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Ìåäèöèíà. Ìåäè÷í³ íàóêè

(ðåôåðàòè 2.Ð.1 ---- 2.Ð.462)

2.Ð.1. Îðãàí³çàö³éíî-ïåäàãîã³÷í³ óìîâè âäîñêîíàëåííÿ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ìàã³ñòð³â ïî÷àòêîâî¿ îñâ³òè äî
³ííîâàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ / Î. Öþíÿê // Ïðîô. ïåäàãîã³êà.  ----
2020.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 71-77.  ---- Á³áë³îãð.: 76 íàçâ.  ---- óêp.

Ñîö³àëüíèì çàìîâëåííÿì ñó÷àñíîãî óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà º
îñîáèñò³ñòü êîíêóðåíòîñïðîìîæíîãî ïåäàãîãà, îð³ºíòîâàíîãî íà
³ííîâàö³éíó ä³ÿëüí³ñòü (²Ä). Òîìó âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ îñâ³òíüî-
ãî ïðîöåñó â çàêëàäàõ âèùî¿ îñâ³òè (ÇÂÎ) ìàº áóòè çàáåçïå÷åííÿ
â³äïîâ³äíî¿ ñèñòåìè ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â,
ôîðìóâàííÿ ¿õ ïðîôåñ³éíî¿ ãîòîâíîñò³ äî ²Ä. Âò³ì, ó ÇÂÎ ìàþòü
ñòâîðþâàòèñÿ â³äïîâ³äí³ óìîâè äëÿ ï³äãîòîâêè êîìïåòåíòíîãî ôà-
õ³âöÿ, îð³ºíòîâàíîãî íà ²Ä, ïîñò³éíèé ïðîôåñ³éíèé ðîçâèòîê, ùî
ó ïîäàëüøîìó ñïðèÿòèìå ï³äâèùåííþ ð³âíÿ êîíêóðåíòîñïðîìîæ-
íîñò³, ïðîäóêòèâíîñò³ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ ÿê íàñë³äîê ----
êàð’ºðíîìó çðîñòàííþ òà ñàìîðåàë³çàö³¿. Ìåòà ðîáîòè ---- îáãðóí-
òóâàòè îðãàí³çàö³éíî-ïåäàãîã³÷í³ óìîâè (ÎÏÓ) âäîñêîíàëåííÿ
ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ìàã³ñòð³â ïî÷àòêîâî¿ îñâ³òè äî
²Ä. Ìåòîäè ðîáîòè: òåîðåòè÷í³ (âèâ÷åííÿ é àíàë³ç ô³ëîñîôñüêî¿,
ïñèõîëîã³÷íî¿ òà ïåäàãîã³÷íî¿ ë³òåðàòóðè, ïîð³âíÿííÿ é óçàãàëü-
íåííÿ ïð³îðèòåòíèõ ³äåé íàóêîâö³â ùîäî âèð³øåííÿ îçíà÷åíî¿
ïðîáëåìè, âèâ÷åííÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ äîêóìåíò³â, àíàë³ç íà-
â÷àëüíèõ ïðîãðàì ï³äãîòîâêè çäîáóâà÷³â âèùî¿ îñâ³òè äðóãîãî
(ìàã³ñòåðñüêîãî) ð³âíÿ); åìï³ðè÷í³ (ìåòîäè åêñïåðòíîãî îö³íþâàí-
íÿ); ñèñòåìàòèçàö³ÿ òà óçàãàëüíåííÿ ---- äëÿ ôîðìóëþâàííÿ íà-
óêîâèõ âèñíîâê³â äîñë³äæåííÿ ïðîáëåìè. Íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ äæåðåë ³ ðåçóëüòàò³â åêñïåðèìåíòàëüíîãî äî-
ñë³äæåííÿ îáãðóíòîâàíî ÎÏÓ âäîñêîíàëåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãî-
òîâêè ìàéáóòí³õ ìàã³ñòð³â ïî÷àòêîâî¿ îñâ³òè äî ²Ä, à ñàìå: ³íòåã-
ðàö³ÿ ²Ä â îñâ³òí³é ïðîöåñ ÇÂÎ; íàÿâí³ñòü ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íî¿
áàçè, ùî ñïîíóêàº ìàéáóòí³õ ìàã³ñòð³â ïî÷àòêîâî¿ îñâ³òè äî ²Ä;
ôîðìóâàííÿ ó ìàéáóòí³õ ìàã³ñòð³â ïî÷àòêîâî¿ îñâ³òè ìîòèâàö³¿ äî
²Ä øëÿõîì íàëàãîäæåííÿ ñóá’ºêò-ñóá’ºêòíî¿ âçàºìîä³¿ ì³æ óñ³ìà
ó÷àñíèêàìè îñâ³òíüîãî ïðîöåñó; îíîâëåííÿ òà ñèñòåìàòèçàö³ÿ çì³ñ-
òó ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè, ùî ñïðèÿº ó ìàã³ñòðàíò³â ôîðìóâàííþ
³ííîâàö³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ òà ïðîôåñ³éíî¿ ãîòîâíîñò³ äî ²Ä; ðå-
àë³çàö³ÿ ôîðì ³ ìåòîä³â îðãàí³çàö³¿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàé-
áóòí³õ ìàã³ñòð³â ïî÷àòêîâî¿ îñâ³òè äî ²Ä. Çàïðîïîíîâàíî êîì-
ïëåêñ ÎÏÓ âäîñêîíàëåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ìà-
ã³ñòð³â ïî÷àòêîâî¿ îñâ³òè äî ²Ä, ÿêèé çàáåçïå÷óº äîñÿãíåííÿ ìåòè
òà çàâäàíü ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè; óçãîäæåí³ñòü ³ âçàºìîä³þ çì³ñ-
òó, ôîðì, ìåòîä³â ï³äãîòîâêè ìàã³ñòðàíò³â; ñïðèÿº ñòâîðåííþ ³í-
íîâàö³éíîãî îñâ³òíüîãî ñåðåäîâèùà äëÿ ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿
ãîòîâíîñò³ ìàéáóòí³õ ìàã³ñòð³â ïî÷àòêîâî¿ îñâ³òè äî ²Ä.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ74078
2.Ð.2. COVID-êðèçà ÿê äðàéâåð äèäæèòàë³çàö³¿ áóõãàëòåð-

ñüêèõ ïðîöåäóð / Ê. Î. Íàçàðîâà, Î. Ì. Ìîéñåºíêî // Á³çíåñ
²íôîðì.  ---- 2020.  ---- ¹ 6.  ---- Ñ. 227-234.  ---- Á³áë³îãð.:
28 íàçâ.  ---- óêp.

COVID-êðèçà ---- ÿê ïðîÿâ ãëîáàëüíî¿ ô³íàíñîâî-åêîíîì³÷íî¿,
ñîö³àëüíî¿ òà ïîë³òè÷íî¿ êðèçè ---- º ñåðéîçíèì âèêëèêîì äëÿ
ñâ³òó â ö³ëîìó òà Óêðà¿íè çîêðåìà, àëå, ðàçîì ³ç òèì, âîíà ñòàëà
êëþ÷îâèì ïîøòîâõîì äëÿ ïðèñêîðåííÿ òðåíäó äèäæèòàë³çàö³¿ òà
äèäæèòàë-òðàíñôîðìàö³¿. Äîñë³äæåíî îñíîâí³ íàïðÿìè äèäæèòà-
ë³çàö³¿ îáë³êîâèõ ïðîöåäóð ï³ä âïëèâîì COVID-êðèçè òà ç’ÿñîâà-
íî ïðîáëåìí³ ïèòàííÿ, ùî âèíèêàþòü ïðè âïðîâàäæåíí³ äèäæè-
òàë-òåõíîëîã³é äëÿ ö³ëåé áóõãàëòåðñüêîãî îáë³êó ï³äïðèºìñòâ Óê-
ðà¿íè. Íàâåäåíî âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ äèäæèòàë³çàö³¿ òà ¿¿ ïîð³â-
íÿííÿ ç äèäæèòèçàö³ºþ íà ïðèêëàä³ äîêóìåíòóâàííÿ îïåðàö³é äëÿ
ö³ëåé áóõãàëòåðñüêîãî îáë³êó. Âèä³ëåíî îñíîâí³ íàïðÿìè äèäæè-
òàë³çàö³¿ áóõãàëòåðñüêèõ ïðîöåäóð ---- ðîçøèðåííÿ çàñòîñóâàííÿ
åëåêòðîííîãî äîêóìåíòîîá³ãó, âèêîðèñòàííÿ õìàðíèõ òåõíîëîã³é,
äèñòàíö³éíà (â³ääàëåíà) ðîáîòà. Âèçíà÷åíî ïåðåâàãè âèêîðèñòàí-
íÿ ìîæëèâîñòåé äèäæèòàë-òåõíîëîã³é â óìîâàõ ä³¿ êàðàíòèíó íà
âñ³é òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè. Îáãðóíòîâàíî, ùî åôåêòèâí³ñòü ðåàë³çàö³¿
îñíîâíèõ íàïðÿì³â çàëåæèòü â³ä: ïîäàëüøîãî âäîñêîíàëåííÿ ïðî-
öåäóð åëåêòðîííîãî äîêóìåíòîîá³ãó ÿê íà ð³âí³ îêðåìèõ ï³äïðè-
ºìñòâ, äåðæàâ, òàê ³ íà ì³æäåðæàâíîìó ð³âí³; ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ
³íôîðìàö³éíî¿ áåçïåêè äëÿ ö³ëåé âèêîðèñòàííÿ õìàðíîãî ðåñóðñó
äëÿ çáåð³ãàííÿ äàíèõ, çä³éñíåííÿ ðîçðàõóíê³â, îáì³íó äàíèìè, ¿õ
âèêîðèñòàííÿ ó çðó÷í³é ôîðì³; âèïðàâëåííÿ äèñáàëàíñó ì³æ ð³â-
íÿìè ðîçâèòêó òåõíîëîã³é òà êîìïåòåíö³é áóõãàëòåðñüêèõ ïðàö³â-

íèê³â. Ïåðñïåêòèâàìè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ó äàíîìó íàïðÿì³ º
âèçíà÷åííÿ ìîæëèâîñòåé ðîçøèðåííÿ øëÿõ³â çàñòîñóâàííÿ äè-
äæèòàë-òåõíîëîã³é äëÿ ö³ëåé áóõãàëòåðñüêîãî îáë³êó òà ðîçðîáêà
êîíöåïö³¿ äèäæèòàë³çàö³¿ áóõãàëòåðñüêèõ ïðîöåäóð.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14572
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.68, 2.Ð.91, 2.Ð.102, 2.Ð.132, 2.Ð.171,

2.Ð.218, 2.Ð.240, 2.Ð.289, 2.Ð.422, 2.Ð.461

Ìåòîäèêà òà òåõí³êà íàóêîâî-
äîñë³äíî¿ ðîáîòè ç ìåäèöèíè

2.Ð.3. Àäàïòèâíà ïðîãðàìíà ñèñòåìà íà îñíîâ³ îíòîëîã³÷íîãî
ï³äõîäó äëÿ ëþäåé ç êîãí³òèâíèìè ïîðóøåííÿìè / Ä. Â. Ôåäà-
ñþê, ². Ëóöèê // Â³ñí. Íàö. óí-òó «Ëüâ³â. ïîë³òåõí³êà». Ñåð.
²íôîðì. ñèñòåìè òà ìåðåæ³.  ---- 2021.  ---- Âèï. 9.  ---- Ñ. 61-
74. ---- Á³áë³îãð.: 18 íàçâ.  ---- óêp.

Çàïðîïîíîâàíî ìåòîä ñòâîðåííÿ àäàïòèâíî¿ ïðîãðàìíî¿ ñèñòå-
ìè äëÿ äîïîìîãè ëþäÿì ³ç êîãí³òèâíèìè ïîðóøåííÿìè (ÊÏ),
îñíîâàíèé íà âèêîðèñòàíí³ îíòîëîã³÷íî¿ ìîäåë³ ïðåäìåòíî¿ îáëàñ-
ò³. Ïðîàíàë³çîâàíî ñïåöèô³êó ñòâîðåííÿ ïðîãðàìíèõ çàñîá³â äëÿ
äîïîìîãè ëþäÿì ³ç ÊÏ. Ðîçêðèòî îñîáëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ îíòî-
ëîã³÷íîãî ï³äõîäó äëÿ ôîðìóâàííÿ àäàïòèâíî¿ ôóíêö³îíàëüíîñò³
òà ãðàô³÷íîãî ³íòåðôåéñó òà ïðîàíàë³çîâàíî ¿õ ïåðåâàãè ó ïîð³â-
íÿíí³ ç êëàñè÷íèìè ìåòîäàìè. Âñòàíîâëåíî, ùî çà âèêîðèñòàííÿ
âêàçàíîãî ìåòîäó íåìàº ïîòðåáè ó ðàç³ çì³íè á³çíåñ-ëîã³êè çä³é-
ñíþâàòè ïåðåêîìï³ëÿö³þ òà ïîâíå ðîçãîðòàííÿ ïðîãðàìíî¿ ñèñòå-
ìè. Ñïðîºêòîâàíî îíòîëîã³÷íó ìîäåëü ïðåäìåòíî¿ îáëàñò³, ùî íà-
äàñòü çìîãó íàëàøòîâóâàòè ñèñòåìó ï³ä ïîòðåáè êîíêðåòíîãî êî-
ðèñòóâà÷à. Çàïðîïîíîâàíî àðõ³òåêòóðó ïðîãðàìíî¿ ñèñòåìè íà áàç³
îíòîëîã³÷íî¿ ìîäåë³ ïðåäìåòíî¿ îáëàñò³, ÿêà âðàõîâóº ìîæëèâ³ñòü
ïåðñîíàë³çàö³¿ êîìïîíåíò ñèñòåìè òà ³íòåðôåéñó êîðèñòóâà÷à áåç
íåîáõ³äíîñò³ ïîâòîðíîãî ðîçãîðòàííÿ ñèñòåìè. Ðîçêðèòî ïðîöåñ
àäàïòàö³¿ ìîá³ëüíîãî çàñòîñóíêó íà îñíîâ³ äàíèõ ïðî ïîðóøåííÿ
çäîðîâ’ÿ êîðèñòóâà÷à ç âèêîðèñòàííÿì îíòîëîã³÷íî¿ ìîäåë³ ïðåä-
ìåòíî¿ îáëàñò³. Ðåçóëüòàòîì äîñë³äæåííÿ º ðîçðîáëåííÿ ïðîãðàì-
íî¿ ñèñòåìè, ùî ðåàë³çîâóº çàïðîïîíîâàíèé ïðîöåñ àäàïòàö³¿ òà
íàäàº çìîãó ìîäèô³êóâàòè ìîá³ëüíèé çàñòîñóíîê ï³ä ïîòðåáè êîí-
êðåòíîãî êîðèñòóâà÷à, âèêîðèñòîâóþ÷è îíòîëîã³÷íó ìîäåëü ïðåä-
ìåòíî¿ îáëàñò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ29409:À:²ÑÌ
2.Ð.4. Á³îìåäè÷í³ ìàòåð³àëè: â³ä ³ñòîð³¿ äî ñüîãîäåííÿ: íàâ÷.

ïîñ³á. / Õ. Â. Áåðëàä³ð, Ò. Ï. Ãîâîðóí, Î. Ì. Îëåøêî; Ñóì-
ñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò.  ---- Ñóìè: Ñóì. äåðæ. óí-ò,
2022. ---- 222 ñ.: ðèñ., òàáë.  ---- Á³áë³îãð.: ñ. 216-222.  ---- óêp.

Íàâåäåíî òåîðåòè÷í³ â³äîìîñò³ ïðî á³îìåäè÷í³ ìàòåð³àëè òà
òåõíîëîã³¿, çàñòîñîâóâàí³ â ð³çíèõ ãàëóçÿõ ìåäèöèíè. Ðîçêðèòî
ïèòàííÿ çàëåæíîñò³ ¿õ âëàñòèâîñòåé â³ä õ³ì³÷íîãî ñêëàäó, ñòðóê-
òóðè, ñïîñîá³â îáðîáëåííÿ é óìîâ åêñïëóàòàö³¿. Îõàðàêòåðèçîâàíî
ñèñòåìó êîíòðîëþ ÿêîñò³ ìåäè÷íèõ âèðîá³â. Ïîäàíî ³íôîðìàö³þ
ïðî çóáí³ ³ìïëàíòàòè â ðàíí³õ öèâ³ë³çàö³ÿõ, ïðîòåçè ñòåãíà òà
êîë³íà, øòó÷íó íèðêó, ãðóäí³ ³ìïëàíòàòè, ñóäèíí³ òðàíñïëàíòàòè,
ñòåíòè, êàðä³îñòèìóëÿòîðè.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ858379
2.Ð.5. Êîìïîçèòí³ ñèñòåìè ìåäè÷íîãî ïðèçíà÷åííÿ, ñòâîðåí³

íà îñíîâ³ ã³äðîôîáíîãî êðåìíåçåìó / Â. Â. Òóðîâ, Ï. Ï. Ãîð-
áèê, Ò. Â. Êðóïñüêà, Ñ. Ï. Òóðàíñüêà, Â. Ô. ×åõóí,
Í. Þ. Ëóê’ÿíîâà // Ïîâåðõíÿ: çá. íàóê. ïð.  ---- 2021.  ----
Âèï. 13.  ---- Ñ. 246-275.  ---- Á³áë³îãð.: 67 íàçâ.  ---- óêp.

Íà îñíîâ³ ìåòèëêðåìíåçåìó òà á³ëêîâèõ ìîëåêóë ---- ëåêòèíó
òà æåëàòèíó ðîçðîáëåíî êîìïîçèòí³ ñèñòåìè ç ïåâíîþ öèòîòîêñè÷-
íîþ (ÀÌ1/ëåêòèí) òà àäñîðáö³éíîþ (ÀÌ1/æåëàòèí) àêòèâí³ñ-
òþ. Äëÿ îáîõ òèï³â êîìïîçèò³â äîñë³äæåíî ìåõàí³çìè çâ’ÿçóâàííÿ
âîäè ç ïîâåðõíåþ òà ñïîñîáè ïåðåâåäåííÿ ã³äðîôîáíèõ ìàòåð³àë³â
ó âîäíå ñåðåäîâèùå. Âèâ÷åíî ñòàí ì³æôàçíî¿ âîäè â ïîâ³òðÿíîìó,
îðãàí³÷íîìó òà êèñëîòíîìó ñåðåäîâèùàõ. Óñòàíîâëåíî, ùî íàÿâ-
í³ñòü ó êîìïîçèòàõ ã³äðîôîáíî¿ ñêëàäîâî¿ ñòàá³ë³çóº ïîâåðõíåâó
âîäó â ñëàáêî àñîö³éîâàíîìó ñòàí³, êîëè çíà÷íà ÷àñòèíà ìîëåêóë
âîäè íå óòâîðþº âîäíåâèõ çâ’ÿçê³â. Ð³äêå ã³äðîôîáíå ñåðåäîâèùå
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ï³äñèëþº öåé åôåêò, à äîäàíà â íüîãî ñèëüíà êèñëîòà (òðèôòî-
ðîöòîâà) ñïðèÿº ïåðåõîäó âîäè â ñèëüíîàñîö³éîâàíèé ñòàí. Ïîêà-
çàíî, ùî ïåðåðîçïîä³ë âîäè â ì³æ÷àñòèíêîâèõ ïðîì³æêàõ ÀÌ1 ç
³ììîá³ë³çîâàíèìè íà ¿õ ïîâåðõí³ á³ëêîâèìè ìîëåêóëàìè çì³íþºòü-
ñÿ ï³ä âïëèâîì ìåõàí³÷íèõ íàâàíòàæåíü. Ìåõàíîàêòèâîâàí³ çðàç-
êè õàðàêòåðèçóþòüñÿ ìîæëèâ³ñòþ ïðîíèêíåííÿ âîäè â ïðîì³æêè
ì³æ ïåðâèííèìè ÷àñòèíêàìè ìåòèëêðåìíåçåìó. Ïîêàçàíî, ùî ³ì-
ìîá³ë³çàö³ÿ ëåêòèíó íà ïîâåðõí³ ÀÌ1 ñóïðîâîäæóºòüñÿ çá³ëüøåí-
íÿì ì³æôàçíî¿ åíåðã³¿ γS â³ä 4,1 äî 5,2 Äæ/ã. Öå â³äáóâàºòüñÿ
çà ðàõóíîê çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ñèëüíîçâ’ÿçàíî¿ âîäè. ßêùî
ïðîàíàë³çóâàòè çì³íè â ðîçïîä³ëàõ çà ðàä³óñàìè R êëàñòåð³â àä-
ñîðáîâàíî¿ âîäè, ìîæíà êîíñòàòóâàòè, ùî ó âîä³, àäñîðáîâàí³é
íàòèâíèìè ìîëåêóëàìè ëåêòèíó, ïðèñóòí³ 2 îñíîâíèõ ìàêñèìóìè
çà R = 1 ³ 3 íì. Â ³ììîá³ë³çîâàíîìó ñòàí³ ìàêñèìóì çà R = 1 íì
ïðèñóòí³ â îáîõ òèïàõ âîäè (ð³çíî¿ âïîðÿäêîâàíîñò³), ïðîòå äðó-
ãèé ìàêñèìóì ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ëèøå äëÿ á³ëüø âïîðÿäêîâàíèõ
àñîö³àò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ68643
2.Ð.6. Íàíîìàòåð³àëè: ïåðñïåêòèâè âèêîðèñòàííÿ òà ðèçèêè

äëÿ á³îñôåðè / Â. Â. Ôîìåíêî, Î. ². Êðîí³êîâñüêèé // Íàóê.
ïð. Íàö. óí-òó õàð÷. òåõíîëîã³é.  ---- 2020.  ---- 26, ¹ 1.  ----
Ñ. 245-257.  ---- Á³áë³îãð.: 47 íàçâ.  ---- óêp.

Ç ìîìåíòó îäåðæàííÿ òà ³äåíòèô³êàö³¿ íîâîãî òèïó ðå÷îâèí ³
ìàòåð³àë³â, ÿê³ áóëî íàçâàíî íàíîîá’ºêòàìè, ïî÷àëèñÿ ëàâèíîïî-
ä³áí³ äîñë³äæåííÿ ÿê âëàñòèâîñòåé îçíà÷åíèõ ìàòåð³àë³â, òàê ³
ñïîñîá³â ¿õ ñèíòåçó òà âèêîðèñòàííÿ. Âåñü öåé êîìïëåêñ ä³é ïðè-
çâ³â äî ïîÿâè íîâèõ, óí³êàëüíèõ çà ÿê³ñòþ òà ÷óòëèâ³ñòþ ïðèñòðî-
¿â ³ ñèñòåì, çîêðåìà âèñîêî÷óòëèâèõ äàò÷èê³â ð³çíèõ òèï³â, ÿê-îò
õ³ì³÷íèõ, á³îëîã³÷íèõ, îïòè÷íèõ òîùî. Ö³ ïðèñòðî¿ òà ñèñòåìè, íà
äóìêó áàãàòüîõ äîñë³äíèê³â, ìîæóòü ñïðèÿòè ïîêðàùàííþ ÿêîñò³
æèòòÿ ëþäèíè çàâäÿêè áåçïåðåðâíîìó âèñîêî÷óòëèâîìó àíàë³çó ¿¿
âíóòð³øíüîãî ñåðåäîâèùà òà øâèäêî¿ ïðîô³ëàêòèêè ïðîáëåì, ùî
âèíèêàþòü ç³ çäîðîâ’ÿì. Îäíàê çãîäîì ç’ÿâèëèñÿ äàí³ ïðî ìîæ-
ëèâ³ íåáåçïå÷í³ òà íåïåðåäáà÷óâàí³ íàñë³äêè íåêîíòðîëüîâàíîãî
âèêîðèñòàííÿ íàíîîá’ºêò³â ÷åðåç íàäçâè÷àéíó õ³ì³÷íó òà á³îëîã³÷-
íó àêòèâí³ñòü íàíîìàòåð³àë³â. Öå ìîæå ïðèçâîäèòè äî ðóéíóâàííÿ
òà äåôîðìàö³¿ ñòðóêòóð. Çîêðåìà, íàíîåêîëîã³÷í³ çàãðîçè ìîæóòü
âèíèêíóòè íà êë³òèííîìó ð³âí³, ó ðàç³ âèõîäó ç ëàäó áàãàòüîõ
ôåðìåíòíèõ ñèñòåì îðãàí³çìó. Òàêîæ ³ñíóþòü òåõíîëîã³÷í³ òà íà-
â³òü ñîö³àëüí³ çàãðîçè, ïîâ’ÿçàí³ ç³ ñòâîðåííÿì ñóïåðì³í³àòþðíèõ
ïîñò³éíî ä³þ÷èõ ñèñòåì ñïîñòåðåæåííÿ çà ä³ÿìè ëþäèíè, ùî íå-
áåçïå÷íî ç òî÷êè çîðó äîòðèìàííÿ ïðàâ ëþäèíè. Ó çâ’ÿçêó ç öèì
âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü óçãîäèòè íàóêîâî-òåõí³÷íó äîö³ëüí³ñòü âè-
â÷åííÿ íàíîìàòåð³àë³â ³ ñòâîðåííÿ çàêîí³â, ÿê³ á ïîñòàâèëè ï³ä
ñóñï³ëüíèé êîíòðîëü íåáåçïåêó öèõ äîñë³äæåíü. Îñê³ëüêè äîñë³-
äæåííÿ ïðîâîäÿòüñÿ ç³ çíà÷íî á³ëüøîþ øâèäê³ñòþ, í³æ ðåãóëÿ-
òîðí³ îáìåæåííÿ â ö³é ñôåð³, âàæëèâî ïðèñêîðèòè ïðîöåñè âð³â-
íîâàæåííÿ öèõ ä³é. Äëÿ öüîãî âèâ÷àºòüñÿ âïëèâ ïîøèðåíèõ íà-
íîîá’ºêò³â, òàêèõ ÿê îêñèäè äåÿêèõ ìåòàë³â, íàíîñòðóêòóð êàðáî-
íó òîùî íà ð³çí³ îðãàíè òà ñèñòåìè ëàáîðàòîðíèõ òâàðèí. Âàæëè-
âî âèâ÷èòè ¿õ ìåòàáîë³çì, øëÿõè ïåðåòâîðåííÿ â îðãàí³çì³ òà
ïîøèðåííÿ â íàâêîëèøíüîìó ñåðåäîâèù³. Êð³ì òîãî, ïåðø í³æ
îáãîâîðþâàòè âïëèâ íàíîìàòåð³àë³â, íåîáõ³äíî îçíàéîìèòèñü ç ¿õ
ñó÷àñíîþ êëàñèô³êàö³ºþ òà îñíîâíèìè äæåðåëàìè ÿê ïðèðîäíîãî,
òàê ³ øòó÷íîãî ïîõîäæåííÿ, à òàêîæ ³ç õ³ì³÷íèìè òà òîêñè÷íèìè
âëàñòèâîñòÿìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69879
2.Ð.7. Ïðîáëåìà óçãîäæåííÿ ³íôîðìàö³éíî¿ ïàðè âèêëàäà÷ ----

ñòóäåíò: îñîáëèâîñò³ âèâ÷åííÿ êóðñó «²íôîðìàö³éí³ òåõíîëîã³¿ â
ìåäèöèí³» ñòóäåíòàìè ñïåö³àëüíîñò³ «Ìåäè÷íà ïñèõîëîã³ÿ»
/ Ì. À. ²âàí÷óê, Â. Â. Êóëü÷èíñüêèé // Ô³ç.-ìàò. îñâ³òà.  ----
2020.  ---- 3 (÷. 2).  ---- Ñ. 50-55.  ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Äëÿ óçãîäæåííÿ ³íôîðìàö³éíî¿ ïàðè âèêëàäà÷ ---- ñòóäåíò ðîç-
ðîáëåíî òà âïðîâàäæåíî â îñâ³òí³é ïðîöåñ ñóêóïí³ñòü çàâäàíü, ùî
íàáëèæåíî â³äòâîðþþòü çàäà÷³ ç ïðàêòèêè ìåäè÷íèõ ïñèõîëîã³â.
Çàãàëüíîâ³äîìî, ùî äëÿ òîãî, ùîá ïðîöåñ ïåðåäà÷³ ³íôîðìàö³¿
â³äáóâñÿ, íåîáõ³äíå óçãîäæåííÿ ïàðàìåòð³â ³íôîðìàö³éíî¿ ïàðè
äæåðåëî ---- ïðèéìà÷. Ó âèïàäêó òåëåêîìóí³êàö³éíèõ ìåðåæ ïðè-
éìà÷ äëÿ îäåðæàííÿ ³íôîðìàö³¿ çà îáðàíèì êàíàëîì çâ’ÿçêó ï³ä-
ëàøòîâóº ñâî¿ ïàðàìåòðè ç ïàðàìåòðàìè äæåðåëà ³íôîðìàö³¿.
Îñâ³òí³é ïðîöåñ âèêëàäàííÿ ³íôîðìàö³éíèõ äèñöèïë³í äëÿ ñòó-
äåíò³â, îáðàíà ñïåö³àëüí³ñòü ÿêèõ (íà ïåðøèé ïîãëÿä) â³ääàëåíà
â³ä ³íôîðìàòèêè, âèìàãàº çì³íè ñïîñîáó ïîäà÷³ ³íôîðìàö³¿ â³ä
äæåðåëà (âèêëàäà÷à) äëÿ êðàùîãî òà á³ëüø åôåêòèâíîãî ñïðèé-
íÿòòÿ ïðèéìà÷åì (ñòóäåíòîì). Ðîçðîáêà çàâäàíü ç ³íôîðìàö³éíèõ
òåõíîëîã³é, ùî çà çì³ñòîì ïåðåäáà÷àþòü îñâîºííÿ ìåòîä³â îáðîáêè
³íôîðìàö³¿, à çà ôîðìóëþâàííÿì íàáëèæåí³ äî ðåàë³é îáðàíî¿
ñòóäåíòîì ñïåö³àëüíîñò³, º øëÿõîì óçãîäæåííÿ ³íôîðìàö³éíî¿ ïà-
ðè âèêëàäà÷ ---- ñòóäåíò. Ïðîâåäåíî àíàë³ç íàóêîâèõ äæåðåë,

ñïîñòåðåæåííÿ çà îñâ³òí³ì ïðîöåñîì, àíàë³ç ðåçóëüòàò³â íàâ÷àííÿ
ñòóäåíò³â ó â³äïîâ³äíîñò³ äî ïðîáëåìè äîñë³äæåííÿ. Ðîçðîáëåíî
êóðñ «²íôîðìàö³éí³ òåõíîëîã³¿ â ìåäèöèí³» äëÿ ñòóäåíò³â ñïåö³-
àëüíîñò³ «Ìåäè÷íà ïñèõîëîã³ÿ», ÿêèé ì³ñòèòü ñóêóïí³ñòü çì³ñòî-
âèõ ìîäóë³â ³ç çàâäàííÿìè, ÿê³ íàáëèæåí³ äî ðåàëüíèõ çàäà÷, ùî
ïîñòàþòü ïåðåä ïðàêòèêóþ÷èìè ìåäè÷íèìè ïñèõîëîãàìè. Âñòà-
íîâëåíî, ùî ïðîöåñ óçãîäæåííÿ ³íôîðìàö³éíî¿ ïàðè âèêëàäà÷ ----
ñòóäåíò º äèíàì³÷íèì ³ íåñê³í÷åííèì ³ç òî÷êè çîðó ïîãëèáëåííÿ
çàñâîþâàíîñò³ ñòóäåíòàìè ïåðåäàíî¿ ³íôîðìàö³¿ â³ä âèêëàäà÷à, îñ-
ê³ëüêè ïîðÿä ç îñâ³òí³ì ïðîöåñîì â³äáóâàþòüñÿ çì³íè â îòî÷óâàëü-
íîìó æèòò³, ùî âèìàãàþòü ïîñò³éíèõ çì³í. Íàïðèêëàä, ïåðåõ³ä
á³ëüøîñò³ ñôåð æèòòÿ íà â³ääàëåíèé ðåæèì ðîáîòè â çâ’ÿçêó ç
ïàíäåì³ºþ. Òîìó â êóðñ ââåäåíî çàâäàííÿ äëÿ îïàíóâàííÿ íàâèê³â
ðîáîòè ç îí-ëàéí òåõíîëîã³ÿìè: ñòâîðåííÿ ñàéò³â, îí-ëàéí îïèòó-
âàëüíèê³â, îáðîáêà ðåçóëüòàò³â çàñîáàìè «õìàðíèõ» çàñòîñóíê³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101424
2.Ð.8. Gain enhancement of applied micro patch antenna in

telemedicine applications by changing the calculation of the ge-
ometry /  Fatemeh Lotfi,  Hamidreza Shirzadfar,  Omidreza
Bagheri // J. of Nano ---- and Electronic Physics.  ---- 2021.  ----
13, ¹ 2.  ---- Ñ. 02035-1-02035-5.  ---- Á³áë³îãð.: 17 íàçâ.  ----
àíãë.

Íàâåäåíî êîíñòðóêö³þ íåâåëèêîãî êàáåëþ, ÿêèé âèêîðèñòîâóº-
òüñÿ â ñòðóêòóðí³é ñìóç³ ìåäè÷íîãî ëèñòóâàííÿ (2,45 ÃÃö) äëÿ
çâ’ÿçêó Wi-Fi. Áóëî âèêîðèñòàíî òðè òîâùèíè äëÿ ðîçøèðåííÿ
ìîæëèâîñòåé ³, çì³íèâøè ìàòåìàòè÷í³ ðîçðàõóíêè, áóëî äîñÿãíó-
òî êðàùèõ ðåçóëüòàò³â. Á³ëüøå òîãî, çàñòîñîâóâàëèñÿ ð³çí³ òîâùè-
íè ä³åëåêòðè÷íî¿ ï³äêëàäêè. Ðåçóëüòàòè áóëî îäåðæàíî äëÿ òðüîõ
òîâùèí 3,175, 4 òà 4,808 ìì. Ðàä³îäð³ò áóëî â³äòâîðåíî çà äîïî-
ìîãîþ ïðîãðàìóâàííÿ, ³ â³äòâîðåííÿ ïðîâîäèëèñü áåç æîäíèõ ìà-
òåìàòè÷íèõ êîðèãóâàíü äëÿ êîæíî¿ ç òðüîõ òîâùèí. Ðåçóëüòàòè
ïîêàçàëè, ùî ïðîïóñêíà çäàòí³ñòü ìàêñèìàëüíî çá³ëüøèëàñÿ ïðè-
áëèçíî íà 8 äÁ çà òîâùèíè 4 ìì, à çà òîâùèíè 4,808 ìì ñïîñòå-
ð³ãàëàñÿ íàéâèçíà÷í³øà øâèäê³ñòü ïåðåäà÷³. Àâòîðè îïòèì³çóâàëè
êîíñòðóêö³þ, ïðîâ³âøè îö³íþâàííÿ. Øâèäê³ñòü ïåðåäà÷³ çðîñëà
äî 170 ÌÃö, à ðîçøèðåííÿ äîñÿãëî 8,5276. Âèêîðèñòîâóþ÷è ìå-
òàìàòåð³àëè, ìîæíà äîñÿãòè ïåðåðèâàííÿ ïåðåäà÷³ äàíèõ ó ïîòð³á-
íîìó ðàä³îäðîò³. Êð³ì òîãî, êîåô³ö³ºíò ïèòîìîãî ïîãëèíàííÿ äëÿ
âñ³õ òîâùèí ñòàíîâèòü ìåíøå 2, ùî º â³äì³ííèì ðåçóëüòàòîì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100357
2.Ð.9. Synthesis and characterization of nanocomposites based

on polylactide/silver nanoparticles, obtained by thermochemical
reduction of A g++ ions by natural or synthetic polymers
/ V. L. Demchenko, M. V. Iurzhenko, S. M. Kobylinskyi,
L. A. Goncharenko // Õ³ì³ÿ, ô³çèêà òà òåõíîëîã³ÿ ïîâåðõí³.  ----
2021.  ---- 12, ¹ 4.  ---- Ñ. 365-373.  ---- Á³áë³îãð.: 17 íàçâ.  ----
àíãë.

Äëÿ ñòâîðåííÿ ð³çíîìàí³òíèõ ìàòåð³àë³â ç àíòèì³êðîáíèìè
âëàñòèâîñòÿìè øèðîêî âèêîðèñòîâóþòüñÿ ³îíè àáî íàíî÷àñòèíêè
(Í×) ñð³áëà, ÿê³ ââîäÿòüñÿ, çîêðåìà, â ïîë³ìåðí³ êîìïîçèòè. Îä-
íàê ïðîòèâ³ðóñíà òà ïðîòèì³êðîáíà ä³ÿ Í× ñð³áëà, ùî êîíòàêòó-
þòü ³ç íàâêîëèøí³ì ñåðåäîâèùåì, ïîâ’ÿçàíà ç ¿õ ðîçì³ðîì, ç³
çìåíøåííÿì ðîçì³ðó Í×, ¿õ åôåêòèâí³ñòü ð³çêî çðîñòàº. ßê ïîë³-
ìåðíó îñíîâó âèêîðèñòàíî á³îäåãðàäàáåëüíèé ïîë³ìåð ïîë³ëàêòèä
(ÏËÀ), ÿêèé îäåðæóþòü øëÿõîì ïîë³êîíäåíñàö³¿ ìîëî÷íî¿ êèñëî-
òè àáî ïîë³ìåðèçàö³¿ ëàêòèäó ç ðîçêðèòòÿì öèêëó. Ö³ äîñë³äæåííÿ
â ïîäàëüøîìó ñïðèÿòèìóòü ðîçðîáö³ íîâèõ áåçïå÷íèõ ìàòåð³àë³â,
çîêðåìà ïðè ñòâîðåíí³ ïàêóâàëüíèõ ìàòåð³àë³â äëÿ õàð÷îâèõ ïðî-
äóêò³â, ùî íà ñüîãîäí³, áåçïåðå÷íî, º àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ.
Ìåòà ðîáîòè ---- îäåðæàííÿ ñð³áëîâì³ñíèõ ïîë³ìåðíèõ êîìïîçèò³â
íà îñíîâ³ ïîë³ëàêòèäó øëÿõîì òåðìîõ³ì³÷íîãî â³äíîâëåííÿ ³îí³â
Ag+ ³ç âèêîðèñòàííÿì ïðèðîäíîãî (õ³òîçàí) ³ ñèíòåòè÷íîãî (ïîë³-
åòèëåí³ì³í (ÏÈ)) ïîë³ìåð³â ³ âèâ÷åííÿ ñòðóêòóðè, ìîðôîëîã³¿,
òåðìîìåõàí³÷íèõ ³ ïðîòèì³êðîáíèõ âëàñòèâîñòåé îäåðæàíèõ íàíî-
êîìïîçèò³â. Òåðìîõ³ì³÷íå â³äíîâëåííÿ ³îí³â Ag+ ó îá’ºì³ ïîë³ìåð-
íèõ ïë³âîê, ùî ì³ñòèëè ÏËÀ, ïàëüì³òàò ñð³áëà òà â³äíîâíèê,
ïðîâåäåíî, âèòðèìóþ÷è ¿õ çà òåìïåðàòóðè 100 − 170 °C ïðîòÿãîì
5 õâ. Çðàçêè íàãð³âàëè â ï³÷ö³ ç âèêîðèñòàííÿì âèñîêîòî÷íîãî
òåðìîðåãóëÿòîðà ÂÐÒ-3. Òî÷í³ñòü ðåãóëþâàííÿ òåìïåðàòóðè ñòà-
íîâèëà ± 0,5 °C. Ó ðåçóëüòàò³ â³äíîâëåííÿ ïë³âêè íàáóâàþòü ñð³á-
ëÿñòîãî êîëüîðó, âì³ñò Ag â îá’ºì³ ïë³âîê ñòàíîâèâ â³ä 1 äî 4
ìàñ. %, òîâùèíà ïë³âîê ñòàíîâèëà 110 ìêì. Ñòðóêòóðà, ìîðôîëî-
ã³ÿ, òåðìîìåõàí³÷í³ òà àíòèì³êðîáí³ âëàñòèâîñò³ äâîõ òèï³â íàíî-
êîìïîçèò³â ÏËÀ-Ag-ïîë³åòèëåí³ì³í (ÏÅ²) ³ ÏËÀ-Ag-õ³òîçàí,
ñôîðìîâàíèõ øëÿõîì òåðìîõ³ì³÷íîãî â³äíîâëåííÿ Ag+ ó ïîë³ìåð-
íèõ ïë³âêàõ, äîñë³äæåíî çà äîïîìîãîþ øèðîêîêóòíîãî ðîçñ³þâàí-
íÿ ðåíòãåí³âñüêèõ ïðîìåí³â íà ïðèëàä³ ÄÐÎÍ-4-07, òðàíñì³ñ³éíî¿
åëåêòðîííî¿ ì³êðîñêîï³¿ (TEM) (JEM-1230 JEOL, ßïîí³ÿ), òåð-
ìîìåõàí³÷íîãî àíàë³çó (Ó²Ï-70 Ì), à òàêîæ àíòèì³êðîáíèõ âè-
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ïðîáóâàíü. Âñòàíîâëåíî, ùî òåðìîõ³ì³÷íå â³äíîâëåííÿ ³îí³â Ag+

â îá’ºì³ ïîë³ìåðíèõ ïë³âîê ó ðàç³ âèêîðèñòàííÿ ñèíòåòè÷íîãî àáî
ïðèðîäíîãî ïîë³ìåðà (ÏÅ² àáî õ³òîçàíó) ÿê â³äíîâíèêà òà ñòàá³-
ë³çóâàëüíîãî àãåíòà Í× ñð³áëà â³äáóâàºòüñÿ çà 160 °C ïðîòÿãîì 5
õâ. Óñòàíîâëåíî, ùî ñåðåäí³é ðîçì³ð Í× Ag ó ïîë³ìåðí³é ìàòðèö³
äîð³âíþº ~ 7 ³ ~ 4 íì ó ðàç³ âèêîðèñòàííÿ ÏÅ² òà õ³òîçàíó
â³äïîâ³äíî. Ïîêàçàíî, ùî íàíîêîìïîçèòè ÏËÀ-Ag-õ³òîçàí ìàþòü
çíà÷íî âèùó ïðîòèì³êðîáíó àêòèâí³ñòü ùîäî øòàì³â S. aureus òà
E. coli ó ïîð³âíÿíí³ ç íàíîêîìïîçèòàìè ÏËÀ-Ag-ÏÅ².

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100480
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.28

Îðãàí³çàö³ÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ

2.Ð.10. Äåìîãðàôè÷åñêèå êðèòåðèè ïîëíîé âòîðè÷íîé àäåí-
òèè ó ëþäåé ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà: (îáçîð)
/ Þ. È. Áàéðàìîâ, Ã. Ý. Êåðèìîâà, Ä. Ñ. Àøðàôîâ,
È. Ã. Ìåõìàíè, Î. Â. Ãðîìîâ // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ----
2022. ---- 43, ¹ 1.---- Ñ. 103-108. ---- Áèáëèîãð.: 24 íàçâ. ---- ðóñ.

Öåëü ïðîâåäåííîé èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû ---- èçó÷åíèå ìå-
äèêî-äåìîãðàôè÷åñêîãî ïðîãíîçà âòîðè÷íîé ïîëíîé àäåíòèè äëÿ
îðòîïåäè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íà îñíîâå ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ. Òàêèì
îáðàçîì, ñðåäè ïîæèëûõ ëþäåé â Àçåðáàéäæàíå è â ñòðàíàõ ÑÍÃ
âòîðè÷íàÿ ïîëíàÿ àäåíòèÿ ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì 8,9 %. Ïðîãíîçè-
ðóåòñÿ, ÷òî â òå÷åíèå ñëåäóþùèõ 20 ëåò ÷èñëî â ýòèõ ñòðàíàõ
÷èñëî ìóæ÷èí è æåíùèí, ñòðàäàþùèõ âòîðè÷íîé ïîëíîé àäåíòè-
åé, âîçðàñòåò íà 4----7 %. Ñîãëàñíî ïðîãíîçó, îñíîâàííîìó íà
òåêóùåé äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè â ñòðàíàõ ÑÍÃ, åñëè äî
2015 ã. ÷èñëåííîñòü ýòîãî êîíòèíãåíòà ñîñòàâëÿëà 14,7 ìëí ÷åëî-
âåê, òî â 2020 ã. îíà ïðîãíîçèðóåòñÿ íà óðîâíå 15,1 ìëí, äî
2025 ã. ---- 15,7 ìëí, à äî 2030 ã. ---- 16,3 ìëí ÷åëîâåê. Ñòîìàòî-
ëîãè÷åñêèé ìåäèêî-ñîöèàëüíûé àñïåêò ðåàáèëèòàöèè êîíòèíãåíòà
ýòîé ãðóïïû íå ìîæåò ïîâëèÿòü íà óëó÷øåíèå êà÷åñòâà èõ æèçíè
â êà÷åñòâå ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè áåç ñàíàöèè ïîëîñòè ðòà è
âîññòàíîâëåíèÿ æåâàòåëüíîé ôóíêöèè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.11. Ìåäè÷íà åòèêà ³ äåîíòîëîã³ÿ: íàâ÷. ïîñ³á.

/ óêëàä.: Ë. Â. Ãóë³íà, Î. Î. Çåíäèê, Í. Ì. Êîç³ê; ×åðí³âåöü-
êèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Þð³ÿ Ôåäüêîâè÷à.  ---- ×åð-
í³âö³: ×ÍÓ ³ì. Þ. Ôåäüêîâè÷à: Ðóòà, 2021.  ---- 119 ñ.  ---- Á³á-
ë³îãð.: ñ. 118-119.  ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî àêòóàëüí³ ïèòàííÿ ìåäè÷íî¿ åòèêè òà äåîíòîëîã³¿
â³äïîâ³äíî äî íàâ÷àëüíî¿ ïðîãðàìè ñòóäåíò³â ñïåö³àëüíîñò³ «Ô³-
çè÷íà òåðàï³ÿ, åðãîòåðàï³ÿ». Âèñâ³òëåíî àñïåêòè ïðàâîâîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ë³êàðÿ ³ ô³çè÷íîãî òåðàïåâòà â
ñó÷àñíèêó ñóñï³ëüñòâ³, çàõèñòó ïðàâà ïàö³ºíò³â íà æèòòÿ ³ ñìåðòü.
Ïðîäåìîíñòðîâàíî îñíîâí³ ìîäåë³ âçàºìèí â ñèñòåì³ ë³êàð ---- õâî-
ðèé, ô³çè÷íèé òåðàïåâò ---- õâîðèé, ïîíÿòòÿ ÿòðîãåí³¿, ë³êàðñüêî¿
ïîìèëêè, ë³êàðñüêî¿ òàºìíèö³. Ç’ÿñîâàíî îñîáëèâîñò³ äåîíòîëîã³÷-
íèõ ï³äõîä³â â îíêîëîã³¿, ïñèõ³àòð³¿, ïåä³àòð³¿, ñïåöèô³êó ðîáîòè
ç Â²Ë-³íô³êîâàíèìè òà õâîðèìè íà ÑÍ²Ä ïàö³ºíòàìè. Ðîçãëÿíóòî
åòè÷í³ ïèòàííÿ çàñòîñóâàíí³ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³é, òðàíñ-
ïëàíòàö³¿, ìåäè÷íî¿ ãåíåòèêè òà äîïóñòèìîñò³ åâòàíàç³¿ â ìåäè÷í³é
ïðàêòèö³.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ858566
2.Ð.12. Ìîí³òîðèíã ñàìîîö³íêè ìåäè÷íèìè ïðàö³âíèêàìè

ÿêîñò³ æèòòÿ ï³ä ÷àñ ïàíäåì³¿ ãîñòðî¿ ðåñï³ðàòîðíî¿ õâîðîáè,
ñïðè÷èíåíî¿ êîðîíàâ³ðóñîì SARS-CoV-2, ó 2020 ð. / Î. ª. Ôå-
äîðåíêî, Ê. Â. Êîëÿäåíêî // Óêð. æóðí. äåðìàòîëîã³¿, âåíåðî-
ëîã³¿, êîñìåòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 33-43.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 5 íàçâ.  ---- óêp.

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç çì³í ñàìîîö³íêè ïîêàçíèê³â ÿêîñò³ æèòòÿ
(ßÆ) ìîëîäèìè ìåäè÷íèìè ïðàö³âíèêàìè-ñòóäåíòàìè ïðîòÿãîì
2020 ð. âèÿâèâ ïåâí³ êîðåëÿòèâí³ çâ’ÿçêè çàëåæíî â³ä ÷àñó, ïðî-
òÿãîì ÿêîãî âîíè áóëè çìóøåí³ â÷èòèñü òà ïðàöþâàòè íà òë³
ïåðåâàæíî íåãàòèâíîãî âïëèâó õðîí³÷íî¿ ñòðåñîâî¿ ñèòóàö³¿ ---- ïî-
òðåáè ùîäåííî êîíòàêòóâàòè ç ð³çíèìè õâîðèìè â óìîâàõ áàãàòî-
ì³ñÿ÷íîãî êàðàíòèíó, çóìîâëåíîãî ïàíäåì³ºþ ãîñòðî¿ ðåñï³ðàòîð-
íî¿ õâîðîáè, ñïðè÷èíåíî¿ êîðîíàâ³ðóñîì SARS-CoV-2. Çàãàëüíèé
íåãàòèâíèé âïëèâ ³íôåêö³éíî¿ ïàíäåì³¿ íà ñóñï³ëüíó ñâ³äîì³ñòü òà
çóìîâëåí³ íåþ ñòðàõè áóëè ö³ëêîì î÷³êóâàíèìè. Ìåäè÷í³ ïðàö³â-
íèêè, ÿê³ ìàþòü ð³çíèé êë³í³÷íèé äîñâ³ä òà êâàë³ô³êàö³éíèé ð³-
âåíü (ñòóäåíòè ---- ìåäñåñòðè òà ë³êàð³), äîñòàòíüî âèðàæåíî âíóò-
ð³øíüî åìîö³éíî ðåàãóâàëè íà ïîòåíö³éíó íåáåçïåêó áóòè ³íô³êî-
âàíèìè êîðîíàâ³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ âíàñë³äîê ùîäåííîãî ïðîôå-
ñ³éíîãî êîíòàêòóâàííÿ ç ð³çíèìè ïàö³ºíòàìè ³ç ñîìàòè÷íèìè çà-
õâîðþâàííÿìè, ÷àñòèíà ÿêèõ ö³ëêîì â³ðîã³äíî âæå ìîæå çíàõîäè-

òèñü â ³íêóáàö³éíîìó ïåð³îä³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó êîðîíàâ³ðóñíî¿
ïàòîëîã³¿. Öå ñàìèì áåçïîñåðåäí³ì ÷èíîì çíèæóº ¿õ ñàìîîö³íêó
âëàñíî¿ ßÆ òà ìîæå áóòè â ïåâíèõ ñèòóàö³ÿõ ÷èííèêîì, ùî
ïðèçâîäèòèìå äî ïîÿâè ó íèõ ïñèõîñîìàòè÷íèõ ðîçëàä³â ÿê ñâîº-
ð³äíî¿ ñîìàòè÷íî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ïàòîëîã³¿, îñîáëèâî ïðè äîâãîòðè-
âàëîìó ïðîäîâæåíí³ êàðàíòèííèõ îáìåæåíü âíàñë³äîê âèñîêîãî
ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ. Ïðîâåäåíèé ìîí³-
òîðèíã çì³í ñàìîîö³íêè îêðåìèõ ñêëàäîâèõ ßÆ âèÿâèâñÿ äîñèòü
çàëåæíèì ÿê â³ä âèðàæåíîñò³ îêðåìèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ðèñ êîæíî¿
ïðîòåñòîâàíî¿ îñîáèñòîñò³, òàê ³ â³ä ÷àñó ïðîâåäåííÿ îïèòóâàííÿ
(âåñíà ---- ê³íåöü ë³òà ---- çèìà 2020----2021 ðð.).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23543
2.Ð.13. Ðîçâèòîê ïðîôåñ³éíî-îñîáèñò³ñíèõ êîìïåòåíö³é ìå-

äè÷íî¿ ñåñòðè äëÿ ïðîô³ëàêòèêè àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿
/ Ã. Ã. Ìàðàðàø, Ì. Ï. Òèìîô³ºâà, Ë. Ä. Áîðåéêî // Óêðà¿-
íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 2.  ---- Ñ. 66-74.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 16 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ðîçðîáèòè ìîäåëü ³ ïðîãðàìó ðîçâèòêó ïðîôå-
ñ³éíî-îñîáèñò³ñíèõ êîìïåòåíö³é ìåäè÷íî¿ ñåñòðè äëÿ ïðîô³ëàêòè-
êè àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ òà äîñë³äèòè ¿¿ åôåêòèâí³ñòü. Ìåòîäè
äîñë³äæåííÿ ---- àíàë³ç äæåðåë íàóêîâî¿ ³íôîðìàö³¿, òåñò «Êîìó-
í³êàáåëüí³ñòü» çà Â. Ô. Ðÿõîâñüêèì; ìåòîäèêà «Ä³àãíîñòèêà ð³â-
íÿ ðîçâèòêó êîìóí³êàòèâíî¿ êóëüòóðè» çà Ñ. Â. Çíàìåíñüêîþ;
ìåòîäèêà «Ä³àãíîñòèêà åìîö³éíèõ áàð’ºð³â â ì³æîñîáèñò³ñíîìó
ñï³ëêóâàíí³», «Ä³àãíîñòèêà ð³âíÿ åìïàò³éíèõ çä³áíîñòåé» çà Â. Â.
Áîéêî. Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà çà äîïîìîãîþ íåïàðàìåòðè÷íîãî êðè-
òåð³þ Â³ëêîêñîíà. Ðîçðîáëåíî ìîäåëü ôàêòîð³â ïðîôåñ³éíî-îñî-
áèñò³ñíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ìåäè÷íî¿ ñåñòðè. Âïðîâàäæåíèé â íà-
â÷àííÿ Òðåí³íã êîìóí³êàòèâíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ìåäè÷íî¿ ñåñòðè,
áóâ åôåêòèâíèé â³äíîñíî òàêèõ åëåìåíò³â ïðîôåñ³éíî-îñîáèñò³ñíî¿
êîìïåòåíòíîñò³ ìåäñåñòåð ÿê êîìóí³êàáåëüí³ñòü, êîìóí³êàòèâíà
êóëüòóðà, åìïàò³éí³ çä³áíîñò³, åìîö³éí³ áàð’ºðè ó ñï³ëêóâàíí³,
íàñàìïåðåä íåâì³ííÿ óïðàâëÿòè åìîö³ÿìè, ñòàâëåííÿ äî ñåáå ÿê
äî ïðîôåñ³îíàëà ó ñåíñ³ ñàìîïîâàãè, ñàìîðîçóì³ííÿ. Âèñíîâêè:
òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íèé àíàë³ç òà ðåçóëüòàòè äàíîãî äîñë³äæåí-
íÿ íàäàâ çìîãó ðîçðîáèòè ìîäåëü ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî-îñîáèñò³-
ñíèõ êîìïåòåíö³é ìåäè÷íî¿ ñåñòðè, âèçíà÷èòè îñíîâí³ ï³äõîäè äî
ïîáóäîâè ïðîãðàìè êîìóí³êàòèâíî¿ ï³äãîòîâêè ìåäè÷íèõ ñåñòåð.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
2.Ð.14. Ôîðìóâàííÿ êîìïåòåíòíîñò³ ìåäè÷íèõ ñåñòåð ³ç êîìó-

í³êàòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ / Ì. ². Áà÷ó, Ò. Â. Ñîðîêìàí // Óêðà¿-
íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 2.  ---- Ñ. 61-65.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåäè÷íà ñåñòðà ïîêëèêàíà âèêîðèñòîâóâàòè çíàííÿ, âì³ííÿ ³
íàâè÷êè â îðãàí³çàö³¿ îïòèìàëüíî¿ êîìóí³êàö³éíî¿ âçàºìîä³¿ ç
ñ³ì’ºþ òà íàäàâàòè íåîáõ³äíó êîíñóëüòàòèâíó äîïîìîãó âñ³ì ¿¿
÷ëåíàì. Äîñë³äæåíü, ïðèñâÿ÷åíèõ êîìóí³êàö³ÿì ó ñèñòåì³ îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè, íå ïðîâîäèëîñÿ, ùî ³ çóìîâèëî àêòóàëüí³ñòü
äàíîãî äîñë³äæåííÿ òà éîãî ìåòó. Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè êîìó-
í³êàòèâí³ íàâè÷êè ìåäè÷íèõ ñåñòåð. Âïðîäîâæ 2019----2020 ðð.
ïðîâåäåíî àíêåòóâàííÿ 217 ìåäè÷íèõ ñåñòåð ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàê-
òè÷íèõ çàêëàä³â ×åðí³âåöüêî¿ îáë. ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ êîìóí³êà-
òèâíèõ íàâè÷îê. ²ç 217 ðåñïîíäåíò³â 54 (24,9 %) ìàëè îñâ³òí³é
ñòóï³íü «áàêàëàâð» òà 163 (75,1 %) ---- îñâ³òí³é ñòóï³íü «ìîëîä-
øèé ñïåö³àë³ñò». Ðåçóëüòàòè àíêåòóâàííÿ îö³íþâàëè çà 7 øêàëà-
ìè, âèçíà÷àëè ñåðåäíº çíà÷åííÿ (ç äâîõ ïèòàíü) çà êîæíîþ øêà-
ëîþ îêðåìî. Âñòàíîâëåíî, ùî ò³ëüêè 19 îñ³á íàáðàëè á³ëüøå 60
áàë³â, òîáòî âïåâíåíî âîëîä³þòü êîìóí³êàòèâíèì ì³í³ìóìîì, ùå
42 îñîáè íàáðàëè â³ä 30 äî 60 áàë³â, à çíà÷èòü ¿ì íåîáõ³äíî
çâåðíóòè îñîáëèâó óâàãó íà îêðåì³ íåçàäîâ³ëüí³ àñïåêòè ñï³ëêó-
âàííÿ, à 156 îñ³á íàáðàëè ìåíøå àáî áëèçüêî 30 áàë³â ---- ñàìå ¿ì
âàðòî çâåðíóòè óâàãó íà ï³äâèùåííÿ êîìóí³êàòèâíî¿ êîìïåòåíòíî-
ñò³. Ìåäè÷í³ ñåñòðè îñâ³òíüîãî ñòóïåíÿ «áàêàëàâð» âîëîä³þòü êî-
ìóí³êàòèâíèìè íàâè÷êàìè á³ëüøîþ ì³ðîþ. Âèñíîâêè: íà äàíèé
÷àñ ìåäè÷í³ ñåñòðè ìàþòü íåäîñòàòí³é ð³âåíü êîìóí³êàòèâíî¿ êîì-
ïåòåíòíîñò³, ùî äèêòóº íåîáõ³äí³ñòü âíåñåííÿ çì³í ó íàâ÷àëüíó
ïðîãðàìó ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â ç ìåäñåñòðèíñòâà íà äî---- òà ï³ñëÿ-
äèïëîìíîìó åòàïàõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
2.Ð.15. Healthcare financing and budgeting: the regional pol-

icy priorities in response to COVID-19 / O. Kuzmenko, M. Kash-
cha, H. Shvindina, Y. Hakimova, N. Tagiyeva, O. Shyian // Ô³í-
àíñ.-êðåäèò. ä³ÿëüí³ñòü: ïðîáëåìè òåîð³¿ òà ïðàêòèêè: çá. íàóê.
ïð. ---- 2021. ---- Âèï. 2. ---- Ñ. 310-324.---- Á³áë³îãð.: 36 íàçâ. ----
àíãë.

Óçàãàëüíåíî àðãóìåíòè òà êîíòðàðãóìåíòè â ìåæàõ íàóêîâî¿
äèñêóñ³¿ ç ïèòàííÿ çì³íè áþäæåòíî¿ îïòèì³çàö³¿ â ãàëóç³ îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ ç óðàõóâàííÿì äèôåðåíö³éîâàíî¿ ðåã³îíàëüíî¿ âðàçëèâî-
ñò³ â³ä íàñë³äê³â ïàíäåì³¿. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ ïð³î-
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ðèòåòíèõ íàïðÿì³â ðîçâèòêó ì³ñöåâèõ ïðîãðàì ðîçâèòêó â ãàëóç³
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Àêòóàëüí³ñòü âèð³øåííÿ íàóêîâî¿ ïðîáëåìè ïî-
ëÿãàº â òîìó, ùî ïàíäåì³ÿ âèÿâëÿëà íåãîòîâí³ñòü ñèñòåìè îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ ðåàãóâàòè åôåêòèâíî íà âèêëèêè, îêð³ì òîãî, âèÿâèëà
ïðèõîâàí³ ïðîáëåìè, çàêóìóëüîâàí³ ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ÷àñó,
ÿêó ï³äâèùóþòü ðèçèêè, ùî ç’ÿâëÿòüñÿ â ìàéáóòíüîìó. Äîñë³-
äæåííÿ ïèòàííÿ âèÿâëåííÿ ïð³îðèòåòíèõ íàïðÿì³â ðîçâèòêó ïðî-
ãðàì ó ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ çä³éñíåíî â òàê³é ëîã³÷í³é ïîñë³-
äîâíîñò³: çá³ð, îáðîáêà òà àíàë³ç ìàñèâó ñòàòèñòè÷íèõ äàíèõ;
ïðîâåäåííÿ êëàñòåðíîãî àíàë³çó äëÿ ãðóïóâàííÿ ðåã³îí³â çà âðàç-
ëèâ³ñòþ äî ð³çíèõ êëàñ³â õâîðîá; ïðîâåäåííÿ êîðåëÿö³éíî-ðåãðå-
³éíîãî àíàë³çó äëÿ ç³ñòàâëåííÿ íàñë³äê³â âïëèâó ïàíäåì³¿ COVID-
19 ³ ñòàíó äîñë³äæóâàíî¿ ãàëóç³ â ðåã³îíàõ; âèä³ëåííÿ íàéá³ëüø
âïëèâîâèõ îçíàê íà âðàçëèâ³ñòü ðåã³îíó; çàïðîïîíîâàíî ìàòðèöþ
âèáîðó ïð³îðèòåò³â ô³íàíñóâàííÿ ö³ëüîâèõ ïðîãðàì ó ñôåð³ îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ. Ìåòîäè÷íèì ³íñòðóìåíòàð³ºì ïðîâåäåíîãî äîñë³-
äæåííÿ ñòàëè ìåòîäè êîðåëÿö³éíî-ðåãðåñ³éíîãî àíàë³çó, êëàñòåð-
íîãî àíàë³çó, ïåðåâ³ðêà íà íàÿâí³ñòü àâòîêîðåëÿö³¿ çà ìåòîäîì
Äàðá³íà ---- Óîòñîíà, ïðîâåäåíà ñèãìà îáìåæåíà ïàðàìåòðèçàö³ÿ
äëÿ âèÿâëåííÿ íàéá³ëüø çíà÷óùèõ êîåô³ö³ºíò³â. Îá’ºêòîì äîñë³-
äæåííÿ îáðàíî 25 ðåã³îí³â Óêðà¿íè (âêëþ÷íî ç ì. Êè¿â), îñê³ëüêè
âîíè ìîæóòü ñëóãóâàòè ï³ëîòíèìè äëÿ ³íøèõ ðåã³îí³â, ñõîæèõ çà
äåìîãðàô³÷íèìè òà åêîíîì³÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè. Íàâåäåíî
ðåçóëüòàòè åìï³ðè÷íîãî àíàë³çó ãîòîâíîñò³ ðåã³îí³â äî êðèòè÷íèõ
ñòàí³â, òàêèõ ÿê COVID. Âèèÿâëåííÿ òàêî¿ ãîòîâíîñò³ òà â³äïî-
â³äíèé ðîçïîä³ë ðåã³îí³â çà êëàñàìè õâîðîá íàäàñòü çìîãó çíàéòè
îïòèìàëüíèé øëÿõ äëÿ ïåðåðîçïîä³ëó ô³íàíñîâèõ ðåñóðñ³â ³ ïî-
ë³ïíåííÿ ÿêîñò³ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73250
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.35, 2.Ð.42, 2.Ð.66

Ìåäè÷íà îñâ³òà

2.Ð.16. Ìåòîäè÷í³ àñïåêòè ðîçâèòêó ì³æêóëüòóðíî¿ êîìïå-
òåíòíîñò³ ë³êàð³â-òåðàïåâò³â ó çàêëàäàõ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè
/ Ò. Ïèëèï // Ïðîô. ïåäàãîã³êà.  ---- 2020.  ---- ¹ 1.  ----
Ñ. 140-145.  ---- Á³áë³îãð.: 144 íàçâ.  ---- óêp.

²íòåãðàö³ÿ Óêðà¿íè â ºäèíèé îñâ³òí³é ïðîñò³ð ó ìåæàõ ðåàë³-
çàö³¿ Áîëîíñüêîãî ïðîöåñó, ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ, ñòð³ìêå çðîñòàííÿ ì³æíàðîäíèõ êîíòàêò³â, çàëó÷åííÿ ë³êà-
ð³â äî ðîáîòè â ìåäè÷íèõ åêñïåäèö³ÿõ, ìèðîòâîð÷èõ ì³ñ³ÿõ çóìîâ-
ëþº àêòóàë³çàö³þ ïðîáëåìè ì³æêóëüòóðíî¿ êîìóí³êàö³¿ ôàõ³âö³â,
çîêðåìà ðîçâèòîê ¿õ ì³æêóëüòóðíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ (ÌÊÊ). Ìåòà
äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ ìåòîäè÷íèõ àñïåêò³â ðîçâèòêó ÌÊÊ
ë³êàð³â-òåðàïåâò³â ó ñèñòåì³ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè, çîê-
ðåìà ôîðì, ìåòîä³â, ïðèéîì³â, òåõíîëîã³é, ïðåäñòàâëåíèõ äîñë³ä-
íèêàìè â íàóêîâèõ ïðàöÿõ. Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: àíàë³ç ë³òåðà-
òóðíèõ äæåðåë, åêñïåðòíà îö³íêà, óçàãàëüíåííÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî
óñï³øíîìó ðîçâèòêó ÌÊÊ ë³êàð³â-òåðàïåâò³â ³ ôîðìóâàííþ ó íèõ
ïîçèòèâíîãî íàñòðîþ íà îâîëîä³ííÿ ³íîçåìíîþ ìîâîþ ñïðèÿþòü
òàê³ ôîðìè, ìåòîäè òà ïðèéîìè îðãàí³çàö³¿ îñâ³òíüîãî ïðîöåñó,
ÿê: íàâ÷àííÿ ìîâè ÷åðåç ³íòåãðàö³þ, ïàðí³ ³íòåðâ’þ, ìåòîäè «ìîç-
êîâîãî øòóðìó», «êðóãëîãî ñòîëó», ìîäåëþâàííÿ ïðîáëåìíèõ ñè-
òóàö³é, ìåòîä îáì³íó äóìêàìè, ðîëüîâ³ ³ãðè, ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîôå-
ñ³éíî çíà÷óùèõ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é-êåéñ³â. Ç’ÿñîâàíî, ùî âèêî-
ðèñòàííÿ àâòåíòè÷íèõ ìàòåð³àë³â òà êðàóä-òåõíîëîã³é ïðè âèâ÷åí-
í³ ³íîçåìíî¿ ï³äâèùóº ìîòèâàö³þ òà ³íòåðåñ äî íàâ÷àííÿ ó ë³êà-
ð³â ---- òåðàïåâò³â. Îñíîâîþ äëÿ âèáîðó ôîðì, ìåòîä³â ³ ïðèéîì³â
ïîòð³áíî ðîçãëÿäàòè ñòðóêòóðíó ìîäåëü ÌÊÊ ë³êàð³â ---- òåðàïåâ-
ò³â. Âñòàíîâëåíî, ùî óñï³øíîìó ðîçâèòêó ÌÊÊ ë³êàð³â ---- òåðà-
ïåâò³â ó çàêëàäàõ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè ñïðèÿº òâîð÷å
ïîºäíàííÿ ð³çíèõ ôîðì, ìåòîä³â, ³ííîâàö³éíèõ òåõíîëîã³é íàâ÷àí-
íÿ ç âèêîðèñòàííÿ àâòåíòè÷íèõ ìàòåð³àë³â äëÿ äîáîðó ì³ñòó íà-
â÷àííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ74078
2.Ð.17. Ìîí³òîðèíã ÿêîñò³ æèòòÿ çà ïåðøå ï³âð³÷÷ÿ êîðîíàâ³-

ðóñíî¿ ³íôîäåì³¿ â Óêðà¿í³ / Î. ª. Ôåäîðåíêî, Ê. Â. Êîëÿäåí-
êî, Ë. Â. Ñîëîãóá // Óêð. æóðí. äåðìàòîëîã³¿, âåíåðîëîã³¿, êîñ-
ìåòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 4-10.  ---- Á³áë³îãð.: 6 íàçâ. 
---- óêp.

Ïàíäåì³ÿ COVID-19, ïîë³òèêî-åêîíîì³÷í³ ÷èííèêè, íîâ³òí³
òåõíîëîã³÷í³ äîñÿãíåííÿ, åêîëîã³÷í³ çì³íè ó ñâ³ò³ ---- âñå öå çíà÷íî
âïëèíóëî íà ñàìîóñâ³äîìëåííÿ ÿêîñò³ âëàñíîãî æèòòÿ ïåðåâàæíîþ
÷àñòèíîþ íàñåëåííÿ. Äëÿ íàñ ÿê êë³í³öèñò³â ---- âèêëàäà÷³â êàôåä-
ðè äåðìàòîëîã³¿ òà âåíåðîëîã³¿ ç êóðñîì êîñìåòîëîã³¿ ÍÌÓ ³ì. Î.
Î. Áîãîìîëüöÿ öå ñòàëî î÷åâèäíèì ï³ñëÿ âèìóøåíî¿ â³äìîâè â³ä
çâè÷íîãî «æèâîãî» íàâ÷àííÿ ³ ïåðåõîäó â áåðåçí³ 2020 ð. íà
äèñòàíö³éíó ôîðìó â Zoom òà îäíî÷àñíîãî ç öèì ïåðåïðîô³ëþ-

âàííÿ êë³í³÷íî¿ áàçè êàôåäðè äëÿ ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ ëèøå
õâîðèõ ³ç COVID-19 ç îäíî÷àñíîþ âèïèñêîþ ïðîô³ëüíèõ ïàö³ºí-
ò³â ç äåðìàòîëîã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ. Óïðîäîâæ âñ³º¿ ïàíäåì³¿ ë³êàð³
áóëè ôàêòè÷íî ïîçáàâëåí³ ìîæëèâîñò³ ïîäàëüøîãî ïðîôåñ³éíîãî
êîíòàêòóâàííÿ ç ïðîô³ëüíèìè ïàö³ºíòàìè ç äåðìàòîëîã³÷íèìè çà-
õâîðþâàííÿìè. Ëèøèëàñü ëèøå òåõí³÷íà ìîæëèâ³ñòü êîíòàêòóâà-
òè ç³ ñòóäåíòàìè 4-ãî êóðñó ÍÌÓ â ðåæèì³ îíëàéí. Áóëî âèð³-
øåíî ñêîðèñòàòèñü òàêîþ íàãîäîþ íå ëèøå äëÿ ¿õ äèñòàíö³éíîãî
íàâ÷àííÿ îñíîâàì äåðìàòîâåíåðîëîã³¿, àëå é äëÿ âèçíà÷åííÿ
(óòî÷íåííÿ) ¿õî ïñèõîñòàòóñó çà äîïîìîãîþ â³äïîâ³äíèõ òåñò³â.
Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåñòè ìîí³òîðèíãîâå äèñòàíö³éíå äîñë³äæåííÿ
çàëåæíîñò³ ïîêàçíèê³â ÿêîñò³ æèòòÿ (ßÆ) ó ìîëîäèõ ìåäè÷íèõ
ïðàö³âíèê³â (ñòóäåíò³â) íà òë³ íåãàòèâíîãî ³íôîðìàòèâíîãî âïëè-
âó ÇÌ² ÷åðåç âèìóøåíå äîâãîòåðì³íîâå ïåðåáóâàííÿ ó ñòðåñîâ³é
ñèòóàö³¿ ëîêäàóíó ³ ñóâîðèé áàãàòîòèæíåâèé êàðàíòèí, çóìîâëå-
íèé ïàíäåì³ºþ COVID-19. ßÆ îö³íþâàëè çà äîïîìîãîþ òåñòó-
îïèòóâàëüíèêà Health Status Survey (SF-36), ÿêèé íàëåæèòü äî
çàãàëüíèõ (íåñïåö³àë³çîâàíèõ) òåñò³â-îïèòóâàëüíèê³â. Çà ïåð³îä ç
áåðåçíÿ ïî ÷åðâåíü â³äáóëèñü ïîì³òí³ çì³íè â ñàìîîö³íö³ ñîìàòè÷-
íî ö³ëêîì çäîðîâèìè ñòóäåíòàìè-ìåäèêàìè 4-ãî êóðñó ñòàíó âëàñ-
íî¿ ßÆ ÿê çà ê³ëüêîìà øêàëàìè SF-36, òàê ³ â ö³ëîìó. ² öå ïðè
òîìó, ùî æîäåí ç íèõ ÷è ÷ëåí³â ¿õ ðîäèí íå áóâ ³íô³êîâàíèé
COVID-19 ³ íå ìàâ æîäíèõ êë³í³÷íèõ âèÿâ³â ö³º¿ õâîðîáè çà âñ³
ö³ 3 ì³ñ. Â ö³ëîìó íàÿâí³ çì³íè ßÆ çà öåé ïåð³îä íîñèëè íåãà-
òèâíèé õàðàêòåð, õî÷à öå ïîã³ðøåííÿ ³ ìàëî ð³çíèé ñòóï³íü âèðà-
æåíîñò³ çà îêðåìèìè øêàëàìè. Âèñíîâêè: â óìîâàõ äèñòàíö³éíîãî
êîíòàêòóâàííÿ òåõí³÷íî ìîæëèâèì òà íàóêîâî äîö³ëüíèì º âèêî-
ðèñòàííÿ òåñò³â-îïèòóâàëüíèê³â äëÿ âèçíà÷åííÿ ßÆ ó ñòàòèñòè÷-
íî çíà÷óùèõ âèá³ðêàõ äîáðîâ³ëüíèõ ðåñïîíäåíò³â. Ã³ïîòåòè÷íî
ìîæëèâèì º ðîçãëÿä çì³íè ñàìîîö³íêè ßÆ â ö³ëîìó òà çà îêðå-
ìèìè øêàëàìè SF-36 ÿê ñâîºð³äíîãî, ïðîòå ö³ëêîì îá’ºêòèâíîãî
òà íàãëÿäíîãî ä³àãíîñòè÷íîãî òåñòó äëÿ äîêë³í³÷íîãî (ðàííüîãî)
âèçíà÷åííÿ çàãðîçè ôîðìóâàííÿ ³ ïîÿâè ïñèõîñîìàòè÷íèõ ðîçëà-
ä³â ó áóäü-ÿêî¿ äîðîñëî¿ ëþäèíè, ùî çâåðíóëàñÿ äî ñ³ìåéíîãî
ë³êàðÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23543
2.Ð.18. Îñîáëèâîñò³ ïðîâåäåííÿ äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ íà

êàôåäð³ îòîðèíîëàðèíãîëîã³¿ ç êóðñîì õ³ðóðã³¿ ãîëîâè ³ øè¿
/ Î. Ì. Ãåðè÷, Â. ². Ïîïîâè÷, Ä. Ò. Îð³ùàê, ². Â. Êîøåëü,
Í. Â. Âàñèëþê, Ï. Ð. Ãåðè÷, Î. Ð. Îð³ùàê // Ïðèêàðïàò. â³ñí.
ÍÒØ. Ñåð. Ïóëüñ.  ---- 2021/2022.  ---- ¹ 16/17.  ---- Ñ. 138-
143.  ---- Á³áë³îãð.: 8 íàçâ.  ---- óêp.

ßê³ñíà îñâ³òà º çàïîðóêîþ ìàéáóòíüîãî êðà¿íè, âàæëèâîþ
ñêëàäîâîþ ¿¿ íàö³îíàëüíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ òà äåðæàâíîãî äîáðîáóòó.
Çà ñó÷àñíèõ óìîâ ðèíêó ïðàö³ òà îñîáëèâîñò³ ïðàöåâëàøòóâàííÿ
çðîñòàþòü âèìîãè äî ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ âèïóñêíèê³â, ùî
çóìîâëþº ÿê³ñíî íîâ³ ôîðìè òà ìåòîäè âèùî¿ îñâ³òè, ñïðÿìîâàí³
íà ñòâîðåííÿ ö³ë³ñíî¿ ñèñòåìè áåçïåðåðâíî¿ îñâ³òè òà ðîçøèðåííÿ
ñôåðè ñàìîñò³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíòà, ÿê³ ôîðìóþòü íàâè÷êè
ñàìîîðãàí³çàö³¿ òà ñàìîîñâ³òè [1,2]. Äèñòàíö³éíå íàâ÷àííÿ ---- öå
ö³ëåñïðÿìîâàíèé ïðîöåñ âçàºìîä³¿ âèêëàäà÷à òà ñòóäåíòà, ùî áà-
çóºòüñÿ íà âèêîðèñòàíí³ ñó÷àñíèõ ³íôîðìàö³éíèõ ³ òåëåêîìóí³êà-
ö³éíèõ òåõíîëîã³é, ÿê³ íàäàþòü çìîãó ïðîâîäèòè íàâ÷àííÿ íà
â³äñòàí³, ùî º àêòóàëüíèì çà òåïåð³øí³õ óìîâ, [3, 4, 5, 6]. Ïîÿâà
äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ íå º âèïàäêîâèì, öå çàêîíîì³ðíèé åòàï
ðîçâèòêó òà àäàïòàö³¿ îñâ³òè äî ñó÷àñíèõ óìîâ [7, 8]. Âïðîâà-
äæåííÿ äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ íà êàôåäð³ îòîðèíîëàðèíãîëîã³¿
º íåâ³äêëàäíîþ ëàíêîþ îñâ³òè ó âèù³é ìåäè÷í³é øêîë³ çà ñó÷àñ-
íèõ óìîâ. Îòîðèíîëàðèíãîëîã³ÿ º êë³í³÷íîþ äèñöèïë³íîþ, òîìó
âèâ÷åííÿ ìàòåð³àëó íåìîæëèâî ïðîâîäèòè â óìîâàõ äèñòàíö³éíîãî
íàâ÷àííÿ ò³ëüêè íà ï³äñòàâ³ òåñò³â òà óñíîãî îïèòóâàííÿ. Äëÿ
ôîðìóâàííÿ ó ñòóäåíò³â ìîòèâàö³¿ äî íàâ÷àííÿ, ëîã³÷íîãî ïîñë³-
äîâíîãî ìèñëåííÿ, âèð³øåííÿ ñêëàäíèõ êë³í³÷íèõ çàâäàíü, âèìà-
ãàº â³ä âèêëàäà÷à âèñîêîãî ïðîôåñ³îíàë³çìó òà çàáåçïå÷åííÿ çà-
íÿòòÿ ÿê³ñíèì ³ëþñòðàòèâíèì ìàòåð³àëîì, à òàêîæ âèêîðèñòàííÿ
òàêèõ ñó÷àñíèõ ðåñóðñ³â, ÿê Øêîëà Äîêàçîâî¿ Ìåäèöèíè, àêàäå-
ì³ÿ îòîðèíîëàðèíãîëîã³¿ ªâðîëîð, ²âàíî-Ôðàíê³âñüêà øêîëà îòî-
ëàðèíãîëîã³¿ íà ÿêèõ ïðåäñòàâëåíî áåçë³÷ â³äåîìàòåð³àë³â êë³í³÷-
íèõ âèïàäê³â ³ç ðåàëüíèìè ïàö³ºíòàìè, êîìåíòàðÿìè ùîäî òàêòè-
êè îáñòåæåííÿ, ë³êóâàííÿ, òà ó âèïàäêó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ,
äåìîíñòðàö³ÿ âñ³õ åòàï³â îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ç îïåðàö³éíîãî
áëîêó. Ìåòà ðîáîòè ---- ïîêðàùèòè ÿê³ñòü äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ
øëÿõîì ñèñòåìàòèçàö³¿ îäåðæàíèõ çíàíü ³ ïðîôåñ³éíèõ âì³íü, ÿê³
áàçóþòüñÿ íà ïðèíöèïàõ äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616
2.Ð.19. Ïðèíöèïè âèêëàäàííÿ àíàòîì³¿ ëþäèíè äëÿ ñòóäåíò³â-

ìåäèê³â ñïåö³àëüíîñò³ 228 «Ïåä³àòð³ÿ» / Â. À. Ì³ñüê³â,
Î. Ã. Ïîïàäèíåöü, Ì. Î. Êóëèíè÷-Ì³ñüê³â, Þ. Â. Áîäíàð÷óê,
Ó. Ì. Äóò÷àê, Ò. Â. Êíÿçåâè÷-×îðíà, Ð. Ï. Îë³éíèê, Â. Ñ. Õàá-
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÷óê, À. Á. Ãðå÷èí, Â. Ì. Ïåðöîâè÷ // Ïðèêàðïàò. â³ñí. ÍÒØ.
Ñåð. Ïóëüñ.  ---- 2021/2022.  ---- ¹ 16/17.  ---- Ñ. 125-130.  ----
Á³áë³îãð.: 13 íàçâ.  ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé âèâ÷åííÿ
àíàòîì³¿ ëþäèíè ñòóäåíòàìè-ïåä³àòðàìè. Ðîçêðèòî äîñâ³ä êàôåäðè
ç âèêëàäàííÿ àíàòîì³¿ ëþäèíè â ñâ³òë³ «Ñòðàòåã³¿ ðîçâèòêó ìåäè÷-
íî¿ îñâ³òè», ç óðàõóâàííÿì çì³ñòó íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì ³ ñó÷àñíèõ
òåíäåíö³é äî öèôðîâ³çàö³¿ òà ä³äæèòàë³çàö³¿ âèùî¿ îñâ³òè çàãàëîì
³ ìåäèöèíè çîêðåìà. Âèñâ³òëåíî äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ ì³æïðåäìåò-
íî¿ ³íòåãðàö³¿ íàâ÷àëüíèõ ïëàí³â, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ï³äâèùåí-
íÿì åôåêòèâíîñò³ íàâ÷àííÿ ìàéáóòí³õ ë³êàð³â-ïåä³àòð³â øëÿõîì
÷èòàííÿ ïðàêòè÷íî îð³ºíòîâàíèõ ëåêö³é ñï³ëüíî ³ç ïðîâ³äíèìè
ôàõ³âöÿìè ïðîïåäåâòèêè ïåä³àòð³¿. À öå â³äïîâ³äíî íàäàº ìîæëè-
â³ñòü ìàêñèìàëüíî íàáëèçèòèñü äî ñó÷àñíèõ âèìîã îñâ³òíüîãî ñå-
ðåäîâèùà, à âèêîðèñòàííÿ êîìï’þòåðíîãî òåñòóâàííÿ çä³éñíþº íà-
â÷àëüíèé âïëèâ, ùî ñïðèÿº çàñâîºííþ ïðîéäåíîãî ìàòåð³àëó, à
çàâäÿêè âèêîðèñòàííþ ãðàô³÷íèõ òåñò³â ñïðèÿº â³çóàëüíîìó ôîð-
ìóâàííþ ëàíöþæê³â âçàºìîïîâ’ÿçàíèõ ïðîöåñ³â. Àêòóàëüíèì äëÿ
ï³äãîòîâêè êàäð³â âèñîêîãî êâàë³ô³êàö³éíîãî ð³âíÿ º ïèòàííÿ
îïòèì³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó â çàêëàäàõ îñâ³òè ìåäè÷íîãî
ñïðÿìóâàííÿ. Ç îãëÿäó íà âèùåâèêëàäåíå, çàíÿòòÿ ç³ ñòóäåíòàìè-
ïåä³àòðàìè âèìàãàº îñîáëèâî¿ óâàãè âèêëàäà÷³â êàôåäðè äëÿ çà-
áåçïå÷åííÿ îïòèìàëüíèõ óìîâ ïðîâåäåííÿ îñâ³òíüîãî ïðîöåñó ç
âèêîðèñòàííÿì íàâ÷àëüíèõ ìàòåð³àë³â, óíàî÷íåíü, êîìï’þòåðíèõ
çàñîá³â íàâ÷àííÿ, ùî íàäàº ìîæëèâ³ñòü ñòðóêòóðóâàòè ï³çíàâàëü-
íó ä³ÿëüí³ñòü ñòóäåíòà, äëÿ íàáóòòÿ íåîáõ³äíèõ ó ïîäàëüø³é òðó-
äîâ³é ä³ÿëüíîñò³ çíàíü ³ íàâè÷îê.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616
2.Ð.20. Peculiarities of changes of psychophysiological func-

tions, state of human adaptive capacity and stress resistance of
students of higher medical institutions / S. I. Kalashchenko
// Ìåä. ïåðñïåêòèâè.  ---- 2021.  ---- 26, ¹ 4.  ---- Ñ. 98-103.  ----
Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- àíãë.

Îö³íåíî ïñèõîô³ç³îëîã³÷í³ àäàïòàö³éí³ ìîæëèâîñò³ ñòóäåíò³â
ìåäè÷íèõ çàêëàä³â âèùî¿ îñâ³òè. Ïðîâåäåíî ñêðèí³íãîâå äîñë³-
äæåííÿ, íà îñíîâ³ ÿêîãî áóëî çä³éñíåíî êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç ãðó-
ïè îáñòåæóâàíèõ, ÿêó ñêëàëè 42 ñòóäåíòè. Îñíîâíèì êðèòåð³ºì
âêëþ÷åííÿ áóëà çàäîâ³ëüíà ô³çè÷íà àêòèâí³ñòü, êðèòåð³ÿìè âè-
êëþ÷åííÿ ---- íàÿâí³ñòü õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàíü, ãîñòðèõ ðåñï³ðà-
òîðíèõ â³ðóñíèõ ³íôåêö³é íà ìîìåíò îáñòåæåííÿ, ïðèéîì àíòèäå-
ïðåñàíò³â ÷è ïñèõîàêòèâíèõ ðå÷îâèí. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âè-
çíà÷èòè îñîáëèâîñò³ çì³í ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é ³ ñòàíó
àäàïòàö³éíèõ ìîæëèâîñòåé îðãàí³çìó ñòóäåíò³â ìåäè÷íèõ çàêëàä³â
âèùî¿ îñâ³òè, ùî ïåðåáóâàþòü ó ñòðåñîâèõ óìîâàõ. Äëÿ äîñë³-
äæåííÿ áóëî âçÿòî òàê³ ìåòîäè ç ïðîãðàìíî-àïàðàòíîãî êîìïëåêñó
«Ïñèõîëîò-1»: «Ôóíêö³îíàëüíà ðóõëèâ³ñòü íåðâîâèõ ïðîöåñ³â çà
Õ³ëü÷åíêîì» òà «Ïàì’ÿòü». Îáñòåæåííÿ ïðîâåäåíî â óìîâàõ ì³ê-
ðîñòðåñó, òîáòî âñ³ çàâäàííÿ ìàëè áóòè âèêîíàí³ çà îáìåæåíèé
ïðîì³æîê ÷àñó. Ïðîâåäåíî ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç äàíèõ äëÿ âñòà-
íîâëåííÿ êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèìè ïîêàç-
íèêàìè îáñÿãó êîðîòêî÷àñíî¿ ïàì’ÿò³ òà ôóíêö³îíàëüíî¿ ðóõëèâî-
ñò³ íåðâîâèõ ïðîöåñ³â (âèêîðèñòîâóâàâñÿ ïîêàçíèê ðàíãîâî¿ êîðå-
ëÿö³¿ Ñï³ðìåíà). Óñòàíîâëåíî, ùî ÷èì øâèäøå ç’ÿâëÿºòüñÿ ïî-
äðàçíèê â óìîâàõ äåô³öèòó ÷àñó, òèì íèæ÷³ ïîêàçíèêè ðóõëèâîñò³
íåðâîâèõ ïðîöåñ³â ïîêàçóº ñòóäåíò, ùî çíàéøëî ïðÿìå â³äîáðà-
æåííÿ â ïîêàçíèêàõ ó çá³ëüøåíí³ ì³í³ìàëüíîãî ÷àñó åêñïîçèö³¿
ô³ãóðè íà åêðàí³ (0,27 ± 0,007 ñ). Âèÿâëåíî çàëåæí³ñòü ì³æ
øâèäê³ñòþ ðåàêö³¿ ë³âî¿ ðóêè íà ïîäðàçíèê é îáñÿãîì ³íôîðìàö³¿,
ÿêó ëþäèíà ìîæå çáåð³ãàòè â êîðîòêî÷àñí³é ïàì’ÿò³. Îäåðæàíà
³íôîðìàö³ÿ äîïîìîæå âèçíà÷èòè âèõ³äí³ äàí³ àäàïòàö³éíèõ ìîæ-
ëèâîñòåé ïîòåíö³éíî çäîðîâîãî êîíòèíãåíòó ëþäåé òà ñïðîãíîçó-
âàòè ¿õ óñï³øí³ñòü ó ïîäàëüø³é ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ ó ìåäè÷í³é
ñôåð³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
2.Ð.21. Results of the on-line Questionnaire of students of

foreign citizens’ training department on clinical anatomy and op-
erative surgery regarding technical support of educational process
at distance learning / V. O. Kavyn // Ïðèêàðïàò. â³ñí. ÍÒØ.
Ñåð. Ïóëüñ.  ---- 2021/2022.  ---- ¹ 16/17.  ---- Ñ. 131-137.  ----
Á³áë³îãð.: 5 íàçâ.  ---- àíãë.

Íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ ó âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ Óêðà¿íè
ï³äëÿãàº ðåôîðìóâàííþ òà âäîñêîíàëåííþ, ç ìåòîþ ôîðìóâàííÿ
ñó÷àñíîãî êîíêóðåíòîñïðîìîæíîãî ôàõ³âöÿ íà ðèíêó ïðàö³. Âèùà
ìåäè÷íà îñâ³òà íà ñó÷àñíîìó åòàï³ âèìàãàº âèêîðèñòàííÿ íàéñó-
÷àñí³øèõ òåõíîëîã³é ³ çàñîá³â ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ïðàêòè÷íèõ
çàíÿòü ³ ëåêö³é, ìåòîä³â ìîòèâàö³¿ ñòóäåíò³â. Ñïðàâæí³ì âèêëèêîì
äëÿ îñâ³òíüîãî ïðîöåñó ñòàëà ïàíäåì³ÿ COVID-19, ÿêà ñïðèÿëà
á³ëüø àêòèâíîìó ïåðåõîäó íà äèñòàíö³éíå íàâ÷àííÿ â îñâ³òí³õ
ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ. Äèñòàíö³éíå íàâ÷àííÿ º îäíèì ³ç ïð³îðèòåò-

íèõ çàâäàíü ñó÷àñíî¿ îñâ³òè. Åëåêòðîííèé êîíòðîëü, ÿêèé çä³é-
ñíþºòüñÿ ï³ä ÷àñ äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ, ìàº ÿê ïåðåâàãè, òàê ³
íåäîë³êè. Äî îñíîâíèõ éîãî ïåðåâàã ìîæíà â³äíåñòè: ìîæëèâ³ñòü
øâèäêî¿ ïåðåâ³ðêè çíàíü âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ñòóäåíò³â îäíî÷àñíî,
ï³äâèùåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ìàéñòåðíîñò³ âèêëàäà÷à, ï³äâèùåííÿ
ìîæëèâîñòåé çä³éñíåííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ðîáîòè ç³ ñòóäåíòàìè âè-
ùî¿ îñâ³òè. Ñåðåä íåäîë³ê³â äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ ìîæíà íàçâà-
òè: çíèæåííÿ ìîâíîãî êîíòàêòó ì³æ ñòóäåíòîì ³ âèêëàäà÷åì; ïå-
ðåâàãà ñòàíäàðòèçîâàíîãî ìèñëåííÿ; òðóäîì³ñòê³ñòü ïðîöåñó, ÿêà
ïîâ’ÿçàíà ç äîäàòêîâèì ôîðìóâàííÿì íàâ÷àëüíîãî êîìïëåêñó.
Óñï³øíå ïðàêòè÷íå íàâ÷àííÿ â äèñòàíö³éíîìó íàâ÷àíí³ çàëåæèòü
â³ä íàëåæíî¿ òåõí³÷íî¿ ï³äòðèìêè, ïåðåâàæíî ç áîêó ñòóäåíò³â.
Ï³ä ÷àñ ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü ç ³íîçåìíèìè ñòóäåíòàìè íåîäíîðàçîâî
â³äçíà÷àëèñÿ òåõí³÷í³ íåïîëàäêè, ÿê³ ïîðóøóâàëè íàâ÷àëüíèé
ïðîöåñ. ²ç ö³ºþ ìåòîþ ïðîâåäåíî àíêåòóâàííÿ ñòóäåíò³â äëÿ âè-
â÷åííÿ ¿õ òåõí³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ äëÿ çä³éñíåííÿ ïðîöåñó äèñòàí-
ö³éíîãî íàâ÷àííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.211

Ñïåö³àë³çîâàí³ ãàëóç³ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè

2.Ð.22. Äîñâ³ä ïðîâåäåííÿ îá’ºêòèâíîãî ñòðóêòóðîâàíîãî
ïðàêòè÷íîãî (êë³í³÷íîãî) ³ñïèòó çà ñïåö³àëüí³ñòþ «Ñòîìàòîëî-
ã³ÿ» / Î. À. Óäîä, Ã. Ñ. Âîðîí³íà, Â. Ã. Öåíò³ëî, Ã. Þ. Àïºêó-
íîâ // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2022.  ---- 43, ¹ 1.  ---- Ñ. 34-38. 
---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- àíàë³ç ï³äñóìê³â îá’ºêòèâíîãî ñòðóêòó-
ðîâàíîãî ïðàêòè÷íîãî (êë³í³÷íîãî) ³ñïèòó ï³ä ÷àñ àòåñòàö³¿ çäîáó-
âà÷³â ñòóïåíÿ âèùî¿ îñâ³òè ìàã³ñòðà çà ñïåö³àëüí³ñòþ 221 «Ñòîìà-
òîëîã³ÿ» ó Äîíåöüêîìó íàö³îíàëüíîìó ìåäè÷íîìó óí³âåðñèòåò³ ó
2021 ð. Ó ïðîöåñ³ ï³äãîòîâêè äî ³ñïèòó â óí³âåðñèòåò³ áóëî ðîç-
ðîáëåíî â³äïîâ³äíå ïîëîæåííÿ ïðî éîãî îðãàí³çàö³þ, ïðîâåäåííÿ
é îö³íþâàííÿ, ñêëàäåí³ ïåðåë³êè òèïîâèõ çàâäàíü ä³ÿëüíîñò³,
óì³íü òà íàâè÷îê. Ó ñòðóêòóð³ ïåðåäáà÷åíî äåñÿòü ñòàíö³é, çãðó-
ïîâàíèõ ó êîìïëåêñè, â³äïîâ³äíî äî ïåðåë³êó åêçàìåíàö³éíèõ íà-
â÷àëüíèõ äèñöèïë³í. Ç äåñÿòè ñòàíö³é äåâ’ÿòü áóëè ïðàêòè÷íèìè,
îäíà ---- êë³í³÷íîþ. Ðîçðîáëåíî íåîáõ³äíå ìåòîäè÷íå çàáåçïå÷åííÿ
êîæíî¿ ñòàíö³¿ òðüîìà ìîâàìè. Îö³íþâàííÿ âèêîíàííÿ çäîáóâà÷åì
çàâäàííÿ ïðîâîäèëè çà êîíòðîëüíèìè ÷åêëèñòàìè, ÿê³ íà ïðàêòè÷-
íèõ ñòàíö³ÿõ ì³ñòèëè 10 ïóíêò³â (êðîê³â), íà êë³í³÷í³é ---- 16,
ìàêñèìàëüíà îö³íêà íà ñòàíö³¿ ñòàíîâèëà 5 áàë³â. Ï³äãîòîâêà òà
ïðîâåäåííÿ ³ñïèòó âèçíà÷èëè íèçêó àäì³í³ñòðàòèâíèõ, ìåòîäîëî-
ã³÷íèõ, îðãàí³çàö³éíèõ òà ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íèõ ïðîáëåì. ²ñïèò
ïîòðåáóº êîìàíäè âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèõ ôàõ³âö³â ³ç íàëåæíèì
äîñâ³äîì íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íî¿, ë³êóâàëüíî¿, îðãàí³çàö³éíî¿ é àäì³-
í³ñòðàòèâíî¿ ðîáîòè. Íåîáõ³äí³ äîðîã³ ïîë³ôóíêö³îíàëüí³ ôàíòî-
ìè òà òðåíàæåðè, â³äåîçàïèñè îáñòåæåííÿ ñòîìàòîëîã³÷íèõ ïàö³-
ºíò³â, àðõ³â êë³í³÷íèõ ôîòî- òà ðåíòãåíîëîã³÷íèõ çí³ìê³â òîùî.
Îêðåìî òðåáà ï³äãîòóâàòè åêçàìåíàòîð³â ç îáîâ’ÿçêîâèìè òðåí³í-
ãàìè òà ï³ëîòíèì âàð³àíòîì ³ñïèòó. Âåëèêèé îáñÿã äîêóìåíò³â, ÿê³
ìàþòü áóòè ï³äãîòîâëåí³ òà âèêîðèñòàí³ ï³ä ÷àñ òà ï³ñëÿ ³ñïèòó,
ìîæíà ñêîðîòèòè çàâäÿêè ïåðåâåäåííþ ¿õ ÷àñòèíè â åëåêòðîííèé
ôîðìàò ³ç íàÿâí³ñòþ ôóíêö³¿ àâòîìàòè÷íîãî ï³äðàõóíêó ðåçóëüòà-
òó ñêëàäàííÿ ³ñïèòó êîæíèì çäîáóâà÷åì. Âèñíîâêè: íàáóòèé ïî-
çèòèâíèé äîñâ³ä íàäàº çìîãó ä³éòè âèñíîâêó, ùî îá’ºêòèâíèé
ñòðóêòóðîâàíèé ïðàêòè÷íèé (êë³í³÷íèé) ³ñïèò âèãëÿäàº ö³ëêîì
ä³ºâèì ³ ñó÷àñíèì ñïîñîáîì îö³íêè çíàíü ³ âì³íü çäîáóâà÷³â âèùî¿
îñâ³òè â ìåæàõ êîìïåòåíòí³ñíîãî ï³äõîäó äî îñâ³òíüîãî ïðîöåñó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.23. Îðãàí³çàö³éíî-ïåäàãîã³÷í³ óìîâè äèñòàíö³éíîãî íà-

â÷àííÿ ìàéáóòí³õ ìàã³ñòð³â ôàðìàö³¿ / Ë. Êëîñ // Ïðîô. ïåäà-
ãîã³êà.  ---- 2020.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 64-70.  ---- Á³áë³îãð.: 69 íàçâ. 
---- óêp.

Ñòð³ìêå ïîøèðåííÿ â óñüîìó ñâ³ò³ â³ðóñíèõ çàõâîðþâàíü (ÂÇ)
ïîòðåáóº çîñåðåäæåííÿ óâàãè íà çàïðîâàäæåííÿ äèñòàíö³éíîãî íà-
â÷àííÿ (ÄÍ) ìàéáóòí³õ ìàã³ñòð³â ôàðìàö³¿ ç òàêèõ äèñöèïë³í, ÿê
ì³êðîá³îëîã³ÿ, â³ðóñîëîã³ÿ òà ³ìóíîëîã³ÿ. Ç îãëÿäó íà öå, çóìîâ-
ëþºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòü âèçíà÷åííÿ òà îáãðóíòóâàííÿ îðãàí³çàö³éíî-
ïåäàãîã³÷íèõ óìîâ ÄÍ ìàéáóòí³õ ìàã³ñòð³â ôàðìàö³¿ â ïåð³îä ïî-
øèðåííÿ ÂÇ. Éäåòüñÿ ïðî çîâí³øí³, âíóòð³øí³ òà òåõíîëîã³÷í³
îðãàí³çàö³éíî-ïåäàãîã³÷í³ óìîâè (ÎÏÓ). Ðåàë³çàö³ÿ öèõ óìîâ ïå-
ðåäáà÷àº ñòâîðåííÿ ó âèùèõ ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ îñâ³òè ³íôîðìà-
ö³éíî-îñâ³òíüîãî íàâ÷àëüíîãî ñåðåäîâèùà ÿê âåá-ðåñóðñó ç åëåê-
òðîííèìè àóäèòîð³ÿìè. Ìåòà ðîáîòè ---- îáãðóíòóâàííÿ òà âèñâ³ò-
ëåííÿ ÎÏÓ ÄÍ ìàéáóòí³õ ìàã³ñòð³â ôàðìàö³¿ â ïåð³îä ïîøèðåííÿ
ÂÇ. Ìåòîäè ---- òåîðåòè÷í³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: àíàë³ç äæåðåë ³
ë³òåðàòóðè ç ïðîáëåìè äëÿ âèÿâëåííÿ ñòàíó äîñë³äæóâàíîãî ïè-
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òàííÿ â ïåäàãîã³÷í³é òåîð³¿ òà ïðàêòèö³, ñèíòåç, óçàãàëüíåííÿ.
Äîñë³äæåíî, ùî íèí³øí³é ñòàí ïîøèðåííÿ ÂÇ äåòåðì³íóº ïîøóê
³ çàïðîâàäæåííÿ íîâèõ òåõíîëîã³é (öèôðîâèõ) ³ ôîðì ï³äãîòîâêè
ôàðìàöåâò³â, ùî ñïðèÿòèìóòü áåçïåðåðâíîìó îíîâëåííþ ¿õ çíàíü
³ âì³íü; âèÿâëåíî, ùî â óìîâàõ êàðàíòèíó ÄÍ ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â
ôàðìàöåâòè÷íî¿ ãàëóç³ íàäàº çìîãó ôîðìóâàòè ïðîôåñ³éí³ êîìïå-
òåíòíîñò³ íà îñíîâ³ ³íäèâ³äóàëüíîãî íàâ÷àííÿ çäîáóâà÷³â ôàðìà-
öåâòè÷íî¿ îñâ³òè. Âñòàíîâëåíî, ùî ó ïåð³îä ïîøèðåííÿ ÂÇ åôåê-
òèâí³ñòü ÄÍ ìàéáóòí³õ ìàã³ñòð³â ôàðìàö³¿ ïîòðåáóº çàáåçïå÷åííÿ
íåîáõ³äíèõ äëÿ öüîãî çîâí³øí³õ, âíóòð³øí³õ ³ òåõíîëîã³÷íèõ
ÎÏÓ. ¯õ ðåàë³çàö³ÿ íàäàº çìîãó: çàáåçïå÷èòè ³íäèâ³äóàë³çàö³þ
íàâ÷àííÿ çäîáóâà÷³â îñâ³òè â ðåæèì³ online òà offline; ôîðìóâàòè
ïðàêòè÷í³ íàâè÷êè, îâîëîä³âàòè ïðîôåñ³éíèìè êîìïåòåíòíîñòÿìè.
ÄÍ ìàéáóòí³õ ìàã³ñòð³â ôàðìàö³¿ ìàº íèçêó î÷åâèäíèõ ïåðåâàã
íàä àóäèòîðíîþ ôîðìîþ çäîáóòòÿ îñâ³òè: íàäàºòüñÿ ãàðàíòîâàíèé
øâèäêèé ³ â³ääàëåíèé äîñòóï äî íàéíîâ³øîãî ôàðìàöåâòè÷íîãî
êîíòåíòó; íàâ÷àëüíà ³íôîðìàö³ÿ òà ³íø³ ìàòåð³àëè áåçïåðåðâíî
îíîâëþþòüñÿ ç îô³ö³éíèõ äæåðåë ôàðìàöåâòè÷íèõ ³ ìåäè÷íèõ
êîìïàí³é; º ìîæëèâ³ñòü îçíàéîìëåííÿ ç ïðîôåñ³éíèì äîñâ³äîì
ôàðìàöåâòè÷íèõ ³ ìåäè÷íèõ êîìïàí³é, ¿õí³ì ïðîôåñ³éíèì äîñâ³-
äîì, òåõíîëîã³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè âèðîáíè÷îãî ïðîöåñó â³äïî-
â³äíî äî ïîòðåá çäîáóâà÷³â îñâ³òè; â³äêðèâàþòüñÿ ìîæëèâîñò³ äëÿ
îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè çäîáóâà÷³â îñâ³òè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ74078
2.Ð.24. Ðîëü åëåêòðîííîãî êîíòåíòó â äèñòàíö³éíîìó íàâ÷àí-

í³ ë³êàðÿ-ñòîìàòîëîãà íà ï³ñëÿäèïëîìíîìó åòàï³ îñâ³òè
/ Î. Ì. Íåìåø, Ç. Ì. Ãîíòà, ². Â. Øèë³âñüêèé // Áóêîâ. ìåä.
â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24, ¹ 3.  ---- Ñ. 190-194.  ---- Á³áë³îãð.:
11 íàçâ.  ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî ñóòü ïîíÿòòÿ åëåêòðîííîãî êîíòåíòó òà éîãî çíà-
÷åííÿ â äèñòàíö³éíîìó íàâ÷àíí³ ë³êàðÿ-ñòîìàòîëîãà íà åòàï³ áåç-
ïåðåðâíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè. Ïðîàíàë³çîâàíî ìîæëèâîñò³, ÿê³
ñüîãîäí³ íàäàþòü âèêëàäà÷àì òà ñëóõà÷àì êóðñ³â ï³ñëÿäèïëîìíî¿
îñâ³òè åëåêòðîíí³ çàñîáè íàâ÷àííÿ. Ìåòà ðîáîòè ---- ðîçêðèòè
ðîëü åëåêòðîííîãî íàâ÷àëüíîãî êîíòåíòó òà åôåêòèâí³ñòü ²íòåð-
íåò-òåõíîëîã³é ó ïðîöåñ³ äèñòàíö³éíî¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ë³êà-
ð³â-ñòîìàòîëîã³â. Âèñíîâêè: ñó÷àñíèé åëåêòðîííèé íàâ÷àëüíèé
êîíòåíò º îñíîâíèì çàñîáîì, ùî çàáåçïå÷óº âèñîêó åôåêòèâí³ñòü
äèñòàíö³éíîãî ïðîöåñó íàâ÷àííÿ â ï³ñëÿäèïëîìí³é îñâ³ò³ ë³êàðÿ-
ñòîìàòîëîãà, íàäàº çìîãó âèð³øóâàòè îñâ³òí³ çàâäàííÿ íà á³ëüø
âèñîêîìó ð³âí³ òà â³äêðèâàº íàáàãàòî á³ëüø³ ìîæëèâîñò³ äëÿ çà-
ñâîºííÿ ë³êàðÿìè-ñòîìàòîëîãàìè ìàòåð³àëó çàâäÿêè ñâî¿ì ³ííîâà-
ö³éíèì ÿêîñòÿì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712

Çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ òà ìåòîäè éîãî âèâ÷åííÿ

2.Ð.25. Êàï³òàë çäîðîâ’ÿ ÿê áàçîâèé êîìïîíåíò ëþäñüêîãî
êàï³òàëó / Ã. Î. Êóíäººâà // Íàóê. ïð. Íàö. óí-òó õàð÷. òåõ-
íîëîã³é.  ---- 2020.  ---- 26, ¹ 2.  ---- Ñ. 100-109.  ---- Á³áë³îãð.:
16 íàçâ.  ---- óêp.

Ïðîâåäåíî àíàë³ç íàóêîâèõ íàäáàíü, ùî íàäàëî çìîãó âèçíàòè
êîíöåïö³þ ëþäñüêîãî êàï³òàëó ÿê îñíîâó äëÿ ðîçðîáêè ïðîãðàì
ðîçâèòêó ñèñòåì îñâ³òè, íàóêè òà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Äîñë³äæåíî
òðàíñôîðìàö³þ ëþäñüêîãî êàï³òàëó â ãîëîâíèé ôàêòîð ðîçâèòêó
ñóñï³ëüñòâà, åêîíîì³êè òà äåðæàâè çàãàëîì ÷åðåç ñòðóêòóðó, äæå-
ðåëà çàðîäæåííÿ òà ôîðìóâàííÿ êàï³òàëó çäîðîâ’ÿ. Çä³éñíåíî
îö³íêó êàï³òàëó çäîðîâ’ÿ ÿê âèçíà÷àëüíîãî ñòàíó ëþäñüêîãî êàï³-
òàëó, ùî âêëþ÷àº ñòðóêòóðó íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, òðèâàë³ñòü æèò-
òÿ, íàðîäæóâàí³ñòü, ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³ íàñåëåí-
íÿ êðà¿íè òà çàëåæíîñò³ ì³æ çäîðîâ’ÿì íàñåëåííÿ òà äèíàì³êîþ
ÂÂÏ êðà¿íè. Ç îãëÿäó íà íåîáõ³äí³ñòü áàãàòîàñïåêòíîãî àíàë³çó
ñèñòåìè åêîíîì³÷íèõ â³äíîñèí, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ôîðìóâàííÿì, ðîç-
âèòêîì ³ ôóíêö³îíóâàííÿì ëþäñüêîãî êàï³òàëó òà êàï³òàëó çäî-
ðîâ’ÿ çîêðåìà, âèêîðèñòàíî çàãàëüíîíàóêîâ³ ìåòîäè ³ ïðèéîìè
ï³çíàííÿ, à òàêîæ ðÿä ñïåöèô³÷íèõ ìåòîä³â ³ ïðèéîì³â, ùî âçà-
ºìíî äîïîâíþþòü îäèí îäíîãî, à ñàìå: ñèñòåìíîãî ï³äõîäó, ñòðóê-
òóðíî-ôóíêö³îíàëüíîãî òà ñòðóêòóðíî-ëîã³÷íîãî àíàë³çó, åâîëþ-
ö³éíîãî, ³ñòîðè÷íîãî ï³äõîä³â, ìåòîäè àíàëîã³¿, óçàãàëüíåííÿ, åêî-
íîì³êî-ñòàòèñòè÷íîãî ìåòîäó òà ìîäåëþâàííÿ. Âèçíà÷åíî ñòðóêòó-
ðó òà âèäè ëþäñüêîãî êàï³òàëó, õàðàêòåð ôîðìóâàííÿ òà âòðàò,
îñíîâí³ ÷èííèêè éîãî â³äòâîðåííÿ ³ ðîçâèòêó. Ï³äêðåñëåíî íåîá-
õ³äí³ñòü îïðàöþâàííÿ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íî¿ ïðîáëåìè êàï³òàëó
çäîðîâ’ÿ, âèçíà÷åííÿ ôàêòîð³â, ùî âïëèâàþòü íà éîãî ôîðìóâàí-
íÿ òà ðîçâèòîê. Ðîçãëÿíóòî êàï³òàë çäîðîâ’ÿ, ç îäíîãî áîêó, ÿê
ñêëàäîâó ëþäñüêîãî êàï³òàëó, ç ³íøîãî ---- ÿê ñàìîñò³éíó êàòåãî-
ð³þ, çîêðåìà â êîíòåêñò³ ñóá’ºêòèâíèõ òà îá’ºêòèâíèõ ôàêòîð³â
ÿêîñò³ æèòòÿ. Óòî÷íåíî åêîíîì³÷íèé çì³ñò ³ ïðèðîäó êàòåãîð³¿

êàï³òàëó çäîðîâ’ÿ íàö³¿ ÿê îñîáëèâîãî ðåñóðñó é îñíîâíîãî àêòèâó
ëþäñüêîãî êàï³òàëó. Âèçíà÷åíî îñíîâí³ ÿê³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè êà-
ï³òàëó çäîðîâ’ÿ òà ïðîáëåìè éîãî ôîðìóâàííÿ, ùî íàäàëî ìîæ-
ëèâ³ñòü îêðåñëèòè íîâ³ ï³äõîäè äî àíàë³çó ïðîöåñó ñòâîðåííÿ òà
íàêîïè÷åííÿ öüîãî ñïåöèô³÷íîãî âèäó êàï³òàëó. Âñòàíîâëåíî ³ñ-
íóâàííÿ ù³ëüíîãî çâ’ÿçêó ì³æ ÂÂÏ êðà¿íè òà òðèâàë³ñòþ æèòòÿ
òà ê³ëüê³ñòþ ïîìåðëèõ â Óêðà¿í³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69879
2.Ð.26. Ìåäèêî-ãåîãðàô³÷í³ äåòåðì³íàíòè ãðîìàäñüêîãî çäî-

ðîâ’ÿ: [ìîíîãðàô³ÿ] / Ì. Ï. Ãðåáíÿê, Î. Â. Ê³ðñàíîâà,
Â. Â. Òàðàíîâ, Í. Ã. Ì³êðþêîâà.  ---- Çàïîð³ææÿ: Ïðîñâ³òà,
2022.  ---- 201 ñ.: ðèñ., òàáë.  ---- Á³áë³îãð.: ñ. 197-201.  ---- óêp.

Ñèñòåìàòèçîâàíî é óçàãàëüíåíî äàí³ ùîäî âïëèâó ïðèðîäíèõ
ôàêòîð³â íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà íà çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ. Îá-
ãðóíòîâàíî ïàðàäèãìó ìåäè÷íî¿ ãåîãðàô³¿ ó ñó÷àñíèé ïåð³îä. Íà-
âåäåíî äàí³ äîñë³äæåíü ôàêòîð³â ðèçèêó îñíîâíèõ ÷èííèê³â äî-
âê³ëëÿ íà çäîðîâ’ÿ. Ïðîàíàë³çîâàíî çâ’ÿçîê ì³æ ìåäèêî-ãåîãðà-
ô³÷íèìè ÷èííèêàìè ìåøêàííÿ íàñåëåííÿ òà ñòàíîì éîãî çäîðîâ’ÿ.
Ðîçãëÿíóòî îñíîâí³ ï³äõîäè äî âèçíà÷åííÿ ìåäèêî-ãåîãðàô³÷íèõ
äåòåðì³íàíò çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ. Âèñâ³òëåíî îñîáëèâîñò³
ïàðàäèãìè ìåäè÷íî¿ ãåîãðàô³¿ ó ñó÷àñíèé ïåð³îä. Óâàãó ïðèä³ëåíî
ôàêòîðàì ðèçèêó äëÿ çäîðîâ’ÿ åêîòîêñèêàíò³â, çóìîâëåíèõ çà-
áðóäíåííÿì ãðóíòó òà ïèòíî¿ âîäè. Ïðîàíàë³çîâàíî àíòðîïîãåíí³
òà ïðèðîäí³ ÷èííèêè ðèçèêó âîäîïîñòà÷àííÿ ó Àçîâî-Äí³ïðîâ-
ñüêîìó ðåã³îí³. Äîñë³äæåíî ãåîïàòîãåíí³ çîíè é îíêîëîã³÷íó çà-
õâîðþâàí³ñòü íàñåëåííÿ. Óçàãàëüíåíî äàí³ åêîëîã³÷íèõ ôàêòîð³â
òà ã³ã³ºí³÷íèõ ÷èííèê³â ó æàðêèõ êðà¿íàõ òà ¿õ âïëèâ íà ñòàí
çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ858429
2.Ð.27. Ìåäèêî-ãåîãðàô³÷í³ äåòåðì³íàíòè çàõâîðþâàíîñò³ íà-

ñåëåííÿ Çàïîð³çüêîãî êðàþ / Ì. Ï. Ãðåáíÿê, Î. Â. Ê³ðñàíîâà,
Â. Â. Òàðàíîâ, Í. Ã. Ì³êðþêîâà // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. 
---- 2021.  ---- ¹ 2.  ---- Ñ. 43-48.  ---- Á³áë³îãð.: 13 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷èòè ìåäèêî-ãåîãðàô³÷í³ óìîâè Çàïî-
ð³çüêîãî êðàþ òà âèçíà÷èòè ¿õ çíà÷åííÿ ó ôîðìóâàíí³ çàõâîðþâà-
íîñò³ íàñåëåííÿ. Çà êàðòîãðàô³÷íèì ìåòîäîì Çàïîð³çüêèé êðàé
äèôåðåíö³éîâàíî íà ø³ñòü çîí. Äîñë³äæåíî çàõâîðþâàí³ñòü íàñå-
ëåííÿ â öèõ çîíàõ. Âñòàíîâëåíî çà äîïîìîãîþ àòðèáóòèâíî¿ ôðàê-
ö³¿ äîëþ çàõâîðþâàíîñò³, ÿêà çóìîâëåíà ä³ºþ ìåäèêî-ãåîãðàô³÷-
íèõ ôàêòîð³â. Ãåîàêòèâíèé ïðîñò³ð Çàïîð³çüêîãî êðàþ õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ ñêëàäí³ñòþ òà áàãàòîãðàíí³ñòþ ñèñòåìîôîðìóþ÷èõ ïðè-
ðîäíèõ óìîâ (îðîãðàô³÷íèìè ³ ã³äðîãåîëîã³÷íèìè îçíàêàìè, êë³-
ìàòîì òà ãåîïàòîãåííèìè çîíàìè). Îñíîâíèìè äåòåðì³íóþ÷èìè
ìåäèêî-ãåîãðàô³÷íèìè îá’ºêòàìè º Óêðà¿íñüêèé êðèñòàë³÷íèé
ùèò, ð. Äí³ïðî, Àçîâñüêå ìîðå, ùî âèçíà÷àþòü íåîäíîð³äí³ñòü
ã³äðîñôåðè, ë³òîñôåðè òà ãåîõ³ì³÷íèõ ëàíäøàôò³â. Ìåäèêî-ãåî-
ãðàô³÷íèì ðàéîíóâàííÿì ç âðàõóâàííÿì ïðèðîäíèõ óìîâ âèä³ëå-
íî ø³ñòü çîí: Îð³õîâî-Ïàâëîãðàäñüêà øîâíà çîíà, äîëèíà ïðîðè-
âó Äí³ïðà, Ïðèàçîâñüêà áåðåãîâà ð³âíèíà, Ïðèàçîâñüêà âèñî÷èíà,
Ë³âîáåðåæíà Íèæíüî-Äí³ïðîâñüêà ð³âíèíà, ñòåïîâà çîíà. Âèñíîâ-
êè: ³íäèêàòîðíîþ íîçîëîã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ âïëèâó ïðèðîäíèõ
ôàêòîð³â º ðîçëàäè ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè, õâîðîáè îðãàí³â òðàâ-
ëåííÿ, õâîðîáè îêà òà éîãî ïðèäàòêîâîãî àïàðàòó (ìàêñèìàëüí³
çíà÷åííÿ àòðèáóòèâíî¿ ôðàêö³¿ äëÿ ÿêèõ ñòàíîâèëè 46,4 ---- 54,7
%), à òàêîæ çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ (àòðèáóòèâíà ôðàêö³ÿ äî
26,8 %). Íàéá³ëüø âèðàæåíèé ïàòîëîã³÷íèé âïëèâ ïðèðîäíèõ
ôàêòîð³â çàðåºñòðîâàíî íà Ë³âîáåðåæí³é Íèæíüî-Äí³ïðîâñüê³é
ð³âíèí³, Îð³õîâî-Ïàâëîãðàäñüê³é øîâí³é òà ñòåïîâ³é çîíàõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
2.Ð.28. Ñòàâëåííÿ ãðîìàäÿí Óêðà¿íè äî êàíàë³â êîìóí³êàö³¿

ïðî çäîðîâ’ÿ: ç 2012 ïî 2020 ð. / Ê. Â. Áàëàøîâ // Óêðà¿íà.
Çäîðîâ’ÿ íàö³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 2.  ---- Ñ. 5-13.  ---- Á³áë³îãð.:
23 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè äèíàì³êó ïîøèðåíîñò³ òà ñòóïåíÿ
äîâ³ðè äî ð³çíèõ êàíàë³â îäåðæàííÿ ³íôîðìàö³¿ ïðî çäîðîâ’ÿ â
Óêðà¿í³ óïðîäîâæ 2012 ---- 2020 ðð. òà âñòàíîâèòè íàÿâí³ñòü ãåí-
äåðíèõ òà â³êîâèõ îñîáëèâîñòåé ìåä³à-ïðîô³ëþ ãðîìàäÿí Óêðà¿-
íè. Ïðîàíàë³çîâàíî äàí³ Ìóëüòè³íäèêàòîðíîãî êëàñòåðíîãî îáñòå-
æåííÿ äîìîãîñïîäàðñòâ òà ñï³ëüíîãî äîñë³äæåííÿ ÍÓÎÇ Óêðà¿íè
³ì. Ï. Ë. Øóïèêà, ÓæÍÓ òà ÃÎ «Àñîö³àö³ÿ ïðîô³ëàêòèêè òà
ë³êóâàííÿ íå³íôåêö³éíèõ åï³äåì³÷íèõ çàõâîðþâàíü» ùîäî îäåð-
æàííÿ ðåñïîíäåíòàìè ³íôîðìàö³¿ ïðî çäîðîâ’ÿ ç ð³çíèõ äæåðåë
òà ñòóïåíÿ äîâ³ðè äî íèõ. Ñòàòèñòè÷íà â³ðîã³äí³ñòü âèÿâëåíèõ
â³äì³ííîñòåé ïåðåâ³ðÿëàñÿ çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ õ³-êâàäðàò ç
ïîïðàâêîþ íà íåïåðåðâí³ñòü òà êîåô³ö³ºíòó Áàºñà. Âñòàíîâëåíî,
ùî 2020 ð. íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè äæåðåëàìè ³íôîðìàö³¿ ïðî
çäîðîâ’ÿ º ²íòåðíåò, ë³êàð³, äðóç³ òà ñîö³àëüí³ ìåðåæ³. Îíëàéí-
ôîðìàì îäåðæàííÿ ³íôîðìàö³¿ íàäàþòü ïåðåâàãó äëÿ îïåðàòèâíî-
ãî (ùîäåííîãî àáî ùîòèæíåâîãî) êîðèñòóâàííÿ. Ë³êàð³, ñïåö³àë³-
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çîâàí³ ìåäè÷í³ ñàéòè òà ñòîð³íêè ë³êàð³â ó ñîöìåðåæàõ êîðèñòóþ-
òüñÿ íàéá³ëüøîþ äîâ³ðîþ ó íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ÿê äæåðåëà ³íôîð-
ìàö³¿ ïðî çäîðîâ’ÿ ---- ö³ òðè äæåðåëà âîäíî÷àñ º ³ íàéá³ëüø
çàòðåáóâàíèìè ñåðåä ðåñïîíäåíò³â. Âñòàíîâëåíî â³êîâ³ òà ãåíäåðí³
â³äì³ííîñò³ ó ïîøèðåíîñò³, äîâ³ð³ òà áàæàíîñò³ êàíàë³â ³íôîðìàö³¿
ïðî çäîðîâ’ÿ. Âèñíîâêè: ðîçáóäîâà ìåäè÷íîãî ²íòåðíåòó: ìåðåæ³
âåá-ñàéò³â òà ñòîð³íîê ó ñîö³àëüíèõ ìåðåæàõ, ùî àäì³í³ñòðóþòüñÿ
ë³êàðÿìè àáî ìåäè÷íèìè óñòàíîâàìè, º ðàö³îíàëüíèì åëåìåíòîì
ñòðàòåã³¿ êîìóí³êàö³¿ ùîäî çäîðîâ’ÿ. Âèêîíàííÿ öüîãî çàâäàííÿ
ïîòðåáóº àäåêâàòíî¿ ï³äòðèìêè íà ð³âí³ áåçïåðåðâíîãî ïðîôåñ³é-
íîãî ðîçâèòêó ë³êàð³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

Ñàí³òàðíà ñòàòèñòèêà. Ñòàòèñòèêà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ

2.Ð.29. Àáîðòè, ïîëîãè òà ³íôåêö³¿, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì
øëÿõîì ó ä³â÷àò òà ä³â÷àò-ï³äë³òê³â, ÿê ïðîáëåìà ñèñòåìè ãðî-
ìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ / Ã. Î. Ñëàáêèé, ². Ñ. Ìèðîíþê,
Î. Þ. Êà÷óð // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 2. 
---- Ñ. 29-34.  ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè ð³âåíü àáîðò³â, ïîëîã³â òà ³íôåêö³é,
ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì ñåðåä ä³â÷àò â³êîì 10 ---- 14
ðîê³â òà ä³â÷àò-ï³äë³òê³â (15 ---- 17 ðîê³â) Óêðà¿íè â äèíàì³ö³
2015 ---- 2019 ðð. Ìàòåð³àëàìè äîñë³äæåííÿ ñòàëè äàí³ ãàëóçåâî¿
ñòàòèñòè÷íî¿ çâ³òíîñò³ Óêðà¿íè çà ïåð³îä 2015 ---- 2019 ðð. Ïðè
ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ âèêîðèñòàíî ñòàòèñòè÷íèé ìåòîä òà ìåòîä
ñòðóêòóðíî-ëîã³÷íîãî àíàë³çó. Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ âêàçóþòü íà òå, ùî ÷àñòèíà ä³â÷àò â³êîì 10 ---- 14 ðîê³â òà
ä³â÷àò-ï³äë³òê³â â³êîì 15 ---- 17 ðîê³â ïî÷èíàþòü ðàííº ñòàòåâå
æèòòÿ òà ìàþòü íåáåçïå÷íó ñòàòåâó ïîâåä³íêó ïî â³äíîøåííþ äî
çàïîá³ãàííÿ íåáàæàí³é âàã³òíîñò³ òà çàõâîðþâàííþ íà ²ÏÑØ. Íà
öå âêàçóº, íà çâàæàþ÷è íà çìåíøåííÿ ïîêàçíèê³â çà ðîêè äîñë³-
äæåííÿ, âèñîêèé ð³âåíü àáîðò³â òà çàõâîðþâàíü íà ³íôåêö³¿, ùî
ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì. Òàêîæ çàðåºñòðîâàíî âèñîêèé ð³-
âåíü ïîëîã³â ó ä³â÷àò-ï³äë³òê³â: 6,03 íà 1000 ä³â÷àò-ï³äë³òê³â â³êîì
15 ---- 17 ðîê³â æèòòÿ. Âèñíîâêè: âêàçàíà ñèòóàö³ÿ ïîòðåáóº â³ä
ñèñòåìè ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ êîìïëåêñíî¿ ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ ðî-
áîòè ñåðåä ï³äë³òê³â ç ôîðìóâàííÿ ó íèõ ìîòèâîâàíî¿ ïîâåä³íêè
óòðèìàííÿ â³ä ðàííüîãî ïî÷àòêó ñòàòåâîãî æèòòÿ òà ôîðìóâàííÿ
áåçïå÷íî¿ ïîâåä³íêè òà íàâè÷îê ç áåçïå÷íî¿ ïîâåä³íêè ç ïîïåðå-
äæåííÿ íåáàæàíî¿ âàã³òíîñò³ òà ïðîô³ëàêòèêè ³íôåêö³ÿìè, ùî ïå-
ðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì. Òàêà ðîáîòà ìàº ïðîâîäèòüñÿ ÿê íà
ð³âí³ ñ³ì’¿, íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó, äå âîíè íàâ÷àþòüñÿ òàê ³ â
íåôîðìàëüíèõ êîëåêòèâàõ ï³äë³òê³â âèêîðèñòîâóþ÷è ìåòîä «Ð³â-
íèé ð³âíîìó».

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
2.Ð.30. Ïîøèðåí³ñòü òà ñòðóêòóðà çàõâîðþâàíü òêàíèí ïàðî-

äîíòà ó ä³òåé ç ³íñóë³íîçàëåæíèì öóêðîâèõ ä³àáåòîì
/ Ë. Ô. Êàñüêîâà, Â. À. Ãîí÷àðåíêî // Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ----
2020.  ---- 24, ¹ 3.  ---- Ñ. 39-44.  ---- Á³áë³îãð.: 16 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè ïîøèðåí³ñòü ³ ñòðóêòóðó çàõâîðþ-
âàíü òêàíèí ïàðîäîíòà ó ä³òåé ç ³íñóë³íîçàëåæíèì öóêðîâèì ä³à-
áåòîì (ÖÄ). Äëÿ îö³íêè ñòàíó òêàíèí ïàðîäîíòà áóëî îáñòåæåíî
170 ä³òåé â³êîì 12 ---- 16 ðîê³â, ç íèõ 130 ä³òåé, õâîðèõ íà ÖÄ,
40 ä³òåé ---- áåç ñóïóòíüî¿ ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿. Ä³òåé, õâîðèõ íà
ÖÄ, áóëî ðîçïîä³ëåíî íà ãðóïè: çà ð³âíåì ãë³êåì³÷íîãî êîíòðîëþ:
ç îïòèìàëüíèì ãë³êåì³÷íèì êîíòðîëåì (ÎÃÊ) ---- 4 îñîáè, ³ç ñóá-
îïòèìàëüíèì ãë³êåì³÷íèì êîíòðîëåì (ÑÎÃÊ) ---- 74 îñîáè, ãë³êå-
ì³÷íèì êîíòðîëåì ³ç âèñîêèì ðèçèêîì äëÿ æèòòÿ (ÂÐÄÆ) ---- 52
îñîáè; çà òðèâàë³ñòþ çàõâîðþâàííÿ: ä³òè, ÿê³ õâîð³ëè íà ÖÄ
ìåíøå 5 ðîê³â ---- 74 îñîáè, ä³òè ç òðèâàë³ñòþ õâîðîáè ïîíàä 5
ðîê³â ---- 56 îñ³á. Ðåçóëüòàòè ñòîìàòîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ ñâ³ä-
÷àòü, ùî ê³ëüê³ñòü ä³òåé, õâîðèõ íà ÖÄ, ç ³íòàêòíèì ïàðîäîíòîì
çíà÷íî ìåíøà (8,46 ± 2,44) % ó ïîð³âíÿíí³ ³ç ñîìàòè÷íî çäîðîâè-
ìè ä³òüìè (55,0 ± 7,87) %. ßâèùà çàïàëüíîãî ïðîöåñó â òêàíèíàõ
ïàðîäîíòà, ó âèãëÿä³ õðîí³÷íîãî êàòàðàëüíîãî ã³íã³â³òó (ÕÊÃ), ó
ñåðåäíüîìó òðàïëÿëèñÿ ó (83,85 ± 3,23) % ä³òåé ³ç ÖÄ, ùî ìàéæå
óäâ³÷³ ÷àñò³øå â³äíîñíî ä³òåé áåç ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ ----
(45,0 ± 7,87) %. Òàêîæ âñòàíîâëåíî, ùî ó ä³òåé ³ç ÖÄ çàãîñòðåí-
íÿ ÕÊÃ ä³àãíîñòóâàëè ó (2,32 ± 1,32) % âèïàäê³â, ã³ïåðòðîô³÷íèé
ã³íã³â³ò ---- ó (2,32 ± 1,32) %, à ïàðàäîíòèò ---- ó (3,08 ± 1,52) %
íà â³äì³íó â³ä ñîìàòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé, ó ÿêèõ äàíèõ ôîðì
çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòà íå âèÿâëÿëè âçàãàë³. Âèñíîâêè: îäåðæàí³
ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü ïîäàëüøîãî ïîãëèáëåíîãî
äîñë³äæåííÿ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó õâîðîá ïàðîäî-
íòà ó ä³òåé ³ç ÖÄ äëÿ ðîçðîáêè ïðîô³ëàêòè÷íèõ ³ ë³êóâàëüíèõ
çàõîä³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712

2.Ð.31. Ñó÷àñíèé ñòàí ðåïðîäóêòèâíîãî ïîòåíö³àëó æ³íîê Óê-
ðà¿íè / Þ. Ã. Àíòèïê³í, Â. Ô. Ëàïøèí, Ð. Â. Ìàðóøêî,
Î. Î. Äóä³íà, Í. Þ. Áîíäàðåíêî // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíî-
ëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 9-18.  ---- Á³áë³îãð.: 25 íàçâ.  ----
óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îö³íèòè îñíîâí³ ïîêàçíèêè ðåïðîäóêòèâ-
íîãî ïîòåíö³àëó æ³íîê Óêðà¿íè â äèíàì³ö³ çà ïåð³îä 2000 ---- 2018
ðð. Ïðè ïðîâåäåíí³ àíàë³çó áóëî âèêîðèñòàíî äàí³ Äåðæàâíî¿
ñëóæáè ñòàòèñòèêè Óêðà¿íè òà Äåðæàâíî¿ Óñòàíîâè «Öåíòð ìå-
äè÷íî¿ ñòàòèñòèêè ÌÎÇ Óêðà¿íè» çà ïåð³îä 2000 ---- 2018 ðð.
Çàñòîñîâàíî ìåòîäè ñèñòåìíîãî ï³äõîäó, ñòðóêòóðíîëîã³÷íîãî, åï³-
äåì³îëîã³÷íîãî àíàë³çó. Äèíàì³êà ðåïðîäóêòèâíîãî ïðîöåñó â Óê-
ðà¿í³ â ÕÕI ñò. ìàëà íåë³í³éíèé õàðàêòåð: çðîñòàííÿ çàãàëüíîãî
êîåô³ö³ºíòà íàðîäæóâàíîñò³ ç 7,7 íà 1000 íàÿâíîãî íàñåëåííÿ ó
2000 ð. äî 11,4 ó 2012 ð. ³ ñóìàðíîãî êîåô³ö³ºíòà íàðîäæóâàíîñò³
ç 1,11 äî 1,6 â³äïîâ³äíî ç ïîäàëüøîþ òåíäåíö³ºþ äî ïîã³ðøåí-
íÿ ---- 8,7 ³ 1,3 ó 2018 ð. â³äïîâ³äíî. Íèçüê³ ïîêàçíèêè â³äòâîðåí-
íÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè â ÕÕI ñò. óòðèìóâàëèñÿ íà ôîí³ íåäîñòàò-
í³õ äëÿ çàáåçïå÷åííÿ öüîãî ðåñóðñ³â ---- çìåíøåííÿ ÷èñåëüíîñò³
æ³íîê ôåðòèëüíîãî â³êó ç 12 582,7 òèñ. ó 2000 ð. äî 9998,6 òèñ.
ó 2018 ð. ïðè íåñïðèÿòëèâèõ çì³íàõ â³êîâîãî ïðîô³ëþ íàðîäæó-
âàíîñò³ â á³ê ñòàðøèõ â³êîâèõ ãðóï, âèñîêîìó ð³âí³ çàõâîðþâàíî-
ñò³ ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè ó æ³íîê. Ó 2000 ---- 2018 ðð. â³äì³÷àº-
òüñÿ âèñîêèé ð³âåíü ïðè íåãàòèâí³é òåíäåíö³¿ ïîøèðåíîñò³ ðîçëà-
ä³â ìåíñòðóàö³é (ïðèð³ñò íà 38,5 %), çàïàëüíèõ õâîðîá øèéêè
ìàòêè (ïðèð³ñò íà 82,5 %), çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü ò³ëà ìàòêè
(ïðèð³ñò íà 39,9 %), ìîëî÷íèõ çàëîç (ïðèð³ñò íà 11,99 %), øèéêè
ìàòêè (ïðèð³ñò íà 5,06 %), âåëèêà ÷àñòîòà ïðè íåãàòèâí³é òåíäåí-
ö³¿ çàõâîðþâàíîñò³ âàã³òíèõ öóêðîâèì ä³àáåòîì (ïðèð³ñò íà 62,5
%), õâîðîáàìè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ïðèð³ñò íà 17,3 %), ñèñòåìè
êðîâîîá³ãó (ïðèð³ñò íà 34,4 %), ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè (ïðèð³ñò íà
8,7 %). Âîäíî÷àñ äîñÿãíóòî çìåíøåííÿ ðåïðîäóêòèâíèõ âòðàò çà
ðàõóíîê âèìóøåíèõ àáîðò³â ó 1,75 ðàçó, ïîìåðëèõ íà ïåðøîìó
ðîö³ æèòòÿ ---- ó 1,7 ðàçó, ôåòî³íôàíòèëüíèõ âòðàò ---- ó 1,4 ðàçó.
Âèñíîâîê: â Óêðà¿í³ â îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ çáåð³ãàºòüñÿ íåñïðèÿò-
ëèâà äåìîãðàô³÷íà ñèòóàö³ÿ ---- çìåíøåííÿ ÷èñåëüíîñò³ íàñåëåííÿ
â ðåçóëüòàò³ íàäâèñîêî¿ ñìåðòíîñò³ ïðè íèçüê³é íàðîäæóâàíîñò³ òà
íèçüê³é î÷³êóâàí³é òðèâàëîñò³ æèòòÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004

2.Ð.32. Õâîðîáè åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè ä³òåé â Óêðà¿í³ òà íà-
äàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ äîïîìîãè ïåä³àòðè÷íèì ïàö³ºíòàì ó 2021
ðîö³ / Í. Á. Çåë³íñüêà, Í. Ã. Ðóäåíêî, ª. Â. Ãëîáà, Î. Â. Ðó-
äåíêî // Óêð. æóðí. äèò. åíäîêðèíîëîã³¿.  ---- 2022.  ----
¹ 1/2.  ---- Ñ. 6-16.  ---- óêp.

Íàäàíî ³íôîðìàö³þ ùîäî íàäàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè ä³òÿì ð³çíîãî â³êó ç åíäîêðèííîþ ïàòîëîã³ºþ â Óêðà¿í³
ó 2021 ð. ³ ç àíàë³çîì â äèíàì³ö³ çà îñòàíí³õ 8 ---- 10 ðîê³â, ùî
ãðóíòóºòüñÿ íà äàíèõ îô³ö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ÌÎÇ Óêðà¿íè ³ âñå-
óêðà¿íñüêèõ áàç äàíèõ ä³òåé ç ð³äê³ñíèìè (îðôàííèìè) åíäîêðèí-
íèìè õâîðîáàìè. Íàâåäåíî ³íôîðìàö³þ ùîäî çàáåçïå÷åííÿ äèòÿ-
÷îãî íàñåëåííÿ ð³çíèõ ðåã³îí³â Óêðà¿íè ôàõ³âöÿìè äèòÿ÷èìè åí-
äîêðèíîëîãàìè, ñòàíó ñòàö³îíàðíî¿ äîïîìîãè â ðîçð³ç³ ðåã³îí³â,
âèñâ³òëåíî ïîêàçíèêè íåîíàòàëüíîãî ñêðèí³íãó íà âðîäæåíèé ã³-
ïîòèðåîç ³ âðîäæåíó ã³ïåðïëàç³þ íàäíèðêîâèõ çàëîç, çàõâîðþâà-
í³ñòü íà åíäîêðèííó ïàòîëîã³þ ä³òåé â³êîì äî 1 ðîêó. Ðîçãëÿíóòî
äàí³ ùîäî äèíàì³êè ïîøèðåíîñò³ öóêðîâîãî ä³àáåòó (ÖÄ) ó ä³òåé,
éîãî ð³çíèõ òèï³â, çëîÿê³ñíèõ óòâîðåíü åíäîêðèííèõ çàëîç, çîê-
ðåìà ðàêó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, áàçè äàíèõ ä³òåé ç ïîðóøåííÿì
ñòàòåâîãî äèôåðåíö³þâàííÿ òîùî. Çàçíà÷åíî, ùî çà äàíèìè ðåºñ-
òðó ä³òåé, õâîðèõ íà ÖÄ, â 2021 ð. áóëî çàðåºñòðîâàíî 11 193
ïàö³ºíò³â â³êîì äî 18 ðîê³â (15,0 íà 10 000 äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ),
ó òîìó ÷èñë³ 11 014 ä³òåé, ÿê³ îäåðæóþòü ³íñóë³íîòåðàï³þ (ç ÖÄ
1 òèïó, ³íøèìè òèïàìè ÖÄ ç ïîòðåáîþ ó ë³êóâàíí³ ³íñóë³íîì)
(14,74), 51 ---- ç ÖÄ 2 òèïó, 69 ä³òåé ç íåîíàòàëüíèì ÖÄ, ç ÿêèõ
ó 40 ä³àãíîç ãåíåòè÷íî ï³äòâåðäæåíî, à òàêîæ MODY ãåíåòè÷íî
ï³äòâåðäæåíî ó 59 ä³òåé. Ïîêàçíèê ïîøèðåíîñò³ ÖÄ ñåðåä ä³òåé
â³êîì 0 ---- 18 ðîê³â ó 2021 ð. çá³ëüøèâñÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç 2012 ð.
íà 46,2 %. Íàéøâèäøå çðîñòàëà ïîøèðåí³ñòü ³ çàõâîðþâàí³ñòü íà
ÖÄ ñåðåä äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ â³êîì äî 6 ðîê³â. Ä³òÿì ç ïîðóøåí-
íÿì ñòàòåâîãî äèôåðåíö³þâàííÿ (DSD) ïðîâîäèòüñÿ äåòàëüíå öè-
òîãåíåòè÷íå îáñòåæåííÿ â ïðîâ³äíèõ ãåíåòè÷íèõ ëàáîðàòîð³ÿõ ñâ³-
òó ôàõ³âöÿìè â³ää³ëó äèòÿ÷î¿ åíäîêðèíîëîã³¿ Óêðà¿íñüêîãî ÍÏÖ
åíäîêðèííî¿ õ³ðóðã³¿, òðàíñïëàíòàö³¿ åíäîêðèííèõ îðãàí³â ³ òêà-
íèí ÌÎÇ Óêðà¿íè. Äî áàçè äàíèõ óâ³éøëî 682 òàêèõ õâîðèõ,
çîêðåìà ç õðîìîñîìíèì DSD ---- 357 ä³òåé (52,3 %, çîêðåìà 303
ïàö³ºíòè ³ç ñèíäðîìîì Òåðíåðà); ç 46, ÕÓ DSD ---- 119 õâîðèõ
(17,5 %); ç 46, ÕÕ ---- 206 õâîðèõ (30,2 %) (ç íèõ 185 ä³òåé ç
DSD âíàñë³äîê âðîäæåíî¿ ã³ïåðïëàç³¿ íàäíèðêîâèõ çàëîç).
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2.Ð.33. Peculiarities of the disease and prevalence of chronic
cystitis among the female population of Ukraine in the regional
aspect / N. O. Saidakova, V. P. Stus, N. V. Havva, B. I. Grodz-
insky // Ìåä. ïåðñïåêòèâè.  ---- 2021.  ---- 26, ¹ 4.  ---- Ñ. 212-
219.  ---- Á³áë³îãð.: 13 íàçâ.  ---- àíãë.

Âèêîðèñòàíî äàí³ äåðæàâíî¿ ³ ãàëóçåâî¿ îô³ö³éíî¿ ñòàòèñòèêè
çà 2008 ---- 2017 ðð. Ïðîàíàë³çîâàíî àáñîëþòí³ òà â³äíîñí³ ïîêàç-
íèêè çàõâîðþâàíîñò³ é ïîøèðåíîñò³ õðîí³÷íîãî öèñòèòó (ÕÖ) ñå-
ðåä æ³íî÷îãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, ¿¿ ðåã³îíàõ òà îáëàñòÿõ ç óðàõó-
âàííÿì âèä³ëåííÿ äâîõ ï’ÿòèð³÷íèõ ïåð³îä³â äëÿ ïîð³âíÿëüíî¿
îö³íêè õàðàêòåðó é ³íòåíñèâíîñò³ äèíàì³÷íèõ ïðîöåñ³â. Âèÿâëåíî,
ùî ê³ëüê³ñòü çàðåºñòðîâàíèõ â Óêðà¿í³ õâîðèõ íà ÕÖ ôîðìóºòüñÿ
çà ðàõóíîê æ³íîê, ÿêèõ ó 3 ---- 3,5 ðàçó á³ëüøå, í³æ ÷îëîâ³ê³â, ç
õàðàêòåðíèì äëÿ íèõ á³ëüø ³íòåíñèâíèì ïðèðîñòîì (çà 10 ðîê³â
íà 3,6 % ïðîòè 0,4 % ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ ïî êðà¿í³).
Ïåðø³ òðè ì³ñöÿ â ñòðóêòóð³ íàëåæàòü Ï³âäåííî-Ñõ³äíîìó ðåã³î-
íó, ì. Êè¿â, Çàõ³äíîìó ðåã³îíó, íàñòóïí³ ---- Öåíòðàëüíîìó, Ï³â-
äåííîìó, Ï³âí³÷íî-Ñõ³äíîìó ðåã³îíàì. Ð³âí³ ïîøèðåíîñò³ çàõâî-
ðþâàííÿ ñåðåä æ³íîê (íà 100 òèñ.) âèùå ñåðåäíüîóêðà¿íñüêèõ ³
â³äð³çíÿþòüñÿ âåëèêèì òåìïîì ïðèðîñòó (çà 10 ðîê³â íà 13,5 % ç
232,2 äî 263,6 ïðîòè 9,3 % ç 171,5 äî 187,5 â³äïîâ³äíî). Òèïîâå
äëÿ Óêðà¿íè ñò³éêå çá³ëüøåííÿ õâîðèõ ç óïåðøå âñòàíîâëåíèì
ä³àãíîçîì ÕÖ (íà 0,8, 2,1 % ³ íà 2,8 % â³äïîâ³äíî â ïåðøèé,
äðóãèé ïåð³îäè ³ çà 10 ðîê³â äî 15112 ó 2017 ð.) òàêîæ ôîðìóº-
òüñÿ ö³ºþ êàòåãîð³ºþ (ïðèð³ñò ê³ëüêîñò³ æ³íîê â³äïîâ³äíî áóâ 3,4,
12,4 ³ 5,0 % äî 11 295). Àíàëîã³÷íó ñèòóàö³þ âèÿâëåíî òàêîæ ïðè
àíàë³ç³ ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³ (íà 100 òèñ.). Ïî Óêðà¿í³ òåìï éîãî
çðîñòàííÿ çà îñòàííþ ï’ÿòèð³÷êó ñòàíîâèâ 9,6 ïðîòè 1,8 % çà
ïîïåðåäí³é, çà 10 ðîê³â ---- 11,9 %, à âåëè÷èíà äîñÿãëà 43,4 ó 2017
ð. ïðîòè 38,8 ó 2008 ð. Ñåðåä æ³íîê ¿¿ ð³âí³ âèùå ñåðåäíüîóêðà-
¿íñüêèõ (ó 2017 ð. ---- 59,2 ïðîòè 56,1 ó 2008 ð.), à ïðèð³ñò
âèÿâèâñÿ ³íòåíñèâí³øèì (íà 6,2 ³ 11,3 % çà ïåð³îäàìè; çà 10
ðîê³â ---- íà 11,98 %).
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Ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íà äîïîìîãà

2.Ð.34. Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â ñòàö³îíàðíèõ â³ää³ëåíü ì³ñüêî¿
ë³êàðí³ çà 2018 ---- 2020 ðîêè / Ò. Â. Ïëóæí³êîâà, Î. ². Êðàñíî-
âà, ². Â. Áºë³êîâà, Í. Î. Ëÿõîâà, Ì. Â. Õîðîø, Ì. Ì. Áåçáî-
ðîäüêî // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 2.  ----
Ñ. 20-24.  ---- Á³áë³îãð.: 9 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- àíàë³ç äèíàì³êè ïîêàçíèê³â ä³ÿëüíîñò³
ðîáîòè ñòàö³îíàðíèõ â³ää³ëåíü ì. Ïîëòàâà çà 2018 ---- 2020 ðð.
Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: ïîêàçíèêè ñòàö³îíàðíî¿ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè. Â õîä³ äîñë³äæåííÿ âèêîðèñòàíî ñòàòèñòè÷íèé ìå-
òîä îö³íêè ïîêàçíèê³â. Ïðîòÿãîì 2020 ð. â ë³êàðí³ ïðàöþâàëî 235
ë³æîê. ³íäåêñ åôåêòèâíîñò³ ðîáîòè â ñòàö³îíàð³ îö³íþºòüñÿ ïî
ïîêàçíèêàõ âèêîðèñòàííÿ ë³æêîâîãî ôîíäó ---- ðîáîòà ë³æêà,
îáåðò ë³æêà, ñåðåäíº ïåðåáóâàííÿ íà ë³æêó, ñåðåäí³é ÷àñ ïðîñòîþ
ë³æêà. Ïðîàíàë³çîâàíî ðîáîòó óñ³õ ñòàö³îíàðíèõ â³ää³ëåíü 1-à
ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³, îêðåìî ðîáîòó â³ää³ëåíü õ³ðóðã³÷íîãî
ïðîô³ëþ, ïîêàçíèêè ðîáîòè ëàáîðàòîðíî¿ ñëóæáè òà ïîêàçíèêè
ô³ç³îòåðàïåâòè÷íî¿ ñëóæáè. Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåííÿ åêñïåðò-
íî¿ îö³íêè II òà III ð³âí³â êîíòðîëþ ðîçãëÿíóòî íåäîë³êè ïî
âåäåííþ ìåäè÷íî¿ äîêóìåíòàö³¿ òà ïðèéíÿòî ì³ðè ïî ¿õ óñóíåííþ.
Âèñíîâêè: çàâ³äóâà÷³ ñòàö³îíàðíèìè â³ää³ëåííÿìè ïåðåçàòâåðäæó-
þòü ëîêàëüí³ ïðîòîêîëè íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïî íîçîëîã³-
ÿì òà ìàðøðóò ïàö³ºíò³â ó ë³êóâàëüí³ çàêëàäè, êîíòðîëþþòü äî-
òðèìàííÿ ñòàíäàðò³â îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ õâîðèõ çã³äíî êë³-
í³÷íèõ ïðîòîêîë³â íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Ðîëü çàâ³äóâà÷³â
â³ää³ëåíü â îðãàí³çàö³¿ ðîáîòè ñòàö³îíàðó ìàº áóòè ñïðÿìîâàíà íà
âïðîâàäæåííÿ ñó÷àñíèõ òåõíîëîã³é, â³äá³ð òà çàëó÷åííÿ ïàö³ºíò³â.
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2.Ð.35. Ñó÷àñíèé ïîãëÿä íà íåîáõ³äí³ñòü óäîñêîíàëåííÿ îðãà-

í³çàö³¿ ðîáîòè Öåíòðó ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè
äëÿ îáñëóãîâóâàííÿ íàñåëåííÿ îá’ºäíàíèõ òåðèòîð³àëüíèõ ãðî-
ìàä / ß. ². Àâãóñòèíîâè÷ // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿.  ----
2021.  ---- ¹ 2.  ---- Ñ. 14-19.  ---- Á³áë³îãð.: 5 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- íàóêîâå îáãðóíòóâàííÿ óäîñêîíàëåíî¿
ìîäåë³ îðãàí³çàö³¿ ðîáîòè Öåíòðó ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äî-
ïîìîãè äëÿ îáñëóãîâóâàííÿ íàñåëåííÿ îá’ºäíàíèõ òåðèòîð³àëüíèõ
ãðîìàä (ÎÒÃ). Ìàòåð³àëàìè äëÿ äîñë³äæåííÿ ñëóãóâàëè ðåçóëü-
òàòè àíàë³çó äîñâ³äó âïðîâàäæåííÿ ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè, ïðîáëåìí³
ïèòàííÿ çàáåçïå÷åííÿ âçàºìîä³¿ Öåíòðó ÏÌÑÄ ç ÎÒÃ. Ïðè âèêî-
íàíí³ ðîáîòè áóëî âèêîðèñòàíî ñòàòèñòè÷í³ ïîêàçíèêè Äåðæêîì-
ñòàòó Óêðà¿íè, Öåíòðó ñòàòèñòèêè ÌÎÇ Óêðà¿íè. Ìåòîäàìè äî-

ñë³äæåííÿ áóëè: ñèñòåìíèé ï³äõ³ä, ìåäèêî-ñòàòèñòè÷íèé, êîíòåíò-
àíàë³ç, êîíöåïòóàëüíîãî ìîäåëþâàííÿ, îðãàí³çàö³éíîãî åêñïåðè-
ìåíòó òà åêñïåðòíèõ îö³íîê. Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ âèÿâ-
ëåíî ïðîáëåìí³ ïèòàííÿ, ùî ïîòðåáóþòü ïåðøî÷åðãîâî¿ ðåàë³çàö³¿
íà ðåã³îíàëüíîìó ð³âí³ ç òî÷êè çîðó ïðîäîâæåííÿ ïîñòóïó ðåôîðì
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â Óêðà¿í³, çàïðîïîíîâàíî øëÿõè ¿õ âèð³øåííÿ
ïðè îäíî÷àñí³é çì³í³ ñòðóêòóðè, ôóíêö³é àìáóëàòîð³¿ ÇÏ-ÑÌ òà
âçàºìîçâ’ÿçê³â ³ç ð³çíèìè ìåäè÷íèìè ³ íåìåäè÷íèìè çàêëàäàìè,
ðîçì³ùåíèìè íà òåðèòîð³¿ ïðîæèâàííÿ ÎÒÃ. Âèñíîâêè: íàóêîâî
îáãðóíòîâàíî óäîñêîíàëåíó ìîäåëü Öåíòðó ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñà-
í³òàðíî¿ äîïîìîãè äëÿ îáñëóãîâóâàííÿ íàñåëåííÿ ÎÒÃ, ÿêà â³äïî-
â³äàº ïîòðåáàì íàñåëåííÿ òà ðåêîìåíäîâàíà äî âïðîâàäæåííÿ ïðè
ï³äòðèìö³ ÎÒÃ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
2.Ð.36. System approach to forecasting and preparedness of

response to emergency situations / H. V. Ivanets, S. A. Horiely-
shev, D. S. Baulin, M. H. Ivanets, O. O. Novykova // Íàóê.
â³ñí. Íàö. ã³ðí. óí-òó.  ---- 2020.  ---- ¹ 6.  ---- Ñ. 109-114.  ----
Á³áë³îãð.: 20 íàçâ.  ---- àíãë.

Purpose ---- development of system approach and formation of
complex methods for joint forecasting of emergency situations (ES)
and ensuring the preparednes of the response of civil protection
units in real conditions. When developing methods for predicting
ES and possible damage as result of them, polynomial-regression
method with varied order, weighted least square method, prob-
abilistic-statistical method, methods of time series and mathematical
statistics were used. When developing models of resource provision
of preparedness for emergency response, methods of regression analy-
sis, time series and mathematical statistics were used. The principle
of forecasting the costs of funds for the elimination of the conse-
quences of ES is based on the fact that they are determined by the
costs of eliminating man-made and natural emergencies. When
choosing models for predicting technical support and the number of
personnel required for emergency response, we proceeded from the
fact that they should be determined not only by the predicted
number of ES, but also by their nature. The model for optimization
of territorial structures of civil protection (CP) is based on the
principle of compliance of the number of regional structures with
the level of threats in these territories. Methods of mathematical
statistics and mathematical modeling were used in the study on the
effectiveness of the application of system approach to joint forecast-
ing and provision of preparedness for emergency response. Methods
for forecasting the processes of emergencies and damage as a result
of them, models for optimizing territorial structures of civil protec-
tion, taking into account the state of man ---- made natural hazards
in the regions of the state, forecasting technical support and the
number of personnel to eliminate possible emergencies. A system
approach to solving the problem of joint forecasting of ES and
maintaining the preparedness of response of civil protection units in
order to minimize the consequences of these situations is proposed.
The proposed set of methods and models is the foundation for
substantiating organizational and technical measures to prevent and
adequately respond to emergencies both on national scale and in the
country’s regions.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16377

Ñïåö³àë³çîâàíà ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íà äîïîìîãà

2.Ð.37. Àíàë³ç ñòàíó ðàä³îòåðàïåâòè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ
Óêðà¿íè. ×. 1. Àíàë³ç çàõâîðþâàíîñò³ òà òåõí³÷íîãî çàáåçïå÷åí-
íÿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ â Óêðà¿í³ / Â. Ï. Ñòàðåíüêèé, Î. Ì. Ñó-
õ³íà, Ë. Ë. Ñòàäíèê, Ë. Î. Àâåð’ÿíîâà // Óêð. ðàä³îë. òà îí-
êîë. æóðí.  ---- 2020.  ---- 28, ¹ 4.  ---- Ñ. 337-352.  ---- Á³áë³îãð.:
8 íàçâ.  ---- óêp.

Ó êîìïëåêñ³ ìåòîä³â ñó÷àñíî¿ îíêîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè âàæëèâå
ì³ñöå ïîñ³äàº ðàä³îòåðàï³ÿ. Ó êðà¿íàõ ³ç íèçüêèì ð³âíåì äîñòàòêó
ïîíàä 2 ìëí ëþäåé ùîð³÷íî íå ìîæóòü îäåðæàòè äîñòóï äî ñó-
÷àñíèõ ðàä³îòåðàïåâòè÷íèõ òåõíîëîã³é. Íåâ³äêëàäíèì çàâäàííÿì
ó ãàëóç³ ðàä³àö³éíî¿ îíêîëîã³¿ º ï³äâèùåííÿ äîñòóïíîñò³, ÿêîñò³ òà
åôåêòèâíîñò³ ðàä³îòåðàïåâòè÷íî¿ äîïîìîãè (ÐÒÄ), ìîí³òîðèíã
ð³âíÿ òåõí³÷íîãî, êàäðîâîãî òà ìåòîäîëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ïðî-
ìåíåâî¿ òåðàï³¿ â Óêðà¿í³ â³äïîâ³äíî äî òåíäåíö³é ¿¿ ðîçâèòêó â
ªâðîï³ òà ñâ³ò³. Àêòóàëüíèì çàâäàííÿì äîñë³äæåííÿ º îãëÿä òà
àíàë³ç ³ñíóþ÷îãî ð³âíÿ, äîñòóïíîñò³ òà åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòàííÿ
ñó÷àñíèõ òåõíîëîã³é ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ â ðåã³îíàõ Óêðà¿íè. Ìåòà
ðîáîòè ---- àíàë³ç ïîòî÷íîãî ñòàíó òà ð³âíÿ äîñòóïíîñò³ ÐÒÄ â
Óêðà¿í³, ïîøóê ìîæëèâîñòåé äëÿ ðîçøèðåííÿ ¿¿ çàñòîñóâàííÿ.
Ïðîâåäåíî àíàë³ç ³ ïîð³âíÿííÿ ñòàòèñòè÷íèõ äàíèõ Íàö³îíàëüíîãî
êàíöåð-ðåºñòðó Óêðà¿íè òà ³íôîðìàö³¿ áàç äàíèõ IARC GLOBO-
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CAN, DIRAC ÌÀÃÀÒÅ, óçàãàëüíåííÿ ðåçóëüòàò³â. Ïðîàíàë³çîâà-
íî ð³âåíü òåõí³÷íî¿, òåõíîëîã³÷íî¿ òà êàäðîâî¿ çàáåçïå÷åíîñò³ îí-
êîëîã³÷íèõ öåíòð³â Óêðà¿íè, ïðîâåäåíî îö³íêó ê³ëüê³ñíî¿ òà ÿê³ñ-
íî¿ ñêëàäîâèõ ÐÒÄ ó ïîð³âíÿíí³ ç ñåðåäíüîºâðîïåéñüêèìè ïîêàç-
íèêàìè. Îö³íêó ñòàíó ÐÒÄ â Óêðà¿í³ ïðîâåäåíî ç óðàõóâàííÿì
äèíàì³êè çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.38. Äåðìàòîâåíåðîëîã³÷íà ñëóæáà Óêðà¿íè â óìîâàõ ðå-

îðãàí³çàö³¿, ùî òðèâàº / Â. Ì. Âîëêîñëàâñüêà, ². ª. Íàìëè
// Óêð. æóðí. äåðìàòîëîã³¿, âåíåðîëîã³¿, êîñìåòîëîã³¿.  ----
2021.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 11-15.  ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Ïðîáëåìè çáåðåæåííÿ äåðìàòîâåíåðîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ íàñå-
ëåííÿ º íàäçâè÷àéíî àêòóàëüíèìè äëÿ Óêðà¿íè, äå õâîðîáè øê³ðè
òà ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè ïîñ³äàþòü 5-òå ì³ñöå â ñòðóêòóð³ çàõâî-
ðþâàíîñò³. Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè ñòðóêòóðó äåðìàòîâåíåðîëî-
ã³÷íî¿ ñëóæáè â óìîâàõ ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
íà äàíîìó åòàï³ (ê³íåöü 2021 ð.) òà ¿¿ õàðàêòåðèñòèêó. Íàâåäåíî
ðåçóëüòàòè àíàë³çó ñòàíó ðåñóðñ³â ìåäè÷íèõ óñòàíîâ êîìóíàëüíî¿
ôîðìè âëàñíîñò³ äåðìàòîâåíåðîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ â Óêðà¿í³. Íà
ñüîãîäí³ â Óêðà¿í³ ê³ëüê³ñòü ë³æîê ö³ëîäîáîâèõ ñòàö³îíàð³â äëÿ
äîðîñëèõ ñêëàäàº 188 â îáëàñòÿõ (Çàïîð³çüêà, Ð³âíåíñüêà, Õàð-
ê³âñüêà, ×åðêàñüêà) òà 220 ë³æîê ó ì. Êè¿â, ùî âêðàé íåäîñòàò-
íüî. Äëÿ äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ º 24 ë³æêà â îáëàñòÿõ (Ëóãàíñüêà,
Ð³âíåíñüêà, ×åðêàñüêà) ³ â ì. Êè¿â ---- 60. Ê³ëüê³ñòü ë³æîê äåí-
íîãî ñòàö³îíàðó äëÿ äîðîñëèõ çíà÷íî ñêîðîòèëàñü ---- äî 248 â
îáëàñòÿõ (Äí³ïðîïåòðîâñüêà, Çàïîð³çüêà, Êè¿âñüêà, Ëüâ³âñüêà,
Ïîëòàâñüêà, Õåðñîíñüêà, ×åðêàñüêà, ×åðí³âåöüêà òà ì. Êðàìà-
òîðñüê), äëÿ ä³òåé ---- 61 (Äí³ïðîïåòðîâñüêà, Êðîïèâíèöüêà, Ìè-
êîëà¿âñüêà, Ïîëòàâñüêà îáë.). Ïðîòÿãîì 2021 ð. áóëî ë³êâ³äîâàíî
11 øê³ðíî-âåíåðîëîã³÷íèõ äèñïàíñåð³â. Çàì³ñòü íèõ óòâîðåíî
øê³ðíî-âåíåðîëîã³÷í³ öåíòðè òà ï³äðîçä³ëè, ùî ï³äïîðÿäêîâàí³
îáëàñíèì ë³êàðíÿì. Â³äáóâàºòüñÿ íåñïðèÿòëèâà ðåñòðóêòóðèçàö³ÿ
ë³æêîâîãî ôîíäó óñòàíîâ, ùî íàäàþòü äåðìà-òîâåíåðîëîã³÷íó äî-
ïîìîãó. Çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ äåðæàâíèõ òà êîìóíàëüíèõ óñòàíîâ,
ùî íàäàþòü áåçêîøòîâíó äåðìàòîâåíåðîëîã³÷íó äîïîìîãó, ïðèçâå-
äå äî ïîã³ðøåííÿ åï³äåì³÷íî¿ ñèòóàö³¿ ùîäî ïîøèðåííÿ ³íôåêö³é,
ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì, òà çìåíøåííÿ äîñòóïíîñò³ ñïå-
ö³àë³çîâàíî¿ äåðìàòîâåíåðîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ â óìîâàõ
ñêëàäíîãî åêîíîì³÷íîãî òà ñîö³àëüíîãî ñòàíîâèùà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23543
2.Ð.39. Äåñåíñèáèëèçàöèÿ ãèïåð÷óâñòâèòåëüíûõ çóáîâ ----

îáÿçàòåëüíàÿ ÷àñòü âàøåãî ïðîòîêîëà ðàáîòû ñ ïàöèåíòîì âî
âðåìÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî ïðèåìà / Ð. Â. Ñèìîíåíêî, Í. Í. Âà-
ñèëüåâà-Êàòàøèíñêàÿ // Ñó÷àñ. ñòîìàòîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ----
¹ 3.  ---- Ñ. 7-13.  ---- Áèáëèîãð.: 10 íàçâ.  ---- ðóñ.

Óñòðàíåíèå ãèïåðåñòåçèè òâåðäûõ òêàíåé çóáîâ îòíîñèòñÿ ê
ñòàíäàðòíûì ìåòîäàì ïàòîãåíåòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â êîíñåðâàòèâ-
íîé ñòîìàòîëîãèè. Ïîâûøåííàÿ óâñòâèòåëüíîñòü çóáîâ âñòðå÷àåò-
ñÿ ó ïàöèåíòîâ ïðàêòè÷åñêè âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïï è â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ êàê îäèí èç ñèìïòîìîâ äðóãèõ ïàòîëîãèé. Ïîýòîìó
ïîñòîÿííî ðàñòåò èíòåðåñ ó÷åíûõ è êëèíèöèñòîâ ê ïðîáëåìàì
äåñåíñèáèëèçàöèè çóáîâ êàê ê ïåðâîìó øàãó â ïðîöåññå ðåàáèëè-
òàöèè ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè ñòîìàòîëîãè÷åñêèìè ïàòîëîãèÿìè.
Áåçóñëîâíî, ãèïåðåñòåçèÿ òâåðäûõ òêàíåé çóáîâ òðåáóåò ýòèîòðîï-
íîãî ëå÷åíèÿ. Îäíàêî ïîâëèÿòü íà ïàòîãåíåòè÷åñêîå çâåíî è óñ-
òðàíèòü ñèìïòîìû çàáîëåâàíèÿ ìîæíî ïóòåì óìåíüøåíèÿ äåíòèí-
íîé ïðîíèöàåìîñòè (ìèíèìèçèðîâàòü ãèäðîäèíàìè÷åñêèå ïðîöåñ-
ñû, âûçûâàþùèå áîëåâóþ ðåàêöèþ) íåïîñðåäñòâåííî âî âðåìÿ
êëèíè÷åñêîãî ïðèåìà. Î÷åíü ýôôåêòèâíû â ðåøåíèè ýòîé ïðîá-
ëåìû äåñåíñèòàéçåðû è ôòîðèäîñîäåðæàùèå ñðåäñòâà. Î÷åâèäíî,
÷òî ñòîìàòîëîãó íåîáõîäèìî õîðîøî çíàòü àêòèâíûå èíãðåäèåíòû
ñðåäñòâ äëÿ äåñåíñèáèëèçàöèè, ìåõàíèçìûèõ äåéñòâèÿ, ïðåèìóùå-
ñòâà è ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ. Óíèâåðñàëüíîãî ñðåäñòâà íå ñó-
ùåñòâóåò. Íåêîòîðûå ïàöèåíòû íóæäàþòñÿ â íåñêîëüêèõ òèïàõ
ëå÷åíèÿ. Ìíîãîëåòíèé îïûò ýôôåêòèâíîãî ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðà-
òîâ äëÿ óñòðàíåíèÿ ãèïåðåñòåçèè çóáîâ êîìïàíèè «VOCO» (Ãåð-
ìàíèÿ) ïîìîæåò ñäåëàòü ïðàâèëüíûé âûáîð.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16391
2.Ð.40. Çàâäàííÿ, íåäîë³êè ³ çàñòåðåæåííÿ ï³ä ÷àñ ðåàë³çàö³¿

ðåôîðìóâàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ äåðìàòîâåíåðîëîã³÷íî¿ ëàíêè
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ / Â. Ã. Êðàâ÷åíêî, Â. ². Ñòåïàíåíêî,
À. Ì. Äàùóê, À. Â. Êðàâ÷åíêî // Óêð. æóðí. äåðìàòîëîã³¿, âå-
íåðîëîã³¿, êîñìåòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 5-10.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 13 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðèâåðíóòè óâàãó êåð³âíèöòâà îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ Óêðà¿íè, Íàö³îíàëüíî¿ ñëóæáè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ (ÍÑÇÓ)
³ ë³êàð³â äåðìàòîâåíåðîëîã³â äî íàãàëüíèõ ïèòàíü ðåôîðìóâàííÿ
ãàëóç³, âèÿâëåííÿ íåäîë³ê³â ðåàë³çàö³¿ ðåôîðìè ³ ïðåäñòàâëåííÿ
ïîãëÿä³â äîñâ³ä÷åíèõ ïðîôåñ³îíàë³â ãàëóç³ ñòîñîâíî êîðåêö³¿ îð-

ãàí³çàö³éíèõ çàõîä³â. Âèêîðèñòàíî îô³ö³éí³ ñòàòèñòè÷í³ äàí³ çà
ìàòåð³àëàìè ïðîâ³äíèõ ôàõ³âö³â Õàðê³âñüêîãî íàóêîâî-äîñë³äíîãî
³íñòèòóòó äåðìàòîëîã³¿ ³ âåíåðîëîã³¿, íàóêîâî-ïðàêòè÷íèõ çàêëàä³â
Óêðà¿íè, ïðîãíîç àíàë³òè÷íî-ñòàòèñòè÷íî¿ êîìïàí³¿ GlobalData
ùîäî òåíäåíö³¿ ïîøèðåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ñèô³ë³ñ ó ñâ³ò³,
ðåçóëüòàòè îáãîâîðåííÿ àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ðåôîðìóâàííÿ ç ïðî-
â³äíèìè ôàõ³âöÿìè äåðìàòîâåíåðîëîã³÷íî¿ ãàëóç³. Îïèñàíî òðàê-
òóâàííÿ ñó÷àñíî¿ åï³äåì³îëîã³¿ øê³ðíî-âåíåðîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿,
ïèòàííÿ îðãàí³çàö³éíîãî ³ ìàòåð³àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ çàêëàä³â
äåðìàòîâåíåðîëîã³¿, âèñâ³òëåíî íåäîë³êè ³ ïðîãàëèíè ó ïðîöåñ³
ðåôîðìóâàííÿ, âèêëàäåíî áà÷åííÿ àâòîð³â ùîäî øëÿõ³â ïîë³ï-
øåííÿ îðãàí³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ äåðìàòîâåíåðîëîã³÷íî¿ ñëóæáè êðà-
¿íè. Àðãóìåíòîâàíî ïîòðåáó ïðîâåäåííÿ êîðåêö³¿ ó ïðîöåñ³ ðåàë³-
çàö³¿ ðåôîðìóâàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ äåðìàòîâåíåðîëîã³÷íî¿ ñëóæ-
áè øëÿõîì âèð³øåííÿ ÍÑÇÓ íåâ³äêëàäíîãî ïèòàííÿ ùîäî îðãà-
í³çàö³¿ â îáëàñòÿõ ö³ëîäîáîâîãî ë³æêîâîãî ôîíäó â ðîçóìíî âèâ³-
ðåíèõ ìåæàõ ³ ¿õ ìàòåð³àëüíî-ô³íàíñîâîãî çàáåçïå÷åííÿ. Ðîçðà-
õóíêè ïîòðåá ö³ëîäîáîâèõ ñòàö³îíàðíèõ ë³æêî-ì³ñöü â îáëàñòÿõ
ìàþòü áóòè ïðîâåäåí³ â ÍÑÇÓ çà ó÷àñòþ êåð³âíèöòâà Óêðà¿íñüêî¿
àñîö³àö³¿ ë³êàð³â-äåðìàòîâåíåðîëîã³â ³ êîñìåòîëîã³â. Ðåôîðìóâàí-
íÿ äåðìàòîâåíåðîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ìàº ñòàòè ïî-ñïðàâæíüîìó ä³º-
âîþ ñêëàäîâîþ çàãàëüíîïðîãðåñèâíî¿ ñèñòåìè ðåôîðìóâàííÿ ñèñ-
òåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ç óðàõóâàííÿì ì³æíàðîäíèõ ìåäèêî-ñòà-
òèñòè÷íèõ ïðîãíîç³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23543
2.Ð.41.  Ñòðàòåã³ÿ  ïëàíóâàííÿ  áîðîòüáè  ç åï³äåì³ºþ

Â²Ë/ÑÍ²Äó â Óêðà¿í³: îãëÿä ë³òåðàòóðè / Â. ². Ñòåïàíåíêî,
Ñ. Â. ²âàíîâ, Â. ². Êàìåíºâ // Óêð. æóðí. äåðìàòîëîã³¿, âåíåðî-
ëîã³¿, êîñìåòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 61-77.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 37 íàçâ.  ---- óêp.

Åï³äåì³ÿ Â²Ë-³íôåêö³¿ â Óêðà¿í³ çàëèøàºòüñÿ ïðîáëåìîþ çà-
ãàëüíîäåðæàâíîãî ìàñøòàáó. Ñó÷àñíà åï³äåì³÷íà ñèòóàö³ÿ ïîêè
ùî íå íàäàº ï³äñòàâ ãîâîðèòè ïðî ñóòòºâå çíèæåííÿ â íàø³é
êðà¿í³ òÿãàðÿ, ïîâ’ÿçàíîãî ç Â²Ë/ÑÍ²Äîì. Ìåòà ðîáîòè ---- îá-
ãðóíòóâàòè ðåàò³çàí³þ ìîí³òîðèíãó, ä³àãíîñòèêó òà ë³êóâàííÿ
Â²Ë-³íôåêö³¿ ÿê îñíîâè ñòðàòåã³¿ ïîäîëàííÿ åï³äåì³¿ Â²Ë/ÑÍ²Äó
â Óêðà¿í³: ðîçøèðåííÿ ñõåì ë³êóâàííÿ Â²Ë-³íô³êîâàíèõ ïàö³ºíò³â
çàâäÿêè ñó÷àñíèì ï³äõîäàì òà ñòàíäàðòàì; îá’ºìè ³ àëãîðèòìè
ñï³âïðàö³ ôàõ³âö³â ð³çíèõ ëàíîê ç íàäàííÿ ë³êàðñüêèõ ïîñëóã
ïàö³ºíòàì ç õâîðîáàìè øê³ðè òà ³íôåêö³ÿìè, ùî ïåðåäàþòüñÿ
ñòàòåâèì øëÿõîì. Ïðîàíàë³çîâàíî: äîêóìåíòè ì³æíàðîäíî¿ ïîë³-
òèêè â ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ; îñòàíí³
çì³íè äîêóìåíò³â äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè â ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
Óêðà¿íè; ì³æíàðîäí³ ñòðàòåã³¿ òà ï³äõîäè äî ïîäîëàííÿ åï³äåì³¿
Â²Ë; ñòðàòåã³¿ ÂÎÎÇ ùîäî çàñòîñóâàííÿ ï³äõîä³â ãðîìàäñüêîãî
çäîðîâ’ÿ äî ïîäîëàííÿ åï³äåì³¿ Â²Ë; îãëÿä äèíàì³êè çàõâîðþâà-
íîñò³ íà øê³ðí³ òà âåíåðè÷í³ õâîðîáè â Óêðà¿í³ òà â³ðòóàëüíå
ñòâîðåííÿ åï³äåì³îëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿ çà óìîâè â³äñóòíîñò³ ³íòåãðà-
òèâíèõ ñòîñóíê³â ì³æ îêðåìèìè ñëóæáàìè îõîðîíè çäîðîâÒÿ; ìî-
äåëþâàííÿ òà ïðîãíîçóâàííÿ ç óðàõóâàííÿì óñ³õ äîñòóïíèõ àêòó-
àëüíèõ äàíèõ ÿê âàæëèâå äæåðåëî ³íôîðìàö³¿ äëÿ ìîí³òîðèíãó
íàö³îíàëüíèõ òà ãëîáàëüíèõ åï³äåì³é Â²Ë-³íôåêö³¿, à òàêîæ
óïðàâë³ííÿ ïðîãðàìàìè ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ. Íà ï³äñòàâ³
îãëÿäó îñòàííüî¿ ñòàòèñòè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðåäñòàâëåíî êëþ÷îâ³
íàïðÿìè ùîäî ïîäàëüøîãî çì³öíåííÿ ñèñòåìè ìîí³òîðèíãó òà
îö³íêè äëÿ ïîñèëåííÿ êîíòðîëþ çà åï³äåì³ºþ Â²Ë-³íôåêö³¿ â Óê-
ðà¿í³, à òàêîæ îïòèì³çàö³¿ ñïåöèô³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Íà ñó÷àñíîìó
åòàï³ ðåàë³çàö³¿ ìåäè÷íèõ ðåôîðì ïîòð³áí³ îñòàòî÷íèé ïåðåãëÿä
òà âäîñêîíàëåííÿ ÷èííèõ ñòðàòåã³é òà ïîë³òèê ùîäî îðãàí³çàö³¿
â³äïîâ³ä³ íà åï³äåì³þ Â²Ë-³íôåêö³¿ â Óêðà¿í³, ïîøóê íîâèõ øëÿ-
õ³â òà ³íñòðóìåíò³â, ùî ìîæóòü áóòè ìîá³ë³çîâàí³ â ñèñòåì³ îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ çà ðàõóíîê ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòàííÿ
íàÿâíèõ ðåñóðñ³â, âïðîâàäæåííÿ íîâèõ ôîðì óïðàâë³ííÿ ³ êîîð-
äèíàö³¿ ä³é. Âèñíîâêè: ïðèâåäåííÿ íàö³îíàëüíèõ ñòàíäàðò³â ó â³ä-
ïîâ³äí³ñòü äî êðàùèõ ñâ³òîâèõ ïðàêòèê ó ñôåð³ ïðîòèä³¿ Â²Ë-³í-
ôåêö³¿ ñïðèÿº åôåêòèâíîìó ïëàíóâàííþ ïîòðåá ó ñïåöèô³÷í³é
òåðàï³¿ ç ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ ñòàëî¿ â³äïîâ³ä³ íà åï³äåì³þ Â²Ë-³í-
ôåêö³¿ â Óêðà¿í³, çàñòîñóâàííþ ï³äõîäó treat all ç âèêîðèñòàííÿì
åôåêòèâíî¿ òà áåçïå÷íî¿ àíòèðåòðîâ³ðóñíî¿ òåðàï³¿. Â îñíîâó îïòè-
ì³çàö³¿ ïîêëàäåíî ïðèíöèïè ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ ÿê íàéá³ëüø
ïð³îðèòåòí³ òà åôåêòèâí³ ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íäèâ³äóàëüíèìè ï³äõî-
äàìè äî ïðîô³ëàêòèêè, ë³êóâàííÿ ³ ï³äòðèìêè ëþäåé ç õðîí³÷íè-
ìè õâîðîáàìè. Ïðèíöèï äîòðèìàííÿ çáàëàíñîâàíîñò³ ñõåì ë³êó-
âàííÿ íàäàº çìîãó çìåíøèòè çàëåæí³ñòü â³ä äîíîðñüêîãî ô³íàíñó-
âàííÿ â óìîâàõ îáìåæåíîñò³ ðåñóðñ³â â Óêðà¿í³, à òàêîæ çàáåçïå-
÷èòè äîñÿãíåííÿ ö³ëåé Fast track ³ ñòðàòåã³¿ ÞÍÅÉÄÑ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23543
2.Ð.42. Òÿæê³ñòü òà íàïðóæåí³ñòü ïðàö³ ë³êàð³â-ñòîìàòîëîã³â

íà ðîáî÷îìó ì³ñö³: (îãëÿä) / Ñ. Â. Ìåëüíèê, Ë. Ô. Ãîðçîâ,

Îðãàí³çàö³ÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
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Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷èòè øê³äëèâ³ ÷èííèêè (ôàêòî-
ðè) ---- òÿæê³ñòü ³ íàïðóæåí³ñòü ïðàö³ íà ðîáî÷îìó ì³ñö³ ë³êàð³â-
ñòîìàòîëîã³â. Ïðîâåäåíî îö³íêó òÿæêîñò³ òà íàïðóæåíîñò³ ïðàö³
íà ðîáî÷îìó ì³ñö³ 148 ë³êàð³â ñòîìàòîëîã³â, ÿê³ ïðàöþþòü ó äåð-
æàâíèõ ËÏÇ òà ïðèâàòíèõ ñòîìàòîëîã³÷íèõ êàá³íåòàõ ó ì³ñòàõ
Çàêàðïàòñüêî¿ îáë. â³êîì â³ä 25 äî 63 ðîê³â. Íàäàíî îö³íêó ôàê-
òîðàì òðóäîâîãî ïðîöåñó, âèçíà÷åíî ïðîôåñ³éí³ ðèçèêè çàëåæíî
â³ä óìîâ ïðàö³. Çä³éñíåíî õðîíîìåòðàæí³ ñïîñòåðåæåííÿ çà òÿæ-
ê³ñòþ òà íàïðóæåí³ñòþ ïðàö³ íà ðîáî÷èõ ì³ñöÿõ; âèêîðèñòàíî
ñòàòèñòè÷í³ ìåòîäè: ïàêåò ïðîãðàìè Statsoft. Inc STATISTICA
6.0 2300 East 14th Street Tulsa, ÎÊ 74104 ÑØÀ. Îá’ºêò äîñë³-
äæåííÿ ---- îö³íêà òÿæêîñò³ òà íàïðóæåíîñò³ ïðàö³ íà ðîáî÷îìó
ì³ñö³ 148 ë³êàð³â ñòîìàòîëîã³â, ÿê³ ïðàöþþòü ó äåðæàâíèõ ËÏÇ
òà ïðèâàòíèõ ñòîìàòîëîã³÷íèõ êàá³íåòàõ ó ì³ñòàõ Çàêàðïàòñüêî¿
îáë. â³êîì â³ä 25 äî 63 ðîê³â. Ïðåäìåò äîñë³äæåííÿ ---- îö³íêà
òÿæêîñò³ òà íàïðóæåíîñò³ ïðàö³ íà ðîáî÷îìó ì³ñö³ ë³êàð³â-ñòîìà-
òîëîã³â. Âèñîêà ïîøèðåí³ñòü çàõâîðþâàíü ñåðöåâî-ñóäèííî¿ òà
íåðâîâî¿ ñèñòåì, à òàêîæ îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó º íàñë³äêîì
íåñïðèÿòëèâîãî âïëèâó âèñîêî¿ íàïðóæåíîñò³ òà òÿæêîñò³ òðóäî-
âîãî ïðîöåñó ñåðåä ë³êàð³â-ñòîìàòîëîã³â ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ìåäè÷-
íèõ ìàí³ïóëÿö³é ³ çóìîâëåíà ðîáî÷îþ ïîçîþ, ÿêà º âèìóøåíîþ
òà ô³êñîâàíîþ. Âèñíîâêè: íà ï³äñòàâ³ îäåðæàíèõ äàíèõ ó ðàç³
ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó òà â³äïîâ³äíî äî ïðèéíÿòî¿ êëàñèô³êàö³¿
óìîâè ïðàö³ ë³êàð³â-ñòîìàòîëîã³â-òåðàïåâò³â òà õ³ðóðã³â, ÿê³ ïðà-
öþþòü íà àìáóëàòîðíîìó ïðèéîì³ ç âèêîðèñòàííÿì ñó÷àñíèõ òåõ-
íîëîã³é, îö³íåíî ÿê øê³äëèâ³ (3-é êëàñ) 1-ãî ñòóïåíÿ, à óìîâè
ïðàö³ ë³êàð³â-ñòîìàòîëîã³â-îðòîïåä³â ÿê øê³äëèâ³ (3-é êëàñ) 2-ãî
ñòóïåíÿ. Âèñîêà ïîøèðåí³ñòü çàõâîðþâàíü ñåðöåâî-ñóäèííî¿ òà
íåðâîâî¿ ñèñòåì, à òàêîæ îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó º íàñë³äêîì
íåñïðèÿòëèâîãî âïëèâó âèñîêî¿ íàïðóæåíîñò³ òà òÿæêîñò³ òðóäî-
âîãî ïðîöåñó ñåðåä ë³êàð³â-ñòîìàòîëîã³â. Îñíîâíèì îáòÿæóþ÷èì
ôàêòîðîì â îö³íö³ òÿæêîñò³ ïðàö³ ë³êàð³â ñòîìàòîëîã³÷íèõ ñïåö³-
àëüíîñòåé º íåçðó÷íà ô³êñîâàíà ïîçà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.43. Opportunities for using information and communication

channels for adiposity prevention among women / M. Ì. Dub,
V. V. Brych // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 2.  ----
Ñ. 25-28.  ---- Á³áë³îãð.: 6 íàçâ.  ---- àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè áà÷åííÿ æ³íîê ì³ñüêî¿ òà ñ³ëüñüêî¿
ì³ñöåâîñò³ ùîäî ïðîáëåìè âèêîðèñòàííÿ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êà-
ö³éíèõ êàíàë³â äëÿ ïðîô³ëàêòèêè îæèð³ííÿ. Ó äîñë³äæåíí³ ïðèé-
íÿëî ó÷àñòü 276 æ³íîê, ÿê³ ìåøêàþòü ó Çàêàðïàòñüê³é îáë. Âè-
â÷åíî îá³çíàí³ñòü æ³íîê, ÿê³ ìåøêàþòü ó ñ³ëüñüê³é òà ì³ñüê³é
ì³ñöåâîñò³ ùîäî ïðîáëåìè îæèð³ííÿ òà ¿õ äóìêó ùîäî âèêîðèñ-
òàííÿ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíèõ êàíàë³â ó ïðîô³ëàêòèö³.
Âñòàíîâëåíî, ùî 56,3 ± 9,9 % æ³íîê ì³ñüêîãî íàñåëåííÿ òà
56,7 ± 7,2 % ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ íàäàþòü ïåðåâàãó â îäåðæàíí³
³íôîðìàö³¿ â³ä ²íòåðíåò-ñàéò³â çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà ²í-
òåðíåò ñòîð³íîê â³äîìèõ ë³êàð³â â³äïîâ³äíî. Äîâ³ðÿþòü ³íôîðìàö³¿
ç îô³ö³éíèõ ñòîð³íîê óñòàíîâ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ (79,2 ± 8,1 %) ³
(78,9 ± 6,0 %) îïèòàíèõ æ³íîê ì³ñüêîãî òà ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ,
²íòåðíåò ñòîð³íêàì â³äîìèõ ë³êàð³â (10,4 ± 6,1 % òà 8,9 ± 4,2 %)
îïèòàíèõ â³äïîâ³äíî. Âèçíà÷åíî, ùî ãîòîâ³ äî ïðîâåäåííÿ ïðîô³-
ëàêòè÷íèõ çàõîä³â çà ñïåö³àëüíèìè ïðîô³ëàêòè÷íèìè ïðîãðàìàìè
÷åðåç ñîö³àëüí³ ñàéòè (62,5 ± 9,7 %) æ³íîê ì³ñüêî¿ ³ (60 ± 7,2 %)
æ³íîê ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³. Âèñíîâêè: äëÿ æ³íîê ì³ñüêî¿ ³ ñ³ëü-
ñüêî¿ ì³ñöåâîñò³ õàðàêòåðíèé íå äîñòàòí³é ð³âåíü îá³çíàíîñò³ ùîäî
ïðîáëåìè îæèð³ííÿ. Îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³ íàáóâàº âèêîðèñòàí-
íÿ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíèõ êàíàë³â â ìåäèêî-ïðîô³ëàêòè÷-
íèõ ö³ëÿõ ç ìåòîþ âèð³øåííÿ äàíî¿ ïðîáëåìè òà ï³äâèùåííÿ
ìîòèâàö³¿ äî çáåðåæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî çäîðîâ’ÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.17

Îõîðîíà ìàòåðèíñòâà òà äèòèíñòâà

2.Ð.44. Îñîáëèâîñò³ ïðîô³ëàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ çì³í ó òêàíè-
íàõ ïàðîäîíòà â ä³òåé, ÿê³ ïðîæèâàþòü â åêîëîã³÷íî çàáðóäíå-
íèõ ðåã³îíàõ Ïðèêàðïàòòÿ / Ì. Ì. Ðîæêî, Ì. Â. Ïàâëèøèí
// Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- 42, ¹ 4.  ---- Ñ. 48-52.  ----
Á³áë³îãð.: 16 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷èòè çì³íè â òêàíèíàõ ïàðîäîíòà â
ä³òåé, ÿê³ ìåøêàþòü â åêîëîã³÷íî ñïðèÿòëèâèõ óìîâàõ òà â åêî-
ëîã³÷íî çàáðóäíåíèõ ðåã³îíàõ Ïðèêàðïàòòÿ; ïðîâåñòè ïîð³âíÿëüíó
õàðàêòåðèñòèêó çì³í ó ïàðîäîíò³; ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ë³êó-
âàííÿ õðîí³÷íîãî êàòàðàëüíîãî ã³íã³â³òó (ÕÊÃ) â îñ³á, ÿê³ ìåøêà-

þòü â åêîëîã³÷íî ñïðèÿòëèâèõ óìîâàõ òà â åêîëîã³÷íî çàáðóäíå-
íèõ ðåã³îíàõ Ïðèêàðïàòòÿ, õëîðãåêñèäèíîìäåíòà òà êâåðöåòèíîì.
Îáñòåæåíî 60 õâîðèõ íà ÕÊÃ, ÿê³ ìåøêàþòü â åêîëîã³÷íî ñòàá³ëü-
íèõ óìîâàõ (ì. ²âàíî-Ôðàíê³âñüê) (1 ãðóïà õâîðèõ), 15 îñ³á ç
³íòàêòíèì ïàðîäîíòîì òà 60 ä³òåé, õâîðèõ íà ÕÊÃ, ÿê³ ìåøêàþòü
íà çàáðóäíåíèõ òåðèòîð³ÿõ Ïðèêàðïàòòÿ (ì. Áóðøòèí) (2 ãðóïà
õâîðèõ). Óñ³ì õâîðèì äî ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè êîìïëåêñ òåðàïåâ-
òè÷íèõ çàõîä³â, ÿê³ ðåêîìåíäîâàíî äëÿ çàãàëüíîïðèéíÿòîãî ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ íà ÕÊÃ. Ó 1à òà 2à ãðóïàõ õâîðèõ ïàö³ºíòàì
ïðîâîäèëè ë³êóâàííÿ õëîðãåêñèäèíîì, íàñòîÿíêîþ êàëåíäóëè ³
ðîìàøêè òà 1 % ìåôåíàì³íîâîþ ïàñòîþ. Õâîðèì 1á òà 2á ãðóïè
ïðèçíà÷àëè  êâåðöåòèí  (ðåºñòðàö³éíå  ïîñâ³ä÷åííÿ N UA
/0119/01/01) 1ã, 1 ðàç íà äåíü àïë³êàö³þ ãåëåì, ÿêèé ïîïåðåä-
íüî íàíîñÿòü íà ³íäèâ³äóàëüíó ñèë³êîíîâó êàïó, ïðîòÿãîì 10 äí³â
òà ðîòîâ³ âàííî÷êè ç õëîðãåêñèäèíîìäåíòà òðè÷³ íà äîáó ïðîòÿãîì
10 äí³â. Êë³í³÷íèé ñòàí òêàíèí ïàðîäîíòà â ä³òåé, ÿê³ ìåøêàþòü
â åêîëîã³÷íî íåñïðèÿòëèâèõ óìîâàõ, îö³íþâàëè çà ïîêàçíèêàìè
ã³ã³ºí³÷íîãî ³íäåêñó ²Ã, ÐÌÀ, ²Ê, ïðîáè Øèëëåðà ---- Ïèñàðºâà
òà öèôðîâèõ õàðàêòåðèñòèê ðåîãðàì. ²ç ìåòîþ ïîð³âíÿëüíî¿ õà-
ðàêòåðèñòèêè ìåòîä³â ë³êóâàííÿ çä³éñíþâàëè ³íäåêñíó îö³íêó
ÿêîñò³ äî ë³êóâàííÿ, ÷åðåç 3 ì³ñ., 6 ì³ñ., 12 ì³ñ.; äîñë³äæåííÿ
ðåîãðàô³÷íèõ ïîêàçíèê³â òêàíèí ïàðîäîíòà ÷åðåç 6 ³ 12 ì³ñ. Íà
ñó÷àñíîìó åòàï³ çàñòîñîâàíî ïðåïàðàòè õëîðãåêñèäèíäåíòà 0,12 %
òà êâåðöåòèí äëÿ ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü òêàíèí ïàðîäîíòà â ä³-
òåé, ÿê³ ïðîæèâàþòü â åêîëîã³÷íî íåñïðèÿòëèâèõ óìîâàõ, âèâ÷åíî
ñòàí ãåìîäèíàì³êè â òêàíèíàõ ïàðîäîíòà, âèâ÷åíî ðåîãðàô³÷í³
ïîêàçíèêè òà ¿õ äèíàì³êó ï³ä âïëèâîì ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íî-
ãî êîìïëåêñó ó ä³òåé ³ç ÕÊÃ òà îö³íåíî åôåêòèâí³ñòü ðîçðîáëåíî-
ãî ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íîãî êîìïëåêñó â ä³òåé ³ç ÕÊÃ, ÿê³
ïðîæèâàþòü â åêîëîã³÷íî íåñïðèÿòëèâèõ óìîâàõ. Âèñíîâêè: ðå-
çóëüòàòè ïîêàçàëè äîñòîâ³ðíó ð³çíèöþ ì³æ êë³í³êî-ëàáîðàòîðíè-
ìè ïîêàçíèêàìè ó õâîðèõ 1 òà 2 ãðóïè (p < 0,05). Âèêîðèñòàííÿ
êâåðöåòèíó òà ðîç÷èíó õëîðãåêñèäèíóäåíòà 0,12 % ó êîìïëåêñíî-
ìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ÕÊÃ çàáåçïå÷óº äîñòîâ³ðíå ïîêðàùàííÿ
êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â òà ëàáîðàòîðíèõ õàðàêòåðèñòèê ñòàíó òêà-
íèí ïàðîäîíòà ó ä³òåé, ÿê³ ìåøêàþòü ó ð³çíèõ åêîëîã³÷íèõ óìî-
âàõ, à òàêîæ ñòèìóëþº îáì³íí³ ïðîöåñè â òêàíèíàõ ïàðîäîíòà,
çìåíøóº ö³àíîç, íàáðÿê òêàíèí ïàðîäîíòà çà ðåçóëüòàòàìè ðåî-
ãðàô³¿ òêàíèí ïàðîäîíòà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.32

Ã³ã³ºíà

2.Ð.45. Àíàë³ç ³ ãðóïóâàííÿ ä³¿ àäàïòîãåí³â ðîñëèííîãî ïîõî-
äæåííÿ äëÿ ñïðèÿííÿ òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ îïåðàòîð³â ñêëàäíèõ
òåõí³÷íèõ ñèñòåì / Ñ. Ì. ×óìà÷åíêî, Â. Þ. Äóáíèöüêèé,
². À. ×åðåïíüîâ, Ä. Ï. Êîëîì³ºöü, Ì. ². Êàðïåíêî // ²íæåíå-
ð³ÿ ïðèðîäîêîðèñòóâàííÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 78-94.  ----
Á³áë³îãð.: 43 íàçâ.  ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî òåíäåíö³þ ùîäî ³íòåëåêòóàë³çàö³¿ âèðîáíèöòâà òà
çá³ëüøåííÿ ÷èñåëüíîñò³ ïðàö³âíèê³â, ÿê³ çàéíÿò³ ïåðåâàæíî ðîçó-
ìîâîþ ïðàöåþ, ùî ñêëàëàñÿ ó ñâ³ò³ ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ÷àñó. Íà
ï³äñòàâ³ ïðîâåäåíîãî àíàë³çó äàíèõ ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë íàâåäåíî
êëàñèô³êàö³þ ð³çíèõ âèä³â ðîçóìîâî¿ ïðàö³. Ïîêàçàíî ð³çíèöþ
ì³æ ïîíÿòòÿìè «îïåðàòîð», ÿê ïðîôåñ³éíîþ íàçâîþ ðîáîòè, ³
«ðîáîòè, ÿêà ìàº õàðàêòåð îïåðàòîðñüêî¿». Íà ïðèêëàä³ àâ³àö³¿
ïðî³ëþñòðîâàíî òåíäåíö³þ â³äñòàâàííÿ ìîæëèâîñòåé îïåðàòîðà
â³ä ïðèñêîðåíîãî ðîçâèòêó ñó÷àñíî¿ òåõí³êè. Ðîçãëÿíóòî åâîëþö³þ
ïîíÿòü «íàä³éí³ñòü ëþäèíè» òà «ëþäñüêèé ôàêòîð», à òàêîæ íà-
âåäåíî ð³çí³ âàð³àíòè êëàñèô³êàö³¿ ïîìèëîê ëþäèíè-îïåðàòîðà
ñêëàäíèõ òåõí³÷íèõ ñèñòåì. Äëÿ äîêëàäíîãî ðîçãëÿäó îáðàíî ãðó-
ïó ïîìèëîê, ùî çä³éñíþþòüñÿ îïåðàòîðîì íåíàâìèñíî. Íàãîëîøå-
íî íà îñîáëèâ³é çàãðîç³ â³ä âèíèêíåííÿ ïîìèëîê çà óìîâ çì³ííî¿
ïðàö³, îñîáëèâî â í³÷íèé ÷àñ. Íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó íàóêîâèõ ïóá-
ë³êàö³é, ðîçíåñåíèõ çà ÷àñîì á³ëüø í³æ íà 70 ðîê³â, îäåðæàíî
ðîçïîä³ëè ê³ëüêîñò³ íåùàñíèõ âèïàäê³â ³ ïîìèëîê îïåðàòîðà ïðî-
òÿãîì ðîáî÷îãî äíÿ. Ïîêàçàíî âïëèâ äîñâ³äó ðîáîòè (ÿê ïîçèòèâ-
íèé, òàê ³ íåãàòèâíèé) íà ÿê³ñòü âèêîíàííÿ ñëóæáîâèõ îáîâ’ÿçê³â
îïåðàòîðàìè ð³çíîãî ïðîô³ëþ. Ïðîâåäåíèé àíàë³ç íàóêîâèõ äæå-
ðåë íàäàâ ìîæëèâ³ñòü âèä³ëèòè ç³ ñïèñêó ôàêòîðè, ÿê³ ïðîâîêó-
þòü îïåðàòîð³â íà â÷èíåííÿ ïîìèëêîâèõ ä³é ç óðàõóâàííÿì øè-
ðîòè ïîøèðåííÿ, òàê³ ÿê õðîí³÷íèé âïëèâ åëåêòðîìàãí³òíèõ âè-
ïðîì³íþâàíü òà åôåêò ïðîôåñ³éíîãî ïñèõîåìîö³éíîãî âèãîðàííÿ.
Äëÿ ïàðèðóâàííÿ öèõ ôàêòîð³â çàïðîïîíîâàíî ìåòîä ïðîòèä³¿
âèùåâêàçàíîìó íåãàòèâíîìó âïëèâó. Ç óðàõóâàííÿì îïòèìàëüíîãî
ïîºäíàííÿ åôåêòèâíîñò³ òà ì³í³ì³çàö³¿ íåãàòèâíèõ ïîá³÷íèõ íà-
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ñë³äê³â çàïðîïîíîâàíî âèêîðèñòîâóâàòè àäàïòîãåíè ðîñëèííîãî
ïîõîäæåííÿ. Âèêîðèñòîâóþ÷è ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü, îäåðæàíèõ
ó ðåçóëüòàò³ àíàë³çó íàóêîâèõ ïóáë³êàö³é, ïîáóäîâàíî ðåãðåñ³éí³
ìîäåë³, ùî íàäàþòü ìîæëèâ³ñòü ïðîãíîçóâàòè âèòðèâàë³ñòü îïåðà-
òîðà â åêñòðåìàëüíèõ óìîâàõ. Âèêîíàíî êëàñòåðíèé àíàë³ç, ÿêèé
íàäàâ ìîæëèâ³ñòü ïðîâåñòè ãðóïóâàííÿ àäàïòîãåí³â çà îçíàêîþ
ñï³ëüíîñò³ çì³í â îðãàí³çìàõ ëàáîðàòîðíèõ òâàðèí, ùî â³äáóâàþ-
òüñÿ ï³ä âïëèâîì çîâí³øí³õ âïëèâ³â. Çã³äíî ç îäåðæàíèìè ðåçóëü-
òàòàìè ãðóïóâàííÿ àäàïòîãåíè, ÿê³ ïîòðàïèëè â îäèí êëàñòåð,
ìàþòü åêâ³âàëåíòíó ä³þ íà îðãàí³çì ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí. Ðåçóëü-
òàòè öüîãî ãðóïóâàííÿ, ñï³ëüíî ç îäåðæàíèìè ðåãðåñ³éíèìè ìîäå-
ëÿìè, ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ âèáîðó ðîñëèííèõ àäàïòîãåí³â,
ÿê³ íàéá³ëüø ñïðèÿþòü ï³äâèùåííþ åôåêòèâíîñò³ ðîáîòè îïåðàòî-
ð³â ³ ìàþòü íàéìåíø³ íåãàòèâí³ íàñë³äêè äëÿ ñòàíó ¿õ çäîðîâ’ÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101173
2.Ð.46. Áåçïå÷í³ñòü õàð÷îâèõ ïðîäóêò³â ÿê âàæëèâà ñêëàäîâà

êîíêóðåíòîñïðîìîæíîñò³ ï³äïðèºìñòâ / Í. Ñ. Ñêîïåíêî,
². Â. ªâñººâà-Ñåâåðèíà // Íàóê. ïð. Íàö. óí-òó õàð÷. òåõíîëî-
ã³é.  ---- 2020.  ---- 26, ¹ 3.  ---- Ñ. 110-120.  ---- Á³áë³îãð.:
26 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äæåííÿ òà óòî÷íåííÿ ïîíÿò³éíî-êàòåãî-
ð³éíîãî àïàðàòó áåçïå÷íîñò³ õàð÷îâèõ ïðîäóêò³â (ÕÏ) ³ ïðîäî-
âîëü÷î¿ áåçïåêè, ôàêòîðè ðèçèê³â, ùî ìîæóòü âèíèêàòè òà ÷èíèòè
íåãàòèâíèé âïëèâ íà ÿê³ñòü ³ áåçïå÷í³ñòü ñèðîâèíè, íàï³âôàáðè-
êàò³â ³ ãîòîâî¿ ïðîäóêö³¿. Îáãðóíòîâàíî íåîáõ³äí³ñòü âèêîðèñòîâó-
âàòè ðèçèê-îð³ºíòîâàíèé ï³äõ³ä äëÿ â÷àñíîãî ðåàãóâàííÿ íà ïðîá-
ëåìè ÿêîñò³ òà áåçïå÷íîñò³ ÕÏ. Àêöåíòîâàíî óâàãó íà íåîáõ³äíîñò³
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ áåçïå÷íîñò³ ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ íà âñ³õ åòà-
ïàõ âèðîáíè÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ¿¿ ðåàë³çàö³¿ øëÿõîì âèçíà÷åííÿ
êðèòè÷íèõ êîíòðîëüíèõ òî÷îê (ÊÊÒ). Óïðàâë³ííÿ ÊÊÒ ñïðèÿòè-
ìå çàïîá³ãàííþ, óñóíåííþ àáî çìåíøåííþ äî äîïóñòèìîãî ð³âíÿ
ïîòåíö³éíèõ ðèçèê³â ³ ï³äòðèìàííþ ã³ã³ºíè ó âñüîìó õàð÷îâîìó
ëàíöþãó. Íàãîëîøåíî, ùî ôàêòîðè ðèçèêó ìîæóòü áóòè ïîâ’ÿçàí³
ì³æ ñîáîþ, íàñòàííÿ îäíîãî ñïðè÷èíÿº ³íø³ íåãàòèâí³ íàñë³äêè,
ùî ïðèçâîäèòü äî ïîã³ðøåííÿ ÿêîñò³ òà áåçïå÷íîñò³ ïðîäóêö³¿, à
òàêîæ çàâäàº çíà÷íèõ âòðàò ³ì³äæó òà äîâ³ð³ äî ï³äïðèºìñòâ.
Äîâåäåíî, ùî ïèòàííÿ áåçïå÷íîñò³ õàð÷îâèõ ïðîäóêò³â, õàð÷óâàí-
íÿ òà ïðîäîâîëü÷î¿ áåçïåêè íåðîçðèâíî ïîâ’ÿçàí³. Äîñòàòíÿ ê³ëü-
ê³ñòü áåçïå÷íîãî òà çáàëàíñîâàíîãî õàð÷óâàííÿ º âàæëèâèì ôàê-
òîðîì äëÿ ï³äòðèìêè æèòòÿ òà çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ.
Ïðîáëåìè ÿêîñò³ òà áåçïå÷íîñò³ ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ õàðàêòåðí³
äëÿ á³ëüøîñò³ êðà¿í ñâ³òó, ùî ï³äòâåðäæóº íåîáõ³äí³ñòü äåðæàâè
âèêîíóâàòè êîíòðîëüíó ôóíêö³þ ç ìåòîþ íåäîïóùåííÿ ôàëüñèô³-
êîâàíî¿ àáî íåÿê³ñíî¿ ïðîäóêö³¿ íà ðèíîê. Çàçíà÷åíî, ùî âàæëè-
âèì º íå ò³ëüêè îðãàí³çàö³ÿ ðåãóëÿðíèõ ïåðåâ³ðîê çàëåæíî â³ä
ñòóïåíÿ ðèçèêîâàíîñò³ ä³ÿëüíîñò³ ï³äïðèºìñòâ, ùî âèçíà÷àòèìåòü-
ñÿ ç îãëÿäó íà âèä ïðîäóêö³¿, îñîáëèâîñò³ âèðîáíè÷îãî ïðîöåñó,
ê³ëüê³ñòü âèãîòîâëåíî¿ ïðîäóêö³¿, ðåçóëüòàòè ïîïåðåäí³õ çàõîä³â
äåðæàâíîãî êîíòðîëþ, åôåêòèâí³ñòü á³çíåñ-ïðîöåñ³â ï³äïðèºìñòâà
òîùî, à é ðîáîòà â íàïðÿìêó ãàðìîí³çàö³¿ â³ò÷èçíÿíèõ ñòàíäàðò³â
äî ºâðîïåéñüêèõ ³ ì³æíàðîäíèõ âèìîã. Òàêà ä³ÿëüí³ñòü ñïðèÿòèìå
ìîæëèâîñò³ âèõîäó â³ò÷èçíÿíèõ ï³äïðèºìñòâ íà çàêîðäîíí³ ðèí-
êè, ï³äòâåðäæåííþ òà ãàðàíòóâàííþ ñïîæèâà÷àì âèñîêî¿ ÿêîñò³ òà
áåçïå÷íîñò³ ãîòîâî¿ ïðîäóêö³¿, ïîêðàùàííþ ³ì³äæó äåðæàâè â
ì³æíàðîäíîìó ïðîñòîð³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69879
2.Ð.47. Ìîí³òîðèíã í³òðàò³â ³ çàõîäè ùîäî ¿õ çìåíøåííÿ ó

ðîñëèíí³é ïðîäóêö³¿ / ª. ª. Êîñòåíêî, Â. Ä. Ãàí÷óê, Î. Ì. Áó-
òåíêî // Íàóê. ïð. Íàö. óí-òó õàð÷. òåõíîëîã³é.  ---- 2020.  ----
26, ¹ 3.  ---- Ñ. 243-252.  ---- Á³áë³îãð.: 5 íàçâ.  ---- óêp.

Íàâåäåíî ðåçóëüòàòè âèçíà÷åííÿ í³òðàò³â â îâî÷àõ ³ ïëîäàõ,
ùî íàé÷àñò³øå âèêîðèñòîâóþòü íà òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè â ðàö³îí³
õàð÷óâàííÿ ëþäèíè. Äîñë³äæåíî äèíàì³êó âì³ñòó NO3

− ³îí³â ó
ñîêàõ ³ âè÷àâêàõ ³ç ÷åðâîíîãî áóðÿêó, ìîðêâè òà ³íø³é ðîñëèíí³é
ïðîäóêö³¿. Âñòàíîâëåíî, ùî íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü í³òðàò³â (äî 5000
ìã/êã) íàêîïè÷óºòüñÿ çåëåíèìè êóëüòóðàìè (ñàëàò, êð³ï, ðåâ³íü),
÷åðâîíèì áóðÿêîì, ðåäüêîþ, áðîêîë³ òîùî. Â³äíîñíî ìàëî í³òðà-
ò³â êîíöåíòðóþòü êàðòîïëÿ, ïîì³äîðè, ñîëîäêèé ïåðåöü, öèáóëÿ,
÷àñíèê, ãîðîõ, êâàñîëÿ. Ç’ÿñîâàíî, ùî âì³ñò ³îí³â â àíàë³çîâàíèõ
ñîêàõ ïðîòÿãîì äâîõ ãîäèí çáåð³ãàííÿ ó â³äêðèòîìó êîíòåéíåð³
çàëèøàºòüñÿ ïðàêòè÷íî íåçì³ííèì. Çíèæåííÿ í³òðàò³â íà 2,3 ----
5 % ìîæå áóòè ïîìèëêîþ ó âèçíà÷åíí³, à äâîãîäèííå çáåð³ãàííÿ
ñîê³â ÿâíî íå ïðèçâîäèòü äî ñêîðî÷åííÿ í³òðàò³â äî í³òðèò³â.
Ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ ìàëè ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ âïëèâó âèäà-
ëåííÿ ïîâåðõíåâîãî øàðó â äåÿêèõ çðàçêàõ ðîñëèííî¿ ïðîäóêö³¿
íà âì³ñò í³òðàò³â. Âñòàíîâëåíî, ùî âèäàëåííÿ øê³ðêè ç îâî÷³â ³
òðèìàííÿ ¿õ ó âîä³ çà 30 ---- 40 õâ äî âæèâàííÿ º åôåêòèâíèì
çàõîäîì äëÿ çíèæåííÿ í³òðàò³â íà 30 ---- 40 % ó ÷åðâîíîìó áóðÿ-
êó, ìîðêâ³, îã³ðêàõ, ïåðö³, áàêëàæàíàõ ³ êàáà÷êàõ. Ðîñëèíí³ ïðî-

äóêòè çà âì³ñòîì í³òðàò³â ìîæíà ðîçïîä³ëèòè íà 3 ãðóïè: ç íåâå-
ëèêîþ ---- äî 100 ìã/êã, ñåðåäíüîþ ---- äî 1000 ìã/êã ³ âèñî-
êîþ ---- â³ä 1000 ìã/êã. Á³îëîã³÷í³ òà ñîðòîâ³ õàðàêòåðèñòèêè
ðîñëèí, õàðàêòåð ãðóíòó, òåìïåðàòóðà òà âîëîã³ñòü ÿê ãðóíòó, òàê
³ ïîâ³òðÿ, ³íòåíñèâí³ñòü ³ òðèâàë³ñòü îñâ³òëåííÿ, òåõíîëîã³ÿ âèðî-
ùóâàííÿ ---- îñíîâí³ ôàêòîðè, ùî âèçíà÷àþòü íàêîïè÷åííÿ í³òðà-
ò³â. Áëàíøóâàííÿ çíèæóº âì³ñò í³òðàò³â ó 3 ---- 15 ðàç³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69879
2.Ð.48. Îïòèìàëüíèé ï³äá³ð àì³íîêèñëîò äëÿ ïîäîëàííÿ á³ë-

êîâîãî äåô³öèòó / Ã. Î. Ñ³ìàõ³íà, Í. Â. Íàóìåíêî // Íàóê.
ïð. Íàö. óí-òó õàð÷. òåõíîëîã³é.  ---- 2020.  ---- 26, ¹ 5.  ----
Ñ. 170-181.  ---- Á³áë³îãð.: 17 íàçâ.  ---- óêp.

Íàéâàæëèâ³øèì êîìïîíåíòîì ¿æ³ º á³ëêè, îñê³ëüêè ñàìå âîíè
çàáåçïå÷óþòü ð³ñò, óòâîðåííÿ íîâèõ ³ â³äíîâëåííÿ óøêîäæåíèõ
òêàíèí. Á³ëêè íàçèâàþòü ³ùå ïðîòå¿íàìè, ³ öèì òåðì³íîì ï³äêðåñ-
ëþºòüñÿ íàäçâè÷àéíî âàæëèâà ðîëü á³ëê³â ó æèòòºä³ÿëüíîñò³ îð-
ãàí³çì³â. Ïîòðåáà æèâîãî îðãàí³çìó â á³ëêàõ çóìîâëþºòüñÿ éîãî
ïîòðåáîþ â àì³íîêèñëîòàõ ---- çàì³ííèõ òà åñåíö³àëüíèõ. Òîìó
çðîçóì³ëîþ º óâàãà, ùî ïðèä³ëÿºòüñÿ ïðîáëåìàì ïîøóêó íîâèõ
äæåðåë á³ëêó, ñòâîðåííÿ ëåãêîçàñâîþâàíèõ âèñîêîá³ëêîâèõ êîì-
ïëåêñ³â ³ç ðîñëèííî¿ ñèðîâèíè òðàäèö³éíèõ ³ íåòðàäèö³éíèõ äëÿ
õàð÷îâî¿ ïðîìèñëîâîñò³ âèä³â. Íàóêîâ³ ïóáë³êàö³¿ â³ò÷èçíÿíèõ ³
çàðóá³æíèõ àâòîð³â, ðåçóëüòàòè âëàñíèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äî-
ñë³äæåíü îïðàöüîâàíî çà äîïîìîãîþ àíàë³òè÷íèõ òà êîìïàðàòèâ-
íèõ ìåòîä³â. Äëÿ ïîë³ïøåííÿ ñòðóêòóðè õàð÷óâàííÿ íàñåëåííÿ,
á³ëüø ïîâíîãî çàäîâîëåííÿ ïîòðåá îðãàí³çìó ëþäèíè â îñíîâíèõ
ïîæèâíèõ ðå÷îâèíàõ òà åíåðã³¿ íåîáõ³äíî çáàãà÷óâàòè òðàäèö³éí³
õàð÷îâ³ ïðîäóêòè ç íåïîâíîö³ííèì ñêëàäîì àì³íîêèñëîò ³ ñòâîðþ-
âàòè ïðîäóêòè íîâîãî ïîêîë³ííÿ ç³ çáàëàíñîâàíèì ñêëàäîì àì³íî-
êèñëîò. Îðãàí³çì çäàòåí ñèíòåçóâàòè íåîáõ³äí³ á³ëêè â íåîáõ³äíèõ
ê³ëüêîñòÿõ ëèøå çà íàÿâíîñò³ äîñòàòíüî¿ ê³ëüêîñò³ âñ³õ íåçàì³ííèõ
àì³íîêèñëîò ---- ³çîëåéöèíó, ëåéöèíó, ë³çèíó, ìåò³îí³íó, ôåí³ëàëà-
í³íó, òðåîí³íó, òðèïòîôàíó, âàë³íó. Çà â³äñóòíîñò³ õî÷à á îäí³º¿
³ç íèõ á³ëêè íå âèðîáëÿþòüñÿ, à ¿æà âèêîðèñòîâóºòüñÿ ëèøå ÿê
äæåðåëî åíåðã³¿ àáî íàêîïè÷óºòüñÿ ó æèðîâèõ â³äêëàäåííÿõ. Òîìó
íåîáõ³äíî çàáåçïå÷èòè àäåêâàòíå ïîñòà÷àííÿ îðãàí³çìó öèìè àì³-
íîêèñëîòàìè çà äîïîìîãîþ â³äïîâ³äíîãî õàð÷óâàííÿ ç³ çáàëàíñî-
âàíèì ñêëàäîì òâàðèííèõ ³ ðîñëèííèõ á³ëê³â. ² öå º îäíèì ³ç
íàéá³ëüø ñóòòºâèõ ÷èííèê³â çäîðîâ’ÿ çà ñó÷àñíèõ óìîâ. Ïðàêòè÷-
íî âñ³ àì³íîêèñëîòè ïðèðîäíèõ ìàòåð³àë³â ïåðåòâîðþþòüñÿ â îð-
ãàí³çì³ ëþäèíè íà âàæëèâ³ á³îëîã³÷íî àêòèâí³ ñïîëóêè. Äëÿ ïî-
ïîâíåííÿ á³ëêîâî¿ ñêëàäîâî¿ â ðàö³îíàõ õàð÷óâàííÿ íåîáõ³äíèì º
ïîøóê íîâèõ äæåðåë á³ëêà, çîêðåìà íåòðàäèö³éíèõ. Ïðîâåäåí³
äîñë³äæåííÿ ïîêàçóþòü, ùî çåëåíà ìàñà áàãàòüîõ ñ³ëüñüêîãîñïî-
äàðñüêèõ êóëüòóð ìîæå ñëóãóâàòè ïåðñïåêòèâíèì äæåðåëîì ðîñ-
ëèííîãî á³ëêà, ÿêèé ó ïîºäíàíí³ ç á³ëêîì òâàðèííîãî ïîõîäæåííÿ
çàáåçïå÷óº çáàëàíñîâàíå á³ëêîâå õàð÷óâàííÿ òà ñïðèÿº ïîäîëàííþ
á³ëêîâîãî äåô³öèòó â íàñåëåííÿ Óêðà¿íè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69879
2.Ð.49. Ïîë³ôóíêö³îíàëüí³ õàð÷îâ³ ³íãðåä³ºíòè íà îñíîâ³ êîì-

ïëåêñ³â á³îìåòàë³â ç³ ñïîëóêàìè ïðîá³îòè÷íîãî ïîõîäæåííÿ
/ À. ². Êàïóñòÿí, Í. Ê. ×åðíî // Íàóê. ïð. Íàö. óí-òó õàð÷.
òåõíîëîã³é.  ---- 2020.  ---- 26, ¹ 2.  ---- Ñ. 201-211.  ---- Á³áë³îãð.:
17 íàçâ.  ---- óêp.

Äëÿ áîðîòüáè ç äîâîë³ ðîçïîâñþäæåíîþ ïðîáëåìîþ ã³ïîåëå-
ìåíòîç³â äîö³ëüíèì º ðîçðîáëåííÿ ôóíêö³îíàëüíèõ õàð÷îâèõ ³í-
ãðåä³ºíò³â íà îñíîâ³ êîìïëåêñ³â á³îìåòàë³â ç îðãàí³÷íèìè ë³ãàíäà-
ìè ---- ïðîäóêòàìè äåñòðóêö³¿ ïåïòèäîãë³êàí³â ïðîá³îòè÷íèõ êóëü-
òóð. Îäåðæàíî êîìïëåêñè Fe3+, Ca2+ ³ Mg2+ ç³ çì³øàíîþ ë³ãàíä-
íîþ ñèñòåìîþ, ùî ì³ñòèëà ïðîäóêòè ïåðåðîáêè Lactobacillus del-
brueckii subsp. bulgaricus B-3964 ---- àì³íîêèñëîòè, íèçüêîìîëåêó-
ëÿðí³ ïåïòèäè òà ìóðîïåïòèäè, ÿê³ âîëîä³þòü ³ìóíîòðîïíîþ àê-
òèâí³ñòþ. Äåñòðóêö³þ ïåïòèäîãë³êàí³â çä³éñíåíî øëÿõîì ïîñë³-
äîâíî¿ îáðîáêè á³îìàñè óëüòðàçâóêîì ³ ïàïà¿íîì, ó ðåçóëüòàò³
÷îãî îäåðæàíî ñóì³ø àì³íîêèñëîò, íèçüêîìîëåêóëÿðíèõ ïåïòèä³â
³ ìóðîïåïòèä³â, êîíöåíòðàö³ÿ ÿêèõ ñêëàäàº, â³äïîâ³äíî, 10,24,
6,45 ³ 2,25 ìã/cì3. Õ³ä êîìïëåêñîóòâîðåííÿ êîíòðîëþâàëè çà
äîïîìîãîþ ìåòîäó íåôåëîìåòð³¿. Âñòàíîâëåíî, ùî äîñë³äæóâàíà
ñèñòåìà á³îë³ãàíä³â çâ’ÿçóº ³îíè Fe3+ ó ê³ëüêîñò³ 32 ìîëü/äì3 ×
10 ----2, Ca2+ ---- 28 ìîëü/äì3 × 10 ----2 ³ Mg2+ ---- 24 ìîëü/äì3 ×
10 ----2. Âèâ÷åíî ïîâåä³íêó êîìïëåêñ³â çà ð³çíèõ çíà÷åíü ðÍ ñåðå-
äîâèùà òà òåìïåðàòóð. Âñòàíîâëåíî, ùî âîíè º ñòàá³ëüíèìè â
³íòåðâàë³ ðÍ, ïðèòàìàííîìó á³ëüøîñò³ õàð÷îâèõ ñèñòåì ³ ñèñòåìè
òðàâëåííÿ. Çà ìåòîäîì äèôåðåíö³àëüíî¿ ñêàíóâàëüíî¿ êàëîðèìåò-
ð³¿ äîâåäåíî, ùî îäåðæàí³ êîìïëåêñè º ñòàá³ëüíèìè â ³íòåðâàë³
òåìïåðàòóð 44 − 180 °C, ùî íàäàº ìîæëèâ³ñòü ðåêîìåíäóâàòè ¿õ
ÿê ôóíêö³îíàëüí³ õàð÷îâ³ ³íãðåä³ºíòè äëÿ ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ,
òåõíîëîã³ÿ ÿêèõ ïåðåäáà÷àº âèñîêîòåìïåðàòóðíó îáðîáêó. Îáãðóí-
òîâàíî äîö³ëüí³ñòü ³ììîá³ë³çàö³¿ îäåðæàíèõ êîìïëåêñ³â á³îìåòàë³â
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íà õàð÷îâèõ âîëîêíàõ. Äîâåäåíî, ùî ³ììîá³ë³çàö³ÿ â³äáóâàºòüñÿ
øëÿõîì ô³çè÷íî¿ ñîðáö³¿, ùî ñïðèÿº ïîâíîìó âèâ³ëüíåííþ àêòèâ-
íèõ ñêëàäîâèõ ó ñåðåäîâèùàõ, ùî ³ì³òóþòü ðÍ òîíêîãî êèøê³â-
íèêà, äå é â³äáóâàºòüñÿ ïîãëèíàííÿ á³îìåòàë³â. Íàÿâí³ñòü ó ñêëà-
ä³ äîñë³äæóâàíèõ ôóíêö³îíàëüíèõ õàð÷îâèõ ³íãðåä³ºíò³â á³ìåòà-
ë³â â îðãàí³÷í³é ôîðì³, íèçüêîìîëåêóëÿðíèõ ìóðîïåïòèä³â, ùî
âîëîä³þòü ³ìîóíîòðîïíîþ àêòèâí³ñòþ òà õàð÷îâèõ âîëîêîí, íàäàº
çìîãó â³äíåñòè ö³ çàñîáè äî êàòåãîð³¿ ïîë³ôóíêö³îíàëüíèõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69879
2.Ð.50. Õàð÷îâ³ äåô³öèòè é îñîáëèâîñò³ íóòðèòèâíîãî çàáåç-

ïå÷åííÿ ó ä³òåé ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó / Ñ. Ë. Íÿíüêîâ-
ñüêèé, Ì. Ñ. ßöóëà, À. Â. Òèòóñà // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí.  ----
2021.  ---- ¹ 3/4.  ---- Ñ. 16-22.  ---- Á³áë³îãð.: 23 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ç’ÿñóâàâøè îñîáëèâîñò³ íóòðèòèâíîãî çàáåçïå-
÷åííÿ ³ ïîøèðåí³ñòü äåô³öèò³â íóòð³ºíò³â ó ùîäåííîìó õàð÷óâàíí³
ä³òåé ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó, íàñàìïåðåä äåô³öèòó êàëüö³þ ³
â³òàì³íó D, çàïðîïîíóâàòè ìåòîäè êîðåêö³¿. Äîñë³äæåíî îñîáëè-
âîñò³ õàð÷óâàííÿ òà õàð÷îâî¿ ïîâåä³íêè 190 ó÷í³â 1 ---- 4 êëàñ³â.
Âèçíà÷åíî îñîáëèâîñò³ íóòðèòèâíîãî çàáåçïå÷åííÿ íà ï³äñòàâ³
àíàë³çó òðèäåííîãî ðàö³îíó õàð÷óâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ïðîãðà-
ìè Dietplan 7 ó 172 ä³òåé. Ó 56 ä³òåé ³ç äåô³öèòîì ñïîæèâàííÿ
êàëüö³þ äîñë³äæåíî çàãàëüíèé ³ ³îí³çîâàíèé êàëüö³é, 25-ã³äðîêñè-
â³òàì³í D ó êðîâ³, âì³ñò êàëüö³þ ó âîëîññ³. Ó 30 ä³òåé ³ç äåô³öè-
òîì êàëüö³þ ó âîëîññ³ âèçíà÷åíî åôåêòèâí³ñòü ìîäèô³êàö³¿ ä³ºòè
òà ïðèçíà÷åííÿ ïðåïàðàò³â êàëüö³þ ç â³òàì³íîì D. Ïîðóøåííÿ
àïåòèòó ìàëè 28,9 % ä³òåé, 17,4 % ¿ëè ï³ä ïðèìóñîì, 14,3 %
õàð÷óâàëèñÿ íåðåãóëÿðíî, 13,7 % ç’¿äàëè çàìàëó ðàçîâó ïîðö³þ,
11,0 % äîòðèìóâàëèñü ð³çíèõ ä³ºò. Áàãàòî ä³òåé ìàëè ïîðóøåííÿ
õàð÷îâî¿ ïîâåä³íêè: ¿ëè ïåðåä ñíîì (83,6 %), ï³ä ÷àñ ïåðåãëÿäó
òåëåïåðåäà÷ (33,6 %). Õàð÷óâàííÿ ÷àñòî áóëî íåçáàëàíñîâàíèì.
Ä³òè ñïîæèâàëè íåäîñòàòíþ ê³ëüê³ñòü ðèáè (58,9 %), îâî÷³â (43,2
%), ìîëî÷íèõ ïðîäóêò³â (33,7 %), ì’ÿñà (26,8 %). Äåô³öèò äîáî-
âîãî ñïîæèâàííÿ êàëüö³þ âèÿâëåíî ó 50,6 % õëîï÷èê³â ³ 70,7 %
ä³â÷àòîê, â³òàì³íó D ---- ó 84,9 % õëîï÷èê³â ³ 96,9 % ä³â÷àòîê. Ó
42,9 % ä³òåé ³ç íåäîñòàòí³ì äîáîâèì ñïîæèâàííÿì êàëüö³þ òà
â³òàì³íó D ô³êñóâàëè çíèæåíèé ïîêàçíèê çàãàëüíîãî ³/àáî ³îí³-
çîâàíîãî êàëüö³þ, ó 48,2 % ---- â³òàì³íó D â ñèðîâàòö³ êðîâè, ó
53,6 % ---- çìåíøåíèé âì³ñò êàëüö³þ ó âîëîññ³. Âèñíîâêè: äëÿ
ä³òåé ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó õàðàêòåðíèé íåçáàëàíñîâàíèé
õàð÷îâèé ðàö³îí, ³ç äåô³öèòîì ñïîæèâàííÿ áàãàòüîõ íóòð³ºíò³â.
Çàñòîñóâàííÿ ìîäèô³êàö³¿ ä³ºòè òà ïðèçíà÷åííÿ êàëüö³þ ðàçîì ³ç
â³òàì³íîì D óïðîäîâæ òðüîõ ì³ñÿö³â íàäàëî çìîãó ñóòòºâî çìåí-
øèòè äåô³öèò êàëüö³þ â îðãàí³çì³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
2.Ð.51. Øê³ëüíå õàð÷óâàííÿ: ñèñòåìà óïðàâë³ííÿ, äåðæàâíå

ðåãóëþâàííÿ, ³ííîâàö³¿: ìîíîãðàô³ÿ / Î. Ì. Ãðèãîðåíêî,
Ã. Ò. Ï’ÿòíèöüêà.  ---- Êè¿â: Êîíäîð, 2022.  ---- 215 ñ.: òàáë., ðèñ. 
---- Á³áë³îãð.: ñ. 200-215.  ---- óêp.

Ðîçêðèòî îñíîâí³ ïðèíöèïè ðåôîðìóâàííÿ çàãàëüíî¿ ñåðåäíüî¿
îñâ³òè â Óêðà¿í³ òà ñòâîðåííÿ çäîðîâîãî îñâ³òíüîãî ñåðåäîâèùà ó
çàêëàäàõ îñâ³òè. Ïðîàíàë³çîâàíî ñèñòåìó ³ííîâàö³é ó ñôåð³ îðãà-
í³çàö³¿ õàð÷óâàííÿ ó÷í³â ÿê íåâ³ä’ºìíó ÷àñòèíó çàáåçïå÷åííÿ ó÷-
í³â ðàö³îíàëüíèì, çáàëàíñîâàíèì, ÿê³ñíèì õàð÷óâàííÿì. Îñîáëè-
âó óâàãó ïðèä³ëåíî ñîö³àëüíîìó çàõèñòó ïåâíèõ êàòåãîð³é ó÷í³â.
Âèçíà÷åíî â³äïîâ³äí³ñòü ïîñëóã ç îðãàí³çàö³¿ õàð÷óâàííÿ çàïèòàì
øêîëÿð³â. Îö³íåíî åôåêòèâí³ñòü ä³ÿëüíîñò³ îðãàí³â óïðàâë³ííÿ
âñ³õ ð³âí³â òà ï³äïðèºìñòâ-îðãàí³çàòîð³â õàð÷óâàííÿ. Ñïðîãíîçî-
âàíî êàäðîâèé ñêëàä ñóá’ºêò³â ãîñïîäàðþâàííÿ. Ðåêîìåíäîâàíî
çàñòîñóâàííÿ äåðæàâíîãî ðåãóëþâàííÿ îðãàí³çàö³¿ õàð÷óâàííÿ ó÷-
í³â ó çàêëàäàõ çàãàëüíî¿ ñåðåäíüî¿ îñâ³òè.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ858693
2.Ð.52. Ùîäî ê³ëüê³ñíîãî âì³ñòó ìåòàíîëó ó âèíàõ ³çàáåëüíèõ

ñîðò³â âèíîãðàäó òà éîãî âïëèâ íà çäîðîâ’ÿ ñïîæèâà÷³â
/ Â. Ì. Êó÷åðåíêî, Ì. Â. Á³ëüêî // Íàóê. ïð. Íàö. óí-òó
õàð÷. òåõíîëîã³é.  ---- 2020.  ---- 26, ¹ 6.  ---- Ñ. 16-23.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 16 íàçâ.  ---- óêp.

Äîñë³äæåíî âïëèâ âèí ³ç ³çàáåëüíèõ ñîðò³â âèíîãðàäó (²çàáåë-
ëà, Ë³ä³ÿ, Íîà, Ñåíåêà, Îíòàð³î, Ë³íäåé òà ³í.) íà çäîðîâ’ÿ
ñïîæèâà÷³â íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó âì³ñòó â íèõ ìåòàíîëó. Íàâåäåíî
äàí³ ùîäî ðîçïîâñþäæåíîñò³ öüîãî ñîðòó â ð³çíèõ êðà¿íàõ ñâ³òó,
îñîáëèâîñòåé îðãàíîëåïòè÷íèõ õàðàêòåðèñòèê, àñîðòèìåíòó õàð-
÷îâèõ ïðîäóêò³â. Íàâåäåíî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ³ âèñíîâêè äå-
ÿêèõ àâòîð³â, ÿê³ â³äì³÷àþòü ï³äâèùåíèé âì³ñò ïåêòèíîâèõ ðå÷î-
âèí ó ÿãîäàõ ³çàáåëüíèõ ñîðò³â, çàâäÿêè ÿêèì ó âèí³ íàêîïè÷óº-
òüñÿ ìåòèëîâèé ñïèðò, ùî º íåáåçïå÷íèì äëÿ çäîðîâ’ÿ ëþäèíè.
Òàêîæ íàâåäåíî äàí³ Ì³æíàðîäíî¿ îðãàí³çàö³¿ âèíîãðàäó òà âèíà
ÌÎÂÂ, ó ÿêèõ çàçíà÷àþòüñÿ ä³àïàçîíè âì³ñòó ìåòàíîëó â á³ëèõ,
ðîæåâèõ ³ ÷åðâîíèõ âèíàõ ³ ãðàíè÷íî äîïóñòèì³ êîíöåíòðàö³¿ ö³º¿
ðå÷îâèíè â ð³çíèõ òèïàõ âèí. Âèçíà÷åíî ãðàíè÷íèé ð³âåíü ìåòè-

ëîâîãî ñïèðòó, ÿêèé ñêëàäàº 20 ìã ìåòàíîëó íà 1 êã âàãè ò³ëà,
ùî ìîæå ïðèçâåñòè äî ãîñòðîãî áîëþ ó âåðõí³é ÷àñòèí³ æèâîòà,
ïîðóøåííÿ çîðó, íåâèë³êîâíî¿ ñë³ïîòè, íàâ³òü ñìåðò³ â³ä ïîðóøåí-
íÿ äèõàííÿ. Äîâåäåíî, ùî íåãàòèâíèé âïëèâ âèíà ç ³çàáåëüíèõ
ñîðò³â âèíîãðàäó ìîæå áóòè â ðàç³ îäíîðàçîâîãî ïåðîðàëüíîãî
ââåäåííÿ 3,5 ë íà îäíó îñîáó íà îñíîâ³ ïåðåðàõóíêó ãðàíè÷íî
äîïóñòèìî¿ äîçè ìåòàíîëó íà êîíöåíòðàö³þ éîãî ó âèíàõ. Ðîçãëÿ-
íóòî îñíîâí³ òåõíîëîã³÷í³ ïðèéîìè, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî ï³äâèùåííÿ
âì³ñòó ìåòàíîëó ó âèíîãðàäíèõ âèíàõ, ñåðåä ÿêèõ òðèâàëèé êîí-
òàêò ñóñëà ç ì’ÿçãîþ, âèêîðèñòàííÿ ôåðìåíòíèõ ïðåïàðàò³â ïåê-
òîë³òè÷íî¿ ä³¿ òà ïðåïàðàòó äèìåòèëäèêàðáîíàò (ÄÌÄÊ), à òàêîæ
çàñòîñóâàííÿ âèíîãðàäó, âðàæåíîãî øëÿõåòíîþ ïë³ñíÿâîþ
Botrytis cinerea. Äîâåäåíî, ùî âì³ñò ìåòàíîëó ó âèíîãðàäíèõ âè-
íàõ, âèðîáëåíèõ ç ³çàáåëüíèõ ñîðò³â âèíîãðàäó íàâ³òü ³ç âèêîðèñ-
òàííÿì ôåðìåíòíèõ ïðåïàðàò³â ³ ïðåïàðàòó ÄÌÄÊ, íå ïåðåâèùóº
äîïóñòèìó êîíöåíòðàö³þ, ÿêà ìîãëà á ñòàíîâèòè çàãðîçó çäîðîâ’þ
ñïîæèâà÷³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69879
2.Ð.53. Fundamental principles of activity of international la-

bour organization in occupational safety and hygiene
/ Yu. D. Dreval, S. O. Zaika, O. P. Sharovatova, O. V. Bryhada,
B. M. Tsymbal // Íàóê. â³ñí. Íàö. ã³ðí. óí-òó.  ---- 2020.  ----
¹ 6.  ---- Ñ. 88-95.  ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- àíãë.

Purpose ---- based on the analysis of the relevant basic interna-
tional documents, to provide further substantiation for the provi-
sions on the importance of the concept of occupational safety and
health in the program and standards-related activities of the ILO.
The ILO’s participation in the development and settlement of the
defined area of social and labour relations is explored using a
number of methods, namely: the method of system analysis (which
ensures consideration of a set of activities of this organization as a
complex system defined by relative structural independence and
meaningful harmonious unity of individual components) and the
method of comparison (which further advances arguments for the
position of achievements and voids in the study on this issue, as
well as places emphasis on the most significant and promising area
of activity of this organization related to occupational safety and
health). Based on the application of these methods, it is substanti-
ated that much attention is paid to various aspects of occupational
safety and health in the programmes and standards-related activities
of the ILO. In this case, a harmonious interrelation between the key
documents, labour standards, as well as the fundamental principles
and rights at work is fundamentally essential. This interrelation is
partly embodied in a special ILO document on labour protection,
which, however, has no clear emphasis on the protection of working
people as the fundamental basis of this organization. The grouping
of conventions of this organization is carried out, which in the set
of norms are aimed at regulating occupational safety and health
issues. In addition to the above, emphasis is placed on the need for
a comprehensive analysis of fundamental conventions and conven-
tions, which together are aimed at direct regulation of occupational
safety and health. The provision that the concept of occupational
safety and health is of paramount importance in the key documents
and conventions of ILO, and that this concept is one of the systemi-
cally important factors of this organization, is presented and com-
prehensively substantiated. Indeed, a set of provisions based on the
safety of workers is contained in both program documents (declara-
tions, conventions) and in most conventions. At the same time our
analysis shows that such provisions with certain details directly
relate to all fundamental principles and rights at work (therefore,
when analysing this issue attention should be paid not only to
formal but also to the essential characteristics of occupational safety
and health). ILO conventions, which contain norms on labour pro-
tection, are also defined and grouped (with substantiation of the
provision on the degree of involvement in this area of fundamental
and governance conventions, as well as conventions based on direct
regulation of relevant relations).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16377
2.Ð.54. Healthy nutrition ---- the healthy nation!: collective

monogr. / L. M. Telezhenko, V. V. Atanasova, Y. A. Golinskaya,
A. V. Zhmud, N. A. Dzyuba, I. M. Kalugina, J. O. Kozonova,
S. L. Kolesnichenko, A. A. Menchinska, V. S. Stepanova; Odessa
National Academy of Food Technologies.  ---- Kharkiv: Publ. House
I. Ivanchenka, 2020.  ---- 383 p.: fig., tab.  ---- Á³áë³îãð. â ê³í-
ö³ ñò.  ---- àíãë.

Íàäàíî ìàòåð³àëè äëÿ ïîïóëÿð³çàö³¿ çäîðîâîãî õàð÷óâàííÿ, ÿê
åëåìåíòó çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ, ÿê îêðåìî¿ ëþäèíè, òàê ³ óñ³º¿
íàö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: ²Â229764

Ìåäèöèíà. Ìåäè÷í³ íàóêè (ðåôåðàòè 2.Ð.1 ---- 2.Ð.462)
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2.Ð.55. Impact of abiotic factors of the environment on func-
tional health of women of different age groups / O. Furdychko,
O. Mudrak, O. Yermishev, H. Mudrak // Àãðîåêîë. æóðí.  ----
2020. ---- ¹ 2. ---- Ñ. 6-15. ---- Á³áë³îãð.: 18 íàçâ. ---- àíãë.

Âèçíà÷åíî âïëèâ àá³îòè÷íèõ ÷èííèê³â ñåðåäîâèùà íà ôóíêö³î-
íàëüíå çäîðîâ’ÿ æ³íîê ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï. Ç’ÿñîâàíî, ùî îñíîâ-
íèì ðåãóëÿòîðíèì ìåõàí³çìîì æèâîãî îðãàí³çìó, ÿêèé çàáåçïå÷óº
ãîìåîñòàç, º âåãåòàòèâíà íåðâîâà ñèñòåìà. Çà çì³íè âíóòð³øíüîãî
³ çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà çà äîïîìîãîþ âåãåòàòèâíî-ãóìîðàëüíèõ
ìåõàí³çì³â â³äáóâàºòüñÿ ðåãóëÿö³ÿ ôóíêö³îíàëüíèõ êîëèâàëüíèõ
ïðîöåñ³â ó îñíîâíèõ ñèñòåìàõ îðãàí³â, âèçíà÷àþ÷è ñòóï³íü ïðè-
ñòîñóâàëüíî¿ ðåàêö³¿ îðãàí³çìó äî âïëèâó öèõ ÷èííèê³â. Äîñë³-
äæåííÿ ñòàíó âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ëþäèíè º ïåðøî÷åð-
ãîâèì çàâäàííÿì â óìîâàõ ïðèñòîñóâàííÿ ô³ç³îëîã³÷íèõ ³ ôóíê-
ö³îíàëüíèõ ñèñòåì îðãàí³çìó äî óìîâ æèòòºä³ÿëüíîñò³, â ò. ÷. çà
ä³¿ íà îðãàí³çì ïàòîëîã³÷íèõ ÷èííèê³â. Oö³íêà ôóíêö³îíóâàííÿ
âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ìîæå áóòè ô³ç³îëîã³÷íèì ìàðêåðîì
âèÿâëåííÿ ìåõàí³çì³â ³íäèâ³äóàëüíî¿ ì³íëèâîñò³ ³ ðåàãóâàííÿ íà
÷èííèêè ñåðåäîâèùà. Âèêëàäåíî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü âïëèâó
äåÿêèõ àá³îòè÷íèõ ÷èííèê³â, à ñàìå ôàç Ì³ñÿöÿ, íà âåãåòàòèâíèé
áàëàíñ îðãàí³çìó ëþäèíè, ñï³ââ³äíîøåííÿ àêòèâíîñò³ ñèìïàòè÷íî¿
íåðâîâî¿ ñèñòåìè äî ïàðàñèìïàòè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà íà
ôóíêö³îíàëüíå çäîðîâ’ÿ æ³íîê ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï. Âñòàíîâëåíî,
ùî âïëèâ òàêîãî àá³îòè÷íîãî ÷èííèêà, ÿê çì³íà ôàç Ì³ñÿöÿ íà
îðãàí³çì ïðèçâîäèòü äî äîñòîâ³ðíèõ çì³í ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâ-
íîñò³ ³ ãîìåîñòàçó îðãàí³çìó. Ïîêàçíèêè ôàç ì³ñÿ÷íî¿ àêòèâíîñò³
ôóíêö³îíàëüíèõ ñèñòåì, äóáëþþ÷è ë³í³þ íîðìè, ìàþòü îäíàêîâó
ñïðÿìîâàí³ñòü, âîíè â³äð³çíÿþòüñÿ àìïë³òóäîþ, ôîðìóþòü â³êîâ³
îñîáëèâîñò³ òîíóñó âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà ñòàíó ôóíê-
ö³îíàëüíîãî çäîðîâ’ÿ ó æ³íîê ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23660
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.26

Åï³äåì³îëîã³ÿ

2.Ð.56. Àäì³í³ñòðàòèâíî-ïðàâîâ³ çàõîäè çàïîá³ãàííÿ ïîøè-
ðåííþ ïàíäåì³¿ COVID-19: íà ïðèêëàä³ Óêðà¿íè, Ðîñ³éñüêî¿
Ôåäåðàö³¿ òà Ðåñïóáë³êè Á³ëîðóñü / Í. Áîðòíèê, Ê. Ìàêàð÷óê
// Â³ñí. Íàö. óí-òó «Ëüâ³â. ïîë³òåõí³êà». Ñåð. Þðèä. íàóêè. ----
2021. ---- 8, ¹ 1.---- Ñ. 95-103.  ---- Á³áë³îãð.: 31 íàçâ. ---- óêp.

Ïðîàíàë³çîâàíî çàõîäè, çä³éñíþâàí³ óðÿäàìè Óêðà¿íè, ðîñ³é-
ñüêî¿ ôåäåðàö³¿ òà ðåñïóáë³êè á³ëîðóñü ó áîðîòüá³ ç ïàíäåì³ºþ
COVID-19. Ðîçãëÿíóòî äåÿê³ ïèòàííÿ ä³þ÷èõ íîðì çàêîíîäàâñòâà,
ùî áóëî âïðîâàäæåíî çà íîâèõ îáñòàâèí ó öèõ äåðæàâàõ. Á³ëü-
ø³ñòü êðà¿í ñâ³òó íå áóëà ãîòîâà äî çì³íè îá’ºêòèâíî¿ ïðàâîâî¿
ðåàëüíîñò³, ÿêà ìàëà áóëà ñòàòèñÿ ç îãëÿäó íà íåîáõ³äí³ñòü áî-
ðîòüáè ç ïàíäåì³ºþ. ²ñíóþ÷à íîðìàòèâíî-ïðàâîâà áàçà âèÿâèëàñÿ
íåäîñòàòíüîþ äëÿ òîãî, ùîá îïåðàòèâíî ðåàãóâàòè íà âèêëèêè, ÿê³
ïîñòàâèëà ïåðåä äåðæàâàìè ³íôåêö³ÿ COVID-19. Ç îãëÿäó íà öå,
óðÿäîì Óêðà¿íè ïðîòÿãîì ñòèñëîãî ÷àñó áóëî ïðèéíÿòî íèçêó
ð³øåíü, ñïðÿìîâàíèõ íà ôîðìóâàííÿ ºäèíî¿ äåðæàâíî¿ ïîçèö³¿ ó
áîðîòüá³ ç ïàíäåì³ºþ. Ç áåðåçíÿ 2020 ³ äîíèí³ â Óêðà¿í³ çà
ìåòîäîì «ñïðîá ³ ïîìèëîê» íà çàãàëüíîäåðæàâíîìó ð³âí³ âïðîâà-
äæóâàëèñÿ ³ ö³ëêîâèòèé ëîêäàóí, ³ òàê çâàíèé àäàïòèâíèé êàðàí-
òèí, ³ «êàðàíòèí âèõ³äíîãî äíÿ». Ó ð³çíèõ ñóá’ºêòàõ ðîñ³éñüêî¿
ôåäåðàö³¿ ñêëàäàëàñü ³ ïðîäîâæóº ñêëàäàòèñÿ ð³çíà ïðàêòèêà ðå-
àë³çàö³¿ çàõîä³â ó áîðîòüá³ ç ïàíäåì³ºþ. ßê ³ â Óêðà¿í³, ó á³ëü-
øîñò³ ñóá’ºêò³â ðô ùå ç âåñíè 2020 ð. â³äïîâ³äíèìè íîðìàòèâíî-
ïðàâîâèìè àêòàìè ââîäèëèñÿ îáìåæóâàëüí³ çàõîäè, ÿê³ ç îãëÿäó
íà åï³äåì³îëîã³÷íó ñèòóàö³þ ó êðà¿í³ ìîãëè ïîñèëþâàòèñÿ àáî
ïîñëàáëþâàòèñÿ. Âîäíî÷àñ ïîçèö³ÿ á³ëîðóñ³, ÿêó âîíà ïðèéíÿëà
òà ðåàë³çîâóâàëà ç ïî÷àòêó ïàíäåì³¿, º êàðäèíàëüíî ³íøîþ â³ä
çàïðîïîíîâàíî¿ á³ëüø³ñòþ äåðæàâ ñâ³òó: ç âåñíè äî îñåí³ 2020 òóò
ôàêòè÷íî íå áóëî ââåäåíî í³ êàðàíòèíó, í³ çàõîä³â ³çîëÿö³¿ òà
ñàìî³çîëÿö³¿, í³ ³íøèõ ñóòòºâèõ îáìåæåíü ðóõó ãðîìàäÿí. Ð³øåí-
íÿ, ùî áóëè òà áóäóòü ïðèéíÿò³ óðÿäàìè äåðæàâ ó íàñòóïí³ õâèë³
ïàíäåì³¿ ñòàíóòü äæåðåëîì äëÿ ìàéáóòí³õ íàóêîâèõ ðîçâ³äîê, ³
çðåøòîþ íàäàäóòü çìîãó ïîñòàâèòè êîìïëåêñíó îö³íêó ä³ÿì,
çä³éñíåíèì ó äîñë³äæóâàíèé ïåð³îä.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ29409:À:Þðèä. íàóêè
2.Ð.57. Âèâ÷åííÿ äèíàì³êè çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ Êàð-

ïàòñüêîãî ðåã³îíó íà ñèñòåìíèé êë³ùîâèé áîðåë³îç (õâîðîáà
Ëàéìà) / Â. Ï. Ñòåôóðàê, Í. Â. Äîâãàíè÷, Ñ. Ì. Ê³ùóê
// Ïðèêàðïàò. â³ñí. ÍÒØ. Ñåð. Ïóëüñ.  ---- 2021/2022.  ----
¹ 16/17.  ---- Ñ. 65-70.  ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ.  ---- óêp.

Âèâ÷åíî ïîøèðåííÿ òà äèíàì³êó ïðèðîäíî-îñåðåäêîâîãî çîîíî-
çó (õâîðîáà Ëàéìà (ÕË)) íà òåðåíàõ Êàðïàòñüêîãî ðåã³îíó òà

ðîçðîáëåíî çàõîäè éîãî ïðîô³ëàêòèêè. Âñòàíîâëåíî, ùî ïåðåíîñ-
íèêàìè çáóäíèê³â ÕË º ³êñîäîâ³ êë³ù³ (Acarina). Õâîðîáà ïåðå-
äàºòüñÿ òðàíñì³ñèâíî ÷åðåç ïðèñìîêòóâàííÿ ³êñîäîâèõ êë³ù³â äî
ò³ëà ëþäèíè. Ó êë³ù³â çä³éñíþºòüñÿ òðàíñîâàð³àëüíà (÷åðåç ÿé-
öÿ), à òàêîæ òðàíñôàçîâà (÷åðåç ëè÷èíêè òà í³ìôè) ïåðåäà÷à
çáóäíèê³â. Îäåðæàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî çàõâîðþâàí³ñòü
íàñåëåííÿ ã³ðñüêèõ ðåã³îí³â äî ÕË º âèñîêîþ. Òåíäåíö³ÿ ùîäî
çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ ç ðîêó â ð³ê çðîñòàº, çîêðåìà â Êîñ³â-
ñüêîìó, Âåðõîâèíñüêîìó òà Ðàõ³âñüêîìó ð-íàõ. Õâîð³þòü ïåðå-
âàæíî ëþäè ñåðåäíüîãî â³êó, ÷àñò³øå ïðåäñòàâíèêè ïðîôåñ³éíèõ
ãðóï ðèçèêó (ë³ñíèêè, çáèðà÷³ ÿã³ä ³ ãðèá³â, ïàñòóõè, ìèñëèâö³
òîùî).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616
2.Ð.58. Âïëèâ êîíöåïö³¿ Ukraine’s Green Deal òà ïàíäåì³¿

COVID-19 íà òðàºêòîð³þ ³ííîâàö³éíîãî ðîçâèòêó Óêðà¿íè
/ Þ. Î. Ìèðîøíè÷åíêî, Î. Â. Ëþëüîâ // Â³ñí. Ñóì. äåðæ.
óí-òó. Ñåð. Åêîíîì³êà.  ---- 2020.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 163-167.  ----
Á³áë³îãð.: 6 íàçâ.  ---- óêp.

Äîñë³äæåíî âïëèâ êîíöåïö³¿ Ukraine’s Green Deal òà ïàíäåì³¿
COVID-19 íà òðàºêòîð³þ ³ííîâàö³éíîãî ðîçâèòêó êðà¿íè. Äîñë³-
äæåíî òåìàòè÷íó ñïðÿìîâàí³ñòü íàóêîâèõ ïóáë³êàö³é ó êîíòåêñò³
âïëèâó ïàíäåì³¿ íà ãëîáàëüí³ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ òà óïðàâë³í-
ñüê³ ïðîöåñè. Ó ðåçóëüòàò³ áóëî âèÿâëåíî 9 êëàñòåð³â, ïîºäíàíèõ
ïî òåìàòè÷í³é áëèçüêîñò³. Âèçíà÷åíî, ùî íîâ³ âèêëèêè ïîòðåáó-
þòü ãëèáîêèõ çì³í â îðãàí³çàö³¿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ùî
ïðèçâåäå äî ìàñøòàáíèõ ³íâåñòèö³é â ³íôðàñòðóêòóðó ïðîô³ëàê-
òèêè çàõâîðþâàíü òà äî ïðèñêîðåíî¿ öèôðîâî¿ òðàíñôîðìàö³¿ íà-
äàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Òåëåìåäè÷í³ ïîñëóãè, òðàíñôåð çíàíü
òà òåõíîëîã³é ó ïðàêòèö³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ïðîìèñëîâå òà ñèñòåì-
íå ïðîºêòóâàííÿ, ðîçâèòîê ñôåðè á³î- òà íàíîòåõíîëîã³¿ âèçíà÷åíî
³ííîâàö³éíèìè òðàºêòîð³ÿìè ðîçâèòêó. Ó òîé æå ÷àñ, áóëî çàçíà-
÷åíî, ùî ïðîöåñ ðîçðîáêè òà âïðîâàäæåííÿ ³ííîâàö³é ñòðèìóºòüñÿ
ïðîáëåìàìè ³ìïîðòó òà äåô³öèòó ïåðñîíàëó äëÿ ï³äïðèºìíèöòâà
÷åðåç ïîðóøåííÿ ëàíöþã³â ïîñòà÷àííÿ òà ïîë³òèêó ñàìî³çîëÿö³¿.
Êð³ì òîãî, íåâèçíà÷åí³ñòü òåìïó ðîçâèòêó ïàíäåì³¿ òà éîãî âïëèâó
íà åêîíîì³êó äåðæàâ óñêëàäíþº ðîçðîáêó äîâãîòåðì³íîâî¿ ìàêðî-
åêîíîì³÷íî¿ ïîë³òèêè. Ïëàíóâàííÿ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîãî ðîç-
âèòêó ìàº âêëþ÷àòè ñåêòîðàëüí³ ïðîãðàìè òðàíñôîðìàö³¿ òà ä³ºâ³
ô³íàíñîâ³ ñòèìóëè äëÿ ðîçâèòêó ³ííîâàö³éíîãî ï³äïðèºìíèöòâà,
ñòâîðåííÿ íàä³éíèõ òà ñò³éêèõ á³çíåñ-ìîäåëåé. Âèçíà÷åíî êëþ÷îâ³
íàïðÿìêè ³ííîâàö³éíîãî ðîçâèòêó Óêðà¿íè äëÿ ñòàëî¿ ñòðóêòóðíî¿
ïåðåáóäîâè åêîíîì³êè, äîñÿãíåííÿ ö³ëåé Ukraine’s Green Deal òà
ðîçâèòêó á³îòåõíîëîã³÷íî¿ ³íäóñòð³¿ òà òåëåìåäèöèíè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69231/åêîí.
2.Ð.59. Ä³ÿëüí³ñòü öåíòðàëüíîãî áàíêó â óìîâàõ ïàíäåì³¿

/ ². Â. Ïàñ³÷íèê, Ð. Ä. Íàçàðåíêî // Á³çíåñ ²íôîðì.  ----
2020.  ---- ¹ 6.  ---- Ñ. 245-251.  ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Âèÿâëåíî îñîáëèâîñò³ ó ðåàë³çàö³¿ ìîíåòàðíî¿ ïîë³òèêè â óìî-
âàõ ïîñèëåííÿ êðèçîâèõ ÿâèù ó ñâ³òîâ³é åêîíîì³ö³, ñïðè÷èíåíèõ
ïàíäåì³ºþ. Ïðîàíàë³çîâàíî ä³ÿëüí³ñòü òà çì³íè, âíåñåí³ öåíòðàëü-
íèìè áàíêàìè êðà¿í ªâðîïåéñüêîãî Ñîþçó, ÑØÀ, Âåëèêîþ Áðè-
òàí³ºþ, ùîäî ðåãóëþâàííÿ ô³íàíñîâîãî ñåêòîðà. Äîñë³äæåíî ä³-
ÿëüí³ñòü Íàö³îíàëüíîãî áàíêó Óêðà¿íè íà ïî÷àòîê 2020 ð. ç ï³ä-
òðèìêè åêîíîì³êè, âèçíà÷åíî îñíîâí³ çàõîäè ï³äòðèìêè òà ïðîã-
íîçè ìîíåòàðíî¿ ïîë³òèêè íà ïîòî÷íèé ³ íàñòóïíèé ð³ê. Îñíîâíèì
³íñòðóìåíòîì ìîíåòàðíî¿ ïîë³òèêè ÍÁÓ º îáë³êîâà ñòàâêà (ñòàâêà
ðåô³íàíñóâàííÿ). Çì³íþþ÷è ¿¿ çíà÷åííÿ, ÍÁÓ âïëèâàº íà âàð-
ò³ñòü ãðîøîâèõ ðåñóðñ³â ---- çíèæóº äëÿ íàäàííÿ äîñòóïó àáî
çá³ëüøóº äëÿ îáìåæåííÿ äîñòóïó äî êîøò³â. Çà ïî÷àòîê 2020 ð.
ÍÁÓ çíèçèâ îáë³êîâó ñòàâêó äî 8 % ---- äëÿ òîãî, ùîá äîïîìîãè
á³çíåñó ïåðåæèòè ÷àñ êàðàíòèíó. Âèçíà÷åíî îñíîâí³ çàõîäè öåí-
òðàëüíèõ áàíê³â ç ï³äòðèìêè áàíê³âñüêî¿ ñèñòåìè, ô³íàíñîâî¿ ñòà-
á³ëüíîñò³ òà ñòèìóëþâàííÿ ä³ëîâî¿ àêòèâíîñò³. Äî òàêèõ çàõîä³â
ìîæíà â³äíåñòè: íàäàâàííÿ äîäàòêîâî¿ ë³êâ³äíîñò³ áàíêàì çà äî-
ïîìîãîþ ³íñòðóìåíò³â ìîíåòàðíî¿ ïîë³òèêè; ââåäåííÿ îáìåæåíü
ùîäî îïåðàö³é òà ä³ÿëüíîñò³ êîìåðö³éíèõ áàíê³â òà ³íø³ çàõîäè.
Ñòàâêè ïî êðåäèòàõ ðåô³íàíñóâàííÿ öåíòðàëüíèìè áàíêàìè Âåëè-
êî¿ ñ³ìêè áóëè ñêîîðäèíîâàíî çìåíøåíî, íà íàäàíèé ìîìåíò âîíè
ñêëàäàþòü ïðèáëèçíî 0,25 %. Íàâåäåíî ïð³îðèòåòí³ øëÿõè ðîç-
âèòêó ïîä³é òà ä³¿ öåíòðàëüíèõ áàíê³â ïî â³äíîâëåííþ ñâ³òîâî¿
åêîíîì³êè. Öåíòðàëüí³ áàíêè ïîì’ÿêøóþòü ìîíåòàðíó ïîë³òèêó òà
çàáåçïå÷óþòü ë³êâ³äí³ñòü åêîíîì³êè, ùîá ï³äòðèìóâàòè êðåäèòíó
àêòèâí³ñòü áàíê³âñüêèõ óñòàíîâ ³ çàáåçïå÷èòè åêîíîì³êó íåîáõ³ä-
íèìè ðåñóðñàìè. Çàâäÿêè öèì çóñèëëÿì çàðóá³æí³ êðà¿íè, à òà-
êîæ Óêðà¿íà, çìîæóòü â³äíîâèòè åêîíîì³÷íå çðîñòàííÿ òà âèéòè
íà ïîïåðåäíüî ïðîãíîçîâàí³ ïîêàçíèêè åêîíîì³êè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14572
2.Ð.60. Äîñë³äæåííÿ âïëèâó òîïîëîã³¿ ìåðåæ³ ïðÿìèõ êîíòàê-

ò³â ó ñîö³óì³ íà øâèäê³ñòü ïîøèðåííÿ ³íôåêö³éíîãî çàõâîðþâàí-
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íÿ íà ïðèêëàä³ COVID-19 / Þ. Êóðèëÿê, Ì. Åììåð³õ, Ä. Äî-
ñèí // Â³ñí. Íàö. óí-òó «Ëüâ³â. ïîë³òåõí³êà». Ñåð. ²íôîðì.
ñèñòåìè òà ìåðåæ³.  ---- 2021.  ---- Âèï. 9.  ---- Ñ. 151-166.  ----
Á³áë³îãð.: 18 íàçâ.  ---- óêp.

Óïðàâë³ííÿ åï³äåì³ÿìè îñòàíí³ì ÷àñîì âèêëèêàº âåëèêèé ³íòå-
ðåñ ÷åðåç ðóéí³âí³ åï³äåì³÷í³ ñïàëàõè òàêèõ õâîðîá, ÿê Åáîëà òà
COVID-19. Äîñë³äæåíî âïëèâ ñòðóêòóðè êîíòàêòíî¿ ìåðåæ³ íà
äèíàì³êó ñïàëàõó åï³äåì³¿. Çîêðåìà, çâåðíåíî óâàãó íà ï³êîâó
ê³ëüê³ñòü êðèòè÷íî ³íô³êîâàíèõ âóçë³â, îñê³ëüêè âîíà âèçíà÷àº
íàâàíòàæåííÿ ó â³ää³ëåííÿõ ³íòåíñèâíîãî ìåäè÷íîãî îáñëóãîâó-
âàííÿ òà ïîâèííà áóòè íà íèçüêîìó ð³âí³ ï³ä ÷àñ óïðàâë³ííÿ
åï³äåì³ºþ. Âèêîíàíî ìîäåëþâàííÿ ïîøèðåííÿ â³ðóñó â ñêëàäíèõ
ìåðåæàõ ð³çíèõ òîïîëîã³é, çãåíåðîâàíèõ â³äïîâ³äíî äî ìîäåëåé
Åðäåøà ---- Ðåíü¿, Âîòòñà ---- Ñòðîãàöà, Áàðàáàø³ ---- Àëüáåðò òà
ó ïîâíîìó ãðàô³. Äëÿ ìîäåëþâàííÿ ïðîöåñó ³íô³êóâàííÿ âèêîðèñ-
òàíî ëàíöþãè Ìàðêîâà ç íåïåðåðâíèì ÷àñîì. Ìîäåëþâàííÿ çä³éñ-
íåíî ó ìåðåæàõ ³ç 200 âóçë³â òà ç ð³çíîþ ê³ëüê³ñòþ ðåáåð. Ïðî-
àíàë³çîâàíî â³äì³ííîñò³ âïëèâó äåòåðì³íîâàíèõ çà â³êîâèì ä³àïà-
çîíîì ³ ñòàòòþ òà óñåðåäíåíèõ õàðàêòåðèñòèê âóçë³â íà ê³ëüê³ñòü
êðèòè÷íî ³íô³êîâàíèõ âóçë³â, ùî ìîæíà âèêîðèñòàòè äëÿ ïðîãíî-
çóâàííÿ íàâàíòàæåííÿ íà ë³êàðí³. Äëÿ àíàë³çó âèêîðèñòàíî äàí³
äåìîãðàô³÷íîãî ðîçïîä³ëó Óêðà¿íè íà 2020 ð. ³ äàí³ ïðî ñìåðò-
í³ñòü â³ä COVID-19 â Óêðà¿í³ íà 16 ãðóäíÿ 2020 ð. Äîâåäåíî, ùî
äåòåðì³íîâàí³ õàðàêòåðèñòèêè ïîêàçóþòü äåùî íèæ÷³ çíà÷åííÿ
êðèòè÷íî ³íô³êîâàíèõ, ùî ïîâ’ÿçàíî ç³ ñêëàäí³ñòþ çáåðåæåííÿ
äåìîãðàô³÷íîãî ðîçïîä³ëó â ìàëèõ ìåðåæàõ. Çà ðåçóëüòàòàìè ìî-
äåëþâàííÿ äîâåäåíî, ùî çà îäíàêîâîãî ñåðåäíüîãî ñòåïåíÿ âóçëà
íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü ³íô³êîâàíèõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó ìîäåë³ Áàðà-
áàø³ ---- Àëüáåðò, òðîõè ìåíøà ó ìîäåë³ Åðäåøà ---- Ðåíü¿ òà
íàéìåíøà ó ìîäåë³ Âàòòñà ---- Ñòðîãàöà. Âñòàíîâëåíî, ùî îñíîâ-
íîþ â³äì³íí³ñòþ öèõ ìåðåæ º ñåðåäíÿ íàéêîðîòøà â³äñòàíü. Äî-
âåäåíî, ùî íà øâèäê³ñòü ïîøèðåííÿ çàõâîðþâàííÿ íàéá³ëüøå
âïëèâàº ñåðåäíÿ íàéêîðîòøà â³äñòàíü ì³æ âóçëàìè ìåðåæ³, íàòî-
ì³ñòü âïëèâ êîåô³ö³ºíòà êëàñòåðèçàö³¿ º íåçíà÷íèì. Âñòàíîâëåíî,
ùî çà âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ðåáåð ó ìåðåæ³, â³äì³íí³ñòü ó ïîøèðåíí³
â³ðóñó â ìîäåëÿõ ìåðåæ Åðäåøà ---- Ðåíü¿ òà Áàðàáàø³ ---- Àëü-
áåðò ì³í³ì³çóºòüñÿ, îñê³ëüêè çìåíøóºòüñÿ ñåðåäíÿ íàéêîðîòøà
â³äñòàíü ì³æ âóçëàìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ29409:À:²ÑÌ

2.Ð.61. Çàãàëüíèé ðîçâ’ÿçîê òà àäàïòàö³ÿ äî ïàðàìåòðè÷íîãî
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Ðîçãëÿíóòî SIR ìîäåëü ïîøèðåííÿ åï³äåì³¿. Çà äîïîìîãîþ çà-
ì³íè åêñïîíåíö³àëüíî¿ ôóíêö³¿ îáåðíåíîþ ïðîïîðö³éí³ñòþ çíàõî-
äèòüñÿ íàáëèæåíèé çàãàëüíèé ðîçâ’ÿçîê SIR ìîäåë³. Äëÿ ïàðà-
ìåòðè÷íîãî îö³íþâàííÿ SIR ìîäåë³ ïðîâîäèòüñÿ àäàïòàö³ÿ çàãàëü-
íîãî ðîçâ’ÿçêó äî ïàðíèõ ë³í³éíèõ ðåãðåñ³é. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè
ìîæóòü áóòè ö³êàâèìè ñòóäåíòàì, àñï³ðàíòàì òà íàóêîâöÿì, ÿê³
çàéìàþòüñÿ ìàòåìàòè÷íîþ åï³äåì³îëîã³ºþ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ28079:Ô³ç.-ìàò.

2.Ð.62. Ïîøèðåí³ñòü ³íô³êóâàííÿ SARS-CoV-2 ñåðåä ë³êàð³â-
ñòîìàòîëîã³â äåðæàâíèõ ³ ïðèâàòíèõ ñòðóêòóð òà ÷èííèêè, ùî
âïëèâàþòü íà éìîâ³ðí³ñòü âèíèêíåííÿ ó íèõ êîðîíàâ³ðóñíî¿ õâî-
ðîáè / Ë. Ô. Ãîðçîâ, ². Þ. Ãàíãóð, ². Â. Ñîðîêîïóä, Ï. Ì. Òà-
íàñ³é÷óê // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí.  ---- 2021.  ---- ¹ 1/2.  ----
Ñ. 26-30.  ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ.  ---- óêp.

Íà ïî÷àòêó ñ³÷íÿ 2020 ð. ³äåíòèô³êîâàíî íîâèé êîðîíàâ³ðóñ.
11 ëþòîãî 2020 ð. ÂÎÎÇ ïðèñâî¿ëà éîìó îô³ö³éíó íàçâó COVID-
19. Êðèòåð³ÿìè îãîëîøåííÿ ÂÎÎÇ 30 ñ³÷íÿ 2020 ð. Íàäçâè÷àéíî¿
ñèòóàö³¿ ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ùî ìàº ì³æíàðîäíå çíà÷åííÿ,
ñòàëè øâèäê³ñòü ³ ðàïòîâ³ñòü âèíèêíåííÿ õâîðîáè, ùî «çàãðîæóº
íàñë³äêàìè äëÿ çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ çà ìåæàìè íàö³îíàëüíèõ êîð-
äîí³â óðàæåíî¿ äåðæàâè ³ ìîæå âèìàãàòè íåãàéíèõ çàõîä³â íà
ì³æíàðîäíîìó ð³âí³». Îñê³ëüêè çàðàæåííÿ SARS-CoV-2 â³äáóâàº-
òüñÿ ï³ä ÷àñ ò³ñíîãî êîíòàêòó, òî ë³êàð³-ñòîìàòîëîãè ïåðåáóâàþòü
ó ãðóï³ ï³äâèùåíîãî ðèçèêó, à òîìó º ïîòðåáà ó ¿õ ³íôîðìóâàíí³
ùîäî ÷èííèê³â, ÿê³ âïëèâàþòü íà âèíèêíåííÿ ³ òÿæê³ñòü ö³º¿
íåäóãè. Ìåòà ðîáîòè ---- ç’ÿñóâàòè ïîøèðåí³ñòü ³íô³êóâàííÿ
SARS-CoV-2 ñåðåä ë³êàð³â-ñòîìàòîëîã³â äåðæàâíèõ ³ ïðèâàòíèõ
ñòðóêòóð òà ÷èííèêè, ùî âïëèâàþòü íà éìîâ³ðí³ñòü âèíèêíåííÿ ó
íèõ êîðîíàâ³ðóñíî¿ õâîðîáè. Ïðîâåäåíî àíêåòóâàííÿ 50 ë³êàð³â-
ñòîìàòîëîã³â ³ ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ç ìåòîþ
âèÿâëåííÿ êîðåëÿö³¿ ì³æ äîñë³äæóâàíèìè ÷èííèêàìè òà çàõâîðþ-
âàí³ñòþ íà SARS-CoV-2. Âèñíîâêè: ñòîìàòîëîãè íàëåæàòü äî ãðó-
ïè ðèçèêó çàðàæåííÿ íà SARS-CoV-2 (22,00 % õâîðèõ ñåðåä
ïîïóëÿö³¿ ñòîìàòîëîã³â ïðîòè 2,30 % ñåðåä íàñåëåííÿ Óêðà¿íè).
Ï³äòâåðäæåíî, ùî íàÿâí³ñòü õðîí³÷íèõ íåäóã ïðèçâîäèòü äî óñ-

êëàäíåííÿ ïåðåá³ãó êîðîíàâ³ðóñíî¿ õâîðîáè. Íàãîëîøåíî íà åôåê-
òèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ çàñîá³â çàõèñòó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
2.Ð.63. Ïðîáëåìí³ ïèòàííÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî çàáåçïå÷åí-

íÿ ó ñôåð³ ñàí³òàðíî-åï³äåì³÷íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ â³éñüêîâîñëóæ-
áîâö³â Çáðîéíèõ Ñèë Óêðà¿íè / Â. Ë. Ñàâèöüêèé, Ñ. Î. Ìîð-
ãóí, Î. Ì. ²âàíüêî, Þ. Ì. Äåïóòàò, Â. Â. ßêèìåöü, ². Â. Îãî-
ðîäí³é÷óê, Ì. Þ. Îëèì, Â. ². Íèõîöà, Î. Ã. Ñì³ðíîâ // Óê-
ðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 2.  ---- Ñ. 35-42.  ----
Á³áë³îãð.: 17 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- àíàë³ç ñòàíó íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî çàáåçïå-
÷åííÿ ó ñôåð³ çàáåçïå÷åííÿ ñàí³òàðíî-åï³äåì³÷íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ
â³éñüêîâîñëóæáîâö³â ÇÑ Óêðà¿íè. Ìàòåð³àëàìè ñëóãóâàëà íîðìà-
òèâíî-ïðàâîâà áàçà ùîäî ðåàë³çàö³¿ äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè ó ñôåð³
ñàí³òàðíî-åï³äåì³îëîã³÷íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â
ÇÑ Óêðà¿íè, íàóêîâî-³íôîðìàö³éí³ äæåðåëà. Çàñòîñîâóâàëèñÿ íà-
ñòóïí³ ìåòîäè ---- àíàë³òèêî-á³áë³îãðàô³÷íèé, ³ñòîðè÷íèé, ñèñòåì-
íîãî ï³äõîäó. Ï³ñëÿ âèâ÷åííÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâî¿ áàçè âèçíà÷å-
íî, ùî çàêîíîäàâñòâî Óêðà¿íè äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ñàí³òàðíî-åï³äå-
ì³÷íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â Çáðîéíèõ ñèë Óêðà¿í³
òà ÷ëåí³â ¿õ ñ³ìåé çàçíàëî ñóòòºâèõ çì³í òà ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî
óäîñêîíàëåííÿ. Ï³ñëÿ òðàíñôîðìàö³¿ Äåðæàâíî¿ ñàí³òàðíî-åï³äå-
ì³îëîã³÷íî¿ ñëóæáè Ì³í³ñòåðñòâà îáîðîíè Óêðà¿íè ³ñíóº ïåâíà
íåâðåãóëüîâàí³ñòü íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ äîêóìåíò³â äëÿ çä³éñíåí-
íÿ ä³ÿëüíîñò³ ñàí³òàðíî-åï³äåì³îëîã³÷íèõ çàêëàä³â Çáðîéíèõ ñèë
Óêðà¿íè. Âèñíîâêè: ïðîâåäåíèé àíàë³ç ÷èííèõ çàêîíîäàâ÷èõ àê-
ò³â, ùî ðåãóëþþòü ñôåðó ïëàíóâàííÿ îðãàí³çàö³¿ òà çä³éñíåííÿ
ñàí³òàðíî-åï³äåì³îëîã³÷íîãî íàãëÿäó, ï³äòâåðäèâ íåîáõ³äí³ñòü ¿õ
ïåðåãëÿäó, ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ðîçá³æíîñòåé, ïðîòèð³÷ ³ ïðîãàëèí
â çàêîíîäàâñòâ³ òà óí³ô³êàö³¿ ¿õ ïîëîæåíü òà äîâ³â íåîáõ³äí³ñòü
ôîðìóâàííÿ êîìïëåêñíî¿ ³íôîðìàö³éíî¿ áàçè äàíèõ ñòàíó çäî-
ðîâ’ÿ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â, ñòàíó ñåðåäîâèùà æèòòºä³ÿëüíîñò³,
éîãî íåáåçïå÷íèõ òà øê³äëèâèõ ôàêòîð³â, ÿê³ âïëèâàþòü àáî ìî-
æóòü âïëèâàòè íà çäîðîâ’ÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
2.Ð.64. Ñâ³òîâà åêîíîì³÷íà êðèçà ³ ïàíäåì³ÿ COVID-19 òà ¿õ

óðîêè äëÿ óðÿäó êðà¿í / Ï. À. Îðëîâ // Á³çíåñ ²íôîðì.  ----
2020.  ---- ¹ 6.  ---- Ñ. 30-40.  ---- Á³áë³îãð.: 32 íàçâ.  ---- óêp.

Ñâ³òîâà ô³íàíñîâà êðèçà ïî÷àëàñÿ â ÑØÀ ó 2007 ð. ÷åðåç
ñîö³àëüíó áåçâ³äïîâ³äàëüí³ñòü áàíê³â òà ³íøèõ ñóá’ºêò³â ô³íàíñî-
âîãî ðèíêó. Ó 2008 ð. âîíà ïåðåðîñëà ó ñâ³òîâó åêîíîì³÷íó êðèçó.
À äëÿ áàãàòüîõ êðà¿í, âêëþ÷àþ÷è äåÿê³ êðà¿íè ªÑ, âîíà òðèâàº
³ ó 2020 ð., ð³çêî ï³äâèùèâøè íåñòàá³ëüí³ñòü çîâí³øí³õ ñèñòåì
ãîñïîäàðþâàííÿ êîìïàí³é ³ êîíêóðåíö³þ. Ç ãðóäíÿ 2019 ð. ðîçïî-
÷àëàñÿ ïàíäåì³ÿ COVID-19, ÿêà ñóòòºâî ïîñèëèëà íåãàòèâí³ íà-
ñë³äêè ãëîáàëüíî¿ åêîíîì³÷íî¿ êðèçè â êðà¿íàõ. Ìåòà ðîáîòè ----
ïîäàëüøèé ðîçâèòîê êîíöåïö³¿ àâòîðà ùîäî ñîö³àëüíî¿ â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ ï³äïðèºìñòâ óñ³õ âèä³â ä³ÿëüíîñò³ òà ôîðì âëàñíîñò³ â
ñó÷àñíèõ óìîâàõ. Éäåòüñÿ ïðî çàáåçïå÷åííÿ êîìôîðòíèõ, áåçïå÷-
íèõ óìîâ ïðàö³ òà ã³äíî¿ îïëàòè ñâîãî ïåðñîíàëó, ðîçâèòîê ñîö³-
àëüíî¿ ³íôðàñòðóêòóðè, íåäîïóùåííÿ óõèëåííÿ â³ä ñïëàòè ïîäàò-
ê³â, çàáåçïå÷åííÿ íàëåæíî¿ îõîðîíè íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà,
à òàêîæ ïðî âèêîðèñòàííÿ ñîö³àëüíî â³äïîâ³äàëüíîãî ìàðêåòèíãó
(ÑÂÌ). Íàâåäåíî àâòîðñüê³ ï³äõîäè äî îö³íêè êîíêóðåíòîñïðî-
ìîæíîñò³ ñîö³àëüíî áåçâ³äïîâ³äàëüíèõ ï³äïðèºìñòâ. Êîíêóðåíòî-
ñïðîìîæí³ñòü ïðîäóêö³¿ ÿê ó êîðîòêîñòðîêîâîìó, òàê ³ â äîâãî-
ñòðîêîâîìó ïåð³îäàõ ìîæå áóòè ïîìèëêîâîþ, äîñÿãíóòîþ çà ðàõó-
íîê ñîö³àëüíî¿ áåçâ³äïîâ³äàëüíîñò³ ï³äïðèºìñòâà òà éîãî ìàðêå-
òèíãó. ßñêðàâèì ï³äòâåðäæåííÿì öüîãî º ñêàíäàë íàâêîëî í³ìåöü-
êî¿ àâòîìîá³ëåáóä³âíî¿ êîìïàí³¿ «Volkswagen», ÿêèé îäåðæàâ íà-
çâó «Dieselgate». Òàêîæ îáãðóíòîâàíî êðèòåð³¿ åôåêòèâíîñò³ åêî-
íîì³÷íî¿ ñèñòåìè Óêðà¿íè òà ³íøèõ êðà¿í. Àâòîð ââàæàº, ùî â
ÎÎÍ îö³íèëè ïîòåíö³éí³ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ íàñë³äêè íå ò³ëüêè
ïàíäåì³¿ COVID-19, à ³ ñâ³òîâî¿ åêîíîì³÷íî¿ êðèçè, ÿêà ïðîäîâ-
æóºòüñÿ äëÿ á³ëüøîñò³ êðà¿í. ² ö³ íàñë³äêè áàãàòî â ÷îìó çá³ãàþ-
òüñÿ òà ¿õ íåìîæëèâî ðîçä³ëèòè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14572
2.Ð.65. Nurses’ awareness of highly infectious diseases

/ V. Ivankova, M. Belovicova, M. Cervenakova // Óêðà¿íà.
Çäîðîâ’ÿ íàö³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 2.  ---- Ñ. 75-79.  ---- Á³áë³îãð.:
12 íàçâ.  ---- àíãë.

Â ³ñòîð³¿ ëþäñòâà çàâæäè áóëè õâîðîáè, ÷àñòî ç âèñîêîþ
ñìåðòí³ñòþ, ÿê³ áóëè íîâèìè, ³ ÿê³ ÷àñòî â³äáóâàëèñÿ â åï³äåì³ÿõ.
Â äàíèé ÷àñ ìè ñòèêàºìîñÿ ç ³íôåêö³éíèìè çàõâîðþâàííÿìè ó
ïàö³ºíò³â, à òàêîæ çàõâîðþâàííÿìè, çà ÿêèìè âîíè áóëè âàêöè-
íîâàí³, ³ âñå æ ñòàëè çàðàæåíèìè (íàïðèêëàä, mumps). Öå ð³çíî-
ìàí³òíà ãðóïà çàõâîðþâàíü, ùî õàðàêòåðèçóþòüñÿ ïðîíèêíåííÿì,
³ñíóâàííÿì ³ ðîçìíîæåííÿì ïàòîãåí³â â îðãàí³çì³ ëþäèíè ---- â³-
ðóñè, áàêòåð³¿, ãðèáêè íàéïðîñò³ø³, ïàðàçèòè, ÿê³, ÿê ³ ëþäñòâî â

Ìåäèöèíà. Ìåäè÷í³ íàóêè (ðåôåðàòè 2.Ð.1 ---- 2.Ð.462)

16



ïðîöåñ³ åâîëþö³¿, ï³ääàëèñÿ àäàïòóâàííþ, ùîá âèæèòè â íàéêðà-
ùèõ ìîæëèâèõ óìîâàõ. Çà îñòàíí³ 20 ðîê³â áóëî âèÿâëåíî ïîíàä
30 íîâèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, ó áàãàòüîõ âèïàäêàõ, çäàòíèõ ³íäóêó-
âàòè äóæå ñåðéîçí³ ³íôåêö³éí³ çàõâîðþâàííÿ. Ðîçâèòîê ³íôåêö³é-
íèõ çàõâîðþâàíü, ÿê áóäü-ÿêèé åâîëþö³éíèé ïðîöåñ, º ÿâèùåì,
ÿêå ïîñò³éíî òðèâàº. Ïðîÿâè òàêîãî ðîçâèòêó ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â
äåê³ëüêîõ íàïðÿìêàõ. Êë³í³÷íà êàðòèíà äåÿêèõ ³íôåêö³é çì³íþº-
òüñÿ ãîëîâíèì ÷èíîì ç òî÷êè çîðó òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó, à é ç òî÷êè
çîðó ñèìïòîìàòîëîã³¿. Öå ïðèçâîäèòü äî çäàòíîñò³ ì³êðîîðãàí³çì³â
ïðîõîäèòè çì³íè â ðîçâèòêó, àëå ³ â çì³í³ çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà
òà ³íøèõ ïðè÷èí, òàêèõ ÿê ñïîñ³á æèòòÿ, òîðã³âëÿ, òðàíñïîðò,
ìåäè÷í³ ïðàêòèêè, â³éíè ³ ò. ä. Íåêîíòðîëüîâàíå ðîçïîâñþäæåííÿ
çàõâîðþâàííÿ ìîæå â³äáóâàòèñÿ â ïîïóëÿö³¿ â áóäü-ÿêèé ÷àñ. ßê-
ùî ïàö³ºíò áóâ ³çîëüîâàíèé, ³ ¿õ êîíòàêòè â³äñòåæóâàëè ³ êîíòðî-
ëþâàëè, áóâ áè ïðàêòè÷íî íóëüîâèé ðèçèê ïîøèðåííÿ çàõâîðþ-
âàííÿ. Ïðîáëåìà ìîæå âèíèêíóòè îñîáëèâî ÷åðåç ñó÷àñíå ³íòåí-
ñèâíå ïåðåì³ùåííÿ íàñåëåííÿ ïî âñüîìó ñâ³òó, êîëè ââåçåííÿ
áóäü-ÿêîãî ³íôåêö³éíîãî çàõâîðþâàííÿ â áóäü-ÿêó êðà¿íó íå âè-
êëþ÷åíî, ùî ñòàíîâèòü çàãðîçó íîâèõ åï³äåì³é â ìàéáóòíüîìó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
2.Ð.66. Occupational stress in healthcare workers during a

COVID-19 pandemic / I. Ya. Pinchuk, V. Ya. Pishel,
M. Yu. Polyvianaia, Yu. V. Yachnik, V. V. Virchenko // Ìåä.
ïåðñïåêòèâè.  ---- 2021.  ---- 26, ¹ 4.  ---- Ñ. 196-204.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 15 íàçâ.  ---- àíãë.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ
÷èííèê³â, àñîö³éîâàíèõ ç ïðîôåñ³éíèì ñòðåñîì ó ìåäè÷íèõ ïðà-
ö³âíèê³â ï³ä ÷àñ ïàíäåì³¿ COVID-19 â Óêðà¿í³. Ç âèêîðèñòàííÿì
ñïåö³àëüíî ðîçðîáëåíî¿ àíêåòè ïðîâåäåíî îíëàéí-îïèòóâàííÿ 1100
ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ç óñ³õ ðåã³îí³â Óêðà¿íè. Àíêåòóâàííÿ çä³é-
ñíþâàëè â ïåð³îä êàðàíòèíó ïðîòÿãîì òðüîõ òèæí³â, ç 30.03.2020
äî 21.04.2020 ðð. Îñíîâíó ÷àñòèíó ðåñïîíäåíò³â ñòàíîâèëè æ³íêè
(79,9 %). Â³ê îïèòàíèõ: äî 30 ðîê³â ---- 179 (16,2 %), â³ä 31 äî
60 ---- 824 (75,0 %), ïîíàä 60 ðîê³â ---- 97 (8,8 %), ñåðåä íèõ
ë³êàð³â ---- 695 (63,1 %), ìåäè÷íèõ ñåñòåð ---- 236 (21,5 %), á³ëü-
øå òðåòèíè ---- ë³êàð³ ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè. Áåçïîñåðåäíüî äîïîìîãó
õâîðèì ç COVID-19 íàäàâàëè 170 (15,5 %) îñ³á. Àíàë³ç ðåçóëü-
òàò³â àíêåòóâàííÿ íàäàâ çìîãó âèçíà÷èòè îñîáëèâîñò³ ðåàãóâàííÿ
ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â íà ñèòóàö³þ ó çâ’ÿçêó ç COVID-19 ³ âèä³-
ëèòè çíà÷óù³ äëÿ á³ëüøîñò³ ðåñïîíäåíò³â åìîö³éí³ é ïîâåä³íêîâ³
ôàêòîðè, àñîö³éîâàí³ ç³ ñòðåñîì. Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ îäåðæàíî
â³äïîâ³ä³ íà ïèòàííÿ ùîäî îö³íêè ðèçèê³â, ïîâ’ÿçàíèõ ç ðîçïîâ-
ñþäæåííÿì, çàðàæåííÿì ³ ñìåðòþ â³ä êîðîíàâ³ðóñó. Âèçíà÷åíî
íàéá³ëüø çíà÷óù³ ôàêòîðè, ùî âïëèâàþòü íà âèíèêíåííÿ ñòðåñó
â ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â. Ïîðÿä ç öèì âñòàíîâëåíî ôàêòîðè, ùî
ñïðèÿþòü ïîäîëàííþ ñòðåñó. Äëÿ ïîäàëüøîãî ñòàòèñòè÷íîãî àíà-
ë³çó âñ³ ðåñïîíäåíòè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà 2 ãðóïè çàëåæíî â³ä
ð³âíÿ òðèâîãè/ñòðàõó. Ïîð³âíÿííÿ öèõ ãðóï çà ñîö³î-äåìîãðàô³÷-
íèìè ïîêàçíèêàìè çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ χ2 ---- êðèòåð³þ
Ï³ðñîíà. Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ãðóïàìè çà âñ³-
ìà ñîö³îäåìîãðàô³÷íèìè ³íäèêàòîðàìè, îêð³ì â³êó, íå âèÿâèëîñÿ.
Òîáòî ò³ëüêè â³êîâèé ôàêòîð ìàâ âïëèâ íà ð³âåíü òðèâîãè/ñòðàõó
â ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ó çâ’ÿçêó ç COVID-19 (p < 0,05). Ïîð³â-
íÿëüíèé àíàë³ç îö³íêè âèðàæåíîñò³ ñòðåñó â ãðóïàõ ïðîâîäèëè ç
âèêîðèñòàííÿì U-êðèòåð³þ Ìàííà ---- Ó¿³òí³. Âñòàíîâëåíî, ùî ìå-
äè÷í³ ïðàö³âíèêè ç³ çíà÷íîþ òðèâîãîþ/ñòðàõîì ìàþòü âèñîêèé
ðèçèê ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíîãî ñòðåñó ï³ä ÷àñ ïàíäåì³¿ COVID-19
(p < 0,01). Ó âèñíîâêó îáãðóíòîâàíî íåîáõ³äí³ñòü ðîçðîáêè ³
âïðîâàäæåííÿ çàõîä³â ïðîô³ëàêòèêè ïðîôåñ³éíîãî ñòðåñó â ìå-
äè÷íèõ ïðàö³âíèê³â â óìîâàõ ñó÷àñíî¿ åï³äåì³÷íî¿ ñèòóàö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.76, 2.Ð.205

Çàãàëüíà ïàòîëîã³ÿ

Ïàòîëîã³÷íà ô³ç³îëîã³ÿ

2.Ð.67. Âèÿâëåííÿ âòîðèííèõ äèñë³ï³äåì³é ó îñ³á ç «ìîæëè-
âîþ» ñ³ìåéíîþ ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ºþ â óêðà¿íñüê³é ïîïóëÿö³¿
/ Î. ². Ì³ò÷åíêî, Ò. Â. Êîëåñíèê, Â. Þ. Ðîìàíîâ, Ê. Î. Ò³ìî-
õîâà, Í. Ì. ×óëàºâñüêà, Ã. À. Êîñîâà, À. Â. Íàäþê // Óêð.
êàðä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 28, ¹ 2.  ---- Ñ. 42-49.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îïòèì³çóâàòè ä³àãíîñòèêó ñ³ìåéíî¿ ã³ïåðõîëåñ-
òåðèíåì³¿ (ÑÃ) â Óêðà¿í³ òà âèçíà÷èòè ïîøèðåí³ñòü âòîðèííèõ
äèñë³ï³äåì³é ñåðåä îñ³á ³ç «ìîæëèâîþ» ÑÃ. Ïîïóëÿö³éíå äîñë³-

äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ â äâà åòàïè. Íà I åòàï³ (2009 ---- 2013 ðð.)
³ç 1000 ðåñïîíäåíò³â ó 81 (8,1 %) çàðåºñòðîâàíî ð³âåíü õîëåñòå-
ðèíó ë³ïîïðîòå¿í³â íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³ (ÕÑËÏÍÙ) ≥ 5 ììîëü/ë.
Íà II åòàï³ (2019 ð.) âèêîíàíî äîîáñòåæåííÿ ðåñïîíäåíò³â äëÿ
âèÿâëåííÿ âòîðèííî¿ äèñë³ï³äåì³¿. Ï³ñëÿ äîîáñòåæåííÿ ðåñïîíäåí-
ò³â ç «ìîæëèâîþ» ÑÃ íà II åòàï³ ó 20,4 % âèÿâëåíî öóêðîâèé
ä³àáåò 2-ãî òèïó, ó 14,3 % ---- ã³ïîòèðåîç, ó 16,3 % ---- îæèð³ííÿ
II ---- III ñòóïåíÿ. Ó 30,6 % ðåñïîíäåíò³â íå âèÿâëåíî äîñë³äæó-
âàíî¿ êîìîðá³äíî¿ ïàòîëîã³¿, à ð³âåíü ÕÑËÏÍÙ çíèçèâñÿ íà òë³
ìîäèô³êàö³¿ ñïîñîáó æèòòÿ òà ñòàòèíîòåðàï³¿. «Ìîæëèâó» ÑÃ áó-
ëî îñòàòî÷íî âåðèô³êîâàíî â 9 ïàö³ºíò³â ç îáòÿæåíèì àíàìíåçîì
ùîäî ðàííüî¿ ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè â íèõ òà/àáî áëèçüêèõ ðîäè÷³â,
à òàêîæ ç³ çðîñòàííÿì ð³âí³â çàãàëüíîãî õîëåñòåðèíó òà
ÕÑËÏÍÙ íà II åòàï³, íåçâàæàþ÷è íà ñòàòèíîòåðàï³þ. Âèñíîâêè:
÷àñòêà ðåñïîíäåíò³â ç «ìîæëèâîþ» ÑÃ íà I åòàï³, âñòàíîâëåíîþ
ëèøå çà êðèòåð³ÿìè ÕÑËÏÍÙ ≥ 5 ììîëü/ë, äîð³âíþâàëà 8,1 %.
Ïðîòå ï³ñëÿ âèÿâëåííÿ âòîðèííèõ äèñë³ï³äåì³é ïîøèðåí³ñòü âåðè-
ô³êîâàíî¿ ÑÃ ó ì³ñüê³é ïîïóëÿö³¿ ñòàíîâèëà 0,9 %, à â ðåøò³
âèïàäê³â (80 %) ï³äâèùåíèé ð³âåíü ÕÑËÏÍÙ áóâ çóìîâëåíèé
êîìîðá³äíîþ ïàòîëîã³ºþ. Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ äîâîäèòü íåîá-
õ³äí³ñòü ïîäàëüøî¿ îïòèì³çàö³¿ àëãîðèòìó ä³àãíîñòèêè ïàö³ºíò³â ç
ïîðóøåííÿì ë³ï³äíîãî ïðîô³ëþ äëÿ âåðèô³êàö³¿ ïåðâèííèõ ³ âòî-
ðèííèõ ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³é.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.68. Äèñôóíêö³ÿ ãåìàòîåíöåôàë³÷íîãî áàð’ºðó òà ðîçâèòîê

åï³ëåïòè÷íèõ íàïàä³â: (çà ìàòåð³àëàìè íàóê. ïîâ³äîìë. íà çàñ³ä.
Ïðåçèä³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè 23 ãðóä. 2020 ð.) / À. Â. Ñàâîò÷åíêî
// Â³ñí. ÍÀÍ Óêðà¿íè.  ---- 2021.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 53-61.  ----
Á³áë³îãð.: 37 íàçâ.  ---- óêp.

Äèñôóíêö³ÿ ãåìàòîåíöåôàë³÷íîãî áàð’ºðó (ÃÅÁ) º âàæëèâèì
ôàêòîðîì âèíèêíåííÿ åï³ëåïñ³¿ òà ñóïóòí³õ ïñèõîíåâðîëîã³÷íèõ
ðîçëàä³â. Ïîøêîäæåííÿ ÃÅÁ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîòðàïëÿííÿì
êîìïîíåíò³â êðîâ³, â òîìó ÷èñë³ òðîìá³íó, äî ñïèííîìîçêîâî¿
ð³äèíè. Âïëèâ òðîìá³íó îïîñåðåäêîâóºòüñÿ ïåðåäóñ³ì ÷åðåç ñïåöè-
ô³÷í³ ïðîòåàçààêòèâîâàí³ ðåöåïòîðè (ÏÀÐ1). Ç âèêîðèñòàííÿì
ë³ò³é-ï³ëîêàðï³íîâî¿ ìîäåë³ íàïàä³â ïîêàçàíî, ùî áëîêóâàííÿ àê-
òèâíîñò³ ÏÀÐ1 ïðèçâîäèòü äî çìåíøåííÿ ïðîÿâ³â òðèâîæíî¿ òà
àãðåñèâíî¿ ôîðì ïîâåä³íêè ó òâàðèí ç åï³ëåïñ³ºþ, à òàêîæ â³äíîâ-
ëþº ÷³òê³ ôîðìè ñèíàïòè÷íî¿ ïëàñòè÷íîñò³ ã³ïîêàìïà. Çàãàëîì
îäåðæàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ÏÀÐ1-çàëåæíà ñèãíàë³çàö³ÿ
ñïðèÿº ðîçâèòêó íàáóòî¿ åï³ëåïñ³¿. ÏÀÐ1 ìîæå áóòè íîâîþ ïîòåí-
ö³éíîþ ì³øåííþ äëÿ ë³êóâàííÿ öüîãî ðîçëàäó òà ñóïóòí³õ ïàòî-
ëîã³é ïîâåä³íêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ20611
2.Ð.69. Åëåìåíòíèé ñòàòóñ îðãàí³çìó ïðàöþþ÷èõ òà íàñåëåí-

íÿ ÿê ïðîÿâ àäàïòàö³¿ äî òåõíîãåííîãî âïëèâó ìåòàë³â: íîâ³
ìåòîäè÷í³ ï³äõîäè / ². Ì. Àíäðóñèøèíà // Ìåä. ïåðñïåêòè-
âè.---- 2021.---- 26, ¹ 4.---- Ñ. 174-180.---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ.----
óêp.

Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ïðîôå-
ñ³éíèé êîíòàêò ïðèçâîäèâ äî çá³ëüøåííÿ àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³
âèïàäê³â äîïóñòèìîãî òà êðèòè÷íîãî ð³âíÿ âì³ñòó Al, Cr, Mn òà
Pb ó âîëîññ³. Âì³ñò ó ö³ëüí³é êðîâ³ â ãðóïàõ ïðàöþþ÷èõ òà îñ³á
ç åíäîêðèííîþ ïàòîëîã³ºþ çà ð³âíÿìè íàâàíòàæåííÿ õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ ÿê äîïóñòèìèé ð³âåíü òà êðèòè÷íèé ---- äëÿ Ñr, Cd, Mn,
Pb. Â³äçíà÷åíî, ùî ê³ëüê³ñòü â³äõèëåíü âì³ñòó Ñr, Mn ó âîëîññ³
ïðè åíäîêðèíí³é ïàòîëîã³¿ õàðàêòåðèçóº ¿õ ÿê äåô³öèò, ùî ìàº
âàæëèâå ä³àãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ. Â óìîâàõ ñôîðìîâàíî¿ ïàòîëîã³¿
åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè (öóêðîâèé ä³àáåò àáî àâòî³ìóííèé òè-
ðåî¿äèò) àäàïòàö³ÿ îðãàí³çìó âèçíà÷àëàñÿ ÿê ñòàä³ÿ íàïðóãè é
áóëà ïîâ’ÿçàíà ç òðèâàë³ñòþ çàõâîðþâàííÿ. Íàéá³ëüøó íàïðóãó
àäàïòàö³éíèõ ïðîöåñ³â âèÿâëåíî â þâåë³ð³â, à íàéìåíøó ---- ó
çâàðþâàëüíèê³â òà àêóìóëÿòîðíèê³â, ùî ïîâ’ÿçàíî ç òðèâàë³ñòþ
ïðîôåñ³éíîãî êîíòàêòó ç öèìè ìåòàëàìè. Ïðîãíîçóâàííÿ ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó (åíäîêðèííà ïàòîëîã³ÿ
àáî ïðîôåñ³éíèé êîíòàêò) ìîæëèâî ïðè âñòàíîâëåíí³ äèíàì³÷íèõ
ê³ëüê³ñíèõ ïàðàìåòð³â ñï³ââ³äíîøåííÿ åëåìåíò³â â ³íâàçèâíèõ ³
íå³íâàçèâíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ á³îñóáñòðàòàõ, ùî íàäàñòü çìîãó ðîç-
øèðèòè êðèòåð³¿ ðàííüî¿ êë³í³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè ïðàöþþ÷èõ ó
øê³äëèâèõ óìîâàõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
2.Ð.70. Çàãàëüíèé àíàë³ç êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèõ õàðàêòåðèñòèê

ïàö³ºíò³â, ÿê³ óâ³éøëè äî Óêðà¿íñüêîãî ðåºñòðó õâîðèõ ³ç ñ³ìåé-
íîþ ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ºþ / Î. ². Ì³ò÷åíêî, Â. Þ. Ðîìàíîâ,
². Ï. Âàêàëþê, À. Ñ. ²ñàºâà, Ë. Â. Ðóäåíêî, Í. Ì. ×óëàºâñüêà,
Ê. Î. Ò³ìîõîâà // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 28,
¹ 3. ---- Ñ. 41-48.  ---- Á³áë³îãð.: 8 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- íàäàòè çàãàëüíó êë³í³êî-ëàáîðàòîðíó õàðàêòå-
ðèñòèêó ïàö³ºíò³â, ùî óâ³éøëè äî Óêðà¿íñüêîãî ðåºñòðó õâîðèõ
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³ç ñ³ìåéíîþ ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ºþ (ÑÃ) ç óðàõóâàííÿì ñòàò³. Äî
Óêðà¿íñüêîãî ðåºñòðó õâîðèõ ³ç ÑÃ çàëó÷åíî 231 îñîáó ç ÑÃ, ç
íèõ 8 ä³òåé (äî 18 ðîê³â) òà 223 äîðîñëèõ (68 (30,5 %) ÷îëîâ³ê³â
â³êîì ó ñåðåäíüîìó (43,4 ± 1,3) ðîêó òà 155 (69,5 %) æ³íîê â³êîì
ó ñåðåäíüîìó (45,5 ± 1,0) ðîêó) ³ç ÑÃ, âåðèô³êîâàíîþ çã³äíî ç
êðèòåð³ÿìè DLCN. Ïðîâåäåíî çàãàëüíîêë³í³÷í³, ëàáîðàòîðí³, ³íñò-
ðóìåíòàëüí³ îáñòåæåííÿ òà ãåíåòè÷íå òåñòóâàííÿ. Ó çàãàëüíîìó
ðåºñòð³ ó õâîðèõ ³ç ÑÃ íà òë³ ðàííüî¿ ìàí³ôåñòàö³¿ àòåðîñêëåðîçó
â ÷îëîâ³ê³â â³äçíà÷åíî á³ëüøó ÷àñòîòó âèÿâëåííÿ ²ÕÑ, ðàííüîãî
ðîçâèòêó ²ÕÑ, öåðåáðàëüíîãî òà ïåðèôåðè÷íîãî àòåðîñêëåðîçó,
âèÿâëåííÿ êñàíòîì, ã³ïåðòðèãë³öåðèäåì³¿, öóêðîâîãî ä³àáåòó, êó-
ð³ííÿ òà ïðåâàëþâàííÿ ³íôàðêòó ì³îêàðäà â àíàìíåç³, ùî çóìîâè-
ëî âèù³ ïîêàçíèêè áàëüíî¿ îö³íêè çà DLCN (9,3 áàëà â ÷îëîâ³ê³â
ïðîòè 7,8 ---- ó æ³íîê, p < 0,05). Ó õâîðèõ ³ç ÑÃ æ³íî÷î¿ ñòàò³
âñòàíîâëåíî âèùó ÷àñòîòó âèÿâëåííÿ îæèð³ííÿ òà àðòåð³àëüíî¿
ã³ïåðòåíç³¿, ùî â³äïîâ³äàº äàíèì ïîïóëÿö³éíîãî äîñë³äæåííÿ, ïðî-
âåäåíîãî â Óêðà¿í³ ó 2009 ---- 2013 ðð. Ç 2017 ð. â Óêðà¿í³ âïåðøå
çàïî÷àòêîâàíî ñòâîðåííÿ ðåºñòðó õâîðèõ ³ç ÑÃ. Ó ãðóäí³ 2019 ð.
íàéòÿæ÷ó ôîðìó ---- ãîìîçèãîòíó ÑÃ ---- óïåðøå âíåñåíî äî ñïèñêó
îðôàííèõ çàõâîðþâàíü çà íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè. Çã³äíî ç àíà-
ë³çîì äàíèõ Óêðà¿íñüêîãî ðåºñòðó õâîðèõ ³ç ÑÃ, öþ ïàòîëîã³þ
ä³àãíîñòóþòü â Óêðà¿í³ äîñèòü ï³çíî ³ â íåäîñòàòíüîìó îáñÿç³. Ó
õâîðèõ ³ç ÑÃ íà òë³ á³ëüø ðàííüî¿ ìàí³ôåñòàö³¿ àòåðîñêëåðîòè÷-
íîãî óðàæåííÿ çáåð³ãàþòüñÿ ñòàòåâ³ â³äì³ííîñò³ ïðîô³ëþ ôàêòîð³â
ñåðöåâî-ñóäèííîãî ðèçèêó, ÿê³ õàðàêòåðí³ äëÿ âñ³º¿ ïîïóëÿö³¿ äî-
ðîñëîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè. Ìåíøà òÿæê³ñòü êë³í³÷íèõ âèÿâ³â ÑÃ
ó æ³íîê çã³äíî ³ç çàãàëüíèì Óêðà¿íñüêèì ðåºñòðîì õâîðèõ ³ç ÑÃ
ìîæå áóòè çóìîâëåíà ïåðåâàæàííÿì ãåòåðîçèãîòíèõ ôîðì ó ðåºñ-
òð³ òà çàëó÷åííÿì äî ðåºñòðó æ³íîê ó ðåïðîäóêòèâíîìó â³ö³ íà
òë³ çáåðåæåíî¿ àíòèàòåðîãåííî¿ ä³¿ åñòðîãåí³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.71. Ìàòåìàòè÷íà ìîäåëü ðóõó åðèòðîöèòà â êàï³ëÿð³

/ Â. Â. Íîâèöüêèé, Â. Â. Íîâèöüêèé (ìîë.) // Â³ñí. Êè¿â.
íàö. óí-òó. Ñåð. Ô³ç.-ìàò. íàóêè.  ---- 2021.  ---- Âèï. 4.  ---- Ñ. 56-
61.  ---- Á³áë³îãð.: 13 íàçâ.  ---- óêp.

Ïðàêòè÷íà ìåäèöèíà âèìàãàº íîâèõ äîñë³äæåíü äëÿ ãëèáøîãî
ðîçóì³ííÿ ïðîöåñ³â ðóõó êðîâ³ ïî ñóäèíí³é ñèñòåì³. Çîêðåìà,
âèêëèêàþòü ö³êàâ³ñòü ïðîöåñè ðóõó êðîâ³ ó ì³êðîñóäèíàõ, êîëè
ä³àìåòð ñóäèí ìåíøèé çà ä³àìåòð åðèòðîöèò³â. Ðóõàþ÷èñü â àðòå-
ð³îë³ åðèòðîöèò â³ääàº ïîæèâí³ ðå÷îâèíè, òîìó éîãî ìàñà çìåí-
øóºòüñÿ. Ïðè ðóñ³ ó âåíóë³ ìàñà åðèòðîöèòà çá³ëüøóºòüñÿ, îñê³ëü-
êè â³í ïðèéìàº â³äïðàöüîâàí³ ðå÷îâèíè ³ç òêàíèííîãî ïðîñòîðó.
Ñóäèííà ñò³íêà êàï³ëÿðà ìîäåëþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ð³âíÿííÿ ïà-
ðàáîëè, ùî íàäàº çìîãó îá÷èñëèòè äîâæèíó ñò³íêè, à ïðîöåñ ðóõó
åðèòðîöèòà ç³ çì³ííîþ ìàñîþ îïèñàíî ð³âíÿííÿì Måùåðñüêîãî.
Ñàìå ïîáóäîâ³ ñòàòè÷íèõ ìîäåëåé êàï³ëÿð³â ó íîðì³ òà äèíàì³÷-
íèõ ìîäåëåé ðóõó åðèòðîöèòà ç³ çì³ííîþ ìàñîþ ïðèñâÿ÷åíî ïðî-
ïîíîâàíó ðîáîòó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ28079:Ô³ç.-ìàò.
2.Ð.72. Ôèçèîëîãèÿ îáìåíà ìàãíèÿ è ïðèìåíåíèå ìàãíåçèè â

èíòåíñèâíîé òåðàïèè (÷. 2) / Ñ. Â. Êóðñîâ, Â. Â. Íèêîíîâ,
À. Â. Áåëåöêèé, À. Ý. Ôåñüêîâ, Ñ. Í. Ñêîðîïëåò // Ìåäèöèíà
íåâ³äêëàä. ñòàí³â.  ---- 2021.  ---- 17, ¹ 6.  ---- Ñ. 17-27.  ---- Áèá-
ëèîãð.: 70 íàçâ.  ---- ðóñ.

Âî âòîðîé ÷àñòè îáçîðà ðàññìîòðåíû àñïåêòû èçìåíåíèé ìàã-
íèåâîãî îáìåíà â óñëîâèÿõ òÿæåëîãî ñòðåññà, ìåõàíèçìû àíòè-
ñòðåññîðíîé çàùèòû îðãàíèçìà ñ ó÷àñòèåì ìàãíèÿ, îñîáåííîñòè
ó÷àñòèÿ ìàãíèÿ â âîäíî-ýëåêòðîëèòíîì îáìåíå íà óðîâíå êëåòêè,
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûé ýôôåêò ìàãíèÿ è ðîëü ìàãíèÿ â ïðîöåñ-
ñàõ äåòîêñèêàöèè îðãàíèçìà ïðè îñòðûõ îòðàâëåíèÿõ íåêîòîðûìè
ÿäàìè. Îñíîâíûå ìåõàíèçìû ìàãíèåâîé çàùèòû îðãàíèçìà çàêëþ-
÷àþòñÿ â ïîäàâëåíèè ìåõàíèçìîâ îêèñëèòåëüíîãî ñòðåññà çà ñ÷åò
îãðàíè÷åíèÿ ïðîäóêöèè ñòðåññîâûõ ãîðìîíîâ, îãðàíè÷åíèÿ ïî-
ñòóïëåíèÿ â êëåòêè èîíèçèðîâàííîãî êàëüöèÿ è íàòðèÿ ñ óìåíü-
øåíèåì òÿæåñòè òðàíñìèíåðàëèçàöèè è çàäåðæêè íàòðèÿ â îðãà-
íèçìå, â ïîäàâëåíèè äåéñòâèÿ ôàêòîðîâ, èíèöèèðóþùèõ ðàçâèòèå
âîñïàëåíèÿ, è â óìåíüøåíèè ïðîäóêöèè ïðîâîñïàëèòåëüíûõ ìå-
äèàòîðîâ, â áëîêèðîâàíèè è çàùèòå ãëóòàìàòíûõ ðåöåïòîðîâ.
Ìàãíåçèàëüíàÿ òåðàïèÿ ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ñîõðàíåíèþ ýôôåê-
òèâíîé ýíåðãåòè÷åñêîé ïðîäóêöèè â îðãàíèçìå ïðè êðèòè÷åñêèõ
ñîñòîÿíèÿõ çà ñ÷åò ïîääåðæàíèÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ Na+/K+ ----
ÀÒÔàçû, ïîääåðæàíèÿ ðàáîòû Na+/H+ ---- ýêñ÷åíäæåðà, ñïîñîá-
ñòâóÿ óìåíüøåíèþ òÿæåñòè êëåòî÷íîãî àöèäîçà. Îáñóæäåíû ìå-
õàíèçìû ôóíêöèîíèðîâàíèÿ è íàçíà÷åíèå íàòðèåâî-ìàãíèåâîãî
àíòèïîðòà. Ãèïåðòîíè÷åñêèå ðàñòâîðû ìàãíèÿ ñóëüôàòà ââîäÿò â
âûñîêîì òåìïå äëÿ ñîçäàíèÿ ýôôåêòà áûñòðîé ìàëîîáúåìíîé
æèäêîñòíîé ðåñóñöèòàöèè, èñêëþ÷àÿ òåì ñàìûì îïàñíûå ýôôåêòû
òÿæåëîé ãèïåðõëîðåìèè è ãèïåðíàòðèåìèè, êîòîðûå âîçíèêàþò
ïðè èñïîëüçîâàíèè ãèïåðòîíè÷åñêèõ ðàñòâîðîâ íàòðèÿ õëîðèäà. Â

òîêñèêîëîãèè ïðåïàðàòû ìàãíèÿ èñïîëüçóþòñÿ äëÿ çàùèòû îðãà-
íèçìà ïðè âîçäåéñòâèè òÿæåëûõ ìåòàëëîâ, ôîñôîðîðãàíè÷åñêèõ
ñîåäèíåíèé. Îíè ñïîñîáñòâóþò óìåíüøåíèþ òÿæåñòè îêèñëèòåëü-
íîãî ñòðåññà, è ñîçäàþò òÿæåëûå ìåòàëëû, ïðåïÿòñòâóþò èçáûòî÷-
íîé ïðîäóêöèè ýíäîãåííîãî ìîíîîêñèäà óãëåðîäà è îãðàíè÷èâàþò
ñâîáîäíîðàäèêàëüíûå ïîâðåæäåíèÿ ïðè åãî ïàòîëîãè÷åñêîì âîç-
äåéñòâèè. Ïðè äåòîêñèêàöèè ìàãíèé ïðåäóïðåæäàåò èñòîùåíèå
àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû, ñïîñîáñòâóÿ ñîõðàíåíèþ â êëåòêàõ äî-
ñòàòî÷íîãî óðîâíÿ ãëóòàòèîíà è äðóãèõ àíòèîêñèäàíòîâ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25344
2.Ð.73. ×èííèêè ðèçèêó: ìåòîäèêà âèçíà÷åííÿ é îö³íþâàííÿ,

ïðîãíîçóâàííÿ â ìåäèöèí³ (îãëÿä ë³òåðàòóðè; ïðèêëàäè âèêîðèñ-
òàííÿ ó âëàñí³é êë³í³÷í³é ïðàêòèö³) ---- ïîâ³äîìë. äðóãå
/ Î. Ï. Ôàþðà, À. Î. Ìàêñèìóê, Î. Î. Àáðàãàìîâè÷,
Ì. Î. Àáðàãàìîâè÷, Ë. Â. Öèãàíèê, Ñ. ß. Òîëîïêî, Ì. Ð. Ôåð-
êî // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí.  ---- 2021.  ---- ¹ 3/4.  ---- Ñ. 70-
81. ---- Á³áë³îãð.: 9 íàçâ. ---- óêp.

Íåçâàæàþ÷è íà íàéíîâ³ø³ íàäáàííÿ ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè, äî
ñüîãîäí³ çàëèøàþòüñÿ íåâ³äîìèìè áåçïîñåðåäí³ åò³îëîã³÷í³ ÷èííè-
êè áàãàòüîõ õâîðîá àáî íåìîæëèâî ç’ÿñóâàòè çíà÷óù³ñòü êîæíîãî
÷èííèêà ó ¿õ âèíèêíåíí³. Òîìó òåîð³ÿ ÷èííèê³â ðèçèêó íàäçâè-
÷àéíî àêòóàëüíà ÿê äëÿ òåîðåòè÷íî¿, òàê ³ äëÿ ïðàêòè÷íî¿ ìåäè-
öèíè. ×àñòî òðàïëÿþòüñÿ ñèòóàö³¿, çà ÿêèõ ïîòð³áíî âèçíà÷èòè
îïòèìàëüíó òàêòèêó êóðàö³¿ õâîðîãî, àäæå ïðîô³ëàêòè÷íà, ë³êó-
âàëüíà òà ðåàá³ë³òàö³éíà ä³ÿëüí³ñòü ë³êàðÿ âèìàãàº ñâîº÷àñíîãî
ïðîãíîçóâàííÿ éìîâ³ðíîñòè âèíèêíåííÿ, ïîäàëüøîãî ïåðåá³ãó ïà-
òîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, éîãî óñêëàäíåíü, ðåöèäèâ³â ï³ä âïëèâîì ïåâ-
íèõ ÷èííèê³â íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, çàãðîçëèâèõ ³ òåðì³-
íàëüíèõ ñòàí³â, ïîá³÷íèõ ä³é ë³êàðñüêèõ çàñîá³â. À òîìó íåîáõ³ä-
í³ñòü ïðàêòè÷íîãî ðîçâ’ÿçàííÿ âêàçàíèõ ïðîáëåì ñòàëà îñíîâîþ
âèíèêíåííÿ òåîð³¿ ÷èííèê³â ðèçèêó òà ìåòîä³â ïðîãíîçóâàííÿ. Ìå-
òà ðîáîòè ---- îïèñàòè çíà÷åííÿ ÷èííèê³â ðèçèêó òà ìåòîäèêó ¿õ
âèçíà÷åííÿ é îö³íþâàííÿ, ïðîãíîçóâàííÿ â ìåäèöèí³, âèêîðèñòàâ-
øè ë³òåðàòóðí³ äæåðåëà, íàâåñòè êîíêðåòí³ ïðèêëàäè ¿õ çàñòîñó-
âàííÿ ó âëàñí³é êë³í³÷í³é ïðàêòèö³. Âèêîðèñòàíî êîíòåíò-àíàë³ç,
ìåòîä ñèñòåìíîãî é ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³ç³â, á³áë³îñåìàíòè÷íèé ìå-
òîä àíàë³çó àêòóàëüíèõ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ñòîñîâíî âèâ÷åííÿ
çíà÷åííÿ ÷èííèê³â ðèçèêó, à òàêîæ ìåòîäèêó ¿õ âèçíà÷åííÿ é
îö³íþâàííÿ, ïðîãíîçóâàííÿ â ìåäèöèí³. Ïîøóê äæåðåë çä³éñíåíî
â íàóêîìåòðè÷íèõ áàçàõ ³íôîðìàö³¿ PubMed, Medline, Springer,
Google Scholar, Research Gate çà êëþ÷îâèìè ñëîâàìè: ÷èííèêè
ðèçèêó, îäíî÷èííèêîâèé àíàë³ç, áàãàòî÷èííèêîâèé àíàë³ç. Âèñ-
íîâêè: âèçíà÷åííÿ ÷èííèê³â ðèçèêó, âëàñíå ðèçèê³â ³ ïðîãíîçó-
âàííÿ â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü ó ìåäèöèí³, àäæå ó ïðàêòèö³
ë³êàðÿ ùîäåííî òðàïëÿþòüñÿ ñèòóàö³¿, ÿê³ ïîòðåáóþòü ç’ÿñóâàííÿ
îïòèìàëüíî¿ òàêòèêè ç óðàõóâàííÿì òåíäåíö³é âèíèêíåííÿ, ïåðå-
á³ãó, òÿæêîñòè ³ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ, à òîìó âèçíà÷åííÿ ìàþòü
áóòè ÷³òê³ òà çðîçóì³ë³. Çàëåæíî â³ä âèïàäêó ë³êàð ìîæå çàñòîñî-
âóâàòè àíàë³ç áàëüíî¿ îö³íêè çà ïåâíèìè ÷èííèêàìè, ñòâîðþâàòè
ãðóïè ðèçèêó, ðîçðîáëÿòè ïëàí ñïîñòåðåæåííÿ òîùî. ßê íàñë³-
äîê, ìîæíà ñêëàñòè ïëàí ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â ³ ñâîº÷àñíî
ñêîðèãóâàòè ë³êóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
2.Ð.74. ×èííèêè ðèçèêó: ìåòîäèêà âèçíà÷åííÿ é îö³íþâàííÿ,

ïðîãíîçóâàííÿ â ìåäèöèí³ (îãëÿä ë³òåðàòóðè; ïðèêëàäè âèêîðèñ-
òàííÿ ó âëàñí³é êë³í³÷í³é ïðàêòèö³) ---- ïîâ³äîìë. ïåðøå
/ Î. Ï. Ôàþðà, À. Î. Ìàêñèìóê, Î. Î. Àáðàãàìîâè÷,
Ì. Î. Àáðàãàìîâè÷, Ë. Â. Öèãàíèê, Ñ. ß. Òîëîïêî, Ì. Ð. Ôåð-
êî // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí. ---- 2021. ---- ¹ 1/2. ---- Ñ. 51-64. ----
Á³áë³îãð.: 54 íàçâ.  ---- óêp.

Íåçâàæàþ÷è íà íàéíîâ³ø³ íàäáàííÿ ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè, äî
ñüîãîäí³ çàëèøàþòüñÿ íåâ³äîìèìè áåçïîñåðåäí³ åò³îëîã³÷í³ ÷èííè-
êè áàãàòüîõ õâîðîá. Òîìó òåîð³ÿ ÷èííèê³â ðèçèêó íàäçâè÷àéíî
àêòóàëüíà ÿê äëÿ òåîðåòè÷íî¿, òàê ³ äëÿ ïðàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè.
×àñòî òðàïëÿþòüñÿ ñèòóàö³¿, çà ÿêèõ ïîòð³áíî âèçíà÷èòè îïòè-
ìàëüíó òàêòèêó êóðàö³¿ õâîðîãî, àäæå ïðîô³ëàêòè÷íà, ë³êóâàëüíà
òà ðåàá³ë³òàö³éíà ä³ÿëüí³ñòü ë³êàðÿ âèìàãàº ñâîº÷àñíîãî ïðîãíîçó-
âàííÿ éìîâ³ðíîñò³ âèíèêíåííÿ, ïîäàëüøîãî ïåðåá³ãó ïàòîëîã³÷íî-
ãî ïðîöåñó, éîãî óñêëàäíåíü, ðåöèäèâ³â ï³ä âïëèâîì ïåâíèõ ÷èí-
íèê³â íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, çàãðîçëèâèõ ³ òåðì³íàëüíèõ
ñòàí³â, ïîá³÷íèõ ä³é ë³êàðñüêèõ çàñîá³â. À òîìó íåîáõ³äí³ñòü
ïðàêòè÷íîãî ðîçâ’ÿçàííÿ âêàçàíèõ ïðîáëåì ñòàëà îñíîâîþ âèíèê-
íåííÿ òåîð³¿ ÷èííèê³â ðèçèêó òà ìåòîä³â ïðîãíîçóâàííÿ. Ìåòà
ðîáîòè ---- îïèñàòè çíà÷åííÿ ÷èííèê³â ðèçèêó òà ìåòîäèêó ¿õ âè-
çíà÷åííÿ é îö³íþâàííÿ, ïðîãíîçóâàííÿ â ìåäèöèí³, âèêîðèñòàâøè
ë³òåðàòóðí³ äæåðåëà. Âèêîðèñòàíî êîíòåíò-àíàë³ç, ìåòîä ñèñòåì-
íîãî é ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó, á³áë³îñåìàíòè÷íèé ìåòîä âèâ÷åííÿ
àêòóàëüíèõ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ñòîñîâíî âèâ÷åííÿ çíà÷åííÿ
÷èííèê³â ðèçèêó òà ìåòîäèêó ¿õ âèçíà÷åííÿ é îö³íþâàííÿ, ïðîã-
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íîçóâàííÿ â ìåäèöèí³. Ïîøóê äæåðåë çä³éñíåíî ó íàóêîìåòðè÷-
íèõ áàçàõ ³íôîðìàö³¿: PubMed, Medline, Springer, Google
Scholar, Research Gate çà êëþ÷îâèìè ñëîâàìè: ÷èííèêè ðèçèêó,
îäíî÷èííèêîâèé àíàë³ç, áàãàòî÷èííèêîâèé àíàë³ç. Ïîíÿòòÿ ðèçè-
êó, ÿê ³ìîâ³ðíîñò³ ÿêî¿ñü íåñïðèÿòëèâî¿ ïîä³¿ àáî ðåçóëüòàòó, íàé-
÷àñò³øå âèêîðèñòîâóºòüñÿ â àíàë³òè÷íèõ äîñë³äæåííÿõ, ïîêëèêà-
íèõ âèÿâëÿòè ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ òà ¿õ ïîøèðåí³ñòü ùîäî ïåâ-
íèõ ÿâèù. Ðèçèê íå ìîæíà âèì³ðÿòè çà ðåçóëüòàòàìè îö³íþâàííÿ
³íôîðìàö³¿ â îäí³º¿ îñîáè. Éîãî âèçíà÷àþòü íà îñíîâ³ âèá³ðêîâîãî
ñïîñòåðåæåííÿ çà ãðóïîþ îñ³á, ÿêà ïåðåáóâàº ï³ä âïëèâîì (åêñïî-
íîâàíà ãðóïà) ïåâíîãî ÷èííèêà. ×èííèêè ðèçèêó ---- öå ïîòåíö³é-
íî ïàòîãåíí³ ÷èííèêè, â ðàç³ êîíòàêòó ç ÿêèìè ó ëþäèíè ìîæå
âèíèêíóòè ïåâíà õâîðîáà. Ïîâíîö³ííèé àíàë³ç ïàòîëîã³÷íèõ ïðî-
öåñ³â, îö³íêè ÷èííèê³â ðèçèêó òà âëàñíå ðèçèê³â íåìîæëèâèé áåç
ïðîãíîçóâàííÿ, à òàêîæ áàãàòî÷èííèêîâîãî àíàë³çó, ÿêèé íàé÷àñ-
ò³øå ãðóíòóºòüñÿ íà éìîâ³ðí³ñíîìó ìåòîä³ À. Âàëüäà ÷è ïîáóäîâ³
êðèâèõ âèæèâàíü. Ó ïðàêòè÷í³é îõîðîí³ çäîðîâ’ÿ àáî â ìåäèêî-
ñîö³àëüíèõ äîñë³äæåííÿõ ³ â êë³í³÷íèõ ïðàöÿõ ÷àñòî íåîáõ³äíî
âèÿâèòè òåíäåíö³¿ (ïðîãíîçóâàòè) â çì³íàõ äîñë³äæóâàíîãî ÿâèùà.
Âèñíîâêè: âèçíà÷åííÿ ÷èííèê³â ðèçèêó, âëàñíå ðèçèê³â ³ ïðîãíî-
çóâàííÿ â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü ó ìåäèöèí³, àäæå ó ïðàêòèö³
ë³êàðÿ ùîäåííèìè º ñèòóàö³¿, ÿê³ ïîòðåáóþòü âèçíà÷åííÿ îïòè-
ìàëüíî¿ òàêòèêè ç óðàõóâàííÿì òåíäåíö³é âèíèêíåííÿ, ïåðåá³ãó,
òÿæêîñò³ òà ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ, à òîìó ¿õ âèçíà÷åííÿ ìàº áóòè
÷³òêèì ³ çðîçóì³ëèì. Çàëåæíî â³ä âèïàäêó ë³êàð ìîæå çàñòîñîâó-
âàòè àíàë³ç áàëüíî¿ îö³íêè çà ïåâíèìè ÷èííèêàìè, ñòâîðþâàòè
ãðóïè ðèçèêó, ðîçðîáëÿòè ïëàí ñïîñòåðåæåííÿ òîùî. ßê íàñë³-
äîê, ìîæíà ñòâîðèòè ïëàí ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â ³ ñâîº÷àñíî
ñêîðèãóâàòè ë³êóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.72, 2.Ð.83-2.Ð.84, 2.Ð.97, 2.Ð.132, 2.Ð.167,

2.Ð.420, 2.Ð.459

Ìåäè÷íà ì³êðîá³îëîã³ÿ
òà ïàðàçèòîëîã³ÿ

2.Ð.75. Îäèí ³ç ï’ÿòè ãåí³¿â ñâ³òîâî¿ ì³êðîá³îëîã³¿ òà ³ìóíîëî-
ã³¿ ---- Âîëîäèìèð Àðîíîâè÷ Õàâê³í / Ë. ². Ñèäîð÷óê, Â. Á. Ïî-
ïîâè÷, À. Î. Ì³õººâ, ². É. Ñèäîð÷óê, Â. Ñ. Äæóðÿê // Áóêîâ.
ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24, ¹ 3.  ---- Ñ. 204-209.  ---- Á³áë³îãð.:
6 íàçâ.  ---- óêp.

Âèäàòíèé ó÷åíèé òà âèíàõ³äíèê, Âîëîäèìèð Àðîíîâè÷ Õàâê³í,
çà ðåçóëüòàòàìè ñâî¿õ äîñë³äæåíü âðÿòóâàâ òèñÿ÷³ ëþäåé â³ä õâî-
ðîá, ÿê³ é ó ñó÷àñíîìó ñâ³ò³ ñòâîðþþòü ñåðéîçíó çàãðîçó äëÿ
ëþäñòâà. Ìåòà ðîáîòè ---- âñòàíîâëåííÿ ³ñòîðè÷íî¿ ðîë³ Â. À. Õàâ-
ê³íà ó ðîçâèòêó ÿê ì³êðîá³îëîã³÷íî¿ íàóêè, òàê ³ ìåäèöèíè çàãà-
ëîì. Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè áàçóþòüñÿ íà àíàë³ç³ ³ñòîðè÷íèõ äàíèõ òà
äæåðåë ë³òåðàòóðè, ïîâ³ÿçàíèõ ³ç á³îãðàô³ºþ Â. À. Õàâê³íà. Ê³-
íåöü XIX òà ïî÷àòîê XX ñò. ---- öå ÷àñè ìîíóìåíòàëüíèõ ïåðåáó-
äîâ ÿê ó ïîë³òèö³, åêîíîì³ö³, ñóñï³ëüíîìó æèòò³, òàê ³ ÷àñè íà-
óêîâèõ â³äêðèòò³â, ïîÿâè íîâèõ íàóê ³ ãðàíä³îçíèõ çì³í ó íàóêî-
â³é äóìö³. Âñå öå çíàéøëî â³äîáðàæåííÿ ó á³îãðàô³¿ Â. À. Õàâ-
ê³íà. Ðàäèêàëüíà ïîë³òè÷íà ä³ÿëüí³ñòü ó þíàöüê³ ðîêè òà àíòèñå-
ì³òèçì Ðîñ³éñüêî¿ ³ìïåð³¿ ôàêòè÷íî ïîâí³ñòþ çàêðèëè ìîæëèâîñò³
äëÿ éîãî ðîáîòè ó íàóêîâ³é ñôåð³. Åì³ãðàö³ÿ â ªâðîïó ðàçîì ³ç
ñâî¿ì ó÷èòåëåì ². ². Ìå÷í³êîâèì íàäàëà çìîãó íå ò³ëüêè îäåðæàòè
ïåðñïåêòèâíó ðîáîòó, àëå é ñôîðìóâàòè íàóêîâèé íàïðÿìîê ïî-
äàëüøèõ äîñë³äæåíü ó÷åíîãî ---- çàõèñò îðãàí³çìó ëþäèíè â³ä ³í-
ôåêö³éíèõ õâîðîá øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ âàêöèí òà ³ìóííèõ ñèðî-
âàòîê. Ïåðøèì âàãîìèì íàóêîâèì äîñÿãíåííÿì Â. À. Õàâê³íà
ââàæàþòü ðîçðîáêó ïåðøî¿ àòåíóéîâàíî¿ æèâî¿ âàêöèíè ïðîòè
õîëåðè, ÿêà âèêîðèñòîâóºòüñÿ ³ â ñó÷àñíîìó ñâ³ò³. Òàêèì ñàìèì
ð³øó÷èì êðîêîì ñòàëî ñòâîðåííÿ ïðîòè÷óìíî¿ âàêöèíè ï³ä ÷àñ
åï³äåì³¿ ó ì. Áîìáåé. Âèñíîâêè: ³ñòîð³ÿ æèòòÿ Â. À. Õàâê³íà
çàëèøàºòüñÿ ïðèêëàäîì äëÿ áàãàòüîõ íàóêîâö³â, áàêòåð³îëîã³â òà
åï³äåì³îëîã³â ñó÷àñíîñò³. Éîãî íàóêîâ³ äîñÿãíåííÿ ñòàëè îäíèì ç
íàéâàãîì³øèõ ó áîðîòüá³ ç ³íôåêö³éíèìè õâîðîáàìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
2.Ð.76. Ðåçóëüòàòè âèä³ëåííÿ òà ãåíîòèïóâàííÿ â³ðóñ³â êîðó,

ÿê³ öèðêóëþâàëè ó 2012 ---- 2017 ðîêàõ â Îäåñüê³é îáëàñò³
/ Ò. Ë. Ãðèä³íà, Â. Î. Ãîí÷àðîâ, Ë. Ñ. Êîòëèê, À. Â. Ñêîïåí-
êî, Î. À. Ãðóçåâñüêèé, Ê. Â. Ðàäêåâè÷ // Àêòóàë. ³íôåêòîëî-
ã³ÿ.  ---- 2021.  ---- 9, ¹ 5/6.  ---- Ñ. 27-32.  ---- Á³áë³îãð.:
31 íàçâ.  ---- óêp.

Öèðêóëÿö³ÿ ð³çíèõ øòàì³â â³ðóñó êîðó ò³ñíî ïîâ’ÿçàíà ç ðåã³î-
íîì òà ð³âíåì çàõâîðþâàíîñò³, îñê³ëüêè öèðêóëþþ÷³ øòàìè ìî-

æóòü çì³íþâàòèñü â ïåð³îä åï³äåì³÷íèõ ñïàëàõ³â òà â ì³æåï³äåì³÷-
í³ ïåð³îäè. Çà äàíèìè ÂÎÎÇ, íàéá³ëüø ïîøèðåíèì ï³ä ÷àñ åï³-
äåì³÷íèõ ñïàëàõ³â ó âñüîìó ñâ³ò³ º ãåíîòèï B3. Òîìó òèïóâàííÿ
öèðêóëþþ÷èõ øòàì³â â³ðóñó êîðó, îñîáëèâî ï³ä ÷àñ åï³äåì³÷íîãî
ñïàëàõó, º âàæëèâèì ïðîöåñîì, ó òîìó ÷èñë³ é ç ìåòîþ ïðîãíî-
çóâàííÿ ðîçâèòêó åï³äåì³¿. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ³äåíòèô³êàö³ÿ òà
âèçíà÷åííÿ ãåíîòèïó öèðêóëþþ÷èõ â Óêðà¿í³ øòàì³â â³ðóñó êîðó
â ïåð³îä 2012 ---- 2019 ðð. Âèêîðèñòàíî òà ïðîàíàë³çîâàíî çâ³òíþ
äîêóìåíòàö³þ ÄÓ «Îäåñüêèé îáëàñíèé ëàáîðàòîðíèé öåíòð» ÌÎ-
ÇÓ â Îäåñüê³é îáë. çà 2012 ---- 2019 ðð. ùîäî äîñë³äæåííÿ ìàòå-
ð³àë³â â³ä õâîðèõ ç ï³äîçðîþ íà ê³ð ç âèêîðèñòàííÿì ìîëåêóëÿð-
íî-á³îëîã³÷íèõ, ãåíåòè÷íèõ, àíàë³òè÷íèõ òà ñòàòèñòè÷íèõ ï³äõî-
ä³â. Â³äïîâ³äíî äî ñòàíäàðòíîãî ïðîòîêîëó ÂÎÎÇ äëÿ ñåêâåíó-
âàííÿ òà ïðîâåäåííÿ ô³ëîãåíåòè÷íîãî àíàë³çó â³ä ïàö³ºíò³â âèä³-
ëÿëè öèðêóëþþ÷³ øòàìè â³ðóñó êîðó ç âèêîðèñòàííÿì ñïåö³àëüíî¿
êóëüòóðè êë³òèí Vero/SLAM, à ï³ñëÿ êóëüòèâóâàííÿ ç îäåðæàíî-
ãî â³ðóñ-âì³ùóþ÷îãî ìàòåð³àëó âèä³ëÿëè ÐÍÊ â³ðóñó êîðó òà ïðî-
âîäèëè ÇÒ-ÏËÐ. Îäåðæàíó êÄÍÊ â³äïðàâëÿëè íà ãåíîòèïóâàííÿ,
ÿêå ïðîâîäèëîñü ó ðåôåðåíñ-ëàáîðàòîð³¿ ÂÎÎÇ ç ä³àãíîñòèêè êî-
ðó òà êðàñíóõè â ì. Ëþêñåìáóðç³. Çà ïåð³îä 2012 ---- 2014 ðð.
áóëî âèä³ëåíî 20 øòàì³â â³ðóñó êîðó ç 45 ïðîá (ñå÷à òà íîñîãëîò-
êîâ³ çìèâè) â³ä õâîðèõ ç ä³àãíîçîì «ê³ð». Ó 2015 ---- 2016 ðð.
âèä³ëåííÿ â³ðóñó íå ïðîâîäèëîñü ÷åðåç îäèíè÷í³ âèïàäêè çàõâî-
ðþâàííÿ. Ó 2017 ð. áóëî âèä³ëåíî 24 øòàìè â³ðóñó ç³ 164 ïðîá.
Âèñíîâêè: îäåðæàí³ â ÄÓ «Îäåñüêèé îáëàñíèé ëàáîðàòîðíèé
öåíòð» ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü, ùî ó ì³æåï³äåì³÷íèé ïåð³îä 2012 ----
2014 ðð. ó ðåã³îí³ öèðêóëþâàâ ïåðåâàæíî ãåíîòèï D4, à ïî÷èíà-
þ÷è ç 2017 ð., êîëè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³äâèùåííÿ ê³ëüêîñò³ çàõâîð³-
ëèõ, ïîâ’ÿçàíå ç íîâèì åï³äåì³÷íèì ñïàëàõîì, íà ï³âäí³ Óêðà¿íè
öèðêóëþº  ïåðåâàæíî  ãåíîòèï  Â3,  ãåíåòè÷íî¿ ë³í³¿
MVs/Kabul.AFG/20.2014/3 B3. Ö³ äàí³ ö³ëêîì çá³ãàþòüñÿ ç
äàíèìè, íàâåäåíèìè ó ë³òåðàòóðíèõ äæåðåëàõ ùîäî öèðêóëÿö³¿
ãåíîòèï³â, ÿê³ çóñòð³÷àëèñü ó ïåâíèé ÷àñ â ªâðîïåéñüêîìó ðåã³îí³
çàëåæíî â³ä ê³ëüêîñò³ çàõâîð³ëèõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101103

Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.65, 2.Ð.360

Ôàðìàêîëîã³ÿ

Îêðåì³ ãðóïè ë³êàðñüêèõ ðå÷îâèí, çàñîá³â ³ ïðåïàðàò³â

2.Ð.77. Àëüòåðíàòèâí³ àíòèá³îòèêàì àíòèì³êðîáí³ ïðåïàðàòè
/ Ò. Ï. Ïèðîã, Ê. Â. Òèìîøóê, ². Â. Êëþ÷êà // Íàóê. ïð.
Íàö. óí-òó õàð÷. òåõíîëîã³é.  ---- 2020.  ---- 26, ¹ 1.  ---- Ñ. 7-25. 
---- Á³áë³îãð.: 73 íàçâ.  ---- óêp.

Íèí³ àíòèá³îòèêè çàéìàþòü ïðîâ³äíå ì³ñöå ó ë³êóâàíí³ ³íôåê-
ö³éíèõ çàõâîðþâàíü, îñê³ëüêè õàðàêòåðèçóþòüñÿ øèðîêèì ñïåê-
òðîì ä³¿, âïëèâàþ÷è íå ëèøå íà ïàòîãåíí³ ì³êðîîðãàí³çìè, à é íà
íîðìàëüíó ì³êðîá³îòó ëþäèíè, òîìó ¿õ âèêîðèñòàííÿ çàâäàº á³ëü-
øå øêîäè, í³æ êîðèñò³. Êð³ì òîãî, íåêîíòðîëüîâàíå âèêîðèñòàííÿ
àíòèá³îòèê³â, íåäîòðèìàííÿ òåðàïåâòè÷íèõ äîç ³ íåðàö³îíàëüíèé
ï³äá³ð àíòèì³êðîáíèõ ðå÷îâèí (ÀÌÐ) º ïðè÷èíîþ ïîøèðåííÿ
àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòíîñò³. Íàòåïåð íàâ³òü íîâ³òí³ ïîêîë³ííÿ àí-
òèá³îòèê³â íå çäàòí³ ³íã³áóâàòè ìóëüòèðåçèñòåíòí³ øòàìè òà âíóò-
ð³øíüîë³êàðíÿí³ ïàòîãåíè. Ã³äíîþ çàì³íîþ àíòèá³îòèêàì ìîæóòü
ñòàòè òàê³ ÀÌÐ ïðèðîäíîãî ïîõîäæåííÿ, ÿê áàêòåð³îöèíè, ïî-
âåðõíåâî-àêòèâí³ ðå÷îâèíè (ÏÀÐ), ëåêòèíè òà åô³ðí³ îë³¿, à òà-
êîæ áàêòåð³îôàãè. Íàâåäåí³ ñïîëóêè º íåòîêñè÷íèìè ³ õàðàêòåðè-
çóþòüñÿ ö³ëåñïðÿìîâàíîþ ä³ºþ. Á³ëüø³ñòü ç íèõ, êð³ì àíòèì³êðî-
áíî¿ ä³¿, õàðàêòåðèçóºòüñÿ àíòèàäãåçèâíèìè, ³ìóíîìîäóëþâàëüíè-
ìè âëàñòèâîñòÿìè, ïðîÿâëÿº ïðîòèïóõëèííó ä³þ, ùî ðîáèòü ¿õ
íàáàãàòî ïðèâàáëèâ³øèìè äëÿ ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ. Ïðîòå
àëüòåðíàòèâíèì àíòèá³îòèêàì àíòèì³êðîáíèì àãåíòàì ïðèòàìàíí³
é äåÿê³ íåäîë³êè. Òàê, äîñë³äæåííÿ ôàã³â º äîñòàòíüî ñêëàäíèì
ïðîöåñîì, îêð³ì òîãî, ä³ÿ áàêòåð³îôàã³â íèí³ äåòàëüíî íåðîçêðè-
òà. Åô³ðí³ îë³¿ ---- á³ëüø ³ìîâ³ðíà çàì³íà àíòèá³îòèêàì, îäíàê ¿õ
åôåêòèâíà êîíöåíòðàö³ÿ º äîñòàòíüî âèñîêîþ (äî ê³ëüêîõ
ìã/ìë). Ëåêòèíè, ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè ðå÷îâèíàìè, íàéìåíøå
äîñë³äæåí³ ÿê àíòèì³êðîáí³ àãåíòè (á³ëüø â³äîìîþ º ¿õíÿ ïðîòè-
ïóõëèííà òà àíòèâ³ðóñíà ä³ÿ). Íàéïåðñïåêòèâí³øèìè àíòèì³êðî-
áíèìè ñïîëóêàìè º áàêòåð³îöèíè òà ÏÀÐ ---- ïðèðîäí³ ñïîëóêè,
åôåêòèâí³ êîíöåíòðàö³¿ ÿêèõ º äîñèòü íèçüêèìè (ê³ëüêà ìêã/ìë),
ó òîìó ÷èñë³ é ùîäî ìóëüòèðåçèñòåíòíèõ ïàòîãåí³â ³ ìåòèöèë³í-
ñò³éêèõ ñòàô³ëîêîê³â, ÿê³ âòðàòèëè ÷óòëèâ³ñòü äî àíòèá³îòèê³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69879

2.Ð.78. Âèâ÷åííÿ ìåõàí³çì³â ñóäèíîçì³öíþþ÷î¿ ä³¿ ôëàâîíî-
¿ä³â / Ë. Â. ²âàíîâ, Ì. Ò. Êàðòåëü, Î. Â. Ùåðáàê // Ïîâåðõ-
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íÿ: çá. íàóê. ïð.  ---- 2021.  ---- Âèï. 13.  ---- Ñ. 276-281.  ----
Á³áë³îãð.: 6 íàçâ.  ---- óêp.

Âèõîäÿ÷è ç àíàë³çó ñïåêòð³â, óñòàíîâëåíî, ùî ñïîëóêè ôëàâî-
íî¿äíî¿ ïðèðîäè, çâ’ÿçóþ÷èñü ³ç ìåìáðàíàìè êë³òèí, íå ó âñ³õ
âèïàäêàõ çì³íþþòü ïëèíí³ñòü ë³ï³ä³â ìåìáðàí çàëåæíî â³ä òèïó
êë³òèí. Î÷åâèäíî, êë³òèíè òêàíèí ñóäèí º ñâîºð³äíèìè «êë³òèíà-
ìè-ì³øåíÿìè» äëÿ öèõ ðå÷îâèí, òîáòî ³ñíóº âèá³ðêîâ³ñòü ôëàâî-
íî¿ä³â äî òèõ ÷è ³íøèõ òêàíèí îðãàí³â. Îñîáëèâî ïîì³òíå çá³ëü-
øåííÿ ïëèííîñò³ ë³ï³ä³â ìåìáðàí ñïîñòåð³ãàëîñÿ ó ðàç³ äîäàâàííÿ
ôëàâîíî¿äíèõ ãë³êîçèä³â ---- ã³ïåðîçèäó, ñòàõàíîàöåçèäó òà ë³êâè-
ðèòèíó äî â³äð³çê³â òêàíèíè âåíè, ùî êîðåëþâàëî ç âèñîêîþ
ñïîð³äíåí³ñòþ öèõ ðå÷îâèí äî ë³ïîñîì. Äîäàâàííÿ äî ñóäèí ìåòà-
áîë³òó êâåðöåòèíó ---- õàëêîíó òàêîæ ïðèçâîäèëî äî ñèëüíîãî
çá³ëüøåííÿ ïëèííîñò³ ë³ï³ä³â êë³òèí òêàíèíè àðòåð³é ³ âåí, ùî
ïðèïóñêàº íàÿâí³ñòü á³îëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³ ó ìåòàáîë³ò³â ôëàâî-
íî¿ä³â. Îäíèì ³ç ìåõàí³çì³â çá³ëüøåííÿ ðåçèñòåíòíîñò³ ñóäèí àð-
òåð³é ³ âåí ï³ä ä³ºþ ðå÷îâèí ôëàâîíî¿äíî¿ ñòðóêòóðè º çá³ëüøåííÿ
ïëèííîñò³ ë³ï³ä³â ìåìáðàí êë³òèí òêàíèíè öèõ ñóäèí, ùî ïðèçâî-
äèòü äî çìåíøåííÿ êðèõêîñò³ ñóäèí ³ çá³ëüøåííÿ ¿õ ãíó÷êîñò³ é
åëàñòè÷íîñò³. Óäàâàíå ïðîòèð³÷÷ÿ ì³æ øâèäêèì ìåòàáîë³çìîì áà-
ãàòüîõ ôëàâîíî¿ä³â â îðãàí³çì³ òâàðèí ³ á³ëüø òðèâàëîþ ôàðìà-
êîëîã³÷íîþ ä³ºþ ìîæíà ïîÿñíèòè çäàòí³ñòþ ¿õ ìåòàáîë³ò³â, íàïðè-
êëàä, õàëêîíà, çá³ëüøóâàòè ïëèíí³ñòü ë³ï³ä³â ìåìáðàí êë³òèí òêà-
íèíè ñóäèí, çì³íþþ÷è ðåçèñòåíòí³ñòü ¿õ äî çîâí³øí³õ âïëèâ³â.
Çìåíøåííÿ êðèõêîñò³ ñóäèí ëåãåíü ³ çá³ëüøåííÿ ¿õ ãíó÷êîñò³ é
åëàñòè÷íîñò³ ìîæå äàâàòè ïîçèòèâíèé åôåêò ëþäèí³ â áîðîòüá³ ç
êîðîíàâ³ðóñîì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ68643
2.Ð.79. Ñèíåðã³çì àíòèì³êðîáíî¿ àêòèâíîñò³ ñóì³ø³ ïîâåðõíå-

âî-àêòèâíèõ ðå÷îâèí Rhodococcus erythropolis IMB Añ-5017 ç
³íøèìè á³îöèäíèìè ñïîëóêàìè / Ò. Ï. Ïèðîã, Ë. Â. Êëþ÷êà,
². Â. Êëþ÷êà, Ñ. ². Àíòîíþê, Î. Ë. Áàõò³é, Ä. Â. Æàëþê
// Íàóê. ïð. Íàö. óí-òó õàð÷. òåõíîëîã³é.  ---- 2020.  ---- 26,
¹ 5.  ---- Ñ. 17-25.  ---- Á³áë³îãð.: 25 íàçâ.  ---- óêp.

Ï³äâèùåííÿ ñò³éêîñò³ ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, ÿê³ º çáóä-
íèêàìè øèðîêîãî ñïåêòðà ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü ó ëþäèíè òà
òâàðèí, ñòèìóëþº ïîøóê íîâèõ, àëüòåðíàòèâíèõ àíòèá³îòèêàì,
ïðèðîäíèõ ñïîëóê. Òàêèìè ñïîëóêàìè º ì³êðîáí³ ïîâåðõíåâî-àê-
òèâí³ ðå÷îâèíè (ÏÀÐ), ÿêèì ïðèòàìàííèé øèðîêèé ñïåêòð á³îëî-
ã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé (àíòèì³êðîáíà, àíòèàäãåçèâíà àêòèâí³ñòü ³
çäàòí³ñòü äî ðóéíóâàííÿ á³îïë³âîê), à òàêîæ åô³ðí³ îë³¿. Ïðîòå
íåäîë³êîì åô³ðíèõ îë³é º íåäîñòàòíüî âèñîêà àíòèì³êðîáíà àêòèâ-
í³ñòü (ì³í³ìàëüí³ ³íã³áóþ÷³ êîíöåíòðàö³¿ ñòàíîâëÿòü 500 ---- 1600
ìêã/ìë). Äîñë³äæåíî ä³þ íà áàêòåð³¿ (Pseudomonas. MI-2, Es-
cherichia coli ²ÅÌ-1, Staphylococcus aureus ÁÌÑ-1) ñóì³ø³ ÏÀÐ,
ñèíòåçîâàíèõ Rhodococcus erythropolis ²ÌÂ Àñ-5017 íà â³äõîäàõ
âèðîáíèöòâà á³îäèçåëþ òà â³äïðàöüîâàí³é ñîíÿøíèêîâ³é îë³¿ ç
àíòèá³îòèêàìè öèïðîôëîêñàöèíîì, îôëîêñàöèíîì òà åô³ðíîþ îë³-
ºþ ÷àéíîãî äåðåâà. Âñòàíîâëåíî, ùî ÏÀÐ, ñèíòåçîâàí³ íà ïðîìèñ-
ëîâèõ â³äõîäàõ, ïðîÿâëÿëè ñèíåðã³÷íó àíòèì³êðîáíó àêòèâí³ñòü ç
äîñë³äæóâàíèìè àíòèá³îòèêàìè é åô³ðíîþ îë³ºþ. Ì³í³ìàëüí³ ³í-
ã³áóþ÷³ êîíöåíòðàö³¿ ñóì³ø³ ÏÀÐ ç àíòèá³îòèêàìè ùîäî áàêòåð³-
àëüíèõ òåñò-êóëüòóð ñòàíîâèëè 0,8 ---- 25,5 ìêã/ìë ³ áóëè çíà÷íî
íèæ÷èìè, í³æ êîæíî¿ ñïîëóêè îêðåìî (500 ---- 25 000 ³ 3,2 ----
102,5 ìêã/ìë äëÿ àíòèá³îòèê³â ³ ÏÀÐ â³äïîâ³äíî). Âèêîðèñòàííÿ
ñóì³ø³ ÏÀÐ òà åô³ðíî¿ îë³¿ ÷àéíîãî äåðåâà íàäàëî çìîãó çíèçèòè
ì³í³ìàëüí³ ³íã³áóþ÷³ êîíöåíòðàö³¿ åô³ðíî¿ îë³¿ ùîäî äîñë³äæóâà-
íèõ òåñò-êóëüòóð ³ç 156 ---- 625 äî 2,4 ---- 19,5 ìêã/ìë.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69879
2.Ð.80. Adsorption of cisplatin by the surface of the magnetic

sensitive nanocomposite Fe3O4/Al2O3/C / P. P. Gorbyk,
A. L. Petranovska, N. V. Kusyak, N. M. Korniichuk,
A. P. Kusyak, O. I. Oranska, T. V. Kulyk, B. B. Palianytsia,
O. A. Dudarko // Õ³ì³ÿ, ô³çèêà òà òåõíîëîã³ÿ ïîâåðõí³.  ----
2021.  ---- 12, ¹ 4.  ---- Ñ. 291-300.  ---- Á³áë³îãð.: 27 íàçâ.  ----
àíãë.

Îäíèì ³ç íàéá³ëüø øèðîêî âèêîðèñòîâóâàíèõ ïðîòèïóõëèííèõ
õ³ì³îòåðàïåâòè÷íèõ ïðåïàðàò³â º «öèñïëàòèí» (ä³þ÷à ðå÷îâèíà ----
öèñ-ä³àì³íîäèõëîðîïëàòèíà), ïîá³÷íèìè åôåêòàìè âèêîðèñòàííÿ
ÿêîãî º êóìóëÿòèâíà îòî-, íåôðî---- òà íåéðîòîêñè÷íà ä³ÿ. Ì³í³-
ì³çàö³ÿ íåáàæàíèõ åôåêò³â áåç çíèæåííÿ òåðàïåâòè÷íî¿ ä³¿ öèñ-
ïëàòèíó ìîæå áóòè äîñÿãíóòà ç âèêîðèñòàííÿì íîñ³¿â ë³ê³â, çîê-
ðåìà ìàãíåòèò-âóãëåöåâèõ íàíîêîìïîçèò³â. ²ç ö³ºþ ìåòîþ ñèíòåçî-
âàíî íàíîêîìïîçèò Fe3O4/Al2O3/C ³ç âóãëåöåâîþ ïîâåðõíåþ, äå
ïðîøàðîê îêñèäó àëþì³í³þ çàõèùàº ìàãíåòèò ó ïðîöåñ³ ï³ðîë³çó
âóãëåâîäí³â. Ñèíòåçîâàí³ çðàçêè îõàðàêòåðèçîâàíî çà ìåòîäàìè
TEM, XRD, ìàñ-ñïåêòðîìåòð³¿, äîñë³äæåíî ìàãí³òí³ âëàñòèâîñò³
òà âåëè÷èíó ïèòîìî¿ ïîâåðõí³. Âñòàíîâëåíî, ùî âèêîðèñòàíèé
ðåæèì òåðìîîáðîáêè (T = 500 °C, ñåðåäîâèùå àðãîíó) äîñòàòí³é

äëÿ ïîâíî¿ êàðáîí³çàö³¿ ñàõàðîçè òà çáåð³ãàº ôàçó ìàãíåòèòó, ùî
íå ïðèçâîäèòü äî ïîã³ðøåííÿ ìàãí³òíèõ õàðàêòåðèñòèê. Ðåçóëüòà-
òè ÒÅÌ---- äîñë³äæåíü ³ ìàãí³òíèõ âèì³ðþâàíü ñâ³ä÷àòü ïðî ôîð-
ìóâàííÿ íàíîêîìïîçèòó Fe3O4/Al2O3/C òèïó ÿäðî-îáîëîíêà.
Ïðîâåäåíî  àäñîðáö³þ  öèñïëàòèíó  íà ïîâåðõí³  ÍÊ
Fe3O4/Al2O3/C; ïðîöåñ àäñîðáö³¿ âèâ÷åíî çàëåæíî â³ä ÷àñó êîí-
òàêòó, pH ðîç÷èíó òà êîíöåíòðàö³¿ öèñïëàòèíó. Åêñïåðèìåíòàëüí³
ðåçóëüòàòè ê³íåòè÷íèõ äîñë³äæåíü ïðîàíàë³çîâàíî íà â³äïîâ³ä-
í³ñòü òåîðåòè÷íèì ìîäåëÿì Áîéäà òà Ìîððèñà ---- Âåáåðà, ìîäå-
ëÿì ïñåâäîïåðøîãî òà ïñåâäîäðóãîãî ïîðÿäê³â. Ìîäåë³ ³çîòåðì
Ëåíãìþðà òà Ôðåéíäë³õà âèêîðèñòàíî äëÿ àíàë³çó ïðîöåñ³â àä-
ñîðáö³¿. Ë³ì³òóþ÷èì ôàêòîðîì àäñîðáö³¿ º çîâí³øíüîäèôóç³éí³
ïðîöåñè ìàñîïåðåíîñó, ùî êîðåëþº ç ðîçðàõîâàíèìè ïàðàìåòðàìè
ìîäåë³ ïñåâäîïåðøîãî ïîðÿäêó (r2 = 0,985). Êîðåëÿö³ÿ òåîðåòè÷-
íèõ ³ ïðàêòè÷íî îäåðæàíèõ âåëè÷èí àäñîðáö³éíî¿ ºìíîñò³ âêàçóº
íà ìîæëèâ³ñòü çàñòîñóâàííÿ ìîäåë³ Ôðåéíäë³õà äëÿ îïèñó àä-
ñîðáö³¿ öèñïëàòèíó íà ïîâåðõí³ Fe3O4/Al2O3/C.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100480
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.166, 2.Ð.182

Òîêñèêîëîã³ÿ

2.Ð.81. Åêñïåðèìåíòàëüíà îö³íêà ìîæëèâî¿ òîêñè÷íîñò³ åòèë-
ñòåàðàòó çà óìîâ âèêîðèñòàííÿ éîãî ÿê õàð÷îâîãî ïðîäóêòó
/ Ê. Î. Ãàâðþøåíêî, Ô. Ô. Ãëàäêèé, Ò. Â. Ãîðáà÷ // Íàóê.
ïð. Íàö. óí-òó õàð÷. òåõíîëîã³é.  ---- 2020.  ---- 26, ¹ 6.  ----
Ñ. 189-196.  ---- Á³áë³îãð.: 19 íàçâ.  ---- óêp.

Ïîêàçàíî ïðèíöèïîâó ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ ïðè âèãîòîâ-
ëåíí³ ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ æèðíèõ êèñëîò (ÆÊ), «íîñ³ºì» ÿêèõ
º îäíîàòîìíèé ñïèðò åòàíîë. Ñòåàðèíîâà êèñëîòà ó ôîðì³ åòèëî-
âèõ åô³ð³â ìàº ðÿä óí³êàëüíèõ ô³çèêîõ³ì³÷íèõ âëàñòèâîñòåé (âè-
ñîêà òâåðä³ñòü, íèçüêà òåìïåðàòóðà ïëàâëåííÿ òîùî), ùî º íàä-
çâè÷àéíî ö³ííèì ó ãàëóç³ õàð÷îâèõ òåõíîëîã³é, à ç ô³ç³îëîã³÷íî¿
òî÷êè çîðó, çà äàíèìè Âñåñâ³òíüî¿ îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ,
âîíà ìàº ïåðåâàãè ïåðåä ³íøèìè íàñè÷åíèìè êèñëîòàìè (ëàóðè-
íîâîþ, ïàëüì³òèíîâîþ, ì³ðèñòèíîâîþ), çâàæàþ÷è íà ð³âåíü óòâî-
ðåííÿ ë³ïîïðîòå¿í³â íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³ â ïëàçì³ êðîâ³ ëþäèíè.
Ïðîâåäåíî åêñïåðèìåíòàëüíó îö³íêó âïëèâó åòèëñòåàðàòó íà ë³-
ï³äíèé îáì³í ³ ð³âåíü ³íòîêñèêàö³¿ â îðãàí³çì³ çà óìîâ âèêîðèñ-
òàííÿ éîãî ÿê õàð÷îâîãî ïðîäóêòó. Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî íà áàç³
Õàðê³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó. Â åêñïåðè-
ìåíò³ âèêîðèñòîâóâàëè 3-ì³ñÿ÷íèõ ùóð³â-ñàìö³â ïîïóëÿö³¿ WAG,
ÿêèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè (åêñïåðèìåíòàëüíà (ÅÃ) ³
êîíòðîëüíà (ÊÃ)), ÷èñåëüí³ñòþ ïî 10 îñîáèí ó êîæí³é. Äëÿ ïå-
ðåâ³ðêè âïëèâó åòèëñòåàðàòó íà ë³ï³äíèé îáì³í ³ ð³âåíü ³íòîêñè-
êàö³¿ â îðãàí³çì³ ÅÃ òâàðèí õàð÷óâàëàñü ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ çà ðà-
ö³îíîì, ó ÿêîìó 30 % â³ä äîáîâî¿ ïîòðåáè â ë³ï³äàõ áóëî çàì³íåíî
íà äîñë³äæóâàíèé ïðîäóêò, à ÊÃ ---- çà ñòàíäàðòíèì ðàö³îíîì.
Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ åêñïåðèìåíòó òâàðèí áóëî äåêàï³òîâàíî òà âèä³-
ëåíî á³îëîã³÷íèé ìàòåð³àë (êðîâ ³ ïå÷³íêà) äëÿ âèçíà÷åííÿ ôðàê-
ö³éíîãî ñêëàäó ë³ï³ä³â ó ãîìîãåíàòàõ ïå÷³íêè, ë³ï³äíîãî ñïåêòðà
ñèðîâàòêè êðîâ³, ³íòåãðàëüíîãî ³íäåêñó ³íòîêñèêàö³¿ òà ïîêàçíèê³â
ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â-àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè. Îñíîâ-
í³ ðåçóëüòàòè åêñïåðèìåíòó ñâ³ä÷àòü ïðî â³äñóòí³ñòü òîêñè÷íîãî
íàâàíòàæåííÿ òà ïîðóøåíü ó ë³ï³äíîìó îáì³í³ ïðè çàñòîñóâàíí³
ÿê õàð÷îâîãî ïðîäóêòó ÆÊ, «íîñ³ºì» ÿêèõ º åòàíîë.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69879
2.Ð.82. Îòðóºííÿ òåëóðîì òà éîãî ñïîëóêàìè ó ïðîìèñëîâîñò³

/ Î. Þ. Àëåêñ³é÷óê, Â. Ñ. Òêà÷èøèí, Â. ª. Êîíäðàòþê,
Î. Ì. Àðóñòàìÿí, ². Â. Äóìêà // Ìåäèöèíà íåâ³äêëàä. ñòà-
í³â.---- 2021.---- 17, ¹ 6.---- Ñ. 6-11.---- Á³áë³îãð.: 42 íàçâ. ---- óêp.

Òåëóð â îñíîâíîìó âèêîðèñòîâóâàâñÿ â ñòàëåëèâàðí³é ïðîìèñ-
ëîâîñò³ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 40 ðîê³â. Öåé ìàòåð³àë âèêîðèñòîâóþòü
äëÿ âèãîòîâëåííÿ ñîíÿ÷íèõ áàòàðåé, ëàçåð³â, ôîòîîïîð³â, ë³÷èëü-
íèê³â ðàä³îàêòèâíèõ âèïðîì³íþâàíü. Êàäì³ºâî-òåëóð³ºâ³ áàòàðå¿ º
äðóãîþ çà ïîïóëÿðí³ñòþ òåõíîëîã³ºþ ó ñôåð³ ñîíÿ÷íî¿ åíåðãåòèêè.
²íøèì âàæëèâèì çàñòîñóâàííÿì òåëóðó º âèãîòîâëåííÿ òåðìîåëåê-
òðîãåíåðàòîð³â. Ó ìåòàëóðã³÷í³é ïðîìèñëîâîñò³ òåëóð âèêîðèñòî-
âóþòü ÿê äîáàâêó äî ìåòàë³â ³ ñïëàâ³â. Òåëóð ³ éîãî ñïîëóêè
íàäõîäÿòü â îðãàí³çì ãîëîâíèì ÷èíîì ÷åðåç îðãàíè äèõàííÿ, ìåí-
øîþ ì³ðîþ ---- ÷åðåç îðãàíè òðàâëåííÿ òà øê³ðó. Ïîòðàïëÿííÿ â
îðãàí³çì ÷åðåç äèõàëüí³ øëÿõè âèêëèêàº íóäîòó, áðîíõ³òè ³ ïíåâ-
ìîí³¿. Â îðãàí³çì³ ñïîëóêè òåëóðó â³äíîâëþþòüñÿ äî åëåìåíòàð-
íîãî òåëóðó àáî çàçíàþòü ìåòèë³ðóâàííÿ (òåëóðèñòèé ìåòèë ìàº
õàðàêòåðíèé ÷àñíèêîâèé çàïàõ, â³í ìåíø òîêñè÷íèé, í³æ òåëóð).
Âèä³ëÿºòüñÿ òåëóð ÷åðåç íèðêè, ìåíøîþ ì³ðîþ ---- ÷åðåç øëóíêî-
âî-êèøêîâèé òðàêò. Òåëóðèñòèé ìåòèë âèä³ëÿºòüñÿ ÷àñòêîâî ç ïî-
â³òðÿì, ùî âèäèõàºòüñÿ, òà ç ïîòîì. Äëÿ ä³àãíîñòèêè ãîñòðîãî
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îòðóºííÿ òåëóðîì ïåðåâàæíî âèêîðèñòîâóºòüñÿ êðîâ. Âèêîðèñòàí-
íÿ àêòóàë³çîâàíèõ íîðìàòèâíèìè äîêóìåíòàìè Ì³í³ñòåðñòâà îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ àëãîðèòì-êðèòåð³¿â îö³íêè ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ êë³í³÷-
íèõ ïðîÿâ³â ñèñòåìíî-îðãàííî¿ òîêñè÷íîñò³ îòðóò çàáåçïå÷óº íà-
ëåæíèé ð³âåíü ä³àãíîñòèêè ïîðóøåíü æèòòºâî âàæëèâèõ ôóíêö³é
îðãàí³çìó. Ë³êóâàííÿ òàêèõ ïàö³ºíò³â ìàº âêëþ÷àòè àíòèäîòíó òà
ñèìïòîìàòè÷íó òåðàï³þ çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â. Ç
ìåòîþ çàïîá³ãàííÿ ðîçâèòêó òåëóðîâî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ïåðø çà âñå
íåîáõ³äíî çàñòîñîâóâàòè ìàêñèìàëüíó ãåðìåòèçàö³þ òà àâòîìàòè-
çàö³þ âèðîáíè÷èõ ïðîöåñ³â, àêòèâíî âïðîâàäæóâàòè âåíòèëÿö³þ
âèðîáíè÷èõ ïðèì³ùåíü ³ îáîâ’ÿçêîâî ïðîâîäèòè ïîïåðåäí³ òà ïå-
ð³îäè÷í³ ìåäè÷í³ îãëÿäè. Íåîáõ³äíå òàêîæ âèêîðèñòàííÿ ³íäèâ³-
äóàëüíèõ çàñîá³â çàõèñòó (ãóìîâ³ ðóêàâè÷êè, ïðîòèïèëîâ³ ðåñï³-
ðàòîðè).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25344

Çàãàëüíà ä³àãíîñòèêà

2.Ð.83. Çàòÿæíèé ñóáôåáðèë³òåò, ôåáðèëüí³ ëèõîìàíêè òà
ôåáðèëüí³ àòàêè íåÿñíîãî ãåíåçó: íîâèé ï³äõ³ä äî ä³àãíîñòèêè òà
ë³êóâàííÿ. ×. 1. Êë³í³êà / ². Ñ. Ìàðêîâ, À. ². Ìàðêîâ // Àê-
òóàë. ³íôåêòîëîã³ÿ.  ---- 2021.  ---- 9, ¹ 4.  ---- Ñ. 6-14.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âñòàíîâëåííÿ ³ñòèííî¿ åò³îëîã³÷íî¿ ïðè-
÷èíè âèíèêíåííÿ òàêèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â, ÿê çàòÿæíèé ñóáôåá-
ðèë³òåò, ëèõîìàíêà íåÿñíîãî ãåíåçó (ËÍÃ), òà âèïàäê³â ñòð³ìêîãî
êîðîòêî÷àñíîãî ôåáðèëüíîãî ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè íåâñòàíîâ-
ëåíîãî ïîõîäæåííÿ. Äèçàéí äîñë³äæåííÿ áóâ êë³í³êî-ä³àãíîñòè÷-
íèì òà âêëþ÷àâ ïîøóê ñïîñîá³â ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ òàêèõ
ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â, ÿê çàòÿæíèé ñóáôåáðèë³òåò, ËÍÃ òà âèïàäêè
ñòð³ìêîãî êîðîòêî÷àñíîãî ôåáðèëüíîãî ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè
íåâñòàíîâëåíîãî ïîõîäæåííÿ. Äîñë³äæåííÿ ìàëè ïðîñïåêòèâíî-
ðåòðîñïåêòèâíèé õàðàêòåð òà áóëè ëîíã³òóäèíàëüíèìè ç òðèâàëèì
ïåð³îäè÷íèì ñïîñòåðåæåííÿì çà ïåâíîþ ÷àñòèíîþ îäíèõ ³ òèõ
ñàìèõ ïàö³ºíò³â óïðîäîâæ 1 ---- 10 ðîê³â ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ¿ì
ä³àãíîçó «ñèíäðîì õðîí³÷íî¿ áàêòåð³àëüíî¿ ³íòîêñèêàö³¿» (ÑÕÁ²)
òà ïðîâåäåííÿ â³äïîâ³äíîãî ë³êóâàííÿ. Çà åôåêòèâí³ñòþ îäåðæà-
íèõ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ìàëè ïðÿìèé õàðàêòåð, òîìó ùî
áåççàïåðå÷íî ïðèçâîäèëè äî îäóæàííÿ ïàö³ºíòà ³ç ïîë³ïøåííÿì
éîãî ñòàíó òà æèòòÿ. Óìîâè: äîñë³äæåííÿ áóëè äâîöåíòðîâèìè òà
ïðîâåäåí³ â àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ íà áàç³ 2 ñïåö³àë³çîâàíèõ â
ãàëóç³ õðîí³÷íèõ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü êë³í³ê ç ïîâíèì îáñÿ-
ãîì ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü. Ó÷àñíèêàìè äîñë³äæåííÿ áóëè óñ³
ïàö³ºíòè (ä³òè â³ä ãðóäíîãî â³êó òà äîðîñë³ äî 80 ðîê³â), ÿê³
óïðîäîâæ 2009 ---- 2020 ðð. çâåðòàëèñÿ íà êîíñóëüòàö³þ äî êë³í³ê
ç³ ñêàðãàìè íà ïîðóøåííÿ òåìïåðàòóðíîãî ðåæèìó (ñóáôåáðèëüíå
àáî ôåáðèëüíå ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè). Óïðîäîâæ 2009 ---- 2020
ðð. ï³ä íàãëÿäîì àâòîð³â çíàõîäèëèñÿ 3999 ïàö³ºíò³â (äîðîñ-
ëèõ ---- 2047/3999, àáî 51,2 %, ä³òåé ---- 1952/3999, àáî 48,8 %)
³ç ëèõîìàíêàìè íåâñòàíîâëåíîãî ïîõîäæåííÿ, à ñàìå (77,1 %)
äîðîñëèõ òà 1206/1952 (61,8 %) ä³òåé ³ç çàòÿæíèì ñóáôåáðèë³-
òåòîì, (3,4 %) ³ 25/1952 (1,3 %) â³äïîâ³äíî ---- ³ç ôåáðèàëüíîþ
ëèõîìàíêîþ òà 399/2047 ³ 19,5 ³ 36,9 % ---- ³ç ôåáðèàëüíèìè
àòàêàìè. Òîáòî çàãàëîì áóëî âèä³ëåíî 5979 øòàì³â ð³çíèõ áàêòå-
ð³é, ùî ðîçãëÿäàëè ÿê ä³àãíîñòè÷íå ï³äòâåðäæåííÿ íàÿâíîñò³ ó
âñ³õ 3999 ïàö³ºíò³â ³ç çàòÿæíèì ñóáôåáðèë³òåòîì, ËÍÃ àáî ³ç
ôåáðèëüíèìè àòàêàìè âîãíèùà ÕÁ² ó íèðêàõ. Ãîëîâíèìè ÷èííè-
êàìè âèíèêíåííÿ ïîðóøåíü òåìïåðàòóðíîãî ðåæèìó íà òë³ ÑÕÁ²
âèÿâèëèñÿ åíòåðîêîêè (2471/3999 øòàì â³ä 61,8 % õâîðèõ), êèø-
êîâà ïàëè÷êà (Escherichia coli) ---- 1495/3999 øòàì³â (â³ä 37,4 %
õâîðèõ), à òàêîæ ñòàô³ëîêîêè (Staphylococcus aureus òà Staphy-
lococcus haemolyticus ---- â³ä 572/3999, àáî 14,3 % õâîðèõ) òà
ñòðåïòîêîêè (Streptococcus pyogenes ---- â³ä 124/3999, àáî 3,1 %
õâîðèõ): ñóìàðíî 696/3999 øòàì³â (â³ä 17,4 % õâîðèõ). Ó âñ³õ
818 (100 %) õâîðèõ, ÿêèõ áóëî îáñòåæåíî çà ñèñòåìîþ «Òîêñè-
êîí», óñ³ áåç âèíÿòêó ïîêàçíèêè öèòîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ òîêñè÷-
íèõ ïðîòåîì³â, ùî áóëî ïåðåâ³ðåíî, ñóòòºâî ïåðåâèùóâàëè íîðìó
(p < 0,001). Ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ õâîðèõ (ó 664/818, àáî
81,17 %) áóëî âèÿâëåíî òîêñåì³þ òÿæêîãî ñòóïåíÿ, ó 140/818
(17,11 %) ---- ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³ ³ ò³ëüêè ó 14 (1,71 %) ---- ëåãêîãî
ñòóïåíÿ. Óñ³ 3999 õâîðèõ ³ç çàòÿæíèì ñóáôåáðèë³òåòîì, ËÍÃ òà
ÔÀ áóëè ïðîë³êîâàí³ áàêòåð³àëüíèìè àâòîâàêöèíàìè, âèãîòîâëå-
íèìè ç ³çîëüîâàíèõ ïðè áàêòåð³îëîã³÷íîìó îáñòåæåíí³ øòàì³â.
Îäèí öèêë ñêëàäàâñÿ ³ç 2 ---- 3 êóðñ³â ³ìóí³çàö³¿ áàêòåð³àëüíèìè
âàêöèíàìè. Îäèí êóðñ âêëþ÷àâ 10 àáî 12 ï³äøê³ðíèõ ³í’ºêö³é ó
íàðîñòàþ÷îìó äîçóâàíí³ óïðîäîâæ 19 ---- 21 äíÿ. Ì³æ êóðñàìè
âèòðèìóâàëè ³íòåðâàë â³ä 3 äî 4 òèæ. Öèêë ë³êóâàííÿ çàãàëîì

òðèâàâ â³ä 70 äî 110 äí³â çàëåæíî â³ä ê³ëüêîñò³ êóðñ³â. ²íòåðâàëè
ì³æ öèêëàìè ë³êóâàííÿ çàçâè÷àé âèòðèìóâàëè óïðîäîâæ 3 ì³ñ.
Åôåêòèâí³ñòü òàêîãî ë³êóâàííÿ ñòàíîâèëà 71,2 % ï³ñëÿ ïåðøîãî
öèêëó, 92,8 % ---- ï³ñëÿ äðóãîãî òà 99,2 % ---- ï³ñëÿ òðåòüîãî ç
ïîâíèì â³äíîâëåííÿì âòðà÷åíèõ ï³ä ÷àñ õâîðîáè ïðàöåçäàòíîñò³
òà åìîö³éíîãî ð³âíÿ îñîáèñòîãî æèòòÿ. Âèñíîâêè: âñòàíîâëåíî, ùî
åò³îëîã³÷íîþ ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ çàòÿæíîãî ñóáôåáðèë³òåòó,
ôåáðèëüíèõ ëèõîìàíîê íåÿñíîãî ãåíåçó òà ôåáðèëüíèõ àòàê º
òàêå êë³í³÷íî òà íîçîëîã³÷íî îêðåìå çàõâîðþâàííÿ, ÿê ñèíäðîì
ÕÁ², ÿêèé ðîçâèâàºòüñÿ íà òë³ âîãíèùà õðîí³÷íî¿ áàêòåð³àëüíî¿,
çàçâè÷àé ëîêàëüíî áåçñèìïòîìíî¿ ³íôåêö³¿ ó íèðêàõ, ùî îäåðæà-
ëî íàçâó «íåôðîäèñáàêòåð³îç» òà ïîâ’ÿçàíî çàçâè÷àé ç òÿæêèì
áàêòåð³àëüíèì åíäîêñèêîçîì, ùî áóëî ï³äòâåðäæåíî â³äïîâ³äíèì
òîêñèêîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì êðîâ³. Åôåêòèâíèì ìåòîäîì ë³êó-
âàííÿ (äî 92,2 %) õâîðèõ ³ç ï³äâèùåíîþ òåìïåðàòóðîþ áàêòåð³-
àëüíî-òîêñè÷íîãî ïîõîäæåííÿ âèÿâèëîñÿ çàñòîñóâàííÿ áàêòåð³àëü-
íèõ àâòîâàêöèí.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101103
2.Ð.84. Çàòÿæíèé ñóáôåáðèë³òåò, ôåáðèëüí³ ëèõîìàíêè òà

ôåáðèëüí³ àòàêè íåÿñíîãî ãåíåçó: íîâèé ï³äõ³ä äî ä³àãíîñòèêè òà
ë³êóâàííÿ. ×. 2. Ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ / ². Ñ. Ìàðêîâ,
À. ². Ìàðêîâ // Àêòóàë. ³íôåêòîëîã³ÿ.  ---- 2021.  ---- 9,
¹ 5/6.  ---- Ñ. 42-52.  ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âñòàíîâëåííÿ ³ñòèííî¿ åò³îëîã³÷íî¿ ïðè-
÷èíè âèíèêíåííÿ òàêèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â, ÿê çàòÿæíèé ñóáôåá-
ðèë³òåò, ëèõîìàíêà íåÿñíîãî ãåíåçó (ËÍÃ), òà âèïàäê³â ñòð³ìêîãî
êîðîòêî÷àñíîãî ôåáðèëüíîãî ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè íåâñòàíîâ-
ëåíîãî ïîõîäæåííÿ. Äèçàéí äîñë³äæåííÿ áóâ êë³í³êî-ä³àãíîñòè÷-
íèì òà âêëþ÷àâ ïîøóê ñïîñîá³â ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ òàêèõ
ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â, ÿê çàòÿæíèé ñóáôåáðèë³òåò, ËÍÃ òà âèïàäêè
ñòð³ìêîãî êîðîòêî÷àñíîãî ôåáðèëüíîãî ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè
íåâñòàíîâëåíîãî ïîõîäæåííÿ. Äîñë³äæåííÿ ìàëè ïðîñïåêòèâíî-
ðåòðîñïåêòèâíèé õàðàêòåð òà áóëè ëîíã³òóäèíàëüíèìè ç òðèâàëèì
ïåð³îäè÷íèì ñïîñòåðåæåííÿì çà ïåâíîþ ÷àñòèíîþ îäíèõ ³ òèõ
ñàìèõ ïàö³ºíò³â óïðîäîâæ 1 ---- 10 ðîê³â ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ¿ì
ä³àãíîçó «ñèíäðîì õðîí³÷íî¿ áàêòåð³àëüíî¿ ³íòîêñèêàö³¿» (ÑÕÁ²)
òà ïðîâåäåííÿ â³äïîâ³äíîãî ë³êóâàííÿ. Çà åôåêòèâí³ñòþ îäåðæà-
íèõ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ìàëè ïðÿìèé õàðàêòåð, òîìó ùî
áåççàïåðå÷íî ïðèçâîäèëè äî îäóæàííÿ ïàö³ºíòà ³ç ïîë³ïøåííÿì
éîãî ñòàíó òà æèòòÿ. Óìîâè: äîñë³äæåííÿ áóëè äâîöåíòðîâèìè òà
ïðîâåäåí³ â àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ íà áàç³ 2 ñïåö³àë³çîâàíèõ â
ãàëóç³ õðîí³÷íèõ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü êë³í³ê ç ïîâíèì îáñÿ-
ãîì ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü. Ó÷àñíèêàìè äîñë³äæåííÿ áóëè óñ³
ïàö³ºíòè (ä³òè â³ä ãðóäíîãî â³êó òà äîðîñë³ äî 80 ðîê³â), ÿê³
óïðîäîâæ 2009 ---- 2020 ðð. çâåðòàëèñÿ íà êîíñóëüòàö³þ äî êë³í³ê
ç³ ñêàðãàìè íà ïîðóøåííÿ òåìïåðàòóðíîãî ðåæèìó (ñóáôåáðèëüíå
àáî ôåáðèëüíå ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè). Âèñíîâêè: âñòàíîâëåíî,
ùî åò³îëîã³÷íîþ ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ çàòÿæíîãî ñóáôåáðèë³òå-
òó, ôåáðèëüíèõ ëèõîìàíîê íåÿñíîãî ãåíåçó òà ôåáðèàëüíèõ àòàê
º òàêå êë³í³÷íî òà íîçîëîã³÷íî îêðåìå çàõâîðþâàííÿ, ÿê ñèíäðîì
ÕÁ², ÿêèé ðîçâèâàºòüñÿ íà òë³ âîãíèùà õðîí³÷íî¿ áàêòåð³àëüíî¿,
çàçâè÷àé ëîêàëüíî áåçñèìïòîìíî¿ ³íôåêö³¿ ó íèðêàõ, ùî îäåðæà-
ëî íàçâó «íåôðîäèñáàêòåð³îç» òà ïîâ’ÿçàíî çàçâè÷àé ç òÿæêèì
áàêòåð³àëüíèì åíäîêñèêîçîì, ùî áóëî ï³äòâåðäæåíî â³äïîâ³äíèì
òîêñèêîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì êðîâ³. Åôåêòèâíèì ìåòîäîì ë³êó-
âàííÿ (äî 99,2 %) õâîðèõ ³ç ï³äâèùåíîþ òåìïåðàòóðîþ áàêòåð³-
àëüíî-òîêñè÷íîãî ïîõîäæåííÿ âèÿâèëîñÿ çàñòîñóâàííÿ áàêòåð³àëü-
íèõ àâòîâàêöèí.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101103
2.Ð.85. ²íôîðìàö³éíà òåõíîëîã³ÿ îáðîáêè òà àíàë³çó êàðä³î-

ñèãíàë³â ç âèêîðèñòàííÿì íåéðîííî¿ ìåðåæ³: àâòîðåô. äèñ....
êàíä. òåõí. íàóê: 05.13.06 / Ñ. Â. Øàòíèé; Íàö³îíàëüíèé óí³-
âåðñèòåò «Ëüâ³âñüêà ïîë³òåõí³êà».  ---- Ëüâ³â, 2021.  ---- 24 ñ.:
ðèñ., òàáë.  ---- óêp.

Óâàãó ïðèä³ëåíî ðîçðîáö³ é óäîñêîíàëåííþ ìîäåëåé, ìåòîä³â ³
çàñîá³â ³íôîðìàö³éíî¿ òåõíîëîã³¿ îáðîáêè åëåêòðîêàðä³îãðàìè,
ï³äâèùåííþ øâèäêîä³¿ òà òî÷íîñò³ îáðîáêè êàðä³îñèãíàë³â, çìåí-
øåííþ ðîçì³ðó ñèñòåìè, ïðèçíà÷åíî¿ äëÿ òàêî¿ îáðîáêè, çíèæåí-
íþ ¿¿ åíåðãîñïîæèâàííÿ òà ðåàë³çàö³¿ ñèñòåìè â àíàëîãîâ³é ³ öèô-
ðîâ³é åëåìåíòíèõ áàçàõ. Âèÿâëåíî, ùî åôåêòèâí³ñòü îáðîáêè é
àíàë³çó çàëåæèòü â³ä ÿêîñò³ ïîïåðåäíüî¿ îáðîáêè ñèãíàë³â ³ ïðè-
ðîäè ñàìîãî ñèãíàëó. Çàçíà÷åíî, ùî àíàë³ç ï³äõîä³â äî ïîáóäîâè
ñèñòåì îáðîáêè á³îìåäè÷íèõ ñèãíàë³â ïîêàçàâ íåîáõ³äí³ñòü ï³äâè-
ùåííÿ ¿õ åôåêòèâíîñò³. Ðåçóëüòàòè àíàë³çó ³ñíóþ÷èõ ñèñòåì îá-
ðîáêè êàðä³îñèãíàë³â íàäàëè çìîãó ñòâåðäæóâàòè, ùî â á³ëüøîñò³
ç íèõ íåäîñòàòíüî âèñîêà òî÷í³ñòü êëàñèô³êàö³¿ (íå âèùå 75 %),
íèçüêà øâèäêîä³ÿ òà âèñîêà âàðò³ñòü îáëàäíàííÿ, ïîâ’ÿçàíà ç
ìîíîïîë³ºþ êîìïàí³é-âèðîáíèê³â. Ïðåäñòàâëåíî ðîçðîáëåíèé ìå-
òîä àíàë³çó åëåêòðîêàðä³îãðàìè øëÿõîì âèçíà÷åííÿ àìë³òóäè òà
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òðèâàëîñò³ êîæíîãî ç Ð, Q, R, S, T-ñåãìåíò³â. Óäîñêîíàëåíî ìå-
òîä ïîïåðåäíüî¿ îáðîáêè êàðä³îñèãíàë³â çà ðàõóíîê âèêîðèñòàííÿ
äëÿ ³äåíòèô³êàö³¿ òà ô³ëüòðóâàííÿ íåéðîííèõ ìåðåæ. Ïîêðàùåíî
ìåòîä êëàñèô³êàö³¿ êàðä³îñèãíàë³â çà äîïîìîãîþ âèêîðèñòàííÿ
÷àñòêîâî-ðîçïàðàëåëåíî¿ íåéðîííî¿ ìåðåæ³. Ðîçðîáëåíî ïðîãðàìí³
é àïàðàòí³ ðåàë³çàö³¿ ³íôîðìàö³éíî¿ òåõíîëîã³¿ îáðîáêè êàðä³îñèã-
íàë³â, ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüí³ ñõåìè îáðîáêè âõ³äíèõ ñèãíàë³â
íà îñíîâ³ ì³êðîêîíòðîëåð³â ³ ïðîãðàìîâàíèõ ëîã³÷íèõ ³íòåãðàëü-
íèõ ñõåì. Ïðîâåäåíî ìîäåëþâàííÿ é îïòèì³çàö³þ çàñîá³â îáì³íó
äàíèìè ì³æ ñòðóêòóðíèìè åëåìåíòàìè ñèñòåìè. Ðîçðîáëåíî ñïå-
ö³àë³çîâàí³ ïðîãðàìí³ ïðîäóêòè, ïðèçíà÷åí³ äëÿ ïîïåðåäíüî¿ îá-
ðîáêè é àíàë³çó ÅÊÃ, à òàêîæ ñåðâåðí³ çàñîáè äëÿ ôóíêö³îíóâàí-
íÿ â³ääàëåíî¿ web-ñèñòåìè äëÿ âçàºìîä³¿ ëîã³÷íî¿ ìîäåë³ «ë³-
êàð ---- ïàö³ºíò».

Øèôð ÍÁÓÂ: ÐÀ451624
2.Ð.86. Ëàáîðàòîðíà ä³àãíîñòèêà: [íàâ÷. ïîñ³á. ] / ². Ã. Êóï-

íîâèöüêà, À. Ì. Åðñòåíþê, Ð. ². Áåëåãàé, Í. Â. Ãóá³íà,
Ñ. Ì. Êàëóã³íà, Â. ². Êëèìåíêî, ². Ï. Êóòèíñüêà, À. Ë. Ñàïà-
òèé, ². Â. Ìàðòèí³â, Ì. Ì. Âàí÷óëÿê, Ì. Ï. Â³â÷àðåíêî,
Ë. À. Äðîíü, Þ. ². Ìèêóëà, Í. Ì. Ðîìàíèøèí; ðåä.: ². Ã. Êóï-
íîâèöüêà, À. Ì. Åðñòåíþê; ²âàíî-Ôðàíê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìå-
äè÷íèé óí³âåðñèòåò.  ---- 2-ãå âèä., ñòåð.  ---- Â³ííèöÿ: Íîâà Êíè-
ãà, 2019.  ---- 315, [8] ñ.: ðèñ., òàáë.  ---- Á³áë³îãð.: ñ. 314-315.  ----
óêp.

Íà ñó÷àñíîìó ð³âí³ ïðåäñòàâëåíî îñíîâí³ â³äîìîñò³ ïðî àíàòî-
ì³þ òà ô³ç³îëîã³þ ìîðôîëîã³÷íèõ åëåìåíò³â êðîâ³, îðãàí³â ³ ñèñ-
òåì, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü ó ïðîöåñàõ âèä³ëåííÿ, óòâîðåííÿ õàðêîòèí-
íÿ, òðàâëåííÿ. Ïîäàíî ³íôîðìàö³þ ïðî ëàáîðàòîðí³ òà á³îõ³ì³÷í³
ïîêàçíèêè êðîâ³ â íîðì³ òà ïðè ïàòîëîã³¿, ëàáîðàòîðí³ ïîêàçíèêè
ñå÷³ ëþäèíè â íîðì³ ³ ïðè ïàòîëîã³¿. Îïèñàíî ìåòîäè äîñë³äæåííÿ
øëóíêîâîãî òà äóîäåíàëüíîãî âì³ñòó, äîñë³äæåííÿ êàëó. Ïîäàíî
³ñòîð³þ ðîçâèòêó êë³í³÷íî¿ ëàáîðàòîðíî¿ ä³àãíîñòèêè. Íàâåäåíî
õàðàêòåðèñòèêó ìàòåð³àëó äëÿ äîñë³äæåíü, ìåòîäè éîãî îäåðæàí-
íÿ òà âèìîãè äî ðîáîòè â êë³í³êî-ä³àãíîñòè÷íèõ ëàáîðàòîð³ÿõ.
Âèñâ³òëåíî ðîëü êë³í³÷íèõ ³ ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ
õâîðîãî ÿê êðèòåð³¿â åôåêòèâíîñò³ òà áåçïå÷íîñò³ ë³êàðñüêèõ ïðå-
ïàðàò³â. Îõàðàêòåðèçîâàíî øëÿõè ìîæëèâîãî âïëèâó ë³ê³â íà ëà-
áîðàòîðí³ ïîêàçíèêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ858305
2.Ð.87. Ìîëåêóëÿðíà ä³àãíîñòèêà íà îñíîâ³ êóòîâî¿ ñïåêòðî-

ñêîï³¿ ïîâåðõíåâèõ ïëàçìîí³â / Ê. Â. Êîñòþêåâè÷, Ð. Â. Õðèñ-
òîñåíêî, Ñ. Ä. Çàãîðîäíÿ, Ñ. Î. Êîñòþêåâè÷, À. À. Êîïòþõ,
À. À. Êðþ÷èí, Ï. Ô. Îëåêñåíêî // Ðåºñòðàö³ÿ, çáåð³ãàííÿ ³ îá-
ðîá. äàíèõ.  ---- 2020.  ---- 22, ¹ 3.  ---- Ñ. 14-30.  ---- Á³áë³îãð.:
45 íàçâ.  ---- óêp.

Äîñë³äæåíî ô³çè÷í³ òà á³îõ³ì³÷í³ àñïåêòè ðîçðîáêè áàãàòîêà-
íàëüíèõ ³ìóíîñåíñîðíèõ ïðèëàä³â ³ç ïðèçìîâèì òèïîì çáóäæåííÿ
(êîíô³ãóðàö³ÿ Êðå÷ìàíà) ïîâåðõíåâîãî ïëàçìîííîãî ðåçîíàíñó â
ïë³âö³ çîëîòà òà ìåõàí³÷íîìó ñêàíóâàíí³ êóòà ïàä³ííÿ ìîíîõðîìà-
òè÷íîãî ñâ³òëà äëÿ òåñòóâàííÿ íàñåëåííÿ íà íàÿâí³ñòü â³ðóñíèõ ³
ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü ïðè çàñòîñóâàíí³ ñïåöèô³÷íî¿ ìî-
ëåêóëÿðíî¿ ðåàêö³¿ àíòèò³ëî-àíòèãåí. Ðîçãëÿíóòî ñõåìè ³ììîá³ë³-
çàö³¿ á³ëê³â íà çîëîò³é ïîâåðõí³ ñåíñîðà äëÿ øâèäêîãî òà äîñòî-
â³ðíîãî âèÿâëåííÿ ð³âíÿ ì³îãëîá³íó, ô³áðèíîãåíó òà àíòèò³ë äî
â³ðóñó Åïøòåéíà ---- Áàðð ó áóôåðíîìó ðîç÷èí³, ñèðîâàòö³ òà
ïëàçì³ êðîâ³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16550
2.Ð.88. Ðåêîìåíäîâàí³ ðîçðàõóíêîâ³ íîðìè ÷àñó íà ïðîâåäåí-

íÿ ôóíêö³îíàëüíèõ äîñë³äæåíü. Ðåêîìåíäàö³¿ ðîáî÷î¿ ãðóïè ç
ôóíêö³îíàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè Âñåóêðà¿íñüêî¿ àñîö³àö³¿ êàðä³îëî-
ã³â Óêðà¿íè // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 28, ¹ 1.  ----
Ñ. 52-55.  ---- óêp.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.89. A statistical algorithm for fast estimation of heart rate

and localization of cardiac sounds in phonocardiograms recorded
by electronic stethoscopes / V. N. Oliynik // Â³ñí. Êè¿â. íàö.
óí-òó. Ñåð. Ô³ç.-ìàò. íàóêè.  ---- 2021.  ---- Âèï. 3.  ---- Ñ. 81-
84. ---- Á³áë³îãð.: 5 íàçâ.  ---- àíãë.

Ïðåäñòàâëåíî ï³ëîòíó âåðñ³þ àëãîðèòìó äëÿ øâèäêîãî âèçíà-
÷åííÿ òðèâàëîñòåé ñèñòîë³÷íî¿ òà ä³àñòîë³÷íî¿ ôàç ñåðöåâîãî öèê-
ëó íà áàç³ ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè öèôðîâî¿ ôîíîêàðä³îãðàìè. Ðîç-
ðîáëåíà ìåòîäèêà âêëþ÷àº ëîêàë³çàö³þ ñåðöåâèõ òîí³â ó çàïèñ³ çà
äîïîìîãîþ êâàíòèëüíî¿ äèõîòîì³¿ òà ìîäîâèé àíàë³ç îá÷èñëåíèõ
÷àñîâèõ ³íòåðâàë³â ì³æ ñóñ³äí³ìè çíàéäåíèìè ï³êàìè. Ï³ñëÿ öüîãî
áóäóºòüñÿ ä³àãðàìà ðîçñ³þâàííÿ â òåðì³íàõ ÷àñîâèõ ³íòåðâàë³â äî
³ ï³ñëÿ êîæíîãî ï³êó. Ñòàá³ëüí³ñòü ñåðöåâîãî ðèòìó âèçíà÷àºòüñÿ
ù³ëüí³ñòþ êëàñòåðó, ÿêèé óòâîðþºòüñÿ ïîáëèçó ïåðåòèíó äâîõ
ìîäàëüíèõ çíà÷åíü, íàíåñåíèõ óçäîâæ îñåé. Ïðè äîì³íóâàíí³ â
ñèãíàë³ êàðä³îëîã³÷íî¿ êîìïîíåíòè çàïðîïîíîâàíèé ï³äõ³ä íàäàº

çìîãó äîñèòü íàä³éíî âèçíà÷àòè ìîìåíòè ïîÿâè ïåðøîãî é äðóãîãî
ñåðöåâèõ òîí³â ïðàêòè÷íî íà êîæíîìó ç öèêë³â ðîáîòè ñåðöÿ. Öå
â³äêðèâàº ìîæëèâ³ñòü äëÿ àíàë³çó âàð³àö³¿ òðèâàëîñòåé îêðåìèõ
ôàç ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü ç ïëèíîì ÷àñó. Çàâäÿêè ðîáîò³ â ÷àñîâ³é
îáëàñò³ é íèçüêèì îá÷èñëþâàëüíèì çàòðàòàì àëãîðèòìè öüîãî
êëàñó ïðèäàòí³ äëÿ çàñòîñóâàííÿ ó ïîðòàòèâíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ
ñèñòåìàõ ç îáìåæåíèìè ïðîöåñîðíèìè ïîòóæíîñòÿìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ28079:Ô³ç.-ìàò.
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.184, 2.Ð.215

Çàãàëüíà òåðàï³ÿ

Á³îëîã³÷í³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ

2.Ð.90. Ìåçåíõ³ìàëüí³ ñòîâáóðîâ³ êë³òèíè îäîíòîãåííîãî ïî-
õîäæåííÿ: ïåðñïåêòèâè òà ìîæëèâîñò³ ðåãåíåðàòèâíî¿ ìåäèöèíè:
(îãëÿä) / Î. ². Ãîäîâàíåöü, Ê. Ë. Ãàëü÷óê, Ò. ². Ìóðèíþê,
Å. Î. Ñàóêà // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- 41, ¹ 3.  ----
Ñ. 33-40.  ---- Á³áë³îãð.: 51 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåñòè àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë ó íà-
ïðÿìêó íàóêîâî-òåîðåòè÷íèõ òà êë³í³÷íèõ àñïåêò³â ùîäî ìîæëè-
âîñòåé âèêîðèñòàííÿ ìåçåíõ³ìàëüíèõ ñòîâáóðîâèõ êë³òèí, îäåðæà-
íèõ ç ð³çíèõ äæåðåë ùåëåïíî-ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè. Ï³ä ÷àñ äîñë³-
äæåííÿ âèêîðèñòàíî á³áë³îñåìàíòè÷íèé ìåòîä òà ñòðóêòóðíî-ëî-
ã³÷íèé àíàë³ç. Äëÿ ïîøóêó ñó÷àñíî¿ íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè áóëî
âèêîðèñòàíî åëåêòðîíí³ áàçè äàíèõ PubMed, MEDLINE, Scopus,
Web of Science òà EMBASE çà êëþ÷îâèìè ñëîâàìè «regenerative
medicine», «regenerative dentistry», «stem cells», «dental me-
senchymal stem cells», «stem cell therapy», «tissue engineering».
Âèñíîâêè: íà îñíîâ³ ïðîâåäåíîãî àíàë³çó ë³òåðàòóðè ïðîñë³äêî-
âóºòüñÿ íåàáèÿêèé ³íòåðåñ íàóêîâö³â äî ñòîâáóðîâèõ êë³òèí îäîí-
òîãåííîãî ïîõîäæåííÿ òà ¿õ âèêîðèñòàííÿ ó ðåãåíåðàòèâí³é ïðàê-
òèö³ íå ëèøå ñòîìàòîëîã³÷íîãî ñïðÿìóâàííÿ, àëå ³ äëÿ ë³êóâàííÿ
ñîìàòè÷íèõ õâîðîá ð³çíîãî ãåíåçó. Öå ïîâ’ÿçàíî ³ç íå³íâàçèâíèì
òà á³ëüø ïðîñòèì ìåòîäîì çàáîðó ìàòåð³àëó ó ïîð³âíÿíí³ ³ç ê³ñò-
êîâèì ìîçêîì ëþäèíè ÷è åìáð³îíàëüíèìè òêàíèíàìè. Ñòîâáóðîâ³
êë³òèíè ð³çíÿòüñÿ çà ïîõîäæåííÿì, äèôåðåíö³éíîþ àêòèâí³ñòþ òà
äæåðåëîì ¿õ îäåðæàííÿ, à òàêîæ ìàþòü âàãîìèé ïîòåíö³àë äî
äèôåðåíö³àö³¿ çà íàïðÿìêîì ð³çíèõ êë³òèííèõ ë³í³é çàëåæíî â³ä
âïëèâó ôàêòîð³â ðîñòó òà æèâèëüíîãî ñåðåäîâèùà. Ïðè îäåðæàí-
í³ íîâèõ ÷èñòèõ êóëüòóð âäàºòüñÿ âñòàíîâèòè ¿õ ïîõîäæåííÿ øëÿ-
õîì ³äåíòèô³êàö³¿ åêñïðåñ³¿ ìàðêåð³â, õàðàêòåðíèõ äëÿ ñòîâáóðî-
âèõ êë³òèí. Òèì íå ìåíø, íåçâàæàþ÷è íà âèñîê³ î÷³êóâàííÿ â³ä
ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó ðåãåíåðàòèâíî¿ òåðàï³¿, íàóêîâöÿì íåîáõ³äíî
äåòàëüí³øå âèâ÷èòè ìîæëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ öèõ êë³òèí íà åòà-
ïàõ êë³í³÷íîãî âèïðîáóâàííÿ, äîñë³äèòè ³ìóíîëîã³÷íó ïîâåä³íêó
ñòîâáóðîâèõ êë³òèí îäîíòîãåííîãî ïîõîäæåííÿ â òîìó ÷è ³íøîìó
ñåðåäîâèù³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.91. Îáãðóíòóâàííÿ âèáîðó åôåêòèâíèõ ìåòîäèê äëÿ îòðè-

ìàííÿ àóòîêë³òèííèõ òðàíñïëàíòàò³â / À. Ï. Îøóðêî // Â³ñí.
ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2022.  ---- 43, ¹ 1.  ---- Ñ. 43-49.  ---- Á³áë³îãð.:
22 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷èòè åôåêòèâí³ñòü ìåòîäèê îäåðæàí-
íÿ ïëàçìè, çáàãà÷åíî¿ òðîìáîöèòàìè, òà ïðîâåñòè ïîð³âíÿëüíèé
àíàë³ç ¿õ çàñòîñóâàííÿ äëÿ ñïðÿìîâàíî¿ òêàíèííî¿ ðåãåíåðàö³¿. Â
îñíîâó ðîáîòè ïîêëàäåíî àíàë³ç äîñòóïíèõ ìåòîäèê îäåðæàííÿ
ïëàçìè, çáàãà÷åíî¿ òðîìáîöèòàìè, çà âèáîðîì âëàñíîãî êë³í³÷íîãî
äîñâ³äó çàñòîñóâàííÿ òåõí³êè Endoret ---- PRGF (Human Technol-
ogy, BTI, ²ñïàí³ÿ), ç ìåòîþ ðàö³îíàëüíîãî çàáîðó, ï³äãîòîâêè òà
ôîðìóâàííÿ àóòîêë³òèííèõ òðàíñïëàíòàò³â äëÿ ñïðÿìîâàíî¿ ðåãå-
íåðàö³¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè íèæíüî¿ ùåëåïè, çóìîâëåíî¿ âòðàòîþ
æóâàëüíî¿ ãðóïè çóá³â. Âèâ÷åííÿì ³ àíàë³çîì ïîäàíîãî íàóêîâîãî
îáãðóíòóâàííÿ ó ïðîâåäåíîìó îãëÿä³ ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë, ùîäî
âèçíà÷åííÿ ïð³îðèòåòíîñò³ ìåòîäèêè îäåðæàííÿ ìåçîêîíöåíòðàòó,
áåðó÷è çà ìàòðè÷íó îñíîâó âëàñíèé êë³í³÷íèé äîñâ³ä òðàíñïëàí-
òàö³¿ àóòîëîã³÷íî¿ «ïðîäóêö³¿» äëÿ ñïðÿìîâàíî¿ ðåãåíåðàö³¿ ê³ñò-
êîâî¿ òêàíèíè, âèãîòîâëåíî¿ çà äîïîìîãîþ òåõíîëîã³¿ Endoret ----
PRGF, äîñÿãíóòî â³äì³òíèé ðåçóëüòàò, ÿêèé â³äïîâ³äàº îñíîâíèì
ïðèíöèïàì á³îìåäèöèíè òà çàáåçïå÷óº ìåõàí³çìè ïåðåá³ãó ô³ç³î-
ëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â íîðìàëüíî¿ ê³ëüê³ñíî¿ òà ÿê³ñíî¿ ìîðôîëîã³¿,
çîêðåìà é ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, ç ¿¿ á³îëîã³÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè,
ùî ³ ñòàíîâèòü íîâèçíó äîñë³äæåííÿ â äàí³é ðîáîò³. Âèñíîâêè:
çíà÷íîãî ãåîãðàô³÷íîãî ïîøèðåííÿ íàáóëà ìåòîäèêà PRF (Ðlate-
let Rich Fibrin), ÿêó âïðîâàäæåíî â óñ³ ñôåðè ðåãåíåðàòèâíî¿
ìåäèöèíè, ïðîòå ðåçóëüòàòè êë³í³÷íîãî çàñòîñóâàííÿ Ïðîòîêîëó
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íå îáãðóíòîâóþòüñÿ ïðîãíîçîâàíèìè ñòàëèìè çíà÷åííÿìè ¿¿ åôåê-
òèâíîñò³. Óí³êàëüí³ñòü òà åôåêòèâí³ñòü òåõí³êè Endoret ---- PRGF
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÷³òêèì äîòðèìàííÿì óñ³õ åòàï³â îäåðæàííÿ ðîç-
ä³ëåííÿ íà ôðàêö³¿ ïëàçìè êðîâ³, âèêëþ÷àþ÷è âì³ñò ëåéêîöèòàð-
íèõ êë³òèí; çàñòîñóâàííÿ äàíèõ ôðàêö³é çà ñâî¿ì ïðèçíà÷åííÿì
çàáåçïå÷óº â³äì³ííèé ðåçóëüòàò òêàíèííî¿ ðåãåíåðàö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683

Ô³ç³îòåðàï³ÿ òà êóðîðòîëîã³ÿ

2.Ð.92. Ì³íåðàëüí³ âîäè òðóñêàâåöüêîãî ðîäîâèùà «Âîðîòè-
ùå», «Ìèðîñëàâà» ³ «Õðèñòèíà»: ìîíîãðàô³ÿ / Ì. Â. Ãðèöàê,
Í. Ñ. Áàäþê, Ä. Â. Ïîïîâè÷, Â. À. Æóêîâ; Äåðæàâíå ï³äïðèºì-
ñòâî «Óêðà¿íñüêèé íàóêîâî-äîñë³äíèé ³íñòèòóò ìåäèöèíè òðàíñ-
ïîðòó», Òåðíîï³ëüñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³
². ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî, Óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Ìèêîëàÿ Êîïåðí³êà.  ----
Òîðóíü, 2022.  ---- 213 ñ.: ðèñ., òàáë.  ---- Á³áë³îãð.: ñ. 198-212. 
---- óêp.

Âèñâ³òëåíî ðåçóëüòàòè ïð³îðèòåòíèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ³ êë³-
í³êî-ô³ç³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü âïëèâó íîâîñòâîðåíèõ ñóëüôàòíî-
õëîðèäíèõ íàòð³ºâî-ìàãí³ºâèõ ì³íåðàëüíèõ âîä «Ìèðîñëàâà» (5
ã/ë) ³ «Õðèñòèíà» (10 ã/ë) êóðîðòó Òðóñêàâåöü íà íåéðîåíäî-
êðèííó ðåãóëÿö³þ, ìåòàáîë³çì, õîëåê³íåòèêó é ³ìóí³òåò çäîðîâèõ
ùóð³â ³ ïàö³ºíò³â êóðîðòó â ïðîöåñ³ â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ õðîí³÷-
íîãî ï³ºëîíåôðèòó ³ õîëåöèñòèòó â ôàç³ ðåì³ñ³¿. Â ðóñë³ êîíöåï-
ö³é ôóíêö³îíàëüíî-ìåòàáîë³÷íîãî êîíòèíóóìó òà íåéðîåíäîêðèí-
íî-³ìóííîãî êîìïëåêñó ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîä³â äèñêðèì³íàíòíî-
ãî òà êàíîí³÷íîãî êîðåëÿö³éíîãî àíàë³ç³â ïðîäåìîíñòðîâàíî, ùî
ì³íåðàëüí³ âîäè ÷èíÿòü ÿê ïîä³áí³, òàê ³ ñïåöèô³÷í³ ô³ç³îëîã³÷íî
ñïðèÿòëèâ³ ìîäóëþþ÷³ âïëèâè íà ïàðàìåòðè äîñë³äæóâàíèõ ñèñ-
òåì îðãàí³çìó.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÑÎ38371
2.Ð.93. Ðåàá³ë³òàö³ÿ: ñîö³àëüíà, ïñèõîëîã³÷íà, ô³çè÷íà: ìàòå-

ð³àëè I Âñåóêð. êîíô., 23 æîâò. 2019 ð.. ×. 2 / ðåä.: Ã. Â. Äàâè-
äåíêî, Ñ. Þ. ²ë³í³÷, Í. Ï. Ëºñí³÷åíêî, Î. Î. Êîñòåíêî,
Â. Â. Íàé÷óê, Î. Î. Êóö-Áóðäåéíà; «Óêðà¿íà», â³äêðèòèé ì³æ-
íàðîäíèé óí³âåðñèòåò ðîçâèòêó ëþäèíè.  ---- Â³ííèöÿ, 2019.  ----
287 ñ.: ³ë.  ---- Á³áë³îãð. â ê³íö³ ñò.  ---- óêp.

Äîñë³äæåíî ïðîöåñ ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ïðè õðîí³÷í³é ñåðöå-
â³é íåäîñòàòíîñò³. Îõàðàêòåðèçîâàíî îñîáëèâîñò³ ðåàá³ë³òàö³¿ ä³-
òåé ðàííüîãî â³êó õâîðèõ íà ñïàñòè÷íó ôîðìó ÄÖÏ. Ðîçãëÿíóòî
ìàñàæ ÿê ìåòîä ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ ç îñòåîõîíäðîçîì
õðåáòà. Óâàãó ïðèä³ëåíî îñíîâíèì àñïåêòàì ðåàá³ë³òàö³¿ ïðè ïå-
ðåëîìàõ ñòåãíà. Âèñâ³òëåíî îñîáëèâîñò³ ðåàá³ë³òàö³¿ îñ³á ï³ñëÿ
âîãíåïàëüíèõ ïîøêîäæåíü. Îõàðàêòåðèçîâàíî îñîáëèâîñò³ ô³çè÷-
íî¿ òåðàï³¿ îñ³á ç íàäì³ðíîþ âàãîþ. Ïðîàíàë³çîâàíî ñó÷àñí³ ïî-
ãëÿäè íà åðãîòåðàï³þ òà ô³çè÷íó òåðàï³þ ä³òåé ç ÄÖÏ. Äîñë³äæå-
íî íîâ³òí³ òåõíîëîã³¿ ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿ ïðè îñòåîõîíäðîç³ õðåáòà.
Ðîçãëÿíóòî ìåäèêî-á³îëîã³÷í³ àñïåêòè ñòàð³ííÿ òà âïëèâ íà éîãî
ïðîöåñè. Îõàðàêòåðèçîâàíî ñó÷àñí³ ³íôîðìàö³éí³ òåõíîëîã³¿ ó ô³-
çè÷í³é ðåàá³ë³òàö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Â359078/2
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.184

Ìåäè÷íà ðàä³îëîã³ÿ òà ðåíòãåíîëîã³ÿ

2.Ð.94. Êîíòðîëü ñïåêòðàëüíèõ õàðàêòåðèñòèê ìåäè÷íîãî ïðè-
ñêîðþâà÷à íà îñíîâ³ ïîð³âíÿííÿ ìàñîâèõ êîåô³ö³ºíò³â îñëàáëåí-
íÿ ð³çíèõ ìàòåð³àë³â / ². Þ. ×åðíÿâñüêèé, Â. Ï. Ñòàðåíüêèé,
À. Ñ. Ìàê³ºíêî, Ë. Î. Àâåð’ÿíîâà, Î. Î. Ïåòðè÷åíêî, Ñ. ². Ïî-
ïëàâåöü // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29,
¹ 3.  ---- Ñ. 9-21.  ---- Á³áë³îãð.: 23 íàçâ.  ---- óêp.

Ãàðàíò³ÿ ðàä³àö³éíîãî çàõèñòó ïàö³ºíò³â ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ ç
çàñòîñóâàííÿì ë³í³éíèõ ïðèñêîðþâà÷³â (ËÏ) åëåêòðîí³â, áàçóºòü-
ñÿ íà çàáåçïå÷åíí³ ñòàëîñò³ ïàðàìåòð³â îáëàäíàííÿ, âñòàíîâëåíèõ
ï³ä ÷àñ ââåäåííÿ â åêñïëóàòàö³þ. Òîìó âèâ÷åííÿ ìîæëèâîñò³ îïå-
ðàòèâíîãî îö³íþâàííÿ ñòàá³ëüíîñò³ ñïåêòðàëüíèõ õàðàêòåðèñòèê
ñôîðìîâàíîãî ãàëüì³âíîãî âèïðîì³íþâàííÿ (ÃÂ) º äîñèòü àêòó-
àëüíîþ çàäà÷åþ ïîðÿä ³ç ïðîöåäóðàìè êîíòðîëþ ñòàíäàðòíèõ äî-
çèìåòðè÷íèõ ïàðàìåòð³â. Ìîâà ïåðø çà âñå éäå ïðî âèçíà÷åííÿ
ñåðåäíüî¿ çâàæåíî¿ åíåðã³¿ (ÑÇÅ) ÃÂ, ÿêà íàäàº îá’ºêòèâíó îö³íêó
ñòàëîñò³ âñüîãî õâèëüîâîãî òðàêòó ïðèñêîðþâà÷à. Îäíàê, ñïåö³-
àëüíîãî ä³àãíîñòè÷íîãî îáëàäíàííÿ äëÿ âèçíà÷åííÿ öüîãî ïàðà-
ìåòðà íå ³ñíóº. Ó òîé æå ÷àñ äàí³ ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷àòü ïðî çðîñ-
òàþ÷èé ³íòåðåñ äî çàñòîñóâàííÿ CdTe-äàò÷èê³â äëÿ àíàë³çó âèñî-
êîåíåðãåòè÷íîãî âèïðîì³íþâàííÿ, â òîìó ÷èñë³ ³ ó ìåäè÷íèõ ïðè-

ñêîðþâà÷àõ. Ìåòà ðîáîòè ---- ðîçðîáèòè òà îïðîáóâàòè ñïåö³àëüíó
ä³àãíîñòè÷íó àïàðàòóðó íà îñíîâ³ íàï³âïðîâ³äíèêîâèõ CdTe-äàò-
÷èê³â, ÿêà á ðåàë³çîâóâàëà îö³íêó ÑÇÅ ÃÂ ìåäè÷íîãî ïðèñêîðþ-
âà÷à 6 ÌåÂ, øëÿõîì ïîð³âíÿííÿ ìàñîâèõ êîåô³ö³ºíò³â îñëàáëåííÿ
(ÌÊÎ) ó ñâèíö³ òà àëþì³í³¿. Ïðîâåäåíî åêñïåðèìåíòàëüíó îö³íêó
ñïåêòðàëüíèõ õàðàêòåðèñòèê ìåäè÷íîãî ïðèñêîðþâà÷à Varian Cli-
nac 600C (ÑØÀ) â³ää³ëåííÿ ðàä³àö³éíî¿ îíêîëîã³¿ Äåðæàâíî¿ óñ-
òàíîâè «²íñòèòóò ìåäè÷íî¿ ðàä³îëîã³¿ òà îíêîëîã³¿ ³ì. Ñ. Ï. Ãðè-
ãîð’ºâà Íàö³îíàëüíî¿ àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè» øëÿõîì
âèçíà÷åííÿ ÑÇÅ ÃÂ. Âèçíà÷åííÿ ÑÇÅ ÃÂ ïðèñêîðþâà÷à çä³éñíþ-
âàëîñü íà ï³äñòàâ³ ïîð³âíÿííÿ äâîõ ÌÊÎ âèïðîì³íþâàííÿ ìàòå-
ð³àëàìè ç ñóòòºâî ð³çíèìè àòîìíèìè íîìåðàìè ---- Al ³ Pb. Îö³íêà
ÌÊÎ çä³éñíþâàëàñü íà ï³äñòàâ³ âèì³ðþâàííÿ ñåðåäí³õ àìïë³òóä
ñèãíàë³â CdTe-äàò÷èêà, ÿêèé ïðàöþâàâ ó ³ìïóëüñíîìó ðåæèì³ ñó-
ì³ñíî ç 16-ðîçðÿäíèì àíàëîãîâèì öèôðîâèì ïåðåòâîðþâà÷åì
(ÀÖÏ). ²ìïóëüñè ÃÂ â³ä ËÏ áóëî çàðåºñòðîâàíî ï³êîâèì äåòåê-
òîðîì ïðîòÿãîì 10 ñ âèì³ðþâàííÿ àïàðàòíî-ïðîãðàìíèì êîìïëåê-
ñîì çà 400 ìîí³òîðíèõ îäèíèöü CdTe-äàò÷èêîì ç àëþì³í³ºâèì ³
ñâèíöåâèì ïîãëèíà÷åì. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñü íà â³äñòàí³
«äæåðåëî-ïîâåðõíÿ» 100 ñì ³ç ïëîùåþ ïîëÿ îïðîì³íåííÿ
20 × 20 ñì. Äîñë³äæåíî ñïåêòðàëüíèé ïðîô³ëü åíåðã³¿ ñôîðìîâà-
íîãî ïîëÿ ÃÂ. Ïðîâåäåíî àïðîáàö³þ ðîçðîáëåíî¿ àïàðàòóðè ç
CdTe-äàò÷èêîì, ÿêó áóëî ñòâîðåíî ç óðàõóâàííÿì ÿê åíåðãåòè÷íî¿
÷óòëèâîñò³ ñàìîãî äàò÷èêà, òàê ³ ç³ ñïåêòðàëüíî-÷àñîâèìè õàðàê-
òåðèñòèêàìè ³ìïóëüñíîãî âèïðîì³íþâàííÿ ïðèñêîðþâà÷à. Åêñïå-
ðèìåíòàëüíî ï³äòâåðäæåíî ï³äõ³ä äî îö³íêè ÑÇÅ ÃÂ ËÏ åëåêòðî-
í³â, ÿêèé áàçóºòüñÿ íà çàëåæíîñò³ îñëàáëåííÿ âèïðîì³íþâàííÿ
øàðîì ïîãëèíà÷à â³ä åíåðã³¿ âèïðîì³íþâàííÿ. Îäåðæàíî òåîðå-
òè÷íó çàëåæí³ñòü ñåðåäíüîãî çíà÷åííÿ çâàæåíî¿ åíåðã³¿ ÃÂ ËÏ â³ä
â³äíîøåííÿ ÌÊÎ ñâèíöþ òà àëþì³í³þ. Åíåðãåòè÷íîìó ä³àïàçîíó
â³ä 0,1 äî 6 ÌåÂ â³äïîâ³äàº â³äíîøåííÿ ìàñîâèõ êîåô³ö³ºíò³â
ïîãëèíàííÿ ñâèíöþ äî àëþì³í³þ, ÿê³ çì³íþþòüñÿ íåë³í³éíî â³ä
33,8 äî 1,639. ÑÇÅ ë³í³éíîãî ïðèñêîðþâà÷à ó 0,8 ÌåÂ â³äïîâ³äàº
â³äíîøåííÿ ìàñîâèõ êîåô³ö³ºíò³â áëèçüêî 1,23 äëÿ äàíèõ ìàòåð³-
àë³â. Îö³íåíî àáñîëþòíó ïîõèáêó (â³ä âñòàíîâëåíîãî çíà÷åííÿ ï³ä
÷àñ ââåäåííÿ â åêñïëóàòàö³þ ËÏ) âèçíà÷åíî¿ ÑÇÅ ÃÂ, ÿêà íå
ïåðåâèùóº 12 % (0,72 ÌåÂ), ùî â³äïîâ³äàº â³äíîøåííþ ÌÊÎ ----
1,340. Îáãðóíòîâàíî òà ïðàêòè÷íî ðåàë³çîâàíî ñïåö³àëüíó ä³àãíî-
ñòè÷íó àïàðàòóðó ðåºñòðàö³¿ ñïåêòðàëüíèõ õàðàêòåðèñòèê ËÏ
Varian Clinac 600C (ÑØÀ) íà îñíîâ³ íàï³âïðîâ³äíèêîâèõ CdTe-
äàò÷èê³â, ÿê³ ñóì³ñíî ç 16-ðîçðÿäíèì ÀÖÏ íàäàþòü ìîæëèâ³ñòü
îö³íèòè ÑÇÅ ÃÂ, øëÿõîì ïîð³âíÿííÿ ÌÊÎ ó Al ³ Pb. Îö³íêà
ÌÊÎ çä³éñíþºòüñÿ íà îñíîâ³ âèì³ðþâàííÿ ñåðåäí³õ àìïë³òóä ³ì-
ïóëüñ³â CdTe-äàò÷èê³â, ïðàöþþ÷èõ ó ³ìïóëüñíîìó ðåæèì³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.95. Îñíîâè áàãàòîôóíêö³îíàëüíî¿ ìþëëåð-ìàòðè÷íî¿ ïî-

ëÿðèçàö³éíî¿ òà ôëóîðåñöåíòíî¿ òîìîãðàô³¿ á³îëîã³÷íèõ øàð³â:
ìîíîãðàô³ÿ / Þ. Î. Óøåíêî, Â. Î. Óøåíêî, Î. Â. Îëàð; Íà-
ö³îíàëüíèé ôîíä äîñë³äæåíü Óêðà¿íè.  ---- ×åðí³âö³: Áóêðåê,
2021.  ---- 720 ñ.: ðèñ., òàáë.  ---- Á³áë³îãð.: ñ. 676-716.  ---- óêp.

Íàâåäåíî ðåçóëüòàòè ðîçðîáêè íîâèõ, ³íôîðìàö³éíî-ïîâíèõ òà
åêñïåðèìåíòàëüíî â³äòâîðþâàíèõ ï³äõîä³â äî àíàë³çó îïòè÷íî¿
àí³çîòðîï³¿ á³îëîã³÷íèõ òêàíèí ³ ð³äèí, íîâ³ àçèìóòàëüíî-³íâàð³-
àíòí³ ìåòîäè ñòîêñïîëÿðèìåòð³¿ ç âèêîðèñòàííÿì àëãîðèòì³â ïî-
ëÿðèçàö³éíî¿ ðåêîíñòðóêö³¿ òà ïðîñòîðîâî-÷àñòîòíî¿ ô³ëüòðàö³¿
îá’ºêòíèõ ïîë³â ïðè ðîçðîáö³ îá’ºêòèâíèõ êðèòåð³¿â îö³íþâàííÿ
òà äèôåðåíö³àö³¿ ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ïàòîëîã³¿ äîñë³äæóâàíèõ çðàç-
ê³â. Ðîçãëÿíóòî îñíîâè áàãàòîôóíêö³îíàëüíî¿ ìþëëåðìàòðè÷íî¿
ïîëÿðèçàö³éíî¿ òà ôëóîðåñöåíòíî¿ òîìîãðàô³¿ á³îëîã³÷íèõ øàð³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ858688
2.Ð.96. A look at the problem of exposure of the population

caused by X-ray diagnostics: approaches to analysis and forecast-
ing  /  A. I. Sevalnev,  A. V. Kutsak,  L. P. Sharavara,
Yu. V. Volkova // Ìåä. ïåðñïåêòèâè.  ---- 2021.  ---- 26, ¹ 4. ----
Ñ. 166-173.  ---- Á³áë³îãð.: 15 íàçâ.  ---- àíãë.

Ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ îáìåæåííÿ äîçîâîãî íàâàíòàæåííÿ íàñå-
ëåííÿ çà ðàõóíîê ðåíòãåíîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü, ÿêå â³äçíà÷àºòüñÿ
îñîáëèâîþ àêòóàëüí³ñòþ ³ ìàº ñòàíîâèòè äîñòàòíüî âèñîêèé ÿê
íàóêîâèé, òàê ³ ïðàêòè÷íèé ³íòåðåñ. Ó çâ’ÿçêó ç öèì äóæå âàæ-
ëèâî ìàòè ³íôîðìàö³þ ïðî ñòàí äîçîâîãî íàâàíòàæåííÿ íàñåëåííÿ
â îêðåìèõ ðåã³îíàõ ³ ðàíæóâàííÿ âèä³â ä³àãíîñòèêè çà âåëè÷èíîþ
âíåñêó ¿õ ó çàãàëüíó äîçó ìåäè÷íîãî îïðîì³íåííÿ. Ìåòà ðîáî-
òè ---- âèâ÷èòè ñòàí äîçîâîãî íàâàíòàæåííÿ íàñåëåííÿ Çàïîð³çüêî¿
îáë. çà ðàõóíîê ðåíòãåíîä³àãíîñòèêè, ðîçðîáèòè ï³äõîäè äî àíà-
ë³çó òà ïðîãíîçóâàííÿ ùîäî éîãî îáìåæåííÿ. Ïðè ïðîâåäåíí³
ðîáîòè âèêîðèñòîâóâàëèñü ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: àíàë³òè÷íèé, ñòà-
òèñòè÷íèé, ðîçðàõóíêîâèé òà ëîã³÷íîãî óçàãàëüíåííÿ. Âèêîðèñòà-
íî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü, ïðîâåäåíèõ çã³äíî ç ðåã³îíàëüíî¿þ
«Ïðîãðàìèîþ çàõèñòó íàñåëåííÿ Çàïîð³çüêî¿ îáëàñò³ â³ä âïëèâó
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³îí³çóþ÷îãî âèïðîì³íþâàííÿ». Ïðîâåäåíî àíàë³ç íàóêîâèõ ïóáë³-
êàö³é (15 äæåðåë), ç íèõ 9 â³ò÷èçíÿíèõ ³ 6 çàðóá³æíèõ, ùîäî
àêòóàëüíîñò³ ïðîáëåìè îïðîì³íåííÿ íàñåëåííÿ çà ðàõóíîê ðåíòãå-
íîä³àãíîñòèêè. Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â íàäàâ çìîãó âèçíà÷èòè, ùî â
2010----2014 ðð. äîçà îïðîì³íåííÿ íàñåëåííÿ Çàïîð³çüêî¿ îáë. çà
ðàõóíîê ðåíòãåíîä³àãíîñòèêè â ñåðåäíüîìó ñòàíîâèëà
0,92 ìÇâ ⋅ ðê−1, â ó 2015 ---- 2016 ðð. äîçà çá³ëüøèëàñü ³ ñêëàëà
0,96 ìÇâ ⋅ ðê−1. Çàïðîïîíîâàíèé ï³äõ³ä äî àíàë³çó íàäàº ìîæëè-
â³ñòü óçàãàëüíèòè é ìîäåëþâàòè äàí³ ïðî ðåíòãåíîëîã³÷í³ äîñë³-
äæåííÿ íàñåëåííÿ çà òðèâàëèé ïåð³îä ÷àñó, âèÿâèòè ñò³éê³ òåí-
äåíö³¿ âíåñêó ð³çíèõ âèä³â ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè â äîçó ìåäè÷-
íîãî îïðîì³íåííÿ. Óñå öå íåîáõ³äíî äëÿ îïðàöþâàííÿ, â ïåðøó
÷åðãó, çàõîä³â ùîäî çìåíøåííÿ ÷àñòîòè ïðèçíà÷åííÿ ðåíòãåíîãðà-
ô³¿, çàì³íè ¿¿ ³íøèìè ìåòîäàìè ä³àãíîñòèêè. Çàïðîïîíîâàíî ïð³î-
ðèòåòí³ çàâäàííÿ, ñïðÿìîâàí³ íà çìåíøåííÿ äîçîâîãî íàâàíòàæåí-
íÿ íàñåëåííÿ çà äîïîìîãîþ ðåíòãåíîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.37, 2.Ð.221

Âíóòð³øí³ õâîðîáè

2.Ð.97. Õðîìîñîìí³ ïðè÷èíè ã³ïåðãîíàäîòðîïíîãî ã³ïîãîíà-
äèçìó â æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â. Îãëÿä ë³òåðàòóðè / Î. À. Áóðêà,
Ë. Ï. Êóçüìóê, Ã. Î. ²ñëàìîâà, Ñ. Â. Îâ÷àðåíêî // Ðåïðîäóê-
òèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 87-93.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 49 íàçâ.  ---- óêp.

Íåçâàæàþ÷è íà ïîð³âíÿíî íåâåëèêó ÷àñòêó â ñòðóêòóð³ ïðè÷èí
áåçïë³ääÿ, ã³ïåðãîíàäîòðîïíèé ã³ïîãîíàäèçì (ÃÃ) º îäí³ºþ ç íàé-
ñêëàäí³øèõ çàäà÷ â ðåïðîäóêòèâí³é ìåäèöèí³. Ä³àãíîñòèêà õðîìî-
ñîìíèõ ïðè÷èí ÃÃ ÷àñòî â³äáóâàºòüñÿ ç³ çíà÷íèì çàï³çíåííÿì. Öå
çóìîâëåíî ðîçïîâñþäæåíèì ñòåðåîòèïîì ïðî îáîâ’ÿçêîâó íàÿâ-
í³ñòü ÿñêðàâèõ ôåíîòèïîâèõ îçíàê (ºâíóõî¿äíèé òèï ò³ëîáóäîâè,
êðèëîïîä³áíà øèÿ). Â äàíîìó îãëÿä³ äåòàëüíî ðîçãëÿíóòî äàí³
ñó÷àñíèõ äîñë³äæåíü ³ êë³í³÷íèõ ðåêîìåíäàö³é ùîäî ä³àãíîñòèêè
íàéðîçïîâñþäæåí³øèõ õðîìîñîìíèõ ïðè÷èí ÃÃ ó æ³íîê (ñèíäðîì
Øåðåøåâñüêîãî ---- Òåðíåðà (ÑØÒ)) ³ â ÷îëîâ³ê³â (ñèíäðîì
Êëàéíôåëüòåðà (ÑÊ)). ÑØÒ ---- õðîìîñîìíà ïàòîëîã³ÿ, ÿêà ïîëÿ-
ãàº ó ïîâí³é àáî ÷àñòêîâ³é â³äñóòíîñò³ îäí³º¿ Õ-õðîìîñîìè ³ ñó-
ïðîâîäæóºòüñÿ îäíèì àáî á³ëüøå êë³í³÷íèì ïðîÿâîì. Îñîáàì ç
ï³äîçðîþ íà ÑØÒ íåîáõ³äíî ïðîâåñòè êàð³îòèïóâàííÿ ùîíàéìåí-
øå 20 êë³òèí (ìàòåð³àë ---- âåíîçíà êðîâ). Öå íàäàº çìîãó âèÿâ-
ëÿòè êàð³îòèï 45, Õ, ñòðóêòóðí³ àíîìàë³¿ Õ-õðîìîñîìè ³ ìîçà-
¿öèçì, ÿêùî â³í ïðåäñòàâëåíèé ó á³ëüø í³æ 10 % êë³òèí. ßêùî
ï³äîçðþºòüñÿ ìîçà¿÷íà ôîðìà ÑØÒ, àëå âîíà íå âèÿâëÿºòüñÿ ïðè
ñòàíäàðòíîìó êàð³îòèïóâàíí³, ìîæëèâ³ âàð³àíòè äîñë³äæåííÿ
á³ëüøî¿ ê³ëüêîñò³ êë³òèí àáî çàñòîñóâàííÿ ôëóîðåñöåíòíî¿ ã³áðè-
äèçàö³¿ ³n situ (FISH). Âàæëèâî âåðèô³êóâàòè ìîçà¿÷í³ ôåíîòèïè,
îñîáëèâî ó âèïàäêó íàÿâíîñò³ êëîíó ç Y-õðîìîñîìîþ ïðè ÑØÒ,
îñê³ëüêè òàêèé êàð³îòèï íåñå ï³äâèùåíèé ðèçèê ðîçâèòêó ãîíà-
äîáëàñòîìè. Çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó FISH çá³ëüøóº åôåêòèâí³ñòü
ä³àãíîñòèêè ìîçà¿÷íèõ ôîðì àíåóïëî¿ä³é. Ïåðâèííèé ã³ïîãîíà-
äèçì ó ÷îëîâ³ê³â ---- íåäîñòàòíº óòâîðåííÿ òåñòîñòåðîíó ³ ïîðó-
øåííÿ ñïåðìàòîãåíåçó âíàñë³äîê ïàòîëîã³¿ ãîíàä. Õðîìîñîìí³ ïðè-
÷èíè ïåðâèííîãî ã³ïîãîíàäèçìó ³ íåîáñòðóêòèâíî¿ àçîîñïåðì³¿
ñêëàäàþòü áëèçüêî 15 % ³ âõîäÿòü â îáîâ’ÿçêîâèé ïåðåë³ê ä³àãíî-
ñòè÷íèõ îáñòåæåíü. ÑÊ çíà÷íî ÷àñò³øå ä³àãíîñòóºòüñÿ ³ç çàï³çíåí-
íÿì ó ïîð³âíÿíí³ ³ç ÑØÒ. Îñíîâíèì ñïîñîáîì ä³àãíîñòèêè ÑÊ º
êàð³îòèïóâàííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì ìåòîäó FISH äëÿ âèÿâëåííÿ ìî-
çà¿÷íèõ ôîðì. Òàêèì ÷èíîì, öèòîãåíåòè÷íå äîñë³äæåííÿ (êàð³î-
òèïóâàííÿ) º ïåðøîþ ë³í³ºþ îáñòåæåííÿ äëÿ æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â ³ç
ïåðâèííèì (íåÿòðîãåííèì) ÃÃ. Çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó FISH çá³ëü-
øóº åôåêòèâí³ñòü ä³àãíîñòèêè ìîçà¿÷íèõ ôîðì àíåóïëî¿ä³é.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.82, 2.Ð.189, 2.Ð.281, 2.Ð.367

Õâîðîáè ñèñòåì êðîâîîá³ãó òà ë³ìôîîá³ãó

2.Ð.98. Àâòåíòèô³êàö³ÿ ðåçóëüòàò³â ðåéòèíãîâî¿ îö³íêè ñòàíó
çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó â êîíòåêñò³
àäì³í³ñòðàòèâíî-òåðèòîð³àëüíîãî òà ðåã³îíàëüíîãî óñòðîþ Óêðà¿-
íè / Â. Â. Ðóäåíü // Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24,
¹ 3. ---- Ñ. 195-203.  ---- Á³áë³îãð.: 15 íàçâ.  ---- óêp.

Äîñë³äæåíî ñòàí ïåðâèííî¿ òà çàãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íà óñ³
ôîðìè ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè (ÃÕ) íàñåëåííÿ Óêðà¿íè â êîíòåêñò³
íàÿâíîãî àäì³í³ñòðàòèâíî-òåðèòîð³àëüíîãî òà ðåã³îíàëüíîãî óñ-

òðîþ Óêðà¿íè. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè, íåçâàæàþ÷è íà ¿õ ð³çíîìà-
í³òí³ñòü òà ê³ëüê³ñòü, çàñâ³ä÷óþòü ïðî ïðÿìó çàãðîçó ö³º¿ ïàòîëîã³¿
çäîðîâ’þ òà æèòòþ ìåøêàíö³â Óêðà¿íè íåçàëåæíî â³ä òåðèòîð³¿ ¿õ
ìåøêàííÿ, ùî âèìàãàº íà ð³âí³ äåðæàâè íàãàëüíèõ ³ ðåàëüíèõ ³
ä³ºâèõ íàïðàöþâàíü òà ðåàë³çàö³¿ øëÿõ³â ïðîô³ëàêòè÷íîãî çì³ñòó
ùîäî â÷àñíî¿ ì³í³ì³çàö³¿ ðèçèê³â ó âèíèêíåíí³ òà ïîäàëüøîìó
ðîçâèòêó ÃÕ â êîíêðåòíî¿ ëþäèíè/ãðîìàäè/ïîïóëÿö³¿. Ìåòà äî-
ñë³äæåííÿ ---- îáãðóíòóâàííÿ ðåçóëüòàò³â ðåéòèíãîâî¿ îö³íêè ñòà-
íó çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ íà ÃÕ â êîíòåêñò³ àäì³í³ñòðàòèâíî-
òåðèòîð³àëüíîãî òà ðåã³îíàëüíîãî óñòðîþ Óêðà¿íè. Âèêîíàíî åï³-
äåì³îëîã³÷íå, îäíîìîìåíòíå, ñóö³ëüíå, ïðîñïåêòèâíå íàóêîâå äî-
ñë³äæåííÿ, ïðîàíàë³çîâàíî á³îñòàòèñòè÷í³ äàí³ ÌÎÇ òà Äåðæàâ-
íî¿ ñëóæáè ñòàòèñòèêè Óêðà¿íè (2002 ---- 2018) ç ¿õ çâåäåííÿì òà
îïðàöþâàííÿì ó åëåêòðîííèõ òàáëèöÿõ ïàêåòà Microsoft Office
Åxcel 2016, çà âèêîðèñòàííÿ íèçêè íàóêîâèõ ìåäèêî-ñòàòèñòè÷íèõ
ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ ç óðàõóâàííÿì ïðèíöèï³â ñèñòåìíîñò³. Íàäà-
íî ðåéòèíãîâî¿ îö³íêè ð³âíÿ ïîøèðåíîñò³ ÃÕ ñåðåä íàñåëåííÿ íà
àäì³í³ñòðàòèâíèõ òåðèòîð³ÿõ, íåçâàæàþ÷è íà éîãî àìïë³òóäó â
ñòàí³ ïåðâèííî¿ (Pïåð = 2732,8 î/îîîî ó Ìèêîëà¿âñüê³é ---- ïåðøå
òà Pïåð = 922,6/100 òèñ. ó Õåðñîíñüê³é ---- ï’ÿòå ì³ñöå) òà çàãàëü-
íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ (Pçàã = 34335,8 î/îîîî ó Äí³ïðîïåòðîâ-
ñüê³é ---- ïåðøå òà Pçàã = 22541,1/100000 ó Õàðê³âñüê³é îáë. ----
ï’ÿòå ì³ñöå) òà ðåçóëüòàòè òàêîãî ðåéòèíãó ñåðåä æèòåë³â ðåã³î-
í³â, äå Öåíòðàëüíèé ðåã³îí (Â³ííèöüêà, Äí³ïðîïåòðîâñüêà, Ê³ðî-
âîãðàäñüêà, Ïîëòàâñüêà, ×åðêàñüêà, Õìåëüíèöüêà) ç ïåðøèì îö³-
íî÷íèì ì³ñöåì ÿê ó ñòàí³ ïåðâèííî¿ (Σn = 191023;
P = 28,0 ± 1,6 %, çà P = 1810,3/100000), òàê ³ çàãàëüíî¿
(Σn = 2947296; P = 28,4 ± 1,6 %; P = 29507,4 î/îîîî) çàõâîðþâà-
íîñò³ íà ÃÕ íàä óñ³ìà ³íøèìè ðåã³îíàëüíèìè òåðèòîð³ÿìè, çàñâ³ä-
÷óº ïðî ïðÿìó çàãðîçó äàíî¿ ïàòîëîã³¿ çäîðîâ’þ òà æèòòþ ìåø-
êàíö³â Óêðà¿íè íåçàëåæíî â³ä òåðèòîð³¿ ¿õ ìåøêàííÿ. Âèñíîâîê:
îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè îáãðóíòîâàíî çàñâ³ä÷óþòü, ùî ÿê ïåðâèííà,
òàê ³ çàãàëüíà çàõâîðþâàí³ñòü íà ÃÕ º ñêëàäíîþ ìåäèêî-ñîö³àëü-
íîþ ïðîáëåìîþ ñåðåä íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ÿê â óñ³õ àäì³í³ñòðàòèâ-
íèõ òåðèðîð³ÿõ, òàê ³ ðåã³îíàõ êðà¿íè, ùî ïîòðåáóº íàãàëüíèõ íà
ð³âí³ äåðæàâè ðåàëüíèõ òà ä³ºâèõ íàïðàöþâàíü ïðîô³ëàêòè÷íèõ
øëÿõ³â â÷àñíî¿ ì³í³ì³çàö³¿ ðèçèê³â ó âèíèêíåíí³ òà ïîäàëüøîìó
ðîçâèòêó ÃÕ â êîíêðåòíî¿ ëþäèíè/ãðîìàäè/ïîïóëÿö³¿, ùî ìàòè-
ìå ïîçèòèâíèé ³ áåçïîñåðåäí³é âïëèâ íà ïîêðàùàííÿ ñòàíó ãðî-
ìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ òà ðîçâèòîê åêîíîì³êè Óêðà¿íè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712

2.Ð.99. Âèçíà÷åííÿ ì³îêàðä³àëüíî¿ ðîáîòè ---- íîâà êîíöåïö³ÿ
íå³íâàçèâíî¿ îö³íêè ñèñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà
/ Ì. Þ. Êîëåñíèê // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 28,
¹ 1.  ---- Ñ. 56-65.  ---- Á³áë³îãð.: 31 íàçâ.  ---- óêp.

Îö³íþâàííÿ ñèñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà (ËØ) ---- öå
îáîâ’ÿçêîâèé êîìïîíåíò ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàíü ñåðöåâî-ñóäèí-
íî¿ ñèñòåìè. Äëÿ öüîãî â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ âèêîðèñòîâóþòü
ôðàêö³þ âèêèäó òà ãëîáàëüíó ïîçäîâæíþ äåôîðìàö³þ ËØ.
Îáèäâà ïîêàçíèêè ìàþòü íèçêó îáìåæåíü, çîêðåìà çàëåæí³ñòü â³ä
ïîñòíàâàíòàæåííÿ. Îïèñàíî íîâó ìåòîäèêó íå³íâàçèâíî¿ îö³íêè
ãëîáàëüíî¿ òà ñåãìåíòàðíî¿ ñêîðîòëèâîñò³ ì³îêàðäà íà îñíîâ³ ðîç-
ðàõóíêó ì³îêàðä³àëüíî¿ ðîáîòè, ùî ïðîâîäèòüñÿ çà àíàë³çîì êðè-
âèõ «òèñê-äåôîðìàö³ÿ». Ãîëîâíîþ ïåðåâàãîþ òåõíîëîã³¿ º ìîæëè-
â³ñòü âðàõóâàííÿ óìîâ ïîñòíàâàíòàæåííÿ íà áàç³ òðàäèö³éíîãî
âèì³ðþâàííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó íà ïëå÷îâ³é àðòåð³¿. Ïðåäñòàâ-
ëåíî õàðàêòåðèñòèêó êëþ÷îâèõ ïàðàìåòð³â ìåòîäèêè (³íäåêñ ãëî-
áàëüíî¿ ðîáîòè, ãëîáàëüíà êîíñòðóêòèâíà ðîáîòà, ãëîáàëüíà åôåê-
òèâíà òà íååôåêòèâíà ðîáîòà) òà ¿õ íîðìàòèâí³ çíà÷åííÿ. Îêðåìî
îïèñàíî åòàïè ïðîâåäåííÿ àíàë³çó é îáìåæåííÿ ìåòîäèêè. Âèñâ³ò-
ëåíî ðåçóëüòàòè îñíîâíèõ ï³ëîòíèõ äîñë³äæåíü ç âèâ÷åííÿ ïîêàç-
íèê³â ì³îêàðä³àëüíî¿ ðîáîòè ïðè ð³çíèõ ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâî-
ðþâàííÿõ. Ïðåäñòàâëåíî ìîæëèâîñò³ ìåòîäèêè ùîäî õàðàêòåðèñ-
òèêè ñåãìåíòàðíî¿ ôóíêö³¿ ËØ ïðè ïîâí³é áëîêàä³ ë³âî¿ í³æêè
ïó÷êà Ã³ñà ç ìåòîþ â³äáîðó ïàö³ºíò³â äëÿ êàðä³îðåñèíõðîí³çóâàëü-
íî¿ òåðàï³¿ òà ïîäàëüøîãî îö³íþâàííÿ ¿¿ åôåêòèâíîñò³. Ïðîàíàë³-
çîâàíî ä³àãíîñòè÷íå é ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ ïàðàìåòð³â ì³îêàð-
ä³àëüíî¿ ðîáîòè ïðè àðòåð³àëüí³é ã³ïåðòåíç³¿, ãîñòðèõ ³ õðîí³÷íèõ
ôîðìàõ ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ, ã³ïåðòðîô³÷í³é ³ äèëàòàö³éí³é
êàðä³îì³îïàò³¿, õðîí³÷í³é ñåðöåâ³é íåäîñòàòíîñò³. Îïèñàíî ïðè-
êëàäè çàñòîñóâàííÿ ìåòîäèêè äëÿ îö³íþâàííÿ åôåêòèâíîñò³ òåðà-
ï³¿ ó ïàö³ºíò³â ç íåäîñòàòí³ñòþ êðîâîîá³ãó. Âèçíà÷åíî ïîòåíö³éí³
ïåðåâàãè ïàðàìåòð³â ì³îêàðä³àëüíî¿ ðîáîòè íàä ³íøèìè ìàðêåðà-
ìè ñèñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ËØ, òàêèìè ÿê ôðàêö³ÿ âèêèäó òà ãëî-
áàëüíà ïîçäîâæíÿ äåôîðìàö³ÿ. Îãëÿä ïðî³ëþñòðîâàíî êë³í³÷íèìè
ïðèêëàäàìè âèêîðèñòàííÿ ìåòîäèêè ïðè ð³çíèõ ñåðöåâî-ñóäèííèõ
çàõâîðþâàííÿõ ³ç âëàñíî¿ ïðàêòèêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660

Ìåäèöèíà. Ìåäè÷í³ íàóêè (ðåôåðàòè 2.Ð.1 ---- 2.Ð.462)
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2.Ð.100. Ïðàêòè÷í³ àñïåêòè ñó÷àñíî¿ êàðä³îëîã³¿: [ïîñ³áíèê]
/ Â. À. Ñêèá÷èê, Ò. Ì. Ñîëîìåí÷óê.  ---- 3-òº âèä., äîïîâ. ³
âèïð.  ---- Ëüâ³â: Áîíà, 2022.  ---- 539 ñ.: òàáë., ðèñ.  ---- Á³áë³îãð.:
ñ. 535-539.  ---- óêp.

Ïðåäñòàâëåíî âèçíà÷åííÿ, åï³äåì³îëîã³þ, åò³îëîã³þ, êëàñèô³êà-
ö³þ, êë³í³÷íó êàðòèíó, ä³àãíîñòèêó, ôîðìóëþâàííÿ êë³í³÷íîãî
ä³àãíîçó, ïðîãíîç ³ ï³äõîäè äî ë³êóâàííÿ íàéïîøèðåí³øèõ êàðä³î-
ëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü â³äïîâ³äíî äî îñòàíí³õ ðåêîìåíäàö³é íàö³î-
íàëüíèõ òà ì³æíàðîäíèõ êàðä³îëîã³÷íèõ òîâàðèñòâ. Âèñâ³òëåíî
îêðåì³ ðîçä³ëè, ç ÿêèõ ó êàðä³îëîã³â òà ë³êàð³â ³íøèõ ñïåö³àëü-
íîñòåé ÷àñòî âèíèêàþòü ïèòàííÿ ó ïîâñÿêäåíí³é êë³í³÷í³é ïðàê-
òèö³: êàðä³îâàñêóëÿðíà ïðîô³ëàêòèêà, äèñë³ï³äåì³¿, öóêðîâèé ä³à-
áåò, êîðîíàðîãðàô³ÿ ³ ñòåíòóâàííÿ, ñåðöåâî-ëåãåíåâà ðåàí³ìàö³ÿ,
õâîðîáè ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè òà âàã³òí³ñòü, ïåðèîïåðàòèâíå
âåäåííÿ êàðä³îëîã³÷íèõ õâîðèõ. Âðàõîâàíî îñíîâí³ ïîëîæåííÿ òà
çì³íè íåùîäàâíî îíîâëåíèõ êë³í³÷íèõ ðåêîìåíäàö³é àâòîðèòåòíèõ
ïðîôåñ³éíèõ òîâàðèñòâ ³ç êàðä³îâàñêóëÿðíî¿ ïðîáëåìàòèêè, çîêðå-
ìà, ç êàðä³îâàñêóëÿðíî¿ ïðîô³ëàêòèêè (2021), ãîñòðî¿ òà õðîí³÷-
íî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (2021), ÒÅËÀ (2020), ô³áðèëÿö³¿ ïåðå-
äñåðäü (2020), õðîí³÷íèõ êîðîíàðíèõ ñèíäðîì³â (2019), äèñë³ï³-
äåì³é (2019) òà ³íøèõ. Óâàãó ïðèä³ëåíî íîâèì ðîçä³ëàì, ïðèñâÿ-
÷åíèì âåäåííþ ïàö³ºíò³â ç ñóïðàâåíòðèêóëÿðíèìè òàõ³êàðä³ÿìè ³
òàõ³êàðä³ÿìè, ùî âèíèêàþòü çà ó÷àñò³ äîäàòêîâèõ øëÿõ³â ïðîâå-
äåííÿ, à òàêîæ õðîí³÷íèìè êîðîíàðíèìè ñèíäðîìàìè, ùî ðîçâè-
âàþòüñÿ íà òë³ ì³êðîâàñêóëÿðíî¿ òà âàçîñïàñòè÷íî¿ ñòåíîêàðä³¿.
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B äàíèé ÷àñ íàñåëåííÿ æèâå â äåðåãóëþâàíèõ óìîâàõ íàâêî-
ëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, ùî ñòâîðþº ïîòåíö³àë äëÿ âèíèêíåííÿ ðÿ-
äîâèõ çàõâîðþâàíü öèâ³ë³çàö³¿, âêëþ÷àþ÷è ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàõâî-
ðþâàííÿ. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ñòàí çíàíü â îáëàñò³ ñåðöåâî-ñó-
äèííèõ çàõâîðþâàíü (CVD) çóìîâëåíà âåëè÷åçíèì íàóêîâèì ïðî-
ãðåñîì, ö³ çàõâîðþâàííÿ ïðåäñòàâëÿþòü ñåðéîçíó ìåäè÷íó ïðîá-
ëåìó. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷èòè âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ çàõâî-
ðþâàí³ñòþ CVD ³ äåìîãðàô³÷íèõ (ãåíäåðíèõ, â³êîì) ³ àíòðîïî-
ìåòðè÷íèìè (íàäì³ðíîþ âàãîþ / îæèð³ííÿì) ôàêîðàìè. Äîñë³-
äæåííÿ âêëþ÷àëî 229 ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ ñòðàæäàþòü â³ä îäí³º¿ ç
ôîðì ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü. Äëÿ ïåðåâ³ðêè ã³ïîòåç âè-
êîðèñòàíî ³íñòðóìåíòè ³íäóêòèâíî¿ ñòàòèñòèêè ---- òåñòóâàííÿ Ó¿ò-
í³ Ìàííà ³ êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Ï³ðñîíà. Áóëî ïðèéíÿòî ð³øåííÿ
ïðî çíà÷åííÿ â³äì³ííîñòåé íà îñíîâ³ ðîçðàõóíêîâî¿ âàãè ³ ð³âíÿ
çíà÷óùîñò³ 0,01. Âèÿâëåíî õàð÷îâèé ñòàòóñ êë³ºíò³â, ðîçðàõóâàâ
¿õ ²ÌÒ. Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùó ð³çíèöþ áóëî âèÿâëåíî â àíàë³ç³
â³äíîøåííÿ ì³æ çàõâîðþâàí³ñòþ ñåðöåâî-ñóäèííèìè çàõâîðþâàí-
íÿìè ³ íàäì³ðíîþ âàãîþ/îæèð³ííÿì ó ïàö³ºíò³â. Âèÿâëåíî â³äíî-
øåííÿ ì³æ çàõâîðþâàí³ñòþ CVD ³ â³êîì ïàö³ºíò³â. Îäíàê íå áóëî
âèÿâëåíî í³ÿêèõ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ çàõâî-
ðþâàí³ñòþ CVD ³ ñòàòÿìè. Âèñíîâêè: çàõâîðþâàí³ñòü ñåðöåâî-ñó-
äèííèìè çàõâîðþâàííÿìè º íàéá³ëüø ïîøèðåíîþ ïðè÷èíîþ
ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ. Âàæëèâî ïðèä³ëÿòè îñîáëèâó óâàãó öüîìó
ïèòàííþ íà ð³âí³ ïåðâèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè. ª êðà¿íè, äå âîíè
ïðèä³ëÿþòü á³ëüøå óâàãè ö³é ãàëóç³, ³ âîíà ïðèíîñèòü ïîçèòèâí³
ðåçóëüòàòè çàâäÿêè á³ëüø íèçüêîãî ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³. Íåîá-
õ³äíî ïî÷àòè ï³êëóâàòèñÿ ïðî íàø³ ñåðöÿ, ïåðø í³æ âîíè ïîêà-
æóòü íàì, ùî ìè ùîñü çàáóëè.
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Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà

2.Ð.102. Âïëèâ ô³êñîâàíèõ êîìá³íàö³é íà àðòåð³àëüíó æîðñò-
ê³ñòü òà åðåêòèëüíó ôóíêö³þ â ïàö³ºíò³â ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåð-
òåíç³ºþ / Þ. Ì. Ñ³ðåíêî, Î. Ë. Ðåêîâåöü, Ã. Ä. Ðàä÷åíêî,
Î. Î. Òîðáàñ, Ñ. Ì. Êóøí³ð, Ã. Ô. Ïðèìàê, Â. Ì. Ãðàí³÷,
². Î. Æèâèëî, Ï. ². Ñèäîðåíêî, Ñ. À. Ïîë³ùóê // Óêð. êàð-
ä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 28, ¹ 3.  ---- Ñ. 20-29.  ---- Á³áë³îãð.:
25 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè òåðàïåâòè÷íó åôåêòèâí³ñòü, âïëèâ íà
æîðñòê³ñòü ñóäèí (çà äîïîìîãîþ âèçíà÷åííÿ ñåðöåâî-ãîì³ëêîâîãî
ñóäèííîãî ³íäåêñó (CAVI)) òà åðåêòèëüíó ôóíêö³þ â ÷îëîâ³ê³â
ô³êñîâàíî¿ ïîòð³éíî¿ êîìá³íàö³¿ âàëñàðòàí/àìëîäèï³í/ã³äðîõëî-
ðîò³àçèä òà ïîäâ³éíî¿ ô³êñîâàíî¿ êîìá³íàö³¿ âàëñàðòàí/àìëîäèï³í
ó ë³êóâàíí³ ïàö³ºíò³â ³ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ 2 ---- 3-ãî ñòó-
ïåíÿ. Ó äîñë³äæåííÿ áóëî çàëó÷åíî 50 ïàö³ºíò³â ç ïîì³ðíîþ òà
òÿæêîþ àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ áåç öóêðîâîãî ä³àáåòó, â³êîì
25 ---- 75 ðîê³â (ó ñåðåäíüîìó (54,9 ± 1,8) ðîêó). Ïàö³ºíò³â áóëî
ðîçïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè çà ìåòîäîì êîíâåðò³â ïî 25 îñ³á ó

êîæí³é. Õâîðèì ïåðøî¿ ãðóïè (n = 25) áóëî ïðèçíà÷åíî ô³êñî-
âàíó ïîòð³éíó êîìá³íàö³þ âàëñàðòàí/àìëîäèï³í/ã³äðîõëîðîò³-
àçèä ---- ïî 1 òàáëåòö³ (160 ìã âàëñàðòàíó/5 ìã àìëîäèï³íó/12,5
ìã ã³äðîõëîðîò³àçèäó) îäèí ðàç íà äîáó, âðàíö³ ïðîòÿãîì 1 ì³ñ.
Ïàö³ºíòè äðóãî¿ ãðóïè (n = 25) îäåðæóâàëè çà àíàëîã³÷íîþ ñõå-
ìîþ ïîäâ³éíó ô³êñîâàíó êîìá³íàö³þ ïðåïàðàòó âàëñàðòàí/àìëî-
äèï³í ---- ïî 1 òàáëåòö³ (160 ìã âàëñàðòàíó/5 ìã àìëîäèï³íó)
îäèí ðàç íà äîáó, âðàíö³ ïðîòÿãîì 1 ì³ñ. Çà íåîáõ³äíîñò³, ÿêùî
íå áóëî äîñÿãíóòî ö³ëüîâîãî ð³âíÿ îô³ñíîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó
ìåíøå 140/90 ìì ðò. ñò., äîçó òèòðóâàëè äî äîáîâî¿
320/10/12,5 ìã (âàëñàðòàí/àìëîäèï³í/ã³äðîõëîðîò³àçèä) äëÿ
ô³êñîâàíî¿ ïîòð³éíî¿ êîìá³íàö³¿ òà äî 320/10 ìã (âàëñàðòàí/àì-
ëîäèï³í) äëÿ ô³êñîâàíî¿ ïîäâ³éíî¿ êîìá³íàö³¿. ×åðåç 3 ì³ñ ë³êó-
âàííÿ çä³éñíþâàëè êîíòðîëü òåðàï³¿. Âèñíîâêè: âèêîðèñòàí³ âàð³-
àíòè ïîäâ³éíî¿ (âàëñàðòàí/àìëîäèï³í) òà ïîòð³éíî¿ (âàëñàð-
òàí/àìëîäèï³í/ã³äðîõëîðîò³àçèä) ô³êñîâàíî¿ êîìá³íàö³¿ âèÿâèëè
âèñîêó àíòèã³ïåðòåíçèâíó åôåêòèâí³ñòü, íå ïîñèëþâàëè ìåòàáîë³÷-
í³ ïîðóøåííÿ, íå âïëèâàëè íåãàòèâíî íà åðåêòèëüíó ôóíêö³þ â
÷îëîâ³ê³â òà ñïîâ³ëüíþâàëè ïðîãðåñóâàííÿ æîðñòêîñò³ àðòåð³é.
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Â³ä ïåðøîãî îïèñàííÿ â íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ ïîíÿòòÿ «ã³ïåðòåí-
ç³ÿ á³ëîãî õàëàòà» ïðîéøëî ïîíàä 30 ðîê³â, àëå â³äòîä³ âñå á³ëüøå
óâàãè â÷åí³ ïðèä³ëÿþòü öüîìó ñòàíó. «Ã³ïåðòåíç³þ á³ëîãî õàëàòà»
êîíñòàòóþòü ó âèïàäêó, êîëè ïîêàçíèêè àðòåð³àëüíîãî òèñêó, âè-
çíà÷åíîãî â êàá³íåò³ ë³êàðÿ, â³äïîâ³äàþòü êðèòåð³ÿì àðòåð³àëüíî¿
ã³ïåðòåíç³¿, àëå îñòàííÿ íå ï³äòâåðäæóºòüñÿ ïîêàçíèêàìè àìáóëà-
òîðíîãî àáî äîìàøíüîãî ìîí³òîðóâàííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó. Ñïî-
÷àòêó öåé òåðì³í â³äíîñèëè ëèøå äî ïàö³ºíò³â, ÿê³ íå îäåðæóâàëè
àíòèã³ïåðòåíçèâíîãî ë³êóâàííÿ, àëå íåùîäàâíî öå âèçíà÷åííÿ ïî-
øèðèëè é íà îñ³á, ÿê³ ðåãóëÿðíî ïðèéìàþòü ë³êè, ùî çíèæóþòü
àðòåð³àëüíèé òèñê, ³ öåé ñòàí îäåðæàâ íàçâó «íåêîíòðîëüîâàíà
ã³ïåðòåíç³ÿ á³ëîãî õàëàòà». Îäí³ ç íàéâïëèâîâ³øèõ îðãàí³çàö³é
ñâ³òó ó ãàëóç³ êàðä³îëîã³¿ íå ä³éøëè êîíñåíñóñó ùîäî ºäèíèõ
êðèòåð³¿â âèçíà÷åííÿ «ã³ïåðòåíç³¿ á³ëîãî õàëàòà», ùî ïðèçâåëî äî
ðîçá³æíîñòåé ïîðîãîâèõ çíà÷åíü àðòåð³àëüíîãî òèñêó çà äàíèìè
àìáóëàòîðíîãî ìîí³òîðóâàííÿ. Äîâîë³ áàãàòî äîñë³äæåíü ìèíóëèõ
ðîê³â áóëî ïðèñâÿ÷åíî âèâ÷åííþ êë³í³÷íî¿ òà ïðîãíîñòè÷íî¿ çíà-
÷óùîñò³ «ã³ïåðòåíç³¿ á³ëîãî õàëàòà» â³äíîñíî òàêèõ íàñë³äê³â, ÿê
ìåòàáîë³÷í³ ðîçëàäè, ñóáêë³í³÷í³ é åêñòðàêàðä³àëüí³ óðàæåííÿ îð-
ãàí³â-ì³øåíåé, ñåðöåâî-ñóäèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³, à
òàêîæ ñìåðòíîñò³ çàãàëîì. Íà òåïåð³øí³é ÷àñ áåçñóìí³âíèì º òîé
ôàêò, ùî «ã³ïåðòåíç³ÿ á³ëîãî õàëàòà» ---- öå ñòàí, ÿêèé ïîòðåáóº
êîðåêö³¿; îäíàê äîñ³ ñï³ðíèìè º ã³ïîòåçè ñòîñîâíî ïðîãíîñòè÷íî¿
ðîë³ öüîãî ñòàíó òà âåäåííÿ òàêèõ ïàö³ºíò³â. Ïèòàííÿ ùîäî ë³êó-
âàííÿ «ã³ïåðòåíç³¿ á³ëîãî õàëàòà» ÿê ñòàíó çàëèøàºòüñÿ â³äêðèòèì
³ ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ. Ñüîãîäí³ ââàæàºòüñÿ äîö³ëüíèì
äëÿ îñ³á, ó ÿêèõ ïîêàçíèêè îô³ñíîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó â íîðì³
àáî íèæ÷³ â³ä ö³ëüîâèõ, íå ïðèçíà÷àòè àíòèã³ïåðòåíçèâíå ë³êóâàí-
íÿ, à ³íòåíñèô³êóâàòè ìîäèô³êàö³þ ñïîñîáó æèòòÿ òà ñêåðóâàòè
âñ³ çóñèëëÿ íà çíèæåííÿ ñåðöåâî-ñóäèííîãî ðèçèêó.
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Äàíà ðîáîòà º ôðàãìåíòîì ÍÄÐ «Îñîáëèâîñò³ êîìîðá³äíîãî
ïåðåá³ãó çàõâîðþâàíü âíóòð³øí³õ îðãàí³â: ÷èííèêè ðèçèêó, ìåõà-
í³çìè ðîçâèòêó òà âçàºìîîáòÿæåííÿ, ôàðìàêîòåðàï³ÿ» N äåðæðå-
ºñòðàö³¿ 0114U002475. Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷åííÿ òà äîñë³äæåí-
íÿ îñíîâíèõ ôàêòîð³â, ùî âïëèâàþòü íà ïðèõèëüí³ñòü äî àíòèã³-
ïåðòåíçèâíî¿ òåðàï³¿ ó õâîðèõ íà àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ (ÀÃ).
Îáñòåæåíî 40 ïàö³ºíò³â â³êîì > 50 ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê
56,6 ± 4,5 ðîêó) ³ç åñåíö³éíîþ ÀÃ. Âèêîðèñòîâóâàëè ñîö³àëüíî-äå-
ìîãðàô³÷íèé, êë³í³êî-ä³àãíîñòè÷íèé, êë³í³êî-ïñèõîïàòîëîã³÷íèé,
ïñèõîä³àãíîñòè÷íèé ìåòîäè (MMAS, çà ìåòîäèêîþ Ñï³ëáåðãå-
ðà ---- Õàí³íà, çà ìåòîäèêîþ «Ð³âåíü ñóá’ºêòèâíîãî êîíòðîëþ»,
äîñë³äæåííÿ ñàìîîö³íêè ïñèõ³÷íèõ ñòàí³â çà Ã. Àéçåíêîì, äîñë³-
äæåííÿ ð³âíÿ äåïðåñ³¿ çà îïèòóâàëüíèêîì Áåêà), ìàòåìàòè÷íèé ³
ñòàòèñòè÷íèé ìåòîäè. Çà îïèòóâàííÿì MMAS áóëî âèä³ëåíî òðè
ãðóïè ïàö³ºíò³â ---- ç âèñîêèì (22,5 %), ñåðåäí³ì (27,5 %) òà
íèçüêèì (50,0 %) ð³âíÿìè ïðèõèëüíîñò³ äî ïðèçíà÷åíî¿ êîìïëåêñ-
íî¿ òåðàï³¿ åñåíö³éíî¿ ÀÃ. Ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷í³ ôàêòîðè ó ïà-
ö³ºíò³â ³ç íèçüêîþ ïðèõèëüí³ñòþ äî ë³êóâàííÿ õàðàêòåðèçóâàëèñÿ
ìåíø âèñîêèì ð³âíåì îñâ³òè òà â³äñóòí³ñòþ ïîñò³éíèõ øëþáíèõ
ñòîñóíê³â. Êë³í³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè âêëþ÷àëè: 3-é ñòóï³íü òÿæêî-
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ñò³, I ñòàä³þ ÀÃ, íàÿâí³ñòü êîìîðá³äíîñò³ (öóêðîâèé ä³àáåò 2-ãî
òèïó, ÕÎÇË, ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ), òðèâàëå òþòþíîïàë³ííÿ.
Çà äàíèìè êë³í³êî-ïñèõîïàòîëîã³÷íîãî òà ïñèõîä³àãíîñòè÷íîãî îá-
ñòåæåííÿ, ïàö³ºíòè ç ³íòåðíàëüíèì òèïîì îñîáèñò³ñíîãî êîíòðî-
ëþ, íèçüêèì ð³âíåì òðèâîæíîñò³ é äåïðåñ³¿ çäåá³ëüøîãî äåìîí-
ñòðóâàëè íèçüêèé ð³âåíü êîìïëàºíñó òà â³ðîã³äíî ÷àñò³øó àãðåñèâ-
í³ñòü ó ñàìîîö³íö³ ïñèõ³÷íèõ ñòàí³â (p < 0,05). Âèñíîâîê: õâîð³
íà ÀÃ ÷àñò³øå (äî 78 %) äåìîíñòðóþòü íåäîñòàòí³é ð³âåíü ïðè-
õèëüíîñò³ äî ë³êóâàííÿ. Ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷í³, êë³í³÷í³ òà ïñè-
õîïàòîëîã³÷í³ ôàêòîðè ñóòòºâî âïëèâàþòü íà ð³âåíü êîìïëàºíñó â
öèõ ïàö³ºíò³â. Ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ òåðàï³¿ ÀÃ ó òàêèõ õâî-
ðèõ ìîæëèâå çà ðàõóíîê îïòèì³çàö³¿ ñõåì ë³êóâàííÿ, øèðîêîãî
âïðîâàäæåííÿ ïñèõîä³àãíîñòèêè òà ïñèõîêîðåêö³¿ ³ç çàëó÷åííÿì
äî öüîãî ïðîöåñó ïñèõîëîã³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
2.Ð.105. ²íòåíñèô³êàö³ÿ àíòèã³ïåðòåíçèâíî¿ òåðàï³¿ ó õâîðèõ

³ç íåêîíòðîëüîâàíîþ àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ òà íàäëèøêî-
âîþ ìàñîþ ò³ëà/îæèð³ííÿì çà äàíèìè óêðà¿íñüêîãî äîñë³äæåí-
íÿ SATISFACTION / Î. À. Êîâàëü // Óêð. êàðä³îë.
æóðí.  ---- 2020.  ---- 27, ¹ 5.  ---- Ñ. 34-50.  ---- Á³áë³îãð.:
17 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷èòè ïðîô³ëü ïàö³ºíò³â ³ç àðòåð³-
àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ (ÀÃ) ³ íàäëèøêîâîþ ìàñîþ ò³ëà (³íäåêñ ìàñè
ò³ëà (²ÌÒ) 25 ---- 29,9 êã/ì2) àáî îæèð³ííÿì (ÌÒ ≥ 30 êã/ì2),
ÿê³ íå äîñÿãàþòü îô³ñíîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó (ÀÒ) < 140/90 ìì
ðò. ñò. ïðè çàñòîñóâàíí³ òåðàï³¿ àíòèã³ïåðòåíçèâíèìè ïðåïàðàòà-
ìè. Äî áàãàòîöåíòðîâîãî â³äêðèòîãî îáñåðâàö³éíîãî åï³äåì³îëîã³÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ 185 ë³êàðÿìè çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè/òåðàïåâòàìè
ïîñë³äîâíî íà ïðèéîì³ çàëó÷åíî 1798 õâîðèõ ç ÀÃ, îô³ñíèì ÀÒ
> 140/90 ìì ðò. ñò. òà íàäëèøêîâîþ ìàñîþ ò³ëà/îæèð³ííÿì.
Ïðîâåäåíî îïèòóâàííÿ çà ñòàíäàðòíèì îïèòóâàëüíèêîì, çàãàëüíî-
êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ, âèì³ðÿíî ²ÌÒ, îêðóæí³ñòü òàë³¿ (ÎÒ), íà-
äàíî ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³ òà õàð÷óâàííÿ, çä³éñ-
íåíî êîðåêö³þ àíòèã³ïåðòåíçèâíî¿ òåðàï³¿ íà ðîçñóä ë³êàðÿ. Íà
äðóãîìó â³çèò³ ÷åðåç 1 ì³ñ ïðîâåäåíî êîíòðîëü ÀÒ, îö³íåíî åôåê-
òèâí³ñòü ïðèçíà÷åíî¿ òåðàï³¿, çì³íè ìàñè ò³ëà, ²ÌÒ òà ÎÒ, ïðè-
õèëüí³ñòü äî òåðàï³¿. Òðåò³é â³çèò, ùå ÷åðåç 1 ì³ñ, â³äáóâàâñÿ â
òåëåôîííîìó ðåæèì³. Âèñíîâêè: òåðàï³ÿ îðèã³íàëüíîþ ô³êñîâà-
íîþ êîìá³íàö³ºþ ïåðèíäîïðèëó é ³íäàïàì³äó ïåðåâàæíî â ìàêñè-
ìàëüíèõ äîçàõ (10/2,5 ìã) ó ïîïåðåäíüî ë³êîâàíèõ õâîðèõ ç ÀÃ
³ íàäëèøêîâîþ ìàñîþ ò³ëà/îæèð³ííÿì º åôåêòèâíîþ, íàäàº çìî-
ãó äîñÿãòè êîíòðîëþ ÀÒ óïðîäîâæ 2 ì³ñ òåðàï³¿ ó 93 % õâîðèõ
íåçàëåæíî â³ä â³êó, à òàêîæ çíà÷íî ïîë³ïøèòè ïðèõèëüí³ñòü äî
òåðàï³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.106. Êîíöåíòðàö³ÿ ðîç÷èííîãî ST2 ó ïëàçì³ êðîâ³ òà äèñ-

ôóíêö³ÿ ñåðöÿ â ïàö³ºíò³â ç åñåíö³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ
/ Ä. À. Áàãð³é, Î. Ë. Ñòàðæèíñüêà, Â. Ì. Æåáåëü // Óêð.
êàðä³îë. æóðí.  ---- 2020.  ---- 27, ¹ 5.  ---- Ñ. 53-59.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 21 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè ðîëü ðîç÷èííîãî ST2 (sST2) ÿê ìîæ-
ëèâîãî á³îìàðêåðà ðåìîäåëþâàííÿ òà äèñôóíêö³¿ ñåðöÿ ó õâîðèõ
ç åñåíö³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ (ÅÃ) ð³çíî¿ òÿæêîñò³. Îáñòåæåíî 150
÷îëîâ³ê³â ç ï³äòâåðäæåíîþ ÅÃ ð³çíî¿ òÿæêîñò³ òà 70 ÷îëîâ³ê³â áåç
ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü, ðåïðåçåíòàòèâíèõ çà â³êîì, ÿê³
ñòàíîâèëè êîíòðîëüíó ãðóïó. Êðèòåð³¿ çàëó÷åííÿ â äîñë³äæåííÿ:
â³ê 40 ---- 60 ðîê³â, ÷îëîâ³÷à ñòàòü, âåðèô³êîâàíèé ä³àãíîç ÅÃ.
Ð³âåíü sST2 ó ïëàçì³ êðîâ³ âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ìåòîäó ³ìó-
íîôåðìåíòíîãî àíàë³çó. Âñòàíîâëåíî, ùî êîíöåíòðàö³ÿ ïåïòèäó â
ïëàçì³ êðîâ³ â ÷îëîâ³ê³â áåç ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷óùå íå êîðåëþº ç â³êîì òà îñîáëèâîñòÿìè êîíñòèòó-
ö³¿, ôóíêö³ºþ íèðîê, ñòàíîì ñèñòåìíî¿ òà âíóòð³øíüîñåðöåâî¿ ãå-
ìîäèíàì³êè, ìîðôîìåòðè÷íèìè ïîêàçíèêàìè ñåðöÿ. Ó ïàö³ºíò³â ç
ÅÃ ñåðåäí³é ð³âåíü sST2 ó ïëàçì³ êðîâ³ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå âè-
ùèé, í³æ ó îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Âèÿâëåíî, ùî äî ñòàòèñòè÷íî
çíà÷óùîãî çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ ïåïòèäó â ïëàçì³ êðîâ³ ó õâî-
ðèõ ç ÅÃ ïðèçâîäèòü ôîðìóâàííÿ ã³ïåðòðîô³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà
(ËØ), íåçàëåæíî â³ä ¿¿ òèïó, òà ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ ñåðöÿ.
Òàêîæ ó ïàö³ºíò³â ç ÅÃ ³ ôðàêö³ºþ âèêèäó (ÔÂ) ËØ ìåíøå 40
% êîíöåíòðàö³ÿ ïåïòèäó ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå á³ëüøà, í³æ ó õâî-
ðèõ ç³ çáåðåæåíîþ ÔÂ ËØ. Âèñíîâêè: òàêèì ÷èíîì, ó ÷îëîâ³ê³â
ç ÅÃ ð³çíî¿ òÿæêîñò³ ð³âåíü sST2 ó ïëàçì³ êðîâ³ ñòàòèñòè÷íî
çíà÷óùå âèùèé, í³æ ó îñ³á áåç ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü. Â
îáîõ âèïàäêàõ êîíöåíòðàö³ÿ ïåïòèäó â ïëàçì³ êðîâ³ íå ïîâ’ÿçàíà
ç â³êîì òà îñîáëèâîñòÿìè êîíñòèòóö³¿. Ó ïàö³ºíò³â ç íåóñêëàäíå-
íîþ ÅÃ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå âèù³ ð³âí³ sST2 àñîö³þþòüñÿ ç ðîç-
âèòêîì ã³ïåðòðîô³¿ ËØ, íåçàëåæíî â³ä ¿¿ òèïó, òà ç ïîðóøåííÿì
ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ñåðöÿ. Ó ðàç³ ðîçâèòêó ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíî-
ñò³ íà òë³ ÅÃ ð³âåíü sST2 ó ïëàçì³ êðîâ³ òàêîæ ñòàòèñòè÷íî

çíà÷óùå âèùèé, îñîáëèâî ïðè ôîðìóâàíí³ ñèñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿
ñåðöÿ ç ÔÂ ËØ < 40 %.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.107. Ïðî àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ ÿê ÷èííèê ðèçèêó çà

óìîâ ïàíäåì³¿ COVID-19 ³ ¿¿ ë³êóâàííÿ (îãëÿä ë³òåðàòóðè)
/ ². Ï. Äóíàºâà, Í. Î. Êðàâ÷óí // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí.  ----
2021.  ---- ¹ 1/2.  ---- Ñ. 31-36.  ---- Á³áë³îãð.: 37 íàçâ.  ---- óêp.

Çà óìîâ ïàíäåì³¿, ñïðè÷èíåíî¿ êîðîíàâ³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ, îñî-
áëèâó ãðóïó ðèçèêó ñòàíîâëÿòü õâîð³ íà ñåðöåâî-ñóäèíí³ õâîðîáè
(ÑÑÕ), çîêðåìà, àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ (ÀÃ) òà öóêðîâèé ä³àáåò
(ÖÄ), ÿê³ íàé÷àñò³øå òðàïëÿþòüñÿ â ïîïóëÿö³¿. Ïîºäíàííÿ êîðî-
íàâ³ðóñíî¿ õâîðîáè òà ÑÑÕ ñòâîðþº äîäàòêîâ³ òðóäíîù³ â ä³àãíî-
ñòèö³, âèçíà÷åíí³ òà ïðèçíà÷åíí³ â³äïîâ³äíîãî ë³êóâàííÿ, çîêðåìà
àíòèã³ïåðòåíçèâíîãî ë³êóâàííÿ. Òîìó àêòóàëüíèì º âèñâ³òëåííÿ
ïèòàíü ùîäî ìîæëèâèõ ðèçèê³â ³ óñêëàäíåíü ó õâîðèõ íà ÀÃ ç³
ñóïóòí³ìè íåäóãàìè â óìîâàõ êîðîíàâ³ðóñíî¿ õâîðîáè COVID-19.
Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè îñîáëèâîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÀÃ çà
óìîâ ïàíäåì³¿ COVID-19, ïðîâåñòè àíàë³ç ìîæëèâèõ ðèçèê³â ³
óñêëàäíåíü çà ðåçóëüòàòàìè âèâ÷åííÿ ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë. Çà-
ñòîñîâàíî êîíòåíò-àíàë³ç, ìåòîäè ñèñòåìíîãî òà ïîð³âíÿëüíîãî
àíàë³çó, à òàêîæ á³áë³îñåìàíòè÷íó îö³íêó àêòóàëüíèõ äîñë³äæåíü
çà òåìîþ ïðèçíà÷åííÿ àíòèã³ïåðòåíçèâíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèì íà
ÀÃ â óìîâàõ êîðîíàâ³ðóñíî¿ õâîðîáè COVID-19. ²íã³á³òîðè ðåí³í-
àíã³îòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâî¿ ñèñòåìè (ÐÀÀÑ), ÿê³ çàáåçïå÷óþòü
íàä³éí³øèé êîíòðîëü ÀÒ, éìîâ³ðíî, ÷àñòêîâî äîïîìîæóòü óòðèìó-
âàòè äèñáàëàíñ ³ìóííî¿ ñèñòåìè â ðàç³ ÀÃ. Ó õâîðèõ íà ÀÃ â
ïåð³îä â³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ ñë³ä êîíòðîëþâàòè ð³âí³ ÀÒ òà ìîí³òîðó-
âàòè ñåðöåâî-ñóäèííèé ðèçèê. Âèñíîâêè: ïîòð³áåí ïîñò³éíèé êîí-
òðîëü ãåìîäèíàì³÷íèõ ïàðàìåòð³â, ÅÊÃ òà ÅõîÊÃ ---- çà ïîêàçàí-
íÿìè. Çâ’ÿçîê çàñòîñóâàííÿ áëîêàòîð³â ÐÀÀÑ (²ÀÏÔ òà ÁÐÀ) ç
ï³äâèùåíèì ðèçèêîì ³íô³êóâàííÿ õâîðèõ òà ïîã³ðøåííÿì ïåðåá³-
ãó COVID-19 íà ñó÷àñíîìó åòàï³ íå ï³äòâåðäæåíî, òîìó õâîð³ íà
ÑÑÕ ìàþòü ïðîäîâæóâàòè ¿õ óæèâàòè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
2.Ð.108. Ðàö³îíàëüíà àíòèã³ïåðòåíçèâíà òåðàï³ÿ ïàö³ºíò³â

ñòàðøèõ â³êîâèõ ãðóï: (îãëÿä) / Î. Ì. Êîâàëüîâà // Óêð.
êàðä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 28, ¹ 3.  ---- Ñ. 57-66.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 37 íàçâ.  ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ âåäåííÿ îñ³á ñòàðøèõ â³êîâèõ ãðóï ç àð-
òåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ (ÀÃ) ç íàãîëîñîì íà ôàðìàêîëîã³÷íå ë³-
êóâàííÿ. Äëÿ îáãðóíòóâàííÿ âèáîðó àíòèã³ïåðòåíçèâíîãî ïðåïàðà-
òó íà ï³äñòàâ³ ïðèíöèï³â äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè íàâåäåíî ðåçóëüòàòè
ðàíäîì³çîâàíèõ êîíòðîëüîâàíèõ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü ³ç çàëó÷åí-
íÿì õâîðèõ ïîõèëîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó ç ÀÃ. Çã³äíî ç ïðîâåäåíèìè
ñèñòåìàòè÷íèìè îãëÿäàìè òà ìåòààíàë³çàìè â ïîð³âíÿëüíîìó àñ-
ïåêò³ ïðåäñòàâëåíî åôåêòè ð³çíèõ êëàñ³â àíòèã³ïåðòåíçèâíèõ ïðå-
ïàðàò³â ùîäî âïëèâó íà ñåðöåâî-ñóäèíí³ ïîä³¿ ïðè ë³êóâàíí³ ö³º¿
êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â. Ðåêîìåíäàö³¿ ñòîñîâíî ðàö³îíàëüíî¿ ôàðìàêî-
òåðàï³¿ ÀÃ ç óðàõóâàííÿì â³êîâèõ îñîáëèâîñòåé õâîðèõ íàäàíî ç
âàð³àíòíèõ ïîçèö³é â³äïîâ³äíî äî íàñòàíîâ ïðîâ³äíèõ åêñïåðò³â òà
ì³æíàðîäíèõ îðãàí³çàö³é ---- ªâðîïåéñüêîãî òîâàðèñòâà êàðä³îëî-
ã³â, ªâðîïåéñüêîãî òîâàðèñòâà ôàõ³âö³â ç ã³ïåðòåíç³¿, Àìåðèêàí-
ñüêîãî òîâàðèñòâà ôàõ³âö³â ç ã³ïåðòåíç³¿, ðîáî÷î¿ ãðóïè ªâðîïåé-
ñüêîãî òîâàðèñòâà ôàõ³âö³â ç ã³ïåðòåíç³¿ òà Òîâàðèñòâà ãåð³àòðè÷-
íî¿ ìåäèöèíè ªâðîïåéñüêîãî Ñîþçó ç âåäåííÿ ÀÃ â ïàö³ºíò³â
ñòàðå÷îãî â³êó, Êàíàäñüêîãî îñâ³òíüîãî ïðîºêòó ç ã³ïåðòåíç³¿, Àìå-
ðèêàíñüêî¿ êîëåã³¿ òåðàïåâò³â ³ Àêàäåì³¿ ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â, Íàö³î-
íàëüíîãî ³íñòèòóòó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà âäîñêîíàëåííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè Âåëèêî¿ Áðèòàí³¿. Óçàãàëüíåíî òàêòèêó ë³êóâàííÿ ïàö³-
ºíò³â ïîõèëîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó ç ÀÃ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.109. Ðîëü heart team ó ä³àãíîñòèö³ òà ë³êóâàíí³ õðîí³÷íî¿

òðîìáîåìáîë³÷íî¿ ëåãåíåâî¿ ã³ïåðòåíç³¿ / Ë. Â. Êóëèê,
Þ. Ì. Ñ³ðåíêî, Ã. Ä. Ðàä÷åíêî, Ë. ². Âàñèëüºâà, ². Î. Æèâèëî,
Ë. ß. Ñîëîâåé, ². Ñ. Ïðîöèê, Ä. Ì. Áåøëåé, À. À. Øíàéäðóê,
Ñ. Â. Ë³ùåíêî, Þ. À. ²âàí³â, Ï. Ñ. Áîäàê // Óêð. êàðä³îë.
æóðí.  ---- 2020.  ---- 27, ¹ 5.  ---- Ñ. 9-21.  ---- Á³áë³îãð.:
33 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îçíàéîìèòè ë³êàð³â ç àëãîðèòìîì ôóíêö³îíó-
âàííÿ êîíöåïö³¿ heart team ó ä³àãíîñòèö³ é õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³
õðîí³÷íî¿ òðîìáîåìáîë³÷íî¿ ëåãåíåâî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (ÕÒÅËÃ) â Óê-
ðà¿í³. Êîíöåïö³ÿ «ÕÒÅËÃ team» îçíà÷àº ìóëüòèäèñöèïë³íàðíèé
ï³äõ³ä äî ä³àãíîñòèêè, à â³äòàê äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÕÒÅËÃ
çà ó÷àñòþ ðàä³îëîãà, ïóëüìîíîëîãà, êàðä³îëîãà, ôóíêö³îíàëüíîãî
ä³àãíîñòà, ãåìàòîëîãà, íåâðîïàòîëîãà ³ ñåðöåâîãî õ³ðóðãà. Ç îãëÿ-
äó íà ð³äê³ñòü çàõâîðþâàííÿ, íåîáõ³äí³ñòü çàñòîñóâàííÿ âèñîêî-
òåõíîëîã³÷íèõ ä³àãíîñòè÷íèõ çàñîá³â, çîêðåìà ÊÒ-àíã³îãðàô³¿ é
àíã³îïóëüìîíîãðàô³¿, òðóäíîù³ â îö³íö³ îïåðàáåëüíîñò³ õâîðèõ ³
òåõí³÷íó âèìîãëèâ³ñòü îïåðàö³é õâîð³ ç ÕÒÅËÃ ï³äëÿãàþòü êîí-

Ìåäèöèíà. Ìåäè÷í³ íàóêè (ðåôåðàòè 2.Ð.1 ---- 2.Ð.462)

26



öåíòðàö³¿ â òàê çâàíèõ ðåôåðåíòíèõ öåíòðàõ. Ó ìåæàõ êîíöåïö³¿
«ÕÒÅËÃ team» ðîçðîáëåíî êîíêðåòí³ ïðîòîêîëè é «äîðîæí³ ìà-
ïè» ÿê äëÿ ä³àãíîñòèêè, òàê ³ äëÿ ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ. Äëÿ
ïîäîëàííÿ ñóá’ºêòèâíîãî ôàêòîðà ïðè âèçíà÷åíí³ îïåðàáåëüíîñò³
õâîðîãî ç ÕÒÅËÃ ðîçðîáëåíî ñïåö³àëüíèé àëãîðèòì, ÿêèé àâòîðè
³ëþñòðóþòü êë³í³÷íèì âèïàäêîì. Íîâèì çàâäàííÿì ðåôåðåíòíèõ
öåíòð³â ñòàëî ñïîñòåðåæåííÿ çà õâîðèìè ç ïåðåíåñåíîþ òðîìáîåì-
áîë³ºþ ëåãåíåâèõ àðòåð³é, ÿê³ ï³äïàäàþòü ï³ä ùîéíî óòâîðåíó
äåô³í³ö³þ ---- ïîñòåìáîë³÷íèé ëåãåíåâèé ñèíäðîì. Ñêëàäîâèìè íî-
âîñòâîðåíîãî ñèíäðîìó ïðîïîíóþòü ââàæàòè ÕÒÅËÃ ³ ùå îäíó
áëèçüêó, àëå íå òîòîæíó ÕÒÅËÃ ïàòîëîã³þ, ÿêó íàçâàëè õðîí³÷íå
òðîìáîåìáîë³÷íå çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü. Ë³êóâàííÿì âèáîðó ïðè
ÕÒÅËÃ º îïåðàö³ÿ ëåãåíåâî¿ òðîìáåíäàðòåðåêòîì³¿. Îáîâ’ÿçêîâè-
ìè åëåìåíòàìè õ³ðóðã³÷íîãî ïðîòîêîëó º ñòâîðåííÿ «ñóõîãî» îïå-
ðàö³éíîãî ïîëÿ çà ðàõóíîê òèì÷àñîâèõ ïîâíèõ çóïèíîê êðîâîîá³-
ãó â óìîâàõ ãëèáîêî¿ ---- äî 18 °C ---- ã³ïîòåðì³¿. Äîñÿãíåííÿì
îñòàíí³õ ðîê³â ñòàëè îïåðàö³¿ ïðè äèñòàëüíîìó óðàæåíí³ ëåãåíå-
âèõ àðòåð³é. Óñï³õ îïåðàö³¿ çàëåæèòü â³ä àíàòîì³÷íîãî òèïó óðà-
æåííÿ, ñòóïåíÿ äèñòàëüíî¿ àðòåð³îïàò³¿, ðàäèêàëüíîñò³ âòðó÷àííÿ,
êîìîðá³äíèõ ôàêòîð³â. Áåçïîñåðåäí³ é â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè îïå-
ðàö³¿ îö³íþþòü ÿê äîáð³ é äóæå äîáð³. Â³ääàëåíå âèæèâàííÿ ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ â³ä÷óòíî êðàùå, í³æ ïðè ìåäèêàìåíòîçíîìó ë³êóâàíí³.
Âèñíîâêè: õâîðèõ ³ç ï³äîçðîþ íà ÕÒÅËÃ ñë³ä ñêåðóâàòè â ðåôå-
ðåíòíèé åêñïåðòíèé öåíòð äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ ä³àãíîçó ³ âèçíà÷åí-
íÿ îïåðàáåëüíîñò³. Ñòàíäàðòîì ä³àãíîñòèêè ÕÒÅËÃ º àíã³îïóëü-
ìîíîãðàô³ÿ ç îäíî÷àñíèì âèì³ðþâàííÿì òèñêó â ïðàâèõ â³ää³ëàõ
ñåðöÿ, à ë³êóâàííÿ ---- åíäàðòåðåêòîì³ÿ ç ëåãåíåâèõ àðòåð³é.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.110. Ñòàí êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é ó õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³÷íó

õâîðîáó I ---- II ñòàä³é, 2 ---- 3-ãî ñòóïåí³â, ïîì³ðíîãî é âèñîêîãî
êàðä³îâàñêóëÿðíîãî ðèçèêó òà ãåíäåðí³ îñîáëèâîñò³ âèÿâëåíèõ
ïîðóøåíü / Â. À. Ñêèá÷èê, Î. Ñ. Ïèëèï³â // Ëüâ³â. êë³í³÷.
â³ñí.  ---- 2021.  ---- ¹ 1/2.  ---- Ñ. 14-18.  ---- Á³áë³îãð.:
8 íàçâ. ---- óêp.

ßê â³äîìî, ï³äâèùåíèé àðòåð³àëüíèé òèñê (ÀÒ) º âàãîìèì ïðå-
äèêòîðîì âèíèêíåííÿ êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü (ÊÏ). Äîâåäåíî, ùî
ï³äâèùåííÿ ÀÒ íà 10 ìì ðò. ñò. ó ìîëîäîìó òà ñåðåäíüîìó â³ö³
çá³ëüøóº ðèçèê âèíèêíåííÿ êîãí³òèâíèõ ðîçëàä³â íà 40,0 % ó
ñòàðøìó â³ö³. Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè ñòàí êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é
ó õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó (ÃÕ) I ---- II ñòàä³é, 2 ---- 3-ãî
ñòóïåí³â, ïîì³ðíîãî é âèñîêîãî êàðä³îâàñêóëÿðíîãî ðèçèêó òà
ç’ÿñóâàòè ãåíäåðí³ îñîáëèâîñò³ âèÿâëåíèõ ïîðóøåíü. Îáñòåæåíî
90 õâîðèõ íà ÃÕ I ---- II ñòàä³é, 2 ---- 3-ãî ñòóïåí³â, ïîì³ðíîãî òà
âèñîêîãî êàðä³îâàñêóëÿðíîãî ðèçèêó (ñåðåäí³é â³ê 49,66 ± 8,74
ðîêó). Äëÿ îá’ºêòèâ³çàö³¿ ÊÏ ïðîâîäèëè íåéðîïñèõîëîã³÷íå òåñ-
òóâàííÿ: îïèòóâàííÿ ïàö³ºíò³â, øêàëà îö³íêè êîãí³òèâíèõ ôóíê-
ö³é ë³êàðåì çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè (General Practitioner Assessment
of Cognition ---- GPCOG), êîðîòêà øêàëà äîñë³äæåííÿ ïñèõ³÷íîãî
ñòàòóñó (Mini-Mental State Examination ---- MMSE), òàáëèö³ Â.
Øóëüòå. Çã³äíî ç êðèòåð³ÿìè MMSE, ñóìàðíó ê³ëüê³ñòü áàë³â
ìåíøå 26 îö³íþâàëè ÿê ïîì³ðí³ ÊÏ. Ñåðåä îáñòåæåíèõ õâîðèõ íà
ÃÕ I ---- II ñòàä³é, 2 ---- 3-ãî ñòóïåí³â, ïîì³ðíîãî òà âèñîêîãî
àðä³îâàñêóëÿðíîãî ðèçèêó ïîì³ðí³ ÊÏ âèÿâëåíî ó 36 (40,00 %).
Ñóìà áàë³â çà øêàëîþ MMSE ó ïàö³ºíò³â ³ç ÊÏ ñòàíîâèëà
25,47 ± 0,88 áàëà ³ áóëà äîñòîâ³ðíî íèæ÷à, í³æ ó ïàö³ºíò³â áåç
ÊÏ (p = 0,001). Á³ëüø äîñòîâ³ðíî âèðàæåíèìè çì³íè êîãí³òèâíèõ
ôóíêö³é áóëè ó ÷îëîâ³ê³â, ñåðåäí³é ïîêàçíèê çà øêàëîþ MMSE
ó ÿêèõ ñòàíîâèâ 26,57 ± 1,37 áàëà, òîä³ ÿê ó æ³íîê ----
27,19 ± 1,41 áàëà (p = 0,04). Âèñíîâêè: ÃÕ º çíà÷óùèì ÷èííèêîì
ðèçèêó âèíèêíåííÿ êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü. Çîêðåìà, ó 40,00 %
õâîðèõ íà ÃÕ I ---- II ñòàä³é, 2 ---- 3-ãî ñòóïåí³â, ïîì³ðíîãî òà
âèñîêîãî êàðä³îâàñêóëÿðíîãî ðèçèêó âèÿâëåíî ïîì³ðí³ ÊÏ çà
øêàëîþ MMSE, ïðè öüîìó ÷àñò³øå ñåðåä ÷îëîâ³ê³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
2.Ð.111. ×àñòîòà ãåð³àòðè÷íîãî ñèíäðîìó íåì³÷íîñò³ ó õâîðèõ

íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó â ïîõèëîìó òà ñòàðå÷îìó â³ö³
/ Ë. Ì. ªíà, Ã. Ì. Õðèñòîôîðîâà, Ì. Ã. Àõàëàäçå, Î. Ã. Ãàð-
êàâåíêî // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 28, ¹ 1.  ----
Ñ. 35-42.  ---- Á³áë³îãð.: 18 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè ÷àñòîòó ³ òÿæê³ñòü ñèíäðîìó íåì³÷-
íîñò³ ó õâîðèõ ïîõèëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó ç íåóñêëàäíåíîþ ã³ïåð-
òîí³÷íîþ õâîðîáîþ (ÃÕ) çà äîïîìîãîþ ãåð³àòðè÷íèõ ³íñòðóìåí-
ò³â. Ó 120 õâîðèõ â³êîì 60 ---- 89 ðîê³â ç ÃÕ II ñòàä³¿ çä³éñíåíî
îïèòóâàííÿ çà àíêåòîþ FRAIL ³ ìîäèô³êîâàíèì ôåíîòèïîì
Frailty, ïðîâåäåíî ô³çè÷íå òåñòóâàííÿ çà Êîðîòêîþ áàòàðåºþ òåñ-
ò³â ô³çè÷íîãî ñòàòóñó. ×àñòîòà âèÿâëåííÿ ñèíäðîìó íåì³÷íîñò³ ó
õâîðèõ íà ÃÕ ñóòòºâî çàëåæàëà â³ä çàñòîñîâàíîãî ìåòîäó ³ ñòàíî-
âèëà 17,2; 10,9 ³ 11,1 % çà àíêåòîþ FRAIL, ôåíîòèïîì Frailty ³
Êîðîòêîþ áàòàðåºþ òåñò³â ô³çè÷íîãî ñòàòóñó â³äïîâ³äíî. Íàé÷àñ-

ò³øîþ ôîðìîþ ïîðóøåííÿ ô³çè÷íîãî ñòàíó ó õâîðèõ íà íåóñêëàä-
íåíó ÃÕ ó ïîõèëîìó ³ ñòàðå÷îìó â³ö³ áóëà ïðåíåì³÷í³ñòü, ðåºñòðà-
ö³ÿ ÿêî¿, çàëåæíî â³ä ìåòîäó ä³àãíîñòèêè, âàð³þâàëà â³ä 20,2 äî
68,2 %. ×àñòîòà ñèíäðîìó íåì³÷íîñò³ çðîñòàëà ç â³êîì, öåé ñèíä-
ðîì ÷àñò³øå ðåºñòðóâàëè â æ³íîê ó ïîð³âíÿíí³ ç ÷îëîâ³êàìè ïðè
âèçíà÷åíí³ çà àíêåòîþ FRAIL ³ ôåíîòèïîì Frailty. Âèñíîâêè: ó
ïàö³ºíò³â ïîõèëîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó ç íåóñêëàäíåíîþ åñåíö³àëü-
íîþ ã³ïåðòåíç³ºþ âèÿâëåííÿ ãåð³àòðè÷íîãî ñèíäðîìó íåì³÷íîñò³
çàëåæèòü â³ä âèêîðèñòîâóâàíèõ ìåòîä³â. Ñòàí ïðåíåì³÷íîñò³ âè-
ÿâèâñÿ ïåðåâàæíîþ ôîðìîþ ô³çè÷íîãî ðîçëàäó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.13, 2.Ð.127, 2.Ð.210, 2.Ð.292

Ñåðöåâî-ñóäèííà íåäîñòàòí³ñòü

2.Ð.112. Åôåêòèâí³ñòü êàðä³îïðîòåêòîðíîãî ë³êóâàííÿ äåêîì-
ïåíñîâàíî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ó õâîðèõ, ùî ïåðåíåñëè ãîñ-
òðèé ³íôàðêò ì³îêàðäà ó ôîêóñ³ ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó
/ Õ. Â. Ëåâàíäîâñüêà, Ò. Â. Íàëóæíà, Ò. Â. Ìåðãåëü,
Ó. Â. Þñèï÷óê, Ò. ². Ãðèäæóê // Ïðèêàðïàò. â³ñí. ÍÒØ. Ñåð.
Ïóëüñ.  ---- 2021/2022.  ---- ¹ 16/17.  ---- Ñ. 16-23.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 14 íàçâ.  ---- óêp.

Â Óêðà¿í³, ÿê ³ â êðà¿íàõ ªâðîïè òà Àìåðèêè, õðîí³÷íà ñåð-
öåâà íåäîñòàòí³ñòü (ÕÑÍ) çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ç íàéàêòóàëüí³øèõ
ïðîáëåì êàðä³îëîã³¿. Ó õâîðèõ ç ïåðåíåñåíèì ³íôàðêòîì ì³îêàðäà
(²Ì) âîíà çàëèøàºòüñÿ ïðîâ³äíèì ôàêòîðîì ðîçâèòêó íåñïðèÿò-
ëèâèõ ñåðöåâî-ñóäèííèõ ïîä³é ³ ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ ÿêîñò³
æèòòÿ. Åíäîòåë³àëüíà äèñôóíêö³ÿ ---- îäíà ç ãîëîâíèõ ëàíîê ôîð-
ìóâàííÿ íåêîìïåíñîâàíî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÑÍ) ó ïîñò³í-
ôàðêòíîìó ïåð³îä³. Àëüòåðíàòèâíèì íàïðÿìêîì ó ¿¿ ë³êóâàíí³ º
öèòîïðîòåêö³ÿ, â îñíîâ³ ÿêî¿ ëåæèòü çàñòîñóâàííÿ ãåìîäèíàì³÷íî
íåéòðàëüíèõ ïðåïàðàò³â, ÿê³ º åíåðãåòè÷íèì ñóáñòðàòîì ³ âîëîä³-
þòü âëàñòèâîñòÿìè óòâîðåííÿ òà çáåð³ãàííÿ ìàêðîåðã³÷íèõ ñïîëó-
÷åíü ó êàðä³îì³îöèòàõ [2]. Ìåòà ðîáîòè ---- âñòàíîâëåííÿ åôåêòèâ-
íîñò³ êàðä³îïðîòåêòîðíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç äåêîìïåíñîâàíîþ
ÑÍ ó ïîñò³íôàðêòíîìó ïåð³îä³, çàñòîñîâóþ÷è ÿíòàðíó êèñëîòó òà
ïðåïàðàòè àðã³í³íó, øëÿõîì àíàë³çó ïîêàçíèê³â ST2 ³ NT-proBNP
ó äàíîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ. Îáñòåæåíî 60 õâîðèõ ³ç ä³àãíîçîì
Q-QS ²Ì, â ÿêèõ çàô³êñîâàíî äåêîìïåíñîâàíó ÕÑÍ II À ---- Á
ñòàä³¿ çà êëàñèô³êàö³ºþ Â. Õ. Âàñèëåíêà òà Ì. Ä. Ñòðàæåñêà,
III ---- IV ÔÊ (çà NYHA). Õâîðèõ áóëî ñôîðìîâàíî ó 4 ãðóïè
çàëåæíî â³ä îäåðæàíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ. Êîíöåíòðàö³þ NT-
proBNP ³ ð³âåíü ST-2 ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèçíà÷åíî øëÿõîì ³ìóíî-
ôåðìåíòíîãî àíàë³çó. Äàí³, îäåðæàí³ ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ äàíîãî
äîñë³äæåííÿ º íàäçâè÷àéíî âàæëèâèìè äëÿ ðîçóì³ííÿ îñíîâíèõ
ëàíîê ïàòîãåíåçó âèíèêíåííÿ äåêîìïåíñîâàíî¿ ÑÍ â óìîâàõ ïåðå-
íåñåíîãî ²Ì ³ íàäàþòü ìîæëèâ³ñòü ïîÿâ³ ³íøîãî, íîâîãî ï³äõîäó
äî ë³êóâàííÿ òàêîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ. Ó ïàö³ºíò³â ³ç äåêîìïåí-
ñîâàíîþ ÑÍ, ùî âèíèêëà ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ãîñòðîãî ²Ì, áàçèñ-
íà òåðàï³ÿ ç äîäàâàííÿì ïðåïàðàò³â àðã³í³íó òà ÿíòàðíî¿ êèñëîòè
ñïðèÿº çíèæåííþ ð³âíÿ â êðîâ³ NT-proBNP ³ ST2 ï³ñëÿ çàâåðøåí-
íÿ ë³êóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616
2.Ð.113. Çàñòîñóâàííÿ ëåâîñèìåíäàíó ïîð³âíÿíî ç äîáóòàì³-

íîì çà íåîáõ³äíîñò³ ³íîòðîïíî¿ ï³äòðèìêè â ïàö³ºíò³â ç ãîñòðîþ
äåêîìïåíñîâàíîþ õðîí³÷íîþ ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ òÿæêîãî
ñòóïåíÿ / Ì. À. Àð³ñòîâ, Î. Ì. Ìåëüíè÷óê // Óêð. êàðä³îë.
æóðí.  ---- 2020.  ---- 27, ¹ 6.  ---- Ñ. 47-60.  ---- Á³áë³îãð.:
29 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- íàäàòè êë³í³÷íó òà ôàðìàêîåêîíîì³÷íó îö³íêó
çàñòîñóâàííÿ ëåâîñèìåíäàíó ³ äîáóòàì³íó, à òàêîæ ïðîâåñòè ìåòà-
àíàë³ç äàíèõ 30 ---- òà 120-äîáîâî¿ ñìåðòíîñò³ â ïàö³ºíò³â ç ãîñ-
òðîþ äåêîìïåíñîâàíîþ õðîí³÷íîþ ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ
(ÃÄÕÑÍ) òÿæêîãî ñòóïåíÿ, ÿê³ ïîòðåáóþòü ³íîòðîïíî¿ ï³äòðèìêè.
Ïðîâåäåíî ïîøóê ïðÿìèõ ðàíäîì³çîâàíèõ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü
çàñòîñóâàííÿ ëåâîñèìåíäàíó òà äîáóòàì³íó â ïàö³ºíò³â ç ÃÄÕÑÍ
ó áàçàõ äàíèõ PubÌed ³ Cochrane. Ïðîàíàë³çîâàíî êë³í³÷íó åôåê-
òèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ îáîõ ïðåïàðàò³â. Ôàðìàêîåêîíîì³÷íèé àíà-
ë³ç çä³éñíåíî çà ìåòîäîì «âàðò³ñòü ---- åôåêòèâí³ñòü» ç îö³íþâàí-
íÿì ³íêðåìåíòàëüíîãî ïîêàçíèêà åôåêòèâíîñò³ âèòðàò. Ïîáóäîâà-
íî ìîäåëü «äåðåâî ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü» çàñòîñóâàííÿ ëåâîñèìåíäà-
íó ³ äîáóòàì³íó. Ïðîàíàë³çîâàíî âïëèâ íà áþäæåò çà ïîêàçíèêàìè
äîâãîñòðîêîâî¿ åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ ëåâîñèìåíäàíó ³ äîáó-
òàì³íó. Ïðîâåäåíî äèñêîíòóâàííÿ çà äèñêîíòíîþ ñòàâêîþ 3 %.
Àíàë³ç ÷óòëèâîñò³ âèêîíàíî çà çì³íîþ ö³íè íà ë³êàðñüê³ çàñîáè
(ËÇ), âàðòîñò³ ïðåïàðàò³â çà ì³ë³ãðàì, éìîâ³ðíîñò³ ïîâòîðíî¿ ãîñ-
ï³òàë³çàö³¿ ïàö³ºíòà óïðîäîâæ 3 ðîê³â òà âèæèâàííÿ â äîâãîñòðî-
êîâèé ïåð³îä. Âèñíîâêè: ôàðìàêîåêîíîì³÷íèé àíàë³ç, ïðîâåäåíèé
çà ìåòîäîì «âèòðàòè ---- åôåêòèâí³ñòü», âèÿâèâ, ùî çàñòîñóâàííÿ
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ëåâîñèìåíäàíó º åôåêòèâí³øîþ, àëå äîðîæ÷îþ òåõíîëîã³ºþ ó ïî-
ð³âíÿíí³ ç äîáóòàì³íîì. ²íêðåìåíòàëüíèé ïîêàçíèê åôåêòèâíîñò³
âèòðàò äëÿ äîäàòêîâîãî çáåðåæåíîãî ðîêó æèòòÿ ïàö³ºíòà ç
ÃÄÕÑÍ òÿæêîãî ñòóïåíÿ ñòàíîâèòü 43 473,55 ãðí, ùî ó 6 ðàç³â
ìåíøå çà éìîâ³ðíèé ïîð³ã ãîòîâíîñò³ ïëàòèòè â Óêðà¿í³. Ïðîâåäå-
íèé áàãàòîôàêòîðíèé àíàë³ç ÷óòëèâîñò³ âèÿâèâ ñò³éê³ñòü ìîäåë³
äî íàéá³ëüø âïëèâîâèõ ïàðàìåòð³â ìîäåë³ ---- ö³íè ËÇ; âàðòîñò³
ïðåïàðàò³â, ïîâ’ÿçàíî¿ ç ¿õ ôàêòè÷íèì âèêîðèñòàííÿì ó ì³ë³ãðà-
ìàõ; éìîâ³ðíîñò³ ïîâòîðíî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿ ïàö³ºíòà óïðîäîâæ 3
ðîê³â òà âèæèâàííÿ â äîâãîñòðîêîâèé ïåð³îä, ïîâ’ÿçàíîãî ç ÷àñî-
âèì ãîðèçîíòîì ìîäåë³. Çàãàëüí³ âèòðàòè ç áþäæåòó íà êîãîðòó
ïàö³ºíò³â ç ÃÄÕÑÍ â Óêðà¿í³ ïðè çàñòîñóâàíí³ ñöåíàð³þ 1 (100
% ðîçïîä³ë âèòðàò íà ë³êóâàííÿ äîáóòàì³íîì) óïðîäîâæ 5 ðîê³â
ñòàíîâèòèìóòü 268 188 351,94 ãðí, ïðè çàñòîñóâàíí³ ñöåíàð³þ 2
(100 % ðîçïîä³ë íà ë³êóâàííÿ ëåâîñèìåíäàíîì) ----
485 393 073,09 ãðí, ïðè çàñòîñóâàíí³ ñöåíàð³þ 3 (ïîñòóïîâèé 5-
â³äñîòêîâèé ïåðåõ³ä ç ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç ÃÄÕÑÍ äîáóòàì³íîì
íà ë³êóâàííÿ ëåâîñèìåíäàíîì óïðîäîâæ 5 ðîê³â) ----
289 916 431,92 ãðí.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.114. Êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüíà õàðàêòåðèñòèêà é ï’ÿòèð³÷-

íå âèæèâàííÿ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê ³ç õðîí³÷íîþ ñåðöåâîþ íåäî-
ñòàòí³ñòþ òà çíèæåíîþ ôðàêö³ºþ âèêèäó ë³âîãî øëóíî÷êà çà-
ëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ öóêðîâîãî ä³àáåòó 2-ãî òèïó / Ë. Ã. Âîðîí-
êîâ, Í. À. Òêà÷, Î. Ë. Ô³ëàòîâà, Ò. ². Ãàâðèëåíêî, Ã. ª. Äóä-
íèê, Í. Ã. Ë³ïêàí, Ë. Ñ. Ìõ³òàðÿí // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ----
2020.  ---- 27, ¹ 5.  ---- Ñ. 60-70.  ---- Á³áë³îãð.: 22 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïîð³âíÿòè êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüí³ ïîêàçíèêè
òà êóìóëÿòèâíå âèæèâàííÿ æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â ³ç õðîí³÷íîþ ñåðöå-
âîþ íåäîñòàòí³ñòþ (ÕÑÍ) íà òë³ ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ (²ÕÑ)
ç ã³ïåðòîí³÷íîþ õâîðîáîþ (ÃÕ) àáî áåç íå¿, ç³ çíèæåíîþ ôðàê-
ö³ºþ âèêèäó ë³âîãî øëóíî÷êà (ÔÂËØ), çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ â
íèõ öóêðîâîãî ä³àáåòó (ÖÄ) 2-ãî òèïó. Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâ-
íèé àíàë³ç 490 ³ñòîð³é õâîðîá ïàö³ºíò³â, ÿê³ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó
â³ää³ë³ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ â ïåð³îä ç 2011 äî 2018 ð., ç ÕÑÍ
II ---- IV ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñó (ÔÊ) çà NYHA, ÔÂËØ ≤ 40 %,
â³êîì 40 ---- 80 ðîê³â (ìåä³àíà (êâàðòèë³) ---- 64 (56,00; 69,00)
ðîêè). Ó äîñë³äæóâàíó ãðóïó óâ³éøëè ïåðåâàæíî õâîð³ ç ²ÕÑ ó
ïîºäíàíí³ ç ã³ïåðòîí³÷íîþ õâîðîáîþ (ÃÕ) ---- 403 (82,2 %) ïàö³-
ºíòè, ç ³çîëüîâàíîþ ²ÕÑ ---- 55 (11,2 %) òà ç ³çîëüîâàíîþ ÃÕ ----
32 (6,6 %). Á³ëüø³ñòü õâîðèõ (278 (56,7 %) îñ³á) ìàëè ïîñò³éíó
ôîðìó ô³áðèëÿö³¿ ïåðåäñåðäü. Ñåðåä äîñë³äæóâàíèõ áóëî 373
(76,1 %) ÷îëîâ³êè òà 117 (23,9 %) æ³íîê. Ïîð³âíÿííÿ ïðîâîäèëè
â ãðóïàõ ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ â íèõ ÖÄ 2-ãî
òèïó. Ïàö³ºíò³â çàëó÷àëè â äîñë³äæåííÿ ó ôàçó êë³í³÷íî¿ êîìïåí-
ñàö³¿, òîáòî â åóâîëåì³÷íîìó ñòàí³. Âèñíîâêè: ïàö³ºíòè ç ÕÑÍ ç³
çíèæåíîþ ÔÂËØ òà íàÿâí³ñòþ ÖÄ 2-ãî òèïó õàðàêòåðèçóþòüñÿ
ã³ðøèì êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì çàõâîðþâàííÿ ëèøå â æ³íîê, ùî ïî-
ºäíóºòüñÿ ç îçíàêàìè á³ëüø âèðàæåíîãî óðàæåííÿ îðãàí³â-ì³øå-
íåé (ñåðöå, íèðêè), ã³ðøîþ àçîòîâèä³ëüíîþ ôóíêö³ºþ íèðîê. Íà-
ÿâí³ñòü ÖÄ 2-ãî òèïó â ÷îëîâ³÷³é êîãîðò³ íå âïëèâàº íà òðèâàë³ñòü
æèòòÿ, â òîé ÷àñ ÿê ó æ³íîê ³ç ÖÄ 2-ãî òèïó ï’ÿòèð³÷íå âèæèâàí-
íÿ áóëî çíà÷íî íèæ÷èì ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêèì ó æ³íîê áåç ÖÄ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.115. Êë³í³êî-ôóíêö³îíàëüíà õàðàêòåðèñòèêà ãîñï³òàë³çî-

âàíèõ õâîðèõ ³ç ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ ó ïîâñÿêäåíí³é êë³í³÷-
í³é ïðàêòèö³ / Â. É. Öåëóéêî, À. Î. Ëóê’ÿíåíêî, Ë. Ì. ßêîâ-
ëåâà // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2020.  ---- 27, ¹ 6.  ---- Ñ. 41-
46.  ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðåäñòàâèòè êë³í³êî-ôóíêö³îíàëüíó õàðàêòå-
ðèñòèêó õâîðèõ ³ç ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ (ÑÍ), ÿê³ ïåðåáóâàþòü
íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ â êàðä³îëîã³÷í³é êë³í³ö³. Ïðîàíàë³çî-
âàíî 150 ³ñòîð³é õâîðîáè ïàö³ºíò³â, ÿêèõ ïîñë³äîâíî áóëî ãîñï³-
òàë³çîâàíî äî ÍÊÏ «Ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ¹ 8» Õàðê³âñüêî¿
ì³ñüêî¿ ðàäè çà ïåð³îä ç 01.08.2019 äî 04.09.2019 ðð. Äëÿ ïîäàëü-
øîãî àíàë³çó â³ä³áðàëè 124 (80,6 %) ïàö³ºíò³â, ÿê³ ìàëè â ä³àãíîç³
ÑÍ. Ó 89 (71,8 %) îáñòåæåíèõ çàô³êñîâàíî ÑÍ IIÀ ñòàä³¿, ó 18
(14,5 %) ---- IIÁ ñòàä³¿ ³ ó 17 (13,7 %) ---- I ñòàä³¿. Ôðàêö³þ
âèêèäó ë³âîãî øëóíî÷êà (ÔÂËØ) ìåíøå 40 % ìàëè 23 (18,5 %)
ïàö³ºíòè, çáåðåæåíó ÔÂËØ ---- 101 (81,5 %) õâîðèé. Ñåðåä îá-
ñòåæåíèõ áóëî 73 (58,9 %) ÷îëîâ³êè òà 51 (41,1 %) æ³íêà. Æ³íêè
çà â³êîì áóëè ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå ñòàðø³, í³æ ÷îëîâ³êè, ó íèõ
÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàëàñÿ ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà II ñòàä³¿, òîä³ ÿê ó
÷îëîâ³ê³â ---- III ñòàä³¿. Ó æ³íîê ïåðåâàæàëà ÑÍ ç³ çáåðåæåíîþ
ÔÂËØ. Âèñíîâêè: ñåðåä ãîñï³òàë³çîâàíèõ îñ³á ³ç ÑÍ ïåðåâàæà-
þòü õâîð³ ç³ çáåðåæåíîþ ÔÂËØ, ùî ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíî ç
ã³ïåðä³àãíîñòèêîþ ÑÍ çà â³äñóòíîñò³ âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ïåðåäñåðä-
íîãî íàòð³éóðåòè÷íîãî ïåïòèäó. Ó ãðóï³ õâîðèõ ³ç ÑÍ ç³ çáåðåæå-
íîþ ÔÂËØ 19,8 % îñ³á ìàþòü ÔÂËØ ó ïðîì³æíîìó ä³àïàçîí³

(40 ---- 49 %), à ó 20,8 % ÔÂËØ ñòàíîâèëà ïîíàä 62 %. Íàéïî-
øèðåí³øèìè çàõâîðþâàííÿìè â ïàö³ºíò³â ³ç ÑÍ ç³ çáåðåæåíîþ
ÔÂËØ º ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà (88,1 %), ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ
(77,2 %), à òàêîæ ô³áðèëÿö³ÿ ïåðåäñåðäü (29,4 %).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.116. Ôåíîìåí âòðàòè ìàñè ò³ëà â ïàö³ºíò³â ³ç õðîí³÷íîþ

ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ / Ê. Â. Âîéöåõîâñüêà, Ë. Ã. Âîðîíêîâ
// Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2020.  ---- 27, ¹ 6.  ---- Ñ. 9-18.  ----
Á³áë³îãð.: 79 íàçâ.  ---- óêp.

Õàðàêòåðíîþ îçíàêîþ õðîí³÷íî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÕÑÍ)
º âèñîêà ÷àñòîòà êîìîðá³äíèõ ñòàí³â, îäíèì ³ç ÿêèõ âèçíàíî ôå-
íîìåí âòðàòè ìàñè ò³ëà. Ñåðöåâà êàõåêñ³ÿ ÿâëÿº ñîáîþ ñèñòåìíå
ïîðóøåííÿ îáì³íó ðå÷îâèí, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ íåíàâìèñíèì
çíèæåííÿì ìàñè ò³ëà âíàñë³äîê âòðàòè ìàñè âñ³õ ñêëàäîâèõ ò³ëà,
à ñàìå ---- ñêåëåòíî¿ ìóñêóëàòóðè, æèðîâî¿ òêàíèíè òà ê³ñòêîâî¿
òêàíèíè, òà âèçíà÷åíà ìàðêåðîì íóòðèòèâíîãî ñòàòóñó, ùî ìàº
ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ â ïàö³ºíò³â ³ç ÕÑÍ, íåçàëåæíî â³ä â³êó,
ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñó çà NYHA, ôðàêö³¿ âèêèäó ë³âîãî øëóíî÷-
êà òà ï³êîâîãî ñïîæèâàííÿ êèñíþ. Ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ ïîøèðå-
íîñò³, êðèòåð³¿â, ïðîãíîñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ ñåðöåâî¿ êàõåêñ³¿, à
òàêîæ ³ìóíí³, ìåòàáîë³÷í³ òà íåéðîãîðìîíàëüí³ ïàòîãåíåòè÷í³ ìå-
õàí³çìè, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî àíàáîë³÷íî-êàòàáîë³÷íîãî äèñáàëàíñó
³ ñïðèÿþòü ïðîãðåñóâàííþ ÕÑÍ. Âðàõîâóþ÷è ìåòîäîëîã³÷í³
ñêëàäíîñò³ íàëåæíî¿ îö³íêè íåíàâìèñíî¿ âòðàòè ìàñè ò³ëà çà ïåâ-
íèé ïîïåðåäí³é òåðì³í àìáóëàòîðíîãî ñïîñòåðåæåííÿ â ïàö³ºíò³â
ç ÕÑÍ, íàáóâàº àêòóàëüíîñò³ âèçíà÷åííÿ ïåâíèõ îá’ºêòèâíèõ
(«ñòàòè÷íèõ») õàðàêòåðèñòèê íóòðèòèâíîãî ñòàòóñó ïàö³ºíò³â, ç
íàÿâí³ñòþ ÿêèõ àñîö³þºòüñÿ íåñïðèÿòëèâèé êë³í³÷íèé ïðîãíîç.
Ïðîäåìîíñòðîâàíî ðåçóëüòàòè âëàñíèõ äîñë³äæåíü ùîäî ïðîãíî-
ñòè÷íèõ ôàêòîð³â, áàçîâàíèõ íà ïîêàçíèêàõ íóòðèòèâíîãî ñòàòóñó
ïàö³ºíò³â; âèñâ³òëåíî êë³í³÷íå çíà÷åííÿ âòðàòè ìàñè îêðåìèõ
ñêëàäîâèõ ò³ëà; îïèñàíî ïðîô³ëàêòè÷í³ é òåðàïåâòè÷í³ ï³äõîäè
ùîäî âïëèâó íà âòðàòó ìàñè ò³ëà â ïàö³ºíò³â ³ç ÕÑÍ ---- íóòðèò-
èâíà ï³äòðèìêà, íåéðîãîðìîíàëüíà áëîêàäà, âïëèâ íà ì³êðîôëîðó
êèøå÷íèêà, êîðåêö³ÿ àíåì³¿ òà äåô³öèòó çàë³çà, çàñòîñóâàííÿ ñòè-
ìóëÿòîð³â àïåòèòó, ³ìóíîìîäóëþâàëüíèõ çàñîá³â, àíàáîë³÷íèõ
ãîðìîí³â ³ ô³çè÷í³ òðåíóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.117. Advanced glycation end products, galectin-3, matrix

metalloproteinase-9 activity in men with heart failure and con-
comitant benign prostatic hyperplasia with androgen deficiency
/ V. S. Nedzvetsky, O. Yu. Sirenko, V. A. Tkachenko, O. V. Ku-
ryata // Ìåä. ïåðñïåêòèâè.  ---- 2021.  ---- 26, ¹ 4.  ---- Ñ. 67-
73.  ---- Á³áë³îãð.: 15 íàçâ.  ---- àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè ð³âåíü àêòèâíîñò³ ìàòðèêñíî¿ ìåòà-
ëîïðîòå¿íàçè-9 (ÌÌÏ-9), ð³âí³ ê³íöåâèõ ïðîäóêò³â ãë³êàö³¿, ãà-
ëåêòèíó-3, Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà (C-ÐÁ) â ÷îëîâ³ê³â ³ç ñåðöåâîþ
íåäîñòàòí³ñòþ òà äîáðîÿê³ñíîþ ã³ïåðïëàç³ºþ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëî-
çè ç äåô³öèòîì òåñòîñòåðîíó. Ð³âåíü òåñòîñòåðîíó âèçíà÷åíî çà
äîïîìîãîþ ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó. Ê³íöåâ³ ïðîäóêòè ãë³êàö³¿
â ïëàçì³ àíàë³çóâàëè çà äîïîìîãîþ ìåòîäó ê³ëüê³ñíî¿ àâòîôëóî-
ðåñöåíö³¿. Àêòèâí³ñòü ÌÌÏ-9 îö³íþâàëè äåíñèòîìåòðè÷íî. Ð³âåíü
ãàëåêòèíó-3, C-ÐÁ âèçíà÷åíî çà äîïîìîãîþ ³ìóíîôåðìåíòíîãî
àíàë³çó. Ïåðøó ãðóïó ñêëàëè ÷îëîâ³êè ³ç ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ
òà äîáðîÿê³ñíîþ ã³ïåðïëàç³ºþ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè ç äåô³öèòîì
òåñòîñòåðîíó; äðóãó ---- ÷îëîâ³êè ³ç ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ òà
äîáðîÿê³ñíîþ ã³ïåðïëàç³ºþ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè áåç äåô³öèòó
òåñòîñòåðîíó. ×îëîâ³êè ³ç ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ òà äîáðîÿê³ñ-
íîþ ã³ïåðïëàç³ºþ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè ç äåô³öèòîì òåñòîñòåðîíó
ìàëè äîñòîâ³ðíî âèùèé ð³âåíü ê³íöåâèõ ïðîäóêò³â ãë³êàö³¿, ãàëåê-
òèíó-3, àêòèâíîñò³ ÌÌÏ-9 ó ïîð³âíÿíí³ ç ÷îëîâ³êàìè ³ç ñåðöåâîþ
íåäîñòàòí³ñòþ ³ç â³äñóòí³ñòþ äåô³öèòó òåñòîñòåðîíó (p < 0,001).
Âèçíà÷åíî êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè ì³æ ê³íöåâèìè ïðîäóêòàìè ãë³êà-
ö³¿ ñèðîâàòêè êðîâ³ â ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè ç â³êîì, ôðàêö³ºþ
âèêèäó, ð³âíåì òåñòîñòåðîíó ---- r = 0,48 (p < 0,001), r = --0,62
(p < 0,001), r = --0,66 (p < 0,001) â³äïîâ³äíî. Ðåçóëüòàòè receiver
operating characteristic àíàë³çó ùîäî ïðîãíîñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³
ðîçâèòêó ôåíîòèïó ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ç³ çáåðåæåíîþ ôðàê-
ö³ºþ âèêèäó ïðîäåìîíñòðóâàëè âèñîêèé ð³âåíü ÷óòëèâîñò³ òà ñïå-
öèô³÷íîñò³ äëÿ ê³íöåâèõ ïðîäóêò³â ãë³êàö³¿ ñèðîâàòêè êðîâ³ (p <
0,001). ×îëîâ³êè ñåðåäíüîãî â³êó ³ç ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ ç³
çáåðåæåíîþ ôðàêö³ºþ âèêèäó òà äîáðîÿê³ñíîþ ã³ïåðïëàç³ºþ ïåðå-
äì³õóðîâî¿ çàëîçè ç äåô³öèòîì òåñòîñòåðîíó õàðàêòåðèçóþòüñÿ
ï³äâèùåíèì ð³âíåì ê³íöåâèõ ïðîäóêò³â ãë³êàö³¿ ñèðîâàòêè êðîâ³,
ãàëåêòèíó-3, àêòèâíîñò³ ÌÌÏ-9, C-ÐÁ. Ê³íöåâ³ ïðîäóêòè ãë³êàö³¿
â ñèðîâàòö³ êðîâ³ º ïîòåíö³éíèìè á³îìàðêåðàìè ðîçâèòêó ñåðöåâî¿
íåäîñòàòíîñò³ çà ôåíîòèïîì çáåðåæåíî¿ ôðàêö³¿ âèêèäó â ö³é êî-
ãîðò³ ïàö³ºíò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
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2.Ð.118. P³âí³ ðîç÷èííî¿ ìîëåêóëè ST2 ó êðîâ³ õâîðèõ íà
äåïðåñèâí³ ðîçëàäè òà ñèíäðîì ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ³øåì³÷íî-
ãî ãåíåçó / À. Á. Ñ³êîðà, Ì. ². Âèííèê // Ïðèêàðïàò. â³ñí.
ÍÒØ. Ñåð. Ïóëüñ.  ---- 2021/2022.  ---- ¹ 16/17.  ---- Ñ. 49-
56. ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ.  ---- óêp.

Ïñèõ³÷í³ çàõâîðþâàííÿ çàéìàþòü ÷³ëüíå ì³ñöå ñåðåä íàéá³ëüø
ïîøèðåíèõ íåäóã ó ñâ³ò³. Ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü (ÑÍ) ---- ãëîáàëü-
íà åï³äåì³ÿ, ÿêà îõîïëþº ùîð³÷íî á³ëüøó ê³ëüê³ñòü íàñåëåííÿ
ïëàíåòè: ó ïîíàä 37,7 ìëí. îñ³á âåðèô³êîâàíèé çàçíà÷åíèé ñèíä-
ðîì. Äåïðåñèâí³ ðîçëàäè ð³çíîãî ñòóïåíÿ âèÿâëÿþòü ó 9 ---- 60 %
ïàö³ºíò³â ³ç ÑÍ, ùî ïðèçâîäèòü äî ïîã³ðøåííÿ ïåðåá³ãó ñèíäðî-
ìó, çðîñòàííÿ ðèçèêó ïîâòîðíèõ ãîñï³òàë³çàö³é ³ ñìåðòíîñò³. Â³-
äîìî, ùî ST2 â³äíîñèòüñÿ äî ðîäèíè ïðîçàïàëüíîãî ³íòåðëåéê³íó-
1 (²Ë-1), º ìàðêåðîì ïðîãðåñóâàííÿ ÑÍ ³ ïðåäèêòîðîì íåñïðèÿò-
ëèâîãî. Íà íèí³øí³é äåíü íàÿâí³ ñóïåðå÷ëèâ³ äàí³ ùîäî ðîë³
ð³âí³â ST2 ó êðîâ³ õâîðèõ ³ç ñèíäðîìîì ÑÍ ³ äåïðåñ³ºþ. Ìåòà
äîñë³äæåííÿ ---- îö³íèòè çâ’ÿçîê ì³æ ð³âíåì ST2 ó êðîâ³ ïàö³ºíò³â
³ç ÑÍ ³ ïðîÿâàìè äåïðåñ³¿. Îáñòåæåíî 129 õâîðèõ íà äåïðåñ³þ
ð³çíîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ íà òë³ ñèíäðîìó ÑÍ ³øåì³÷íîãî ãåíåçó,
ÔÊ II ---- IV (NYHA). Ñêðèí³íã äåïðåñèâíèõ ðîçëàä³â ïðîâåäåíî
ç âèêîðèñòàííÿì Ãîñï³òàëüíî¿ øêàëè òðèâîãè òà äåïðåñ³¿, â³äïî-
â³äíî äî ÿêî¿, 8 ³ á³ëüøå áàë³â ñâ³ä÷èëè ïðî äåïðåñ³þ. Òÿæê³ñòü
äåïðåñèâíèõ ðîçëàä³â âèçíà÷åíî ç óðàõóâàííÿì øêàëè Ãàì³ëüòî-
íà. Ïðîâåäåíî òðàíñòîðàêàëüíó åõîêàðä³îãðàô³þ; âì³ñò ó ïëàçì³
êðîâ³ ðîç÷èííî¿ ST2 (sST2) ³ òèòð³â N-ê³íöåâîãî ôðàãìåíòó ìîç-
êîâîãî íàòð³éóðåòè÷íîãî ïåïòèäó (NT-proBNP) ó êðîâ³ âèçíà÷åíî
ìåòîäîì ²ÔÀ. Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç çä³éñíåíî ç âèêîðèñòàííÿì
ñòàíäàðòíîãî ïàêåòó ïðîãðàì «Statisticafor Windows 12.0» (Stat-
Soft, Tulsa, OK, USA). Ñåðåäí³é â³ê îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â ñêëàâ
(67,21 ± 11,73) ðîê³â; ñåðåä íèõ ---- 41 æ³íêà (31,8 %). Â³äì³÷åíî,
ùî ð³âí³ ðîç÷èííî¿ ST2 òà NT-pro-BNP ó êðîâ³ õâîðèõ íà äåïðå-
ñèâí³ ðîçëàäè òà ÑÍ ³øåì³÷íîãî ãåíåçó çá³ëüøóâàëèñÿ ç³ çìåí-
øåííÿì ÔÂ ËØ. Â³äïîâ³äíî äî îïèòóâàëüíèêà Ãàì³ëüòîíà, á³ëü-
ø³ñòü ïàö³ºíò³â ³ç ÑÍ ñòðàæäàëè íà äåïðåñèâí³ ðîçëàäè ïîì³ðíî¿
³íòåíñèâíîñò³ ---- 96 (74,4 %) îñ³á. Óí³âàð³àíòíèé êîðåëÿö³éíèé
àíàë³ç ïîêàçàâ ïðÿìèé çâ’ÿçîê ì³æ ð³âíÿìè ðîç÷èííî¿ ST2 ó êðîâ³
îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â ³ âèðàçí³ñòþ äåïðåñèâíèõ ïðîÿâ³â (rs = 0,33;
p = 0,041); âì³ñòîì ó êðîâ³ NT-pro-BNP (rs = 0,51; p = 0,015);
÷àñòîòîþ ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü ó ñïîêî¿ (rs = 0,31; p = 0,011) ³
çâîðîòíèé çâ’ÿçîê ³ç âåëè÷èíîþ ÔÂ ËØ (rs = ----0,39; p = 0,043).
Âñòàíîâëåíî, ùî ó ïàö³ºíò³â ³ç äåïðåñèâíèìè ðîçëàäàìè òà ñóïóò-
íüîþ ÑÍ ³øåì³÷íîãî ãåíåçó â³äì³÷àþòüñÿ ï³äâèùåí³ ð³âí³ ðîç÷èí-
íî¿ ìîëåêóëè ST2 ó êðîâ³, ÿê³ çàëåæàòü â³ä ³íòåíñèâíîñò³ ïðîÿâ³â
äåïðåñ³¿ òà ïîðóøåííÿ ñêîðîòëèâî¿ ôóíêö³¿ ì³îêàðäà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.121

Õâîðîáè ñåðöÿ

2.Ð.119. Â³äñóòí³ñòü ïåðèêàðäà â ïîºäíàíí³ ç íåêîìïàêòí³ñòþ
ì³îêàðäà (îãëÿä ë³òåðàòóðè; îïèñ êë³í³÷íîãî âèïàäêó)
/ Í. Â. ²ëåíüê³â, Ç. Î. Á³ëîóñ, Î. Î. Àáðàãàìîâè÷, Ì. Î. Àá-
ðàãàìîâè÷, Í. À. Ìàçóð, Ð. Á. ²âàíî÷êî // Ëüâ³â. êë³í³÷.
â³ñí.---- 2021.---- ¹ 3/4.---- Ñ. 82-90.---- Á³áë³îãð.: 51 íàçâ.---- óêp.

Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷í³ óñï³õè ñó÷àñíî¿ êë³í³÷íî¿ ìåäèöèíè,
âåðèô³êàö³ÿ ä³àãíîçó ³íêîëè â³äòåðì³íîâóºòüñÿ àáî ïðèæèòòºâî
éîãî íå âäàºòüñÿ ïîñòàâèòè âçàãàë³, îñîáëèâî ñòîñîâíî îðôàííèõ
õâîðîá. Ìåòà ðîáîòè ---- çðîáèòè îãëÿä ë³òåðàòóðè òà îïèñ êë³í³÷-
íîãî âèïàäêó ç ìåòîþ ç’ÿñóâàòè îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ñòàíó òà
ä³àãíîñòèêè ó õâîðèõ ³ç âðîäæåíîþ â³äñóòí³ñòþ ïåðèêàðäà â ïî-
ºäíàíí³ ç íåêîìïàêòí³ñòþ ì³îêàðäà. Âèêîðèñòàíî êîíòåíò-àíàë³ç,
ìåòîä ñèñòåìíîãî òà ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³ç³â, á³áë³îñåìàíòè÷íèé
ìåòîä âèâ÷åííÿ àêòóàëüíèõ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü âðîäæåíî¿ â³ä-
ñóòíîñòè ïåðèêàðäà â ïîºäíàíí³ ç íåêîìïàêòí³ñòþ ì³îêàðäà. Á³ëü-
ø³ñòü âèïàäê³â âðîäæåíî¿ â³äñóòíîñòè ïåðèêàðäà º àñèìïòîìíèìè
³ ìîæóòü áóòè íå ä³àãíîñòîâàí³ çà æèòòÿ, òîìó ÷àñòî ¿õ ìîæíà
ïåðåïëóòàòè ç ³íøèìè õâîðîáàìè, òàêèìè ÿê àíåâðèçìà ñåðöÿ,
³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ (²ÕÑ), äåôåêòè ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, áå-
ðó÷è äî óâàãè, ùî íàâ³òü òàê³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè, ÿê åõîêàðä³î-
ãðàô³ÿ (Åõî-ÊÃ), ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ (ÌÐÒ) òà «çî-
ëîòèé ñòàíäàðò» ---- ìóëüòèñï³ðàëüíà êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ
(ÌÑÊÒ), ìîæóòü ìàòè ä³àãíîñòè÷í³ íåäîë³êè. Íåêîìïàêòí³ñòü
ì³îêàðäà ÷àñòî ìàº áåçñèìïòîìíèé ïåðåá³ã, à îñíîâíèì ìåòîäîì ¿¿
ä³àãíîñòèêè º Åõî-ÊÃ. Âèñíîâêè: çä³éñíåíî îãëÿä ë³òåðàòóðè òà
îïèñàíî êë³í³÷íèé âèïàäîê â³äñóòíîñòè ïåðèêàðäà â ïîºäíàíí³ ç
íåêîìïàêòí³ñòþ ì³îêàðäà. Ç’ÿñóâàííÿ êë³í³÷íèõ îñîáëèâîñòåé â³ä-
ñóòíîñòè ïåðèêàðäà â ïîºäíàíí³ ç íåêîìïàêòí³ñòþ âèÿâèëî, ùî öÿ
àíîìàë³ÿ çàçâè÷àé áåçñèìïòîìíà, ïðîòå ó õâîðèõ ³ç ë³âîá³÷íèì
äåôåêòîì ìîæå ìàñêóâàòèñÿ ï³ä ²ÕÑ, ñóïðîâîäæóâàòèñÿ øëóíî÷-

êîâèìè ïîðóøåííÿìè ðèòìó (øëóíî÷êîâà òàõ³êàðä³ÿ), ïîäîâæåí-
íÿì ³íòåðâàëó QT ³ ñèíêîïå. Îñîáëèâó ö³íí³ñòü äëÿ ä³àãíîñòèêè
âðîäæåíî¿ â³äñóòíîñòè ïåðèêàðäà â ïîºäíàíí³ ç íåêîìïàêòí³ñòþ
ì³îêàðäà ìàþòü Åõî-ÊÃ òà ÌÐÒ, à «çîëîòèì ñòàíäàðòîì» ïðèé-
íÿòî ââàæàòè ÌÑÊÒ, ïðîòå ö³ ìåòîäè ³íêîëè ìîæóòü ìàòè îáìå-
æåí³ ä³àãíîñòè÷í³ ìîæëèâîñò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
2.Ð.120. Åôåêòèâí³ñòü êàðä³îâåðñ³¿ â ïàö³ºíò³â ç ïîºäíàííÿì

ô³áðèëÿö³¿ ³ òð³ïîò³ííÿ ïåðåäñåðäü / Þ. Â. Ç³í÷åíêî, Ò. Â. Ì³-
õàëºâà, Î. ß. ²ëü÷èøèíà // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ----
28, ¹ 2.  ---- Ñ. 33-41.  ---- Á³áë³îãð.: 19 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïîð³âíÿòè é îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü â³äíîâëåííÿ
ñèíóñîâîãî ðèòìó çà äîïîìîãîþ ÷åðåçñòðàâîõ³äíî¿ åëåêòðîêàðä³î-
ñòèìóëÿö³¿ (×ÑÅÊÑ) ó õâîðèõ ç òðèâàëèìè åï³çîäàìè ³çîëüîâà-
íîãî òèïîâîãî òð³ïîò³ííÿ ïåðåäñåðäü (ÒÏ) ³ â ïàö³ºíò³â ç ïîºä-
íàííÿì ô³áðèëÿö³¿ ïåðåäñåðäü (ÔÏ) ³ ÒÏ. Ïðîâåäåíî 325 ïðîöå-
äóð ×ÑÅÊÑ ïðè òðèâàëèõ åï³çîäàõ ÒÏ: â³ä 8 ä³á äî 2 ðîê³â (ó
ñåðåäíüîìó (68,20 ± 4,76) äîáè). Äî ãîñï³òàë³çàö³¿ ó âñ³õ îáñòåæå-
íèõ çä³éñíþâàëè ñïðîáè ìåäèêàìåíòîçíî¿ êàðä³îâåðñ³¿, àëå âîíè
âèÿâèëèñÿ íååôåêòèâíèìè. Â³äíîâëþâàëè ñèíóñîâèé ðèòì
×ÑÅÊÑ, à â ðàç³ ¿¿ íååôåêòèâíîñò³ ---- çà äîïîìîãîþ åëåêòðî³ì-
ïóëüñíî¿ òåðàï³¿ (Å²Ò). Óñ³õ õâîðèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà äâ³
ãðóïè: I ãðóïà (n = 237) ---- õâîð³ ç ³çîëüîâàíîþ ôîðìîþ ÒÏ, II
ãðóïà (n = 88) ---- ïàö³ºíòè, ó ÿêèõ ×ÑÅÊÑ ïðîâîäèëè ïðè ÒÏ,
àëå ³ç çàô³êñîâàíîþ ÔÏ â àíàìíåç³ àáî â ðàç³ òðàíñôîðìàö³¿ ÔÏ
ó ÒÏ íà òë³ çàñòîñóâàííÿ àíòèàðèòì³÷íî¿ òåðàï³¿. Çà â³êîì, òðè-
âàë³ñòþ ïàðîêñèçìó, íàÿâí³ñòþ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ é îðãàí³÷-
íèõ ïîðóøåíü ïðîâ³äíî¿ ñèñòåìè ñåðöÿ, ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿, çà
åõîêàðä³îãðàô³÷íèìè ³ ãåìîäèíàì³÷íèìè ïîêàçíèêàìè îáèäâ³ ãðó-
ïè áóëè ç³ñòàâí³. Çà åëåêòðîêàðä³îãðàô³÷íèìè äàíèìè íå âèÿâëå-
íî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé ùîäî äîâæèíè öèêëó òàõ³-
êàðä³¿ ³ ñåðåäíüî¿ ÷àñòîòè ñêîðî÷åíü øëóíî÷ê³â. Âèñíîâêè: ó ïà-
ö³ºíò³â ç òðèâàëèìè åï³çîäàìè òèïîâîãî ÒÏ âèñîêîåôåêòèâíèì
ìåòîäîì êàðä³îâåðñ³¿ º ×ÑÅÊÑ, íåçàëåæíî â³ä òðèâàëîñò³ àðèòì³¿.
Õâîðèì ç íàÿâíîþ ñóïóòíüîþ ÔÏ â³äíîâëåííÿ ñèíóñîâîãî ðèòìó
äîö³ëüíî ïðîâîäèòè çà äîïîìîãîþ Å²Ò, âðàõîâóþ÷è ¿¿ âèùó åôåê-
òèâí³ñòü ó ïîð³âíÿíí³ ³ç ×ÑÅÊÑ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.121. Åôåêòèâí³ñòü ñåðöåâî¿ ðåñèíõðîí³çóâàëüíî¿ òåðàï³¿

ó õâîðîãî ç êàðä³îìåãàë³ºþ: îãëÿä ë³òåðàòóðè ³ êë³í³÷íèé âèïà-
äîê / Î. Ã. Íåñóêàé, Ð. Ì. Êèðè÷åíêî, Ò. Ì. Êîðí³ºíêî,
Ñ. Â. ×åðíþê, ª. Þ. Ò³òîâ, É. É. Ã³ðåø, Ñ. Â. Ëèçîãóá
// Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 28, ¹ 2.  ---- Ñ. 58-70. ----
Á³áë³îãð.: 50 íàçâ.  ---- óêp.

Ðîáîòó ïðèñâÿ÷åíî ñåðöåâ³é ðåñèíõðîí³çóâàëüí³é òåðàï³¿ ----
ìåòîäó ë³êóâàííÿ õðîí³÷íî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ çà äîïîìîãîþ
á³âåíòðèêóëÿðíî¿ êàðä³îñòèìóëÿö³¿. Ðîçãëÿíóòî ³ñòîð³þ ðîçâèòêó
ìåòîäó â³ä ïåðøèõ ñïðîá óñóíåííÿ äèññèíõðîí³¿ ñåðöÿ äî òåïå-
ð³øíüîãî ÷àñó. Çà îñòàíí³ 20 ðîê³â ìåòîä âäîñêîíàëþâàâñÿ ÿê
òåõí³÷íî, òàê ³ ç òî÷êè çîðó ôîðìóâàííÿ ñó÷àñíèõ ïîêàçàíü äî
éîãî çàñòîñóâàííÿ. Íà îñíîâ³ ðåçóëüòàò³â ðàíäîì³çîâàíèõ êë³í³÷-
íèõ äîñë³äæåíü ç âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ ìåòîäó ïîêàçàíî âäîñêî-
íàëåííÿ ïîêàçàíü ³ êðèòåð³¿â â³äáîðó ïàö³ºíò³â äëÿ ñåðöåâî¿ ðå-
ñèíõðîí³çóâàëüíî¿ òåðàï³¿. Îïèñàíî êë³í³÷íèé âèïàäîê óñï³øíî¿
ñåðöåâî¿ ðåñèíõðîí³çóâàëüíî¿ òåðàï³¿ â ïàö³ºíòà ç êàðä³îìåãàë³ºþ,
òÿæêîþ õðîí³÷íîþ ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ ³ ïîâíîþ áëîêàäîþ
ë³âî¿ í³æêè ïó÷êà Ã³ñà íà òë³ òðèâàëî¿ îïòèìàëüíî¿ ìåäèêàìåíòîç-
íî¿ òåðàï³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.122. Ìóëüòèìîäàëüíà â³çóàë³çàö³ÿ ³ êë³í³÷íå çíà÷åííÿ

³çîëüîâàíî¿ âðîäæåíî¿ â³äñóòíîñò³ ïåðèêàðäà / Ð. Ð. Êîìîðîâ-
ñüêèé, Þ. Î. Ïàëàìàð÷óê, Î. ². Ëóáêîâè÷, Ò. Î. Ïàëàìàð,
Ô. Â. Ãëàäêèõ // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ----
29, ¹ 3.  ---- Ñ. 116-124.  ---- Á³áë³îãð.: 16 íàçâ.  ---- óêp.

Âðîäæåíà â³äñóòí³ñòü ïåðèêàðäà º ð³äê³ñíîþ àíîìàë³ºþ ç âàð³-
àáåëüíèìè òà íåñïåöèô³÷íèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè. Ïîøèðåí³ñòü
ö³º¿ ïàòîëîã³¿ ó ïîïóëÿö³¿ ïðèáëèçíî 0,0001 ---- 0,044 % ³ ìàéæå
âòðè÷³ ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â. Ñïðàâæíÿ ïîøè-
ðåí³ñòü, ç óðàõóâàííÿì áåçñèìïòîìíèõ ³ íåä³àãíîñòîâàíèõ âèïàä-
ê³â, ïðîòå, ìîæå áóòè á³ëüøîþ. Ìåòà ðîáîòè ---- âèñâ³òëåííÿ åõî-
êàðä³îãðàô³÷íèõ ³ òîìîãðàô³÷íèõ îçíàê ³çîëüîâàíî¿ âðîäæåíî¿
â³äñóòíîñò³ ïåðèêàðäà. Ïàö³ºíòêà Ì., â³ê 42 ðîêè. Ï³ä ÷àñ åõî-
êàðä³îãðàô³¿ (ÅÊÃ) âèÿâèëîñü íåìîæëèâèì îäåðæàííÿ ñòàíäàðò-
íèõ åõî-çîáðàæåíü ç òèïîâèõ åõîêàðä³îãðàô³÷íèõ ï³äõîä³â ÷åðåç
â³äñóòí³ñòü åõî-â³êíà. Ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ (ÌÐÒ) ³
êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ (ÊÒ) ñåðöÿ âèÿâèëè âèðàæåíó ë³âîðîòà-
ö³þ ñåðöÿ òà ï³äòâåðäèëè íàé÷àñò³øèé âàð³àíò âðîäæåíî¿ â³äñóò-
íîñò³ ïåðèêàðäà ---- ïîâíó ë³âîá³÷íó â³äñóòí³ñòü ïåðèêàðäà. Íàâå-
äåíèé âèïàäîê ³ëþñòðóº íåñïåöèô³÷í³ñòü êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè
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ó ïàö³ºíò³â ³ç âðîäæåíîþ â³äñóòí³ñòþ ïåðèêàðäà. Åëåêòðîêàðä³î-
ãðàìà âèÿâèëà â³äõèëåííÿ îñ³ ñåðöÿ âïðàâî, áëîêàäó ïðàâî¿ í³æêè
ïó÷êà Ã³ñà, íåäîñòàòíº íàðîñòàííÿ çóáöÿ R ó ïðåêàðä³àëüíèõ â³ä-
âåäåííÿõ. Íà ðåíòãåíîãðàì³ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè ó ïåðåäíüî-
çàäí³é ïðîåêö³¿ âèÿâëÿþòü âèðàæåíå çì³ùåííÿ ñèëóåòó ñåðöÿ âë³-
âî áåç äåâ³ÿö³¿ òðàõå¿, âèäîâæåíèé ð³âíèé ë³âèé êîíòóð ñåðöÿ òà
íåìîæëèâ³ñòü îêðåñëåííÿ ïðàâîãî êîíòóðó, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ë³âî-
ðîòàö³þ ñåðöÿ. ÅÊÃ âèÿâëÿº íåçâè÷àéíó îð³ºíòàö³þ ñåðöÿ â ãðóä-
í³é êë³òö³, à ñàìå, çì³ùåííÿ ñåðöÿ (îñîáëèâî, àï³êàëüíèõ ñåãìåí-
ò³â) âë³âî òà äîçàäó. Ó ðàç³ ïðàâîá³÷íî¿ òà äâîá³÷íî¿ â³äñóòíîñò³
ïåðèêàðäà ïðàâ³ êàìåðè ä³éñíî ìîæóòü áóòè ðîçøèðåíèìè, ³íîä³
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïàðàäîêñàëüíèé ðóõ ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåãîðîä-
êè, âèðàæåíà íåäîñòàòí³ñòü òðèñòóëêîâîãî êëàïàíà, à òàêîæ ãîé-
äàííÿ âåðõ³âêè ñåðöÿ. ÌÐÒ ³ ÊÒ ñåðöÿ íàäàº ìîæëèâ³ñòü âèÿâèòè
çì³ùåííÿ ñåðöÿ ó ë³âó ïîëîâèíó ãðóäíî¿ êë³òêè ç³ ñïðÿìóâàííÿì
âåðõ³âêè ñåðöÿ äîçàäó, ³íòåðïîçèö³þ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè ì³æ âèñ-
õ³äíîþ àîðòîþ òà ñòîâáóðîì ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿. Âñòàíîâëåíî, ùî
âðîäæåíà â³äñóòí³ñòü ïåðèêàðäà º ð³äê³ñíîþ ïàòîëîã³ºþ, ó çâ’ÿçêó
ç ÷èì âîíà ìîæå áóòè ïðîáëåìíîþ äëÿ ä³àãíîñòèêè, à ³íîä³ çàëè-
øàºòüñÿ ³ íåä³àãíîñòîâàíîþ. Ïîºäíàííÿ åõîêàðä³îãðàô³¿ ç ÌÐÒ
òà/àáî ÊÒ íàäàº ìîæëèâ³ñòü òî÷íî ä³àãíîñòóâàòè âðîäæåíó â³ä-
ñóòí³ñòü ïåðèêàðäà òà îö³íèòè ïîâ’ÿçàí³ ç íåþ ðèçèêè. Á³ëüø³ñòü
ïàö³ºíò³â ³ç ïîâíèìè îäíîá³÷íèìè àáî äâîá³÷íèìè âàð³àíòàìè âðî-
äæåíî¿ â³äñóòíîñò³ ïåðèêàðäà ìàþòü ñïðèÿòëèâèé ïðîãíîç ³ íå
ïîòðåáóþòü ë³êóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.123. Ïåðøèé äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ â Óêðà¿í³ ñèñòåìè Ul-

trasept äëÿ îêëþç³¿ âóøêà ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ â ïàö³ºíò³â ç ô³á-
ðèëÿö³ºþ ïåðåäñåðäü / ª. Þ. Ìàðóøêî, Ã. Á. Ìàíüêîâñüêèé,
Ì. Ñ. Ìåøêîâà, Ñ. Î. Êóçüìåíêî, Î. Ñ. Ð³çíèê, Þ. ². Ñóñë³íà,
Ã. ². ªìåöü, ². Ì. ªìåöü // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2020.  ----
27, ¹ 5.  ---- Ñ. 71-77.  ---- Á³áë³îãð.: 4 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðåäñòàâèòè ïåðøèé â Óêðà¿í³ äîñâ³ä âèêî-
ðèñòàííÿ ñèñòåìè LAAO Ultrasept äëÿ ïðîâåäåííÿ ïðîöåäóðè
îêëþç³¿ âóøêà ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ ïàö³ºíòàì ³ç ô³áðèëÿö³ºþ ïåðå-
äñåðäü. Íàâåäåíî êë³í³÷í³ âèïàäêè ÷îòèðüîõ ïàö³ºíò³â â³êîì
24 ---- 68 ðîê³â ³ç ô³áðèëÿö³ºþ ïåðåäñåðäü òà íååôåêòèâíîþ àíòè-
êîàãóëÿíòíîþ òåðàï³ºþ àáî ïðîòèïîêàçàííÿìè äî íå¿. Âñ³ì ïàö³-
ºíòàì ïðîâåäåíî òðàíñêàòåòåðíó îêëþç³þ âóøêà ë³âîãî ïåðåäñåð-
äÿ. Äîñÿãíóòî ïîâíî¿ îêëþç³¿ óñòÿ âóøêà áåç ðåçèäóàëüíèõ ïàðà-
äåâàéñîâèõ ïëèí³â. ×åðåç 30 ---- 45 äí³â ï³ñëÿ ïðîöåäóðè â æîä-
íîìó âèïàäêó íå âèÿâëåíî çì³ùåííÿ ïðèñòðîþ àáî éîãî òðîìáîçó.
Âèñíîâêè: ñèñòåìà îêëþç³¿ âóøêà ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ Ultrasept íà-
äàº çìîãó âèêîíóâàòè òðàíñêàòåòåðíó îêëþç³þ âóøêà ë³âîãî ïåðå-
äñåðäÿ ³ç äîáðèìè áåçïîñåðåäí³ìè ðåçóëüòàòàìè ïðè äîáðîìó ïðî-
ô³ëþ áåçïå÷íîñò³ ïðîöåäóðè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.147

²øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ

2.Ð.124. Àíàë³ç åíäîêðèííîãî ñòàòóñó ïàö³ºíò³â ç ³øåì³÷íîþ
õâîðîáîþ ñåðöÿ â êàðä³îõ³ðóðã³÷í³é ïðàêòèö³ / Î. Ê. Ãîãàºâà,
À. Â. Ðóäåíêî, Â. Â. Ëàçîðèøèíåöü, Ë. Ñ. Äçàõîºâà // Óêð.
êàðä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 28, ¹ 1.  ---- Ñ. 26-33.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 7 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè åíäîêðèííèé ñòàòóñ õâîðèõ íà
³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ ç âèñîêèì ðèçèêîì ó êàðä³îõ³ðóðã³÷í³é
ïðàêòèö³. Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç äàíèõ 354 ïàö³ºíò³â
(â³ä³áðàíèõ çà ìåòîäîì âèïàäêîâî¿ âèá³ðêè) ç âèñîêèì ðèçèêîì,
ÿêèõ áóëî ïðîîïåðîâàíî òà âèïèñàíî ç Í²ÑÑÕ ³ì. Ì. Ì. Àìîñîâà
ÍÀÌÍ Óêðà¿íè â ïåð³îä 2009 ---- 2019 ðð. Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ
ñòàíîâèâ (61,9 ± 9,7) ðîêó. Âñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâåäåíî: åëåêòðî-
êàðä³îãðàô³þ, åõîêàðä³îãðàô³þ, êîðîíàðîâåíòðèêóëîãðàô³þ òà õ³-
ðóðã³÷íó ðåâàñêóëÿðèçàö³þ ì³îêàðäà ç êîðåêö³ºþ ñóïóòíüî¿ êàðä³-
àëüíî¿ ïàòîëîã³¿ çà íåîáõ³äíîñò³. Ó ïåð³îïåðàö³éíèé ïåð³îä óñ³ì
õâîðèì âèêîíóâàëè çàãàëüíîêë³í³÷í³ òà á³îõ³ì³÷í³ äîñë³äæåííÿ
êðîâ³. Ïðè ñòðàòèô³êàö³¿ ðèçèêó çà øêàëîþ EuroSCORE II ïàö³-
ºíò³â â³äíåñåíî äî ãðóïè âèñîêîãî ðèçèêó ç éìîâ³ðí³ñòþ ëåòàëü-
íîãî ðåçóëüòàòó îïåðàö³¿ á³ëüøå 5 %. Âèñíîâêè: íåçâàæàþ÷è íà
âèñîêó ïðîãíîçîâàíó ñìåðòí³ñòü çà øêàëîþ EuroSCORE II (8,82
%), îïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü â îáñòåæåí³é ãðóï³ õâîðèõ ñòàíîâèëà
0 %, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çëàãîäæåíó âèñîêîêâàë³ô³êîâàíó ðîáîòó
heart team, ñâîº÷àñíó âåðèô³êàö³þ êîìîðá³äíèõ ñòàí³â òà çàëó÷åí-
íÿ ñóì³æíèõ ñïåö³àë³ñò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.125. Âèçíà÷åííÿ âïëèâó ôàêòîð³â ðèçèêó ïåðåá³ãó ³øå-

ì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ ìåòîäîì ì³îêàðä³îñöèíòèãðàô³¿ íà åôåê-
òèâí³ñòü êàðä³îõ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ / Â. Â. Êóíä³íà,

Ò. Ì. Áàáê³íà, Â. À. Ñòóëåé // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.----
2022.  ---- 30, ¹ 1.  ---- Ñ. 10-20.  ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- óêp.

Ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ ì³îêàðäà º æèòòºçáåð³ãàëüíîþ òåõíîëîã³ºþ,
ùî çàáåçïå÷óº íå ò³ëüêè çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ, çìåíøåííÿ
ðåöèäèâ³â ³íôàðêòó ì³îêàðäà òà ïîâòîðíèõ îïåðàòèâíèõ óòðó÷àíü,
à é çàáåçïå÷óº ïîêðàùàííÿ éîãî ÿêîñò³ ó ïàö³ºíò³â ç ³øåì³÷íîþ
õâîðîáîþ ñåðöÿ (²ÕÑ). Îö³íêà ðèçèê³â, ñêëàäíîñò³ óðàæåíü êî-
ðîíàðíîãî ðóñëà, íàÿâíîñò³ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü, ïëîù³ ã³áåðíó-
þ÷îãî ì³îêàðäà, çãîäà ïàö³ºíòà º ï³äãðóíòÿì âèáîðó ìåòîäó ë³êó-
âàííÿ. Ïîçèòèâí³ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè ì³îêàðäà, â³ä-
íîâëåííÿ ÷è ïîêðàùàííÿ ñèñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà
(çðîñòàííÿ ôðàêö³¿ âèêèäó òà çìåíøåííÿ ê³íöåâîãî ä³àñòîë³÷íîãî
îá’ºìó (ÊÄÎ)), çìåíøåííÿ ïðîÿâ³â ñòåíîêàðä³¿ òà º î÷³êóâàíèì
ðåçóëüòàòîì â³ä ïðîâåäåíîãî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ. Ìåòà ðîáî-
òè ---- âèçíà÷åííÿ âïëèâó ôàêòîð³â ðèçèêó ïåðåá³ãó ²ÕÑ íà ðå-
çóëüòàò ïðîâåäåíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ çà ìåòîäîì àîðòîêî-
ðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ çà äîïîìîãîþ ä³àãíîñòè÷íî¿ îö³íêè ïîêàç-
íèê³â ì³îêàðä³îñöèíòèãðàô³¿ (ÌÑÃ). Äëÿ ðåàë³çàö³¿ ïîñòàâëåíèõ
êë³í³÷íèõ çàâäàíü áóëî îáñòåæåíî 62 õâîðèõ íà ²ÕÑ. Ñåðåäí³é
â³ê îáñòåæåíèõ ñêëàäàâ (59,6 ± 8,2) ðîê³â. Ì³îêàðä³îñöèíòèãðà-
ô³þ (ÌÑÃ) ïðîâîäèëè â ðåæèì³ ÎÔÅÊÒ ç ÅÊÃ-ñèíõðîí³çàö³ºþ
(Gated SPECT). Âèêîðèñòîâóâàëè 99mTc−MIBI àêòèâí³ñòþ 555 ----
740 ÌÁê. Ïðîâîäèëè ÌÑÃ â äèíàì³ö³ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â (äî
ïðîâåäåííÿ àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ òà ï³ñëÿ íüîãî) çà ïðî-
òîêîëîì ---- One Day Rest. Âïëèâ ôàêòîð³â ðèçèêó îö³íþâàëè çà
äîïîìîãîþ äèíàì³÷íîãî òà ñòàòè÷íîãî ³íòåãðàëüíèõ ïîêàçíèê³â.
Äèíàì³÷íèé ³íòåãðàëüíèé ïîêàçíèê íå âèÿâèâ ñòàòèñòè÷íî çíà÷ó-
ùèõ ôàêòîð³â ðèçèêó: ïàë³ííÿ (p = 0,54), ïîðóøåííÿ ñêîðîòëè-
âîñò³ ë³âîãî øëóíî÷êà (p = 0,43), íàÿâí³ñòü â àíàìíåç³ ³íôàðêòó
ì³îêàðäà (p = 0,4), ñòàä³ÿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (p = 0,53) òà
ôóíêö³îíàëüíèé êëàñ ñòåíîêàðä³¿ (p = 0,08). Ñòàòè÷íèé ³íòåã-
ðàëüíèé ïîêàçíèê òàê ñàìî íå âèÿâèâ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ
âïëèâ³â â³ä ïàë³ííÿ (p = 0,13), ïîðóøåííÿ ñêîðîòëèâîñò³ ë³âîãî
øëóíî÷êà (p = 0,58), íàÿâíîñò³ â àíàìíåç³ ³íôàðêòó ì³îêàðäà
(p = 0,1), ñòàä³¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (p = 0,11) ³ ôóíêö³îíàëü-
íîãî êëàñó ñòåíîêàðä³¿ (p = 0,6). Äîñë³äæåíî ôàêòîðè ðèçèêó
ïåðåá³ãó ²ÕÑ, íàÿâí³ñòü â àíàìíåç³ ïåðåíåñåíîãî ³íôàðêòó ì³îêàð-
äà, ïîðóøåííÿ ñêîðîòëèâîñò³ ñò³íîê ë³âîãî øëóíî÷êà ñåðöÿ, ñòà-
ä³ÿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³, ôóíêö³îíàëüíèé êëàñ ñòåíîêàðä³¿ òà
ïàë³ííÿ, ó äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè ïàö³ºíò³â íå ìàëè çàðåºñòðîâàíî-
ãî âïëèâó íà åôåêò ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ ç çàñòîñóâàííÿì ìåòîäó àîð-
òîêîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ (çà ñòàòè÷íèì òà äèíàì³÷íèì ³íòåã-
ðàëüíèìè ïîêàçíèêàìè p > 0,05).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.126. Âïëèâ êîðîíàðíîãî ñòåíòóâàííÿ íà â³ääàëåí³ ïîêàç-

íèêè ÿêîñò³ æèòòÿ ó ïàö³ºíò³â ³ç ñòàá³ëüíîþ ³øåì³÷íîþ õâîðî-
áîþ ñåðöÿ / Ë. Â. Ðàñïóò³íà, Ä. Â. Ä³äåíêî // Áóêîâ. ìåä.
â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24, ¹ 3.  ---- Ñ. 87-95.  ---- Á³áë³îãð.:
15 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè âïëèâ ÷åðåçøê³ðíîãî êîðîíàðíîãî
âòðó÷àííÿ (×ÊÂ) íà ïàðàìåòðè ÿêîñò³ æèòòÿ (ßÆ) ó ïàö³ºíò³â
ç³ ñòàá³ëüíîþ ³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ (²ÕÑ). Îáñòåæåíî 175
îñ³á ³ç ñòàá³ëüíîþ ²ÕÑ, I ãðóïó ñêëàëè 77 îñ³á, êîòðèì âèêîíó-
âàëîñü ×ÊÂ ïðîòÿãîì 1 ðîêó, II ãðóïó ---- 98 ïàö³ºíò³â, êîòðèì
ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ ì³îêàðäà íå âèêîíóâàëàñü. Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ
âñ³ì ïàö³ºíòàì âèêîíàíî çàãàëüíîêë³í³÷íå îáñòåæåííÿ, ðåºñòðàö³þ
ÅÊÃ ó ñòàíäàðòíèõ 12 â³äâåäåííÿõ, åõîêàðä³îãðàô³ÿ (ÅõîÊÃ),
äîáîâå ìîí³òîðóâàííÿ ÅÊÃ ³ç âèçíà÷åííÿì âàð³àáåëüíîñò³ ñåðöå-
âîãî ðèòìó, âèçíà÷åííÿ ïàðàìåòð³â ßÆ çà óêðà¿íñüêîþ âåðñ³ºþ
ì³æíàðîäíîãî îïèòóâàëüíèêà Medical Outcomes Study Short Form
(MOS SF-36). Âñòàíîâëåíî, ùî äëÿ ïàö³ºíò³â ç³ ñòàá³ëüíîþ ²ÕÑ
õàðàêòåðíî çíèæåííÿ âñ³õ ïîêàçíèê³â ßÆ. Íå âèÿâëåíî äîñòîâ³ð-
íî¿ â³äì³ííîñò³ çà ïàðàìåòðàìè ßÆ îñ³á, êîòðèì âèêîíóâàëîñü
×ÊÂ, òà ïàö³ºíò³â, êîòðèì ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ íå ïðîâîäèëàñü.
Ñïîñòåð³ãàëàñü òåíäåíö³ÿ äî á³ëüøîãî îáìåæåííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³
÷åðåç ô³çè÷í³ ïðîáëåìè â ãðóï³ îñ³á áåç ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ ----
(13,9 ± 3,6) áàë³â ïðîòè (22,3 ± 4,9) áàë³â ó ãðóï³ I, (p = 0,16).
Ô³çè÷íèé ñòàòóñ ïàö³ºíò³â I ãðóïè ñòàíîâèâ (44,8 ± 2,8) áàë³â,
îñ³á II ãðóïè ---- (41,7 ± 2,6) áàë³â, p = 0,42. Ïñèõ³÷íèé ñòàòóñ
ñêëàäàâ â I ãðóï³ (36,8 ± 1,8) áàë³â, ó II ãðóï³ ---- (35,1 ± 2,0)
áàë³â, (p = 0,54). Çàãàëüíèé ñòàòóñ îñ³á, êîòðèì âèêîíóâàëàñü
ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ, ñòàíîâèâ (61,6 ± 3,1) áàë³â, îñ³á áåç ðåâàñêóëÿ-
ðèçàö³¿ ---- (62,7 ± 3,2) áàë³â, (p = 0,8). Âñòàíîâëåíî çâîðîòíèé
çâ’ÿçîê ô³çè÷íîãî ñòàòóñó ïàö³ºíò³â ç ²ÕÑ ç â³êîì (r = ----0,36),
íàÿâí³ñòþ õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàíü îðãàí³â äèõàííÿ (r = ----0,41),
íàÿâí³ñòþ øëóíî÷êîâî¿ åêñòðàñèñòîë³¿ (ØÅ) ï³ä ÷àñ çàïèñó ÅÊÃ
(r = ---- 0,25), à òàêîæ ê³ëüê³ñòþ ØÅ ïðîòÿãîì äîáè çà äàíèìè
äîáîâîãî ìîí³òîðóâàííÿ (r = ----0,29), ê³ëüê³ñòþ ïàðíèõ ØÅ (r
= ----0,27), ê³ëüê³ñòþ åï³çîä³â øëóíî÷êîâî¿ á³ãåì³í³¿ (r = ----0,23)
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òà òðèãåì³í³¿ (r = --0,26). Âèñíîâêè: â îñ³á ç³ ñòàá³ëüíîþ ²ÕÑ
â³äçíà÷àºòüñÿ çíèæåííÿ ô³çè÷íîãî, ïñèõ³÷íîãî òà çàãàëüíîãî ñòà-
òóñó ÿêîñò³ æèòòÿ çà îïèòóâàëüíèêîì MOS SF-36. Ïîêàçíèêè
ÿêîñò³ æèòòÿ ïàö³ºíò³â ç³ ñòàá³ëüíîþ ²ÕÑ, êîòðèì ïðîòÿãîì ðîêó
âèêîíàíî ÷åðåçøê³ðíå êîðîíàðíå âòðó÷àííÿ, äîñòîâ³ðíî íå â³äð³ç-
íÿþòüñÿ â³ä ïàðàìåòð³â îñ³á, êîòðèì ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ íå ïðîâî-
äèëàñü. Ô³çè÷íèé ³ ïñèõ³÷íèé ñòàòóñ ïàö³ºíò³â ç³ ñòàá³ëüíîþ ²ÕÑ
íàéá³ëüøå ïîâ’ÿçàíèé ³ç â³êîì, íàÿâí³ñòþ ñóïóòíüî¿ õðîí³÷íî¿
ïàòîëîã³¿, øëóíî÷êîâèìè ïîðóøåííÿìè ñåðöåâîãî ðèòìó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
2.Ð.127. Âïëèâ ìåëüäîí³þ íà ë³ï³äíèé ñïåêòð êðîâ³ òà ïàðà-

ìåòðè åõîêàðä³îãðàô³¿ ó õâîðèõ íà ³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ ç ³
áåç ñóïóòíüî¿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ / Ä. À. Âîëèíñüêèé
// Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí.  ---- 2021.  ---- ¹ 3/4.  ---- Ñ. 50-57.  ----
Á³áë³îãð.: 16 íàçâ.  ---- óêp.

Çàñòîñóâàííÿ ìåëüäîí³þ, ÿêèé ìàº àíòèîêñèäàíòí³ âëàñòèâîñò³,
ïîçèòèâíî âïëèâàº íà âèâ³ëüíåííÿ NO òà âîëîä³º ë³ï³äîçíèæó-
âàëüíèì åôåêòîì, º ïåðñïåêòèâíèì ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³
õâîðèõ íà ³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ (²ÕÑ) ³ç ñóïóòíüîþ àðòåð³àëü-
íîþ ã³ïåðòåíç³ºþ (ÀÃ). Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè âïëèâ ìåëüäîí³þ
íà ë³ï³äíèé îáì³í, äèíàì³êó åõîêàðä³îãðàô³¿ ó ñêëàä³ êîìïëåêñ-
íîãî ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ íà ²ÕÑ ç³ ñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàðä³ºþ íà-
âàíòàæåííÿ ³ ñóïóòíüîþ ÀÃ. Îö³íåíî ïîêàçíèêè òðèãë³öåðèä³â,
çàãàëüíîãî õîëåñòåðîëó, õîëåñòåðîëó ë³ïîïðîòå¿ä³â âèñîêî¿ ù³ëü-
íîñòè, õîëåñòåðîëó ë³ïîïðîòå¿ä³â íèçüêî¿ ù³ëüíîñòè â ñèðîâàòö³
êðîâè, ³íäåêñ àòåðîãåííîñò³. Ïîêàçíèêè ñåðöåâî¿ ãåìîäèíàì³êè âè-
çíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ìåòîäó åõîêàðä³îãðàô³¿ ç îö³íêîþ ê³íöåâî-
ãî ñèñòîë³÷íîãî ³ ä³àñòîë³÷íîãî îá’ºìó òà ðîçì³ð³â, òîâùèíè ì³æ-
øëóíî÷êîâî¿ ïåðåãîðîäêè é çàäíüî¿ ñò³íêè ë³âîãî øëóíî÷êà
(ËØ), ôðàêö³¿ âèêèäó ËØ, òèñêó â ëåãåíåâ³é àðòåð³¿, ìàñè ì³î-
êàðäà ËØ òà ³íäåêñó ìàñè ì³îêàðäà ËØ. Äîäàòêîâå çàñòîñóâàííÿ
ìåëüäîí³þ â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ÷åðåç ø³ñòü ì³ñÿö³â ñïðèÿëî
çíèæåííþ êëþ÷îâèõ ïîêàçíèê³â ë³ï³äîãðàìè, à òàêîæ ïîçèòèâíî
âïëèâàëî íà ãåîìåòð³þ ñåðöÿ. Âèñíîâêè: äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâà-
òè ìåëüäîí³é ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ²ÕÑ ç³ ñòàá³ëü-
íîþ ñòåíîêàðä³ºþ íàâàíòàæåííÿ ³ ñóïóòíüîþ ÀÃ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
2.Ð.128. ²ìóííå çàïàëåííÿ, êë³òèííèé ³ ãóìîðàëüíèé ³ìóí³òåò

ó õâîðèõ ç ðàíí³ì ðîçâèòêîì ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ
/ Î. Ì. Ëîìàêîâñüêèé // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ----
28, ¹ 2.  ---- Ñ. 22-32.  ---- Á³áë³îãð.: 39 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèÿâèòè ìîæëèâèé çâ’ÿçîê ðàííüîãî ðîçâèòêó
³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ (²ÕÑ) ç ð³âíåì êë³òèííèõ òà ãóìîðàëü-
íèõ ïîêàçíèê³â àäàïòèâíîãî ³ âðîäæåíîãî ³ìóí³òåòó, ³ìóííèì çà-
ïàëåííÿì äëÿ óòî÷íåííÿ âïëèâó ³ìóííî¿ ñèñòåìè íà ðàíí³é ðîç-
âèòîê àòåðîñêëåðîçó. Õâîðèõ íà ²ÕÑ ç³ ñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàðä³ºþ
áóëî ðîçïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè: äî ïåðøî¿ ãðóïè (n = 112) óâ³é-
øëè ïàö³ºíòè ç ðîçâèòêîì êë³í³÷íèõ îçíàê ²ÕÑ ó â³ö³ ïîíàä 60
ðîê³â ((65,7 ± 4,3) ðîêó), äî äðóãî¿ ãðóïè (n = 108) ---- ïàö³ºíòè
ç ðîçâèòêîì êë³í³÷íèõ îçíàê ²ÕÑ ó â³ö³ ìåíøå 45 ðîê³â
((43,7 ± 4,8) ðîêó). Ìàòåð³àëîì ³ìóíîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ áóëà
ïåðèôåðè÷íà âåíîçíà êðîâ. Äëÿ âèçíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â êë³òèííî-
ãî ³ ãóìîðàëüíîãî âðîäæåíîãî òà àäàïòèâíîãî ³ìóí³òåòó â ñèðîâàò-
ö³ êðîâ³ é ñóïåðíàòàíòàõ ìîíîíóêëåàðíèõ êë³òèí âèêîðèñòîâóâàëè
³ìóíîôåðìåíòíèé àíàë³ç. Âèñíîâêè: ðàíí³é ðîçâèòîê êë³í³÷íèõ
îçíàê ²ÕÑ (ó â³ö³ ìåíøå 45 ðîê³â) ó ïîð³âíÿíí³ ç ¿õ ðîçâèòêîì
ó â³ö³ ïîíàä 60 ðîê³â ïîâ’ÿçàíèé ç àêòèâí³ñòþ ³ìóííî¿ ñèñòåìè, à
ñàìå ç âèñîêèì ð³âíåì àêòèâîâàíèõ Â-ë³ìôîöèò³â òà àíòèò³ë äî
òêàíèí ñóäèííî¿ ñò³íêè, àêòèâíèì ñèíòåçîì ïðîçàïàëüíîãî ²Ë-2,
íèçüêèì ð³âíåì ïðîòèçàïàëüíîãî ²Ë-10. Îäíî÷àñíå ï³äâèùåííÿ
ð³âí³â Ñ-ÐÁ, àíòèò³ë äî êîìïîíåíò³â àðòåð³é òà ôóíêö³îíàëüíî-
ìåòàáîë³÷íî¿ àêòèâíîñò³ ìîíîöèò³â ïðÿìî ïîâÒÿçàíî ç ðàíí³ì ðîç-
âèòêîì êë³í³÷íèõ îçíàê ²ÕÑ. Ðàíí³é ðîçâèòîê ²ÕÑ ñóïðîâîäæóº-
òüñÿ íàÿâí³ñòþ ñïàäêîâîñò³ ùîäî ²ÕÑ, âèñîêîþ àêòèâí³ñòþ â³ëü-
íîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ á³ëê³â òà âèðàçíèì ïîðóøåííÿì ôóíê-
ö³¿ åíäîòåë³þ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.129. Ïîäâ³éíà àíòèòðîìáîöèòàðíà òåðàï³ÿ ïðè ³øåì³÷í³é

õâîðîá³ ñåðöÿ: îíîâëåíà âåðñ³ÿ 2017 ðîêó / M. Valgimigli,
H. Bueno, R. A. Byrne, J.-P. Collet, F. Costa, A. Jeppsson,
P. Juni, A. Kastrati, P. Kolh, L. Mauri, G. Montalescot, F.-
J. Neumann, M. Petricevic, M. Roffi, P. G. Steg, S. Windecker
// Óêð. êàðä³îë. æóðí.---- 2020.---- 27, ¹ 5.---- Ñ. 86-99. ---- óêp.

Ó ðåêîìåíäàö³ÿõ òà îíîâëåííÿõ, ñòâîðåíèõ ï³ä åã³äîþ Êîì³òå-
òó ç êë³í³÷íèõ ðåêîìåíäàö³é ªâðîïåéñüêîãî òîâàðèñòâà êàðä³îëî-
ã³â, óçàãàëüíåíî òà ïðîàíàë³çîâàíî âñ³ äîñòóïí³ äîêàçîâ³ äàí³ ç
ìåòîþ äîïîìîãòè ë³êàðÿì ó âèáîð³ íàéêðàùî¿ ñòðàòåã³¿ âåäåííÿ
ïàö³ºíòà ç ä³àãíîçîì ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ. Ðåêîìåíäàö³¿ òà
îíîâëåííÿ ìàþòü ïîëåãøèòè ë³êàðÿì ïðîöåñ ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü ó

ðóòèíí³é êë³í³÷í³é ïðàêòèö³. Îñòàòî÷íå ð³øåííÿ äëÿ êîæíîãî
îêðåìîãî ïàö³ºíòà ìàº ïðèéìàòèñÿ â³äïîâ³äíèìè ë³êàðÿìè (ñïå-
ö³àë³ñòàìè) ï³ñëÿ êîíñóëüòàö³¿ ç ïàö³ºíòîì àáî éîãî äîãëÿäà÷åì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.130. Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà ñòàíó ³ìóííî¿ ñèñòåìè

ó õâîðèõ íà ³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ ç³ ñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàðä³ºþ
òà ãîñòðèì êîðîíàðíèì ñèíäðîìîì / Î. Ì. Ëîìàêîâñüêèé,
Ò. ². Ãàâðèëåíêî, Î. Ì. Ïàðõîìåíêî, Ì. ². Ëóòàé, Î. À. Ï³äãàé-
íà, Í. Î. Ðèæêîâà // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 28,
¹ 3.  ---- Ñ. 30-40.  ---- Á³áë³îãð.: 42 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè çâ’ÿçîê ñòàíó ³ìóííî¿ ñèñòåìè ç ðîç-
âèòêîì ãîñòðîãî êîðîíàðíîãî ñèíäðîìó (ÃÊÑ) ó õâîðèõ íà ³øå-
ì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ (²ÕÑ). Ïåðøó ãðóïó ñòàíîâèëè 64 ïàö³ºíòè
ç ÃÊÑ ç ï³äéîìîì ñåãìåíòà ST, â³êîì ó ñåðåäíüîìó 54 (49 ---- 64)
ðîêè; äðóãó ãðóïó ---- 223 ïàö³ºíòè ç ²ÕÑ ç³ ñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàð-
ä³ºþ íàïðóæåííÿ, II ---- III ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñó, â³êîì ó ñå-
ðåäíüîìó 56 (49 ---- 63) ðîê³â; òðåòþ ãðóïó ---- 47 ïàö³ºíò³â ç ÃÊÑ
áåç ï³äéîìó ñåãìåíòà ST, â³êîì ó ñåðåäíüîìó 61 (52 ---- 65) ð³ê.
Ìàòåð³àëîì ³ìóíîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ áóëà ïåðèôåðè÷íà âåíîç-
íà êðîâ. Äëÿ âèçíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â êë³òèííîãî òà ãóìîðàëüíîãî
âðîäæåíîãî é àäàïòèâíîãî ³ìóí³òåòó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ é ñóïåðíà-
òàíòàõ ìîíîíóêëåàðíèõ êë³òèí âèêîðèñòîâóâàëè ³ìóíîôåðìåíòíèé
àíàë³ç. Âèñíîâêè: ðîçâèòîê ÃÊÑ ïðÿìî ïîºäíóºòüñÿ ç àêòèâí³ñòþ
³ìóííî¿ ñèñòåìè, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü âèñîêà ïðîäóêö³ÿ ïðîçàïàëüíèõ
Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà, ²Ë-8, sICAM ïðè íèçüêîìó ð³âí³ ïðîòèçà-
ïàëüíîãî ²Ë-10, âèðàçíà ãóìîðàëüíà àäàïòèâíà ³ìóííà â³äïîâ³äü
(çà ð³âíåì àíòèò³ë äî ì³îêàðäà òà òêàíèí ñóäèí, CD40, Ö²Ê) òà
âèñîêèé ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ìîíîöèò³â (çà ñïîíòàííèì ÍÑÒ-òåñ-
òîì, ôóíêö³îíàëüíèì ðåçåðâîì, ôàãîöèòîçîì) ó õâîðèõ íà ²ÕÑ ç
ÃÊÑ íåçàëåæíî â³ä ïîçèö³¿ ñåãìåíòà ST ó ïîð³âíÿíí³ ç õâîðèìè
íà ñòàá³ëüíó ²ÕÑ. Ï³äâèùåí³ ð³âí³ àíòèò³ë äî ì³îêàðäà ó õâîðèõ
íà ñòàá³ëüíó ²ÕÑ ñâ³ä÷àòü ïðî ïîì³ðíå ïîøêîäæåííÿ ì³îêàðäà
âíàñë³äîê òèì÷àñîâî¿ ³øåì³¿ ïðè íàïàäàõ ñòåíîêàðä³¿ íàâ³òü ïðè
ñòàá³ëüíîìó ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ. Ó õâîðèõ ç ÃÊÑ âèñîê³ ð³âí³
àíòèò³ë äî ì³îêàðäà âêàçóþòü íà ïîøêîäæåííÿ ì³îêàðäà âíàñë³-
äîê ïîñèëåííÿ ³øåì³¿ ïðè äåñòàá³ë³çàö³¿ áëÿøêè çíà÷íî ðàí³øå,
í³æ êë³í³÷í³ âèÿâè ÃÊÑ. Ïðè ÃÊÑ ç ï³äéîìîì ñåãìåíòà ST ó
ïîð³âíÿíí³ ç õâîðèìè ç ÃÊÑ áåç ï³äéîìó ñåãìåíòà ST â³äçíà÷àº-
òüñÿ àêòèâàö³ÿ íåéòðîô³ë³â òà ïðèãí³÷åííÿ àêòèâíîñò³ àäàïòèâíîãî
Ò-êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó (çà ð³âíåì Ò-õåëïåð³â, sCD40L, áëàñòíî¿
òðàíñôîðìàö³¿ ë³ìôîöèò³â, ³íòåðôåðîíó γ â ìîíîíóêëåàðàõ, àïîï-
òîçó ë³ìôîöèò³â).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.131. Ðîëü ôðàêö³éíîãî ðåçåðâó êðîâîïëèíó ïðè âèçíà÷åí-

í³ òàêòèêè ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ â ïàö³ºíò³â ç ³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ
ñåðöÿ: (îãëÿä) / Ì. Â. Ñòàí, À. Â. Õîõëîâ, Î. É. Æàð³íîâ,
Î. Â. Çåëåí÷óê, Á. Ì. Òîäóðîâ // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ----
2021.  ---- 28, ¹ 3.  ---- Ñ. 49-56.  ---- Á³áë³îãð.: 24 íàçâ.  ---- óêp.

Åíäîâàñêóëÿðí³ ðåâàñêóëÿðèçàö³éí³ âòðó÷àííÿ çàñòîñîâóþòüñÿ
âæå ïîíàä 20 ðîê³â, ³ íà ñüîãîäí³ âîíè ñòàëè çîëîòèì ñòàíäàðòîì
ïðè íèçö³ êîðîíàðíèõ óðàæåíü. Íàâåäåíî âåëèêó ê³ëüê³ñòü äîñë³-
äæåíü ³ äîêàç³â, ùî ï³äòâåðäæóþòü åôåêòèâí³ñòü âèì³ðþâàííÿ
ô³ç³îëîã³÷íèõ ïàðàìåòð³â êîðîíàðíîãî êðîâîïëèíó (ôðàêö³éíîãî
ðåçåðâó êðîâîïëèíó) äëÿ ë³êóâàííÿ õðîí³÷íî¿ ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè
ñåðöÿ òà ìîæëèâîñò³ ¿õ çàñòîñóâàííÿ ïðè ãîñòðîìó êîðîíàðíîìó
ñèíäðîì³. Êð³ì òîãî, íàâåäåíî äîêàçè åôåêòèâíîñò³ ìåòîäó ìèòòº-
âîãî áåçõâèëüîâîãî â³äíîøåííÿ, ÿêèé âèêîðèñòîâóºòüñÿ áåç çàñòî-
ñóâàííÿ âàçîäèëàòàòîð³â, í³âåëþþ÷è òàêèì ÷èíîì ¿õ ïîá³÷íó ä³þ.
Íåçâàæàþ÷è íà âèñîêó ³íôîðìàòèâí³ñòü ³ äîñòîâ³ðí³ñòü ìåòîäèêè
ôðàêö³éíîãî ðåçåðâó êðîâîïëèíó, ¿¿ çàñòîñóâàííÿ º íåäîñòàòí³ì ó
êë³í³êàõ Óêðà¿íè òà ñâ³òó â ö³ëîìó. Öþ ìåòîäèêó çàñòîñîâóþòü
äëÿ âñòàíîâëåííÿ ãåìîäèíàì³÷íî çíà÷óùèõ çì³í ó êðîâîïîñòà÷àí-
í³ ì³îêàðäà ïðè òàê çâàíèõ «ïðîì³æíèõ ñòåíîçàõ» êîðîíàðíîãî
ðóñëà. Âèçíà÷åííÿ ôðàêö³éíîãî ðåçåðâó êðîâîïëèíó º äîâîë³
ïðîñòèì òà äîñòóïíèì ìåòîäîì ä³àãíîñòèêè, à îòæå, ³ ïðàâèëüíîãî
ë³êóâàííÿ ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ. Âïðîâàäæåííÿ ôðàêö³éíîãî
ðåçåðâó êðîâîïëèíó â ðóòèííó ïðàêòèêó íàäàñòü çìîãó çì³íèòè íå
ò³ëüêè ê³ëüê³ñíèé àñïåêò êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ òà åíäîâàñêóëÿðíèõ
âòðó÷àíü, à é ïîë³ïøèòü ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â ³ çìåíøèòü åêî-
íîì³÷í³ âèòðàòè íà ë³êóâàííÿ ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.132. Ñòðóêòóðíî-ãåîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè ë³âîãî øëóíî÷êà

â îö³íö³ åëåêòðè÷íîãî ðåìîäåëþâàííÿ ñåðöÿ íà òë³ õðîí³÷íîãî
ñèñòåìíîãî çàïàëåííÿ â õâîðèõ íà ñòàá³ëüíó ³øåì³÷íó õâîðîáó
ñåðöÿ ³ç ñóïóòí³ì öóêðîâèì ä³àáåòîì äðóãîãî òèïó / Í. Á. Íè-
ùóê-Îë³éíèê // Ïðèêàðïàò. â³ñí. ÍÒØ. Ñåð. Ïóëüñ.----
2021/2022.---- ¹ 16/17.---- Ñ. 39-48.---- Á³áë³îãð.: 20 íàçâ.-- óêp.

Ñòàá³ëüíà ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ (²ÕÑ) ó ïîºäíàíí³ ç öóêðî-
âèì ä³àáåòîì 2 òèïó (ÖÄ 2) çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ç îñíîâíèõ

Âíóòð³øí³ õâîðîáè
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ïðè÷èí ³íâàë³äèçàö³¿ òà ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ. Òîìó âèâ÷åííÿ
ôàêòîð³â ïðîãíîçó ïåðåá³ãó çà óìîâ ïîºäíàííÿ öèõ çàõâîðþâàíü
çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíèì. Âèâ÷åíî ïèòàííÿ ïðî âïëèâ çàïàëüíîãî
êîìïîíåíòó íà ðîçâèòîê àòåðîñêëåðîçó â õâîðèõ íà ÕÊÑ ó ïîºä-
íàíí³ ³ç ÖÄ 2. Çàëèøàºòüñÿ íåç’ÿñîâàíèì âïëèâ âèðàçíîñò³ õðî-
í³÷íîãî ñèñòåìíîãî çàïàëåííÿ íà îñîáëèâîñò³ ðåìîäåëþâàííÿ ì³î-
êàðäó ó âèïàëêó òàêî¿ ïîºäíàíî¿ ïàòîëîã³¿. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ----
îö³íêà îñîáëèâîñòåé ðåìîäåëþâàííÿ ì³îêàðäà ËØ íà òë³ õðîí³÷-
íîãî ñèñòåìíîãî çàïàëåííÿ â õâîðèõ íà ñòàá³ëüíó ²ÕÑ (Ñ²ÕÑ) ³ç
ñóïóòí³ì ÖÄ 2. Ïðîâåäåíî îáñòåæåííÿ 120 ïàö³ºíò³â, ó òîìó ÷èñë³
90 õâîðèõ íà Ñ²ÕÑ ³ ÖÄ, 2 òèï, ³íñóë³ííåïîòðåáóþ÷èé (ãðóïà I)
³ 30 õâîðèõ íà Ñ²ÕÑ (ãðóïà II). Ïàö³ºíòè îáîõ ãðóï ìàëè Ñ²ÕÑ:
ñòåíîêàðä³þ íàïðóæåííÿ II ---- III ÔÊ. Âñòàíîâëåíî, ùî ó õâîðèõ
íà Ñ²ÕÑ ³ç ÖÄ 2 òèïó òà áåç íüîãî ïåðåâàæàâ 1 òèï ä³àñòîë³÷íî¿
äèñôóíêö³¿ ñåðöÿ ---- ïîðóøåííÿ ðåëàêñàö³¿. Ó õâîðèõ íà Ñ²ÕÑ,
ùî àñîö³éîâàíà ç ÖÄ 2, ïåðåâàæàâ ïðîãíîñòè÷íî íåñïðèÿòëèâèé
òèï ðåìîäåëþâàííÿ ---- êîíöåíòðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ ËØ. Óíàñë³äîê
äîñë³äæåííÿ äîâåäåíî, ùî çðîñòàííÿ ³íòåãðàëüíèõ ïîêàçíèê³â
ñèíäðîìó õðîí³÷íîãî ñèñòåìíîãî çàïàëåííÿ â ïàö³ºíò³â ³ç Ñ²ÕÑ
íà òë³ ÖÄ 2, ùî àñîö³þºòüñÿ ç ä³àñòîë³÷íîþ äèñôóíêö³ºþ ËØ,
ã³ïåðë³ï³äåì³ºþ, ³ öå ñë³ä óðàõîâóâàòè ï³ä ÷àñ âèáîðó òàêòèêè
âåäåííÿ ïàö³ºíòà. Âñòàíîâëåíî, ùî ëîêàëüíå ïîðóøåííÿ òðàíñ-
ïîðòó ë³ï³ä³â ó òêàíèí³ ëåæèòü â îñíîâ³ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî óðà-
æåííÿ ñóäèííî¿ ñò³íêè, ÿêå ðîçâèâàºòüñÿ íåçàëåæíî â³ä çàïàëåííÿ
â ñò³íö³ ñóäèíè, àëå ³ñòîòíî ïîòåíö³þºòüñÿ ¿ì ÷åðåç ä³þ ìåä³àòîð³â
çàïàëåííÿ. Ðåêîíñòðóêö³ÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ ïàðàìåòð³â
ñåðöÿ òà ïîðóøåííÿ âíóòð³øíüîñåðöåâî¿ ãåìîäèíàì³êè ïðèòàìàí-
íå õâîðèì íà Ñ²ÕÑ çà ³çîëüîâàíîãî ïåðåá³ãó òà ïîºäíàííÿ ³ç ÖÄ
2, ïðè÷îìó ó îñòàíí³õ º á³ëüø âèðàçíèì. Ö³ ïðîöåñè ³í³ö³þþòüñÿ
òà ïîãëèáëþþòüñÿ íà òë³ õðîí³÷íîãî ñèñòåìíîãî çàïàëåííÿ, ìàð-
êåðàìè ÿêîãî ìîæóòü ñëóãóâàòè ð³âí³ ST2, hs-ÑÐÏ, ÒÌÀÎ,
TLR2, TLR4 ³ ãåìàòîëîã³÷í³ ³íäåêñè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616
2.Ð.133. Role of hypercortisolemia in the comorbid course of

coronary artery disease, diabetes mellitus type 2 and anemia
/ N. D. Pavliukovych, O. V. Pavliukovych, V. O. Shuper,
O. V. Zaliavska // Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24, ¹ 3.  ----
Ñ. 68-72.  ---- Á³áë³îãð.: 5 íàçâ.  ---- àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äæåííÿ äèíàì³êè çì³í ñèíòåçó êîðòèçîëó
ó ïàö³ºíò³â ñòàðøèõ â³êîâèõ ãðóï ç ³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ
(²ÕÑ) ç êîìîðá³äíèìè öóêðîâèì ä³àáåòîì òèïó 2 (ÖÄ) òà àíåì³÷-
íèì ñèíäðîìîì (ÀÑ). Ð³âåíü êîðòèçîëó â êðîâ³ äîñë³äæóâàëè â
40 ïàö³ºíò³â ñòàðøîãî â³êó ç ²ÕÑ ç êîìîðá³äíèìè ÖÄ ³ ÀÑ ð³ç-
íîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 12 ïàö³ºíò³â ç
²ÕÑ áåç ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü, ÿê³ çà ñòàòòþ òà â³êîì äîñòîâ³ðíî
íå â³äð³çíÿëèñÿ â³ä ïàö³ºíò³â äîñë³äíèõ ãðóï. Òàêîæ äîñë³äæåíî
ìîæëèâ³ åôåêòè òåëì³ñàðòàíó íà ñòóï³íü õðîí³÷íî¿ ã³ïîêñ³¿. Ó
ïàö³ºíò³â ë³òíüîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó ç ²ÕÑ òà êîìîðá³äíèì ÀÑ,
ÿê ³ ó âèïàäêó ²ÕÑ òà ÀÑ íà òë³ ÖÄ, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ àêòèâàö³ÿ
ñèíòåçó êîðòèçîëó, éìîâ³ðíî, ó â³äïîâ³äü íà ã³ïîêñ³þ ÿê ôàêòîð
ñòðåñó çà àíåì³¿. Ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ âèÿâëåíèõ çì³í ð³çíèòüñÿ
çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ñóïóòíüî¿ àíåì³¿. Íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ
íîðìàë³çàö³¿ âì³ñòó êîðòèçîëó â êðîâ³ â æîäí³é ³ç äîñë³äíèõ ãðóï,
íåçàëåæíî â³ä ïðèçíà÷åíîãî ë³êóâàííÿ ³íã³á³òîðàìè ÀÏÔ àáî òåë-
ì³ñàðòàíîì. Âèñíîâêè: ó ïàö³ºíò³â ç ²ÕÑ, ÿê ³ ó ðàç³ êîìîðá³äíîãî
ïåðåá³ãó ²ÕÑ òà ÖÄ, ìàº ì³ñöå çá³ëüøåííÿ ñåêðåö³¿ êîðòèçîëó ó
â³äïîâ³äü íà àíåì³÷íó ã³ïîêñ³þ. ²ç ïðîãðåñóâàííÿì ñòóïåíÿ òÿæ-
êîñò³ àíåì³÷íîãî ñèíäðîìó ð³âåíü êîðòèçîëó â êðîâ³ ïîñòóïîâî
çíèæóºòüñÿ. Çíèæåííÿ íàïðóæåíîñò³ ñòðåñ-ë³ì³òóâàëüíèõ ñèñòåì
îðãàí³çìó â ðåçóëüòàò³ ïðèçíà÷åííÿ òåëì³ñàðòàíó ìîæå ñïðèÿòè
óñóíåííþ íåñïðèÿòëèâèõ åôåêò³â ã³ïåðêîðòèçîëåì³¿ íà ïðîãðåñó-
âàííÿ ²ÕÑ, îñîáëèâî íà òë³ ñóïóòí³õ ÖÄ òèïó 2 òà àíåì³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712

Õâîðîáè ì³îêàðäà

2.Ð.134. Ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ ì³îêàðäèòó. Ðåêîìåíäàö³¿
Âñåóêðà¿íñüêî¿ àñîö³àö³¿ êàðä³îëîã³â Óêðà¿íè / Â. Ì. Êîâàëåí-
êî, Î. Ã. Íåñóêàé, Ñ. Â. ×åðíþê, À. Ñ. Êîçëþê, Ð. Ì. Êèðè-
÷åíêî // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 28, ¹ 3.  ---- Ñ. 67-
88.  ---- Á³áë³îãð.: 85 íàçâ.  ---- óêp.

Ðåêîìåíäàö³¿ ïðèñâÿ÷åíî ñó÷àñíèì àñïåêòàì åï³äåì³îëîã³¿, åò³-
îëîã³¿, ïàòîãåíåçó, ä³àãíîñòèêè, åò³îëîã³÷íîãî, ïàòîãåíåòè÷íîãî ³
ñèìïòîìàòè÷íîãî ë³êóâàííÿ ì³îêàðäèòó. Äåòàëüíî îïèñàíî ð³çí³
ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè, ÿê³ ñïðè÷èíÿþòü ðîçâèòîê òà ïðîãðåñó-
âàííÿ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ñåðöÿ ³ âèêëèêàþòü äèëàòàö³þ é
ñèñòîë³÷íó äèñôóíêö³þ, ïðèçâîäÿòü äî ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ é
ðîçâèòêó ³íøèõ óñêëàäíåíü ì³îêàðäèòó. Ðåêîìåíäàö³¿ ïðåäñòàâëÿ-
þòü ñó÷àñíó êëàñèô³êàö³þ ì³îêàðäèòó, çàòâåðäæåíó â Óêðà¿í³, òà

ñó÷àñí³ àëãîðèòìè ä³àãíîñòèêè ³ êë³í³÷íîãî âåäåííÿ ïàö³ºíò³â,
çîêðåìà àëãîðèòì, ùî îáãðóíòîâóº ïðèçíà÷åííÿ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â
ó ïàö³ºíò³â ç ì³îêàðäèòîì. Ïðåäñòàâëåíî õàðàêòåðèñòèêó ð³çíèõ
âàð³àíò³â ì³îêàðäèòó ç ðîç’ÿñíåííÿìè ùîäî ä³àãíîñòèêè é ë³êó-
âàííÿ. Âåëèêó óâàãó ïðèä³ëåíî ð³çíèì ï³äõîäàì äî åò³îòðîïíîãî
³ ïàòîãåíåòè÷íîãî ë³êóâàííÿ ì³îêàðäèòó òà ¿õ ìîæëèâèì ïåðñïåê-
òèâàì. Î÷åâèäíî, ùî äëÿ ñòàíäàðòèçàö³¿ ï³äõîä³â äî ä³àãíîñòèêè
é ë³êóâàííÿ ãîñòðîãî ³ õðîí³÷íîãî ì³îêàðäèòó íåîáõ³äíî ïðîâîäè-
òè ìàñøòàáí³ áàãàòîöåíòðîâ³ äîñë³äæåííÿ òà ñòâîðþâàòè ñïåö³àëü-
í³ ðåºñòðè. Êð³ì òîãî, â ñó÷àñíîìó êîíòåêñò³ ïàíäåì³¿ COVID-19
ïàòîëîã³÷í³ åôåêòè SARS-Cov-2 ÿê ïóñêîâîãî ìåõàí³çìó ì³îêàðäè-
òó ïîòðåáóþòü ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ, çîêðåìà ç òî÷êè çîðó âïëèâó
íà ïðîãíîç ³ ï³äõîä³â äî ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ â òàêèõ ïàö³ºíò³â.
Óí³ô³êàö³ÿ òåðì³íîëîã³¿ òà ï³äõîä³â äî ä³àãíîñòèêè ³ êë³í³÷íîãî
ìîí³òîðèíãó õâîðèõ íà ì³îêàðäèò ìîæå ïîë³ïøèòè òàêòèêó âåäåí-
íÿ ³ ï³äâèùèòè ð³âåíü âèæèâàííÿ òàêèõ ïàö³ºíò³â. Äëÿ âèÿâëåííÿ
ïàö³ºíò³â ç âèñîêèì ðèçèêîì (ç àðèòì³ÿìè, âèñîêîþ éìîâ³ðí³ñòþ
ðåöèäèâó àáî òðàíñôîðìàö³¿ ì³îêàðäèòó â äèëàòàö³éíó êàðä³îì³î-
ïàò³þ) òà êàíäèäàò³â íà òðàíñïëàíòàö³þ ñåðöÿ íàéá³ëüø ïåðñïåê-
òèâíèì º ñòâîðåííÿ ñïåö³àëüíèõ áàç äàíèõ òàêèõ õâîðèõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.135. Ë³êóâàííÿ ì³îêàðäèòó: ñó÷àñí³ ï³äõîäè òà ïåðñïåê-

òèâí³ íàïðÿìêè / Â. Ì. Êîâàëåíêî, Î. Ã. Íåñóêàé, Ñ. Â. ×åð-
íþê, Í. Ñ. Ïîëåíîâà, Ð. Ì. Êèðè÷åíêî, À. Ñ. Êîçëþê,
É. É. Ã³ðåø, ª. Þ. Ò³òîâ // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2020.  ----
27, ¹ 6.  ---- Ñ. 61-70.  ---- Á³áë³îãð.: 50 íàçâ.  ---- óêp.

Âèá³ð àäåêâàòíî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ ì³îêàðäèòó ñüîãîäí³ îñî-
áëèâî àêòóàëüíèé, ïðè÷îìó íàéá³ëüø äèñêóñ³éíèìè ñåðåä ñó÷àñ-
íèõ íàóêîâö³â ³ ë³êàð³â-ïðàêòèê³â º ïèòàííÿ ùîäî ïðèçíà÷åííÿ
åò³îòðîïíîãî é ïàòîãåíåòè÷íîãî ë³êóâàííÿ. Îäíà ç íàéâàæëèâ³øèõ
³ íàéñêëàäí³øèõ ïðîáëåì íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ---- ðîçðîáëåííÿ
àäåêâàòíèõ ñõåì åò³îòðîïíîãî ³ ïàòîãåíåòè÷íîãî ë³êóâàííÿ òÿæêî-
ãî õðîí³÷íîãî ì³îêàðäèòó, îñê³ëüêè äî öüîãî ÷àñó ºäèíîþ ðåêî-
ìåíäîâàíîþ ñòðàòåã³ºþ çàëèøàºòüñÿ òåðàï³ÿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíî-
ñò³ çã³äíî ³ç ñó÷àñíèìè ðåêîìåíäàö³ÿìè. Ïðèçíà÷åííÿ åò³îòðîïíî¿
òåðàï³¿ õâîðèì ç ì³îêàðäèòîì ìîæå áóòè äîö³ëüíèì ó ãîñòð³é ôàç³
çàõâîðþâàííÿ é îáîâ’ÿçêîâî ïîâèííî âðàõîâóâàòè ðåçóëüòàòè åí-
äîì³îêàðä³àëüíî¿ á³îïñ³¿. ²ìóíîñóïðåñèâíó òåðàï³þ ñë³ä çàñòîñîâó-
âàòè ò³ëüêè â ïàö³ºíò³â ç òÿæêèì ïåðåá³ãîì ì³îêàðäèòó çà íàÿâ-
íîñò³ íåçàïåðå÷íèõ äîêàç³â àêòèâíîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ì³î-
êàðä³ ç îáîâ’ÿçêîâèì ïðîâåäåííÿì ïîâòîðíèõ îáñòåæåíü ï³ñëÿ çà-
âåðøåííÿ ¿¿ êóðñó äëÿ êîíòðîëþ áåçïå÷íîñò³ é åôåêòèâíîñò³. Çà
íàÿâíîñò³ äèëàòàö³¿ ïîðîæíèíè ë³âîãî øëóíî÷êà ³ çíèæåíî¿ ôðàê-
ö³¿ âèêèäó ë³âîãî øëóíî÷êà îñíîâîþ äëÿ ë³êóâàííÿ ì³îêàðäèòó º
âèêîíàííÿ ïàö³ºíòîì ðåæèìíèõ îáìåæåíü òà çàñòîñóâàííÿ ñòàí-
äàðòíî¿ òåðàï³¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ çã³äíî ³ç ñó÷àñíèìè ðåêî-
ìåíäàö³ÿìè. Òèì íå ìåíøå, çàëèøàþòüñÿ äèñêóòàáåëüíèìè âåëèêà
ê³ëüê³ñòü ïèòàíü, ùî ñòîñóþòüñÿ òàêòèêè âåäåííÿ õâîðèõ ç ì³î-
êàðäèòîì, òîìó ïðîâ³äí³ â³ò÷èçíÿí³ é çàðóá³æí³ ñïåö³àë³ñòè âèçíà-
þòü íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü, ñïðÿìîâàíèõ
íà îö³íêó åôåêòèâíîñò³ åò³îòðîïíî¿ òà ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.136. Ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè ì³îêàðäà çà êîìîð-

á³äíîãî ïîºäíàííÿ õðîí³÷íîãî êîðîíàðíîãî ñèíäðîìó, õðîí³÷íî-
ãî îáñòðóêòèâíîãî çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü òà îæèð³ííÿ / ². Ë. Íå-
ì³ø, Ã. ß. Ñòóïíèöüêà, Î. ². Ôåä³â // Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ----
2020.  ---- 24, ¹ 3.  ---- Ñ. 53-59.  ---- Á³áë³îãð.: 8 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåäåííÿ àíàë³çó ïîêàçíèê³â ñòðóêòóðíî-
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ì³îêàðäà çà êîìîðá³äíîãî ïîºäíàííÿ õðî-
í³÷íîãî êîðîíàðíîãî ñèíäðîìó (ÕÊÑ), õðîí³÷íîãî îáñòðóêòèâíîãî
çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü (ÕÎÇË) òà îæèð³ííÿ. Îáñòåæåíî 63 îñîáè,
ÿêèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà òðè êë³í³÷í³ ãðóïè: ïåðøà ãðóïà ---- 16
ïàö³ºíò³â ç ÕÊÑ òà îæèð³ííÿì; äðóãà (n = 16) ---- îáñòåæóâàí³ ç
ÕÊÑ, ÕÎÇË òà 18,5 < ²ÌÒ < 4,9; òðåòÿ (n = 16) ---- õâîð³ íà
ÕÊÑ, ÕÎÇË òà îæèð³ííÿ. Êîíòðîëüíà ãðóïà ---- 15 çäîðîâèõ
³íäèâ³äóóì³â ç 18,5 < ²ÌÒ < 24,9. Ïðîâåäåíî âèçíà÷åííÿ ïîêàç-
íèê³â ôóíêö³¿ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ (ÔÇÄ) òà îö³íêó ñòðóêòóðíî-
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ì³îêàðäà çà äàíèìè åõîêàðä³îãðàô³¿
(ÅõîÊÃ) â M- òà B-ðåæèìàõ òà äîïëåðåõîêàðä³îãðàô³¿ â ³ìïóëüñ-
íîìó ðåæèì³ ç âèì³ðþâàííÿì ñï³ââ³äíîøåííÿ øâèäêîñòåé ï³êó
ðàííüîãî òà ï³çíüîãî ä³àñòîë³÷íîãî íàïîâíåííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà
(ËØ) â ñèñòîëó ïåðåäñåðäü (E/A). Äëÿ îö³íêè ³íäåêñó BODE
òà ìîäèô³êîâàíîãî ³íäåêñó BODE (body-mass index (BMI), air-
flow obstruction, dyspnea, and exercise tolerance) çàñòîñîâóâàëè
²ÌÒ, îá’ºì ôîðñîâàíîãî âèäèõó çà 1 ñ (ÎÔÂ1), ìîäèô³êîâàíó
øêàëó Ìåäè÷íî¿ Äîñë³äíèöüêî¿ Ðàäè (mMRC) òà òåñò ³ç 6-õâè-
ëèííîþ õîäüáîþ. Âñòàíîâëåíî â³ðîã³äíå çá³ëüøåííÿ íà 17 % ðîç-
ì³ð³â ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ (ËÏ), íà 15 % ê³íöåâî-ñèñòîë³÷íîãî ðîç-
ì³ðó (ÊÑÐ) (p < 0,05), íà 12,7 % ê³íöåâî-ä³àñòîë³÷íîãî îá’ºìó
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(ÊÄÎ), íà 7 % òîâùèíè çàäíüî¿ ñò³íêè ËØ ó ñèñòîëó
(ÒÇÑËØñ), íà 5,9 % òîâùèíè ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåãîðîäêè â
ä³àñòîëó (ÒÌØÏä), íà 57,5 % ñèñòîë³÷íîãî òèñêó â ëåãåíåâ³é
àðòåð³¿ (ÑÒËÀ), íà 36 % ðîçì³ð³â ïðàâîãî øëóíî÷êà (ÏØ) òà
çìåíøåííÿ íà 7,1 % ôðàêö³¿ âèêèäó (ÔÂ), íà 33,2 % ñï³ââ³äíî-
øåííÿ E/A ó ïàö³ºíò³â ç ÕÊÑ, ÕÎÇË òà îæèð³ííÿì ó ïîð³âíÿíí³
ç õâîðèìè íà ÕÊÑ òà îæèð³ííÿ (p < 0,05). Ó ãðóï³ ïàö³ºíò³â ç
ÕÊÑ, ÕÎÇË òà íîðìàëüíîþ ìàñîþ âèÿâëåíî â³ðîã³äíå çðîñòàííÿ
íà 7,8 % ðîçì³ð³â ËÏ, íà 4,2 % òîâùèíè çàäíüî¿ ñò³íêè ËØ ó
ä³àñòîëó (ÒÇÑËØä), íà 9,3 % ÒÌØÏä, íà 42 % ÑÒËÀ, íà 21 %
ðîçì³ð³â ÏØ òà çìåíøåííÿ íà 6,7 % ÔÂ, íà 31,5 % ñï³ââ³äíî-
øåííÿ E/A ó ïîð³âíÿíí³ ç ïåðøîþ (p < 0,05). Âèÿâëåíî òàêîæ
â³ðîã³äíå çðîñòàííÿ íà 8,6 % ðîçì³ð³â ËÏ, íà 8,1 % ÊÑÐ, íà 10,8
% ÑÒËÀ (p < 0,05) òà çìåíøåííÿ íà 2,5 % ñï³ââ³äíîøåííÿ E/A
ó ïàö³ºíò³â ç ÕÊÑ, ÕÎÇË òà îæèð³ííÿì ó ïîð³âíÿíí³ ç õâîðèìè
íà ÕÊÑ, ÕÎÇË òà íîðìàëüíîþ ìàñîþ ò³ëà (p < 0,05). Âèñíîâêè:
âñòàíîâëåíî á³ëüø âèðàæåí³ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè ðîç-
ì³ð³â ËÏ, ê³íöåâî-ñèñòîë³÷íîãî ðîçì³ðó, ñï³ââ³äíîøåííÿ øâèäêî-
ñòåé ï³êó ðàííüîãî òà ï³çíüîãî ä³àñòîë³÷íîãî íàïîâíåííÿ ËØ â
ñèñòîëó ïåðåäñåðäü òà ñèñòîë³÷íîãî òèñêó â ëåãåíåâ³é àðòåð³¿ ó
õâîðèõ íà ÕÊÑ, ÕÎÇË òà îæèð³ííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
2.Ð.137. COVID-19-àñîö³éîâàíèé ì³îêàðäèò: âëàñíèé äîñâ³ä

ïàòîãåíåòè÷íîãî ë³êóâàííÿ / Â. Ì. Êîâàëåíêî, Î. Ã. Íåñóêàé,
Í. Ñ. Ò³òîâà, Ñ. Â. ×åðíþê, Ð. Ì. Êèðè÷åíêî, É. É. Ã³ðåø,
ª. Þ. Ò³òîâ // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 28, ¹ 3.  ----
Ñ. 9-19.  ---- Á³áë³îãð.: 58 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü ãëþêîêîðòèêî¿äíî¿ òåðà-
ï³¿ ó õâîðèõ ç ì³îêàðäèòîì ç³ çíèæåíîþ ôðàêö³ºþ âèêèäó ë³âîãî
øëóíî÷êà, ùî ðîçâèíóâñÿ ï³ñëÿ ïåðåíåñåíî¿ COVID-19 ³íôåêö³¿.
Ïðåäñòàâëåíî ðåçóëüòàòè òåðàï³¿ ãëþêîêîðòèêî¿äàìè ó 32 õâîðèõ
â³êîì (35,2 ± 2,3) ðîêó ç ãîñòðèì ì³îêàðäèòîì, ùî ðîçâèíóâñÿ
ï³ñëÿ ïåðåíåñåíî¿ COVID-19 ³íôåêö³¿, ³ ôðàêö³ºþ âèêèäó ë³âîãî
øëóíî÷êà < 40 %. Óñ³ì ïàö³ºíòàì áóëî ïðèçíà÷åíî 3-ì³ñÿ÷íèé
êóðñ ìåòèëïðåäí³çîëîíó â äîáîâ³é äîç³ 0,25 ìã/êã ç ïîäàëüøèì
ïîñòóïîâèì çíèæåííÿì äîçè íà 1 ìã ó òèæäåíü äî ïîâíî¿ â³äì³íè
÷åðåç 6 ì³ñ. â³ä ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ. Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â îáñòåæåíü
ïðîâîäèëè â 1-é ì³ñÿöü â³ä äåáþòó ì³îêàðäèòó äî ïðèçíà÷åííÿ
ãëþêîêîðòèêî¿ä³â òà ÷åðåç 6 ì³ñ. ñïîñòåðåæåííÿ. ×åðåç 6 ì³ñ
â³äáóëîñÿ çìåíøåííÿ íà 18,5 % ³íäåêñó ê³íöåâîä³àñòîë³÷íîãî îá’-
ºìó, çá³ëüøåííÿ íà 23,8 % ôðàêö³¿ âèêèäó ë³âîãî øëóíî÷êà ³ íà
39,8 % âåëè÷èíè ïîçäîâæíüî¿ ãëîáàëüíî¿ ñèñòîë³÷íî¿ äåôîðìàö³¿.
Ïðè ìàãí³òíî-ðåçîíàíñí³é òîìîãðàô³¿ ñåðöÿ ê³ëüê³ñòü ñåãìåíò³â
ë³âîãî øëóíî÷êà, óðàæåíèõ çàïàëüíèìè çì³íàìè, çìåíøèëàñÿ ç
(6,22 ± 0,77) äî (2,89 ± 0,45), à ê³ëüê³ñòü ñåãìåíò³â ³ç íàÿâí³ñòþ
ô³áðîòè÷íèõ çì³í ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå íå çì³íèëàñÿ. ×åðåç 6 ì³ñ.
ë³êóâàííÿ â³äáóëîñÿ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³é
ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ³ êàðä³îñïåöèô³÷íèõ àíòèò³ë. Âèñíîâêè:
çàñòîñóâàííÿ 6-ì³ñÿ÷íîãî êóðñó ãëþêîêîðòèêî¿äíî¿ òåðàï³¿ ó õâî-
ðèõ ç ì³îêàðäèòîì, ùî ðîçâèíóâñÿ ï³ñëÿ COVID-19 ³íôåêö³¿,
ñïðèÿëî ïîêðàùàííþ ñêîðîòëèâî¿ çäàòíîñò³ ë³âîãî øëóíî÷êà íà
òë³ ñóòòºâîãî çìåíøåííÿ îá’ºìó çàïàëüíîãî óðàæåííÿ ë³âîãî øëó-
íî÷êà òà çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ³ êàðä³î-
ñïåöèô³÷íèõ àíòèò³ë.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660

Õâîðîáè â³íöåâèõ ñóäèí

2.Ð.138. Äîïëåðîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ àîðòè ï³ñëÿ òåðàïåâ-
òè÷íî¿ ã³ïîòåðì³¿ òà ââåäåííÿ ÌÑÊ ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó ³í-
ôàðêò³ ì³îêàðäà / Ì. Î. ×èæ, À. Î. Ìàí÷åíêî, À. Â. Òðîô³ìî-
âà, ². Â. Áºëî÷ê³íà // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ----
2021.  ---- 29, ¹ 1.  ---- Ñ. 58-69.  ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü çä³éñíþþòüñÿ ñïðîáè â³äíîâëåííÿ ïî-
øêîäæåíîãî ì³îêàðäà ó âèïàäêó ãîñòðîãî ³íôàðêòà ì³îêàðäà (²Ì)
øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â á³îëîã³÷íîãî ïîõîäæåííÿ, ÿê³
ñïðîìîæí³ ñòèìóëþâàòè ðåïàðàòèâíó ðåãåíåðàö³þ, ó òîìó ÷èñë³ ³
âèêîðèñòàííÿ ìåçåíõ³ìàëüíèõ ñòðîìàëüíèõ êë³òèí (ÌÑÊ). Ç ³í-
øîãî áîêó, çàñòîñóâàííÿ òåðàïåâòè÷íî¿ ã³ïîòåðì³¿ â ðàíí³ ÷àñè
ï³ñëÿ âèíèêíåííÿ ïîðóøåííÿ êðîâîòîêó ó â³íöåâèõ àðòåð³ÿõ
ñïðèÿº çíèæåííþ ð³âíÿ ìåòàáîë³çìó ó êàðä³îì³îöèòàõ ³, â³äïîâ³ä-
íî, ãàëüìóâàííþ óòâîðåííÿ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â, ³íã³áóâàííþ àïîï-
òîçó. Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåäåííÿ òà àíàë³ç äîïëåðîãðàô³¿ âèñõ³ä-
íîãî â³ää³ëó àîðòè ùóð³â ç åêñïåðèìåíòàëüíèì ²Ì äëÿ îö³íêè
ñèñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ì³îêàðäà ë³âîãî øëóíî÷êà ï³ñëÿ ïîºäíàíîãî
âèêîðèñòàííÿ òåðàïåâòè÷íî¿ ã³ïîòåðì³¿ òà ââåäåííÿ àëîãåííèõ
ÌÑÊ. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà 90 áåçïîð³äíèõ á³ëèõ ùóðàõ
ìàñîþ 240 ---- 270 ã. ²Ì â³äòâîðþâàëè øëÿõîì ïåðåâ’ÿçêè ë³âî¿
êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿. Òåðàïåâòè÷íó ã³ïîòåðì³þ ïðîâîäèëè â õîëîäî-

â³é êàìåð³ ïðîòÿãîì 60 õâ. Ëîêàëüíà òåìïåðàòóðà øê³ðè êîì³ðöå-
âî¿ çîíè ï³äòðèìóâàëàñÿ íà ð³âí³ +4 °C. Ñóñïåíç³þ àëîãåííèõ
êð³îêîíñåðâîâàíèõ ÌÑÊ ïëàöåíòè ââîäèëè îäíîðàçîâî âíóòð³ø-
íüîâåííî. Ñîíîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ âèñõ³äíîãî â³ää³ëó àîðòè íà
7-ìó òà 30-òó äîáó ï³ñëÿ ïåðåâ’ÿçêè êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿ ïðîâîäèëè
íà óëüòðàçâóêîâîìó åõîòîìîñêîï³ «Ñîíîìåä 500» ó B-ðåæèì³ ç
åôåêòîì Äîïëåðà (PW ðåæèì). Äîñë³äæåííÿ àîðòàëüíîãî êðîâî-
òîêó ïîêàçàëî, ùî íà 7-ìó äîáó ï³ñëÿ ïåðåâ’ÿçêè êîðîíàðíî¿
àðòåð³¿ ó ùóð³â â³äì³÷àëîñü çíèæåííÿ ìàêñèìàëüíî¿ ñèñòîë³÷íî¿
øâèäêîñò³ òà òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ ä³àñòîë³÷íî¿ øâèäêîñò³ êðî-
âîòîêó. Ö³ çì³íè â³äáèâàëèñü íà ïóëüñàö³éíîìó ³íäåêñ³ òà ñèñòî-
ëî-ä³àñòîë³÷íîìó ñï³ââ³äíîøåíí³ (ÑÄÑ). Çìåíøåííÿ ³íäåêñó Ñòþ-
àðòà íà 19 % ï³äòâåðäæóâàëî ðîçâèòîê ó ùóð³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè
ñèñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿, ñòóï³íü ÿêî¿ íå çìåíøóâàâñÿ äî 30-¿ äîáè
åêñïåðèìåíòó. Âïëèâ àëîãåííèõ ÌÑÊ íà ïðîöåñ ðåìîäåëþâàííÿ
ñåðöÿ ùóð³â ï³ñëÿ ïåðåâ’ÿçêè ë³âî¿ êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿ ïðîÿâëÿâñÿ
íà 7-ìó äîáó (ãîñòðà ñòàä³ÿ ïåðåá³ãó ²Ì) àíîìàëüíî íèçüêèìè
(íèæ÷å êîíòðîëþ) ïîêàçíèêàìè êðîâîòîêó â àîðò³ ç ïîâíèì â³ä-
íîâëåííÿì ãåìîäèíàì³êè íà 30-òó äîáó åêñïåðèìåíòó (ñòàä³ÿ ðóá-
öþâàííÿ). Ïîºäíàíå âèêîðèñòàííÿ òåðàïåâòè÷íî¿ ã³ïîòåðì³¿ òà
ââåäåííÿ àëîãåííèõ ÌÑÊ ñïðèÿëî ì³í³ìàëüíîìó â³äõèëåííþ ïî-
êàçíèê³â ãåìîäèíàì³êè â³ä íîðìè. Íà 7-ìó äîáó â³äì³÷àëè ëèøå
çá³ëüøåííÿ ñåðåäíüî¿ øâèäêîñò³ êðîâîòîêó â àîðò³ íà 29 % ³
çíèæåííÿ ÑÄÑ íà 12 % ó ïîð³âíÿíí³ ç â³äïîâ³äíèì ïîêàçíèêîì
íîðìè, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî êîìïåíñàö³þ íàñîñíî¿ ôóíêö³¿ ì³îêàðäà.
Âñòàíîâëåíî, ùî äîïëåðîãðàô³÷íà îö³íêà ñèñòîë³÷íî¿ òà ä³àñòîë³÷-
íî¿ øâèäêîñòåé êðîâîòîêó ó âèñõ³äíîìó â³ää³ë³ àîðòè ùóð³â íàäàº
ìîæëèâ³ñòü îïîñåðåäêîâàíî çàô³êñóâàòè íàÿâí³ñòü ³ ñòóï³íü ñèñ-
òîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà òà çä³éñíþâàòè äèíàì³÷íèé
êîíòðîëü çà ñêîðîòëèâîþ ôóíêö³ºþ ì³îêàðäà íà òë³ ³íôàðêòó.
Ïîºäíàíå çàñòîñóâàííÿ òåðàïåâòè÷íî¿ ã³ïîòåðì³¿ ç óâåäåííÿì àëî-
ãåííèõ ÌÑÊ ï³ñëÿ ïåðåâ’ÿçêè ë³âî¿ êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿ ñïðèÿº
ï³äòðèìàííþ ïîêàçíèê³â ãåìîäèíàì³êè â àîðò³ íà ð³âí³, áëèçüêîìó
äî íîðìè, ÿê ï³ä ÷àñ ãîñòðî¿ ôàçè ðîçâèòêó ²Ì, òàê ³ íà ñòàä³¿
ðóáöþâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.139. Çì³íà ïðîô³ëþ ïàö³ºíòà ç ãîñòðèì êîðîíàðíèì ñèí-

äðîìîì áåç åëåâàö³¿ ñåãìåíòà ST çà 2015 ---- 2020 ðîêè
/ Î. Ñ. Ùóê³íà // Ìåä. ïåðñïåêòèâè.  ---- 2021.  ---- 26,
¹ 4. ---- Ñ. 94-98.  ---- Á³áë³îãð.: 8 íàçâ.  ---- óêp.

Ó õâîðèõ 1 ãðóïè, ÿê³ ñïîñòåð³ãàëèñü ó 2017 ---- 2020 ðð. ó
ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ 2, ÿêà ñïîñòåð³ãàëàñü ó 2015 ð., âèÿâëåíî
òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ ÷èííèê³â äëÿ íåñïðèÿòëèâîãî êë³í³÷íîãî
ïåðåá³ãó äëÿ õâîðèõ ç ãîñòðèì êîðîíàðíèì ñèíäðîìîì áåç åëåâà-
ö³¿ ST: çá³ëüøåííÿ ïîøèðåííÿ ô³áðèëÿö³¿ ïåðåäñåðäü òà öóêðîâî-
ãî ä³àáåòó ðèçèê³â çã³äíî ç³ øêàëîþ GRACE. Âèêîðèñòàííÿ âèñî-
êî÷óòëèâîãî òðîïîí³íó íàäàº çìîãó á³ëüø äîñòîâ³ðíî âåðèô³êóâà-
òè ä³àãíîçè ³íôàðêò ì³îêàðäà òà íåñòàá³ëüíà ñòåíîêàðä³ÿ ó õâîðèõ
ç ïîïåðåäí³ì ä³àãíîçîì ãîñòðèé êîðîíàðíèé ñèíäðîìîì áåç åëåâà-
ö³¿ ST.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
2.Ð.140. Êë³í³êî-àíàìíåñòè÷íà õàðàêòåðèñòèêà é îñîáëèâîñò³

ïåðåá³ãó ãîñòðîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà ó õâîðèõ áåç ãåìîäèíàì³÷-
íî çíà÷óùîãî ñòåíîçó êîðîíàðíèõ àðòåð³é / Â. É. Öåëóéêî,
Ò. Â. Ïèëüîâà, Ë. Ì. ßêîâëåâà // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ----
2021.  ---- 28, ¹ 1.  ---- Ñ. 18-25.  ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè êë³í³êî-àíàìíåñòè÷í³ ïîêàçíèêè é
îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ³íôàðêòó ì³îêàðäà (²Ì), ÿê³ çó-
ìîâëþþòü ïðîãíîç õâîðèõ ç ³íôàðêòîì ì³îêàðäà ç íåîáñòðóêòèâ-
íèì óðàæåííÿì êîðîíàðíèõ àðòåð³é (myocardial infarction with
nonobstructive coronary arteries, MINOCA) ó ãîñòðèé ïåð³îä. Äëÿ
ïîïåðåäíüîãî àíàë³çó â³ä³áðàíî 1000 ³ñòîð³é õâîðîá ïàö³ºíò³â,
ÿêèõ áóëî ïîñë³äîâíî ãîñï³òàë³çîâàíî äî ÊÍÏ «Ì³ñüêà êë³í³÷íà
ë³êàðíÿ ¹ 8» Õàðê³âñüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè çà ïåð³îä â³ä ñ³÷íÿ 2015
ð. äî ãðóäíÿ 2019 ð. ç ä³àãíîçîì ²Ì. Óñ³ì ïàö³ºíòàì ó ãîñòðèé
ïåð³îä ²Ì ïðîâîäèëè êîðîíàðíó àíã³îãðàô³þ òà ñòàíäàðòí³ çà-
ãàëüíîêë³í³÷í³ ëàáîðàòîðí³ é ³íñòðóìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ. Ç íèõ
êðèòåð³ÿì ä³àãíîçó ÌINOCA â³äïîâ³äàëè 33 (3,3 %) ïàö³ºíòè, ÿê³
ââ³éøëè äî ïîäàëüøîãî àíàë³çó ³ ñôîðìóâàëè I ãðóïó. Äî II
ãðóïè óâ³éøëè 73 õâîðèõ ç ²Ì, ïîñë³äîâíî ãîñï³òàë³çîâàíèõ ç
÷åðâíÿ äî ãðóäíÿ 2019 ð., ó ÿêèõ çà äàíèìè êîðîíàðíî¿ àíã³îãðà-
ô³¿ áóëî âèÿâëåíî ñòåíîçè ³íôàðêòçàëåæíî¿ êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿
(ÊÀ) ïîíàä 50 %. Âèñíîâêè: ñåðåä õâîðèõ ³ç MINOCA ÷àñò³øå
òðàïëÿþòüñÿ æ³íêè, à ÷àñòêà ïàö³ºíò³â ç ã³ïåðë³ï³äåì³ºþ ³ êóð³í-
íÿì ìåíøà, í³æ ïðè ²Ì íà òë³ îáñòðóêòèâíîãî àòåðîñêëåðîòè÷íî-
ãî óðàæåííÿ. Ó ïàö³ºíò³â ç MINOCA ÷àñò³øå ðåºñòðóþòü ä³àñòî-
ë³÷íó äèñôóíêö³þ, à çà ðåçóëüòàòàìè ëàáîðàòîðíèõ îáñòåæåíü
ð³âí³ ãåìîãëîá³íó ³ ëåéêîöèò³â º íèæ÷èìè, í³æ ïðè ²Ì ç³ ñòåíî-
çîì ÊÀ. Íåçàëåæíèìè ÷èííèêàìè, ÿê³ àñîö³þþòüñÿ ç ðîçâèòêîì
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óñêëàäíåíü ó ãîñòðèé ïåð³îä MINOCA, º çíèæåííÿ ä³àñòîë³÷íîãî
ÀÒ, çá³ëüøåííÿ ñèñòîë³÷íîãî ÀÒ òà â³ê.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.141. Ìóëüòèñï³ðàëüíà êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ â îö³íþ-

âàíí³ äèíàì³êè àòåðîñêëåðîçó êîðîíàðíèõ àðòåð³é: äàí³ òðèð³÷-
íîãî ñïîñòåðåæåííÿ â ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïåðåíåñëè ³íôàðêò ì³îêàðäà
ç åëåâàö³ºþ ñåãìåíòà ST òà ñòåíòóâàííÿ êîðîíàðíèõ àðòåð³é
/ Ë. Ì. Áàá³é, Â. Î. Øóìàêîâ, Î. Ï. Ïîãóðåëüñüêà, À. Þ. Ðè-
áàê, ². Å. Ìàëèíîâñüêà, Þ. Î. Õîìåíêî, Í. Ì. Òåðåùåíêî,
Î. Â. Âîëîøèíà, Ë. Ô. Ê³ñ³ëºâè÷ // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ----
2020.  ---- 27, ¹ 6.  ---- Ñ. 19-30.  ---- Á³áë³îãð.: 36 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèêîðèñòîâóþ÷è äàí³ ìóëüòèñï³ðàëüíî¿ êîì-
ï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ (ÌÑÊÒ) ---- êîðîíàðîãðàô³¿, âèçíà÷èòè íà-
ÿâí³ñòü ïðîãðåñóâàííÿ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ïðîöåñó â êîðîíàðíèõ
ñóäèíàõ ó äèíàì³ö³ òðüîõ ðîê³â ñïîñòåðåæåííÿ â ïàö³ºíò³â, ÿê³
ïåðåíåñëè ³íôàðêò ì³îêàðäà ç åëåâàö³ºþ ñåãìåíòà ST (ST-segment
elevation myocardial infarction, STEMI) òà ñòåíòóâàííÿ êîðîíàð-
íèõ àðòåð³é. Âèêîíàíî 66 ïðîöåäóð ÌÑÊÒ-êîðîíàðîãðàô³¿ ó 19
õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè ïåðâèííèé STEMI òà ñòåíòóâàííÿ êîðîíàð-
íèõ àðòåð³é. Óñ³ ïàö³ºíòè ---- ÷îëîâ³êè â³êîì 38 ---- 66 ðîê³â (ìå-
ä³àíà ---- 55,6 ðîêó; ïåðøèé ---- òðåò³é êâàðòèë³ ---- 49 ---- 64 ðî-
êè). Ó 18 (94,0 %) õâîðèõ ðîçâèíóâñÿ ²Ì ³ç çóáöåì Q, ó 1 (6
%) ïàö³ºíòà ---- ²Ì áåç çóáöÿ Q. ×åðåç 1 ì³ñ ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî
STEMI õâîðèì áóëî ïðîâåäåíî ÌÑÊÒ ñåðöÿ ç êîíòðàñòóâàííÿì
êîðîíàðíèõ ñóäèí. Ïîâòîðíå îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëè ÷åðåç 1, 2 òà
3 ðîêè â³ä ðîçâèòêó STEMI. Çà ðåçóëüòàòàìè ÌÑÊÒ-êîðîíàðî-
ãðàô³¿ âèçíà÷àëè ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ñòåíò³â, à òàêîæ íàÿâí³ñòü
îçíàê ðåñòåíîçó (áëèçüêî 50 % òà á³ëüøå) àáî òðîìáîçó
(100 % ---- îêëþç³ÿ) ó ñòåíòîâàí³é êîðîíàðí³é àðòåð³¿ òà â íå
³íôàðêòçàëåæíèõ àðòåð³ÿõ. Ïðîãðåñóâàííÿì àòåðîñêëåðîòè÷íî¿
áëÿøêè ââàæàëè ¿¿ çá³ëüøåííÿ á³ëüøå í³æ íà 20 % ó ïîð³âíÿíí³
ç ïîïåðåäí³ì äîñë³äæåííÿì. Âèñíîâêè: ÌÑÊÒ-êîðîíàðîãðàô³ÿ º
³íôîðìàòèâíèì ìåòîäîì äëÿ îö³íþâàííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
ñòåíò³â òà âèçíà÷åííÿ ïðîãðåñóâàííÿ êîðîíàðíîãî àòåðîñêëåðîçó
ÿê â ³íôàðêòçàëåæí³é, òàê ³ â ³íøèõ êîðîíàðíèõ àðòåð³ÿõ ó ïà-
ö³ºíò³â ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ²Ì òà ñòåíòóâàííÿ êîðîíàðíèõ àðòåð³é
ó äèíàì³ö³ òðèð³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ. ×åðåç ð³ê ó 11 (57,9 %) ç
19 ïàö³ºíò³â, ÷åðåç 2 ðîêè ó 6 (42,9 %) ³ç 14 ïàö³ºíò³â ³ ÷åðåç 3
ðîêè ó 10 (71,4 %) ³ç 14 ïàö³ºíò³â íå âèÿâëåíî ïðîãðåñóâàííÿ
àòåðîñêëåðîòè÷íîãî óðàæåííÿ. Õâîð³ áåç ïðîãðåñóâàííÿ àòåðîñê-
ëåðîçó ìàëè äåùî íèæ÷³ ð³âí³ õîëåñòåðèíó ë³ïîïðîòå¿í³â íèçüêî¿
ù³ëüíîñò³ ó ïîð³âíÿíí³ ç ïàö³ºíòàìè, ó ÿêèõ ñïîñòåð³ãàëè ïðîãðå-
ñóâàííÿ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî óðàæåííÿ êîðîíàðíèõ ñóäèí.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.142. Íîâ³ ìîæëèâîñò³ îö³íþâàííÿ ðèçèêó ðîçâèòêó ãîñï³-

òàëüíèõ óñêëàäíåíü ó õâîðèõ ç ãîñòðèì ³íôàðêòîì ì³îêàðäà ç
åëåâàö³ºþ ñåãìåíòà ST çà äàíèìè âèâ÷åííÿ êë³òèííîãî ñêëàäó
êðîâ³ / Î. Ì. Ïàðõîìåíêî, Î. Â. Øóìàêîâ, Ò. Â. Òàëàºâà,
². Â. Òðåòÿê, Î. Â. Äîâãàíü // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ----
2021. ---- 28, ¹ 1.  ---- Ñ. 7-17.  ---- Á³áë³îãð.: 40 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ðîçðîáèòè íîâèé ìåòîä îö³íþâàííÿ ðèçèêó
ðîçâèòêó óñêëàäíåíü ó õâîðèõ ç ãîñòðèì ³íôàðêòîì ì³îêàðäà
(Ã²Ì) ç åëåâàö³ºþ ñåãìåíòà ST íà îñíîâ³ âèâ÷åííÿ êë³òèííîãî
ñêëàäó êðîâ³ òà àäàïòóâàòè éîãî äî ïðàêòè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ â
øèðîê³é êë³í³÷í³é ïðàêòèö³. Ó äîñë³äæåííÿ áóëî çàëó÷åíî 317
õâîðèõ ç Ã²Ì ç åëåâàö³ºþ ñåãìåíòà ST íà ÅÊÃ, ÿêèõ â ïåð³îä ³ç
ñ³÷íÿ 2014 ð. äî ÷åðâíÿ 2020 ð. áóëî ãîñï³òàë³çîâàíî ó â³ää³ëåííÿ
ðåàí³ìàö³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿. ×àñòèíó õâîðèõ îö³íèëè ðåòðîñ-
ïåêòèâíî, âîíè ñòàíîâèëè 1-øó ãðóïó (n = 214). Äî 2-¿ ãðóïè
(n = 103) çàëó÷èëè ïàö³ºíò³â, ÿêèõ áóëî äîñë³äæåíî ïðîñïåêòèâ-
íî ç ìåòîþ âàë³äèçàö³¿ ðîçðîáëåíîãî ìåòîäó îö³íþâàííÿ ðèçèêó
âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü Ã²Ì ó ãîñï³òàëüíèé ïåð³îä. Çà êë³í³êî-
àíàìíåñòè÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè òà ïðîâåäåíèì ë³êóâàííÿì
ãðóïè õâîðèõ íå â³äð³çíÿëèñÿ. Äëÿ îö³íþâàííÿ êðèòåð³¿â òÿæêî-
ñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó áóëî ñòâîðåíî ³íäåêñ ãîñï³òàëüíèõ óñêëàä-
íåíü, ÿêèé âèçíà÷àâ ê³ëüê³ñòü íàÿâíèõ ó õâîðîãî óñêëàäíåíü.
Âèñíîâêè: ñòâîðåíèé êîìï’þòåðíèé àëãîðèòì ðîçðàõóíêó ³íäåêñó
ðèçèêó ðîçâèòêó óñêëàäíåíü ó õâîðèõ ç Ã²Ì ó ïåðøó äîáó ìîæå
áóòè øèðîêî âïðîâàäæåíèé ó ñó÷àñí³ çàêëàäè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
Óêðà¿íè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.143. Îïòèì³çàö³ÿ ë³êóâàííÿ ñòàá³ëüíî¿ ñòåíîêàðä³¿: ðå-

çóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ÅÏÀÑÑ / Î. Ã. Íåñóêàé // Óêð. êàð-
ä³îë. æóðí.  ---- 2020.  ---- 27, ¹ 6.  ---- Ñ. 33-40.  ---- Á³áë³îãð.:
26 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè ó â³äêðèòîìó êë³í³÷íîìó íåðàíäîì³çî-
âàíîìó ïîñòìàðêåòèíãîâîìó äîñë³äæåíí³ åôåêòèâí³ñòü ³ áåçïå÷-
í³ñòü ïðåïàðàòó ìîðôîë³í³ºâî¿ ñîë³ ò³àçîòíî¿ êèñëîòè â ïàö³ºíò³â
ç³ ñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàðä³ºþ. Ó äîñë³äæåííÿ ÅÏÀÑÑ (Åôåêòèâ-

í³ñòü ³ áåçïå÷í³ñòü Ïðåïàðàòó ìîðôîë³í³ºâî¿ ñîë³ ò³àçîòíî¿ êèñëî-
òè «Àíòàðåñ» ó ïàö³ºíò³â ç³ Ñòàá³ëüíîþ Ñòåíîêàðä³ºþ) çàëó÷åíî
30 õâîðèõ â³êîì ó ñåðåäíüîìó (73,1 ± 1,8) ðîêó ç ä³àãíîçîì ³øå-
ì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ, ñòàá³ëüíà ñòåíîêàðä³ÿ íàïðóæåííÿ II ---- III
ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñó. Âñ³ õâîð³ äîäàòêîâî äî áàçèñíî¿ òåðàï³¿
îäåðæóâàëè äîñë³äæóâàíèé ë³êàðñüêèé çàñ³á (ÄËÇ) ---- àíòàðåñ,
ðîç÷èí äëÿ ³í’ºêö³é (ÀÒ «Ãàëè÷ôàðì», Óêðà¿íà) ---- ó äîç³ 50
ìã/ìë 4 ìë ðîç÷èíó âíóòð³øíüîì’ÿçîâî äâ³÷³ íà äîáó â äîáîâ³é
äîç³ 400 ìã ïðîòÿãîì 14 ä³á. Äàë³ õâîð³ ïðèéìàëè òàáëåòêè
ÄËÇ ---- àíòàðåñ, òàáëåòêè (ÀÒ «Êè¿âìåäïðåïàðàò», Óêðà¿íà) ----
ïî 200 ìã òðè÷³ íà äîáó â äîáîâ³é äîç³ 600 ìã: 15 ïàö³ºíò³â
ïðîòÿãîì 40 ä³á ³ 15 ïàö³ºíò³â ïðîòÿãîì ó ñåðåäíüîìó 70 ä³á.
Õâîðèì ïðîâåäåíî êë³í³êî-ëàáîðàòîðíå îáñòåæåííÿ, äîáîâå ìîí³-
òîðóâàííÿ åëåêòðîêàðä³îãðàìè ³ç ðîçðàõóíêîì ÷àñòîòíèõ ³ ñïåê-
òðàëüíèõ ïàðàìåòð³â âàð³àáåëüíîñò³ ðèòìó ñåðöÿ, òðàíñòîðàêàëü-
íó åõîêàðä³îãðàô³þ, òåñò ³ç øåñòèõâèëèííîþ äèñòàíö³ºþ õîäüáè.
Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ êóðñó ë³êóâàííÿ âñ³ ïàö³ºíòè â³äçíà÷èëè ïîë³ï-
øåííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó, çìåíøåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ áîëþ ³ çàäèø-
êè. Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â äèñòàíö³ÿ øåñòèõâèëèííî¿ õîäüáè ñòàòèñòè÷-
íî çíà÷óùå çá³ëüøèëàñÿ â ñåðåäíüîìó íà 21,6 %, ó æ³íîê ---- ó
ñåðåäíüîìó íà 19,8 %, ó ÷îëîâ³ê³â ---- ó ñåðåäíüîìó íà 22,7 %.
Ñåðåä õâîðèõ, ó ÿêèõ òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ ñòàíîâèëà â ñåðåäíüî-
ìó 84 äîáè, äèñòàíö³ÿ øåñòèõâèëèííî¿ õîäüáè çðîñòàëà á³ëüøîþ
ì³ðîþ ïîð³âíÿíî ç òàêîþ â ãðóï³ õâîðèõ, ùî ïðèéìàëè êóðñ
ë³êóâàííÿ ïðîòÿãîì 54 ä³á. Ïðè àíàë³ç³ ïàðàìåòð³â âàð³àáåëüíîñò³
ðèòìó ñåðöÿ äî ïðèçíà÷åííÿ ÄËÇ âèÿâëåíî çíèæåííÿ àêòèâíîñò³
ñèìïàòè÷íî¿ òà ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ñèñòåì ðåãóëÿö³¿ ñåðöåâîãî ðèòìó
ÿê ó ö³ëîìó ïî ãðóï³, òàê ³ çàëåæíî â³ä ñòàò³. Ï³ñëÿ êóðñó ë³êó-
âàííÿ â³äáóëîñÿ çá³ëüøåííÿ çàãàëüíî¿ ïîòóæíîñò³ ñïåêòðà ³ â³ä-
íîâëåííÿ áàëàíñó âåãåòàòèâíî¿ ðåãóëÿö³¿ ñåðöÿ. Ïðîòÿãîì óñüîãî
äîñë³äæåííÿ ÅÏÀÑÑ íå áóëî âèïàäê³â äîñòðîêîâîãî ïðèïèíåííÿ
ïðèéîìó ÄËÇ óíàñë³äîê ðîçâèòêó ñåðéîçíèõ ïîá³÷íèõ ðåàêö³é;
³íäèâ³äóàëüíî¿ íåïåðåíîñèìîñò³ àáî ï³äâèùåíî¿ ³íäèâ³äóàëüíî¿
÷óòëèâîñò³ äî ò³àçîòíî¿ êèñëîòè. Âèñíîâêè: ðåçóëüòàòè äîñë³äæåí-
íÿ ÅÏÀÑÑ ïîêàçàëè àíòèàíã³íàëüíó åôåêòèâí³ñòü äîñë³äæóâàíîãî
ïðåïàðàòó ìîðôîë³í³ºâî¿ ñîë³ ò³àçîòíî¿ êèñëîòè ³ çá³ëüøåííÿ òî-
ëåðàíòíîñò³ äî ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ çà ðåçóëüòàòàìè òåñòó ç
øåñòèõâèëèííîþ õîäüáîþ â ïàö³ºíò³â ç³ ñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàðä³ºþ
â ðåàëüí³é êë³í³÷í³é ïðàêòèö³, ó òîìó ÷èñë³ â ïàö³ºíò³â â³êîì
ïîíàä 79 ðîê³â. Âñòàíîâëåíî çá³ëüøåííÿ òîëåðàíòíîñò³ äî ô³çè÷-
íîãî íàâàíòàæåííÿ ïðè òðèâàëîñò³ êóðñó ïðèçíà÷åííÿ ÄËÇ ó
ñåðåäíüîìó óïðîäîâæ 84 ä³á ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêîþ ïðîòÿãîì 54
ä³á. Ïðîäåìîíñòðîâàíî áåçïå÷í³ñòü ÄËÇ, â³äñóòí³ñòü ïîá³÷íèõ
åôåêò³â ³ íåîáõ³äíîñò³ éîãî â³äì³íè ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó äî-
ñë³äæåííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.144. Îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó õðîí³÷íèõ êîðîíàðíèõ ñèíäðî-

ì³â ³ç êîðîíàâ³ðóñíîþ õâîðîáîþ / ². Â. Òîìèí, Ñ. Â. Ôåäîðîâ
// Ïðèêàðïàò. â³ñí. ÍÒØ. Ñåð. Ïóëüñ.  ---- 2021/2022.  ----
¹ 16/17.  ---- Ñ. 31-38.  ---- Á³áë³îãð.: 8 íàçâ.  ---- óêp.

Íîâà êîðîíàâ³ðóñíà õâîðîáà (ÊÂÕ) COVID-19, ñïðè÷èíåíà
â³ðóñîì SARS-CoV-2, ïðèçâåëà äî íåáà÷åíîãî ðàí³øå íàâàíòàæåí-
íÿ íà ñèñòåìó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà ïîñ³ëà ÷³ëüíå ì³ñöå ñåðåä
³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü çà òåìïàìè ïîøèðåííÿ òà ðîçâèòêó óñ-
êëàäíåíü ³ç áîêó ð³çíèõ ñèñòåì îðãàí³çìó. Ñåðåä îñíîâíèõ ôàê-
òîð³â ðèçèêó, ÿê³ íåãàòèâíî âïëèâàþòü íà ïåðåá³ã COVID-19 ðîç-
ãëÿäàþòü: â³ê ïîíàä 65 ð, ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ (²ÕÑ), õðîí³÷-
íà ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü (ÕÑÍ), àðèòì³¿, õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå
çàõâîðþâàííÿ ëåãåí³â (ÕÎÇË), êóð³ííÿ òîùî. ²ñíóþ÷³ ðåçóëüòàòè
îáñåðâàö³éíèõ äîñë³äæåíü ùîäî âçàºìíîãî îáòÿæëèâîãî âïëèâó
ÊÂÕ íà ïåðåá³ã ÑÑÇ çàãàëîì ³ õðîí³÷íèõ êîðîíàðíèõ ñèíäðîì³â
(ÕÊÑ) çîêðåìà ÷àñòî íîñÿòü ñóïåðå÷ëèâèé õàðàêòåð, ùî âèìàãàº
ïðîäîâæåííÿ äîñë³äæåíü ó öüîìó íàïðÿìêó. Ìåòà ðîáîòè ---- âè-
â÷åííÿ îñîáëèâîñòåé êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ÊÂÕ COVID-19 ó ïàö³-
ºíò³â ³ç õðîí³÷íèìè êîðîíàðíèìè ñèíäðîìàìè (ÕÊÑ). Îáñòåæåíî
75 ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ ç ïðèâî-
äó ÊÂÕ COVID-19, óñêëàäíåíî¿ ïíåâìîí³ºþ. Ïàö³ºíò³â áóëî ðîç-
ïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè: äîñë³äæóâàíó, ÿêà âêëþ÷àëà 51 ïàö³ºíòà ç
ÕÊÑ, òà êîíòðîëüíó ãðóïó, äî ñêëàäó ÿêî¿ ââ³éøëè 24 ïàö³ºíòè,
ÿê³ íå ìàëè àíàìíåçó ÕÊÑ. Ïðîâåäåíî ô³çèêàëüíå òà çàãàëüíî
êë³í³÷íå äîñë³äæåííÿ. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî â³ðîã³ä-
íå çðîñòàííÿ ïðîÿâ³â çàäèøêè, áîëþ â ãðóäí³é êë³òö³ â ïàö³ºíò³â
³ç íàÿâíèìè ÕÊÑ, ùî ìîæå áóòè ñâ³ä÷åííÿì äåñòàá³ë³çàö³¿ ïåðå-
á³ãó â³íöåâîãî àòåðîñêëåðîçó. Ö³êàâèì º ôàêò âèðàçíîãî çðîñòàí-
íÿ ÷àñòîòè ðîçëàä³â íþõó òà ñìàêó â õâîðèõ íà COVID-19 çà
óìîâè ñóïóòí³õ ÕÊÑ. Â³äì³÷åíî, ùî íàÿâí³ ÕÊÑ çá³ëüøóâàëè
òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ íà ÊÂÕ â ñòàö³îíàð³, à òàêîæ ----
ïîòðåáó â êèñíåâ³é ï³äòðèìö³; âñòàíîâëåíî òåíäåíö³þ äî çðîñòàí-
íÿ ðèçèêó ñìåðò³ â òàêèõ ïàö³ºíò³â. Íå â³äì³÷åíî â³ðîã³äíî¿ ð³ç-
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íèö³ â ð³âíÿõ ÑÐÏ, ïðî êàëüöèòîí³íó, D-äèìåðó â îáñòåæåíèõ
ãðóïàõ. Òàêèì ÷èíîì, ÕÊÑ ó õâîðèõ íà COVID-19 ïðèçâîäÿòü
äî òÿæ÷îãî ïåðåá³ãó íåäóãè (òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ â ñòàö³îíàð³,
ïîòðåáà â êèñíåâ³é òåðàï³¿) òà ðèçèêó çàãàëüíî¿ ñìåðòíîñò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616
2.Ð.145. Ïðîãðåñóâàííÿ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî óðàæåííÿ êîðî-

íàðíèõ àðòåð³é ó õâîðèõ, ùî ïåðåíåñëè ³íôàðêò ì³îêàðäà, ïðî-
òÿãîì òðüîõ ðîê³â ñïîñòåðåæåííÿ / Â. Î. Øóìàêîâ, ². Å. Ìàëè-
íîâñüêà, Í. Ì. Òåðåùåíêî, Ë. Ì. Áàá³é, Î. Â. Âîëîøèíà,
Î. Ï. Ïîãóðåëüñüêà // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 28,
¹ 2.  ---- Ñ. 11-21.  ---- Á³áë³îãð.: 15 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè ³ ïðîàíàë³çóâàòè êë³í³êî-ôóíêö³î-
íàëüí³ îñîáëèâîñò³ òà ïîêàçíèêè ë³ï³äíîãî îáì³íó â ïàö³ºíò³â, ÿê³
ïåðåíåñëè ãîñòðèé ³íôàðêò ì³îêàðäà (²Ì), çàëåæíî â³ä ïðîãðåñó-
âàííÿ àòåðîñêëåðîçó çà äàíèìè ïîâòîðíî¿ êîðîíàðîàíã³îãðàô³¿
(ÊÀÃ) ïðè òðèð³÷íîìó ñïîñòåðåæåíí³. Ó äîñë³äæåííÿ ïðîñïåêòèâ-
íî çàëó÷åíî 91 ïàö³ºíòà ç ïåðâèííèì ²Ì ³ç çóáöåì Q, 47 ç ÿêèõ
ïðîéøëè ïîâíó ïðîãðàìó êàðä³îðåàá³ë³òàö³¿ ç ô³çè÷íèìè òðåíó-
âàííÿìè, ³íø³ ---- êîìïëåêñè ë³êóâàëüíî¿ ô³çêóëüòóðè òà äèñòàí-
ö³éíó õîäüáó â³äïîâ³äíî äî òåðì³íó ²Ì. Çà òðè ðîêè ÊÀÃ ïðîâå-
äåíî 38 ïàö³ºíòàì, ó 18 ç ÿêèõ âñòàíîâëåíî ïðîãðåñóâàííÿ àòå-
ðîñêëåðîòè÷íîãî ïðîöåñó (1-øà ãðóïà), ó 20 ---- ïðîãðåñóâàííÿ
ïðè ÊÀÃ íå â³çóàë³çîâàíå (2-ãà ãðóïà); 53 ïàö³ºíòè ïðè ñòàá³ëü-
íîìó çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³ â³äìîâèëèñÿ â³ä ïîâòîðíî¿ ÊÀÃ (3-òÿ
ãðóïà). Ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè â³äïîâ³äíî äî ñó-
÷àñíèõ ðåêîìåíäàö³é ç óðãåíòíèì ñòåíòóâàííÿì ³íôàðêòçàëåæíî¿
êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿. Óñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâåäåíî äîçîâàíå òåñòóâàí-
íÿ íà âåëîåðãîìåòð³, åõîêàðä³îãðàô³þ, äîñë³äæåííÿ ïîêàçíèê³â
ë³ï³äíîãî îáì³íó. Êîíòðîëüí³ îáñòåæåííÿ çä³éñíåíî ïðè âèïèñó-
âàíí³ íà 10 ---- 15-òó äîáó ²Ì òà â äèíàì³ö³ ÷åðåç 1 ³ 3 ðîêè.
Âèñíîâêè: ó ãðóï³ ç ïðîãðåñóâàííÿì àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ïðîöåñó
çà 3 ðîêè ñïîñòåðåæåííÿ çá³ëüøèëàñÿ ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â ç öóê-
ðîâèì ä³àáåòîì òà â³äçíà÷åíî òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ ³íäåêñó
ìàñè ò³ëà. Á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â â³äíîâëþâàëà êóð³ííÿ âæå íàïðè-
ê³íö³ ïåðøîãî ðîêó ï³ñëÿ ²Ì, àëå ç ïîäàëüøèì ïðèïèíåííÿì
÷åðåç 3 ðîêè, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî åôåêòèâí³ñòü íàâ÷àëüíî¿ òà ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ñêëàäîâî¿ êàðä³îðåàá³ë³òàö³¿ â ãðóï³ áåç ïðîãðåñóâàííÿ
àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ïðîöåñó. Ðåçóëüòàòè åõîêàðä³îãðàô³¿ òà ð³-
âåíü òîëåðàíòíîñò³ äî ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ íà ìîìåíò îáñòå-
æåííÿ ñòàòèñòè÷íî íà÷óùå íå â³äð³çíÿëèñÿ â ïàö³ºíò³â ç ïðîãðå-
ñóâàííÿì àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ïðîöåñó ³ áåç òàêîãî. Ï³äòðèìàííÿ
ö³ëüîâèõ ð³âí³â ÕÑ ËÏÍÙ ìîæëèâå ëèøå çà óìîâè òðèâàëî¿
âèñîêî³íòåíñèâíî¿ ñòàòèíîòåðàï³¿ ïðè êîíòðîë³ ë³êàðÿ ïðèõèëüíî-
ñò³ äî âñåá³÷íèõ ðåêîìåíäàö³é III åòàïó êàðä³îðåàá³ë³òàö³¿ ïðè
êîæíîìó êîíòàêò³ ç ïàö³ºíòîì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.146. Ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ë³âîãî øëóíî÷êà ñåðöÿ â ïàö³-

ºíò³â ³ç ãîñòðèì ³íôàðêòîì ì³îêàðäà áåç åëåâàö³¿ ñåãìåíòà ST
ï³ñëÿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ ì³îêàðäà, ÿêà ïðîâîäèëàñÿ â ð³çí³ òåðì³-
íè â³ä ïî÷àòêó ðîçâèòêó ñèìïòîì³â çàõâîðþâàííÿ / Ì. Þ. Ñî-
êîëîâ, Þ. Â. Êàøóáà, Þ. Ì. Ñîêîëîâ // Óêð. êàðä³îë.
æóðí.---- 2020.---- 27, ¹ 5.---- Ñ. 22-33.-- Á³áë³îãð.: 43 íàçâ.-- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè âïëèâ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ ì³îêàðäà,
ïðîâåäåíî¿ õâîðèì ³ç ãîñòðèì ³íôàðêòîì ì³îêàðäà áåç ñò³éêî¿
åëåâàö³¿ ñåãìåíòà ST (non-ST-segment elevation myocardial in-
farction, NSTEMI) ó ð³çí³ òåðì³íè â³ä ïî÷àòêó ñèìïòîì³â, íà ñòàí
ñèñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà (ËØ), à òàêîæ íà ôóíêö³î-
íàëüíèé êëàñ ñòåíîêàðä³¿ ÷åðåç 12 ì³ñ ñïîñòåðåæåííÿ. Ïàö³ºíò³â
ç NSTEMI, ÿê³ óâ³éøëè â äîñë³äæåííÿ (n = 128), áóëî ðîçïîä³-
ëåíî çà ÷àñîì ïðîâåäåííÿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ (óðãåíòíà àáî ïëàíîâà
ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ), à òàêîæ çà ñïîñîáîì ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ (êîðî-
íàðíå ñòåíòóâàííÿ àáî øóíòóâàííÿ) íà 5 ãðóï, âêëþ÷àþ÷è ãðóïó
õâîðèõ ç NSTEMI, ÿêèì ñòåíòóâàííÿ íå ïðîâîäèëè. Ãðóïó 1 (n =
28) ñòàíîâèëè ïàö³ºíòè, ÿêèì áóëî âèêîíàíî óðãåíòí³ êîðîíàðî-
âåíòðèêóëîãðàô³þ (ÊÂÃ) òà ñòåíòóâàííÿ ad hoc ó ïåðø³ 72 ãîä
â³ä ïî÷àòêó ñèìïòîì³â. Äî ãðóïè 2 (n = 61) óâ³éøëè ïàö³ºíòè,
ÿêèì ÊÂÃ ³ ñòåíòóâàííÿ ïðîâîäèëè ïëàíîâî ÷åðåç 72 ãîä ³ á³ëüøå
(äî ê³ëüêîõ ì³ñÿö³â â³ä ïî÷àòêó ðîçâèòêó ñèìïòîìàòèêè). Äî ãðó-
ïè 3 (n = 12) óâ³éøëè ïàö³ºíòè, ÿêèì ó ïëàíîâîìó ïîðÿäêó
âèêîíóâàëè êîðîíàðíå øóíòóâàííÿ. Ãðóïà 4 (n = 27) ñêëàäàëàñÿ
ç ïàö³ºíò³â, ÿêèì ï³ñëÿ ÊÂÃ ðåâàñêóëÿðèçàö³þ íå ïðîâîäèëè
(êîíòðîëüíà ãðóïà). Äî ãðóïè 5 (n = 101) óâ³éøëè ïàö³ºíòè
âèùåîçíà÷åíèõ ãðóï, ÿêèì áóëî âèêîíàíî áóäü-ÿêó ðåâàñêóëÿðè-
çàö³þ. Õâîðèì óñ³õ ãðóï áóëî ïðîâåäåíî âèõ³äíó ÊÂÃ, âèçíà÷åíî
âèõ³äíèé ð³âåíü ñåðöåâèõ òðîïîí³í³â, ïðîâåäåíî àíã³îãðàô³÷íå òà
åõîêàðä³îãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ ñòàíó ËØ çà ñòàíäàðòíèìè ìåòî-
äèêàìè ç îö³íþâàííÿì âèõ³äíèõ ïîêàçíèê³â ðåã³îíàðíî¿ òà çàãàëü-
íî¿ ñêîðîòëèâîñò³ ì³îêàðäà. Çà â³äñóòí³ñòþ ïðîòèïîêàçàíü õâîðèì
ãðóï 2 ³ 3 âèêîíóâàëè òåñòè ç äîçîâàíèì ô³çè÷íèì íàâàíòàæåííÿì

äëÿ âñòàíîâëåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñó (ÔÊ) ñòåíîêàðä³¿. Ï³ä
÷àñ êîðîòêîñòðîêîâîãî (ïåðåä âèïèñóâàííÿì ç³ ñòàö³îíàðó, ÷åðåç
1 ì³ñ òà ÷åðåç 3 ì³ñ ï³ñëÿ âèïèñóâàííÿ) ³ äîâãîñòðîêîâîãî (÷åðåç
6 ì³ñ. òà ÷åðåç 1 ð³ê) ñïîñòåðåæåíü õâîðèì ïîâòîðíî âèçíà÷àëè
ôðàêö³þ âèêèäó (ÔÂ) ËØ, îö³íþâàëè ðåã³îíàðíó ñêîðîòëèâ³ñòü
ËØ òà ÔÊ ñòåíîêàðä³¿. Âèñíîâêè: êîðîíàðíå ñòåíòóâàííÿ, ÿê
óðãåíòíå, òàê ³ ïëàíîâå, ó ïàö³ºíò³â ç NSTEMI, çà äàíèìè ð³÷íîãî
ñïîñòåðåæåííÿ, ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå ïîë³ïøóº ôóíêö³îíàëüí³ é
îá’ºìí³ ïîêàçíèêè ËØ. Ïîë³ïøåííÿ öèõ ïîêàçíèê³â çóìîâèëî
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå çìåíøåííÿ ÔÊ ñòåíîêàðä³¿ â ïàö³ºíò³â ç
NSTEMI, ùî ñâîºþ ÷åðãîþ ïîêðàùèëî ÿê³ñòü æèòòÿ öèõ õâîðèõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.147. ×àñòîòà ïîðóøåíü ðèòìó ³ ïðîâ³äíîñò³ òà àíòèàðèò-

ì³÷íà åôåêòèâí³ñòü upstream-òåðàï³¿ ó õâîðèõ íà ãîñòðèé ³í-
ôàðêò ì³îêàðäà ç êîìîðá³äíèìè ìåòàáîë³÷íèì ñèíäðîìîì ³ åíäî-
òåë³àëüíîþ äèñôóíêö³ºþ ñóäèí / Ì. ². Øâåä, ². Î. ßñòðåì-
ñüêà, Ò. Î. Äîáðÿíñüêèé // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí.  ---- 2021.  ----
¹ 1/2.  ---- Ñ. 8-13.  ---- Á³áë³îãð.: 19 íàçâ.  ---- óêp.

Àðèòì³¿ ñåðöÿ º íàéá³ëüø ÷àñòèìè ðåïåðôóç³éíèìè óñêëàäíåí-
íÿìè ó õâîðèõ íà ãîñòðèé ³íôàðêò ì³îêàðäà (²Ì). Ìåòà ðîáî-
òè ---- îö³íèòè ÷àñòîòó ïîðóøåíü ðèòìó òà ïðîâ³äíîñò³ é àíòèàðèò-
ì³÷íó åôåêòèâí³ñòü upstream-òåðàï³¿ ó õâîðèõ íà ãîñòðèé ²Ì ç
êîìîðá³äíèìè ìåòàáîë³÷íèì ñèíäðîìîì (ÌÑ) ³ åíäîòåë³àëüíîþ
äèñôóíêö³ºþ ñóäèí. Äî äîñë³äíî¿ ãðóïè óâ³éøëè 42 õâîðèõ ³ç
ãîñòðèì ²Ì ç êîìîðá³äíèì ÌÑ, ÿêèì ðàçîì ç³ ñòàíäàðòíèì ìåäè-
êàìåíòîçíèì ë³êóâàííÿì ïðîâåäåíî áàëîííó àíã³îïëàñòèêó òà
ñòåíòóâàííÿ ³íôàðêòçàëåæíî¿ â³íöåâî¿ àðòåð³¿. Ïàö³ºíòè äîñë³äíî¿
ãðóïè äîäàòêîâî îäåðæàëè òàêîæ ï’ÿòü âíóòð³øíüîâåííèõ âëè-
âàíü àðã³í³íêàðí³òèíîâî¿ ñóì³ø³. Ãðóïà êîíòðîëþ (38 õâîðèõ íà
²Ì â ïîºäíàíí³ ç ÌÑ) íå îäåðæóâàëà äîäàòêîâîãî ë³êóâàííÿ. Ó
õâîðèõ íà ãîñòðèé êîðîíàðíèé ñèíäðîì ²Ì ç êîìîðá³äíèì ÌÑ
ï³ñëÿ ïåðêóòàííîãî êîðîíàðíîãî âòðó÷àííÿ íàé÷àñò³øå âèíèêàâ
ðåïåðôóç³éíèé ñèíäðîì ç ïðîÿâàìè ïîðóøåíü ðèòìó ³ ïðîâ³äíî-
ñò³. Ï³ä âïëèâîì ñòàíäàðòíîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ ó õâî-
ðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ô³êñóâàëè ñóòòºâå êë³í³÷íî-ôóíêö³îíàëüíå
ïîë³ïøåííÿ, ïðîòå ðåçèñòåíòíèìè äî ë³êóâàííÿ çàëèøèëèñü ñèíó-
ñîâà òàõ³êàðä³ÿ, øëóíî÷êîâà åêñòðàñèñòîë³ÿ âèñîêèõ ãðàäàö³é ³
ñóïðàâåíòðèêóëÿðíà åêñòðàñèñòîë³ÿ. Îäíî÷àñíî ó öèõ ïàö³ºíò³â
ñïîñòåð³ãàëè âèðàæåíó åíäîòåë³àëüíó äèñôóíêö³þ ñóäèí. Ó õâî-
ðèõ äîñë³äíî¿ ãðóïè ï³ä âïëèâîì êîìïëåêñíîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî
ë³êóâàííÿ ³ç âêëþ÷åííÿì L-àðã³í³íó òà L-êàðí³òèíó äîñòîâ³ðíî
çìåíøèëèñÿ ÷àñòîòà ïîðóøåíü ðèòìó ³ ïðîâ³äí³ñòü óæå íà äðóãó
äîáó ñïîñòåðåæåííÿ. Âèñíîâêè: ó õâîðèõ íà ãîñòðèé ²Ì ç êîìîð-
á³äíèì ÌÑ, ÿêèì ïðîâåäåíî áàëîííó àíã³îïëàñòèêó òà ñòåíòóâàí-
íÿ ³íôàðêòçàëåæíî¿ â³íöåâî¿ àðòåð³¿, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âèðàæåíà ñó-
äèííà åíäîòåë³àëüíà äèñôóíêö³ÿ òà åëåêòðè÷íà íåñòàá³ëüí³ñòü, ùî
ñóïðîâîäæóºòüñÿ âèíèêíåííÿì ðåïåðôóç³éíèõ ïîðóøåíü ðèòìó òà
ïðîâ³äíîñò³. Çàñòîñóâàííÿ àðã³í³íêàðí³òèíîâî¿ ñóì³ø³ ÿê up-
streàm-òåðàï³¿ ñïðèÿëî â³äíîâëåííþ åíäîòåë³àëüíî¿ ôóíêö³¿ òà âè-
ÿâèëî âèðàæåíèé àíòèàðèòì³÷íèé åôåêò, ùî íàäàëî çìîãó ñóòòºâî
çìåíøèòè ÷àñòîòó âèíèêíåííÿ ³ ñòóï³íü òÿæêîñò³ òàêèõ óñêëàä-
íåíü ãîñòðîãî ïåð³îäó ²Ì ÿê ðåïåðôóç³éí³ àðèòì³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
2.Ð.148. Markers of low-grade inflammation in patients with

acute coronary syndrome and 2 type diabetes mellitus
/ O. O. Bondareva, S. V. Fedorov // Ïðèêàðïàò. â³ñí. ÍÒØ.
Ñåð. Ïóëüñ.  ---- 2021/2022.  ---- ¹ 16/17.  ---- Ñ. 110-118.  ----
Á³áë³îãð.: 15 íàçâ.  ---- àíãë.

Ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ çóìîâëþþòü áëèçüêî òðåòèíè
ñìåðòåé ó ñâ³ò³, ïðè÷îìó, 7,5 ìëí ñìåðòåëüíèõ âèïàäê³â âèíèêà-
þòü óíàñë³äîê ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ (²ÕÑ). Ãîñòð³ êîðîíàðí³
ñèíäðîìè (ÃÊÑ) ³ ðàïòîâà ñåðöåâà ñìåðòü º íàéá³ëüø ÷àñòîþ
ïðè÷èíîþ ²ÕÑ-çàëåæíèõ ñìåðòåé; ñêëàäàþòü 1,8 ìëí ëåòàëüíèõ
âèïàäê³â ùîð³÷íî. Âñòàíîâëåíî, ùî õâîð³ íà öóêðîâèé ä³àáåò 2
òèïó (ÖÄ) ÷àñòî õâîð³þòü íà ÃÊÑ ³ ñåðöåâó íåäîñòàòí³ñòü, à
òàêîæ ìàþòü âèùèé ðèçèê ãîñòðèõ ñåðöåâî-ñóäèííèõ ïîä³é. Ìåòà
äîñë³äæåííÿ ---- îö³íêà âì³ñòó â êðîâ³ ëåéêîöèò³â òà ¿õ ñóáïîïó-
ëÿö³é; ëåéêîöèòàðíèõ ³íäåêñ³â ³ êîíöåíòðàö³¿ âèñîêî÷óòëèâîãî Ñ-
ðåàêòèâíîãî ïðîòå¿íó (ÑÐÏ). Áóëî îáñòåæåíî 124 ïàö³ºíòè ³ç
ÃÊÑ, ðàíäîì³çîâàíèõ ó äâ³ ãðóïè: ïåðøà ãðóïà ---- 94 õâîðèé íà
ÃÊÑ ³ ñóïóòí³é ÖÄ; äðóãà ãðóïà ---- 31 õâîðèé íà ÃÊÑ áåç ÖÄ.
30 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á ñêëàëè êîíòðîëüíó ãðóïó. Âèâ÷åíî
ïîêàçíèê ëåéêîãðàìè, îá÷èñëåíî ëåéêîöèòàðí³ ³íäåêñè: ³íäåêñ
ñï³ââ³äíîøåííÿ íåéòðîô³ë³â äî ë³ìôîöèò³â (²ÍË), ³íäåêñ ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ íåéòðîô³ë³â äî ìîíîöèò³â (²ÍÌ), ³íäåêñ ñï³ââ³äíîøåííÿ
ë³ìôîöèò³â äî ìîíîöèò³â (²ËÌ) òà ³íäåêñ ñï³ââ³äíîøåííÿ íåéòðî-
ô³ë³â äî ë³ìôîöèò³â ³ ìîíîöèò³â (²Í/ÌË). Ïëàçîâ³ ð³âí³ ÑÐÏ
âèçíà÷åíî çà äîïîìîãîþ ìåòîäó ²ÔÀ. Â³ðîã³äíå ï³äâèùåííÿ ê³ëü-
êîñò³ ëåéêîöèò³â ³ íåéòðîô³ë³â âèÿâëåíî ó õâîðèõ íà ÃÊÑ, á³ëüø
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âèðàçí³øå ---- çà óìîâè ñóïóòíüîãî ÖÄ 2 òèïó. Íà ïðîòèâàãó,
ê³ëüê³ñòü ë³ìôîöèò³â ó òàêèõ ïàö³ºíò³â áóëà â³ðîã³äíî íèæ÷îþ,
í³æ ó ãðóï³ êîíòðîëþ. Ó õâîðèõ íà ÃÊÑ ³ç ÷è áåç ÖÄ â³äì³÷åíî
ï³äâèùåííÿ ²ÍÌ (p < 0,001). Ïîä³áíî, ó ïîð³âíÿíí³ ç ïðàêòè÷íî
çäîðîâèìè îñîáàìè, íàñòóïí³ ñï³ââ³äíîøåííÿ áóëè âèùèìè ïðè
ÃÊÑ: ²ÍË ---- ó 3,32 ðàçó (â õâîðèõ íà ÃÊÑ ³ ÖÄ) ³ â 2,43 ðàçó
(ó õâîðèõ íà ÃÊÑ áåç ÖÄ) (p < 0,001); ²Í/ËÌ ---- ó 2,98 ðàçó
(ó âèïàäêó ïîºäíàííÿ ÃÊÑ ³ ÖÄ) ³ â 2,14 ðàçó (ó õâîðèõ íà ÃÊÑ
áåç ñóïóòíüîãî ÖÄ) (p < 0,001). Íà ïðîòèâàãó, ²ËÌ áóâ íèæ÷èì
ó îáîõ ãðóïàõ îáñòåæåíèõ õâîðèõ íà ÃÊÑ: ó 1,4 ðàçó òà 1,36
ðàçó, â³äïîâ³äíî (p < 0,05). Ï³äâèùåí³ ïëàçìîâ³ ð³âí³ ÑÐÏ âè-
çíà÷åíî ó õâîðèõ íà ÃÊÑ, á³ëüø â³ðîã³äíî ---- çà óìîâè ñóïóòíüî-
ãî ÖÄ 2 òèïó (p < 0,001). Âñòàíîâëåíî, ùî ÃÊÑ õàðàêòåðèçóº-
òüñÿ ï³äâèùåíèì âì³ñòîì ó êðîâ³ ëåéêîöèò³â ³ íåéòðîô³ë³â, à
òàêîæ ---- çíèæåííÿì ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â, îñîáëèâî çà ñóïóòíüî-
ãî ÖÄ. Íèçüêî³íòåíñèâíå çàïàëåííÿ â õâîðèõ íà ÃÊÑ ³ ÖÄ 2 òèïó
õàðàêòåðèçóºòüñÿ çðîñòàííÿì ð³âí³â ÑÐÏ ó êðîâ³ òà îêðåìèõ ëåé-
êîöèòàðíèõ ³íäåêñ³â: ²ÍÌ, ²Í/ËÌ, ²ÍË.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.112, 2.Ð.127, 2.Ð.130, 2.Ð.136

Õâîðîáè êðîâîíîñíèõ ñóäèí

2.Ð.149. Íåñïåöèô³÷íèé àîðòîàðòåð³¿ò (õâîðîáà Òàêàÿñó)
/ Ã. Ñ. ²ñàºâà, Ñ. À. Òðèï³ëêà // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ----
2020.  ---- 27, ¹ 5.  ---- Ñ. 78-85.  ---- Á³áë³îãð.: 16 íàçâ.  ---- óêp.

Íà êë³í³÷íîìó ïðèêëàä³ ïåðåá³ãó õâîðîáè Òàêàÿñó (íåñïåöè-
ô³÷íîãî àîðòîàðòåð³¿òó) ó ìîëîäî¿ æ³íêè ðîçãëÿíóòî îñîáëèâîñò³
êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè, ñêëàäíîù³ ä³àãíîñòèêè öüîãî çàõâîðþ-
âàííÿ. Îñîáëèâó óâàãó íàäàíî â³çóàë³çàö³¿ óðàæåííÿ ñóäèí ³ îö³í-
ö³ äèíàì³êè çì³í ó ñóäèíàõ ó ì³ðó ïðîãðåñóâàííÿ õâîðîáè. Äî-
êëàäíî ïðåäñòàâëåíî çì³íè â ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèêàõ ---- ó ç³ñò-
àâëåíí³ ç òåðàï³ºþ, ùî çàñòîñîâóâàëàñÿ. Ïðîâåäåíî àíàë³ç äàíèõ
ë³òåðàòóðè ùîäî òåðàï³¿ çàõâîðþâàííÿ. Ï³äêðåñëåíî îáìåæåí³ñòü
äàíèõ ïëàöåáîêîíòðîëüîâàíèõ äîñë³äæåíü ùîäî åôåêòèâíîñò³ òðà-
äèö³éíèõ ïðåïàðàò³â, ÿê³ ìîäèô³êóþòü ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ. Ë³-
êàð ìàº ìîæëèâ³ñòü ñïèðàòèñÿ ò³ëüêè íà ðåçóëüòàòè îáñåðâàö³é-
íèõ äîñë³äæåíü àáî íåïëàöåáîêîíòðîëüîâàíèõ äîñë³äæåíü. Òàêîæ
óñ³ ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ âèêîíóâàëèñÿ çà ó÷àñòþ äóæå ìàëî¿
ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â. Íàâåäåíî ïîñë³äîâí³ñòü ïðèçíà÷åííÿ òåðàï³¿,
ïåðøîþ ëàíêîþ ÿêî¿ º ãëþêîêîðòèêî¿äè. Íàãîëîøåíî, ùî äîñÿã-
íåííÿ ðåì³ñ³¿ ïðè ³çîëüîâàí³é òåðàï³¿ ãëþêîðòèêî¿äàìè ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ ó 50 % ïàö³ºíò³â. Çà îíîâëåíèìè ðåêîìåíäàö³ÿìè EULAR,
ï³ñëÿ ï³äòâåðäæåííÿ çàõâîðþâàííÿ òåðàï³ÿ ìàº áóòè ³í³ö³éîâàíà
íåãàéíî, ðåêîìåíäîâàíà ñòàðòîâà äîçà ïðåäí³çîëîíó (àáî åêâ³âà-
ëåíòó) ---- 40 ---- 60 ìã. Ï³ñëÿ äîñÿãíåííÿ êîíòðîëþ íàä çàõâîðþ-
âàííÿì ðåêîìåíäóºòüñÿ ïîñòóïîâå çíèæåííÿ äîçè äî ö³ëüîâî¿
15 ---- 20 ìã/äîáó âïðîäîâæ 2----3 ì³ñ. ³ ÷åðåç 1 ð³ê äî 10 ìã/äî-
áó. Íàñòóïíèì åòàïîì ïðèçíà÷àþòü íåãëþêîêîðòèêî¿äíèé ³ìóíî-
äåïðåñàíò, ùîá çàáåçïå÷èòè ÿê «ñòåðî¿äçáåðåæíèé» åôåêò, òàê ³
òðèâàë³øèé êîíòðîëü çàõâîðþâàííÿ. Óñ³ íàÿâí³ â³äîìîñò³ ïðî
åôåêòèâí³ñòü ìåòîòðåêñàòó, ìîôåòèëó ì³êîôåíîëàòó, öèêëîôîñôà-
ì³äó, ëåôëóíîì³äó é àçàò³îïðèíó îäåðæàíî ç â³äêðèòèõ ïðîñïåê-
òèâíèõ àáî ðåòðîñïåêòèâíèõ äîñë³äæåíü, ïðîâåäåíèõ ç îáìåæå-
íîþ ê³ëüê³ñòþ ó÷àñíèê³â. ²íã³á³òîðè ôàêòîðà íåêðîçó ïóõëèíè α
³ òîöèë³çóìàá ðåêîìåíäîâàíî ÿê ïðåïàðàòè òåðàï³¿ äðóãî¿ ë³í³¿.
Çàäîâ³ëüíà êë³í³êî-ëàáîðàòîðíà â³äïîâ³äü ñïîñòåð³ãàëàñÿ á³ëüøå
í³æ ó 80 % ïàö³ºíò³â, ùî îäåðæóâàëè òåðàï³þ òîöèë³çóìàáîì. Ó
öüîìó êë³í³÷íîìó âèïàäêó âèêîðèñòàíî òîöèë³çóìàá ³ äåòàëüíî
îïèñàíî åôåêòè ïðåïàðàòó ïðè ë³êóâàíí³ ïðîòÿãîì 8 ì³ñ. ²ìóíî-
á³îëîã³÷íà òåðàï³ÿ òîöèë³çóìàáîì áóëà àñîö³éîâàíà ç äîáðîþ êë³-
í³êî-ëàáîðàòîðíîþ â³äïîâ³ääþ, çìåíøåííÿì ñòåíîçóâàííÿ ñóäèí,
ïîë³ïøåííÿì ñàìîïî÷óòòÿ ïàö³ºíòêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.150. Ïåðåáóäîâà ñòðóêòóðíèõ åëåìåíò³â âåíîçíî¿ ñò³íêè

çà óìîâ îíêîãåííî¿ ïàòîëîã³¿ / Ï. ß. Áîäíàð, ß. ß. Áîäíàð,
Ò. Â. Áîäíàð, Ë. Ï. Áîäíàð // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè.----
2021. ---- ¹ 6. ---- Ñ. 32-37. ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèÿâëåííÿ çì³í ³ ïåðåáóäîâè ñòðóêòóð-
íèõ åëåìåíò³â âåíîçíî¿ ñò³íêè, ¿õ êîðåëÿö³þ ³ç îíêîëîã³÷íèìè
ïðîöåñàìè â îðãàí³çì³; óñòàíîâëåííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ ñòðóêòóð-
íèìè çì³íàìè ñò³íêè âåíîçíèõ ñóäèí òà òðîìáîóòâîðåííÿì, ç íà-
ñòóïíèìè óñêëàäíåííÿìè; âèçíà÷åííÿ íåîáõ³äíîñò³ ïðîô³ëàêòè÷-
íèõ çàõîä³â ³ç çàïîá³ãàííÿ óñêëàäíåííÿì. Ïðîàíàë³çîâàíî ã³ñòî-
ëîã³÷í³, ñóáì³êðîñêîï³÷í³ òà ïîëÿðèçàö³éí³ äàí³ äîñë³äæåííÿ âåí
çàäí³õ ê³íö³âîê 12 ñòàòåâîçð³ëèõ íåë³í³éíèõ ùóð³â ³ ñàìö³â ìàñîþ
170 ---- 180 ã íà 30-é äåíü õðîí³÷íî¿ íåîïëàñòè÷íî¿ ³íòîêñèêàö³¿.
Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç ïðîòîêîë³â ðîçòèíó õâîðèõ íà

îíêîëîã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ (n = 54), íàéá³ëüøà ÷àñòêà ---- òðîìáî-
åìáîë³¿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿, çà 2014 ---- 2018 ðð. ó Òåðíîï³ëüñüêîìó
îáëàñíîìó êë³í³÷íîìó îíêîëîã³÷íîìó äèñïàíñåð³. Ñåðåäí³é â³ê ïî-
ìåðëèõ æ³íîê ñòàíîâèâ 61,93 ± 1,51 ðîêó ³ 62,44 ± 2,61 ðîêó ----
ó ÷îëîâ³ê³â. Ó ðåçóëüòàò³ ìîðôîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ âåí çàäí³õ
ê³íö³âîê ùóðà ç åêñïåðèìåíòàëüíîþ íåîïëàñòè÷íîþ ³íòîêñèêàö³ºþ
âñòàíîâëåíî ïåðåâàæíî ñóáì³êðîñêîï³÷íó ðåîðãàí³çàö³þ åíäîòå-
ë³îöèò³â òà ¿õ äåñêâàìàö³þ, à òàêîæ ñëàäæóâàííÿ òðîìáîöèò³â, ³
öå, ó ñâîþ ÷åðãó, ìîæå áóòè îäí³ºþ ³ç ëàíîê ïàòîãåíåçó òðîìáî-
óòâîðåííÿ. Çà äàíèìè ðåòðîñïåêòèâíîãî àíàë³çó ïðîòîêîë³â ðîç-
òèíó ÷àñòêà òðîìáîåìáîë³¿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ áóëà á³ëüøîþ ñåðåä
æ³íîê (61,1 %), í³æ ÷îëîâ³ê³â (38,9 %). Ñòðóêòóðà îíêîïàòîëîã³¿
äàíî¿ ãðóïè õâîðèõ: ðàê áðîíõ³â ³ ëåãåíü (18,5 %); íîâîóòâîðåííÿ
ò³ëà ìàòêè (22,2 %); òîâñòî¿ êèøêè: ïðÿìî¿ (13,0 %), îáîäîâî¿
(7,4 %), ðåêòîñèãìî¿äàëüíîãî ç’ºäíàííÿ (5,6 %); ñå÷îâîãî ì³õóðà
(9,3 %); ðàê øëóíêà (7,4 %); ðàê ÿº÷íèê³â (7,4 %); ðàê ïåðåäì³-
õóðîâî¿ çàëîçè (5,6 %); ðàê ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (1,8 %); ðàê
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (1,8 %). Ó âñ³õ âèïàäêàõ àóòîïñ³¿ áóëî âè-
ÿâëåíî ôëåáîòðîìáîç ãëèáîêèõ âåí ãîì³ëêè ³ ñòåãíà ç ïîðóøåííÿì
êðîâîòîêó, ñïðè÷èíåíîãî îêëþç³ºþ òðîìáàìè ð³çíèõ ïðîÿâ³â
ñòðóêòóðíî¿ îðãàí³çàö³¿. Ó ï’ÿòè âèïàäêàõ âèÿâëÿëè ñâ³æ³ ÷åðâîí³
òðîìáè, ÿê³ ò³ñíî ç’ºäíóâàëèñÿ ç ³íòèìîþ íèòêàìè ô³áðèíó, ùå ó
ï’ÿòè ---- ÷åðâîí³ òðîìáè â³ëüíî ðîçì³ùóâàëèñÿ ó ïðîñâ³ò³ âåíè,
â³äçíà÷åíî íàáðÿêë³ñòü óñ³õ øàð³â âåíè, ðîçâîëîêíåí³ñòü ¿¿ ñòðóê-
òóðè òà äèôóçíó íåéòðîô³ëüíó ³íô³ëüòðàö³þ. Ó ðåøòè 44 âèïàä-
êàõ âèÿâëåíî îêëþç³þ âåíè óæå îðãàí³çîâàíèìè òðîìáàìè ç íàÿâ-
íèìè îçíàêàìè ô³áðîçó, ðåêàíàë³çàö³¿ ³ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿. Çàêëþ-
÷åííÿ: ó ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ ìîðôîëîã³¿ âåí çàäí³õ ê³íö³âîê
ùóðà ç åêñïåðèìåíòàëüíîþ íåîïëàñòè÷íîþ ³íòîêñèêàö³ºþ ïåðå-
âàæíî âèÿâëÿëè çì³íè ôîðìè, ñòðóêòóðè òà ôóíêö³¿ åíäîòåë³îöè-
ò³â, ¿õ äåñêâàìàö³þ, â³äçíà÷àëè çì³íè ó âñ³õ òðüîõ øàðàõ âåíîçíî¿
ñò³íêè, à òàêîæ ñëàäæóâàííÿ òðîìáîöèò³â. Óñòàíîâëåíî âçàºìî-
çâ’ÿçîê ì³æ íàÿâí³ñòþ çì³í âåíîçíî¿ ñò³íêè âíàñë³äîê îíêîëîã³÷-
íîãî ïðîöåñó òà ôîðìóâàííÿì òðîìáîç³â. Ê³ëüê³ñòü òðîìáîåìáî-
ë³÷íèõ óñêëàäíåíü àêöåíòóº óâàãó íà íåîáõ³äíîñò³ ïðîô³ëàêòèêè
òðîìáîóòâîðåííÿ â îíêîõâîðèõ ïàö³ºíò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
2.Ð.151. Ð³âåíü N-òåðì³íàëüíîãî ôðàãìåíòà ïîïåðåäíèêà ìîç-

êîâîãî íàòð³éóðåòè÷íîãî ïåïòèäó òà óðàæåííÿ ïðàâîãî øëóíî÷êà
ó õâîðèõ ç òðîìáîåìáîë³ºþ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ / Â. É. Öåëóéêî,
Ë. Ì. ßêîâëåâà, Ñ. Ì. Ñóõîâà, Î. Â. Ðàä÷åíêî, Ò. Â. Ïèëüîâà,
À. Ñ. Âíóêîâà, Ê. Þ. Ê³íîøåíêî, Ì. ². Êàðàâàéöåâà // Óêð.
êàðä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 28, ¹ 2.  ---- Ñ. 50-57.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 24 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè çâ’ÿçîê ð³âíÿ N-òåðì³íàëüíîãî ôðàã-
ìåíòà ïîïåðåäíèêà ìîçêîâîãî íàòð³éóðåòè÷íîãî ïåïòèäó (NT-
proBNP) ç êë³í³êî-àíàìíåñòè÷íèìè é åõîêàðä³îãðàô³÷íèìè ïîêàç-
íèêàìè ó õâîðèõ ç òðîìáîåìáîë³ºþ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ (ÒÅËÀ).
Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî çà ó÷àñòþ 45 õâîðèõ ç ÒÅËÀ, ï³äòâåðäæå-
íîþ çà äîïîìîãîþ êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿. Åõîêàðä³îãðàô³÷íå
äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè çà ñòàíäàðòíèì ïðîòîêîëîì ïðè ãîñï³òà-
ë³çàö³¿ ïàö³ºíò³â. Ó õâîðèõ, ïîðó÷ ³ç ïðîâåäåííÿì ñòàíäàðòíèõ
ëàáîðàòîðíèõ òåñò³â, âèçíà÷àëè ð³âí³ âèñîêî÷óòëèâîãî òðîïîí³íó
I, Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà òà NT-proBNP. Âñòàíîâëåíî, ùî ó õâîðèõ
ç ÒÅËÀ ð³âåíü NT-proBNP ï³äâèùåíèé, íàâ³òü çà óìîâè â³äñóòíî-
ñò³ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ((2932 ± 266) ïã/ìë). Íå âèÿâëåíî
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé ð³âíÿ ïîêàçíèêà çàëåæíî â³ä
ñòàò³ õâîðîãî (p = 0,3), â³ä íàÿâíîñò³ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (p
= 0,92) òà ñóïóòíüîãî îíêîëîã³÷íîãî ïðîöåñó (p = 0,88). Âèÿâëåíî
êîðåëÿö³éíó çàëåæí³ñòü ì³æ ð³âíåì NT-proBNP òà ðîçì³ðàìè ïðà-
âîãî (p = 0,014) é ë³âîãî (p = 0,025) ïåðåäñåðäü. Äîâåäåíî
çâ’ÿçîê ð³âíÿ NT-proBNP ç òèñêîì ó ëåãåíåâ³é àðòåð³¿ çà äàíèìè
óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ: ó õâîðèõ ç ÒÅËÀ áåç îçíàê ëåãå-
íåâî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ð³âåíü NT-proBNP ñòàíîâèâ 405 ïã/ìë ïðîòè
4067 ïã/ìë ó ãðóï³ õâîðèõ ç ï³äâèùåíèì òèñêîì ó ëåãåíåâ³é
àðòåð³¿ (p = 0,0047). Âñòàíîâëåíî êîðåëÿö³éíó çàëåæí³ñòü ì³æ
ð³âíÿìè NT-proBNP òà Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà. Âèñíîâêè: Ó õâîðèõ
³ç ÒÅËÀ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíà÷íå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ NT-proBNP,
ñòóï³íü ÿêîãî êîðåëþº ç³ çá³ëüøåííÿì ðîçì³ðó ïðàâîãî ïåðåäñåð-
äÿ òà òèñêîì ó ëåãåíåâ³é àðòåð³¿ (p = 0,0047).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.109, 2.Ð.138, 2.Ð.193

Õâîðîáè ñèñòåìè äèõàííÿ

2.Ð.152. Âíóòð³øíÿ ìåäèöèíà. Ðîçä³ë «Ïóëüìîíîëîã³ÿ»:
íàâ÷. ïîñ³á. / Ë. Í. Ïðèñòóïà, Î. Â. Îðëîâñüêèé, Ã. À. Ôàäº-
ºâà, À. Ì. Áîíäàðêîâà, ². Î. Äóä÷åíêî, Í. Ã. Êó÷ìà, Â. Â. Êà÷-

Ìåäèöèíà. Ìåäè÷í³ íàóêè (ðåôåðàòè 2.Ð.1 ---- 2.Ð.462)

36



êîâñüêà, À. Â. Êîâ÷óí; ðåä.: Ë. Í. Ïðèñòóïà; Ñóìñüêèé äåðæàâ-
íèé óí³âåðñèòåò.  ---- Ñóìè: Ñóì. äåðæ. óí-ò, 2021.  ---- 199 ñ.:
ìàë., òàáë.  ---- Á³áë³îãð.: ñ. 197-198.  ---- óêp.

Âèñâ³òëåíî ïèòàííÿ åò³îëîã³¿, ïàòîãåíåçó, êë³í³÷íî¿ êàðòèíè,
ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ íàéïîøèðåí³øèõ çàõâîðþâàíü îðãàí³â
äèõàííÿ. Íàâåäåíî íîâ³ êëàñèô³êàö³¿ öèõ çàõâîðþâàíü, ùî àäàï-
òîâàí³ äî ñó÷àñíèõ ïîãëÿä³â íà åò³îëîã³þ òà ïàòîãåíåç ³ ñïðèÿþòü
á³ëüø ðàíí³é ¿õ ä³àãíîñòèö³ òà ï³äâèùåííþ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàí-
íÿ, ÿêå ïðåçåíòîâàíî ç ïîçèö³é îíîâëåíèõ äàíèõ äîêàçîâî¿ ìåäè-
öèíè. Îñîáëèâó óâàãó ïðèä³ëåíî êë³í³÷í³é êàðòèí³ çàõâîðþâàíü
³ç âèêîðèñòàííÿì ïðèíöèïó ñèíäðîìíîãî àíàë³çó, ùî íàäàº çìîãó
÷³òêî îð³ºíòóâàòèñü ó âåëèê³é ê³ëüêîñò³ ñèìïòîì³â òà ïðîâîäèòè
äèôåðåíö³àëüíèé ä³àãíîç, à òàêîæ ³íòåðïðåòàö³¿ ñó÷àñíèõ ëàáîðà-
òîðíèõ òà ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ. Öå íàäàñòü
ìîæëèâ³ñòü íå ëèøå çðîçóì³òè ìåõàí³çìè ïàòîãåíåçó çàõâîðþâàíü,
à òàêîæ çàñâî¿òè ôàêòè÷íèé ìàòåð³àë, íàâ÷èòèñÿ ðîçï³çíàâàòè
ñèìïòîìè, îá’ºäíóþ÷è ¿õ ó ïðîâ³äí³ êë³í³÷í³ ñèíäðîìè, îçíàéîìè-
òèñÿ ç ìåòîäîëîã³÷íèìè îñíîâàìè âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ858662
2.Ð.153. ²íâàçèâíå ë³êóâàííÿ õðîí³÷íîãî âåðòåáðàëüíîãî áî-

ëüîâîãî ñèíäðîìó / Ñ. Â. Ãðèãîð’ºâ // Ìåäèöèíà íåâ³äêëàä.
ñòàí³â.  ---- 2021.  ---- 17, ¹ 6.  ---- Ñ. 64-66.  ---- Á³áë³îãð.:
8 íàçâ.  ---- óêp.

Á³ëü, ñò³éêèé äî íåñòåðî¿äíèõ àíàëãåòèê³â ³ ãàáàïåíòèíó, ñòè-
ìóëþº âïðîâàäæåííÿ ³íâàçèâíèõ ñïîñîá³â ë³êóâàííÿ õðîí³÷íîãî
áîëüîâîãî ñèíäðîìó. Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿííÿ åôåêòèâíîñò³ çàñòîñó-
âàííÿ êîìá³íàö³¿ äèêëîôåíàêó òà ãàáàïåíòèíó ç åï³äóðàëüíèì ââå-
äåííÿì äåêñàìåòàçîíó 8 ìã òà åï³äóðàëüíèì íåéðîë³çèñîì 30 %
åòèëîâîãî ñïèðòó â 1 % ðîç÷èí³ ë³äîêà¿íó. Êîìá³íàö³ÿ äèêëîôå-
íàêó ³ ãàáàïåíòèíó, ÿê ³ âèêîðèñòàííÿ åï³äóðàëüíèõ ãëþêîêîðòè-
êî¿ä³â, íå ïîêàçàëà äîñòàòíþ åôåêòèâí³ñòü. Ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ
ãëþêîêîðòèêî¿ä³â òðèâàëó îö³íêó çà â³çóàëüíî-àíàëîãîâîþ øêà-
ëîþ (ÂÀØ) ñïîñòåð³ãàëè íà ð³âí³ 3,5 áàëà, ùî â³äïîâ³äàëî ðå-
çóëüòàòàì îäíîðàçîâîãî íåéðîë³çèñó. Ïðè 2 ââåäåííÿõ íåéðîë³-
òè÷íî¿ ñóì³ø³ àáî á³ëüøå îö³íêà çà ÂÀØ áóëà í³æ÷å íà 1,5 áàëà
ó ïîð³âíÿíí³ ç ðåçóëüòàòàìè ââåäåííÿ ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿ä³â.
Ï³ñëÿ 3-ãî åòàïó íåéðîë³çèñó â³äñóòí³ñòü ïîòðåáè â àíàëãåòèêàõ
äëÿ êîðèãóâàííÿ âåðòåáðàëüíîãî áîëüîâîãî ñèíäðîìó ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ ïîêàçîâîþ â³äñóòí³ñòþ êîíâåðñ³é äî ³íøèõ ìåòîä³â àíàë-
ãåç³¿. Âèñíîâêè: áåçïåêà é åôåêòèâí³ñòü 3-ðàçîâîãî åï³äóðàëüíîãî
íåéðîë³çèñó 30 % åòèëîâèì ñïèðòîì ó 1 % ðîç÷èí³ ë³äîêà¿íó
íàäàº çìîãó ðåêîìåíäóâàòè äàíó ïðîöåäóðó ïàö³ºíòàì ³ç õðîí³÷-
íèì ðåçèñòåíòíèì âåðòåáðîãåííèì áîëåì, îñîáëèâî â ðàç³ íèçüêî¿
åôåêòèâíîñò³ òà ïîãàíî¿ ïåðåíîñèìîñò³ íåñòåðî¿äíèõ àíàëãåòèê³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25344

Õâîðîáè áðîíõ³â

2.Ð.154. Îñîáëèâîñò³ ïîºäíàííÿ áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè òà õðî-
í³÷íîãî îáñòðóêòèâíîãî çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü / Î. À. Íåñòåðîâ-
ñüêà, Ã. ß. Ñòóïíèöüêà, Î. ². Ôåä³â // Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ----
2020.  ---- 24, ¹ 3.  ---- Ñ. 60-67.  ---- Á³áë³îãð.: 21 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè äåÿê³ êë³í³êî-ôóíêö³îíàëüí³ òà ëàáî-
ðàòîðí³ ïîêàçíèêè ó ïàö³ºíò³â ç ïîºäíàííÿì áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè
(ÁÀ) òà õðîí³÷íîãî îáñòðóêòèâíîãî çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü
(ÕÎÇË). Îáñòåæåíî 120 îñ³á òà ñôîðìîâàíî òàê³ ãðóïè: õâîð³ íà
ÁÀ, ÿê³ º êóðöÿìè (n = 16) ---- I ãðóïà; õâîð³ íà ÕÎÇË ç³
çâîðîòíîþ áðîíõ³àëüíîþ îáñòðóêö³ºþ òà õâîð³ íà ÕÎÇË ³ç ïåðå-
âàæàííÿì åîçèíîô³ëüíîãî çàïàëåííÿ (n = 18) ---- II ãðóïà, õâîð³
íà ÕÎÇË (n = 86) ---- III ãðóïà. Ïåðøà òà äðóãà ãðóïà, çà
âñòàíîâëåíèìè êðèòåð³ÿìè, â³äíåñåí³ äî àñòìà-ÕÎÇË ïîºäíàííÿ
(ÀÕÏ). Óñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâåäåíî ñï³ðîìåòð³þ (ñï³ðîãðàô «BTL
08 SpiroPro» (Âåëèêîáðèòàí³ÿ)), á³î³ìïåäàíñîìåòð³þ (ïîðòàòèâ-
íèé àïàðàò ÂÑ-601 (TANITA, ßïîí³ÿ), âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ IgE òà
ðîçðàõóíîê àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ åîçèíîô³ë³â êðîâ³. Ïîðîãîâå
çíà÷åííÿ ≥ 2 % àáî ≥ 200 êë³òèí/ìêë âèêîðèñòàíî äëÿ âèçíà÷åí-
íÿ åîçèíîô³ë³¿ êðîâ³. Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â
ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ë³öåíç³éíèõ ïðîãðàì «Microsoft Excel»,
«Statistica»). Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ, ÿê³ â³äïîâ³äàëè êðèòåð³ÿì ÀÕÏ,
ñòàíîâèëà 28,3 %. Õâîð³ íà ÁÀ, ÿê³ êóðÿòü ÷àñò³øå, âèêîðèñòîâó-
âàëè êîìá³íàö³þ β2-àãîí³ñò³â òðèâàëî¿ ä³¿ òà ³íãàëÿö³éíèõ ÃÊÑ (ó
2,3 òà 1,8 ðàçó ÷àñò³øå ó ïîð³âíÿíí³ ³ç II òà III ãðóïîþ), à òàêîæ
³íãàëÿö³éí³ β2-àãîí³ñòè êîðîòêî¿ ä³¿ (â 1,7 ðàçó) ³ ñèñòåìí³ ÃÊÑ
(ó 2,3 ðàçó) ó ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ õâîðèõ íà ÕÎÇË ³ç åîçèíî-
ô³ë³ºþ òà çâîðîòíîþ áðîíõ³àëüíîþ îáñòðóêö³ºþ. Ð³âåíü åîçèíîô³-
ë³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ òà çàãàëüíîãî IgE ó II ãðóï³ áóëè âèùèìè
â 1,8 ³ 3,3 ðàçó òà â 1,7 ³ 1,5 ðàçó (p < 0,05), í³æ ó õâîðèõ I òà
III ãðóïè. ÎÔÂ1 ó ïàö³ºíò³â I òà II ãðóïè áóâ âèùå íà 7,6 % òà

11,8 %, í³æ ó õâîðèõ íà ÕÎÇË. Âñòàíîâëåíî, ùî ó ïàö³ºíò³â II
ãðóïè ñïîñòåð³ãàâñÿ âèùèé ²ÌÒ (íà 28,8 % òà íà 22,2 % (p <
0,05)), â³äñîòîê æèðîâî¿ ìàñè (íà 19,7 % òà íà 41,3 % (p <
0,05)), ð³âåíü â³ñöåðàëüíîãî æèðó (íà 16,7 % òà íà 20,3 % (p <
0,05)) òà ì’ÿçîâî¿ ìàñè (íà 10,8 % òà íà 15,5 % (p < 0,05)), í³æ
ó õâîðèõ íà ÁÀ, ÿê³ êóðÿòü, òà õâîðèõ íà ÕÎÇË. Âèñíîâêè:
ïîøèðåí³ñòü àñòìà-ÕÎÇË ïîºäíàííÿ (õâîð³ íà ÁÀ, ÿê³ êóðÿòü,
ïàö³ºíòè ³ç åîçèíîô³ë³ºþ òà çâîðîòíîþ áðîíõ³àëüíîþ îáñòðóê-
ö³ºþ) ñåðåä îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â ñòàíîâèëà 28,0 %. Äëÿ õâîðèõ
íà ÕÎÇË ³ç åîçèíîô³ë³ºþ òà ç³ çâîðîòíîþ áðîíõ³àëüíîþ îáñòðóê-
ö³ºþ õàðàêòåðíèì º âèùèé ð³âåíü åîçèíîô³ë³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðî-
â³, çàãàëüíîãî IgE, ÎÔÂ1, â³ñöåðàëüíîãî æèðó, â³äñîòîê æèðîâî¿
ìàñè òà, îñîáëèâî, ì’ÿçîâî¿ ìàñè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712

Õâîðîáè ëåãåíü

2.Ð.155. Îñîáëèâîñò³ ïîáóäîâè ð³øåíü ãåíåòè÷íîãî àëãîðèòìó
â çàäà÷³ ðîçï³çíàâàííÿ îáðàç³â çàõâîðþâàííÿ ïíåâìîí³¿
/ ª. Ì. Ôåäîð÷åíêî, À. Î. Îë³éíèê, Ñ. Ê. Êîðí³ºíêî,
À. Ñ. Õàð÷åíêî, Ä. À. Ãîí÷àðåíêî // Ðåºñòðàö³ÿ, çáåð³ãàííÿ ³
îáðîá. äàíèõ.  ---- 2020.  ---- 22, ¹ 3.  ---- Ñ. 76-95.  ---- Á³áë³îãð.:
34 íàçâ.  ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî ïðîáëåìè òà ìåòîäè ìàøèííî¿ êëàñèô³êàö³¿ òà ðîç-
ï³çíàâàííÿ çîáðàæåíü ó âèãëÿä³ ðåíòãåíîãðàì, à òàêîæ ïèòàííÿ
âäîñêîíàëåííÿ øòó÷íèõ íåéðîííèõ ìåðåæ (ÍÌ), ÿê³ âèêîðèñòî-
âóþòüñÿ äëÿ ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ òà òî÷íîñò³ âèÿâëåííÿ àíîìàëüíèõ
ñòðóêòóð íà ðåíòãåíîãðàìàõ ãðóäíî¿ êë³òèíè. Ðîçðîáëåíî ìîäèô³-
êîâàíèé ãåíåòè÷íèé ìåòîä îïòèì³çàö³¿ ïàðàìåòð³â ìîäåë³ íà îñíîâ³
çãîðòêîâî¿ ÍÌ äëÿ âèð³øåííÿ çàâäàííÿ ðîçï³çíàâàííÿ ä³àãíîñòè÷-
íî çíà÷óùèõ îçíàê ïíåâìîí³¿ íà ðåíòãåí³âñüêîìó çí³ìêó ëåãåíü.
Ïðèíöèïîâà â³äì³íí³ñòü çàïðîïîíîâàíîãî ãåíåòè÷íîãî ìåòîäó â³ä
³ñíóþ÷èõ àíàëîã³â ïîëÿãàº ó âèêîðèñòàíí³ ñïåö³àëüíîãî îïåðàòîðà
ìóòàö³¿ ó âèãëÿä³ àäèòèâíî¿ çãîðòêè äâîõ îïåðàòîð³â ìóòàö³¿, ÿêèé
íàäàº ìîæëèâ³ñòü ñêîðîòèòè ÷àñ íàâ÷àííÿ ÍÌ, à òàêîæ âèä³ëèòè
íàéá³ëüø ïðèäàòí³ äëÿ âèâ÷åííÿ «îêîëèö³ ð³øåíü». Íàâåäåíî ïî-
ð³âíÿëüíó îö³íêó åôåêòèâíîñò³ çàïðîïîíîâàíîãî ìåòîäó òà â³äî-
ìèõ ñïîñîá³â, ÿêà ïîêàçàëà ïîë³ïøåííÿ òî÷íîñò³ ïðè âèð³øåíí³
çàäà÷³ ïîøóêó îçíàê ïàòîëîã³¿ íà ðåíòãåí³âñüêîìó çí³ìêó ëåãåíü.
Ïðàêòè÷íå âèêîðèñòàííÿ ðîçðîáëåíîãî ìåòîäó íàäàñòü ìîæëèâ³ñòü
çíèçèòè òðóäîì³ñòê³ñòü, ï³äâèùèòè äîñòîâ³ðí³ñòü ïîøóêó, ïðèñêî-
ðèòè ïðîöåñ ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàíü ³ çíèçèòè ÷àñòèíó ïîìèëîê
³ ïîâòîðíèõ îáñòåæåíü ïàö³ºíò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16550
2.Ð.156. Îñîáëèâîñò³ ïîêàçíèê³â çàãàëüíîãî àíàë³çó êðîâ³ ó

õâîðèõ ³ç íåãîñï³òàëüíîþ ïíåâìîí³ºþ ï³ä ÷àñ ïàíäåì³¿ COVID-
19 / Â. ². Òðèõë³á, Ê. Ï. Áºëÿºâà, Í. Ð. Öþðàê, Ë. Î. Ïàëàòíà
// Àêòóàë. ³íôåêòîëîã³ÿ.  ---- 2021.  ---- 9, ¹ 5/6.  ---- Ñ. 33-
41.  ---- Á³áë³îãð.: 17 íàçâ.  ---- óêp.

Íàâåäåíî äàí³ îãëÿäó ë³òåðàòóðè ùîäî íåãîñï³òàëüíî¿ ïíåâìî-
í³¿ òà äàí³ îáñòåæåííÿ õâîðèõ ³ç íåãîñï³òàëüíîþ ïíåâìîí³ºþ ï³ä
÷àñ ïàíäåì³¿ íîâî¿ êîðîíàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ COVID-19. Ïðè ëåãê³é
ôîðì³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â³äñóòí³ñòü çì³í ó ÷àñòîò³ âèÿâëåííÿ ëåéêî-
öèòîçó ó õâîðèõ ³ç ëåãêèì ïåðåá³ãîì ïðîòÿãîì 10 äí³â ïåðåáóâàí-
íÿ ó ñòàö³îíàð³. Ñïîñòåðåæåíî òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ ÷àñòêè
õâîðèõ ç íîðìàëüíîþ ê³ëüê³ñòþ ëåéêîöèò³â, ë³ìôîöèò³â âæå ç
4 ---- 6-¿ äîáè ïåðåáóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³. Ëåéêîïåí³ÿ â³äçíà÷àëàñü
ó 9,3 % ïàö³ºíò³â íà 1 ---- 3-é äåíü ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ òà íå
ñïîñòåð³ãàëàñü ó ïîäàëüøîìó. Â³ðîã³äíî ë³ìôîïåí³ÿ ðåºñòðóâà-
ëàñü ó ïåðø³ 1 ---- 6 äí³â ïåðåáóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³ òà íå ñïîñòå-
ð³ãàëàñü ó ïàö³ºíò³â ³ç 7 ---- 9-ãî äíÿ ïåðåáóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³.
Ãðàíóëîöèòîç â³äçíà÷àâñÿ ó 27,6 % ïàö³ºíò³â íà 1 ---- 3-é äåíü
ïåðåáóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³, òà â ïîäàëüø³ äí³ ¿õ â³äñîòîê çíà÷íî
çìåíøóâàâñÿ, âîäíî÷àñ çíà÷íî çá³ëüøóâàâñÿ â³äñîòîê îñ³á ç íîð-
ìàëüíîþ ê³ëüê³ñòþ ãðàíóëîöèò³â. Íîðìàëüíèé ð³âåíü òðîìáîöèò³â
ñïîñòåð³ãàâñÿ ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ (93,8 %) íà 1 ---- 3-é äåíü ïåðå-
áóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³, à òðîìáîöèòîïåí³þ áóëî ðåºñòðîâàíî ò³ëüêè
ó 6,3 % ïàö³ºíò³â íà 1 ---- 3-é äåíü ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿. Ïðè
ñåðåäíüîòÿæê³é ôîðì³ ó 24,7 % ïàö³ºíò³â áóëî â³äçíà÷åíî ëåéêî-
öèòîç íà 1 ---- 3-é äåíü ïåðåáóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³, íà 7 ---- 9-é äåíü
ë³êóâàííÿ ¿õ â³äñîòîê çá³ëüøèâñÿ äî 28,8 (p > 0,05). Ó á³ëüøîñò³
õâîðèõ (66,7 %) â ïåðø³ òðè äí³ ðåºñòðóâàâñÿ íîðìîöèòîç, à
ëåéêîïåí³ÿ â³äçíà÷àëàñü ó 8,7 % ïàö³ºíò³â íà 1 ---- 3-é äåíü.
Â³ðîã³äíî ÷àñòêà ðåºñòðîâàíîãî ë³ìôîöèòîçó çá³ëüøóâàëàñü, à
ë³ìôîïåí³¿ ---- çìåíøóâàëàñü ï³ä ÷àñ ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ ó ñòàö³î-
íàð³ âæå ç 4 ---- 6-¿ äîáè. Ãðàíóëîöèòîç ðåºñòðóâàâñÿ ó 23,2 %
ïàö³ºíò³â íà 1 ---- 3-é äåíü ïåðåáóâàíííÿ ó ñòàö³îíàð³ ç ïîäàëü-
øèì â³ðîã³äíèì çìåíøåííÿì ¿õ â³äñîòêà âæå ç 4 ---- 6-¿ äîáè.
Ï³äâèùåíèé ì³ñò ïàëè÷êîÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â ðåºñòðóâàâñÿ â
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ïåðø³ òðè äí³ ó 51,6 % õâîðèõ, ³ ¿õ â³äñîòîê â³ðîã³äíî çìåíøó-
âàâñÿ ï³ñëÿ 4-¿ äîáè. Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ (77,3 %) ðåºñòðóâàâñÿ
íîðìàëüíèé ð³âåíü òðîìáîöèò³â íà 1 3-é äåíü ïåðåáóâàííÿ ó ñòà-
ö³îíàð³, à òðîìáîöèòîïåí³ÿ â öåé òåðì³ ---- ó 16,7 %. Ñåðåä ïàö³-
ºíò³â â³êîì 20 ---- 30 ðîê³â ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ðåºñòðóâàëàñü
íîðìàëüíà ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â (65,5 %), à ó 25,5 % ---- ëåéêîöè-
òîç íà 1 ---- 3-é äåíü ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿. Ó 28 % ïàö³ºíò³â â³êîì
31 ---- 40 ðîê³â â ïåðø³ 3 äí³ ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ ðåºñòðóâàâñÿ
ëåéêîöèòîç, ó 72 % ---- íîðìàëüíà ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â, ëåéêîïå-
í³ÿ íå â³äçíà÷àëàñü, ó 48% õâîðèõ áóëà ë³ìôîïåí³ÿ, ó 15,8 %
õâîðèõ ---- ãðàíóëîöèòîç, ó 65,2 % ---- ï³äâèùåí³ ð³âí³ ïàëè÷êî-
ÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â, ó 8 % ñïîñòåð³ãàâñÿ òðîìáîöèòîç, ó 8 % ----
òðîìáîöèòîïåí³ÿ. Ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â (66,7 %) â³êîì 41 ---- 50
ðîê³â íà 1 ---- 3-é äåíü ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ ðåºñòðóâàâñÿ íîðìîöè-
òîç, ó 19 % ---- ëåéêîöèòîç, ó 14,3 % ---- ëåéêîïåí³ÿ, ó 14,3 % ----
ë³ìôîöèòîç, ó 38,1 % ---- ë³ìôîïåí³ÿ, ó 3 (25 %) ---- ãðàíóëîöè-
òîç, ï³äâèùåí³ ð³âí³ ïàëè÷êîÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â â³äçíà÷àëèñü ó
65 %, òðîìáîöèòîç ---- ó 4,8 %, òðîìáîöèòîïåí³ÿ ---- ó 28,5 %
ïàö³ºíò³â. Ó ïàö³ºíò³â â³êîì 51 ---- 60 ðîê³â íà 1 ---- 3-é äåíü
ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ áóëî âèÿâëåíî òàê³ ïîêàçíèêè çàãàëüíîãî àíà-
ë³çó êðîâ³: ó 16,1% ïàö³ºíò³â ---- ëåéêîöèòîç, ó 83,9 % ---- íîð-
ìàëüíà ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â, ëåéêîïåí³ÿ íå â³äçíà÷àëàñü, ó
16,1 % ---- ë³ìôîöèòîç, ó 22,6 % ---- ë³ìôîïåí³ÿ, ó 20 % ---- ãðà-
íóëîöèòîç, ó 39,3 % ---- ï³äâèùåí³ ð³âí³ ïàëè÷êîÿäåðíèõ íåéòðî-
ô³ë³â, ó 3,2 % ---- òðîìáîöèòîç, ó 16,2 % ---- òðîìáîöèòîïåí³ÿ. Ó
õâîðèõ â³êîì ïîíàä 60 ðîê³â íà 1 ---- 3-é äåíü ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿
áóëî âèÿâëåíî òàê³ çì³íè: ó 38,8 % ïàö³ºíò³â ---- ëåéêîöèòîç, ó
49 % ---- íîðìàëüíà ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â, ó 12,2 % ---- ëåéêîïå-
í³þ, ó 12,2 % ---- ë³ìôîöèòîç, ó 51,1 % ---- ë³ìôîïåí³þ, ãðàíóëî-
öèòîç íå â³äçíà÷àâñÿ, ó 25 % ---- ãðàíóëîöèòîïåí³þ, ó 60 % ----
ï³äâèùåí³ ð³âí³ ïàëè÷êîÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â, ó 8,2 % ---- òðîìáî-
öèòîç, ó 18,3 % ---- òðîìáîöèòîïåí³þ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101103

2.Ð.157. Îñîáëèâîñò³ ðàä³îëîã³÷íèõ òà ëàáîðàòîðíèõ äàíèõ ó
õâîðèõ íà íåãîñï³òàëüíó ïíåâìîí³þ ï³ä ÷àñ ïàíäåì³¿ COVID-19
/ Â. ². Òðèõë³á, Ê. Ï. Áºëÿºâà, Í. Ð. Öþðàê, Ë. Î. Ïàëàòíà
// Àêòóàë. ³íôåêòîëîã³ÿ.  ---- 2021.  ---- 9, ¹ 4.  ---- Ñ. 15-22. ----
Á³áë³îãð.: 5 íàçâ.  ---- óêp.

Íàâåäåíî äàí³ ë³òåðàòóðè òà âëàñí³ äàí³ ùîäî íåãîñï³òàëüíî¿
ïíåâìîí³¿ ï³ä ÷àñ ïàíäåì³¿ íîâî¿ êîðîíàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ COVID-
19. Óñòàíîâëåíî, ùî ÷àñò³øå ç ïðèâîäó íåãîñï³òàëüíî¿ ïíåâìîí³¿
ë³êóâàëèñü ÷îëîâ³êè òà õâîð³ ç ñåðåäíüîòÿæêîþ ôîðìîþ. ×àñò³øå
â³äì³÷àëàñü òàêà ëîêàë³çàö³ÿ (çà ÷àñòîòîþ ñïàäàííÿ): äâîá³÷íà
ïîë³ñåãìåíòàðíà, ïðàâîá³÷íà íèæíüî÷àñòêîâà ëîêàë³çàö³ÿ, ë³âîá³÷-
íà íèæíüî÷àñòêîâà. Ó ÷îëîâ³ê³â ó ïîð³âíÿíí³ ³ç æ³íêàìè ÷àñò³øå
ðåºñòðóâàëàñü òàêà ëîêàë³çàö³ÿ ïíåâìîí³¿: ïðàâîá³÷íà íèæíüî÷àñò-
êîâà ó â³ö³ 20 ---- 30 ðîê³â, 51 ---- 60 ðîê³â; ïðàâîá³÷íà ïîë³ñåã-
ìåíòàðíà ó õâîðèõ ó âñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ; ë³âîá³÷íà íèæíüî÷àñò-
êîâà ïíåâìîí³ÿ ó â³ö³ 51 ---- 60 ðîê³â, ë³âîá³÷íà âåðõíüî÷àñòêîâà
ïíåâìîí³ÿ ó â³ö³ 20 ---- 50 ðîê³â, ë³âîá³÷íà ïîë³ñåãìåíòàðíà ïíåâ-
ìîí³ÿ ó âñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ, äåùî ÷àñò³øå ---- äâîá³÷íà íèæíüî-
÷àñòêîâà ïíåâìîí³ÿ ó ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóïàõ, äâîá³÷íà ïîë³ñåãìåí-
òàðíà ïíåâìîí³ÿ ó â³ö³ 20 ---- 30 ðîê³â, ó ñòàðøèõ çà 60 ðîê³â.
Íàâïàêè, ó æ³íîê ÷àñò³øå áóëà òàêà ëîêàë³çàö³ÿ: ïðàâîá³÷íà íèæ-
íüî÷àñòêîâà ó â³ö³ 31 ---- 50 ðîê³â, ïðàâîá³÷íà âåðõíüî÷àñòêîâà ó
â³ö³ 20 ---- 30 ðîê³â, ë³âîá³÷íà íèæíüî÷àñòêîâà ïíåâìîí³ÿ ó â³ö³
20 ---- 50 ðîê³â, ïîíàä 60 ðîê³â, ë³âîá³÷íà âåðõíüî÷àñòêîâà ïíåâ-
ìîí³ÿ ó â³ö³ ïîíàä 60 ðîê³â, äâîá³÷íà íèæíüî÷àñòêîâà ïíåâìîí³ÿ
ó â³ö³ 31 ---- 40 ðîê³â, äâîá³÷íà ïîë³ñåãìåíòàðíà ïíåâìîí³ÿ ó â³ö³
41 ---- 60 ðîê³â. Â îñ³á â³êîì ïîíàä 60 ðîê³â îäíàêîâî ÷àñòî
ðåºñòðóâàëàñü íåçàëåæíî â³ä ñòàò³ ïðàâîá³÷íà íèæíüî÷àñòêîâà
ïíåâìîí³ÿ. Ïðàâîá³÷íà âåðõíüî÷àñòêîâà ïíåâìîí³ÿ â ïàö³ºíò³â
31 ---- 40 òà 41 ---- 50 ðîê³â òà ïîíàä 60 ðîê³â íå ñïîñòåð³ãàëàñü.
Íàé÷àñò³øîþ ëîêàë³çàö³ºþ ïíåâìîí³¿ çà ñåðåäíüîòÿæêî¿ ôîðìè
áóëè íèæí³ ÷àñòêè ïðàâî¿ (29,4 %), ë³âî¿ (18,3 %) ëåãåíü òà
ïîë³ñåãìåíòàðíà â îáîõ ëåãåíÿõ (28,8 %). Íàéìåíø ÷àñòî ðåºñ-
òðóâàëàñü ó âåðõí³é ÷àñòö³ ïðàâî¿ (2,6 %), ë³âî¿ (3,9 %) ëåãåíü
òà íå â³äì³÷àëàñü ó âåðõí³õ ÷àñòêàõ îáîõ ëåãåíü. Íàé÷àñò³øîþ
ëîêàë³çàö³ºþ ïíåâìîí³¿ çà òÿæêî¿ ôîðìè áóëà äâîá³÷íà ïîë³ñåã-
ìåíòàðíà (37,5 %). Íàéìåíø ÷àñòî â³äì³÷àëàñü ïðàâîá³÷íà ïîë³-
ñåãìåíòàðíà, ë³âîá³÷íà íèæíüî÷àñòêîâà òà äâîá³÷íà íèæíüî÷àñòêî-
âà (ïî 12,5 %) ïíåâìîí³ÿ. Ïðàêòè÷íî ïðè âñ³õ ëîêàë³çàö³ÿõ ÷àñ-
ò³øå ðåºñòðóâàëàñü ñóáôåáðèëüíà òåìïåðàòóðà. ×àñò³øå íîðìàëü-
íà àáî ñóáôåáðèëüíà òåìïåðàòóðà ðåºñòðóâàëàñü ïðè âñ³õ ëîêàë³-
çàö³ÿõ, îêð³ì ïðàâîá³÷íî¿ âåðõíüî÷àñòêîâî¿ ïíåâìîí³¿, çà ÿêî¿ ÷àñ-
ò³øå áóëî çàðåºñòðîâàíî âèùó (ôåáðèëüíà, ï³ðåòè÷íà) òåìïåðàòó-
ðó. Ïðè âñ³õ ëîêàë³çàö³ÿõ ïðîòÿãîì òðüîõ äí³â ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çà-
ö³¿ ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ áóëà íîðìàëüíà ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â, ëåé-
êîïåí³ÿ ---- ïðè ë³âîá³÷í³é íèæíüî÷àñòêîâ³é, ëåéêîöèòîç ---- ïðè

äâîá³÷í³é âåðõíüî÷àñòêîâ³é, äâîá³÷í³é íèæíüî÷àñòêîâ³é òà ïðàâî-
á³÷í³é âåðõíüî÷àñòêîâ³é. Çàãàëîì ëåéêîöèòîç ïðè íåãîñï³òàëüí³é
ïíåâìîí³¿ ðåºñòðóâàâñÿ â 38,8 % õâîðèõ. Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ ó
ïåðø³ òðè äí³ ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ ðåºñòðóâàëèñÿ íîðìàëüíà ê³ëü-
ê³ñòü ë³ìôîöèò³â, ë³ìôîïåí³ÿ ó òðåòèíè õâîðèõ ïðè ïðàâîá³÷í³é
âåðõíüî÷àñòêîâ³é òà ë³âîá³÷í³é íèæíüî÷àñòêîâ³é ëîêàë³çàö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101103

2.Ð.158. Ðåíòãåíîëîã³÷íà ä³àãíîñòèêà ïíåâìîí³é â îíêîëîã³÷-
íèõ õâîðèõ ï³ä ÷àñ ïàíäåì³¿ ÑOVID-19. Âèïàäîê ç ïðàêòèêè
/ Ã. Â. Êóë³í³÷, Ð. Ì. Ñïóçÿê, À. Ì. Íàñîíîâà, Ë. Â. ×åðêàñ-
êî, Ì. Â. Ìîñêàëåíêî, Å. Á. Îðëîâñüêà // Óêð. ðàä³îë. òà îí-
êîë. æóðí.  ---- 2020.  ---- 28, ¹ 4.  ---- Ñ. 403-412.  ---- Á³áë³îãð.:
11 íàçâ.  ---- óêp.

Ñïàëàõ íîâîãî êîðîíàâ³ðóñíîãî çàõâîðþâàííÿ 2019 ð.
(COVID-19) âèÿâèâñÿ íàéá³ëüøîþ ãëîáàëüíîþ çàãðîçîþ çäî-
ðîâ’þ â óñüîìó ñâ³ò³, íèí³ íèì ³íô³êîâàíî ïîíàä 60 ìëí ëþäåé ³
ïîìåðëè á³ëüøå 1 400 000. Ïðè öüîìó ðàê çàëèøàºòüñÿ øèðîêî
ðîçïîâñþäæåíèì çàõâîðþâàííÿì, â³ä ÿêîãî ùîð³÷íî ó ñâ³ò³ âìè-
ðàº á³ëüøå í³æ 9,6 ìëí ïàö³ºíò³â. Äàí³, ùî íàêîïè÷óþòüñÿ, ñâ³ä-
÷àòü ïðî òå, ùî õâîð³ íà ðàê ñõèëüí³ äî á³ëüø âèñîêîãî ðèçèêó
çàðàæåííÿ COVID-19 ³ òÿæêîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ. Öå ïî-
â’ÿçàíî ç ³ìóíîñóïðåñ³ºþ, ùî çóìîâëåíî ÿê ñàìîþ çëîÿê³ñíîþ
ïóõëèíîþ, òàê ³ ïðîòèïóõëèííîþ òåðàï³ºþ. Êë³í³÷í³ ïðîÿâè óðà-
æåííÿ ëåãåí³â â îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ íå º ïàòîãíîìîí³÷íèìè, áî
ìîæóòü áóòè çóìîâëåí³ áóäü-ÿêèìè ïàòîëîã³÷íèìè ïðîöåñàìè: ìå-
òàñòàòè÷íèì óðàæåííÿì, çàïàëüíèìè ïðîöåñàìè â³ðóñíî¿ òà áàêòå-
ð³àëüíî¿ åò³îëîã³¿, ñóäèííèìè ïîðóøåííÿìè â ìàëîìó êîë³ êðîâî-
îá³ãó òà ³í. Öå âèìàãàº íå ò³ëüêè âèçíà÷åííÿ õàðàêòåðó ïàòîëî-
ã³÷íèõ çì³í ó ëåãåíÿõ, à é ïðîâåäåííÿ ¿õ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíî-
ñòèêè ç ìåòîþ ïðèçíà÷åííÿ ñâîº÷àñíî¿ òà àäåêâàòíî¿ òåðàï³¿. Ìåòà
ðîáîòè ---- âèñâ³òëåííÿ àêòóàëüíîñò³ ðåíòãåíîëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè
ïíåâìîí³é â îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ ï³ä ÷àñ ïàíäåì³¿ COVID-19.
Çä³éñíåíî ñïîñòåðåæåííÿ êë³í³÷íîãî âèïàäêó ïàö³ºíòêè Ê., 72
ðîê³â, ÿêà çàõâîð³ëà íà êîðîíàâ³ðóñíó ïíåâìîí³þ íà òë³ óñêëàä-
íåííÿ õ³ì³îòåðàï³¿ (ôåáðèëüíà íåéòðîïåí³ÿ) ç ïðèâîäó ðåöèäèâ-
íî¿ ëåéîì³îñàðêîìè ò³ëà ìàòêè. Ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëîñÿ íà áàç³
â³ää³ëåííÿ êë³í³÷íî¿ îíêîëîã³¿ òà ãåìàòîëîã³¿ Äåðæàâíî¿ óñòàíîâè
«²íñòèòóò ìåäè÷íî¿ ðàä³îëîã³¿ òà îíêîëîã³¿ ³ì. Ñ. Ï. Ãðèãîð’ºâà
Íàö³îíàëüíî¿ àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè». Ïàö³ºíòêà ïðî-
òÿãîì 6 ì³ñ îäåðæóâàëà ïîë³õ³ì³îòåðàï³þ (ç óñêëàäíåííÿìè ó
âèãëÿä³ ôåáðèëüíî¿ íåéòðîïåí³¿) ç ïðèâîäó ðåöèäèâíî¿ ëåéîì³î-
ñàðêîìè ò³ëà ìàòêè. Ïðè êîíòðîëüíîìó äîñë³äæåíí³ íà ÊÒ áóëî
âèÿâëåíî óðàæåííÿ ëåãåí³â. Ï³ñëÿ îäåðæàííÿ ëàáîðàòîðíîãî ï³ä-
òâåðäæåííÿ COVID-19, ë³êóâàëàñÿ â ³íôåêö³éíîìó â³ää³ëåíí³.
Ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ áóâ òÿæêèì. Àíàë³çóþ÷è öåé êë³í³÷íèé
âèïàäîê õâîðî¿ ç îíêîëîã³÷íèì çàõâîðþâàííÿì ó ïðîöåñ³ ñïåö³-
àëüíîãî ë³êóâàííÿ áóëî íåìîæëèâî âèêëþ÷èòè íàÿâí³ñòü ïðîãðåñ³¿
â ëåãåí³ àáî ìåäèêàìåíòîçíîãî ïóëüìîí³òó. Ñïðèÿòëèâèé ðåçóëü-
òàò ë³êóâàííÿ óðàæåííÿ ëåãåíü (ïîçèòèâíà äèíàì³êà íà ÊÒ ³ ìî-
í³òîðèíã ÏËÐ-òåñòó) äîâîäèòü íåìåòàñòàòè÷íèé õàðàêòåð óðàæåí-
íÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî ä³àãíîñòèêà ³íôåêö³¿ COVID-19 ìàº áàçóâà-
òèñÿ íà êîìïëåêñíîìó çàñòîñóâàíí³ êë³í³÷íèõ, ðåíòãåíîëîã³÷íèõ ³
ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ. Êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ îð-
ãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè ç óðàõóâàííÿì ¿¿ âèñîêî¿ ÷óòëèâîñò³ äîïîìà-
ãàº ó âñòàíîâëåíí³ ä³àãíîçó, êîíòðîë³ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ, â³-
ä³ãðàþ÷è âàæëèâó ðîëü ó äèôåðåíö³éí³é ä³àãíîñòèö³ òà òàêòèö³
ë³êóâàííÿ COVID-19.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

2.Ð.159. Ñóïóòíÿ ëåãåíåâà ïàòîëîã³ÿ ïðè õðîí³÷íèõ ë³ìôîï-
ðîë³ôåðàòèâíèõ çàõâîðþâàííÿõ: ðåàë³¿ ïðîáëåìè â Äí³ïðîâñüêî-
ìó ðåã³îí³ / Ê. Þ. Ãàøèíîâà, Ã. Â. Óñåíêî // Ìåä. ïåðñïåê-
òèâè.  ---- 2021.  ---- 26, ¹ 4.  ---- Ñ. 62-67.  ---- Á³áë³îãð.:
15 íàçâ.  ---- óêp.

Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ïðîäåìîíñòðóâàëî, ùî â Äí³ïðîâñüêî-
ìó ðåã³îí³ ñåðåä õâîðèõ, ÿêèõ áóëî ãîñï³òàë³çîâàíî â ãåìàòîëîã³÷-
íå â³ää³ëåííÿ, 9,0% ìàëè ïðèíàéìí³ îäíå õðîí³÷íå çàõâîðþâàííÿ
ðåñï³ðàòîðíî¿ ñèñòåìè. Íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè áóëè õðîí³÷íèé
áðîíõ³ò (5,1 %) òà õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü
(1,9 %). Ó 6 % óñ³õ ìåäè÷íèõ êàðòîê áóëî çàô³êñîâàíî ïîçàë³-
êàðíÿíó ïíåâìîí³þ. Ðåñï³ðàòîðí³ ñèìïòîìè çóñòð³÷àþòüñÿ ó âåëè-
êî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ íà õðîí³÷í³ ë³ìôîïðîë³ôåðàòèâí³ çàõâîðþ-
âàííÿ áåç ñóïóòíüî¿ ðåñï³ðàòîðíî¿ ïàòîëîã³¿. Ïðèòîìó çàäèøêà òà
òàõ³ïíîå â òàêèõ ïàö³ºíò³â íå ìîæóòü áóòè ïîÿñíåí³ íàÿâí³ñòþ
ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ ÑÑÑ ÷è àíåì³ºþ. Òàê³ äàí³ ìîæóòü áóòè ï³ä-
ñòàâîþ äëÿ ðåêîìåíäàö³¿ äîñë³äæåííÿ ôóíêö³¿ çîâí³øíüîãî äèõàí-
íÿ òà âèì³ðþâàííÿ ñàòóðàö³¿ êèñíþ ó âñ³õ õâîðèõ íà õðîí³÷í³
ë³ìôîïðîë³ôåðàòèâí³ çàõâîðþâàííÿ ç ìåòîþ ³äåíòèô³êàö³¿ ìîæëè-
âî¿ ïðè÷èíè çàäèøêè. Òàêîæ ó òàêèõ ïàö³ºíò³â äîö³ëüíèì º á³ëüø
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ðåòåëüíèé çá³ð àíàìíåçó êóð³ííÿ, à òàêîæ äîêëàäíèé àíàë³ç ðå-
çóëüòàò³â êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
2.Ð.160. Ó÷àñòü ìåõàí³çì³â àäàïòàö³¿ îðãàí³çìó äî íåñòà÷³

êèñíþ çà îö³íêîþ âì³ñòó ôåòãåìîãëîá³íó â ïåðèôåð³éí³é êðîâ³
õâîðèõ íà íåøïèòàëüíó ïíåâìîí³þ / Â. ². Áåðåçíÿêîâ
// Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí.  ---- 2021.  ---- ¹ 3/4.  ---- Ñ. 44-49.  ----
Á³áë³îãð.: 13 íàçâ.  ---- óêp.

Íåøïèòàëüíà ïíåâìîí³ÿ (ÍÏ) º ãëîáàëüíîþ ñîö³àëüíî-ìåäè÷-
íîþ ïðîáëåìîþ. Ó ðàç³ âèíèêíåííÿ ÍÏ íàñòàº ã³ïîêñ³ÿ, ùî ïðè-
çâîäèòü äî ôîðìóâàííÿ êîìïåíñàö³éíî¿ ïåðåáóäîâè. Ôåòàëüíèé
ãåìîãëîá³í (FetHb) ìàº ñóòòºâå çíà÷åííÿ äëÿ àäàïòàö³¿ îðãàí³çìó
äî íîâèõ óìîâ ç³ çì³íåíèì ãàçîâèì ñåðåäîâèùåì, à îòæå, àêòóàëü-
íèì º âèçíà÷åííÿ FetHb ó äîðîñëèõ, ÿê³ ñòðàæäàþòü íà ÍÏ.
Ìåòà ðîáîòè ---- ç’ÿñóâàòè ó÷àñòü ìåõàí³çì³â àäàïòàö³¿ îðãàí³çìó
äî íåñòà÷³ êèñíþ çà îö³íêîþ âì³ñòó ôåòãåìîãëîá³íó â ïåðèôåð³é-
í³é êðîâ³ õâîðèõ íà íåøïèòàëüíó ïíåâìîí³þ. Îáñòåæåíî 34 õâî-
ðèõ (18 æ³íîê ³ 16 ÷îëîâ³ê³â), ùî ñòðàæäàëè íà ÍÏ ñåðåäíüîãî
ñòóïåíÿ òÿæêîñòè (III êë³í³÷íà ãðóïà), â³êîì â³ä 18 äî 65 ðîê³â,
ÿê³ ïåðåáóâàëè â òåðàïåâòè÷íîìó â³ää³ë³ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³
¹ 25 ì. Õàðê³â. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñôîðìîâàíî ç 20 ïðàêòè÷íî
çäîðîâèõ îñ³á (ÏÇÎ). Ñï³ðîãðàô³þ ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ä³à-
ãíîñòè÷íîãî êîìïëåêñó «Âàëåíòà», ãåìàòîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ----
àíàë³çàòîðà ADVIA 60; âèì³ðþâàííÿ pO2 ³ pCO2, êèñíåâî¿ ñàòó-
ðàö³¿, âì³ñò ôåòàëüíîãî ãåìîãëîá³íó ---- àïàðàòà RAPIDLAB865. Ó
õâîðèõ, ùî ñòðàæäàëè íà ÍÏ, âèÿâëåíî ïîñëàáëåííÿ âåíòèëÿö³é-
íî¿ ôóíêö³¿ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ (çíèæåííÿ ïàðö³àëüíîãî òèñêó
êèñíþ); ñêîðî÷åííÿ çàãàëüíîãî ÷àñó ãåìîë³çó, çðóøåííÿ ìàêñèìó-
ìó åðèòðîãðàì âë³âî, ùî âêàçóº íà ð³çêå çíèæåííÿ ñò³éêîñò³ åðèò-
ðîöèò³â. Êîíñòàòîâàíî çðîñòàííÿ ÷àñòêè ôåòàëüíîãî ãåìîãëîá³íó
(ç 2,90 ± 0,31 % ó ãðóï³ ÏÇÎ äî 5,43 ± 1,05 % ó õâîðèõ, ùî
ñòðàæäàþòü íà ÍÏ) (p < 0,05). Âèñíîâêè: ï³äâèùåíèé ïîêàçíèê
ôåòàëüíîãî ãåìîãëîá³íó ó ïåðèôåð³éí³é êðîâ³ ó õâîðèõ íà íåøïè-
òàëüíó ïíåâìîí³þ ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ÿê ³íäèêàòîð ã³ïîêñ³é-
íîãî ñòàíó, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîñëàáëåííÿì äîñòàâêè êèñíþ
òêàíèíàì, ÿêèé äîö³ëüíî çàñòîñîâóâàòè ÿê äîäàòêîâèé êðèòåð³é
äëÿ ä³àãíîñòèêè òêàíèííî¿ ã³ïîêñ³¿ òà îáãðóíòóâàííÿ ñâîº÷àñíîãî
ïðèçíà÷åííÿ àíòèã³ïîêñ³éíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
2.Ð.161. Efficacy and tolerability of methotrexate at a dose of

15 mg/week and 10 mg/week in patients with pulmonary sarcoi-
dosis / V. K. Gavrysyuk, I. O. Merenkova, G. L. Gumeniuk,
N. V. Pendalchuk, N. D. Morska, N. A. Vlasova // Ìåä. ïåð-
ñïåêòèâè.  ---- 2021.  ---- 26, ¹ 4.  ---- Ñ. 56-61.  ---- Á³áë³îãð.:
13 íàçâ.  ---- àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåñòè ïîð³âíÿëüíå âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³
òà áåçïåêè ìåòîòðåêñàòó (ÌÒ) â äîçàõ 10 ìã/òèæ. ³ 15 ìã/òèæ.
ó õâîðèõ íà ñàðêî¿äîç ëåãåíü ç ïðîòèïîêàçàííÿìè äî ãëþêî-êîð-
òèêîñòåðî¿äíî¿ òåðàï³¿. Îáñòåæåíî 44 õâîðèõ íà ñàðêî¿äîç ëåãåíü
II ñòàä³¿ (26 æ³íîê ³ 18 ÷îëîâ³ê³â, â³ê ---- â³ä 24 äî 70 ðîê³â), ùî
ìàþòü ïðîòèïîêàçàííÿ äî ïðèçíà÷åííÿ ÃÊÑ-òåðàï³¿. Ó 1 ãðóï³ (28
ïàö³ºíò³â) ìåòîòðåêñàò ïðèçíà÷àëè â äîç³ 10 ìã 1 ðàç íà òèæ., ó
2 ãðóï³ (16 ïàö³ºíò³â) ---- ó äîç³ 15 ìã/òèæ. Ä³àãíîñòèêó é îö³íêó
äèíàì³êè ñàðêî¿äîçó ïðîâîäèëè ç óðàõóâàííÿì êë³í³÷íèõ ñèìïòî-
ì³â íà îñíîâ³ ðåçóëüòàò³â êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ âèñîêî¿ ðîç-
ä³ëüíî¿ çäàòíîñò³ ³ áîä³ïëåòèçìîãðàô³¿. Äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñ-
òåé ïîêàçíèê³â âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ t-êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà òà
òî÷íîãî êðèòåð³þ Ô³øåðà. Ó ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ìåòîòðåê-
ñàòîì ó äîç³ 15 ìã/òèæ. äîñòîâ³ðíî çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü âèïàä-
ê³â êë³í³÷íîãî ë³êóâàííÿ áåç çàëèøêîâèõ çì³í ô³áðîçíîãî õàðàê-
òåðó â ïàðåíõ³ì³ ëåãåíü ó ïîð³âíÿíí³ ç àíàëîã³÷íèì ïîêàçíèêîì ó
ãðóï³ õâîðèõ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ïðåïàðàòîì ó äîç³ 10 ìã/òèæ. (81,3
³ 42,4 % â³äïîâ³äíî, p = 0,025). Ï³äâèùåííÿ ë³êóâàëüíî¿ äîçè
ìåòîòðåêñàòó ç 10 ìã/òèæ. äî 15 ìã/òèæ. çóìîâëþº çìåíøåííÿ
òåðì³í³â äîñÿãíåííÿ ñòàíó êë³í³÷íîãî âèë³êóâàííÿ (10,1 ± 0,5 ì³ñ.
³ 12,8 ± 0,8 ì³ñ. â³äïîâ³äíî, p < ----0,02), ùî âêàçóº íà ïðèñêî-
ðåííÿ òåìï³â ðåãðåñ³¿ ñàðêî¿äîçó. ²ìóíîñóïðåñèâíà òåðàï³ÿ õâîðèõ
íà ñàðêî¿äîç ëåãåíü ç âèêîðèñòàííÿì ïðåïàðàòó â äîçàõ 10 ³
15 ìã/òèæ. õàðàêòåðèçóºòüñÿ çàäîâ³ëüíîþ ïåðåíîñèì³ñòþ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.136, 2.Ð.154, 2.Ð.204, 2.Ð.210, 2.Ð.212
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Õâîðîáè ïå÷³íêè

2.Ð.162. Åíäîòåë³àëüíà äèñôóíêö³ÿ òà íåàëêîãîëüíà æèðîâà
õâîðîáà ïå÷³íêè: [ìîíîãðàô³ÿ] / Ê. Â. Ï³âòîðàê.  ---- Â³ííèöÿ:

Íîâà Êíèãà, 2022.  ---- 192 ñ.: ðèñ., òàáë.  ---- Á³áë³îãð.: ñ. 153-
192.  ---- óêp.

Âèêëàäåíî îñîáëèâîñò³ ôîðìóâàííÿ, ä³àãíîñòè÷í³ òà ïðîãíî-
ñòè÷í³ ìàðêåðè åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ ó õâîðèõ íà íåàëêî-
ãîëüíó æèðîâó õâîðîáó ïå÷³íêè ç íàäëèøêîâîþ ìàñîþ ò³ëà òà
îæèð³ííÿì. Óïåðøå âäîñêîíàëåíî ïðîãíîçóâàííÿ íàÿâíîñò³ íåàë-
êîãîëüíî¿ æèðîâî¿ õâîðîáè ïå÷³íêè âæå íà ïåðøîìó ïðèéîì³ ó
ë³êàðÿ. Ïðîàíàë³çîâàíî êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ é ³íñòðóìåíòàëüí³ äà-
í³ ïàö³ºíò³â äî ë³êóâàííÿ ³ íà òë³ äèôåðåíö³éîâàíî¿ òåðàï³¿ òà
ç’ÿñîâàíî, ùî åíäîòåë³àëüíà äèñôóíêö³ÿ â³ä³ãðàº êëþ÷îâó ðîëü ó
ôîðìóâàíí³ òà ïðîãðåñóâàíí³ íåàëêîãîëüíî¿ æèðîâî¿ õâîðîáè òà º
âèð³øàëüíèì ïðîãíîñòè÷íèì ôàêòîðîì. Äîâåäåíî íåîáõ³äí³ñòü
âïëèâó íà âñ³ ïàòîãåíåòè÷í³ ëàíêè (çìåíøåííÿ ñòóïåíÿ ³íñóë³íî-
ðåçèñòåíòíîñò³, ñèñòåìíîãî çàïàëåííÿ, åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿)
ÿê çà äîïîìîãîþ çì³íè ñïîñîáó æèòòÿ (çá³ëüøåííÿ ô³çè÷íî¿ àê-
òèâíîñò³), òàê ³ çà äîïîìîãîþ çàñòîñóâàííÿ â³äïîâ³äíèõ ë³êàð-
ñüêèõ ïðåïàðàò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ858572
2.Ð.163. Îñîáëèâîñò³ çì³íè ïîêàçíèê³â äåÿêèõ ëàáîðàòîðíèõ

ñèíäðîì³â ³ ¿õ êîíñòåëÿö³é ó õâîðèõ íà öèðîç ïå÷³íêè ç ïîðó-
øåííÿì ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè / Í. Â. Äðî-
á³íñüêà, Î. Î. Àáðàãàìîâè÷, Ç. Î. Á³ëîóñ, Ì. Ð. Ôåðêî,
Ð. Á. ²âàíî÷êî, Ì. Î. Çàâàäêà // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí.  ----
2021. ---- ¹ 3/4.  ---- Ñ. 23-36.  ---- Á³áë³îãð.: 42 íàçâ.  ---- óêp.

Äîñë³äæåííÿ çì³í ïåâíèõ ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â êðîâè òà
âåðèô³êóâàííÿ ç ¿õ äîïîìîãîþ ëàáîðàòîðíèõ ñèíäðîì³â, à òàêîæ
âèÿâëåííÿ êîíñòåëÿö³é ëàáîðàòîðíèõ ñèíäðîì³â ó õâîðèõ íà öè-
ðîç ïå÷³íêè (ÖÏ) ïîòðåáóþòü ç’ÿñóâàííÿ ¿õ îñîáëèâîñòåé, ÿê³ á
íàäàëè çìîãó ë³êàðÿì-êë³í³öèñòàì áóäü-ÿêî¿ ëàíêè íàäàííÿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì íà ÖÏ çàï³äîçðèòè àáî æ âåðèô³êóâàòè
ïîðóøåííÿ ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè (ÏÌÙÊÒ).
Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè îñîáëèâîñò³ çì³í ïîêàçíèê³â äåÿêèõ
ëàáîðàòîðíèõ ñèíäðîì³â ³ ¿õ êîíñòåëÿö³é ó õâîðèõ íà ÖÏ ç
ÏÌÙÊÒ. 90 õâîðèõ íà ÖÏ (27 æ³íîê (30,0 %) ³ 63 ÷îëîâ³êè
(70,0 %) â³êîì â³ä 18 äî 66 ðîê³â) áóëî ñòðàòèô³êîâàíî íà äå-
ê³ëüêà ãðóï: äîñë³äíó (ÄÃ) (õâîð³ íà ÖÏ ç ÏÌÙÊÒ (72 õâîðèõ
(80,0 %))), ç ÿêèõ ñôîðìîâàíî äâ³ ï³äãðóïè ---- ÄÃ À (õâîð³ íà
ÖÏ ç îñòåîïåí³ºþ (46 õâîðèõ (63,9 %))), ³ ÄÃ Á (õâîð³ íà ÖÏ ç
îñòåîïîðîçîì (26 õâîðèõ (36,1 %))) òà ãðóïó ïîð³âíÿííÿ (ÃÏ)
(õâîð³ íà ÖÏ áåç ÏÌÙÊÒ (18 õâîðèõ (20,0 %))). Ñåðåä ëàáî-
ðàòîðíèõ ñèíäðîì³â òà çì³í ïîêàçíèê³â, ùî ¿õ õàðàêòåðèçóþòü,
äîñë³äæóâàëè öèòîë³çíèé (çá³ëüøåííÿ âì³ñòó àëàí³íàì³íîòðàíñôå-
ðàçè (ÀËÒ) ³/àáî àñïàðòàòàì³íîòðàíñôåðàçè) ó ïëàçì³ êðîâè,
ìåçåíõ³ìàëüíî-çàïàëüíèé (ï³äâèùåííÿ ïîêàçíèê³â òèìîëîâî¿ ïðî-
áè (ÒÏ) ³/àáî ãàììà-ãëîáóë³í³â), ãåïàòîöåëþëÿðíî¿ íåäîñòàòíî-
ñòè (çìåíøåííÿ çíà÷åíü ô³áðèíîãåíó, ïðîòðîìá³íîâîãî ³íäåêñó,
çàãàëüíîãî á³ëêà ÷è àëüáóì³í³â), õîëåñòàçíèé (çá³ëüøåííÿ çíà-
÷åíü ëóæíî¿ ôîñôàòàçè, ãàììà-ãëþòàì³ëòðàíñïåïòèäàçè, çàãàëüíî-
ãî á³ë³ðóá³íó), ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòóâàííÿ (çìåíøåííÿ ïîêàçíè-
ê³â íàòð³þ ³/àáî êàë³þ, ³/àáî çá³ëüøåííÿ êðåàòèí³íó) òà äèñë³-
ï³äåì³¿ (çá³ëüøåííÿ âì³ñòó õîëåñòåðîëó, Â-ë³ïîïðîòå¿ä³â, òðèãë³-
öåðèä³â, ë³ïîïðîòå¿ä³â íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³, çìåíøåííÿ ë³ïîïðîòå-
¿ä³â âèñîêî¿ ù³ëüíîñò³ â ñèðîâàòö³ êðîâè. Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî
çà òðè åòàïè, íà ïåðøîìó ç ÿêèõ âèâ÷àëè îñîáëèâîñò³ ëàáîðàòîð-
íèõ ñèíäðîì³â ³ ïîêàçíèê³â, ùî ¿õ õàðàêòåðèçóþòü, íà äðóãî-
ìó ---- êîíñòåëÿö³é ëàáîðàòîðíèõ ñèíäðîì³â, íà òðåòüîìó ---- îäíî-
÷àñíîãî ïðîÿâó ïåâíî¿ ê³ëüêîñò³ ð³çíèõ ëàáîðàòîðíèõ ñèíäðîì³â ó
õâîðèõ íà ÖÏ ç ÏÌÙÊÒ òà îñòåîïåí³ºþ é îñòåîïîðîçîì âêëþ÷-
íî. Êîæíèé åòàï ïåðåäáà÷àâ òðè êðîêè: ïåðøèé ---- äîñë³äæåííÿ
÷àñòîòè ëàáîðàòîðíèõ ñèíäðîì³â ³ ¿õ ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â ó
õâîðèõ íà ÖÏ òà âèçíà÷åííÿ ¿õ ÷àñòêè â êîæí³é ³ç äîñë³äæóâàíèõ
ãðóï, äðóãèé ---- âèÿâëåííÿ äîñòîâ³ðíèõ ð³çíèöü ì³æ ÷àñòîòîþ
âèïàäê³â, òðåò³é ---- âèÿâëåííÿ ïðÿìîãî ñòîõàñòè÷íîãî âçàºìî-
çâ’ÿçêó ì³æ äîñë³äæóâàíîþ îçíàêîþ é ÏÌÙÊÒ, ó òîìó ÷èñë³
îñòåîïåí³ºþ é îñòåîïîðîçîì. Âèñíîâêè: ëàáîðàòîðí³ ñèíäðîìè,
ïîêàçíèêè, ùî ¿õ õàðàêòåðèçóþòü, ³ êîíñòåëÿö³¿ ëàáîðàòîðíèõ
ñèíäðîì³â ìàþòü ïåâí³ îñîáëèâîñò³ ó õâîðèõ íà ÖÏ ç ÏÌÙÊÒ,
àäæå ÷àñò³øå òðàïëÿþòüñÿ ó õâîðèõ ³ç óðàæåííÿì ê³ñòîê ³ ìàþòü
ï³äòâåðäæåíèé ñòîõàñòè÷íèé çâ’ÿçîê ³ç ÏÌÙÊÒ òà îñòåîïåí³ºþ
é îñòåîïîðîçîì îêðåìî.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
2.Ð.164. Ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ïå÷³íêè ó õâîðèõ íà ìåòàáî-

ë³÷íèé ñèíäðîì ç öóêðîâèì ä³àáåòîì äðóãîãî òèïó / Ò. Â. Ðîìà-
í³â, Í. Â. Ñêðèïíèê // Ïðèêàðïàò. â³ñí. ÍÒØ. Ñåð. Ïóëüñ. ----
2021/2022.  ---- ¹ 16/17.  ---- Ñ. 84-92.  ---- Á³áë³îãð.:
14 íàçâ. ---- óêp.

Îñíîâíèì ïàòîãåíåòè÷íèì ìåõàí³çìîì ðîçâèòêó òà ïðîãðåñó-
âàííÿ ïåðâèííîãî íåàëêîãîëüíîãî ñòåàòîãåïàòèòó (ÍÀÑÃ) º ïîðó-
øåííÿ âóãëåâîäíîãî îáì³íó, ïåðèôåð³éíà ³íñóë³íîðåçèñòåíòí³ñòü
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(²Ð) òêàíèí, ã³ïåðãë³êåì³ÿ, ã³ïåð- òà äèñë³ï³äåì³ÿ, ÿê³ ñâîºþ ÷åð-
ãîþ, ïðèçâîäÿòü äî ðîçâèòêó ÍÀÑÃ, ã³ïîêñ³¿ òà ïðèñêîðåííÿ
àïîïòîçó ãåïàòîöèò³â, ïîðóøåííÿ ïðîöåñ³â ìåòàáîë³çìó òà ïðîãðå-
ñóâàííÿ ïå÷³íêîâî-êë³òèííî¿ íåäîñòàòíîñò³. Ìåòà ðîáîòè ---- îö³í-
êà ³íäèêàòîðíèõ, ñåêðåòîðíèõ òà åêñêðåòîðíèõ ôåðìåíò³â ñèðî-
âàòêè êðîâ³ ó õâîðèõ íà ìåòàáîë³÷íèé ñèíäðîì (ÌÑ) ³ç ÖÄ
(öóêðîâèì ä³àáåòîì) 2 òèïó. Ïðîâåäåíî ðîçïîä³ë õâîðèõ íà ÌÑ
³ç ÖÄ 2 òèïó çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ ÍÀÑÃ: ãðóïà õâîðèõ ³ç
ÍÀÑÃ ---- 36, ãðóïà õâîðèõ áåç ÍÀÑÃ ---- 32. Ñòóï³íü ²Ð âñòàíîâ-
ëåíî çà âåëè÷èíîþ îáâîäó òàë³¿ (ÎÒ), ³íäåêñàìè ²Ð: ³íäåêñîì
HOMA-IR òà ³íäåêñîì Caro. Îáîâ’ÿçêîâèé îáñÿã ëàáîðàòîðíèõ
äîñë³äæåíü âêëþ÷àâ: çàãàëüíèé êë³í³÷íèé àíàë³ç êðîâ³ òà ñå÷³,
ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ãëþêîçè êðîâ³ íàòùå òà ïîñòïðàíä³àëüíî¿
ãë³êåì³¿, ãë³êåì³÷íîãî ïðîô³ëþ êðîâ³ çà ãëþêîçîîêñèäàçíèì ìåòî-
äîì çà äîïîìîãîþ àïàðàòó «Åêçàí». Ãë³êîâàíèé ãåìîãëîá³í
(HbA1c) âèçíà÷åíî ç âèêîðèñòàííÿì õðîìàòîãðàô³÷íîãî ìåòîäó çà
äîïîìîãîþ òåñò-ñèñòåìè (ïîâí³ñòþ àâòîìàòèçîâàíîãî àíàë³çàòîðà)
äëÿ âèçíà÷åííÿ âì³ñòó ãåìîãëîá³íó D-10 êîìïàí³¿ «Bio-Rad»
(USA). Âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ àñïàðòàòàì³íî-, àëàí³íàì³íîòðàíñ-
ôåðàçè, ëàêòàòäåã³äðîãåíàçè, àðã³íàçè, õîë³íåñòåðàçè ïðîâåäåíî
ä³àãíîñòè÷íèìè íàáîðàìè ÷åñüêî¿ ô³ðìè «Lachema» íà ñïåêòðîôî-
òîìåòð³ Ñô-46. Àêòèâí³ñòü ëóæíî¿ ôîñôàòàçè âèçíà÷åíî íàáîðàìè
ðåàêòèâ³â «Ô³ë³ïñ-Ä³àãíîñòèêà». Êîíöåíòðàö³þ åíäîãåííîãî ³íñó-
ë³íó âèçíà÷åíî íàáîðîì ðåàêòèâ³â DRG (USA), ìåòîäîì ³ìóíî-
ôåðìåíòíîãî àíàë³çó ç âèêîðèñòàííÿì àíàë³çàòîða «StatFax ----
303. Äëÿ âèçíà÷åííÿ íàÿâíîñò³ ñòðóêòóðíèõ çì³í ïå÷³íêè çàñòîñî-
âàíî óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ íà àïàðàò³ «Elegra» Simens
Medicol Systems. Âèÿâëåíî, ùî ìåòàáîë³÷íèìè ïåðåäóìîâàìè ðîç-
âèòêó ÍÀÑÃ ïå÷³íêè º íàòùåñåðöåâà òà ïîñòïðàíä³àëüíà ã³ïåðãë³-
êåì³ÿ, ã³ïåð³íñóë³íåì³ÿ. Çðîñòàííÿ ñòóïåíÿ ãë³êóâàííÿ ãåìîãëîá³-
íó, çðîñòàííÿ ²Ð. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñòóïåíÿ ãë³êóâàííÿ
ãåìîãëîá³íó ïîêàçàâ â³ðîã³äíå çá³ëüøåííÿ â³äíîñíîãî âì³ñòó
HbA1c ó õâîðèõ ç ÍÀÑÃ ³ õâîðèõ íà ÌÑ ³ç ÖÄ 2 òèïó áåç
ÍÀÑÃ ---- â 2,1 ³ 1,9 ðàçó ó ïîð³âíÿíí³ ç ïðàêòè÷íî çäîðîâèìè
îñîáàìè. Äîñë³äæåííÿ âì³ñòó åíäîãåííîãî ³íñóë³íó â êðîâ³ íàòùå-
ñåðöå âèÿâèëî â³ðîã³äíó ã³ïåð³íñóë³íåì³þ ---- ó õâîðèõ ³ç ÍÀÑÃ
âì³ñò åíäîãåííîãî ³íñóë³íó íàòùå ïåðåâèùóâàâ íîðìó ó 4,3 ðàçó.
Âèÿâëåíî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ àëàí³íàì³íîòðàíñôåðàçè, ñîðá³òîëäå-
ã³äðîãåíàçè, àðã³íàçè, ëàêòàòäåã³äðîãåíàçè, ëóæíî¿ ôîñôàòàçè òà
çíèæåííÿ âì³ñòó õîë³íåñòåðàçè ó õâîðèõ íà ÌÑ ³ç ÍÀÑÃ, ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî ïîðóøåííÿ äåç³íòîêñèêàö³éíî¿ òà ñèíòåòè÷íî¿ ôóíê-
ö³¿ ïå÷³íêè òà ãë³êîãåí³çàö³¿. Êîíñòàòîâàíî çâ’ÿçîê ²Ð ³ç ïîãëèá-
ëåííÿì ÿâèù óøêîäæåííÿ ãåïàòîöèò³â, ïðèãí³÷åííÿì ñèíòåòè÷íî¿
ôóíêö³¿ ãåïàòîöèò³â, ³ç ìàðêåðàìè íåñïåöèô³÷íî¿ ãåïàòîäåïñ³¿,
çíèæåííÿì äåç³íòîêñèêàö³éíî¿ ôóíêö³¿ ïå÷³íêè, ïðîöåñàìè ãë³êî-
ë³çó, ïðåäèêòîðàìè íåêðîçó ãåïàòîöèò³â ïðè ÍÀÑÃ íà òë³ ÌÑ ³ç
ÖÄ òèïó 2.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616
2.Ð.165. Peculiar features of glucose homeostasis in patients

suffering from non-alcoholic steatohepatitis with comorbid obe-
sity and osteoarthritis on the background of metadoxine and guar
gum administration / O. S. Khukhlina, O. D. Liakhovych,
V. O. Shuper, L. V. Kanyovska, O. Ye. Hryniuk // Áóêîâ. ìåä.
â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24, ¹ 3.  ---- Ñ. 143-150.  ---- Á³áë³îãð.:
15 íàçâ.  ---- àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- ç’ÿñóâàòè éìîâ³ðíèé âïëèâ ìåòàäîêñèíó òà
ñìîëè ãóàðîâî¿ íà ïîêàçíèêè ãîìåîñòàçó ãëþêîçè çà êîìîðá³äíîãî
ïåðåá³ãó íåàëêîãîëüíîãî ñòåàòîãåïàòèòó (ÍÀÑÃ) ç îæèð³ííÿì òà
îñòåîàðòðîçîì (ÎÀ). Îáñòåæåíî 60 ïàö³ºíò³â (30 ÷îëîâ³ê³â òà 30
æ³íîê) ³ç çàçíà÷åíîþ êîìîðá³äí³ñòþ, ÿêèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà
òðè ãðóïè: ïàö³ºíòè 1-¿ ãðóïè ---- êîíòðîëüíî¿ (Ê) (n = 20) ïðè-
éìàëè Åññåíö³àëº Í ïî 1 êàïñóë³ òðè÷³ íà äåíü, ïàö³ºíòè 2-¿
ãðóïè ---- îñíîâíà ãðóïà 1 (Î1) (n = 20) ---- îäåðæóâàëè ìåòàäî-
êñèí (ë³âåð³ÿ ²Ñ) ïî 0,5 ã íà ïðèéîì äâ³÷³ íà äåíü, ó 3-é ----
îñíîâí³é ãðóï³ 2 (Î2) (n = 20) ---- ïàö³ºíòè, îêð³ì ìåòàäîêñèíó
îäåðæóâàëè ãóàðîâó ñìîëó (ãóàðåì) ïî 1 ñàøå (5 ã) äâ³÷³ íà äåíü.
Ãðóïè áóëî ðàíäîì³çîâàíî çà â³êîì, ñòàòòþ, ñòóïåíåì îæèð³ííÿ
òà àêòèâí³ñòþ öèòîë³òè÷íîãî ñèíäðîìó. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè
30 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á â³äïîâ³äíîãî â³êó òà ñòàò³. Ñåðåäí³é
â³ê õâîðèõ ñêëàâ (62,3 ± 5,7) ðîê³â. Âèñíîâêè: ïðîâåäåíèé àíàë³ç
ïîêàçàâ, ùî êóðñ ë³êóâàííÿ ìåòàäîêñèíîì òà ãóàðîâîþ ñìîëîþ
äîâ³â ñïðîìîæí³ñòü äîñÿãíåííÿ ñòàá³ëüíî¿ íîðìàë³çàö³¿ ïîêàçíèê³â
âóãëåâîäíîãî îáì³íó íà òðèâàëèé òåðì³í ÷àñó, îñê³ëüêè ãóàðîâà
ñìîëà ðàçîì ³ç ìåòàäîêñèíîì ñïðèÿº øâèäê³é êîìïåíñàö³¿ âóãëå-
âîäíîãî îáì³íó çà ïîðóøåíî¿ òîëåðàíòíîñò³ äî âóãëåâîä³â, ðåñåí-
ñèòèçàö³¿ ³íñóë³íîâèõ ðåöåïòîð³â òà óñóíåííþ ñèíäðîìó ³íñóë³íî-
ðåçèñòåíòíîñò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.175, 2.Ð.181

Õâîðîáè íèðîê

2.Ð.166. Âïëèâ îðàëüíèõ àïë³êàö³é ô³òîãåëþ «Êâåðòóë³í» íà
á³îõ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè ñòàíó íèðîê ùóð³â ç åêñïåðèìåíòàëüíèì
äèñá³îòè÷íèì ñèíäðîìîì / Â. Ò. Ñòåïàí // Áóêîâ. ìåä.
â³ñí. ---- 2020.  ---- 24, ¹ 3.  ---- Ñ. 102-107.  ---- Á³áë³îãð.:
24 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè âïëèâ îðàëüíèõ àïë³êàö³é ô³òîãåëþ
êâåðòóë³í íà ñòàí íèðîê ùóð³â ç åêñïåðèìåíòàëüíèì äèñá³îòè÷-
íèì ñèíäðîìîì. Åêñïåðèìåíòàëüíèé äèñá³îòè÷íèé ñèíäðîì
(ÅÄÑ) âèêëèêàëè ó ùóð³â øëÿõîì óâåäåííÿ àäðåíàë³íó íà òë³
äèñá³îçó. Çä³éñíåíî àïë³êàö³¿ íà ñëèçîâó îáîëîíêó ïîðîæíèíè
ðîòà àíòèäèñá³îòè÷íîãî ô³òîãåëþ êâåðòóë³í ïðîòÿãîì òðüîõ äí³â.
Òðèâàë³ñòü äîñë³äó 10 äí³â. Âèçíà÷àëè ñòàí äèñá³îçó (çà ñï³ââ³ä-
íîøåííÿì óðåàçà/ë³çîöèì) ó ñèðîâàòö³ êðîâ³, ñëèçîâ³é îáîëîíö³
øëóíêà, ïå÷³íêè ³ íèðêàõ. Ó íèðêàõ âèçíà÷àëè òàêîæ àêòèâí³ñòü
åëàñòàçè, êàòàëàçè òà âì³ñò ÌÀ. Âñòàíîâëåíî ï³äâèùåííÿ ñòóïåíÿ
äèñá³îçó â óñ³õ äîñë³äæóâàíèõ òêàíèíàõ, íàéá³ëüøå â ïå÷³íö³ ³
ñèðîâàòö³ êðîâ³ ùóð³â ç ÅÄÑ. Ó íèðêàõ ùóð³â ç ÅÄÑ ï³äâèùóº-
òüñÿ àêòèâí³ñòü åëàñòàçè ³ âì³ñò ÌÀ (ìàðêåðè çàïàëåííÿ) ³ çíè-
æóºòüñÿ àêòèâí³ñòü àíòèîêñèäàíòíîãî ôåðìåíòà êàòàëàçè. Îðàëüí³
àïë³êàö³¿ ô³òîãåëþ êâåðòóë³í ïåâíîþ ì³ðîþ íîðìàë³çóþòü á³îõ³-
ì³÷í³ ïîêàçíèêè ñòàíó íèðîê ³ ñóòòºâî çíèæóþòü ñòóï³íü äèñá³îçó.
Âèñíîâîê: ó íèðêàõ çà óìîâ åêñïåðèìåíòàëüíîãî äèñá³îòè÷íîãî
ñèíäðîìó ðîçâèâàºòüñÿ çàïàëüíî-äèñòðîô³÷íèé ïðîöåñ, ð³âåíü
ÿêîãî ìîæíà ñóòòºâî çíèçèòè îðàëüíèìè àïë³êàö³ÿìè àíòèäèñá³î-
òè÷íîãî çàñîáó êâåðòóë³í.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
2.Ð.167. Urinary thrombin as a marker of local disseminated
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Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ ä³àãíîñòè÷íèõ ìàðêåð³â ïðèõî-
âàíîãî ëîêàëüíîãî ñèíäðîìó äèñåì³íîâàíîãî âíóòð³øíüîñóäèííîãî
çãîðòàííÿ (ÄÂÇ) ó ñå÷³ õâîðèõ íà õðîí³÷íó õâîðîáó íèðîê
(ÕÕÍ). Äëÿ âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè ïðîâåäåíî îäíîìîìåíò-
íå ïðîñïåêòèâíå îáñåðâàö³éíå äîñë³äæåííÿ ³ç çàëó÷åííÿì 140 ïà-
ö³ºíò³â ³ç ÕÕÍ, ñåðåä íèõ 71,4 % õâîðèõ íà ãëîìåðóëîíåôðèò
(ÃÍ) ³ 28,6 % íà ä³àáåòè÷íó íåôðîïàò³þ (ÄÍ). Ä³àãíîñòîâàíî
íàÿâíèé ÄÂÇ-ñèíäðîì çà øêàëîþ International Society of Throm-
bosis and Haemostasis (ISTH) (> 5 áàë³â) ó 18,6 %. Ç ìåòîþ
ä³àãíîñòèêè ëîêàëüíîãî ïðèõîâàíîãî (nonovert) ÄÂÇ-ñèíäðîìó â
íèðêàõ âèçíà÷åíî ð³âåíü òðîìá³íó â ñå÷³ õâîðèõ, ó ÿêèõ çà øêà-
ëîþ ISTH áóëî < 5 áàë³â. Ó ñå÷³ ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á ð³âåíü
òðîìá³íó íå ïåðåâèùóâàâ 1 íã/ìë, òîìó êîíñòàòîâàíî â³äñóòí³ñòü
òðîìá³íóð³¿ ïðè ð³âí³ òðîìá³íó < 1 íã/ìë. Ó 56,1 % õâîðèõ
âèÿâëåíî ð³âåíü òðîìá³íó â ñå÷³ > 1 íã/ìë. Ñåðåäí³é ð³âåíü
òðîìá³íó â ñå÷³ öèõ õâîðèõ ñòàíîâèâ 6,5 (4,8; 10,6) íã/ìë. Íà-
ÿâí³ñòü òðîìá³íóð³¿ ñâ³ä÷èòü ïðî ³íòåíñèâí³ñòü ìîíîöèòàðíî-ìàê-
ðîôàãàëüíîãî çàïàëåííÿ â ãëîìåðóëàõ ³ ìîæå áóòè êðèòåð³ºì ïðè-
õîâàíîãî, ëîêàëüíîãî ÄÂÇ-ñèíäðîìó â íèðêàõ. Àñîö³àö³ÿ íàÿâíî-
ãî ÄÂÇ-ñèíäðîìó ç³ çíèæåííÿì àëüáóì³íó êðîâ³, çíèæåííÿì
øâèäêîñò³ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ (ØÊÔ), ï³äâèùåííÿì äîáîâî¿
åêñêðåö³¿ á³ëêà ñâ³ä÷èòü ïðî éîãî âèíèêíåííÿ ïðè òÿæêîìó ïåðå-
á³ãó îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ, çà íàÿâíîñò³ íåôðîòè÷íîãî ñèíäðî-
ìó òà â ï³çí³õ ñòàä³ÿõ ÕÕÍ. Ðàííÿ æ ä³àãíîñòèêà ïðèõîâàíîãî
ëîêàëüíîãî ÄÂÇ-ñèíäðîìó áóëà á á³ëüø êîðèñíîþ, îñê³ëüêè ïðî-
öåñ º ùå çâîðîòí³ì òà êîíòðîëüîâàíèì, à ñâîº÷àñíå çàñòîñóâàííÿ
òåðàï³¿ àíòèàãðåãàíòàìè é àíòèêîàãóëÿíòàìè íàäàëî á çìîãó âïëè-
íóòè íà ïåðåá³ã òà ïðîãðåñóâàííÿ ÕÕÍ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.175

Õâîðîáè åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè

Õâîðîáè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè

2.Ð.168. Çàñòîñóâàííÿ L-òèðîêñèíó ïðè ë³êóâàíí³ ïàòîëîã³é
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè òà ïðîáëåìè êîíòðîëþ òåðàï³¿ (îãëÿä ë³òå-
ðàòóðè) / Í. Ñ. Ï³ä÷åíêî // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ----
2020.  ---- 28, ¹ 4.  ---- Ñ. 387-402.  ---- Á³áë³îãð.: 69 íàçâ.  ----
óêp.

Çàõâîðþâàííÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ÙÇ) º îäíèìè ç íàéïî-
øèðåí³øèõ ïàòîëîã³é ó ñâ³ò³, çîêðåìà ã³ïîòèðåîç, ã³ïåðòèðåîç ³
ðàê ÙÇ. Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ â³äçíà÷àºòüñÿ çá³ëüøåííÿ ¿õ âèïàä-
ê³â. ÙÇ º íàäçâè÷àéíî âàæëèâèì åëåìåíòîì äëÿ çàãàëüíîãî çäî-
ðîâ’ÿ ëþäèíè, ãîðìîíè ÿêî¿ íåîáõ³äí³ äëÿ íîðìàëüíîãî ôóíêö³î-
íóâàííÿ âñ³õ òêàíèí â îðãàí³çì³. Ìåòà ðîáîòè ---- ñèñòåìàòèçóâàòè

Ìåäèöèíà. Ìåäè÷í³ íàóêè (ðåôåðàòè 2.Ð.1 ---- 2.Ð.462)
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òà óçàãàëüíèòè äàí³ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ùîäî çíà÷åííÿ ãîðìîí³â
ÙÇ (T4, T3 ³ rT3) ó ðîçâèòêó ã³ïîòèðåîçó, ¿õ âïëèâó íà ³íã³áó-
âàííÿ ðîñòó ðàêîâèõ êë³òèí ³ öèòîòîêñè÷íèõ åôåêò³â öèõ ãîðìîí³â
íà êë³òèíè ðàêó ÙÇ. Ïîâíîòåêñòîâ³ ïóáë³êàö³¿ áóëî îäåðæàíî
âíàñë³äîê ë³òåðàòóðíîãî ïîøóêó ó â³ò÷èçíÿíèõ (å-êàòàëîã Íàö³î-
íàëüíî¿ á³áë³îòåêè Óêðà¿íè ³ì. Â. ². Âåðíàäñüêîãî) ³ çàêîðäîííèõ
áàçàõ äàíèõ (Scopus, Web of Science Core Collection, PubMed) çà
ïåð³îä 2000 ---- 2020 ðð. Íåçâàæàþ÷è íà ðåòåëüíó âèâ÷åí³ñòü
ôóíêö³îíóâàííÿ ÙÇ, ïèòàííÿ âèêîðèñòàííÿ òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â
³ ëàáîðàòîðíîãî ìîí³òîðèíãó ïðè ë³êóâàíí³ ð³çíî¿ ïàòîëîã³¿ ÙÇ,
äî ñüîãîäí³ çàëèøàºòüñÿ äèñêóòàáåëüíèì. Çîêðåìà öå ñòîñóºòüñÿ
âèêîðèñòàííÿ êîìá³íàö³¿ LT4 + LT3 ³ ðîë³ ðåâåðñèâíîãî T3. Öå
çóìîâëåíî ñêëàäíîþ ñèñòåìîþ ðåãóëÿö³¿, ÿêà çàëåæèòü â³ä áàãà-
òüîõ ÷èííèê³â: ãîðìîíàëüíîãî ãîìåîñòàçó, õàð÷îâèõ ÷èííèê³â, ô³-
ç³îëîã³÷íèõ óìîâ òà ³íøå, ÿê³ ñï³ëüíî ï³äòðèìóþòü íîðìàëüíå
ôóíêö³îíóâàííÿ ÙÇ. Ìîíîòåðàï³ÿ LT4 çàëèøàºòüñÿ ñòàíäàðòíèì
ìåòîäîì çàì³ñíî¿ òåðàï³¿, ïðîòå, çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè ªâðî-
ïåéñüêî¿ òèðåîþäíî¿ àñîö³àö³¿, äëÿ îêðåìèõ ïàö³ºíò³â ìîæëèâèì
º ïðèçíà÷åííÿ êîìá³íîâàíî¿ òåðàï³¿ LT4 + LT3 ÿê åêñïåðèìåí-
òàëüíîãî ï³äõîäó. Îáãîâîðåíî ïèòàííÿ âèêîðèñòàííÿ òåñòó rT3 ÿê
ïðîãíîñòè÷íîãî/ä³àãíîñòè÷íîãî ³íäèêàòîðà äëÿ ìîí³òîðèíãó òåðà-
ï³¿ ïàö³ºíò³â, ÿê³ îäåðæóþòü òåðàï³þ L-òèðîêñèíîì. Çàñòîñóâàííÿ
L-òèðîêñèíó ÿê òèðåîòðîïíî¿ ñóïðåñèâíî¿ òåðàï³¿ ïðè ë³êóâàíí³
ðàêó ÙÇ âèìàãàº ðåòåëüíîãî êîðèãóâàííÿ äîçè çàëåæíî â³ä ñòàíó
çäîðîâ’ÿ êîæíîãî ïàö³ºíòà, ðèçèêó ðåöèäèâó, ùî âèìàãàº ìîí³òî-
ðèíãó òà äèíàì³÷íî¿ ïåðåîö³íêè. Äîâãîñòðîêîâà ñóïðåñèâíà òåðà-
ï³ÿ LT4 ìîæå âïëèâàòè íà îáì³í ðå÷îâèí, ñïðèÿþ÷è çíèæåííþ
ìàñè ò³ëà. Ç îãëÿäó íà àíàë³ç äàíèõ ë³òåðàòóðè, ÿêèé îõîïèâ 20
ðîê³â, íà ñüîãîäí³ ìîíîòåðàï³ÿ L-Ò4 º ñòàíäàðòíîþ òåðàï³ºþ õâî-
ðèõ ³ç ã³ïîòèðåîçîì. Êîìá³íîâàíó òåðàï³þ LT4 + LT3 ìîæíà
ðåêîìåíäóâàòè ïàö³ºíòàì, ÿê³ îäåðæóþòü ë³êóâàííÿ L-T4 ç³ ñêàð-
ãàìè, ùî õàðàêòåðí³ äëÿ ã³ïîòèðåîçó, íåçâàæàþ÷è íà íîðìàëüí³
ð³âí³ ÒÒÃ, çà âèíÿòêîì ³íøèõ õðîí³÷íèõ ³ ñóïóòí³õ àóòî³ìóííèõ
çàõâîðþâàíü, ÿê³ ìîæóòü áóòè ¿õ ïðè÷èíîþ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.169. ßäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷í³ ñï³ââ³äíîøåííÿ â òèðîöèòàõ

ïðè âóçëîâèõ ôîðìàõ çîáà ç ðåöèäèâíèì òà áåçðåöèäèâíèì ïå-
ðåá³ãîì / Í. Ï. Òêà÷óê, ². Ñ. Äàâèäåíêî // Áóêîâ. ìåä.
â³ñí.---- 2020.---- 24, ¹ 3.-- Ñ. 120-127.-- Á³áë³îãð.: 15 íàçâ.---- óêp.

Òåðì³í «âóçëîâèé» çîá âèêîðèñòîâóºòüñÿ äî çàõâîðþâàíü ùè-
òîïîä³áíî¿ çàëîçè (ÙÇ) ð³çíî¿ ìîðôîëîã³÷íî¿ áóäîâè. Äàíå çàõâî-
ðþâàííÿ º íàäçâè÷àéíî ïîøèðåíèì ñåðåä ïîïóëÿö³¿. Òîíêîãîëêî-
âà àñï³ðàö³éíà ïóíêö³éíà á³îïñ³ÿ ï³ä êîíòðîëåì ÓÇÄ ³ç öèòîëî-
ã³÷íèì äîñë³äæåííÿì ïóíêòàòó º «çîëîòèì» ñòàíäàðòîì ïåðåäîïå-
ðàö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè âóçë³â ÙÇ. ² õî÷à äàíà ìåòîäèêà â³äð³çíÿº-
òüñÿ â³ä ã³ñòîëîã³÷íî¿, âîíà íàäàº çìîãó ñôîðìóâàòè óÿâëåííÿ ïðî
ïàòîëîã³þ ÙÇ, ÿêà ìàº ì³ñöå â êîíêðåòíîãî ïàö³ºíòà. Ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíå ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ º íàéòî÷í³øèì ìåòîäîì âèâ÷åí-
íÿ áóäîâè òêàíèí ÙÇ, ïðîòå äëÿ âèáîðó àäåêâàòíîãî îá’ºìó îïå-
ðàö³éíîãî âòðó÷àííÿ, ³ ç ìåòîþ ì³í³ì³çàö³¿ ðèçèêó ðåöèäèâó,
á³ëüø âàæëèâèì º äîîïåðàö³éíà ä³àãíîñòèêà äàíî¿ ïàòîëîã³¿. Ìåòà
ðîáîòè ---- âñòàíîâèòè ÿäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷í³ ñï³ââ³äíîøåííÿ â
òèðîöèòàõ çà âóçëîâèõ ôîðì çîáà ç ðåöèäèâíèì òà áåçðåöèäèâíèì
ïåðåá³ãîì ³ç ïîð³âíÿííÿì äàíèõ, îäåðæàíèõ ³ç ã³ñòîëîã³÷íèõ òà
öèòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â. Ç âèêîðèñòàííÿì ã³ñòîïàòîëîã³÷íîãî ìå-
òîäó âèâ÷åíî ìàòåð³àë òêàíèíè âóçëîâîãî çîáà ó âèïàäêó éîãî
ðåöèäèâó, òêàíèíè ïåðâèííîãî çîáà ç ïîâ³ëüíèì ðîñòîì òà òêàíè-
íè ïåðâèííîãî âóçëîâîãî çîáà ç³ øâèäêèì ðîñòîì, à òàêîæ òêàíè-
íè ÙÇ íîðìàëüíî¿ áóäîâè. Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíî, ùî
ïëîùà ÿäåð ó òèðîöèòàõ ó ñåðåäí³õ òåíäåíö³ÿõ íå â³äð³çíÿëàñÿ
ì³æ ãðóïàìè äîñë³äæåííÿ â æîäíîìó âàð³àíò³ ïîïàðíîãî ïîð³â-
íÿííÿ. ßäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷íå ñï³ââ³äíîøåííÿ ñòàòèñòè÷íî çíà-
÷óùå çíèæóâàëîñÿ ó âñ³õ îñíîâíèõ ãðóïàõ ó ïîð³âíÿíí³ ç íîð-
ìàëüíîþ òêàíèíîþ ÙÇ ÿê ó ã³ñòîïàòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàòàõ, òàê ³
â ìàçêàõ ³ç ïóíêòàò³â ÙÇ. À ñàìå, ó ãðóï³ ç ðåöèäèâîì âóçëîâîãî
çîáà ---- â 1,36 ðàçó, ç âóçëîâèì çîáîì ç³ øâèäêèì ðîñòîì ---- â
1,28 òà â 1,22 ðàçó â³äïîâ³äíî, à â ãðóï³ ç âóçëîâèì çîáîì ³ç
ïîâ³ëüíèì ðîñòîì ---- â 1,14 òà 1,05 ðàçó â³äïîâ³äíî ó ïîð³âíÿíí³
ç³ çäîðîâîþ òêàíèíîþ ÙÇ. Âèñíîâêè: âñòàíîâëåíî, ùî ÿäåðíî-öè-
òîïëàçìàòè÷íå ñï³ââ³äíîøåííÿ â òèðîöèòàõ ïîñòóïîâî çìåíøóºòü-
ñÿ â ðÿäó ---- òêàíèíà íîðìàëüíî¿ ÙÇ, âóçëîâèé çîá ³ç ïîâ³ëüíèì
ðîñòîì, âóçëîâèé çîá ç³ øâèäêèì ðîñòîì, ðåöèäèâ âóçëîâîãî çîáà.
Âêàçàíó çàêîíîì³ðí³ñòü â³äçíà÷åíî ÿê ó ã³ñòîïàòîëîã³÷íèõ ïðåïà-
ðàòàõ, òàê ³ â ìàçêàõ ³ç ïóíêòàò³â ÙÇ, ùî íàäàº çìîãó ðåêîìåí-
äóâàòè ã³ñòîïàòîëîã³÷íå òà öèòîïàòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ÿê ö³ë-
êîì ð³âíîïðàâí³ äëÿ ö³ëåé âèçíà÷åííÿ ÿäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷íèõ
ñï³ââ³äíîøåíü ó òèðîöèòàõ äëÿ ð³çíèõ ôîðì âóçëîâîãî çîáà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.239

Õâîðîáè, ïîâ’ÿçàí³ ç ïîðóøåííÿì åíäîêðèííî¿ ôóíêö³¿
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè

Öóêðîâèé ä³àáåò

2.Ð.170. Âïëèâ ïåðèíäîïðèëó òà ìåòôîðì³íó íà ìàðêåðè äèñ-
ôóíêö³¿ åíäîòåë³þ ó ùóð³â ç ãîñòðèì ³íòðàöåðåáðàëüíèì êðîâî-
âèëèâîì ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ 2 òèïó / Â. ². Æèëþê,
À. Å. Ëºâèõ, À. ². Øåâöîâà, Â. À. Òêà÷åíêî, Þ. Â. Õàð÷åíêî
// Ìåä. ïåðñïåêòèâè.  ---- 2021.  ---- 26, ¹ 4.  ---- Ñ. 15-22.  ----
Á³áë³îãð.: 15 íàçâ.  ---- óêp.

Ãåìîðàã³÷íå óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó çà óìîâ öóêðîâîãî ä³à-
áåòó 2 òèïó âèÿâëÿº òåíäåíö³þ äî ïîñèëåííÿ âèðàæåíîñò³ ïðîÿâ³â
åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿, ñïðè÷èíåíî¿ ñòðåïðîòîçîòîöèí-í³êîòè-
íàì³ä-³íäóêîâàíèì öóêðîâèì ä³àáåòîì ó ùóð³â. Çà óìîâ åêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó 2 òèïó, óñêëàäíåíîãî ³íòðàöåðåá-
ðàëüíèì êðîâîâèëèâîì, ïåðèíäîïðèë çíèæóº ð³âí³ ê³íöåâèõ ïðî-
äóêò³â ãë³êóâàííÿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³, ïðîòå íå âïëèâàº íà ãë³êåì³þ
òà ð³âí³ åíäîòåë³íó-1 ³ ôàêòîðà ôîí Â³ëëåáðàíäà. Ìåòôîðì³í
ïðèãí³÷óº ÿâèùà êàðáîí³ëüíîãî ñòðåñó, à òàêîæ ïîêðàùóº ÿê ãë³-
êåì³÷íèé ñòàòóñ, òàê ³ ôóíêö³þ åíäîòåë³þ ó ùóð³â ç öóêðîâèì
ä³àáåòîì 2 òèïó òà ãåìîðàã³÷íèì óðàæåííÿì ãîëîâíîãî ìîçêó.
Ìåòôîðì³í ³ ïåðèíäîïðèë íå ÷èíÿòü âïëèâó íà ïðîÿâè ã³ïåðãîìî-
öèñòå¿íåì³¿, ÿê³ ñïðè÷èíåí³ öóêðîâèì ä³àáåòîì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
2.Ð.171. Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç çì³í ù³ëüíîñò³ òà ì³íåðàëüíîãî

ñêëàäó ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè íà òë³ åêñïåðèìåíòàëüíîãî öóêðîâîãî
ä³àáåòó òà òðèâàëîãî îï³î¿äíîãî âïëèâó / Î. Î. Àäàìîâè÷,
À. Ñ. Ñàôîíîâ, Â. Â. Êðèâåöüêèé, Î. É. Êîðä³ÿê, Ð. Ð. Ñîãóé-
êî, ª. Â. Ïàëüòîâ, Ì. Â. Êîöàðåíêî // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë.
æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 4.  ---- Ñ. 39-47.  ---- Á³áë³îãð.:
18 íàçâ.  ---- óêp.

Äîñë³äæåííÿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè (ÊÒ) âêëþ÷àº 2 íàïðÿìêè ----
âèâ÷åííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé ñòðóêòóðíî¿ ïåðåáóäîâè òà ç’ÿñóâàííÿ
äèíàì³êè ì³íåðàëüíîãî ñêëàäó. ÊÒ ïî ð³çíîìó ðåàãóº íà âïëèâ
åêçî- òà åíäîãåííèõ ÷èííèê³â, ïðîòå çàâæäè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîðó-
øåííÿ ì³êðîàðõ³òåêòóðè ê³ñòêè, ¿¿ ù³ëüíîñò³ òà ì³íåðàëüíîãî
ñêëàäó. Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äæåííÿ òà ïîð³âíÿííÿ çì³í ù³ëüíî-
ñò³ òà ì³íåðàëüíîãî ñêëàäó ÊÒ íà òë³ åêñïåðèìåíòàëüíîãî öóêðî-
âîãî ä³àáåòó (ÖÄ) òà çà òðèâàëîãî îï³î¿äíîãî âïëèâó. Äîñë³äæåí-
íÿ âèêîíàíî íà 25 á³ëèõ ñòàòåâîçð³ëèõ íåë³í³éíèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ,
âàãîþ 160 ---- 270 ã, â³êîì 5 ---- 7 ì³ñ. Òðèâàë³ñòü åêñïåðèìåí-
òó ---- 6 òèæ. ²íñóë³íîçàëåæíó ôîðìó ÖÄ I òèïó çìîäåëüîâàíî
ââåäåííÿì ñòðåïòîçîòîöèíó. Ìîäåëþâàííÿ òðèâàëîãî âïëèâó îï³-
î¿äó íà îðãàí³çì çä³éñíåíî øëÿõîì óâåäåííÿ ïðåïàðàòó íàëáóô³í
(Ðóñàí Ôàðìà ËÒÄ, ²íä³ÿ). Ù³ëüí³ñòü ê³ñòêè âèçíà÷àëè íà àïà-
ðàò³ äëÿ äåíòàëüíî¿ ðàä³îâ³ç³îãðàô³¿. Îäèíèöÿ âèì³ðó ---- óìîâíà
îäèíèöÿ ñ³ðîñò³. Ì³íåðàëüíèé ñêëàä äîñë³äæåíî øëÿõîì ïðîâå-
äåííÿ àòîìíî-àáñîðáö³éíîãî ñïåêòðàëüíîãî àíàë³çó ôðàãìåíò³â
ê³ñòêè íà àòîìíî-àáñîðáö³éíîìó ñïåêòðîôîòîìåòð³ ç âèêîðèñòàí-
íÿì ïîëóì’ÿ ïðîïàí-áóòàí-ïîâ³òðÿ. Äîñë³äæóâàëè âì³ñò êàëüö³þ,
ôîñôîðó òà ìàãí³þ. Êîíöåíòðàö³þ åëåìåíò³â âêàçàíî ó ìã/ã.
Äàí³ ðàä³îâ³ç³îãðàô³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ó âèïàäêó
åêñïåðèìåíòàëüíîãî ÖÄ ù³ëüí³ñòü ÊÒ ò³ëà íèæíüî¿ ùåëåïè çíè-
æóºòüñÿ, à ó ðàç³ òðèâàëîãî âæèâàííÿ îï³î¿äó ---- ï³äâèùóºòüñÿ.
Çíèæåííÿ ù³ëüíîñò³ ñâ³ä÷èòü ïðî ðîçâèòîê îñòåîïåí³¿, âíàñë³äîê
çíèæåííÿ âì³ñòó êàëüö³þ òà ïîêàçíèêà Ca/P çà çðîñòàííÿ ïîêàç-
íèê³â âì³ñòó ôîñôîðó òà ìàãí³þ òà ïîêàçíèêà Mg/Ca. Ï³äâèùåí-
íÿ ù³ëüíîñò³ çóìîâëåíî çá³ëüøåííÿì àáñîëþòíîãî âì³ñòó â ÊÒ
Ca, P ³ Mg, ³ ïîêàçíèêà Ca/P, ùî ï³äòâåðäæóº ï³äâèùåíó ì³íå-
ðàë³çàö³þ ê³ñòêè, ïðèñêîðåííÿ ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â ÿêî¿ ñòèìó-
ëþº ï³äâèùåííÿ âì³ñòó Mg. Ñåðåä óñ³õ äîñë³äæóâàíèõ åëåìåíò³â
ëèøå ñï³ââ³äíîøåííÿ àáñîëþòíèõ ïîêàçíèê³â âì³ñòó Ca ñï³âïàäàº
ç³ ñï³ââ³äíîøåííÿì éîãî ïèòîìèõ ÷àñòîê ³ ïîêàçíèê³â ù³ëüíîñò³
ê³ñòêè. Ïîä³áíå ñï³ââ³äíîøåííÿ âñòàíîâëåíî äëÿ ïîêàçíèêà
Ca/P. Âñòàíîâëåíî, ùî çíèæåííÿ ù³ëüíîñò³ ÊÒ ò³ëà íèæíüî¿
ùåëåïè íà òë³ åêñïåðèìåíòàëüíîãî ÖÄ â³ðîã³äíî íàñòàº âíàñë³äîê
çíèæåííÿ âì³ñòó êàëüö³þ òà ïîêàçíèêà Ca/P ó ðàç³ çðîñòàííÿ
ïîêàçíèê³â âì³ñòó ôîñôîðó òà ìàãí³þ òà ïîêàçíèêà Mg/Ca, à
ï³äâèùåííÿ ù³ëüíîñò³ ÊÒ íà òë³ òðèâàëîãî âæèâàííÿ ïðåïàðàòó
îï³î¿äíî¿ ä³¿ çóìîâëåíî çá³ëüøåííÿì âì³ñòó â í³é Ca, P ³ Mg, à
òàêîæ ïîêàçíèêà Ca/P.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.172. Ðîëü êèøêîâî¿ ì³êðîá³îòè â ïàòîãåíåç³ öóêðîâîãî

ä³àáåòó 2 òèïó (îãëÿä ë³òåðàòóðè) / Ñ. Ì. Êîâàë, ². Î. Ñí³ãóð-
ñüêà // Ìåä. ïåðñïåêòèâè.  ---- 2021.  ---- 26, ¹ 4.  ---- Ñ. 22-
30. ---- Á³áë³îãð.: 46 íàçâ.  ---- óêp.

Íàêîïè÷åí³ â ë³òåðàòóð³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ö³ëèé ðÿä
ê³ëüê³ñíèõ ³ ÿê³ñíèõ çì³í ñêëàäó êèøêîâî¿ ì³êðîá³îòè º íàéâàæ-
ëèâ³øèìè ôàêòîðàìè ïàòîãåíåçó ÖÄ 2 òèïó. Íàéá³ëüøå â ïàòîãå-

Âíóòð³øí³ õâîðîáè

ISSN 1729-2719   ÓÐÆ «Äæåðåëî», ñåð. 4, 2023, ¹ 2 41



íåç öüîãî çàõâîðþâàííÿ çàëó÷åíî áàêòåð³¿ ðîä³â Ruminococcus,
Fusobacterium ³ Blautia. Ó÷àñòü êèøêîâî¿ ì³êðîá³îòè â ïàòîãåíåç³
ÖÄ 2 òèïó, ïåðø çà âñå, çóìîâëåíà ¿¿ ìåòàáîë³òàìè, ÿê³ â³ä³ãðàþòü
âàæëèâó ðîëü ó ðåãóëÿö³¿ ïðîíèêíîñò³ é ö³ë³ñíîñò³ ñò³íêè êèøå÷-
íèêà, åêñïðåñ³¿ ñïåöèô³÷íèõ ðåöåïòîð³â êèøå÷íèêà, ñåêðåö³¿ ³í-
êðåòèí³â, àêòèâíîñò³ ãëþêîíåîãåíåçó, õðîí³÷íîãî ñóáêë³í³÷íîãî çà-
ïàëåííÿ ³ íàâ³òü ó ðåìîäåëþâàíí³ æèðîâî¿ òêàíèíè. Ïåðñïåêòèâ-
íèì º ïîäàëüøå ïîãëèáëåíå âèâ÷åííÿ ïîðóøåíü ÊÌ ç ìåòîþ
ðîçðîáêè ïðèíöèïîâî íîâèõ ï³äõîä³â äî ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàê-
òèêè öóêðîâîãî ä³àáåòó 2 òèïó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
2.Ð.173. Öóêðîâèé ä³àáåò ³ COVID-19: àêòóàëüí³ ïèòàííÿ ïà-

òîãåíåçó, êë³í³êè òà òåðàï³¿. Îãëÿä ë³òåðàòóðè / Â. ². Öèìáà-
ëþê, Ì. Ä. Òðîíüêî, Þ. Ã. Àíòèïê³í, Â. Â. Ïîïîâà // Ðåïðî-
äóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 8-21.  ----
Á³áë³îãð.: 168 íàçâ.  ---- óêp.

Íà òåïåð³øí³é ÷àñ ÷åðåç øâèäêå ïîøèðåííÿ COVID-19 ç ìà-
í³ôåñòàö³ºþ òÿæêîãî ãîñòðîãî ðåñï³ðàòîðíîãî ñèíäðîìó ðîçãîðíó-
òî øèðîê³ äèñêóñ³¿ ç íèçêè àêòóàëüíèõ òåì, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç íàé-
á³ëüø îïòèìàëüíèìè ñïîñîáàìè ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ³ç öóêðîâèì
ä³àáåòîì (ÖÄ) ï³ä ÷àñ êîðîíàâ³ðóñíî¿ ïàíäåì³¿, âêëþ÷àþ÷è ïðîá-
ëåìè ñïðèéíÿòëèâîñò³ äî ö³º¿ íîâî¿ ³íôåêö³¿, íàÿâíîñò³ êîìîðá³ä-
íî¿ ïàòîëîã³¿, òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ, ðèçèê³â ðîçâèòêó
óñêëàäíåíü ³ ëåòàëüíîñò³, à òàêîæ ðîë³ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â, ùî
âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ êîíòðîëþ ãë³êåì³¿. Ïàíäåì³ÿ êîðîíàâ³ðó-
ñó ---- òÿæêîãî ãîñòðîãî ðåñï³ðàòîðíîãî ñèíäðîìó SARS-CoV-2
(COVID-19) äèêòóº íåîáõ³äí³ñòü íåâ³äêëàäíîãî âèâ÷åííÿ òà ãëè-
áèííîãî ôóíäàìåíòàëüíîãî ðîçóì³ííÿ çàãàëüíî¿ ïàòîô³ç³îëîã³¿ íî-
âîãî çàõâîðþâàííÿ, ïîòåíö³éíî âèçíà÷àº âèá³ð òåðàïåâòè÷íî¿
ñòðàòåã³¿ â õâîðèõ ³ç ÖÄ, óðàæåíèõ êîðîíàâ³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ.
Íàÿâí³ íà äàíèé ìîìåíò åï³äåì³îëîã³÷í³ äàí³ ïðî COVID-19 íå
ï³äòâåðäæóþòü ã³ïîòåçè, ùî ïàö³ºíòè ç ÖÄ ñõèëüí³ äî ï³äâèùå-
íîãî ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ ó ïîð³âíÿíí³ ³ç çàãàëüíîþ ïîïóëÿö³ºþ.
Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü âñòàíîâëåíî, ùî äåêîìïåíñîâàíèé ÖÄ º
íåçàëåæíèì ÷èííèêîì, ÿêèé îáòÿæóº êîðîíàâ³ðóñíó ³íôåêö³þ ³
äîñòîâ³ðíî ï³äâèùóº ðèçèêè ôàòàëüíîãî ðåçóëüòàòó çàõâîðþâàí-
íÿ. Òàêèì ÷èíîì, ³ñíóº íàóêîâà ³ êë³í³÷íà íåîáõ³äí³ñòü îäåðæàí-
íÿ íîâèõ äàíèõ ïðî ìåòîäè ë³êóâàííÿ, ùî çàñòîñîâóþòüñÿ äîòåïåð
ó ïàö³ºíò³â ³ç ÖÄ, ³íô³êîâàíèõ COVID-19, äëÿ ç’ÿñóâàííÿ ¿õ
åôåêòèâíîñò³ òà âèáîðó îïòèìàëüíîãî âèäó òåðàïåâòè÷íî¿ ñòðàòå-
ã³¿, çàáåçïå÷åííÿ ìåíø òÿæêîãî ïåðåá³ãó ³ êðàùîãî ïðîãíîçó çà-
õâîðþâàííÿ. Çíàííÿ ïðî íîâó êîðîíàâ³ðóñíó ³íôåêö³þ ïîãëèá-
ëþþòüñÿ ç êîæíèì äíåì, ³ óðîêè ïðîòèñòîÿííÿ ö³é íîâ³é ïàíäåì³¿
â ð³çíèõ êðà¿íàõ ñâ³òó âêðàé âàæëèâ³ ³ äóæå ö³íí³ äëÿ âèçíà÷åííÿ
íàéêðàùîãî ï³äõîäó äî áîðîòüáè ç ö³ºþ õâîðîáîþ. Â îãëÿä³ ïðåä-
ñòàâëåíî ðåçþìå çàãàëüíèõ õàðàêòåðèñòèê COVID-19, à òàêîæ íà
îñíîâ³ ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë ïîäàíî àíàë³òè÷íó õàðàêòåðèñòèêó
çâ’ÿçêó ì³æ öèì íîâèì ³íôåêö³éíèì çàõâîðþâàííÿì ³ ÖÄ äëÿ
òîãî, ùîá ñïðèÿòè êðàùîìó ðîçóì³ííþ ïàòîãåíåòè÷íèõ ³ êë³í³÷-
íèõ àñïåêò³â äàíîãî ïàòîëîã³÷íîãî ïîºäíàííÿ, à òàêîæ âèáîðó
íàéåôåêòèâí³øèõ òåðàïåâòè÷íèõ ñòðàòåã³é ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ³ç
COVID-19 ³ ÖÄ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.174. Diabetic cardiovascular autonomic neuropathy: ef-

fects of simvastatin and ωω−−3 polyunsaturated fatty acids on insu-
lin resistance and lipid profile parameters / V. Serhiyenko,
M. Hotsko, S. Azhmi, O. Serhiyenko // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí.  ----
2021.  ---- ¹ 3/4.  ---- Ñ. 8-15.  ---- Á³áë³îãð.: 32 íàçâ.  ---- àíãë.

Ïîøóê øëÿõ³â ³ ñïîñîá³â åôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ êàðä³îâàñêó-
ëÿðíî¿ àâòîíîìíî¿ íåéðîïàò³¿ (ÊÂÀÍ) íàëåæèòü äî ïð³îðèòåòíèõ
çàâäàíü ñó÷àñíî¿ ä³àáåòîëîã³¿. Âèêîðèñòàííÿ ñòàòèí³â ââàæàºòüñÿ
ïåðâèííîþ ëàíêîþ ó ôàðìàêîòåðàï³¿ àòåðîãåííî¿ äèñë³ïîïðîòå¿íå-
ì³¿, ùî áàçóºòüñÿ íà ïåðåêîíëèâèõ ðåçóëüòàòàõ ÷èñëåííèõ êë³í³÷-
íèõ âèïðîáóâàíü. Åôåêòèâí³ñòü ω−3 ïîë³íåíàñè÷åíèõ æèðíèõ
êèñëîò (ω−3 ÏÍÆÊ) çóìîâëþºòüñÿ âïëèâîì íà ³íñóë³íîâó ðåçèñ-
òåíòí³ñòü (²Ð) ³ ãîìåîñòàç ãëþêîçè, éìîâ³ðíî, ïðèãí³÷åííÿì ñåê-
ðåö³¿ ³íñóë³íó, âïëèâîì íà ñòàí ë³ï³äíîãî îáì³íó òîùî. Îäíàê
³íôîðìàö³ÿ ïðî îñîáëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ ñòàòèí³â ³ (ω−3 ÏÍÆÊ
äëÿ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) 2-ãî òèïó ç ÊÂÀÍ
º ïðåäìåòîì äèñêóñ³¿, à òîìó âèìàãàº ïîäàëüøîãî óòî÷íåííÿ. Ìå-
òà ðîáîòè ---- ç’ÿñóâàòè îñîáëèâîñò³ âïëèâó ñèìâàñòàòèíó òà
(ω−3 ÏÍÆÊ íà ïîêàçíèêè ë³ï³äíîãî ñïåêòðà êðîâè òà ³íñóë³íîâó
ðåçèñòåíòí³ñòü ó õâîðèõ íà ÖÄ 2-ãî òèïó ç ÊÂÀÍ. Äîñë³äæåííÿ
çä³éñíåíî íà áàç³ ä³àáåòîëîã³÷íîãî â³ää³ëó Ëüâ³âñüêîãî îáëàñíîãî
äåðæàâíîãî êë³í³÷íîãî ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íîãî åíäîêðèíîëîã³÷-
íîãî öåíòðó. 72 õâîðèõ íà ÖÄ 2-ãî òèïó ç ôóíêö³îíàëüíîþ ñòà-
ä³ºþ ÊÂÀÍ ñòðàòèô³êîâàíî íà ÷îòèðè ãðóïè, ÿê³ âïðîäîâæ òðüîõ
ì³ñÿö³â îäåðæóâàëè ñòàíäàðòíå öóêðîçíèæóâàëüíå ë³êóâàííÿ: 1-
øà ---- êîíòðîëüíà (n = 15); 2-ãà (n = 22) ---- ñèìâàñòàòèí ---- 20,0

ìã/äîáó; 3-òÿ (n = 18) ---- 1 êàïñóëó íà äîáó ω−3 ÏÍÆÊ; 4-òà
(n = 17) ---- ñèìâàñòàòèí ---- 10,0 ìã/äîáó òà 1,0 ã ω−3 ÏÍÆÊ
íà äîáó. Êîíöåíòðàö³þ ãëþêîçè â êðîâ³ âèçíà÷àëè ç âèêîðèñòàí-
íÿì ãëþêîçîîêñèäàçíîãî ìåòîäó, HbA1c ---- âèñîêî÷óòëèâî¿ ³îíî-
îáì³ííî¿ ð³äèííî¿ õðîìàòîãðàô³¿; ³ìóíîðåàêòèâíîãî ³íñóë³íó
(²Ð²) ---- òåñò-íàáîð³â Insulin IRMA (Immunotech, ×åõ³ÿ). Îá÷èñ-
ëþâàëè ³íäåêñ ²Ð (HOMA-IÐ). Ñòàí ë³ï³äíîãî îáì³íó îö³íþâàëè
çà ïîêàçíèêàìè çàãàëüíîãî õîëåñòåðîëó (ÇÕÑ), òð³àöèëãë³öåðèí³â
(ÒÃÅ), õîëåñòåðîëó ë³ïîïðîòå¿ä³â âèñîêî¿ ù³ëüíîñòè (ÕÑ ËÏÂÙ)
³ ÕÑ ë³ïîïðîòå¿ä³â íèçüêî¿ ù³ëüíîñòè (ËÏÍÙ). Îá÷èñëþâàëè
êîåô³ö³ºíò àòåðîãåííîñòè (ÊÀ), ÒÃÅ/ÕÑ ËÏÍÙ, ÒÃÅ/ÇÕÑ,
ÒÃÅ/ÕÑ ËÏÂÙ, ÇÕÑ/ÕÑ ËÏÍÙ/ÕÑ ËÏÂÙ, ïîêàçíèêè
ÒÃÅ-ãëþêîçíîãî ³íäåêñó (TyG)-³íäåêñó. Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç:
ANOVA (MicroCal Origin v. 8,0). Îòðèìàí³ ïîêàçíèêè íàâåäåí³
ó âèãëÿä³ M ± m, à â³äñîòîê çì³í ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî êóðñó ë³êó-
âàííÿ (ñòîñîâíî ïîêàçíèê³â äî ë³êóâàííÿ) âèçíà÷àëè ó âèãëÿä³
äåëüòè (∆ %, M ± m). Íàéìåíø ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèì ââàæàëè
çíà÷åííÿ p < 0,05. Âèñíîâêè: îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè îáãðóíòîâóþòü
äîö³ëüí³ñòü êîìá³íîâàíîãî âèêîðèñòàííÿ ñèìâàñòàòèíó é ω−3
ÏÍÆÊ äëÿ ë³êóâàííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ ñòàä³¿ êàðä³îâàñêóëÿðíî¿
àâòîíîìíî¿ íåéðîïàò³¿ ó õâîðèõ íà ÖÄ 2-ãî òèïó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
2.Ð.175. Peculiarities of insulin resistance syndrome in non-al-

coholic steatogepatitis on the background of type 2 diabetes mel-
litus depending on the stage of diabetic kidney disease
/ O. S. Khukhlina, Z. Ya. Kotsiubiichuk // Áóêîâ. ìåä. â³ñí.----
2020.---- 24, ¹ 3.---- Ñ. 134-142. ---- Á³áë³îãð.: 17 íàçâ. ---- àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè âçàºìîâïëèâ çì³í ãîìåîñòàçó ãëþêîçè
òà ³íñóë³íó, ñòóïåíÿ ²Ð òà ÷óòëèâîñò³ äî ³íñóë³íó, ñòóïåíÿ ãë³êî-
çèëþâàííÿ ãåìîãëîá³íó íà êë³í³÷íèé ïåðåá³ã íåàëêîãîëüíîãî ñòå-
àòîãåïàòèòó (ÍÀÑÃ) íà òë³ ÖÄ2 çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ ä³àáåòè÷-
íî¿ õâîðîáè íèðîê (ÄÕÍ) òà ¿¿ ñòàä³¿. Îáñòåæåíî 108 õâîðèõ íà
ÍÀÑÃ ³ç êîìîðá³äíèì ÖÄ2. Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ (58,2 ± 6,1)
ðîê³â. Æ³íîê áóëî 63 (58,3 %), ÷îëîâ³ê³â ---- 45 (41,7 %). Çàëåæ-
íî â³ä íàÿâíîñò³ ÄÕÍ ñôîðìîâàíî ÷îòèðè ãðóïè ïàö³ºíò³â, ÿêèõ
áóëî ðàíäîì³çîâàíî çà â³êîì, ñòàòòþ, àêòèâí³ñòþ öèòîë³òè÷íîãî
ñèíäðîìó ÍÀÑÃ çàëåæíî â³ä ñòàä³¿ ÄÕÍ. Ãðóïó ïîð³âíÿííÿ ñêëà-
ëè 30 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á (ÏÇÎ) â³äïîâ³äíîãî â³êó òà ñòàò³.
Ñòóï³íü ñòåàòîçó ïå÷³íêè òà éîãî ïðèðîäó âèçíà÷àëè çà äîïîìî-
ãîþ ðàòèô³êîâàíîãî íàáîðó «SteatoTest», «ASH» òà «NASH-Test»³
(BioPredictive, Ôðàíö³ÿ) ó ëàáîðàòîð³¿ Ñ³íåâî. Ñòàä³þ ô³áðîçó
ïå÷³íêè âèçíà÷àëè øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ íàáîðó ìàðêåð³â äëÿ
ê³ëüê³ñíî¿ á³îõ³ì³÷íî¿ îö³íêè ô³áðîçó «FibroTest» (BioPredictive,
Ôðàíö³ÿ) ó ëàáîðàòîð³¿ Ñ³íåâî. Îá÷èñëåííÿ ïîêàçíèêà øâèäêîñò³
êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ (ØÊÔ) çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ êàëü-
êóëÿòîðà ØÊÔ ÄÓ «²íñòèòóòó íåôðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè» çà
ñåðåäíüîþ âåëè÷èíîþ òðüîõ îá÷èñëåíèõ ïîêàçíèê³â: êë³ðåíñîì
êðåàòèí³íó çà ôîðìóëîþ Êîêðîôòà ---- Ãîëòà, ÌDRD òà CKD
EPI. Âèçíà÷åííÿ ñòàä³é ÄÕÍ çä³éñíþâàëè çà êëàñèô³êàö³ºþ C.
E. Mogensen (1983). Ó õâîðèõ íà ÍÀÑÃ, ÖÄ2 òà ÄÕÍ I ---- II
ñò. âñòàíîâëåíî â³ðîã³äíå çíèæåííÿ âì³ñòó àëüáóì³í³â ó êðîâ³ íà
9,0 % (p < 0,05), ØÊÔ òà âì³ñò àëüáóì³í³â ó ñå÷³, íàâïàêè,
â³ðîã³äíî çðîñëè â 1,5 ðàçó (p < 0,05) ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêîì
ó ÏÇÎ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ÿâèùå ã³ïåðô³ëüòðàö³¿ òà ïðèòàìàííå
ïî÷àòêîâèì ñòàä³ÿì ÄÕÍ. Ó õâîðèõ íà ÍÀÑÃ, ÖÄ2 òà ÄÕÍ III
ñò. âñòàíîâëåíî â³ðîã³äíå çíèæåííÿ âì³ñòó àëüáóì³í³â ó êðîâ³ â
1,2 ðàçó (p < 0,05), ØÊÔ òà ð³âåíü àëüáóì³íóð³¿ áóëè â³ðîã³äíî
ï³äâèùåí³ â³äïîâ³äíî â 1,4 ðàçó òà 11,7 ðàçó (p < 0,05) ó ïîð³â-
íÿíí³ ç ïîêàçíèêîì ó ÏÇÎ. Ó õâîðèõ íà ÍÀÑÃ, ÖÄ2 òà ÄÕÍ IV
ñò. âñòàíîâëåíî ñóòòºâå çíèæåííÿ âì³ñòó àëüáóì³í³â ó êðîâ³ â 1,4
ðàçó (p < 0,05), âì³ñò àëüáóì³í³â ó êðîâ³ áóâ â³ðîã³äíî ï³äâèùå-
íèé ó 30,2 ðàçó (p < 0,05) ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêîì ó ÏÇÎ, à
ïîêàçíèê ØÊÔ ---- íàâïàêè, áóâ ñóòòºâî çíèæåíèì ---- â 1,7 ðàçó
(p < 0,05), ùî âêàçóº íà ïðîãðåñóâàííÿ ÕÕÍ òà ÄÕÍ. Âèñíîâîê:
ìåòàáîë³÷íèìè ïåðåäóìîâàìè ðîçâèòêó ÍÀÑÃ íà òë³ ÖÄ òèïó 2 º
â³ðîã³äíà íàòùåñåðöåâà òà ïîñòïðàíä³àëüíà ã³ïåðãë³êåì³ÿ, ã³ïåð³í-
ñóë³íåì³ÿ, çðîñòàííÿ ñòóïåíÿ ãë³êîçèëþâàííÿ ãåìîãëîá³íó, òêà-
íèííà ³íñóë³íîðåçèñòåíòí³ñòü ó ïîð³âíÿíí³ ç³ çäîðîâèìè îñîáàìè.
Ðîçëàäè ãîìåîñòàçó ãëþêîçè âíàñë³äîê ³íñóë³íîðåçèñòåíòíîñò³ º
îäíèì ³ç â³ðîã³äíèõ ÷èííèê³â ðèçèêó ïðîãðåñóâàííÿ ÍÀÑÃ òà òë³
ÖÄ òèïó 2 çà íàÿâíîñò³ ÄÕÍ I ---- IV ñòàä³é, îñê³ëüêè ïîðóøåííÿ
âóãëåâîäíîãî îáì³íó òà ñòóï³íü ³íñóë³íîðåçèñòåíòíîñò³ çà öèõ
óìîâ º ñóòòºâ³ø³ ó ïîð³âíÿíí³ ç ïåðåá³ãîì ÍÀÑÃ ³ç ÖÄ òèïó 2 çà
â³äñóòíîñò³ ÄÕÍ â³ðîã³äíèõ ÷èííèê³â ðèçèêó ïðîãðåñóâàííÿ
ÍÀÑÃ òà òë³ ÖÄ òèïó 2 çà íàÿâíîñò³ ÄÕÍ I ---- IV ñòàä³é, îñê³ëü-
êè ïîðóøåííÿ âóãëåâîäíîãî îáì³íó òà ñòóï³íü ³íñóë³íîðåçèñòåíò-
íîñò³ çà öèõ óìîâ º á³ëüø ñóòòºâ³ ó ïîð³âíÿíí³ ç ïåðåá³ãîì ÍÀÑÃ
³ç ÖÄ òèïó 2 çà â³äñóòíîñò³ ÄÕÍ.
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2.Ð.176. Skin disorders in patients with diabetes mellitus: a
review / C. Diehl // Óêð. æóðí. äåðìàòîëîã³¿, âåíåðîëîã³¿, êîñ-
ìåòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 54-65.  ---- Á³áë³îãð.:
69 íàçâ.  ---- àíãë.

Öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) ---- öå ÷àñòå ìåòàáîë³÷íå çàõâîðþâàííÿ,
ïîøèðåí³ñòü ÿêîãî îö³íþºòüñÿ ïðèáëèçíî â 9,3 % ñåðåä íàñåëåííÿ
ñâ³òó ó â³êîâ³é ãðóï³ 20 ---- 79 ðîê³â, ùî â³äïîâ³äàº 463 ìëí
õâîðèõ. Á³ëüøå òîãî, çàõâîðþâàí³ñòü íà öþ õâîðîáó, éìîâ³ðíî,
çá³ëüøèòüñÿ ïðîòÿãîì íàñòóïíèõ ðîê³â. Íà ¿¿ ÷àñòêó ïðèïàäàº
ïîíàä 90 % õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò. Ñèñòåìí³ óñêëàäíåííÿ
òàêîæ ìîæóòü ñïîñòåð³ãàòèñÿ â äåðìàòîëîã³¿. Çàëåæíî â³ä ðåã³îíó
ïîøèðåí³ñòü øê³ðíèõ çàõâîðþâàíü ó õâîðèõ íà ÖÄ ñòàíîâèòü â³ä
35,4 äî 98,8 %, ùî ðîáèòü ö³ ñèìïòîìè ÷àñòèì ïðèâîäîì äëÿ
êîíñóëüòàö³é â äåðìàòîëîã³÷í³é ïðàêòèö³. Íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè
çàõâîðþâàííÿìè º øê³ðí³ ³íôåêö³¿, àëå òàêîæ ÷àñòî ìîæóòü ñïîñ-
òåð³ãàòèñÿ æîâò³ í³ãò³, êàíäèäîç, àêðîõîðäîíè, îáìåæåíà ðóõëè-
â³ñòü ñóãëîá³â ³ ³ä³îïàòè÷íèé êàïëåâèäíèé ã³ïîìåëàíîç. Òàêîæ
ïîøèðåí³ ä³àáåòè÷íà äåðìîïàò³ÿ ³ ñèíäðîì ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè ç
âèÿâàìè ïîðóøåííÿ ï³ãìåíòàö³¿, çîêðåìà ÷îðíèì àêàíòîçîì ³ â³-
òèë³ãî. Â³äì³ííîñò³ ì³æ òèïàìè óðàæåííÿ çàëèøàþòüñÿ íåÿñíèìè
äëÿ ð³çíèõ òèï³â ÖÄ (òèïó 1 àáî òèïó 2). Çàãàëîì øê³ðíà ³íôåê-
ö³ÿ ³ êñåðîç âèÿâèëèñÿ äóæå ïîøèðåíèìè ³ âàæëèâèìè øê³ðíèìè
çàõâîðþâàííÿìè â ê³ëüêîõ äîñë³äæåííÿõ, íåçàëåæíî â³ä òèïó ÖÄ.
Øê³ðí³ ³íôåêö³¿ ãðèáêîâî¿ åò³îëîã³¿ º íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè, à
³íôåêö³¿ áàêòåð³àëüíîãî ïîõîäæåííÿ òðàïëÿþòüñÿ ð³äøå. ÖÄ
âïëèâàº íà øê³ðó çà äîïîìîãîþ ê³ëüêîõ ìåõàí³çì³â. Âèñîêèé ð³-
âåíü ãë³êåì³¿ äóæå âïëèâàº íà ãîìåîñòàç øê³ðè, ïîðóøóþ÷è íîð-
ìàëüíå ôóíêö³îíóâàííÿ êåðàòèíîöèò³â in vitro, çìåíøóþ÷è ¿õ
ïðîë³ôåðàö³þ ³ äèôåðåíö³þâàííÿ. Âîíè òàêîæ ïðèçâîäÿòü äî óò-
âîðåííÿ ê³íöåâèõ ïðîäóêò³â ãë³êóâàííÿ (ÊÏÃ). Îñòàíí³ óòâîðþþ-
òüñÿ âíàñë³äîê ãë³êóâàííÿ á³ëê³â, ë³ï³ä³â ³ íóêëå¿íîâèõ êèñëîò.
Âîíè ìàþòü ð³çí³ ïàòîëîã³÷í³ âïëèâè íà øê³ðó: óòâîðþþòü àêòèâ-
í³ ôîðìè êèñíþ (ÀÔÊ), ïîã³ðøóþòü êë³ðåíñ ÀÔÊ òà ôóíêö³þ
âíóòð³øí³õ ïîçàêë³òèííèõ á³ëê³â, ³íäóêóþþòü ïðîçàïàëüí³ öèòî-
ê³íè çà äîïîìîãîþ øëÿõó ÿäåðíîãî ôàêòîðà κβ(NF−κβ). ÊÏÃ çì³-
íþþòü âëàñòèâîñò³ êîëàãåíó, çìåíøóþ÷è éîãî ãíó÷ê³ñòü ³ ðîç÷èí-
í³ñòü ³ çá³ëüøóþ÷è æîðñòê³ñòü, ïîòîâùóþ÷è øê³ðíèé êîëàãåí,
çá³ëüøóþ÷è çøèâàííÿ çà ðàõóíîê íåôåðìåíòàòèâíîãî ãë³êóâàííÿ,
òà áåðó÷è ó÷àñòü ó ðîçâèòêó ô³áðîçó. Ó ïàö³ºíò³â ç öóêðîâèì
ä³àáåòîì ñóäèíí³ çì³íè â øê³ð³ àíàëîã³÷í³ çì³íàì, ñïðè÷èíåíèì
âïëèâîì óëüòðàô³îëåòó, çîêðåìà ïîòîâùåííÿ ñò³íîê ñóäèí, ÿêå
çá³ëüøóºòüñÿ â³ä ñòåãíà äî ñòîïè ³ íàéá³ëüø âèðàæåíå â êàï³ëÿ-
ðàõ, ùî ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåííÿ ÷óòëèâîñò³ ñóäèí. Ìåòà ðîáî-
òè ---- óçàãàëüíåííÿ âñ³õ öèõ ïàòîëîã³é, íàäàííÿ ³íôîðìàö³¿ ùîäî
¿õ ïîøèðåíîñò³, ñòèñëèé îïèñ ñèìïòîì³â, ïàòîãåíåçó ³ ïðèíöèï³â
¿õ ë³êóâàííÿ. Äåðìàòîëîãè â³ä³ãðàþòü êëþ÷îâó ðîëü ó ¿õ ë³êóâàí-
í³, à òàêîæ ó âèÿâëåíí³ íîâèõ âèïàäê³â ÖÄ. Âîíè òàêîæ ìàþòü
êîíòðîëþâàòè ãë³êåì³þ ó öèõ ïàö³ºíò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23543
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2.Ð.177. Difficulties and limits of treatment of a patient with
obesity / T. Hudakova, M. Popovicova // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ
íàö³¿.---- 2021.---- ¹ 2.---- Ñ. 80-84.---- Á³áë³îãð.: 22 íàçâ.---- àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- íàäàòè óÿâëåííÿ ïðî ñïåöèô³êó, ñêëàäíîñò³ òà
îáìåæåííÿ ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç îæèð³ííÿì â ïðàêòèö³ ìåäñåñ-
òðè. Ðîáîòà º ðåçóëüòàòîì óçàãàëüíåííÿ îãëÿäó ë³òåðàòóðè ç öüîãî
ïèòàííÿ. Íàéá³ëüø ïîøèðåí³ óñêëàäíåííÿ ïðè ë³êóâàíí³ ïàö³ºí-
ò³â ç îæèð³ííÿì âêëþ÷àþòü äîñòóï, ³äåíòèô³êàö³þ òà çàáåçïå÷åí-
íÿ ñóäèííîãî äîñòóïó. Ïðè íå³íâàçèâíîìó âèì³ð³ àðòåð³àëüíîãî
òèñêó ìîæå áóòè âàæêî çíàéòè ï³äõîäÿùó øèðèíó ìàíæåòè. Ó
äîãëÿä³ y ïàö³ºíò³â ç îæèð³ííÿì, îö³íêà åëåêòðîêàðä³îãðàìè òà-
êîæ º ïðîáëåìîþ, îñê³ëüêè âîíà ÷àñòî âèêðèâëåíà ñêëàäíèì ïðî-
íèêíåííÿì íàïðóãè ÷åðåç ï³äøê³ðíèé æèð. Ñòàíäàðòíà øèðèíà
ë³æêà çàâàæàº ïîçèö³îíóâàííÿ ³ àäåêâàòí³é ã³ã³ºí³÷í³é äîïîìîç³,
ìîæå ñòâîðèòè ³íøó òåõí³÷íó ïðîáëåìó. Îæèð³ííÿ çá³ëüøóº éìî-
â³ðí³ñòü ïîã³ðøåííÿ ã³ã³ºíè, ÿêà ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíà ç ã³ðøèì
ð³âíåì ïåðåâ’ÿçêè ³ ï³äâèùåíèì ðèçèêîì ³íô³êóâàííÿ ³ òðîô³÷íèõ
âèðàçîê. Âèñíîâêè: Leefong ³ Rose et al. ï³äêðåñëèâ, ùî ïåðñîíàë
íà ðîáî÷îìó ì³ñö³ âàæëèâèé äëÿ áåçïåêè ÿê ïåðñîíàëó, òàê ³
ïàö³ºíòà ç îæèð³ííÿì. Jamadarkhana, et al. íàãîëîøóþòü íà íå-
îáõ³äíîñò³ íàëåæíîãî îáëàäíàííÿ ìåäè÷íèõ óñòàíîâ. Ìè ìàºìî
ïðàâî íà òâåðäæåííÿ, ùî íåîáõ³äíî ïîë³ïøèòè óìîâè äëÿ åôåê-
òèâíîãî çàáåçïå÷åííÿ äîãëÿäó çà ïàö³åíòaì³ ç îæèð³ííÿì, íàäà-
þ÷è êðàù³ óìîâè â òåõí³÷íîìó, ìàòåð³àëüíîìó ³ êàäðîâîìó çàáåç-

ïå÷åíí³, íå ò³ëüêè ç òî÷êè çîðó áåçïåêè öèõ ïàö³ºíò³â, à é äëÿ
çàõèñòó ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â. Áàæàíî âèð³øèòè öþ ïðîáëåìó
äëÿ ñòóäåíò³â âæå ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ â áàêàëàâðàò³, ùîá âîíè
ïðèõîäèëè íà ïðàêòèêy ï³äãîòîâëåíèìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
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Õâîðîáè îïîðíî-ðóõîâî¿ ñèñòåìè

2.Ð.178. Âàííà äëÿ ï³äâîäíîãî ãîðèçîíòàëüíîãî ïîë³ñåãìåí-
òàðíîãî ê³íåçîòðàêö³éíîãî ë³êóâàííÿ óðàæåíü õðåáòà é íèæí³õ
ê³íö³âîê; ìåòîäèêè âèêîðèñòàííÿ / Á. Ã. Ïàíàð³í, Î. Î. Àáðà-
ãàìîâè÷, Ó. Î. Àáðàãàìîâè÷, Î. Ï. Ôàþðà, Ð. Á. ²âàíî÷êî,
Ì. Î. Çàâàäêà // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí.  ---- 2021.  ---- ¹ 3/4.  ----
Ñ. 58-64.  ---- Á³áë³îãð.: 22 íàçâ.  ---- óêp.

Òðàêö³ÿ â äèíàì³÷íîìó ðåæèì³ (ê³íåçîòðàêö³ÿ) ---- íîâèé íà-
ïðÿì, çàõèùåíèé ïàòåíòàìè Óêðà¿íè, â ÿêîìó ïîºäíóþòüñÿ ïðî-
öåäóðà âèòÿãíåííÿ òà ðóõîâà ä³ÿëüí³ñòü. Òðàêö³éíå ë³êóâàííÿ
õðåáòà â äèíàì³÷íîìó ðåæèì³ â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó ë³êóâàíí³
îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó, òîìó âàæëèâî ðîçóì³òè áóäîâó, ìåõà-
í³çìè ðîáîòè é îñîáëèâîñò³ âèêîðèñòîâóâàíèõ êîíñòðóêö³é, çîêðå-
ìà, é ðîçðîáëåíî¿ íàìè âàííè. Ìåòà ðîáîòè ---- îçíàéîìèòè ç
êîíñòðóêö³ºþ âàííè äëÿ ï³äâîäíîãî ãîðèçîíòàëüíîãî îë³ñåãìåí-
òàðíîãî ê³íåçîòðàêö³éíîãî ë³êóâàííÿ óðàæåíü õðåáòà é íèæí³õ
ê³íö³âîê, ìåòîäèêàìè ¿¿ çàñòîñóâàííÿ. Âèêîðèñòàíî êîíòåíò-àíà-
ë³ç, ìåòîä ñèñòåìíîãî òà ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³ç³â, á³áë³îñåìàíòè÷-
íèé ìåòîä âèâ÷åííÿ àêòóàëüíèõ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü, ïðèñâÿ÷å-
íèõ êîíñòðóêö³ÿì âàíí äëÿ ï³äâîäíîãî ãîðèçîíòàëüíîãî ïîë³ñåã-
ìåíòàðíîãî ê³íåçîòðàêö³éíîãî ë³êóâàííÿ óðàæåíü õðåáòà é íèæí³õ
ê³íö³âîê, ìåòîäèêàì ¿õ âèêîðèñòàííÿ. Ïîøóê äæåðåë çä³éñíåíî ó
íàóêîìåòðè÷íèõ áàçàõ ³íôîðìàö³¿ PubMed, Medline, Springer,
Google Scholar, Research Gate çà êëþ÷îâèìè ñëîâàìè: ê³íåçîòðàê-
ö³ÿ, îïîðíî-ðóõîâèé àïàðàò, ï³äâîäíå ãîðèçîíòàëüíå ë³êóâàííÿ
õðåáòà, âèòÿãíåííÿ, òðàêö³éíà ñèñòåìà. Â³ä³áðàíî é ïðîàíàë³çîâà-
ío 22 äæåðåëà àíãë³éñüêîþ òà óêðà¿íñüêîþ ìîâàìè, ó ÿêèõ âè-
ñâ³òëåíî öþ ïðîáëåìó. Âèêîðèñòàíî îïèñ âàííè äëÿ ï³äâîäíîãî
ãîðèçîíòàëüíîãî ïîë³ñåãìåíòàðíîãî òðàêö³éíîãî ë³êóâàííÿ â äèíà-
ì³÷íîìó ðåæèì³ óðàæåíü õðåáòà é íèæí³õ ê³íö³âîê (Ñâ³äîöòâî
ïðî ðåºñòðàö³þ àâòîðñüêîãî ïðàâà íà íàóêîâèé òâ³ð ¹ 99985,
25.10.2020 ð.). Âèñíîâêè: òðàêö³éíå ë³êóâàííÿ õðåáòà â äèíàì³÷-
íîìó ðåæèì³ â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó ë³êóâàíí³ îïîðíî-ðóõîâîãî
àïàðàòó, ïîçàÿê åôåêòèâí³øå, í³æ ñòàòè÷íå. Ðîçóì³ííÿ áóäîâè,
ìåòîäèê ³ îñîáëèâîñòåé âèêîðèñòàííÿ êîíñòðóêö³é, çîêðåìà é ðîç-
ðîáëåíî¿ âàííè äëÿ ï³äâîäíîãî ãîðèçîíòàëüíîãî ïîë³ñåãìåíòàðíî-
ãî ã³äðîê³íåçîòðàêö³éíîãî ë³êóâàííÿ óðàæåíü õðåáòà é íèæí³õ
ê³íö³âîê, ùî ìàº íà ìåò³ êîðèãóâàííÿ ïîðóøåíü ó íåðâîâ³é, ê³ñò-
êîâî-ñóãëîáîâ³é ñèñòåìàõ, ñïðè÷èíåíèõ çì³íàìè ìîðôîëîã³÷íèõ,
á³îõ³ì³÷íèõ, ô³ç³îëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â ñòèìóëÿö³¿ ôóíêö³é ñèñòåì
æèòòºä³ÿëüíîñòè, ïðîöåñ³â ðåãåíåðàö³¿, º âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ
åôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ õâîðîá îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
2.Ð.179. Åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ë³êóâàëüíîãî õàð÷óâàííÿ

â ïðîãðàì³ ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿ õâîðèõ íà îñòåîàðòðèò êîë³ííèõ
ñóãëîá³â / Ò. Â. Ìàéêîâà, Î. Â. Ìåëüíèê // Óêðà¿íà. Çäî-
ðîâ’ÿ íàö³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 2.  ---- Ñ. 85-91.  ---- Á³áë³îãð.:
15 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷èòè âïëèâ ë³êóâàëüíîãî õàð÷óâàííÿ
íà ì³íåðàëüíèé îáì³í òà äèíàì³÷íó ðóõëèâ³ñòü êîë³ííèõ ñóãëîá³â
õâîðèõ íà ãîíàðòðîç â óìîâàõ ñòàö³îíàðó. Äîñë³äæåíî ì³íåðàëü-
íèé ãîìåîñòàç 30 õâîðèõ íà ãîíàðòðîç. Âèÿâëåíî ðîçëàäè ì³íå-
ðàëüíîãî îáì³íó, çîêðåìà, ã³ïåðôîñôàòåì³þ ç äîñòîâ³ðíèì ï³äâè-
ùåííÿì ð³âíÿ ôîñôîðó â 1,4 ðàçó, ã³ïîêàëüö³ºì³þ ç äîñòîâ³ðíèì
çíèæåííÿì êîíöåíòðàö³¿ ³îí³çîâàíî¿ ôðàêö³¿ êàëüö³þ ó 80,0 %
ïàö³ºíò³â òà ìàéæå ó ïîëîâèíè ---- çàãàëüíîãî êàëüö³þ çà ðàõóíîê
ïîñèëåíî¿ éîãî åêñêðåö³¿ â 2,7 ðàçó (ð < 0,001). Ïðè öüîìó
äåô³öèò êàëüö³þ àñîö³þºòüñÿ ç íàäëèøêîâîþ ìàñîþ ò³ëà ïàö³ºí-
ò³â. Âèñíîâêè: äîäàâàííÿ äî ë³êóâàëüíîãî õàð÷óâàííÿ õâîðèõ íà
îñòåîàðòðèò êîë³ííèõ ñóãëîá³â ä³ºòè÷íî¿ äîáàâêè, ÿêà ì³ñòèòü â³-
òàì³í D3, ñïðèÿº â³äíîâëåííþ êàëüö³é-ôîñôîðíîãî áàëàíñó.
Âêëþ÷åííÿ äî ë³êóâàëüíîãî ðàö³îíó ïàö³ºíòàì ç íàäëèøêîâîþ
ìàñîþ ò³ëà ôóíêö³îíàëüíîãî ïðîäóêòó õàð÷óâàííÿ, ÿêèé ì³ñòèòü
êîìïëåêñ ïîë³íåíàñè÷åíèõ æèðíèõ êèñëîò, ïîðÿä ç³ çì³íîþ òåõ-
íîëîã³¿ ïðèãîòîâëåííÿ ¿æ³, ñïðÿìîâàíîãî íà ñêîðî÷åííÿ âì³ñòó
òðàíñæèð³â, íàäàº çìîãó äîñÿãòè â³äíîâëåííÿ ìàñè ò³ëà, çìåíøåí-
íÿ ³íòåíñèâíîñò³ áîëüîâîãî ñèíäðîìó òà ïîêðàùàííÿ ôóíêö³î-
íàëüíî¿ çä³áíîñò³ êîë³ííèõ ñóãëîá³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
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2.Ð.180. Ôóíêö³îíàëüíà â³çóàë³çàö³ÿ ïðè çàõâîðþâàííÿõ ñóã-
ëîá³â: ñó÷àñíèé ñòàí òà ïåðñïåêòèâè ðîçâèòêó (êë³í³÷íà ëåêö³ÿ)
/ Ì. Â. Ñàòèð, Î. ². Ñîëîäÿííèêîâà, ². Â. Íîâåðêî,
Î. Þ. Ãàëü÷åíêî // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ----
29, ¹ 3.  ---- Ñ. 125-142.  ---- Á³áë³îãð.: 80 íàçâ.  ---- óêp.

Çàõâîðþâàííÿ ê³ñòêîâî-ì’ÿçîâî¿ ñèñòåìè, çîêðåìà ñóãëîá³â, º
ãîëîâíèì ôàêòîðîì çíèæåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³ íàñåëåííÿ â óñüîìó
ñâ³ò³, òîìó ðàííÿ ¿õ ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ ---- öå ïð³îðèòåòíèé
íàïðÿìîê ðîçâèòêó êë³í³÷íî¿ ìåäèöèíè. Ñó÷àñí³ ìåòîäè ÿäåðíî¿
ìåäèöèíè íàäàþòü çìîãó çíà÷íî ï³äâèùèòè ìîæëèâîñò³ äèôåðåí-
ö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè, îïòèì³çóâàòè ë³êóâàííÿ òà ïîêðàùèòè ïðîãíîç
çàõâîðþâàíü îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó (ÎÐÀ). Ìåòà ðîáîòè ----
äîñë³äèòè òà óçàãàëüíèòè ñâ³òîâèé äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ ñó÷àñíèõ
ìåòîä³â îñòåîñöèíòèãðàô³¿ (ÎÑÃ) äëÿ ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàíü
ñóãëîá³â, âèçíà÷èòè ìîæëèâîñò³ òà ïåðñïåêòèâè çàñòîñóâàííÿ ð³ç-
íèõ ñöèíòèãðàô³÷íèõ ðåæèì³â äëÿ âåäåííÿ ïàö³ºíò³â ³ç ïàòîëî-
ã³ºþ ÎÐÀ. Âèñâ³òëåíî ïîâíîòåêñòîâ³ ïóáë³êàö³¿, ðîçì³ùåí³ ó áà-
çàõ äàíèõ Scopus, Web of Science Core Collection, PubMed (ïå-
ðåâàæíî 2015 ---- 2021 ðð.), ì³æíàðîäí³ ñòàíäàðòí³ íàñòàíîâè äëÿ
ä³àãíîñòèêè ïàòîëîã³¿ ÎÐÀ ³ ìîíîãðàô³¿, ïðèñâÿ÷åí³ ðàä³îíóêë³ä-
íèì ìåòîäàì îáñòåæåííÿ òà ã³áðèäíèì òåõíîëîã³ÿì â³çóàë³çàö³¿ â
îíêîëîã³¿, îðòîïåä³¿ òà òðàâìàòîëîã³¿. Ðîçãëÿíóòî îñíîâí³ ï³äõîäè
äî ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ñóãëîá³â ³ ì³ñöå ó
í³é îñòåîñöèíòèãðàô³¿. Âèçíà÷åíî îñíîâí³ ïðèíöèïè, ïðîàíàë³çî-
âàíî ìîæëèâîñò³ òà ïåðåâàãè ð³çíèõ ïðîòîêîë³â ¿¿ ïðîâåäåííÿ:
êîíâåíö³éíîãî ïëàíàðíîãî äîñë³äæåííÿ âñüîãî ò³ëà, òðèôàçîâî¿
ÎÑÃ, îäíîôîòîííî-åì³ñ³éíî¿ êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ (ÎÔÅÊÒ)
òà ñóì³ùåíî¿ òåõíîëîã³¿ ç ðåíòãåí³âñüêîþ êîìï’þòåðíîþ òîìîãðà-
ô³ºþ (ÎÔÅÊÒ/ÊÒ). Âèçíà÷åíî ïîêàçàííÿ äî çàñòîñóâàííÿ ÎÑÃ
çà ð³çíèõ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ÎÐÀ. Ðîçãëÿíóòî àñïåêòè ïðîìåíåâî¿
â³çóàë³çàö³¿ â³äïîâ³äíî äî ïàòîãåíåçó ð³çíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöå-
ñ³â ---- ñèñòåìíèõ àðòðèò³â, çàõâîðþâàíü ñóãëîá³â õðåáòà, âåðõí³õ
³ íèæí³õ ê³íö³âîê. Ïðîàíàë³çîâàíî òà ïîð³âíÿíî ìîæëèâîñò³ ð³ç-
íèõ ïðîìåíåâèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè òà çàñòîñóâàííÿ ð³çíèõ ðåæè-
ì³â ÎÑÃ çàëåæíî â³ä ïàòîãåíåçó òà ëîêàë³çàö³¿ óðàæåíü. Âñòàíîâ-
ëåíî, ùî âèêîíàííÿ ÎÑÃ ó òðèôàçîâîìó òà òîìîãðàô³÷íèõ
(ÎÔÅÊÒ, ÎÔÅÊÒ/ÊÒ) ðåæèìàõ çíà÷íî ï³äâèùóº åôåêòèâí³ñòü
ìåòîäó äëÿ ä³àãíîñòèêè, âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³, ñòàä³¿ òà ïîøèðå-
íîñò³ ïàòîëîã³¿ ñóãëîá³â, à òàêîæ äëÿ ìîí³òîðèíãó ðåçóëüòàò³â ¿õ
ë³êóâàííÿ. Ìåòîä âèÿâëÿº àêòèâí³ ìåòàáîë³÷í³ ïðîöåñè íà ðàíí³é
ñòàä³¿ ó ñóäèííó, ì’ÿêîòêàíèííó òà ê³ñòêîâó ôàçè òà âèçíà÷àº
ñòàí ñóãëîá³â óñüîãî ò³ëà áåç äîäàòêîâîãî ïðîìåíåâîãî íàâàí-
òàæåííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.181. Prospects of application of drugs based on guaric acid

in treatment of patients with osteoarthritis and comorbid course
of steatohepatitis and excessive body weight: (a lit. rev.)
/ L. V. Kaniovska, O. V. Kaushanska, O. V. Zaliavska,
N. D. Pavlyukovych, I. B. Gorbatiuk, L. G. Gladkoskok // Áó-
êîâ. ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24, ¹ 3.  ---- Ñ. 173-178.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 17 íàçâ.  ---- àíãë.

Îäíèì ³ç ÷èííèê³â âèíèêíåííÿ îñòåîàðòðîçó º îæèð³ííÿ, ÿêå
íà äàíèé ÷àñ ââàæàºòüñÿ îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ïðîáëåì îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ â óñüîìó ñâ³ò³. Ó ïàö³ºíò³â ç îñòåîàðòðîçîì â³äçíà÷àºòü-
ñÿ âèñîêèé ³íäåêñ êîìîðá³äíîñò³. Ó ðàç³ íàÿâíîñò³ ñòåàòîãåïàòèòó
ìåäèêàìåíòîçíà òåðàï³ÿ îñòåîàðòðîçó àñîö³þºòüñÿ ç äîäàòêîâèìè
ðèçèêàìè, çðîñòàº ðèçèê ðîçâèòêó ãåïàòîòîêñè÷íèõ åôåêò³â ïðå-
ïàðàò³â, ùî ¿õ îäåðæóº õâîðèé. Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåñòè îãëÿä
íàóêîâèõ ðîá³ò, â ÿêèõ âèñâ³òëþºòüñÿ ³íôîðìàö³ÿ ïðî åôåêòèâ-
í³ñòü âèêîðèñòàííÿ ïðåïàðàò³â íà îñíîâ³ ãóàðîâî¿ êèñëîòè äëÿ
çíèæåííÿ íàäì³ðíî¿ ìàñè ò³ëà. Âèñíîâîê: ï³äâèùåíå íàãðîìà-
äæåííÿ â³ñöåðàëüíî¿ æèðîâî¿ òêàíèíè º îäíèì ç îñíîâíèõ ïàòî-
ãåíåòè÷íèõ ÷èííèê³â ôîðìóâàííÿ îñòåîàðòðîçó, ñòåàòîçó òà ñòå-
àòîãåïàòèòó ³ òîìó ïðîâ³äíå ì³ñöå â êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ äàíîãî
êîíòèíãåíòó õâîðèõ ìàþòü ïîñ³äàòè ïðåïàðàòè, ñïðÿìîâàí³ íà
çìåíøåííÿ íàäëèøêîâî¿ ìàñè ò³ëà, ùî çìîæå ïîñïðèÿòè çíèæåí-
íþ ðàííüî¿ ³íâàë³äèçàö³¿ íàñåëåííÿ, îïòèì³çàö³¿ ïîêàçíèê³â ÿêîñò³
æèòòÿ, çàãàëüíî¿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.163, 2.Ð.165

Çàãàëüíà õ³ðóðã³÷íà ïàòîëîã³ÿ

Õ³ðóðã³÷íà ³íôåêö³ÿ

2.Ð.182. Çäàòí³ñòü øòàì³â S. aureus ôîðìóâàòè á³îïë³âêè íà
êîëàãåíîâèõ ìàòðèöÿõ / Î. Ñ. Þíã³í, Ë. À. Ìàéñòðåíêî,
Ï. À. Ðåáðèêîâà, ². Â. Äóêà // Íàóê. ïð. Íàö. óí-òó õàð÷. òåõ-

íîëîã³é.  ---- 2020.  ---- 26, ¹ 5.  ---- Ñ. 26-31.  ---- Á³áë³îãð.:
10 íàçâ.  ---- óêp.

Íà ñüîãîäí³ ñòèìóëÿö³ÿ çàãîºííÿ ðàí ó õ³ðóðã³¿, êîìáóñò³îëî-
ã³¿, äåðìàòîëîã³¿ çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ. Íåçâàæà-
þ÷è íà ïîñò³éíå âäîñêîíàëåííÿ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ðàí, ÷àñòîòà
³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü ó õ³ðóðã³¿ äîñÿãàº 30 %, à â êîìáóñò³îëî-
ã³¿ ---- 40 %. Áàêòåð³àëüí³ á³îïë³âêè º êðèòè÷íèì êîìïîíåíòîì
õðîí³÷íèõ ðàí, ÿê³ òÿæêî ï³ääàþòüñÿ òðàäèö³éí³é òåðàï³¿. Çîëî-
òèñòèé ñòàô³ëîêîê ---- îäèí ³ç ÷îòèðüîõ íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ âè-
ä³â áàêòåð³é, âèÿâëåíèõ ïðè õðîí³÷íèõ ðàíàõ. Êîëàãåí º ïåðñïåê-
òèâíîþ îñíîâîþ ïðåïàðàò³â äëÿ çàãîºííÿ ðàí, à òàêîæ ³äåàëüíèì
ìàòðèêñîì ïðè äîñë³äæåíí³ ³íôåêö³éíèõ ïðîöåñ³â øê³ðè òà ñïî-
ëó÷íèõ òêàíèí. Îö³íåíî çäàòí³ñòü ôîðìóâàòè á³îïë³âêè øòàìàìè
S. aureus íà êîëàãåíîâèõ ìàòðèöÿõ, îäåðæàíèõ ³ç â³äõîä³â âèðîá-
íèöòâà íàòóðàëüíî¿ øê³ðè (ãîëèííà îáð³çü ï³ñëÿ çîë³ííÿ òà ï³ñëÿ
çíåçîëþâàííÿ, ì³çäðÿ ç ñèðîâèíè âåëèêî¿ ðîãàòî¿ õóäîáè). Êîëà-
ãåí îäåðæóâàëè çà äîïîìîãîþ ìåòîäó êèñëî¿ åêñòðàêö³¿ ç ïîäàëü-
øèì â³äìèâàííÿì 0,9 % NaCl äî îäåðæàííÿ ðÍ 5,5. ßê òåñò-êó-
ëüòóðè âèêîðèñòàíî ëàáîðàòîðí³ øòàìè òà øïèòàëüí³ ³çîëÿòè S.
aureus. Øòàìè ³çîëüîâàíî ç ðàíåâèõ ïîâåðõîíü ïàö³ºíò³â Êè¿â-
ñüêî¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³. Áàêòåð³¿ ³äåíòèô³êîâàíî ÿê S.
aureus çà äîïîìîãîþ VITEK 2 compact 15 (Ôðàíö³ÿ). Ð³ñò êóëü-
òóð ³ á³îïë³âêîóòâîðåííÿ âèçíà÷åíî çà ñòàíäàðòíèìè ïðîòîêîëà-
ìè. Îäåðæàí³ äàí³ ïðîàíàë³çîâàíî â ïàêåò³ ïðîãðàì Excel, p <
0,05. Çäàòí³ñòü ôîðìóâàòè á³îïë³âêó âàð³þâàëà çàëåæíî â³ä çðàç-
êà êîëàãåíó òà øòàìó ì³êðîîðãàí³çìó, îäíàê äîñë³äæóâàí³ çðàçêè
êîëàãåíó âèÿâèëèñÿ åôåêòèâíèìè ìàòðèöÿìè äëÿ ôîðìóâàííÿ á³î-
ïë³âîê êóëüòóðàìè áàêòåð³é. Çðàçêè êîëàãåíó, îäåðæàí³ ç â³äõî-
ä³â âèðîáíèöòâà íàòóðàëüíî¿ øê³ðè (ãîëèííà îáð³çü ï³ñëÿ çîë³ííÿ
òà ï³ñëÿ çíåçîëþâàííÿ ï³ñëÿ äâîõ åêñòðàêö³é), ìîæóòü áóòè âè-
êîðèñòàí³ ÿê ìàòðèö³ äëÿ ðîñòó òà ôîðìóâàííÿ á³îïë³âîê øòàìà-
ìè çîëîòèñòîãî ñòàô³ëîêîêó òà ìîäåëþâàííÿ ì³êðîáíèõ ïðîöåñ³â
ïðè äîñë³äæåíí³ ë³êóâàííÿ ðàíåâèõ ïîâåðõîíü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69879
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.196

Õ³ðóðã³ÿ îêðåìèõ ä³ëÿíîê, ñèñòåì ³ îðãàí³â

Õ³ðóðã³ÿ ä³ëÿíêè ãðóäåé

2.Ð.183. Êîìïëåêñíèé ïðîòîêîë ïðîâåäåííÿ øòó÷íîãî êðîâî-
îá³ãó ïðè êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àííÿõ / Â. ². ×åðí³é,
Ë. Î. Ñîáàíñüêà // Ìåäèöèíà íåâ³äêëàä. ñòàí³â.  ---- 2021.  ----
17, ¹ 6.  ---- Ñ. 51-57.  ---- Á³áë³îãð.: 22 íàçâ.  ---- óêp.

Ñó÷àñíèé ï³äõ³ä äî çìåíøåííÿ íåãàòèâíîãî âïëèâó øòó÷íîãî
êðîâîîá³ãó (ØÊ) âèìàãàº êîìïëåêñíîãî âèð³øåííÿ. Íàéá³ëüø àê-
òóàëüíèìè ïèòàííÿìè çàëèøàþòüñÿ ïðîô³ëàêòèêà é óñóíåííÿ ã³-
ïîêñ³¿, ñêëàä ïåðâèííîãî îá’ºìó çàïîâíåííÿ îêñèãåíàòîðà, ñòàí
åðèòðîöèò³â ³ ¿õ åíåðãåòè÷íèé ïîòåíö³àë, ð³âåíü ãåìîë³çó, ïàòîãå-
íåòè÷íèé ï³äõ³ä äî êîðåêö³¿ åëåêòðîë³ò³â ï³ä ÷àñ ïåðôóç³¿, à òà-
êîæ á³îñóì³ñí³ñòü åêñòðàêîðïîðàëüíîãî êîíòóðà. Ìåòà ðîáîòè ----
ñòâîðèòè ïðîòîêîë ïðîâåäåííÿ øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó, ÿêèé âêëþ-
÷àâ áè ìîæëèâ³ñòü çíèæåííÿ íåãàòèâíîãî âïëèâó ñèíòåòè÷íèõ ïî-
ë³ìåð³â åêñòðàêîðïîðàëüíîãî êîíòóðà; çìåíøåííÿ ã³äðîäèíàì³÷íî-
ãî íàâàíòàæåííÿ íà òêàíèíè; ïðîâåäåííÿ á³ëüø ô³ç³îëîã³÷íî¿ êî-
ðåêö³¿ êèñëîòíî-ëóæíîãî ñòàíó; óñóíåííÿ åíåðãåòè÷íîãî äåô³öèòó
êë³òèí; ïðîâåäåííÿ êîðåêö³¿ åëåêòðîë³òíîãî áàëàíñó ï³ä ÷àñ øòó÷-
íîãî êðîâîîá³ãó ç óðàõóâàííÿì åòàï³â îïåðàö³¿. Ó äîñë³äæåííÿ
óâ³éøëî 225 õâîðèõ, ÿêèì áóëî âèêîíàíî êàðä³îõ³ðóðã³÷í³ îïåðà-
ö³¿ ç âèêîðèñòàííÿì øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó. Ïàö³ºíò³â áóëî ðîçïî-
ä³ëåíî íà 3 ãðóïè. Ó ïåðøó ãðóïó ââ³éøëè ïàö³ºíòè (n = 75), ó
ÿêèõ åêñòðàêîðïîðàëüíèé êîíòóð îáðîáëÿâñÿ àäàïòóþ÷îþ êîìïî-
çèö³ºþ çà ñïåö³àëüíîþ ìåòîäèêîþ. Ó ðåçóëüòàò³ öåíòðèôóãóâàííÿ
êðîâ³ ïàö³ºíòà îäåðæóâàëè ñèðîâàòêó, ÿêó ðîçâîäèëè â ðîç÷èí³
0,9 % NaCl, ³ îáðîáëÿëè êîíòóð îêñèãåíàòîðà. Äî äðóãî¿ ãðóïè
áóëî âêëþ÷åíî ïàö³ºíò³â (n = 75), ó ÿêèõ ó ñõåì³ ïðîâåäåííÿ
ïåðôóç³¿ âèêîðèñòîâóâàâñÿ ïðåïàðàò ôðóêòîçî-1,6-äèôîñôàò
(ÔÄÔ). Ïðåïàðàò ââîäèëè âíóòð³øíüîâåííî â äîç³ 10 ã ç³ øâèä-
ê³ñòþ 10 ìë/õâ ó äâà åòàïè: 5 ã ÔÄÔ ââîäèëèñÿ áåçïîñåðåäíüî
ïåðåä ïî÷àòêîì ïåðôóç³¿ ³ 5 ã ---- ïåðåä ç³ãð³âàííÿì ïàö³ºíòà.
Òðåòÿ ãðóïà áóëà êîíòðîëüíîþ. Ïåðôóç³ÿ ïðîâîäèëàñü çà äîïîìî-
ãîþ ìåìáðàííîãî îêñèãåíàòîðà â ðåæèì³ íåïóëüñóþ÷îãî êðîâîòî-
êó ç ïåðâèííèì îá’ºìîì çàïîâíåííÿ 1,3 ---- 1,6 ë äëÿ äîñÿãíåííÿ
ïîì³ðíî¿ ãåìîäèëþö³¿ (Ht ---- 25 ã/ë). Âèêîðèñòîâóâàëè ã³ïåðîñ-
ìîëÿðíèé ïåðâèííèé îá’ºì çàïîâíåííÿ îêñèãåíàòîðà ³ç çàãàëüíîþ
îñìîëÿðí³ñòþ äî 510,6 ììîëü/ë. Áàçèñíèìè ðîç÷èíàìè áóëè âî-
ëþòåíç, ðåîñîðá³ëàêò, ìàí³ò 15 %, ñîäà-áóôåð 4,2 %. Äîñë³äæóâà-
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ëè ãåìîãðàìó (Hb, Ht, MCV, MCH, MCHC, RDWa, RDW %,
ãåìîë³ç), êèñíåâèé òðàíñïîðò: ñàòóðàö³þ àðòåð³àëüíî¿ (SaO2) ³
âåíîçíî¿ êðîâ³ (SvO2), ïàðö³àëüíèé òèñê êèñíþ â àðòåð³àëüí³é
(PaO2) ³ âåíîçí³é êðîâ³ (PvO2), ³íäåêñ äîñòàâêè êèñíþ (IDO2),
³íäåêñ ñïîæèâàííÿ êèñíþ (IVO2), åêñòðàêö³þ êèñíþ (O2ER) òà
³íäåêñ åêñòðàêö³¿ êèñíþ (O2EI). Â³äïîâ³äíî äî ìàçê³â êðîâ³ ïðî-
âîäèëè âèâ÷åííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í åðèòðîöèò³â. Ïðîâåäåí³ äî-
ñë³äæåííÿ áóëî ñïðÿìîâàíî íà òå, ùîá çà ¿õ ðåçóëüòàòîì ðîçðî-
áèòè é óâåñòè â ïðàêòèêó îïòèì³çîâàíèé ïðîòîêîë ïðîâåäåííÿ
øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó. Âèñíîâêè: çàïðîïîíîâàíà ìåòîäèêà îáðîáêè
åêñòðàêîðïîðàëüíîãî êîíòóðà îêñèãåíàòîðà º ïðîñòîþ ³ äîñòóï-
íîþ, âîíà ïîêðàùóº á³îñóì³ñí³ñòü îêñèãåíàòîðà, çàñòîñóâàííÿ ã³-
ïåðîñìîëÿðíîãî ïåðâèííîãî îá’ºìó çàïîâíåííÿ îêñèãåíàòîðà íà-
äàº çìîãó óíèêíóòè âîëåì³÷íîãî íàâàíòàæåííÿ é çàáåçïå÷óº àäåê-
âàòíó ãàçîòðàíñïîðòíó ôóíêö³þ êðîâ³, âèêîðèñòàííÿ ôðóêòîçî-
1,6-äèôîñôàòó ñïðèÿº çìåíøåííþ ãåìîë³çó é çàõèñòó åðèòðîöè-
ò³â, êîðåêö³ÿ åëåêòðîë³ò³â ç óðàõóâàííÿì åòàï³â îïåðàö³é âðàõî-
âóº îñîáëèâîñò³ øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25344
2.Ð.184. Ïîð³âíÿííÿ âïëèâó ñòèìóëþþ÷î¿ ñï³ðîìåòð³¿ òà ³í-

ñï³ðàòîðíèõ ì’ÿçîâèõ òðåíóâàíü íà â³äíîâëåííÿ ëåãåíåâî¿ ôóíê-
ö³¿ ï³ñëÿ êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü / Â. Â. Â³òîìñüêèé
// Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 2.  ---- Ñ. 96-
100. ---- Á³áë³îãð.: 21 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïîð³âíÿòè âïëèâ îð³ºíòîâàíî¿ íà ïîòîê ñòèìó-
ëþâàëüíî¿ ñï³ðîìåòð³¿ (ÑÑ) òà ³íñï³ðàòîðíèõ ì’ÿçîâèõ òðåíóâàíü
(²ÌÒ) íà ïîêàçíèêè ñï³ðîãðàô³¿ ñåðåä êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ ïàö³ºí-
ò³â. Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü 90 ïàö³ºíò³â, êîòðèì âèêîíóâà-
ëîñü êàðä³îõ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ. Ïàö³ºíò³â âèïàäêîâèì ÷èíîì áó-
ëî ðîçïîä³ëåíî ó ñï³ââ³äíîøåíí³ 1:1 íà ãðóïó ÑÑ òà ãðóïó IMT.
Ïàö³ºíòè îäåðæóâàëè îäíàêîâó ô³çè÷íó òåðàï³þ ó ÷àñòèí³ ðàííüî¿
ìîá³ë³çàö³¿, ë³êóâàëüíî¿ ã³ìíàñòèêè, õîäüáè, â³äêàøëþâàííÿ. Ãðó-
ïè ð³çíèëèñü ó ðåñï³ðàòîðí³é ô³çè÷í³é òåðàï³¿: ãðóïà ²ÌÒ ----
äèõàëüí³ âïðàâè ç òðåíàæåðîì Respironics Threshold IMT; ãðóïà
ÑÑ ---- òðåíàæåð Tri-Ball. Ïåðåä îïåðàö³ºþ òà íà 7 ï³ñëÿîïåðàö³é-
íèé äåíü (ÏÎÄ) ïàö³ºíòè óñ³õ ãðóï âèêîíóâàëè ñï³ðîãðàô³þ.
Ïðîâåäåíèé ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç íå ï³äòâåðäèâ íàÿâí³ñòü ïåðåâàã
âèêîðèñòàíèõ ðåñï³ðàòîðíèõ òåõí³ê ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿. Ïî÷àòêîâ³
çíà÷åííÿ æèòòºâî¿ ºìíîñò³ ëåãåíü ñòàíîâèëè 104,29 ± 14,06 % ó
ãðóï³ ÑÑ òà 104,91 ± 19,42 % ó ãðóï³ ²ÌÒ (ð = 0,853), à ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ ñòàíîâèëè 74,93 ± 16,90 % òà 77,84 ± 14,68 % â³äïîâ³äíî
(ð = 0,385). Ïîêàçíèêè æèòòºâî¿ ºìíîñò³ ëåãåíü çíèçèëèñÿ íà
29,36 % ó ãðóï³ CÑ òà 27,07 % ó ãðóï³ IMT. Äèíàì³êà ôîðñîâàíî¿
æèòòºâî¿ ºìíîñò³ ëåãåíü ñêëàëà 27,69 % òà 26,27 % â³äïîâ³äíî.
Âèñíîâêè: ð³çíèö³ ì³æ âïëèâîì ÑÑ òà ²ÌÒ íà ïîêàçíèêè ëåãåíå-
âî¿ ôóíêö³¿ ñåðåä êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ ïàö³ºíò³â íå âñòàíîâëåíî.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
2.Ð.185. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà íèçõ³äíèé ãí³éíèé

ìåä³àñòèí³ò / ². Ì. Øåâ÷óê, Ñ. Ñ. Ñí³æêî // Ìåä. ïåðñïåêòè-
âè.  ---- 2021.  ---- 26, ¹ 4.  ---- Ñ. 118-123.  ---- Á³áë³îãð.:
11 íàçâ.  ---- óêp.

Âèêîðèñòàííÿ ³íòðàìåä³àñòèíàëüíîãî ââåäåííÿ àíòèá³îòèê³â
ñïðèÿº øâèäê³é ë³êâ³äàö³¿ ãí³éíî-çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ñåðåäî-
ñò³íí³, çìåíøåííþ òÿæêîñò³ ñòàíó òà çíèæåííþ ð³âíÿ åíäîãåííî¿
³íòîêñèêàö³¿. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ âåðõíüîãî ãí³éíîãî ìåä³àñòèí³-
òó ïåðåäáà÷àº ë³êâ³äàö³þ ïåðâèííîãî âîãíèùà ³íôåêö³¿ íà øè¿ òà
ðîçêðèòòÿ ãí³éíèêà â ñåðåäîñò³íí³ øëÿõîì ÷åðåçøèéíî¿ ìåä³àñòè-
íîòîì³¿ çà ². ². Ðàçóìîâñüêèì ÷è ¿¿ ïîºäíàííÿì ç â³äåîàñèñòîâàíîþ
òîðàêîñêîï³ºþ. Ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ çàäíüîãî ãí³éíîãî ìå-
ä³àñòèí³òó ïð³îðèòåòíèì º çàñòîñóâàííÿ â³äåîàñèñòîâàíî¿ òîðàêî-
ñêîï³¿ àáî á³÷íî¿ òîðàêîòîì³¿. Ïðè òîòàëüíîìó ãí³éíîìó ìåä³àñòè-
í³ò³ ïð³îðèòåòíèì º çàñòîñóâàííÿ â³äåîàñèñòîâàíî¿ òîðàêîñêîï³¿
àáî áîêîâî¿ òîðàêîòîì³¿. Ïðè ïîøèðåíí³ ãí³éíîãî ïðîöåñó íà ïðî-
òèëåæíèé á³ê íåîáõ³äíå îäíî÷àñíå ïðîâåäåííÿ â³äåîàñèñòîâàíî¿
òîðàêîñêîï³¿. Ðîçðîáëåíà òàêòèêà õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ íèçõ³ä-
íîãî ãí³éíîãî ìåä³àñòèí³òó íàäàëà çìîãó çíèçèòè ï³ñëÿîïåðàö³éíó
ëåòàëüí³ñòü ç 26,3 % ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ äî 11,4 % â îñíîâí³é
ãðóï³ õâîðèõ (ð < 0,05).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.124, 2.Ð.187, 2.Ð.216

Õ³ðóðã³÷íà ïàòîëîã³ÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè

Õ³ðóðã³÷íà ïàòîëîã³ÿ ñåðöÿ, ñåðöåâî¿ ñóìêè òà ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí

2.Ð.186. Îñîáëèâîñò³ åõîêàðä³îãðàô³÷íî¿ îö³íêè ð³çíèõ åòà-
ï³â òðàíñêàòåòåðíî¿ ³ìïëàíòàö³¿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà òðàíñàï³-
êàëüíèì äîñòóïîì / Ã. ². ªìåöü, Î. Â. Òåëåãóçîâà, Ã. Á. Ìàíü-

êîâñüêèé, À. Â. Ìàêñèìåíêî, ª. Þ. Ìàðóøêî, À. À. Äîâãàëþê,
À. À. Ñîêîë, ². Ì. ªìåöü // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ----
28, ¹ 1.  ---- Ñ. 43-51.  ---- Á³áë³îãð.: 13 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ñèñòåìàòèçóâàòè â³äîìîñò³ ïðî êëþ÷îâ³ äëÿ
êàðä³îõ³ðóðã³â îñîáëèâîñò³ åõîêàðä³îãðàô³÷íî¿ îö³íêè åòàï³â ïðî-
öåäóðè òðàíñêàòåòåðíî¿ ³ìïëàíòàö³¿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà (TAVI)
òà ïðî ¿¿ åôåêòèâí³ñòü â îñ³á ³ç âèðàæåíèì ñòåíîçîì àîðòàëüíîãî
êëàïàíà, íà ï³äñòàâ³ âëàñíîãî êë³í³÷íîãî äîñâ³äó. Ðîçïî÷àòî îäíî-
öåíòðîâå êë³í³÷íå äîñë³äæåííÿ ç îö³íþâàííÿ ïðèñòðîþ XPand òà
ïðîâåäåíî àíàë³ç ïåðâèííèõ ðåçóëüòàò³â. Ïàö³ºíòàì, ÿê³ â³äïîâ³-
äàëè êðèòåð³ÿì çàëó÷åííÿ, áóëî âèêîíàíî ïîâíèé ñïåêòð îáñòå-
æåíü ³ ïðîâåäåíî ïðîöåäóðó TAVI ç âèêîðèñòàííÿì ïðèñòðîþ
XPand. Âèçíà÷åíî êëþ÷îâ³ äëÿ êàðä³îõ³ðóðãà ïàðàìåòðè åõîêàð-
ä³îãðàô³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïðè TAVI, ÿê³ âïëèâàþòü íà ôîðìó-
âàííÿ ïîäàëüøî¿ òàêòèêè âèêîíàííÿ ïðîöåäóðè. Â³äïîâ³äíî äî
âèçíà÷åíèõ åõîêàðä³îãðàô³÷íèõ ïàðàìåòð³â îäåðæàíî ïåðâèíí³
ðåçóëüòàòè TAVI ç âèêîðèñòàííÿì ïðèñòðîþ XPand ó 7 ïàö³ºíò³â,
ðåçóëüòàò ³ìïëàíòàö³¿ ---- çàäîâ³ëüíèé. Ó 71,5 % ïàö³ºíò³â â³äçíà-
÷åíî â³äñóòí³ñòü íåäîñòàòíîñò³ ï³ñëÿ ïðîöåäóðè, ó 14,5 % ---- âè-
ÿâëåíî ì³í³ìàëüíó íåäîñòàòí³ñòü. Ó îäí³º¿ ïàö³ºíòêè ïàðàêëàïàí-
íà íåäîñòàòí³ñòü áóëà ïîì³ðíîþ. Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â â³äçíà÷åíî ïî-
çèòèâíó äèíàì³êó. Ñïîñòåðåæåíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå ïîë³ïøåí-
íÿ ôðàêö³¿ âèêèäó ë³âîãî øëóíî÷êà (p < 0,05) òà çíèæåííÿ
ñåðåäíüîãî ãðàä³ºíòà òèñêó íà àîðòàëüíîìó êëàïàí³ (p < 0,01).
Âèñíîâêè: åõîêàðä³îãðàô³÷í³ ïàðàìåòðè íà âñ³õ åòàïàõ TAVI
òðàíñàï³êàëüíèì äîñòóïîì ó îñ³á â³êîì ïîíàä 75 ðîê³â íàäàþòü
çìîãó êîíòðîëþâàòè âèêîíàííÿ ïðîöåäóðè òà ïîë³ïøóâàòè áåçïî-
ñåðåäí³ ðåçóëüòàòè. Ïåðøèé äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ íîâ³òíüîãî ïðè-
ñòðîþ XPand äëÿ òðàíñêàòåòåðíî¿ ³ìïëàíòàö³¿ ïðîòåçà àîðòàëüíî-
ãî êëàïàíà ï³äòâåðäæóº éîãî åôåêòèâí³ñòü òà áåçïå÷í³ñòü ó ïàö³-
ºíò³â ïîõèëîãî â³êó ç âèðàæåíèì àîðòàëüíèì ñòåíîçîì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.187. Ôàðìàêî-õîëîäîâà êàðä³îïëåã³ÿ ï³ä ÷àñ ³çîëüîâàíîãî

ïðîòåçóâàííÿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà / Â. Â. Ïîïîâ, Î. Ì. Ãóðòî-
âåíêî, Î. Î. Áîëüøàê, Â. Æ. Áóêàð³ì // Êë³í³÷. õ³ðóðã³ÿ.  ----
2022.  ---- 89, ¹ 1/2.  ---- Ñ. 3-7.  ---- Á³áë³îãð.: 9 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè ìîæëèâîñò³ ôàðìàêî-õîëîäîâî¿ êàð-
ä³îïëåã³¿ ï³ä ÷àñ ³çîëüîâàíîãî ïðîòåçóâàííÿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà.
Ó äîñë³äæåííÿ áóëî âêëþ÷åíî 279 ïàö³ºíò³â ç àîðòàëüíèìè âà-
äàìè, îïåðîâàíèõ ó â³ää³ëåíí³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ íàáóòèõ
âàä ñåðöÿ Íàö³îíàëüíîãî ³íñòèòóòó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿
³ì. Ì. Ì. Àìîñîâà ç 2015 ïî 2021 ðð. Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â
ñòàíîâèâ (62,5 ± 6,4) ðîêó. Óñ³ì ïàö³ºíòàì â³êîíóâàëè ³çîëüîâàíó
êîðåêö³þ àîðòàëüíèõ âàä çà ìåòîäîì ïðîòåçóâàííÿ àîðòàëüíîãî
êëàïàíà ç âèêîðèñòàííÿì ìåõàí³÷íèõ òà á³îëîã³÷íèõ ïðîòåç³â. Çà-
õèñò ì³îêàðäà çä³éñíþâàëè ³íôóç³ºþ ðîç÷èíó «Êóñòîä³îë». Ïî-
ìåðëè íà ãîñï³òàëüíîìó åòàï³ 9 õâîðèõ (ãîñï³òàëüíà ëåòàëüí³ñòü
ñòàíîâèëà 3,2 %). ²íîòðîïíó ï³äòðèìêó (äîáóòàì³í) ó ðàííüîìó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó  ïåð³îä³  çàñòîñîâóâàëè â îáñÿç³ 3----4
ìêã/êã/õâ ïðîòÿãîì ïåðøèõ 48 ãîä. Ð³âí³ ôåðìåíòó ÊÔÊ-ÌÂ
íà 2-ãó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïðè àíòåãðàäíîìó, àíòåðåòðîãðàäíîìó,
ðåòðîàíòåãðàäíîìó òà ðåòðîãðàäíîìó ñïîñîáàõ äîñòàâêè êàðä³î-
ïëåã³÷íîãî ðîç÷èíó ìàëè â³äì³ííîñò³. Âèñíîâêè: ðåòðîãðàäíèé
øëÿõ ââåäåííÿ êàðä³îïëåã³÷íîãî ðîç÷èíó íàäàº çìîãó àäåêâàòíî
çàõèñòèòè ì³îêàðä ïðè êîðåêö³¿ àîðòàëüíî¿ âàäè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ26838
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.125-2.Ð.126, 2.Ð.183

Õ³ðóðã³ÿ ä³ëÿíêè æèâîòà

2.Ð.188. Îö³íêà âïëèâó ³íäèâ³äóàë³çîâàíî¿ ïðîòåêòèâíî¿ âåí-
òèëÿö³¿ íà ìåõàí³÷í³ âëàñòèâîñò³ ëåãåíü / Ò. Ñ. Êóçüìåíêî,
Ñ. ². Âîðîòèíöåâ // Ìåäèöèíà íåâ³äêëàä. ñòàí³â.  ---- 2021.  ----
17, ¹ 6.  ---- Ñ. 58-63.  ---- Á³áë³îãð.: 19 íàçâ.  ---- óêp.

Âèâ÷åíî âïëèâ ³íäèâ³äóàë³çîâàíî¿ ïðîòåêòèâíî¿ âåíòèëÿö³éíî¿
ï³äòðèìêè íà ëåãåíåâó ìåõàí³êó. Ó äîñë³äæåííÿ óâ³éøëè 47 ïà-
ö³ºíò³â, ÿêèì ï³ä çàãàëüíèì çíåáîëþâàííÿì áóëî ïðîâåäåíî â³ä-
êðèòå îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ íà îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Óñ³
ïàö³ºíòè ìàëè ïîì³ðíèé àáî âèñîêèé ðèçèê ðîçâèòêó ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíèõ ëåãåíåâèõ óñêëàäíåíü çà øêàëîþ ARISCAT. ²íòðàîïåðà-
ö³éíî ïðîâîäèëàñÿ îö³íêà âïëèâó ³íäèâ³äóàë³çîâàíî¿ ïðîòåêòèâíî¿
âåíòèëÿö³¿ íà ïîêàçíèêè ìåõàí³êè äèõàííÿ, à ñàìå Ppeak, Pplat,
Pdrive, äèíàì³÷íèé ëåãåíåâèé êîìïëàºíñ. ²íäèâ³äóàë³çîâàíà ïðî-
òåêòèâíà ðåñï³ðàòîðíà ï³äòðèìêà ñòàíîâèëà ñîáîþ âåíòèëÿö³þ äè-
õàëüíèì îá’ºìîì 7 ìë/êã ³äåàëüíî¿ ìàñè ò³ëà ç ï³äáîðîì îïòè-
ìàëüíîãî ð³âíÿ ïîçèòèâíîãî òèñêó â ê³íö³ âèäèõó (ÏÒÊÂ) ç óðà-
õóâàííÿì ïîêàçíèêà äèíàì³÷íîãî ëåãåíåâîãî êîìïëàºíñó (Cdyn)
òà ïðîâåäåííÿì ðåêðóòóþ÷îãî ìàíåâðó (ÐÌ) ï³ñëÿ ³íòóáàö³¿, à
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äàë³ ---- ó ðàç³ çíèæåííÿ Cdyn á³ëüøå í³æ íà 20 % ³ç ïîäàëüøèì
ïîâòîðíèì ï³äáîðîì ÏÒÊÂ. Äîñë³äæóâàí³ ïàðàìåòðè ô³êñóâàëèñÿ
äî òà ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ÐÌ, à òàêîæ íà 30, 60, 90, 120, 150, 180-é
õâèëèíàõ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ÐÌ, çàëåæíî â³ä òðèâàëîñò³ îïåðàö³¿.
Çàñòîñóâàííÿ òåõí³êè ðîçïðàâëåííÿ àëüâåîë ïðèçâîäèëî äî ïî-
êðàùàííÿ ïîêàçíèê³â ëåãåíåâî¿ ìåõàí³êè, à ñàìå ï³äâèùåííÿ äè-
íàì³÷íîãî ëåãåíåâîãî êîìïëàºíñó íà 16 % òà çíèæåííÿ Pdrive íà
17 %. ²íòðàîïåðàö³éíèé ð³âåíü ÏÒÊÂ ó ñåðåäíüîìó ñòàíîâèâ 4 [4;
5] ñì âîä. ñò. Íå áóëî çàô³êñîâàíî æîäíîãî âèïàäêó ã³ïîêñåì³¿
÷è íåîáõ³äíîñò³ â ïîâòîðíîìó ïðîâåäåíí³ ÐÌ. Îäåðæàí³ ðåçóëü-
òàòè âêàçóþòü íà òå, ùî îáðàíà òåõí³êà ïðîâåäåííÿ ðåêðóòóþ÷îãî
ìàíåâðó º åôåêòèâíîþ òà áåçïå÷íîþ, à ¿¿ âèêîðèñòàííÿ íàäàº
ìîæëèâ³ñòü çìåíøèòè íåãàòèâíèé âïëèâ øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëå-
ãåíü. Ó äîñë³äæåíí³ íå âèÿâëåíî ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíîãî êîðåëÿ-
ö³éíîãî çâ’ÿçêó ì³æ ð³âíåì ÏÒÊÂ òà çíà÷åííÿì äèíàì³÷íîãî ëå-
ãåíåâîãî êîìïëàºíñó. Òàê³ äàí³ äîâîäÿòü íåîáõ³äí³ñòü ³íäèâ³äóàëü-
íîãî ï³äáîðó ïàðàìåòð³â âåíòèëÿö³¿ â³äïîâ³äíî äî îñîáëèâîñòåé
ìåõàí³÷íèõ âëàñòèâîñòåé êîæíîãî îêðåìîãî ïàö³ºíòà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25344

2.Ð.189. ×è ìîæëèâî ì³í³ì³çóâàòè ðèçèê âèíèêíåííÿ áåçïîñå-
ðåäí³õ óñêëàäíåíü ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíî¿ ðåçåêö³¿ ó õâîðèõ ³ç
ïàòîëîã³ºþ ãîë³âêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, óñêëàäíåíîþ ñèíäðî-
ìîì ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³? / Ï. Ò. Ìóðàâéîâ, Á. Ñ. Çàïîðîæ-
÷åíêî, ². ª. Áîðîäàºâ, À. À. Ãîðáóíîâ, Ì. Á. Çàïîðîæ÷åíêî,
Â. Ã. Øåâ÷åíêî,  Õàðõóð³ Ìàêðåì, Ñ. Ñ. Äóá³âñüêà // Óêð. ðà-
ä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 4.  ---- Ñ. 76-88.  ----
Á³áë³îãð.: 16 íàçâ.  ---- óêp.

Ïèòàííÿ ùîäî ïðîãíîçóâàííÿ òà ïîøóêó ìîæëèâîñòåé óíèê-
íåííÿ ðîçâèòêó ³íòðà---- òà ðàíí³õ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ó
õâîðèõ ³ç âîãíèùåâèìè çàõâîðþâàííÿìè á³ë³îïàíêðåàòîäóîäå-
íàëüíî¿ çîíè (ÁÏÄÇ), óñêëàäíåíèìè ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ
(ÌÆ), çíèæåííÿ ïåð³îïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³ ó ö³º¿ ñêëàäíî¿ â
ë³êóâàëüíîìó ïëàí³ êàòåãîð³¿ õâîðèõ ëèøàþòüñÿ âåëüìè àêòóàëü-
íèìè. Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè îïòèìàëüí³ çàõîäè ùîäî ïîë³ï-
øåííÿ áåçïîñåðåäí³õ ðåçóëüòàò³â âèêîíàííÿ ïàíêðåàòîäóîäåíàëü-
íî¿ ðåçåêö³¿ (ÏÄÐ) ó õâîðèõ ³ç âîãíèùåâèìè çàõâîðþâàííÿìè
ÁÏÄÇ, óñêëàäíåíèìè ÌÆ. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà áàç³ õ³ðóð-
ã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ Êîìóíàëüíîãî íåêîìåðö³éíîãî ï³äïðèºìñòâà
«Îäåñüêèé îáëàñíèé êë³í³÷íèé ìåäè÷íèé öåíòð» Îäåñüêî¿ îáëàñ-
íî¿ ðàäè (2007 ---- 2019 ðð.). Äëÿ äîñÿãíåííÿ ìåòè äîñë³äæåííÿ
îáñòåæåíî 272 õâîðèõ ³ç âîãíèùåâîþ ïàòîëîã³ºþ ÁÏÄÇ, óñêëàä-
íåíîþ ñèíäðîìîì ÌÆ. Óñ³ì õâîðèì áóëî âèêîíàíî ðàäèêàëüíå
îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ â îáñÿç³ ÏÄÐ. Äëÿ îö³íêè âïëèâó òîãî ÷è
³íøîãî âèäó ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè (ÏÎÏ) íà ñòàí õâîðèõ
ïðîòÿãîì ïåð³îïåðàö³éíîãî ïåð³îäó âñ³õ ïàö³ºíò³â áóëî ðàíäîì³çî-
âàíî íà äâ³ ãðóïè: îñíîâíà ãðóïà ---- 112 ïàö³ºíò³â, ÿêèì ìîäåëþ-
âàííÿ ðèçèêó òà ÏÎÏ çä³éñíþâàëè çà âëàñíî ðîçðîáëåíèì àëãî-
ðèòìîì øëÿõîì ïðîâåäåííÿ ìàòåìàòè÷íîãî ìîäåëþâàííÿ òà ãåíå-
òè÷íîãî àíàë³çó ç çàëó÷åííÿì êîíñåðâàòèâíèõ çàõîä³â åêñïðåñ-äå-
òîêñèêàö³¿ òà äåêîìïðåñ³¿ æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â. Ãðóïà êîíòðîëþ
ïðåäñòàâëåíà 160 ïàö³ºíòàìè, ÿêèì ï³äãîòîâêà âèêîíóâàëàñÿ ëèøå
çà ðàõóíîê êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿, à äåêîìïðåñ³ÿ á³ë³àðíî¿ ã³ïåð-
òåíç³¿ íå ïðîâîäèëàñÿ. Ï³ä ÷àñ îö³íêè ÿêîñò³ ïðîâåäåííÿ ï³äãîòîâ-
êè êåðóâàëèñÿ äèíàì³êîþ çì³í ìåíòàëüíîãî ñòàòóñó õâîðèõ, ïî-
êàçíèê³â öèòîë³òè÷íîãî òà õîëåñòàòè÷íîãî ñèíäðîì³â. Çàâäÿêè
ïðîâåäåí³é ÏÎÏ çà âëàñíî ðîçðîáëåíèì àëãîðèòìîì á³ëüø ñóòòº-
âèõ ïîçèòèâíèõ çì³í âäàëîñÿ äîñÿãòè â îñíîâí³é ãðóï³ ó ïîð³â-
íÿíí³ ç ãðóïîþ êîíòðîëþ. Ê³ëüê³ñòü áàë³â çà øêàëîþ ÌîÑÀ ïå-
ðåä îïåðàö³ºþ â îñíîâí³é òà ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ñòàëî 24,9 ± 3,2 ³
22,8 ± 2,4 â³äïîâ³äíî. Çà ðåçóëüòàòàìè òåñòó DSST õâîð³ ðîçïîä³-
ëèëèñÿ òàêèì ÷èíîì ---- 40,2 ± 3,8 ³ 23,6 ± 2,6 áàëó â îñíîâí³é ³
ãðóï³ êîíòðîëþ (p < 0,05). Ïðè ïîð³âíÿíí³ äèíàì³êè ð³âíÿ çà-
ãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó ñóòòºâ³ â³äì³ííîñò³ ïî÷àëè â³äì³÷àòèñÿ ç òðå-
òüî¿ äîáè ---- 185,1 ± 2,4 ìêìîëü/ë ïðîòè 258,4 ± 2,9 ìêìîëü/ë,
íà ï’ÿòèé äåíü ---- 163,2 ± 2,6 ìêìîëü/ë ïðîòè 222,2 ± 3,8
ìêìîëü/ë, ³ íàðåøò³ íàïåðåäîäí³ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ----
112,3 ± 2,7 ìêìîëü/ë ïðîòè 198,3 ± 3,3 ìêìîëü/ë ó õâîðèõ îñ-
íîâíî¿ ãðóïè òà ãðóïè ïîð³âíÿííÿ â³äïîâ³äíî (p < 0,05). Â õîä³
îö³íêè äèíàì³êè àêòèâíîñò³ ÀëÀÒ çà óìîâ ð³çíî¿ ÏÎÏ óñòàíîâëå-
íî, ùî íà ñüîìèé äåíü â³äì³ííîñò³ çáåð³ãàëèñü, íàáóëè äîñòîâ³ð-
íîñò³ òà ñêëàëè 119 ± 12 Îä/ë ³ 157 ± 14 Îä/ë â îñíîâí³é ãðóï³
òà â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ â³äïîâ³äíî (p < 0,05). Íàïåðåäîäí³ ÏÄÐ
ïîêàçíèê ñêëàäàâ 101 ± 11 Îä/ë ³ 138 ± 12 Îä/ë â îñíîâí³é
ãðóï³ òà ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ â³äïîâ³äíî (p < 0,05). Ð³çíèöÿ ð³âí³â
àêòèâíîñò³ ÀñÀò ì³æ ïîð³âíþâàíèìè ãðóïàìè ñòàëà ñóòòºâîþ òà
ïî÷àëà íàáóâàòè äîñòîâ³ðíîñò³ ç 5-¿ äîáè 124 ± 13 Îä/ë ïðîòè
150 ± 11 Îä/ë â îñíîâí³é ³ ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ â³äïîâ³äíî (p <
0,05). Íàïåðåäîäí³ âèêîíàííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ (ïàíêðå-

àòîäóîäåíàëüíî¿ ðåçåêö³¿) ð³çíèöÿ ì³æ ïîêàçíèêàìè àêòèâíîñò³
ÀñÀò òàêîæ áóëà äîñòîâ³ðíîþ ---- 81 ± 7 Îä/ë ïðîòè 114 ± 7
Îä/ë â îñíîâí³é ãðóï³ òà ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ â³äïîâ³äíî (p < 0,05).
Ùîäî ð³âí³â ËÔ, òî íà 3-é äåíü ñïîñòåðåæåííÿ ¿¿ âì³ñò â îáîõ
ãðóïàõ çíèçèâñÿ äî 440,9 ± 2,1 ³ 550,7 ± 1,4 Îä/ë (p < 0,05). Íà
5-é äåíü ñïîñòåðåæåííÿ çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà áóëè ùå ìåíøèìè,
ïðè÷îìó â îñíîâí³é ãðóï³ â³äáóëîñÿ á³ëüø çíà÷íå çíèæåííÿ àê-
òèâíîñò³ ËÔ (äî 223,2 ± 2,7 Îä/ë) ó ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ ïîð³â-
íÿííÿ (äî 350,3 ± 1,1 Îä/ë) (p < 0,05). Íàðåøò³, íàïåðåäîäí³
ÏÄÐ àêòèâí³ñòü ËÔ ñêëàäàëà â îñíîâí³é ãðóï³ 104,8 ± 1,3 Îä/ë,
à ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ---- 270,8 ± 1,9 Îä/ë (p < 0,05). Ïåâí³
â³äì³ííîñò³ áóëî âèÿâëåíî òàêîæ ïðè äîñë³äæåíí³ àêòèâíîñò³ γ ----
ãëóòàì³ëòðàíñôåðàçè (ÃÃÒ). Âîíè ñòàëè á³ëüø ñóòòºâèìè íà 5-é
äåíü ---- 403 ± 29 Îä/ë ïðîòè 446 ± 35, òà íàáóëè äîñòîâ³ðíîñò³
íà 7-é äåíü ---- 304 ± 21 Îä/ë ïðîòè 374 ± 26 Îä/ë â îñíîâí³é
ãðóï³ òà ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ â³äïîâ³äíî (p < 0,05). Íàïåðåäîäí³
ÏÄÐ ïîäàëüøå çíèæåííÿ ïîêàçíèêà çáåðåãëî ñâîþ äîñòîâ³ðí³ñòü
271 ± 29 Îä/ë â îñíîâí³é ãðóï³ ïðîòè 348 ± 33 Îä/ë ó ãðóï³
ïîð³âíÿííÿ (p < 0,05). Ê³ëüê³ñòü âèíèêíåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
óñêëàäíåíü, ùî çàãðîæóþòü æèòòþ, â îñíîâí³é ãðóï³ ñêëàëà 42
(37,5 %) âèïàäêè, à ó ãðóï³ êîíòðîëþ ---- 102 (63,8 %) âèïàäêè.
Òàêèì ÷èíîì, çà ÷àñòîòîþ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ãðóïà
êîíòðîëþ çíà÷íî âèïåðåäæàëà îñíîâíó (χ2 = 18,22 df = 1 p <
0,0001). Ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü â îñíîâí³é ãðóï³ ñêëàëà 6,3
%, à â ãðóï³ êîíòðîëþ ---- 11,9 %.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

Õ³ðóðã³÷íà ïàòîëîã³ÿ ä³ëÿíêè æèâîòà

2.Ð.190. Ä³àãíîñòèêà òà õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ åõ³íîêîêîçó ïå-
÷³íêè / Â. Î. Øàïðèíñüêèé, Î. Î. Âîðîâñüêèé, Î. À. Êàì³í-
ñüêèé, ß. Ì. Ïàøèíñüêèé // Ìåä. ïåðñïåêòèâè.  ---- 2021.  ----
26, ¹ 4.  ---- Ñ. 113-117.  ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Åõ³íîêîêåêòîì³ÿ ç ïîâíèì âèñ³÷åííÿì ô³áðîçíî¿ êàïñóëè ïå-
÷³íêè ---- ïåðèöèñòåêòîì³ÿ, º ðàäèêàëüíîþ é åôåêòèâíîþ îïåðà-
ö³ºþ ùîäî ïîâíîãî îäóæàííÿ òà ðåöèäèâ³â çàõâîðþâàííÿ. Âèêî-
ðèñòàííÿ çâàðþâàëüíîãî åëåêòðîêîàãóëÿòîðà ÅÊ-300Ì ÓÑâàð-
ìåäÔ ïðè òåðì³÷í³é ñàíàö³¿ ñò³íîê çàëèøêîâî¿ ïîðîæíèíè ï³ñëÿ
åõ³íîêîêåêòîì³¿ íàäàëî çìîãó çìåíøèòè êðîâîâòðàòó ç
2200 ± 210 ìë äî 250 ± 50 ìë (ð = 0,0001), ðåöèäèâ³â ---- ç 2,8 %
äî 0 %, ïðàêòè÷íî óíèêíóòè æîâ÷îï³äò³êàííÿ. Ïðè ëàïàðîñêîï³÷-
í³é åõ³íîêîêåêòîì³¿ âäàëîñü çìåíøèòè ³íòðàîïåðàö³éíó êðîâîâòðà-
òó â 9 ðàç³â (ð = 0,0001); òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ ---- ó 2 ðàçè (ð <
0,05), ïåðåáóâàííÿ â ñòàö³îíàð³ ---- ó 3,3 ðàçó (ð = 0,002). Çàñòî-
ñîâóâàòè öåé ìåòîä ìîæëèâî ïðè ëîêàë³çàö³¿ åõ³íîêîêîâî¿ ê³ñòè â
II ---- VI ñåãìåíòàõ ïå÷³íêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
2.Ð.191. Ðîëü êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ â îïòèì³çàö³¿ õ³ðóð-

ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âåíòðàëüíèõ ãðèæ / Ê. Þ. Ïàðõîìåíêî,
Â. À. Âîâê // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29,
¹ 1.  ---- Ñ. 70-77.  ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ.  ---- óêp.

Íåçâàæàþ÷è íà âèñîêó ³íôîðìàòèâí³ñòü, ñï³ðàëüíà êîìï’þòåð-
íà òîìîãðàô³ÿ (ÑÊÒ) íà öåé ÷àñ º äîäàòêîâèì, íå îáîâ’ÿçêîâèì
äîñë³äæåííÿì ³ íå âõîäèòü äî â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàêîðäîííèõ ïðîòî-
êîë³â ïåðåäîïåðàö³éíîãî îáñòåæåííÿ (ÏÎÎ). Ìåòà ðîáîòè ---- âè-
çíà÷èòè äîö³ëüí³ñòü ÑÊÒ ó êîìïëåêñ³ ÏÎÎ ïàö³ºíò³â ³ç âåíòðàëü-
íèìè ãðèæàìè (ÂÃ). Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ 35
ïàö³ºíò³â, ÿê³ ë³êóâàëèñü íà áàç³ õ³ðóðã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ Êîìó-
íàëüíîãî íåêîìåðö³éíîãî ï³äïðèºìñòâà Õàðê³âñüêî¿ îáëàñíî¿ ðàäè
«Îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ» ïðîòÿãîì 2018 ---- 2019 ðð. ³ç ïðèâî-
äó ÂÃ. Óñ³õ õâîðèõ ïðîîïåðîâàíî ï³ñëÿ çä³éñíåííÿ îáîâ’ÿçêîâèõ
³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü çã³äíî ç ÷èííèìè íàñòàíîâàìè. Äîäàòêî-
âèì äîñë³äæåííÿì ó âñ³õ ïàö³ºíò³â áóëà ÑÊÒ. Ïðîàíàë³çîâàíî
÷àñòîòó âèÿâëåíèõ íà ÊÒ ³ ï³äòâåðäæåíèõ ïðè îïåðàòèâíîìó
âòðó÷àíí³ ñèìïòîì³â. Á³ëüø³ñòü âèÿâëåíèõ ï³ä ÷àñ òîìîãðàô³÷íî-
ãî äîñë³äæåííÿ îçíàê, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ïîºäíàíî¿ àáäîì³íàëüíî¿
ïàòîëîã³¿, ïîâí³ñòþ ï³äòâåðäæåíî ïðè ëàïàðîñêîï³÷í³é ðåâ³ç³¿ ÷å-
ðåâíî¿ ïîðîæíèíè òà ìàëîãî òàçà. Îñîáëèâó ö³íí³ñòü ÑÊÒ ìàëà
ó ïàö³ºíò³â ³ç êë³í³÷íèì ä³àãíîçîì õðîí³÷íîãî àïåíäèöèòó. Ï³ä
÷àñ îö³íêè ÂÃ âäàëîñÿ ÷³òêî âèçíà÷èòè íå ò³ëüêè ¿¿ âì³ñò ³ ðîçòà-
øóâàííÿ â³äíîñíî á³ëî¿ ë³í³¿ æèâîòà, àëå é äî îïåðàö³¿ âèçíà÷èòè
øèðèíó òà äîâæèíó ãðèæîâèõ âîð³ò òà îáñÿã ãðèæîâîãî ì³øêà ç
åâåíòåðîâàíèìè îðãàíàìè. Íà â³äì³íó â³ä óëüòðàñîíîãðàô³÷íîãî
äîñë³äæåííÿ, ÊÒ íàäàº ìîæëèâ³ñòü ðåòåëüíî îö³íèòè ðîçì³ð ãðè-
æîâèõ âîð³ò ³ ñòàí ì’ÿçîâî-àïîíåâðîòè÷íîãî øàðó ïåðåäíüî¿ ÷å-
ðåâíî¿ ñò³íêè. Íå ìåíø âàæëèâîþ º ä³àãíîñòèêà ïîºäíàíî¿ àáäî-
ì³íàëüíî¿ ïàòîëîã³¿, ó òîìó ÷èñë³ îíêîëîã³÷íî¿, ÿêà íå ìàº êë³í³÷-
íèõ ïðîÿâ³â, àëå òàêîæ ïîòðåáóº õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Âñòàíîâ-
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ëåíî, ùî ÑÊÒ ó êîìïëåêñ³ ÏÎÎ ïàö³ºíò³â ³ç ÂÃ íàäàº ìîæëè-
â³ñòü îäåðæàòè êîðèñíó ³íôîðìàö³þ ùîäî àíàòîì³÷íèõ îñîáëèâîñ-
òåé ÂÃ ³ ïîºäíàíî¿ àáäîì³íàëüíî¿ ïàòîëîã³¿, ùî ïîòðåáóº õ³ðóðã³÷-
íîãî ë³êóâàííÿ. Îäåðæàíà ³íôîðìàö³ÿ íàäàº ìîæëèâ³ñòü ñïëàíó-
âàòè îïòèìàëüíèé âèä ãåðí³îïëàñòèêè ÂÃ òà ñèìóëüòàííó îïåðà-
ö³þ. Ðåêîìåíäîâàíî âïðîâàäæåííÿ ÑÊÒ ó ñòàíäàðòíèé ïðîòîêîë
äîîïåðàö³éíîãî îáñòåæåííÿ ïàö³ºíò³â ³ç ÂÃ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

Õ³ðóðã³÷íà ïàòîëîã³ÿ ê³íö³âîê

Õ³ðóðã³÷íà ïàòîëîã³ÿ ñóäèí ê³íö³âîê

2.Ð.192. Äîäàòîê äî êë³í³êî-ïðàêòè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é «Õðî-
í³÷í³ çàõâîðþâàííÿ âåí íèæí³õ ê³íö³âîê ³ òàçó» // Êë³í³÷.
õ³ðóðã³ÿ.  ---- 2022.  ---- 89, ¹ 1/2.  ---- Ñ. 42-108.  ---- óêp.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ26838
2.Ð.193. Îñîáëèâîñò³ òà ñòðóêòóðà óñêëàäíåíü åíäîâåíîçíî¿

ëàçåðíî¿ êîàãóëÿö³¿ / Î. Þ. Àòàìàíþê // Ïðèêàðïàò. â³ñí.
ÍÒØ. Ñåð. Ïóëüñ.  ---- 2021/2022.  ---- ¹ 16/17.  ---- Ñ. 8-
15. ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè ñòðóêòóðó, ÷àñòîòó òà îñîáëè-
âîñò³ ðîçâèòêó óñêëàäíåíü ï³ñëÿ åíäîâåíîçíî¿ ëàçåðíî¿ êîàãóëÿö³¿
(ÅÂËÊ) ó ïàö³ºíò³â ç âàðèêîçíîþ õâîðîáîþ íèæí³õ ê³íö³âîê (ÂÕ
ÍÊ). Ïðîâåäåíî â³äêðèòå, ïðîñïåêòèâíå äîñë³äæåííÿ, äî ÿêîãî
áóëî âêëþ÷åíî 208 ïîñë³äîâíèõ ïàö³ºíò³â ç ÂÕ ÍÊ. Óñ³ì õâîðèì
ïðîâåäåíî åíäîâåíîçíó ëàçåðíó êîàãóëÿö³þ âàðèêîçíî çì³íåíèõ
ìàã³ñòðàëüíèõ âåí ³ äîñë³äæåíî ñòðóêòóðó òà îñîáëèâîñò³ ðîçâèò-
êó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü. Ïàòîëîã³÷íèé ðåôëþêñ êðîâ³ ó
áàñåéí³ âåëèêî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè (ÂÏÂ) ÍÊ ä³àãíîñòîâàíî ó 206
âèïàäêàõ, ³çîëüîâàíèé ðåôëþêñ ó áàñåéí³ ìàëî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè
(ÌÏÂ) ñïîñòåð³ãàâñÿ íà 24 (10,4 %) ê³íö³âêàõ, ó 16 õâîðèõ
ÅÂËÊ ïðîâåäåíî îäíî÷àñíî â áàñåéí³ ÌÏÂ ³ ÂÏÂ. Ïðî îäíå, àáî
á³ëüøå íåáàæàíèõ ÿâèù, óïðîäîâæ ïåðøèõ 2 òèæ. ï³ñëÿ ë³êóâàí-
íÿ ïîâ³äîìëÿëè 94 ïàö³ºíòè (45,2 %). Á³ëü áóâ íàéá³ëüø ÷àñòèì
ñèìïòîìîì ó äîñë³äæóâàíèõ õâîðèõ íà ÿêèé ïîäàâàëè ñêàðãè 82
(39,4 %) õâîðèõ ³ç ñåðåäí³ì çíà÷åííÿì ïîêàçíèêà â³çóàëüíî¿ àíà-
ëîãîâî¿ øêàëè 2,2, âèçíà÷åíîãî áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ.
Äðóãå çà ÷àñòîòîþ óñêëàäíåííÿ ÅÂËÊ, íàëåæèòü åêõ³ìîçó, ÿêå
ðîçâèíóëîñü íà 44 (19,1 %) ê³íö³âêàõ. ²íäóðàö³ÿ òêàíèí òà ã³ïåð-
ï³ãìåíòàö³ÿ çà õîäîì êîàãóëüîâàíî¿ âåíè ñïîñòåð³ãàëèñü ó 5,2 ³
3,9 % â³äïîâ³äíî. Ïðîÿâè òðàíçèòîðíî¿ ïàðåñòåç³¿ òà ³íô³êóâàííÿ
ðàí ñïîñòåð³ãàëîñü ó 0,4 % âèïàäê³â, Ó 2 (0,9 %) õâîðèõ ï³ñëÿ
ïðîâåäåííÿ ÅÂËÊ ó áàñåéí³ ÂÏÂ, ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³,
ðîçâèíóëèñü ñåðéîçí³ íåáàæàí³ ÿâèùà, òàê³ ÿê EHIT II òà ó 3
(1,4 %) âèïàäêàõ áåçñèìïòîìíèé äèñòàëüíèé òðîìáîç ãëèáîêèõ
âåí. ÅÂËÊ º åôåêòèâíèìè ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ÂÕ ÍÊ ³ç âèñîêèì
ïðîô³ëåì áåçïåêè. ×³òêà ñòàíäàðòèçàö³ÿ ìåòîäèêè âèêîíàííÿ ïðî-
öåäóðè òà ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ìîí³òîðèíãó, íàäàñòü ìîæëèâ³ñòü ì³-
í³ì³çóâàòè ðèçèêè ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü òà â÷àñíî ¿õ ë³ê-
â³äîâóâàòè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616
2.Ð.194. Õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ âåí íèæí³õ ê³íö³âîê ³ òàçó.

Êë³í³êî-ïðàêòè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ / Î. Þ. Óñåíêî, Ë. Ì. ×åðíó-
õà, Â. Ñ. Ãîðáîâåöü, Â. Î. Ãóáêà, ². Ì. Ãóäç, Þ. Ì. Ãóïàëî,
À. Î. Ãó÷, ². ². Êîáçà, Ì. Â. Êîñòèëºâ, Î. Á. Êóòîâèé,
Þ. À. Ëåâ÷àê, Ï. ². Í³êóëüí³êîâ, Þ. Ã. Îðåë, Â. Î. Ïðàñîë
// Êë³í³÷. õ³ðóðã³ÿ.---- 2022.---- 89, ¹ 1/2.---- Ñ. 11-41.  ---- óêp.

Äàíèé ðåêîìåíäàö³éíèé äîêóìåíò ñòâîðåíî äëÿ äîïîìîãè ë³êà-
ðÿì ó âåäåíí³ õâîðèõ íà õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ âåí íèæí³õ ê³í-
ö³âîê, êîëè äëÿ êë³í³÷íèõ ñèòóàö³é, ç ÿêèìè âîíè ñòèêàþòüñÿ, ó
íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ òà íàñòàíîâàõ â³äñóòí³ äåòàëüí³ â³äîìîñò³ äëÿ
ïðèéíÿòòÿ îïòèìàëüíèõ ð³øåíü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ26838
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.150

Òðàâìàòîëîã³ÿ

Ìåõàí³÷í³ ïîøêîäæåííÿ

2.Ð.195. Îðãàí³çàö³ÿ åòàïíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ â³éñüêîâîñëóæáîâ-
ö³â ç âîãíåïàëüíèìè äåôåêòàìè ì’ÿêèõ òêàíèí íà ð³âíÿõ íàäàííÿ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè / Ê. Ä. Áàáîâ, ². Ï. Õîìåíêî, Ñ. Â. Òåð-
òèøíèé, ². Ê. Áàáîâà, Ð. Ñ. Âàñòüÿíîâ // Ìåä. ïåðñïåêòèâè.----
2021.---- 26, ¹ 4.  ---- Ñ. 188-195.  ---- Á³áë³îãð.: 15 íàçâ.  ---- óêp.

Ðîçðîáëåíî îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäè÷í³ îñíîâè ñèñòåìè åòàïíî¿
ðåàá³ë³òàö³¿ ïîðàíåíèõ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â ç äåôåêòàìè ì’ÿêèõ
òêàíèí íà ð³çíèõ ð³âíÿõ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Çàäëÿ öüîãî
çàïðîïîíîâàíî äâ³ ìîäåë³ ðåàá³ë³òàö³¿ çàëåæíî â³ä òÿæêîñò³ ïîðà-

íåííÿ òà òàêòèêè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Çàïðîïîíîâàíî ðîçä³-
ëåííÿ åòàïó ðàííüî¿ ñàíàòîðíî-êóðîðòíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ äëÿ ïîðàíå-
íèõ ç òÿæêèìè óøêîäæåííÿìè ì’ÿêèõ òêàíèí çàëåæíî â³ä åòàï-
íîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ òà ôîðìóâàííÿ «øê³ðíîãî êëàïòèêó».
Óïðîâàäæåííÿ ðîçðîáëåíèõ ìîäåëåé ðåàá³ë³òàö³¿ ïîðàíåíèõ ç äå-
ôåêòàìè ì’ÿêèõ òêàíèí ó ïðàêòèêó ðàííüî¿ ñàíàòîðíî¿ ðåàá³ë³òà-
ö³¿ ñïðèÿòèìå ï³äâèùåííþ ÿêîñò³ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â³é-
ñüêîâîñëóæáîâöÿì; á³ëüø òðèâàëîìó ïåðåáóâàííþ ïîðàíåíîãî ï³ä
ïðîôåñ³éíèì ë³êàðñüêèì íàãëÿäîì, çîêðåìà íà åòàï³ ôîðìóâàííÿ
«øê³ðíîãî êëàïòèêà», ùî, ó ñâîþ ÷åðãó, çàïîá³ãàòèìå óñêëàäíåí-
íÿì, ó òîìó ÷èñë³ ³íôåêö³éíèì, òà ôîðìóâàííþ êîíòðàêòóð íà
äîâãîòðèâàëîìó ïåð³îä³ ðåàá³ë³òàö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
2.Ð.196. Òðîìáîöèòè ³ äåÿê³ á³îõ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè êðîâ³ â

ïàö³ºíò³â ³ç ð³çíèìè ðåçóëüòàòàìè çàãîºííÿ ðàí ì’ÿêèõ òêàíèí
îáëè÷÷ÿ / Â. Ì. Íåïîðîæíÿ // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ----
2022. ---- 43, ¹ 1.  ---- Ñ. 39-42.  ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ïðîàíàë³çóâàòè äåÿê³ á³îõ³ì³÷í³ ïîêàçíè-
êè êðîâ³ ó ïàö³ºíò³â ç ð³çíèìè ðåçóëüòàòàìè çàãîºííÿ ðàí ì’ÿêèõ
òêàíèí îáëè÷÷ÿ. Íà îñíîâ³ ðåçóëüòàò³â ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü
áóëî âèâ÷åíî ðåãåíåðàö³éíó çäàòí³ñòü ïîøêîäæåíèõ òêàíèí. Ï³ä
÷àñ ãîñï³òàë³çàö³¿ áóëî ïðîâåäåíî çàãàëüíîêë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ.
Ïðîâåäåíî ñåð³þ ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü (çàãàëüíèé òà á³îõ³-
ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³) ó ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ³ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (ç
óñêëàäíåííÿìè ³ áåç óñêëàäíåíü â³äïîâ³äíî). Ïðîâåäåíî êîì-
ïëåêñíå äîñë³äæåííÿ ïåðåá³ãó ðàí³âíîãî ïðîöåñó ó 30 ïàö³ºíò³â ³ç
ðàíàìè øê³ðè òà ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè. Â³ê ïàö³ºíò³â ---- â³ä 18
äî 69 ðîê³â. Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ---- 43,5 ðîê³â. Ñòàòèñòè÷íó
îáðîáêó îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ïðîãðà-
ìè Microsoft Excel. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó Ð
< 0,01 ñâ³ä÷àòü ïðî äîñòîâ³ðíó ð³çíèöþ á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó
ïàö³ºíò³â ³ç ðîçõîäæåííÿì øâ³â ³ áåç óñêëàäíåíü ðàíîâîãî çàãî-
ºííÿ. Âèñíîâêè: íà îñíîâ³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ð³âåíü çàãàëü-
íîãî á³ëêà êðîâ³ ³ ê³ëüê³ñòü òðîìáîöèò³â º âàæëèâèìè ñêëàäîâèìè
÷àñòèíàìè ðåãåíåðàö³éíîãî ïîòåíö³àëó îðãàí³çìó, îñê³ëüêè â³äîá-
ðàæàþòü ãîòîâí³ñòü îðãàí³çìó äî â³äíîâëåííÿ óøêîäæåíèõ òêà-
íèí. Ñóòòºâå çíèæåííÿ ð³âíÿ çàãàëüíîãî á³ëêà êðîâ³ ³ ê³ëüê³ñòü
òðîìáîöèò³â ìîæå áóòè ôàêòîðîì ðèçèêó ðîçâèòêó ï³ñëÿîïåðàö³é-
íèõ óñêëàäíåíü çàãîºííÿ ðàí. Àíàë³ç ïîêàçíèê³â ëàáîðàòîðíèõ
äîñë³äæåíü áóäóº âàæëèâèé ôóíäàìåíò äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ ìîæ-
ëèâèõ óñêëàäíåíü, ñêëàäàííÿ ïëàíó ë³êóâàííÿ òà êîðåêö³¿ íàÿâ-
íèõ ñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü. Íà äóìêó àâòîðà, âàæëèâèì º ïðî-
âåäåííÿ ïîâòîðíèõ äîñë³äæåíü, ùî íàäàº çìîãó âèçíà÷èòè ïåðåá³ã
³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó òà åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683

Ïîøêîäæåííÿ ê³íö³âîê

Ïîøêîäæåííÿ íèæí³õ ê³íö³âîê

2.Ð.197. Äåñÿòèð³÷íà ëåòàëüí³ñòü ó æ³íîê ï³ñëÿ ïåðåëîì³â
ïðîêñèìàëüíîãî â³ää³ëó ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè / Î. Á. Çóáà÷,
Í. Â. Ãðèãîð’ºâà // Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24,
¹ 3. ---- Ñ. 28-33.  ---- Á³áë³îãð.: 16 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè ïîêàçíèêè êîðîòêî---- òà äîâãîñòðî-
êîâî¿ ëåòàëüíîñò³ ó æ³íîê ï³ñëÿ ïåðåëîì³â ïðîêñèìàëüíîãî â³ää³-
ëó ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè (ÏÏÂÑÊ). Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç
äàíèõ 146 æ³íîê â³êîì 50 ðîê³â ³ ñòàðøèõ (ñåðåäí³é â³ê (Me
[25Q ---- 75Q]): 77,7 [68,1 ---- 81,9] ðîê³â), ÿêèõ áóëî ãîñï³òàë³-
çîâàíî ³ç ÏÏÂÑÊ ó 2005 ---- 2007 ðð. Ó ïîäàëüøîìó äîñë³äíèêîì
òðè÷³ çáèðàëèñÿ äàí³ (2015, 2016 ³ 2017 ðð.) ùîäî æèòòºâîãî
ñòàòóñó õâîðèõ çà òåëåôîííîãî êîíòàêò ç ïàö³ºíòàìè ÷è ¿õ ðîäè-
÷àìè. Àíàë³ç äàíèõ ïðîâîäèëè çàëåæíî â³ä â³êó, âèäó ïåðåëîìó,
íàÿâíîñò³ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿. Ñåðåäí³é ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ çà
õâîðèìè ñêëàâ 144,0 [131,5 ---- 152,5] ì³ñ. äëÿ âèæèâøèõ ïàö³ºí-
ò³â ---- 20,2 [6,7 ---- 55,0] ì³ñ. äëÿ ïîìåðëèõ. Íà ìîìåíò çàâåðøåí-
íÿ äîñë³äæåííÿ 94 æ³íêè (64,4 % ñåðåä óñ³õ 146 îáñòåæåíèõ)
ïîìåðëè, à 52 ---- çàëèøàëèñü æèâèìè. Ñåðåäí³é â³ê íà ìîìåíò
ñìåðò³ äëÿ ïîìåðëèõ [84,5 (76,9 ---- 91,3) ðîê³â] íå â³äð³çíÿâñÿ
â³ä ïîêàçíèêà âèæèâøèõ íà ìîìåíò çàê³í÷åííÿ äîñë³äæåííÿ [82,0
(72,9 ---- 86,8) ðîê³â]. Ïîêàçíèêè ãîñï³òàëüíî¿ ëåòàëüíîñò³ ñòàíî-
âèëè 1,6 %, 6-ì³ñÿ÷íî¿, 1-, 5 ---- ³ 10-ð³÷íî¿ ëåòàëüíîñò³, â³äïîâ³ä-
íî, ---- 12,7, 23,0, 43,7 ³ 54,0 %. Âèñíîâêè: ïîêàçíèêè âèæèâàííÿ
ó æ³íîê ç ÏÏÂÑÊ íå â³äð³çíÿþòüñÿ çàëåæíî â³ä âèäó ïåðåëîìó ³
äîñòîâ³ðíî âèù³ (p < 0,01) â îñ³á ñòàðøèõ 70 ðîê³â ó ïîð³âíÿíí³
ç á³ëüø ìîëîäèìè ïàö³ºíòàìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
2.Ð.198. Åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íà òà ã³ñòîëîã³÷íà îö³íêà

ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â ñóãëîáîâîãî õðÿùà êîë³ííîãî ñóãëîáà

Âíóòð³øí³ õâîðîáè
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ï³ñëÿ ìíîæèííî¿ ñêåëåòíî¿ òðàâìè / À. Ñ. Òêà÷åíêî, Ã. Ô. Òêà÷
// Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24, ¹ 3.  ---- Ñ. 114-119.  ----
Á³áë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âñòàíîâèòè ì³êðî---- òà óëüòðàì³êðîñêîï³÷í³
îñîáëèâîñò³ ñóãëîáîâîãî õðÿùà êîë³ííîãî ñóãëîáà ó ùóð³â çà óìîâ
ìíîæèííî¿ ñêåëåòíî¿ òðàâìè ä³àô³ç³â ñòåãíîâî¿ òà âåëèêîãîì³ëêî-
âî¿ ê³ñòîê. Åêñïåðèìåíò ïðîâåäåíî íà 40 á³ëèõ ëàáîðàòîðíèõ ùó-
ðàõ-ñàìöÿõ çð³ëîãî â³êó, ðîçïîä³ëåíèõ íà äâ³ ãðóïè: I ---- êîí-
òðîëüíà ãðóïà (20 ùóð³â); II ---- äîñë³äíà ãðóïà (20 ùóð³â). Ùó-
ðàì II ãðóïè îäíî÷àñíî çìîäåëüîâàíî ä³ð÷àñòèé äåôåêò ó ä³àô³ç³
âåëèêîãîì³ëêîâî¿ òà ñòåãíîâî¿ ê³ñòîê. Äîñë³äæåííÿ ñóãëîáîâèõ ïî-
âåðõîíü îáîõ ê³ñòîê ïðîâîäèëè ÷åðåç 6 ì³ñ ï³ñëÿ çàâäàííÿ òðàâ-
ìè. Ñâ³òëîâó ì³êðîñêîï³þ ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì ì³êðîñêîïà
Olympus BH-2 (ßïîí³ÿ). Óëüòðàì³êðîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ ïðî-
âîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì òðàíñì³ñ³éíîãî åëåêòðîííîãî ì³êðîñêîïà
(JEM-1230, JEOL, Japan) òà ðàñòðîâîãî åëåêòðîííîãî ì³êðîñêîïà
«SEO-SEM Inspect S50-B». Çà óìîâ ìíîæèííî¿ ñêåëåòíî¿ òðàâìè
ä³àô³ç³â ñòåãíîâî¿ òà âåëèêîãîì³ëêîâî¿ ê³ñòîê íàéá³ëüø âðàçëèâ³-
øèì âèÿâèâñÿ ñóãëîáîâèé õðÿù ïðîêñèìàëüíîãî åï³ô³çà âåëèêî-
ãîì³ëêîâî¿ ê³ñòêè. Ïðè öüîìó äåñòðóêòèâí³ ïåðåòâîðåííÿ ðîçâèëè-
ñÿ â óñ³õ éîãî çîíàõ. Ãëèáîêà çîíà ìàéæå ïîâí³ñòþ áóëà çàì³ùåíà
ê³ñòêîâîþ òêàíèíîþ ³ç çàëèøêàìè õîíäðîöèò³â. Ó ñóãëîáîâîìó
õðÿù³ äèñòàëüíîãî åï³ô³çà ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè äåñòðóêòèâí³ çì³íè òà
ðóéíóâàííÿ (çàãèáåëü) õîíäðîöèò³â òàêîæ â³äáóëèñÿ, àëå ó ìåí-
øîìó ñòóïåí³. Ñóãëîáîâà ïîâåðõíÿ áóëà á³ëüø çáåðåæåíîþ, íå
ìàëà ðóéí³âíèõ çì³í ó ïîð³âíÿíí³ ³ç ñóãëîáîâîþ ïîâåðõíåþ ïðî-
êñèìàëüíîãî åï³ô³çà âåëèêîãîì³ëêîâî¿ ê³ñòêè. Ïðîì³æíà òà ãëèáî-
êà çîíà äîáðå ïðîñòåæóâàëàñÿ, àëå ì³ñòèëà õîíäðîöèòè, ÿê³ çíà-
õîäèëèñü ó ð³çíèõ ôóíêö³îíàëüíèõ ñòàíàõ. Âèñíîâêè: âèÿâëåí³
ñòðóêòóðí³ çì³íè ñóãëîáîâîãî õðÿùà êîë³ííîãî ñóãëîáà âêàçóþòü
íà âèñîêèé ðèçèê ïðîãðåñóâàííÿ äåãðàäàö³¿ ñóãëîáîâîãî õðÿùà òà
ðîçâèòêó îñòåîàðòðîçó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
2.Ð.199. Ïðîáëåìè òåðì³íîëîã³¿ òà êë³í³÷íîãî êîäóâàííÿ íå-

êðîòèçóþ÷îãî ôàñö³¿òó / Ñ. Ä. Õ³ì³÷, ². Â. Ñòîÿíîâñüêèé,
Î. Ì. ×åìåðèñ // Õ³ðóðã³ÿ äèò. â³êó (Óêðà¿íà).  ---- 2022.  ----
¹ 1.  ---- Ñ. 14-19.  ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè òèïîâ³ ïîìèëêè ôîðìóëþâàí-
íÿ ä³àãíîçó íåêðîòèçóþ÷îãî ôàñö³¿òó (ÍÔ), îáãðóíòóâàòè ëåêñè÷-
íî êîðåêòíèé òåðì³í ÍÔ ³ íàïðàöþâàòè ïðîïîçèö³¿ ùîäî êîðåêò-
íîãî êîäóâàííÿ ÍÔ çà ÌÊÕ-10-AM. Ïðîàíàë³çîâàíî ïåðâèííó
ìåäè÷íó äîêóìåíòàö³þ 150 ïàö³ºíò³â, ÿêèõ óïðîäîâæ 1999 ----
2021 ðð. ïðîë³êîâàíî ó äâîõ ì³ñüêèõ ë³êàðíÿõ ì. Ëüâ³â ç ïðèâîäó
ÍÔ. Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿííÿ ä³àãíîç³â ï³ä ÷àñ íàïðàâëåííÿ äî ñòà-
ö³îíàðó, ïîïåðåäí³é òà îñòàòî÷íèé êë³í³÷í³ ä³àãíîçè, ïåðåäîïåðà-
ö³éíèé òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ä³àãíîçè, çàô³êñîâàíî ¿õ ñòàòèñòè÷í³
êîäè çà ÌÊÕ-10. Ïðîàíàë³çîâàíî óêðà¿íñüêî- òà ðîñ³éñüêîìîâí³
õ³ðóðã³÷í³ âèäàííÿ, äîñòóïí³ íà òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè, çà ïåð³îä
1985 ---- 2021 ðð. çà êëþ÷îâèìè ñëîâàìè «õ³ðóðã³÷íà ³íôåêö³ÿ
ì’ÿêèõ òêàíèí», «íåêðîòèçóþ÷èé ôàñö³¿ò», «íåêðîçè ì’ÿêèõ òêà-
íèí». Ó 142 (95,0 %) ç³ 150 ïàö³ºíò³â, îïåðîâàíèõ ³ç ïðèâîäó
ÍÔ, ä³àãíîç íå áóâ ïðàâèëüíî ñôîðìóëüîâàíèé ï³ä ÷àñ íàïðàâ-
ëåííÿ äî ìåäè÷íîãî çàêëàäó. Íàé÷àñò³øå õâîðèõ ³ç ÍÔ íàïðàâ-
ëÿëè òà íà ïî÷àòêîâèõ åòàïàõ ë³êóâàëè ï³ä «ìàñêîþ» ³íøèõ ä³à-
ãíîç³â ---- «ôëåãìîíà», «áåøèõà», «òðîìáîôëåá³ò», «ãàíãðåíà»,
«ïàðàïðîêòèò». Ò³ëüêè â 53 (35,33 %) ïàö³ºíò³â ÍÔ áóâ çàï³äî-
çðåíèé õ³ðóðãîì äî âèêîíàííÿ ïåðøîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.
Â ³íøèõ âèïàäêàõ ÍÔ ä³àãíîñòóâàëè ³íòðàîïåðàö³éíî àáî ï³ä ÷àñ
ïîâòîðíèõ âòðó÷àíü. Äëÿ ñòàòèñòè÷íîãî êîäóâàííÿ ÍÔ ÷àñòî çà-
ñòîñîâóâàëè êîäè, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü ³íøèì ôîðìàì õ³ðóðã³÷íî¿
³íôåêö³¿. Òàêîæ îïðàöþâàëè ëåêñè÷í³ âàð³àíòè òåðì³íó «íåêðîòè-
çóþ÷èé ôàñö³¿ò». Âèñíîâêè: òåðì³í «íåêðîòèçóþ÷èé ôàñö³¿ò» º
òåðì³íîëîã³÷íî íàéá³ëüø êîðåêòíèì óêðà¿íñüêèì â³äïîâ³äíèêîì
ì³æíàðîäíîãî òåðì³íó «necrotizing fasciitis». Äëÿ ñòàòèñòè÷íîãî
êîäóâàííÿ ÍÔ éîãî ñë³ä ïîçíà÷àòè ÿê îñíîâíå àêòèâíå çàõâîðþ-
âàííÿ êîäîì M72.6. Âæèâàííÿ óí³ô³êîâàíîãî òåðì³íó òà ñòàòèñ-
òè÷íîãî êîäóâàííÿ íàäàñòü çìîãó â ìàéáóòíüîìó ñôîðìóâàòè ºäè-
íó â ìåæàõ äåðæàâè ä³àãíîñòè÷íî-ñïîð³äíåíó ãðóïó äëÿ ñïðàâåä-
ëèâîãî â³äøêîäóâàííÿ êîøò³â íàäàâà÷àì ìåäè÷íèõ ïîñëóã çà ïðî-
ë³êîâàí³ âèïàäêè ÍÔ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24339

Îðòîïåä³ÿ òà ïðîòåçóâàííÿ

2.Ð.200. Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ïîâòîðíèõ ïîïåðåêîâèõ ì³êðî-
äèñêåêòîì³é ³ç âèêîðèñòàííÿì ïîë³àêðèëàì³äíîãî ã³äðîãåëþ: êë³-
í³êî-ðàä³îëîã³÷íà ðåëåâàíòí³ñòü / ª. Ã. Ïåäà÷åíêî, Ì. Â. Õèæ-
íÿê, Î. Ï. Êðàñèëåíêî, Þ. ª. Ïåäà÷åíêî, Î. Ô. Òàíàñ³é÷óê,
Â. À. Êðàìàðåíêî, À. Ì. Ôóðìàí, Ò. ². Ìàêåºâà, Â. À. Ñòóëåé,

Î. Â. Çåìñêîâà // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ----
29, ¹ 4.  ---- Ñ. 9-25.  ---- Á³áë³îãð.: 39 íàçâ.  ---- óêp.

Åï³äóðàëüíèé ô³áðîç (ÅÔ) º îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ïðè÷èí ñèíä-
ðîìó íåâäàëî îïåðîâàíîãî õðåáòà, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ áîëåì ó ñïèí³
òà ê³íö³âêàõ òà ³íøèìè îçíàêàìè êîìïðåñ³¿ àáî ïîäðàçíåííÿ íåð-
âîâèõ óòâîðåíü. Äëÿ çàïîá³ãàííÿ ÅÔ çàñòîñîâóþòü ÷èñëåíí³ ï³ä-
õîäè ³ âæå ³ñíóº áàãàòîð³÷íèé äîñâ³ä ³ç âèêîðèñòàííÿ ï³ä ÷àñ
ì³êðîäèñêåêòîì³¿ ð³çíîìàí³òíèõ áàð’ºðíèõ ìàòåð³àë³â, çîêðåìà,
ïîë³àêðèëàì³äíîãî ã³äðîãåëþ (ÏÃÃ). Ïðîòå ðåçóëüòàòè òàêîãî çà-
ñòîñóâàííÿ ³ ñüîãîäí³ º ñóïåðå÷ëèâèìè. Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè
ðàä³îëîã³÷í³ ïîêàçíèêè ñòàíó õðåáòà (çà äàíèìè ÌÐÒ) òà êë³í³÷-
íó ñèìïòîìàòèêó îïåðîâàíèõ õâîðèõ, à òàêîæ âèçíà÷èòè ñèëó ¿õ
âçàºìîçâ’ÿçêó ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ ï³ñëÿ ïîâòîðíèõ ïîïåðåêîâèõ
ì³êðîäèñêåêòîì³é ³ç ïðèâîäó ðåöèäèâó ãðèæ ì³æõðåáöåâèõ äèñê³â
(ÌÕÄ), âèêîíàíèõ ³ç ³íòðàîïåðàö³éíèì åï³äóðàëüíèì ââåäåííÿì
ÏÃÃ. Íàâåäåíî ðåçóëüòàòè êë³í³÷íî¿ òà ðàä³îëîã³÷íî¿ îö³íêè 96
(100 %) õâîðèõ (ñåðåäí³é â³ê 45,7 ðîê³â (95 % Ä² [43,5; 47,9]);
59 ÷îëîâ³ê³â ³ 37 æ³íîê), âêëþ÷åíèõ â îäíî öåíòðîâå ïðîñïåêòèâ-
íå êîãîðòíå äîñë³äæåííÿ, ùî ïðîâîäèëîñü â Äåðæàâí³é óñòàíîâ³
«²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ìåí³ àêàäåì³êà À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÍÀÌÍ
Óêðà¿íè». Õâîðèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà 2 ãðóïè: îñíîâíà ãðóïà
(ÎÃ) 35 (36,5 %) õâîðèõ ³ç ðåöèäèâîì ãðèæ ÌÕÄ, ÿêèì íà
çàâåðøàëüíîìó åòàï³ îïåðàö³¿ ç ¿õ âèäàëåííÿ òà äåêîìïðåñ³¿ íåð-
âîâèõ ñòðóêòóð åï³äóðàëüíî ââîäèâñÿ ÏÃÃ äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ðóá-
öåâîçëó÷íîãî ÅÔ; êîíòðîëüíà ãðóïà (ÊÃ) ---- 61 (63,5 %) õâîðèé,
â ÿêèõ áàð’ºðí³ ìàòåð³àëè íå çàñòîñîâóâàëèñü. Ïåðâèííèìè ê³íöå-
âèìè òî÷êàìè äîñë³äæåííÿ áóëè â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ïîâòîðíèõ
ïîïåðåêîâèõ ì³êðîäèñêåêòîì³é: ÷àñòîòà ÅÔ ó ï³ñëÿîïåðàö³éí³é
çîí³; ÷àñòîòà çì³ùåííÿ ñïèííîìîçêîâîãî êîð³íöÿ â ï³ñëÿîïåðàö³é-
í³é çîí³; ÷àñòîòà ïîâòîðíîãî ðåöèäèâóâàííÿ ãðèæ ÌÕÄ ³ âèíèê-
íåííÿ ãðèæ ÌÕÄ de novo; à òàêîæ ÷àñòîòà âèïàäê³â çàëèøêîâîãî
êîð³íöåâîãî áîëþ, ÿêèé çà ñâîºþ ëîêàë³çàö³ºþ â³äïîâ³äàâ çîí³
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, òà ñòóï³íü ïîðóøåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ îïå-
ðîâàíèõ õâîðèõ. Âòîðèíí³ ê³íöåâ³ òî÷êè äîñë³äæåííÿ: àíàë³ç àñî-
ö³àòèâíèõ çâ’ÿçê³â ³ç âèçíà÷åííÿì ñèëè âïëèâó òàêèõ ôàêòîð³â ÿê
ÅÔ, çì³ùåííÿ ñïèííî-ìîçêîâîãî êîð³íöÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éí³é çîí³,
ïîâòîðíèé ðåöèäèâ ãðèæ³ ÌÕÄ ³ âèíèêíåííÿ ãðèæ³ ÌÕÄ de
novo ---- íà ÷àñòîòó âèÿâëåííÿ çàëèøêîâîãî êîð³íöåâîãî áîëþ.
×åðåç 12 ì³ñ. ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ â ÎÃ ÷àñòîòà ÅÔ áóëà
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùî íèæ÷îþ, í³æ ó ÊÃ, äå ÏÃÃ íå çàñòîñîâóâàâ-
ñÿ (p = 0,02936). Íå çàðåºñòðîâàíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùî¿ ð³çíèö³
ì³æ ãðóïàìè çà ÌÐÒ-îçíàêàìè çì³ùåííÿ ñïèííîìîçêîâîãî êîð³í-
öÿ ó ï³ñëÿîïåðàö³éí³é çîí³ (ð = 0,46759), íîâîãî ðåöèäèâó ãðèæ³
ÌÕÄ (p = 0,90904) ³ âèíèêíåííÿ de novo ãðèæ³ ÌÕÄ (p =
0,60385). Ó õâîðèõ ÎÃ, ÿêèì çàñòîñîâóâàâñÿ ÏÃÃ, íå çàðåºñòðî-
âàíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîãî àñîö³àòèâíîãî çâ’ÿçêó ì³æ ÌÐÒ-îçíà-
êàìè ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ÅÔ, çì³ùåííÿ ñïèííîìîçêîâîãî êîð³íöÿ,
íîâîãî ðåöèäèâó ãðèæ³ ÌÕÄ ---- ç îäíîãî áîêó, òà ç ³íøîãî ----
÷àñòîòîþ âèÿâëåííÿ çàëèøêîâîãî êîð³íöåâîãî áîëþ, ùî çà ëîêà-
ë³çàö³ºþ â³äïîâ³äàâ çîí³ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ (p = 0,66482; p =
0,09515; p = 0,22857, â³äïîâ³äíî). Ó ÊÃ âñòàíîâëåíî ñòàòèñòè÷íî
çíà÷óùóàñîö³àö³þ ì³æ çì³ùåííÿì ñïèííîìîçêîâîãî êîð³íöÿ ó ï³ñ-
ëÿîïåðàö³éí³é çîí³ òà âèùåçàçíà÷åíîþ êë³í³÷íîþ ñèìïòîìàòèêîþ
(p = 0,00222); ïîêàçíèê àñîö³àö³¿ ϕ = 0,41 âêàçóâàâ íà ñåðåäíþ
ñèëó öüîãî âïëèâó. Îäåðæàí³ äàí³ â ö³ëîìó ìîæóòü ñâ³ä÷èòè ïðî
äîö³ëüí³ñòü âèêîðèñòàííÿ òàêîãî áàð’ºðíîãî ìàòåð³àëó, ÿê ÏÃÃ
óêðà¿íñüêîãî âèðîáíèêà, ïðèíàéìí³, ó äîñèòü ñêëàäíî¿ êàòåãîð³¿
ñï³íàëüíèõ õâîðèõ, ÿêèìè º õâîð³ ç ðåöèäèâàìè ãðèæ ÌÕÄ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.201. Integration of finite element analysis, 3D printing and

biopolymers to enhance research in orthopaedics / D. Yadav,
R. K. Garg // J. of Nano ---- and Electronic Physics.  ---- 2021. ----
13, ¹ 2. ---- Ñ. 02005-1-02005-4. ---- Á³áë³îãð.: 16 íàçâ. ---- àíãë.

Ê³íöåâî-åëåìåíòíèé àíàë³ç (FEA) º äóæå ïîòóæíèì ³íñòðóìåí-
òîì äëÿ á³îìåõàí³÷íîãî äîñë³äæåííÿ îðòîïåäè÷íèõ òðàâì. Äëÿ
ïîë³ïøåííÿ äèçàéíó, ñêðèí³íãó, îö³íêè òà ë³êóâàííÿ â îðòîïåä³¿,
FE ìîäåëþâàííÿ ìîæå åôåêòèâíî òà íàä³éíî îö³íèòè òèñÿ÷³ çì³í-
íèõ (âêëþ÷àþ÷è äèñïåðñ³þ ³ìïëàíòàò³â, õ³ðóðã³÷í³ ïðîöåäóðè òà
ð³çí³ çàõâîðþâàííÿ). Êð³ì òîãî, FEA ìîæå áóòè âèêîðèñòàíèé
äëÿ îö³íêè òà óñóíåííÿ ïðîáëåì àáî ïîìèëîê ðåòðîñïåêòèâíî,
ùîá óíèêíóòè ïîä³áíèõ òðàâì ó ìàéáóòíüîìó. FEA ìîæå ïîòåí-
ö³éíî âèêîðèñòîâóâàòèñÿ äëÿ åôåêòèâíî¿ çà ÷àñîì òà åêîíîì³÷íî¿
îö³íêè ³ìïëàíòàò³â, òåðàï³é ³ ìåòîä³â. Ðîáîòà âêëþ÷àº îïèñ ðîç-
ðîáêè FE ìîäåëåé, ìåòîä³â 3D äðóêó, ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ â
îðòîïåä³¿, ðàçîì ç åâîëþö³ºþ á³îïîë³ìåð³â ó ìåäè÷í³é ïðîìèñëî-
âîñò³. Äëÿ FE ìîäåëåé ïîòð³áíî ðîçðîáèòè íåîáõ³äíó ãåîìåòð³þ,
âèì³ðÿòè âëàñòèâîñò³ ìàòåð³àëó â³ðòóàëüíèõ òêàíèí òà ïðàâèëüíî
âèêîðèñòàòè ÷èñëîâèé àëãîðèòì âèð³øåííÿ äëÿ ïîáóäîâè åôåê-
òèâíîãî ð³øåííÿ òà âèçíà÷åííÿ çì³ííèõ ïîëÿ. Ìåòà ðîáîòè ----
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îçíàéîìèòè ÷èòà÷³â ç åôåêòèâí³ñòþ ³íòåãðàö³¿ FEA â îðòîïåäè÷-
íèõ äîäàòêàõ ç 3D äðóêîì ³ á³î-ïîë³ìåðàìè òà íàäàòè ñòèñëèé
îïèñ ïðîöåñó ìîäåëþâàííÿ. Òàêîæ FEA çàñòîñîâóºòüñÿ äëÿ ðîç-
ðîáêè ô³êñóþ÷èõ êîìïðåñ³éíèõ ïëàñòèí (LCP) äëÿ ñòåãíîâî¿ ê³ñò-
êè. Âèñíîâîê: ³íòåãðàö³ÿ FEA òà á³îïîë³ìåð³â ç 3D äðóêîì â
äîñë³äæåííÿõ îðòîïåä³¿ ìîæå íàäàòè ñóòòºâó íîâó ³íôîðìàö³þ
äëÿ ïðèéíÿòòÿ òåõí³÷íî á³ëüø ïðèéíÿòíèõ ð³øåíü òà äóæå êîðèñ-
íèõ ç òî÷êè çîðó ñóñï³ëüñòâà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100357
2.Ð.202. Surgical approach to treatment of asymmetric pectus

excavatum in children / V. R. Zaremba, O. A. Danylov // Õ³-
ðóðã³ÿ äèò. â³êó (Óêðà¿íà).  ---- 2022.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 27-33.  ----
Á³áë³îãð.: 27 íàçâ.  ---- àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïîë³ïøèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ³ç
àñèìåòðè÷íîþ ôîðìîþ ë³éêîïîä³áíî¿ äåôîðìàö³¿ ãðóäíî¿ êë³òèíè
(ËÄÃÊ) øëÿõîì ðîçðîáëåííÿ òà âïðîâàäæåííÿ âëàñíî¿ äèôåðåí-
ö³éîâàíî¿ ìîäèâ³êàö³¿ îïåðàö³¿ çà Nuss äëÿ êîðåêö³¿ ð³çíèõ âàð³-
àíò³â ö³º¿ äåôîðìàö³¿; ïðîàíàë³çóâàòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ.
Îäåðæàíî îðèã³íàëüíó ìîäèô³êàö³þ îïåðàö³¿ Nuss äëÿ êîðåêö³¿
òàêèõ òèï³â äåôîðìàö³¿: àñèìåòðè÷íîãî åêñöåíòðè÷íîãî ëîêàëüíî-
ãî òèïó (IIA çà Park); àñèìåòðè÷íîãî åêñöåíòðè÷íîãî øèðîêîãî
ïëàñêîãî òèïó (IIA2 çà Park); àñèìåòðè÷íîãî åêñöåíòðè÷íîãî äîâ-
ãîãî ãëèáîêîãî òèïó (Grand Canyon, IIA3 çà Park); àñèìåòðè÷íîãî
íåçáàëàíñîâàíîãî òèïó (IIB çà Park); àñèìåòðè÷íîãî êîìá³íîâàíî-
ãî òèïó (IIC çà Park). Ñóòü çàïðîïîíîâàíî¿ ìåòîäèêè ïîëÿãàº â
òîìó, ùî íà ïî÷àòêó îïåðàö³¿ ïðîâîäèòüñÿ ïîñòóïîâå âèòÿãíåííÿ
ïåðåäíüî¿ ãðóäíî¿ ñò³íêè â ïîëîæåííÿ, ìàêñèìàëüíî íàáëèæåíå
äî ô³ç³îëîã³÷íîãî çà äâ³ é á³ëüøå òðàêö³éí³ ë³ãàòóðè, íàêëàäåí³
íà ãðóäèíó òà ðåáðà. Ó ïîäàëüøîìó çà àñèìåòðè÷íîãî åêñöåíòðè÷-
íîãî ëîêàëüíîãî, àñèìåòðè÷íîãî åêñöåíòðè÷íîãî øèðîêîãî ïëà-
ñêîãî, àñèìåòðè÷íîãî åêñöåíòðè÷íîãî äîâãîãî ãëèáîêîãî òèï³â
ËÄÃÊ âèêîðèñòîâóºòüñÿ ãîðèçîíòàëüíå ðîçòàøóâàííÿ ô³êñóþ÷î¿
ïëàñòèíè, à çà àñèìåòðè÷íîãî íåçáàëàíñîâàíîãî òà àñèìåòðè÷íîãî
êîìá³íîâàíîãî òèï³â ---- êîñå ¿¿ ïîëîæåííÿ ç äîðñàëüí³øèì ðîçòà-
øóâàííÿì ê³íöÿ ïëàñòèíè íà ìåíø çàïàëîìó áîö³. Â îáîõ âàð³àí-
òàõ ðîçòàøóâàííÿ ïëàñòèíè çàñòîñîâóºòüñÿ æîðñòêà ñóáîê³ñòíà
ô³êñàö³ÿ ñòàá³ë³çàòîð³â ïëàñòèíè äî äâîõ ðåáåð ç îáîõ áîê³â.
Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàò³ ë³êóâàííÿ çà ö³ºþ ìîäèô³êàö³ºþ 24
ïàö³ºíò³â ³ç ð³çíèìè âàð³àíòàìè àñèìåòðè÷íî¿ ËÄÃÊ. Ê³ëüêàòî÷-
êîâà òðàêö³ÿ ïåðåäíüî¿ ãðóäíî¿ ñò³íêè íàäàº çìîãó ñôîðìóâàòè â
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ¿¿ ô³ç³îëîã³÷íó ôîðìó; æîðñòêà ô³êñàö³ÿ ïëàñ-
òèíè çà çàïðîïîíîâàíèìè ñõåìàìè çàáåçïå÷óº çáåðåæåííÿ ôîðìè
ãðóäíî¿ ñò³íêè. Â àáñîëþòí³é á³ëüøîñò³ âèïàäê³â äîñòàòíüî âñòà-
íîâèòè îäíó êîðèãóâàëüíó ïëàñòèíó. Äëÿ êîðåêö³¿ àñèìåòðè÷íîãî
êîìá³íîâàíîãî òèïó (IIC çà Park) çà çíà÷íî¿ ïîøèðåíîñò³ ðåêî-
ìåíäîâàíî ³ìïëàíòàö³þ äâîõ êîðèãóâàëüíèõ ïëàòèí àáî âèêîðèñ-
òàííÿ «ñàíäâ³÷-òåõí³êè». Çà ôîðìóâàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ê³ëåïî-
ä³áíî¿ äåôîðìàö³¿ ìîæëèâå óñï³øíå êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ â
³íäèâ³äóàëüí³é äèíàì³÷í³é êîìïðåñ³éí³é áðåéñ-ñèñòåì³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24339
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.178-2.Ð.179, 2.Ð.199

²íôåêö³éí³ òà ïàðàçèòàðí³ õâîðîáè

²íôåêö³éí³ õâîðîáè

2.Ð.203. Àêòóàëüí³ ³íôåêö³éí³ çàõâîðþâàííÿ. Ñó÷àñí³ àñïåê-
òè êë³í³êè, ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè: òåçè íàóê.-
ïðàêò. êîíô. ç ì³æíàð. ó÷àñòþ (25 ---- 26 ëèñòîï. 2021 ð.)
// Àêòóàë. ³íôåêòîëîã³ÿ. ---- 2021. ---- 9, ¹ 5/6. ---- Ñ. 74-
84. ---- óêp.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101103
2.Ð.204. Âèâ÷åííÿ ðîë³ öèôðîâîãî ðåíòãåíîëîã³÷íîãî äîñë³-

äæåííÿ â ä³àãíîñòèö³ çì³í ëåãåí³â ïðè êîðîíàâ³ðóñí³é õâîðîá³
/ Ð. Ì. Ñïóçÿê, Ð. Â. Óëüêî, Î. Â. Ìàêñ³ì³øèí, Å. Ï. Ñòåïà-
íîâ // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 2.  ----
Ñ. 76-90.  ---- Á³áë³îãð.: 25 íàçâ.  ---- óêp.

Çàõâîðþâàííÿ íà COVID-19 âèçíàíî ÂÎÎÇ «íàäçâè÷àéíîþ
ñèòóàö³ºþ â ãàëóç³ ñóñï³ëüíî¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ». Íà ñüîãîäí³
ê³ëüê³ñòü õâîðèõ íà COVID-19 ³ çàãèáåëü â³ä ö³º¿ õâîðîáè çá³ëü-
øóþòüñÿ, òîìó çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíèì ïèòàííÿ ùîäî ä³àãíîñòè-
êè òà ë³êóâàííÿ ö³º¿ âàæêî¿ ïàòîëîã³¿. Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè
êëþ÷îâ³ ïàòòåðíè óðàæåííÿ ëåãåí³â ó ïàö³ºíò³â ç ³íôåêö³ºþ
SARS-CoV-2 çà äîïîìîãîþ öèôðîâîãî ðåíòãåíîëîã³÷íîãî äîñë³-
äæåííÿ; âèçíà÷èòè éîãî ìîæëèâîñò³ â îö³íö³ ïîøèðåíîñò³ òà äè-
íàì³êè ðåíòãåíîëîã³÷íèõ ïðîÿâ³â óðàæåííÿ ëåãåí³â. Ïðîâåäåíî

àíàë³ç äàíèõ ïðîìåíåâîãî îáñòåæåííÿ 1075 õâîðèõ íà ³íôåêö³þ
SARS-CoV-2 ó ñåðåäíüîòÿæêîìó òà òÿæêîìó ñòàíàõ, ÿê³ ïåðåáó-
âàëè íà ë³êóâàíí³ ó ÊÍÏ ÕÎÐ «Îáëàñíèé êë³í³÷íèé ñïåö³àë³çî-
âàíèé äèñïàíñåð ðàä³àö³éíîãî çàõèñòó íàñåëåííÿ» â ïåð³îä ç ÷åðâ-
íÿ ïî ëèñòîïàä 2020 ð. Óñ³ì ïàö³ºíòàì ïðè çâåðíåíí³ áóëî âèêî-
íàíî öèôðîâó ðåíòãåíîãðàô³þ. Äëÿ îö³íêè äèíàì³êè ïðîâîäèëîñÿ
êîíòðîëüíå äîñë³äæåííÿ çàëåæíîñò³ â³ä êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â. Çîáðà-
æåííÿ îö³íþâàëèñÿ äâîìà íåçàëåæíèìè ðåíòãåíîëîãàìè. Ïàòîëî-
ã³÷í³ çì³íè ïðîÿâëÿëèñÿ ó âèãëÿä³ ñèìïòîìó «ìàòîâîãî ñêëà»,
êîíñîë³äàö³¿ ïàðåíõ³ìè òà ðåòèêóëÿðíîãî ïàòòåðíà. Ç çàãàëüíî¿
ê³ëüêîñò³ îáñòåæåíèõ ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ñòàíîâèòü â³êîâó ãðóïó
â³ä 50 äî 75 ðîê³â ---- 789 ïàö³ºíò³â (73,4 %). Íàé÷àñò³øèé ïàò-
òåðí óðàæåííÿ ëåãåí³â íà ïåðâèíí³é ðåíòãåíîãðàì³ ---- ñèìïòîì
«ìàòîâîãî ñêëà» (82,7 %). Ï³ä ÷àñ êîíòðîëüíèõ äîñë³äæåíü ñïîñ-
òåð³ãàëîñÿ çðîñòàííÿ ÷àñòîòè êîíñîë³äàö³¿ (53,4 %), à â ïîäàëü-
øîìó ---- ô³áðîçí³ çì³íè ð³çíîãî ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ (62,5 %).
Äâîá³÷íå óðàæåííÿ âèÿâëåíî ó 74,8 % âèïàäê³â. ×àñò³øå óðàæó-
âàëèñÿ ñåðåäíüî-íèæí³ òà íèæí³ â³ää³ëè ëåãåí³â. Âñòàíîâëåíî, ùî
êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè ìàº çàñòîñîâóâà-
òèñÿ äëÿ âèÿâëåííÿ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ïðè COVID-19 íà ðàíí³õ
ñòàä³ÿõ. Öèôðîâà ðåíòãåíîãðàô³ÿ íàäàº ìîæëèâ³ñòü âèçíà÷èòè õà-
ðàêòåðí³ îçíàêè óðàæåííÿ ëåãåí³â ó ñòàö³îíàðíèõ ïàö³ºíò³â ³ç
ñåðåäíüîòÿæêèìè òà òÿæêèìè ñòóïåíÿìè êîðîíàâ³ðóñíî¿ õâîðîáè
³ º äîñòàòíüîþ äëÿ îö³íêè äèíàì³êè ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó. Ìåòîä
öèôðîâî¿ ðåíòãåíîãðàô³¿ äîö³ëüíî ââåñòè äî ïðîòîêîëó îáñòåæåí-
íÿ ïàö³ºíò³â ó ñåðåäíüîòÿæêîìó òà òÿæêîìó ñòàíàõ â óìîâàõ
ñòàö³îíàðó ÷åðåç íåìîæëèâ³ñòü ÷è òðóäíîù³ ¿õ òðàíñïîðòóâàííÿ.
Çà íåîáõ³äíîñò³ ïðîâåäåííÿ íåîäíîðàçîâèõ äîñë³äæåíü ó òàêèõ
ïàö³ºíò³â ñë³ä âðàõîâóâàòè çíà÷íî á³ëüøå äîçîâå íàâàíòàæåííÿ
ïðè ÊÒ ó ïîð³âíÿíí³ ç öèôðîâîþ ðåíòãåíîãðàô³ºþ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.205. Âèçíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â ðèçèêó âèíèêíåííÿ äèôòåð³¿

íà ï³äñòàâ³ äîñë³äæåííÿ àíòèäèôòåð³éíîãî ³ìóí³òåòó ó íàñåëåí-
íÿ Äí³ïðîïåòðîâùèíè / ². Â. Áóäàºâà, Ã. Î. Ðåâåíêî,
Â. Â. Ìàâðóòåíêîâ, Î. Ï. Øòåïà, Â. Ã. Ðåçâèõ, Î. Â. Êóçüìåí-
êî, ². Ï. Áºëîâà // Àêòóàë. ³íôåêòîëîã³ÿ.  ---- 2021.  ---- 9,
¹ 5/6.  ---- Ñ. 21-26.  ---- Á³áë³îãð.: 17 íàçâ.  ---- óêp.

Âàêöèíàö³ÿ º íàéá³ëüø åôåêòèâíîþ ëàíêîþ ïåðâèííî¿ ïðîô³-
ëàêòèêè. Ñåðîëîã³÷íèé ìîí³òîðèíã çà ³íôåêö³éíèìè çàõâîðþâàí-
íÿìè, ùî îõîïëþþòüñÿ íàö³îíàëüíèìè ïðîãðàìàìè ³ìóí³çàö³¿, äó-
æå âàæëèâèé, îñê³ëüêè â³í íàäàº àêòóàëüíó ³íôîðìàö³þ ùîäî
òÿãàðÿ ³íôåêö³¿ òà ³ìóíîëîã³÷íîãî ñòàòóñó íàñåëåííÿ. Ìåòà äîñë³-
äæåííÿ ---- íàâåñòè àíàë³ç åï³äåì³îëîã³÷íîãî ìîí³òîðèíãó ïðîòè-
äèôòåð³éíîãî çàõèñòó íàñåëåííÿ, ïîêàçàòè óçàãàëüíþþ÷ó åï³äåì³-
îëîã³÷íó ñèòóàö³þ ùîäî äèôòåð³¿ òà âèçíà÷èòè ïîêàçíèêè ðèçèêó
âèíèêíåííÿ äèôòåð³¿ ñåðåä íàñåëåííÿ Äí³ïðîïåòðîâùèíè. Åï³äå-
ì³îëîã³÷íèé àíàë³ç ïðîòèäèôòåð³éíîãî ³ìóí³òåòó (2017----2019 ðð.)
ïðîâåäåíî íà ï³äñòàâ³ ðåçóëüòàò³â ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó ð³â-
í³â àíòèò³ë IgG ïðîòè äèôòåð³éíîãî òîêñèíó ó 271 ìåøêàíöÿ
Äí³ïðîïåòðîâùèíè. Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â âèÿâèâ, ùî ëèøå 30,6 %
(n = 83) íàñåëåííÿ ìàþòü ð³âí³ àíòèòîêñè÷íèõ àíòèò³ë 1,0
ÌÎ/ìë ³ á³ëüøå, ùî çóìîâëþº öèì îñîáàì äîñòàòí³é çàõèñò
ïðîòè äèôòåð³¿ â íàéáëèæ÷³ 5 ---- 7 ðîê³â æèòòÿ. Ðàçîì ç òèì
á³ëüø³ñòü íàñåëåííÿ (69,4 %) ïîòðåáóº íåãàéíî¿ îäíîðàçîâî¿ áóñ-
òåðíî¿ âàêöèíàö³¿ (n = 134; 49,5 %) àáî íåãàéíî¿ áàçîâî¿ âàêöè-
íàö³¿ (n = 54; 19,9 %) âíàñë³äîê íèçüêèõ ïîêàçíèê³â àíòèòîêñè÷-
íèõ ïðîòèäèôòåð³éíèõ àíòèò³ë. Ó ãðóï³ â³êîì 8----15 ðîê³â 65,9 %
(n = 62) ïîòðåáóþòü íåãàéíî¿ áàçîâî¿ àáî áóñòåðíî¿ âàêöèíàö³¿,
öå ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ó ä³òåé öüîãî â³êó íå ñôîðìîâàíèé áàçèñ-
íèé ³ìóíîëîã³÷íèé çàõèñò âíàñë³äîê ïîðóøåíü ãðàô³êó âàêöèíàö³¿
àáî ¿¿ â³äñóòíîñò³. Ó ãðóï³ â³êîì 27 ðîê³â ³ ñòàðøå 79,1 % (n =
72) äîñë³äæåíèõ íå ìàþòü ïðîòåêòèâíèõ ð³âí³â àíòèäèôòåð³éíèõ
àíòèò³ë, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî â³äñóòí³ñòü ôàêòè÷íîãî çàõèñòó ïðîòè
äèôòåð³¿. Âèñíîâêè: ðåçóëüòàòè ðîáîòè ñâ³ä÷àòü ïðî íåäîñòàòí³é
ïîïóëÿö³éíèé çàõèñò íàñåëåííÿ ïðîòè äèôòåð³¿. Ó çâ’ÿçêó ç öèì
º àêòóàëüíèìè ïèòàííÿ ðîçðîáêè ñòðàòåã³÷íèõ çàõîä³â ìàñîâî¿
³ìóíîïðîô³ëàêòèêè äèôòåð³¿ ÿê ä³òåé, òàê ³ äîðîñëèõ. Ó êðà¿í³
ìàþòü ïðîâîäèòèñÿ ðåãóëÿðí³ åï³äåì³îëîã³÷í³ ìîí³òîðèíãè, ÿê³ âè-
â÷àëè á ïîïóëÿö³éíèé ³ìóí³òåò ïðîòè äèôòåð³¿ òà ³íøèõ êåðîâà-
íèõ ³íôåêö³é ³ ñêëàäàëè ïåðñïåêòèâíèé ñòðàòåã³÷íèé ³ òàêòè÷íèé
ïëàí ç ë³êâ³äàö³¿ íåäîë³ê³â â ðîáîò³ ùîäî ïðîâåäåííÿ ìàñîâî¿
³ìóíîïðîô³ëàêòèêè íàñåëåííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101103
2.Ð.206. Âïëèâ ñòàíó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè íà ïåðåá³ã ³íôåêö³¿

SARS-CoV-2 / Â. Â. ×åðíÿâñüêèé // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ----
2021.  ---- 42, ¹ 4.  ---- Ñ. 74-79.  ---- Á³áë³îãð.: 27 íàçâ.  ---- óêp.

Íèí³ çíà÷íèì âèêëèêîì ñèñòåì³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ó âñüîìó
ñâ³ò³ ñòàëî ðîçïîâñþäæåííÿ êîðîíàâ³ðóñíî¿ õâîðîáè (COVID-19),
ñïðè÷èíåíî¿ SARS-CoV-2. ²ñíóþòü ïîîäèíîê³ äîñë³äæåííÿ ùîäî

²íôåêö³éí³ òà ïàðàçèòàðí³ õâîðîáè
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ðîë³ õðîí³÷íèõ õâîðîá ïîðîæíèíè ðîòà, ÿê-îò ïàðîäîíòèò, ó ïå-
ðåá³ãó ³íôåêö³¿ SARS-CoV-2. Âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ îñíîâíèìè ñóïóò-
í³ìè çàõâîðþâàííÿìè òà õâîðîáàìè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè äîáðå âè-
â÷åíî, à çâ’ÿçêè ì³æ COVID-19 òà ïàðîäîíòèòîì âàæëèâî äîñë³-
äèòè òà çðîçóì³òè. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ïðîàíàë³çóâàòè äàí³ ë³-
òåðàòóðè ùîäî âïëèâó çàõâîðþâàíü ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè íà ïåðåá³ã
³íôåêö³¿ SARS-CoV-2. Ïðîâåäåíî ïîøóê òà àíàë³ç ë³òåðàòóðè çà
äîïîìîãîþ MEDLINE/PubMed, Êîêðàí³âñüêî¿ á³áë³îòåêè, Scopus
òà Google Scholar. Ñòàòò³ â³äáèðàëèñü çà òàêèìè êëþ÷îâèìè ñëî-
âàìè, ÿê «COVID-19», «ïàðîäîíòèò», «ðîòîâà ïîðîæíèíà»,
«SARS-CoV-2», «öèòîê³íîâà áóðÿ». Ïîøóê îáìåæóâàâñÿ ðåöåíçî-
âàíèìè ñòàòòÿìè, îïóáë³êîâàíèìè â ïåð³îä ³ç ñ³÷íÿ 2020 äî âåðåñ-
íÿ 2021 ðð. Íèí³ â íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ ùå íå äîñòàòíüî âèâ÷åíî
âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ SARS-CoV-2 òà õâîðîáàìè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè.
Âèñíîâêè: çàõâîðþâàííÿ ïàðîäîíòà ìîæå äîäàòêîâî ïîñèëèòè âè-
â³ëüíåííÿ öèòîê³í³â ÷åðåç çì³íåíó ì³êðîôëîðó, åêñïðåñ³þ ìíî-
æèííèõ â³ðóñíèõ ðåöåïòîð³â, áàêòåð³àëüíó ñóïåð-³íôåêö³þ òà àñ-
ï³ðàö³þ ïàðîäîíòàëüíèõ ïàòîãåí³â, ùî ïîñèëþº ïåðåá³ã COVID-
19. Íåäîãëÿä çà ïîðîæíèíîþ ðîòà ìîæå ïîñèëèòè ³íôåêö³þ
SARS-CoV-2, òîìó âàæëèâî ïðîâîäèòè àäåêâàòíèé ã³ã³ºí³÷íèé äî-
ãëÿä çà ïîðîæíèíîþ ðîòà òà ïàðîäîíòîì äëÿ çáåðåæåííÿ çàãàëü-
íîãî çäîðîâ’ÿ. Âàæëèâèì ïðîô³ëàêòè÷íèì çàõîäîì ìîæå áóòè
ïîëîñêàííÿ ðîòà òà ãîðëà 0,5 % ðîç÷èíîì ïîâ³äîí-éîäó, ùî îñî-
áëèâî âàæëèâî äëÿ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ---- ñòîìàòîëîã³â òà îòî-
ëàðèíãîëîã³â, ÿê³ ï³ääàþòüñÿ ï³äâèùåíîìó ðèçèêó, îñê³ëüêè êîí-
òàêòóþòü ç³ ñëèçîâîþ îáîëîíêîþ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ³ ãëîòêè
áåçïîñåðåäíüî ï³ä ÷àñ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683

2.Ð.207. Äèíàì³êà ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â íà ôîí³ çàñòîñó-
âàííÿ ñõåì àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿, äî ñêëàäó ÿêèõ âõîäèëè
ôòîðõ³íîëîíè, ïðè ë³êóâàíí³ òÿæêîõâîðèõ íà COVID-19 çàëåæ-
íî â³ä ¿õ â³êó ³ äîç ãîðìîíàëüíèõ ïðåïàðàò³â / Â. ². Òðèõë³á,
Ò. ². Ëèñåíêî, À. Î. ªðîøåíêî, Î. Ñ. Ìàðòèí÷èê // Àêòóàë.
³íôåêòîëîã³ÿ.  ---- 2021.  ---- 9, ¹ 5/6.  ---- Ñ. 57-73.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 4 íàçâ.  ---- óêp.

Íàäàíî îãëÿä ë³òåðàòóðè ùîäî äèíàì³êè ïîêàçíèê³â êðîâ³ ó
õâîðèõ íà íîâó êîðîíàâ³ðóñíó ³íôåêö³þ COVID-19 ³ íàâåäåíî
äàí³ âëàñíèõ äîñë³äæåíü. Âñòàíîâëåíî, ùî ó õâîðèõ âñ³õ â³êîâèõ
ãðóï íà ôîí³ ë³êóâàííÿ ôòîðõ³íîëîíàìè, äåêñàìåòàçîíîì â³äáó-
âàºòüñÿ çðîñòàííÿ ïîêàçíèê³â ëåéêîöèò³â, ó îñ³á ñòàðøå 60 ðî-
ê³â ---- äî íàéâèùèõ. Ó îñ³á ìîëîäøå 60 ðîê³â ó ïîð³âíÿíí³ ç
ïàö³ºíòàìè ñòàðøå 60 ðîê³â, ÿê³ îäåðæóâàëè ò³ëüêè àíòèá³îòèêè
³ç âêëþ÷åííÿì ôòîðõ³íîëîí³â, áåç çàñòîñóâàííÿ äåêñàìåòàçîíó, íà
ïî÷àòêó ãîñï³òàë³çàö³¿ ð³âåíü ë³ìôîöèò³â áóâ äåùî íèæ÷èì (p >
0,05), àëå âæå ç 4-¿ äîáè ñïîñòåð³ãàëîñü éîãî çðîñòàííÿ, âîäíî÷àñ
ó îñ³á ñòàðøå 60 ðîê³â ïîêàçíèêè, íàâïàêè, çíèçèëèñü. Ó õâîðèõ
ìîëîäøå 60 ðîê³â, ÿê³ îäåðæóâàëè àíòèá³îòèêè ³ç âêëþ÷åííÿì
ôòîðõ³íîëîí³â ³ç çàñòîñóâàííÿì 16 ìã äåêñàìåòàçîíó, ïðîòÿãîì
ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàëîñü ¿õ ïîñòóïîâå çá³ëüøåííÿ ç íîðìàë³çà-
ö³ºþ, íà ôîí³ 8 ìã öüîãî íå â³äáóâàëîñü. Ó õâîðèõ ñòàðøå 60
ðîê³â, ÿê³ îäåðæóâàëè àíòèá³îòèêè ³ç âêëþ÷åííÿì ôòîðõ³íîëîí³â
ç çàñòîñóâàííÿì 8 òà 16 ìã äåêñàìåòàçîíó é îäóæàëè, ñïîñòåð³ãà-
ëîñü êîëèâàííÿ íà çíèæåíèõ öèôðàõ ³ç íåçíà÷íîþ òåíäåíö³ºþ äî
íîðìàë³çàö³¿, òàê ñàìî, ÿê ³ ó õâîðèõ ìîëîäøîãî â³êó. Ó õâîðèõ
ñòàðøå 60 ðîê³â, ÿê³ îäåðæóâàëè àíòèá³îòèêè áåç çàñòîñóâàííÿ
äåêñàìåòàçîíó òà ïîìåðëè, ñïîñòåð³ãàëîñü çíèæåííÿ ð³âíÿ ë³ìôî-
öèò³â ïðîòÿãîì ë³êóâàííÿ. Ó îñ³á ñòàðøå 60 ðîê³â, ÿê³ îäóæàëè,
íà ôîí³ ïðèéîìó 8 ìã äåêñàìåòàçîíó ñïîñòåð³ãàëèñü á³ëüø³ êîëè-
âàííÿ ð³âíÿ ë³ìôîöèò³â ç òåíäåíö³ºþ äî íîðìàë³çàö³¿ ïîêàçíèê³â,
âîäíî÷àñ íà ôîí³ 16 ìã äåêñàìåòàçîíó ó íèõ â³äçíà÷àëîñü çíèæåí-
íÿ ð³âíÿ ë³ìôîöèò³â ç òåíäåíö³ºþ äî ¿õ çá³ëüøåííÿ. Âîäíî÷àñ ó
òèõ, õòî ïîìåð, íàâïàêè, ñïîñòåð³ãàëîñü á³ëüø çíà÷íå ¿õ çíèæåí-
íÿ áåç òåíäåíö³¿ äî íîðìàë³çàö³¿. Ó õâîðèõ ñòàðøå 60 ðîê³â, ÿê³
ïîìåðëè ó ïîð³âíÿíí³ ç òèìè, õòî îäóæàâ, âæå ñïî÷àòêó ï³ñëÿ
ãîñï³òàë³çàö³¿ áóëè âèù³ ïîêàçíèêè ïàëè÷êîÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â
³ ïîñòóïîâå ¿õ çá³ëüøåííÿ, òîä³ ÿê ó òèõ, õòî îäóæàâ, íàâïàêè,
ñïîñòåð³ãàëîñü ¿õ çíèæåííÿ. Ó õâîðèõ ìîëîäøå 60 ðîê³â, ÿê³,
îêð³ì àíòèá³îòèê³â, îäåðæóâàëè 8 ìã äåêñàìåòàçîíó, â ïåðø³ òðè
äí³ ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ áóâ ìåíøèé ð³âåíü Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà
(ÑÐÁ), í³æ ó õâîðèõ ñòàðøå 60 ðîê³â, ÿê³ îäóæàëè. Â îáîõ
ãðóïàõ õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëàñü òåíäåíö³ÿ äî çíèæåííÿ ð³âíÿ ÑÐÁ.
Ó õâîðèõ ñòàðøå 60 ðîê³â, ÿê³ îäåðæóâàëè ôòîðõ³íîëîíè òà 16 ìã
äåêñàìåòàçîíó é îäóæàëè, â ïåðø³ òðè äí³ â³äçíà÷àëèñü âèù³
ïîêàçíèêè ÑÐÁ, í³æ ó õâîðèõ ìîëîäøîãî â³êó, òà ïðàêòè÷íî òàê³
æ ïîêàçíèêè, ÿê ³ â òèõ, õòî ïîìåð, â³êîì ñòàðøå 60 ðîê³â. Ó
õâîðèõ ñòàðøå 60 ðîê³â, ÿê³ îäóæàëè, íà ôîí³ çàñòîñóâàííÿ 16
ìã äåêñàìåòàçîíó ñïîñòåð³ãàëîñü øâèäøå çíèæåííÿ ð³âíÿ ÑÐÁ,
òîä³ ÿê ó òèõ, õòî ïîìåð, ñïîñòåð³ãàëîñü á³ëüø ïîâ³ëüíå éîãî
çíèæåííÿ. Âñòàíîâëåíî äèíàì³êó àëàí³íàì³íîòðàíñôåðàçè, àñïàð-

òàòàì³íîòðàíñôåðàçè, ñå÷îâèíè, êðåàòèí³íó, ãëþêîçè, êðåàòèí-
ôîñôîê³íàçè, ëàêòàòäåã³äðîãåíàçè çàëåæíî â³ä äîç ãîðìîí³â, â³êó
òà íàñë³äê³â ïåðåá³ãó õâîðîáè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101103
2.Ð.208. ²íôåêö³éí³ õâîðîáè ñó÷àñíîñò³: åò³îëîã³ÿ, åï³äåì³-

îëîã³ÿ, ä³àãíîñòèêà, ë³êóâàííÿ, ïðîô³ëàêòèêà, á³îëîã³÷íà áåçïå-
êà: òåçè íàóê.-ïðàêò. êîíô. ç ì³æíàð. ó÷àñòþ, ïðèóðî÷. äî 125-
ð³÷÷ÿ ÄÓ «²íñòèòóò åï³äåì³îëîã³¿ òà ³íôåêö³éíèõ õâîðîá ³ì. Ë. Â.
Ãðîìàøåâñüêîãî ÍÀÌÍ Óêðà¿íè» òà ùîð³÷. «×èòàííÿì» ïàì’ÿò³
àêàä. Ë. Â. Ãðîìàøåâñüêîãî (12 ---- 13 æîâò. 2021 ð., ì. Êè¿â,
Óêðà¿íà) // Àêòóàë. ³íôåêòîëîã³ÿ.  ---- 2021.  ---- 9, ¹ 4.  ----
Ñ. 43-97.  ---- óêp.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101103
2.Ð.209. Êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ ìàðêåðè ïåðåá³ãó íîâî¿ êîðîíà-

â³ðóñíî¿ õâîðîáè SARS-CoV-2 COVID-19 ó ãîñï³òàë³çîâàíèõ
õâîðèõ / Ë. Ð. Øîñòàêîâè÷-Êîðåöüêà, Ò. Â. Ê³ðººâà,
Î. Ï. Øåâ÷åíêî-Ìàêàðåíêî, Ì. Î. Òóð÷èí, Â. ². ×óìàê,
Â. Î. ×îðòîê, Î. Ì. Äðîáèøåâñüêà // Ìåä. ïåðñïåêòèâè.  ----
2021.  ---- 26, ¹ 4.  ---- Ñ. 48-55.  ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ íà íåâåëèê³é ãðóï³ õâîðèõ, ÿê³ íàäõî-
äèëè â ïåð³îä ïåðøî¿ õâèë³ åï³äåì³¿ íîâî¿ êîðîíàâ³ðóñíî¿ õâîðîáè
COVID-19, ïîêàçàëî, øî çàõâîðþâàííÿ ìàº ôàçíèé õàðàêòåð,
êîëè ï³ñëÿ ïåðøî¿ ôàçè çàõâîðþâàííÿ â ÷àñòèíè õâîðèõ ïðîãðå-
ñóº ëåãåíåâà ôàçà é ã³ïåðöèòîê³íåì³ÿ ç³ çíèæåííÿì SpO2 òà ðîç-
âèòêîì ã³ïîêñ³¿. Íàäõîäæåííÿ äî ñòàö³îíàðó ï³ñëÿ 6-ãî äíÿ çàõâî-
ðþâàííÿ ç ïîêàçíèêàìè SpO2 < 90 % ó 2 ðàçè çá³ëüøóº ðèçèêè
ïðîãðåñóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ é íåîáõ³äíîñò³ â ïîäàëüøîìó çàñòî-
ñóâàííÿ ³íâàç³éíî¿ øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü. Íàÿâí³ñòü ó õâîðèõ
ç êîðîíàâ³ðóñíîþ õâîðîáîþ COVID-19 öóêðîâîãî ä³àáåòó ìîæíà
ââàæàòè ñïåöèô³÷íèì ³ ÷óòëèâèì ìàðêåðîì íåñïðèÿòëèâîãî ïî-
äàëüøîãî ïåðåá³ãó õâîðîáè. Âèÿâëåííÿ ìàðêåð³â ïðîãðåñóâàííÿ
õâîðîáè ìàº ñóòòºâå çíà÷åííÿ äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ ïåðåá³ãó é ìîæ-
ëèâîãî çàïîá³ãàííÿ ðîçâèòêó ãîñòðîãî ðåñï³ðàòîðíîãî äèñòðåñ-
ñèíäðîìó ³ç çàñòîñóâàííÿì ³íâàç³éíî¿ øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü.
²ñíóº â³ðîã³äíèé çâ’ÿçîê ì³æ ïîêàçíèêàìè Ä-äèìåðó ïðè ð³âí³
> 840,8 íã/ìë ³ ðèçèêîì ðîçâèòêó êðèòè÷íîãî ñòàíó, ÿêèé ïîòðå-
áóº øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü. ×óòëèâèìè äëÿ ïðîãíîçó ìîæíà
ââàæàòè òàê³ ïîêàçíèêè, ÿê ST2 ïðè ð³âí³ > 112,0 íã/ìë, ÊÔÊ-
MB ÊÔÊ-MB ïðè ð³âí³ > 40,0. Ì³æ öèìè ìàðêåðàìè, à òàêîæ
ð³âíåì Ä-äèìåðó º â³ðîã³äíèèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
2.Ð.210. Îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó êîðîíàâ³ðóñíî¿ õâîðîáè

COVID-19, óñêëàäíåíî¿ ïíåâìîí³ºþ ó íåâàêöèíîâàíèõ ïàö³ºíò³â
³ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ / Î. Ç. Ñêàêóí // Ïðèêàðïàò.
â³ñí. ÍÒØ. Ñåð. Ïóëüñ.  ---- 2021/2022.  ---- ¹ 16/17.  ----
Ñ. 71-83.  ---- Á³áë³îãð.: 8 íàçâ.  ---- óêp.

Êîìîðá³äíà ïàòîëîã³ÿ ìîæå îáòÿæóâàòè ïåðåá³ã êîðîíàâ³ðóñíî¿
õâîðîáè (ÊÂÕ) COVID-19 ³ ï³äâèùóâàòè ëåòàëüí³ñòü. Ìåòà äî-
ñë³äæåííÿ ---- âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ÊÂÕ
COVID-19 ó ïàö³ºíò³â ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ II, III ñòàä³é.
Äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè îáñòåæåíî 135 íåâàêöèíîâàíèõ
ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ ç ïðèâîäó
ÊÂÕ COVID-19, óñêëàäíåíî¿ ïíåâìîí³ºþ. Ïàö³ºíò³â, âêëþ÷åíèõ
ó äîñë³äæåííÿ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà 2 ãðóïè: îñíîâíà ãðóïà (ÎÃ),
ÿêà âêëþ÷àëà 106 ïàö³ºíò³â ç ÀÃ, ³ êîíòðîëüíà ãðóïà (ÊÃ), äî
ñêëàäó ÿêî¿ ââ³éøëè 29 ïàö³ºíò³â, ÿê³ íå õâîð³ëè íà ÀÃ. Çà
ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ â ÎÃ 11,3 % ïàö³ºíò³â ïîìåðëè, à â
ÊÃ ---- 6,9 % ïàö³ºíò³â. Ñåðåäí³é â³ê ïîìåðëèõ îáîõ ãðóï áóâ
âèùèì çà ñåðåäí³é â³ê òèõ, õòî âèæèâ (p = 0,035). Âèÿâëåíî, ùî
ïàö³ºíòè ç öóêðîâèì ä³àáåòîì (ÖÄ) ìàëè âèùó ëåòàëüí³ñòü, í³æ
ïàö³ºíòè, ÿê³ íå õâîð³ëè ÖÄ (ÂÐ ---- 2,96 [1,01 ---- 8,67], p =
0,047). Òàêîæ ó ïàö³ºíò³â ÎÃ ³íäåêñ ìàñè ò³ëà (²ÌÒ) ó ïàö³ºíò³â,
ÿê³ ïîìåðëè, âèÿâèâñÿ âèùèì, í³æ ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ îäóæàëè (ð =
0,02). Êðåàòèí³í íà ìîìåíò âèïèñêè áóâ âèùèì ó ÎÃ (97,8----4,0
ìêìîëü/ë), í³æ ó ÊÃ (84,2 ± 6,2 ìêìîëü/ë) (ð = 0,008). Îòæå,
ëåòàëüí³ñòü âíàñë³äîê ÊÂÕ COVID-19, óñêëàäíåíî¿ ïíåâìîí³ºþ,
ó íåâàêöèíîâàíèõ ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó ë³-
êóâàííþ, ñòàíîâèëà 10,4 %. Ï³äâèùåíèé ²ÌÒ, íàÿâíîñò³ ÖÄ ³
ïîõèëèé â³ê º ôàêòîðàìè ðèçèêó ëåòàëüíîãî íàñë³äêó ïðè ÊÂÕ
COVID-19, óñêëàäíåí³é ïíåâìîí³ºþ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616
2.Ð.211. Îñîáëèâîñò³ ïðîâåäåííÿ öèêë³â òåìàòè÷íîãî âäîñêî-

íàëåííÿ ë³êàð³â â óìîâàõ ïàíäåì³¿ COVID-19 / Ñ. Â. Ôåäîðîâ,
À. Ñ. Ãåðàùåíêî, Ò. ². Ìàêîâåöüêà, ². Â. Êîçëîâà, Í. Â. ×àï-
ëèíñüêà, Õ. Ñ. Ñèì÷è÷, Í. Î. Ñòàñþê // Ïðèêàðïàò. â³ñí.
ÍÒØ. Ñåð. Ïóëüñ.  ---- 2021/2022.  ---- ¹ 16/17.  ---- Ñ. 119-
124.  ---- Á³áë³îãð.: 4 íàçâ.  ---- óêp.

Êîðîíàâ³ðóñíà õâîðîáà COVID-19, ïî÷èíàþ÷è ç ïåðøîãî ïî-
â³äîìëåííÿ ïðî âèïàäîê íåäóãè â ïðîâ³íö³¿ Wuhan (Êèòàé) ó
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ãðóäí³ 2019 ð., îãîëîøåííÿ ÂÎÎÇ ïàíäåì³¿ 17 òðàâíÿ 2021 ð. òà
äî íèí³ ñïðè÷èíèëà çíà÷íèé òÿãàð íà ñèñòåìó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
âñ³õ êðà¿í ñâ³òó, ñîö³àëüí³ òà åêîíîì³÷í³ àñïåêòè æèòòÿ. Êàðàí-
òèíí³ îáìåæåííÿ, ñïðÿìîâàí³ íà ñòðèìàííÿ ïîøèðåííÿ íîâ³òíüîãî
êîðîíàâ³ðóñó SARS-Cov-2, çóìîâèëè ðåîðãàí³çàö³þ çâè÷íîãî íà-
â÷àííÿ øëÿõîì çàëó÷åííÿ ñèñòåì ³ ìåòîäèê äèñòàíö³éíî¿ îñâ³òè.
Âïðîäîâæ ïàíäåì³¿ COVID-19 íàâ÷àííÿ ë³êàð³â íà öèêëàõ òåìà-
òè÷íîãî âäîñêîíàëåííÿ (ÒÓ) â³äáóâàºòüñÿ äèñòàíö³éíî ç âèêîðèñ-
òàííÿì ïëàòôîðì Zoom ³ Google Classroom. ²ñíóº ÷èìàëî äóìîê
³ â³äãóê³â ùîäî ïåðåâàã ³ íåäîë³ê³â òàêîãî íàâ÷àííÿ. Ìåòà äîñë³-
äæåííÿ ---- îö³íèòè ïåðåâàãè òà íåäîë³êè äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ
ë³êàð³â íà öèêëàõ òåìàòè÷íîãî âäîñêîíàëåííÿ. Ïðîâåäåíî àíîí³ì-
íå îïèòóâàííÿ 219 ë³êàð³â òåðàïåâòè÷íèõ ñïåö³àëüíîñòåé, ÿê³ ïðî-
õîäèëè äèñòàíö³éíå íàâ÷àííÿ íà êàôåäð³ òåðàï³¿ ³ ñ³ìåéíî¿ ìåäè-
öèíè ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ²âàíî-Ôðàíê³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó â ïåð³îä ç 1 ñ³÷íÿ ïî 25 òðàâíÿ 2022 ð.
Ñåðåä 219 îïèòàíèõ ë³êàð³â ïåðåâàæíà ê³ëüê³ñòü îñ³á íàâ÷àëèñÿ
íà öèêëàõ ÒÓ ïîâòîðíî. 176 (80,4 %) îïèòàíèõ áóëè æ³íî÷î¿
ñòàò³. Ñåðåä ë³êàð³â ïåðåâàæàëè ë³êàð³ çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè-ñ³ìåé-
íî¿ ìåäèöèíè òà ë³êàð³-òåðàïåâòè. Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ë³êàð³â-
êóðñàíò³â çàäîâîëåí³ äèñòàíö³éíèì ôîðìàòîì öèêë³â ÒÓ òà ¿õ
íàïîâíåííÿì. Á³ëüø³ñòü îïèòàíèõ (105 (47,9 %) îñ³á) âèñëîâèëà-
ñÿ çà çì³øàíó ñèñòåìó íàâ÷àííÿ â ìàéáóòíüîìó, ÿêà á ïîºäíóâàëà
åëåìåíòè äèñòàíö³éíî¿ îñâ³òè ç ìîæëèâ³ñòþ íàâ÷àòèñÿ íà êë³í³÷-
íèõ áàçàõ êàôåäðè. Âèêëþ÷íî äèñòàíö³éíå íàâ÷àííÿ â ìàéáóòíüî-
ìó çàçíà÷èëè 90 (41,1 %) ë³êàð³â (χ2 = 2,08; p = 0,15). 10 (4,6 %)
îñ³á íàäàþòü ïåðåâàãó íàâ÷àííþ íà áàçàõ êàôåäðè. Âñòàíîâëåíî,
ùî äèñòàíö³éíèé ôîðìàò öèêë³â òåìàòè÷íîãî âäîñêîíàëåííÿ â
óìîâàõ ïàíäåì³¿ COVID-19 ïðèéíÿòíèé äëÿ ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³
ë³êàð³â; íåîáõ³äíà ðîçðîáêà ã³áðèäíî¿ ìîäåë³ ïðîâåäåííÿ öèêë³â
òåìàòè÷íîãî âäîñêîíàëåííÿ â ìàéáóòíüîìó, ÿêà á ãàðìîí³éíî ïî-
ºäíóâàëà åëåìåíòè äèñòàíö³éíî¿ òà àêàäåì³÷íî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616
2.Ð.212. Ðîëü ãåðïåòè÷íî¿ ³íôåêö³¿ â ïðîãðåñóâàíí³ êîìîðá³ä-

íî¿ ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ / Ñ. À. Áè÷êîâà, Ð. Ë. Ñòåïàíåíêî,
Î. À. Áè÷êîâ // Àêòóàë. ³íôåêòîëîã³ÿ.  ---- 2021.  ---- 9,
¹ 5/6.  ---- Ñ. 53-56.  ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè îñîáëèâîñò³ êë³òèííî¿ òà ãóìîðàëü-
íî¿ ëàíîê ³ìóííî¿ ñèñòåìè ó õâîðèõ íà õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå
çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü (ÕÎÇË) ãðóï Â òà Ñ, GOLD 2 ---- 3, ÿê³
ìàþòü îçíàêè ìåòàáîë³÷íîãî ñèíäðîìó (ÌÑ), ³ç íàÿâí³ñòþ îçíàê
³íô³êóâàííÿ â³ðóñàìè ãðóïè Herpesviridae. Îáñòåæåí³ 42 õâîð³ íà
ÕÎÇË ãðóï Â òà Ñ, GOLD 2 ---- 3, ïîºäíàíå ³ç ÌÑ. 18 îñ³á ìàëè
ïîºäíàííÿ ÕÎÇË òà ÌÑ ³ áóëè ³íô³êîâàí³ â³ðóñàìè Herpesviri-
dae. Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ñòàíîâèâ 51,3 ± 4,2 ðîêè. Ó ãðóïó
ïîð³âíÿííÿ ââ³éøëè 24 ïàö³ºíòè ç ÕÎÇË òà ÌÑ áåç ãåðïåñâ³ðóñ-
íî¿ ³íôåêö³¿. Óñ³ì õâîðèì áóëî ïðîâåäåíî âèçíà÷åííÿ àíòèãåí³â
â³ðóñó ïðîñòîãî ãåðïåñó (ÂÏÃ) I òèïó òà öèòîìåãàëîâ³ðóñó
(ÖÌÂ) ó êðîâ³ òà ñëèí³, òèòðó ñïåöèô³÷íèõ IgG ---- òà IgM-àíòè-
ò³ë äî ÂÏÃ I òèïó òà ÖÌÂ, êîìïëåêñíå ³ìóíîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ
ç äîñë³äæåííÿì ïîêàçíèê³â êë³òèííî¿ òà ãóìîðàëüíî¿ ëàíîê ³ìóí-
íî¿ ñèñòåìè, öèòîê³íîâîãî ñòàòóñó. Ïðè äîñë³äæåíí³ àêòèâíîñò³
â³ðóñ³â ðîäèíè ãåðïåñó â êðîâ³ ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè íå áóëî
âèÿâëåíî àêòèâíî¿ ðåïë³êàö³¿ â³ðóñ³â ÂÏÃ 1-ãî òèïó òà ÖÌÂ, à â
ñëèí³ â 15 õâîðèõ (83,3 %) áóëî âèÿâëåíî àêòèâíó ðåïë³êàö³þ
ÂÏÃ 1-ãî òèïó, à ó 12 îñ³á (66,7 %) ---- ÖÌÂ. Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â
îñíîâíî¿ ãðóïè â³äì³÷àâñÿ òÿæêèé ïåðåá³ã ãåðïåñâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿
ç ÷àñòîòîþ çàãîñòðåíü á³ëüøå 6 ðàç³â íà ð³ê. Â ³ìóíîëîã³÷íîìó
ñòàòóñ³ õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ñïîñòåð³ãàëèñÿ ³ìóíîäåô³öèò ïåðå-
âàæíî Ò-êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóííî¿ ñèñòåìè òà NK-êë³òèí, çíà÷íå
ï³äâèùåííÿ â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ Ò---- òà Â-ë³ìôîöèò³â ³ç ðàíí³ì òà
ï³çí³ì ìàðêåðàìè àêòèâàö³¿ íà òë³ àâòî³ìóííèõ ïðîÿâ³â òà çàïàëü-
íèõ çì³í ó ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³. Âèñíîâêè: íàÿâí³ñòü õðîí³÷íî¿
ïåðñèñòóþ÷î¿ ³íôåêö³¿ ÂÏÃ 1-ãî òèïó òà ÖÌÂ çóìîâëþº òÿæêèé
ïåðåá³ã ÕÎÇË, ïîºäíàíîãî ç ÌÑ, ³íäóêóº ðîçâèòîê ³íôåêö³éíèõ
çàãîñòðåíü ÕÎÇË òà á³ëüø âèðàæåí³ ïðîÿâè ñèñòåìíîãî çàïàëåí-
íÿ ïðè àòåðîñêëåðîç³ ÿê ìîðôîëîã³÷íîìó ñóáñòðàò³ ÌÑ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101103
2.Ð.213. ßê â³äêðèëè â³ðóñ ãåïàòèòó Ñ, àáî äåòåêòèâí³ ïîøó-

êè â³ðóñîëîã³â «ìîâ÷àçíîãî âáèâö³» (Íîáåë³âñüêà ïðåì³ÿ ç ô³-
ç³îëîã³¿ òà ìåäèöèíè 2020 ðîêó) / Ñ. ². Ðîìàíþê, Ñ. Â. Êîì³ñà-
ðåíêî // Â³ñí. ÍÀÍ Óêðà¿íè.  ---- 2020.  ---- ¹ 12.  ---- Ñ. 3-
20. ---- Á³áë³îãð.: 68 íàçâ.  ---- óêp.

Íîáåë³âñüêó ïðåì³þ ç ô³ç³îëîã³¿ òà ìåäèöèíè ó 2020 ð. ïðèñó-
äæåíî äâîì àìåðèêàíñüêèì ó÷åíèì ---- Ãàðâ³ Äæåéìñó Àëüòåðó
(Harvey James Alter) ç Íàö³îíàëüíîãî ³íñòèòóòó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
ÑØÀ òà ×àðëüçó Ðàéñó (Charles M. Rice) ç Ðîêôåëëåð³âñüêîãî
óí³âåðñèòåòó, à òàêîæ áðèòàíñüêîìó äîñë³äíèêó Ìàéêëó Ãîóòåíó
(Michael Houghton), ÿêèé íèí³ ïðàöþº â Àëüáåðòñüêîìó óí³âåð-

ñèòåò³ â Êàíàä³, çà «â³äêðèòòÿ â³ðóñó ãåïàòèòó C». Ó ïðåñðåë³ç³
Íîáåë³âñüêîãî êîì³òåòó çàçíà÷åíî, ùî äîñë³äæåííÿ öüîãîð³÷íèõ
ëàóðåàò³â, ÿê³ é äîñ³ ïðîäîâæóþòü öþ ðîáîòó, íàäàëè ëþäñòâó
íåîö³íåííó êîðèñòü, äîçâîëèâøè ðîçðîáèòè åôåêòèâí³ ìåòîäè ä³à-
ãíîñòèêè òà çàõîäè ç ïðîô³ëàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ ö³º¿ ³íôåêö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ20611
2.Ð.214. Socio-economic substantiation of expediency of sea-

sonal influenza vaccine prophylaxis among medical workers
/ V. G. Kyi-Kokarieva, L. V. Kriachkova, L. I. Padalkî // Ìåä.
ïåðñïåêòèâè.  ---- 2021.  ---- 26, ¹ 4.  ---- Ñ. 205-212.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 16 íàçâ.  ---- àíãë.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íî¿ åôåê-
òèâíîñò³ âàêöèíîïðîô³ëàêòèêè ñåçîííîãî ãðèïó ñåðåä ìåäè÷íèõ
ïðàö³âíèê³â íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó çàõâîðþâàíîñò³ ç òèì÷àñîâîþ
âòðàòîþ ïðàöåçäàòíîñò³ (ÇÒÂÏ) òà ô³íàíñîâî¿ âèãîäè öüîãî ïðî-
ô³ëàêòè÷íîãî çàõîäó. Äîñë³äæåííÿ âêëþ÷àëî çá³ð é àíàë³ç ³íôîð-
ìàö³¿ ùîäî ÇÒÂÏ òà ïðÿìèõ ³ íåïðÿìèõ âèòðàò íà ë³êóâàííÿ
ãðèïó ó ïîð³âíÿíí³ ç âàêöèíîïðîô³ëàêòèêîþ â êîìóíàëüíîìó ï³ä-
ïðèºìñòâ³ «Äí³ïðîïåòðîâñüêèé îáëàñíèé ïåðèíàòàëüíèé öåíòð ç³
ñòàö³îíàðîì» «Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ îáëàñíî¿ ðàäè (ÊÏ «ÄÎÏÖ ç³
ñòàö³îíàðîì» ÄÎÐ») ïðîòÿãîì 2017 ---- 2020 ðð. (3 åï³äñåçîíè).
Äëÿ îö³íêè íàñë³äê³â âàêöèíîïðîô³ëàêòèêè ïðîâîäèâñÿ àíàë³ç ïî-
êàçíèê³â ÇÒÂÏ, âèêîðèñòîâóâàëèñÿ ³íäåêñ òà êîåô³ö³ºíò ïðîòè-
åï³äåì³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³. Åêîíîì³÷íèé åôåêò âèçíà÷àâñÿ íà ï³ä-
ñòàâ³ ìåòîäó âèòðàòè ---- âèãîäà ³ç çàñòîñóâàííÿì àëãîðèòìó àíà-
ë³çó ó âèãëÿä³ «äåðåâà ð³øåíü». ²íôîðìàö³éíîþ áàçîþ äëÿ àíàë³-
çó ñëóãóâàëà îáë³êîâî-çâ³òíà é ô³íàíñîâî-åêîíîì³÷íà äîêóìåíòà-
ö³ÿ çàêëàäó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ (ÇÎÇ). Ïðè àíàë³ç³ ÇÒÂÏ íà ãðèï
çà ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ âèÿâëåíî, ùî âñ³ äîñë³äæåí³ ïîêàçíèêè
çàõâîðþâàíîñò³ (÷èñëî âèïàäê³â íà 100 ïðàöþþ÷èõ; ÷èñëî äí³â íà
100 ïðàöþþ÷èõ; ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü âèïàäêà) áóëè ñòàòèñòè÷íî
çíà÷óùî ìåíøèìè â ùåïëåíèõ ó ïîð³âíÿíí³ ç íåâàêöèíîâàíèìè
(p < 0,001). Â³äâåðíåíà ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â ÇÒÂÏ íà ãðèï çà
îñòàíí³é ð³ê ñïîñòåðåæåííÿ (2019 ---- 2020 ðð.) ñòàíîâèëà 11,07
(95 % Ä² 6,68 ---- 15,46) íà 100 ïðàöþþ÷èõ; äí³â ---- 96,23 (95 %
Ä² 81,86 ---- 110,60) íà 100 ïðàöþþ÷èõ. ²íäåêñ ïðîòèåï³äåì³÷íî¿
åôåêòèâíîñò³ çà ÷àñ äîñë³äæåííÿ çð³ñ íà 2,37 (95 % Ä² 1,95 ----
2,79), êîåô³ö³ºíò ïðîòèåï³äåì³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ ---- íà 15,16 %
(95 % Ä² 11,17 ---- 18,01). Åêîíîì³÷íà åôåêòèâí³ñòü âàêöèíàö³¿
69,44 % ïðàöþþ÷èõ çà îäèí åï³äåì³÷íèé ñåçîí (2019 ---- 2020 ðð.)
ñòàíîâèëà çàãàëîì 248 976 ãðí àáî 494 ãðí (56 %) âèãîäè íà
îäíîãî ïðàö³âíèêà. Ìåäè÷íà åôåêòèâí³ñòü ïîëÿãàº â ñóòòºâîìó
çíèæåíí³ ïîêàçíèê³â çàõâîðþâàíîñò³ ç òèì÷àñîâîþ âòðàòîþ ïðà-
öåçäàòíîñò³, âèñîêèõ ð³âíÿõ ³ òåíäåíö³¿ äî çðîñòàííÿ ïîêàçíèê³â
ïðîòèåï³äåì³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³. Åêîíîì³÷íèé åôåêò âèçíà÷àºòüñÿ
ÿê íàÿâíà ãðîøîâà âèãîäà â³ä ïðîâåäåíî¿ âàêöèíîïðîô³ëàêòèêè.
Îäåðæàíà åêîíîì³ÿ º ï³äãðóíòÿì äëÿ îïòèì³çàö³¿ âèêîðèñòàííÿ
ðåñóðñ³â ìåäè÷íîãî çàêëàäó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
2.Ð.215. UAV-system for remote assisted medical diagnostics

and pulmonological monitoring of potentially infected with
COVID-19 patients «TREMBITA-CORONÀ UAV NAU»
/ V. Isaienko, V. Kharchenko, V. Astanin, G. Shchegel, V. Olefir,
O. Olefir, A. Olefir, O. Khomych, V. Khomych // Proc. of the
Nat. Aviation Univ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 63-70.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 9 íàçâ.  ---- àíãë.

Ðîçðîáëåíî ÁÏËÀ-ñèñòåìó äèñòàíö³éíî¿ àêóñòè÷íî¿ ä³àãíîñòè-
êè ³ ìîí³òîðèíãó ñòàíó ëåãåí³â äëÿ âåäåííÿ ïàö³ºíò³â â ìåæàõ
çàñòîñóâàííÿ òåëåìåäèöèíè, ÿêà ïðåäñòàâëÿº ñîáîþ êîðèñòóâàöü-
êèé íàá³ð êîíòðîëüíî-âèì³ðþâàëüíîãî îáëàäíàííÿ òà ÁÏËÀ-íîñ³é
äëÿ äîñòàâêè ³ îðãàí³çàö³¿ ïðîöåäóðè òåñòóâàííÿ ïàö³ºíòà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ70861
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.41, 2.Ð.62, 2.Ð.107, 2.Ð.137, 2.Ð.144,

2.Ð.156-2.Ð.158, 2.Ð.173, 2.Ð.311, 2.Ð.347, 2.Ð.351

Ôòèç³îëîã³ÿ

Òóáåðêóëüîç ëåãåíü

2.Ð.216. Äèôåðåíö³éíà ðåíòãåíîä³àãíîñòèêà ïñåâäîòóáåðêó-
ëüîçíîãî âàð³àíòà àáñöåñó ëåãåíü ç ïîðîæíèíàìè òóáåðêóëüîç-
íî¿ åò³îëîã³¿ / Ð. Þ. ×óðèë³í, ². Î. Âîðîíüæåâ, Þ. À. Êîëî-
ì³é÷åíêî, Î. Î. Êîâàëüîâà, Â. Â. Ñèðîòà // Óêð. ðàä³îë. òà
îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 1.  ---- Ñ. 9-20.  ---- Á³áë³îãð.:
9 íàçâ.  ---- óêp.

Îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ â Óêðà¿í³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ çíà÷íèì
çá³ëüøåííÿì ê³ëüêîñò³ õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç, ÷àñòî ç ôîðìóâàí-
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íÿì ïîðîæíèí ðîçïàäó. Ïðîìåíåâà ä³àãíîñòèêà ïîðîæíèñòèõ óò-
âîðåíü ëåãåíü º îäí³ºþ ç àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ ïóëüìîíî-
ëîã³¿ òà òîðàêàëüíî¿ õ³ðóðã³¿. Àáñöåñè ëåãåíü íàãàäóþòü ³íø³ çà-
õâîðþâàííÿ ç íàÿâí³ñòþ äåñòðóêö³¿ òà ïîðîæíèí, ùî äèêòóº íå-
îáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ç òóáåðêóëüîçó.
Ìåòà ðîáîòè ---- âèä³ëåííÿ îêðåìèõ âàð³àíò³â ðåíòãåíîëîã³÷íî¿
êàðòèíè àáñöåñó ëåãåíü ³ âèçíà÷åííÿ ìîæëèâîñòåé äèôåðåíö³éíî¿
ä³àãíîñòèêè ïñåâäîòóáåðêóëüîçíîãî âàð³àíòà ç ïîðîæíèíàìè òó-
áåðêóëüîçíî¿ åò³îëîã³¿. Ïðîâåäåíî àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ðåíòãåíîëî-
ã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè 252 õâîðèõ íà àáñöåñ
ëåãåíü â³êîì 18 ---- 78 ðîê³â. Âèêîðèñòîâóâàëèñÿ ðåíòãåíîãðàô³ÿ
â 2 ïðîåêö³ÿõ, ë³í³éíà òà êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ (56 õâîðèõ).
Óñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëîñÿ äèíàì³÷íå äîñë³äæåííÿ. Ïðàêòè÷íî â
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â àáñöåñó ëåãåíü âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåí-
íÿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ç íèçêîþ íîçîëîã³÷íèõ ôîðì. Ó
ðåçóëüòàò³ âèâ÷åííÿ îäåðæàíèõ äàíèõ çàïðîïîíîâàíî êëàñèô³êà-
ö³þ ðåíòãåíîëîã³÷íèõ âàð³àíò³â àáñöåñ³â ëåãåíü. Âèä³ëåíî òèïîâèé
òà àòèïîâèé âàð³àíòè ðåíòãåíîëîã³÷íî¿ êàðòèíè ãîñòðîãî àáñöåñó
ëåãåíü, ñåðåä ÿêèõ ïóõëèíîïîä³áíèé, ê³ñòîïîä³áíèé, ïñåâäîòóáåð-
êóëüîçíèé ---- 38 õâîðèõ (15 %) ³ ëåãåíåâî-ïëåâðàëüíèé. Íàâåäå-
íî îñîáëèâîñò³ ðåíòãåíîëîã³÷íî¿ êàðòèíè ïñåâäîòóáåðêóëüîçíîãî
âàð³àíòà, à òàêîæ â³äì³ííîñò³ òà îçíàêè, ùî íàäàþòü çìîãó óñòà-
íîâëþâàòè ïðàâèëüíèé ä³àãíîç. Âñòàíîâëåíî, ùî ïðîìåíåâå äîñë³-
äæåííÿ çàëèøàºòüñÿ ïðîâ³äíèì ó ä³àãíîñòèö³ ãí³éíî-äåñòðóêòèâ-
íèõ çàõâîðþâàíü. Çíàííÿ âèä³ëåíèõ âàð³àíò³â, òà îñîáëèâî ïñåâ-
äîòóáåðêóëüîçíîãî, íàäàñòü ìîæëèâ³ñòü çíà÷íî ïîë³ïøèòè ä³àãíî-
ñòèêó òà äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó àáñöåñ³â ëåãåíü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

Îíêîëîã³ÿ

2.Ð.217. Âèçíà÷åííÿ ðèçèêó, ä³àãíîñòèêà òà ïîïåðåäæåííÿ
êàðä³îòîêñè÷íîñò³ ïðè çàñòîñóâàíí³ õ³ì³îòåðàïåâòè÷íèõ ïðåïàðà-
ò³â ³ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿: Ðåêîìåíäàö³¿ Âñåóêðà¿íñüêî¿ àñîö³àö³¿
êàðä³îëîã³â Óêðà¿íè / Â. Ì. Êîâàëåíêî, Î. Ã. Íåñóêàé
// Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2020.  ---- 27, ¹ 6.  ---- Ñ. 71-81. ----
Á³áë³îãð.: 37 íàçâ.  ---- óêp.

Êàðä³îîíêîëîã³ÿ îðãàí³÷íî ðîçâèíóëàñÿ ÿê íîâà äèñöèïë³íà â
ñåðöåâî-ñóäèíí³é ìåäèöèí³ âíàñë³äîê ñåðöåâî-ñóäèííèõ íåñïðèÿò-
ëèâèõ íàñë³äê³â çíà÷íèõ óñï³õ³â ó ë³êóâàíí³ ðàêó. Ò³ñíà ñï³âïðà-
öÿ ì³æ îíêîëîãàìè, êàðä³îëîãàìè òà ñóì³æíèìè ìåäè÷íèìè ïðà-
ö³âíèêàìè ìàº çàáåçïå÷óâàòè íàäàííÿ îïòèìàëüíî¿ äîïîìîãè õâî-
ðèì íà ðàê íà îñíîâ³ íàéêðàùîãî ñó÷àñíîãî êë³í³÷íîãî äîñâ³äó.
Ïðîáëåìà êàðä³îòîêñè÷íîñò³ é óðàæåííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòå-
ìè ó çâ’ÿçêó ç³ çíà÷íîþ ïîøèðåí³ñòþ îíêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ òà
íàñë³äêàìè ¿¿ ë³êóâàííÿ âèìàãàº ìîí³òîðèíãó ñòàíó ñåðöåâî-ñóäèí-
íî¿ ñèñòåìè ùîäî ïîòåíö³éíèõ ïîá³÷íèõ åôåêò³â íà ð³çíèõ åòàïàõ
ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç îíêîïàòîëîã³ºþ òà ïðè äîâãîñòðîêîâîìó ñïîñ-
òåðåæåíí³ ç îãëÿäó íà ìîæëèâèé ðîçâèòîê ï³çí³õ ñåðöåâî-ñóäèí-
íèõ óñêëàäíåíü ³ ñòâîðåííÿ ì³æäèñöèïë³íàðíèõ êîìàíä ³ç çàëó-
÷åííÿì ñïåö³àë³ñò³â ç êàðä³îëîã³¿, îíêîëîã³¿ òà ³íøèõ ñóì³æíèõ
ãàëóçåé. Çàñòîñóâàííÿ ñòðàòåã³é ñêðèí³íãó ³ ìîí³òîðèíãó ó õâîðèõ
íà ðàê äîïîìîæå çàïîá³ãòè ïîòåíö³éí³é äîâãîñòðîêîâ³é çàõâîðþ-
âàíîñò³ íà ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ òà ñìåðòíîñò³, ïîâ’ÿçà-
í³é ç îíêîëîã³÷íèìè ìåòîäàìè ë³êóâàííÿ. Íàâ÷àííÿ ìåäè÷íèõ
ïðàö³âíèê³â, çîêðåìà êàðä³îëîã³â òà îíêîëîã³â, íàð³âí³ ç ïàö³ºí-
òàìè ùîäî âàæëèâîñò³ çáåðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñ-
òåìè äîïîìîæå îäåðæàòè íàéêðàù³ êë³í³÷í³ ðåçóëüòàòè ùîäî ïðî-
òèïóõëèííîãî ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè ñåðöåâî-ñóäèííèõ çà-
õâîðþâàíü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.218. Ä³àãíîñòèêà çì³í êîãí³òèâíî¿ ôóíêö³¿ ó õâîðèõ ç

íîâîóòâîðåííÿìè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ùî âèíèêàþòü ó ðàííüî-
ìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, òà ¿õ êîðåêö³ÿ íåéðîïðîòåêòîð-
íèì ïðåïàðàòîì / Ñ. Ñ. Äóá³âñüêà, Þ. Á. Ãðèãîðîâ // Óêð.
ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 2.  ---- Ñ. 91-107. ----
Á³áë³îãð.: 62 íàçâ.  ---- óêp.

Ïðîáëåìà àíàë³çó ä³àãíîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â òà àäåêâàòíî¿ íåé-
ðîïðîòåêòîðíî¿ êîðåêö³¿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ êîãí³òèâíî¿ äèñôóíêö³¿
(ÏÎÊÄÔ) ïðè àáäîì³íàëüí³é îíêîõ³ðóðã³¿ çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ
òà ñòðóêòóðè ïîðóøåíü, çàëèøàºòüñÿ íåâèð³øåíîþ ïîâíîþ ì³ðîþ,
÷èì ³ âèçíà÷àºòüñÿ ¿¿ àêòóàëüí³ñòü. Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íêà ñòàíó
ÏÎÊÄÔ ó õâîðèõ ³ç íîâîóòâîðåííÿìè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè
(ÍÓ×Ï) ³ êîðåêö³ÿ öèòèêîë³íîì ìîæëèâèõ ïîðóøåíü çàëåæíî â³ä
ð³âíÿ ïîêàçíèêà çàãàëüíîãî êîãí³òèâíîãî äåô³öèòó. Äîñë³äæåííÿ
áóëî ïðîâåäåíî íà áàç³ â³ää³ëåíü äëÿ ïàö³ºíò³â õ³ðóðã³÷íîãî ïðî-
ô³ëþ êîìóíàëüíîãî çàêëàäó «Õàðê³âñüêà ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

øâèäêî¿ òà íåâ³äêëàäíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ³ìåí³ ïðîôåñîðà
Î. ². Ìåùàí³íîâà». Äëÿ äîñÿãíåííÿ ìåòè äîñë³äæåííÿ îáñòåæåíî
80 ïàö³ºíò³â ³ç ÍÓ×Ï, ÿêèì ïðîâîäèëè îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ï³ä
çàãàëüíîþ àíåñòåç³ºþ ç âèêîðèñòàííÿì ïðîïîôîëó òà ôåíòàí³ëó.
Íà ï³äñòàâ³ ïðîâåäåíîãî êîìïëåêñíîãî êë³í³÷íîãî äîñë³äæåííÿ é
àíàë³çó ìåõàí³çì³â ôîðìóâàíü ÏÎÊÄÔ ó ïàö³ºíò³â îíêîõ³ðóðã³÷-
íîãî ïðîô³ëþ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ç âèêîðèñòàííÿì çàãàëüíî¿ àíåñòåç³¿
çàïðîïîíîâàíî íàïðÿìîê ³ ñõåìó êîðåêö³¿ ÏÎÊÄÔ ³ç âèêîðèñòàí-
íÿì ðîçðîáëåíîãî êë³í³êî-ä³àãíîñòè÷íîãî êðèòåð³þ, ÿêèé º îñíîâ-
íèì ó ôîðìóâàíí³ ³íäèâ³äóàëüíîãî àëãîðèòìó âåäåííÿ ïàö³ºíò³â ó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ (ÏÎÏ). Íà ï³äñòàâ³ ïðîâåäåíîãî àíà-
ë³çó äàíèõ ïðî ñòàí çì³í êîãí³òèâíî¿ ôóíêö³¿, ó ïîð³âíÿíí³ ÏÎÏ
³ç äîîïåðàö³éíèì ñòàíîì, âèðîáëåíî äèôåðåíö³éîâàíèé ï³äõ³ä äî
³íòåíñèâíî¿ íåéðîïðîòåêòîðíî¿ òåðàï³¿ ÏÎÊÄÔ. Çàïðîïîíîâàíî
ìåòîä ³íòåíñèâíî¿ íåéðîïðîòåêòîðíî¿ òåðàï³¿ ÏÎÊÄÔ ó ïàö³ºíò³â
³ç ÍÓ×Ï, ÿêèì ïðîâîäèòüñÿ õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ ç âèêîðèñòàí-
íÿì çàãàëüíî¿ àíåñòåç³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.219. Çàñòîñóâàííÿ åëåêòðîõ³ì³÷íî¿ äåòîêñèêàö³¿ ó îíêî-

ëîã³÷íèõ õâîðèõ ï³ñëÿ ìóëüòèîðãàííèõ îïåðàö³é ç âèðàæåíîþ
åíäîãåííîþ ³íòîêñèêàö³ºþ / ª. Ì. Êðóòüêî, Ñ. Î. Ïèëèïåíêî,
Î. Ñ. Ïàâëþ÷åíêî // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ----
2021. ---- 29, ¹ 2.  ---- Ñ. 52-61.  ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- óêp.

Ñèíäðîì åíòåðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÅÍ) ñóïðîâîäæóº ðîçâè-
òîê áàãàòüîõ ãîñòðèõ çàõâîðþâàíü îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.
Çã³äíî ç³ ñòàòèñòè÷íèìè äàíèìè, ó ðåçóëüòàò³ ðîçøèðåíèõ ³ ìóëü-
òèîðãàííèõ îïåðàòèâíèõ óòðó÷àíü â îíêîõ³ðóðã³¿ çà 2019 ---- 2020
ðð., ÅÍ ñòàëà óñêëàäíåííÿì ó 39 % óñ³õ âèïàäê³â, íåçàëåæíî â³ä
àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷íî¿ ä³ëÿíêè, à óñêëàäíåííÿ ó âèãëÿä³ ñèíäðîìó
åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ (Å²) ---- ó 68 % âèïàäê³â. Ìåòà ðîáîòè ----
âèâ÷èòè åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ñèíäðîìó ÅÍ íà òë³ âèðàæåíî¿
Å² â îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ ï³ñëÿ ìóëüòèîðãàííèõ îïåðàö³é ³ç âè-
êîðèñòàííÿì íåïðÿìî¿ åëåêòðîõ³ì³÷íî¿ äåòîêñèêàö³¿ (ÅÕÄ) çà äî-
ïîìîãîþ ðîç÷èíó ã³ïîõëîðèòó íàòð³þ (ÃÕÍ). Áóëî îáñòåæåíî 71
ïàö³ºíòà ç îíêîïàòîëîã³ºþ, ÿêèì âèêîíàíî ìóëüòèîðãàíí³ îïåðà-
òèâí³ âòðó÷àííÿ íà ð³çíèõ àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷íèõ ä³ëÿíêàõ
(ÀÔÄ). Õâîðèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè: îñíîâíà (n = 36),
â ÿê³é ïðîâîäèëàñü íåïðÿìà åëåêòðîõ³ì³÷íà äåòîêñèêàö³ÿ çà äîïî-
ìîãîþ ðîç÷èíó ÃÕÍ ó êîíöåíòðàö³¿ 0,06 %, ãðóïà ïîð³âíÿííÿ
(n = 35) ---- ïðîâåäåíî ë³êóâàííÿ çà ñòàíäàðòíèìè ñõåìàìè. Ãðó-
ïè áóëè ç³ñòàâí³ çà â³êîì òà ÀÔÄ, ÿê³ îïåðóâàëèñü (îïåðàòèâíå
âòðó÷àííÿ ïðîâåäåíî íà îðãàíàõ ãðóäíî¿ êë³òêè òà ñåðåäîñò³íí³ òà
íà îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè). Äëÿ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ÅÍ
âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîäèêó ÅÕÄ çà äîïîìîãîþ ÃÕÍ, ùî çíèæóº
ïîêàçíèêè, ÿê³ â³äîáðàæàþòü òîêñè÷í³ñòü êðîâ³ òà ñòóï³íü ³íòîê-
ñèêàö³¿. Ïðî öå ñâ³ä÷èëî çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ á³ë³ðóá³íó íà
23,1 %, ñå÷îâèíè íà 91,6 %, êðåàòèí³íó íà 99,4 %, ëåéêîöèòàðíî-
ãî ³íäåêñó ³íòîêñèêàö³¿ (Ë²²) íà 47,2 % ³ ïðîêàëüöèòîí³íó íà
68,2 %. Ó ðàç³ çàñòîñóâàííÿ öüîãî ìåòîäó âæå íà ïåðøó äîáó
âäàëîñÿ îäåðæàòè äåòîêñèêàö³éíèé åôåêò. Âñòàíîâëåíî, ùî çà
ðåçóëüòàòàìè êîìïëåêñíîãî äîñë³äæåííÿ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ
ï³ñëÿ ìóëüòèîðãàííèõ îïåðàö³é ç âèðàæåíîþ Å² ïîêàçàíà äîö³ëü-
í³ñòü âêëþ÷åííÿ ÃÕÍ ó êîìïëåêñíó ï³ñëÿîïåðàö³éíó òåðàï³þ ïðè
ñèíäðîì³ ÅÍ. Äîâåäåíî, ùî âèêîðèñòàííÿ ³íôóç³é 0,06 % ðîç÷èíó
NaClO ïðîÿâëÿº äåòîêñèêàö³éíèé åôåêò: äîñòîâ³ðíî çíèæóº ï³ä-
âèùåí³ êîíöåíòðàö³¿ á³ë³ðóá³íó, êðåàòèí³íó, ñå÷îâèíè, Ë²², ïîêðà-
ùóº ðåîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ êðîâ³. Âèÿâëåíî, ùî âèêîðèñòàííÿ
ÃÕÍ ïðè ïðèãí³÷åíí³ ìåõàí³çì³â àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó, ïðè-
çâîäèòü äî àêòèâàö³¿ îêèñíþâàëüíèõ ïðîöåñ³â. Ïîêàçàíî, ùî
âêëþ÷åííÿ ÃÕÍ ó êîìïëåêñíó ï³ñëÿîïåðàö³éíó òåðàï³þ çà ñèíä-
ðîìó ÅÍ âæå ç ïåðøî¿ äîáè ìàº âèñîêó åôåêòèâí³ñòü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.220. Êð³îõ³ðóðã³ÿ ³ ô³çè÷í³ ìåòîäè â ë³êóâàíí³ îíêîëîã³÷-

íèõ çàõâîðþâàíü / Ì. Î. ×èæ, ². Â. Áºëî÷ê³íà, Ô. Â. Ãëàäêèõ
// Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 2.  ----
Ñ. 127-149.  ---- Á³áë³îãð.: 64 íàçâ.  ---- óêp.

Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó îíêîëîã³¿ êð³îõ³ðóðã³÷íèé ìåòîä
(ÊÕÌ) ë³êóâàííÿ çàéìàº ì³öí³ ïîçèö³¿ ïîðÿä ç ³íøèìè õ³ðóðã³÷-
íèìè ñïîñîáàìè ë³êóâàííÿ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí. Ïðîòå, îñîáëèâî ó
ðàç³ çàñòîñóâàííÿ êð³îàïë³êàö³éíîãî ìåòîäó, ðàäèêàëüíà íèçüêî-
òåìïåðàòóðíà äåñòðóêö³ÿ ïóõëèí âåëèêîãî ðîçì³ðó ñòèêàºòüñÿ ç
ïðîáëåìîþ íåð³âíîì³ðíîãî ïðîìåðçàííÿ òêàíèíè âñåðåäèí³ òà íà
ïåðèôåð³¿ çîíè êð³îàáëÿö³¿, ùî ïðèçâîäèòü äî íåäîñòàòíüî ïîâíî-
ãî ðóéíóâàííÿ âñ³õ ïóõëèííèõ êë³òèí. Ïåðñïåêòèâíîþ ñòðàòåã³ºþ
ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ êð³îãåííîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ, ùî íà-
äàñòü ìîæëèâ³ñòü ìàêñèìàëüíî ïðîÿâèòè ïîòåíö³àë âïëèâó íèçü-
êèõ òåìïåðàòóð (ÍÒ) íà á³îëîã³÷í³ òêàíèíè, º êîìá³íîâàíå éîãî
âèêîðèñòàííÿ ç ³íøèìè ô³çè÷íèìè ìåòîäàìè. Ç ³íøîãî áîêó, ïî-
ïåðåäí³é êð³îâïëèâ íà ïóõëèííó òêàíèíó ìîæå áóòè âèêîðèñòà-
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íèé äëÿ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ïðîòèïóõëèííî¿ òåðàï³¿ ³íøè-
ìè, çîêðåìà, çà äîïîìîãîþ ô³çè÷íèõ ìåòîä³â. Ìåòà ðîáîòè ----
óçàãàëüíåííÿ òà àíàë³ç äàíèõ ë³òåðàòóðè ùîäî êîìá³íîâàíîãî âè-
êîðèñòàííÿ íèçüêèõ òåìïåðàòóð ç ³íøèìè ô³çè÷íèìè ìåòîäàìè
ë³êóâàííÿ äëÿ âèçíà÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ òà ïåðñïåêòèâíîñò³ ¿õ çà-
ñòîñóâàííÿ â ñó÷àñí³é îíêîëîã³¿. Ïðîâåäåíî àíàë³ç ðîá³ò, îïóáë³-
êîâàíèõ ó 2000 ---- 2020 ðð., â ÿêèõ âèñâ³òëþâàëèñü â³äîìîñò³ ïðî
âïëèâ ÍÒ ó êîìá³íàö³¿ ç ³íøèìè ô³çè÷íèìè ìåòîäàìè íà á³îëî-
ã³÷í³ òêàíèíè. Ï³ñëÿ ïîøóêó çà êëþ÷îâèìè ñëîâàìè ó ì³æíàðîä-
íèõ òà óêðà¿íñüêèõ áàçàõ äàíèõ, áóëî â³ä³áðàíî, ïðîàíàë³çîâàíî
ñòàòò³ çà äàíîþ òåìàòèêîþ òà âêëþ÷åíî äî ñïèñêó ë³òåðàòóðè. Ç
óðàõóâàííÿì ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â ä³¿ ÍÒ íà á³îëîã³÷í³
ñòðóêòóðè â îãëÿä³ íàâåäåíî ïåðåâàãè òà íåäîë³êè çàñòîñóâàííÿ
ÊÕÌ ó ë³êóâàëüí³é ïðàêòèö³. Íà ï³äñòàâ³ äàíèõ åêñïåðèìåíòàëü-
íèõ ³ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü ïîêàçàíî ïîçèòèâíèé åôåêò êîìá³íî-
âàíîãî âèêîðèñòàííÿ êð³îõ³ðóðã³÷íèõ ï³äõîä³â ç ³íøèìè ô³çè÷íè-
ìè ìåòîäàìè ïðè ïðîâåäåíí³ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ³ç ïðèâîäó
àáëÿö³¿ çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü. Íà ðîçãëÿä çàïðîïîíîâàíî ïóá-
ë³êàö³¿, â ÿêèõ îïèñàíî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ùîäî êîìá³íàö³¿
êð³îõ³ðóðã³¿: ç ïîïåðåäíüîþ ãåìîäèëþö³ºþ; ðàä³î÷àñòîòíîþ òà
ì³êðîõâèëüîâîþ ã³ïåðòåðì³÷íîþ àáëÿö³ºþ; ëàçåðíîþ òà ôîòîäèíà-
ì³÷íîþ òåðàï³ºþ; åëåêòðîïîðàö³ºþ. Íàâåäåíî ñó÷àñí³ óÿâëåííÿ
ïðî êð³îóëüòðàçâóêîâó òåðàï³þ, êð³îíàíîàáëÿö³þ, êð³îïðîìåíåâèé
ìåòîä ë³êóâàííÿ òà êð³îåëåêòðîë³ç. Óñòàíîâëåíî, ùî êð³îõ³ðóðã³ÿ
º åôåêòèâíèì ìàëî³íâàçèâíèì õ³ðóðã³÷íèì ìåòîäîì ³ çàéìàº ã³äíå
ì³ñöå ïîðÿä ç ³íøèìè ñïîñîáàìè ë³êóâàííÿ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí,
íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî íà ñüîãîäí³ ùå ïðîäîâæóþòüñÿ äîñë³äæåí-
íÿ ç îïòèì³çàö³¿ ìåòîäèêè âïëèâó ÍÒ íà á³îëîã³÷í³ òêàíèíè. Êîì-
á³íîâàíå âèêîðèñòàííÿ ÊÕÌ ç ³íøèìè ô³çè÷íèìè ìåòîäàìè ïðè
àáëÿö³¿ ïóõëèí ìîæå ñïðèÿòè åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ îíêîëîã³÷-
íèõ õâîðèõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

2.Ð.221. Îñîáëèâîñò³ öèòîãåíåòè÷íèõ åôåêò³â ó îíêîëîã³÷íèõ
ïàö³ºíò³â ïðè ïðîìåíåâ³é òåðàï³¿ íà ôîí³ ïîïåðåäíüîãî ðàä³àö³é-
íîãî âïëèâó / Í. Î. Ìàçíèê, Ò. Ñ. Ñèïêî, Â. Ï. Ñòàðåíüêèé,
². Ì. Ãóêîâà, Ñ. Â. Àðòþõ, Ë. Â. ×åðêàñêî // Óêð. ðàä³îë. òà
îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 4.  ---- Ñ. 48-64.  ---- Á³áë³îãð.:
27 íàçâ.  ---- óêp.

Ïðîìåíåâó òåðàï³þ (ÏÒ), ÿê îäèí ³ç íàéá³ëüø åôåêòèâíèõ
çàñîá³â áîðîòüáè ç îíêîïàòîëîã³ºþ, ìîæíà çàñòîñîâóâàòè íåîäíî-
ðàçîâî äëÿ ë³êóâàííÿ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ. Ïðîòå äàíèõ ùîäî
äîñë³äæåííÿ âïëèâó ïîïåðåäíüîãî ðàä³àö³éíîãî îïðîì³íåííÿ íà
ïîäàëüøèé ïåðåá³ã öèòîãåíåòè÷íèõ ïîøêîäæåíü çà ä³¿ ðàä³àö³éíî-
ãî ÷èííèêà ³ñíóº äîñèòü íåáàãàòî. Êð³ì òîãî, ðàä³îòåðàïåâòè÷íå
ë³êóâàííÿ ÿê ïåðâèííå, òàê ³ ïîâòîðíå, º ïðèêëàäîì ñêëàäíîãî
ñöåíàð³þ ôðàêö³îíîâàíîãî îïðîì³íåííÿ, äîñë³äæåííÿ ÿêîãî ìàº
ôóíäàìåíòàëüíå òà ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ äëÿ ðîçóì³ííÿ ñêëàäíèõ
ïðîöåñ³â óòâîðåííÿ òà åë³ì³íàö³¿ öèòîãåíåòè÷íèõ ìàðêåð³â ðàä³-
àö³éíîãî âïëèâó äëÿ ïîäàëüøîãî âäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè á³îäîçè-
ìåòð³¿ òà ðîçðîáêè ï³äõîä³â ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ÏÒ. Ìåòà ðîáîòè ----
âèçíà÷åííÿ õàðàêòåðó çì³í ðàä³àö³éíî-³íäóêîâàíèõ öèòîãåíåòè÷-
íèõ ïîøêîäæåíü ³ ãåíîìíèõ ïîðóøåíü ó ïàö³ºíò³â ³ç ïóõëèíàìè
ãîëîâè òà øè¿ (ÏÃØ) ³ ðàêîì ëåãåí³ (ÐË) ï³ä ÷àñ ÏÒ íà òë³
ïîïåðåäíüîãî ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ. Îáñòåæåíî 29 õâîðèõ íà
ÐË ³ ç ÏÃØ, ç ÿêèõ 16 îäåðæóâàëè ÏÒ óïåðøå, à 13 ---- ïîâòîð-
íî. Çà äîïîìîãîþ öèòîãåíåòè÷íîãî òåñòó äîñë³äæåíî çì³íè ÷àñòîò
àáåðàö³é õðîìîñîìíîãî òèïó òà ãåíîìíèõ ïîðóøåíü âïðîäîâæ äèñ-
òàíö³éíî¿ ÏÒ. Ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ äîïðîìåíåâèé ð³âåíü öèòîãå-
íåòè÷íèõ ïîøêîäæåíü ïåðåâèùóâàâ ñïîíòàííèé. Ïðè öüîìó ÷àñ-
òîòà àáåðàö³é õðîìîñîì ó õâîðèõ, ÿê³ çàçíàëè ïîïåðåäíüîãî ðàä³-
àö³éíîãî âïëèâó áóëà äîñòîâ³ðíî âèùîþ, í³æ ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ íå
îäåðæóâàëè ðàí³øå ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ, òà çàëåæàëà â³ä ïðî-
ì³æêó ÷àñó ì³æ êóðñàìè ÏÒ. Ïîêàçàíî çðîñòàííÿ ð³âíÿ ðàä³àö³é-
íî-³íäóêîâàíèõ öèòîãåíåòè÷íèõ ïîøêîäæåíü âïðîäîâæ âñüîãî
êóðñó ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ íåçàëåæíî â³ä
ïîïåðåäíüîãî òåðàïåâòè÷íîãî îïðîì³íåííÿ. Çà ðàõóíîê äîñèòü âè-
ñîêîãî ð³âíÿ õðîìîñîìíèõ ïîøêîäæåíü ó ãðóï³ âòîðèííèõ õâîðèõ
íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ, òåìïè ïðèðîñòó àáåðàö³é õðîìîñîìíîãî
òèïó áóëè âèùèìè ó ãðóï³ ïåðâèííèõ õâîðèõ. Ðîçïîä³ëè ìàðêåð³â
ðàä³àö³éíîãî âïëèâó ïî êë³òèíàõ ï³ä ÷àñ ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ
áóëè íàääèñïåðñíèìè çà ñòàòèñòèêîþ Ïóàññîíà ó îáîõ äîñë³äæó-
âàíèõ ãðóïàõ. Çì³íè ÷àñòîòè ãåíîìíèõ ïîðóøåíü ìàëè ïåðåâàæíî
ôëóêòóàö³éíèé õàðàêòåð. Âñòàíîâëåíî, ùî ó âòîðèííèõ ïàö³ºíò³â
ð³âåíü öèòîãåíåòè÷íèõ ïîêàçíèê³â äî ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ ïå-
ðåâèùóâàâ ïîêàçíèêè ó ïåðâèííèõ õâîðèõ. Ð³âåíü õðîìîñîìíèõ
ïîøêîäæåíü çðîñòàâ óïðîäîâæ êóðñó ÏÒ ÿê ó ïåðâèííèõ, òàê ³
âòîðèííèõ ïàö³ºíò³â, àëå ç ð³çíîþ øâèäê³ñòþ. Äîäàòêîâèé ãåíî-
òîêñè÷íèé âïëèâ ïîâòîðíîãî îïðîì³íåííÿ ïðîÿâëÿâñÿ ò³ëüêè ó
âèãëÿä³ á³ëüøî¿ ìàêñèìàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ àáåðàö³é íà àáåðàíòíó

êë³òèíó ó âòîðèííèõ õâîðèõ. Çà òåìïàìè çðîñòàííÿ öèòîãåíåòè÷-
íèõ ïîøêîäæåíü íå âèÿâëåíî á³ëüøîãî ãåíåòîêñè÷íîãî åôåêòó â³ä
ïîâòîðíî¿ ÏÒ íà òë³ ïîïåðåäíüîãî ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

2.Ð.222. Ïåð³îïåðàö³éíå çàñòîñóâàííÿ ββ ---- áëîêàòîð³â ó îí-
êîëîã³÷íèõ õâîðèõ / Ï. Ï. Ñîðî÷àí, ². À. Ãðîìàêîâà,
Í. Å. Ïðîõà÷, ². Ì. Ïîíîìàðüîâ, ². Ñ. Ãðîìàêîâà // Óêð. ðà-
ä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 1.  ---- Ñ. 119-132.  ----
Á³áë³îãð.: 40 íàçâ.  ---- óêp.

Îäí³ºþ ç íàéá³ëüø ÿâíèõ â³äïîâ³äåé íà õ³ðóðã³÷íèé ñòðåñ º
àêòèâàö³ÿ ñèìïàòè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ùî ïðèçâîäèòü äî ð³çêî-
ãî çá³ëüøåííÿ öèðêóëþþ÷èõ àäðåíàë³íó ³ íîðàäðåíàë³íó, ÿê³ ìî-
æóòü ïîòåíö³éíî ïðèñêîðèòè ïîøèðåííÿ ïóõëèííîãî ïðîöåñó â
îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ. Ó çâ’ÿçêó ç öèì, àêòóàëüíèì º îãëÿä ðå-
çóëüòàò³â ðîá³ò, ñïðÿìîâàíèõ íà âèçíà÷åííÿ ïðîòèïóõëèííî¿ ä³¿
β-àäðåíîáëîêàòîð³â òà ¿õ çàñòîñóâàííÿ ó ïåð³îïåðàö³éíîìó ë³êó-
âàíí³ (ÏÎË) îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ. Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåñòè àíà-
ë³ç òà óçàãàëüíåííÿ äàíèõ ùîäî îíêîãåííèõ åôåêò³â êàòåõîëàì³í³â
³ âèñâ³òëèòè äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ β ---- áëîêàòîð³â ïðè ÏÎË îíêî-
ëîã³÷íèõ õâîðèõ. ²ç ìåòîþ ïîøóêó äàíèõ äëÿ îãëÿäó âèêîðèñòàíî
åëåêòðîíí³ ðåñóðñè Íàö³îíàëüíî¿ á³áë³îòåêè Óêðà¿íè ³ì. Â.². Âåð-
íàäñüêîãî, Cochrane library ³ áàç äàíèõ Pubmed, Scopus. Ïðîàíà-
ë³çîâàíî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü, âèêîíàíèõ äî ñåðïíÿ 2020 ð.
Íàâåäåíî ñòèñë³ â³äîìîñò³ ïðî ìåõàí³çìè, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ
íàäëèøêîâå çâ³ëüíåííÿ êàòåõîëàì³í³â ìîæå ïîëåãøóâàòè ìåòàñòà-
çóâàííÿ. Ïðîâåäåíî àíàë³ç êë³í³÷íèõ âèïðîáóâàíü ùîäî äîñë³-
äæåííÿ åôåêò³â ïåð³îïåðàö³éíîãî çàñòîñóâàííÿ ïðîïðàíîëîëó òà
éîãî êîìá³íàö³¿ ç ³íã³á³òîðàìè ÖÎÃ-2 â îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ.
Âñòàíîâëåíî, ùî êîðîòêîñòðîêîâà ïåð³îïåðàö³éíà òåðàï³ÿ ïðîïðà-
íîëîëîì ³ éîãî êîìá³íàö³ºþ ç àíòèçàïàëüíèìè ïðåïàðàòàìè ìîæå
íàäàâàòè àíòèìåòàñòàòè÷í³ åôåêòè òà í³âåëþâàòè ³ìóíîñóïðåñèâí³
åôåêòè õ³ðóðã³÷íîãî ñòðåñó. Ïîäàëüøå ç’ÿñóâàííÿ êë³í³÷íî¿ çíà÷-
óùîñò³ ÏÎË ïðîïðàíîëîëîì ó îíêîëîã³÷íèõ ïàö³ºíò³â âèìàãàº
ïðîâåäåííÿ 3 ---- 5-ð³÷íèõ äîñë³äæåíü ùîäî îö³íêè òðèâàëî¿ áåç-
ðåöèäèâíî¿ âèæèâàíîñò³ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.223. Ïîõ³äíå êîðè÷íî¿ êèñëîòè çìåíøóº ïóõëèííå çðîñ-

òàííÿ çà ðàõóíîê çíèæåííÿ åêñïðåñ³¿ Hif-1αα òà ïðèãí³÷åííÿ
åôåêòó Âàðáóðãà / Ä. ². Ïîçäíÿêîâ, Ê. Ì. Êîðÿíîâà // Óêð.
ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 4.  ---- Ñ. 26-38.  ----
Á³áë³îãð.: 30 íàçâ.  ---- óêp.

Çðîñòàííÿ ïóõëèíè õàðàêòåðèçóºòüñÿ íàÿâí³ñòþ ñïåöèô³÷íèõ
îñîáëèâîñòåé, ÿê³ ìîæóòü áóòè îñíîâîþ äëÿ ðàö³îíàëüíîãî ë³êó-
âàííÿ. Îäí³ºþ ç òàêèõ îñîáëèâîñòåé º ïàðàäîêñ Âàðáóðãà, ÿêèé
ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ïðåâàëþâàíí³ ãë³êîë³òè÷íèõ ðåàêö³é îêèñíåííÿ
íàä àåðîáíèì ìåòàáîë³çìîì ïðè àäåêâàòíèõ âíóòð³øíüî-êë³òèííèõ
êîíöåíòðàö³ÿõ êèñíþ. Ìåòà ðîáîòè ---- â óìîâàõ åêñïåðèìåíòó
îö³íèòè ìîæëèâ³ñòü êîðåêö³¿ ìåòàáîë³÷íèõ ãë³êîë³òè÷íèõ àíîìà-
ë³é ïóõëèííèõ êë³òèí çà äîïîìîãîþ êóðñîâî¿ òåðàï³¿ 4-ã³äðîêñè-
3,5-äè-òðåò-áóòèë êîðè÷íîþ êèñëîòîþ. Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî íà
ùóðàõ-ñàìöÿõ ë³í³¿ Â³ñòàð, ÿêèì ó ãîëîâíèé ìîçîê ³ìïëàíòóâàëè
ïóõëèíí³ êë³òèíè ë³í³¿ Ñ6-BU-1. Äîñë³äæóâàíó ñïîëóêó 4-ã³äðî-
êñè-3,5-äè-òðåò-áóòèë êîðè÷íó êèñëîòó ³ ðåôåðåíò ---- ðåñâåðàòðîë
ââîäèëè per os ó äîçàõ 100 ìã/êã ³ 20 ìã/êã â³äïîâ³äíî ïðîòÿãîì
14 äí³â ³ç ìîìåíòó ³íîêóëÿö³¿ ïóõëèíè. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ çàçíà÷å-
íîãî ÷àñó ùóð³â äåêàï³òóâàëè, âèëó÷àëè ïóõëèííó òêàíèíó. Ï³ä
÷àñ ðîáîòè âèçíà÷àëè îáñÿã ïóõëèíè, àêòèâí³ñòü àíà/àåðîáíèõ
ðåàêö³é êë³òèííîãî ìåòàáîë³çìó, çì³íó ì³òîõîíäð³àëüíîãî á³îãåíå-
çó òà êîíöåíòðàö³¿ Hif-1α. Äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî, ùî êóðñîâå
ââåäåííÿ ðåñâåðàòðîëó òà 4-ã³äðîêñè-3,5-äè-òðåò-áóòèë êîðè÷íî¿
êèñëîòè ñïðèÿëî çíèæåííþ îáñÿãó ïóõëèíè ó ïîð³âíÿíí³ ç íåë³-
êîâàíèìè òâàðèíàìè íà 22,9 % (p < 0,05) ³ íà 34,3 % (p < 0,05)
â³äïîâ³äíî. Íà òë³ çàñòîñóâàííÿ äîñë³äæóâàíî¿ ñïîëóêè â³äçíà÷å-
íî òàêîæ çìåíøåííÿ âì³ñòó Hif-1α íà 27,4 % (p < 0,05) â³äïîâ³ä-
íî, ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ åíçèìàòè÷íèõ ìàðêåð³â ì³òîõîíäð³àëü-
íîãî á³îãåíåçó ---- ñóêöèíàòäåã³äðîãåíàçè òà öèòîõðîì-ñ-îêñèäàçè
íà 166,7 % (p < 0, 05) ³ 125,0 % (p < 0,05). ²íòåíñèâí³ñòü
àíàåðîáíèõ ðåàêö³é ìåòàáîë³çìó ó ùóð³â, ÿê³ îäåðæóâàëè äîñë³-
äæóâàíó ñïîëóêó òà ðåñâåðàòðîë, áóëà çíà÷íî íèæ÷îþ, í³æ ó
íåë³êîâàíèõ ùóð³â, òîä³ ÿê àêòèâí³ñòü àåðîáíèõ ïðîöåñ³â çíà÷íî
çðîñëà. Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî, ùî çàñòîñóâàííÿ 4-ã³ä-
ðîêñè-3,5-äè-òðåò-áóòèë êîðè÷íî¿ êèñëîòè ñïðèÿº çíèæåííþ ³íòåí-
ñèâíîñò³ àíàåðîáíîãî îáì³íó â ïóõëèííèõ êë³òèíàõ çà ðàõóíîê
çìåíøåííÿ åêñïðåñ³¿ Hif-1α, ùî ïðèãí³÷óº çðîñòàííÿ ïóõëèíè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.224. Ïðåäèêòîðè ïðîìåíåâèõ óñêëàäíåíü ó ðàä³àö³éí³é
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Ñåðåä îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ, ÿê³ îäåðæóþòü ïðîìåíåâó òåðàï³þ
(ÏÒ), â³ä 5 äî 15 % îñ³á ìîæóòü ìàòè ïîá³÷í³ ðåàêö³¿ òà óñêëàä-
íåííÿ â íîðìàëüíèõ òêàíèíàõ òà îðãàíàõ, ùî îáìåæóþòü ë³êóâàí-
íÿ ó ïîâíîìó, ïåðâèííî çàïëàíîâàíîìó ðåæèì³. Ðîçðîáêà ïðîãíî-
ñòè÷íèõ á³îìàðêåð³â ³ ìåòîä³â, ùî íàäàþòü ìîæëèâ³ñòü ïåðåäáà-
÷èòè íîðìàëüíó òîêñè÷í³ñòü òêàíèí ó ðàä³àö³éí³é îíêîëîã³¿, ïî-
òðåáóº çíà÷íèõ âèòðàò ³ ðåñóðñ³â, ùî çóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü ïå-
ð³îäè÷íîãî àíàë³çó òà ïåðåîö³íêè ïîòî÷íîãî ñòàíó òà ïîòåíö³éíèõ
íàïðÿìê³â ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ó ö³é ãàëóç³. Îãëÿä ïðèñâÿ÷åíî
ìåòîäîëîã³÷íèì ï³äõîäàì ³ ðîçðîáêàì ó ãàëóç³ ôóíêö³îíàëüíèõ
ëàáîðàòîðíèõ òåñò³â íà îñíîâ³ êë³òèííî¿ âèæèâàíîñò³ ex vivo äëÿ
ïðåäèêö³¿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ êë³í³÷íî¿ ðàä³î÷óòëèâîñò³. Ïðîàíàë³çîâà-
íî ³ ñèñòåìàòèçîâàíî äàí³ ïîâíîòåêñòîâèõ ïóáë³êàö³é ó çàêîðäîí-
íèõ (àíãëîìîâíèõ) íàóêîâèõ âèäàííÿõ çà ïåð³îä 1990 ---- 2020
ðð., â³ä³áðàíèõ øëÿõîì ïîøóêó â ³íôîðìàö³éí³é áàç³ PubMed ³
çà ïåðåõðåñíèìè ïîñèëàííÿìè çà òåìàòèêîþ «ôóíêö³îíàëüí³ êë³-
òèíí³ òåñòè íà ðàä³î÷óòëèâ³ñòü äëÿ ïðåäèêö³¿ ïðîìåíåâèõ ðåàêö³é
òà óñêëàäíåíü ó íîðìàëüíèõ òêàíèíàõ ï³ñëÿ ÏÒ». Ó òåîð³¿ î÷³êó-
âàëîñÿ, ùî íàéêðàùèì ³íäèâ³äóàëüíèì ïðåäèêòîðîì ðàä³àö³éíî¿
òîêñè÷íîñò³ ìàº âèñòóïàòè êëîíîãåííà âèæèâàí³ñòü îïðîì³íåíèõ
êë³òèí ÿê ³íòåãðàëüíèé ïîêàçíèê óðàæåííÿ êë³òèí ³ çíèæåííÿ ¿õ
ðåãåíåðàö³éíîãî ïîòåíö³àëó. Õàðàêòåðíî, ùî ô³áðîáëàñòè, ÿê
òåñò-ñèñòåìà äëÿ òàêèõ äîñë³äæåíü, íå ïîêàçàëè ñóòòºâèõ ïåðåâàã
íàä ë³ìôîöèòàìè àí³ ùîäî âèÿâëåííÿ ì³æ³íäèâ³äóàëüíèõ âàð³àö³é
êë³òèííî¿ ðàä³î÷óòëèâîñò³, àí³ ùîäî ïðåäèêö³¿ êë³í³÷íî¿ ïðîìåíå-
âî¿ òîêñè÷íîñò³, ïðè÷îìó íàâ³òü ó âèïàäêó ïðîìåíåâèõ ðåàêö³é
øê³ðè. Âèÿâèëîñÿ, ùî âèì³ðþâàííÿ êëîíîãåííî¿ âèæèâàíîñò³ êë³-
òèí ïîòðåáóº çàáàãàòî ÷àñó, º òåõí³÷íî íàäòî ñêëàäíèì, à ðåçóëü-
òàòè º ñóòòºâî íåïåâíèìè, íåäîñòàòíüî ÷óòëèâèìè òà ñïåöèô³÷íè-
ìè òà ìàþòü çàíèçüêó â³äòâîðþâàí³ñòü, ùî ðîáèòü éîãî íåïðèäàò-
íèì äëÿ ñêðèí³íãó íà àíîìàëüíó ³íäèâ³äóàëüíó ðàä³î÷óòëèâ³ñòü.
Ïðîòå öåé òèï äîñë³äæåíü ìîæíà çàñòîñîâóâàòè äëÿ ðàä³îá³îëî-
ã³÷íî¿ åêñïåðòèçè post factum â îêðåìèõ âèïàäêàõ ïîÿâè íåî÷³êó-
âàíèõ åêñòðåìàëüíèõ ïðîìåíåâèõ ðåàêö³é. Îö³íêà ðàä³àö³éíî-³í-
äóêîâàíîãî àïîïòîçó â ë³ìôîöèòàõ âèäàºòüñÿ á³ëüø ïåðñïåêòèâ-
íèì ìåòîäîì, àëå âñå ùå âèìàãàº ÿê ðîçðîáêè ôóíäàìåíòàëüíîãî
ï³äãðóíòÿ, òàê ³ äîäàòêîâèõ âàë³äàö³éíèõ äîñë³äæåíü, ùîá âèçíà-
÷èòè îïòèìàëüí³ ãðóïè ïàö³ºíò³â, ñõåìè ÏÒ ³ âèäè ïðîìåíåâèõ
óñêëàäíåíü äëÿ éîãî âïåâíåíîãî âèêîðèñòàííÿ â êë³í³÷í³é ïðàê-
òèö³. Çì³íà ðåãóëÿö³¿ êîíòðîëüíèõ òî÷îê (ðàä³îãåííà çàòðèìêà)
êë³òèííîãî öèêëó ex vivo ìîæå ìàòè ÿê ïîçèòèâíó, òàê é ³íâåð-
òîâàíó àñîö³éîâàí³ñòü ÷è â³äñóòí³ñòü êîðåëÿö³¿ ç êë³í³÷íèìè ïðî-
ìåíåâèìè ðåàêö³ÿìè, ùî ïîêè âèêëþ÷àº öåé ïàðàìåòð ³ç ïåðåë³êó
ïðèêëàäíèõ ðàä³îá³îëîã³÷íèõ òåñò³â. Âñòàíîâëåíî, ùî íà ñüîãîäí³
â ïðàêòèö³ êë³í³÷íî¿ ðàä³îá³îëîã³¿ â³äñóòí³ ïîâí³ñòþ âàë³äîâàí³ òà
ñòàíäàðòèçîâàí³ ôóíêö³îíàëüí³ òåñòè íà îñíîâ³ âèæèâàíîñò³ êë³-
òèí ëþäèíè ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ ex vivo, ÿê³ á óìîæëèâëþâàëè
äîñòàòíüî òî÷íó ïðåäèêö³þ ïðîìåíåâèõ ðåàêö³é òà óñêëàäíåíü ó
íîðìàëüíèõ òêàíèíàõ ïàö³ºíò³â. Ó ö³ëîìó òåñòè ex vivo, ùî ãðóí-
òóþòüñÿ íà îö³íö³ ò³ëüêè îäí³º¿ ôîðìè êë³òèííî¿ çàãèáåë³ â îäíî-
ìó òèï³ êë³òèí, ïðåäñòàâëÿþòüñÿ íåäîñòàòíüî íàä³éíèìè ÷åðåç òå,
ùî ð³çí³ øëÿõè çàãèáåë³ êë³òèí, éìîâ³ðíî, â³ä³ãðàþòü ð³çíó ðîëü
³ ïðîÿâëÿþòü ð³çíó ôîðìó çàëåæíîñò³ «äîçà ---- åôåêò» ó ê³íöåâ³é
â³äïîâ³ä³ òêàíèíè ÷è îðãàíà íà îïðîì³íåííÿ. Òàê³ òåñòè ìàþòü
ñòàòè ñêëàäîâèìè ìóëüòèïàðàìåòðè÷íèõ ïðåäèêòèâíèõ ïëàòôîðì.
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2.Ð.225. Ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí êàðöèíîìè Ãåðåíà
ï³ñëÿ ëîêàëüíîãî ôðàêö³éíîãî ³êñ-îïðîì³íåííÿ òà ñóì³ñíîãî çà-
ñòîñóâàííÿ îïðîì³íåííÿ òà ìåëîêñèêàìó / Î. Ï. Ëóêàøîâà
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Îäí³ºþ ç âàæëèâ³øèõ ïðîáëåì îíêîëîã³¿ º ïåðåáîðåííÿ òåðà-
ïåâòè÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ ïóõëèí, ÿêà âèíèêàº çîêðåìà âíàñë³äîê
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ôåðìåíòó öèêëîîêñèãåíàçè 2 (ÖÎÃ-2). Â³äîìî,
ùî çðîñòàííÿ ð³âíÿ ÖÎÃ-2 ³ ïðîäóêòó ¿¿ ä³ÿëüíîñò³, ïðîñòàãëàí-
äèíó-Å2 ó ðàç³ îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü, ñïðèÿº òàêèì ïðîöåñàì
â îðãàí³çì³, ÿê ð³ñò ïóõëèí, ñòèìóëÿö³ÿ â íèõ ïðîë³ôåðàö³¿, ³í-
äóêö³ÿ ðàêîâèõ ñòîâáóðîâèõ êë³òèí, ãàëüìóâàííÿ àïîïòîçó, àêòè-
âàö³ÿ àíã³îãåíåçó, ³íâàç³ÿ, ìåòàñòàçóâàííÿ òà ðîçâèòîê õ³ì³î- òà
ðàä³îðåçèñòåíòíîñò³. Çàñòîñóâàííÿ ³íã³á³òîð³â ÖÎÃ-2, ÿêèìè º íå-
ñòðî¿äí³ ïðîòèçàïàëüí³ ïðåïàðàòè (ÍÑÏÇÏ), çíà÷íî îáìåæóº ö³
ïðîöåñè òà ïîë³ïøóº ïîêàçíèêè âèæèâàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³ ó õâî-
ðèõ íà ðàê, à ó ñïîëó÷åíí³ ç õ³ì³îïðåïàðàòàìè â³äì³íþº âèêëè-
êàíó íèìè ðåçèñòåíòí³ñòü. Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷åííÿ ñòðóêòóðíî-
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó êë³òèí êàðöèíîìè Ãåðåíà (ÊÃ) ï³ñëÿ êîì-
á³íîâàíîãî çàñòîñóâàííÿ íåñòåðî¿äíîãî ïðîòèçàïàëüíîãî ìåëîêñè-
êàìó òà ëîêàëüíîãî ³êñ-îïðîì³íåííÿ ïóõëèíè ó ñóìàðíèõ äîçàõ

1,0 ³ 10 Ãð. Íà 33 ùóðàõ-ñàìèöÿõ ³ç ïåðåùåïëåíîþ ÊÃ çà äîïî-
ìîãîþ ñòàíäàðòíèõ ìåòîä³â åëåêòðîííî¿ ì³êðîñêîï³¿ äîñë³äæåíî
óëüòðàñòðóêòóðó ïóõëèííèõ êë³òèí (ÏÊ) ÷åðåç 24 ãîä. ï³ñëÿ ñó-
ì³ñíîãî çàñòîñóâàííÿ ìåëîêñèêàìó ó äîç³ 0,2 ìã íà 1 êã ìàñè ò³ëà
çà äîáó äî ïåðøîãî òà çà 2 ãîä. äî äðóãîãî ñåàíñó ôðàêö³éíîãî
ëîêàëüíîãî ³êñ-îïðîì³íåííÿ ïóõëèíè ó ñóìàðíèõ äîçàõ 1,0 ³ 10
Ãð (äâ³÷³ ùîäåííî ïî 0,5 Ãð ³ 5 Ãð â³äïîâ³äíî). Ï³äðàõîâóâàëè
ì³òîòè÷í³é ³íäåêñ (ê³ëüê³ñòü ì³òîç³â íà 100 ÏÊ), ³íäåêñ àïîïòîçó
(ê³ëüê³ñòü êë³òèí ó ñòàí³ àïîïòè÷íî¿ çàãèáåë³ íà 100 ÏÊ) ³ ÷àñòî-
òó ÏÊ ³ç äð³áíèìè ÿäðàìè (%). Óñòàíîâëåíî, ùî îïðîì³íåííÿ
ïóõëèíè Ãåðåíà (ÏÃ) ó ñóìàðí³é äîç³ 10 Ãð âèêëèêàº ïîðóøåííÿ
óëüòðàñòðóêòóðè ÏÊ, ïîâ’ÿçàí³ ç óðàæåííÿì ÿäåðíîãî àïàðàòó
êë³òèí. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïëåéîìîðô³çì ÿäåð, ïîÿâà äâîÿäåðíèõ
ÏÊ ³ ì³êðîÿäåð, äîñòîâ³ðíå ïàä³ííÿ ìèòîòè÷íî¿ àêòèâíîñò³, äåÿêå
ï³äâèùåííÿ ³íäåêñó àïîïòîçó. Â³äçíà÷àºòüñÿ òàêîæ ñòèìóëÿö³ÿ
ôóíêö³îíàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìàêðîôàã³â. Ïðè îïðîì³íåíí³ ó ñóìà-
ðí³é äîç³ 1,0 Ãð ïîä³áí³ åôåêòè âèðàæåí³ ìåíøå, àáî çîâñ³ì â³ä-
ñóòí³, ÿê, íàïðèêëàä, ïðîöåñè ôàãîöèòîçó. Ïîêàçíèê ÷àñòîòè ÏÊ
³ç ìàëèìè ÿäðàìè îäíàêîâî â³ðîã³äíî ï³äâèùåíèé çà îáîõ äîç
îïðîì³íåííÿ. Ââåäåííÿ ìåëîêñèêàìó ñïðèÿº äîñòîâ³ðíîìó çíè-
æåííþ ì³òîòè÷íî¿ àêòèâíîñò³ òà çðîñòàííþ ÷àñòîòè ìàëèõ êë³òèí,
òîä³ ÿê óëüòðàñòðóêòóðíà êàðòèíà ïóõëèíè ìàéæå íå çì³íþºòüñÿ.
Ó ðàç³ ñóì³ñíî¿ ä³¿ ðàä³àö³¿ â îáîõ äîçàõ ³ ìåëîêñèêàìó ïîðóøåí-
íÿ òîíêî¿ áóäîâè ÏÊ ³äåíòè÷í³ òèì, ùî âèÿâëÿþòüñÿ çà îäíîãî
ò³ëüêè îïðîì³íåííÿ. Ïîðÿä ³ç òèì, ì³òîòè÷íèé ³íäåêñ ó ãðóï³ ç
êîìá³íîâàíîþ ä³ºþ ïðåïàðàòó òà ðàä³àö³¿ ó äîç³ 10 Ãð â³ðîã³äíî º
íèæ÷èì, í³æ çà îäíîãî îïðîì³íåííÿ. Êð³ì òîãî, çà îáîõ äîç
äîñòîâ³ðíî çðîñòàº ÷àñòîòà ìàëèõ ôîðì ÏÊ ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàç-
íèêàìè ÿê ó ãðóï³ ³íòàêòíîãî êîíòðîëþ, òàê ³ ó â³äïîâ³äíèõ
ãðóïàõ îïðîì³íåííÿ. Ò³ëüêè ó ïîºäíàíí³ ç ðàä³àö³ºþ ìåëîêñèêàì
çíà÷íî ñòèìóëþº àïîïòîç, òîä³ ÿê â ³íøèõ ñåð³ÿõ éîãî ³íäåêñ
çàëèøàºòüñÿ íà ð³âí³ êîíòðîëüíèõ çíà÷åíü. Ï³äòâåðäæåíî çàëåæ-
í³ñòü, ÿêà ïîñò³éíî âèÿâëÿëàñÿ â óñ³õ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ãðóïàõ,
ì³æ çíèæåííÿì ð³âíÿ ì³òîòè÷íîãî ³íäåêñó ó ÊÃ ³ çðîñòàííÿì
÷àñòêè ÏÊ ³ç ìàëèìè ÿäðàìè. Ì³æ öèìè ïîêàçíèêàìè âèÿâëåíî
çâîðîòíèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê (r = 0,80, p = 0,05). Âñòàíîâëå-
íî, ùî çà ñóì³ñíî¿ ä³¿ ìåëîêñèêàìó òà îïðîì³íåííÿ çíà÷íî ï³äâè-
ùóºòüñÿ åôåêòèâí³ñòü îáîõ òåðàïåâòè÷íèõ ôàêòîð³â óíàñë³äîê
âëàñòèâîñò³ ìåëîêñèêàìó äîñòîâ³ðíî ãàëüìóâàòè ïðîë³ôåðàòèâíó
àêòèâí³ñòü òà ñïðèÿòè ïîñòðàä³àö³éíîìó ðîçâèòêó àïîïòîçó ó ïóõ-
ëèíí³é òêàíèí³. Íàÿâí³ñòü êîðåëÿö³éíî¿ çàëåæíîñò³ ì³æ ì³òîòè÷-
íèì ³íäåêñîì ³ ÷àñòîòîþ êë³òèí ç äð³áíèìè ÿäðàìè ó ÏÃ, ñâ³ä÷èòü
ïðî âçàºìîçâ’ÿçîê ïðîöåñ³â êë³òèííîãî ðîñòó òà ä³ëåííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

2.Ð.226. Òåðàïåâòè÷íèé ïîòåíö³àë ìîäóëÿö³¿ àêòèâíîñò³ éîí-
íèõ êàíàë³â âàí³ëî¿äíèõ ðåöåïòîð³â TRPV1 â îíêîëîã³÷í³é ïðàê-
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63 íàçâ.  ---- óêp.

Âàí³ëî¿äí³ ðåöåïòîðè ïåðøîãî òèïó (TRPV1) â³ä³ãðàþòü âàæ-
ëèâó ðîëü ó ïóõëèííîìó ãåíåç³ òà ðîçâèòêó ðàêó, îñê³ëüêè ð³âí³
åêñïðåñ³¿ TRPV1 çì³íþþòüñÿ ó áàãàòüîõ òèïàõ ðàêîâèõ êë³òèí. Íà
ñüîãîäí³øí³é äåíü ðåãóëÿö³ÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ òà ÷óòëè-
âîñò³ TRPV1 º îá’ºêòîì ³íòåíñèâíèõ äîñë³äæåíü. Ìåòà ðîáîòè ----
îõàðàêòåðèçóâàòè ñó÷àñíå óÿâëåííÿ ïðî òåðàïåâòè÷íèé ïîòåíö³àë
ìîäóëÿö³¿ àêòèâíîñò³ éîííîãî êàíàëó âàí³ëî¿äíîãî ðåöåïòîðà
TRPV1 â îíêîëîã³÷í³é ïðàêòèö³ çà äàíèìè â³äêðèòèõ ë³òåðàòóð-
íèõ äæåðåë. Ï³äá³ð ïóáë³êàö³é âèêîíàíî çà áàçàìè äàíèõ Pub-
Med, EBSCO, Clinical Key òà ³í. ó ÿêèõ âèñâ³òëþâàëèñü â³äîìîñò³
ïðî ³îíí³ êàíàëè òðàíçèòîðíîãî ðåöåïòîðíîãî ïîòåíö³àëó, çîêðåìà
ïðî âàí³ëî¿äí³ ðåöåïòîðè ïåðøîãî òèïó, ¿õ ðîëü ó ïóõëèííîìó
ãåíåç³ òà òåðàïåâòè÷íèé ïîòåíö³àë ìîäóëÿö³¿ ¿õ àêòèâíîñò³.
Çâ’ÿçóâàííÿ åêçîãåííèõ àãîí³ñò³â ³ç ðåöåïòîðîì TRPV1 ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ íàäõîäæåííÿì ³îí³â Ca2+ ³ç öèòîçîëþ â êë³òèíó. Â³äî-
ìî, ùî ³îíè Ca2+ º îäíèì ³ç êëþ÷îâèõ âòîðèííèõ ìåñåíäæåð³â,
â³ä³ãðàþ÷è âàæëèâó ðîëü ó áàãàòüîõ ôóíäàìåíòàëüíèõ ô³ç³îëîã³÷-
íèõ ïðîöåñàõ, âêëþ÷àþ÷è çáóäëèâ³ñòü êë³òèí, ¿õ æèòòºçäàòí³ñòü,
àïîïòîç ³ òðàíñêðèïö³þ. Äèñáàëàíñ âíóòð³øíüîêë³òèííîãî íàäõî-
äæåííÿ Ca2+ ò³ñíî ïîâ’ÿçàíèé ç îçíàêàìè ð³çíèõ âèä³â ðàêó.
Îñòàíí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî Ca2+ òàêîæ ñïðèÿº äåÿêèì
çëîÿê³ñíèì ïðîÿâàì ïóõëèí, òàêèì ÿê ïðîë³ôåðàö³ÿ, ³íâàç³ÿ, ì³ã-
ðàö³ÿ òà ìåòàñòàçóâàííÿ. Êð³ì òîãî àêòèâàö³ÿ TRPV1 ìîäóëþº
áàëàíñ àïîïòîçó-ïðîë³ôåðàö³¿ çà äîïîìîãîþ ìåõàí³çì³â, ùî âèõî-
äÿòü çà ìåæ³ ïåðåäà÷³ ñèãíàë³â Ca2+, à â äåê³ëüêîõ ïîâ³äîìëåííÿõ
çãàäóºòüñÿ ðîëü TRPV1 ó ìåòàñòàçóâàíí³ ðàêîâèõ êë³òèí. Âñòà-
íîâëåíî, ùî ñåëåêòèâíà àêòèâàö³ÿ TRPV1 àáî ï³äâèùåííÿ éîãî
åêñïðåñ³¿ ìàº òåðàïåâòè÷íèé ïîòåíö³àë, îáóìîâëåíèé ïëåéîòðîï-
íèì âïëèâîì íà áàëàíñ àïîïòîçó-ïðîë³ôåðàö³¿ ó ðàêîâèõ êë³òè-
íàõ. Áëîêóâàííÿ TRPV1 àáî çíèæåííÿ éîãî åêñïðåñ³¿ çäàòíå í³âå-
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ëþâàòè ã³ïåðàëãåç³þ, ñïðè÷èíåíó íîâîóòâîðåííÿì. Êð³ì òîãî
TRPV1 âèñòóïàþòü ó ðîë³ á³îìàðêåð³â íèçêè îíêîëîã³íèõ çàõâî-
ðþâàíü (³íâàçèâíà êàðöèíîìà ãðóäíî¿ çàëîçè, åï³òåë³àëüíèé ðàê
ÿº÷íèê³â ³ øèéêè ìàòêè).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.227. Ôóíêö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü êë³òèí ê³ñòêîâîãî ìîçêó

òâàðèí ï³ñëÿ îáðîáêè ¿õ íàíîêîìïëåêñàìè / À. Ì. Ãîëüöåâ,
Ò. Ã. Äóáðàâà, Þ. Î. Ãàºâñüêà, Í. Ì. Áàáåíêî, Ì. Î. Áîíäàðî-
âè÷, Î. Ä. Ëóöåíêî // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ----
2021. ---- 29, ¹ 2.  ---- Ñ. 9-21.  ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Ïðîòèïóõëèííó àêòèâí³ñòü íàíîêîìïëåêñ³â (ÍÊ), ùî ì³ñòÿòü
íàíî÷àñòèíêè   îðòîâàíàäàò³â   ð³äê³ñíîçåìåëüíèõ  ìåòàë³â
(GdYEuVO4) ³ õîëåñòåðèí, áóëî äîâåäåíî ðàí³øå. ¯õ çàñòîñóâàí-
íÿ ó ñï³ââ³äíîøåíí³ ---- êë³òèíè: ÍÊ ---- 9:1, ìîæå ââàæàòèñÿ
óìîâíî-òåðàïåâòè÷íîþ äîçîþ. Òîìó àêòóàëüíèì º äîñë³äæåííÿ ïî-
òåíö³éíèõ ðèçèê³â âïëèâó ÍÊ ùîäî ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³
ãåìîïîåòè÷íèõ êë³òèí-ïîïåðåäíèê³â. Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷åííÿ
òîêñè÷íîãî âïëèâó íàíîêîìïëåêñ³â íà ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü
ãåìîïîåòè÷íèõ êë³òèí ê³ñòêîâîãî ìîçêó (ÊÌ). Äîñë³äæåííÿ âèêî-
íàíî íà êë³òèíàõ ÊÌ ìèøåé ë³í³¿ ÑÂÀ/Í. ÍÊ ñèíòåçîâàíî â
²íñòèòóò³ ñöèíòèëÿö³éíèõ ìàòåð³àë³â ÍÀÍ Óêðà¿íè. ²íêóáàö³þ
êë³òèí ÊÌ ³ç ÍÊ ïðîâîäèëè ó ñï³ââ³äíîøåííÿõ ---- 9ÊÌ:1ÍÊ;
1ÊÌ:1ÍÊ; 1ÊÌ:9ÍÊ, ï³ñëÿ öüîãî âèçíà÷àëè ê³ëüê³ñòü àïîïòîòè÷-
íèõ/íåêðîòè÷íèõ êë³òèí ó ÊÌ çà äîïîìîãîþ FITC Annexin V
Apoptosis Detection Kit I (BD, ÑØÀ) íà ïðîòî÷íîìó öèòîôëóî-
ðèìåòð³ «FACS Calibur» («BD», ÑØÀ). Ôóíêö³îíàëüíó îö³íêó
ãåìîïîåòè÷íèõ êë³òèí-ïîïåðåäíèê³â ÊÌ ïðîâîäèëè in vivo øëÿ-
õîì âèçíà÷åííÿ âì³ñòó êîëîí³ºóòâîðþþ÷èõ îäèíèöü ñåëåç³íêè òà
ê³ëüêîñò³ ì³ºëîêàð³îöèò³â ó ëåòàëüíî îïðîì³íåíèõ ðåöèï³ºíò³â íà
8-ìó äîáó ï³ñëÿ ââåäåííÿ ¿ì êë³òèí ÊÌ, ïîïåðåäíüî ³íêóáîâàíèõ
³ç ÍÊ. Îáë³ê âèæèâàíîñò³ îïðîì³íåíèõ ìèøåé-ðåöèï³ºíò³â ï³ñëÿ
ââåäåííÿ ¿ì ÊÌ çä³éñíþâàëè ïðîòÿãîì 12 ä³á. Óñòàíîâëåíî äîçî-
çàëåæíèé åôåêò ³íã³á³ö³¿ ôóíêö³îíàëüíîãî ïîòåíö³àëó ãåìîïîåòè÷-
íèõ êë³òèí-ïîïåðåäíèê³â ÊÌ ï³ä âïëèâîì ÍÊ. Îáðîáêà in vitro
êë³òèí ÊÌ óìîâíî-òåðàïåâòè÷íîþ äîçîþ ÍÊ (9ÊÌ:1ÍÊ) ïåðåä
ââåäåííÿì îïðîì³íåíèì òâàðèíàì õî÷à ³ âèêëèêàëà ïåðåáóäîâó
ìåìáðàí êë³òèí ³ ñïðèÿëà àïîïòîòè÷íèì ïðîÿâàì, àëå íå ïðèçâî-
äèëà äî çíà÷óùèõ çì³í ¿õ êîëîí³ºóòâîðþþ÷îãî ïîòåíö³àëó (ÊÓÏ)
³ íå çìåíøóâàëà ê³ëüê³ñòü êë³òèí ÊÌ ó ñòåãí³ â îïðîì³íåíèõ
òâàðèí ó ïîð³âíÿíí³ ç ââåäåííÿì êë³òèí ÊÌ áåç îáðîáêè ÍÊ.
Ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÍÊ ó 5 ³ 10 ðàç³â çíà÷íî çíèæóâàëî
ÊÓÏ êë³òèí ÊÌ, âèêëèêàëî ã³ïîïëàç³þ ÊÌ ³ ñóòòºâå çíèæåííÿ
âèæèâàíîñò³ òâàðèí-ðåöèï³ºíò³â, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ìîæëèâèé òîê-
ñè÷íèé âïëèâ ö³º¿ ñïîëóêè ïðè ââåäåíí³ ó âèñîêèõ êîíöåíòðàö³ÿõ.
Âñòàíîâëåíî, ùî òîêñè÷íà ä³ÿ ÍÊ âèÿâëÿºòüñÿ ò³ëüêè ó ðàç³ çà-
ñòîñóâàííÿ ïåâíèõ ¿õ êîíöåíòðàö³é, ÿê³ çíà÷íî ïåðåâèùóþòü
óìîâíî-òåðàïåâòè÷íó äîçó, âèçíà÷åíó ðàí³øå ïðè ë³êóâàíí³ åêñïå-
ðèìåíòàëüíèõ îíêîçàõâîðþâàííü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.150

Ïóõëèíè îêðåìèõ ä³ëÿíîê, ñèñòåì ³ îðãàí³â

Ïóõëèíè ãðóäíî¿ êë³òêè òà ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè

2.Ð.228. Âïëèâ ã³ïåð³íñóë³íåì³¿ íà á³îëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ êë³-
òèí ðàêó ìîëî÷íî¿ çàëîçè ëþäèíè íîâî¿ êë³òèííî¿ ë³í³¿ ÂÑÑ/Ð
/ Í. Â. Âèäàñîâ, Î. Î. Ëèõîâà, Ò. Ï. Êîçàê, Í. Ì. Áåçäºíºæ-
íèõ, Ñ. Ì. Òåòåð³íà // Íàóê. ïð. Íàö. óí-òó õàð÷. òåõíîëî-
ã³é.  ---- 2020.  ---- 26, ¹ 6.  ---- Ñ. 56-67.  ---- Á³áë³îãð.:
12 íàçâ. ---- óêp.

Â³äîìî, ùî ã³ïåð³íñóë³íåì³ÿ ìîæå ñïðèÿòè ïðîãðåñ³¿ ðàêó ìî-
ëî÷íî¿ çàëîçè (ÐÌÇ) ó ïàö³ºíò³â. Ðåöèäèâ ÐÌÇ ç óòâîðåííÿì
ìåòàñòàòè÷íîãî ïëåâðàëüíîãî âèïîòó çàëèøàºòüñÿ ïðè÷èíîþ çàãè-
áåë³ 25 % õâîðèõ ³ êë³òèíè ÐÌÇ, îäåðæàí³ ç åêñóäàòèâíîãî ïëåâ-
ðèòó, õàðàêòåðèçóþòüñÿ âèñîêèì ñòóïåíåì çëîÿê³ñíîñò³. Äîñë³-
äæåíî âïëèâ ã³ïåð³íñóë³íåì³¿ íà á³îëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ êë³òèí
ÐÌÇ ëþäèíè íîâî¿ êë³òèííî¿ ë³í³¿ ÂÑÑ/Ð, îäåðæàíî¿ ç ïëåâ-
ðàëüíîãî âèïîòó õâîðî¿, ÿêà çíàõîäèëàñü íà îñòàíí³é ñòàä³¿ çàõâî-
ðþâàííÿ. Äëÿ öüîãî âèêîðèñòàíî ìåòîäè êóëüòóðè êë³òèí, á³îõ³-
ì³÷í³ òà ³ìóíîëîã³÷í³ ìåòîäè. Âñ³ äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî çà óìîâè
êóëüòèâóâàííÿ êë³òèí ó ïîæèâíîìó ñåðåäîâèù³ ç íèçüêèì âì³ñòîì
ôåòàëüíî¿ ñèðîâàòêè (1 %) çà íàÿâíîñò³ ³íñóë³íó (²ÍÑ) (0,02, 0,5
³ 5 ìêã/ìë). Ïðîë³ôåðàòèâíó àêòèâí³ñòü êë³òèí BCC/P îö³íþ-
âàëè çà ñòàíäàðòíèìè êîëîðèìåòðè÷íèìè ìåòîäàìè øëÿõîì ôàð-
áóâàííÿ êë³òèí êðèñòàë³÷íèì ô³îëåòîâèì. Ìåòàáîë³÷íó àêòèâí³ñòü
êë³òèí ïðîàíàë³çîâàíî øëÿõîì âèçíà÷åííÿ ê³ëüêîñò³ ãëþêîçè â

ïîæèâíîìó ñåðåäîâèù³ ç âèêîðèñòàííÿì êîëîðèìåòðè÷íîãî åíçè-
ìàòè÷íîãî ìåòîäó ç îêñèäàçîþ ãëþêîçè. Ì³ãðàö³éíó àêòèâí³ñòü
ïóõëèííèõ êë³òèí âèçíà÷åíî çà ìåòîäîì scratch assay. Ð³âåíü åêñ-
ïðåñ³¿ ðåöåïòîðà åñòðîãåíó, ïðîãåñòåðîíó, HER2/Neu, á³ëê³â ì³æ-
êë³òèííî¿ àäãåç³¿ E-êàäãåðèíó, β-êàòåí³íó òà á³ëêà öèòîñêåëåòó ----
àêòèíó âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ìåòîäó ³ìóíîöèòîõ³ì³÷íîãî àíàë³-
çó. Ïîêàçàíî, ùî êóëüòèâóâàííÿ êë³òèí ë³í³¿ ÂÑÑ/Ð çà óìîâ
ã³ïåð³íñóë³íåì³¿ ïðèçâîäèòü äî ï³äâèùåííÿ ¿õ ïðîë³ôåðàòèâíî¿ àê-
òèâíîñò³ íà 10 ---- 20 %, (0,5 ³ 5 ìêã/ìë ²ÍÑ, â³äïîâ³äíî) ³
ì³ãðàö³éíî¿ àêòèâíîñò³ (ëèøå çà 5 ìêã/ìë ²ÍÑ). Òàêîæ óìîâè
ã³ïåð³íñóë³íåì³¿ ñòèìóëþâàëè ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíå ïîñèëåííÿ
ïîãëèíàííÿ ãëþêîçè êë³òèíàìè ÂÑÑ/Ð íà 26,8 % (5 ìêã/ìë
²ÍÑ) ³ ï³äâèùåííÿ ïîñàäî÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ íà 56 % (5 ìêã/ìë
²ÍÑ) ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì. Ö³ çì³íè á³îëîã³÷íèõ âëàñòèâîñ-
òåé êë³òèí ÂÑÑ/Ð àñîö³éîâàí³ ç ï³äâèùåííÿì åêñïðåñ³¿ ìàðêåðà
ìåçåíõ³ìàëüíèõ êë³òèí ---- àêòèíó íà 37,5 % (0,5 ìêã/ìë ²ÍÑ) ³
90,3 % (5 ìêã/ìë ²ÍÑ). Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè âêàçóþòü íà òå,
ùî êóëüòèâóâàííÿ êë³òèí ÐÌÇ ëþäèíè íîâî¿ ë³í³¿ ÂÑÑ/Ð çà
óìîâ ã³ïåð³íñóë³íåì³¿ ïðèçâîäèëî äî ï³äâèùåííÿ ¿õ çëîÿê³ñíîñò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69879
2.Ð.229. Êàðä³îâàñêóëÿðíà òîêñè÷í³ñòü ó õâîðèõ íà ðàê ãðóä-

íî¿ çàëîçè: ä³àãíîñòèêà, ë³êóâàííÿ, ïðîô³ëàêòèêà / Ñ. Ì. Êî-
æóõîâ, Í. Â. Äîâãàíè÷, ². ². Ñìîëàíêà, Î. Ô. Ëèãèðäà,
Î. À. ßðèíê³íà, Î. Ì. ²âàíêîâà // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ----
2021.  ---- 28, ¹ 1.  ---- Ñ. 67-80.  ---- Á³áë³îãð.: 51 íàçâ.  ---- óêp.

Çà îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ âèæèâàííÿ õâîðèõ íà ðàê ãðóäíî¿ çàëî-
çè (ÐÃÇ) çíà÷íî ïîë³ïøèëîñÿ çàâäÿêè ïðîãðåñó ìåäèêàìåíòîçíîãî
ë³êóâàííÿ òà âäîñêîíàëåííþ ðàä³àö³éíèõ òåõíîëîã³é. Êëàñè÷íà
õ³ì³îòåðàï³ÿ, ÿêà áàçóºòüñÿ ïåðåâàæíî íà àíòðàöèêë³íàõ, à òàêîæ
òàðãåòíà òåðàï³ÿ òà ³ìóíîòåðàï³ÿ ï³äâèùèëè øàíñè íà âèæèâàííÿ
â ïàö³ºíò³â ³ç ÐÃÇ. Îäíàê ÿê â³äîì³ õ³ì³îòåðàïåâòè÷í³ çàñîáè, òàê
³ äåÿê³ íîâ³ ìîëåêóëè ìîæóòü âèêëèêàòè ñåðöåâî-ñóäèíí³ ïîá³÷í³
åôåêòè, ÿê³ ïîòåíö³éíî ïîã³ðøóþòü ïðîãíîç. Ìåõàí³çìè ñåðöåâî-
ñóäèííèõ óñêëàäíåíü äóæå âàð³þþòü çàëåæíî â³ä âèäó ñïîëóê, ³
ìîæóòü ñóïðîâîäæóâàòèñÿ òèì÷àñîâîþ äèñôóíêö³ºþ êàðä³îì³îöè-
ò³â àáî ³íäóêóâàòè íåçâîðîòíå ïîøêîäæåííÿ ì³îêàðäà. Õâîð³ íà
ÐÃÇ º ïîòåíö³éíî ïàö³ºíòàìè âèñîêîãî ðèçèêó êàðä³îòîêñè÷íîñò³,
îñê³ëüêè âîíè îäåðæóþòü êîìá³íîâàíå ïðîòèïóõëèííå ë³êóâàííÿ,
òîìó ïîòðåáóþòü ðåòåëüíîãî êàðä³îìîí³òîðèíãó, îñîáëèâî ïàö³ºí-
òè ç íàÿâíèìè ñåðöåâî-ñóäèííèìè çàõâîðþâàííÿìè ÷è ÷èñëåííè-
ìè ôàêòîðàìè ðèçèêó. Ç ïðàêòè÷íî¿ òî÷êè çîðó öå ìîæëèâî âíà-
ñë³äîê ò³ñíî¿ ñï³âïðàö³ êàðä³îëîã³â ³ îíêîëîã³â. Ñòðàòèô³êàö³ÿ
ðèçèêó ñåðöåâî-ñóäèííèõ óñêëàäíåíü äî ïî÷àòêó ïðîòèïóõëèííî-
ãî ë³êóâàííÿ, ³íäèâ³äóàë³çîâàíèé ï³äá³ð òåðàï³¿, ìîí³òîðèíã ôóíê-
ö³¿ ñåðöÿ äëÿ ðàííüîãî âèÿâëåííÿ óñêëàäíåíü, à òàêîæ â÷àñíå
çàñòîñóâàííÿ êàðä³îïðîòåêòîðíî¿ òåðàï³¿, ç ìåòîþ ÿê ïðîô³ëàêòè-
êè, òàê ³ ë³êóâàííÿ óñêëàäíåíü, ñïðèÿòèìóòü ïîë³ïøåííþ âèæè-
âàííÿ òà ÿêîñò³ æèòòÿ ó õâîðèõ íà ÐÃÇ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.230. Ìàñòîïàòèÿ ---- áèîìàðêåð ãîðìîíàëüíîãî íåáëàãîïî-

ëó÷èÿ. Îáçîð ëèòåðàòóðû / Ò. À. Åðìîëåíêî, Ò. Ë. Ïðóòèÿí
// Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 75-
80.  ---- Áèáëèîãð.: 31 íàçâ.  ---- ðóñ.

Ìàñòîïàòèÿ ---- îáøèðíàÿ íåîäíîðîäíàÿ ãðóïïà ïàòîëîãèé ìî-
ëî÷íîé æåëåçû (ÌÆ), ðàçëè÷àþùàÿñÿ ïî ñâîèì ïðîÿâëåíèÿì è
ïî ñòåïåíè ðèñêà ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû (ÐÌÆ). Ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòü ìàñòîïàòèè â æåíñêîé ïîïóëÿöèè ñîñòàâëÿåò 60 ---- 80 %,
ïðè÷åì ïàòîëîãèÿ èìååò âîçðàñòíûå ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå îñîáåí-
íîñòè. Íà ôîíå ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè äîáðîêà÷åñòâåííûå
çàáîëåâàíèÿ ÌÆ âñòðå÷àþòñÿ ó 76 ---- 97,8 % æåíùèí. Ñ íàñòóï-
ëåíèåì ìåíîïàóçû ÷àñòîòà ìàñòîïàòèè ñíèæàåòñÿ, â òî âðåìÿ êàê
ðèñê çëîêà÷åñòâåííîé òðàíñôîðìàöèè ðàñòåò. Â òêàíè ÌÆ âûñî-
êà êîíöåíòðàöèÿ öèòîçîëåâûõ òêàíåâûõ ðåöåïòîðîâ ê ñòåðîèäíûì
ñîåäèíåíèÿì, áëàãîäàðÿ ÷åìó, êàê è äðóãèå îðãàíû ðåïðîäóêòèâ-
íîé ñèñòåìû æåíùèíû, îíà âîñïðèèì÷èâà ê 15 ãîðìîíàì. Êîí-
öåíòðàöèÿ ýñòðîãåíà â ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ÌÆ â 2 ---- 20 ðàç
âûøå, ÷åì â ïëàçìå êðîâè. Ðåøàþùàÿ ðîëü â âîçíèêíîâåíèè
ïàòîëîãèè ÌÆ ïðèíàäëåæèò íå àáñîëþòíîé êîíöåíòðàöèè ãîðìî-
íîâ â ïëàçìå êðîâè, à ñîñòîÿíèþ ðåöåïòîðîâ ê ïîëîâûì ñòåðî-
èäàì â òêàíè æåëåçû. Ìàñòîäèíèÿ ÿâëÿåòñÿ îòðàæåíèåì ôóíê-
öèîíàëüíûõ èçìåíåíèé è ðåàêöèè òêàíåé ÌÆ íà ãîðìîíàëüíûé
äèñáàëàíñ. Ïðîëèôåðàòèâíûå ôîðìû ìàñòîïàòèè êàê áåç àòèïèè,
òàê è ñ àòèïèåé äîñòîâåðíî ïîâûøàþò ðèñê ÐÌÆ. Äåôèöèò ïðî-
ãåñòåðîíà ÿâëÿåòñÿ êëþ÷åâûì ôàêòîðîì ïàòîãåíåçà äèñãîðìîíàëü-
íûõ çàáîëåâàíèé ÌÆ. Äëÿ ñâîåâðåìåííîé ïðîôèëàêòèêè, ðàííåé
äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèé ÌÆ, à òàêæå ÐÌÆ, ïðîãíîçà è ðàçðà-
áîòêè òàêòèêè ëå÷åíèÿ èñïîëüçóþò ìàììîãðàôèþ, ÌÐÒ è ÓÇÄ
æåëåçû, à òàêæå îïðåäåëåíèå ðàçëè÷íûõ áèîëîãè÷åñêèõ (òêàíå-
âûõ, êëåòî÷íûõ è ìîëåêóëÿðíûõ) ìàðêåðîâ, îöåíèâàþò ðåöåïòî-
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ðû ñòåðîèäíûõ ãîðìîíîâ, ðàçëè÷íûå ðîñòîâûå ôàêòîðû è èõ ðå-
öåïòîðû. Ñâîåâðåìåííîå íàçíà÷åíèå òðàíñäåðìàëüíîãî ãåëÿ Ïðî-
æåñòîæåëü óñòðàíÿåò ìàñòîäèíèþ è äðóãèå ñèìïòîìû ìàñòîïàòèè
è ÿâëÿåòñÿ ïàòîãåíåòè÷åñêèì ëå÷åíèåì, êîòîðîå ïðåäóïðåæäàåò
ïåðåõîä ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé â ÌÆ â ìîðôîëîãè÷åñêèå,
ñíèæàåò ìàììîãðàôè÷åñêóþ ïëîòíîñòü ÌÆ è âñëåäñòâèå ýòîãî
óìåíüøàåò îíêîðèñêè. Òàêèì îáðàçîì, ïðîôèëàêòèêà, ðàííÿÿ
äèàãíîñòèêà, ñâîåâðåìåííîå ïàòîãåíåòè÷åñêîå ëå÷åíèå äèñãîðìî-
íàëüíûõ çàáîëåâàíèé ÌÆ ñíèæàåò ðèñêè âîçíèêíîâåíèÿ ÐÌÆ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.231. Îñîáëèâîñò³ ïàòîãåíåçó òà ë³êóâàííÿ äèñãîðìîíàëü-

íèõ äèñïëàç³é ãðóäíèõ çàëîç ó æ³íîê ðàííüîãî ðåïðîäóêòèâíîãî
â³êó / Î. Â. Êðàâ÷åíêî // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ----
2021.  ---- ¹ 5.  ---- Ñ. 34-37.  ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ
êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ ó ë³êóâàíí³ äèôóçíèõ ôîðì äèñãîðìîíàëüíèõ
äèñïëàç³é ãðóäíî¿ çàëîçè (ÄÄÃÇ) ó æ³íîê ðàííüîãî ðåïðîäóêòèâ-
íîãî â³êó. Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèëèñü 42 æ³íêè ç äèôóçíîþ
ôîðìîþ ÄÄÃÇ â³êîì 25 ---- 31 ð³ê. Äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè áóëî
âêëþ÷åíî 20 çäîðîâèõ íåâàã³òíèõ æ³íîê, ïàðèòåòíèõ çà â³êîì,
ñîö³àëüíèì ñòàòóñîì òà óìîâàìè ïðîæèâàííÿ. Ä³àãíîç ÄÄÃÇ âñòà-
íîâëþâàëè íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó àíàìíåñòè÷íèõ äàíèõ, ñêàðã ïàö³-
ºíòîê, êë³í³÷íèõ äàíèõ, ðåíòãåíîëîã³÷íîãî é óëüòðàçâóêîâîãî äî-
ñë³äæåííÿ, ïðîâåäåíîãî íà 5 ---- 7-é äåíü ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó.
Ó 35 (83,3 %) ïàö³ºíòîê ÄÄÃÇ ðîçâèíóëàñü íà òë³ íîðìàëüíîãî
äâîôàçíîãî ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó, ó 7 (16,7 %) ---- ïðè íåïîâíî-
ö³íí³é ëþòå¿íîâ³é ôàç³. Ï³ä ÷àñ ³íñòðóìåíòàëüíîãî îáñòåæåííÿ
ä³àãíîñòîâàíî ó 23 (54,8 %) æ³íîê ô³áðîçíî-ê³ñòîçíó ôîðìó
ÄÄÃÇ, ó 15 (35,7 %) ---- àäåíîô³áðîìàòîç ---- ó 4 (9,5 %) ----
çàëîçèñòî-ê³ñòîçíó ìàñòîïàò³þ. Çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó ºíàò 400,
ô³òîõ³ì³÷íèõ îíêîïðîòåêòîð³â, âåíîòîí³ê³â òà ñåäàòèâíèõ çàñîá³â
çàáåçïå÷óº ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ (95,2 %) ïàö³ºíòîê ðàííüîãî
ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó âèñîêó êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü ïðè ë³êóâàíí³
ÄÄÃÇ. Çà äàíèìè ³íñòðóìåíòàëüíî¿ â³çóàë³çàö³¿ ãðóäíî¿ çàëîçè
ðåãðåñ ÄÄÃÇ â³äáóâñÿ ó 38 (90,5 %) ïàö³ºíòîê ìîëîäîãî â³êó.
Çàêëþ÷åííÿ: ó ë³êóâàíí³ ÄÄÃÇ ó ïàö³ºíòîê ðàííüîãî ðåïðîäóê-
òèâíîãî â³êó ºíàò 400 ó êîìïëåêñ³ ç ³íøèìè ïðåïàðàòàìè çàâäÿêè
àíòèîêñèäàíòí³é, àíòèïðîë³ôåðàòèâí³é, ïðîàïîïòîòè÷í³é, ïðîòè-
ïóõëèíí³é òåðàï³¿ çàðåêîìåíäóâàâ ñåáå ÿê åôåêòèâíèé òà áåçïå÷-
íèé çàñ³á.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
2.Ð.232. Ïåðøèé äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ ðàä³î÷àñòîòíî¿ àáëÿö³¿

ìåòàñòàçó ðàêó ãðóäíî¿ çàëîçè ó õðåáåöü ³ç ïîäàëüøîþ âåðòåá-
ðîïëàñòèêîþ / Ñ. Ì. Áàëàêà, Ã. Â. Ãðå÷³õ³í, Ä. Â. Îëüõîâ-
ñüêèé, Ä. À. Âºðºìºé // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ----
2021.  ---- 29, ¹ 1.  ---- Ñ. 133-140.  ---- Á³áë³îãð.: 9 íàçâ.  ---- óêp.

Ðàê ãðóäíî¿ çàëîçè º íàéá³ëüø ïîøèðåíîþ ôîðìîþ çëîÿê³ñíèõ
íîâîóòâîðåíü ñåðåä æ³íî÷îãî íàñåëåííÿ. Â³äïîâ³äíî äî ñòàòèñòèêè
ÂÎÎÇ, ó ñâ³ò³ ùîð³÷íî ä³àãíîñòóþòü äî 100 âèïàäê³â öüîãî çàõâî-
ðþâàííÿ íà 100 000 æ³íîê â³êîì â³ä 13 äî 90 ðîê³â. Óðàæåííÿ
ê³ñòêîâî¿ ñèñòåìè çóñòð³÷àºòüñÿ ó 13,6 % õâîðèõ íà öåé òèï çëî-
ÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü, à ñîë³òàðíå óðàæåííÿ ê³ñòêîâîãî àïàðà-
òó ---- ó 41 % ³ç íèõ. Ìåòà ðîáîòè ---- îçíàéîìëåííÿ ìåäè÷íî¿
ñï³ëüíîòè ç ë³êóâàííÿì ìåòàñòàç³â ó ê³ñòêîâó ñèñòåìó ìåòîäîì
ðàä³î÷àñòîòíî¿ àáëÿö³¿. Êë³í³÷íèé âèïàäîê ïàö³ºíòêè Á., 64 ðîêè,
ÿêà îäåðæóâàëà ë³êóâàííÿ ó â³ää³ëåíí³ îíêîëîã³÷íî¿ õ³ðóðã³¿ ÄÓ
«²íñòèòóò ìåäè÷íî¿ ðàä³îëîã³¿ òà îíêîëîã³¿ ³ì. Ñ. Ï. Ãðèãîð’ºâà
Íàö³îíàëüíî¿ àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè». Âèêîíàíî ðàä³î-
÷àñòîòíó àáëÿö³þ óòâîðåííÿ õðåáöÿ L2 ³ç ïîäàëüøîþ âåðòåáðîï-
ëàñòèêîþ óðàæåíî¿ ä³ëÿíêè õðåáöÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî ðàä³î÷àñòîò-
íà àáëÿö³ÿ º ì³í³ìàëüíî òðàâìàòè÷íèì ³ âîäíî÷àñ âèñîêîåôåêòèâ-
íèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ïîîäèíîêèõ ìåòàñòàç³â ðàêó. Âèêîðèñòàí-
íÿ ã³äðîäèñåêö³¿ òà ëîêàëüíî¿ òåðìîìåòð³¿ íàäàº ìîæëèâ³ñòü óíèê-
íóòè óðàæåííÿ æèòòºâî âàæëèâèõ àíàòîì³÷íèõ ñòðóêòóð, à ïîºä-
íàííÿ ç âåðòåáðîïëàñòèêîþ íàäàº ìîæëèâ³ñòü ë³êóâàòè ê³ñòêîâ³
ìåòàñòàçè áåç ðèçèêó ïàòîëîã³÷íîãî ïåðåëîìó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.233. Ôàðìàêîåêîíîì³÷íèé àíàë³ç çàñòîñóâàííÿ ïåðòóçó-

ìàáó â òåðàï³¿ ìåòàñòàòè÷íîãî HER2-ïîçèòèâíîãî ðàêó ìîëî÷íî¿
çàëîçè â Óêðà¿í³ / Î. Â. Ìóæè÷óê, Í. Â. Áåçä³òêî // Óêð.
ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 1.  ---- Ñ. 21-31.  ----
Á³áë³îãð.: 19 íàçâ.  ---- óêp.

Îñòàíí³ì ÷àñîì ó ñâ³ò³ çðîñòàº çàõâîðþâàí³ñòü íà ðàê ãðóäíî¿
çàëîçè. Â³í â³äçíà÷àºòüñÿ ð³çíîìàí³òí³ñòþ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ³
ïîòåíö³éíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ. Âèá³ð òàêòèêè ë³êóâàííÿ, éîãî
ïîñë³äîâíîñò³ òà åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòîâóâàíèõ õ³ì³îïðåïàðàò³â
íà öåé ÷àñ º àêòóàëüíèì ïèòàííÿì. Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íêà åêî-
íîì³÷íî¿ äîö³ëüíîñò³ òàðãåòíî¿ òåðàï³¿ ç âèêîðèñòàííÿì ïåðòóçó-
ìàáó (ïðåïàðàò Ïåð’ºòà) ó ïàö³ºíòîê ³ç ìåòàñòàòè÷íèì HER2+

ðàêó ìîëî÷íî¿ çàëîçè (ÐÌÇ) ³ç ïîçèö³¿ óêðà¿íñüêî¿ ñèñòåìè îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ. Âèçíà÷åííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ òà ïîâ’ÿçàíèõ
³ç íèì âèòðàò âèêîíàíî çà äîïîìîãîþ ìåòîäó àíàë³òè÷íîãî ìîäå-
ëþâàííÿ Ìàðêîâà íà ï³äñòàâ³ ðåçóëüòàò³â ðàíäîì³çîâàíîãî áàãàòî-
öåíòðîâîãî â³äêðèòîãî êë³í³÷íîãî äîñë³äæåííÿ III ôàçè CLEOPA-
TRA. ×àñîâèé ãîðèçîíò ìîäåë³ ---- 20 ðîê³â. Ïîð³âíþâàëèñÿ àëü-
òåðíàòèâí³ âàð³àíòè òåðàï³¿ ïåðøî¿ ë³í³¿ ìåòàñòàòè÷íîãî HER2+
ÐÌÇ: ñõåìà PTD ---- ïåðòóçóìàá + òðàñòóçóìàá + äîöåòàêñåë ³
ñõåìà TD ---- òðàñòóçóìàá + äîöåòàêñåë. Íà áàç³ Ìàðêîâñüêîãî
ìîäåëþâàííÿ ïðîâåäåíî ôàðìàêîåêîíîì³÷íèé àíàë³ç çà ìåòîäàìè
«âèòðàòè ---- åôåêòèâí³ñòü» ³ «âèòðàòè ---- êîðèñí³ñòü». ßê êðèòå-
ð³é åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòîâóâàëè ðîêè çáåðåæåíîãî æèòòÿ
(LYG), êðèòåð³é êîðèñíîñò³ ---- ïîêàçíèê QALY. Âðàõîâóâàëè
âàðò³ñòü ïðÿìèõ ìåäè÷íèõ âèòðàò, ñòðóêòóðó ÿêèõ áóëî âèçíà÷åíî
â³äïîâ³äíî äî ÷èííîãî Ïðîòîêîëó. Âàðò³ñòü ËÏ âèçíà÷àëàñÿ çã³ä-
íî ç Ðåºñòðîì îïòîâî-â³äïóñêíèõ ö³í ÌÎÇ Óêðà¿íè, âàðò³ñòü ìå-
äè÷íèõ ïîñëóã ---- çã³äíî ç íàÿâíèìè ó â³ëüíîìó äîñòóï³ ïðåéñêó-
ðàíòàìè ïëàòíèõ ìåäè÷íèõ ïîñëóã, ùî íàäàþòüñÿ ë³öåíçîâàíèìè
ìåäè÷íèìè óñòàíîâàìè. Äèñêîíòóâàííÿ âèçíà÷åíî íà ð³âí³ 3 %
ùîð³÷íî. Àíàë³ç ÷óòëèâîñò³ ðåçóëüòàò³â ïðîâåäåíî äî çì³íè ö³íè
íà ïåðòóçóìàá. Çã³äíî ç ìîäåëþâàííÿì ñåðåäíÿ î÷³êóâàíà òðèâà-
ë³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíòîê ³ç ìåòàñòàòè÷íèì HER2+ ÐÌÇ, ùî îäåð-
æóþòü ñõåìó PTD, ñòàíîâèòü 15,69 ðîêó â ïîð³âíÿíí³ ç 13,95
ðîêó â ãðóï³ TD. Îäíî÷àñíî ç ïîäîâæåííÿì òåðì³íó æèòòÿ íà òë³
çàñòîñóâàííÿ ñõåìè PTD ï³äâèùóºòüñÿ éîãî ÿê³ñòü. Ïàö³ºíòêè â
ãðóï³ TD ó ñåðåäíüîìó îäåðæóþòü 7,8 QALY, à â ãðóï³ PTD ----
9,24. Çàãàëüí³ âèòðàòè çà ìîäåëüîâàíèé ïåð³îä äîñë³äæåííÿ ó
ãðóï³ PTD ñêëàëè â ñåðåäíüîìó 1 970 369,6 ãðí íà îäíó ïàö³ºíò-
êó, â ãðóï³ TD ---- 732 517,7 ãðí. ²íêðåìåíòàëüí³ êîåô³ö³ºíòè
ICER (âàðò³ñòü 1 äîäàòêîâîãî ðîêó æèòòÿ) òà ICUR (âàðò³ñòü 1
äîäàòêîâîãî ðîêó ÿê³ñíîãî æèòòÿ) ñêëàëè â³äïîâ³äíî 710 924,6
ãðí ³ 861 175,4 ãðí. Âñòàíîâëåíî, ùî òàðãåòíèé ïðåïàðàò ïåðòó-
çóìàá º åôåêòèâíèì ë³êàðñüêèì çàñîáîì ïðè âèêîðèñòàíí³ ó ïà-
ö³ºíòîê ³ç ìåòàñòàòè÷íèì HER2+ ÐÌÇ. Ñõåìà òåðàï³¿ ïåðøî¿ ë³í³¿
ïàö³ºíòîê ³ç ìåòàñòàòè÷íèì HER2+ ÐÌÇ ³ç äîäàâàííÿì ïåðòóçó-
ìàáó ó ïîð³âíÿíí³ ç³ ñõåìîþ òðàñòóçóìàá + äîöåòàêñåë ïîòðåáóº
á³ëüøèõ âèòðàò, âîäíî÷àñ íàäàº ìîæëèâ³ñòü äîñÿãòè êðàùèõ ðå-
çóëüòàò³â ---- ó ïåðñïåêòèâ³ 20 ðîê³â çàáåçïå÷óº â ñåðåäíüîìó äî-
äàòêîâî 1,74 ðîêó æèòòÿ òà 1,44 QALY. Ôàðìàêîåêîíîì³÷íèé
àíàë³ç íà ãðóíò³ ìîäåëþâàííÿ çà ìåòîäîì Ìàðêîâà òà ðîçðàõóíê³â
ìåòîäàìè «âèòðàòè ---- åôåêòèâí³ñòü» ³ «âèòðàòè ---- êîðèñí³ñòü»
íàäàº ìîæëèâ³ñòü ââàæàòè äîäàâàííÿ ïåðòóçóìàáó (ïðåïàðàò
Ïåð’ºòà) äî ñõåìè òàðãåòíî¿ òåðàï³¿ ïåðøî¿ ë³í³¿ òðàñòóçóìàá +
äîöåòàêñåë ó ïàö³ºíòîê ³ç ìåòàñòàòè÷íèì HER2+ ÐÌÇ åêîíîì³÷íî
äîö³ëüíîþ ìåäè÷íîþ òåõíîëîã³ºþ â ÷èííèõ óìîâàõ îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ Óêðà¿íè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

Ïóõëèíè ñèñòåìè òðàâëåííÿ òà ïå÷³íêè

2.Ð.234. Ðîëü ³ ì³ñöå ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ ó íåîàä’þâàíòíîìó
ë³êóâàíí³ ðàêó ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè / Ñ. Â. Çåìñêîâ,
Î. ². Äðîíîâ, Ê. Ñ. Áóðì³÷, Ï. Ðåíö, Î. Êèðè÷åíêî, Ó. Âåëíåð,
Ë. Áîëì, Ò. Êåê, Ð. Í. Õàéðíàñîâ, Î. Â. Çåìñêîâà // Óêð. ðà-
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Á³áë³îãð.: 44 íàçâ.  ---- óêp.

Êîðèñòü ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ (ÏÒ) ó ë³êóâàíí³ ðàêó ï³äøëóíêî-
âî¿ çàëîçè (ÐÏÇ) çàëèøàºòüñÿ ïðåäìåòîì îáãîâîðåííÿ ïðîòÿãîì
äåñÿòèë³òü [1]. ²ñíóº áàãàòî ñóïåðå÷îê ùîäî ÏÒ òà ¿¿ êîìá³íàö³é
ç ³íøèìè ìåòîäàìè ë³êóâàííÿ ÐÏÇ. Ìåòà ðîáîòè ---- ç’ÿñóâàòè
õ³ðóðã³÷í³ ïåðåâàãè êîìá³íîâàíî¿ íåîàä’þâàíòíî¿ òåðàï³¿ (ÍÀÒ)
ÐÏÇ ³ç àêöåíòîì íà ³íäóêö³þ ëîêàëüíîãî ô³áðîçó ï³äøëóíêîâî¿
çàëîçè òà éîãî âïëèâó íà ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ñòàí, âèð³øèòè ïèòàí-
íÿ îñîáëèâî¿ ðîë³ ÏÒ ïðè êîìá³íîâàí³é ÍÀÒ, çãàäàòè ïîòî÷í³
ðàíäîì³çîâàí³ êîíòðîëüîâàí³ äîñë³äæåííÿ (ÐÊÄ) òàêîãî íàïðÿì-
êó, îáãîâîðèòè ñó÷àñíå çíà÷åííÿ ñòåðåîòàêñè÷íî¿ ÏÒ (ÑÒÏÒ) ó
íåîàä’þâàíòíîìó ë³êóâàíí³. Ç ìåòîþ ïîøóêó ë³òåðàòóðè âèêîðèñ-
òàíî áàçè MEDLINE/PubMed, Scopus ³ Web of Science. Ïîøóê
âèêîíàíî ñåðåä àíãëîìîâíî¿ ë³òåðàòóðè çà òàêèìè êëþ÷îâèìè ñëî-
âàìè: pancreatic cancer; neoadjuvant radiotherapy (NART); postop-
erative pancreatic fistula (POPF); pancreatic fibrosis; stereotactic
body radiotherapy (SBRT). Ðîçãëÿäàëèñÿ ìåòà-àíàë³çè, ñèñòåìà-
òè÷í³ îãëÿäè òà ðàíäîì³çîâàí³ êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ, ðåòðîñïåê-
òèâí³ äîñë³äæåííÿ. Ñåðåä 148 ïóáë³êàö³é, ùî çàäîâ³ëüíèëè êðè-
òåð³ÿì ïîøóêó, áóëî â³ä³áðàíî 44. Äàòà îñòàííüîãî ïîøóêó
20.02.2022. Ñåðåä ïåðåâàã ÍÀÒ: êðàù³ ïîêàçíèêè äîòðèìàííÿ ðå-
æèì³â íåîàä’þâàíòíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ (ÍÀÕÒ) àáî íåîàä’þâàíòíî¿
õ³ì³îïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ (ÍÀÕÏÒ), ìîæëèâ³ñòü âèáîðó ïàö³ºíò³â
³ç íåìåòàñòàòè÷íèì çàõâîðþâàííÿì, ÿêèì ìîæå áóòè êîðèñíà õ³-
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ðóðã³÷íà ðåçåêö³ÿ ç äîâãîòðèâàëîþ âèæèâàí³ñòþ; ë³êóâàííÿ çàõâî-
ðþâàííÿ ç ³ìîâ³ðíèìè ì³êðîìåòàñòàçàìè, ÿê³ íåìàº çìîãè âèÿâèòè
íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ; á³ëüøà éìîâ³ðí³ñòü äîñÿãíåííÿ çíèæåííÿ
ñòóïåí³â T i N, çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè R0-ðåçåêö³¿. Îáãîâîðåíî ïè-
òàííÿ ÍÀÏÒ ó êîíòåêñò³ êîìá³íîâàíî¿ ÍÀÒ ÐÏÇ. Íàâåäåíî îíêî-
ëîã³÷í³ òà õ³ðóðã³÷í³ ïåðåâàãè äàíîãî ìåòîäó. Ç’ÿñîâàíî ðîëü
ÑÒÏÒ ³ ñó÷àñíèé ñòàí ïðîáëåìè. Çãàäóþòüñÿ ïîòî÷í³ êîíòðîëü-
îâàí³ ðàíäîì³çîâàí³ äîñë³äæåííÿ. Íåîàä’þâàíòíà ÑÒÏÒ ï³ñëÿ
ìóëüòèàãåíòíî¿ ³íäóêö³éíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ ìîæå áóòè ìàéáóòí³ì
òðåíäîì ó ÍÀÏÒ ÐÏÇ. ÑÒÏÒ ìîæíà ðåêîìåíäóâàòè äëÿ çàñòîñó-
âàííÿ ó ñïåö³àë³çîâàíèõ öåíòðàõ ÿê åôåêòèâíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ
ï³ñëÿ ³íäóêö³éíî¿ ÍÀÕÒ ó õâîðèõ íà íåìåòàñòàòè÷íèé ÐÏÇ ³ç
ñóäèííîþ ³íâàç³ºþ, áåç ÷³òêèõ îçíàê ðàä³îëîã³÷íî¿ â³äïîâ³ä³ òà ó
âèïàäêó äîáðîãî çàãàëüíîãî ñòàíó ïàö³ºíòà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

Ïóõëèíè øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó

2.Ð.235. Åï³äåì³îëîã³÷íèé ïðîô³ëü ðàêó ñòðàâîõîäó çà àíàë³-
çîì áàçè äàíèõ Íàö³îíàëüíîãî êàíöåð-ðåºñòðó Óêðà¿íè
/ Ì. Á. Ùåðáèí³íà, Í. ª. Ñîëîâéîâà // Óêð. ðàä³îë. òà îí-
êîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 2.  ---- Ñ. 159-170.  ---- Á³áë³îãð.:
12 íàçâ.  ---- óêp.

Ðàê ñòðàâîõîäó (ÐÑ) çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ ìåäè÷íîþ ïðîá-
ëåìîþ. Öå çóìîâëåíî éîãî ïðèíàëåæí³ñòþ äî íàéá³ëüø àãðåñèâ-
íèõ çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü ëþäèíè òà ä³àãíîñòèêîþ, çàçâè÷àé,
íà ï³çí³é ñòàä³¿ íåäóãè. Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè çàãàëüí³ çàêî-
íîì³ðíîñò³ äèíàì³êè åï³äåì³îëîã³÷íîãî ñòàíó ÐÑ çà ïîêàçíèêàìè
çàõâîðþâàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³ ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè
çà ïåð³îä 2014 ---- 2019 ðð. Îïðàöüîâàíî çàãàëüí³ òà ñòàíäàðòèçî-
âàí³ ïîêàçíèêè çàõâîðþâàíîñò³ (ÏÇ) òà ñìåðòíîñò³ (ÏÑ) â³ä ÐÑ
çà ïåð³îä 2014 ---- 2019 ðð. ïî Óêðà¿í³ çàãàëîì ³ â ðîçð³ç³ àäì³-
í³ñòðàòèâíèõ òåðèòîð³é íà 100 òèñ. äîðîñëîãî íàñåëåííÿ. Ðîçðà-
õîâàíî ïîêàçíèê òåìïó ïðèðîñòó. Äîñë³äæåííÿ çä³éñíþâàëîñÿ çà
ìàòåð³àëàìè Íàö³îíàëüíîãî êàíöåð-ðåºñòðó Óêðà¿íè. Ñòàòèñòè÷íó
îáðîáêó îäåðæàíèõ äàíèõ ïðîâåäåíî ç çàñòîñóâàííÿì çàãàëüíî-
ïðèéíÿòèõ ñòàòèñòè÷íèõ ìåòîä³â. Çàãàëüíîóêðà¿íñüêèé ÏÇ íà ÐÑ
ó ñåðåäíüîìó ñòàíîâèâ 4,5 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ. Ðåã³îíàìè, ùî
ìàþòü íàéâèùó çàõâîðþâàí³ñòü íà ÐÑ, ìîæíà ââàæàòè Æèòîìèð-
ñüêó, Ñóìñüêó òà ×åðí³ã³âñüêó îáë. Íàéìåíøó ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â
âèÿâëåííÿ ÐÑ êîíñòàòîâàíî â ×åðí³âåöüê³é òà Îäåñüê³é îáë. Óê-
ðà¿íè. ÏÑ â³ä ÐÑ ìàâ íåçíà÷í³ êîëèâàííÿ â³ä 3,3 äî 3,6 íà 100
òèñ. íàñåëåííÿ, ïðîòå çàãàëîì çà 6 ðîê³â çíèçèâñÿ íà 8,3 %. Çà
äèíàì³êîþ çì³í ÏÑ â³ä ÐÑ ó 2014 ³ 2019 ðð. â ²âàíî-Ôðàíê³â-
ñüê³é, Ìèêîëà¿âñüê³é ³ Ð³âíåíñüê³é îáë. ³ ó ì. Êè¿â â³äçíà÷åíî
çá³ëüøåííÿ éîãî ïîíàä 20 %. Ó Ê³ðîâîãðàäñüê³é, Îäåñüê³é, Õàð-
ê³âñüê³é ³ Æèòîìèðñüê³é îáë. ñïîñòåð³ãàëè çíèæåííÿ ñìåðòíîñò³
íà 30 %. 2019 ð. ðåã³îíàìè, ùî ìàëè íèçüêèé ïîð³ã ñìåðòíîñò³,
ìîæíà ââàæàòè Îäåñüêó òà Ê³ðîâîãðàäñüêó îáë., äå öåé ïîêàçíèê
ñòàíîâèâ 2,1 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ. 2018 ð. 88 % âèïàäê³â ÐÑ
ä³àãíîñòîâàíî ó ÷îëîâ³ê³â ³ ëèøå 12 % ---- ó æ³íîê. Ïåðåâàæíà
á³ëüø³ñòü õâîðèõ íà ðàê çàô³êñîâàíî îñ³á â³êîì 50 ---- 80 ðîê³â.
Ñìåðòí³ñòü â³ä ÑÐ çíà÷íî âèùà ó ÷îëîâ³ê³â (91,2 %) ó ïîð³âíÿíí³
ç æ³íêàìè. Âñòàíîâëåíî ñòàá³ëüí³ñòü ð³âíÿ ÏÇ ³ ÏÑ íà ÐÑ ñåðåä
íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ó ïåð³îä 2014 ---- 2019 ðð. ³ç íåçíà÷íèìè ðå-
ã³îíàëüíèìè äèñïðîïîðö³ÿìè.
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Êîëîðåêòàëüíèé ðàê (ÊÐ) îäíå ç íàéá³ëüø ÷àñòèõ çëîÿê³ñíèõ
íîâîóòâîðåíü ó ñâ³ò³. Â³í çàéìàº òðåòº ì³ñöå â ñòðóêòóð³ îíêîëî-
ã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ äðóãå ---- â ñòðóêòóð³ ñìåðòíîñò³. Îäíèì ³ç
âàæëèâèõ ôàêòîð³â, ùî ïðèçâîäÿòü äî ÊÐ, º õðîí³÷íå çàïàëåííÿ
êèøê³âíèêà, âèð³øàëüíó ðîëü â ÿêîìó â³ä³ãðàþòü ïðîçàïàëüí³
öèòîê³íè. Ñåðåä ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ³íòåðëåéê³í-6 ïîñ³äàº îä-
íå ç ïðîâ³äíèõ ì³ñöü ó ïàòîãåíåç³ ÊÐ. Îòæå àêòóàëüíèì º ç’ÿñó-
âàííÿ ðîë³ ³íòåðëåéê³íó-6 (IL-6) ó ðîçâèòêó òà ïðîãðåñóâàíí³ ÊÐ,
âèçíà÷åííÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ òà ïðîãíîñòè÷íî¿ ö³ííîñò³ öèòîê³íó òà
àíàë³ç çàñòîñóâàííÿ òåðàïåâòè÷íèõ ñòðàòåã³é, ñïðÿìîâàíèõ íà ñèã-
íàëüíèé øëÿõ IL-6, ïðè ÊÐ. Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè ðîëü
ïðîçàïàëüíîãî öèòîê³íó IL-6 ó ðîçâèòêó ÊÐ, ðîçãëÿíóòè ìåõàí³ç-
ìè îíêîãåííî¿ ä³¿ öèòîê³íó, îö³íèòè ðåçóëüòàòè çàñòîñóâàííÿ òå-
ðàïåâòè÷íèõ ñòðàòåã³é, ñïðÿìîâàíèõ íà ñèãíàëüíèé øëÿõ IL-6
ïðè ÊÐ òà îõàðàêòåðèçóâàòè ïðîãíîñòè÷íó òà ä³àãíîñòè÷íó ö³í-
í³ñòü IL-6. Ïîøóê äàíèõ äëÿ îãëÿäó ïðîâîäèëè â áàçàõ äàíèõ
Pubmed, Cochrane Library, ScienceDirect. Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëü-
òàòè äîñë³äæåíü, âèêîíàíèõ äî òðàâíÿ 2021 ð. Â³äïîâ³äí³ íåîïóá-

ë³êîâàí³ äîñë³äæåííÿ âèÿâëåíî ó ðåºñòð³ êë³í³÷íèõ âèïðîáóâàíü
Íàö³îíàëüíèõ ³íñòèòóò³â çäîðîâ’ÿ ÑØÀ www.clinicaltrials.gov.
Íàäàíî îö³íêó ä³àãíîñòè÷íî¿ òà ïðîãíîñòè÷íî¿ ö³ííîñò³ IL-6 ó
õâîðèõ íà ÊÐ. Âèñâ³òëåíî ìåõàí³çìè ðåãóëÿö³¿ IL-6 ðîñòó ïóõëè-
íè, àíã³îãåíåçó, àïîïòîçó, ìåòàñòàçóâàííÿ ïðè ÊÐ. Íàâåäåíî ðå-
çóëüòàòè äîêë³í³÷íîãî òà êë³í³÷íîãî òåñòóâàííÿ ìîíîêëîíàëüíèõ
àíòèò³ë äî IL-6, IL-6R, íèçüêîìîëåêóëÿðíèõ ñïîëóê, ùî âïëèâà-
þòü íà öèòîê³íîâó ðåöåïòîðíó ïåðåäà÷ó ñèãíàë³â ÷åðåç gp130 ³
JAK-STAT, à òàêîæ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðò³â ³ ñïîëóê ïðèðîäíîãî
ïîõîäæåííÿ, ÿê³ çäàòí³ ÷èíèòè ³íã³á³òîðíó ä³þ íà IL-6/STAT3
ñèãíàëüíèé øëÿõ. Âñòàíîâëåíî, ùî ñòðàòåã³¿, ñïðÿìîâàí³ íà áëî-
êóâàííÿ ïåðåäà÷³ ñèãíàë³â IL-6, ìîæóòü áóòè ïîòåíö³éíî êîðèñíè-
ìè ó ðàç³ çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü, ïåðåäóñ³ì ÿê êîìïîíåíò êîì-
á³íîâàíî¿ òåðàï³¿, àáî äëÿ òîãî, ùîá çàïîá³ãòè íåñïðèÿòëèâèì
ñèìïòîìàì, ïîâ’ÿçàíèì ç ³ìóíîòåðàï³ºþ ðàêó. Ïîäàëüø³ äîñë³-
äæåííÿ íåîáõ³äí³ äëÿ îñòàòî÷íîãî ç’ÿñóâàííÿ ðîë³ êëàñè÷íî¿ ïå-
ðåäà÷³ ñèãíàëó IL-6 ³ òðàíñ-ñèãíàë³íãó ó ïàòîãåíåç³ ÊÐ, îñê³ëüêè
öå ìîæå ñòâîðèòè ï³äãðóíòÿ äëÿ á³ëüø ö³ëåñïðÿìîâàíîãî ïðèãí³-
÷åííÿ ôóíêö³é öüîãî ïëåéîòðîïíîãî öèòîê³íó.
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ðåçåêö³¿ ñòðàâîõîäó ³ ïðîêñèìàëüíî¿ ðåçåêö³¿ øëóíêà: ìîíîãðà-
ô³ÿ / Á. Ð. Äç³ñü, ². Ã. Ãàéäó÷îê, Î. Ì. Ãóìåíþê, Ì. Ñ. Ðåãå-
äà, À. Â. Öèñíåöüêà, ª. Ñ. Âàðèâîäà, Îê. Ì. ×åðïàê,
Î. Ì. ×åðïàê, Ð. Ï. Äç³ñü, Ñ. Â. Ïðèìàê, Â. Ë. Íîâàê,
Î. Â. Ñòàñèøèí, Î. Î. Òàðàñþê, Â. Â. Êðàñ³âñüêà, ª. Ï. Êàð-
ïîâè÷; Íàö³îíàëüíà àêàäåì³ÿ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè, «²íñòèòóò
ïàòîëîã³¿ êðîâ³ òà òðàíñôóç³éíî¿ ìåäèöèíè», äåðæàâíà óñòàíîâà,
«Ëüâ³âñüêèé ìåäè÷íèé ³íñòèòóò», òîâàðèñòâî ç îáìåæåííîþ â³äïî-
â³äàëüí³ñòþ.  ---- Ëüâ³â: Ðàñòð-7, 2022.  ---- 197 ñ.: ðèñ., òàáë.  ----
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Ïðåäñòàâëåíî ðåçóëüòàòè êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü ïîðóøåííÿ ë³-
ï³äíîãî òà æèðíîêèñëîòíîãî îáì³íó â õâîðèõ íà ðàê ñòðàâîõîäó
ï³ñëÿ ðåçåêö³¿ ñòðàâîõîäó, à òàêîæ ó õâîðèõ íà ðàê êàðä³àëüíîãî
â³ää³ëó øëóíêà ï³ñëÿ ïðîêñèìàëüíî¿ ðåçåêö³¿ øëóíêà. Âèÿâëåíî
ñóòòºâ³ çì³íè ë³ï³ä³â ³ íåçàì³ííèõ æèðíèõ êèñëîò, ÿê³ ðîçâèâàþ-
òüñÿ ó õâîðèõ íà ðàê ñòðàâîõîäó òà êàðä³àëüíîãî â³ää³ëó øëóíêà
ç âèìóøåíèì ãîëîäóâàííÿì ³ ñïðè÷èíåí³ îïåðàö³éíèì ñòðåñîì,
ïîã³ðøóþòü ïðîöåñè çàãîþâàííÿ â îïåðîâàíèõ õâîðèõ ³ ïðèçâî-
äÿòü äî ôóíêö³îíàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ñòðàâîõ³äíî-øëóíêîâîãî
àíàñòîìîçó ç ðîçõîäæåííÿì øâ³â ³ âèíèêíåííÿì ïåðèòîí³òó òà
ñìåðòíîñò³. Âèÿâëåíî, ùî ïàðåíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ ³ç çàñòîñó-
âàííÿì æèðîâî¿ åìóëüñ³¿, îäåðæàíî¿ ³ç ñîíÿøíèêîâî¿ îë³¿ íîðìà-
ë³çóº ë³ï³äíèé ³ æèðíîêèñëîòíèé îáì³í ó îïåðîâàíèõ õâîðèõ, à
æèðîâà åìóëüñ³ÿ çàñâîþºòüñÿ íà ìåìáðàííîìó ð³âí³ êë³òèí. Êë³-
í³÷íî äîâåäåíî, ùî îäíî÷àñíå âíóòð³øíüîâåííå ââåäåííÿ æèðîâî¿
åìóëüñ³¿, àì³íîêèñëîòíîãî òà âóãëåâîäíîãî ïðåïàðàòó îïåðîâàíèì
õâîðèì ñòâîðþº ïðîöåñ îïòèìàëüíîãî çàãîºííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿
ðàíè ñòðàâîõ³äíî-øëóíêîâîãî àíàñòîìîçó òà çàïîá³ãàº ðîçâèòêó
ôóíêö³îíàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ àíàñòîìîçó ç ðîçõîäæåííÿì øâ³â ³
âèíèêíåííÿì ïåðèòîí³òó. Çàçíà÷åíî, ùî ó îïåðîâàíèõ õâîðèõ,
ÿêèì ïðîâîäèëè ïàðåíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì æè-
ðîâî¿ åìóëüñ³¿ íå ðîçâèâàºòüñÿ ôóíêö³îíàëüíà íåäîñòàòí³ñòü ñòðà-
âîõ³äíî-øëóíêîâîãî àíàñòîìîçó ç ðîçõîäæåííÿì øâ³â ³ âèíèêíåí-
íÿì ïåðèòîí³òó.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ858549
2.Ð.238. Ðàíí³ òà ï³çí³ ïðîìåíåâ³ óñêëàäíåííÿ ï³ñëÿ çàñòîñó-

âàííÿ íåîàä’þâàíòíî¿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ â êîìïëåêñíîìó ë³êó-
âàíí³ ðàêó ïðÿìî¿ êèøêè / Á. Â. Ëóöü // Êë³í³÷. õ³ðóðã³ÿ.  ----
2022. ---- 89, ¹ 1/2. ---- Ñ. 8-10. ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè é îö³íèòè ÷àñòîòó ³ ñòóï³íü òÿæêîñò³
ðàíí³õ òà ï³çí³õ ïðîìåíåâèõ óñêëàäíåíü ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ íå-
îàä’þâàíòíî¿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ó õâî-
ðèõ ³ç ðàêîì ïðÿìî¿ êèøêè. Ïðîâåäåíî àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ë³êó-
âàííÿ 113 õâîðèõ ³ç ì³ñöåâî-ðîçïîâñþäæåíèì ðàêîì ïðÿìî¿ êèø-
êè (ñT3ñ-4¹ 1-2M0), ÿê³ îäåðæàëè íåîàä’þâàíòíó òåðàï³þ â ïå-
ð³îä ç 2019 ïî 2022 ðð. ó â³ää³ëåíí³ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ Çàêàðïàò-
ñüêîãî ïðîòèïóõëèííîãî öåíòðó. Ñåðåä ðàíí³õ ïðîìåíåâèõ óøêî-
äæåíü íàé÷àñò³øå ðåºñòðóâàëè ðåêòèò ---- ó 86 (76,1 %) ïàö³ºíò³â
³ç 113. Ðàíí³ ïðîìåíåâ³ óøêîäæåííÿ îðãàí³â ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñ-
òåìè â³äçíà÷åíî ó 5 (4,4 %) õâîðèõ. Ï³çí³ ïðîìåíåâ³ óøêîäæåííÿ
çàô³êñîâàíî ó 9 (7,9 %) õâîðèõ. Íàé÷àñò³øå öå áóëè óøêîäæåííÿ
òðàâíî¿ ñèñòåìè ---- ó 5 (4,4 %) õâîðèõ. Âèñíîâêè: àíàë³ç ðåçóëü-
òàò³â êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ðàêó ïðÿìî¿ êèøêè ó 113 õâîðèõ
ïîêàçàâ, ùî çàñòîñóâàííÿ íåîàä’þâàíòíî¿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ íå
çá³ëüøóº ÷àñòîòè âèíèêíåííÿ ðàíí³õ ïðîìåíåâèõ óñêëàäíåíü òà
ãåìàòîëîã³÷íî¿ òîêñè÷íîñò³. ×àñòîòà ðàíí³õ ïðîìåíåâèõ óøêî-
äæåíü ñòàíîâèëà 76,1 %, ï³çí³õ ---- 7,9 %.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ26838
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Ïóõëèíè åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè

2.Ð.239. Çíà÷óù³ñòü çì³í çàãàëüíîêë³í³÷íîãî àíàë³çó êðîâ³ òà
òèðåî¿äíîãî ñòàòóñó ó ïàö³ºíò³â ³ç âóçëîâèìè óòâîðåííÿìè ùèòî-
ïîä³áíî¿ çàëîçè / Ì. Þ. Ïîë³îí, Í. Î. Ãëàäêèõ, Î. ². Çàëþ-
áîâñüêà, Ï. Î. Ãðèöåíêî // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ----
2021.  ---- 29, ¹ 1.  ---- Ñ. 45-57.  ---- Á³áë³îãð.: 17 íàçâ.  ---- óêp.

Îäí³ºþ ç ãîëîâíèõ çàäà÷ ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè º ïðîô³ëàêòèêà òà
ðàííº âèÿâëåííÿ çàõâîðþâàíü, îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ çëîÿê³ñíèõ
ïóõëèí, îñê³ëüêè â³ä ñòàä³¿ çàëåæèòü ïðîãíîç òà çàòðàòè íà ë³êó-
âàííÿ. Óðàæåííÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ÙÇ) íà öåé ÷àñ ïîñ³äà-
þòü îäíå ç ïðîâ³äíèõ ì³ñöü ñåðåä åíäîêðèííî¿ ïàòîëîã³¿ çà çàãàëü-
íîþ çàõâîðþâàí³ñòþ òà ïîøèðåí³ñòþ ó ñâ³ò³. Ðàê ÙÇ º îäí³ºþ ç
ëîêàë³çàö³é, ÿêà ó ðàç³ ñâîº÷àñíîãî âèÿâëåííÿ òà ïðàâèëüíîãî
ë³êóâàííÿ ìàº ñïðèÿòëèâèé ïðîãíîç, ³ 20 ---- 30-ð³÷íà âèæèâàí³ñòü
ïåðåâèùóº 90 %. Òîìó ïîøóê ïðîñòèõ, ìàëî³íâàçèâíèõ, àëå âèñî-
êî³íôîðìàòèâíèõ ìåòîäèê äëÿ îïòèì³çàö³¿ àëãîðèòì³â ä³àãíîñòè-
êè, äèôåðåíö³àëüíî¿ ä³àãíîñòèêè òà ìîí³òîðèíãó öüîãî çàõâîðþ-
âàííÿ çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíèì çàâäàííÿì. Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà-
÷èòè òà îáãðóíòóâàòè ä³àãíîñòè÷íó çíà÷óù³ñòü êîìïëåêñíî¿ îö³íêè
òèðåî¿äíîãî ñòàòóñó òà ïîêàçíèê³â çàãàëüíîêë³í³÷íîãî àíàë³çó êðî-
â³ ó ïàö³ºíò³â ³ç âóçëîâèìè óòâîðåííÿìè ÙÇ. Ó äîñë³äæåííÿ
âêëþ÷åíî 60 ïàö³ºíò³â ³ç âóçëîâèìè óòâîðåííÿìè (ÂÓ) ÙÇ, ÿê³
çà äàíèìè óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ) ÙÇ áóëî â³äíå-
ñåíî äî TR-4 êàòåãîð³¿ ÂÓ ÙÇ çà øêàëîþ TIRADS (4 ---- 6 áàë³â,
ï³äîçð³ë³ íà çëîÿê³ñí³ çì³íè ÙÇ). Îáñòåæåííÿ âêëþ÷àëî àíêåòó-
âàííÿ, ÓÇÄ ³ç òîíêîãîëêîâîþ àñï³ðàö³éíîþ ïóíêö³éíîþ á³îïñ³ºþ,
öèòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ, âèçíà÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ ãîðìîí³â ÙÇ,
çàãàëüíîêë³í³÷íèé àíàë³ç êðîâ³. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà áàç³
Äåðæàâíîãî çàêëàäó «Äí³ïðîïåòðîâñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ Ì³í³ñ-
òåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè».

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.240. Îö³íþâàííÿ âïëèâó ñïåö³àëüíîãî ë³êóâàííÿ äèôå-

ðåíö³éîâàíîãî ðàêó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè íà ïîÿâó â³ääàëåíèõ
íàñë³äê³â ç áîêó ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè / Ë. ß. Âàñèëüºâ,
ª. Á. Ðàäç³øåâñüêà, À. Ñ. Ñàâ÷åíêî, Ã. Â. Êóë³í³÷, Î. Î. Ñîëî-
äîâí³êîâà // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29,
¹ 3.  ---- Ñ. 22-30.  ---- Á³áë³îãð.: 20 íàçâ.  ---- óêp.

Äèôåðåíö³éîâàíèé ðàê ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ÄÐ ÙÇ) º íàé-
á³ëüø ïîøèðåíîþ ïóõëèíîþ åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè. Éîãî ðîçïîâ-
ñþäæåí³ñòü êîëèâàºòüñÿ ó ìåæàõ 1,0 ---- 2,2 % â³ä óñ³õ çëîÿê³ñíèõ
íîâîóòâîðåíü. Ñòàíäàðòíà òàêòèêà ñïåö³àëüíîãî ë³êóâàííÿ ÄÐ
ÙÇ ñêëàäàºòüñÿ ç ïîñë³äîâíîãî çàñòîñóâàííÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó-
÷àííÿ, ðàä³îíóêë³äíî¿ òåðàï³¿ òà ãîðìîíîòåðàï³¿ (ÃÒ). Òåîðåòè÷íî
êîæíà ëàíêà ë³êóâàëüíîãî ïðîöåñó ìîæå áóòè ³í³ö³àòîðîì ïîÿâè
â ìàéáóòíüîìó íåáàæàíèõ ñîìàòè÷íèõ íàñë³äê³â ë³êóâàííÿ, âè-
â÷åííÿ ÿêèõ ìîæå ñïðèÿòè ¿õ çàïîá³ãàííþ òà êîðåêö³¿. Ìåòà ðî-
áîòè ---- îö³íèòè ìîæëèâ³ â³ääàëåí³ íåãàòèâí³ åôåêòè ë³êóâàííÿ
ÄÐ ÙÇ ó âèãëÿä³ ïàòîëîã³é ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè (ÑÂÑ) íà
ï³äñòàâ³ êàòàìíåñòè÷íèõ äàíèõ òðèâàëîãî ñïîñòåðåæåííÿ ç âèêî-
ðèñòàííÿì ñó÷àñíèõ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é. Ï³äñòàâîþ äëÿ
ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ áóëè êàòàìíåñòè÷í³ äàí³ 157 ô³çè÷íèõ
îñ³á, ÿê³ ïðîõîäèëè êîìá³íîâàíå ë³êóâàííÿ ÄÐ ÙÇ ó êë³í³ö³
³íñòèòóòó ç 1993 ïî 2015 ðð. ó ïîâíîìó îáñÿç³ òà ðåãóëÿðí³
ñêðèí³íãîâ³ îáñòåæåííÿ ï³ñëÿ éîãî çàâåðøåííÿ. Áàçà äàíèõ, ñôîð-
ìîâàíà äëÿ ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ, ì³ñòèëà ó ìàêñèìàëüíî äî-
ñòóïíîìó îáñÿç³ öèôðîâàí³ ìàñèâè êàòàìíåñòè÷íèõ äàíèõ ïàïåðî-
âèõ ³ñòîð³é õâîðîáè ïðî ïåðåá³ã ³ íàñë³äêè çàõâîðþâàííÿ ïàö³ºí-
ò³â ³ç ïåð³îäîì ñïîñòåðåæåííÿ, ùî ïåðåâèùóâàâ 1 ð³ê ï³ñëÿ ñïå-
ö³àëüíîãî ë³êóâàííÿ. Ê³ëüê³ñòü ëîã³÷íèõ çàïèñ³â ïðî â³ääàëåí³
íàñë³äêè ó ñôîðìîâàí³é áàç³ äàíèõ ñòàíîâèëà 463 îäèíèö³ ----
îäèí çàïèñ íà îäèí âèä â³ääàëåíîãî íàñë³äêó êîæíîãî ç 157
ïàö³ºíò³â. Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó äàíèõ ïðîâîäèëè çà äâîìà íà-
ïðÿìêàìè: ïîð³âíÿííÿ ÷àñòîòè çóñòð³÷àëüíîñò³ ïàòîëîã³é ÑÂÑ äî
ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ òà íà â³ääàëåíèõ òåðì³íàõ ï³ñëÿ ñïåö³àëüíîãî
ë³êóâàííÿ òà âèÿâëåííÿ ôàêòîð³â ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîãî âïëèâó
íà ïîÿâó ïàòîëîã³é ÑÂÑ ñåðåä õàðàêòåðèñòèê ë³êóâàííÿ. Äëÿ
âèñóíåííÿ ã³ïîòåç òà ¿õ ïåðåâ³ðêè âèêîðèñòîâóâàëè ïàêåòè
WizWhy (êàòåãîð³ÿ Data Mining) ³ ïàêåò ïðîãðàì çàãàëüíîãî ïðè-
çíà÷åííÿ STATISTICA. Àíàë³ç äîñòóïíèõ äæåðåë ë³òåðàòóðè ïðî-
äåìîíñòðóâàâ, ùî ³ñíóº ëèøå îáìåæåíà ê³ëüê³ñòü ðîá³ò, ïðèñâÿ÷å-
íèõ ñòàíó ÑÂÑ ó õâîðèõ íà ÄÐ ÙÇ. Ïðîòå êîìïëåêñíèé àíàë³ç
â³ääàëåíèõ íàñë³äê³â ë³êóâàííÿ òàêèõ ïàö³ºíò³â âèÿâèâ ñóòòºâå
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ çàõâîðþâàíü îðãàí³â ÑÂÑ
ó ïåð³îä 3,75 ---- 4,8 ðîêè ï³ñëÿ ñïåö³àëüíîãî ë³êóâàííÿ. Ïîêàçà-
íî, ùî çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ïàòîëîã³é ÑÂÑ çá³ëüøèëàñÿ â 2,04 ðàçó
ïî â³äíîøåííþ äî çàõâîðþâàíîñò³ ÑÂÑ ïåðåä ïî÷àòêîì ñïåö³àëü-
íîãî ë³êóâàííÿ. Â³êîâî¿ çàëåæíîñò³ ö³ â³äì³ííîñò³ íå ìàëè: ìåä³à-
íà â³êó ïàö³ºíò³â äî ë³êóâàííÿ ---- 51 ð³ê, ï³ñëÿ íüîãî ---- 50 ðîê³â.

Äîäàòêîâî áóëî ç’ÿñîâàíî, ùî îñîáëèâî¿ óâàãè ç îãëÿäó íà âèíèê-
íåííÿ ñå÷îêàì’ÿíî¿ õâîðîáè ïîòðåáóþòü ïàö³ºíòè, â ÿêèõ íà òë³
ãîðìîíîòåðàï³¿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ åï³çîäè äåêîìïåíñàö³¿ ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîãî ã³ïîòèðåîçó íà òë³ ïðèéîìó äîçè L-òèðîêñèíó, ùî íå
ïåðåâèùóâàëà 2,5 ìêã/êã. Îäåðæàí³ çàëåæíîñò³ º äîâîë³ ïðîãíî-
çîâàíèìè, îñê³ëüêè, ïî-ïåðøå, â³äîìèì º ôàêò, ùî ãîðìîíè ÙÇ
âïëèâàþòü íà íèðêîâèé ðîçâèòîê òà ô³ç³îëîã³þ, ³, ïî-äðóãå, çíà÷-
íèé â³äñîòîê 131I ïðîòÿãîì ðàä³îéîäîòåðàï³¿ âèâîäèòüñÿ ç ñå÷åþ
òà äåïîíóºòüñÿ â ñå÷îâîìó ì³õóð³, ùî ìîæå ñïðèÿòè ïîÿâ³ ðàä³î-
³íäóêîâàíèõ åôåêò³â. Âñòàíîâëåíî, ùî ñïåö³àëüíå ë³êóâàííÿ ÄÐ
ÙÇ ïðèçâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ ïàòîëîã³é ÑÂÑ á³ëüø í³æ óäâ³÷³.
Òåðì³í ïîÿâè ï³ñëÿë³êóâàëüíèõ ïàòîëîã³é ñòàíîâèòü 2,5 (3,75 ----
4,8) ðîêó. Ãðóïîþ ï³äâèùåíîãî ðèçèêó âèçíàíî ïàö³ºíò³â, â ÿêèõ
ï³ä ÷àñ ãîðìîíîòåðàï³¿ ìàþòü ì³ñöå åï³çîäè äåêîìïåíñàö³¿ ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíîãî ã³ïîòèðåîçó íà òë³ ïðèéîìó äîçè L-òèðîêñèíó, ùî íå
ïåðåâèùóº 2,5 ìêã/êã.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.241. Ðàä³îíóêë³äíèé ìîí³òîðèíã òàðãåòíî¿ òåðàï³¿ éîäîíå-

ãàòèâíîãî äèôåðåíö³éîâàíîãî ðàêó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè
/ Î. ². Ñîëîäÿííèêîâà, ß. Â. Êìåòþê, Â. Â. Äàíèëåíêî,
Ã. Ã. Ñóêà÷ // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29,
¹ 1.  ---- Ñ. 141-155.  ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ.  ---- óêp.

Ñó÷àñíèé ìåíåäæìåíò ë³êóâàííÿ éîäîíåãàòèâíèõ ìåòàñòàç³â
äèôåðåíö³éîâàíîãî ðàêó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ÄÐ ÙÇ) ìàº ñâî¿
îñîáëèâîñò³. Çà îñòàíí³ ðîêè â Óêðà¿í³ çàðåºñòðîâàíî òà ïî÷àëè
âèêîðèñòîâóâàòèñü ó ë³êóâàíí³ ðåôðàêòåðíèõ ôîðì ÄÐ ÙÇ ³íã³-
á³òîðè òèðîçèíê³íàçè (ñîðàôåí³á, ñóí³òèí³á). Ïðîòå ëèøå â ïî-
îäèíîêèõ äîñë³äæåííÿõ âèâ÷àëèñü öèòîëîã³÷í³ àñïåêòè ó ïðîãíî-
çóâàíí³ ðàä³îéîäîðåçèñòåíòíîñò³ ïàï³ëÿðíîãî ðàêó ÙÇ, ðîçðîá-
ëÿâñÿ ðàä³îíóêë³äíèé ìîí³òîðèíã ³ ä³àãíîñòè÷íèé àëãîðèòì äëÿ
âèÿâëåííÿ ðåöèäèâ³â ³ ìåòàñòàç³â ó õâîðèõ ³ç éîäîíåãàòèâíèìè
ôîðìàìè ÄÐ ÙÇ. Ó òîé æå ÷àñ, íàóêîâî-êë³í³÷í³ àñïåêòè ë³êó-
âàííÿ ðàä³îéîäîðåçèñòåíòíîãî ÄÐ ÙÇ â óêðà¿íñüê³é îíêîëîã³¿ òà
ðàä³îëîã³¿ ïðàêòè÷íî íå äîñë³äæóþòüñÿ. Òàêèì ÷èíîì, ñòàí ïðîá-
ëåìè ë³êóâàííÿ òà ï³ñëÿòåðàïåâòè÷íîãî ìîí³òîðèíãó ïàö³ºíò³â ³ç
éîäîíåãàòèâíèìè ôîðìàìè ÄÐ ÙÇ, íà äàíèé ÷àñ çàëèøàºòüñÿ
íåäîñòàòíüî âèâ÷åíèì ³ ïîòðåáóº ïîäàëüøî¿ íàóêîâî-êë³í³÷íî¿
ðîçðîáêè. Ìåòà ðîáîòè ---- ðîçðîáèòè ñïîñ³á ë³êóâàííÿ éîäîíåãà-
òèâíèõ ìåòàñòàç³â ÄÐ ÙÇ. Ïðîë³êîâàíî 38 õâîðèõ ³ç éîäîíåãà-
òèâíèìè ìåòàñòàçàìè ÄÐ ÙÇ, ³ç ÿêèõ ó 10 åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàí-
íÿ îö³íþâàëàñü çà äîïîìîãîþ ñöèíòèãðàô³¿ âñüîãî ò³ëà (ÑÂÒ) ³ç
99mTc−MIBI, ó 10 ---- ³ç 99mTc−DMCA. Ó 10 õâîðèõ áåçïîñåðåäí³
ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ³íã³á³òîðàìè òèðîçèíê³íàçè îö³íþâàëèñü çà
äîïîìîãîþ ÏÅÒ ³ç 18F ---- ÔÄÃ. 8 ïàö³ºíò³â ñêëàëè ãðóïó, ó ÿê³é
â³äì³÷àëîñü óðàæåííÿ ê³ñòîê ³ ë³êóâàííÿ çä³éñíþâàëîñü çà äîïî-
ìîãîþ ðàä³îíóêë³äíî¿ òà äèñòàíö³éíî¿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿. Ñåðåä-
í³é â³ê ïàö³ºíò³â êîëèâàâñÿ â³ä 43 äî 76 ðîê³â, ìåä³àíà ---- 57,8 +
3,9. ²ç íèõ æ³íîê ---- 24, ÷îëîâ³ê³â ---- 14. Ïàòîã³ñòîëîã³÷íî ïàï³-
ëÿðíèé ðàê ä³àãíîñòîâàíî ó 31, ôîë³êóëÿðíèé ---- ó 5, ïàï³ëÿðíî-
ôîë³êóëÿðíèé ---- ó 2. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñü ³ç âèêîðèñòàí-
íÿì òàêèõ òåõí³÷íèõ çàñîá³â ---- äâîõäåòåêòîðíî¿ ãàììà-êàìåðè
ô³ðìè «Mediso» (Óãîðùèíà) òà îäíîôîòîííîãî åì³ñ³éíîãî êîì-
ï’þòåðíîãî òîìîãðàôà (ÎÔÅÊÒ) «E. CAM 180» ô³ðìè «Siemens»
(ÔÐÍ). ÏÅÒ/ÊÒ ïðîâîäèëèñÿ íà êîìá³íîâàíîìó òîìîãðàô³ «Bi-
ograph-64-TruePoint-Siemens» (Í³ìå÷÷èíà), çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³-
ÿìè ªâðîïåéñüêî¿ àñîö³àö³¿ ÿäåðíèõ ìåäèê³â. Äî ïî÷àòêó òåðàï³¿
10 õâîðèì ³ç ÄÐ ÙÇ áóëî ïðîâåäåíî ÑÂÒ ç 99mTc−MIBI òà
ïîâòîðíå äîñë³äæåííÿ ÷åðåç 3 ì³ñ ³ç ìåòîþ îö³íêè åôåêòèâíîñò³
ë³êóâàííÿ. Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ä³àãíîñòè÷íîãî îáñòåæåííÿ ïàö³ºí-
òàì áóëî ïðèçíà÷åíî òàðãåòíó òåðàï³þ ïðåïàðàòîì íåêñàâàð çã³äíî
ç ïðîòîêîëîì ë³êóâàííÿ. Âíàñë³äîê ë³êóâàííÿ äîñÿãíóòî ðåãðåñ³þ
âîãíèùà â ëåãåíÿõ ó ìåæàõ 70 %. Ïîäàëüøèé ìîí³òîðèíã åôåê-
òèâíîñò³ ïðîòèïóõëèííîãî ë³êóâàííÿ ïðîâåäåíî çà äîïîìîãîþ
ÑÂÒ ³ç 99mTc−MIBI. 10 ïàö³ºíò³â, ÿêèì äî ë³êóâàííÿ áóëî ïðîâå-
äåíî ïåðâèííå ä³àãíîñòè÷íå äîñë³äæåííÿ çà äîïîìîãîþ
ÏÅÒ/ÊÒ ---- 18F---- ÔÄÃ, òàêîæ áóëè ïðîë³êîâàí³ çà äîïîìîãîþ
òàðãåòíî¿ òåðàï³¿ ïðåïàðàòîì íåêñàâàð. Ä³àãíîñòè÷íå ñêàíóâàííÿ ç
18F---- ÔÄÃ ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿ òåðàï³¿ âèÿâèëî çíèæåííÿ ôóíêö³î-
íàëüíî¿ àêòèâíîñò³ âîãíèùà â ä³ëÿíö³ øè¿, îäíàê çìåíøåííÿ ðîç-
ì³ðó âîãíèùà íå ñïîñòåð³ãàëîñü. Âñòàíîâëåíî, ùî ë³êóâàííÿ éî-
äîíåãàòèâíèõ ìåòàñòàç³â ÄÐ ÙÇ çà äîïîìîãîþ ³íã³á³òîð³â òèðî-
çèíê³íàçè ñóïðîâîäæóâàëîñü çìåíøåííÿì ê³ëüêîñò³ ìåòàñòàòè÷íèõ
âîãíèù ³ çíèæåííÿì ð³âíÿ ¿õ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³. Ïðîâå-
äåí³ äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäèëè ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ ìåòîäèê
³ç íåéîäíèìè ÐÔÏ 99mTc−MIBI, 99mTc−DMCA) äëÿ îö³íêè åôåê-
òèâíîñò³ ë³êóâàííÿ éîäîíåãàòèâíèõ ìåòàñòàç³â ÄÐÙÇ. ÏÅÒ/ÊÒ
³ç 18F ---- ÔÄÃ º âèñîêî³íôîðìàòèâíîþ ìåòîäèêîþ äëÿ îö³íêè
âïëèâó ³íã³á³òîð³â òèðîçèíê³íàçè íà ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü ìå-
òàñòàòè÷íèõ âîãíèù çà äàíèìè ìåòàáîë³÷íîãî ñêàíóâàííÿ ïðè ë³-
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êóâàíí³ éîäîíåãàòèâíèõ ìåòàñòàç³â ÄÐÙÇ. Ó ðàç³ â³äñóòíîñò³ ïî-
çèòèâíî¿ äèíàì³êè ï³ñëÿ 3 ---- 4 êóðñ³â ïîêàçàíî çàñòîñóâàííÿ
äèñòàíö³éíî¿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ ç ÑÎÄ 30 ---- 50 Ãð, ÿêà íàäàº
ìîæëèâ³ñòü çìåíøèòè îá’ºì ìåòàñòàòè÷íèõ îñåðåäê³â ³ çíèçèòè ¿õ
ìåòàáîë³÷íó àêòèâí³ñòü. Ñîö³àëüíå òà åêîíîì³÷íå çíà÷åííÿ îäåð-
æàíèõ âíàñë³äîê âèêîíàííÿ äîñë³äæåííÿ ðåçóëüòàò³â íàäàº ìîæ-
ëèâ³ñòü ïîêðàùèòè ïîêàçíèêè çàãàëüíî¿ òà áåçðåöèäèâíî¿ âèæèâà-
íîñò³ ó ïðàöåçäàòíî¿ ÷àñòèíè õâîðèõ íà ÄÐ ÙÇ, çìåíøèòè âàð-
ò³ñòü ñïîñòåðåæåííÿ çà ïàö³ºíòàìè ç éîäîíåãàòèâíèìè ôîðìàìè
ÄÐ ÙÇ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.242. Ñèíäðîì ìíîæèííî¿ åíäîêðèííî¿ íåîïëàç³¿

/ Ì. Â. Êðàñíîñåëüñüêèé, À. Â. Ñâèíàðåíêî, Í. Ñ. Ï³ä÷åíêî,
À. Ñ. Ñ³ìá³ðüîâà // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ----
29, ¹ 2.  ---- Ñ. 150-158.  ---- Á³áë³îãð.: 8 íàçâ.  ---- óêp.

Ìíîæèííà åíäîêðèííà íåîïëàç³ÿ 1 òèïó ---- ð³äê³ñíå ñïàäêîâå
çàõâîðþâàííÿ, ùî ïîºäíóº ãåòåðîãåíí³ àóòîñîìíî-ñïàäêîâ³ ïîðó-
øåííÿ, îñíîâó ïàòîãåíåçó ÿêîãî ñêëàäàþòü ã³ïåðïëàç³ÿ àáî ïóõ-
ëèííà òðàíñôîðìàö³ÿ ê³ëüêîõ íåéðîåíäîêðèííèõ çàëîç. Çà ö³º¿
ïàòîëîã³¿ ïðîòîêîëè ë³êóâàííÿ º íåäîñêîíàëèìè, âèêîðèñòîâóºòü-
ñÿ õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ, ñóïðåñèâíà àáî çàì³ñíà òåðàï³ÿ, ïðîìå-
íåâà òà õ³ì³îòåðàï³ÿ. Ïîêàçàíî óñï³øíèé äîñâ³ä ïîºäíàíî-ïðîìå-
íåâîãî ë³êóâàííÿ (ÏÏË) ìíîæèííî¿ ³íñóë³íîìè (Ì²) ï³äøëóíêî-
âî¿ çàëîçè (ÏÇ) ÿê îñíîâíîãî êë³í³÷íîãî ïðîÿâó ñèíäðîìó ìíî-
æèííî¿ åíäîêðèííî¿ íåîïëàç³¿ (ÑÅÍÏ). Êîìá³íàö³ÿ âíóòð³øíüî-
òêàíèííî¿ áðàõ³òåðàï³¿ òà ìåãàâîëüòíî¿ äèñòàíö³éíî¿ òåðàï³¿ â
ÑÎÄ, ³çîåôåêòèâí³é 50 Ãð íàäàëà ìîæëèâ³ñòü äîñÿãòè íàä³éíîãî
êîíòðîëþ íàïàä³â ã³ïîãë³êåì³¿ ïðîòÿãîì äâîõ ðîê³â ñïîñòåðåæåí-
íÿ. Ìåòà ðîáîòè ---- îçíàéîìëåííÿ ìåäè÷íî¿ ñï³ëüíîòè ç óñï³øíèì
äîñâ³äîì ÏÏË Ì² ÏÇ ÿê îñíîâíîãî êë³í³÷íîãî ïðîÿâó ÑÅÍÏ.
Êë³í³÷íèé âèïàäîê ïàö³ºíòêè Ë., 30 ðîê³â, ÿêà îäåðæóâàëà ïîºä-
íàíî-ïðîìåíåâå ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó êë³í³÷íî çíà÷óùèõ ïðîÿâ³â
ãîðìîíàëüíî-àêòèâíî¿ ìíîæèííî¿ ³íñóë³íîìè ÏÇ ó â³ää³ëåíí³ ðà-
ä³îëîã³÷íî¿ îíêîëîã³¿ ÄÓ «²íñòèòóò ìåäè÷íî¿ ðàä³îëîã³¿ òà îíêî-
ëîã³¿ ³ì. Ñ. Ï. Ãðèãîð’ºâà Íàö³îíàëüíî¿ àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ íàóê
Óêðà¿íè». Ó òðàâí³ 2019 ð. íà àïàðàò³ MULTISOURCE ïðîâåäå-
íî ïàë³àòèâíó êîíòàêòíó áðàõ³òåðàï³þ. ÑÎÄ íà îñåðåäêè â ÏÇ
ÐÎÄ 3 Ãð 5 ðàç³â íà òèæ., ÑÎÄ 18 Ãð. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ áðàõ³-
òåðàï³¿ êóïîâàí³ íàïàäè ã³ïîãë³êåì³¿. Ó áåðåçí³ 2020 ð. ïðîâåäåíî
äèñòàíö³éíó ïðîìåíåâó òåðàï³þ íà ë³í³éíîìó ïðèñêîðþâà÷³ CLI-
NAC-600C (6 MeV) ó ðåæèì³ êëàñè÷íîãî ôðàêö³îíóâàííÿ (ÐÎÄ
1,8 Ãð 5 ðàç³â íà òèæ.), ÑÎÄ íà âåñü îáñÿã ÏÇ 30,6 Ãð. Ó òðàâí³
2021 ð. íà ÊÒ ó ÏÇ ñòàá³ë³çàö³ÿ ïðîöåñó, ïðîòå ó çâ’ÿçêó ç
ïîíîâëåííÿì íàïàä³â ã³ïîãë³êåì³¿ òà ïîÿâîþ äèñãîðìîíàëüíî¿ îñ-
òåîïàò³¿ ïðîâåäåíî êóðñ äèñòàíö³éíî¿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ íà âñþ
ÏÇ, ÐÎÄ 1,8 Ãð, ÑÎÄ 20 Ãð îäíî÷àñíî ç ââåäåííÿì á³ñôîñôîíà-
ò³â. Òàêèì ÷èíîì, ó ïàö³ºíòêè ç ñèíäðîìîì ìíîæèííî¿ íåîïëàç³¿
I òèïó, íåéðîåíäîêðèííîþ ïóõëèíîþ ÏÇ G1 T3¹ 0M0 ñò. IIÂ çà
äîïîìîãîþ áàãàòîåòàïíî¿ ïîºäíàíî-ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ ïðîòÿãîì
äâîõ ðîê³â âäàºòüñÿ äîñÿãòè ñòàá³ë³çàö³¿ ïðîöåñó òà íàä³éíîãî
êîíòðîëþ íàïàä³â ã³ïîãë³êåì³¿, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî åôåêòèâí³ñòü
äàíîãî ìåòîäó ÿê àëüòåðíàòèâè õ³ðóðã³¿ â íåðåçåêòàáåëüíèõ âè-
ïàäêàõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
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2021.  ---- 29, ¹ 3.  ---- Ñ. 76-88.  ---- Á³áë³îãð.: 38 íàçâ.  ---- óêp.

Ïðîáëåìîþ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ïàï³ëÿðíîãî ðàêó (ÏÐ)
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ÙÇ) º ðàä³îéîäîðåçèñòåíòí³ ìåòàñòàçè
(ÐÉÐÌ), äëÿ ÿêèõ ðàä³îéîäîòåðàï³ÿ (ÐÉÒ) íååôåêòèâíà. Àêòó-
àëüíèì ïèòàííÿì º ìîæëèâ³ñòü ðàííüîãî ïðîãíîçóâàííÿ òà â÷àñ-
íî¿ ä³àãíîñòèêè ÐÉÐÌ íà îñíîâ³ âèÿâëåííÿ öèòîìîðôîëîã³÷íèõ
îñîáëèâîñòåé ÏÐ ÙÇ ³ éîãî ìåòàñòàç³â, ÿê³ êîðåëþþòü ³ç ðîçâèò-
êîì ðàä³îéîäîðåçèñòåíòíîñò³. Ìåòà ðîáîòè ---- âèÿâëåííÿ öèòî-
ìîðôîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ïåðâèííîãî ÏÐ ÙÇ ³ éîãî ìåòàñòàç³â
ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ çãîäîì ïîêàçàëè ñò³éê³ñòü äî òåðàï³¿ 131I, ó ïîð³â-
íÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ ïàö³ºíò³â, ÿê³ äîñÿãëè ïîçèòèâíîãî
åôåêòó òåðàï³¿ 131I. Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ìîðôîëîã³÷-
íèõ îçíàê ó ã³ñòîëîã³÷íèõ âèñíîâêàõ ³ äîñë³äæåííÿ öèòîëîã³÷íèõ
õàðàêòåðèñòèê ó ìàòåð³àë³ òîíêîãîëêîâèõ àñï³ðàö³éíèõ ïóíêö³é-
íèõ á³îïñ³é (ÒÀÏÁ) ïåðâèííèõ ÏÐ ÙÇ òà ¿õ ïåðâèííèõ ìåòàñòà-
ç³â, à òàêîæ ÐÉÐÌ äîñë³äíî¿ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóï ïàö³ºíò³â.
Äîñë³äíó ãðóïó ñêëàëè 152 ïàö³ºíòè, äå âñ³ ïîêàçàëè ðåçèñòåíò-
í³ñòü äî ÐÉÒ; êîíòðîëüíó ---- 161 ïàö³ºíò, ÿê³ äîñÿãëè ïîçèòèâ-
íîãî åôåêòó ÐÉÒ. Ñòàòèñòè÷íî îïðàöüîâóâàëè â Statistica 12.
Ïîêàçàíî, ùî ÷àñòîòà ôîë³êóëÿðíèõ ñòðóêòóð ó ìàòåð³àë³ ïåðâèí-

íèõ ÏÐ ÙÇ ïàö³ºíò³â ³ç ïîçèòèâíèì åôåêòîì ÐÉÒ â³ðîã³äíî º
âèùîþ, à íåêðîòè÷íèõ çì³í ---- â³ðîã³äíî íèæ÷îþ, í³æ ó ïàö³ºíò³â
³ç ðîçâèòêîì ÐÉÐÌ (p < 0,05 çà êðèòåð³ºì χ2). ×àñòîòà ôîë³êó-
ëÿðíèõ ñòðóêòóð ó ã³ñòîëîã³÷íîìó òà ïóíêö³éíîìó ìàòåð³àë³ ïåð-
âèííèõ ìåòàñòàç³â ïàö³ºíò³â ³ç ïîçèòèâíèì åôåêòîì ÐÉÒ â³ðîã³äíî
º âèùîþ, à îêñèô³ëüíèõ çì³í â³ðîã³äíî íèæ÷îþ, í³æ ó ïàö³ºíò³â
³ç ðîçâèòêîì ÐÉÐÌ (p < 0,05 çà êðèòåð³ºì χ2). Îêñèô³ëüí³ çì³íè
â³äçíà÷åíî â³ðîã³äíî ÷àñò³øå ó ãðóï³ ÐÉÐÌ ó ïîð³âíÿíí³ ç ïåð-
âèííèìè ìåòàñòàçàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (p = 0,03). Äîâåäåíî, ùî
ê³ñòîçí³ çì³íè çóñòð³÷àþòüñÿ â³ðîã³äíî ÷àñò³øå â ïóíêö³éíîìó òà
ã³ñòîëîã³÷íîìó ìàòåð³àë³ ÐÉÐÌ ó ïîð³âíÿíí³ ç ïåðâèííèìè ìåòà-
ñòàçàìè ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ òà äîñë³äíî¿ ãðóï (p < 0,05). Çà-
ïðîïîíîâàíî âèêîðèñòàííÿ íàÿâíîñò³ îêñèô³ëüíèõ ³ ê³ñòîçíèõ
çì³í ó ïóíêö³éíîìó òà ã³ñòîëîã³÷íîìó ìàòåð³àë³ ìåòàñòàç³â ÏÐ ÙÇ
ÿê ïðîãíîñòè÷í³ ôàêòîðè ðàä³îéîäîðåçèñòåíòíîñò³ ÏÐ ÙÇ. Íàÿâ-
í³ñòü ôîë³êóëÿðíèõ ñòðóêòóð ó ìàòåð³àë³ ïåðâèííèõ ÏÐ òà ¿õ
ìåòàñòàç³â ìîæå áóòè ïðîãíîñòè÷íèì ôàêòîðîì åôåêòèâíî¿ ÐÉÒ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.244. Differentiated approach to surgical treatment of adre-

nal glands tumors / O. B. Kutovyi, E. V. Zhmurenko // Ìåä.
ïåðñïåêòèâè.  ---- 2021.  ---- 26, ¹ 4.  ---- Ñ. 124-131.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 15 íàçâ.  ---- àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ïóõëèí íà-
äíèðêîâèõ çàëîç çà ðàõóíîê îïòèì³çàö³¿ äèôåðåíö³éîâàíîãî ï³ä-
õîäó íà îñíîâ³ àíàë³çó ðåçóëüòàò³â ð³çíèõ âàð³àíò³â õ³ðóðã³÷íèõ
âòðó÷àíü. Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 145 ïàö³ºíò³â ç
ð³çíèìè ïóõëèíàìè íàäíèðêîâèõ çàëîç, ÿêèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà
2 ãðóïè: I (n = 71) ---- õâîð³ ï³ñëÿ àäðåíàëåêòîì³é, II (n = 74) ----
ï³ñëÿ ðåçåêö³é íàäíèðêîâèõ çàëîç. Îðãàíîçáåð³ãàþ÷³ âòðó÷àííÿ
ïîêàçàëè êðàù³ ðåçóëüòàòè ïðîòÿãîì ðàííüîãî òà â³ääàëåíîãî ï³ñ-
ëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ó õâîðèõ ç êîðòèêîñòåðîìàìè, ôåîõðîìî-
öèòîìàìè òà ³íñèäåíòàëîìàìè çà ðàõóíîê çìåíøåííÿ ñòóïåíÿ âè-
ðàæåíîñò³ êîëèâàíü ïîêàçíèê³â ãåìîäèíàì³êè òà ÷àñòîòè íàäíèð-
êîâî¿ íåäîñòàòíîñò³. Çàâäÿêè âïðîâàäæåííþ àëãîðèòìó ë³êóâàííÿ
íà 26,6 % çá³ëüøèëàñü ê³ëüê³ñòü ðåçåêö³é íàäíèðíèê³â ó õâîðèõ
ç íîâîóòâîðåííÿìè á³ëüøå í³æ 4,0 ñì ó ä³àìåòð³ (p = 0,0001).
×åðåç öå âèá³ð õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ìàº áóòè ³íäèâ³äóàë³çîâà-
íèì ç óðàõóâàííÿì êë³í³÷íî¿ êàðòèíè çàõâîðþâàííÿ, äàíèõ ïîêàç-
íèê³â ãîðìîí³â, ðîçì³ð³â ïóõëèí, ïîâíîòè óðàæåííÿ íàäíèðêîâî¿
çàëîçè òà â³äíîøåííÿ îñòàííüî¿ äî ïðèëåãëèõ îðãàí³â, ñòðóêòóð.
Íàäíèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü âèçíà÷àëàñü íà 14,2 % ÷àñò³øå ï³ñëÿ
àäðåíàëåêòîì³é (p = 0,044) ó ïîð³âíÿíí³ ç ðåçåêö³ÿìè íàäíèðíè-
ê³â. Ë³êóâàííÿ çã³äíî ç ðîçðîáëåíèì àëãîðèòìîì íàääàëî çìîãó
çìåíøèòè ÷àñòîòó íàäíèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ íà 5,8 % (p = 0,028).
Ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïóõëèíè êîíòðàëàòå-
ðàëüíèõ çàëîç âèíèêàëè ç îäíàêîâîþ ÷àñòîòîþ (4,8 %) ñåðåä
ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ àäðåíàëåêòîì³é òà ðåçåêö³é. Ðåöèäèâ íîâîóòâîðåí-
íÿ ï³ñëÿ ðåçåêö³é âèÿâèëè â 3 (7,1 %) ïàö³ºíò³â, âíàñë³äîê ÷îãî
ó 2,4 % âèêîíàëè ïîâòîðí³ îïåðàö³¿ ç îñòàòî÷íèì âèäàëåííÿì
çàëîçè. Çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â îäíîãî íàäíèðíèêà çóñòð³÷àëîñü íà
21,4 % ÷àñò³øå ï³ñëÿ àäðåíàëåêòîì³é.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.168, 2.Ð.249

Ïóõëèíè îïîðíî-ðóõîâî¿ ñèñòåìè

2.Ð.245. Á³îñêëî òà éîãî çàñòîñóâàííÿ â ñó÷àñíîìó ë³êóâàíí³
îñòåîîíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü / Ñ. Ï. Òóðàíñüêà, À. Ï. Êó-
ñÿê, À. Ë. Ïåòðàíîâñüêà, Â. Â. Òóðîâ, Ï. Ï. Ãîðáèê, Â. À. Äó-
áîê, Î. À. Áóð’ÿíîâ, Â. Ñ. ×îðíèé, Þ. Ë. Ñîáîëåâñüêèé,
Â. Ô. ×åõóí // Ïîâåðõíÿ: çá. íàóê. ïð.  ---- 2021.  ----
Âèï. 13. ---- Ñ. 206-245.  ---- Á³áë³îãð.: 71 íàçâ.  ---- óêp.

Ïóõëèíí³ çàõâîðþâàííÿ ê³ñòîê º îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ïðîáëåì ó
ñó÷àñí³é êë³í³÷í³é ïðàêòèö³. Ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ìîæå
çàëèøàòèñÿ äåÿêà ÷àñòèíà ïóõëèííèõ êë³òèí, çäàòíèõ äî ïðîë³-
ôåðàö³¿, ùî ïðèçâîäèòü äî ðåöèäèâó ïóõëèíè. Êð³ì òîãî, õ³ðóð-
ã³÷íå âèäàëåííÿ ïóõëèí ê³ñòêè ñòâîðþº äåôåêòè ê³ñòêîâî¿ òêàíè-
íè. Òîìó ïðîáëåìà âèãîòîâëåííÿ ñïåöèô³÷íèõ á³îìàòåð³àë³â ³ç
ïîäâ³éíîþ ôóíêö³ºþ ë³êóâàííÿ ïóõëèí ê³ñòêè òà ðåãåíåðàö³¿ ê³ñò-
êîâèõ äåôåêò³â íàáóëà ïð³îð³òåòíîãî çíà÷åííÿ. Çàñòîñóâàííÿ ìå-
òîä³â àäðåñíî¿ äîñòàâêè òà ëîêàëüíîãî êîíòðîëüîâàíîãî âèâ³ëüíåí-
íÿ ïðåïàðàò³â ñïðèÿº ñòâîðåííþ áàæàíî¿ òåðàïåâòè÷íî¿ êîíöåí-
òðàö³¿ ë³ê³â ó âîãíèù³ çàõâîðþâàííÿ òà ï³äâèùóº ¿õ á³îäîñòóï-
í³ñòü. Â îñòàíí³ ðîêè ðîçðîáëåíî ïåðñïåêòèâí³ çðàçêè, çäàòí³ äî
åôåêòèâíîãî êîíòðîëüîâàíîãî âèâ³ëüíåííÿ, â ÿêèõ öèñïëàòèí, äî-
êñîðóá³öèí ³ ãåìöèòàá³í âèêîðèñòîâóâàëèñÿ ÿê ìîäåëüí³ õ³ì³îòå-
ðàïåâòè÷í³ ïðåïàðàòè. Âêàçàí³ ï³äõîäè âèÿâèëèñÿ ïåðñïåêòèâíè-
ìè òà ïîêàçàëè ïîòåíö³éíó ìîæëèâ³ñòü çíèùåííÿ çàëèøêîâèõ
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ïóõëèííèõ êë³òèí, îäíàê, âîíè ìîæóòü íàáóâàòè ðåçèñòåíòíîñò³
äî òàêèõ ïðåïàðàò³â, ùî ïðèçâîäèòü äî íåâäà÷³ ë³êóâàííÿ. Ìåòà
îãëÿäó ---- óçàãàëüíåííÿ íîâ³òíüîãî ñâ³òîâîãî äîñâ³äó ñèíòåçó, äî-
ñë³äæåííÿ òà çàñòîñóâàííÿ êîìïîçèò³â íà îñíîâ³ á³îàêòèâíèõ êå-
ðàì³÷íèõ ìàòåð³àë³â ³ ñó÷àñíèõ ïðîòèïóõëèííèõ ïðåïàðàò³â, ÿê
ïåðñïåêòèâíèõ ³ìïëàíòàò³â, ùî óîñîáëþþòü íîâå ïîêîë³ííÿ êîì-
ïëåêñíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ñïðÿìîâàíî¿ äîñòàâêè ç îñòåîêîíäóê-
òèâíèìè òà ïðîòèïóõëèííèìè âëàñòèâîñòÿìè, ïðîëîíãîâàíîþ
ä³ºþ, äëÿ ëîêàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ. Íàâåäåíî ïðèêëàäè çàñòîñó-
âàííÿ á³îñêëà ç öèòîòîêñè÷íèìè/öèòîñòàòè÷íèìè êîìïîíåíòàìè
òà ðåçóëüòàòè ðîçðîáêè íîâ³òí³õ íàïðÿìê³â ïðîòèïóõëèííî¿ òåðà-
ï³¿ ê³ñòîê, â ÿêèõ íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íàáóòòÿ ðåçèñòåíòíîñò³ ïóõ-
ëèííèõ êë³òèí. Ïðîòèïóõëèíí³ ôóíêö³¿ òàêèõ ìóëüòèôóíêö³î-
íàëüíèõ çðàçê³â çä³éñíþòüñÿ, íàïðèêëàä, ç âèêîðèñòàííÿì ìåòî-
ä³â õ³ì³îòåðàï³¿, ôîòîòåðì³÷íî¿ òåðàï³¿, ìàãí³òíî¿ ã³ïåðòåðì³¿, à
òàêîæ ôîòîäèíàì³÷íî¿ òåðàï³¿. Íàâåäåí³ äàí³ ìàþòü íàóêîâèé,
ïðàêòè÷íèé ³ ìåòîäè÷íèé ³íòåðåñ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ68643

2.Ð.246. Âïëèâ γγ ---- âèïðîì³íþâàííÿ òà ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
ââåäåííÿ öèñïëàòèíó íà ³íêîðïîðàö³þ ê³ñòêîâèõ àëî³ìïëàíòàò³â
ó ùóð³â / Î. ª. Âèðâà, ß. Î. Ãîëîâ³íà, Í. Î. Àøóê³íà,
Ð. Â. Ìàëèê, Ç. Ì. Äàíèùóê // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë.
æóðí. ---- 2021.  ---- 29, ¹ 3.  ---- Ñ. 51-62.  ---- Á³áë³îãð.:
30 íàçâ.  ---- óêp.

Ðåêîíñòðóêö³ÿ ï³ñëÿðåçåêö³éíèõ äåôåêò³â äîâãèõ ê³ñòîê ó ðàç³
¿õ óðàæåííÿ ïóõëèíàìè º àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ, ùî ïîòðåáóº
ïîñò³éíîãî âèâ÷åííÿ. Ê³ñòêîâ³ àëî³ìïëàíòàòè (ÊÀ²) ÷àñòî âèêî-
ðèñòîâóþòü äëÿ ö³º¿ ìåòè. Ïðîòå, ï³ä ÷àñ âèãîòîâëåííÿ âîíè ÷àñò-
êîâî âòðà÷àþòü ì³öí³ñòü òà îñòåî³íäóêòèâí³ âëàñòèâîñò³, à ¿õ âè-
æèâàí³ñòü â îíêîëîã³÷íèõ ïàö³ºíò³â ñòàíîâèòü 40 % ÷åðåç 10 ðî-
ê³â. Òîìó ñòàíîâèòü ³íòåðåñ ïîøóê á³ëüø äîñêîíàëèõ ìåòîä³â îá-
ðîáêè ÊÀ², à òàêîæ âèâ÷åííÿ ¿õ ïåðåáóäîâè é ³íêîðïîðàö³¿ â
îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ, ñòàí îðãàí³çìó ÿêèõ çì³íåíèé âíàñë³äîê
ïðîìåíåâî¿ àáî õ³ì³îòåðàï³¿. Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè ñòðóêòóðó
ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ â äèñòàëüíèé ìåòàô³ç ñòåãíî-
âî¿ ê³ñòêè (ÑÊ) ùóð³â àëîãåííîãî ê³ñòêîâîãî ìàòåð³àëó (ÀÊÌ),
ñòåðèë³çîâàíîãî çà äîïîìîãîþ γ-âèïðîì³íþâàííÿ àáî øëÿõîì ïðî-
ñî÷óâàííÿ àíòèá³îòèêîì, òà ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî âíóòð³øíüîî÷åðå-
âèííîãî ââåäåííÿ (ÂÎÂ) öèñïëàòèíó. Åêñïåðèìåíò âèêîíàíî íà
20 ñàìöÿõ á³ëèõ ùóð³â (â³ê íà ïî÷àòîê åêñïåðèìåíòó 5 ---- 6 ì³ñ.,
ìàñà ò³ëà ---- 365,8 ± 6,4 ã). Óñ³ì ùóðàì âèêîíàëè ä³ð÷àñòèé äå-
ôåêò ó äèñòàëüíîìó ìåòàô³ç³ ÑÊ ³ çàïîâíèëè éîãî ÀÊÌ, ñòåðè-
ë³çîâàíèì çà äîïîìîãîþ γ-âèïðîì³íþâàííÿ (Êîíòðîëü-1 ³ Äîñë³ä-
1) àáî íàñè÷åííÿì àíòèá³îòèêà (Êîíòðîëü-2 ³ Äîñë³ä-2). Ùóðàì
êîíòðîëüíèõ ãðóï ÷åðåç 14 äí³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âíóòð³øíüîî÷åðå-
âèííî ââîäèëè 2,0 ---- 2,4 ìë ðîç÷èíó 0,9 % NaCl, äîñë³äíèõ ----
2,5 ìã/êã öèñïëàòèíó. Ã³ñòîëîã³÷íèé àíàë³ç ³ç ã³ñòîìîðôîìåòð³ºþ
âèêîíàíî ÷åðåç 30 äí³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿. ×åðåç 30 ä³á ï³ñëÿ îïåðàö³¿
íàéìåíøà ê³ëüê³ñòü ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè (11,79 %) óòâîðèëàñÿ â
äåôåêòàõ ùóð³â ãðóïè Äîñë³ä-1, ÿêèì âñòàíîâëåíî ñòåðèë³çîâàíèé
çà äîïîìîãîþ ðàä³àö³éíîãî γ-âèïðîì³íþâàííÿ àëî³ìïëàíòàò íà òë³
ÂÎÂ öèñïëàòèíó. Äåùî êðàùèé ïîêàçíèê âèÿâèâñÿ â ãðóï³ Äî-
ñë³ä-2 (ñòåðèë³çàö³ÿ àíòèá³îòèêîì + öèñïëàòèí) ---- 31,64 %. Ó
êîíòðîëüíèõ ãðóïàõ (ÂÎÂ 0,9 % íàòð³þ õëîðèäó) â³äíîñíèé îá-
ñÿã ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ñòàíîâèâ 16,7 % (Êîíòðîëü-1, ðàä³àö³éíå
γ-âèïðîì³íþâàííÿ) ³ 58,09 % (Êîíòðîëü-2, àíòèá³îòèê). Âì³ñò
ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè áóâ íàéá³ëüøèì ó ãðóï³ Äîñë³ä-1 ---- 31,55 %,
à íàéìåíøèì ---- ó ãðóï³ Êîíòðîëü-2 ---- 12,79 %. Âèçíà÷åíî, ùî
çà óìîâ âèêîðèñòàííÿ äëÿ ïëàñòèêè ìåòàô³çàðíèõ äåôåêò³â ñòåã-
íîâî¿ ê³ñòêè ùóð³â ÊÀ² â³äáóâàºòüñÿ ¿õ ïåðåáóäîâà ç óòâîðåííÿì
ê³ñòêîâî¿ òà ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè. Ïðîòå â³äíîñíèé âì³ñò öèõ òêà-
íèí çàëåæèòü â³ä ñïîñîáó ñòåðèë³çàö³¿ àëî³ìïëàíòàòó ³ âèêîðèñ-
òàííÿ öèòîñòàòèêà. Çîêðåìà, íàéá³ëüøèé âì³ñò ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè
(58,09 %) âèÿâëåíî ó ðàç³ çàñòîñóâàííÿ ñòåðèë³çîâàíîãî àíòèá³î-
òèêîì àëî³ìïëàíòàòó áåç óâåäåííÿ öèòîñòàòèêà, à íàéìåíøèé ----
ó âèïàäêó çàì³ùåííÿ äåôåêòó àëî³ìïëàíòàòîì, ñòåðèë³çîâàíèì çà
äîïîìîãîþ ðàä³àö³éíîãî γ-âèïðîì³íþâàííÿ, íà òë³ ââåäåííÿ öèòîñ-
òàòè÷íîãî ïðåïàðàòó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.232

Ïóõëèíè øê³ðè

2.Ð.247. Åôåêòèâí³ñòü ä³àãíîñòèêè áàçàëüíîêë³òèííî¿ êàðöè-
íîìè øê³ðè ç âèêîðèñòàííÿì äåðìàòîñêîï³¿ ó ïîºäíàíí³ ç óëü-
òðàçâóêîâèì äîñë³äæåííÿì (îãëÿä ë³òåðàòóðè; îïèñ êë³í³÷íèõ
âèïàäê³â) / À. Áóë³íñüêà, ß. Î. Çàé÷åíêî, À. Ð. Êó÷åð,

². Ñ. Ìîòà // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí.  ---- 2021.  ---- ¹ 3/4.  ----
Ñ. 91-97.  ---- Á³áë³îãð.: 19 íàçâ.  ---- óêp.

Áàçàëüíîêë³òèííà êàðöèíîìà (ÁÊÊ) ---- íàéïîøèðåí³øèé ðàê
øê³ðè. Çàõâîðþâàí³ñòü íà ÁÁÊ çðîñòàº ó âñüîìó ñâ³ò³. Â³çóàëü-
íèé îãëÿä ---- ïåðøèé ³íñòðóìåíò ñêðèí³íãó, ÿêèé âèêîðèñòîâóþòü
êë³í³öèñòè, àëå ³íêîëè éîãî íå äîñèòü äëÿ äèôåðåíö³àö³¿ ³ âèçíà-
÷åííÿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ. Ó ïðàêòèêó øèðîêî âõîäÿòü íå³íâàç³éí³
ìåòîäè, òàê³ ÿê äåðìàòîñêîï³ÿ òà óëüòðàñîíîãðàô³ÿ øê³ðè, ùî
çàáåçïå÷óþòü ÷³òêó ä³àãíîñòèêó, ïîâí³ñòþ êîðåëüîâàí³ ç ïàòîìîð-
ôîëîã³÷íèì ä³àãíîçîì ³ íàäàþòü çìîãó âèçíà÷èòè ³íâàç³éí³ñòü ïðî-
öåñó òà îáñÿã õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Ìåòà ðîáîòè ---- íà îñíîâ³
îãëÿäó ñó÷àñíî¿ ë³òåðàòóðè òà îïèñó âëàñíèõ êë³í³÷íèõ âèïàäê³â
ç’ÿñóâàòè åôåêòèâí³ñòü ä³àãíîñòèêè áàçàëüíîêë³òèííî¿ êàðöèíîìè
øê³ðè ç âèêîðèñòàííÿì äåðìàòîñêîï³¿ ó ïîºäíàíí³ ç óëüòðàçâóêî-
âèì äîñë³äæåííÿì. Äîñë³äæåííÿ ðîçïî÷àëè ç îçíàéîìëåííÿ ç ë³-
òåðàòóðíèìè äæåðåëàìè, çàñòîñîâóâàëè êîíòåíò-àíàë³ç, ìåòîä ñèñ-
òåìíîãî òà ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó, á³áë³îñåìàíòè÷íèé ìåòîä âè-
â÷åííÿ àêòóàëüíèõ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü. Ïðîàíàë³çîâàíî 19 äæå-
ðåë àíãë³éñüêîþ òà óêðà¿íñüêîþ ìîâàìè. Îïèñàíî äâà âèïàäêè
áàçàëüíîêë³òèííî¿ áàçàë³îìè ó õâîðèõ ìîëîäîãî â³êó ç íåòèïîâîþ
ëîêàë³çàö³ºþ, äåðìàòîñêîï³÷í³ òà óëüòðàñîíîãðàô³÷í³ ïîêàçíèêè,
êîðåëÿö³þ ç ïàòîìîðôîëîã³÷íèì ä³àãíîçîì. Äåðìàòîñêîï³÷í³ ïî-
êàçíèêè îö³íþâàëè çà àëãîðèòìîì Ã. Ê³òòëåðà, ÓÇÄ øê³ðè âèêî-
íóâàëè íà àïàðàò³ åêñïåðòíîãî êëàñó ACUSON Juniper Ultrasound
System ç ðåæèìàìè êîëüîðîâîãî òà åíåðãåòè÷íîãî äîïëåðà ë³í³é-
íèì ìóëüòè÷àñòîòíèì òðàíñäþñåðîì (5 ---- 17 ÌÃö) çà îðèã³íàëü-
íèì ïðîòîêîëîì, ðîçðîáëåíèì Ã. Ñ. Àëëàõâåðäÿí. Âèñíîâêè: çà-
õâîðþâàí³ñòü íà áàçàëüíîêë³òèííó êàðöèíîìó ç êîæíèì ðîêîì
íåâïèííî çðîñòàº, îñîáëèâî ñåðåä ëþäåé ìîëîäîãî â³êó, à ¿¿ òèïî-
âà ëîêàë³çàö³ÿ çì³íþºòüñÿ. Ä³àãíîñòèêà áàçàëüíîêë³òèííî¿ êàðöè-
íîìè ç âèêîðèñòàííÿì äåðìàòîñêîï³¿ ó ïîºäíàíí³ ç óëüòðàçâóêî-
âèì äîñë³äæåííÿì (ïîäâ³éíèé ä³àãíîñòè÷íèé òåñò «Äåðìàòîñêîï³ÿ
+ óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ») åôåêòèâíà é äîö³ëüíà, àäæå íàäàº
çìîãó âèÿâèòè ïðîÿâè ³íâàç³éíîãî ðîñòó íîâîóòâîð³â, ¿õ ìåæ³ ïî-
øèðåííÿ òà ìîæëèâó çì³íó ïðèëåãëî¿ òêàíèíè, à òàêîæ âèçíà÷èòè
ïîòðåáó â îïåðàòèâíîìó ë³êóâàíí³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996

Ïóõëèíè íåðâîâî¿ ñèñòåìè

2.Ð.248. Îñîáëèâîñò³ ³ìóííîãî ñòàòóñó ó õâîðèõ ç ìåòàñòà-
òè÷íèìè òà ãë³àëüíèìè ïóõëèíàìè ãîëîâíîãî ìîçêó íà ï³äãîòîâ-
÷îìó åòàï³ ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ / À. À. Ãðÿçîâ, Ì. ². Ë³ñÿ-
íèé, À. Á. Ãðÿçîâ // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2020. ----
28, ¹ 4.  ---- Ñ. 353-363.  ---- Á³áë³îãð.: 17 íàçâ.  ---- óêp.

Äîñë³äæåííÿ îñòàíí³õ äåñÿòèë³òü ïîêàçàëè, ùî ³ìóíí³ êë³òèíè
º âàæëèâèìè ó÷àñíèêàìè îíêîïðîöåñó òà çàïàëåííÿ, ïîâ’ÿçàíîãî
ç ðàêîì. Çóñèëëÿ áóëè çîñåðåäæåí³ íà ðîçóì³íí³ òîãî, ÿê ³ìóíí³
êë³òèíè âïëèâàþòü íà ðåçóëüòàò ðîçâèòêó ïóõëèíè íà ð³çíèõ ñòà-
ä³ÿõ çàõâîðþâàííÿ: ðàííÿ íåîïëàñòè÷íà òðàíñôîðìàö³ÿ, êë³í³÷íî
âèÿâëåí³ ïóõëèíè, ìåòàñòàòè÷íå ïîøèðåííÿ òà íà åòàïàõ õ³ðóðã³÷-
íîãî òà ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ. Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè ñòàí
³ìóííî¿ ñèñòåìè ó õâîðèõ ³ç ïóõëèíàìè ãîëîâíîãî ìîçêó (ÏÃÌ)
ïåðåä ïî÷àòêîì ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ òà ðàä³îõ³ðóðã³¿ òà ïîð³âíÿòè
îñîáëèâîñò³ ³ìóí³òåòó ïðè ìåòàñòàòè÷íèõ ³ ãë³àëüíèõ ÏÃÌ. Ó
äîñë³äæåíí³ íàâåäåíî ðåçóëüòàòè ³ìóíîãðàì 61 ïàö³ºíòà. Ç íèõ 18
ïàö³ºíò³â ³ç ïåðâèííèìè ãë³àëüíèìè ïóõëèíàìè òà 23 ïàö³ºíòè ç³
âòîðèííèìè ìåòàñòàòè÷íèìè ïóõëèíàìè â ãîëîâíèé ìîçîê. ßê
êîíòðîëüíà ãðóïà íàâåäåíî ðåçóëüòàòè 20 óìîâíî çäîðîâèõ ïàö³-
ºíò³â, ÿê³ íå ìàëè îíêîçàõâîðþâàíü. Â³ê ïàö³ºíò³â ñêëàâ 24 ---- 75
ðîê³â. Óñ³ ïàö³ºíòè ìàþòü ã³ñòîëîã³÷íå ï³äòâåðäæåííÿ ä³àãíîçó
ïóõëèíè. Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ïðîâîäèëîñü çà 1,0 ---- 3,0 ðîêè
äî îáñòåæåííÿ. Îö³íêó ñòàíó ³ìóííî¿ ñèñòåìè ó õâîðèõ íà ïóõëè-
íè ìîçêó ïðîâåäåíî ç óðàõóâàííÿì êë³òèííî¿, ãóìîðàëüíî¿ òà
ôàãîöèòàðíî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó. Äëÿ îö³íêè êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó
âèçíà÷åíî â³äíîñíó òà àáñîëþòíó ê³ëüê³ñòü îñíîâíèõ ñóáïîïóëÿ-
ö³é ë³ìôîöèò³â, òàêèõ ÿê CD3+ ---- çàãàëüí³ T-ë³ìôîöèòè,
CD4+ ---- T-ë³ìôîöèòè-õåëïåðè, CD8+ ---- öèòîòîêñè÷í³ ë³ìôîöè-
òè, CD16+ ---- íàòóðàëüí³ ê³ëåðí³ ë³ìôîöèòè, CD19+ ---- B-ë³ìôî-
öèòè. Âèçíà÷åííÿ ãóìîðàëüíèõ ïîêàçíèê³â âêëþ÷àëî îö³íêó ê³ëü-
ê³ñíèõ ïîêàçíèê³â IgG, IgM òà IgA. Ê³ëüê³ñíà îö³íêà ôàãîöèòàð-
íî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó âêëþ÷àëà ôàãîöèòàðíó àêòèâí³ñòü íåéòðîô³-
ë³â (à ñàìå: ÍÑÒ-òåñò, ³íäóêóþ÷à (çèìîçàí) òà ñïîíòàííà àêòèâ-
í³ñòü ì³ºëîïåðîêñèäàçè íåéòðîô³ë³â). Ó õîä³ ïîð³âíÿííÿ ³ìóííèõ
ïîêàçíèê³â ê³ëüêîñò³ T- ³ B-ñóáïîïóëÿö³é ë³ìôîöèò³â ó õâîðèõ ³ç
ïåðâèííèìè çëîÿê³ñíèìè ïóõëèíàìè ìîçêó òà ç³ âòîðèííèìè ìå-
òàñòàòè÷íèìè ïóõëèíàìè íå âèÿâëåíî ñòàòèñòè÷íî¿ â³ðîã³äíî¿ â³ä-
ì³ííîñò³ ì³æ öèìè ïîêàçíèêàìè. Ïðè ãë³îáëàñòîìàõ âèÿâëÿþòüñÿ
íàéâèù³ ð³âí³ ÑD4+- ³ CD8+- ë³ìôîöèò³â ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè
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ãðóïàìè ïóõëèí, à òàêîæ á³ëüø âèñîê³ ð³âí³ IgG ³ IgA, í³æ çà
³íøèõ ïóõëèí, òîä³ ÿê êîíöåíòðàö³ÿ IgM çíàõîäèòüñÿ ïðàêòè÷íî
íà îäíîìó ð³âí³ ó âñ³õ òðüîõ ãðóïàõ õâîðèõ. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
òåíäåíö³ÿ äî çíèæåííÿ ð³âíÿ IgG ³ IgM ó êðîâ³ õâîðèõ ³ç ìåòà-
ñòàòè÷íèìè ïóõëèíàìè. Â îáîõ äîñë³äæóâàíèõ ãðóïàõ îíêîëîã³÷-
íèõ õâîðèõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ãàëüìóâàííÿ ì³ºëîïåðîêñèäàçíî¿ àê-
òèâíîñò³ íåéòðîô³ë³â íà òë³ çáåðåæåííÿ ôóíêö³¿ ÍÑÒ àêòèâíîñò³
êë³òèí. Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â
ÏÃÌ (ÿê ìåòàñòàòè÷íèõ, òàê ³ ïåðâèííèõ çëîÿê³ñíèõ ãë³àëüíèõ)
âèÿâëÿþòüñÿ ÷àñòêîâ³ çì³íè â ð³çíèõ ëàíêàõ ³ìóí³òåòó ---- êë³òèí-
í³é, ãóìîðàëüí³é ³ ôàãîöèòàðí³é àêòèâíîñò³. Îäíàê íå âèÿâëåíî
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùî¿ â³äì³ííîñò³ ì³æ ïîêàçíèêàìè ³ìóííîãî ñòà-
òóñó, ùî ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ äàíî¿ òåìè. Ó õâîðèõ
³ç ïóõëèíàìè ìîçêó íà åòàï³ ï³äãîòîâêè äî ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ íå
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ñóòòºâ³ çì³íè â ³ìóíí³é ñèñòåì³, ÿê³ á óíåìîæëè-
âèëè ïðîâåäåííÿ òàêîãî ë³êóâàííÿ ³ áóëè îäíèì ³ç ïðîòèïîêàçàíü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.249. Ñó÷àñíà ã³áðèäíà â³çóàë³çàö³ÿ íåéðîåíäîêðèííèõ

ïóõëèí (êë³í³÷íà ëåêö³ÿ) / Ï. Î. Êîðîëü, Ì. Î. ²âàõ // Óêð.
ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 4.  ---- Ñ. 108-
118. ---- Á³áë³îãð.: 22 íàçâ.  ---- óêp.

Íåéðîåíäîêðèíí³ ïóõëèíè (ÍÅÏ) ---- öå ãðóïà íîâîóòâîðåíü,
ùî âèíèêàþòü ³ç íåéðîåíäîêðèííèõ êë³òèí ³ ìàþòü á³îëîã³÷íî
àêòèâí³ âëàñòèâîñò³. Ïîÿâà ÍÅÏ ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíà ç íàÿâí³ñòþ
ñèíäðîì³â ìíîæèííèõ íåéðîåíäîêðèííèõ íåîïëàç³é 1 òèïó. Çà
äàíèìè ñâ³òîâî¿ ñòàòèñòèêè ê³ëüê³ñòü ÍÅÏ çá³ëüøèëàñÿ âï’ÿòåðî
çà îñòàíí³ 30 ðîê³â. Öåé ôàêò, ñêîð³øå çà âñå, ïîâ’ÿçàíèé ³ç
ïîêðàùàííÿì ¿õ âèÿâëåííÿ, ó òîìó ÷èñë³ çàâäÿêè ïðîãðåñó â
ðîçâèòêó ã³áðèäíèõ ìåòîä³â â³çóàë³çàö³¿. Íàéá³ëüøèé ³íòåðåñ âè-
êëèêàþòü ïîçèòðîííî-åì³ñ³éíà òà îäíîôîòîííî-åì³ñ³éíà òîìîãðà-
ô³ÿ, ïîºäíàíà ç êîìï’þòåðíîþ òîìîãðàô³ºþ, ç çàñòîñóâàííÿì àíà-
ëîã³â ñîìàòîñòàòèíó (DOTA-êîí’þãàò), ì³÷åíèõ 68Ga, 64Cu ----
SARTATE òà ñöèíòèãðàô³ÿ ç 99mTc ---- òåêòðîòèäîì. Êîìá³íàö³ÿ
àíàòîì³÷íèõ ³ ôóíêö³îíàëüíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè íàäàº ìîæëè-
â³ñòü ä³àãíîñòóâàòè ïàö³ºíò³â íà ðàíí³é ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ òà
âïëèíóòè íà ïîäàëüøèé ïðîãíîç ³ ðåçóëüòàò çàõâîðþâàííÿ. Àêòó-
àëüí³ñòü ïðîáëåìè ÍÅÏ çóìîâëåíà ìóëüòèäèñöèïë³íàðí³ñòþ ïàòî-
ëîã³¿ òà â³äñóòí³ñòþ ïðîãðàì ñêðèí³íãó. Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåñòè
îãëÿä ñó÷àñíèõ ã³áðèäíèõ ìåòîä³â â³çóàë³çàö³¿, ùî âèêîðèñòîâóþ-
òüñÿ äëÿ ä³àãíîñòèêè, âèçíà÷åííÿ ñòàä³¿ òà ïîäàëüøîãî ñïîñòåðå-
æåííÿ çà ÍÅÏ. Ïðîâåäåíî àíàë³ç ïîâíîòåêñòîâèõ ïóáë³êàö³é, ÿê³
áóëî â³ä³áðàíî øëÿõîì ë³òåðàòóðíîãî ïîøóêó â çàêîðäîííèõ áà-
çàõ äàíèõ (PubMed, Scopus, ScienceDirect-Elsevier) çà ïåð³îä
2003 ---- 2020 ðð. Ïðè àíàë³òè÷íîìó îãëÿä³ ë³òåðàòóðè ïðîàíàë³-
çîâàíî äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè ÍÅÏ â
Óêðà¿í³ òà çà êîðäîíîì. Ðîçãëÿíóòî âèá³ð ðàä³îôàðìàöåâòè÷íèõ
ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ³ òðåéñåð³â. Âñòàíîâëåíî, ùî ïîçèòðîííî-åì³-
ñ³éíà êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ ç DOTA-êîí’þãàòàìè ---- öå íîâèé
«çîëîòèé ñòàíäàðò» ó â³çóàë³çàö³¿ íåéðîåíäîêðèííèõ íîâîóòâî-
ðåíü ç ÷óòëèâ³ñòþ òà ñïåöèô³÷í³ñòþ íàáàãàòî âèùå 90 %. Äàíèé
ìåòîä çäàòíèé âèÿâèòè ðàíí³ óðàæåííÿ ê³ñòîê, ùî íå ìîæëèâî çà
äîïîìîãîþ ÊÒ àáî ÌÐÒ, ³ ìàº ïîçèòèâíèé âïëèâ íà âèçíà÷åííÿ
ñòàä³¿ òà ïîäàëüøå ë³êóâàííÿ. Íàâåäåíî îö³íêó ðåöåïòîðíîãî ñòà-
òóñó ÍÅÏ äëÿ â³äáîðó êàíäèäàò³â äëÿ ïåïòèä-ðåöåïòîðíî¿ ðàä³î-
íóêë³äíî¿ òåðàï³¿. Âñòàíîâëåíî, ùî ã³áðèäíà â³çóàë³çàö³ÿ â³ä³ãðàº
êëþ÷îâó ðîëü ó ä³àãíîñòèö³, âèçíà÷åíí³ ñòàä³¿, âèáîð³ ë³êóâàííÿ
òà ïîäàëüøîìó ñïîñòåðåæåíí³ çà ÍÅÏ. ²ííîâàö³¿ â òåõíîëîã³ÿõ íà
îñíîâ³ ðåöåïòîð³â ñîìàòîñòàòèíó òàêîæ ïðîñóâàþòü âïåðåä ìîëå-
êóëÿðíó ä³àãíîñòèêó òà òåðàï³þ ÍÅÏ, ùî ïîêðàùóº ÿê³ñòü æèòòÿ
áàãàòüîõ ïàö³ºíò³â. Ïî³íôîðìîâàí³ñòü ïðî öå çàõâîðþâàííÿ ìîæå
çìåíøèòè çàòðèìêó â ä³àãíîñòèö³ òà ïîëåãøèòè ì³æäèñöèïë³íàðíó
äîïîìîãó åêñïåðò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

Ïóõëèíè îêà

2.Ð.250. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ïóõëèí îðá³òè òà êðàí³îîðá³-
òàëüíî¿ ä³ëÿíêè / Ì. ª. Ïîë³ùóê, Ì. Ñ. Ãóäèì, Ä. Â. Ùåãëîâ,
Î. Ì. Ãîí÷àðóê, À. À. Îáëèâà÷, Ñ. À. Óñàòîâ, Ì. Á. Âèâàëü
// Àðõ³â îôòàëüìîëîã³¿ Óêðà¿íè.  ---- 2021.  ---- 9, ¹ 1.  ----
Ñ. 43-48.  ---- Á³áë³îãð.: 13 íàçâ.  ---- óêp.

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ îá’ºìíèõ óòâîðåíü îðá³òè òà êðàí³îîðá³-
òàëüíî¿ ä³ëÿíêè (ÊÎÄ) º àêòóàëüíèì ó çâ’ÿçêó ç îñîáëèâîñòÿìè
ä³àãíîñòèêè òà õ³ðóðã³÷íîãî åòàïó ë³êóâàííÿ, ùî çóìîâëåíî ù³ëü-
íèì ðîçòàøóâàííÿì ó íåâåëèêîìó ïðîñòîð³ îðá³òè íåðâîâî-ñóäèí-
íèõ ³ ì’ÿçîâèõ ñòðóêòóð. Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè îñîáëèâîñò³
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïóõëèí îðá³òè òà ÊÎÄ. Ïðîâåäåíî ðåòðîñ-
ïåêòèâíèé àíàë³ç 102 õâîðèõ (76 æ³íîê, 26 ÷îëîâ³ê³â) ³ç ïóõëè-

íàìè îðá³òè òà ÊÎÄ ó â³ää³ëåíí³ íåéðîõ³ðóðã³¿ ¹ 2 Êè¿âñüêî¿
ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ç 2000 ïî
2016 ðð. 86 (84,3 %) ïàö³ºíò³â ìàëè äîáðîÿê³ñí³ ïóõëèíè, 16
(15,7 %) ---- çëîÿê³ñí³. Ïòåð³îíàëüíó êðàí³îòîì³þ ç îðá³òîòîì³ºþ
ïðîâåäåíî â 72 (70,6 %) âèïàäêàõ, á³÷íèé îðá³òàëüíèé äîñòóï ----
ó 20 (19,6 %), ïåðåäíþ îðá³òîòîì³þ ---- ó 10 (9,8 %). Òîòàëüíîãî
âèäàëåííÿ ïóõëèí âäàëîñÿ äîñÿãòè â 71 (69,6 %) âèïàäêó. Ïðè
ïóõëèíàõ ïåðåäí³õ 2/3 îðá³òè òà âåðõ³âêè â³äì³ííîãî, çàäîâ³ëü-
íîãî òà äîáðîãî ðåçóëüòàòó äîñÿãíóòî â 93,9 ò 92,4 % ïàö³ºíò³â
â³äïîâ³äíî. Ã³ðø³ ðåçóëüòàòè îäåðæàíî ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ ïóõëèí çàäíüî¿ òðåòèíè îðá³òè, ÿê³ çíàõîäèëèñÿ ³íòðà---- òà
åêñòðàêîíàëüíî, ---- ïî 37,5 % íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â (II ³ III
ãðóïè). Ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó 18 (17,6 %)
õâîðèõ âèíèêëè óñêëàäíåííÿ, íàéá³ëüø ÷àñòèìè áóëè çíèæåííÿ
çîðó ---- ó 8,8 %, îêîðóõîâ³ ïîðóøåííÿ ---- 8,8 %, ïòîç ---- ó 5,9
% ïàö³ºíò³â, ó 6 âîíè ðåãðåñóâàëè äî ìîìåíòó âèïèñêè. Ðèçèê
óñêëàäíåíü áóâ âèùèì ïðè âèäàëåí³ ³íòðàêîíàëüíèõ óòâîðåíü çàä-
íüî¿ òðåòèíè îðá³òè òà íå çàëåæàâ â³ä ã³ñòîñòðóêòóðè. Âñòàíîâëå-
íî, ùî âèá³ð õ³ðóðã³÷íîãî äîñòóïó ïðè âèäàëåíí³ ïóõëèí êðà-
í³îîðá³òàëüíî¿ ä³ëÿíêè é îðá³òè çàëåæèòü â³ä ðîçòàøóâàííÿ ïóõ-
ëèíè ùîäî ïëîùèíè çîðîâîãî íåðâà, ì’ÿçîâîãî êîíóñó, êàíàëó
çîðîâîãî íåðâà, âåðõíüî¿ îðá³òàëüíî¿ ù³ëèíè. Ðåçóëüòàòè ë³êóâàí-
íÿ ïóõëèí ÊÎÄ òà îðá³òè çàëåæàëè ïåðåäóñ³ì â³ä ëîêàë³çàö³¿
óòâîðåííÿ òà ïîøèðåíîñò³ ïðîöåñó íà ìîìåíò çâåðíåííÿ. Ïîã³ð-
øåííÿ ñèìïòîì³â ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âèÿâëåíî ïåðåâàæ-
íî â ïàö³ºíò³â ³ç ïóõëèíàìè çàäíüî¿ òðåòèíè îðá³òè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101097

Ïóõëèíè ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè

2.Ð.251. Êîìïëåêñíå îðãàíîçáåð³ãàëüíå ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà
ì’ÿçîâî-³íâàçèâíèé ðàê ñå÷îâîãî ì³õóðà / À. Â. Ñàêàëî,
Ç. Â. Ãàöåðåë³ÿ, Â. Ñ. Ñàêàëî // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë.
æóðí.---- 2022.---- 30, ¹ 1.---- Ñ. 21-30.-- Á³áë³îãð.: 21 íàçâ.-- óêp.

Ðàê ñå÷îâîãî ì³õóðà (ÐÑÌ) çàéìàº äåâ’ÿòå ì³ñöå çà ïîøèðå-
í³ñòþ òà äðóãå ---- ñåðåä çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè.
Îïåðàö³¿ ç âèäàëåííÿ ñå÷îâîãî ì³õóðà ðàçîì ³ç ïóõëèíîþ çíà÷íî
çíèæóþòü ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ ³ ñïðèÿþòü ïîÿâ³ ï³ñëÿîïåðàö³é-
íèõ óñêëàäíåíü. Ïîðÿä ³ç âèäàëåííÿì îðãàíà ïðè ì’ÿçîâî-³íâàçèâ-
íîìó ÐÑÌ (Ì²ÐÑÌ) ìîæóòü áóòè âïðîâàäæåí³ îðãàíîçáåð³ãàþ÷³
îïåðàö³¿ íà ÑÌ, ùî º åôåêòèâíîþ àëüòåðíàòèâîþ ðàäèêàëüí³é
öèñòåêòîì³¿. Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè ïåðåâàãè òà îíêîëî-
ã³÷í³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ Ì²ÐÑÌ ï³ñëÿ ìóëüòèìîäàëüíîãî îðãà-
íîçáåð³ãàþ÷îãî ë³êóâàííÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç ðàäèêàëüíîþ öèñòåêòî-
ì³ºþ ç ³ë³îöèñòîíåîïëàñòèêîþ. Çàëåæíî â³ä ìåòîäó ë³êóâàííÿ ïà-
ö³ºíò³â áóëî ðîçïîä³ëåíî íà 3 ãðóïè. Â 1-øó ãðóïó ââ³éøëè 36
(48,6 %) ïàö³ºíò³â, ÿêèì áóëî ïðîâåäåíî ðàäèêàëüíó öèñòåêòîì³
ç ³ë³îöèñòîíåîïëàñòèêîþ; ó 2-ãó ---- 22 (29,7 %) ïàö³ºíòè ï³ñëÿ
òðàíñóðåòðàëüíî¿ ðåçåêö³¿ (ÒÓÐ) ïóõëèíè ÑÌ ç àä’þâàíòíîþ õ³-
ì³îòåðàï³ºþ; ó 3-òþ ãðóïó ---- 16 (21,6 %) õâîðèõ ï³ñëÿ ÒÓÐ
ïóõëèíè ÑÌ ç àä’þâàíòíîþ õ³ì³îïðîìåíåâîþ òåðàï³ºþ. Êðèòåð³¿
â³äáîðó ïàö³ºíò³â äëÿ çáåðåæåííÿ ÑÌ áóëè çàãàëüíî ðåêîìåíäî-
âàí³. Çàãàëüíó âèæèâàí³ñòü, êàíöåð-ñïåöèô³÷íó òà áåçðåöèäèâíó
âèæèâàí³ñòü îö³íþâàëè çà ìåòîäîì Êàïëàíà ---- Ìàéºðà. Ìåä³àíà
â³êó ïàö³ºíò³â 1-¿ ãðóïè ñòàíîâèëà 67 (ä³àïàçîí 51 ---- 76) ðîê³â,
ó 2-é ---- 72 (53 ---- 78) ð., ó 3-é ãðóï³ ---- 74 (62 ---- 81) ð.
Îäåðæàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî çà 5-ð³÷íèé òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ
îíêîëîã³÷í³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ â òðüîõ ãðóïàõ â³ðîã³äíî íå
â³äð³çíÿþòüñÿ, àëå, âðàõîâóþ÷è çíà÷íî êðàùó ÿê³ñòü æèòòÿ ó
ãðóïàõ îðãàíîçáåð³ãàþ÷îãî ë³êóâàííÿ, ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî
âèêîðèñòàííÿ òðèìîäàëüíî¿ òåðàï³¿ Ì²ÐÑÌ ó ñåëåêòèâíî â³ä³áðà-
íèõ ïàö³ºíò³â º âèïðàâäàíèì. Äî 19 % ïàö³ºíò³â ³ç Ì²ÐÑÌ ìî-
æóòü ñòàòè ïîòåíö³éíèìè êàíäèäàòàìè äëÿ îðãàíîçáåð³ãàþ÷îãî ë³-
êóâàííÿ. Àäåêâàòíîãî ì³ñöåâîãî êîíòðîëþ çà ïóõëèíîþ íåìîæëè-
âî äîñÿãòè ëèøå çà äîïîìîãîþ ÒÓÐ, õ³ì³î- òà/àáî ïðîìåíåâî¿
òåðàï³¿, îäíàê ïîºäíàííÿ äàíèõ ìåòîä³â çàáåçïå÷óº íàëåæíèé ì³ñ-
öåâèé îíêîëîã³÷íèé êîíòðîëü. Ïàö³ºíòè, ÿê³ îäåðæóâàëè êîì-
ïëåêñíó òåðàï³þ, äåìîíñòðóâàëè çàäîâ³ëüíó êàíöåð-ñïåöèô³÷íó òà
çàãàëüíó âèæèâàí³ñòü. Äîâåäåíî, ùî á³- òà òðèìîäàëüíå îðãàíî-
çáåð³ãàþ÷å ë³êóâàííÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç ðàäèêàëüíîþ öèñòåêòîì³ºþ ç
³ë³îöèñòîíåîïëàñòèêîþ äëÿ ñåëåêòèâíèõ ïàö³ºíò³â ³ç íåìåòàñòàòè÷-
íèì Ì²ÐÑÌ íàäàº ìîæëèâ³ñòü äîñÿãòè ñï³ââñòàâíèõ ïîêàçíèê³â
çàãàëüíî¿, êàíöåð-ñïåöèô³÷íî¿ òà áåçðåöèäèâíî¿ âèæèâàíîñò³. Ç
óðàõóâàííÿì êðàùî¿ ÿêîñò³ æèòòÿ êîìïëåêñíà îðãàíîçáåð³ãàþ÷à
òåðàï³ÿ ---- ÒÓÐ ç õ³ì³î- ³/àáî ïðîìåíåâîþ òåðàï³ºþ, ìîæå ðîç-
ãëÿäàòèñÿ ÿê àëüòåðíàòèâà ðàäèêàëüí³é öèñòåêòîì³¿ ïðè Ì²ÐÑÌ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
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2.Ð.252. Íàéáëèæ÷³ ðåçóëüòàòè HDR-áðàõ³òåðàï³¿ â ë³êóâàíí³
ëîêàë³çîâàíèõ ôîðì ðàêó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè / Í. Â. Á³ëî-
çîð, À. À. Ñâèíàðåíêî, À. Â. Ñâèíàðåíêî, À. Â. Áóáëèê,
Â. Ã. Ñåðåäåíêî // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2022.  ----
30, ¹ 1.  ---- Ñ. 31-41.  ---- Á³áë³îãð.: 15 íàçâ.  ---- óêp.

Âèñîê³ ð³âí³ çàõâîðþâàíîñò³ íà ðàê ïðîñòàòè (ÐÏ) âèìàãàþòü
ïîøóêó á³ëüø åôåêòèâíèõ ìåòîä³â òåðàï³¿. Ó ë³êóâàíí³ ëîêàë³çî-
âàíîãî ðàêó ïðîñòàòè øèðîêî çàñòîñîâóþòü ³íòåðñòèö³àëüíó áðà-
õ³òåðàï³þ. Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äæåííÿ ñó÷àñíèõ ìîæëèâîñòåé
áðàõ³òåðàï³¿ âèñîêî¿ ïîòóæíîñò³ ç âèêîðèñòàííÿì äæåðåëà 60Co
ïðîòÿãîì ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ (ÏÒ) ëîêàë³çîâàíèõ ôîðì ÐÏ. Îá-
ñòåæåíî 47 õâîðèõ íà ðàê ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè (ÐÏÇ) II ---- III
ñòàä³é, ÿê³ îäåðæàëè áðàõ³òåðàï³þ âèñîêî¿ ïîòóæíîñò³ â ïîºäíàí-
í³ ç äèñòàö³éíîþ ÏÒ (ÄÏÒ) (43 õâîðèõ) àáî â ìîíîðåæèì³ (4
õâîðèõ). Äî ãðóïè íèçüêîãî ðèçèêó (ÃÍÐ) ââ³éøëè 2 ïàö³ºíòè
(4,3 %), ãðóïó ïðîì³æíîãî ðèçèêó (ÃÏÐ) ñêëàëè 25 õâîðèõ
(53,2 %), äî ãðóïè âèñîêîãî ðèçèêó (ÃÂÐ) ïîòðàïèëè 20 õâîðèõ
(42,5 %). ²í³ö³àëüíèé ñåðåäí³é ð³âåíü PSA ñòàíîâèâ 12,9 íã/ìë.
Îá’ºì ïðîñòàòè âàð³þâàâ â³ä 17,8 äî 57 ñì3, ñåðåäíº çíà÷åííÿ
38,4 ñì3. Ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â ðîçì³ð ïóõëèíè â³äïîâ³äàâ Ò2
(55,3 %). Ã³ñòîëîã³÷íî ïóõëèíè â óñ³õ âèïàäêàõ â³äïîâ³äàëè àäå-
íîêàðöèíîì³. Îö³íêà õ³ðóðã³÷íèõ óñêëàäíåíü ïîêàçàëà: ìàêðîãå-
ìàòóð³þ ---- â 23,4 % âèïàäê³â, ãîñòðèé óðåòðèò ---- â 6,4 % âèïàä-
ê³â, ñèìïòîì îáñòðóêö³¿ ---- â 4,3 %. Ð³âåíü PSA îö³íþâàëè çà 2
ì³ñ. ï³ñëÿ ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ. Ïîêàçíèê îíêîìàðêåðà âàð³-
þâàâ â³ä 0,07 äî 7,81 íã/ìë, ñåðåäíº çíà÷åííÿ PSA ----
1,79 íã/ìë. ÌÐÒ-îáñòåæåííÿ ÷åðåç 3 ì³ñ. ïîêàçàëî, ùî ðåãðåñ³þ
ïóõëèííèõ îñåðåäê³â ³ çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè
â³äçíà÷åíî ó (88,8 ± 6,1) % õâîðèõ ó ÃÍÐ ³ ÃÏÐ ³ â (65,0 ----
10,6) % âèïàäêàõ ó ÃÂÐ. Ï³ñëÿ ïîºäíàíîãî ïðîìåíåâîãî ë³êóâàí-
íÿ äèçóðè÷í³ ÿâèùà 1 ---- 2-ãî ñòóïåíÿ (RTOG) ä³àãíîñòîâàíî ó
16 õâîðèõ (37,2 %), ïðîìåíåâ³ ðåêòèòè 1-ãî ñòóïåíÿ âèÿâëåíî ó
4 ïàö³ºíò³â (9,3 %). Òèì÷àñîâå çíèæåííÿ ñåêñóàëüíî¿ ôóíêö³¿
â³äçíà÷åíî ó 2 ïàö³ºíò³â (4,2 %). Äâîð³÷íèé áåçðåöèäèâíèé ïåð³-
îä ïîäîëàëè 83 % õâîðèõ: (95,7 ± 3,9) % ïàö³ºíò³â ÃÍÐ ³ ÃÏÐ òà
ó (70,0 ± 10,2) % âèïàäêàõ ó ÃÂÐ. Âñòàíîâëåíî, ùî ïðîâåäåííÿ
HDR-áðàõ³òåðàï³¿ ó ïëàí³ ïîºäíàíîãî ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ ó
õâîðèõ íà ëîêàë³çîâàíèé ðàê ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè íàäàº ìîæ-
ëèâ³ñòü ï³äâîäèòè äî ïóõëèííîãî îá’ºìó âèñîê³ äîçè îïðîì³íåííÿ
áåç ïîñèëåííÿ ïðîìåíåâî¿ òîêñè÷íîñò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.253. ×èííèêè, ùî âèçíà÷àþòü åôåêòèâí³ñòü ïðîìåíåâî¿

òåðàï³¿ ðàêó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè / Î. Þ. Ñòîëÿðîâà,
Ì. ². Ïàë³é, Þ. Â. Äóìàíñüêèé, Î. Â. Ñèíÿ÷åíêî, Ì. Â. ªðìî-
ëàºâà // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 1. 
---- Ñ. 32-44.  ---- Á³áë³îãð.: 17 íàçâ.  ---- óêp.

Ó ñòðóêòóð³ îíêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ó ÷îëîâ³ê³â, ðàê ïåðåäì³õó-
ðîâî¿ çàëîçè (ÐÏÇ) ïîñ³äàº ïåðøå ì³ñöå, ïðè öüîìó º äðóãîþ çà
÷àñòîòîþ ïðè÷èíîþ ñìåðò³ â³ä çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü, à ï’ÿòè-
ð³÷íèé ïîêàçíèê âèæèâàíîñò³ ñêëàäàº 30 %. Ìåòà ðîáîòè ---- îö³-
íèòè åôåêòèâí³ñòü ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ (ÏÒ) ó õâîðèõ íà ÐÏÇ ³
âèîêðåìèòè êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ ôàêòîðè, ùî ¿¿ âèçíà÷àþòü. Ï³ä
ñïîñòåðåæåííÿì ïåðåáóâàëè 195 ÷îëîâ³ê³â ³ç ÐÏÇ â³êîì â³ä 52 äî
82 ðîê³â, òðèâàë³ñòü ÿêîãî â³ä ìîìåíòó ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàííÿ
ñêëàëà â ñåðåäíüîìó 3 ðîêè. Ïàðàìåòðè êðèòåð³þ Ãë³ñîíà â ñå-
ðåäíüîìó äîð³âíþâàëè 6 áàëàì, ñï³ââ³äíîøåííÿ ïåðèôåðè÷íî¿ òà
öåíòðàëüíî¿ ôîðìè ïóõëèíè ---- 3:1, àäåíîêàðöèíîìó ä³àãíîñòîâà-
íî â 94 % âèïàäê³â, ã³ãàíòîêë³òèííó êàðöèíîìó ---- ó 6 %. Ó
ñåðåäíüîìó çà 2,5 ðîêó ï³ñëÿ ðàäèêàëüíî¿ ïðîñòàòåêòîì³¿ íà òë³
ð³çíèõ ìåòîä³â ÏÒ ðåöèäèâóâàííÿ íåîïëàçìè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó
40 % â³ä ê³ëüêîñò³ õâîðèõ íà ÐÏÇ, ùî ïîâ’ÿçàíî ç âèõ³äíèìè
ïîêàçíèêàìè êðèòåð³þ Ãë³ñîíà, ôîðìîþ, ëîêàë³çàö³ºþ òà ïîøèðå-
í³ñòþ ïóõëèííîãî ïðîöåñó, íàÿâí³ñòþ êîìîðá³äíî¿ ïàï³ëÿðíî¿ êàð-
öèíîìè ñå÷îâîãî ì³õóðà, ìåòàñòàç³â ó ë³ìôàòè÷íèõ âóçëàõ, â³ääà-
ëåíèõ âíóòð³øí³õ îðãàíàõ ³ ñêåëåò³, à â³ä ïîòóæíîñò³ òà ñïðÿìî-
âàíîñò³ ïðîìåíåâîãî âïëèâó çàëåæàòü òàê³ óñêëàäíåííÿ ðàä³îòåðà-
ï³¿, ÿê äåðìàòèò, ïîë³íåéðîïàò³ÿ, ãîñòð³ ñóäèííà íåäîñòàòí³ñòü ³
òóáóëî³íòåðñòèö³àëüíèé íåôðèò. Çðîáëåíî âèñíîâîê, ùî íåîáõ³ä-
íà ðîçðîáêà ìåäè÷íî¿ òåõíîëîã³¿ ÏÒ õâîðèõ íà ÐÏÇ, ñïðÿìîâàíà
íà çíèæåííÿ ä³¿ ïðîãíîñòè÷íî íåñïðèÿòëèâèõ ÷èííèê³â ë³êóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
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Ïóõëèíè æ³íî÷î¿ ñòàòåâî¿ ñèñòåìè

2.Ð.254. Çíà÷åííÿ ñîíîåëàñòîãðàô³¿ ó äèôåðåíö³éí³é ä³àãíî-
ñòèö³ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ìàòêè (îãëÿä ë³òåðàòóðè)
/ Î. Ï. Øàðìàçàíîâà, ². Ì. Ñàôîíîâà, Þ. Ñ. Ì³òÿêîâà

// Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 2.  ----
Ñ. 108-126.  ---- Á³áë³îãð.: 67 íàçâ.  ---- óêp.

Âíóòð³øíüîìàòêîâ³ ïàòîëîã³÷í³ ïðîöåñè, íàéïîøèðåí³øèìè íî-
çîëîã³ÿìè ÿêèõ º ëåéîì³îìà, àäåíîì³îç òà ³íô³ëüòðàòèâíà ôîðìà
àäåíîêàðöèíîìè, íèí³ º äîñèòü ðîçïîâñþäæåíîþ ãðóïîþ ã³íåêî-
ëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿, íåáåçïå÷íó ÷åðåç ìîæëèâ³ñòü çëîÿê³ñíîñò³ òà
ðåöèäèâóâàííÿ. Ðîçðîáëåííÿ ³íòåãðîâàíîãî íå³íâàçèâíîãî ä³àãíî-
ñòè÷íîãî ï³äõîäó, ÿêèé áåðå äî óâàãè ÷èííèêè ðèçèêó, ñèìïòîìè,
êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ òà â³çóàë³çàö³þ, ñòâîðþº ìîæëèâ³ñòü âñòàíîâ-
ëåííÿ òî÷íîãî ä³àãíîçó äëÿ âèçíà÷åííÿ òåðàïåâòè÷íî¿ òàêòèêè.
Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåñòè ñèñòåìàòè÷íèé àíàë³ç ñó÷àñíî¿ íàóêîâî¿
ë³òåðàòóðè ùîäî çàñòîñóâàííÿ ìåòîä³â â³çóàë³çàö³¿ â ä³àãíîñòèö³
ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ìàòêè òà âèçíà÷èòè îñíîâí³ íàïðÿìêè ¿õ-
íüîãî ðîçâèòêó çà çàçíà÷åíèõ ïàòîëîã³é. Ïðîàíàë³çîâàíî òà ñèñ-
òåìàòèçîâàíî äàí³ ïîâíîòåêñòîâèõ ïóáë³êàö³é ó çàêîðäîííèõ (àíã-
ëîìîâíèõ) íàóêîâèõ âèäàííÿõ çà ïåð³îä 2013 ---- 2020 ðð., â³ä³-
áðàíèõ øëÿõîì ïîøóêó â áàçàõ äàíèõ Scopus, Web of Science
Core Collection ³ PubMed çà êëþ÷îâèìè ñëîâàìè «adenomyosis»,
«leiomyoma», «adenocarcinoma», «sonography», «sonoelastogra-
phy». Ñêëàäí³ñòü ä³àãíîñòèêè íîâîóòâîðåíü ì³îìåòð³ÿ, îñîáëèâî
¿õ ñïîëó÷åíîñò³, ñïðÿìîâóº íà ïîøóê íîâèõ àëãîðèòì³â ä³àãíîñòè-
êè ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ì³îìåòð³ÿ, ìåòîþ ÷îãî, ó ê³íöåâîìó ðà-
õóíêó, º âèçíà÷åííÿ ïåðñîí³ô³êîâàíî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ õâîðèõ
æ³íîê. Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, îñòàíí³ì ÷àñîì óñå ÷àñò³øå çàñòî-
ñîâóþòü ìîæëèâîñò³ ñîíîåëàñòîãðàô³¿ (ÑÅÃ) ó ä³àãíîñòèö³ õâîðîá
ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè òà îö³íþâàíí³ ñòàíó òêàíèí ìàòêè, ùî
ñïðèÿº äèôåðåíö³éí³é ä³àãíîñòèö³, ìîí³òîðèíãó òà ë³êóâàííþ çà-
çíà÷åíèõ çàõâîðþâàíü. Íà ñüîãîäí³ çàçíà÷åíî îáìåæåíó ê³ëüê³ñòü
äîñë³äæåíü ùîäî ïèòàíü ä³àãíîñòèêè ïàòîëîã³¿ ìàòêè òà áðàê çà-
ãàëüíèõ ñòàíäàðò³â òåõí³êè ïðîâåäåííÿ òà ³íòåðïðåòàö³¿ îäåðæà-
íèõ ðåçóëüòàò³â ÑÅÃ çà ïàòîëîã³¿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè. Äîäà-
âàííÿ äàíèõ ÑÅÃ äî ñ³ðîøêàëüíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ çîáðàæåíü º
êîðèñíèì äëÿ äèôåðåíö³àö³¿ ëåéîì³îìè, àäåíîì³îçó òà íîðìàëüíî¿
ìàòêè, ùî â³äáèâàºòüñÿ ó ï³äâèùåíí³ òî÷íîñò³ òà ä³àãíîñòè÷í³é
óçãîäæåíîñò³. Ïåðñïåêòèâí³ñòü ÑÅÃ ïîëÿãàº â ï³äâèùåíí³ òî÷íîñò³
ä³àãíîñòèêè, áåçïå÷íîñò³ òà äîñòóïíîñò³ ìåòîäó, íåâåëèê³é âàðòî-
ñò³. Öå ñïðèÿº ìîæëèâîñò³ á³ëüø øèðîêîãî âïðîâàäæåííÿ ìåòîäó
â êë³í³÷íó ïðàêòèêó ç ìåòîþ îäåðæàííÿ äîäàòêîâî¿ ä³àãíîñòè÷íî¿
³íôîðìàö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

2.Ð.255. ²ìóíí³ ïîðóøåííÿ ï³ñëÿ êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ
õâîðèõ íà ðàê ò³ëà ìàòêè ç îæèð³ííÿì / ². Ñ. Ãðîìàêîâà,
Ï. Ï. Ñîðî÷àí, Í. Å. Ïðîõà÷, Ì. Â. Ïîëîçîâà, ². À. Ãðîìàêîâà
// Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2020.  ---- 28, ¹ 4.  ----
Ñ. 374-386.  ---- Á³áë³îãð.: 23 íàçâ.  ---- óêp.

²ìóíí³ ïîðóøåííÿ ï³ä ÷àñ ïðîòèïóõëèííîãî ë³êóâàííÿ (ÏÏË)
õâîðèõ ç îæèð³ííÿì ìîæóòü çàëåæàòè â³ä ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ ó
íèõ çàïàëüíîãî ïðîöåñó, ùî îáãðóíòîâóº íåîáõ³äí³ñòü óðàõóâàííÿ
³íòåíñèâíîñò³ îñòàííüîãî ïðè àíàë³ç³ óñêëàäíåíü ÏÏË â îñ³á ç
îæèð³ííÿì. Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íêà ³ìóííèõ ïîðóøåíü ï³ñëÿ ïðî-
ìåíåâî¿ òåðàï³¿ (ÏÒ) ó õâîðèõ ç îæèð³ííÿì ³ç ð³çíîþ ³íòåíñèâ-
í³ñòþ çàïàëüíîãî ïðîöåñó. 65 õâîðèì íà ðàê ò³ëà ìàòêè I ---- II
ñòàä³é áóëî ïðîâåäåíî ïàíã³ñòåðåêòîì³þ òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèé êóðñ
äèñòàíö³éíî¿ ãàììà-òåðàï³¿. Îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëè äî ë³êóâàííÿ
òà ï³ñëÿ ÏÒ. Ñóáïîïóëÿö³éíèé ñêëàä ë³ìôîöèò³â, ôàãîöèòàðíó
àêòèâí³ñòü íåéòðîô³ë³â, ð³âí³ öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â
òà ³ìóíîãëîáóë³í³â G, A, M âèçíà÷àëè çà ñòàíäàðòíèìè ìåòîäàìè.
Äëÿ îö³íêè ãåìàòîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â âèêîðèñòàíî àíàë³çàòîð
SF-3000 «SYSMEX». Ð³âåíü Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà (ÑÐÁ) âèçíà÷à-
ëè çà äîïîìîãîþ àíàë³çàòîðà «RESPONS 910». Ð³âåíü ³íñóë³íó ³
ëåïòèíó îö³íþâàëè çà äîïîìîãîþ ³ìóíîôåðìåíòíîãî ìåòîäó. ²ìóí-
í³ òà ãåìàòîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè àíàë³çóâàëè â 3 ãðóïàõ ïàö³ºíòîê.
Ó I ãðóïó âõîäèëè õâîð³ ç íîðìàëüíîþ ìàñîþ ò³ëà (²ÌÒ < 25),
II ³ III ãðóïó ñêëàëè õâîð³ ç îæèð³ííÿì (²ÌÒ > 30). Ó II ãðóïó
ââ³éøëè ïàö³ºíòêè ç ð³âíåì ÑÐÁ íèæ÷å ìåä³àíè, ÿêà ñêëàäàëà
18,0 ìã/ë, â III ---- ïàö³ºíòêè ç ð³âíåì ÑÐÁ âèùå 18,0 ìã/ë. Ó
õâîðèõ II ãðóïè â³äçíà÷åíî á³ëüøó àáñîëþòíó òà â³äíîñíó ê³ëü-
ê³ñòü ë³ìôîöèò³â, àáñîëþòíó ê³ëüê³ñòü ÑD3+-, CD4+- ³ ÑD8+-ë³ì-
ôîöèò³â ó ïîð³âíÿíí³ ç çàðåºñòðîâàíèìè â I ³ III ãðóïàõ. Ï³ñëÿ
ÏÒ àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü ë³ìôîöèò³â ³ ñóáïîïóëÿö³é ë³ìôîöèò³â
çíèæóâàëàñÿ â óñ³õ ãðóïàõ. ßê ³ äî ë³êóâàííÿ, á³ëüø³ ð³âí³ öèõ
ïîêàçíèê³â çàðåºñòðîâàíî â II ãðóï³. Ó õâîðèõ ç îæèð³ííÿì â³ä-
íîñíà ê³ëüê³ñòü NK-êë³òèí áóëà íèæ÷îþ. Âñòàíîâëåíî, ùî ïàö³-
ºíòêè ç îæèð³ííÿì ³ íèçüêîþ ³íòåíñèâí³ñòþ çàïàëüíîãî ïðîöåñó
ìàþòü ìåíø âèðàæåí³ ³ìóíí³ ïîðóøåííÿ ï³ñëÿ ÏÒ ó ïîð³âíÿíí³ ç
õâîðèìè, ÿê³ ìàëè íîðìàëüíó ìàñó ò³ëà òà îñîáàìè ç îæèð³ííÿì
³ âèñîêèì ð³âíåì ÑÐÁ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
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2.Ð.256. ²ìóíîã³ñòîõ³ì³÷í³ îñîáëèâîñò³ äîáðîÿê³ñíî¿ ã³ïåðïëà-
ç³¿ åíäîìåòð³ÿ â æ³íîê ó ïðåìåíîïàóç³ / Í. Ì. Ðîæêîâñüêà,
². Ñ. Ëîìàê³íà // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ----
¹ 4.  ---- Ñ. 39-45.  ---- Á³áë³îãð.: 25 íàçâ.  ---- óêp.

Ó ñòðóêòóð³ ã³íåêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ çíà÷íå ì³ñöå çàéìàþòü
ã³ïåðïðîë³ôåðàòèâí³ çàõâîðþâàííÿ åíäîìåòð³ÿ, ÿê³ ÿâëÿþòü ñîáîþ
ñïåêòð íåðåãóëÿðíèõ ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í. Ç óðàõóâàííÿì òîãî,
ùî ïðè ã³ïåðïëàñòè÷íèõ ïðîöåñàõ åíäîìåòð³ÿ (ÃÏÅ) ìîæóòü ìàòè
ì³ñöå âîãíèùåâ³ àáî äèôóçí³ óðàæåííÿ ç ð³çíîìàí³òíèìè öèòîàð-
õ³òåêòóðíèìè ñòðóêòóðíèìè òà êë³òèííèìè â³äì³ííîñòÿìè, ä³àãíî-
ñòèêà òà ïðîãíîçóâàííÿ ïåðåá³ãó ÃÏÅ çàëèøàºòüñÿ ñêëàäíèì çàâ-
äàííÿì. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îö³íêà ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèõ îñîáëè-
âîñòåé (ôåíîòèïîâèõ âàð³àíò³â) äîáðîÿê³ñíî¿ ã³ïåðïëàç³¿ åíäîìåò-
ð³ÿ â æ³íîê ïðåìåíîïàóçàëüíîãî â³êó. Îáñòåæåíî 33 ïàö³ºíòêè ç
àíîìàëüíèìè ìàòêîâèìè êðîâîòå÷àìè òà âåðèô³êîâàíîþ äîáðî-
ÿê³ñíîþ ã³ïåðïëàç³ºþ åíäîìåòð³ÿ â ïðåìåíîïàóç³. Ïðîâåäåíî àíà-
ë³ç åêñïðåñ³¿ α ---- ðåöåïòîð³â äî åñòðîãåí³â òèïó 1 (ER1), ðåöåï-
òîð³â äî ïðîãåñòåðîíó òà ÿäåðíîãî á³ëêà Ki-67 ó ñòðîì³ òà çàëîçàõ
åíäîìåòð³ÿ, ì³êðîìîðôîìåòð³ÿ òà ðîçðàõóíîê êðèòåð³þ D-score. Â
îáñòåæåíèõ ïàö³ºíòîê ïåðåâàæàëè âèïàäêè êîìîðá³äíîãî óðàæåí-
íÿ ---- êîìá³íàö³ÿ ã³ïåðïëàç³¿ åíäîìåòð³ÿ òà ì³îìè (51,4 %), âè-
ïàäêè àíîìàëüíèõ ìàòêîâèõ êðîâîòå÷ íà ôîí³ ñóáìóêîçíî¿ ì³îìè
(13,5 %), ïîë³ï³â åíäîìåòð³ÿ (8,1 %), êîìá³íàö³¿ ÃÏÅ òà ïåðèòî-
íåàëüíîãî åíäîìåòð³îçó (10,8 %), àäåíîì³îçó òà ì³îìè (8,1 %) àáî
³íøèõ êîìá³íàö³é ïðîë³ôåðàòèâíî¿ ïàòîëîã³¿ åíäîìåòð³ÿ òà ì³îìåò-
ð³ÿ. D-score äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ â ñåðåäíüîìó ñêëàâ
1,78 ± 0,11, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ìàëèé ðèçèê ìàë³ãí³çàö³¿. Ï³ñëÿ ïðî-
âåäåíîãî ë³êóâàííÿ â³äáóëèñÿ çì³íè ê³ëüê³ñíî¿ ïðåçåíòàö³¿ äîñë³-
äæóâàíèõ á³ëê³â ÿê ó ñòðîì³, òàê ³ â çàëîçàõ åíäîìåòð³ÿ. Òàê, äî
ë³êóâàííÿ ó çàëîçàõ âèçíà÷àëîñÿ äî 100 % êë³òèí, ùî ì³ñòÿòü
ER1 ó âåëèê³é ê³ëüêîñò³, òîä³ ÿê ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ ¿õ
ê³ëüê³ñòü çìåíøèëàñÿ â ñåðåäíüîìó íà 20 %. Ïîä³áíà äèíàì³êà
ñïîñòåð³ãàëàñÿ é ñòîñîâíî àêòèâíîñò³ ïðîãåñòåðîíîâèõ ðåöåïòîð³â.
Âèñíîâêè: âèçíà÷åíî îñíîâí³ ïðîãíîñòè÷íî çíà÷óù³ ôåíîòèïè
äîáðîÿê³ñíî¿ ã³ïåðïëàç³¿ åíäîìåòð³ÿ â æ³íîê ó ïðåìåíîïàóç³. Ï³ñ-
ëÿ âèäàëåííÿ ïàòîëîã³÷íîãî åíäîìåòð³ÿ ç íàñòóïíèì ë³êóâàííÿì
äèäðîãåñòåðîíîì ïðîòÿãîì 6 ì³ñ. â³äáóâàºòüñÿ çìåíøåííÿ ù³ëüíî-
ñò³ ER1, à òàêîæ åêñïðåñ³¿ á³ëêà Êi-67, ùî º ïðîãíîñòè÷íî ñïðè-
ÿòëèâîþ îçíàêîþ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004

2.Ð.257. Ëåéîì³îìà ìàòêè: ñó÷àñí³ àñïåêòè êë³í³êè, ä³àãíî-
ñòèêè òà ë³êóâàííÿ / Î. Â. Ãîëÿíîâñüêèé, Î. Þ. Êà÷óð,
Ì. À. Áóä÷åíêî, Ê. Â. Ñóïðóíþê, Ñ. Â. Ôðîëîâ // Ðåïðîäóê-
òèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ---- 2021.  ---- ¹ 5.  ---- Ñ. 7-17.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 37 íàçâ.  ---- óêp.

Çà äàíèìè ÂÎÎÇ, âèâ÷åííÿ íåîïëàñòè÷íèõ ïðîöåñ³â ìàòêè
çàëèøàºòüñÿ îäíèì ç âàæëèâèõ òà àêòóàëüíèõ íàïðÿìê³â ñó÷àñíî¿
ã³íåêîëîã³¿. Ëåéîì³îìà ìàòêè çà ÷àñòîòîþ º îäí³ºþ ³ç íàéá³ëüø
ïîøèðåíèõ ïóõëèí æ³íî÷î¿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè. Çã³äíî ç
îñòàíí³ìè äàíèìè, ó êîæíî¿ 4 ---- 5-¿ æ³íêè ó ñâ³ò³ ä³àãíîñòóþòü
ëåéîì³îìó ìàòêè, ÷àñòîòà ÿêî¿ ó æ³íîê â³êîì äî 35 ðîê³â ñÿãàº 50
%, à çà äàíèìè àâòîïñ³¿ ---- ïðèáëèçíî 80 %. Åò³îëîã³÷íèõ ÷èííè-
ê³â âèíèêíåííÿ ëåéîì³îìè ìàòêè ³ñíóº áàãàòî, ºäèíî¿ òåîð³¿ âè-
íèêíåííÿ çàõâîðþâàííÿ íåìàº. Ñåðåä ïàòîãåíåòè÷íèõ ôàêòîð³â
âèíèêíåííÿ ëåéîì³îìè âèä³ëÿþòü ãîðìîíàëüí³ ïîðóøåííÿ, ãåíå-
òè÷í³ êîìïîíåíòè, ³íôåêö³¿, òðàâìè. ª äåê³ëüêà êëàñèô³êàö³é ëå-
éîì³îì ìàòêè. Íàéá³ëüø ïîøèðåíîþ º êëàñèô³êàö³ÿ çà FIGO, ó
ÿê³é ñôîðìóëüâàíî òèïè ëåéîìàòîçíèõ âóçë³â çàëåæíî â³ä ¿õ ëî-
êàë³çàö³¿ ùîäî ïîðîæíèíè ìàòêè òà ì³îìåòð³ÿ. Êë³í³÷í³ ïðîÿâè
ì³îìè ìàòêè âàð³þþòü â³ä áåçñèìïòîìíîãî ïåðåá³ãó äî áîëüîâîãî
³ ãåìîðàã³÷íîãî ñèíäðîì³â, ñèìïòîì³â çäàâëåííÿ ïðèëåãëèõ îðãà-
í³â, ðîçâèòêó ìàòêîâèõ êðîâîòå÷, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî òÿæêî¿ àíå-
ì³¿. Õàðàêòåð êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â çíà÷íî çàëåæèòü â³ä ðîçòàøóâàí-
íÿ âóçë³â ëåéîì³îìè ò³ëà ìàòêè â³äíîñíî ïîðîæíèíè ìàòêè (ñóá-
ìóêîçí³, ³íòðàìóðàëüí³, ñóáñåðîçí³), à òàêîæ â³ä ¿õ ê³ëüêîñò³,
ðîçì³ð³â òà êðîâîïîñòà÷àííÿ. Ñó÷àñíà ä³àãíîñòèêà ëåéîì³îìè áà-
çóºòüñÿ íà äàíèõ àíàìíåçó, á³ìàíóàëüíîãî ã³íåêîëîã³÷íîãî îãëÿäó,
ïðîâåäåíí³ ÓÇ-äîñë³äæåííÿ, à ó äåÿêèõ âèïàäêàõ ---- ÌÐÒ---- òà
KT-äîñë³äæåíü, ã³ñòåðî- òà ëàïàðîñêîï³¿. Íà ñüîãîäí³ îñíîâíèìè
ìåòîäàìè ë³êóâàííÿ ëåéîì³îìè ìàòêè º êîíñåðâàòèâí³ (ìåäèêà-
ìåíòîçí³), õ³ðóðã³÷í³ (îïåðàòèâí³) òà ðàä³îëîã³÷í³ (ÅÌÀ, ÔÓÇ-
ÌÐÒ-àáëÿö³ÿ). Îêð³ì íàâåäåííÿ ñó÷àñíèõ àñïåêò³â êë³í³êè, ä³à-
ãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ëåéîì³îìè ìàòêè, ó ðîáîò³ ï³äêðåñëåíî
âàæëèâ³ñòü ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â ùîäî çíèæåííÿ ÷àñòîòè ö³º¿
ã³íåêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354

2.Ð.258. Ìîæëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ ñîíîåëàñòîãðàô³¿ ïðè ëå-
éîì³îì³ é àäåíîì³îç³ / Î. Ï. Øàðìàçàíîâà, ². Ì. Ñàôîíîâà,

Þ. Ñ. Ì³òÿêîâà // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ----
29, ¹ 1.  ---- Ñ. 78-88.  ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ.  ---- óêp.

Ëåéîì³îìà ìàòêè (ËÌ) òà åíäîìåòð³îç º ïîøèðåíèìè ã³íåêî-
ëîã³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó. Öå ñòâî-
ðþº ïîòðåáó ðîçðîáëåííÿ îïòèìàëüíîãî ïðîòîêîëó îáñòåæåííÿ
õâîðèõ äëÿ ðåàë³çàö³¿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äõîäó â ë³êóâàíí³. Ä³à-
ãíîñòèêà çì³øàíèõ ôîðì ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â ì³îìåòð³ÿ âèêëèêàº
ïåâí³ òðóäíîù³. Ìåòîäèêà åëàñòîãðàô³¿ íàäàº çìîãó îö³íèòè ù³ëü-
í³ñòü ì³îìåòð³ÿ, ùî ìîæå ìàòè çíà÷åííÿ äëÿ äèôåðåíö³àö³¿ ä³à-
ãíîçó ëåéîì³îìè é àäåíîì³îçó ïðè çì³øàíèõ ôîðìàõ. Ìåòà ðîáî-
òè ---- âèÿâèòè ìîæëèâîñò³ òðàíñâàã³íàëüíîãî óëüòðàçâóêîâîãî äî-
ñë³äæåííÿ ç çàñòîñóâàííÿì êîìïðåñ³éíî¿ ñîíîåëàñòîãðàô³¿
(ÊÑÅÃ) ³ç âèçíà÷åííÿì êîåô³ö³ºíòà äåôîðìàö³¿ (ÊÄ) ó äèôåðåí-
ö³éí³é ä³àãíîñòèö³ ð³çíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â ì³îìåòð³ÿ. Ïðîâåäå-
íî àíàë³ç åëàñòîãðàô³÷íèõ äàíèõ ìàòêè 155 æ³íîê, îäåðæàíèõ ³ç
çàñòîñóâàííÿì ÊÑÅÃ àïàðàòîì HITACHI AVIUS. Õâîðèõ áóëî
ðîçïîä³ëåíî íà 4 ãðóïè: ïîð³âíÿííÿ, æ³íêè ç ËÌ, ç àäåíîì³îçîì
ìàòêè, ç ïîºäíàíèìè ëåéîì³îìîþ é àäåíîì³îçîì. Ðåçóëüòàòè
òðàíñàáäîì³íàëüíîãî/òðàíñâàã³íàëüíîãî ÓÇÄ ï³äòâåðäæóâàëèñÿ
ïàòîã³ñòîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì. Çà ñòàíäàðòíîþ áàëüíîþ øêà-
ëîþ æîðñòêîñò³ âèçíà÷àëè ÊÄ. Çà ñîíîåëàñòîãðàìàìè âèçíà÷åíî
åëàñòîãðàô³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ---- ÊÄ, õàðàêòåðí³ äëÿ ëåéîì³îìè
é àäåíîì³îçó. Ìàêñèìàëüí³ çíà÷åííÿ ÊÄ îäåðæàíî ïðè ëåéîì³îì³
(ó ìåæàõ â³ä 2,0 äî 6,0 îä. âèì³ðó). Çà íàÿâíîñò³ äèôóçíîãî àáî
âîãíèùåâîãî àäåíîì³îçó ÊÄ áóâ ó ìåæàõ â³ä 0,5 äî 1,5 îä. âèì³-
ðþâàííÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî âèñîêó åëàñòè÷í³ñòü ì³îìåòð³ÿ ïðîòè
íåçì³íåíîãî ì³îìåòð³ÿ. Ó I ãðóï³ (ïîð³âíÿííÿ) ÊÄ êîëèâàâñÿ â
ìåæàõ â³ä 1,0 äî 1,7 îä. âèì³ðþâàííÿ. Â³äçíà÷åíî âèñîêó åëàñ-
òè÷í³ñòü ì³îìåòð³ÿ çà àäåíîì³îçó ïðîòè íåçì³íåíîãî ì³îìåòð³ÿ;
íèçüêó åëàñòè÷í³ñòü àáî âèñîêó ù³ëüí³ñòü ì³îìåòð³ÿ ïðè ëåéîì³î-
ì³. Âñòàíîâëåíî, ùî ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ÓÇÄ ³ç çàñòîñóâàííÿì
ÊÑÅÃ ó ïàö³ºíòîê ³ç ëåéîì³îìîþ é àäåíîì³îçîì ³ íåçì³íåíèì
ì³îìåòð³ºì îäåðæàíî ÊÄ, ÿê³ íàäàþòü çìîãó âèçíà÷èòè ñòóï³íü
åëàñòè÷íîñò³ ì³îìåòð³ÿ òà éîãî çì³íè çà â³äïîâ³äíî¿ ïàòîëîã³¿.
Åëàñòîãðàô³ÿ íàäàº çìîãó ³äåíòèô³êóâàòè ÷³òê³ â³äì³òí³ îçíàêè
ëåéîì³îìè é àäåíîì³îçó. Çá³ã ì³æ ä³àãíîñòèêîþ àäåíîì³îçó íà
îñíîâ³ åëàñòîãðàô³¿ òà ã³ñòîëîã³¿ º ñóòòºâèì, àëå íå îïòèìàëüíèì.
Íåçì³íåíèé ì³îìåòð³é ìàº ïåâíó åëàñòè÷í³ñòü, ÿêó ìîæíà ïðèð³â-
íÿòè äî ÷èñëîâîãî çíà÷åííÿ, à ñàìå ÊÄ, ³ öåé ïîêàçíèê çì³íþº-
òüñÿ â ðàç³ íàÿâíîñò³ ëåéîì³îìè àáî àäåíîì³îçó, ùî ñòâîðþº ìîæ-
ëèâ³ñòü äèôåðåíö³þâàòè ö³ ïàòîëîã³÷í³ ñòàíè ì³îìåòð³ÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

2.Ð.259. Îñîáëèâîñò³ ãîðìîíàëüíîãî ãîìåîñòàçó â æ³íîê ðå-
ïðîäóêòèâíîãî â³êó ç ëåéîì³îìîþ ìàòêè â äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ
/ À. Ã. Êîðíàöüêà, Î. Â. Òðîõèìîâè÷, Ì. À. Ôëàêñåìáåðã
// Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 27-
31.  ---- Á³áë³îãð.: 25 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷èòè îñîáëèâîñò³ ãîðìîíàëüíîãî ãî-
ìåîñòàçó â æ³íîê ³ç ëåéîì³îìîþ ìàòêè â äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ.
Äîñë³äæåíî ãîðìîíàëüíèé ñòàòóñ 60 æ³íîê â³êîì 26 ---- 45 ðîê³â
³ç ëåéîì³îìîþ ìàòêè. 30 æ³íîê îäåðæóâàëè ë³êóâàííÿ àíòàãîí³ñ-
òîì ðåöåïòîð³â ïðîãåñòåðîíó ---- ì³ôåïðèñòîíîì ó äîç³ 50 ìã/äî-
áó ïðîòÿãîì 3 ì³ñ., 30 æ³íîê ---- òåðàï³þ àãîí³ñòîì ãîíàäîòðîïíî-
ãî ðèë³çèíã-ãîðìîíó ãîçåðåë³íîì ó äîç³ 3,6 ìã/äîáó ïðîòÿãîì 3
ìåíñòðóàëüíèõ öèêë³â. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 20 çäîðîâèõ
æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó. Íàÿâí³ñòü ëåéîì³îìè ìàòêè àñîö³-
þâàëàñü ³ç â³äñóòí³ñòþ ïðåîâóëÿòîðíîãî ï³êó ëþòå¿í³çóþ÷îãî òà
ôîë³êóëîñòèìóëþâàëüíîãî ãîðìîí³â íà ôîí³ â³äíîñíîãî çðîñòàííÿ
êîíöåíòðàö³¿ åñòðàä³îëó ó ôîë³êóë³íîâó ôàçó ìåíñòðóàëüíîãî öèê-
ëó òà çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ ïðîãåñòåðîíó ó ïåðèîâóëÿòîðíèé ïåð³îä.
Ñóáêë³í³÷íèé ã³ïîòèðåîç âñòàíîâëåíî ó 23,3 % æ³íîê ³ç ëåéîì³î-
ìîþ ìàòêè, à ã³ïåðàíäðîãåí³¿ çì³øàíîãî ãåíåçó ---- ó 13,3 % æ³íîê
³ç ì³îìîþ. Ó 21,7 % ïàö³ºíòîê ç ëåéîì³îìîþ ìàòêè â³äçíà÷åíî
â³äíîñíå ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ êîðòèçîëó, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
íàÿâí³ñòü õðîí³÷íîãî ñòðåñó ÿê îäíîãî ç ïóñêîâèõ ìåõàí³çì³â ïà-
òîãåíåçó ãîðìîíàëüíèõ ïîðóøåíü çà óìîâ ëåéîì³îìè ìàòêè. Ïðè-
çíà÷åííÿ ì³ôåïðèñòîíó íå âïëèâàëî íà ñèðîâàòêîâ³ êîíöåíòðàö³¿
ñòàòåâèõ ãîðìîí³â ³ ãîíàäîòðîï³í³â, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ä³þ ïðåïàðà-
òó âèêëþ÷íî íà ëîêàëüíîìó ð³âí³. Çàñòîñóâàííÿ àãîí³ñò³â ãîíàäîò-
ðîïíîãî ðèë³çèíã-ãîðìîíó ïðèçâîäèòü äî ãàëüìóâàííÿ ôóíêö³¿ â³-
ñ³ ã³ïîô³ç-ÿº÷íèêè, ïðîÿâëÿþ÷èñü çì³íàìè ãîðìîíàëüíîãî ãîìåî-
ñòàçó ó âèãëÿä³ òèì÷àñîâî¿ ã³ïîåñòðîãåí³¿ òà ã³ïîïðîãåñòåðîíåì³¿
íà ôîí³ äîñòîâ³ðíîãî çíèæåííÿ ð³âíÿ ãîíàäîòðîï³í³â, ùî ìàº îáî-
ðîòíèé õàðàêòåð òà íàäàº çìîãó âèêîðèñòîâóâàòè ¿õ ç ìåòîþ â³ä-
íîâëåííÿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿ â æ³íîê ³ç ëåéîì³îìîþ ìàòêè.
Âèñíîâêè: âñòàíîâëåí³ çì³íè ãîðìîíàëüíîãî ãîìåîñòàçó âèçíà÷àþ-
òüñÿ îñîáëèâîñòÿìè ïîºäíàííÿ ñóïóòíüî¿ åíäîêðèííî¿ ïàòîëîã³¿ òà
ôóíêö³îíàëüíèì ñòàíîì ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè, à ã³ïåðïðîë³ôå-
ðàòèâíèé ïðîöåñ âèíèêàº ÿê íàñë³äîê äèñôóíêö³¿ åíäîêðèííî¿
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ñèñòåìè â ö³ëîìó. Ì³ôåïðèñòîí íå âèêëèêàº çì³í ãîðìîíàëüíîãî
ãîìåîñòàçó, à ãîçåðåë³í ïðèçâîäèòü äî ñòàíó ã³ïîåñòðîãåí³¿ ³ ã³ïî-
ïðîãåñòåðîíåì³¿, ùî ìàº òèì÷àñîâèé îáîðîòíèé õàðàêòåð.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.260. Ïðîô³ëàêòèêà ïðîãðåñóâàííÿ öåðâ³êàëüíîãî êàíöåðî-

ãåíåçó íà åòàï³ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ / Ñ. Ì. Êàðòà-
øîâ, Ò. Â. Áàçàðèíñüêà // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ----
2021.  ---- ¹ 6.  ---- Ñ. 38-42.  ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ âïëèâó êîìïëåêñó ã³àëóðîíîâî¿
êèñëîòè ç ðîñëèííèìè åêñòðàêòàìè òà ïîë³ôåíîëüíèì êîìïîíåí-
òîì íà êë³òèííó ïðîë³ôåðàö³þ ³ ïðîãðåñóâàííÿ öåðâ³êàëüíîãî êàí-
öåðîãåíåçó. Íà áàç³ êë³í³êè «Äîêòîð Àëåêñ» (ì. Õàðê³â) îáñòåæå-
íî 74 ïàö³ºíòêè ç ïàòîëîã³ºþ øèéêè ìàòêè (ñåðåäí³é â³ê ---- 29,8
ðîê³â), ÿê³ óâ³éøëè äî îñíîâíî¿ ãðóïè, ç íèõ 62 æ³íêàì âèêîíàíî
ä³àòåðìîêîí³çàö³þ, 12 ---- ëàçåðíó âàïîðèçàö³þ øèéêè ìàòêè. Ã³ñ-
òîëîã³÷íî ó 20 ïàö³ºíòîê âèÿâëåíî ïëîñêîêë³òèííå ³íòðàåï³òåë³-
àëüíå óðàæåííÿ âèñîêîãî ñòóïåíÿ (high-grade squamous intraepi-
thelial lesions ---- HSIL), y 46 ---- ïëîñêîêë³òèííå ³íòðàåï³òåë³àëü-
íå óðàæåííÿ íèçüêîãî ñòóïåíÿ (low-grade squamous intraepithelial
lesions ---- LSIL), y 8 ---- åï³äåðì³çóâàëüíèé åíäîöåðâ³êîç. Ïàö³-
ºíòêè îñíîâíî¿ ãðóïè ï³ä ÷àñ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó íà åòàï³
çàãîºííÿ äîäàòêîâî âèêîðèñòîâóâàëè âàã³íàëüíî ñóïîçèòîð³¿ ã³àëó-
ðîíîâî¿ êèñëîòè ç ðîñëèííèìè åêñòðàêòàìè òà ïîë³ôåíîëüíèì
êîìïîíåíòîì (ñ³ê ëèñòÿ àëîå âåðà, åêñòðàêò êâ³òîê ðîìàøêè ë³-
êàðñüêî¿, åêñòðàêò öåíòåëè àç³éñüêî¿, îë³ÿ îáë³ïèõîâà, îë³ÿ ÷àé-
íîãî äåðåâà, åêñòðàêò êâ³òîê êàëåíäóëè ë³êàðñüêî¿, åï³ãàëîêàòåõ³-
íó ãàëëàò). Äî ãðóïè ïîð³âíÿííÿ âêëþ÷åíî 112 æ³íîê (ñåðåäí³é
â³ê ---- 32,4 ðîê³â), ó 31 ç íèõ âèÿâëåíî HSIL, ó 67 ---- LSIL, ó
14 ---- åï³äåðì³çóâàëüíèé åíäîöåðâ³êîç; ëàçåðíó âàïîðèçàö³þ ïðî-
âåäåíî 21 æ³íö³, ä³àòåðìîêîí³çàö³þ ---- 91. Ö³ ïàö³ºíòêè îäåðæó-
âàëè ïðîòèâ³ðóñíó òåðàï³þ. Ó âñ³õ æ³íîê îáîõ ãðóï âèçíà÷àëè
ìàðêåðè ïðîë³ôåðàö³¿ p16 òà Ki-67 òà íàÿâí³ñòü â³ðóñó ïàï³ëîìè
ëþäèíè (ÂÏË). ×åðåç 6 ì³ñ. ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ â³äçíà-
÷åíî çíèæåííÿ ÷àñòîòè âèÿâëåííÿ ÂÏË ÿê â îñíîâí³é ãðóï³ (ç
55,4 äî 5,4 %), òàê ³ ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ (ç 51,8 äî 6,3 %),
ìàðêåð³â ïðîë³ôåðàö³¿ ---- ç 23,0 äî 2,7 % òà ç 20,5 äî 6,3 %
â³äïîâ³äíî. Â îñíîâí³é ãðóï³ âñòàíîâëåíî á³ëüø øâèäêó åï³òåë³-
çàö³þ øèéêè ìàòêè, ÿêà ï³ñëÿ ëàçåðíî¿ âàïîðèçàö³¿ ñòàíîâèëà
28,7 äîáè, ï³ñëÿ ä³àòåðìîêîí³çàö³¿ ---- 36,9 äîáè, à â ãðóï³ ïîð³â-
íÿííÿ ö³ ïîêàçíèêè ñòàíîâèëè â³äïîâ³äíî 30,2 äîáè òà 44,6 äîáè.
Çàêëþ÷åííÿ: âèêîðèñòàííÿ ó õâîðèõ ç ôîíîâîþ ïàòîëîã³ºþ øèé-
êè ìàòêè, LSIL òà HSIL ëàçåðíî¿ âàïîðèçàö³¿ àáî ä³àòåðìîêîí³çà-
ö³¿ øèéêè ìàòêè ó êîìá³íàö³¿ ç êóðñàìè çàñòîñóâàííÿ âàã³íàëüíèõ
ñóïîçèòîð³¿â, ÿê³ ì³ñòÿòü ã³àëóðîíîâó êèñëîòó ç ðîñëèííèìè åêñ-
òðàêòàìè òà ïîë³ôåíîëüíèì êîìïîíåíòîì, íàäàº çìîãó ñóòòºâî
çíèçèòè ÷àñòîòó âèïàäê³â ÂÏË, ïðèçâîäèòü äî á³ëüø øâèäêîãî
â³äíîâëåííÿ ¿¿ åï³òåë³þ òà ìîæå áóòè ç³ñòàâíèì çà åôåêòèâí³ñòþ
ç êîìá³íàö³ºþ, ÿêó âèêîðèñòîâóþòü íàé÷àñò³øå, ---- ëàçåðíà âàïî-
ðèçàö³ÿ/ä³àòåðìîêîí³çàö³ÿ ç ïðîòèâ³ðóñíèìè ïðåïàðàòàìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
2.Ð.261. Ïðîô³ëàêòèêà ðåöèäèâ³â ïîë³ï³â åíäîìåòð³ÿ ó æ³íîê

ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó / Ã. Î. Òîëñòàíîâà // Ðåïðîäóêòèâ. çäî-
ðîâ’ÿ æ³íêè.  ---- 2021.  ---- ¹ 6.  ---- Ñ. 66-70.  ---- Á³áë³îãð.:
17 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îïòèì³çàö³ÿ òàêòèêè âåäåííÿ æ³íîê ðå-
ïðîäóêòèâíîãî â³êó ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ïîë³ï³â åíäîìåòð³ÿ íà ï³äñòà-
â³ âèâ÷åííÿ àíòèîêñèäàíòíîãî ñòàòóñó îðãàí³çìó. Îáñòåæåíî 150
æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ç ïîë³ïàìè åíäîìåòð³ÿ, ç íèõ ó 65
(43,3 %) ïàö³ºíòîê ä³àãíîñòîâàíî çàëîçèñòèé ïîë³ï, ó 85 (56,7
%) ---- çàëîçèñòî-ô³áðîçíèé. Ñòî äåñÿòü ïàö³ºíòîê ï³ñëÿ ïîë³ïåê-
òîì³¿ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà òðè êë³í³÷í³ ãðóïè: ïåðøà ãðóïà (32
(29,1 %) æ³íêè) íå îäåðæóâàëà ïðîòèðåöèäèâíî¿ òåðàï³¿, äðóãà
ãðóïà (36 (32,7 %) îñ³á) ---- âæèâàëà äèäðîãåñòåðîí, òðåòÿ ãðóïà
(42 (38,2 %) æ³íêè) ---- îäåðæóâàëà êîìïëåêñíó ìåäèêàìåíòîçíó
ïðîòèðåöèäèâíó òåðàï³þ (ïðåïàðàò ò³îêòîâî¿ êèñëîòè, àñêîðá³íî-
âó êèñëîòó, α-òîêîôåðîëó àöåòàò, ³íäîë-3-êàðá³íîë). Ó âñ³õ æ³íîê
ó êðîâ³ âèçíà÷àëè ïîêàçíèêè àíòèîêñèäàíòíîãî ñòàòóñó òà íàÿâ-
í³ñòü ðåöèäèâ³â ïîë³ï³â ÷åðåç 12 ì³ñ. ï³ñëÿ îäåðæàíîãî ë³êóâàííÿ.
Äî ïðîâåäåííÿ ïîë³ïåêòîì³¿ ó ïàö³ºíòîê ç ïîë³ïàìè åíäîìåòð³ÿ
âñòàíîâëåíî çíèæåííÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì ïîêàçíèê³â àíòè-
ðàäèêàëüíî¿ àêòèâíîñò³ íà 28,52 %, â³äíîâëåíèõ ôîðì íåá³ëêîâèõ
SH-ãðóï ---- íà 16,46 %, á³ëêîâèõ SH-ãðóï ---- íà 25,31 %, àñêîð-
á³íîâî¿ êèñëîòè ---- íà 27,04 %, α ---- òîêîôåðîëó ---- íà 21,62 %,
âåëè÷èíè ³íòåãðàëüíîãî ïîêàçíèêà àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó ----
íà 31,01 %, à òàêîæ çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ ìàëîíîâîãî ä³àëüäå-
ã³äó íà 37,23 %, íåá³ëêîâèõ SS-ãðóï ---- íà 43,48 %, á³ëêîâèõ
SS-ãðóï ---- íà 29,43 % ³ îêèñíåíèõ ôîðì àñêîðá³íîâî¿ êèñëîòè ----
íà 29,68 %. ×åðåç 12 ì³ñ. ï³ñëÿ ïîë³ïåêòîì³¿ ðåöèäèâ ïàòîëîã³¿
â³äçíà÷åíî ó 21,9 % ïàö³ºíòîê ïåðøî¿ ãðóïè, ó 16,7 % ---- äðóãî¿

ãðóïè ³ â æîäíî¿ æ³íêè òðåòüî¿ ãðóïè ðåöèäèâó íå âèÿâëåíî.
Çàêëþ÷åííÿ: ó õâîðèõ ç ïîë³ïàìè åíäîìåòð³ÿ âñòàíîâëåíî çíè-
æåííÿ ð³âíÿ êîìïîíåíò³â àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó îðãàí³çìó íà
òë³ âèðàæåíî¿ ³íòåíñèô³êàö³¿ ïðîöåñ³â â³ëüíîðàäèêàëüíîãî ³ ïå-
ðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â. Çàñòîñóâàííÿ êîìïëåêñíîãî ï³äõî-
äó, ùî ïîºäíóº âèêîíàííÿ ïîë³ïåêòîì³¿ ³ç çàñòîñóâàííÿì àíòè-
îêñèäàíòíèõ ïðåïàðàò³â ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä, ó òàêèõ ïàö³-
ºíòîê íàäàº çìîãó ïðîô³ëàêòóâàòè ðåöèäèâ ïàòîëîã³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
2.Ð.262. Ðèçèê ðîçâèòêó ðåöèäèâó çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí ÿº÷íè-

ê³â òà ð³âí³ ïóõëèííèõ ìàðêåð³â ÍÅ-4 òà ÑÀ-125 / Î. Ì. Ñóõ³-
íà, Ê. Â. Íåìàëüöîâà, Â. Ñ. Ñóõ³í // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë.
æóðí.  ---- 2020.  ---- 28, ¹ 4.  ---- Ñ. 364-373.  ---- Á³áë³îãð.:
18 íàçâ.  ---- óêp.

Ñâîº÷àñíà ä³àãíîñòèêà ðåöèäèâó çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí ÿº÷íèê³â
ìîæå ïîë³ïøèòè ðåçóëüòàòè éîãî ë³êóâàííÿ. Ìåòà ðîáîòè ---- âè-
çíà÷èòè äîö³ëüí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ïóõëèííîãî ìàðêåðà ÍÅ-4 ó
ðàç³ âèíèêíåííÿ ðåöèäèâó çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí ÿº÷íèê³â (ÇÏß).
Äëÿ àíàë³çó ð³âí³â ÍÅ-4 ³ ÑÀ-125 ó õâîðèõ ³ç ðåöèäèâàìè ÇÏß
òà âèçíà÷åííÿ äîö³ëüíîñò³ âèêîðèñòàííÿ ÍÅ-4 íà äàíîìó åòàï³
ìîí³òîðèíãó â³ä³áðàíî 29 ïàö³ºíòîê ³ç â³äîìèìè ïîêàçíèêàìè ÍÅ-
4 ³ ÑÀ-125 íà ìîìåíò ðåöèäèâó òà ¿õ âèõ³äíèìè äàíèìè. Íàâåäåíî
ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ð³âí³â îíêîìàðêåð³â ÍÅ-4 ³ ÑÀ-125 ó 29
ïàö³ºíòîê ³ç äîâåäåíèì ðåöèäèâîì çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü ÿº÷-
íèê³â çàëåæíî â³ä òåðì³í³â éîãî âèíèêíåííÿ ---- äî 12 ì³ñ (n = 9),
13 ---- 24 ì³ñ (n = 11) ³ ï³ñëÿ 24 ì³ñ (n = 9). Âèÿâëåíî çìåíøåííÿ
çíà÷åíü ïóõëèíîàñîö³éîâàíîãî ìàðêåðà ÍÅ-4 ï³ä ÷àñ ðåöèäèâó â
ïîð³âíÿíí³ ç âèõ³äíèìè ð³âíÿìè åêñïðåñ³¿. Ïðè àíàë³ç³ ñèðîâàòêî-
âèõ ïðîô³ë³â ÍÅ-4 âèÿâëåíî ¿õ äîñòîâ³ðíó â³äì³íí³ñòü ò³ëüêè ó
ðàç³ âèíèêíåííÿ ðåöèäèâó â ïåð³îä äî ðîêó (1207,00 ïìîëü/ë)
â³ä ïîêàçíèê³â ðåöèäèâóâàííÿ â ïåð³îäè 13 ---- 24 ³ á³ëüøå 24 ì³ñ
(567,00 ³ 655,50 ïìîëü/ë â³äïîâ³äíî). Âñòàíîâëåíî, ùî ò³ëüêè
âèõ³äíèé ð³âåíü åêñïðåñ³¿ ÍÅ-4 º ïðîãíîñòè÷íî çíà÷óùèì äëÿ
âèçíà÷åííÿ òåðì³í³â âèíèêíåííÿ ðåöèäèâ³â çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí
ÿº÷íèê³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.263. Ðîëü ã³ñòåðîðåçåêòîñêîï³¿ â ä³àãíîñòèö³ òà ë³êóâàíí³

æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ç ëåéîì³îìîþ ìàòêè / Ì. À. Ôëàê-
ñåìáåðã // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ---- 2021.  ----
¹ 5.  ---- Ñ. 61-64.  ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ã³ñòåðîñêîï³÷íî¿
êàðòèíè ïîðîæíèíè ìàòêè òà ñòàíó åíäîìåòð³ÿ ó æ³íîê ç ëåéîì³î-
ìîþ ìàòêè (ËÌ) ³ ìîæëèâîñòåé âèêîðèñòàííÿ îäåðæàíèõ ðåçóëü-
òàò³â äëÿ âèáîðó ìåòîäó ë³êóâàííÿ. Îáñòåæåíî 216 æ³íîê ðåïðî-
äóêòèâíîãî â³êó ç ËÌ. Ñåðåä íèõ 118 æ³íîê, ÿêèì ïðîâîäèëè
õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ËÌ, ³ 98 õâîðèõ, ÿê³ îäåðæóâàëè êîíñåðâà-
òèâíó òåðàï³þ. Êð³ì çàãàëüíîêë³í³÷íèõ ìåòîä³â âèêîíóâàëè ÓÇÄ,
ã³ñòåðîðåçåêòîñêîï³þ ³ ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ îäåðæàíîãî ìàòå-
ð³àëó ç ïîäàëüøèì ïîð³âíÿëüíèì àíàë³çîì îäåðæàíèõ ðåçóëüòà-
ò³â. Çà äàíèìè ã³ñòåðîðåçåêòîñêîï³¿ íàé÷àñò³øå ïîðîæíèíà ìàòêè
ó æ³íîê ç ËÌ õàðàêòåðèçóâàëàñÿ íåð³âíèì ðåëüºôîì ñò³íîê
(47,7 %) ³ íåïðàâèëüíîþ ôîðìîþ (43,1 %) çà ðàõóíîê äåôîðìàö³¿
ñóáìóêîçíèìè (14,4 %) ³ ³íòðàìóðàëüíèìè âóçëàìè ç öåíòðèïå-
òàëüíèì ðîñòîì (30,6 %). Öå ñïîñòåð³ãàëîñÿ äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå ó
ïîð³âíÿíí³ ç äàíèìè ÓÇÄ (13,9 %; p < 0,05). Ñåðåä ïàòîëîã³¿
åíäîìåòð³ÿ ïåðåâàæàëè ïîë³ïè åíäîìåòð³ÿ (55,6 %), ùî â³äïîâ³-
äàëî äàíèì ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ (59,7 %) ³ ñïîñòåð³ãàëîñÿ
óäâ³÷³ ÷àñò³øå ó ïîð³âíÿíí³ ç äàíèìè ÓÇÄ (23,1 %; p < 0,05). ²
âèÿâëåííÿ ã³ïåðïëàç³¿ åíäîìåòð³ÿ (14,8 %) ñï³âïàäàëî ç äàíèìè
ÓÇÄ (18,1 %), ïðîòå áóëî óäâ³÷³ ð³äøå ùîäî ã³ñòîëîã³÷íîãî äî-
ñë³äæåííÿ (36,6 %; p < 0,05). Õðîí³÷íèé åíäîìåòðèò ï³ä ÷àñ
ã³ñòåðîñêîï³¿ âèÿâëÿëè ìåíø í³æ â 1 % îáñòåæåíèõ, òîä³ ÿê ï³ä
÷àñ ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ---- ó 26,4 % (p < 0,05). Ó 30,1 %
æ³íîê ïðè ÓÇÄ âèÿâëåíî â³äñóòí³ñòü òðàíñôîðìàö³¿ åíäîìåòð³ÿ
ïðîòÿãîì öèêëó, ùî ñï³âïàäàëî ç íåâ³äïîâ³äí³ñòþ ðîçâèòêó åíäî-
ìåòð³ÿ õðîíîëîã³÷íîìó äíþ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó çà äàíèìè ã³ñ-
òîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ (23,1 %). Çàêëþ÷åííÿ: ã³ñòåðîðåçåêòî-
ñêîï³ÿ º âàæëèâèì åòàïîì îáñòåæåííÿ æ³íîê ç ËÌ, ùî íàäàº
çìîãó îö³íèòè ñòàí ïîðîæíèíè ìàòêè, çîêðåìà ñòóï³íü äåôîðìàö³¿
ëåéîìàòîçíèìè âóçëàìè. Öå çóìîâëþº êë³í³÷íèé ïåðåá³ã çàõâîðþ-
âàííÿ ³ º ôàêòîðîì, ÿêèé ñïðè÷èíÿº áåçïë³äí³ñòü, à òàêîæ âïëè-
âàº íà âèá³ð òàêòèêè ë³êóâàííÿ äàíîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ. Ã³ñ-
òåðîðåçåêòîñêîï³ÿ ó ïîºäíàíí³ ç ÓÇÄ ³ ã³ñòîëîã³÷íèì äîñë³äæåí-
íÿì åíäîìåòð³ÿ íàäàº çìîãó îäåðæàòè á³ëüø âè÷åðïíó õàðàêòå-
ðèñòèêó ñòàíó åíäîìåòð³ÿ (õðîí³÷íèé åíäîìåòðèò, íåâ³äïîâ³äí³ñòü
äíþ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó) òà ³íôîðìàö³þ ùîäî íàÿâíîñò³ ñóïóò-
í³õ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â (ïîë³ïè òà ã³ïåðïëàç³ÿ åíäîìåòð³ÿ), ÿê³
ïîòðåáóþòü êîðåêö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
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2.Ð.264. Ðîëü äîïëåð³âñüêèõ ðåæèì³â ïðè âèÿâëåíí³ îá’ºìíèõ
óòâîðåíü ÿº÷íèê³â / Â. Ì. Ðèæèê, ². Ä. Ñòàñ³â // Ïðèêàðïàò.
â³ñí. ÍÒØ. Ñåð. Ïóëüñ.  ---- 2021/2022.  ---- ¹ 16/17.  ----
Ñ. 57-64.  ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- óêp.

Ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ çíà÷èìîñò³ óëüòðàçâóêîâî¿
ä³àãíîñòèêè, âèçíà÷åíî ÿê³ñí³ òà ê³ëüê³ñí³ äîïëåð³âñüê³ ïîêàçíèêè
ïðè âèÿâëåíí³ îá’ºìíèõ óòâîðåíü ÿº÷íèê³â. Êîìïëåêñíî îáñòåæå-
íî 149 ïàö³ºíòîê ³ç äîäàòêîâèìè óòâîðåííÿìè ÿº÷íèê³â, ÿê³ ñêëà-
ëè 3 ãðóïè ïàö³ºíò³â. Ó ãðóïó êîíòðîëþ ââ³éøëî 30 æ³íîê, ó
ÿêèõ áóëè â³äñóòí³ îá’ºìí³ óòâîðåííÿ ÿº÷íèê³â. Äåòàëüíó ÿê³ñíó
îö³íêó ëîêóñ³â êðîâîòîêó âèçíà÷åíî çà äîïîìîãîþ åíåðãåòè÷íîãî
äîïëåðà, à ê³ëüê³ñíó ---- ³ìïóëüñíîãî. Îñíîâí³ ïàðàìåòðè, ÿê³ îö³-
íþâàëèñü ---- ìàêñèìàëüíà øâèäê³ñòü êðîâîòîêó (Vmax), ³íäåêñ
ðåçèñòåíòíîñò³ (IR), ïóëüñàö³éíèé ³íäåêñ (PI). Çà ðåçóëüòàòàìè
äîñë³äæåíü âèçíà÷åíî, ùî êîëüîðîâèé äîïëåð ïîêàçàâ íåîâàñêó-
ëÿðí³ñòü ó 46 (95,8 %) çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí íà â³äì³íó ëèøå â³ä 35
(68,6 %) äîáðîÿê³ñíèõ ïóõëèí. Äëÿ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí õàðàêòåð-
íà çì³íà øâèäêîñò³ ó ñóäèíàõ ç³ çá³ëüøåííÿì ï³êîâî¿ ñèñòîë³÷íî¿
øâèäêîñò³ òà çíèæåííÿ ³íäåêñó ðåçèñòåíòíîñò³. Ïîêàçíèêè Vmax ³
PI íåçíà÷íî çðîñòàþòü çà ïóõëèíîïîä³áíèõ ³ äîáðîÿê³ñíèõ óòâî-
ðåíü, ïðîòå ó âèïàäêó çëîÿê³ñíèõ çðîñòàþòü ìàéæå âäâ³÷³ ó ïî-
ð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (p < 0,05), à RI íàâ-
ïàêè ---- âäâ³÷³ çìåíøóºòüñÿ ó âèïàäêó çëîÿê³ñíî¿ ïàòîëîã³¿ (p <
0,05). Ó 33 (68,8 %) âèïàäêàõ çëîÿê³ñíèõ óòâîðåíü ÿº÷íèê³â
ïîêàçíèê RI áóâ < 0,5 à æîäíà ç äîáðîÿê³ñíèõ ïóõëèí íå ìàëà
RI < 0,4. Á³ëüø³ñòü äîáðîÿê³ñíèõ ïóõëèí (82,4 %) ìàëè RI > 0,6
(ð < 0,0001). Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü, ùî äîïëåðîãðà-
ô³ÿ ---- íåçàì³ííèé êîìïîíåíò óëüòðàçâóêîâî¿ ä³àãíîñòèêè ó äèôå-
ðåíö³àëüí³é ä³àãíîñòèö³ îá’ºìíèõ óòâîðåíü ÿº÷íèê³â, îñê³ëüêè íå-
îàíã³îãåíåç ìàº ñâî¿ îñîáëèâîñò³, ÿê³ åôåêòèâíî ìîæíà âèÿâèòè çà
äîïîìîãîþ äîïëåð³âñüêèõ ðåæèì³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616

2.Ð.265. Òåðàïåâòè÷íå îïðîì³íåííÿ õâîðèõ îíêîã³íåêîëîã³÷-
íîãî ïðîô³ëþ òà ìîæëèâ³ñòü ïðîãíîçó ïðîìåíåâèõ óñêëàäíåíü
/ Â. Ñ. ²âàíêîâà, Â. Ì. Ìèõàéëåíêî, Å. À. Äüîì³íà, Ò. Â. Õðó-
ëåíêî, Ë. Ì. Áàðàíîâñüêà, Î. Î. Ãð³í÷åíêî // Óêð. ðàä³îë. òà
îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 2.  ---- Ñ. 34-51.  ---- Á³áë³îãð.:
54 íàçâ.  ---- óêp.

Íà ñüîãîäí³ âèêîðèñòàííÿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ (ÏÒ) ó ë³êóâàíí³
ÿê ïåðâèííîãî (ÏÐÂ), òàê ³ âòîðèííîãî ðàêó âàã³íè (ÂÐÂ) çàéìàº
ïð³îðèòåòíå ì³ñöå â àðñåíàë³ ñïåö³àë³çîâàíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ
îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ. Âòîðèíí³ ïóõëèíè âàã³íè ÷àñò³øå âèíèêà-
þòü çà ðàêó øèéêè ìàòêè (ÐØÌ) ó 6 ---- 33 % õâîðèõ òà ó 8 ----
10 % õâîðèõ íà ðàê ò³ëà ìàòêè (ÐÒÌ), ÿê³ ë³êóâàëèñü õ³ðóðã³÷-
íèì, êîìá³íîâàíèì ÷è ïðîìåíåâèì ìåòîäàìè. Òîìó ó 80 % âèïàä-
ê³â ë³êóâàííÿ ÏÐÂ, ³ òèì á³ëüøå, ÂÐÂ, º ÏÒ. Ó ðàç³ âèêîðèñòàí-
íÿ íàâ³òü íàéñó÷àñí³øî¿ ðàä³îòåðàïåâòè÷íî¿ àïàðàòóðè íàéíîâ³-
øèõ òåõíîëîã³é ³ñíóº çàãðîçà ðîçâèòêó ïðîìåíåâèõ óñêëàäíåíü ç
áîêó çäîðîâèõ îðãàí³â ³ òêàíèí, ùî ïîòðàïëÿþòü ó çîíó îïðîì³-
íåííÿ. Çíàííÿ îñíîâíèõ ðàä³îá³îëîã³÷íèõ ïàðàäèãì íàäàþòü ìîæ-
ëèâ³ñòü íå ò³ëüêè ïðîãíîçóâàòè éìîâ³ðí³ñòü ðåçîðáö³¿ ïóõëèíè
ï³ñëÿ ä³¿ ³îí³çóþ÷îãî âèïðîì³íþâàííÿ, àëå é îö³íèòè á³îëîã³÷íó
åôåêòèâí³ñòü ïîãëèíåíî¿ äîçè éîãî, à òàêîæ ---- ðèçèê âèíèêíåííÿ
ï³çí³õ ïðîìåíåâèõ óñêëàäíåíü. Ìåòà ðîáîòè ---- ï³äâèùèòè åôåê-
òèâí³ñòü òà îö³íèòè òîêñè÷í³ñòü ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà
ÂÐÂ øëÿõîì âèçíà÷åííÿ îïòèìàëüíèõ ìåòîäèê áðàõ³òåðàï³¿ (ÁÒ)
çàëåæíî â³ä âèäó äæåðåëà ³îí³çóþ÷îãî âèïðîì³íþâàííÿ òà âèâ÷åí-
íÿ ìîæëèâîñò³ ïðîãíîçóâàííÿ ïðîìåíåâèõ óñêëàäíåíü íà îñíîâ³
ìîëåêóëÿðíî-á³îëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé ïóõëèíè. Ó êë³í³ö³ Íàö³î-
íàëüíîãî ³íñòèòóòó ðàêó ó â³ää³ëåíí³ ðàä³àö³éíî¿ îíêîëîã³¿ ïðîâî-
äèëîñü êë³í³÷íå äîñë³äæåííÿ çà äîïîìîãîþ àïàðàòà äëÿ âèñîêî-
åíåðãåòè÷íî¿ ÁÒ ³ç äæåðåëîì ãàììà-âèïðîì³íþâàííÿ âèñîêî¿ àê-
òèâíîñò³ (HDR) ³ðèä³é-192 (192Ir). Çà ðîçðîáëåíèìè ìåòîäèêàìè
ÁÒ ïðîâåäåíî ë³êóâàííÿ 106 õâîðèì íà ÂÐÂ, ÿê³ äî öüîãî ë³êó-
âàëèñü ç ïðèâîäó çàõâîðþâàííÿ íà ÐØÌ, ã³ñòîëîã³÷íî ó á³ëüøî-
ñò³ ä³àãíîñòîâàíî ïëîñêîêë³òèííèé ðàê ---- 65 õâîðèõ, ó õâîðèõ íà
ÐÒÌ ã³ñòîëîã³÷íî ïåðåâàæàëà àäåíîêàðöèíîìà ð³çíîãî ñòóïåíÿ
äèôåðåíö³þâàííÿ ---- 41 ïàö³ºíòêà. Õâîð³ áóëè ç ì³ñöåâîïîøèðå-
íèì ïóõëèííèì ïðîöåñîì ó ìàëîìó òàç³ II ---- III ñòàä³é ïîøèðå-
íîñò³, T2-3¹ 0-1M0. Âîäíî÷àñ ³ç êë³í³÷íèìè âèêîíóâàëèñÿ ðàä³î-
á³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ, ñïðÿìîâàí³ íà âèçíà÷åííÿ ê³ëüêîñò³ àïîï-
òè÷íèõ êë³òèí â ³íòàêòíèõ òà îïðîì³íåíèõ ë³ìôîöèòàõ ïåðèôå-
ðè÷íî¿ êðîâ³ (ËÏÊ), à òàêîæ ð³âíÿ SH-ãðóï á³ëê³â ³ ïåïòèä³â
ïëàçìè êðîâ³ â îíêîã³íåêîëîã³÷íèõ õâîðèõ ³ çäîðîâèõ äîíîð³â äëÿ
ïðîãíîçóâàííÿ ðèçèêó âèíèêíåííÿ ïðîìåíåâèõ óñêëàäíåíü. Óðà-
õîâóþ÷è â³äñòðî÷åíó ä³þ ÏÒ åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðèõ àíà-
ë³çóâàëè áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ êóðñó ÏÒ ³ òàêîæ ÷åðåç 3 ì³ñ ï³ñëÿ
çàâåðøåííÿ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿. Òàê, ï³ñëÿ òðèì³ñÿ÷íîãî ñïîñ-
òåðåæåííÿ ó äèíàì³ö³ ---- ïîçèòèâíà â³äïîâ³äü ïóõëèíè çàðåºñòðî-

âàíî ó 67,9 ± 5,2 % ïàö³ºíòîê, ùî âõîäèëè äî I äîñë³äæóâàíî¿
ãðóïè òà ó 72,5 ± 6,9 % ³ç II äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè òà â ãðóï³
ïîð³âíÿííÿ ---- 51,3 ± 6,8 %, ùî íà 16,6 ³ 21,2 % áóëî á³ëüøå ó
ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ ïîð³âíÿííÿ. Âñ³ ïàö³ºíòêè çàäîâ³ëüíî ïåðå-
íîñèëè ÁÒ. Ó æîäíî¿ ïàö³ºíòêè, íåçàëåæíî â³ä ãðóïè, âïðîäîâæ
ë³êóâàííÿ òà â íàéáëèæ÷³ 3 ì³ñ ï³ñëÿ éîãî çàâåðøåííÿ, íå â³äì³-
÷åíî òÿæêèõ (âèùå II ñòóïåíÿ) çàãàëüíèõ ïðîÿâ³â òîêñè÷íîñò³, à
òàêîæ ç áîêó ñå÷îâîãî ì³õóðà òà ïðÿìî¿ êèøêè. Ðåçóëüòàòè ïðî-
âåäåííÿ ðàä³îá³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü êîðåëþâàëè ç êë³í³÷íèìè òà
ë³òåðàòóðíèìè äàíèìè. Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ
â³äçíà÷åíî çìåíøåííÿ ïðîÿâ³â òîêñè÷íîñò³ ÏÒ, à ñàìå ðàíí³õ ïðî-
ìåíåâèõ ðåàêö³é ³ç áîêó ñóì³æíèõ ³ç ïóõëèíîþ êðèòè÷íèõ îðãàí³â
ó õâîðèõ I ³ II îñíîâíèõ ãðóï, ó ïîð³âíÿíí³ ç ïàö³ºíòêàìè ãðóïè
ïîð³âíÿííÿ, îñîáëèâî â I îñíîâí³é ãðóï³, äå âèêîðèñòîâóâàëè
âèñîêîåíåðãåòè÷íå äæåðåëî (192Ir ó ðåæèì³ îïðîì³íåííÿ ÐÎÄ = 3
Ãð × 2 ðàçè íà òèæäåíü. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè åêñïåðèìåíòàëüíî-
ãî äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî âì³ñò SH-ãðóï ó ïëàçì³ êðîâ³ òà
ð³âåíü àïîïòîçó ËÏÊ ìîæíà ââàæàòè äîäàòêîâèìè ïðîãíîñòè÷íè-
ìè ïîêàçíèêàìè ðàä³î÷óòëèâîñò³ íåìàë³ãí³çîâàíèõ êë³òèí ³ç îòî-
÷åííÿ îïðîì³íþâàíî¿ ïóõëèíè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.266. Ôîòîäèíàìè÷åñêàÿ òåðàïèÿ â ëå÷åíèè ïàöèåíòîê ñ

ïðåäîïóõîëåâûìè çàáîëåâàíèÿìè âóëüâû. Ïåðâûé îïûò ïðèìå-
íåíèÿ ìåòîäà â Óêðàèíå / Â. Â. Äóíàåâñêàÿ, Ò. Ô. Òàòàð÷óê,
Í. Ô. Çàõàðåíêî, Ä. À. Öåðêîâñêèé, Â. Ñ. Ñîëüñêèé // Ðåïðî-
äóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 22-25.  ----
Áèáëèîãð.: 2 íàçâ.  ---- ðóñ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ ---- îöåíèòü ïåðåíîñèìîñòü è ýôôåêòèâ-
íîñòü ìåòîäà ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè (ÔÄÒ) ó ïàöèåíòîê ñ
ïðåäîïóõîëåâûìè çàáîëåâàíèÿìè âóëüâû. Èññëåäîâàíèå âûïîëíå-
íî ñ ó÷àñòèåì 10 ïàöèåíòîê íà áàçå Íàöèîíàëüíîãî èíñòèòóòà
ðàêà Óêðàèíû (ã. Êèåâ). Âîçðàñò ïàöèåíòîê âàðüèðîâàë îò 31 äî
67 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò ---- 53,3 ± 3,6 ãîäà). Äèàãíîç áûë óñòà-
íîâëåí íà îñíîâàíèè àíàìíåçà çàáîëåâàíèÿ, æàëîá è êëèíè÷åñêî-
ãî îñìîòðà ïàöèåíòîê, âóëüâîñêîïèè è ðåçóëüòàòîâ ìîðôîëîãè÷å-
ñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåííûõ òêàíåé âóëüâû. Â
êà÷åñòâå ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà (ÔÑ) èñïîëüçîâàëè ïðåïàðàò õëî-
ðèíîâîãî ðÿäà «Ôîòîëîí» (ÐÓÏ «Áåëìåäïðåïàðàòû», Ðåñïóáëèêà
Áåëàðóñü) â äîçàõ îò 1 äî 2,5 ìã/êã. Ôîòîîáëó÷åíèå ïàòîëîãè÷å-
ñêè èçìåíåííûõ î÷àãîâ ïðîâîäèëè ÷åðåç 3 ---- 4 ÷ ïîñëå îêîí÷à-
íèÿ èíôóçèè ÔÑ ñ èñïîëüçîâàíèåì êîàãóëÿòîðà ëàçåðíîãî óíè-
âåðñàëüíîãî «Ëèêà-õèðóðã» («Ôîòîíèêà Ïëþñ», Óêðàèíà, äëèíà
âîëíû 660 íì) ñ ìîùíîñòüþ èçëó÷åíèÿ 0,4 Âò â ýêñïîçèöèîííûõ
äîçàõ ñâåòà îò 100 äî 150 Äæ/ñì2. Îöåíêó ïåðåíîñèìîñòè ÔÄÒ
âûïîëíÿëè íà îñíîâàíèè ÷àñòîòû è ñòåïåíè âûðàæåííîñòè íåæå-
ëàòåëüíûõ ðåàêöèé (êëàññèôèêàöèÿ CTCAE, âåðñèÿ 3,0). Îöåíêó
ýôôåêòèâíîñòè ÔÄÒ îñóùåñòâëÿëè, îñíîâûâàÿñü íà íàëè÷èè/îò-
ñóòñòâèè æàëîá, äàííûõ âèçóàëüíîãî íàáëþäåíèÿ çà èçìåíåíèåì
ïëîùàäè ïðîëå÷åííûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ î÷àãîâ è äàííûõ ìîðôîëî-
ãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ÷åðåç 3 è 6 ìåñ ïîñëå ëå÷åíèÿ (êðèòåðèè
ÂÎÇ). Ñåðüåçíûõ íåæåëàòåëüíûõ ðåàêöèé, ñâÿçàííûõ ñ ââåäåíè-
åì ÔÑ è ñåàíñîì ÔÄÒ, îòìå÷åíî íå áûëî: àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé
(îòåê Êâèíêå, êðàïèâíèöà, ïàäåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ,
áðîíõîñïàçì), ñèìïòîìîâ êîæíîé ôîòîòîêñè÷íîñòè íå âûÿâëåíî.
Â óêàçàííûå êîíòðîëüíûå ñðîêè íàáëþäåíèÿ ó ïàöèåíòîê îòìå÷å-
íà ðåìèññèÿ êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ çàáîëåâàíèÿ (çóä â îáëàñòè
âóëüâû) â ïðîëå÷åííûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ î÷àãàõ, à òàêæå âûñîêàÿ
÷àñòîòà êëèíè÷åñêèõ è ìîðôîëîãè÷åñêèõ ðåãðåññèé. Âûâîä: ïîëó-
÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò îá àêòóàëüíîñòè è ïåðñïåê-
òèâíîñòè äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé â îáëàñòè ïðèìåíåíèÿ ëàçåð-
íûõ òåõíîëîãèé è ÔÄÒ êàê îïöèè îðãàíîñîõðàíÿþùåãî ëå÷åíèÿ
ïðåäîïóõîëåâûõ çàáîëåâàíèé âóëüâû.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.158, 2.Ð.365, 2.Ð.367

Âåíåðîëîã³ÿ. Äåðìàòîëîã³ÿ

2.Ð.267. Þâ³ëåéíèé 30-é êîíãðåñ ªâðîïåéñüêî¿ àêàäåì³¿ äåð-
ìàòîëîã³â òà âåíåðîëîã³â / Î. ª. Ôåäîðåíêî, Ê. Â. Êîëÿäåíêî
// Óêð. æóðí. äåðìàòîëîã³¿, âåíåðîëîã³¿, êîñìåòîëîã³¿.  ----
2021.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 78-81.  ---- óêp.

Ïîïðè ñóâîðèì îáìåæåííÿì ùîäî æèâîãî ñï³ëêóâàííÿ òà çíà÷-
íèì ñêëàäíîñòÿì ó ïðîäîâæåíí³ íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ó íàø ïàí-
äåì³÷íèé ÷àñ ç 29 æîâòíÿ ïî 2 ëèñòîïàäà 2021 ð. ì³æ äåðìàòîâå-
íåðîëîãàìè â³äáóâñÿ ìàéæå «æèâèé» îáì³í äóìêàìè òà ïîãëÿäà-
ìè. Öå ñòàëî ìîæëèâèì ëèøå çàâäÿêè ñó÷àñíèì çàñîáàì Ìàíóåëü
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ISSN 1729-2719   ÓÐÆ «Äæåðåëî», ñåð. 4, 2023, ¹ 2 65



Ñåððàíî (Áàðñåëîíà, ²ñïàí³ÿ) çðîáèâ ñâîº íàéâàæëèâ³øå â³äêðèò-
òÿ, ³äåíòèô³êóâàâøè òà îõàðàêòåðèçóâàâøè ãåí p16 ÿê îäèí ³ç
íàéâàæëèâ³øèõ ãåí³â ïðîòèðàêîâîãî çàõèñòó. Â éîãî ëåêö³¿ íà
òåìó «Ðîëü ñòàð³ííÿ ó çäîðîâ’¿ òà õâîðîáàõ» â³äçíà÷åíî, ùî ó
ïðîöåñ³ ñòàð³ííÿ îðãàí³çìó òàê³ êë³òèíè äèôóçíî íàêîïè÷óþòüñÿ
(äî 5 ---- 10 % óñ³õ êë³òèí) â òêàíèíàõ. Òàêîãî ðîäó êë³òèíè, ùî
ñòàð³þòü, ìàñîâî íàêîïè÷óþòüñÿ (äî 30 ---- 50 % óñ³õ êë³òèí) çà
ìíîæèííèõ ô³áðîçíèõ çàõâîðþâàíü. Ó öüîìó ïëàí³ ô³áðîç ìîæíà
ðîçãëÿäàòè ÿê ïðîöåñ ïðèñêîðåíîãî ñòàð³ííÿ, ùî âèá³ðêîâî óðà-
æàº òó ÷è ³íøó òêàíèíó. Îëåêñàíäð Íàâàð³í³ ---- ïðàêòèêóþ÷èé
ë³êàð-êë³í³öèñò ç Áàçåëÿ (Øâåéöàð³ÿ). Â³í º êâàë³ô³êîâàíèì äåð-
ìàòîëîãîì, åêñïåðèìåíòàëüíèì ³ìóíîëîãîì òà ñïåö³àë³ñòîì ç ìå-
òîä³â ñó÷àñíî¿ ãåíåòèêè. Äîïîâ³äü «Àâòîçàïàëåííÿ òà àâòî³ìóí³-
òåò: íîâ³ êîíöåïö³¿» ³ëþñòðóº íîâ³ ñó÷àñí³ ïîãëÿäè, ùî ïîºäíóþòü
àâãîçàïàëüí³ òà íåéòðîô³ëüí³ äåðìàòîçè ÿê «âðîäæåí³ ³ìóíí³ ïî-
ðóøåííÿ». Çì³íè ó êëàñèô³êàö³¿ ---- öå çàâæäè íîâèé øàíñ ïîð³â-
íÿòè òà ïåðåîñìèñëèòè, çäàâàëîñÿ á, ³ä³îïàòè÷í³ ñòàíè. Íàâåäåí³
â ëåêö³¿ ôàêòè ï³äòâåðäèëè, ùî âèÿâëåííÿ ïðè÷åòíîñò³ IL-1 äî
ãåíåðàë³çîâàíîãî ïóñòóëüîçíîãî ïñîð³àçó ñïðèÿëî ðîçðîáö³ íîâèõ
åôåêòèâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ. Êð³ì òîãî, áóëî îáãîâîðåíî ³íø³
íîâ³ êîíöåïö³¿, òàê³ ÿê ãåîãðàô³ÿ äåðìàòîëîã³¿, ùî âèçíà÷àºòüñÿ
ðåçèäåíòíèìè Ò-êë³òèíàìè, ñóðîãàòíèé ìàðêåð ó äåðìàòîëîã³¿ òà
àâòîìàòè÷íà ê³ëüê³ñíà îö³íêà øê³ðíèõ çàõâîðþâàíü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23543

Âåíåðîëîã³ÿ

2.Ð.268. Awareness and knowledge of sexually transmitted dis-
eases among population in Georgia (epidemiological survey)
/ M. Shvelidze, N. Durglishvili, V. Kvirkvelia, G. Gagua,
K. Kolyadenko // Óêð. æóðí. äåðìàòîëîã³¿, âåíåðîëîã³¿, êîñìå-
òîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 56-60.  ---- Á³áë³îãð.:
9 íàçâ. ---- àíãë.

²íôåêö³¿, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì (²ÏÑØ), ÿê³ ÷àñòî
íàçèâàþòü çàõâîðþâàííÿìè, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì, ÿê
³ ðàí³øå, º ñåðéîçíîþ ïðîáëåìîþ äëÿ ñóñï³ëüíî¿ îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ â óñüîìó ñâ³ò³. Çà îö³íêàìè ÂÎÎÇ, ùîð³÷íà ÷àñòîòà ²ÏÑØ
ñòàíîâèòü 357 ìëí âèïàäê³â, ó òîìó ÷èñë³ õëàì³ä³îçó ---- 131 ìëí,
ãîíîðå¿ ---- 78 ìëí, ñèô³ë³ñó ---- 5,6 ìëí òà òðèõîìîí³àçó ---- 143
ìëí. Ïîëîâèíó ç öèõ âèïàäê³â âèÿâëÿþòü ó ìîëîäèõ ëþäåé â³êîì
â³ä 15 äî 24 ðîê³â. Ùîäíÿ ìàéæå 1 ìëí ëþäåé ó âñüîìó ñâ³ò³
õâîð³º íà ²ÏÑØ, ³ á³ëüø³ñòü ç íèõ íå çíàþòü ïðî ñâ³é ³íôåêö³é-
íèé ñòàòóñ, ùî ðîáèòü ¿õ äæåðåëîì ³íôåêö³¿ äëÿ ³íøèõ. ×àñòîòó
³ íàñë³äêè öüîãî äëÿ çäîðîâ’ÿ òà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîãî ñòàíó
ö³ëèõ íàö³é, îñîáëèâî àôðèêàíñüêèõ êðà¿í, òðèâàëèé ÷àñ ðîçãëÿ-
äàëè ÿê íàäçâè÷àéíó ñèòóàö³þ. Ó ðîáîò³ ïðåäñòàâëåíî â³äîìîñò³
ïðî åï³äåì³îëîã³þ ²ÏÑØ, àíàìíåç òà ô³çè÷í³ äàí³, ñòàíäàðòè
ñêðèí³íãó òà çàãàëüíèé ï³äõ³ä äî ë³êóâàííÿ ²ÏÑØ. ²íôåêö³¿, ÿê³
ðîçãëÿäàþòü ç òî÷êè çîðó ïðè÷èííî-íàñë³äêîâîãî çâ’ÿçêó, åï³äå-
ì³îëîã³¿ òà ÷èííèê³â ðèçèêó, âêëþ÷àþòü ãîíîðåþ. Chlamydia
trachomatis. Trichomonas vaginalis, ñèô³ë³ñ òà òðèõîìîí³àç. Òÿãàð
²ÏÑØ â óñüîìó ñâ³ò³ çàëèøàºòüñÿ íåâèçíà÷åíèì ÷åðåç íèçêó ïðè-
÷èí. Áàãàòî ²ÏÑØ ìàþòü áåçñèìïòîìíèé ïåðåá³ã; â äåÿêèõ ³ç
íàéá³ëüø ïîñòðàæäàëèõ êðà¿í ä³àãíîñòè÷í³ ïðîöåäóðè íåäîñòóïí³;
â áàãàòüîõ ÷àñòèíàõ ñâ³òó ñèñòåìè åï³äíàãëÿäó â³äñóòí³ àáî íåäî-
ñòàòíüî ô³íàíñóþòüñÿ. Çà äàíèìè ÂÎÎÇ, ó 1999 ð. áóëî çàðåºñ-
òðîâàíî 340 ìëí íîâèõ âèïàäê³â ñèô³ë³ñó, ãîíîðå¿, õëàì³ä³îçó òà
òðèõîìîí³àçó. Â ªâðîïåéñüêîìó Ñîþç³ îñòàíí³ìè ðîêàìè ñïîñòå-
ð³ãàþòü çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ãîíîðåþ òà ñèô³ë³ñ. ²íñòðó-
ìåíò îïèòóâàííÿ áóâ àíîí³ìíèì îíëàéí àíêåòóâàííÿì, ÿêå ïðîâî-
äèëîñÿ â Ãðóç³¿ ç âèêîðèñòàííÿì ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ Goo-
gle, ÿêå àâòîìàòè÷íî ãåíåðóº òà çáåð³ãàº öèôðîâ³ â³äïîâ³ä³ â áåç-
ïå÷í³é áàç³ äàíèõ, çàõèùàþ÷è êîíô³äåíö³éí³ñòü ó÷àñíèê³â ïðîòÿ-
ãîì óñüîãî ïðîöåñó îïèòóâàííÿ. Îïèòóâàííÿ ïðîâîäèëîñü ó
2019 ð. Ìîæëèâ³ñòü áðàòè ó÷àñòü ó àíêåòóâàíí³ áóëà ðàçîâîþ.
Àíêåòó äëÿ öüîãî äîñë³äæåííÿ áóëî ðîçðîáëåíî íà îñíîâ³ îãëÿäó
ë³òåðàòóðè. Ðàííÿ ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ, ñêðèí³íã ç ìåòîþ
âèÿâëåííÿ áåçñèìïòîìíèõ ³íôåêö³é, êîíòàêòíå îïèòóâàííÿ òà ³ìó-
í³çàö³ÿ â³ä õâîðîá, â³ä ÿêèõ º âàêöèíà, ---- âñå öå íåîáõ³äíî âè-
êîðèñòîâóâàòè äëÿ ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ ²ÏÑØ. Ðåçóëüòàòè
äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäèëè â ö³ëîìó íèçüêèé ð³âåíü çíàíü òà ïî³í-
ôîðìîâàíîñò³ ïðî ²ÏÑØ. Äåÿê³ âèñíîâêè ñâ³ä÷àòü, ùî çíàííÿ
ïðî âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâ³â íå çàâæäè ñïðèÿþòü çì³í³ ïîâå-
ä³íêè. Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ²ÏÑØ âàæëèâèì º ñòàòåâå âèõîâàííÿ
ï³äë³òê³â ó øêîëàõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23543
2.Ð.269. Nonspecific protective factors in patients with early

latent syphilis (rep. 1) / S. V. Zakharov, V. K. Zakharov
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Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷åííÿ íåñïåöèô³÷íèõ ôàêòîð³â çàõèñòó ó
õâîðèõ íà ïðèõîâàíèé ðàíí³é ñèô³ë³ñ. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ
çàñíîâàíî íà äàíèõ êîìïëåêñíîãî îáñòåæåííÿ äî ë³êóâàííÿ 142
ïàö³ºíò³â ç ðàíí³ì ïðèõîâàíèì ñèô³ë³ñîì ³ 20 ïàö³ºíò³â ãðóïè
ïîð³âíÿííÿ. Ìåòîäè îáñòåæåííÿ: ñåðîëîã³÷í³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè
ñèô³ë³ñó (êîìïëåêñ ñåðîëîã³÷íèõ ðåàêö³é, ³ìóíîôåðìåíòíèé àíà-
ë³ç (IgM, IgG), ðåàêö³ÿ ³ìóíîôëþîðåñöåíö³¿ (Ð²Ô-200, Ð²Ô-abs);
âèçíà÷åííÿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ öèòîê³í³â IL-2, IL-6, IL-10, ÒNFα ³
INFγ ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîäó ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó; âèçíà-
÷åííÿ ôåíîòèïó ë³ìôîöèò³â (CD-ðåöåïòîðè), êîíöåíòðàö³¿ öèðêó-
ëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â, ôàãîöèòàðíîãî ÷èñëà, ôàãîöèòàðíî-
ãî ³íäåêñó, òåñòó â³äíîâëåííÿ í³òðîñèíüîãî òåòðàçîë³þ. Ó ñèðîâàò-
ö³ êðîâ³ ïàö³ºíò³â áóëà ñóòòºâî ï³äâèùåíà êîíöåíòðàö³ÿ IL-2,
IL-6, IL-10 ³ ÒNFα, INFγ. Êîíöåíòðàö³ÿ IL-10 ³ IL-6 òàêîæ áóëà
çíà÷íî ï³äâèùåíà ó õâîðèõ ç äàâí³ñòþ ³íô³êóâàííÿ á³ëüøå îäíîãî
ðîêó. Íàéá³ëüø çíà÷óù³ ïîðóøåííÿ ïîêàçíèê³â ìåòàáîë³÷íî¿ àê-
òèâíîñò³ íåéòðîô³ë³â áóëî âèÿâëåíî ó õâîðèõ ç äàâí³ñòþ çàðàæåí-
íÿ á³ëüøå îäíîãî ðîêó; òàêîæ áóëî âñòàíîâëåíî äèñáàëàíñ êîí-
öåíòðàö³¿ öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â. Ïðè çá³ëüøåíí³ äàâ-
íîñò³ çàðàæåííÿ êîíöåíòðàö³ÿ CD16+ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïðîãðå-
ñèâíî çìåíøóºòüñÿ. Âì³ñò ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà ðàíí³é
ïðèõîâàíèé ñèô³ë³ñ ïðîçàïàëüíèõ òà ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â
áóâ ñóòòºâî ï³äâèùåíèì ³ çàëåæàâ â³ä ñòðîê³â ³íô³êóâàííÿ. Öÿ
çàëåæí³ñòü áóëà íàéá³ëüø âèðàæåíà äëÿ IL-6 òà IL-10. Ó õâîðèõ
íà ðàíí³é ïðèõîâàíèé ñèô³ë³ñ òàêîæ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äèñáàëàíñ
CD25+ òà ï³çíüîãî ôàêòîðà àêòèâàö³¿ HLA-DR íà òë³ ïðîãðåñèâ-
íîãî çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ CD16+ ë³ìôîöèò³â. Óñòàíîâëåíî ïðÿìó
çàëåæí³ñòü ì³æ òåðì³íîì ³íô³êóâàííÿ òà ê³ëüê³ñòþ NK-êë³òèí.
Âèÿâëåí³ ïîðóøåííÿ ìîæóòü áóòè íàñë³äêîì çíà÷íèõ ïîðóøåíü ç
áîêó íåéòðîô³ë³â ³ ìîæóòü áóòè îäíèì ç ÷èííèê³â ëàòåíòíîãî
ïåðåá³ãó ñèô³ë³òè÷íî¿ ³íôåêö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785

Äåðìàòîëîã³ÿ

2.Ð.270. Áåçïåêà òà êë³í³÷íà åôåêòèâí³ñòü á³ëàñòèíó â çìåí-
øåíí³ ñâåðáåæó â ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íîþ ñïîíòàííîþ êðîïèâ’ÿí-
êîþ / À. ª. Áîãîìîëîâ // Óêð. æóðí. äåðìàòîëîã³¿, âåíåðîëî-
ã³¿, êîñìåòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 28-32.  ---- Á³áë³îãð.:
5 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü/áåçïåêó á³ëàñòèíó ùîäî
çìåíøåííÿ ñâåðáåæó ó ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íîþ ñïîíòàííîþ êðî-
ïèâ’ÿíêîþ. Ó äàíîìó ïðîñïåêòèâíîìó ðàíäîì³çîâàíîìó äîñë³-
äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü 50 ïàö³ºíò³â â³êîì â³ä 18 äî 59 ðîê³â ç
õðîí³÷íîþ ñïîíòàííîþ êðîïèâ’ÿíêîþ òà ñâåðáåæåì ç ³íòåíñèâí³ñ-
òþ á³ëüøå 4 áàë³â çà â³çóàëüíîþ àíàëîãîâîþ øêàëîþ îö³íêè ñâåð-
áåæó çà îñòàíí³õ 3 äí³ òà á³ëüøå 16 áàë³â îö³íêè ³íòåíñèâíîñò³
õðîí³÷íî¿ êðîïèâ’ÿíêè çà øêàëîþ àêòèâíîñò³ êðîïèâ’ÿíêè UAS7
(Urticaria Activity Score 7) çà îñòàíí³é òèæäåíü. Ïàö³ºíòè îäåð-
æóâàëè á³ëàñòèí ïåðîðàëüíî ó äîç³ 20 ìã 1 ðàç íà äîáó ïðîòÿãîì
8 òèæ. Õâîðèì, ÿê³ íå â³äïîâ³äàëè íà òåðàï³þ ïðîòÿãîì ïåðøèõ
2 òèæ, óïðîäîâæ ðåøòè ÷àñó äîñë³äæåííÿ (6 òèæ.) ïðèçíà÷àëè
á³ëàñòèí ó äîç³ 40 ìã íà äîáó (äâ³ òàáëåòêè ïî 20 ìã). Ñåðåäí³é
â³ê ïàö³ºíò³â ñòàíîâèâ 39,61 ðîêó ç³ ñòàíäàðòíèì â³äõèëåííÿì
(SD) 12,33 ðîêó. Â ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïîçèòèâíî â³äïîâ³ëè íà ñòàðòî-
âó òåðàï³þ, ïðîòÿãîì 8 òèæ. çíà÷íî çíèçèâñÿ ð³âåíü îö³íêè ³íòåí-
ñèâíîñò³ ñâåðáåæó ---- äî 0,46 (95 % Ä² 0,14 ---- 0,78) áàëà (p <
0,05). Ïðè öüîìó õâîð³, ÿêèì ïðèçíà÷àëè á³ëàñòèí ó ïîäâ³éí³é
äîç³, òàêîæ â³äçíà÷èëè çìåíøåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ñâåðáåæó ---- íà
8-ìó òèæ. ë³êóâàííÿ ð³âåíü îö³íêè ³íòåíñèâíîñò³ ñâåðáåæó â íèõ
ñòàíîâèâ ó ñåðåäíüîìó 0,48 (95 % Ä² 0,26 ---- 0,70) áàëà (p <
0,05). Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ ó 10 (23,8 %) ïàö³ºíò³â ïðè ë³êóâàíí³
á³ëàñòèíîì áóëî çàðåºñòðîâàíî 14 íåáàæàíèõ ÿâèù (Íß). Óñ³õ ¿õ
áóëî êëàñèô³êîâàíî ÿê ëåãêîãî ñòóïåíÿ òà íàéá³ëüø ÷àñòî çóñòð³-
÷àâñÿ ãîëîâíèé á³ëü, çàðåºñòðîâàíèé ó 12 (85,7 %) âèïàäê³â. Ï³ä
÷àñ äîñë³äæåííÿ íå áóëî çàðåºñòðîâàíî Íß ïîì³ðíîãî òà òÿæêîãî
ñòóïåíÿ. Âèñíîâêè: ë³êóâàííÿ á³ëàñòèíîì ïðîòÿãîì 8 òèæ. ïðîäå-
ìîíñòðóâàëî äîâåäåíó êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü ÿê ùîäî çíèæåííÿ
³íäåêñó àêòèâíîñò³ êðîïèâ’ÿíêè çà UAS7, òàê ³ çìåíøåííÿ ³íòåí-
ñèâíîñò³ ñâåðáåæó ç â³äñóòí³ñòþ Íß ïîì³ðíîãî òà òÿæêîãî ñòóïå-
íÿ. Ó ïàö³ºíò³â ç â³äñóòí³ñòþ â³äïîâ³ä³ íà ñòàðòîâó òåðàï³þ ï³ñëÿ
ï³äâèùåííÿ äîçè á³ëàñòèíó âäâ³÷³ òàêîæ çíà÷íî çíèçèâñÿ ³íäåêñ
àêòèâíîñò³ êðîïèâ’ÿíêè çà UAS7 òà çìåíøèëàñü ³íòåíñèâí³ñòü
ñâåðáåæó. Ïðè öüîìó ï³äâèùåííÿ äîçè íå ïðèçâåëî äî çðîñòàííÿ
÷àñòîòè Íß.
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2.Ð.271. Âèâ÷åííÿ êë³í³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ó õâîðèõ íà õðî-
í³÷íó åêçåìó / Ë. Â. Ôîì³íà, À. Ì. Äàùóê, ª. ². Äîáðæàíñüêà
// Óêð. æóðí. äåðìàòîëîã³¿, âåíåðîëîã³¿, êîñìåòîëîã³¿.  ----
2021.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 23-27.  ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè êë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³ õðîí³÷íî¿ åêçåìè
ó 96 õâîðèõ â³êîì â³ä 18 äî 78 ðîê³â. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ
â ì³ñüêîìó êë³í³÷íîìó øê³ðíî-âåíåðîëîã³÷íîìó äèñïàíñåð³ ¹ 5 ì.
Õàðê³â. Óñ³ ïàö³ºíòè íàäàëè ïèñüìîâó ³íôîðìîâàíó çãîäó íà
ó÷àñòü ó äîñë³äæåíí³. Â³ê á³ëüøîñò³ ç íèõ (66,7 %) áóâ â³ä 31 äî
50 ðîê³â. Äàâí³ñòü äåðìàòîçó ó 6,3 % îáñòåæåíèõ ñòàíîâèëà â³ä 6
ì³ñ äî 1 ðîêó, ó 33,3 % ---- â³ä 1 äî 5 ðîê³â, ó 42,7 % ---- â³ä 5
äî 10 ðîê³â, ó 17,7 % ---- ïîíàä 10 ðîê³â. Íàé÷àñò³øèìè ïðè÷èíà-
ìè çàãîñòðåííÿ ó 51,1 % õâîðèõ âèçíàíî íåðâîâî-ïñèõ³÷íó òðàâìó
³ ñòðåñ, ó 15,6 % ---- õâîðîáè âíóòð³øí³õ îðãàí³â ³ ïåðåíåñåí³
ãîñòð³ ðåñï³ðàòîðí³ çàõâîðþâàííÿ, ó 13,5 % ---- êîíòàêò ç õ³ì³÷íè-
ìè ðå÷îâèíàìè. Ó âñ³õ õâîðèõ äåðìàòîç íîñèâ ðåöèäèâíèé õàðàê-
òåð. Îáñòåæåí³ çäåá³ëüøîãî ñêàðæèëèñü íà øê³ðíèé ñâåðá³æ ïî-
ì³ðíî¿ ³íòåíñèâíîñò³ (51 %) òà âèðàæåí³ ðîçëàäè ñíó (66,7 %). Ó
21,9 % ïàö³ºíò³â âèÿâëåíî ïîì³ðíèé ëåéêîöèòîç ³ ïðèñêîðåíó
ØÎÅ, ó 5,1 % ³ åîçèíîô³ë³þ. Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì ïåðåáóâàëè 96
õâîðèõ â³êîì â³ä 18 äî 78 ðîê³â ç õðîí³÷íîþ åêçåìîþ. Ä³àãíîç
âñòàíîâëþâàëè íà ï³äñòàâ³ äàíèõ àíàìíåçó, ñêàðã õâîðèõ íà ñâåð-
á³æ øê³ðè ð³çíî¿ ³íòåíñèâíîñò³, ðåçóëüòàò³â îá’ºêòèâíîãî îãëÿäó,
à òàêîæ ç óðàõóâàííÿì ðåöèäèâ³â äåðìàòîçó ïðîòÿãîì á³ëüøå í³æ
1 ðîêó. Ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â òðèâàë³ñòü äåðìàòîçó ñòàíîâèëà â³ä
5 äî 10 ðîê³â. Õðîí³÷íà åêçåìà ó íèõ íîñèëà ðåöèäèâíèé õàðàê-
òåð. Òðèâàë³ñòü ðåì³ñ³¿ ñòàíîâèëà (4,9 ± 0,2) ì³ñ, çàãîñòðåííÿ ----
(6,1 ± 0,2) òèæ. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ õðîí³÷íî¿
åêçåìè çàñòîñîâóâàëè áàëüíó ñèñòåìó îö³íêè, çà ÿêî¿ ñåðåäí³é
ñòóï³íü òÿæêîñò³ ñòàíîâèâ (2,63 ± 0,08) áàëà. Çà ñòóïåíåì óðà-
æåííÿ øê³ðíèõ ïîêðèâ³â âèÿâëåíî îáìåæåí³ òà ïîøèðåí³ ôîðìè
äåðìàòîçó. Õâîð³ ñêàðæèëèñü íà ñâåðá³æ ð³çíî¿ ³íòåíñèâíîñò³:
íàé÷àñò³øå ---- ïîì³ðíî¿ ³íòåíñèâíîñò³, ïåð³îäè÷íèé; áîë³ñíèé, ïî-
ñò³éíèé ç òÿæêîïåðåáîðíîþ ïîòðåáîþ äî ðîç÷óõóâàííÿ; êîðîòêî-
÷àñíèé; â³äñóòí³ñòü ñâåðáåæó. Õâîð³ â³äçíà÷àëè ïîðóøåííÿ ñíó ó
âèãëÿä³ óòðóäíåíîãî çàñèíàííÿ, ðàïòîâîãî ïðîáóäæåííÿ âíî÷³,
â³äñóòíîñò³ â³ä÷óòòÿ â³äïî÷èíêó ï³ñëÿ ïðîáóäæåííÿ âðàíö³. Ó 39
ïàö³ºíò³â áóëè øê³äëèâ³ çâè÷êè (êóð³ííÿ, çëîâæèâàííÿ àëêîãî-
ëåì). Ó êë³í³÷íîìó àíàë³ç³ êðîâ³ âèÿâëåíî ïîì³ðíèé ëåéêîöèòîç,
ïðèñêîðåííÿ ØÎÅ, åîçèíîô³ë³þ, îçíàêè ïðèºäíàííÿ âòîðèííî¿
³íôåêö³¿. Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ ñòàíîâèâ â³ä 31 äî 50 ðîê³â. Ó âñ³õ
îáñòåæåíèõ äåðìàòîç ìàâ ðåöèäèâíèé õàðàêòåð. Ñåðåäí³é ñòóï³íü
éîãî òÿæêîñò³ ñòàíîâèâ (2,63 ± 0,08) áàëà. Íàé÷àñò³øå õâîð³
ñêàðæèëèñü íà ñâåðá³æ ïîì³ðíî¿ ³íòåíñèâíîñò³ (51 %) òà âèðàæå-
í³ ðîçëàäè ñíó (66,7 %). Ó 21,9 % îáñòåæåíèõ âèÿâëåíî ïîì³ðíèé
ëåéêîöèòîç ---- ïðèñêîðåíó ØÎÅ, ó 5,1 % ---- åîçèíîô³ë³þ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23543
2.Ð.272. Äîñâ³ä ïðîõîäæåííÿ ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ ç äåð-

ìàòîñêîï³¿ â óìîâàõ êàðàíòèíó ó ôîðìàò³ ì³æíàðîäíîãî îíëàéí-
êóðñó / Ë. Î. Ãóëåé // Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24,
¹ 3.  ---- Ñ. 185-189.  ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè ìîæëèâîñò³ òà åôåêòèâí³ñòü ïðîõî-
äæåííÿ ì³æíàðîäíîãî ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ ç äåðìàòîñêîï³¿ ó
ôîðìàò³ îíëàéí-êóðñó â óìîâàõ êàðàíòèíó ç ïðèâîäó COVID-19.
Â óìîâàõ êàðàíòèíó äëÿ ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ îáðàíî ì³æíà-
ðîäíèé îíëàéí-êóðñ(ñåì³íàð) «Äåðìàòîñêîï³ÿ ---- Intermedium»,
îðãàí³çîâàíèé àñîö³àö³ºþ «Äåðìàòîëîãè ïðîòè ðàêó øê³ðè» (Ëàò-
â³ÿ), ÿêèé òðèâàâ ç 20 ïî 24 êâ³òíÿ 2020 ð. (20 àêàäåì³÷íèõ
ãîäèí). Êóðñ áóëî îðãàí³çîâàíî â îíëàéí-ôîðìàò³ çà äîïîìîãîþ
ñó÷àñíèõ ³ííîâàö³éíèõ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíèõ òåõíîëî-
ã³é ---- ZOOM â³äåî êîíôåðåíö³¿. Çã³äíî ç ïðîãðàìîþ îíëàéí-êóð-
ñó, â ³íòåðàêòèâíîìó ðåæèì³ îáãîâîðåíî òàêòèêó âåäåííÿ äîáðî-
ÿê³ñíèõ ³ çëîÿê³ñíèõ ìåëàíîöèòàðíèõ òà íåìåëàíîöèòàðíèõ íîâî-
óòâîðåíü øê³ðè, äåðìàòîñêîï³þ õðîí³÷íèõ äåðìàòîç³â, ð³äê³ñíèõ
ïóõëèí òîùî. Ñëóõà÷àì ïðåäñòàâëåíî ðåàëüí³ êë³í³÷í³ âèïàäêè ç
äåòàëüíèì ¿õ îáãîâîðåííÿì ó äèíàì³ö³ ³ç äåìîíñòðàö³ºþ ÿê³ñíîãî
ôîòî³ëþñòðàòèâíîãî ìàòåð³àëó. Îíëàéí-êóðñ «Äåðìàòîñêîï³ÿ ----
Intermedium» çàâåðøåíî îö³íêîþ íàáóòèõ çíàíü ó âèãëÿä³ ðîç-
â’ÿçóâàííÿ íàáîðó 30 êë³í³÷íèõ ñèòóàö³éíèõ çàâäàíü êîæíèì
ó÷àñíèêîì êóðñó òà îäåðæàííÿì ñåðòèô³êàò³â. Âèñíîâêè: äîñâ³ä
ïðîõîäæåííÿ ì³æíàðîäíîãî îíëàéí-êóðñó/ñåì³íàðó «Äåðìàòîñêî-
ï³ÿ ---- Intermedium» çàñâ³ä÷óº äîñòóïí³ñòü, åôåêòèâí³ñòü ³ çðó÷-
í³ñòü äèñòàíö³éíî¿ ôîðìè ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ ë³êàðÿ-äåðìà-
òîâåíåðîëîãà â óìîâàõ êàðàíòèíó. Îäåðæàí³ çíàííÿ ç äåðìàòîñêî-
ï³¿ ñïðèÿòèìóòü âèÿâëåííþ íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ çëîÿê³ñíèõ íîâîóò-
âîðåíü øê³ðè òà âèêîðèñòàííþ öüîãî äîïîì³æíîãî ä³àãíîñòè÷íîãî
³íñòðóìåíòà äëÿ ïðîâåäåííÿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè äåðìà-
òîç³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712

2.Ð.273. Äîñë³äæåííÿ åôåêòèâíîñò³ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè ì³ê-
ðîñïîð³¿ / Ñ. ². Ëàâðóøêî, Â. ². Ñòåïàíåíêî // Óêð. æóðí.
äåðìàòîëîã³¿, âåíåðîëîã³¿, êîñìåòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 3.  ----
Ñ. 21-26.  ---- Á³áë³îãð.: 19 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè åôåêòèâí³ñòü ð³çíèõ ìåòîä³â ä³àãíî-
ñòèêè ì³êðîñïîð³¿ ó ä³òåé. Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì ïåðåáóâàëè 50
ä³òåé â³êîì â³ä 2 äî 16 ðîê³â (24 õëîï÷èêè òà 26 ä³â÷àòîê).
Çàëåæíî â³ä êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó, ä³àãíîçó òà ðåçóëüòàò³â äîñë³-
äæåíü óñ³õ ä³òåé áóëî ðîçä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè: äî 1-¿ ãðóïè áóëî
âêëþ÷åíî 40 õâîðèõ íà ì³êðîñïîð³þ (19 ---- íà ì³êðîñïîð³þ ãëà-
äåíüêî¿ øê³ðè, 13 ---- âîëîñèñòî¿ ÷àñòèíè ãîëîâè, 8 ---- âîëîñèñòî¿
÷àñòèíè ãîëîâè ³ ãëàäåíüêî¿ øê³ðè); äî 2-¿ ãðóïè ---- 10 ä³òåé áåç
ì³êðîñïîð³¿. Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â 1-¿ ãðóïè êë³í³÷íèé ä³àãíîç ï³äòâåð-
äæåíî ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåíü çà äîïîìîãîþ ìåòîäó ïîë³ìåðàç-
íî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿ (ÏËÐ), ì³êðîñêîï³÷íîãî, êóëüòóðàëüíîãî
òà ëþì³íåñöåíòíîãî (ó ïðîìåíÿõ ëàìïè Âóäà) äîñë³äæåíü. Ìàòå-
ð³àëîì äëÿ äîñë³äæåíü ñëóãóâàëè ëóñî÷êè ç ãëàäåíüêî¿ øê³ðè òà
âîëîñèñòî¿ ÷àñòèíè ãîëîâè, à òàêîæ âîëîññÿ ³ç âîëîñèñòî¿ ÷àñòèíè
ãîëîâè ïàö³ºíò³â. Ó 10 ïàö³ºíò³â 2-¿ ãðóïè êë³í³÷í³ âèÿâè ì³êðî-
ñïîð³¿ áóëè â³äñóòí³, ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ---- íåãàòèâí³. Îáñòå-
æåííÿ ä³òåé, õâîðèõ íà ì³êðîñïîð³þ, ³ç çàñòîñóâàííÿì ìåòîäó
ÏËÐ ìàëî 100 % ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò. Ó âñ³õ 40 ïàö³ºíò³â áóëî
âèÿâëåíî ÄÍÊ Microsporum canis. Ì³êðîñêîï³÷íèé ìåòîä äîñë³-
äæåííÿ âèÿâèâñÿ ïîçèòèâíèì ó 95 %. Çà äàíèìè áàêòåð³îëîã³÷íî-
ãî äîñë³äæåííÿ ó 85 % âèçíà÷åíî Microsporum canis, òîä³ ÿê ó 15
% ä³òåé öåé ðåçóëüòàò â³äñóòí³é. Ëþì³íåñöåíòíå ñâ³ò³ííÿ âîëîññÿ
â ïðîìåíÿõ ëàìïè Âóäà â äàíîìó äîñë³äæåíí³ ñïîñòåð³ãàëè ó 87,5
% õâîðèõ, à ó 12,5 % âîíî áóëî â³äñóòíº. Âèñíîâêè: çà äàíèìè
äîñë³äæåííÿ âèÿâëåíî, ùî íàéá³ëüø åôåêòèâíèì ³ òî÷íèì º ìåòîä
ÏËÐ. Öå ìåòîäèêà ñó÷àñíî¿ òî÷íî¿ ñïåöèô³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè ì³ê-
ðîñïîð³¿, ùî íàäàº çìîãó ïðîâåñòè ³äåíòèô³êàö³þ çáóäíèêà Mi-
crosporum canis íà ð³âí³ ÄÍÊ. Ì³êðîñêîï³÷íèé, êóëüòóðàëüíèé òà
ëþì³íåñöåíòíèé ìåòîäè äîñë³äæåíü òàêîæ ìîæóòü áóòè âèêîðèñ-
òàí³ äëÿ ä³àãíîñòèêè öüîãî çàõâîðþâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23543
2.Ð.274. Êë³í³÷íèé âèïàäîê óëüöåðîçíî¿ ñåðï³íãóþ÷î¿ ï³îäåð-

ì³¿ (ãàíãðåíîçíî¿ ï³îäåðì³¿) / Ë. Â. Âåðáèöüêà, Ä. À. Ê³íàø
// Óêð. æóðí. äåðìàòîëîã³¿, âåíåðîëîã³¿, êîñìåòîëîã³¿.  ----
2021.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 32-38.  ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè ïèòàííÿ ùîäî òðóäíîù³â ä³àãíîñòèêè
òà ë³êóâàííÿ ãàíãðåíîçíî¿ ï³îäåðì³¿ (ÃÏ). Ïðîâåäåíî îãëÿä ë³òå-
ðàòóðè òà ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè êë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ ïàö³-
ºíò³â ç ÃÏ. Ãàíãðåíîçíó ï³îäåðì³þ íàé÷àñò³øå âèÿâëÿþòü ó ëþäåé
ìîëîäîãî òà ñåðåäíüîãî â³êó, ÷àñò³øå ó æ³íîê. Ïàòîãåíåç ÃÏ äî
ê³íöÿ íå âèâ÷åíî. Ââàæàþòü, ùî â éîãî ðîçâèòêó ìàþòü çíà÷åííÿ
ãåíåòè÷í³ ìóòàö³¿, íåéòðîô³ëüíà äèñôóíêö³ÿ òà ïîðóøåííÿ ðåãó-
ëÿö³¿ ïðîöåñ³â ³ìóí³òåòó/çàïàëåííÿ. Å. Ìàâåðàê³ñ òà ³íø³ äîñë³ä-
íèêè ðîçðîáèëè ä³àãíîñòè÷í³ êðèòåð³¿ äëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó
ÃÏ. Ë³êóâàííÿ ïåðøî¿ ë³í³¿ ñïðÿìîâàíî íà îïòèì³çàö³þ ì³ñöåâîãî
äîãëÿäó çà ðàíàìè. Ó ðàç³ á³ëüø òÿæêîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ
íåîáõ³äíà ñèñòåìíà òåðàï³ÿ. Ïåðîðàëüí³ êîðòèêîñòåðî¿äè (0,5 ----
1 ìã/êã íà äîáó) º îñíîâîþ ë³êóâàííÿ, ¿õ çàñòîñîâóþòü äëÿ
êîíòðîëþ ÃÏ. Öèêëîñïîðèí ìîæíà ïðèçíà÷àòè ÿê îêðåìî, òàê ³
â ïîºäíàíí³ ç êîðòèêîñòåðî¿äàìè. Íàðàç³ ³ñíóº âñå á³ëüøå äîêàç³â
ùîäî åôåêòèâíîñò³ á³îëîã³÷íî¿ òåðàï³¿ ÿê ìåòîäó ë³êóâàííÿ, ñïðÿ-
ìîâàíîãî íà íèçêó öèòîê³í³â. Ïðåäñòàâëåíî êë³í³÷íèé âèïàäîê
ÃÏ. Íà ï³äñòàâ³ íåùîäàâíî îïóáë³êîâàíèõ ðåêîìåíäàö³é ïàö³ºíòó
áóëî ïðèçíà÷åíî ñèñòåìíó òåðàï³þ êîðòèêîñòåðî¿äàìè (ìåäðîë ó
ïî÷àòêîâ³é äîáîâ³é äîç³ 48 ìã), ñèñòåìí³ àíòèáàêòåð³àëüí³, ïðîòè-
çàïàëüí³, ñóäèíí³ ïðåïàðàòè, ïðîâåäåíî ì³ñöåâó òåðàï³þ ³ ïðåäñò-
àâëåíî ðåçóëüòàòè éîãî ë³êóâàííÿ. Áîëüîâèé ñèíäðîì, ïðèºäíàí-
íÿ âòîðèííî¿ ³íôåêö³¿ òà íåâïèííå ïðîãðåñóâàííÿ ïàòîëîã³÷íîãî
ïðîöåñó ïðèçâîäÿòü äî çíèæåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ ïàö³ºíòà, à òàêîæ
ïîã³ðøåííÿ éîãî ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿. Ñâîº÷àñíà ä³àãíîñòèêà, ë³-
êóâàííÿ ³ ïîâíèé êîìïëàºíñ õâîðèõ º çàïîðóêîþ óñï³õó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23543
2.Ð.275. Ìîëåêóëà, ÿêà çì³íèëà ïîãëÿä íà ë³êóâàííÿ øê³ðè

/ À. ß. Ôåäîðè÷ // Óêð. æóðí. äåðìàòîëîã³¿, âåíåðîëîã³¿, êîñ-
ìåòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 44-55.  ---- Á³áë³îãð.:
99 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè ñó÷àñíó êëàñèô³êàö³þ, ìåõàí³çìè ä³¿
òà êë³í³÷í³ åôåêòè ïîõ³äíèõ â³òàì³íó A, âèÿâèòè ðåòèíî¿ä äëÿ
ì³ñöåâîãî ë³êóâàííÿ ð³çíèõ äåðìàòîç³â ç óí³âåðñàëüíèì ìåõàí³ç-
ìîì ä³¿ íà ð³âí³ åï³äåðì³ñó òà äåðìè. Ïðåäñòàâëåíî îãëÿä ë³òåðà-
òóðè òà àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ì³æíàðîäíèõ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü
çàñîá³â íà îñíîâ³ ïðèðîäíîãî ðåòèíî¿äó ïåðøîãî ïîêîë³ííÿ ----
òðåòèíî¿íó (ðåòèíîºâî¿ êèñëîòè). Ïðîàíàë³çîâàíî ðîáîòè äåñÿòê³â
àâòîð³â, ïî÷èíàþ÷è ç 80-õ ðð. ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ ³ äîòåïåð. Ó
á³ëüøîñò³ äæåðåë íàâåäåíî äîêëàäí³ â³äîìîñò³ ïðî ðåçóëüòàòè òî-

Âåíåðîëîã³ÿ. Äåðìàòîëîã³ÿ

ISSN 1729-2719   ÓÐÆ «Äæåðåëî», ñåð. 4, 2023, ¹ 2 67



ï³÷íèõ ðåòèíî¿ä³â ó òåðàï³¿ àêíå, ùî º îñíîâîþ êë³í³÷íèõ íàñòà-
íîâ. Ïðîâåäåí³ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äåñÿòèð³÷ äîâãîñòðîêîâ³ (â³ä 6
ì³ñ ³ á³ëüøå) äîñë³äæåííÿ ïðåïàðàò³â íà îñíîâ³ ðåòèíîºâî¿ êèñëî-
òè, â³äêðèëè óí³êàëüí³ êë³í³÷í³ åôåêòè òðåòèíî¿íó â òåðàï³¿ ôî-
òîñòàð³ííÿ øê³ðè, àêòèí³÷íîãî êåðàòîçó òîùî. Âîíè äîñÿãàþòüñÿ
çàâäÿêè âïëèâó òðåòèíî¿äó íà ÿäåðí³ ðåöåïòîðè êåðàòèíîöèò³â òà
ô³áðîáëàñò³â. Ñèñòåìàòèçîâàíî ³ çãðóïîâàíî â ºäèíèé îãëÿä ìî-
ëåêóëÿðí³ ìåõàí³çìè ä³¿ ðåòèíîºâî¿ êèñëîòè, ÿê³ ðåàë³çóþòü êë³-
òèíí³ òà òêàíèíí³ åôåêòè íàéá³ëüø âèâ÷åíîãî ðåòèíî¿äó. Äîâåäå-
íî, ùî âèá³ðêîâîþ â³äì³íí³ñòþ òðåòèíî¿íó º éîãî óí³êàëüíà îñî-
áëèâ³ñòü àêòèâóâàòè áåçïîñåðåäíüî âñ³ ï³äòèïè RARs ³ îïîñåðåä-
êîâàíî ---- RXRs-íóêëåàðí³ ðåöåïòîðè êë³òèí øê³ðè. Ïðåäñòàâëå-
íî íîâèé ñó÷àñíèé ïðåïàðàò äëÿ çîâí³øíüîãî çàñòîñóâàííÿ ----
ëîñüéîí «Àëüòðåíî», ÿêèé ì³ñòèòü ì³êðîí³çîâàíèé òðåòèíî¿í
0,05 % ó ïîºäíàíí³ ç íàòð³þ ã³àëóðîíàòîì, ðîç÷èííèì êîëàãåíîì
òà ãë³öåðèíîì. Òàêèé ñêëàä âèÿâëÿº î÷³êóâàíó êë³í³÷íó åôåêòèâ-
í³ñòü ó òåðàï³¿ àêíå ³ çàïîá³ãàº ïîá³÷íèì åôåêòàì ó âèãëÿä³ ñóõî-
ñò³, ïî÷åðâîí³ííÿ òà ëóùåííÿ. «Àëüòðåíî» äîçâîëåíèé äëÿ âèêî-
ðèñòàííÿ ó ä³òåé ç 9 ðîê³â. Âèñíîâêè: òðåòèíî¿í (ðåòèíîºâà êèñ-
ëîòà) ---- ñó÷àñíèé ïîòóæíèé ðåòèíî¿ä ç óí³âåðñàëüíèì ìåõàí³ç-
ìîì ä³¿, ðåêîìåíäîâàíèé äëÿ ë³êóâàííÿ àêíå.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23543
2.Ð.276. Îñîáëèâîñò³ CD-ôåíîòèïó ë³ìôîöèò³â ïåðèôåðè÷íî¿

êðîâ³ ó äîðîñëèõ õâîðèõ íà àòîï³÷íèé äåðìàòèò ï³ä ÷àñ çàãîñ-
òðåííÿ / Î. Ä. Àëåêñàíäðóê // Óêð. æóðí. äåðìàòîëîã³¿, âåíå-
ðîëîã³¿, êîñìåòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 16-22.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 13 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè äèíàì³êó ë³ìôîöèòàðíèõ ïîïóëÿö³é
ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ ó äîðîñëèõ õâîðèõ íà àòîï³÷íèé äåðìàòèò
(ÀÄ) ³ç äåáþòîì äåðìàòîçó â äèòèíñòâ³ çàëåæíî â³ä ð³âíÿ ñåêðåö³¿
IgE òà ìåòîäó ë³êóâàííÿ. Îáñòåæåíî 67 äîðîñëèõ õâîðèõ íà ÀÄ,
ÿêèõ áóëî ðîçä³ëåíî íà 4 ãðóïè çàëåæíî â³ä ð³âíÿ çàãàëüíîãî IgE
òà áàçîâî¿ òåðàï³¿ ÷è ë³êóâàííÿ ó ïîºäíàíí³ ³ç çàñòîñóâàííÿì
ãë³öèíó òà êåòîòèôåíó. Òÿæê³ñòü ïåðåá³ãó ÀÄ âèçíà÷åíî çà ³íäåê-
ñîì SCORAD. Âì³ñò ïåðèôåðè÷íèõ ë³ìôîöèò³â êðîâ³ çà ôåíîòè-
ïîì CD3+, CD4+, CD8+, CD19+, CD65+, HLA-DRT òà CD95+

îö³íþâàëè ï³ä ÷àñ ãîñï³òàë³çàö¿ äî ñòàö³îíàðó, ïî çàâåðøåíí³ ñòà-
ö³îíàðíîãî åòàïó ë³êóâàííÿ òà ÷åðåç 1 ì³ñ àìáóëàòîðíîãî ñïîñòå-
ðåæåííÿ. Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿííÿ îäåðæàíèõ äàíèõ ³ç ïîêàçíèêàìè
â îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè òà ì³æ ãðóïàìè îáñòåæåíèõ ç ÀÄ ó
äèíàì³ö³ ¿õ ë³êóâàííÿ òà ñïîñòåðåæåííÿ. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè
îáðîáëåíî ñòàòèñòè÷íî ³ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîä³â ïàðàìåòðè÷íî¿
òà íåïàðàìåòðè÷íî¿ ñòàòèñòèêè. Âèçíà÷åíî ïîêàçíèêè ê³ëüêîñò³
êë³òèí ïåðèôåðè÷íèõ ë³ìôîöèòàðíèõ ïîïóëÿö³é ð³çíîãî CD-ôå-
íîòèïó â ãðóïàõ ó äèíàì³ö³ ñïîñòåðåæåííÿ, âñòàíîâëåíî ¿õ çâ’ÿçîê
³ç òÿæê³ñòþ ïåðåá³ãó ÀÄ òà â³äì³ííîñò³ çàëåæíî â³ä ïàòîãåíåòè÷-
íîãî âàð³àíòà ïåðåá³ãó ÀÄ. Âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ ÷èñëà
êë³òèí á³ëüøîñò³ ³ç âèçíà÷åíèõ ïîïóëÿö³é íà òë³ çàãîñòðåííÿ ÀÄ
ç ïîñòóïîâèì éîãî çìåíøåííÿì ó ì³ðó çàòèõàííÿ êë³í³÷íèõ âèÿâ³â
äåðìàòîçó. ×åðåç 1 ì³ñ ï³ñëÿ äîñÿãíåííÿ êë³í³÷íî¿/ñóáêë³í³÷íî¿
ðåì³ñ³¿ äëÿ ÷àñòèíè ë³ìôîöèòàðíèõ ïîïóëÿö³é ïåðèôåðè÷íî¿ êðî-
â³ áóëè õàðàêòåðí³ ï³äâèùåí³ ó ïîð³âíÿíí³ ³ç íîðìîþ çíà÷åííÿ.
Ó ïàö³ºíò³â ç IgE-çàëåæíèì âàð³àíòîì ÀÄ çàãîñòðåííÿ ñóïðîâî-
äæóâàëîñÿ âèùèì ð³âíåì ïåðèôåðè÷íèõ ë³ìôîöèò³â ³ç CD3+,
CD4+, CD8+, CD19+ òà HLA-DR ôåíîòèïàìè, ÿê³ ÷àñò³øå, í³æ çà
IgE-íåçàëåæíîãî âàð³àíòà ÀÄ, çàëèøàëèñÿ âèùèìè çà íîðìàëüí³
çíà÷åííÿ ÷åðåç 1 ì³ñ àìáóëàòîðíîãî ñïîñòåðåæåííÿ. Âêëþ÷åííÿ â
êîìïëåêñ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÀÄ ãë³öèíó òà êåòîòèôåíó ñóïðî-
âîäæóâàëîñÿ á³ëüø øâèäêîþ íîðìàë³çàö³ºþ ê³ëüêîñò³ ïåðèôåðè÷-
íèõ ë³ìôîöèòàðíèõ êë³òèí, ùî ÿñêðàâ³øå âèÿâëÿëîñü ó õâîðèõ ç
IgE-çàëåæíèì âàð³àíòîì ÀÄ. Âèñíîâêè: ó äîðîñëèõ õâîðèõ íà ÀÄ
äèíàì³êà ê³ëüêîñò³ êë³òèí ïåðèôåðè÷íèõ ë³ìôîöèòàðíèõ ïîïóëÿ-
ö³é çàëåæèòü â³ä òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó õâîðîáè, ¿¿ ïàòîãåíåòè÷íîãî
âàð³àíòà òà ë³êóâàííÿ. Íà òë³ çàñòîñóâàííÿ ãë³öèíó òà êåòîòèôåíó
íîðìàë³çàö³ÿ ïîêàçíèê³â ïåðèôåðè÷íèõ ë³ìôîöèòàðíèõ ïîïóëÿö³é
â³äáóâàëàñü äîñòîâ³ðíî øâèäøå, í³æ çà ïðîâåäåííÿ ëèøå ñòàí-
äàðòíî¿ áàçîâî¿ òåðàï³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23543
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.176, 2.Ð.278

Îêðåì³ õâîðîáè øê³ðè

2.Ð.277. Àíàë³ç ìîëåêóëÿðíèõ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó àêòèí³÷-
íîãî êåðàòîçó: îãëÿä ë³òåðàòóðè / Þ. Â. Òåïëþê // Óêð.
æóðí. äåðìàòîëîã³¿, âåíåðîëîã³¿, êîñìåòîëîã³¿.  ---- 2021.  ----
¹ 3.  ---- Ñ. 66-71.  ---- Á³áë³îãð.: 29 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè ìîëåêóëÿðí³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó àê-
òèí³÷íîãî êåðàòîçó (ÀÊ) òà ïîð³âíÿòè ¿õ ³ç õâîðîáîþ Áîóåíà.

Ïðåäñòàâëåíî îãëÿä ë³òåðàòóðè, àíàë³ç íàö³îíàëüíèõ ³ ì³æíàðîä-
íèõ ïðîòîêîë³â ç ä³àãíîñòèêè ÀÊ, ùî â³äïîâ³äàþòü êðèòåð³ÿì
â³äáîðó. Âðàõîâàíî ðîáîòè ÿê ì³í³ìóì ç îäí³ºþ ðåêîìåíäàö³ºþ çà
ñöåíàð³ºì ä³àãíîñòèêè ÀÊ, îïóáë³êîâàíèõ ï³ñëÿ 2015 ð. Ñèñòåìà-
òè÷íèé îãëÿä ë³òåðàòóðè çàñíîâàíî íà ðåçóëüòàòàõ ñó÷àñíèõ äî-
ñë³äæåíü, ùî ì³ñòÿòü äîêëàäíèé îïèñ ïðîâåäåííÿ ìîëåêóëÿðíî¿
ä³àãíîñòèêè òèõ ÷è ³íøèõ ïðîòîîíêîãåí³â äëÿ âñòàíîâëåííÿ îñòà-
òî÷íîãî ä³àãíîçó. Òàêîæ ðîçãëÿíóòî ì³æäèñöèïë³íàðí³ íàñòàíîâè
äëÿ á³ëüø ïîãëèáëåíîãî âèâ÷åííÿ âñ³õ ìîæëèâèõ ä³àãíîñòè÷íèõ
êðèòåð³¿â. Äîòåïåð îñòàòî÷íî äîñêîíàëüíî íå âèâ÷åíî ³ íå çãðóïî-
âàíî â ºäèíèé îãëÿä ìîëåêóëÿðí³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ÀÊ. Â
á³ëüøîñò³ äæåðåë º â³äîìîñò³ ò³ëüêè ïðî á³ëîê p53 ÿê îñíîâíèé
òðàíñêðèïö³éíèé ôàêòîð, ùî ðåãóëþº àïîïòîç. Îäíàê ðåçóëüòàòè
äîñë³äæåíü, ïðîâåäåíèõ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ðîê³â, äîâîäÿòü äî-
ñòàòí³é âïëèâ ³ CD95, ÿêèé òàê ñàìî, ÿê ³ p53, ³íäóêóº àïîïòîç
³ â³ä³ãðàº ïðîâ³äíó ðîëü ó ðîçâèòêó ÀÊ. Óñ³ ïåðåäðàêîâ³ òà çëî-
ÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ øê³ðè âèíèêàþòü âíàñë³äîê ìóòàö³é â êë³-
òèíàõ, ùî ñïðè÷èíÿþòü ïîðóøåííÿ àïîïòîçó, àëå äîñ³ íåìàº ðå-
êîìåíäàö³é ³ ÷³òêîãî àëãîðèòìó ä³àãíîñòèêè, ÿêèé íàäàñòü çìîãó
øâèäøå âñòàíîâèòè îñòàòî÷íèé ä³àãíîç ³ çðîáèòè âèá³ð íà êîðèñòü
òîãî ÷è ³íøîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ. Âèñíîâêè: ÀÊ ³ õâîðîáà Áîóåíà
º ð³çíèìè ñòàä³ÿìè ðîçâèòêó îäíîãî ³ òîãî ñàìîãî çëîÿê³ñíîãî
ïðîöåñó, ùî â³äð³çíÿþòüñÿ çà ïðîë³ôåðàòèâíîþ àêòèâí³ñòþ êë³òèí
òà åêñïðåñ³ºþ ïðîòîîíêîãåí³â CD95, bcl-2 òà p16, ÿê³ ìîæíà âè-
êîðèñòîâóâàòè ÿê äèôåðåíö³éíî-ä³àãíîñòè÷í³ ìàðêåðè. Çàâäÿêè
ñàìå ðàíí³é ä³àãíîñòèö³ ìîæëèâî îáðàòè íàéîïòèìàëüí³øèé âàð³-
àíò ë³êóâàííÿ ç óðàõóâàííÿì ñó÷àñíèõ ïðîòîêîë³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23543
2.Ð.278. Øëÿõè ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ

íà ïñîð³àç ³ç äèñòðîô³÷íèìè óðàæåííÿìè í³ãòüîâèõ ïëàñòèíîê
/ Ò. Î. Ëèòèíñüêà, Ë. Î. Íàóìîâà // Óêð. æóðí. äåðìàòîëî-
ã³¿, âåíåðîëîã³¿, êîñìåòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 48-53. ----
Á³áë³îãð.: 23 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà
ïñîð³àç ³ç äèñòðîô³÷íèìè óðàæåííÿìè í³ãòüîâèõ ïëàñòèíîê øëÿ-
õîì âêëþ÷åííÿ äî êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ òîï³÷íîãî êîìá³íîâàíîãî
çàñîáó îí³õîöèä åìòð³êñ, ñïðÿìîâàíîãî íà â³äíîâëåííÿ ö³ëîñò³
í³ãòüîâèõ ïëàñòèíîê. Îáñòåæåíî ³ ïðîë³êîâàíî 38 õâîðèõ íà ïñî-
ð³àç ³ç ð³çíèìè ôîðìàìè îí³õîäèñòðîô³¿ (ÎÄ). Åôåêòèâí³ñòü òå-
ðàï³¿ îö³íþâàëè íà ï³äñòàâ³ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â, ÿêèõ
áóëî ðîçïîä³ëåíî íà äâ³ êë³í³÷í³ ãðóïè ---- îñíîâíó òà ïîð³âíÿëü-
íó. Ó÷àñíèêè îáîõ ãðóï îäåðæóâàëè áàçîâó òåðàï³þ. Êð³ì òîãî,
õâîðèì îñíîâíî¿ ãðóïè ïðèçíà÷àëè êîìá³íîâàíèé çàñ³á îí³õîöèä
åìòð³êñ, ÿêèé íàíîñèëè íà í³ãòüîâ³ ïëàñòèíêè òà ï³ä ê³í÷èêè
óðàæåíèõ í³ãò³â îäèí ðàç íà äîáó, íà 3 ---- 6 ì³ñ. Ó õâîðèõ íà
ïñîð³àç áóëî ä³àãíîñòîâàíî äèñòðîô³÷í³ óðàæåííÿ í³ãòüîâèõ ïëàñ-
òèíîê ð³çíîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³. ÎÄ ò³ëüêè êèñòåé áóëî âèÿâëåíî
ó 14 (36,8 %), ñòîï ---- ó 5 (13,2 %), êèñòåé ³ ñòîï îäíî÷àñíî ----
ó 19 (50,0 %) õâîðèõ. Ó ðåçóëüòàò³ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ó
õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ñïîñòåð³ãàëè ðàííº (âæå ç 2 ---- 4-ãî òèæ.
âèêîðèñòàííÿ êîìá³íîâàíîãî çàñîáó îí³õîöèä åìòð³êñ) ïîêðàùàí-
íÿ çîâí³øíüîãî âèãëÿäó äåôîðìîâàíèõ í³ãò³â. Ï³ñëÿ êóðñó ë³êó-
âàííÿ ó öèõ õâîðèõ áóëî â³äçíà÷åíî ïîçèòèâíèé êë³í³÷íèé åôåêò,
ùî âèÿâëÿâñÿ ó ñòîíøåíí³, ïîì’ÿêøåíí³, â³äíîâëåíí³ êîëüîðó òà
ñòðóêòóðè óðàæåíèõ í³ãòüîâèõ ïëàñòèíîê. Ïðè öüîìó çíà÷íå ïî-
êðàùàííÿ òà ïîêðàùàííÿ çàô³êñîâàíî ó 34 (89,5 %), íåçíà÷íå
ïîêðàùàííÿ³ ---- ó 3 (7,9 %) ïàö³ºíò³â, áåç ïîêðàùàííÿ ---- â 1
(2,6 %). Â³äïîâ³äíèõ çì³í â îñ³á ïîð³âíÿëüíî¿ ãðóïè íå áóëî.
Âèñíîâêè: ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ïñîð³àç ³ç äèñòðîô³÷íèìè óðàæåí-
íÿìè í³ãòüîâèõ ïëàñòèíîê ìàº áóòè êîìïëåêñíèì ³ ñïðÿìîâàíèì
çîêðåìà íà â³äíîâëåííÿ ñòàíó í³ãò³â. Âêëþ÷åííÿ äî êîìïëåêñíî¿
òåðàï³¿ õâîðèõ íà ïñîð³àç ³ç ÎÄ êîìá³íîâàíîãî çàñîáó îí³õîöèä
åìòð³êñ çàáåçïå÷óº ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ, çîêðåìà
ñïðèÿº â³äíîâëåííþ ñòðóêòóðè, ôîðìè, ö³ë³ñíîñò³, ù³ëüíîñò³, òîâ-
ùèíè òà êîëüîðó í³ãòüîâèõ ïëàñòèíîê.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23543
2.Ð.279. Modern view on the problem of systemic lupus erythe-

matosus with and without comorbid lesions of the circulatory
system (literature review, clinical case description) ---- first notice
/ L. Kobak, O. Abrahamovych, U. Abrahamovych, V. Chemes
// Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí.  ---- 2021.  ---- ¹ 1/2.  ---- Ñ. 37-50.  ----
Á³áë³îãð.: 167 íàçâ.  ---- àíãë.

Ñèñòåìíèé ÷åðâîíèé âîâ÷àê (Ñ×Â) ---- ïîòåíö³éíî íåáåçïå÷íà
äëÿ æèòòÿ õâîðîáà, ÿêà âèñíàæóº õâîðîãî, ïðèçâîäèòü äî çíèæåí-
íÿ ïðàöåçäàòíîñò³, ³íâàë³äèçàö³¿ òà, ó áàãàòüîõ âèïàäêàõ, äî ñìåð-
ò³. Ïîøèðåí³ñòü ³ çàõâîðþâàí³ñòü íà Ñ×Â ó ñâ³ò³ º çíà÷íîþ.
Óïðîäîâæ îñòàíí³õ ðîê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ
ïîøèðåíîñò³ Ñ×Â. Íåçâàæàþ÷è íà áåçñóìí³âí³ óñï³õè â ðîçóì³íí³
åò³îëîã³¿ ³ ïàòîãåíåçó íåäóãè, ¿¿ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ, ñìåðò-
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í³ñòü ñåðåä õâîðèõ º âèùà, í³æ ó çàãàëüí³é ïîïóëÿö³¿, à îäí³ºþ
³ç îñíîâíèõ ïðè÷èí ó öèõ âèïàäêàõ º óðàæåííÿ îðãàí³â ñèñòåìè
êðîâîîá³ãó. Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè ë³òåðàòóðó, ïðèñâÿ÷å-
íó ñó÷àñíîìó ïîãëÿäó íà ïðîáëåìó ñèñòåìíîãî ÷åðâîíîãî âîâ÷àêà
áåç ³ ç êîìîðá³äíèìè óðàæåííÿìè ñèñòåìè êðîâîîá³ãó. Âèêîðèñ-
òàíî êîíòåíò-àíàë³ç, ìåòîä ñèñòåìíîãî òà ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó,
á³áë³îñåìàíòè÷íèé ìåòîä âèâ÷åííÿ àêòóàëüíèõ íàóêîâèõ äîñë³-
äæåíü ùîäî ñó÷àñíèõ ïðèíöèï³â ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ õâîðèõ
íà Ñ×Â. Âèñíîâêè: ðåçóëüòàòè îãëÿäó ë³òåðàòóðè âêàçóþòü íà
âàæëèâ³ñòü ïðîáëåìè Ñ×Â ÷åðåç éîãî çíà÷íå ïîøèðåííÿ ñåðåä
ëþäåé ìîëîäîãî òà ïðàöåçäàòíîãî â³êó, áðàê òî÷íèõ çíàíü ïðî
åò³îëîã³þ ³ ïàòîãåíåç õâîðîáè, âèíèêíåííÿ êîìîðá³äíîãî óðàæåí-
íÿ áàãàòüîõ îðãàí³â ³ ñèñòåì, çîêðåìà, ñèñòåìè êðîâîîá³ãó, âèíèê-
íåííÿì òÿæêèõ ³ ÷àñòî íåáåçïå÷íèõ äëÿ æèòòÿ ïðîÿâ³â, â³äñóò-
í³ñòü ÷³òêèõ ðåêîìåíäàö³é, ÿê³ á ïåðåäáà÷àëè äèôåðåíö³éîâàíå
çàñòîñóâàííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ³ç óðàõóâàííÿì êîìîðá³äíèõ ñèí-
òðîï³÷íèõ óðàæåíü. ²ç îãëÿäó íà öå Ñ×Â ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî
äåòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
2.Ð.280. Modern view on the problem of systemic lupus erythe-

matosus with and without comorbid lesions of the circulatory
system (literature review, clinical case description) ---- second
notice / L. Kobak, O. Abrahamovych, U. Abrahamovych, V. Che-
mes // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí.  ---- 2021.  ---- ¹ 3/4.  ---- Ñ. 65-
69. ---- Á³áë³îãð.: 3 íàçâ.  ---- àíãë.

Ñèñòåìíèé ÷åðâîíèé âîâ÷àê (Ñ×Â) ---- ïîòåíö³éíî íåáåçïå÷íà
äëÿ æèòòÿ õâîðîáà, ÿêà âèñíàæóº õâîðîãî, ïðèçâîäèòü äî çíèæåí-
íÿ ïðàöåçäàòíîñòè, ³íâàë³äèçàö³¿ òà, ó áàãàòüîõ âèïàäêàõ, äî
ñìåðòè. Çàõâîðþâàí³ñòü íà Ñ×Â ó ñâ³ò³ º çíà÷íîþ. Óïðîäîâæ
îñòàíí³õ ðîê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ ïîøèðåíî-
ñòè Ñ×Â. Íåçâàæàþ÷è íà áåçñóìí³âí³ óñï³õè â ðîçóì³íí³ åò³îëîã³¿
³ ïàòîãåíåçó íåäóãè, ¿¿ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ, ñìåðòí³ñòü ñåðåä
õâîðèõ âèùà, í³æ ó çàãàëüí³é ïîïóëÿö³¿, à îäí³ºþ ç îñíîâíèõ
ïðè÷èí ó öèõ âèïàäêàõ º óðàæåííÿ îðãàí³â ñèñòåìè êðîâîîá³ãó.
Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè ë³òåðàòóðó, ïðèñâÿ÷åíó ñó÷àñíî-
ìó ïîãëÿäó íà ïðîáëåìó Ñ×Â áåç ³ ç êîìîðá³äíèìè óðàæåííÿìè
ñèñòåìè êðîâîîá³ãó, îïèñàòè êë³í³÷íèé âèïàäîê. Âèêîðèñòàíî êîí-
òåíò-àíàë³ç, ìåòîä ñèñòåìíîãî òà ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³ç³â, á³áë³îñå-
ìàíòè÷íèé ìåòîä âèâ÷åííÿ àêòóàëüíèõ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ùîäî
ñó÷àñíèõ ïðèíöèï³â ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà Ñ×Â,
îïèñàíî êë³í³÷íèé âèïàäîê. Âèñíîâêè: â îïèñàíîìó êë³í³÷íîìó
âèïàäêó ïðîäåìîíñòðîâàíî âèíèêíåííÿ êîìîðá³äíîãî óðàæåííÿ
áàãàòüîõ îðãàí³â ³ ñèñòåì, çîêðåìà, ñèñòåìè êðîâîîá³ãó ó õâîðî¿ ç
ñèñòåìíèì ÷åðâîíèì âîâ÷àêîì. Âêëþ÷åííÿ äî ë³êóâàëüíîãî êîì-
ïëåêñó îêð³ì áàçîâèõ òàêîæ ³ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â äëÿ ë³êóâàííÿ
óðàæåíü îðãàí³â ñèñòåìè êðîâîîá³ãó ñïðèÿëî ïîë³ïøåííþ çàãàëü-
íîãî ñòàíó ïàö³ºíòêè, ñòàá³ë³çàö³¿ êë³í³÷íî-ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíè-
ê³â, ùî ï³äòâåðäæåíî ïðîñïåêòèâíèì äîñë³äæåííÿì óïðîäîâæ
òðüîõ ðîê³â. ²íôîðìàö³ÿ, ïîäàíà â äàíîìó êë³í³÷íîìó âèïàäêó,
ñï³âçâó÷íà ç ðåçóëüòàòàìè îãëÿäó ë³òåðàòóðè. Ñ×Â âàæëèâî âè-
â÷àòè ³ç îãëÿäó íà éîãî çíà÷íå ïîøèðåííÿ ñåðåä ëþäåé ìîëîäîãî
òà ïðàöåçäàòíîãî â³êó, â³äñóòí³ñòü òî÷íèõ çíàíü ïðî åò³îëîã³þ ³
ïàòîãåíåç õâîðîáè, âèíèêíåííÿ êîìîðá³äíîãî óðàæåííÿ áàãàòüîõ
îðãàí³â ³ ñèñòåì, çîêðåìà ñèñòåìè êðîâîîá³ãó, âèíèêíåííÿ òÿæêèõ
³ ÷àñòî íåáåçïå÷íèõ äëÿ æèòòÿ ïðîÿâ³â, â³äñóòí³ñòü ÷³òêèõ ðåêî-
ìåíäàö³é, ÿê³ á ïåðåäáà÷àëè äèôåðåíö³éîâàíå çàñòîñóâàííÿ ë³êàð-
ñüêèõ çàñîá³â ³ç óðàõóâàííÿì êîìîðá³äíèõ ñèíòðîï³÷íèõ óðàæåíü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996

Õâîðîáè ïðèäàòê³â øê³ðè

Õâîðîáè ñàëüíèõ çàëîç

2.Ð.281. Âèïàäîê åôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ àêíå ó õâîðîãî ç
âòîðèííîþ ³ìóííîþ íåäîñòàòí³ñòþ I ñòóïåíÿ / Ï. Â. Ôåäîðè÷,
À. ª. Àëàòîðñüêèõ, Ë. Â. Ãðå÷àíñüêà, Ñ. Â. ²âàíîâ // Óêð.
æóðí. äåðìàòîëîã³¿, âåíåðîëîã³¿, êîñìåòîëîã³¿.  ---- 2021.  ----
¹ 3.  ---- Ñ. 27-31.  ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Àêíå º àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíî¿ äåðìàòîëîã³¿. Ìåíå-
äæìåíò öüîãî çàõâîðþâàííÿ º ñêëàäíèì, òðèâàëèì ³ áàãàòîåòàï-
íèì ïðîöåñîì, ùî ïîòðåáóº êîìá³íàö³¿ ð³çíèõ ë³êóâàëüíèõ ìåòî-
äèê òà ³íäèâ³äóàë³çîâàíîãî ï³äõîäó. Ìåòà ðîáîòè ---- äåìîíñòðàö³ÿ
êë³í³÷íîãî âèïàäêó åôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ àêíå ó õâîðîãî ç âòî-
ðèííîþ ³ìóííîþ íåäîñòàòí³ñòþ I ñòóïåíÿ. Ïðåäñòàâëåíî êë³í³÷íèé
âèïàäîê ë³êóâàííÿ 23-ð³÷íîãî ÷îëîâ³êà ³ç ïàïóëî-ïóñòóëüîçíîþ
ôîðìîþ àêíå ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³, ùî ðîçâèíóëîñü íà òë³
âòîðèííî¿ ³ìóííî¿ íåäîñòàòíîñò³ I ñòóïåíÿ. Çàõâîðþâàííÿ õàðàê-
òåðèçóâàëîñÿ õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì òà ðåçèñòåíòí³ñòþ äî ïðèçíà÷å-
íî¿ òåðàï³¿. Äëÿ ë³êóâàííÿ áóëî çàñòîñîâàíî ðåòèíî¿äíèé ïðåïà-

ðàò ³çîòðåòèíî¿í ç ïîñòóïîâèì ï³äâèùåííÿì, à ïîò³ì çíèæåííÿì
éîãî äîáîâî¿ äîçè; àíòèá³îòèêîòåðàï³þ; ïðåïàðàò ïðîïåñ ÿê ³ìó-
íîìîäóëÿòîð, à òàêîæ ïðîâåäåíî êîìïëåêñ êîñìåòîëîã³÷íèõ çàõî-
ä³â ---- õ³ì³÷í³ ï³ë³íãè òà ëàçåðíó øë³ôîâêó øê³ðè. Ï³ñëÿ âèíèê-
íåííÿ ñóõîñò³ îêðåìèõ ä³ëÿíîê øê³ðè, ÿê ïîá³÷íî¿ ä³¿ ³çîòðåòèíî-
¿íó, ì³ñöåâî ïðèçíà÷àëèñü åìîëåíòè. Íàïðèê³íö³ 7-ãî ì³ñÿöÿ ë³-
êóâàííÿ çàïàëüí³ âèñèïè íà øê³ð³ îáëè÷÷ÿ ïîâí³ñòþ ïðèïèíèëè-
ñÿ, ÿâèùà ïîñòàêíå çíèêëè. Çà äàíèìè êîíòðîëüíî¿ ³ìóíîãðàìè,
ïðîâåäåíî¿ ÷åðåç 2 ì³ñ. â³ä ïî÷àòêó êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿, â³äçíà÷å-
íî ïîâíó íîðìàë³çàö³þ ¿¿ ïîêàçíèê³â. Êð³ì òîãî, ïðîòÿãîì ïåðøî-
ãî ì³ñÿöÿ ïðèéîìó ³çîòðåòèíî¿íó ó õâîðîãî íå ñïîñòåð³ãàëè òèïî-
âîãî äëÿ öüîãî åòàïó ë³êóâàííÿ çàãîñòðåííÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó
íà øê³ð³ îáëè÷÷ÿ. Âèñíîâêè: óñï³õ òåðàï³¿ õâîðîãî íà àêíå, ÿêèé
ìàâ ñóïóòíþ ïàòîëîã³þ ó âèãëÿä³ âòîðèííî¿ ³ìóííî¿ íåäîñòàòíîñò³
I ñòóïåíÿ çóìîâëåíèé âäàëî ï³ä³áðàíèì êîìïëåêñíèì ë³êóâàííÿì,
ÿêå âêëþ÷àëî àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ, ïðèéîì ñèñòåìíîãî ðåòè-
íî¿äó ³çîòðåòèíî¿íó ó â³äïîâ³äí³é äî êë³í³÷íî¿ êàðòèíè çàõâîðþ-
âàííÿ äîç³, çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó ïðîïåñ ãðóïè äåôåíçèí³â ÿê
³ìóíîìîäóëþâàëüíîãî çàñîáó, à òàêîæ ïðîâåäåííÿì êîìïëåêñó
êîñìåòîëîã³÷íèõ çàõîä³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23543
2.Ð.282. Îïûò ëå÷åíèÿ ïîçäíèõ àêíå ó æåíùèí àêòèâíîãî

ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà / Ò. Â. Ïðîöåíêî, À. Á. Ãîðäèé÷óê
// Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 70-
74.  ---- Áèáëèîãð.: 22 íàçâ.  ---- ðóñ.

Èìåþùèåñÿ íà ñåãîäíÿ ïðîòîêîëû ëå÷åíèÿ àêíå íå îáëàäàþò
äîñòàòî÷íîé ýôôåêòèâíîñòüþ ó ðàçíûõ æåíùèí. Íåóäîâëåòâîðåí-
íîñòü ýñòåòè÷åñêèìè ðåçóëüòàòàìè ëå÷åíèÿ äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü
îïòèìèçàöèè òåðàïèè ïîçäíèõ àêíå ó æåíùèí àêòèâíîãî ðåïðî-
äóêòèâíîãî âîçðàñòà. Öåëü èññëåäîâàíèÿ ---- îöåíèòü ýôôåêòèâ-
íîñòü ðàçðàáîòàííîãî êîìïëåêñíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ ïîçäíèõ àêíå
ó æåíùèí àêòèâíîãî ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà. Îáñëåäîâàíû è
ïðîëå÷åíû 32 ïàöèåíòêè ñ acne tarda â âîçðàñòå îò 25 äî 40 ëåò,
â ò. ÷. ñ àêíå I ñòåïåíè òÿæåñòè ---- 18,8 %, II ñòåïåíè ---- 30,6 %,
III ñòåïåíè ---- 46,8 %. Áèîôèçè÷åñêèå ïàðàìåòðû êîæè (æèð-
íîñòü, âëàæíîñòü, ýëàñòè÷íîñòü è ñòåïåíü ýðèòåìû) îïðåäåëÿëè
äî ëå÷åíèÿ, ÷åðåç 3 è 6 ìåñ. òåðàïèè è âûðàæàëè â óñëîâíûõ
åäèíèöàõ. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 8 óñëîâíî çäîðîâûõ
æåíùèí ñîîòâåòñòâóþùåãî âîçðàñòà áåç óãðåâîé ñûïè. Ýôôåêòèâ-
íîñòü ëå÷åíèÿ îöåíèâàëè â 3 ðåïðåçåíòàòèâíûõ ãðóïïàõ ñðàâíå-
íèÿ: 1 ãðóïïà ---- 10 áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ òðàäèöèîííóþ òåðà-
ïèþ; 2 ãðóïïà ---- 12 ïàöèåíòîê, ó êîòîðûõ òðàäèöèîííóþ òåðà-
ïèþ ñî÷åòàëè ñ ïðèåìîì êîìáèíèðîâàííîãî îðàëüíîãî êîíòðàöåï-
òèâà (ÊÎÊ) Áåëàðà, 3 ãðóïïà ---- 10 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ òðàäè-
öèîííóþ òåðàïèþ ñî÷åòàëè ñ ïðèåìîì ÊÎÊ Áåëàðà è ïðåïàðàòîì
Ðèõòåð ÖèêëîÁàëàíñ. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç äèíàìèêè âîñïàëè-
òåëüíûõ (ïàïóë, ïóñòóë, óçëîâ, êèñò) è íåâîñïàëèòåëüíûõ ýëå-
ìåíòîâ ñûïè (îòêðûòûõ è çàêðûòûõ êîìåäîíîâ), áèîôèçè÷åñêèõ
ïàðàìåòðîâ êîæè (æèðíîñòè, ïîðèñòîñòè, ãèäðàòàöèè, ýðèòåìû,
ýëàñòè÷íîñòè) äî ëå÷åíèÿ, ÷åðåç 3 è 6 ìåñ. òåðàïèè ïîêàçàë
ïðåèìóùåñòâî ñî÷åòàííîãî ïðèìåíåíèÿ â êîìïëåêñíîé òåðàïèè
ïîçäíèõ àêíå ó æåíùèí àêòèâíîãî ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà
ÊÎÊ Áåëàðà è ïðåïàðàòà Ðèõòåð ÖèêëîÁàëàíñ. Âûâîä: èñïîëü-
çîâàíèå â êîìïëåêñíîé òåðàïèè ïîçäíèõ àêíå ó æåíùèí àêòèâíîãî
ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà ÊÎÊ Áåëàðà è ïðåïàðàòà Ðèõòåð Öèê-
ëîÁàëàíñ ïîâûøàåò ýôôåêòèâíîñòü òåðàïèè è ýñòåòè÷åñêîå ñî-
ñòîÿíèå êîæè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.283. Îö³íêà õàðàêòåðó âçàºìîçâ’ÿçê³â ì³æ ïîêàçíèêàìè

îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó òà ð³âíåì îêðåìèõ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â
ó õâîðèõ íà ðîçàöåà / Ì. Â. Ñòîðîæóê, Î. ². Äåíèñåíêî
// Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24, ¹ 3.  ---- Ñ. 108-113.  ----
Á³áë³îãð.: 14 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè õàðàêòåð âçàºìîçâ’ÿçê³â ì³æ ïîêàçíè-
êàìè îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó òà ð³âíåì îêðåìèõ ïðîçàïàëüíèõ öè-
òîê³í³â ó õâîðèõ íà ðîçàöåà. Îáñòåæåíî 64 õâîðèõ íà ðîçàöåà (49
æ³íîê, 15 ÷îëîâ³ê³â) â³êîì â³ä 28 äî 63 ðîê³â, ç íèõ ó 23 îñ³á
ä³àãíîñòîâàíî åðèòåìàòîçíî-òåëåàíã³åêòàòè÷íó ³ â 41 ---- ïàïóëî-
ïóñòóëüîçíó ôîðìó ðîçàöåà. Ó õâîðèõ íà ðîçàöåà âèçíà÷àëè ïî-
êàçíèêè îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó ---- âì³ñò â åðèòðîöèòàõ ³ ïëàçì³
êðîâ³ ìàëîíîâîãî àëüäåã³äó (ÌÀ) ³ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ---- ôðàêö³é
îêèñíîìîäèô³êîâàíèõ á³ëê³â (ÎÌÁ Å370, ÎÌÁ Å430), à òàêîæ
äîñë³äæóâàëè ñèðîâàòêîâèé âì³ñò îêðåìèõ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³-
í³â ³ ³íòåðëåéê³íó-8 (²Ë-8) òà ³íòåðëåéê³íó-18 (²Ë-18) çà äîïîìî-
ãîþ ìåòîäó ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó. Äëÿ îö³íêè õàðàêòåðó
âçàºìîçâ’ÿçê³â ì³æ äîñë³äæóâàíèìè ïîêàçíèêàìè çàñòîñîâóâàëè
ìåòîäè êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó. Ó õâîðèõ íà ðîçàöåà âñòàíîâëåíî
ñóòòºâå ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè çá³ëüøåí-
íÿ âì³ñòó ÌÀ ó ïëàçì³ òà åðèòðîöèòàõ (â³äïîâ³äíî: íà 51,4 òà
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17,3 %, p < 0,001), ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ---- ôðàêö³é ÎÌÁ Å430 òà
ÎÌÁ Å370 (ó 2,2 òà 1,8 ðàçó, p < 0,001), à òàêîæ ²Ë-8 (ó 2,1
ðàçó, p = 0,012) òà ²Ë-18 (â 1,6 ðàçó, p = 0,002). Àíàë³ç âçàºìî-
çâ’ÿçê³â ì³æ ïîêàçíèêàìè îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó òà äîñë³äæóâàíè-
ìè öèòîê³íàìè ó õâîðèõ íà ðîçàöåà âèÿâèâ ïðÿìó êîðåëÿö³éíó
çàëåæí³ñòü ì³æ âì³ñòîì ÌÀ ó ïëàçì³ òà âì³ñòîì ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
²Ë-18 (r = +0,51, p < 0,05) òà ²Ë-8 (r = +0,42, p < 0,05), ì³æ
âì³ñòîì ÌÀ â åðèòðîöèòàõ ³ ñèðîâàòêîâèì âì³ñòîì ²Ë-18 (r =
+0,45, p < 0,05) òà ²Ë-8 (r = +0,44, p < 0,05), à òàêîæ ì³æ
ñèðîâàòêîâèì âì³ñòîì ÎÌÁ Å370 òà ÎÌÁ Å430 ³ ð³âíåì ²Ë-18
(â³äïîâ³äíî: r = +0,53 òà r = +0,32, p < 0,05). Òàêèì ÷èíîì,
çðîñòàííÿ ó õâîðèõ íà ðîçàöåà ð³âíÿ ïîêàçíèê³â îêñèäàòèâíîãî
ñòðåñó (ÌÀ, ÎÌÁ) ïðÿìî êîðåëþº ç³ çðîñòàííÿì ð³âíÿ äîñë³äæó-
âàíèõ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â (²Ë-8, ²Ë-18). Âèñíîâêè: ó õâîðèõ
íà ðîçàöåà âñòàíîâëåíî ïðÿì³ êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè ì³æ ïîêàçíè-
êàìè îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó òà ð³âíåì äîñë³äæóâàíèõ ïðîçàïàëü-
íèõ öèòîê³í³â, ùî äîâîäèòü àêòèâóþ÷èé âïëèâ ïðîäóêò³â â³ëüíî-
ðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ³ á³ëê³â íà ïðîäóêóâàííÿ ìåä³à-
òîð³â çàïàëåííÿ ó òàêèõ ïàö³ºíò³â òà îáãðóíòîâóº äîö³ëüí³ñòü
ïîºäíàíîãî ïðèçíà÷åííÿ â êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ ðîçàöåà ïðåïàðàò³â
ïðîòèçàïàëüíî¿ òà àíòèîêñèäàíòíî¿ ä³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
2.Ð.284. Ñåáîðåéíèé äåðìàòèò: âèá³ð òàêòèêè òîï³÷íîãî ë³êó-

âàííÿ ç óðàõóâàííÿì îñîáëèâîñòåé ì³êðîá³îìó øê³ðè
/ Í. Þ. Ðåçí³÷åíêî, Þ. Ã. Ðåçí³÷åíêî, Î. Â. Âåðåòåëüíèê
// Óêð. æóðí. äåðìàòîëîã³¿, âåíåðîëîã³¿, êîñìåòîëîã³¿.  ----
2021.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 39-47.  ---- Á³áë³îãð.: 30 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü òà áåçïåêó ïðå-
ïàðàò³â áåòàñàë³ê, òðèàêóòàí ³ ïñîð³êàï ó ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà
ñåáîðåéíèé äåðìàòèò (ÑÄ). Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü 75 õâî-
ðèõ (îñíîâíà ãðóïà) íà ÑÄ. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 56 çäîðî-
âèõ îñ³á àíàëîã³÷íîãî â³êó. Ñòóï³íü òÿæêîñò³ ÑÄ ó õâîðèõ âèçíà-
÷àëè çà áàëüíîþ øêàëîþ, ÿêà âêëþ÷àëà îö³íêó ³íòåíñèâíîñò³ åðè-
òåìè, íàáðÿêó, ìîêíóòòÿ, åêñêîð³àö³é, ëóùåííÿ òà æèðíîñò³ øê³-
ðè. Äîñë³äæåííÿ ì³êðîá³îöåíîçó øê³ðè ïðîâîäèëè çà ìåòîäîì
éîãî ïðÿìî¿ ÿê³ñíî¿ é ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè. Ð³âåíü òðèâîæíîñò³ âè-
â÷àëè çà øêàëîþ ñàìîîö³íêè Ñï³ëáåðãåðà ---- Õàí³íà. Çàëåæíî â³ä
ìåòîäó ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÑÄ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè:
I (äîñë³äíó) ñêëàëè 43 ïàö³ºíòè, ÿê³ ïîåòàïíî îäåðæóâàëè ïðåïà-
ðàòè: áåòàñàë³ê ïðîòÿãîì 5 ä³á, òðèàêóòàí óïðîäîâæ 5 ä³á, ç 11-¿
äîáè ïñîð³êàï ïðîòÿãîì 18 äí³â; äî II ãðóïè (ïîð³âíÿííÿ) óâéøëè
32 ïàö³ºíòè, ÿê³ çîâí³øíüî îäåðæóâàëè òîï³÷íèé êîðòèêîñòåðî¿ä.
Ïåðåá³ã ÑÄ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîðóøåííÿìè ì³êðîá³îöåíîçó øê³ðè
ç³ çá³ëüøåííÿì ê³ëüêîñò³ ãðèá³â ðîäó Malassezia òà Candida íà
óðàæåíèõ ä³ëÿíêàõ, ùî ïîòðåáóº ïðîâåäåííÿ â³äïîâ³äíîãî ë³êó-
âàííÿ. Äëÿ õâîðèõ íà ÑÄ õàðàêòåðíà íàÿâí³ñòü âèñîêî¿ îñîáèñò³-
ñíî¿ òà ñèòóàòèâíî¿ òðèâîæíîñò³. Çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â áåòàñà-
ë³ê ³ òðèàêóòàí ñïðèÿëî îäóæàííþ á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â òà çíà÷íî-
ìó ïîêðàùàííþ ¿õ ñòàíó çà ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðî-
öåñó. Íà â³äì³íó â³ä äîñë³äíî¿ ï³äãðóïè ó ï³äãðóï³ ç³ ñòàíäàðòíèì
ë³êóâàííÿì ö³ ïîêàçíèêè áóëè çíà÷íî íèæ÷èìè. Äîäàòêîâå âêëþ-
÷åííÿ ïðåïàðàòó ïñîð³êàï äî ñõåìè ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÑÄ
ñïðèÿëî îäóæàííþ 100 % ïàö³ºíò³â ç ëîêàë³çàö³ºþ ïàòîëîã³÷íîãî
ïðîöåñó íà âîëîñèñò³é ÷àñòèí³ ãîëîâè òà íà îáëè÷÷³. Âèñíîâêè:
êîìïëåêñíà òåðàï³ÿ ÑÄ ³ç çàñòîñóâàííÿì ìàç³ áåòàñàë³ê, êðåìó
àáî ìàç³ òðèàêóòàí òà êðåìó ïñîð³êàï º ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóíòî-
âàíîþ, îñê³ëüêè çàáåçïå÷óº øâèäêèé êë³í³÷íèé åôåêò ³ íîðìàë³-
çàö³þ ì³êðîá³îöåíîçó øê³ðè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23543
2.Ð.285. Differential immunotropic therapy of patients with

acne / Yu. P. Karvatska // Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24,
¹ 3.  ---- Ñ. 34-38.  ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ.  ---- àíãë.

Àêíå (Acne vulgaris) º îäíèì ³ç íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ çàõâîðþ-
âàíü øê³ðè (ðåºñòðóºòüñÿ ó 80 ---- 90 % îñ³á þíàöüêîãî é ìîëî-
äîãî ïðàöåçäàòíîãî â³êó) ç ëîêàë³çàö³ºþ âóãðîâî¿ âèñèïêè íà â³ä-
êðèòèõ ä³ëÿíêàõ øê³ðè, ìàº õðîí³÷íèé ïåðåá³ã, ùî ñïðè÷èíÿº
ïñèõîåìîö³éí³ çì³íè ó ïàö³ºíò³â ³ çíèæóº ÿê³ñòü ¿õ æèòòÿ. Ìåòà
ðîáîòè ---- ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà àêíå çà-
ëåæíî â³ä êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â äåðìàòîçó òà ñòàíó ñèñòåìíîãî ³ìó-
í³òåòó ïàö³ºíò³â øëÿõîì äèôåðåíö³éîâàíîãî çàñòîñóâàííÿ ³ìóíî-
òðîïíîãî çàñîáó. Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå ³ìóíîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ
é ë³êóâàííÿ 146 õâîðèõ íà âóãðîâó õâîðîáó â³êîì â³ä 19 äî 25
ðîê³â, ç íèõ 77 (52,7 %) îñ³á æ³íî÷î¿ òà 69 (47,3 %) ---- ÷îëîâ³÷î¿
ñòàò³. Ãðóïó êîíòðîëþ ñêëàëè 35 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á (äîíî-
ð³â) ïîä³áíîãî â³êó é ñòàò³. Ó âñ³õ 146 îáñòåæåíèõ õâîðèõ íà
âóãðîâó õâîðîáó ä³àãíîñòîâàíî çàïàëüíó ôîðìó àêíå, ó òîìó ÷èñ-
ë³: ó 37 (25,3 %) îñ³á ---- ëåãêèé êë³í³÷íèé ïåðåá³ã, ó 83
(56,8 %) ---- ñåðåäí³é ñòóï³íü òÿæêîñò³ òà ó 26 (17,9 %) ---- òÿæ-
êèé êë³í³÷íèé ïåðåá³ã àêíå. Âíàñë³äîê ³ìóíîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ

ó ïàö³ºíò³â ³ç òÿæêèì òà ñåðåäíüîòÿæêèì êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì
àêíå âñòàíîâëåíî â³ðîã³äí³ çì³íè ïîêàçíèê³â ³ìóí³òåòó çà íåñóòòº-
âèõ ¿õ çì³í ó ðàç³ ëåãêîãî ïåðåá³ãó àêíå. Çâàæàþ÷è íà âñòàíîâëå-
íèé õàðàêòåð çì³í ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â õâîðèõ íà àêíå ïðè-
çíà÷àëè ³ìóíîòðîïíèé ïðåïàðàò ãëþêîçàì³í³ëìóðàì³ëäèïåïòèä
(ë³êîï³ä) äèôåðåíö³éîâàíî ---- ïî 2 ìã äâ³÷³ íà äîáó 10 äí³â (ó
ðàç³ âóãðîâî¿ õâîðîáè ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³) òà ïî 10 ìã
îäèí ðàç íà äîáó 10 äí³â (çà òÿæêîãî êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó äåðìà-
òîçó), ùî çóìîâèëî ïîçèòèâíó äèíàì³êó êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â àêíå
òà ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â êðîâ³ ó òàêèõ ïàö³ºíò³â. Âèñíîâêè:
äèôåðåíö³éîâàíà ³ìóíîòðîïíà òåðàï³ÿ, ùî áóëà çàñòîñîâàíà ó
êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà àêíå ³ç ïðèçíà÷åííÿì ³ìóíî-
òðîïíîãî ïðåïàðàòó ãëþêîçàì³í³ëìóðàì³ëäèïåïòèäó (ë³êîï³ä), íà-
äàº çìîãó ï³äâèùèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ
â³ðîã³äíîþ ïîçèòèâíîþ äèíàì³êîþ êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèõ ïîêàç-
íèê³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712

Õâîðîáè âîëîññÿ

2.Ð.286. Ìåíåäæìåíò ïàö³ºíò³â ³ç ãí³çäîâîþ àëîïåö³ºþ: êë³-
í³÷. ðåê. / Ñ. Â. Âîç³àíîâà, ². Â. Êàäèãðîá, Î. ². Ë³òóñ,
Ò. ². Ëÿäîâà, Þ. Ñ. Îâ÷àðåíêî, Ì. Ì. Ïîïîâ, ². Â. Ñâèñòóíîâ,
Ò. Â. Ñâÿòåíêî, ². Ì. Ñåðá³íà, Î. Î. Ñèçîí, Ê. Ì. Õîáçåé,
Î. Ë. Ãîâàëåíêîâà, Þ. Â. Àíäðàøêî, Ñ. Î. Ãàëíèê³íà;
ðåä.: Þ. Ñ. Îâ÷àðåíêî, ². Ì. Ñåðá³íà; Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëü-
íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Â. Í. Êàðàç³íà, Óêðà¿íñüêå òîâàðèñòâî äî-
ñë³äæåííÿ âîëîññÿ.  ---- Õàðê³â: Õàðèçìà ïëþñ, 2021.  ---- 98 ñ.:
òàáë.  ---- Á³áë³îãð.: ñ. 72-80.  ---- óêp.

Ðîçðîáëåíî êë³í³÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó ïðîòîêî-
ë³â ì³æíàðîäíèõ ³ íàö³îíàëüíèõ ð³âí³â, ï³äñóìê³â ðîáîòè Ì³æíà-
ðîäíî¿ êîíñåíñóñíî¿ ãðóïè åêñïåðò³â, àäàïòîâàí³ ï³ä â³ò÷èçíÿíèé
ôàðìàöåâòè÷íèé ðèíîê. Íàâåäåíî äîñë³äæåííÿ, ÿê³ º ðåçóëüòàòîì
íàóêîâèõ ðîá³ò, ïðîâåäåíèõ â Óêðà¿í³, ùî îáãðóíòóâàëè íåîáõ³ä-
í³ñòü ðîçøèðåííÿ êðèòåð³¿â âèáîðó ³ êîíòðîëþ åôåêòèâíîñò³ ë³êó-
âàííÿ ãí³çäîâî¿ àëîïåö³¿. Íàâåäåíî òàêîæ ä³àãíîñòè÷íèé ³ òåðà-
ïåâòè÷íèé àëãîðèòìè ãí³çäîâî¿ àëîïåö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÑ69591

Íåâðîïàòîëîã³ÿ

2.Ð.287. Âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ ñòóïåíåì ïðîÿâó âåãåòàòèâíî¿
äèñôóíêö³¿, ôàêòè÷íèì á³îëîã³÷íèì â³êîì ³ ð³âíåì àäàïòàö³éíîãî
ïîòåíö³àëó ó ñòóäåíò³â / Ç. Ð. Ëåîíò’ºâà, Ð. ß. Äóòêà,
Í. Ô. Ò³ì÷åíêî, Í. Â. ×ìèð // Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ----
24, ¹ 3.  ---- Ñ. 45-52.  ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè é îö³íèòè ñòóï³íü âçàºìîçâ’ÿçêó
ì³æ ð³âíåì ïðîÿâó âåãåòàòèâíî¿ äèñôóíêö³¿, ôàêòè÷íèì á³îëîã³÷-
íèì â³êîì ³ çíà÷åííÿì àäàïòàö³éíîãî ïîòåíö³àëó ó ñòóäåíò³â. Äëÿ
ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîäè àíêåòóâàííÿ, ñòà-
òèñòè÷íèé, ìàòåìàòè÷íèé, êîðåëÿö³éíèé, àáñòðàêòíèé, à òàêîæ
ìåòîäè äåäóêòèâíîãî óñâ³äîìëåííÿ òà ñòðóêòóðíî-ëîã³÷íîãî àíàë³-
çó ç óðàõóâàííÿì ïðèíöèï³â ñèñòåìíîñò³. Îäåðæàí³ àíêåòí³ äàí³
äîñë³äæåííÿ çâåäåíî é îïðàöüîâàíî çà àâòîìàòèçîâàíèì ñïîñîáîì
íà ïåðñîíàëüíîìó êîìï’þòåð³ ç âèêîðèñòàííÿì ïðîãðàì «Miñro-
soft Office Excel 2010» òà «MedStat». Ó ãðóï³ ä³â÷àò ³ç ïðîÿâàìè
âåãåòàòèâíî¿ äèñôóíêö³¿ ñåðåäíº çíà÷åííÿ ôàêòè÷íîãî á³îëîã³÷íî-
ãî â³êó ñòàíîâèëî 38,1 ± 7,4 ð., ñåðåäíº çíà÷åííÿ àäàïòàö³éíîãî
ïîòåíö³àëó â³äïîâ³äàëî 1,98 ± 0,41 ó. î., à ñåðåäíº çíà÷åííÿ îïè-
òóâàëüíèêà ñòàíîâèëî 34,06 ± 13,78 á. Ì³æ ïîêàçíèêîì ôàêòè÷-
íîãî á³îëîã³÷íîãî â³êó ³ àäàïòàö³éíèì ïîòåíö³àëîì ³ñíóâàâ ïðÿìèé
çâ’ÿçîê ñåðåäíüî¿ ñèëè (r = +0,42, p < 0,05). Ïîì³æ äàíèìè
îïèòóâàëüíèêà òà ð³âíåì àäàïòàö³éíîãî ïîòåíö³àëó êîåô³ö³ºíò êî-
ðåëÿö³¿ áóâ (r = +0,28, p < 0,05), ùî âêàçóâàëî íà ïðÿìèé
ñëàáêèé çâ’ÿçîê. Ì³æ ïîêàçíèêîì ôàêòè÷íîãî á³îëîã³÷íîãî â³êó ³
äàíèìè îïèòóâàëüíèêà áóâ ïðÿìèé, ñåðåäíüî¿ ñèëè êîðåëÿö³éíèé
çâ³ÿçîê (r = +0,41, p < 0,05). Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ä³â÷àò â³ðîã³ä-
í³ñòü êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â íå áóëà äîñòîâ³ðíîþ (p > 0,05). Ó
ãðóï³ õëîïö³â ³ç ïðîÿâàìè âåãåòàòèâíî¿ äèñôóíêö³¿ ñåðåäíº çíà-
÷åííÿ ôàêòè÷íîãî á³îëîã³÷íîãî â³êó ñòàíîâèëî 37,96 ± 3,83 ð.,
ñåðåäíº  çíà÷åííÿ  àäàïòàö³éíîãî  ïîòåíö³àëó  â³äïîâ³äàëî
2,01 ± 0,39 ó. î., à ñåðåäíº çíà÷åííÿ îïèòóâàëüíèêà ñòàíîâèëî
29,4 ± 8,26 á. Ì³æ ïîêàçíèêîì ôàêòè÷íîãî á³îëîã³÷íîãî â³êó ³
ð³âíåì àäàïòàö³éíîãî ïîòåíö³àëó ó õëîïö³â ³ç ïðîÿâàìè âåãåòàòèâ-
íî¿ äèñôóíêö³¿ ñïîñòåð³ãàâñÿ ïðÿìèé ñèëüíèé çâ³ÿçîê (r = +0,76,
p < 0,05). Êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ ïîì³æ äàíèìè îïèòóâàëüíèêà òà
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ð³âíåì àäàïòàö³éíîãî ïîòåíö³àëó ó õëîïö³â ïåðøî¿ ãðóïè ñòàíî-
âèâ ----0,36, ùî âêàçóâàëî íà çâîðîòíèé çâ’ÿçîê ñåðåäíüî¿ ñèëè
ì³æ äîñë³äæóâàíèìè îçíàêàìè. Â³ðîã³äí³ñòü äàíîãî ðåçóëüòàòó íå
áóëà äîñòîâ³ðíîþ. Äîñòîâ³ðíîãî êîðåëÿö³éíîãî çâ’ÿçêó ì³æ ôàê-
òè÷íèì á³îëîã³÷íèì â³êîì ³ äàíèìè îïèòóâàëüíèêà ó õëîïö³â íå
âèÿâëåíî. Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ õëîïö³â â³ðîã³äí³ñòü êîðåëÿö³éíèõ
çâ’ÿçê³â íå áóëà äîñòîâ³ðíîþ (p > 0,05). Çàãàëîì, â óñ³õ îáñòå-
æåíèõ ç ïðîÿâàìè âåãåòàòèâíî¿ äèñôóíêö³¿ áóâ ïðÿìèé êîðåëÿö³é-
íèé çâ’ÿçîê ñåðåäíüî¿ ñèëè ì³æ ïîêàçíèêîì ôàêòè÷íîãî á³îëîã³÷-
íîãî â³êó ³ äàíèìè îïèòóâàëüíèêà (r = +0,452, p < 0,05). Âèñ-
íîâêè: ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â ôàêòè÷íîãî á³îëîã³÷íîãî â³êó
³ ð³âíÿ àäàïòàö³éíîãî ïîòåíö³àëó ó ä³â÷àò ³ç ïðîÿâàìè âåãåòàòèâ-
íî¿ äèñôóíêö³¿ âñòàíîâëåíî íàÿâí³ñòü ïðÿìîãî çâ’ÿçêó ñåðåäíüî¿
ñèëè ïîì³æ öèìè äîñë³äæóâàíèìè îçíàêàìè. Ì³æ äàíèìè îïèòó-
âàëüíèêà òà ð³âíåì àäàïòàö³éíîãî ïîòåíö³àëó âñòàíîâëåíî ïðÿìèé
ñëàáêèé çâ’ÿçîê. Ó õëîïö³â ì³æ ôàêòè÷íèì á³îëîã³÷íèì â³êîì òà
àäàïòàö³éíèì ïîòåíö³àëîì áóâ ïðÿìèé ñèëüíèé êîðåëÿö³éíèé
çâ’ÿçîê. Â óñ³õ îïèòàíèõ îñ³á ç ïðîÿâàìè âåãåòàòèâíî¿ äèñôóíêö³¿
áóâ ïðÿìèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ñåðåäíüî¿ ñèëè ì³æ ôàêòè÷íèì
á³îëîã³÷íèì â³êîì ³ îïèòóâàëüíèêîì (p < 0,5).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712

Õâîðîáè ãîëîâíîãî ìîçêó òà éîãî îáîëîíîê

Ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó

2.Ð.288. Â³çóàëüí³ òà äîâ³çóàëüí³ ÌÐÒ-êðèòåð³¿ ðàííüî¿ ä³à-
ãíîñòèêè öåðåáðàëüíî¿ õâîðîáè ìàëèõ ñóäèí ó ïàö³ºíò³â ñåðåä-
íüîãî â³êó: êë³í³êî-íåéðîâ³çóàë³çàö³éí³ êîðåëÿö³¿ / Î. Â. Ñå-
ìüîíîâà, Ë. À. Ìèðîíÿê, ². ². Ãëàçîâñüêà, Ì. Ô. ²âàíîâà,
Î. À. Êðàñþê // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29,
¹ 3.  ---- Ñ. 89-100.  ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ.  ---- óêp.

Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè öåðåáðàëüíî¿ õâîðîáè ìàëèõ ñóäèí
(ÖÕÌÑ) ó ñó÷àñí³é íåâðîëîã³¿ ðîçãëÿäàºòüñÿ, ãîëîâíèì ÷èíîì, ³ç
òî÷êè çîðó ðîçâèòêó ñóäèííî¿ äåìåíö³¿ òà ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè
õâîðîáè Àëüöãåéìåðà. Ì³í³ìàëüí³ çì³íè ÌÐÒ-çîáðàæåíü ³ íåâè-
ðàçí³ êîãí³òèâí³ ðîçëàäè ïðè ÖÕÌÑ òèïó ñïîðàäè÷íî¿ íåàì³ëî¿ä-
íî¿ ì³êðîàíã³îïàò³¿ (ÑÍÀÌÀ) òðèâàþòü äîâãèé ÷àñ, àæ äîêè íå
ìàí³ôåñòóþòü ãîñòðèì ïîðóøåííÿì ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó òà/àáî
çíà÷íèì ìåíòàëüíèì äåô³öèòîì. Óò³ì, äîñ³ íå ñôîðìóëüîâàíî êë³-
í³êî-íåéðîâ³çóàë³çàö³éíèõ êðèòåð³¿â ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè õâîðîáè
òà íå ç’ÿñîâàíî õàðàêòåð êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ ïîêàçíèêàìè
íåéðîïñèõîëîã³÷íèõ ³ ìóëüòèïàðàìåòðè÷íèõ ÌÐÒ-äîñë³äæåíü.
Ìåòà ðîáîòè ---- ðîçðîáèòè êðèòåð³¿ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ÖÕÌÑ
òèïó ÑÍÀÌÀ ó ïàö³ºíò³â ñåðåäíüîãî â³êó ç çàñòîñóâàííÿì âèñî-
êîï³ëüíî¿ ìóëüòèïàðàìåòðè÷íî¿ ÌÐÒ ³ íåéðîïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³-
äæåíü. Îáñòåæåíî 34 ïàö³ºíòè ñåðåäíüîãî â³êó (52,5 ± 10,8 ð.) ³ç
àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ (ÀÃ) 1 ---- 2 ñò., I ---- II ñò. ³ ÖÕÌÑ
(æ³íîê ---- 11 (32,4 %), ÷îëîâ³ê³â ---- 23 (67,6 %)). Êîíòðîëüíà
ãðóïà (19 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á) ³äåíòè÷íà çà â³êîì, ãåíäåð-
íîþ íàëåæí³ñòþ òà çàãàëüíîþ òðèâàë³ñòþ îñâ³òè. ÌÐÒ (3Ò) âèêî-
íàíî â ðåæèìàõ: T1-2WI, DWI, 3D Brain FLAIR SHC, 3D tra,
VEN BOLD, DTI medium iso SENSE. Íåéðîïñèõîëîã³÷í³ äîñë³-
äæåííÿ ïðîâîäèëè ³ç çàñòîñóâàííÿì îïèòóâàëüíèêà ÌîÑÀ ç îö³í-
êîþ äîìåí³â EIS, VIS, AIS, LIS, MIS, IS. Ðîçðîáëåíî òà âïðîâà-
äæåíî äî êë³í³÷íî¿ ïðàêòèêè ìîäèô³êîâàíó áàëüíó ñèñòåìó âèçíà-
÷åííÿ òÿãàðÿ ðàííüî¿ õâîðîáè ìàëèõ ñóäèí (ÒÖÕÌÑð). Ñåðåä
ðàíí³õ â³çóàëüíèõ ÌÐÒ ìàðêåð³â äîì³íóâàëî ðîçøèðåííÿ ïåðè-
âàñêóëÿðíèõ ïðîñòîð³â ---- 27 (79,4 %) ñïîñòåðåæåíü. Íåçíà÷íå
çá³ëüøåííÿ ΣÒÖÕÌÑð äî 6 ---- 7 áàë³â âèÿâëåíî ó 10 (29,4 %)
ïàö³ºíò³â. Â³êîâ³é íîðì³ (0 ---- 4 áàëè) â³äïîâ³äàëè ïîêàçíèêè
ΣÒÖÕÌÑð 23 ³ç 34 (67,6 %) äîñë³äæóâàíèõ îñíîâíî¿ ãðóïè. Äî-
äàòêîâ³ äîêàçè ïðî íàÿâí³ñòü õâîðîáè îäåðæàíî çà DTI ÌÐÒ.
Íàéñóòòºâ³øå çìåíøåííÿ FA çàô³êñîâàíî ó âîëîêíàõ ïîÿñ³â (∆:
äî ---- 31,4 %) ³ ñåì³îâàëüíèõ öåíòðàõ (∆: äî ---- 33,6 %), íàéá³ëü-
øå çðîñòàííÿ MD ---- ó ãà÷êóâàòèõ ïó÷êàõ (∆: äî 24,4 %); ïðàâèõ
ïðåôðîíòàëüíèõ, îðá³òîôðîíòàëüíèõ ³ ò³ì’ÿíèõ ä³ëÿíêàõ (∆: äî
28,0 %). Çà øêàëîþ ÌîÑÀ ïîì³ðí³ êîãí³òèâí³ ïîðóøåííÿ âèÿâ-
ëåíî ó 29 ³ç 34 (85,3 %) õâîðèõ ³ç äîñòîâ³ðíèì çìåíøåííÿì ñóìè
áàë³â ó äîìåíàõ ÅIS, VIS, LIS i AIS (p < 0,001). Óñòàíîâëåíî,
ùî âèðàçí³ñòü ðàíí³õ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ÖÕÌÑ (íåàìíåñòè÷í³
ïîë³äîìåíí³ ïîì³ðí³ ïîðóøåííÿ óâàãè, ìîâëåííÿ, â³çóàëüíî-ïðîñ-
òîðîâî¿ òà âèêîíàâ÷î¿ êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é) ïåðåáóâàþòü ó ïîì³ð-
íîìó/ïîì³òíîìó êîðåëÿö³éíîìó çâ’ÿçêó ç ïîêàçíèêàìè ÒÕÌÑð,
êîåô³ö³ºíòà MD (ïîçèòèâíèé) ³ FA (íåãàòèâíèé). Âèçíà÷åíî ðàí-
í³ â³çóàëüí³ îçíàêè àñîö³éîâàíî¿ ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ
ÖÕÌÑ: ðîçøèðåí³ ïåðèâàñêóëÿðí³ ïðîñòîðè, ã³ïåð³íòåíñèâí³ñòü
ïåðèâåíòðèêóëÿðíî¿ ãëèáîêî¿ á³ëî¿ ðå÷îâèíè ãîëîâíîãî ìîçêó,

çìåíøåííÿ íà 9 ---- 33,6 % êîåô³ö³ºíòà FA ³ çðîñòàííÿ íà 20,8 ----
28,0 % MD. Äîâåäåíî íàÿâí³ñòü ïîì³ðíèõ êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â
ì³æ ïîêàçíèêàìè íåéðîïñèõîëîã³÷íèõ ³ íåéðîâ³çóàë³çàö³éíèõ äî-
ñë³äæåíü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.289. Ìîæëèâîñò³ ÎÔÅÊÒ ãîëîâíîãî ìîçêó ç ïåðôóç³éíè-

ìè ðàä³îôàðìïðåïàðàòàìè äëÿ ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè êîãí³òèâíèõ
çì³í ïàö³ºíò³â ç ã³ïåðòåíçèâíîþ åíöåôàëîïàò³ºþ / Ì. Î. Í³êî-
ëîâ, Þ. Ä. Çàë³ñíà, Ò. Ã. Íîâ³êîâà, Ñ. Ñ. Ìàêåºâ, À. Â. Äó÷åí-
êî // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2022.  ---- 30, ¹ 1.  ----
Ñ. 42-56.  ---- Á³áë³îãð.: 19 íàçâ.  ---- óêp.

Ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó (ÃÌ), ùî ïðèçâîäÿòü
äî åíöåôàëîïàòè÷íèõ ðîçëàä³â ---- çíà÷èìà ìåäèêî-ñîö³àëüíà
ïðîáëåìà. Îñíîâíèì êë³í³÷íèì ³íñòðóìåíòîì ä³àãíîñòèêè êîãí³-
òèâíèõ ïîðóøåíü º íåéðîïñèõîëîã³÷íå òåñòóâàííÿ (ÍÏÒ). Íåäî-
ë³êàìè òàêîãî òåñòóâàííÿ º íàäòî âåëèêà ê³ëüê³ñòü ð³çíèõ òåñò³â,
ÿê³ çàñòîñîâóþòüñÿ ó êë³í³÷íèõ çàêëàäàõ, ùî âêðàé óñêëàäíþº
ñï³âñòàâëåííÿ äàíèõ; ïðè ìîí³òîðèíãîâèõ äîñë³äæåííÿõ ïàö³ºíòè
ìàþòü ìîæëèâ³ñòü íàâ÷àòèñÿ â³äïîâ³äÿì ³ â ïîäàëüøîìó â³ëüíî ÷è
íåâ³ëüíî ñïîòâîðþâàòè ðåçóëüòàòè; òàêîæ ³ñíóº ìîæëèâ³ñòü íåîá’-
ºêòèâíîãî âïëèâó íà ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ³ ç áîêó ë³êàðÿ, ùî
ïðîâîäèòü òåñòóâàííÿ. Òîìó ðîçðîáêà ìåòîäèê îö³íêè íåéðîïñè-
õîëîã³÷íîãî òà êîãí³òèâíîãî ñòàíó ïàö³ºíò³â íà îñíîâ³ îá’ºêòèâíèõ
äàíèõ º àêòóàëüíîþ çàäà÷åþ. Êð³ì òîãî, íà äàíèé ÷àñ çàëèøàþ-
òüñÿ íå çîâñ³ì âèð³øåí³ ïèòàííÿ, ÿê³ ñåãìåíòè ÃÌ ïðÿìî ÷è
îïîñåðåäêîâàíî âïëèâàþòü íà òó ÷è ³íøó êîãí³òèâíó ôóíêö³þ.
Ìåòà ðîáîòè ---- ðîçðîáèòè ìåòîäèêó îö³íêè ïîêàçíèê³â ÍÏÒ õâî-
ðèõ íà àòåðîñêëåðîòè÷íó ã³ïåðòåíçèâíó åíöåôàëîïàò³þ (ÀÒÃÅ) íà
îñíîâ³ äàíèõ îäíîôîòîííî¿ åì³ñ³éíî¿ êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿
(ÎÔÅÊÒ) ç ïåðôóç³éíèìè ðàä³îôàðìïðåïàðàòàìè (ÐÔÏ). Ïðî-
àíàë³çîâàíî äàí³ ÍÏÒ òà ÎÔÅÊÒ 20 ïàö³ºíò³â ³ç êë³í³÷íèì ä³à-
ãíîçîì ÀÒÃÅ. Îñíîâíèìè ìåòîäèêàìè ÍÏÒ áóëè òåñòè: Ìîíòãî-
ìåðè ---- Àñáåðãà (MADRS), òðèâîãè Ãàì³ëüòîíà (HARS), Øóëü-
òå (SchulteTable), Î. Ëóð³ÿ (O. Luria). Òîìîãðàô³÷í³ çîáðàæåííÿ
ÃÌ áóëî îäåðæàíî íà ãàììà-êàìåð³ «E. Cam» (Siemens) ³ç âèêî-
ðèñòàííÿì ïåðôóç³éíîãî ë³ïîô³ëüíîãî ðàä³îôàðìïðåïàðàòó
(ÐÔÏ) 99mromanTc ---- ãåêñàìåòèëïðîï³ëåíàì³íîêñèìîì
(99mromanTc ---- ÃÌÏÀÎ). Îáðîáêà òà àíàë³ç ñöèíòèãðàô³÷íèõ
çîáðàæåíü ïðîâîäèëèñü â îðèã³íàëüíîìó ïðîãðàìíîìó çàáåçïå÷åí-
í³ «ScintiBrain», ùî ðåàë³çîâàíî â ñåðåäîâèùå Matlab-2018. Ê³ëü-
ê³ñíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè íàêîïè÷åííÿ òà ïðîñòîðîâîãî ðîçïîä³-
ëåííÿ ÐÔÏ ó ÃÌ áóëè: ïèòîìå íàêîïè÷åííÿ ÐÔÏ (Upt) ³ ïàðà-
ìåòð âíóòð³øíüîï³âêóëüîâî¿ ñèìåòð³¿ (ÂÏÑ) ïåðôóç³¿ â ñåãìåíòàõ
ÃÌ. Íà ï³äñòàâ³ ìàøèííîãî íàâ÷àííÿ, ÿêèé çà ñâîºþ ñóòòþ ìîæíà
â³äíåñòè äî ðåãðåñ³éíèõ ìåòîä³â, äàí³ ÍÏÒ ñï³âñòàâëÿëèñü ç â³ä-
íîøåííÿìè Upt ³ ÂÏÑ ì³æ ð³çíèìè ñåãìåíòàìè ìîçêó. Ó ðåçóëü-
òàò³ ìàøèííîãî íàâ÷àííÿ ç³ 190 â³äíîøåíü Upt ³ ÂÏÑ ì³æ ð³çíè-
ìè ñåãìåíòàìè ÃÌ ³ç ïîêàçíèêàìè ÍÏÒ âèä³ëåíî â³äíîøåííÿ,
íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâí³ ç òî÷êè çîðó ðåãðåñ³éíîãî àíàë³çó. Íåçà-
ëåæí³ñòü Upt ³ ÂÏÑ íàäàº ìîæëèâ³ñòü ï³äâèùèòè òî÷í³ñòü ðîçðà-
õóíê³â ïîêàçíèê³â ÍÏÒ øëÿõîì àëãåáðè÷íîãî óñåðåäíåííÿ ðîçðà-
õóíê³â çà â³äíîøåííÿìè Upt ³ ÂÏÑ. Ðåçóëüòàòè ìàøèííîãî íà-
â÷àííÿ ÿê çà çíà÷åííÿìè Upt, òàê ³ ÂÏÑ, ìàëè îäèí ïîðÿäîê
êîðåëÿö³éíèõ çàâ’ÿçê³â è ñåðåäíüîêâàäðàòè÷íó ïîõèáêó ç òåñòàìè.
Êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ ë³í³éíî¿ àïðîêñèìàö³¿ çíà÷åíü ì³æ äàíèìè
ÎÔÅÊÒ è ÍÏÒ çíàõîäèâñÿ â ìåæàõ 0,75 ---- 0,93 (p < 0,01), ùî
â³äïîâ³äàëî ñåðåäí³é â³äíîñí³é ïîõèáö³ ðîçðàõóíê³â ïîêàçíèê³â
òåñò³â â³ä 7 ---- 22 %. Âïåðøå ðîçðîáëåíî ìåòîäèêó ê³ëüê³ñíî¿
îö³íêè íåéðîïñèõîëîã³÷íîãî òà êîãí³òèâíîãî ñòàíó ïàö³ºíò³â íà
îñíîâ³ îá’ºêòèâíîãî ìåòîäó äîñë³äæåííÿ, à ñàìå ÎÔÅÊÒ. Â³äíîñ-
íà ïîõèáêà ðîçðàõóíê³â åêâ³âàëåíòíèõ çíà÷åíü ÍÏÒ çíàõîäèòüñÿ
â ìåæàõ 7 ---- 22 %. Ïîêàçàíî, ùî íåéðîïñèõîëîã³÷íèé òà êîãí³-
òèâíèé ñòàí ïàö³ºíò³â, çîêðåìà õâîðèõ íà ÀÒÃÅ çà àíàë³çîì åôåê-
òèâíî¿ ïåðôóç³¿ ÃÌ â³äïîâ³äàº íå îäèí êîíêðåòíèé ñåãìåíò ìîçêó,
à àíñàìáëü ç òðüîõ âçàºìîâ³äíîøåíü íàêîïè÷åííÿ ÐÔÏ âèä³ëåíèõ
ïåâíèõ çîíàõ ³íòåðåñó. Íàÿâí³ñòü äîñòàòíüî âèñîêî¿ êîðåëÿö³¿ ì³æ
äàíèìè ÍÏÒ ³ ïîêàçíèêàìè ïèòîìîãî íàêîïè÷åííÿ ÐÔÏ ³ ÂÏÑ
ó ñåãìåíòàõ ÃÌ ñâ³ä÷èòü, ùî íåéðîïñèõîëîã³÷íèé ³ êîãí³òèâíèé
ñòàí ïàö³ºíòà çàëåæèòü íå ò³ëüêè â³ä ³íòåíñèâíîñò³ íàêîïè÷åííÿ
ÐÔÏ â ìîçêó, à ³ â³ä ïðîñòîðîâîãî éîãî ðîçïîä³ëåííÿ.
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õóíêó åôåêòèâíîãî ìîçêîâîãî êðîâîòîêó çà äàíèìè ïîë³ôàçíî¿
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Íàéá³ëüø ïîøèðåíèì ìåòîäîì ðîçðàõóíêó îá’ºìíîãî ìîçêîâî-
ãî êðîâîòîêó (ÎÌÊ) çà äàíèìè îäíîôîòîííî¿ åì³ñ³éíî¿ êîìï’þ-
òåðíî¿ òîìîãðàô³¿ (ÎÔÅÊÒ) º ìåòîä N. A. Lassen. Çã³äíî ç íèì
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ÎÌÊ ó ð³çíèõ ñåãìåíòàõ ãîëîâíîãî ìîçêó (ÃÌ) îö³íþºòüñÿ ó
ïîð³âíÿíí³ ç êðîâîòîêîì ó ìîçî÷êó, äå â³í ââàæàºòüñÿ ñòàëèì.
Îäíàê òàêèé ï³äõ³ä íå âðàõîâóº òå, ùî ó âèïàäêó äåÿêèõ ïàòîëî-
ã³é, çîêðåìà, òðàâìàõ àáî îêëþç³ÿõ ñóäèí, ÎÌÊ ìîçî÷êó òåæ
çì³íþºòüñÿ. Òîìó ðîçðîáëåíî îðèã³íàëüíó ìåòîäèêó ðîçðàõóíêó
ðåã³îíàðíîãî êðîâîòîêó ìîçêó íà îñíîâ³ ïîë³ôàçíî¿ ñöèíòèãðàô³¿
(ÑÃ), ùî íàäàº ìîæëèâ³ñòü á³ëüø êîðåêòíî îö³íþâàòè åôåêòèâíó
ïåðôóç³þ ÃÌ. Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íêà êë³í³÷íî¿ ³íôîðìàòèâíîñò³
ðîçðîáëåíîãî ìåòîäó ðîçðàõóíêó åôåêòèâíîãî ìîçêîâîãî êðîâîòî-
êó çà äàíèìè ïîë³ôàçíî¿ ÑÃ ÃÌ ³ç 99mTc−ÃÌÏÀÎ (ãåêñàìåòèë-
ïðîï³ëåíàì³íîêñèì). Ïðîàíàë³çîâàíî êë³í³÷í³ äàí³ äâîõ ãðóï õâî-
ðèõ: ãðóïà À ---- ïàö³ºíòè ç îçíàêàìè õðîí³÷íî¿ ³øåì³¿ ìîçêó òà
Á ---- ïàö³ºíòè â ïðîì³æíîìó òà â³ääàëåíîìó ïåð³îäàõ ³ç âèáóõî-
âîþ ëåãêîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ (n = 22). Ïîïåðåäí³ êë³-
í³÷í³ äîñë³äæåííÿ âèêîðèñòàííÿ ðîçðîáëåíîãî ìåòîäó ðîçðàõóíêó
îá’ºìíîãî ìîçêîâîãî êðîâîòîêó çà äàíèìè ÑÃ ³ç 99mTc−ÃÌÏÀÎ ç
â³äïîâ³äíèì ïðîãðàìíèì çàáåçïå÷åííÿì ïîêàçàëè äîñèòü âèñîêó
éîãî ÷óòëèâ³ñòü â îö³íö³ ÎÌÊ ó ðàç³ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ó ÃÌ,
çîêðåìà, çà îêëþç³¿ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí ÃÌ ³ êîíòóç³é óíàñë³äîê
áîéîâî¿ òðàâìè, òîä³ ÿê ìåòîä N. A. Lassen áóâ íåäîñòàòíüî ³í-
ôîðìàòèâíèì. Ðåçóëüòàòè ðåãðåñ³éíîãî àíàë³çó ì³æ äàíèìè ÓÇÄ,
ÎÔÅÊÒ ³ íåéðîïñèõîëîã³÷íîãî òåñòóâàííÿ ïîêàçóþòü ÷³òê³ ë³í³é-
í³ êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè, àëå ÿê³ â³äð³çíÿþòüñÿ, çîêðåìà, é çà çíà-
êîì çàëåæíî â³ä ä³àãíîçó òà ñòóïåíÿ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.291. Ïîðóøåííÿ âåðõíüîãî ìîòîíåéðîíà ó ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ

³íñóëüòó â ïðàêòèö³ ô³çè÷íîãî òåðàïåâòà / À. Î. Óðèâêîâà,
Í. Ï. Ïîíîìàðåíêî, Þ. Ë. Ìàéä³êîâ, À. À. Äåì÷åíêî // Óê-
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Á³áë³îãð.: 7 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ïðîàíàë³çóâàòè òà óçàãàëüíèòè êë³í³÷í³
îñîáëèâîñò³ ñèíäðîìó ïîðóøåííÿ âåðõíüîãî ìîòîíåéðîíó ó îñ³á
ï³ñëÿ ³íñóëüòó, îñíîâí³ ñïåöèô³÷í³ òåñòè â ïðàêòèö³ ô³çè÷íîãî
òåðàïåâòà ïðè äàí³é ïàòîëîã³¿. Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ:
àíàë³ç òà ñèíòåç íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè, âëàñíèõ êë³í³÷íèõ ñïîñòå-
ðåæåíü. Êë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³ ñèíäðîìó UMN ìîæíà ðîçïîä³ëèòè
íà äâ³ âåëèê³ ãðóïè ---- íåãàòèâí³ (âòðàòà ñåëåêòèâíîñò³, ñëàáê³ñòü,
ðåîëîã³÷í³ çì³íè â ñïàñòè÷íîìó ì’ÿç³, âòðàòà åëàñòè÷íîñò³ ì’ÿçó,
êîíòðàêòóðà, ô³áðîç, àòðîô³ÿ) òà ïîçèòèâí³ ÿâèùà (ñïàñòè÷í³ñòü,
ï³äâèùåí³é ì’ÿçîâèé òîíóñ, ïîæâàâëåííÿ ñóõîæèëüíèõ ðåôëåêñ³â,
êëîíóñè). Îñíîâíà øêàëà, ÿêà ïîêàçóº ð³âåíü ñïàñòè÷íîñò³ íà
ð³âí³ ñòðóêòóðè ---- øêàëà Àøôîðòà. Âèì³ðÿòè ïîðóøåííÿ íà ð³â-
í³ ôóíêö³¿ òà ó÷àñò³ äîïîìîæóòü ³íø³ øêàëè. Àëå ñïî÷àòêó ïî-
òð³áíî âèÿñíèòè, ùî âïëèâàº íà íîðìàëüíå ôóíêö³îíóâàííÿ ê³í-
ö³âêè ³ íàñê³ëüêè ñèëüíî öå ïîðóøåííÿ âïëèâàº íà ñòóï³íü ó÷àñò³
ïàö³ºíòà. Òàêèìè êðèòåð³ÿìè ìîæóòü áóòè: øâèäê³ñòü õîäè, ìîæ-
ëèâ³ñòü ñàìîîáñëóãîâóâàííÿ, á³ëü, ÷àñòîòà ñïàçì³â, ìîá³ëüí³ñòü,
êîíòðàêòóðè, àêòèâíà ä³ÿëüí³ñòü ðóêîþ. Âèñíîâêè: â³äíîâëåííÿ
ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ³íñóëüòó ç ï³äâèùåíèì ì’ÿçîâèì òîíóñîì ³ áîëüî-
âèìè ñèíäðîìàìè çàéìàº âàæëèâå ì³ñöå â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàí-
í³ äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ ³ âèìàãàº äîòðèìàííÿ ïåâíèõ ïðèíöèï³â
³ ïðàâèë. Îäíà ç íàéâàæëèâ³øèõ óìîâ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³
ðåàá³ë³òàö³¿ ---- çìåíøåííÿ áîëþ òà ñïàñòè÷íîñò³ ï³ñëÿ ³íñóëüòó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
2.Ð.292. Òðèâîæíî-äåïðåñèâí³ ðîçëàäè ó õâîðèõ ³ç ñèíäðî-

ìîì õðîí³÷íî¿ öåðåáðàëüíî¿ âåíîçíî¿ äèñôóíêö³¿ òà ð³çíèìè ïî-
êàçíèêàìè àðòåð³àëüíîãî òèñêó / Î. ª. Êîâàëåíêî, Í. Ã. Ïðè-
òèêî // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí.  ---- 2021.  ---- ¹ 3/4.  ---- Ñ. 37-
43. ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Ñèíäðîì  õðîí³÷íî¿  öåðåáðàëüíî¿  âåíîçíî¿  äèñôóíêö³¿
(ÑÕÖÂÄ) ---- íîçîëîã³ÿ. Çà íàÿâíîñòè òðèâîæíî-äåïðåñèâíèõ
ðîçëàä³â öÿ õâîðîáà óñêëàäíþºòüñÿ. Àêòóàëüíèì º ïèòàííÿ, ÿêèé
âíåñîê ó çì³íè åìîö³éíî-âîëüîâî¿ ñôåðè ëþäèíè ðîáèòü ÑÕÖÂÄ
ó ïîºäíàíí³ ç ð³çíèìè ïîêàçíèêàìè àðòåð³àëüíîãî òèñêó (ÀÒ).
Ìåòà ðîáîòè ---- ïîð³âíÿòè âçàºìîçâ’ÿçîê ïîêàçíèê³â òðèâîæíîñòè
òà äåïðåñ³¿ ó õâîðèõ ³ç ÑÕÖÂÄ ³ áåç íüîãî òà ð³çíèì ïîêàçíèêîì
ÀÒ. 153 ïàö³ºíòè òåñòîâàí³ çà øêàëîþ ðåàêòèâíî¿ (ÐÒ) òà îñîáèñ-
ò³ñíî¿ (ÎÒ) òðèâîæíîñòè òà äåïðåñ³¿. 125 îñ³á îñíîâíî¿ ãðóïè
(ÎÃ) òà 28 îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (ÊÃ) ç îçíàêàìè ÑÕÖÂÄ òà
ð³çíèìè ïîêàçíèêàìè ÀÒ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà òðè ãðóïè. Óñ³ì
ïðîâåäåíî êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ, ìîí³òîðèíã ÀÒ. Ñòàòèñòè÷í³ îá-
÷èñëåííÿ ïðîâîäèëè çà ïðîãðàìîþ Medstat. Ïîêàçíèêè ÎÒ ³ ÐÒ
(ÎÃ) ó ã³ïåðòîí³ê³â áóëè âèù³, í³æ ó ã³ïîòîí³ê³â. Ïîêàçíèê äå-
ïðåñ³¿ (ÎÃ) ó ã³ïîòîí³ê³â áóâ âèùèé, í³æ ó ã³ïåðòîí³ê³â ³ óìîâíèõ
íîðìîòîí³ê³â. Ó ïàö³ºíò³â ÊÃ íå âèÿâëåíî çâ’ÿçêó ì³æ ïîêàçíè-
êàìè ÎÒ, ÐÒ òà ïîêàçíèêîì äåïðåñ³¿ ç öèôðàìè ÀÒ. Òðèâîãà
íàé÷àñò³øå º ñêëàäîâîþ äåïðåñ³¿. Òðàíñôîðìàö³ÿ ã³ïîòîí³¿ ó ã³-
ïåðòîí³þ (³ íàâïàêè) ìîæå ñóïðîâîäæóâàòèñü ïåðåõîäîì òðèâîãè
â äåïðåñ³þ àáî äåïðåñ³¿ ó òðèâîãó ó ïàö³ºíò³â ³ç ÑÕÖÂÄ. Âèñíîâ-

êè: îö³íêà ÎÒ òà ÐÒ çà øêàëàìè òðèâîãè òà äåïðåñ³¿ âèÿâèëà
çâ’ÿçîê ³ç ïîêàçíèêàìè ÀÒ ó îñ³á ³ç ÑÕÖÂÄ. Ïîêàçíèêè ÎÒ ³ ÐÒ
áóëè âèù³ ó ã³ïåðòîí³ê³â ïîð³âíÿíî ç íîðìîòîí³êàìè (p < 0,001)
òà ã³ïîòîí³êàìè (p < 0,001). Ïîêàçíèêè äåïðåñ³¿ áóëè ï³äâèùåí³
ó ã³ïîòîí³ê³â ó ïîð³âíÿíí³ ç ã³ïåðòîí³êàìè òà íîðìîòîí³êàìè (p <
0,001). Ó îñ³á ÊÃ âèùèì âèÿâèâñÿ çâ’ÿçîê ïîêàçíèêà ÐÒ ç ïîêàç-
íèêàìè ÀÒ ó ã³ïåðòîí³ê³â (p = 0,003) ó ïîð³âíÿíí³ ç ã³ïîòîí³êàìè
òà íîðìîòîí³êàìè. Ó ã³ïåðòîí³ê³â ÎÃ âèùèì (p < 0,001) âèÿâèâñÿ
ïîêàçíèê ÎÒ ó ïîð³âíÿíí³ ç ã³ïåðòîí³êàìè ÊÃ, à ñåðåä ã³ïîòîí³ê³â
ÎÃ â³äçíà÷àëè âèùèé ïîêàçíèê äåïðåñ³¿ (p < 0,001).
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2.Ð.293. Âåíòèëÿö³ÿ ëåãåíü ó õâîðèõ ³ç òÿæêîþ ÷åðåïíî-ìîç-
êîâîþ òðàâìîþ: îãëÿä ñó÷àñíèõ ðåêîìåíäàö³é / Ä. À. Êð³øòà-
ôîð, Î. Ì. Êëèãóíåíêî, Î. Â. Êðàâåöü, Â. Â. ªõàëîâ,
Î. Â. Ëÿùåíêî // Ìåäèöèíà íåâ³äêëàä. ñòàí³â.  ---- 2021.  ----
17, ¹ 6.  ---- Ñ. 28-34.  ---- Á³áë³îãð.: 54 íàçâ.  ---- óêp.

×åðåïíî-ìîçêîâà òðàâìà (×ÌÒ) º íàéïîøèðåí³øîþ ãðóïîþ
òðàâì ó ïîñòðàæäàëèõ, ÿê³ íàäõîäÿòü äî â³ää³ëåíü íåâ³äêëàäíî¿
äîïîìîãè. Äî 20 % ïàö³ºíò³â ç óøêîäæåííÿì ãîëîâíîãî ìîçêó
ïîòðåáóþòü åíäîòðàõåàëüíî¿ ³íòóáàö³¿ òà ìåõàí³÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëå-
ãåíü, òðèâàë³ñòü ÿêî¿ â³ðîã³äíî äîâøà, í³æ ó ïàö³ºíò³â íåíåâðîëî-
ã³÷íîãî ïðîô³ëþ. Ó òàêèõ ïàö³ºíò³â âèùà ÷àñòîòà ðîçâèòêó ãîñ-
òðîãî ðåñï³ðàòîðíîãî äèñòðåñ-ñèíäðîìó òà âåíòèëÿòîð-àñîö³éîâà-
íî¿ ïíåâìîí³¿, à â³äëó÷åííÿ â³ä ðåñï³ðàòîðà òà åêñòóáàö³ÿ ñóïðî-
âîäæóþòüñÿ çíà÷íèìè òðóäíîùàìè. Ïðè öüîìó ïàö³ºíòè ç ×ÌÒ
÷àñòî âèêëþ÷àþòüñÿ ç ðàíäîì³çîâàíèõ äîñë³äæåíü, à ì³æíàðîäí³
êåð³âíèöòâà ç ë³êóâàííÿ òÿæêî¿ ×ÌÒ íå âèêëàäàþòü ÷³òêèõ ðåêî-
ìåíäàö³é ùîäî ñòðàòåã³é âåíòèëÿö³¿. Àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë
íàäàâ çìîãó âèä³ëèòè ñó÷àñí³ ïðèíöèïè ðåñï³ðàòîðíî¿ ï³äòðèìêè
çà òÿæêî¿ ×ÌÒ, ÿê³ âêëþ÷àþòü: ³íòóáàö³þ òðàõå¿ ïðè îö³íö³ çà
øêàëîþ êîìè Ãëàçãî ≤ 8 áàë³â; ðàííþ ìåõàí³÷íó âåíòèëÿö³þ;
ï³äòðèìàííÿ Pa2 ó ìåæàõ 80 ---- 120 ìì ðò. ñò. (SaO2 ≥ 95 %),
PaCO2 ---- 35 ---- 45 ìì ðò. ñò.; äèõàëüíèé îá’ºì ≥ 8 ìë/êã;
÷àñòîòó äèõàííÿ ≈ 20/õâ; PEEP ≥ 5 ñì H2O; ï³äíåñåíèé íà 30°
ãîëîâíèé ê³íåöü ë³æêà; ñåäàö³þ ïðè ïîãàí³é ñèíõðîí³çàö³¿ ç ðåñ-
ï³ðàòîðîì; â³äëó÷åííÿ â³ä ðåñï³ðàòîðà ÷åðåç çàñòîñóâàííÿ äîïî-
ì³æíèõ ðåæèì³â âåíòèëÿö³¿; åêñòóáàö³þ ïðè äîñÿãíåíí³ 3 áàë³â çà
øêàëîþ VISAGE; ðàííþ (äî 4 ä³á) òðàõåîñòîì³þ ïðè ïðîãíîçî-
âàíèõ òðóäíîùàõ ç åêñòóáàö³ºþ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25344
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.330

Ïñèõ³àòð³ÿ

2.Ð.294. Àdjustment disorders in students who have suffered
psychoemotional stress: systematic review of diagnostics, treat-
ment and preventive care / L. M. Yuryeva, A. I. Sharun
// Ìåä. ïåðñïåêòèâè.  ---- 2021.  ---- 26, ¹ 4.  ---- Ñ. 31-39.  ----
Á³áë³îãð.: 37 íàçâ.  ---- àíãë.

Íà öåé ÷àñ îñîáëèâî àêòóàëüíîþ ³ ñîö³àëüíî çíà÷óùîþ º ïðîá-
ëåìà ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ ñòóäåíò³â, ÿêà ÷àñòî ïðèçâîäèòü äî ñòâî-
ðåííÿ íåñïðèÿòëèâèõ îñíîâ äëÿ ðîçâèòêó íåïñèõîòè÷íèõ ïñèõ³÷-
íèõ ðîçëàä³â. Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåäåííÿ ñèñòåìàòè÷íîãî ë³òåðà-
òóðíîãî îãëÿäó ñó÷àñíîãî ñòàíó ïðîáëåìè ðîçëàä³â àäàïòàö³¿ â
ñòóäåíò³â, ç óðàõóâàííÿì âòðó÷àíü, ñïðÿìîâàíèõ íà ¿õ çàïîá³ãàí-
íÿ òà êîðåêö³þ, é àíàë³çîì îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â. Ïðîâåäåíî
ïîøóê ïî åëåêòðîííèì áàçàì äàíèõ Oxford, Google Scholar, Pub-
Med, Medline è Web of Science, ScienceDirect, Scopus, Cyberlen-
inka, PsycInfo ùîäî ïîøèðåíîñò³, íåñïðèÿòëèâèõ íàñë³äê³â ³ âòðó-
÷àíü ó ñòóäåíò³â ç ðîçëàäàìè àäàïòàö³¿. Ç 25 äîñë³äæåíü, îïóáë³-
êîâàíèõ çà ïåð³îä ç 2004 äî 2020 ðð., ó 10 (40 %) íàâåäåíî äàí³
ïðî ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè. Ó ðåçóëüòàò³ ïîøóêó âèÿâ-
ëåíî, ùî âòðó÷àííÿ, ñïðÿìîâàí³ íà êîðåêö³þ òà ïðîô³ëàêòèêó
ðîçëàä³â àäàïòàö³¿ â ñòóäåíò³â, ìîæóòü ïîêðàùèòè ð³çí³ àñïåêòè
äîáðîáóòó, çîêðåìà ïñèõîëîã³÷í³, ïåäàãîã³÷í³ òà ìåäè÷í³. Îäíàê
äîêàçè îáìåæåí³ â³äíîñíîþ íåäîñòàòí³ñòþ äîâãîòðèâàëèõ òà íà-
ä³éíèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü. Ç îãëÿäó íà öå, äîö³ëüíî
â ïîäàëüøîìó âïðîâàäæóâàòè ìàñøòàáí³ø³ ïðîºêòè òà ïðîâîäèòè
á³ëüø øèðîê³ òà òðèâàë³ äîñë³äæåííÿ, ùî ñïðèÿòèìå äîñòîâ³ðí³-
øîìó òà ãëèáøîìó âèâ÷åííþ âïëèâó òà åôåêòèâíîñò³ òàêèõ âòðó-

Ìåäèöèíà. Ìåäè÷í³ íàóêè (ðåôåðàòè 2.Ð.1 ---- 2.Ð.462)
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÷àíü. Íà îñíîâ³ íàóêîâîãî ïîøóêó îáãðóíòîâàíî òåîðåòèêî-ìåòî-
äè÷í³ îñíîâè ïñèõîêîðåêö³¿ îñ³á ñòóäåíò³â ç ðîçëàäàìè àäàïòàö³¿,
ç óðàõóâàííÿì ñïåöèô³êè ïñèõ³÷íîãî ôóíêö³îíóâàííÿ çàçíà÷åíî¿
êàòåãîð³¿. Ó òîé ÷àñ, ÿê ðîá³ò, ïðèñâÿ÷åíèõ âèâ÷åííþ ïðîáëåì
ðîçâèòêó, êë³í³êî-ïñèõîïàòîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé, äèíàì³êè íå-
ïñèõîòè÷íèõ ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â ç óðàõóâàííÿì ãåíäåðíèõ òà îð-
ãàí³çàö³éíèõ ÷èííèê³â ó ñòóäåíò³â çàêëàä³â âèùî¿ îñâ³òè â óìîâàõ
ðåôîðìóâàííÿ âèùî¿ îñâ³òè, íåáàãàòî, º ïîòðåáà â ïîäàëüøîìó
âèâ÷åíí³ ç ïîçèö³¿ ñèñòåìíîãî ï³äõîäó ç ìåòîþ ðîçðîáêè òà âïðî-
âàäæåííÿ â ïðàêòèêó çàõîä³â ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè òà êîðåêö³éíî-
ïðîô³ëàêòè÷íèõ âïëèâ³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
2.Ð.295. Íåâðîòè÷í³ ñòàíè ó ïîäðóæí³é ïàð³ ÿê ÷èííèê ïîðó-

øåííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñ³ì’¿ / Î. Ôåíèíà // Ïñèõîë. ïåðñïåê-
òèâè.  ---- 2021.  ---- Âèï. 37.  ---- Ñ. 244-255.  ---- Á³áë³îãð.:
16 íàçâ.  ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî àíàë³ç ñ³ìåéíî¿ ñèòóàö³¿ íà ñüîãîäí³øí³é äåíü â
Óêðà¿í³, êîëè ñèòóàö³ÿ â áàãàòüîõ ñ³ì’ÿõ ð³çêî çì³íèëàñÿ ÷åðåç
ïàíäåì³þ, ââåäåííÿ êàðàíòèííèõ îáìåæåíü, êîëè ñ³ìåéí³ ïàðè
ïåðåáóâàëè íà ³çîëÿö³¿ â³ä çîâí³øíüîãî ñâ³òó. Îñîáëèâà óâàãà
ïðèä³ëÿºòüñÿ ñ³ì’ÿì ç ïîðóøåííÿì ãàðìîí³¿ â ñ³ì’¿, ç òåíäåíö³ºþ
äî ðîçëó÷åííÿ, äî çðóéíóâàííÿ øëþáíèõ â³äíîñèí. ²í³ö³àòîðîì
ðîçëó÷åííÿ, â á³ëüøîñò³ ñ³ìåé, ÿê³ çâåðíóëèñÿ çà äîïîìîãîþ, âè-
ñòóïàº äðóæèíà. Çàïðîïîíîâàíî ðåçóëüòàòè åìï³ðè÷íîãî äîñë³-
äæåííÿ îñîáëèâîñòåé ïðîÿâó åìîö³éíî¿ ñôåðè â ïîäðóæí³õ ïàðàõ.
Çîêðåìà ïðîÿâó íåâðîòè÷íèõ ñòàí³â, òðèâîãè, ³ñòåðè÷íîãî òèïó
ðåàãóâàííÿ, àñòåí³¿, íåâðîòè÷íî¿ äåïðåñ³¿, îáñåñèâíî-ôîá³÷íèõ ïî-
ðóøåíü. Ïðîàíàë³çîâàíî êîíêðåòí³ ä³àãíîñòè÷í³ ìåòîäè òà ìåòîäè-
êè, ùî çàñòîñîâóþòüñÿ ó ðîáîò³ ç ïîäðóæí³ìè ïàðàìè. Äëÿ äîñë³-
äæåííÿ ïðîÿâó íåâðîòè÷íèõ ïðîÿâ³â ó ïîäðóæí³õ ïàðàõ áóëî
âèêîðèñòàíî íàñòóïí³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: áåñ³äà, Ìåòîäèêà ä³à-
ãíîñòèêè íåâðîçó (Ê. Õåê, X. Õåññ), Êë³í³÷íèé îïèòóâàëüíèê äëÿ
âèÿâëåííÿ òà îö³íêè íåâðîòè÷íèõ ñòàí³â (Ê.Ê. ßõ³í, Ä.Ì. Ìåí-
äåëåâè÷). Òàêîæ ç ïîäðóæí³ìè ïàðàìè áóëî ïðîâåäåíî êîíñóëü-
òàòèâíó ðîáîòó ç ïðèâîäó ¿õ çàïèòó. Â åìï³ðè÷íîìó äîñë³äæåíí³
âçÿëè ó÷àñòü 18 ïîäðóæí³õ ïàð. Íà îñíîâ³ ïðîâåäåíîãî äîñë³-
äæåííÿ âèÿâëåíî, ùî ïðîÿâ íåâðîòè÷íèõ ñòàí³â ïîâ’ÿçàíèé ç æèò-
òºä³ÿëüí³ñòþ ïîäðóæíüî¿ ïàðè âïëèâàº íà ãàðìîí³þ â ñ³ì’¿, ïëà-
íóâàííÿ ìàéáóòíüîãî, íà ïîâñÿêäåííå æèòòÿ â ö³ëîìó, º ïðè÷è-
íîþ ìîæëèâèõ ðîçëó÷åíü. Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ çàñâ³ä÷èëî, ùî
ïîäðóæí³ì ïàðàì ïðèòàìàííèé âèñîêèé ð³âåíü òðèâîãè, ÿê ñåðåä
æ³íîê, òàê ³ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â; æ³íêàì, á³ëüøîþ ì³ðîþ, ïðèòàìàí-
íèé ³ñòåðè÷íèé òèï ðåàãóâàííÿ, à ÷îëîâ³êàì àñòåí³ÿ. Á³ëüø³ñòü
ñ³ìåé ñôîðìóëþâàëè ñâ³é çàïèò, ÿê ðóéíàö³þ ñòîñóíê³â, äèñáà-
ëàíñ â ïîäðóæí³é ïàð³, ïîã³ðøåííÿ â ñåêñóàëüíèõ ñòîñóíêàõ,
ñêëàäíîù³ ó âçàºìîä³¿ ç ä³òüìè. Äàí³ ïîêàçíèêè ñâ³ä÷àòü ïðî
íåîáõ³äí³ñòü ïñèõîòåðàïåâòè÷íî¿ äîïîìîãè. Âèñíîâêè: äîñë³äæåí-
íÿ çàñâ³ä÷èëî, ùî â á³ëüøîñò³ ïîäðóæí³õ ïàð º ñõèëüí³ñòü äî
íåâðîçó. Á³ëüø³ñòü â³äðàçó íàãîëîøóâàëè íà ï³äâèùåí³é òðèâîæ-
íîñò³, âòðàò³ â³ðè â ìàéáóòíº ãàðìîí³éíå æèòòÿ, â³ä÷àé. Âàæëè-
âèì ìîìåíòîì º ñêëàäíîù³ ó ïåðåáóâàíí³ â äîì³âö³ ö³ëèìè äíÿìè
ç ä³òüìè, ïàðòíåðîì, à â äåÿêèõ ñ³ì’ÿõ, ç áàòüêàìè îäíîãî ç
ïîäðóææÿ. Ïðîñë³äêîâóâàëàñü âòðàòà â³ðè â ñåáå, â ñâî¿ ñèëè,
çíèæåííÿ ñàìîîö³íêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ71450
2.Ð.296. Ïîñòêîâ³äíà äåïðåñ³ÿ: ä³àãíîñòèêà òà ñïîñîáè ïîäî-

ëàííÿ / Â. Â. Ï³òóëåé // Ïðèêàðïàò. â³ñí. ÍÒØ. Ñåð.
Ïóëüñ. ---- 2021/2022.  ---- ¹ 16/17.  ---- Ñ. 93-99.  ---- Á³áë³îãð.:
3 íàçâ.  ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî ïðîáëåìó âèíèêíåííÿ ïîñòêîâ³äíî¿ äåïðåñ³¿.
Îêðåñëåíî îñíîâí³ ä³àãíîñòè÷í³ êðèòåð³¿ òà ñèìïòîìè äåïðåñèâíî-
ãî ðîçëàäó (ÄÐ). Âêàçàíî, ùî äî áàçîâèõ ñèìïòîì³â íàëåæèòü:
ïðèãí³÷åíèé íàñòð³é, âòðàòà ö³êàâîñò³ òà â³ä÷óòòÿ çàäîâîëåííÿ â³ä
ïîâñÿêäåííî¿ ä³ÿëüíîñò³, ï³äâèùåíà âòîìëþâàí³ñòü, âòðàòà åíåðã³¿
òà çíèæåííÿ àêòèâíîñò³. Ïðîàíàë³çîâàíî ôàêòîðè ðèçèêó, ÿê³
íàéá³ëüøå âïëèâàþòü íà ôîðìóâàííÿ äåïðåñèâíèõ ðîçëàä³â. Äî
öèõ ôàêòîð³â â³äíåñåíî: âòðàòó ðîáîòè, ðîçëó÷åííÿ, âòðàòà ðîäè-
÷³â, âèñîêèé ð³âåíü îñîáèñò³ñíî¿ òðèâîæíîñò³, ñòðåñîâ³ ïîä³¿ â
æèòò³. Îñíîâíà ìåòà òåðàï³¿ ïàö³ºíò³â ³ç âåëèêèì ÄÐ ---- ïîâíå
ôóíêö³îíàëüíå â³äíîâëåííÿ òà ïîâåðíåííÿ äî ïðåìîðá³äíîãî ñòà-
íó. Ñêëàäí³ñòü òåðàï³¿ ÄÐ ïîëÿãàº ó â³äñóòíîñò³ ïîâíîãî îäóæàí-
íÿ ó âèïàäêó òÿæêèõ àáî óñêëàäíåíèõ ôîðì ÄÐ. Âèçíà÷åíî îñ-
íîâí³ åìîö³éíî-êîãí³òèâí³ îçíàêè ÄÐ, à ñàìå: ïîíèæåíèé àáî ï³ä-
âèùåíèé íàñòð³é, â³ä÷óòòÿ òðèâîãè òà íåîáãðóíòîâàíà òðèâîæ-
í³ñòü, äðàò³âëèâ³ñòü àáî ïðîÿâè çëîñò³ äî ñåáå àáî íàâêîëèøí³õ
ëþäåé, ïîâòîðþâàí³ íåãàòèâí³ äóìêè ïðî ñåáå, ïðî íàâêîëèøí³õ
³ ìàéáóòíº, çíèæåíà êîíöåíòðàö³ÿ óâàãè, àïàò³ÿ, íåóâàæí³ñòü.
Îäóæàííÿ ïðè äåïðåñ³¿ ---- öå íå â³äñóòí³ñòü íåãàòèâíèõ àôåêòèâ-
íèõ ñèìïòîì³â, à â³äíîâëåííÿ íîðìàëüíîãî åìîö³éíîãî ôóíêö³î-

íóâàííÿ, çäàòí³ñòü áóòè ñàìèì ñîáîþ ³ ïåðåæèâàòè ïîçèòèâí³ åìî-
ö³¿. Ìåòîþ ïñèõîòåðàï³¿ ïðè äåïðåñ³¿ º çì³íà íåãàòèâíèõ äóìîê,
åìîö³éíîãî ñòàíó òà íàñòðîþ ïàö³ºíòà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616
2.Ð.297. Ïðîºêòóâàííÿ òà ³ìïëåìåíòàö³ÿ ³íôîðìàö³éíî¿ ñèñòå-

ìè íàäàííÿ ðåêîìåíäàö³é ëþäÿì ç ïñèõ³÷íèìè â³äõèëåííÿìè
/ Ì. Çàõàð÷óê, Ò. Áàñþê // Â³ñí. Íàö. óí-òó «Ëüâ³â. ïîë³òåõ-
í³êà». Ñåð. ²íôîðì. ñèñòåìè òà ìåðåæ³.  ---- 2021.  ---- Âèï. 9.  ----
Ñ. 44-52.  ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ.  ---- óêp.

Ðîçðîáëåíî ìåòîäîëîã³÷íå ï³äãðóíòÿ, çä³éñíåíî ïðîºêòóâàííÿ
òà ³ìïëåìåíòàö³þ ³íôîðìàö³éíî¿ ñèñòåìè (²Ñ) íàäàííÿ ðåêîìåí-
äàö³é ëþäÿì ³ç ïñèõ³÷íèìè â³äõèëåííÿìè. Ïðîàíàë³çîâàíî îñíîâ-
í³ ñïîñîáè âèêîðèñòàííÿ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é ó ãàëóç³ ïñè-
õ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ. Ó ðåçóëüòàò³ âèÿâëåíî, ùî ìîá³ëüí³ ïðèñòðî¿,
çà âèêîðèñòàííÿ íà íèõ ïåâíîãî ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ, çäàòí³
ñóòòºâî çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü â³çèò³â äî êâàë³ô³êîâàíèõ ñïåö³àë³ñ-
ò³â, ùî íàäàº çìîãó çðîáèòè òåðàï³þ ïñèõ³÷íèõ çàõâîðþâàíü çíà÷-
íî äîñòóïí³øîþ äëÿ ëþäåé ç îáìåæåíèìè ÷àñîâèìè ÷è ìàòåð³àëü-
íèìè ðåñóðñàìè. Ñïðîºêòîâàíî ³íôîðìàö³éíó ñèñòåìó ç âèêîðèñ-
òàííÿì ñòðóêòóðíîãî ï³äõîäó òà ìîäåë³ ïðîºêòóâàííÿ Data Flow
Diagrams (DFD): ðîçðîáëåíî êîíòåêñòíó ä³àãðàìó ²Ñ ³ âèêîíàíî
äåêîìïîçèö³þ ¿¿ ãîëîâíîãî ïðîöåñó, ç ìåòîþ íàî÷íî¿ äåìîíñòðàö³¿
ñïîñîá³â ïåðåòâîðåííÿ âõ³äíî¿ ³íôîðìàö³¿ íà âèõ³äíó. Îïèñàíî
îñîáëèâîñò³ ìåòîäó ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü ---- äåðåâà ð³øåíü, ùî âèêî-
ðèñòîâóºòüñÿ â ²Ñ. Íàâåäåíî ôóíêö³îíàëüíå ïðèçíà÷åííÿ òà â³ä-
îáðàæåíî àëãîðèòì ðîáîòè, íàäàíèé ó âèãëÿä³ ìåðåæ³ Ïåòð³, à
òàêîæ òàáëèö³ ïîçèö³é ³ ïåðåõîä³â ö³º¿ ìåðåæ³, íåîáõ³äí³ äëÿ
êðàùîãî ðîçóì³ííÿ ïðèíöèï³â ðîáîòè ñèñòåìè. Ïðîàíàë³çîâàíî
ïðîãðàìí³ çàñîáè, ùî íàäàþòü çìîãó äîñÿãòè ö³ëåé, ïîñòàâëåíèõ
ï³ä ÷àñ êîíñòðóþâàííÿ ñèñòåìè. Çä³éñíåíî âåðèô³êàö³þ ðîáîòè,
íàâåäåíî ñêð³íøîòè ïðîãðàìíèõ â³êîí ñèñòåìè òà îïèñàíî íàïîâ-
íåííÿ îñíîâíèõ ñòîð³íîê.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ29409:À:²ÑÌ
2.Ð.298. Evaluating text coherence based on the graph of the

consistency of phrases to identify symptoms of schizophrenia
/ A. Kramov // Ðåºñòðàö³ÿ, çáåð³ãàííÿ ³ îáðîá. äàíèõ.  ----
2020.  ---- 22, ¹ 1.  ---- Ñ. 62-71.  ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ.  ---- àíãë.

Ïðîöåñ âèÿâëåííÿ ñèìïòîì³â ìåíòàëüíî¿ õâîðîáè òà ðîçð³çíåí-
íÿ ¿¿ ï³äòèïó º ñêëàäíèì ïðîöåñîì, ùî ïîòðåáóº â³äïîâ³äíî¿ êâà-
ë³ô³êàö³¿ ôàõ³âöÿ. Àíàë³ç ìîâëåííÿ ïàö³ºíò³â º ñêëàäîâîþ ïðîöå-
ñó ä³àãíîñòóâàííÿ ñèìïòîì³â øèçîôðåí³¿: á³äí³ñòü ìîâëåííÿ, â³ä-
ñóòí³ñòü ïîñò³éíîãî ôîêóñó íà òåì³ ìîâëåííÿ, ïîñò³éíå çàñòîñó-
âàííÿ ìåòàôîð òîùî. Òàêèì ÷èíîì, çàñòîñóâàííÿ ìåòîä³â îáðîáêè
ïðèðîäíî¿ ìîâè íàäàº ìîæëèâ³ñòü ñòâîðþâàòè äîïîì³æí³ ³íñòðó-
ìåíòè ä³àãíîñòèêè ìåíòàëüíèõ çàõâîðþâàíü. Îäíèì ³ç çàçíà÷åíèõ
ñèìïòîì³â º íåêîãåðåíòíå ìîâëåííÿ ïàö³ºíòà ---- â³äñóòí³ñòü òåìà-
òè÷íîãî çâ’ÿçêó ì³æ åëåìåíòàìè òåêñòó. Ó çâ’ÿçêó ç â³äñóòí³ñòþ
äîñòàòíüî¿ ê³ëüêîñò³ äàíèõ ïàö³ºíò³â (çàçâè÷àé, äî 100 çðàçê³â),
çàñòîñóâàííÿ ìåòîä³â ìàøèííîãî íàâ÷àííÿ äëÿ âèÿâëåííÿ íåêîãå-
ðåíòíîãî ìîâëåííÿ òà ³íøèõ ñèìïòîì³â ìåíòàëüíîãî çàõâîðþâàííÿ
íà îñíîâ³ àíàë³çó òðàíñêðèïö³¿ ä³àëîã³â ïàö³ºíò³â º íååôåêòèâíèì.
Çä³éñíåíî ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ñó÷àñíèõ ìåòîä³â âèÿâëåííÿ ñèìï-
òîì³â øèçîôðåí³¿ òà á³ïîëÿðíîãî ðîçëàäó íà îñíîâ³ îö³íêè êîãå-
ðåíòíîñò³ òåêñòó. Ðîçãëÿíóòî ³íø³ ë³íãâ³ñòè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè
òåêñòó, ùî ìîæóòü ñâ³ä÷èòè ïðî ñèìïòîìè ìåíòàëüíîãî çàõâîðþ-
âàííÿ. Âðàõîâóþ÷è ïåðåâàãè òà íåäîë³êè ðîçãëÿíóòèõ ìåòîä³â,
çàïðîïîíîâàíî ìåòîä îö³íêè êîãåðåíòíîñò³ òåêñòó íà áàç³ ãðàôà
óçãîäæåíîñò³ ñëîâîñïîëó÷åíü. Çàïðîïîíîâàíèé ìåòîä çä³éñíþº
îö³íêó êîãåðåíòíîñò³ òåêñòó ÿê ñåìàíòè÷íî¿ ö³ë³ñíîñò³; êð³ì òîãî,
äîäàòêîâî ðîçðàõîâóºòüñÿ çâ’ÿçí³ñòü òåêñòó íà îñíîâ³ àíàë³çó
ñï³ëüíèõ òåðì³í³â ³ íàÿâíîñò³ êîðåôåðåíòíîãî çâ’ÿçêó. Çà äîïîìî-
ãîþ âèêîðèñòàííÿ àâòîíîìíîãî âåá-ñåðâåðó Stanford CoreNLP âè-
êîíàíî ïîïåðåäíþ îáðîáêó àíãëîìîâíèõ òåêñò³â: òîêåí³çàö³þ, åêñ-
òðàêö³þ ñëîâîñïîëó÷åíü, ïîøóê êîðåôåðåíòíèõ îá’ºêò³â. Ï³ñëÿ
ôîðìóâàííÿ âåêòîð³â îçíàê âèêîíàíî íàâ÷àííÿ ìîäåë³-êëàñèô³êà-
òîðà ç ìåòîþ ïîäàëüøîãî àíàë³çó âïëèâó êîæíî¿ õàðàêòåðèñòèêè
òåêñòó íà êëàñèô³êàö³þ âõ³äíèõ äàíèõ. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ìî-
æóòü ñâ³ä÷èòè ïðî äîö³ëüí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ãðàôà óçãîäæåíîñò³
ñëîâîñïîëó÷åíü: çíà÷èìîñò³ ñåìàíòè÷íî¿ êîãåðåíòíîñò³ òà êîãåç³¿
òåêñòó º âèùèìè ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè ìåòðèêàìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16550
2.Ð.299. Peculiarities of the psycho-emotional state of patients

with endometrial pathology / A. Senchuk, R. Zakordonets,
I. Doskoch, T. Andriichuk // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ----
2021.  ---- ¹ 5.  ---- Ñ. 38-42.  ---- Á³áë³îãð.: 20 íàçâ.  ---- àíãë.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ ð³âí³â òðèâîæíîñò³ òà äåïðå-
ñ³¿ ó ïàö³ºíòîê ó ïåðèìåíîïàóçàëüíèé ïåð³îä ç ã³ïåðïëàñòè÷íèìè
ïðîöåñàìè åíäî- ³ ì³îìåòð³ÿ. Îáñòåæåíî 150 ïàö³ºíòîê ó ïåðèìå-
íîïàóçàëüíèé ïåð³îä. Äî îñíîâíî¿ ãðóïè áóëî çàðàõîâàíî 100
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ïàö³ºíòîê ç ã³ïåðïëàñòè÷íèìè ïðîöåñàìè åíäî---- ³ ì³îìåòð³ÿ, äî
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ---- 50 çäîðîâèõ æ³íîê ó ïåðèìåíîïàóçàëüíèé
ïåð³îä. Äëÿ âèâ÷åííÿ ð³âí³â òðèâîæíîñò³ òà äåïðåñ³¿ âèêîðèñòîâó-
âàëè àíêåòè PHQ-2 òà PHQ-9. Ç ìåòîþ îá’ºêòèâíîãî îö³íþâàííÿ
ñòóïåíÿ òðèâîæíî-äåïðåñèâíî¿ ñèìïòîìàòèêè áóëî ïðîâåäåíî àí-
êåòóâàííÿ çà Ãîñï³òàëüíîþ øêàëîþ òðèâîæíîñò³ ³ äåïðåñ³¿
(HADS). Àíàë³ç äàíèõ ïðî ÷àñòîòó îñíîâíèõ âèä³â åêñòðàãåí³-
òàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ â îáñòåæåíèõ ïàö³ºíòîê çàñâ³ä÷èâ, ùî ó ñòðóê-
òóð³ åêñòðàãåí³òàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ ïåðåâàæàëè: âàðèêîç âåí íèæí³õ
ê³íö³âîê ---- 61,0 ± 4,9, àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ 2 ---- 3-ãî ñòóïå-
íÿ ---- 46,0 ± 4,98; ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ, ñòåíîêàðä³ÿ ----
8,0 ± 2,7; îæèð³ííÿ ---- 43,0 ± 4,95, çàõâîðþâàííÿ ïå÷³íêè, æîâ÷-
íîãî ì³õóðà òà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ---- 42,0 ± 4,93. Ó 78,0 %
õâîðèõ ñîìàòè÷íà ïàòîëîã³ÿ áóëà ïðåäñòàâëåíà äâîìà ³ á³ëüøå
ä³àãíîçàìè. Ðåçóëüòàòè àíêåòóâàííÿ ïðîäåìîíñòðóâàëè, ùî â îñ-
íîâí³é ãðóï³ 23,0 % æ³íîê ìàëè ëåãêó «ñóáêë³í³÷íó» äåïðåñ³þ,
19,0 % ---- ïîì³ðíîãî ð³âíÿ ³ 12,0 % ---- äåïðåñ³þ ñåðåäíüî¿ òÿæ-
êîñò³. Ó ïñèõîåìîö³éíîìó ñòàí³ îáñòåæåíèõ æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè
ñïîñòåð³ãàëè òàê³ ðîçëàäè: ïî÷óòòÿ âòîìè òà çíåñèëåííÿ ----
64,0 ± 4,8 %; ïîðóøåííÿ ñíó ---- 64,0 ± 4,8 %; ïðîáëåìè ç àïåòè-
òîì ---- 46,0 ± 4,98 %; ïðèãí³÷åíèé íàñòð³é òà íèçüêà çàö³êàâëå-
í³ñòü ó çâè÷àéíèõ ñïðàâàõ ---- 54,0 ± 4,98 %; òðóäíîù³ ç êîíöåí-
òðàö³ºþ óâàãè ---- 33,0 ± 4,7 %; ã³ïîäèíàì³ÿ ---- 26,0 ± 4,4 %. Ó
÷îòèðüîõ â³äñîòê³â ïàö³ºíòîê áóëè íàì³ðè ùîñü çàïîä³ÿòè ñîá³.
Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â, îäåðæàíèõ çà äîïîìîãîþ øêàëè HADS, âè-
ÿâèâ, ùî ÿê òðèâîæíà, òàê ³ äåïðåñèâíà ñèìïòîìàòèêà ó ïàö³ºí-
òîê îñíîâíî¿ ãðóïè áóëà á³ëüø âèðàæåíîþ, í³æ ó æ³íîê êîíòðîëü-
íî¿ ãðóïè. Ó ïàö³ºíòîê ³ç ã³ïåðïëàñòè÷íèìè ïðîöåñàìè åíäî---- ³
ì³îìåòð³ÿ âèÿâèëè âèñîêèé ð³âåíü ñóïóòíüî¿ ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿
³ ïñèõîåìîö³éíîãî íàïðóæåííÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü õðîí³÷-
íîãî ñòðåñó, åìîö³éíî¿ íåñòàá³ëüíîñò³ ³ òðèâîæíîñò³. Çàêëþ÷åííÿ:
âèÿâëåí³ ïñèõîåìîö³éí³ ïîðóøåííÿ º ðåçóëüòàòîì íåñïðèÿòëèâîãî
âïëèâó ñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü ³ ã³íåêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿. Îäåð-
æàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü êîðåêö³¿
ïîðóøåíü ïñèõîåìîö³éíîãî ñòàíó, ÿê³ ñë³ä âðàõîâóâàòè ï³ä ÷àñ
âèáîðó ìåòîäó ë³êóâàííÿ ó òàêèõ ïàö³ºíòîê.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.118, 2.Ð.218, 2.Ð.288-2.Ð.289, 2.Ð.292,

2.Ð.388
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2.Ð.300. Çá³ðíèê ìàòåð³àë³â VII Ç’¿çäó Óêðà¿íñüêî¿ àñîö³àö³¿
÷åðåïíî-ùåëåïíî-ëèöåâèõ õ³ðóðã³â çà ì³æíàðîäíîþ ó÷àñòþ
/ ðåä.: Â. Î. Ìàëàí÷óê; Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î. Î. Áîãîìîëüöÿ, Íàö³îíàëüíà àêàäåì³ÿ íàóê Óêðà¿íè,
Íàö³îíàëüíà àêàäåì³ÿ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè, ªâðîïåéñüêà àñî-
ö³àö³ÿ ÷åðåïíî-ùåëåïíî-ëèöåâèõ õ³ðóðã³â.  ---- Êè¿â, 2021.  ----
211, [1] ñ.: ³ë., òàáë.  ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ çíåáîëåííÿ òà çàïàëüí³ ïðîöåñè ùåëåïíî-
ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè. Îïèñàíî îñîáëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ ïðåïàðàò³â
äëÿ ì³ñöåâî¿ àíåñòåç³¿ â àìáóëàòîðí³é õ³ðóðã³÷í³é ïðàêòèö³ ó õâî-
ðèõ ç îáòÿæåíèì àëåðãîëîã³÷íèì àíàìíåçîì. Íàâåäåíî ïîð³âíÿëü-
íó õàðàêòåðèñòèêó ïåðåá³ãó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ó õâîðèõ
ç ôëåãìîíàìè ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè ïðè ì³ñöåâîìó ë³êóâàíí³
ãí³éíèõ ðàí çà ðîçðîáëåíîþ ìåòîäèêîþ. Óâàãó ïðèä³ëåíî ë³êóâàí-
íþ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè â ñó÷àñíèõ
óìîâàõ ç òðàíñôîðìàö³ºþ ì³êðîôëîðè. Âèçíà÷åíî âïëèâ öèðêàä-
íèõ ðèòì³â ïàö³ºíò³â íà ïåðåá³ã ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â çà óìîâ
îäîíòîãåííèõ ôëåãìîí ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ëîêàë³çàö³¿. Îïèñàíî
îñîáëèâîñò³ çàãîºííÿ ãí³éíèõ ïðîöåñ³â ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè
íà ôîí³ ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ïå÷³íêè. Àêöåíòîâàíî íà ðåêîíñòðóê-
òèâíî-â³äíîâí³é õ³ðóðã³¿, òðàâì³ é îíêîëîã³¿ ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³-
ëÿíêè. Ðîçãëÿíóòî ñõåìó îö³íêè ³ìïëàíòàòíî-òêàíèííîãî êîíòàê-
òó. Äîñë³äæåíî ïðîöåñè ìåòàáîë³çìó ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ùåëåï ó
ïàö³ºíòîê ç äèñáàëàíñîì åñòðîãåí³â. Óâàãó ïðèä³ëåíî åï³äåì³îëî-
ã³¿ äîáðîÿê³ñíèõ ïóõëèí ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè â Óêðà¿í³ òà
êðà¿íàõ ªÑ. Âèñâ³òëåíî ïðîáëåìè ðåãåíåðàòèâíî¿ ìåäèöèíè â ñòî-
ìàòîëîã³¿. Ðîçãëÿíóòî òàêîæ ïëàñòè÷íó é åñòåòè÷íî-â³äíîâíó õ³-
ðóðã³þ; çàõâîðþâàííÿ ñêðîíåâî-íèæíüîùåëåïíîãî ñóãëîáà, ñëèí-
íèõ çàëîç òîùî.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ857991
2.Ð.301. Çá³ðíèê ìàòåð³àë³â íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîíôåðåíö³¿

çà ì³æíàðîäíîþ ó÷àñòþ ç íàãîäè 100-ð³÷÷ÿ ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôà-
êóëüòåòó ÍÌÓ / ðåä.: Â. Î. Ìàëàí÷óê; Íàö³îíàëüíà àêàäåì³ÿ
ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè, Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìå-

í³ Î. Î. Áîãîìîëüöÿ, Óêðà¿íñüêà àñîö³àö³ÿ ÷åðåïíî-ùåëåïíî-ëè-
öåâèõ õ³ðóðã³â, ªâðîïåéñüêà àñîö³àö³ÿ ÷åðåïíî-ùåëåïíî-ëèöåâî¿
õ³ðóðã³¿.  ---- Êè¿â, 2020.  ---- 193 ñ.: òàáë., ðèñ.  ---- óêp.

Âèñâ³òëåíî îñíîâí³ äîñÿãíåííÿ êàôåäðè õ³ðóðã³÷íî¿ ñòîìàòîëî-
ã³¿ òà ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ õ³ðóðã³¿ ÍÌÓ ³ì. Î. Î. Áîãîìîëüöÿ çà
1920 ---- 2020 ðð. Ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ çíåáîëåííÿ òà çàïàëüí³
ïðîöåñè ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè. Ïðîâåäåíî ïàëüïàòîðíå âè-
çíà÷åííÿ òðèãåðíèõ çîí æóâàëüíî¿ ìóñêóëàòóðè ó ðàç³ ì³îôàñö³-
àëüíîãî áîëüîâîãî ñèíäðîìó îáëè÷÷ÿ. Óâàãó ïðèä³ëåíî ³ìóíîëî-
ã³÷íîìó ñòàòóñó õâîðèõ íà ôëåãìîíè ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè.
Ïðîàíàë³çîâàíî øëÿõè çàïîá³ãàííÿ íååôåêòèâíîìó ì³ñöåâîìó çíå-
áîëåííþ â ïðàêòèö³ ë³êàðÿ-ñòîìàòîëîãà. Çðîáëåíî îö³íêó êë³í³÷-
íî¿ åôåêòèâíîñò³ ðåçåêö³¿ âåðõ³âêè êîðåíÿ â õ³ðóðã³÷íîìó ï³äõîä³
ë³êóâàííÿ õðîí³÷íèõ ôîðì ïåð³îäîíòèòó. Àêöåíòîâàíî íà õ³ðóð-
ã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ðàäèêóëÿðíèõ ê³ñò ùåëåï. Îïèñàíî îñîáëèâîñò³
ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ê³ñò âåðõíüî¿ ùåëåïè. Ïðîâåäåíî ïðîã-
íîçóâàííÿ óñêëàäíåíü ïåðåá³ãó îäîíòîãåííîãî âåðõíüîùåëåïíîãî
ñèíóñèòó çà äîïîìîãîþ àâòîìàòèçîâàíî¿ êîìï’þòåðíî¿ ïðîãðàìè.
Íàâåäåíî ìåòîäè ë³êóâàííÿ ðåòåíîâàíèõ òðåò³õ ìîëÿð³â. Âèñâ³ò-
ëåíî ïåðñïåêòèâó çàñòîñóâàííÿ êð³îêîíñåðâîâàíî¿ ïëàöåíòè â êîì-
ïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ îäîíòîãåííèõ ôëåãìîí ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³-
ëÿíêè. Ðîçãëÿíóòî òàêòèêó ë³êàðÿ-ñòîìàòîëîãà-õ³ðóðãà ïðè ë³êó-
âàíí³ ðåöèäèâó ðàäèêóëÿðíèõ ê³ñò ùåëåï. Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåê-
òèâíèé àíàë³ç âèïàäê³â ãí³éíî-çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â ùåëåïíî-ëè-
öüîâî¿ ä³ëÿíêè îäîíòîãåííîãî ãåíåçó ó 2019 ð. Àêöåíòîâàíî íà
ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâí³é õ³ðóðã³¿ òà âîãíåïàëüí³é òðàâì³ ùåëåï-
íî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ857990
2.Ð.302. Ï³äâèùåíà ÷óòëèâ³ñòü òâåðäèõ òêàíèí çóá³â ó ïàö³-

ºíò³â ï³ñëÿ ïðîôåñ³éíîãî îô³ñíîãî â³äá³ëþâàííÿ òà ìåòîäè ¿¿
ë³êóâàííÿ / Î. Î. Ïîìï³é, Ò. Ì. Êåð³ìîâà, Å. Ñ. Ïîìï³é,
Ñ. ². Îñèïåíêî // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- 42, ¹ 4. ----
Ñ. 26-31.  ---- Á³áë³îãð.: 9 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ êë³í³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ âèêî-
ðèñòàííÿ ð³çíèõ ãðóï äåñåíñèòàéçåð³â äëÿ çíèæåííÿ ï³äâèùåíî¿
÷óòëèâîñò³ çóá³â ó ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ïðîöåäóðè îô³ñíîãî
â³äá³ëþâàííÿ. Îáñòåæåíî 56 ïàö³ºíò³â ³ç ã³ïåðåñòåç³ºþ òâåðäèõ
òêàíèí çóá³â, ÿêèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà äâ³ ð³âíèõ ãðóïè (çàëåæ-
íî â³ä çàñòîñîâàíîãî äåñåíñèòàéçåðà äëÿ çìåíøåííÿ âèÿâ³â ã³ïåð-
åñòåç³¿ çóá³â). Â îñ³á I ãðóïè âèêîðèñòàëè äåñåíñèòàéçåð íà îñíîâ³
îðãàí³÷íèõ ñìîë, ó õâîðèõ II ãðóïè ---- ïðåïàðàò, çäàòíèé óòâî-
ðþâàòè îêñàëàòí³ ñîë³ íà ïîâåðõíÿõ òâåðäèõ òêàíèí çóá³â. Îö³íå-
íî åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ äâîõ ãðóï äåñåíñèòàéçåð³â ó ð³çí³
òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ, ïðîäåìîíñòðîâàíî çì³íè ïîêàçíèê³â ³í-
äåêñ³â ïîøèðåíîñò³ òà ³íòåíñèâíîñò³ ã³ïåðåñòåç³¿ çóá³â. Çàãàëüíà-
êë³í³÷íà åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ äåñåíñèòàéçåð³â äëÿ ë³êóâàí-
íÿ ã³ïåð÷óòëèâîñò³ çóá³â ó ïàö³ºíò³â äâîõ ãðóï íàñòóïíîãî äíÿ
ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ïðîöåäóðè îô³ñíîãî â³äá³ëþâàííÿ òà ïåðøî¿
àïë³êàö³¿ ïðåïàðàò³â äëÿ çíèæåííÿ ÷óòëèâîñò³ çóá³â ñêëàäàëà 75,9
%, òîáòî 44 ïàö³ºíòè íå ìàëè îçíàê ã³ïåð÷óòëèâîñò³ çóá³â. ×åðåç
7 ä³á òà ï³ñëÿ ïîâòîðíîãî íàíåñåííÿ äåñåíñèòàéçåð³â 83,9 % îñ³á
äåìîíñòðóâàëè íîðìàëüíó ÷óòëèâ³ñòü çóá³â, ÷åðåç 14 ä³á ³ òðåòüîãî
çà ðàõóíêîì çàñòîñóâàííÿ äåñåíñèòàéçåð³â óæå 98,2 % õâîðèõ íå
ìàëè âèÿâ³â ã³ïåðåñòåç³¿ òâåðäèõ òêàíèí çóá³â. Ó ïàö³ºíò³â I òà II
ãðóïè íàñòóïíîãî äíÿ ï³ñëÿ âèêîðèñòàííÿ äåñåíñèòàéçåð³â åôåê-
òèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ï³äâèùåíî¿ ÷óòëèâîñò³ çóá³â ñêëàäàëà 57,1 òà
85,7 % â³äïîâ³äíî. ×åðåç 7 äí³â öåé æå ïîêàçíèê ñòàíîâèâ 75,0
% ó ïàö³ºíò³â I ãðóïè òà 92,8 % â îñ³á II ãðóïè, à ÷åðåç 14 äí³â ----
96,4 % ó õâîðèõ I ãðóïè ³ 100 % â îñ³á II ãðóïè. Âèñíîâêè:
âèêîðèñòàííÿ ïðåïàðàò³â, çäàòíèõ óòâîðþâàòè îêñàëàòí³ ñîë³ íà
ïîâåðõíÿõ òâåðäèõ òêàíèí çóá³â, º á³ëüø åôåêòèâíèì äëÿ ë³êó-
âàííÿ ï³äâèùåíî¿ ÷óòëèâîñò³ çóá³â ó òåðì³íè 1, 7 òà 14 äí³â (ó
ïîð³âíÿíí³ ç äåñåíñèòàéçåðàìè íà îñíîâ³ îðãàí³÷íèõ ñìîë).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.303. Ïðèìåíåíèå ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ â ñòîìà-

òîëîãèè / È. Ï. Ìàçóð, Ä. Ì. Ñòàâñêàÿ, Ë. Ò. Ãåëàøâèëè
// Ñó÷àñ. ñòîìàòîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 24-27.  ----
Áèáëèîãð.: 5 íàçâ.  ---- ðóñ.

Ïðåäñòàâëåí àíàëèç íàèáîëåå ÷àñòî ïðèìåíÿåìûõ âðà÷àìè-ñòî-
ìàòîëîãàìè Óêðàèíû ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ. Ðåçóëüòàòû
îïðîñà âðà÷åé-ñòîìàòîëîãîâ, ïðîâåäåííîãî Íàöèîíàëüíîé ìåäè-
öèíñêîé àêàäåìèåé ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ èì. Ï. Ë. Øó-
ïèêà ñîâìåñòíî ñ Àññîöèàöèåé ñòîìàòîëîãîâ Óêðàèíû íà ñòîìàòî-
ëîãè÷åñêèõ êîíôåðåíöèÿõ â ôåâðàëå-ìàðòå 2015 ã. Èññëåäîâàëè
îñíîâíûå ãðóïïû ôàðìàêîòåðàïåâòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ---- íåñòå-
ðîèäíûå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå ïðåïàðàòû, àíòèáàêòåðèàëüíûå
ïðåïàðàòû è ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà äëÿ ìåñòíîãî ïðèìåíåíèÿ.
Ïðåäñòàâëåí àíàëèç íàèáîëåå ÷àñòî íàçíà÷àåìûõ ëåêàðñòâåííûõ
ïðåïàðàòîâ âðà÷àìè ñòîìàòîëîãàìè çà ïåðèîä I ïîëóãîäèÿ 2015 ã.
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Ðåçóëüòàòû îïðîñà ïðîäåìîíñòðèðîâàëè íåîáõîäèìîñòü áîëåå ïîë-
íîãî èíôîðìèðîâàíèÿ âðà÷åé-ñòîìàòîëîãîâ î íîâûõ ëåêàðñòâåí-
íûõ ïðåïàðàòàõ, èõ ïîêàçàíèÿõ ê íàçíà÷åíèþ íà îñíîâàíèè äîêà-
çàòåëüíîé ìåäèöèíû, ïðîòèâîïîêàçàíèÿõ è ïîáî÷íûõ äåéñòâèÿõ
äëÿ äîñòèæåíèÿ âûñîêîé êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16391
2.Ð.304. Ñòîìàòîëîã³÷íà ³ìïëàíòàö³ÿ. Îñòåî³íòåãðàö³ÿ

/ ðåä.: Â. Î. Ìàëàí÷óê; Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î. Î. Áîãîìîëüöÿ, Óêðà¿íñüêà àñîö³àö³ÿ ÷åðåïíî-ùåëåïíî-
ëèöåâèõ õ³ðóðã³â, Ì³æíàðîäíà àêàäåì³ÿ «Ñòîìàòîëîã³÷íà ³ìïëàí-
òàö³ÿ, îñòåî³íòåãðàö³ÿ».  ---- Êè¿â, 2008.  ---- 293 ñ.: ìàë., ðèñ.  ----
óêp.

Ðîçãëÿíóòî ê³ñòêîâî-òêàíèííó ³íæåíåð³þ ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³-
ëÿíêè, óâàãó ïðèä³ëåíî ñó÷àñíîìó ñòàíó, ïðîáëåìàì ³ ïåðñïåêòè-
âàì ðîçâèòêó. Íàâåäåíî ³íñòðóìåíòàëüíî-ëàáîðàòîðí³ ìåòîäè àíà-
ë³çó ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè. Äîñë³äæåíî ñòðóêòóðí³ çì³íè ïîâåðõí³
òèòàíîâèõ ³ìïëàíòàò³â ïðè îáðîáö³ âèñîêî³íòåíñèâíèìè êîíöåí-
òðîâàíèìè äæåðåëàìè íàãð³âó. Ïðîâåäåíî êë³í³êî-á³îìåòðè÷íèé
àíàë³ç ñòàíó ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè çóáíèõ àëüâåîë ïðè ïëàíóâàíí³
ðåêîíñòðóêòèâíî-³ìïëàíòîëîã³÷íèõ âòðó÷àíü ó ïàö³ºíò³â. Ïðîàíà-
ë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ÅÌÃ-ä³àãíîñòèêè ó ïàö³ºíò³â ³ç ïðîòåçóâàí-
íÿì íà âíóòð³øíüîê³ñòêîâèõ ³ìïëàíòàòàõ. Àêöåíòîâàíî íà äåí-
òàëüí³é ³ìïëàíòàö³¿ â ðåàá³ë³òàö³¿ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â ç âòîðèí-
íîþ àäåíò³ºþ. Âèñâ³òëåíî äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ îñòåîòðîïíèõ ìà-
òåð³àë³â äëÿ çàì³ùåííÿ ê³ñòêîâèõ äåôåêò³â ùåëåï. Ðîçãëÿíóòî
ñïîñ³á â³äíîâëåííÿ ñëüîçîâ³äâåäåííÿ ïðè òîòàëüíîìó ïîøêîäæåí-
í³ ñëüîçîâ³äâ³äíèõ øëÿõ³â ó õâîðèõ ç òðàâìàìè ñåðåäíüî¿ çîíè
îáëè÷÷ÿ. 

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ857989
2.Ð.305. IV Óêðà¿íñüêèé Ì³æíàðîäíèé êîíãðåñ «Ñòîìàòîëî-

ã³÷íà ³ìïëàíòàö³ÿ. Îñòåî³íòåãðàö³ÿ « ç íàãîäè 200-ð³÷÷ÿ ç äíÿ
íàðîäæåííÿ Ìèêîëè ²âàíîâè÷à Ïèðîãîâà, 170-ë³òòÿ Íàö³îíàëü-
íîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Î. Î. Áîãîìîëüöÿ òà 90-ë³òòÿ
ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó 14 ---- 15 òðàâ. 2010 ð.: ìàòåð³àëè
êîíãðåñó / ðåä.: Â. Î. Ìàëàí÷óê; Íàö³îíàëüíà àêàäåì³ÿ ìåäè÷-
íèõ íàóê Óêðà¿íè, Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Î.
Î. Áîãîìîëüöÿ Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè, Óêðà¿í-
ñüêà àñîö³àö³ÿ ÷åðåïíî-ùåëåïíî-ëèöåâèõ õ³ðóðã³â, Ì³æíàðîäíà
àêàäåì³ÿ «Ñòîìàòîëîã³÷íà ³ìïëàíòàö³ÿ, îñòåî³íòåãðàö³ÿ».  ---- Êè-
¿â, 2010.  ---- 280 ñ.: ³ë., òàáë.  ---- Á³áë³îãð.: ñ. 278-280.  ---- óêp.

Âèñâ³òëåíî ä³ÿëüí³ñòü âèäàòíîãî ïåäàãîãà Ì. ². Ïèðîãîâà. Óâà-
ãó ïðèä³ëåíî ³ñòîð³¿ ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó Íàö³îíàëüíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Î. Î. Áîãîìîëüöÿ. Íàâåäåíî ðåçóëü-
òàòè çàñòîñóâàííÿ òèòàíîâèõ ìåìáðàí ³ äåíòàëüíèõ ³ìïëàíòàò³â
äëÿ ðåêîíñòðóêö³¿ ï³ñëÿåêñòðàêö³éíèõ äåôåêò³â àëüâåîëÿðíèõ â³ä-
ðîñòê³â ùåëåï. Óâàãó ïðèä³ëåíî âèáîðó ìåòîäó àóãìåíòàö³¿ ïðè
ï³äãîòîâö³ òà ïðîâåäåíí³ äåíòàëüíî¿ ³ìïëàíòàö³¿. Ðîçãëÿíóòî äåí-
òàëüíó ³ìïëàíòàö³þ òà ê³ñòêîâó ïëàñòèêó â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàí-
í³ õâîðèõ ç ïàòîëîã³ºþ ïàðîäîíòà. Íàâåäåíî âàð³àíòè ïîñòàíîâêè
³ìïëàíòàò³â ïðè ìàëîìó îá’ºì³ ê³ñòêè íà âåðõí³é ùåëåï³. Âèçíà-
÷åíî á³îëîã³÷íèé âïëèâ òèòàíó òà öèðêîí³þ ç ìîäèô³êîâàíîþ ïî-
âåðõíåþ íà öèòîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ êóëüòèâîâàíèõ îñòåîáëàñò³â.
Íàâåäåíî ìåõàí³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè íèæíüî¿
ùåëåïè òà ðîçêðèòî ¿õ çíà÷åííÿ â äåíòàëüí³é ³ìïëàíòàö³¿. Äîñë³-
äæåíî îñòåîãåííó àêòèâí³ñòü ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ó ïàö³ºíò³â ç ãåíå-
ðàë³çîâàíèì ïàðîäîíòèòîì ³ ôåíîìåíîì Ïîïîâà ---- Ãîäîíà íà åòà-
ï³ õ³ðóðã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè òêàíèí ïàðîäîíòà. Çðîáëåíî îö³íêó ðå-
ïàðàòèâíîãî îñòåîãåíåçó ê³ñòêîâèõ äåôåêò³â íèæíüî¿ ùåëåïè ùó-
ð³â çà óìîâ ³ìïëàíòàö³¿ ñîïîë³ìåðó ïîë³ãë³êîëåâî¿ òà ïîë³ìîëî÷íî¿
êèñëîò ó êîìá³íàö³¿ ç êàëüö³é-ôîñôàòíîþ êåðàì³êîþ. Ðîçãëÿíóòî
á³îïîë³ìåðí³ íàíîâì³ñí³ êîìïîçèòè äëÿ âèêîðèñòàííÿ â õ³ðóðã³÷-
í³é ñòîìàòîëîã³¿ òà ùåëåïíî-ëèöüîâ³é õ³ðóðã³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ857987
2.Ð.306. V Óêðà¿íñüêèé Ì³æíàðîäíèé êîíãðåñ «Ñòîìàòîëî-

ã³÷íà ³ìïëàíòàö³ÿ. Îñòåî³íòåãðàö³ÿ», 27 ---- 28 êâ³òíÿ 2012: ìàòå-
ð³àëè êîíãðåñó / ðåä.: Â. Î. Ìàëàí÷óê; Íàö³îíàëüíà àêàäåì³ÿ
ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè, Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìå-
í³ Î. Î. Áîãîìîëüöÿ, Óêðà¿íñüêà àñîö³àö³ÿ ÷åðåïíî-ùåëåïíî-ëè-
öåâèõ õ³ðóðã³â, Ì³æíàðîäíà àêàäåì³ÿ «Ñòîìàòîëîã³÷íà ³ìïëàíòà-
ö³ÿ, îñòåî³íòåãðàö³ÿ».  ---- Êè¿â, 2012.  ---- 296 ñ.: ìàë., ðèñ.  ----
Á³áë³îãð.: ñ. 294-296.  ---- óêp.

Ïðèä³ëåíî óâàãó ïåðåäïðîòåçí³é òà ïåðåä³ìïëàíòàòí³é õ³ðóðã³¿.
Ðîçãëÿíóòî äåíòàëüíó ³ìïëàíòàö³þ â êîìïëåêñ³ ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³-
òàö³¿ ïàö³ºíò³â ç íàñë³äêàìè áîéîâèõ ïîøêîäæåíü ùåëåïíî-ëèöüî-
âî¿ ä³ëÿíêè. Àêöåíòîâàíî íà îäíîìîìåíòí³é ñóáàíòðàëüí³é ³ì-
ïëàíòàö³¿ ïðè äåô³öèò³ ê³ñòêîâî¿ ïðîïîçèö³¿; äåíòàëüí³é ³ìïëàíòà-
ö³¿ ó õâîðèõ ç ïîðóøåííÿì ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêà-
íèíè. Âèñâ³òëåíî ïèòàííÿ á³î³íæåíåð³¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, îñîáëè-
âó óâàãó ïðèä³ëåíî ìàòåð³àëàì äëÿ çàïîâíåííÿ ê³ñòêîâèõ äåôåê-
ò³â. Ðîçãëÿíóòî óñêëàäíåííÿ ïåðåäïðîòåçíî¿ õ³ðóðã³¿ òà õ³ðóðã³÷-

íîãî åòàïó äåíòàëüíî¿ ³ìïëàíòàö³¿. Âèñâ³òëåíî íîâ³ äîñÿãíåííÿ ó
äåíòàëüí³é ³ìïëàíòàö³¿. Ðîçãëÿíóòî òàêîæ àñïåêòè âèêîðèñòàííÿ
õ³ðóðã³÷íèõ øàáëîí³â ó äåíòàëüí³é ³ìïëàíòàö³¿. Íàâåäåíî âèäè
êîðòèêàëüíî¿ ô³êñàö³¿ â äåíòàëüí³é ³ìïëàíòàö³¿. Âèñâ³òëåíî ïåð-
ñïåêòèâè ë³êóâàííÿ äèñòðîô³÷íèõ çàõâîðþâàíü ñêðîíåâî-íèæíüî-
ùåëåïíîãî ñóãëîáà çà äîïîìîãîþ íàíîìàòåð³àë³â. Çàïðîïîíîâàíî
øëÿõ âäîñêîíàëåííÿ ìåòîäèê ïðîâåäåííÿ ðåêîíñòðóêòèâíèõ ³
ïëàñòè÷íèõ îïåðàö³é õâîðèì ç äåôåêòàìè òà äåôîðìàö³ÿìè òêà-
íèí ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè. Ðîçãëÿíóòî ñó÷àñí³ ïîãëÿäè ùîäî
ðåêîíñòðóêòèâíî¿ ðèíîïëàñòèêè. Íàâåäåíî ïàòîãåíåòè÷íå îáãðóí-
òóâàííÿ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ êåëî¿äíèõ ³ ã³ïåðòðîô³÷íèõ
ðóáö³â ãîëîâè òà øè¿ íà äîîïåðàö³éíîìó åòàï³. Ïðîâåäåíî êë³í³÷-
íó îö³íêó äåôåêò³â ³ äåôîðìàö³é ï³äíåá³ííÿ ó ä³òåé ï³ñëÿ óðàíîï-
ëàñòèê. Íàâåäåíî êðèòåð³¿ îö³íêè ÿêîñò³ ä³àãíîñòèêè çëîÿê³ñíèõ
ïóõëèí ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ857988
2.Ð.307. VI Óêðà¿íñüêèé Ì³æíàðîäíèé êîíãðåñ «Ñòîìàòîëî-

ã³ÿ. ²ìïëàíòàö³ÿ. Îñòåî³íòåãðàö³ÿ», ïðèñâÿ÷åíèé 100-ð³÷÷þ ç³
äíÿ íàðîäæåíÿ ïðîô. Ã. ². Ñåìåí÷åíêî òà 95-ë³òòÿ êàôåäðè
õ³ðóðã³÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿ òà ùåëåïíî-ëèöåâî¿ õ³ðóðã³¿ 16 ---- 17
òðàâíÿ 2014 ð. / ðåä.: Â. Î. Ìàëàí÷óê; Íàö³îíàëüíà àêàäåì³ÿ
ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè, Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìå-
í³ Î. Î. Áîãîìîëüöÿ, Óêðà¿íñüêà àñîö³àö³ÿ ÷åðåïíî-ùåëåïíî-ëè-
öåâèõ õ³ðóðã³â, Ì³æíàðîäíà àêàäåì³ÿ «Ñòîìàòîëîã³÷íà ³ìïëàíòà-
ö³ÿ, îñòåî³íòåãðàö³ÿ». ---- Êè¿â, 2014. ---- 336 ñ.: ³ë., ìàë.  ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî õ³ðóðã³÷íèé åòàï äåíòàëüíî¿ ³ìïëàíòàö³¿. Îïèñàíî
îñîáëèâîñò³ ïðîâåäåííÿ äåíòàëüíî¿ ³ìïëàíòàö³¿ ó ïàö³ºíò³â ç ãåíå-
ðàë³çîâàíèìè ôîðìàìè ïàðîäîíòèòó. Óâàãó ïðèä³ëåíî á³î³íæåíå-
ð³¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, ìàòåð³àëàì äëÿ çàïîâíåííÿ ê³ñòêîâèõ äå-
ôåêò³â. Äîñë³äæåíî ñïåêòðàëüí³ õàðàêòåðèñòèêè îñòåîïëàñòè÷íîãî
ì³íåðàë-ïîë³ìåðíîãî êîìïîçèòó ç ïîë³ëàêòèäîì. Ðîçãëÿíóòî ë³êó-
âàííÿ äåñòðóêòèâíèõ ôîðì ïåð³îäîíòèòó ïîñò³éíèõ çóá³â ç âèêî-
ðèñòàííÿì á³îêîìïîçèö³éíîãî ìàòåð³àëó. Âèñâ³òëåíî íîâ³ äîñÿã-
íåííÿ ó äåíòàëüí³é ³ìïëàíòàö³¿. Íàâåäåíî êëàñèô³êàö³þ âåñòèáó-
ëîïëàñòè÷íèõ îïåðàö³é â ïîðîæíèí³ ðîòà. Äîñë³äæåíî ñòîìàòîëî-
ã³÷íèé ñòàòóñ ä³òåé ç ãîñòðèì îäîíòîãåííèì îñòåîì³ºë³òîì íèæíüî¿
ùåëåïè. Îïèñàíî îñîáëèâîñò³ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ òðàíñïëàíòàòó ï³ñ-
ëÿ ê³ñòêîâî¿ ïëàñòèêè. Àêöåíòîâàíî íà ðåïëàíòàö³¿ ïîñò³éíèõ çó-
á³â ï³ñëÿ òðàâì ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè. Ïðîâåäåíî ïðîãíîçó-
âàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ ùåëåïíî-ëèöüî-
âî¿ ëîêàë³çàö³¿ íàñåëåííÿ Ëüâ³âñüêî¿ îáë. Óâàãó ïðèä³ëåíî ñòðóê-
òóð³ òà ÷àñòîò³ äîáðîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³-
ëÿíêè â çàëåæíîñò³ â³ä ñòàò³. Ðîçãëÿíóòî âèäîâèé òà ê³ëüê³ñíèé
ïîêàçíèêè ì³êðîôëîðè ïðè çàïàëüíèõ ïðîöåñàõ ùåëåïíî-ëèöüîâî¿
ä³ëÿíêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ857986
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.22, 2.Ð.314

Õâîðîáè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè

Õâîðîáè çóá³â

2.Ð.308. Çâ’ÿçîê õâîðîá ïàðîäîíòà ç ñîìàòè÷íèìè çàõâîðþ-
âàííÿìè (îãëÿä ë³òåðàòóðè) / Î. À. Ãëàçóíîâ, Â. ². Ôåñåíêî,
Ê. Â. Ïåíñüêèé // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- 41,
¹ 3. ---- Ñ. 2-10.  ---- Á³áë³îãð.: 39 íàçâ.  ---- óêp.

Âèâ÷åííÿ ìåõàí³çì³â ïàòîãåíåçó çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòà ³ íà-
äàë³ çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíî¿ ñòîìàòîëîã³¿.
Âñòàíîâëåíî, ùî â îñíîâ³ íàóêîâî¿ êîíöåïö³¿ ïðîô³ëàêòèêè òà
ë³êóâàííÿ õâîðîá ïàðîäîíòà äîâåäåíî ðîëü êîðåêö³¿ ôàêòîð³â ðè-
çèêó ¿õ âèíèêíåííÿ: óñóíåííÿ ì³ñöåâèõ øê³äëèâîä³þ÷èõ ÷èííè-
ê³â, íîðìàë³çàö³ÿ ìåòàáîë³÷íèõ, ì³êðîöèðêóëÿòîðíèõ, ³ìóíîëîã³÷-
íèõ òà åíäîêðèííèõ ïîðóøåíü. ×èñåëüíèìè êë³í³÷íèìè òà åêñïå-
ðèìåíòàëüíèìè äîñë³äæåííÿìè âñòàíîâëåíî, ùî ó îñ³á, ÿê³ ñòðàæ-
äàþòü íà öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ), ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ïðèñóòíÿ
ñòîìàòîëîã³÷íà ïàòîëîã³ÿ. Ó ïàòîãåíåç³ ðîçâèòêó çàõâîðþâàíü ïà-
ðîäîíòà ó õâîðèõ íà ÖÄ äîâåäåíî ðîëü àíã³îïàò³é. Îñê³ëüêè
ïàðîäîíòîç õàðàêòåðèçóºòüñÿ ð³çíèìè ñóäèííèìè ðîçëàäàìè, ÿê³
áàãàòî â ÷îìó ñõîæ³ íà ä³àáåòè÷íó àíã³îïàò³þ, äîâåñòè íàÿâí³ñòü
îñòàííüî¿ ïðè ïàðîäîíòèò³ íåïðîñòî. Ïðè îãëÿä³ ë³òåðàòóðè îñî-
áëèâîãî çíà÷åííÿ íàäàºòüñÿ ãîðìîíîçàëåæíèì çì³íàì â ³ìóíí³é
ñèñòåì³. Åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ íàäàþòü ï³äñòàâè ââàæà-
òè, ùî ÖÄ 1 òèïó òà ÖÄ 2 òèïó ïîñèëþþòü çàïàëüí³ ÿâèùà â
òêàíèíàõ ïàðîäîíòà, ïîã³ðøóþòü óòâîðåííÿ íîâèõ ê³ñòîê òà ïîñè-
ëþþòü åêñïðåñ³þ RANKL (Ë³ãàíä-ðåöåïòîðíà ñèñòåìà
RANK/RANKL/OPG ---- êëþ÷îâà ëàíêà ãîìåîñòàçó ê³ñòêîâî¿
òêàíèíè, ÿêà áåçïîñåðåäíüî ðåãóëþº äèôåðåíö³þâàííÿ îñòåîêëàñ-
ò³â òà îñòåîë³ç).
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2.Ð.309. Êë³í³÷íà åôåêòèâí³ñòü ñòîìàòîëîã³÷íîãî NBF Gingi-
val Gel ïðè ë³êóâàíí³ ïàö³ºíò³â ³ç çàïàëüíèìè çàõâîðþâàííÿìè
ïàðîäîíòó / Ã. Ô. Á³ëîêëèöüêà, Î. Â. Ðåøåòíÿê, Ê. Î. Ãîðãîëü
// Ñó÷àñ. ñòîìàòîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 32-37.  ----
Á³áë³îãð.: 24 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ëîêàëüíî-
ãî íàíîãåëþ «NBF Gingival Gel» íà åòàï³ ïåðâèííîãî ïàðîäîíòî-
ëîã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ³ç õðîí³÷íèì êàòàðàëüíèì ã³íã³â³-
òîì ³ ãåíåðàë³çîâàíèì ïàðîäîíòèòîì íà îñíîâ³ âèêîðèñòàííÿ êë³-
í³÷íèõ ³ á³îõ³ì³÷íèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ. Çà äîïîìîãîþ îá’ºê-
òèâíèõ ïàðîäîíòàëüíèõ ³íäåêñ³â, ìîí³òîðèíãó ïàö³ºíò³â ³ á³îõ³ì³÷-
íèõ äîñë³äæåíü âì³ñòó â ðîòîâ³é ð³äèí³ ïîêàçíèê³â â³ëüíîðàäè-
êàëüíîãî îêèñíåííÿ (ÌÄÀ) òà àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó (ãëóòà-
ò³îíðåäóêòàçà) ïðîâåäåíî îö³íêó åôåêòèâíîñò³ ëîêàëüíîãî íàíîãå-
ëþ «NBF Gingival Gel». Âèêîðèñòàííÿ íàíîãåëþ «NBF Gingival
Gel» íà åòàïàõ ïåðâèííîãî ïàðîäîíòîëîã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ó 80-òè
ïàö³ºíò³â ³ç õðîí³÷íèì êàòàðàëüíèì ã³íã³â³òîì ³ ãåíåðàë³çîâàíèì
ïàðîäîíòèòîì I, I ---- II ñòóïåí³â íàäàëî íàëåæíèé ïðîòèçàïàëü-
íèé êë³í³÷íèé åôåêò, ÿêèé ãðóíòóºòüñÿ íà âèðàæåíîìó àíòèîêñè-
äàíòíîìó òà àíòèì³êðîáíîìó ìåõàí³çìàõ ä³¿. Ïðåïàðàò «NBF Gin-
gival Gel» íå ÷èíèòü ïîäðàçíþþ÷ó ä³þ íà òêàíèíè ïàðîäîíòà ³
ñëèçîâó îáîëîíêó ïîðîæíèíè ðîòà, ìàº õîðîø³ îðãàíîëåïòè÷í³
âëàñòèâîñò³. Íà åòàï³ ïåðâèííîãî ïàðîäîíòîëîã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
ïàö³ºíò³â ³ç çàïàëüíèìè çàõâîðþâàííÿìè ïàðîäîíòà êð³ì îñíîâíî-
ãî ë³êóâàííÿ ñë³ä âèêîðèñòîâóâàòè ëîêàëüí³ çàñîáè ç³ ñïðÿìîâà-
íèì ïàòîãåíåòè÷íèì ìåõàí³çìîì ä³¿, äî ÿêèõ íàëåæèòü íàíîãåëü
«NBF Gingival Gel», ùî ìàº àíòèîêñèäàíòíèé ìåõàí³çì ä³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16391
2.Ð.310. Ì³êðîñòðóêòóðíà îðãàí³çàö³ÿ ïàðîäîíòó çà óìîâ

êîìïëåêñíî¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ êîðåêö³¿ íà òë³ åêñïåðèìåíòàëüíî-
ãî äåñÿòèòèæíåâîãî îï³î¿äíîãî âïëèâó / Â. Á. Ô³ê, Ì. Â. Ïî-
äîëþê, Ð. Ì. Ìàòê³âñüêà, Ã. Ì. Äìèòð³â // Ïðèêàðïàò. â³ñí.
ÍÒØ. Ñåð. Ïóëüñ.  ---- 2021/2022.  ---- ¹ 16/17.  ---- Ñ. 100-
109.  ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ.  ---- óêp.

Ç ìåòîþ ðîçðîáêè àäåêâàòíî¿ ñõåìè ìåäèêàìåíòîçíî¿ êîðåêö³¿
óøêîäæåíü òêàíèí ïàðîäîíòàëüíîãî êîìïëåêñó íà òë³ òðèâàëî¿ ä³¿
îï³îäíîãî àíàëüãåòèêà íàëáóô³í ïðîâåäåíî åêñïåðèìåíòàëüí³ äî-
ñë³äæåííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ïåíòîêñèô³ë³íó òà
öåôòð³àêñîíó. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà ùóðàõ-ñàìöÿõ (24),
ÿêèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà 3 ãðóïè. I ãðóïà ---- êîíòðîëüíà. II
ãðóïà ---- óâåäåííÿ ùóðàì îï³î¿äíîãî àíàëüãåòèêà ó çðîñòàþ÷èõ
äîçàõ óïðîäîâæ 10 òèæ., äå ïî÷àòêîâà äîçà ñòàíîâèëà ---- 0,212
ìã/êã, 9 ---- 10 òèæ. ---- 0,283 ìã/êã. III ãðóïà ---- óâåäåííÿ ïåí-
òîêñèô³ë³íó (7 ---- 10 òèæ.) ³ öåôòð³àñêîíó (9 ---- 10 òèæ.) ó
äîçóâàíí³ 2,86 ìã íà òë³ 10-òèæíåâîãî îï³î¿äíîãî âïëèâó (â³ä
0,212 äî 0,283 ìã/êã). Äëÿ ïðîâåäåííÿ ã³ñòîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü
çä³éñíþâàëè çàá³ð ôðàãìåíò³â çóáîùåëåïíîãî ñåãìåíòó ùóð³â, ³ç
çàñòîñóâàííÿì êîìïëåêñíî¿ äåêàëüöèíàö³¿ òâåðäèõ òêàíèí çóáíîãî
îðãàíà. Ïðîâåäåí³ ì³êðîñêîï³÷í³ äîñë³äæåííÿ ó òâàðèí ïðè 10-
òèæíåâ³é ä³¿ îï³î¿äó âêàçóâàëè íà âèðàæåí³ çàïàëüíî-äèñòðîô³÷í³
çì³íè â òêàíèíàõ ïàðîäîíòà, ÿê³ ïðîÿâëÿëèñÿ íåêðîòè÷íèìè çì³-
íàìè ó ñëèçîâ³é îáîëîíö³ ÿñåí, äèñòðîô³÷íèì óøêîäæåííÿì ïå-
ð³îäîíòó òà ñóäèííèìè ðîçëàäàìè. Ìåäèêàìåíòîçíà êîðåêö³ÿ ïåí-
òîêñèô³ë³íîì ³ öåôòð³àêñîíîì íà òë³ äåñÿòèòèæíåâî¿ ä³¿ îï³î¿äó
çóìîâëþâàëà ïðîòåêòèâíèé âïëèâ íà ì³êðîñòðóêòóðíó îðãàí³çàö³þ
òêàíèí ïàðîäîíòà ùóð³â. Õî÷à, ïîâíîãî â³äíîâëåííÿ ñòðóêòóð ïà-
ðîäîíòà ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì íå â³äáóâàëîñÿ, îäíàê, çàñòîñó-
âàííÿ åò³îïàòîãåíåòè÷íîãî ë³êóâàííÿ ñïðèÿëî ïåâí³é ñòàá³ë³çàö³¿
ïðîÿâ³â çàïàëüíîãî ïðîöåñó. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ñâ³ä÷èëè, ùî
çàñòîñóâàííÿ ïåíòîêñèô³ë³íó òà öåôòð³àêñîíó çàïîá³ãàëî ãåíåðà-
ë³çîâàíîìó ïðîãðåñóâàííþ äèñòðîô³÷íèõ çì³í ó ïàðîäîíò³ çà äîâ-
ãîòðèâàëî¿ ä³¿ îï³î¿äó, ó ïîð³âíÿíí³ ç âèÿâëåíèìè ïàòîëîã³÷íèìè
çì³íàìè â òêàíèíàõ ïàðîäîíòà ó òâàðèí çà óìîâ äåñÿòèòèæíåâîãî
ââåäåííÿ îï³î¿äà áåç âèêîðèñòàííÿ êîðèãóþ÷îãî âïëèâó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616
2.Ð.311. Îö³íêà ñòàíó òêàíèí ïàðîäîíòà ó ïàðîäîíòîëîã³÷íèõ

õâîðèõ ó ïîñòêîâ³äíîìó ïåð³îä³ / Ò. ². Ìàòâ³éê³â, Ì. Ì. Ðîæ-
êî, Í. Ì. Ïàâåëêî // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- 41,
¹ 3.  ---- Ñ. 17-21.  ---- Á³áë³îãð.: 6 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷èòè ñòàí òêàíèí ïàðîäîíòà çà äîïî-
ìîãîþ ïàðîäîíòàëüíèõ ³íäåêñ³â â îñ³á ï³ñëÿ ïåðåíåñåíî¿ êîðîíà-
â³ðóñíî¿ õâîðîáè òà ÿê³ ïåðåáóâàþòü íà ðåàá³ë³òàö³¿. Ìåòîäè äî-
ñë³äæåííÿ: ³íäåêñíà îö³íêà ñòàíó òêàíèí ïàðîäîíòà âêëþ÷àëà âè-
çíà÷åííÿ ìàðã³íàëüíî-àëüâåîëÿðíîãî ³íäåêñó ÐÌÀ (C. Parma,
1960), ïàðîäîíòàëüíîãî ³íäåêñó Ð² (A. Russel, 1956), ³íäåêñó ã³-
ã³ºíè ïîðîæíèíè ðîòà OHI-S (I. Greene, I. Vermillion et al.,
1964), ³íäåêñó êðîâîòî÷èâîñò³ ÿñåí (Sulcus Bleeding. Index ----
SBI) ---- çà H. R. Muhlemann, A. S. Mazor (1958), à òàêîæ âèì³-
ðþâàííÿ ãëèáèíè ïàðîäîíòàëüíèõ êèøåíü. Ðåíòãåíîëîã³÷íèé

ñêðèí³íã çà äîïîìîãîþ ïàíîðàìíî¿ ðåíòãåíîãðàô³¿. Ï³ä ÷àñ âè-
â÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ñòîìàòîëîã³÷íîãî ñòàòóñó õâîðèõ ó ïîñòêî-
â³äíîìó ïåð³îä³ ïàòîëîã³÷í³ çì³íè ïàðîäîíòà ó õâîðèõ óñ³õ îáñòå-
æóâàíèõ ãðóï õàðàêòåðèçóþòüñÿ á³ëüø âèñîêèìè ïîêàçíèêàìè ïà-
ðîäîíòàëüíèõ ³íäåêñ³â ó ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ êîíòðîëþ, ÿê³ çíà-
õîäÿòüñÿ ó ïðÿì³é êîðåëÿö³éí³é çàëåæíîñò³ â³ä ñòóïåíÿ ðîçâèòêó,
ïåðåá³ãó ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó, éîãî ñòð³ìêîãî ïðîãðåñó-
âàííÿ, òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó òà ë³êóâàííÿ ç îäíîãî áîêó, ³ óñêëàäíåíü
ïåðåíåñåíî¿ êîðîíàâ³ðóñíî¿ õâîðîáè ç ³íøîãî. Âèñíîâêè: àíàë³ç
ðåçóëüòàò³â ïðîâåäåíîãî ³íäåêñíîãî îö³íþâàííÿ ñòàíó òêàíèí ïà-
ðîäîíòà ó õâîðèõ ó ïîñòêîâ³äíîìó ïåð³îä³ âèÿâèâ ó íèõ âèñîêèé
ïîêàçíèê ³íäåêñó ã³ã³ºíè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, àêòèâíèì ïðîÿâîì
çàïàëüíèõ òà á³ëüøîþ ì³ðîþ çàïàëüíî-äèñòðîô³÷íèõ óðàæåíü éî-
ãî òêàíèí, ïðî ùî ñâ³ä÷èëè äàí³ ïàï³ëÿðíî-ìàðã³íàëüíî-àëüâåî-
ëÿðíîãî, ïàðîäîíòàëüíîãî ³íäåêñ³â òà ãëèáèíè ïàðîäîíòàëüíèõ
êèøåíü. Ìàéáóòí³ äîñë³äæåííÿ ì³êðîôëîðè ïàðîäîíòàëüíèõ êè-
øåíü, öèòîëîã³÷íèé ñêðèí³íã ç³øêð³á³â ç³ ñëèçîâî¿ ÿçèêà, ù³ê òà
ìàðã³íàëüíîãî êðàþ ÿñåí, âèâ÷åííÿ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â
ïðîÿâó çàãàëüíî¿ ïîë³îðãàííî¿ òà ëîêàëüíî¿ ã³ïîêñ³¿ â òêàíèíàõ
ïàðîäîíòà ñïðèÿòèìå ïðîâåäåííþ ö³ëåñïðÿìîâàíèõ çàõîä³â ïðîô³-
ëàêòèêè ³ ïîøóêó íîâèõ, îáãðóíòîâàíèõ ï³äõîä³â äî ïðîô³ëàêòè-
êè òà ë³êóâàííÿ ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó íà òë³ ïåðåíåñåíî¿
êîðîíàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.312. Ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ

ïðèøåå÷íîãî êàðèåñà / À. Ì. Ñàôàðîâ, Å. Ð. Àëèåâà,
Ê. Á. Øàõáàçîâ, Ä. Í. Ãàäæèåâ // Ñó÷àñ. ñòîìàòîëîã³ÿ.  ----
2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 14-17.  ---- Áèáëèîãð.: 8 íàçâ.  ---- ðóñ.

Êëèíè÷åñêàÿ îöåíêà êà÷åñòâà ëå÷åíèÿ ïðèøåå÷íîãî êàðèåñà
ïðîâîäèëàñü ñ ó÷åòîì ïîêàçàòåëåé ãèãèåíè÷åñêîãî èíäåêñà è îò-
ñóòñòâèÿ ïîáî÷íîãî âëèÿíèÿ íà îêðóæàþùèå çóá òêàíè. Ïðè ýòîì
ñ ó÷åòîì ïî÷òè ïîñòîÿííîãî êîíòàêòà ïëîìáû ñ äåñíîé îïðåäåëÿ-
åòñÿ âàæíîñòü îöåíêè ñòåïåíè åãî âîçäåéñòâèÿ íà èõ ôóíêöèî-
íàëüíîå ñîñòîÿíèå. Âûÿâëåíà ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü ãèãèåíè÷åñêîãî
ñîñòîÿíèÿ ïîëîñòè ðòà, ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ìÿãêèõ òêà-
íÿõ è êà÷åñòâà ïëîìáû. Îäíîé èç çàäà÷ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü
îïðåäåëåíèå êà÷åñòâà ðåñòàâðàöèè â ïðèøåå÷íîé îáëàñòè â çàâè-
ñèìîñòè îò ãëóáèíû çóáîäåñíåâîé áîðîçäû ïðè íàëè÷èè âîñïàëè-
òåëüíûõ ïðîöåññîâ â òêàíÿõ ïàðîäîíòà. Ìàêñèìàëüíàÿ ãëóáèíà
äåñíåâîãî êàðìàíà, ïðè êîòîðîé äîïóñòèìî ïðÿìîå ïëîìáèðîâà-
íèå äåôåêòà, ñîñòàâëÿëà 3 ìì. Ïðè êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ
áûëà âûÿâëåíà ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü êà÷åñòâà ðåñòàâðàöèè îò ñòå-
ïåíè ðàñïðîñòðàíåíèÿ êàðèîçíîé ïîëîñòè ïîä äåñíåâîé êðàé.
Ìàêñèìàëüíî ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû êà÷åñòâà ïëîìáèðîâà-
íèÿ ðåãèñòðèðîâàëèñü â ïåðâîé ãðóïïå ïðè èíòàêòíîé ãëóáèíå
ïàðîäîíòàëüíîãî êàðìàíà. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ êëèíè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé ïîëîñòè ðòà îáñëåäóåìûõ áîëüíûõ äî è ïîñëå ëå÷åá-
íî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé âûÿâèë ðÿä îñîáåííîñòåé.
Ïðîâåäåíèå ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ñ ïðèìåíå-
íèåì êàê òðàäèöèîííûõ ñðåäñòâ, òàê áèîëîãè÷åñêè íåéòðàëüíûõ
ïðåïàðàòîâ, ïîçâîëèëî ñíèçèòü çíà÷åíèå èíäåêñà OHI S, GI è
äîáèòüñÿ çíà÷èòåëüíîãî óëó÷øåíèÿ ãèãèåíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ïî-
ëîñòè ðòà ó áîëüíûõ íà ïðîòÿæåíèè âñåõ ýòàïîâ êëèíè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16391
2.Ð.313. Ïîð³âíÿëüíå êë³í³÷íå äîñë³äæåííÿ ñòàíó ïðÿìèõ â³ä-

íîâëåíü çóá³â / Î. À. Óäîä, Ã. Þ. Àïºêóíîâ, Î. Î. ªô³ìîâà,
Ã. Ñ. Âîðîí³íà // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- 42, ¹ 4. ----
Ñ. 32-37.  ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ïîð³âíÿëüíà êë³í³÷íà îö³íêà ñòàíó ïðÿ-
ìèõ â³äíîâëåíü á³÷íèõ çóá³â ³ç êàð³îçíèìè óðàæåííÿìè îêëþç³é-
íî¿ òà êîíòàêòíî¿ ïîâåðõîíü, âèêîíàíèõ çà ð³çíèõ ï³äõîä³â, çîê-
ðåìà çà â³äêðèòîþ «ñàíäâ³÷-òåõí³êîþ». Îáñòåæåíî 156 îñ³á â³êîì
â³ä 23 äî 35 ðîê³â, ÿêèì çðîáëåíî ïðÿìå â³äíîâëåííÿ 156 ìîëÿð³â
³ç êàð³îçíèìè óðàæåííÿìè îêëþç³éíî¿ òà îäí³º¿ ç êîíòàêòíèõ ïî-
âåðõîíü. Äî 1 ãðóïè óâ³éøëè 49 îñ³á (31,4 %), ÿêèì çðîáëåíî
ïðÿìå â³äíîâëåííÿ 49 ìîëÿð³â (31,4 %) ³ç ôîòîêîìïîçèö³éíîãî
ìàòåð³àëó; ó 54 ïàö³ºíò³â (34,6 %) 2 ãðóïè ïðÿìå â³äíîâëåííÿ
ðîáèëè ó â³äêðèò³é «ñàíäâ³÷-òåõí³ö³» çà ñïîëó÷åííÿ òîãî æ ôîòî-
êîìïîçèòà òà ñêëî³îíîìåðíîãî öåìåíòó; äî 3 ãðóïè çàëó÷èëè 53
ïàö³ºíò³â (34,0 %), ÿêèì â³äíîâëåííÿ 53 ìîëÿð³â (34,0 %) òàêîæ
ðîáèëè ó â³äêðèò³é «ñàíäâ³÷-òåõí³ö³» ôîòîêîìïîçèòîì òà êîìïî-
ìåðîì. Ó òåðì³íè 6 òà 12 ì³ñ. â³çóàëüíî-³íñòðóìåíòàëüíî îö³íþ-
âàëè àíàòîì³÷íó ôîðìó, ñòàí êîíòàêòíîãî ïóíêòó, êðàéîâå ïðèëÿ-
ãàííÿ ìàòåð³àëó â íàäåêâàòîðí³é òà ïðèÿñåíåâ³é ä³ëÿíêàõ êîíòàêò-
íî¿ ïîâåðõí³, âòîðèííèé êàð³ºñ, ìåæó ì³æ ìàòåð³àëàìè. Åôåêòèâ-
í³ñòü â³äíîâëåííÿ âèçíà÷àëè çà ê³ëüê³ñòþ â³äíîâëåíü áåç ïîðó-
øåíü. Ó òåðì³í 6 ì³ñ. ó ïàö³ºíò³â 1 ãðóïè âñòàíîâëåíî ïîðóøåííÿ
ó 3 ðåñòàâðàö³ÿõ (6,1 %), â îñ³á 2 ãðóïè ---- ó 5 â³äíîâëåííÿõ (9,3

Ìåäèöèíà. Ìåäè÷í³ íàóêè (ðåôåðàòè 2.Ð.1 ---- 2.Ð.462)
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%), ó ïàö³ºíò³â 3 ãðóïè ---- ó 6 â³äíîâëåííÿõ (11,3 %). Ó òåðì³í
12 ì³ñ. ³ç ïîðóøåííÿìè âèçíà÷èëè 6 (13,0 %), 12 (24,5 %) òà 11
(23,4 %) â³äíîâëåíü â³äïîâ³äíî. Ïîð³âíÿëüíà êë³í³÷íà îö³íêà â³ä-
íîâëåíü á³÷íèõ çóá³â ç óðàæåííÿìè îêëþç³éíî¿ òà êîíòàêòíî¿ ïî-
âåðõîíü ó òåðì³íè 6 òà 12 ì³ñ. ïîêàçàëè ïåðåâàãè ïðÿìî¿ ðåñòàâ-
ðàö³¿ ç ôîòîêîìïîçèö³éíîãî ìàòåð³àëó, åôåêòèâí³ñòü ÿêî¿ ñòàíîâè-
ëà 93,8 òà 87,0 % â³äïîâ³äíî. Çà óìîâ çàñòîñóâàííÿ â³äêðèòî¿
«ñàíäâ³÷-òåõí³êè» ç ôîòîêîìïîçèòîì ³ ñêëî³îíîìåðíèì öåìåíòîì
åôåêòèâí³ñòü ó çàçíà÷åí³ òåðì³íè ñêëàäàëà 90,7 òà 75,5 %, ç ôî-
òîêîìïîçèòîì ³ êîìïîìåðîì ---- 88,7 òà 76,6 % â³äïîâ³äíî.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.314. Óñòðàíåíèå äèñêîëîðèòà çóáîâ ôðîíòàëüíîãî îòäåëà

âåðõíåé ÷åëþñòè ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåííûõ ôîòîêîìïîçèò-
íûõ ìàòåðèàëîâ / Þ. À. Ìî÷àëîâ, Î. Ï. Ãîëèíêà // Ñó÷àñ.
ñòîìàòîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 18-22.  ---- Áèáëèîãð.:
25 íàçâ.  ---- ðóñ.

Ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ äèñêîëîðèòà òâåðäûõ òêàíåé çóáîâ ÿâëÿåòñÿ
àêòóàëüíîé äëÿ ñîâðåìåííîé ïðàêòè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè ââèäó
øèðîêîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ ýíäîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ôðîíòàëü-
íûõ çóáîâ, âûïîëíåíèÿ çóáîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé è òåðàïåâòè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ êàðèåñà è íåêàðèîçíûõ ïîðàæåíèé òâåðäûõ òêà-
íåé çóáîâ. Äèñêîëîðèò çóáîâ äîâîëüíî ÷àñòî âûñòóïàåò îñëîæíå-
íèåì ïîñëå ýíäîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, òðàâì, âòîðè÷íîãî êàðèåñà.
Îïèñàí êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé óñòðàíåíèÿ äèñêîëîðèòà ôðîíòàëü-
íûõ çóáîâ âåðõíåé ÷åëþñòè (ïîñëå çóáîñîõðîíÿþùåé îïåðàöèè è
âûïîëíåííîé ðàíåå ðåñòàâðàöèè çóáîâ) ñ ïðèìåíåíèåì ñîâðåìåí-
íûõ ôîòîïîëèìåðíûõ êîìïîçèòîâ óêðàèíñêîãî ïðîèçâîäñòâà
«Jen-Radiance» è «Jen-Favorite LC».

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16391
2.Ð.315. Use of odontotropic material in treatment of trau-

matic pulpitis in experiment / I. V. Kovach, O. V. Kopchak,
E. N. Dychko, Kh. A. Buniatian, Yu. V. Khotimska, V. V. Gar-
gin, Ya. V. Lavreniuk // Ìåä. ïåðñïåêòèâè.  ---- 2021.  ---- 26,
¹ 4.  ---- Ñ. 144-152.  ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- àíãë.

Ïðîáëåìà ä³àãíîñòèêè òà åôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ îäíîãî ç íàé-
á³ëüø ïîøèðåíèõ óñêëàäíåíü êàð³ºñó çóá³â, ÿêèì º ïóëüï³ò, ó
òîìó ÷èñë³ â äèòÿ÷îìó â³ö³, º ³ â òåïåð³øíèé ÷àñ äîñòàòíüî àêòó-
àëüíîþ. Îñîáëèâîñò³ àíàòîì³¿ òà ô³ç³îëîã³¿ òèì÷àñîâèõ òà ïîñò³é-
íèõ çóá³â ó ä³òåé, øâèäêèé ³ íàâ³òü àãðåñèâíèé ïåðåá³ã êàð³îçíîãî
ïðîöåñó â ñëàáêîì³íåðàë³çîâàíèõ òâåðäèõ òêàíèíàõ ó çâ’ÿçêó ç
íåäîñêîíàëèì òà íåçàâåðøåíèì åòàïîì ¿õ «äîçð³âàííÿ», ïîçà ñóì-
í³âîì, ïðèçâîäÿòü äî òîãî, ùî â êë³í³ö³ ïîä³áí³ óñêëàäíåííÿ âè-
íèêàþòü çíà÷íî ÷àñò³øå, í³æ ó äîðîñëèõ. Îñîáëèâî ðèçèêîâàíó
ãðóïó ñêëàäàþòü îñîáè ç äåêîìïåíñîâàíèì êàð³ºñîì çà êëàñèô³êà-
ö³ºþ Ò. Ô. Âèíîãðàäîâî¿. Òîìó ïîøóê á³ëüø äîñêîíàëèõ ñïîñîá³â
ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ÿê ãîñòðîãî, òàê ³ õðîí³÷íîãî çàïàëåííÿ
ïóëüïè, îñîáëèâî ç³ çáåðåæåííÿì ¿¿ æèòòºçäàòíîñò³, º ëîã³÷íèì òà
àêòóàëüíèì ó ñó÷àñí³é ñòîìàòîëîã³¿. ²ñíóþ÷³ ñïîñîáè á³îëîã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ ïóëüï³òó ìàþòü ñâî¿ ïîçèòèâí³ ñòîðîíè, àëå ìîæëèâ³
óñêëàäíåííÿ àæ äî íåêðîçó òà ãàíãðåíè ïóëüïè ó â³ääàëåí³ òåð-
ì³íè ñâ³ä÷àòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü óäîñêîíàëåííÿ ÿê âèáîðó åôåêòèâ-
íîãî ñïîñîáó çà ÷³òêèìè ïîêàçàííÿìè, òàê ³ òåõíîëîã³¿ òà ìàòåð³-
àëó îäîíòîòðîïíîãî ñïðÿìóâàííÿ. Måòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ
ðåçóëüòàòó ë³êóâàííÿ ïóëüï³òó â åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí øëÿ-
õîì çàñòîñóâàííÿ òðèêàëüö³éñèë³êàòíîãî öåìåíòó äëÿ ïîäàëüøîãî
âèêîðèñòàííÿ â êë³í³ö³. Âèâ÷åíî åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ øòó÷íî-
ãî òðàâìàòè÷íîãî ïóëüï³òó á³îëîã³÷íèì ñïîñîáîì ç âèêîðèñòàííÿì
îäîíòîòðîïíî¿ ïàñòè ð³çíîãî ñêëàäó íà ÷îòèðüîõ ãðóïàõ òâàðèí
(êðîë³-ñàìö³ ãîëëàíäñüêî¿ ïîðîäè ó â³ö³ 9 ì³ñ.). Âèâ÷åííÿ ñòàíó
ïóëüïè ó ôàç³ ãîñòðîãî òðàâìàòè÷íîãî ïóëüï³òó â äèíàì³÷íîìó
ñïîñòåðåæåíí³ ïðîòÿãîì 1,5 ì³ñ. â ê³íö³ äðóãîãî, ÷åòâåðòîãî òà
øîñòîãî òèæíÿ ÷³òêî äîâåëî ìîæëèâ³ñòü ñò³éêîãî â³äíîâëåííÿ
æèòòºçäàòíîñò³ ïóëüïè ³ âñ³õ ¿¿ êîìïîíåíò³â. ßêùî íà ïî÷àòêó
ìîðôîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ òðàâìà ïóëüïè ñóïðîâîäæóâàëàñü
ÿâíèìè îçíàêàìè àñåïòè÷íîãî çàïàëåííÿ ÿê êë³òèííèõ, ñóäèííèõ
óòâîðåíü, òàê ³ ñòðîìè, òî ÷åðåç 1,5 ì³ñ. áóëî äîñèòü â³ä÷óòíå
â³äíîâëåííÿ æèòòºçäàòíîñò³ ïóëüïè ïðè á³îëîã³÷íîìó ë³êóâàíí³
øòó÷íîãî ïóëüï³òó äðóãî¿, òðåòüî¿ òà ÷åòâåðòî¿ ãðóïè òâàðèí. Íàé-
á³ëüø çíà÷óù³ äèíàì³÷í³ îçíàêè ì³êðîñêîï³÷íèõ óòâîðåíü ïóëüïè
â³äáóëèñü ó òâàðèí ÷åòâåðòî¿ äîñë³äíî¿ ãðóïè, äå ë³êóâàííÿ ïóëü-
ï³òó ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì îäîíòîòðîïíî¿ ïàñòè ç òðèêàëü-
ö³éñèë³êàòîì. Äîâåäåíî ñïðîìîæí³ñòü ö³º¿ ïàñòè äî ïîâíîãî â³ä-
íîâëåííÿ æèòòºçäàòíîñò³ ïóëüïè â ñòèñëèé òåðì³í. Çàçíà÷åíî, ùî
øòó÷íî âèêëèêàíèé òðàâìàòè÷íèé ïóëüï³ò â åêñïåðèìåíòàëüíèõ
òâàðèí ñóïðîâîäæóºòüñÿ ñóòòºâèìè ïîëàìêàìè æèòòºçäàòíîñò³ îñ-
íîâíèõ êîìïîíåíò³â òêàíèí ïóëüïè, ÿêèìè º âîëîêíà ñòðîìè,
ñóäèíè ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà òà êë³òèí ïóëüïè, â³í ìàº
êëàñè÷í³ îçíàêè çàïàëüíîãî ïðîöåñó. Çàñòîñîâàí³ ìàòåð³àëè îäîí-
òîòðîïíèõ ïàñò äëÿ ïîêðèòòÿ ïîøêîäæåíî¿ ïóëüïè, òàê³ ÿê ã³äðî-

îêèñ êàëüö³þ, òð³îêñèä àãðåãàòó, òðèêàëüö³éñèë³êàò, âîëîä³þòü
ïîâíîö³ííèìè ìîæëèâîñòÿìè äëÿ â³äíîâëåííÿ æèòòºçäàòíîñò³
òðàâìîâàíî¿ ïóëüïè, õî÷à ³ ç ð³çíèì ñòóïåíåì åôåêòó. Íàéá³ëüø
åôåêòèâíèì äëÿ â³äíîâëåííÿ ïóëüïè çà ñòèñëèé òåðì³í, çà äàíèìè
ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, âèÿâèñÿ á³îëîã³÷íèé ìàòåð³àë ç òðè-
êàëüö³éñèë³êàòîì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
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2.Ð.316. Âïëèâ ìåäèêàìåíòîçíî¿ êîìïîçèö³¿ ç àðã³í³íîì íà
ïîêàçíèê AmaxE åíäîòåë³àëüíî¿ ôóíêö³¿ ñóäèí ïàðîäîíòà
/ Î. Ñ. Êóâàºâ, Ã. Â. Â³äåðñüêà, Ñ. ª. Ìîñòîâèé, Î. Á. Äèí-
íèê // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2022.  ---- 43, ¹ 1.  ---- Ñ. 8-
15.  ---- Á³áë³îãð.: 31 íàçâ.  ---- óêp.

Çàõâîðþâàííÿ ïàðîäîíòà º íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæåíèìè õâîðî-
áàìè ëþäèíè. Ïðîáëåìà ðàö³îíàëüíîãî ë³êóâàííÿ ãåíåðàë³çîâàíî-
ãî ïàðîäîíòèòà (ÃÏ) º àêòóàëüíîþ. Ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ÃÏ
òðàäèö³éíî âèêîðèñòîâóþòü ð³çíîìàí³òí³ ãðóïè ìåäèêàìåíòîçíèõ
ïðåïàðàò³â. Íèí³ ïðèâåðòàº óâàãó ðîëü îêñèäó àçîòó â ðîçâèòêó
ð³çíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â. Âàæëèâèìè ëàíêàìè ðîçâèòêó ÃÏ
º îêñèäàòèâíèé ñòðåñ, ïîðóøåííÿ ìåòàáîë³çìó îêñèäó àçîòó òà
ãåìîì³êðîöèðêóëÿö³¿. Óñå öå çóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü êîðåêö³¿ äà-
íèõ ìåõàí³çì³â ïàòîãåíåçó ÃÏ â éîãî êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³. ²ç
ö³ºþ ìåòîþ ìîæíà çàñòîñóâàòè ïðåïàðàòè àðã³í³íó, îñê³ëüêè L-àð-
ã³í³í º äæåðåëîì óòâîðåííÿ îêñèäó àçîòó. Äëÿ îö³íêè åôåêòèâíî-
ñò³ ë³êóâàííÿ áóëî âèêîðèñòàíî ëàçåðíó äîïïëåð³âñüêó ôëîóìåò-
ð³þ. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ
çàïðîïîíîâàíî¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ êîìïîçèö³¿ ç àðã³í³íîì ó êîì-
ïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ÃÏ øëÿõîì îö³íêè ñòàíó êðîâî-
òîêó â ì³êðîñóäèíàõ ïàðîäîíòà çà äîïîìîãîþ ìåòîäó ëàçåðíî¿
äîïïëåð³âñüêî¿ ôëîóìåòð³¿. Êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî ó
ãðóï³ ³ç 70 õâîðèõ íà ÃÏ õðîí³÷íîãî ïåðåá³ãó. Ïðîâåäåíî êîì-
ïëåêñíå îáñòåæåííÿ ñòàíó òêàíèí ïàðîäîíòà ïàö³ºíò³â äî ë³êóâàí-
íÿ òà ï³ñëÿ íüîãî. Äëÿ îö³íêè êë³í³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ
âèêîðèñòîâóâàëè ïðîáó Øèëëåðà ---- Ïèñàðºâà (1962 ð³ê), ³íäåêñ
ÏÌÀ C. Parma (1961 ð.), ã³ã³ºí³÷íèé ³íäåêñ Green ---- Vermillion
(1964 ð.), âàêóóìíó ïðîáó çà Êóëàæåíêîì (1961 ð.). Äëÿ îö³íêè
åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ áóëî âèêîðèñòàíî ëàçåðíó äîïïëåð³âñüêó
ôëîóìåòð³þ. Ó ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî
âêëþ÷åííÿ çàïðîïîíîâàíî¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ êîìïîçèö³¿ â êîì-
ïëåêñíó òåðàï³þ õâîðèõ íà ÃÏ íàäàº çìîãó á³ëüø åôåêòèâíî
ïðèãí³÷óâàòè äèñòðîô³÷íî-çàïàëüíèé ïðîöåñ ó òêàíèíàõ ïàðîäî-
íòà. Öå ï³äòâåðäæóº çíèæåííÿ ³íäåêñó ÏÌÀ, çá³ëüøåííÿ ÷àñó
óòâîðåííÿ ãåìàòîìè ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ âàêóóìíî¿ ïðîáè çà Êóëà-
æåíêîì, ïîêðàùàííÿ ð³âíÿ ã³ã³ºíè ïîðîæíèíè ðîòà òà ïîêàçíèê³â
ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ó òêàíèíàõ ïàðîäîíòà ïàö³ºíò³â. Âèñíîâêè: çà-
ñòîñóâàííÿ çàïðîïîíîâàíî¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ êîìïîçèö³¿ íàäàº
çìîãó ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â, õâîðèõ íà ÃÏ,
³ ïîêðàùèòè ïîêàçíèêè ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ó òêàíèíàõ ïàðîäîíòà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.317. Ãåëü «Ì³ðàäîíò» ---- íàïðÿì ó ïðàêòè÷íîìó çàãîºíí³

ðàíîâîãî ïðîöåñó â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä íà òêàíèíàõ ïàðî-
äîíòó / Þ. Î. Ê³íàø, Ë. Â. Ê³íàø // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ----
2021.  ---- 42, ¹ 4.  ---- Ñ. 18-25.  ---- Á³áë³îãð.: 9 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îáãðóíòóâàííÿ ìîæëèâîñò³ òà âèçíà÷åí-
íÿ åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ ãåëþ «Ì³ðàäîíò» ---- ç³ ñòàíäàðòè-
çîâàíîþ ñõåìîþ ë³êóâàííÿ ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó. Íà áàç³
Ñòîìàòîëîã³÷íîãî ìåäè÷íîãî öåíòðó Ëüâ³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî ïðîâåäåíî îïåðà-
òèâíå ë³êóâàííÿ 136 õâîðèõ ³ç ãåíåðàë³çîâàíèìè çàõâîðþâàííÿìè
òêàíèí ïàðîäîíòà ç âèêîðèñòàííÿì ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ â
êîìá³íàö³¿ ç ãåëåì «Ì³ðàäîíò» ---- àáî áåç íüîãî. 82 õâîðèì (60,3
% (p < 0,05)) çàñòîñîâóâàâñÿ ãåëü «Ì³ðàäîíò» ³ç êîìïëåêñíîþ
òåðàï³ºþ (îñíîâíà ãðóïà), ñåðåä íèõ 34 ÷îëîâ³êè (25 % (p <
0,05)) òà 48 æ³íîê (35,3 % (p < 0,05)); 54 õâîðèì (39,7 % (p <
0,05)) íå çàñòîñîâóâàâñÿ ãåëü «Ì³ðàäîíò» ³ç êîìïëåêñíîþ òåðà-
ï³ºþ (êîíòðîëüíà ãðóïà), ñåðåä íèõ 19 ÷îëîâ³ê³â (14 % (p <
0,05)) òà 35 æ³íîê (25,7 % (p < 0,05)) Äëÿ îá’ºêòèâíî¿ îö³íêè
áóëî âèêîðèñòàíî ïàðàìåòðè EHS (îö³íêà ðàííüîãî çàãîºííÿ
ðàí), ³íäåêñ ðàííüîãî çàãîºííÿ ðàíè (early wound healing index,
EHI) òà ó â³äñòðî÷åí³ òåðì³íè çàãîºííÿ íà 15 òà 30 äîáó â ï³ñ-
ëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä, ðåçóëüòàòè ÿêèõ îáðîáëåíî çà äîïîìîãîþ
ïðîãðàìíîãî ïàêåòà «Statistica 6.0». Óïåðøå ñèñòåìàòèçîâàíî ðå-
çóëüòàòè òà âèçíà÷åíî åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ãåëþ «Ì³ðà-
äîíò» ³ç ìåäèêàìåíòîçíîþ òåðàï³ºþ íà êë³í³÷íîìó ð³âí³ ïðè îïå-
ðàòèâíèõ âòðó÷àííÿõ íà òêàíèíàõ ïàðîäîíòà. Êë³í³÷íî äîâåäåíî
âïëèâ íà ïðîöåñè ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË), ÿê³ íå-

Ñòîìàòîëîã³ÿ

ISSN 1729-2719   ÓÐÆ «Äæåðåëî», ñåð. 4, 2023, ¹ 2 77



ãàòèâíî âïëèâàþòü íà ïåðåá³ã çàãîºííÿ ðàí. Âèñíîâêè: ï³äñóìêîì
îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â ñòàëî òå, ùî ó õâîðèõ (êîíòðîëüíà ãðóïà),
ÿêèì íå ïðèçíà÷èëè ãåëü «Ì³ðàäîíò», çáàãà÷åíèé ôëàâîíî¿äàìè,
â êîìïëåêñ³ ç ìåäèêàìåíòîçíîþ òåðàï³ºþ, íåãàòèâíà òåíäåíö³ÿ
ïðè òîòàëüíîìó çàãîºíí³ òðèâàº ç 24 ãîä. äî 30 ä³á ó ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíèé ïåð³îä ó ïîð³âíÿíí³ ç õâîðèìè îñíîâíî¿ ãðóïè, ùî îá’ºê-
òèâíî îö³íåíî â³äïîâ³äíèìè ïîêàçíèêàìè, õî÷ ³ ç ïîçèòèâíîþ
äèíàì³êîþ. Îäí³ºþ ³ç ñóòòºâèõ îñîáëèâîñòåé ôëàâîíî¿ä³â, ùî
âõîäÿòü äî ñêëàäó êîìïîíåíò³â ãåëþ «Ì³ðàäîíò», º àíòèîêñèäàíò-
íà ä³ÿ, ÿêà âèÿâëÿºòüñÿ çàâäÿêè òîìó, ùî ôåíîëüíà ñòðóêòóðà
(çàâäÿêè â³ëüíèì ---- ÎÍ-ãðóïàì) íàäàº ìîæëèâ³ñòü ìîëåêóë³
âçàºìîä³ÿòè ç â³ëüíèìè ðàäèêàëàìè, çìåíøóþ÷è ³íòåíñèâí³ñòü
ÏÎË.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.318. Äèíàì³êà öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â ó êðîâ³

õâîðèõ íà ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò çà ð³çíî¿ ðåàêòèâíîñò³
îðãàí³çìó / Þ. Þ. ßðîâ // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2021.  ----
42, ¹ 4.  ---- Ñ. 38-42.  ---- Á³áë³îãð.: 13 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ äèíàì³êè öèðêóëþþ÷èõ ³ìóí-
íèõ êîìïëåêñ³â ð³çíèõ ðîçì³ð³â (ìÖ²Ê, ñÖ²Ê, âÖ²Ê) ó êðîâ³
õâîðèõ íà ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò (ÃÏ) ³ç íîðìî-, ã³ïåð---- ³
ã³ïîðåàêòèâí³ñòþ îðãàí³çìó. Îáñòåæåíî 216 ïàö³ºíò³â (82 ÷îëîâ³-
êè òà 134 æ³íêè) ó â³ö³ â³ä 45 äî 55 ðîê³â ³ç ä³àãíîçîì ÃÏ II, III
ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ó õðîí³÷íîìó ïåðåá³ãó. Çàëåæíî â³ä ñòàíó ðåàê-
òèâíîñò³ îðãàí³çìó õâîðèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà òðè ãðóïè: ïàö³-
ºíòè ç íîðìîðåàêö³ºþ (132 îñîáè, àáî 61 %); ïàö³ºíòè ç ã³ïåððå-
àêö³ºþ (46 îñ³á, àáî 21 %); ïàö³ºíòè ç ã³ïîðåàêö³ºþ (38 îñ³á, àáî
18 %). Õâîðèì íà ÃÏ II, III ñòóïåí³â òÿæêîñò³ ï³ñëÿ ³í³ö³àëüíî¿
òåðàï³¿ çà ïîêàçàííÿìè ïðîâîäèëè êëàïòåâó îïåðàö³þ. Çàá³ð êðîâ³
ïðîâîäèëè ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ íà 1-ó, 4-ó, 6-ó òà 9-ó
äîáó âðàíö³ íàòùåñåðöå ç ë³êòüîâî¿ âåíè îáñÿãîì 10 ìë. Âì³ñò
Ö²Ê âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ðàä³î³ìóííîãî ìåòîäó. Ó ïàö³ºíò³â
³ç ÃÏ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ çà íîðìîðåàêòèâíîñò³ îðãàí³ç-
ìó âèçíà÷àºòüñÿ íàïðóæåííÿ ³ìóí³òåòó (ï³äâèùóºòüñÿ ð³âåíü Ö²Ê
óñ³õ ðîçì³ð³â ó êðîâ³) ç íîðìàë³çàö³ºþ ïîêàçíèê³â äî ê³íöÿ ñïîñ-
òåðåæåííÿ. Äèíàì³êà âì³ñòó Ö²Ê ð³çíî¿ ìàñè çà íîðìîðåàêòèâíî-
ñò³ îðãàí³çìó ìàëà ÿê³ñíî îäíàêîâó êàðòèíó òà õàðàêòåðèçóâàëàñÿ
¿õ çá³ëüøåííÿì ³ç äîñÿãíåííÿì ìàêñèìóìó íà 6-òó äîáó. Äî ê³íöÿ
ñïîñòåðåæåíü âì³ñò âñ³õ ãðóï Ö²Ê ïîâåðòàâñÿ äî ïî÷àòêîâèõ çíà-
÷åíü (p > 0,05). Ó ïàö³ºíò³â ³ç ÃÏ íà òë³ ã³ïåððåàêòèâíîñò³
îðãàí³çìó ìàëà ì³ñöå äèñôóíêö³ÿ ³ìóí³òåòó, ÿêà õàðàêòåðèçóâàëà-
ñÿ ð³çêèì ïàä³ííÿì ð³âíÿ Ö²Ê óñ³õ ðîçì³ð³â ó êðîâ³ ï³ñëÿ õ³ðóð-
ã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ç ïîäàëüøèìè êîëèâàííÿìè ¿õ âì³ñòó òà äèñáà-
ëàíñîì äî ê³íöÿ ñïîñòåðåæåíü. Ð³âåíü óñ³õ âèâ÷åíèõ Ö²Ê óïðî-
äîâæ óñüîãî òåðì³íó ñïîñòåðåæåííÿ áóâ äîñòîâ³ðíî âèùèì ó ïî-
ð³âíÿíí³ ç ïî÷àòêîâèìè çíà÷åííÿìè òà ç òàêèìè çíà÷åííÿìè çà
íîðìîðåàêòèâíîñò³ (p < 0,05). Ó ïàö³ºíò³â ³ç ÃÏ çà ã³ïîðåàêòèâ-
íîñò³ îðãàí³çìó âèçíà÷àëè ïîðóøåííÿ ³ìóí³òåòó, ÿê³ õàðàêòåðèçó-
âàëèñÿ ïî÷àòêîâèì çíèæåííÿì, ïîò³ì â³ðîã³äíèì ï³äâèùåííÿì
ð³âíÿ Ö²Ê óñ³õ ðîçì³ð³â ó êðîâ³. Íà 9-òó äîáó âì³ñò Ö²Ê ó êðîâ³
õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè áóâ ïðîì³æíèì çà âåëè÷èíîþ: âèùèì, í³æ çà
íîðìîðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó, òà íèæ÷èì, í³æ çà ã³ïåððåàêòèâíî-
ñò³. Âèñíîâêè: êîðåêö³ÿ çì³íåíèõ Ö²Ê ó õâîðèõ íà ÃÏ çà ïîðó-
øåíî¿ ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó ç ïðèâåäåííÿì äî çíà÷åíü çà íîð-
ìîðåàêòèâíîñò³ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê óìîâà îïòèì³çàö³¿ òà ñòàá³ë³çàö³¿
ïðîöåñó ó òêàíèíàõ ïàðîäîíòà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.319. ²íäåêñíà îö³íêà ñòàíó òêàíèí ïàðîäîíòó ó õâîðèõ ³ç

óñêëàäíåíîþ âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè
/ Õ. Á. Áóðäà // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2022.  ---- 43, ¹ 1. ----
Ñ. 2-7.  ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Àíàë³ç äîñë³äæåíü îñòàíí³õ ðîê³â äîâîäèòü ñò³éêèé çâ’ÿçîê
ì³æ ðîçâèòêîì çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòà ³ ñèñòåìíèõ çàõâîðþâàíü
îðãàí³çìó. Îñîáëèâîñòÿì êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ãåíåðàë³çîâàíîãî ïà-
ðîäîíòèòó (ÃÏ) ó õâîðèõ íà âèðàçêîâó õâîðîáó äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè (ÂÕÄÏÊ) ïðèñâÿ÷åíî ðÿä äîñë³äæåíü, âîäíî÷àñ â³äîìîñò³
ïðî ñòàí òêàíèí ïàðîäîíòà ïðè ¿¿ óñêëàäíåííÿõ º ïîîäèíîêèìè.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ ñòàíó òêàíèí ïàðîäîíòà â îñ³á ³ç
ÂÕÄÏÊ òà ¿¿ óñêëàäíåííÿìè. Äëÿ âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè òà
çàâäàíü äîñë³äæåííÿ îáñòåæåíî 131 õâîðîãî íà ÃÏ â³êîì â³ä 20
äî 70 ðîê³â. Óñ³õ õâîðèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà ÷îòèðè ãðóïè: 1
ãðóïó ñêëàëè 46 õâîðèõ ³ç ÂÕÄÏÊ, óñêëàäíåíó êðîâîòå÷åþ; 2
ãðóïó ñòàíîâèëè 18 ïàö³ºíò³â ³ç ÂÕÄÏÊ, óñêëàäíåíó ïåðôîðà-
ö³ºþ âèðàçêè; ó 3 ãðóïó óâ³éøëè 29 õâîðèõ ³ç çàãîñòðåííÿì
ÂÕÄÏÊ; 4 ãðóïó ñêëàëè 38 õâîðèõ íà ÃÏ áåç ÂÕÄÏÊ. Îö³íêà
ñòàíó òêàíèí ïàðîäîíòà ïðîâîäèëàñÿ çà âèâ÷åííÿì ïàðîäîíòàëü-
íèõ òà ã³ã³ºí³÷íèõ ³íäåêñ³â. Ç ìåòîþ âñòàíîâëåííÿ íàÿâíîñò³, ³í-
òåíñèâíîñò³ òà ëîêàë³çàö³¿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó ïðîâîäèëè ïðîáó
Øèëëåðà ---- Ïèñàðºâà, ã³ã³ºí³÷íèé ñòàí ïîðîæíèíè ðîòà îö³íþ-

âàëè çà äîïîìîãîþ ³íäåêñó Ôåäîðîâà ---- Âîëîäê³íî¿, îá’ºêòèâ³çà-
ö³þ ïàðîäîíòàëüíîãî ñòàòóñó ïðîâîäèëè çà ïàðîäîíòàëüíèìè ³í-
äåêñàìè: ³íäåêñîì êðîâîòî÷èâîñò³ ÿñåííèõ ñîñî÷ê³â (PBI), ïàðî-
äîíòàëüíèì ³íäåêñîì A. L. Russel, ïàï³ëÿðíî-ìàðã³íàëüíîàëüâåî-
ëÿðíèì ³íäåêñîì (PMA) â ìîäèô³êàö³¿ Parma. Àíàë³ç ïðîâåäåíî-
ãî ³íäåêñíîãî îö³íþâàííÿ âèÿâèâ ïîãàíèé ð³âåíü ã³ã³ºí³÷íîãî ñòà-
íó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè â îñ³á ³ç ÂÕÄÏÊ òà ¿¿ óñêëàäíåííÿìè. Öå
ïðîÿâëÿëîñü ðîçâèòêîì çàïàëüíèõ òà á³ëüøîþ ì³ðîþ çàïàëüíî-
äèñòðîô³÷íèõ óðàæåíü òêàíèí ïàðîäîíòà, ïðî ùî ñâ³ä÷èëè ïîêàç-
íèêè ïàðîäîíòàëüíèõ ³íäåêñ³â. Âèñíîâêè: ó ïàö³ºíò³â â ³ç
ÂÕÄÏÊ òà ¿¿ óñêëàäíåííÿìè íàéá³ëüøó ñòðåñîâó ðåàêö³þ ñïðè÷è-
íÿº ãîñòðà êðîâîòå÷à. Ï³äâèùåííÿ ñòðåñîâîãî ñòàíó, ïîðóøåííÿ
îáì³ííèõ ïðîöåñ³â îðãàí³çìó ÷åðåç íèçêó ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ çì³í
ïðèçâîäÿòü äî ïîñèëåííÿ çàïàëüíî-äèñòðîô³÷íèõ çì³í ³ â òêàíè-
íàõ ïàðîäîíòà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.320. Êîðåëÿö³éíà çàëåæí³ñòü ì³æ ïîêàçíèêàìè â ïðîöåñ³

ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü òêàíèí ïàðîäîíòà ð³çíèõ ãðóï ïàö³ºíò³â
/ Ì. Â. Êàì³íñüêà // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- 42,
¹ 4.  ---- Ñ. 12-17.  ---- Á³áë³îãð.: 13 íàçâ.  ---- óêp.

Äîñë³äæåíî êîðåëÿö³éí³ çàëåæíîñò³ ì³æ îñíîâíèìè êë³í³÷íèìè
ïîêàçíèêàìè â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòà â ïàö³-
ºíò³â ð³çíèõ åêîëîã³÷íèõ ðåã³îí³â Ïðèêàðïàòòÿ. Ìåòà äîñë³äæåí-
íÿ ---- âñòàíîâëåííÿ êîðåëÿö³éíî¿ çàëåæíîñò³ ì³æ êë³í³÷íèìè ïî-
êàçíèêàìè, ùî ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïðè çàõâîðþâàííÿõ òêàíèí ïàðî-
äîíòà, òà ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â ó ïàö³ºíò³â
ð³çíèõ åêîëîã³÷íèõ ðåã³îí³â Ïðèêàðïàòòÿ â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ çà-
õâîðþâàíü òêàíèí ïàðîäîíòà. Îáñòåæåíî 83 õâîðèõ íà ãåíåðàë³-
çîâàíèé ïàðîäîíòèò, ùî ïðîæèâàþòü ó ð³çíèõ åêîëîã³÷íèõ óìî-
âàõ. Ïðîâåäåíî êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç ì³æ êë³í³÷íèìè ïîêàçíèêàìè
ïðè ãåíåðàë³çîâàíîìó ïàðîäîíòèò³. Óñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðí³ (p <
0,05) êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè ð³çíî¿ ñèëè òà õàðàêòåðó ì³æ ³íäåêñîì
êðîâîòî÷èâîñò³ òà ³íäåêñîì Ôåäîðîâî¿ ---- Âîëîäê³íî¿, ³íäåêñîì
Ðàññåëà òà ãëèáèíîþ ïàðîäîíòàëüíèõ êèøåíü, ³íäåêñîì ÐÌÀ òà
³íäåêñîì êðîâîòî÷èâîñò³, ³íäåêñîì ã³ã³ºíè òà ³íäåêñîì ÐÌÀ, ³í-
äåêñîì Ðàññåëà òà ³íäåêñîì êðîâîòî÷èâîñò³, ãëèáèíîþ ïàðîäî-
íòàëüíèõ êèøåíü òà ³íäåêñîì êðîâîòî÷èâîñò³, ³íäåêñîì Ðàññåëà òà
³íäåêñîì ÐÌÀ, ³íäåêñîì Ôåäîðîâî¿ ---- Âîëîäê³íî¿ òà ïàðîäî-
íòàëüíèì ³íäåêñîì Ðàññåëà, ³íäåêñîì ã³ã³ºíè òà ãëèáèíîþ ïàðîäî-
íòàëüíèõ êèøåíü, ³íäåêñîì ÐÌÀ òà ãëèáèíîþ ïàðîäîíòàëüíèõ
êèøåíü. Óñòàíîâëåíî êîðåëÿö³éíó çàëåæí³ñòü ì³æ îñíîâíèìè êë³-
í³÷íèìè ïîêàçíèêàìè, ùî ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïðè çàõâîðþâàííÿõ
òêàíèí ïàðîäîíòà, òà çä³éñíåíî ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç îäåðæàíèõ
ðåçóëüòàò³â ó ïàö³ºíò³â ð³çíèõ åêîëîã³÷íèõ ðåã³îí³â Ïðèêàðïàòòÿ
â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü òêàíèí ïàðîäîíòà. Âèñíîâêè:
äîâåäåíî êîðåëÿö³éíó çàëåæí³ñòü ì³æ îñíîâíèìè êë³í³÷íèìè ïî-
êàçíèêàìè ó ïàö³ºíò³â ³ç ãåíåðàë³çîâàíèì ïàðîäîíòèòîì òà ìîæ-
ëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ êîðåëÿö³éíîãî ìåòîäó ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó
ï³ä ÷àñ îáðîáêè äàíèõ êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó ïàö³ºíò³â ³ç çàõâî-
ðþâàííÿìè òêàíèí ïàðîäîíòà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.321. Ìîðôîìåòðè÷íà õàðàêòåðèñòèêà êîìïîíåíò³â ñëèçî-

âî¿ îáîëîíêè ÿñåí ùóð³â ïðè ä³¿ îï³î¿äà, éîãî â³äì³íè òà çà óìîâ
ìåäèêàìåíòîçíî¿ êîðåêö³¿ / Â. Á. Ô³ê, ª. Â. Ïàëüòîâ // Áó-
êîâ. ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24, ¹ 3.  ---- Ñ. 128-133.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Ó ðàç³ ä³¿ íàðêîòè÷íî¿ ðå÷îâèíè íà îðãàí³çì, âàæëèâèì º ñâîº-
÷àñíèé âèá³ð ³ çàñòîñóâàííÿ ïàòîãåíåòè÷íèõ ïðåïàðàò³â äëÿ åôåê-
òèâíîãî ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü òêàíèí ïàðîäîíòà. Ìåòà äîñë³-
äæåííÿ ---- ïðîâåñòè ìîðôîìåòðè÷íèé àíàë³ç ê³ëüê³ñíî-ÿê³ñíèõ
çì³í êîìïîíåíò³â ÿñåí ùóð³â çà ä³¿ îï³î¿äíîãî àíàëüãåòèêà, ï³ñëÿ
éîãî â³äì³íè òà êîðèãóþ÷îãî âïëèâó. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà
á³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ, ÿêèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà 5 ãðóï. 1-øà ãðó-
ïà ---- ³íòàêòí³ ùóðè; 2-ãà ãðóïà ---- ùóðàì âïðîäîâæ øåñòè òèæ-
í³â ââîäèëè îï³î¿äíèé àíàëüãåòèê íàëáóô³í ó äîçóâàííÿõ
0,212 ---- 0,252 ìã/êã; 3-òÿ ãðóïà ---- óïðîäîâæ äâîõ òèæí³â çä³é-
ñíþâàëè ³í’ºêö³¿ íàëáóô³íó, ç ïîäàëüøîþ ÷îòèðèòèæíåâîþ éîãî
â³äì³íîþ; 4-òà ãðóïà ---- ùóðàì ââîäèëè íàëáóô³í óïðîäîâæ äâîõ
òèæí³â, ç ÷îòèðèòèæíåâîþ éîãî â³äì³íîþ òà ³í’ºêö³ÿìè ïåíòîêñè-
ô³ë³íó (2,857 ìã/êã) ³ 11 ä³á öåôòð³àêñîíó (2,86 ìã/êã); 5-òà
ãðóïà ---- ùóðàì óïðîäîâæ øåñòè òèæí³â ââîäèëè íàëáóô³í
(0,212 ---- 0,252 ìã/êã) òà çä³éñíþâàëè ³í’ºêö³¿ ïåíòîêñèô³ë³íó ³
öåôòð³àêñîíó. Çà äâîòèæíåâîãî ââåäåííÿ îï³î¿äà òà éîãî â³äì³íè,
ïîêàçíèêè íå ìàëè ñóòòºâî¿ â³äì³ííîñò³ â³ä â³äïîâ³äíèõ ïîêàçíè-
ê³â ³íòàêòíî¿ ãðóïè. Çà óìîâ ââåäåííÿ îï³î¿äà, éîãî â³äì³íè ³
ìåäèêàìåíòîçí³é êîðåêö³¿ óïðîäîâæ ÷îòèðüîõ òèæí³â âèÿâëåíî,
ùî ïîêàçíèêè áóëè íàéá³ëüø íàáëèæåí³ äî ïàðàìåòð³â ³íòàêòíèõ
òâàðèí. Ââåäåííÿ îï³î¿äà óïðîäîâæ øåñòè òèæí³â ïðèçâîäèëî äî
á³ëüø âèðàæåíèõ çì³í ìîðôîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â ó ïîð³âíÿíí³
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ç ³íòàêòíîþ ãðóïîþ. Ïðîòå ó âñ³õ ãðóïàõ ïîêàçíèêè ìàëè ÷³òêó
â³äì³íí³ñòü â³ä àíàëîã³÷íèõ ïàðàìåòð³â òâàðèí ç øåñòèòèæíåâèì
ââåäåííÿì îï³î¿äà. Âèñíîâêè: âñòàíîâëåíî, ùî ìîðôîìåòðè÷í³ ïî-
êàçíèêè êîìïîíåíò³â ÿñåí ùóð³â ç äâîòèæíåâèì ââåäåííÿì îï³-
î¿äà, éîãî â³äì³íîþ òà ó ðàç³ çàñòîñóâàííÿ ïåíòîêñèô³ë³íó ³ öåô-
òð³àêñîíó, íåçíà÷íî â³äð³çíÿëèñÿ â³ä àíàëîã³÷íèõ ïàðàìåòð³â ³í-
òàêòíèõ òâàðèí òà çíà÷íî ïîêðàùóâàëèñÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç øåñòè-
òèæíåâèì ââåäåííÿì îï³î¿äà. Ó ðàç³ ìåäèêàìåíòîçíî¿ êîðåêö³¿ íà
ôîí³ òðèâàëî¿ ä³¿ îï³î¿äà, ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â ìàëè
á³ëüø âèðàæåí³ çì³íè, îäíàê, â³äçíà÷àëàñÿ ïîçèòèâíà äèíàì³êà
â³äíîâëåííÿ òðîô³êè ÿñåí.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
2.Ð.322. Îáîñíîâàíèå è îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ñèñòåìíîé àí-

òèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ãåíåðàëèçîâàííîãî ïàðîäîíòèòà ó ïà-
öèåíòîâ ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì / Ë. Ô. Ñèäåëüíèêîâà, È. Ã. Äè-
êîâà, Ñ. Ì. Çàõàðîâà // Ñó÷àñ. ñòîìàòîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ----
¹ 3.  ---- Ñ. 28-31.  ---- Áèáëèîãð.: 12 íàçâ.  ---- ðóñ.

Öåëü ðàáîòû ---- îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ñèñòåìíîãî àíòèáàêòå-
ðèàëüíîãî ëå÷åíèÿ ïðåïàðàòîì öèïðîëåò À ïàöèåíòîâ ñ ãåíåðàëè-
çîâàííûì ïàðîäîíòèòîì (ÃÏ) è ñàõàðíûì äèàáåòîì (ÈÇÑÄ).
Ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå è ëå÷åíèå 25-òè ïàöèåíòîâ ñ ÃÏ I ---- II
ñòåïåíè è ÈÇÑÄ ïî åäèíîé ñõåìå êëèíè÷åñêèõ è èíäåêñíûõ èñ-
ñëåäîâàíèé, ðåêîìåíäîâàííûõ ÂÎÇ. Âñå ïàöèåíòû ïîëó÷àëè ìåñ-
òíîå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå è àíòèáàêòåðèàëüíîå ëå÷åíèå ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ïàñòû «Ïàðàñåïò». Îñíîâíîé ãðóïïå (12 ÷åë.) äî-
ïîëíèòåëüíî íàçíà÷àëè öèïðîëåò À äëÿ ñèñòåìíîé àíòèáàêòåðè-
àëüíîé òåðàïèè. Èñïîëüçîâàíèå ïðåïàðàòà öèïðîëåò À â êîì-
ïëåêñíîé òåðàïèè ÃÏ ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÇÑÄ îáåñïå÷èëî îñëàáëåíèå
ìèêðîáíîé îáñåìåíåííîñòè ïàðîäîíòàëüíûõ êàðìàíîâ ïî÷òè â òðè
ðàçà, îñîáåííî ÷åòêî ïðîÿâèëñÿ àíòèáàêòåðèàëüíûé ýôôåêò ïî
îòíîøåíèþ ê ðîòîâîé òðèõîìîíàäå è ãðèáàì ðîäà Candida. Êëè-
íè÷åñêèå è ëàáîðàòîðíûå ïîêàçàòåëè â îñíîâíîé ãðóïïå áûëè â
äâà ðàçà ëó÷øå, ÷åì â êîíòðîëüíîé. Ïðåïàðàò öèïðîëåò À îáëà-
äàåò âûðàæåííûì àíòèáàêòåðèàëüíûì äåéñòâèåì: íà 40 % îñëàáå-
âàåò îáùàÿ ìèêðîáíàÿ îáñåìåíåííîñòü ïîëîñòè ðòà, èñ÷åçàþò ïà-
òîãåííûå ôîðìû ìèêðîîðãàíèçìîâ (òðèõîìîíàäà, äðîææåïîäîá-
íûå ãðèáû è äð.), âîññòàíàâëèâàåòñÿ íîðìàëüíûé ìèêðîáèîöåíîç
ïîëîñòè ðòà. Èñïîëüçîâàíèå ïðåïàðàòà öèïðîëåò À â ñî÷åòàíèè ñ
ïàñòîé «Ïàðàñåïò» â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ÃÏ è ÑÄ
ñïîñîáñòâóåò ñòèìóëÿöèè ìåñòíûõ çàùèòíûõ ôàêòîðîâ â ïîëîñòè
ðòà, âûñîêîìó ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîìó ýôôåêòó, ÷òî ïîçâîëÿåò
ïðîãíîçèðîâàòü óâåëè÷åíèå ñðîêîâ ðåìèññèè ÃÏ ó ýòèõ ïàöè-
åíòîâ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16391
2.Ð.323. Îö³íêà âì³ñòó Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà òà òóìîðíåêðî-

òè÷íîãî ôàêòîðà àëüôà â ðîòîâ³é ð³äèí³ òà ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâî-
ðèõ íà ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò ó ïîñòêîâ³äíîìó ïåð³îä³
/ Ò. Ã. Ìàòâ³éê³â, Ì. Ì. Ðîæêî, Â. Â. Ìèãîâè÷ // Â³ñí. ñòî-
ìàòîëîã³¿.  ---- 2022.  ---- 43, ¹ 1.  ---- Ñ. 16-23.  ---- Á³áë³îãð.:
32 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îö³íèòè âì³ñò òà äèíàì³êó çì³í ïîêàçíè-
ê³â Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà (C-ÐÁ) òà TNF-α ñèðîâàòêè êðîâ³ òà
ðîòîâî¿ ð³äèíè â ïàðîäîíòîëîã³÷íèõ õâîðèõ çàëåæíî â³ä ñïîñîá³â
ñòîìàòîëîã³÷íîãî ë³êóâàííÿ â ïîñòêîâ³äíîìó ïåð³îä³. Ìåòîäè äî-
ñë³äæåííÿ ---- îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ ñòàëè 160 õâîðèõ íà ãåíåðà-
ë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò I òà II ñòóïåí³â ðîçâèòêó (õðîí³÷íèé ïåðå-
á³ã), ÿê³ ïåðåõâîð³ëè êîðîíàâ³ðóñíîþ õâîðîáîþ ëåãêîãî, ñåðåä-
íüîãî òà òÿæêîãî ñòóïåí³â, òà 20 îñ³á ç ³íòàêòíèì ïàðîäîíòîì
(çäîðîâ³, êîíòðîëü 1 (ãðóïà Ç)). Íàá³ð õâîðèõ òà ðåòðîñïåêòèâ-
íèé àíàë³ç ³ñòîð³é õâîðîá çä³éñíþâàâñÿ íà áàç³ Êîìóíàëüíîãî
íåêîìåðö³éíîãî ï³äïðèºìñòâà «Îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ²âàíî-
Ôðàíê³âñüêî¿ îáëàñíî¿ ðàäè», Êîìóíàëüíîãî íåêîìåðö³éíîãî ï³ä-
ïðèºìñòâà «Ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ¹ 1 ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿
ì³ñüêî¿ ðàäè» íà ï³äñòàâ³ ñõâàëåíîãî òà çàòâåðäæåíîãî â óñòàíîâ-
ëåíîìó ïîðÿäêó ãåíåðàëüíèìè äèðåêòîðàìè êëîïîòàííÿ, ó ò³ñí³é
ñï³âïðàö³ ç êîëåãàìè ïóëüìîíîëîãàìè òà ñ³ìåéíèìè ë³êàðÿìè. Âè-
çíà÷åííÿ Ñ-ÐÁ òà TNF-α ïðîâîäèëîñÿ ó äâîõ âàð³àíòàõ: ó ðîòîâ³é
ð³äèí³ é ó ïëàçì³ êðîâ³, ï³ñëÿ âèïèñêè ïàö³ºíòà ç³ ñòàö³îíàðó, ó
òåðì³í äî ïðîâåäåííÿ ñòîìàòîëîã³÷íîãî ë³êóâàííÿ, íà 30-ó òà 180-
ó äîáó. Óïåðøå âèâ÷åíî é îö³íåíî äàí³ âì³ñòó C-ÐÁ òà TNF-α â
ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà ðîòîâ³é ð³äèí³ ïàðîäîíòîëîã³÷íèõ õâîðèõ ï³ñëÿ
ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ ÷åðåç óñêëàäíåííÿ êîðîíàâ³ðóñíî¿ õâîðî-
áè. Óñòàíîâëåíî â³ðîã³äíî (p < 0,05) ï³äâèùåí³ ó ïîð³âíÿíí³ ç³
çäîðîâèìè îñîáàìè, çàïàëüí³ ïîêàçíèêè, ó âñ³õ ãðóïàõ îáñòåæå-
íèõ ó ïåð³îä ïåðåä ïðîâåäåííÿì ñòîìàòîëîã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Àï-
ðîáîâàíî é îäåðæàíî á³ëüø âèñîêó åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ
çàïðîïîíîâàíîãî êîìïëåêñó ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ ³ç çàñòî-
ñóâàííÿì êóðñó ôîòîäèíàì³÷íî¿ òåðàï³¿ ëàçåðîì «Helbo Thera
Lite» ó ïîð³âíÿíí³ ³ç òðàäèö³éíèìè ï³äõîäàìè äî ë³êóâàííÿ. Âèñ-

íîâêè: ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè ³ìóíîëîã³÷íîãî ñêðèí³íãó ³íòåð-
ëåéê³íó TNF-α òà C-ÐÁ â á³îëîã³÷íèõ ñåðåäîâèùàõ òà êë³í³÷íèõ
ñïîñòåðåæåíü çà õâîðèìè â ïîñòêîâ³äíîìó ïåð³îä³ ñâ³ä÷àòü ïðî
ò³ñíèé åò³îïàòîãåíåòè÷íèé âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ öèìè çàõâîðþâàííÿ-
ìè. Îäåðæàí³ äàí³ âèâ÷åíèõ çàïàëüíèõ ìàðêåð³â ìîæóòü ñëóãóâà-
òè ïóñêîâèì ìåõàí³çìîì äî çàãîñòðåííÿ áàãàòüîõ ñîìàòè÷íèõ õðî-
í³÷íèõ çàõâîðþâàíü â ÷àñ³ ïîñòêîâ³äíîãî ñèíäðîìó â òàêèõ õâî-
ðèõ, ïîòðåáóþòü ïîäàëüøîãî êîíòðîëþ êë³í³öèñòàìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683

Õâîðîáè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè

2.Ð.324. Ãðèáêîâ³ óðàæåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîðîæíèíè
ðîòà / ². Ï. Ìàçóð // Ñó÷àñ. ñòîìàòîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ----
¹ 3.  ---- Ñ. 72-77.  ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ.  ---- óêp.

Íàâåäåíî äàí³ ïðî ñèñòåìàòèçàö³þ ãðèáêîâèõ óðàæåíü, ùî ìî-
æóòü ïðîÿâëÿòèñü ó ïîðîæíèí³ ðîòà, ¿õ êë³í³÷í³ ïðîÿâè òà ñõåìè
ë³êóâàííÿ. Ïðåäñòàâëåíî çàãàëüíó õàðàêòåðèñòèêó êë³í³÷íèõ ïðî-
ÿâ³â ïðè óðàæåíí³ ãðèáêîâîþ ³íôåêö³ºþ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïî-
ðîæíèíè ðîòà òà îðãàí³çìó ëþäèíè â ö³ëîìó. Íàéá³ëüø ïîøèðåí³
çàõâîðþâàííÿ â ïîðîæíèí³ ðîòà çóìîâëåí³ äð³æäæîïîä³áíèìè
ãðèáêàìè ðîäó Candida. Ïðåäñòàâëåíî ÷èííèêè ðèçèêó ðîçâèòêó
ö³º¿ ³íôåêö³¿, êëàñèô³êàö³þ òà ñõåìè ë³êóâàííÿ êàíäèäîçíîãî óðà-
æåííÿ ïîðîæíèíè ðîòà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16391
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.331-2.Ð.332

Õ³ðóðã³÷íà ñòîìàòîëîã³ÿ

2.Ð.325. Ìóêîã³íã³âàëüíà ïëàñòèêà ÿê ïðîô³ëàêòèêà ðåöåñ³¿
ÿñåí ó ïàö³ºíò³â ³ç çóáîùåëåïíèìè àíîìàë³ÿìè / Í. Ï. Ìàõëè-
íåöü, Ç. Ð. Îæîãàí, Â. Ï. Ïþðèê // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ----
2021.  ---- 42, ¹ 4.  ---- Ñ. 58-61.  ---- Á³áë³îãð.: 8 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ êîìïëåêñíîãî
ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ³ç ïàòîëîã³÷íèì ïðèêóñîì òà âèñîêîïðèêð³ï-
ëåíèìè ñïîëó÷íîòêàíèííèìè òÿæàìè â ä³ëÿíö³ ³êë òà ïðåìîëÿð³â
çà äîïîìîãîþ îðòîäîíòè÷íîãî òà õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Îáñòå-
æåíî òà ïðîë³êîâàíî 60 õâîðèõ ³ç ïàòîëîã³÷íèì ïðèêóñîì òà ïî-
ðóøåííÿì àðõ³òåêòîí³êè ïðèñ³íêà ðîòà. Õâîðèì I ãðóïè (30 îñ³á)
ïðîâîäèëè ñàíàö³þ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè òà îðòîäîíòè÷íå ë³êóâàííÿ
íåçí³ìíèìè êîíñòðóêö³ÿìè, õâîðèì II ãðóïè (30 îñ³á) ë³êóâàííÿ
äîïîâíþâàëè çàïðîïîíîâàíîþ õ³ðóðã³÷íîþ êîðåêö³ºþ òÿæ³â çà äî-
ïîìîãîþ ôðåíóëîïëàñòèêè òà âåñòèáóëîïëàñòèêè. Ïðîâîäèëè êë³-
í³÷íå äîñë³äæåííÿ, äå îñíîâíèì çàâäàííÿì áóëî âèÿâëåííÿ ðåöå-
ñ³¿ ÿñåí ó ä³ëÿíö³ ñïîëó÷íîòêàíèííèõ òÿæ³â òà âóçäå÷êè ãóáè òà
íàÿâíîñò³ çì³í ó òêàíèíàõ ïàðîäîíòà, òà ðåíòãåíîëîã³÷íå îáñòå-
æåííÿ (ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ çì³í ù³ëüíîñò³ òà òîâùèíè ê³ñòêîâî¿
ñòðóêòóðè ùåëåïîâèõ ê³ñòîê ³ç ïîäàëüøèì ìîäåëþâàííÿì 3D-ìî-
äåëåé ëèöåâîãî ÷åðåïà). Ïîð³âíþâàëè çì³íè ïîëîæåííÿ çóá³â íà
ã³ïñîâèõ ìîäåëÿõ òà ïîêàçíèêè ôîòîïðîòîêîëó äî ë³êóâàííÿ òà
ï³ñëÿ éîãî çàâåðøåííÿ. Ó ïàö³ºíò³â, ÿêèì äî êîìïëåêñíîãî ë³êó-
âàííÿ áóëî âêëþ÷åíî õ³ðóðã³÷íó êîðåêö³þ ì’ÿêèõ òêàíèí ïðèñ³í-
êà ðîòà, ê³ëüê³ñíèé ïîêàçíèê ðåöåñ³¿ ÿñåí äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿâñÿ
â³ä ïîêàçíèê³â ó I ãðóï³ õâîðèõ. Äàí³ êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿
âêàçóâàëè íà çì³íè ù³ëüíîñò³ òà òîâùèíè ê³ñòêîâî¿ ñòðóêòóðè
ùåëåïîâèõ ê³ñòîê ó ä³ëÿíêàõ ðåöåñ³é ÿñåí. 3D-ìîäåë³ ëèöåâîãî
÷åðåïà òà çóáîùåëåïíî¿ ñèñòåìè, îö³íþâàííÿ ã³ïñîâèõ ìîäåëåé
çóáíèõ ðÿä³â ï³äòâåðäæóâàëî ðåíòãåíîëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè.
Âèñíîâêè: âåñòèáóëîïëàñòèêà º âàæëèâèì åòàïîì êîìïëåêñíîãî
ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç çóáîùåëåïíèìè àíîìàë³ÿìè òà íàÿâí³ñòþ àíî-
ìàë³é àðõ³òåêòîí³êè ïðèñ³íêà ðîòà. Àêòèâíå îðòîäîíòè÷íå ë³êó-
âàííÿ íåçí³ìíèìè êîíñòðóêö³ÿìè, âåñòèáóëîïëàñòèêà òà ôðåíó-
ëîïëàñòèêà çàïîá³ãàº ðîçâèòêó äåñòðóêòèâíèõ ïðîöåñ³â ó ïàðîäî-
íò³, ÿê-îò ðåöåñ³ÿ ÿñåí.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.326. Íàêîñòíûå ïîòåíöèîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ó áîëü-

íûõ ñ íåîñëîæíåííûìè è îñëîæíåííûìè ôîðìàìè ïåðåëîìîâ
íèæíåé ÷åëþñòè ïðè êîíñåðâàòèâíîì ëå÷åíèè / Í. Âàñàäçå
// Ñó÷àñ. ñòîìàòîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 64-68.  ----
Áèáëèîãð.: 5 íàçâ.  ---- ðóñ.

Öåëü ðàáîòû ---- óñòàíîâèòü âåëè÷èíû íàêîñòíûõ ïîòåíöèîìåò-
ðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé â äèíàìèêå ëå÷åíèÿ, êîòîðûå âîçíèêàþò ó
áîëüíûõ ñ íåîñëîæíåííûìè è îñëîæíåííûìè ôîðìàìè ïåðåëîìîâ
íèæíåé ÷åëþñòè ïðè èñïîëüçîâàíèè äëÿ ðåïîçèöèè îòëîìêîâ ÷å-
ëþñòåé ðàçëè÷íûõ íàçóáíûõ ìåòàëëè÷åñêèõ øèí. Îáñëåäîâàíû 59
áîëüíûõ ñ íåîñëîæíåííûìè è îñëîæíåííûìè ïåðåëîìàìè íèæíåé
÷åëþñòè â âîçðàñòå îò 17 äî 62-õ ëåò, ó êîòîðûõ äëÿ ðåïîçèöèè
îòëîìêîâ íèæíåé ÷åëþñòè ïðèìåíÿëè íàçóáíûå ìåòàëëè÷åñêèå
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øèíû. Ïðîâåäåí àíàëèç ïîòåíöèîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, ïîëó-
÷åííûõ íà ó÷àñòêàõ ìåæäó ìåòàëëè÷åñêèìè âêëþ÷åíèÿìè (íàçóá-
íîé øèíîé èëè ëèãàòóðíîé ïðîâîëîêîé) è êîñòüþ ó áîëüíûõ ñ
íåîñëîæíåííûìè ïåðåëîìàìè íèæíåé ÷åëþñòè â äèíàìèêå ëå÷å-
íèÿ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî âûÿâëåííûå ïîòåíöèîìåòðè÷åñêèå ïîêàçà-
òåëè íåäîñòîâåðíî îòëè÷àëèñü îò íîðìû (çäîðîâûõ ëþäåé). Ïðî-
âåäåí àíàëèç ïîòåíöèîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé áîëüíûõ ñ îñëîæ-
íåííûìè ïåðåëîìàìè íèæíåé ÷åëþñòè. Âûÿâëåíî, ÷òî â ðàííèé
ïåðèîä îáñëåäîâàíèÿ (íà 5 ---- 7-å ñóòêè ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè)
ïîòåíöèîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àëèñü îò
ïîêàçàòåëåé â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (çäîðîâûõ ëþäåé). Ïî ìåðå
âîçíèêíîâåíèÿ âîñïàëèòåëüíûõ ÿâëåíèé â ùåëè ïåðåëîìà ïîòåí-
öèîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè äîñòîâåðíî ïîâûøàëèñü ê 15 ---- 20-ó
äíþ îáñëåäîâàíèÿ è åùå áîëüøå óâåëè÷èâàëèñü íà 27 ---- 30-é
äåíü ëå÷åíèÿ. Â 33,3 % ñëó÷àåâ âûÿâëåíà òèïè÷íàÿ ôîðìà ãàëü-
âàíîçà, â 66,7 % àòèïè÷íàÿ ôîðìà. Íàëè÷èå âûñîêèõ íàêîñòíûõ
ïîòåíöèîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé âñåãäà êîððåëèðîâàëî ñ âûðà-
æåííîñòüþ êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ âîñïàëèòåëüíîãî îñëîæíåíèÿ,
êîòîðîå íàáëþäàëîñü â ïîâðåæäåííîé íèæíå÷åëþñòíîé êîñòè.
Íîðìàëèçàöèÿ íàêîñòíûõ ïîòåíöèîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé íà-
áëþäàåòñÿ ÷åðåç 2 ---- 3 ìåñ. ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è
çàìåíû çóáíûõ ïðîòåçîâ. Âûâîäû: óñòàíîâëåíî ïîâûøåíèå íà-
êîñòíûõ ïîòåíöèîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó áîëüíûõ ñ îñëîæ-
íåííûìè ïåðåëîìàìè íèæíåé ÷åëþñòè. Âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíå-
íèÿ ÷àùå âñòðå÷àëèñü ó áîëüíûõ, ó êîòîðûõ äëÿ ëå÷åíèÿ ïðèìå-
íÿëè àëþìèíèåâûå øèíû ñ áðîíçîâî-àëþìèíèåâîé ëèãàòóðîé ïðè
îäíîâðåìåííîì ïðèñóòñòâèè ó ýòèõ áîëüíûõ íåñúåìíûõ ìåòàëëè-
÷åñêèõ çóáíûõ ïðîòåçîâ, èçãîòîâëåííûõ èç íåáëàãîðîäíûõ ñïëà-
âîâ ìåòàëëîâ ñ íàëè÷èåì äåôåêòîâ èõ êîíñòðóêöèè.
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2.Ð.327. Îñîáåííîñòè ïîñëåîïåðàöèîííîãî çàæèâëåíèÿ ïîñëå

îñòåîïëàñòèêè àëüâåîëÿðíûõ îòðîñòêîâ ó ïàöèåíòîâ ñ ãàëüâàíè-
÷åñêîé ïàòîëîãèåé / À. À. Òèìîôååâ, Â. Ë. Êîãóò // Ñó÷àñ.
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Öåëü ðàáîòû ---- ïðîâåñòè èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé çàæèâëåíèÿ
ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðàí ïîñëå îñòåîïëàñòèêè àëüâåîëÿðíûõ îò-
ðîñòêîâ ÷åëþñòåé ñ èñïîëüçîâàíèåì òèòàíîâûõ è áèîðåçîðáèðó-
þùèõ ìåìáðàí ó ïàöèåíòîâ ñ ãàëüâàíè÷åñêîé ïàòîëîãèåé. Ïîä
íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 120 îáñëåäóåìûõ â âîçðàñòå îò 19 äî
35-òè ëåò êàê ñ ìåòàëëè÷åñêèìè êîíñòðóêöèÿìè íåñúåìíûõ çóá-
íûõ ïðîòåçîâ, òàê è áåç íèõ. Ó îáñëåäóåìûõ ïðè õèðóðãè÷åñêîé
ïîäãîòîâêå àëüâåîëÿðíûõ îòðîñòêîâ ÷åëþñòåé äëÿ ïîñëåäóþùåé
äåíòàëüíîé èìïëàíòàöèè (îñòåîïëàñòèêè àëüâåîëÿðíûõ îòðîñò-
êîâ) áûëè ïðèìåíåíû áèîðåçîðáèðóåìûå ìåìáðàíû íà îñíîâå ïî-
ëèìîëî÷íîé êèñëîòû è ìåìáðàíû, èçãîòîâëåííûå èç òèòàíà. Â
çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ ãàëüâàíè÷åñêîé ïàòîëîãèè
âñå îáñëåäóåìûå áûëè ðàçäåëåíû íà ÷åòûðå ãðóïïû. Óñòàíîâëåíî,
÷òî ó ïàöèåíòîâ áåç ãàëüâàíè÷åñêîé ïàòîëîãèè ïîñëåîïåðàöèîííîå
çàæèâëåíèå ïðîèñõîäèò áåç âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé. Ó 51,6
% ïàöèåíòîâ ñ ãàëüâàíèçìîì (êîìïåíñèðîâàííîé è/èëè äåêîì-
ïåíñèðîâàííîé ôîðì) â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó âîç-
íèêëè îñëîæíåíèÿ â âèäå âûðàæåííîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà è äðó-
ãèõ âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé. Ó ïàöèåíòîâ ñ ãàëüâàíîçîì
(àòèïè÷íîé è òèïè÷íîé ôîðì) â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä âîç-
íèêëè êàê ðàííèå (â 82,8 % ñëó÷àåâ), òàê è ïîçäíèå (ó 10,4 %
ïàöèåíòîâ) ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ. Âñå ïîñëåîïåðàöèîí-
íûå îñëîæíåíèÿ îäèíàêîâî ÷àñòî âñòðå÷àëèñü êàê ó îáñëåäóåìûõ,
ó êîòîðûõ áûëè ïðèìåíåíû òèòàíîâûå ìåìáðàíû, òàê è ó ïàöè-
åíòîâ ñ áèîðåçîðáèðóþùèìè ìåìáðàíàìè. Âûâîäû: óñòàíîâëåíî,
÷òî ïðè íàëè÷èè â ïîëîñòè ðòà íåñúåìíûõ ìåòàëëè÷åñêèõ çóáíûõ
ïðîòåçîâ, èçãîòîâëåííûõ èç íåáëàãîðîäíûõ ñïëàâîâ ìåòàëëîâ è
ïðèâîäÿùèõ ê ðàçâèòèþ ãàëüâàíèçìà èëè ãàëüâàíîçà, íàáëþäàþò-
ñÿ ðàííèå è ïîçäíèå âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ ïðè ïîäãîòîâêå
àëüâåîëÿðíûõ îòðîñòêîâ äëÿ äåíòàëüíîé èìïëàíòàöèè, ÷òî çíà÷è-
òåëüíî óäëèíÿåò ñðîêè çàæèâëåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðàí.
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(Ñ32806Ò), OPRM1 (À118G), NR3C1 (646C > G) ïðè ì³îôàñö³-
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Á³ëü ó ä³ëÿíö³ îáëè÷÷ÿ º îäí³ºþ ç íàéñêëàäí³øèõ ïðîáëåì â
ñó÷àñí³é ìåäèöèí³. Çóìîâëåíî öå ïåðø çà âñå ñêëàäí³ñòþ ñòðóê-
òóðíî-ôóíêö³îíàëüíî¿ îðãàí³çàö³¿ ä³ëÿíêè îáëè÷÷ÿ, îñîáëèâîñòÿ-
ìè ¿¿ ³ííåðâàö³¿. Ãåíåòè÷í³ ÷èííèêè ãðàþòü âàæëèâó ðîëü â ³íòåí-
ñèâíîñò³ ñïðèéíÿòòÿ áîëþ. Ìóòàö³¿ òà îäíîíóêëåîòèäíèé ïîë³ìîð-
ô³çì (SNP) â äåçîêñèðèáîíóêëå¿íîâî¿ êèñëîòè (ÄÍÊ) ìîæóòü
÷àñòêîâî ïîÿñíèòè áàãàòî ðîçõîäæåíü ó ÷óòëèâîñò³ äî áîëþ. Äî-

âåäåíî çâ’ÿçîê ì³æ áîëåì ³ ïîë³ìîðô³çìîì ãåí³â, â³äïîâ³äàëüíèõ
çà ñèíòåç íåéðîìåä³àòîð³â, ¿õ òðàíñïîðòåð³â ³ ðåöåïòîð³â (íîðàä-
ðåíåðãè÷íèõ, ñåðîòîí³íîâèõ, äîôàì³íîâèõ, îï³î¿äíèõ), ôåðìåíò³â,
ìåòàáîë³çóþ÷èõ íåéðîìåä³àòîðè. Âèâ÷åííÿ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõà-
í³çì³â ðîçâèòêó áîëüîâîãî ñèíäðîìó îáëè÷÷ÿ ³ âäîñêîíàëåííÿ ìå-
òîä³â ¿õ ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿, ñüîãîäí³ º îäíèì ç êàðäèíàëüíèõ
íàïðÿìê³â ó íåéðîñòîìàòîëîã³¿. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ
ïîë³ìîðô³çìó ãåí³â COMT (Val158Met), DRD2 (Ñ32806Ò),
NR3C1 (646C > G), OPRM1 (À118G) ïðè ì³îôàñö³àëüíîìó áî-
ëüîâîìó ñèíäðîì³ îáëè÷÷ÿ. Äëÿ ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íîãî àíàë³çó
âèêîðèñòîâóâàëè çðàçêè ÄÍÊ ãåíîìà 10 ïàö³ºíò³â ç ä³àãíîçîì:
ì³îôàñö³àëüíèé áîëüîâèé ñèíäðîì îáëè÷÷ÿ. Âèä³ëåííÿ ÄÍÊ ç
êë³òèí áóêàëüíîãî åï³òåë³þ ïðîâîäèëè çà ìîäèô³êîâàíîþ ìåòîäè-
êîþ ç Chelex. Äëÿ âèÿâëåííÿ îäíîíóêëåîòèäíèõ çàì³í ëîêóñ³â
ãåí³â OPRM1, DRD2, NR3C1 âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîä ÏËÐ-
ÏÄÐÔ-àíàë³çó, çàñòîñîâóþ÷è â³äïîâ³äí³ åíäîíóêëåàçè ðåñòðèêö³¿.
Àëåëüí³ âàð³àíòè ãåíà COMT (Val158Met) îö³íþâàëè çà äîïîìî-
ãîþ ìåòîäó àëåëü ñïåöèô³÷íî¿ ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿
(ÏËÐ). Àìïë³ô³êàö³þ ïðîâîäèëè íà òåðìîö³êëåð³ «Labcycler»
(SensQuest, Í³ìå÷÷èíà). Ðåçóëüòàòè àìïë³ô³êàö³¿ îö³íþâàëè øëÿ-
õîì ïðîâåäåííÿ ãîðèçîíòàëüíîãî åëåêòðîôîðåçó â 2 %-íîìó àãà-
ðîçíîìó ãåë³. Âèñíîâêè: ðåçóëüòàòè ãåíîòèïóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç
ì³îôàñö³àëüíèì áîëüîâèì ñèíäðîìîì îáëè÷÷ÿ ïîêàçàëè, ùî 60 %
ïàö³ºíò³â ó äîñë³äæóâàí³é ãðóï³, ìàþòü àëåëü À â ãîìî---- àáî
ãåòåðîçèãîòí³é ôîðì³ ïîë³ìîðô³çìó Val158Met, G472À ãåíà
COMT ñõèëüí³ äî ï³äâèùåíî¿ ÷óòëèâîñò³ äî áîëþ ³ ñèëüí³øîþ
çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿. Ïàö³ºíòàì, ÿê³ ìàþòü çíèæåíó ù³ëüí³ñòü äîôà-
ì³íîâèõ ðåöåïòîð³â D2 (íàÿâí³ñòü àëåë³ À1) äëÿ çìåíøåííÿ õðî-
í³÷íîãî áîëþ ³ ï³äâèùåííÿ áîëüîâîãî ïîðîãó íåîáõ³äí³ ïðåïàðàòè,
ùî ï³äâèùóþòü ð³âåíü äîôàì³íó. Íàÿâí³ñòü ì³íîðíîãî G-àëåëÿ ó
15 % ïàö³ºíò³â çóìîâëþº çíèæåííÿ åôåêòèâíîñò³ íàðêîòè÷íèõ
àíàëüãåòèê³â çà òåðàï³¿ áîëüîâîãî ñèíäðîìó. 25 % ïàö³ºíò³â, ùî
íåñóòü ì³íîðíèé àëëåëü G ãåíà ãëþêîêîðòèêî¿äíîãî ðåöåïòîðà
(NR3C1), ïîòåíö³éíî ìîæóòü ìàòè íèçüêèé ð³âåíü êîðòèçîëó, ùî
íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ïðè ë³êóâàíí³ îïàäàìè. Òàêèì ÷èíîì, äî-
ñë³äæåííÿ ãåíåòè÷íîãî ïîë³ìîðô³çìó ïàö³ºíò³â ç ì³îôàñö³àëüíèì
áîëüîâèì ñèíäðîìîì îáëè÷÷ÿ ïîêàçàëî ìîæëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ
ãåíîòèïóâàííÿ äëÿ çíèæåííÿ ôàêòîð³â ðèçèêó ôîðìóâàííÿ õðî-
í³÷íîãî ì³îôàñöèàëüíîãî áîëþ ³ ñâîº÷àñíî¿ êîðåêòíî¿ òåðàï³¿.
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Äåòàë³çîâàíî îïèñ îá’ºìó äåôåêò³â, äå â îñíîâó îö³íêè ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíîãî äåôåêòó ïîêëàäåíî àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷í³ äàí³ ãðóï
ì’ÿç³â òà îðãàí³â, ùî â³äïîâ³äàþòü åòàïàì ôîðìóâàííÿ õàð÷îâî¿
ãðóäêè ³ êîâòàííÿ. Òàê, àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷í³ ñòðóêòóðè ñèñòåìà-
òèçîâàíî àâòîðàìè çàëåæíî â³ä ïîñë³äîâíîñò³ àêòó æóâàííÿ òà
êîâòàííÿ. Äî ì’ÿç³â, ÿê³ ïðèéìàþòü ó÷àñòü â àêò³ â³äêóøóâàííÿ,
ðîçæîâóâàííÿ òà æóâàííÿ, íàëåæàòü ïåðåäíº ÷åðåâöå äâî÷åðåâöå-
âîãî ì’ÿçó, ùåëåïíî-ï³ä’ÿçèêîâèé òà æóâàëüíèé, ñêðîíåâèé, ëàòå-
ðàëüíèé ³ ìåä³àëüíèé êðèëîâèäí³ ì’ÿçè, ÿê³ ³ííåðâóþòüñÿ íèæ-
íüîùåëåïíîþ ã³ëêîþ òð³é÷àñòîãî íåðâó. Ì’ÿçè, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü
â ï³äéîì³ êîðåíÿ ÿçèêà äîãîðè ³ âêîðî÷óþòü éîãî, òàêèì ÷èíîì
ãîòóþ÷è õàð÷îâó ãðóäêó äî ïðîøòîâõóâàííÿ â ãîðòàíî-ãëîòêó çà
ìåæ³ ãëîòêîâî-íàäãîðòàííî¿ çãîðòêè ---- öå çàäíº ÷åðåâöå äâî÷å-
ðåâöåâîãî ì’ÿçó, øèëîï³ä-ÿçèêîâèé, ï³ä’ÿçèêîâî-ÿçèêîâèé. ²ííåð-
âàö³ÿ çä³éñíþºòüñÿ ëèöåâèì íåðâîì, ÿêèé çàáåçïå÷óº ïîâ³ëüíå,
ðåãóëüîâàíå ñêîðî÷åííÿ ì’ÿç³â. Òðåò³é íåéðîì’ÿçîâèé êîì-
ïëåêñ ---- öå ì’ÿçè ãîðòàí³ òà ãëîòêè. Òóò â³äáóâàºòüñÿ ìèìîâ³ëü-
íèé åòàï êîâòàííÿ, íåêîíòðîëüîâàíå ïðîõîäæåííÿ ¿æ³ â ãîðòàíîã-
ëîòêó ³ ñòðàâîõ³ä. ²ííåðâàö³ÿ â³äáóâàºòüñÿ ïåðåâàæíî ÿçèêîãëîò-
êîâèì íåðâîì. Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåñòè òîïîãðàôî-àíàòîì³÷íèé
àíàë³ç ìåõàí³çìó êîâòàííÿ ³ ðîçïîä³ë íåéðîì’ÿçîâèõ êîìïëåêñ³â
ðîòà òà ãëîòêè, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü ó ôîðìóâàíí³ õàð÷îâî¿ ãðóäêè
òà ïðîêîâòóâàíí³ ¿¿, íà òðè â³ää³ëè, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ îíòîãåíåòè÷íî
ÿê ïîõ³äí³ I, II òà III çÿáðîâèõ äóã. Ïðîâåäåíî îö³íêó òÿæêîñò³
ïîðóøåííÿ êîâòàííÿ çàëåæíî â³ä âèäó ³ âåëè÷èíè ï³ñëÿîïåðàö³é-
íîãî äåôåêòó. Âíàñë³äîê êë³í³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü íà îñíîâ³ àíàòî-
ì³÷íîãî ðîçïîä³ëó òà îíòîãåíåòè÷íîãî ïîõîäæåííÿ áóëî ïðîâåäåíî
àíàë³ç ïîðóøåííÿ êîâòàííÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ çàëåæíî
â³ä âåëè÷èíè äåôåêòó. Âïåðøå ðîçïîä³ëåíî íà ãðóïè ïàö³ºíò³â â³ä
îá’ºìó âèäàëåíèõ òêàíèí òà ïîâ’ÿçàíèõ ç íèìè ïîðóøåíü. Âèÿâ-
ëåíî ìåæ³ ïðîâåäåííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ äëÿ çáåðåæåííÿ
ôóíêö³¿ êîâòàííÿ. Âèñíîâêè: ðîçïîä³ë íåðâîâî-ì’ÿçîâîãî àïàðàòó
ðîòó òà ðîòîãëîòêè çà ôóíêö³ÿìè íàäçâè÷àéíî âàæëèâèé ïðè ïëà-
íóâàíí³ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ³ ïåðåäáà÷åííÿ ìîæëèâèõ ïîðó-

Ìåäèöèíà. Ìåäè÷í³ íàóêè (ðåôåðàòè 2.Ð.1 ---- 2.Ð.462)
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øåíü ôîðìóâàííÿ õàð÷îâî¿ ãðóäêè ³ êîâòàííÿ. Ìåæà íåéðîì’ÿçî-
âèõ êîìïëåêñ³â ì³æ ïîõ³äíèìè II òà III çÿáðîâèõ äóã íàäçâè÷àéíî
âàæëèâà äëÿ çáåðåæåííÿ ôóíêö³¿ êîâòàííÿ. Âðàõîâóþ÷è îñîáëè-
âîñò³ îíòîãåíåòè÷íîãî ïîõîäæåííÿ òà ³ííåðâàö³þ íåéðîì’ÿçîâèõ
êîìïëåêñ³â, îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº ðîçðîáêà ïðîâ³äíèêîâèõ
áëîêàä äëÿ çíåáîëåííÿ òêàíèí â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.330. Óðàæåííÿ òð³é÷àñòîãî íåðâà ïðè íåïóõëèííèõ çàõâî-

ðþâàííÿõ ùåëåïíî-ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè / Î. Î. Òèìîôººâ,
Î. Ï. Âºñîâà // Ñó÷àñ. ñòîìàòîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ----
Ñ. 46-53.  ---- Á³áë³îãð.: 4 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè åôåêòèâí³ñòü ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàí-
íÿ óðàæåíü II ³ III ã³ëîê òð³é÷àñòîãî íåðâà ïðè íåïóõëèííèõ
çàõâîðþâàííÿõ ùåëåïíî-ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè. Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì ïå-
ðåáóâàëè 1096 îñ³á ç íåéðîïàò³ºþ II ³ III ã³ëîê òð³é÷àñòîãî íåðâà,
êîòð³ ïðîõîäèëè îáñòåæåííÿ é ë³êóâàííÿ ó êë³í³ö³ ùåëåïíî-ëèöå-
âî¿ õ³ðóðã³¿ ÍÌÀÏÎ ³ì. Ï. Ë. Øóïèêà. Êë³í³÷íå ïîêðàùàííÿ é
ë³êâ³äàö³ÿ áîëüîâî¿ ñèìïòîìàòèêè êîðåëþâàëè ç íîðìàë³çàö³ºþ
åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â ñòàíó óðàæåíèõ ã³ëîê ñèñòåìè
òð³é÷àñòîãî íåðâà. Âèñíîâêè: çàïðîïîíîâàíèé ìåòîä ñêîðî÷óº
ñòðîêè ë³êóâàííÿ íåâðàëã³¿, íåâðàëãî-íåâðèòó é íåâðèòó äðóãî¿ òà
òðåòüî¿ ã³ëîê òð³é÷àñòîãî íåðâà á³ëüø í³æ ó 2,5 ðàçó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16391
2.Ð.331. Øëÿõè óñóíåííÿ ä³àãíîñòè÷íèõ ïîìèëîê ó âèì³ðþ-

âàíí³ ãëèáèíè ïðèñ³íêà ðîòà / Í. Ï. Ìàõëèíåöü, Ç. Ð. Îæîãàí,
Â. Ï. Ïþðèê // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2022.  ---- 43, ¹ 1.  ----
Ñ. 63-66.  ---- Á³áë³îãð.: 9 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ä³àãíîñòèêè
ì³ëêîãî ïðèñ³íêà ðîòà òà ïîðóøåíü àðõ³òåêòîí³êè ïðèñ³íêà ðîòà.
Îáñòåæåíî 30 îñ³á â³êîì 12 ---- 15 ðîê³â ³ç íàÿâíèìè çóáîùåëåïî-
âèìè àíîìàë³ÿìè, ÿêèõ áóëî ðîçä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè, ðàíäîì³çî-
âàí³ çà â³êîì òà ñòàòòþ. Ó I ãðóï³ õâîðèõ (15 îñ³á) ãëèáèíó
ïðèñ³íêà ðîòà îö³íþâàëè çà ñïîñîáîì, çàïðîïîíîâàíèì Ò. Â. Çà-
êèðîâèì (2005 ð³ê). Ó II ãðóï³ (15 õâîðèõ) ãëèáèíó ïðèñ³íêà
ðîòà âèçíà÷åíî çàïðîïîíîâàíèì ñïîñîáîì. Ó ðîçðîáëåíîìó ñïîñî-
á³ âèì³ðþâàííÿ ãëèáèíè ïðèñ³íêà ðîòà óñóíóëè íèçêó âàæëèâèõ
ìîìåíò³â, ÿê³ ñïðîñòèëè âèì³ðþâàííÿ ãëèáèíè ïðèñ³íêà ðîòà äëÿ
ë³êàðÿ, ùî çàáåçïå÷èëî â³çóàë³çàö³þ ïðèêð³ïëåíî¿ ÷àñòèíè ÿñåí,
òîáòî ñïðàâæíüî¿ ãëèáèíè ïðèñ³íêà ðîòà, òà çìåíøèëî ê³ëüê³ñòü
ä³àãíîñòè÷íèõ ïîìèëîê çà ã³ïåðòðîô³÷íîãî ã³íã³â³òó, ùî º âàæëè-
âèì ñàìå äëÿ ö³º¿ â³êîâî¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â. Âèñíîâêè: âèçíà÷åí-
íÿ ãëèáèíè ïðèñ³íêà ðîòà é àíîìàë³é éîãî àðõ³òåêòîí³êè º âàæ-
ëèâèì ìîìåíòîì â îãëÿä³ ïàö³ºíòà. Ðîçðîáëåíèé ñïîñ³á âèì³ðþ-
âàííÿ ïðèñ³íêà ðîòà, ÿêèé â³çóàë³çóº ïðèêð³ïëåí³ ÿñíà òà ñïðî-
ùóº îãëÿä ö³º¿ àíàòîì³÷íî¿ ñòðóêòóðè ë³êàðåì. Ó ðàç³ âèêîðèñòàí-
íÿ çàïðîïîíîâàíîãî ñïîñîáó âèì³ðþâàííÿ ïðèñ³íêà ðîòà çàïîá³ãà-
ºìî áàãàòüîì ä³àãíîñòè÷íèì ïîìèëêàì. Ðåçóëüòàòè ïîâòîðíî ïðî-
âåäåíîãî äîñë³äæåííÿ çà ðîçðîáëåíèì ìåòîäîì ó I ãðóï³ õâîðèõ
äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿëèñÿ â³ä ïîêàçíèê³â, îäåðæàíèõ ñïîñîáîì âè-
ì³ðþâàííÿ ãëèáèíè ïðèñ³íêà ðîòà, çàïðîïîíîâàíèì Ò. Â. Çàêèðî-
âèì (p ≤ 0,05). Ó 90,0 % îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â (27 îñ³á) ä³àãíîñ-
òîâàíî ïîðóøåííÿ àðõ³òåêòîí³êè ïðèñ³íêà ðîòà (àíîìàëüíå ïðè-
êð³ïëåííÿ âóçäå÷êè âåðõíüî¿ ³/àáî íèæíüî¿ ãóáè, íàÿâí³ñòü ñïî-
ëó÷íîòêàíèííèõ òÿæ³â ó ïðîºêö³¿ ³êîë òà ïðåìîëÿð³â), ó 46,7 %
îáñòåæåíèõ (12 îñ³á) âèÿâëåíî ì³ëêèé ïðèñ³íîê ðîòà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.332. Ýôôåêòèâíîñòü ïðåïàðàòà «Òàíòóì Âåðäå» äëÿ ïðî-

ôèëàêòèêè âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé â ïîëîñòè ðòà ó áîëü-
íûõ ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íà îêîëîóøíîé è ïîä-
íèæíå÷åëþñòíîé æåëåçàõ / À. À. Òèìîôååâ // Ñó÷àñ. ñòîìàòî-
ëîã³ÿ.---- 2020.---- ¹ 3.---- Ñ. 38-44. ---- Áèáëèîãð.: 10 íàçâ.  ðóñ.

Öåëü ðàáîòû ---- îïðåäåëèòü ýôôåêòèâíîñòü ïðåïàðàòà «Òàíòóì
Âåðäå» äëÿ ïðîôèëàêòèêè âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé â ïîëîñòè
ðòà ó áîëüíûõ ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íà îêîëîóøíîé
è ïîäíèæíå÷åëþñòíîé æåëåçàõ. Ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå 64-õ
áîëüíûõ ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íà áîëüøèõ ñëþííûõ
æåëåçàõ. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ óñòàíîâëåíî, ÷òî
ãèãèåíè÷åñêèé óõîä çà ïîëîñòüþ ðòà ïðè ïîìîùè ïðåïàðàòà «Òàí-
òóì Âåðäå» ó áîëüíûõ ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íà
áîëüøèõ ñëþííûõ æåëåçàõ (îêîëîóøíîé è ïîäíèæíå÷åëþñòíîé)
ÿâëÿåòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûì ïðîôèëàêòè÷åñêèì ìåòîäîì ïî
ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûìè. Îáúåêòèâíî ìåòîäàìè îáñëåäîâàíèÿ
äîêàçàíî, ÷òî àíòèñåïòè÷åñêèé ïðåïàðàò «Òàíòóì Âåðäå», èñïîëü-
çóåìûé äëÿ ïîëîñêàíèÿ ïîëîñòè ðòà, èìååò âûðàæåííûé ïðîòèâî-
âîñïàëèòåëüíûé ýôôåêò. Ïîáî÷íûõ äåéñòâèé ïðåïàðàòà «Òàíòóì
Âåðäå» íå âûÿâèëè. Âûâîäû: îáñëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïðåïà-
ðàò «Òàíòóì Âåðäå» ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü ÷åëþñòíî-ëèöåâûì õè-
ðóðãàì è õèðóðãàì-ñòîìàòîëîãàì äëÿ ïðîôèëàêòèêè âîñïàëèòåëü-
íûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé â ïîëîñòè ðòà ó áîëüíûõ

ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íà áîëüøèõ ñëþííûõ æåëåçàõ
(îêîëîóøíîé è ïîäíèæíå÷åëþñòíûõ).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16391
2.Ð.333. ßòðîãåíí³ ÷èííèêè â ðîçâèòêó ì³îôàñö³àëüíîãî ñèíä-

ðîìó îáëè÷÷ÿ / Ñ. Ä. Âàðæàïåòÿí // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ----
2021.  ---- 42, ¹ 4.  ---- Ñ. 43-47.  ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ ÷àñòîòè ñòîìàòîëîã³÷íî¿ ÿòðî-
ãåí³¿ â ïîë³åò³îëîã³¿ ì³îôàñö³àëüíîãî ñèíäðîìó îáëè÷÷ÿ òà áîëüî-
âî¿ äèñôóíêö³¿ ÑÍÙÑ. Ïðîàíàë³çîâàíî àíàìíåñòè÷í³ äàí³ 97 ïà-
ö³ºíò³â, ÿê³ çâåðíóëèñÿ äî êîíñóëüòàö³éíîãî êàá³íåòó â³ää³ëåííÿ
ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ õ³ðóðã³¿ òà îòîëàðèíãîëîã³¿ â ïåð³îä ³ç ñ³÷íÿ
2020 äî âåðåñíÿ 2021 ðð. ³ç ñèìïòîìàìè áîëüîâî¿ äèñôóíêö³¿
ñêðîíåâî-íèæíüîùåëåïíîãî ñóãëîáà, íà ïðåäìåò çâ’ÿçêó ì³æ ïðî-
âåäåíèìè ñòîìàòîëîã³÷íèìè ìàí³ïóëÿö³ÿìè òà âèíèêíåííÿì áîëþ
â ñêðîíåâî-íèæíüîùåëåïíîìó ñóãëîá³. Äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëå-
íî¿ ìåòè áóëî äîñòàòíüî âèçíà÷åííÿ ïàö³ºíòîì íàÿâíîñò³ àáî â³ä-
ñóòíîñò³ ÿòðîãåí³¿ ó ôîðìóâàíí³ ïàòîëîã³÷íîãî ñòàíó ÿê ôàêòó
ë³êàðñüêîãî âòðó÷àííÿ. Ðîçâèòîê ìåäè÷íî¿ ãàëóç³ ñóïðîâîäæóºòü-
ñÿ ïîÿâîþ ñêëàäíèõ ìåõàí³çì³â ë³êóâàííÿ ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâî-
ðþâàíü. Íîâ³ ë³êàðñüê³ ìàí³ïóëÿö³¿ ìîæóòü ñïðèÿòè ðîçâèòêó ïà-
òîëîã³÷íèõ ñòàí³â ó äåÿêèõ ïàö³ºíò³â. Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ³íòåðåñ
ñòàíîâèòü äîñë³äæåííÿ ðîë³ ÿòðîãåí³¿ â åò³îëîã³¿ àêòóàëüíî¿ ñó÷àñ-
íî¿ õâîðîáè ---- ì³îôàñö³àëüíîãî ñèíäðîìó îáëè÷÷ÿ. Ïåðøèì åòà-
ïîì äîñë³äæåííÿ º îäåðæàííÿ óÿâëåííÿ ïðî ÷àñòîòó ÿòðîãåí³¿
ñåðåä ð³çíîìàí³òíèõ ïðè÷èí öüîãî ïàòîëîã³÷íîãî ñòàíó. Âèñíîâêè:
40,2 % äîñë³äæóâàíèõ âèçíà÷àþòü ìåäè÷í³ ìàí³ïóëÿö³¿ ÿê ïðè÷è-
íó ðîçâèòêó áîëüîâîãî ñèíäðîìó îáëè÷÷ÿ ³ ÑÍÙÑ. Ó ãðóï³ ïàö³-
ºíò³â íàéìîëîäøîãî â³êó (27,8 ± 7,9 ðîê³â), ùî çâåðòàëèñÿ çà
äîïîìîãîþ âïåðøå â òåðì³í äî 1,5 ì³ñ. â³ä ïî÷àòêó õâîðîáè, â
100 % âèïàäê³â ïðè÷èíîþ õâîðîáè º ìåäè÷í³ ìàí³ïóëÿö³¿; ó ö³º¿
ãðóïè äîñë³äæóâàíèõ á³ëüø âèðàæåí³ ñèìïòîìè áîëþ â ñóãëîá³
ëîêàëüíîãî õàðàêòåðó (100 %). Ó ãðóï³ ïàö³ºíò³â íàéñòàðøîãî
â³êó (55,2 ± 9,8 ðîê³â) ³ ç õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì õâîðîáè âèçíà÷àº-
òüñÿ íàéìåíøèé ïîêàçíèê ÿòðîãåí³¿ õâîðîáè ---- 5,9 %, ó ö³º¿
ãðóïè äîñë³äæóâàíèõ á³ëüø âèðàæåí³ ñèìïòîìè áîëþ â îáëè÷÷³
(82,3 %), ì’ÿçàõ (82,3 %) ³ îçíàêè äèñôóíêö³¿ ñóãëîáà (94,1 %).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.334. Prevention of the inflammatory complications

/ O. Tymofieiev, Ie. Fesenko, N. Ushko, M. Yarifa // Ñó÷àñ.
ñòîìàòîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 60-62.  ---- Á³áë³îãð.:
2 íàçâ.  ---- àíãë.

Ïðîâåäåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ ó õâîðèõ ï³ñëÿ
ïðîâåäåííÿ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü â õ³ðóðã³÷í³é ñòîìàòîëîã³¿ ³ ùå-
ëåïíî-ëèöåâ³é õ³ðóðã³¿ ñïðèÿº çíèæåííþ ÷àñòîòè ðîçâèòêó ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíèõ çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü. Ðîçãëÿíóòî çàãàëüí³ ïèòàííÿ
àíòèá³îòèêîïðîô³ëà êòèêè, ì³êðîôëîðè ïîðîæíèíè ðîòà. Íàäàíî
ðåêîìåíäàö³¿ çà ìåòîäèêîþ ïðîâåäåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ àíòèá³îòè-
êîòåðàï³¿ â õ³ðóðã³÷í³é ñòîìàòîëîã³¿ ³ ùåëåïíî-ëèöåâ³é õ³ðóðã³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16391
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.339-2.Ð.340, 2.Ð.342, 2.Ð.353

Îðòîïåäè÷íà ñòîìàòîëîã³ÿ

2.Ð.335. Íàðèñè ³ñòîðè÷íîãî ñòàíîâëåííÿ îðòîäîíò³¿ ÿê óí³-
âåðñèòåòñüêî¿ äèñöèïë³íè ó Ëüâîâ³ â XIX ---- XX ñòîë³òò³
/ Â. Ô. Ìàêººâ, Â. Ñ. Ãðèíîâåöü, Î. À. Ïåòðèøèí // Ñó÷àñ.
ñòîìàòîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 82-86.  ---- Á³áë³îãð.:
19 íàçâ.  ---- óêp.

Ðîçâèòîê óí³âåðñèòåòñüêî¿ øêîëè îðòîäîíò³¿ â ìåæàõ íàóêè
îäîíòîëîã³¿ ðîçïî÷àâñÿ ó Ëüâîâ³ ùå íà ïî÷àòêó X ñò. Íàóêó
îäîíòîëîã³þ ÿê ïðåäìåò âèêëàäàëè íà ìåäè÷íîìó ôàêóëüòåò³
Ëüâ³âñüêîãî óí³âåðñèòåòó. Ñòóäåíòè-ìåäèêè ï³çíàâàëè îñíîâè ñòà-
íîâëåííÿ çì³ííîãî ïðèêóñó â ä³òåé ³ âïëèâ íà ôîðìóâàííÿ ïîñò³é-
íîãî ç ìîæëèâîñòÿìè òîãî÷àñíîãî ïðîòåçóâàííÿ. Ñòàíîâëåííÿ îð-
òîäîíò³¿ ÿê ñó÷àñíîãî â³äãàëóæåííÿ ñòîìàòîëîã³¿ ðîçïî÷àëîñü óæå
â ñåðåäèí³ XX ñò. äî ÷îãî äîêëàëèñÿ íàóêîâö³, çãàäàíî â äàí³é
ðîáîò³. Ç òîãî ÷àñó é äî ñüîãîäí³ íà êàôåäðàõ ñòîìàòîëîã³¿ Ëüâ³â-
ñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Äàíèëà Ãàëèöü-
êîãî ïðîâîäèòüñÿ íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â, íà ñó÷àñíîìó ð³âí³ âåäåòüñÿ
íàóêîâà ðîáîòà, ÿêà ñòâîðþº ìîæëèâ³ñòü óäîñêîíàëþâàòè öþ ñïå-
ö³àëüí³ñòü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16391
2.Ð.336. Îñîáëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ ì³êðî³ìïëàíòàò³â ï³ä ÷àñ
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Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âäîñêîíàëåííÿ ìåòîäó îðòîäîíòè÷íîãî
ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç àäåíò³ºþ ÷åðåç çàñòîñóâàííÿ ïðîòðàãóâàëü-
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íî¿ ïðóæèíè òà ì³êðî-³ìïëàíòàòó âëàñíîãî âèãîòîâëåííÿ. Äëÿ âè-
ð³øåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè ïðîâåäåíî êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ çà çà-
ãàëüíîïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ (çã³äíî ç ìåäè÷íîþ êàðòîþ îðòîäî-
íòè÷íîãî õâîðîãî). Íà ï³äñòàâ³ îïèòóâàííÿ, îãëÿäó ïàö³ºíò³â òà
âèâ÷åííÿ ä³àãíîñòè÷íèõ ìîäåëåé âèçíà÷àâñÿ ïîïåðåäí³é ä³àãíîç,
ùî ïåðåäáà÷àâ âèä îñíîâíî¿ òà ñóïóòí³õ äåôîðìàö³é, ñï³ââ³äíî-
øåííÿ ìîëÿð³â ó ñàã³òàëüí³é ïëîùèí³, ñóì³æíó ñòîìàòîëîã³÷íó
ïàòîëîã³þ òà íàÿâí³ñòü ñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü. Óäîñêîíàëåíèé
îðòîäîíòè÷íèé ìåòîä ë³êóâàííÿ ïåðåäáà÷àº âèêîðèñòàííÿ ðîçðîá-
ëåíî¿ ïðîòðàãóâàëüíî¿ ïðóæèíè, ùî ä³º ç îäíîãî áîêó íà ìîëÿð-
íèé áðåêåò, ÿêèé ô³êñóºòüñÿ äî êîðîíêè ïåðåì³ùóâàíîãî çóáà çà
çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ïðàâèëàìè òà äî îðòîäîíòè÷íîãî ñàìîíàð³-
çàëüíîãî ì³êðî³ìïëàíòàòó ðîçì³ðîì 1,6 × 6 ìì ³ç ãîëîâêîþ ³ íà-
ÿâí³ñòþ ãîðèçîíòàëüíîãî òà âåðòèêàëüíîãî ïàç³â. Ïðîàíàë³çîâàíî
åôåêòèâí³ñòü çàïðîïîíîâàíî¿ ìåòîäèêè îðòîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ
ïàö³ºíò³â ç àäåíò³ºþ ó ïîð³âíÿíí³ ³ç çàãàëüíîïðèéíÿòîþ ìåòîäè-
êîþ. Äîñë³äæåíî òà ïðîàíàë³çîâàíî äàí³ êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿
ïàö³ºíò³â äî ë³êóâàííÿ òà ï³ñëÿ ïðîòðàêö³¿ ìîëÿð³â. Ïðèíöèïîâîþ
â³äì³íí³ñòþ çàïðîïîíîâàíîãî ìåòîäó îðòîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ
â³ä çàãàëüíîïðèéíÿòî¿ òåõí³êè ïðÿìî¿ äóãè º ìîæëèâ³ñòü êîíòðî-
ëþ íàä ñèëîþ òà ¿¿ ìîìåíòîì, ùî ïðèêëàäàþòüñÿ äî ïåðåì³ùóâà-
íîãî çóáà. Öå çàáåçïå÷óº ð³âíîì³ðíèé ðîçïîä³ë òèñêó íà êîð³íü
çóáà. Óäîñêîíàëåíà ìåòîäèêà îðòîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â
ç àäåíò³ºþ çóá³â çàáåçïå÷óº ð³âíîì³ðíå, îäíîñïðÿìîâàíå, êîðïóñíå
ïåðåì³ùåííÿ çóáà. Êë³í³÷íèì âèÿâîì êîðïóñíîãî ïåðåì³ùåííÿ çó-
á³â ó âåñòèáóëîîðàëüíîìó íàïðÿìêó º çáåðåæåííÿ àíãóëÿö³¿ çóáà
òà éîãî âèð³âíþâàííÿ ï³ñëÿ îðòîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ. Õî÷à
îáèäâ³ äîñë³äæóâàí³ ãðóïè ïàö³ºíò³â ç àäåíò³ºþ ïîêàçàëè àíãóëÿ-
ö³þ çóá³â ó ìåæàõ íîðìè, îäíàê ï³ä ÷àñ âèêîðèñòàííÿ ïðîòðàãó-
âàëüíî¿ ïðóæèíè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ êðàùèé ñòóï³íü âèð³âíþâàííÿ
çóá³â, òîáòî êîðïóñíå ïåðåì³ùåííÿ. Âèñíîâêè: çàïðîïîíîâàíèé
ìåòîä íàäàº çìîãó ôîðìóâàòè ìîìåíò ñèëè, ùî âð³âíîâàæóº âåñ-
òèáóëÿðíî ñïðÿìîâàíèé ìîìåíò. Òàêèì ÷èíîì, çóá çì³ùóºòüñÿ áåç
äîäàòêîâî¿ ðîòàö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.325

Çóáíå òà ùåëåïíî-ëèöüîâå ïðîòåçóâàííÿ.
Ïðîòåçè (ïðîòåçíà ñòîìàòîëîã³ÿ)

2.Ð.337. Âïëèâ îäîíòîïðåïàðóâàííÿ ï³ä íåçí³ìí³ êîíñòðóêö³¿
ïðîòåç³â íà ñòàí ïóëüïè ³ ïàðîäîíòó îïîðíèõ çóá³â (îãëÿä ë³òå-
ðàòóðè) / Î. À. Ãëàçóíîâ, Î. ª. Êîðí³é÷óê, Ê. Â. Ïåíñüêèé
// Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- 42, ¹ 4.  ---- Ñ. 2-11.  ----
Á³áë³îãð.: 43 íàçâ.  ---- óêp.

Ïðîâåäåíî îãëÿä ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë, ó ÿêèõ àíàë³çóºòüñÿ
ñòàí çóá³â ïðè îäîíòîïðåïàðóâàíí³, íàâåäåíî â³äîìîñò³ ïðî ð³çíî-
ìàí³òí³ ïðè÷èíè, ÿê³ çóìîâëþþòü âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü íà ð³ç-
íèõ åòàïàõ ïðîòåçóâàííÿ ïàö³ºíò³â íåçí³ìíèìè êîíñòðóêö³ÿìè
ïðîòåç³â. Ïðåïàðóâàííÿ çóá³â ï³ä ìåòàëîêåðàì³÷í³, à òàêîæ êîðîí-
êè ç êàðêàñàìè ç îêñèäó öèðêîí³þ ïðîâîäèòüñÿ ç³ çíà÷íèì ç³øë³-
ôîâóâàííÿì òâåðäèõ òêàíèí çóá³â, ùî íåð³äêî ïðèçâîäèòü äî ðîç-
âèòêó ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ó ïóëüï³ çóáà ³ òêàíèíàõ ïàðîäîíòà.
Âàæëèâó ðîëü ó ïîøêîäæåíí³ òêàíèí ïàðîäîíòà â³ä³ãðàþòü ñòðå-
ñîâ³ âïëèâè, â³äáóâàþòüñÿ ïîðóøåííÿ âóãëåâîäíîãî îáì³íó, íàä-
ì³ðíà àêòèâàö³ÿ ïðîöåñ³â ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â, ðîçëàäè
ðåã³îíàðíî¿ ãåìîäèíàì³êè, ùî ïðèçâîäèòü äî äåñòðóêö³¿ êë³òèííèõ
ìåìáðàí ïàðîäîíòàëüíèõ òêàíèí. Íàâåäåíî îïèñ êîìïëåêñó îáî-
â’ÿçêîâèõ ìåäèêî-îðòîïåäè÷íèõ çàõèñíèõ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ
íà í³âåëþâàííÿ ïîá³÷íî¿ ä³¿ ë³êàðñüêèõ ìàí³ïóëÿö³é ó ïðîöåñ³
âèãîòîâëåííÿ ³ êîðèñòóâàííÿ ìåòàëîêåðàì³÷íèìè ïðîòåçàìè. Ï³ä-
êðåñëåíî äîö³ëüí³ñòü çáåðåæåííÿ â³òàëüíîñò³ ïóëüïè ³ ïðèíöèï³â
¿¿ çàõèñòó ç ì³í³ìàëüíîþ âòðàòîþ òâåðäèõ òêàíèí çóáà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.338. Êë³í³÷íà îö³íêà ïðÿìî¿ ðåñòàâðàö³¿ ç âèêîðèñòàííÿì

âíóòð³øíüîêàíàëüíèõ øòèôò³â ó íàéáëèæ÷³ òà â³ääàëåí³ òåðì³íè
ñïîñòåðåæåííÿ / ². Þ. Ïîïîâè÷ // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ----
2022.  ---- 43, ¹ 1.  ---- Ñ. 24-28.  ---- Á³áë³îãð.: 6 íàçâ.  ---- óêp.

Íèí³ çðóéíîâàíó êîðîíêîâó ÷àñòèíó çóáà ìîæíà â³äíîâèòè çà
ïðÿìèì, íåïðÿìèì ÷è êîìá³íîâàíèì ìåòîäîì. Êîæåí ³ç öèõ ìåòî-
ä³â ìàº ñâî¿ ïåðåâàãè òà íåäîë³êè. Ïðÿìà ðåñòàâðàö³ÿ íàäàº ìîæ-
ëèâ³ñòü âèêîíàòè çàì³ùåííÿ äåôåêòó êîðîíêîâî¿ ÷àñòèíè çóáà â
îäíå â³äâ³äóâàííÿ îäðàçó ï³ñëÿ îáòóðàö³¿ êîðåíåâèõ êàíàë³â òà
çàïîá³ãòè ðîçâèòêó óñêëàäíåíü ó íàéáëèæ÷³ òà â³ääàëåí³ òåðì³íè
ñïîñòåðåæåííÿ. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ïîð³âíÿííÿ êë³í³÷íî¿ åôåê-
òèâíîñò³ ïðÿìî¿ ðåñòàâðàö³¿ äåâ³òàëüíèõ ð³çö³â ³ç âèêîðèñòàííÿì
âíóòð³øíüîêàíàëüíèõ øòèôò³â ó íàéáëèæ÷³ òà â³ääàëåí³ òåðì³íè
ñïîñòåðåæåíü. Äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè áóëî ïðîâåäåíî

ðåñòàâðàö³þ äåâ³òàëüíèõ ð³çö³â ³ç âèêîðèñòàííÿì òðüîõ âèä³â
âíóòð³øíüîêàíàëüíèõ øòèôò³â. Çàëåæíî â³ä âèäó êîíñòðóêö³¿ áó-
ëî ñôîðìîâàíî òðè êë³í³÷í³ ãðóïè. Êîæíà ãðóïà ñêëàäàëàñü ³ç 20
ïàö³ºíò³â. Ïàö³ºíòàì ïåðøî¿ ãðóïè êîðîíêîâó ÷àñòèíó çóáà â³ä-
íîâëþâàëè çà äîïîìîãîþ ìåòàëåâèõ àíêåðíèõ øòèôò³â «Vita-
plant» (Óêðà¿íà), çàô³êñîâàíèõ íà ñêëî³îíîì³ðíèé öåìåíò, ìîäè-
ô³êîâàíèé êîìïîçèòîì «FUJI plus» (ßïîí³ÿ, GS), òà ôîòîïîë³-
ìåðíîãî ìàòåð³àëó «Esthet X» (Âåëèêîáðèòàí³ÿ, Dentsply Sirona).
Ïðÿìó ðåñòàâðàö³þ êîðîíêîâî¿ ÷àñòèíè ó äðóã³é ãðóï³ ïðîâîäèëè
çà äîïîìîãîþ ôîòîïîë³ìåðíîãî ìàòåð³àëó «Åñòà-3» (Óêðà¿íà, «Åñ-
òà») òà ñêëîïëàñòèêîâèõ «ÏÀÑÑ» øòèôò³â (Óêðà¿íà, «Åñòà»),
çàô³êñîâàíèõ íà êîìïîçèòíèé öåìåíò ïîäâ³éíîãî òâåðä³ííÿ «ÖÀ-
ÏÎ» (Óêðà¿íà, «Åñòà»). Òðåòþ ãðóïó ñòàíîâèëè ïàö³ºíòè, ó ÿêèõ
êîðîíêîâ³ ÷àñòèíè ð³çö³â áóëî â³äíîâëåíî çà äîïîìîãîþ ñêëîâî-
ëîêîííèõ øòèôò³â ô³ðìè «J-dental» (Ñïîëó÷åí³ Øòàòè Àìåðèêè,
J-dental), ÿê³ áóëî çàô³êñîâàíî íà êîìïîçèò ïîäâ³éíîãî òâåðä³ííÿ
«Ñalibra» (Âåëèêîáðèòàí³ÿ, Dentsply Sirona), òà ôîòîïîë³ìåðíîãî
ìàòåð³àëó «Esthet X» (Âåëèêîáðèòàí³ÿ, Dentsply Sirona). Îö³íêó
âèêîíàíî¿ ïðÿìî¿ ðåñòàâðàö³¿ êîðîíêîâî¿ ÷àñòèíè çóáà ïðîâîäèëè
êë³í³÷íî çà çàãàëüíîïðèéíÿòèìè êðèòåð³ÿìè. Âèâ÷åíî àíàòîì³÷íó
ôîðìó, êðàéîâó àäàïòàö³þ, øîðñòê³ñòü ïîâåðõí³ ðåñòàâðàö³¿, íà-
ÿâí³ñòü êðàéîâîãî çàáàðâëåííÿ, êîëüîðîâî¿ â³äïîâ³äíîñò³, âòîðèí-
íîãî êàð³ºñó òà ñòàí êîíòàêòíîãî ïóíêòó. Äàí³ êðèòåð³¿ îö³íþâàëè
ó äåíü ðåñòàâðàö³¿ ÷åðåç ø³ñòü, äâàíàäöÿòü ì³ñÿö³â, äâà, òðè òà
ï’ÿòü ðîê³â ï³ñëÿ â³äíîâëåííÿ êîðîíêîâî¿ ÷àñòèíè çóáà. Âèñíîâ-
êè: ðåçóëüòàòè êë³í³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî äîö³ëüí³ñòü
âèêîðèñòàííÿ åëàñòè÷íèõ øòèôò³â ÿê âíóòð³øíüîêàíàëüíèõ êîíñ-
òðóêö³é äëÿ ïðîâåäåííÿ ïðÿìî¿ ðåñòàâðàö³¿ êîðîíêîâî¿ ÷àñòèíè
äåâ³òàëüíèõ ð³çö³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.339. Ìàëî³íâàçèâí³ ñïîñîáè äîõ³ðóðã³÷íîãî ³ õ³ðóðã³÷íîãî

åòàï³â äåíòàëüíî¿ ³ìïëàíòàö³¿ ó ïàö³ºíò³â ³ç âòîðèííîþ àäåíò³ºþ
â óìîâàõ àìáóëàòîðíîãî ïðèéîìó / Þ. Ì. Áóíü, Î. Â. Áóíü
// Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24, ¹ 3.  ---- Ñ. 3-8.  ----
Á³áë³îãð.: 11 íàçâ.  ---- óêp.

Ñüîãîäí³ ç óñï³õîì âèêîðèñòîâóþòü íàéìåíø òðàâìóþ÷³ ìåòî-
äè ìàëî³íâàçèâíî¿ äåíòàëüíî¿ ³ìïëàíòîëîã³¿, ÿê³ çíà÷íî ñêîðî÷ó-
þòü òåðì³íè ðåàá³ë³òàö³¿ ïàö³ºíò³â ³ çíèæóþòü ïñèõîëîã³÷íó òðàâ-
ìó, ïîâ’ÿçàíó ç õ³ðóðã³÷íèì âòðó÷àííÿì. Ì³í³ì³çàö³ÿ îáñÿã³â
âòðó÷àííÿ ó ðàç³ â³äíîâëåííÿ çóá³â ç óðàõóâàííÿì îö³íêè êë³í³÷-
íî¿ ñèòóàö³¿ òà âèçíà÷åííÿì ñòàíó ïàö³ºíòà, ðèçèê³â, àñîö³éîâàíèõ
ç óâåäåííÿì ³ìïëàíòàòà ³ çàáåçïå÷åííÿ åñòåòè÷íî¿ ñêëàäîâî¿
ñïðèÿº íå ò³ëüêè ìîæëèâîñò³ äîñÿãíåííÿ á³ëüø ïðîãíîçîâàíîãî
ðåçóëüòàòó ë³êóâàííÿ, à é çàáåçïå÷óº ñêîðî÷åííÿ òåðì³í³â îñòåî-
³íòåãðàö³¿. Ó ðîáîò³ íàâåäåíî ë³êóâàííÿ âòîðèííî¿ àäåíò³¿ ç âèêî-
ðèñòàííÿì ñèñòåìè äåíòàëüíèõ ³ìïëàíòàò³â TRATE ROOT øëÿ-
õîì ïðîâåäåííÿ ³ìïëàíòàö³¿ çà êëàñè÷íèì ìåòîäîì òà áåçêëàïòå-
âîþ ìåòîäèêîþ. Ìåòà ðîáîòè ---- îïòèì³çóâàòè äîõ³ðóðã³÷íèé òà
õ³ðóðã³÷íèé åòàïè äåíòàëüíî¿ ³ìïëàíòàö³¿ ó ïàö³ºíò³â ³ç âòîðèí-
íîþ àäåíò³ºþ çà ðàõóíîê âèêîðèñòàííÿ íîâèõ ñèñòåì ³ìïëàíòàò³â
äëÿ ñòâîðåííÿ á³ëüø ñïðèÿòëèâèõ óìîâ ñêîð³øî¿ îñòåî³íòåãðàö³¿.
Ó ðîáîò³ â óìîâàõ àìáóëàòîðíîãî ïðèéîìó 12 ïàö³ºíòàì ïðîâåäå-
íî ³ìïëàíòàö³þ çà êëàñè÷íîþ ìåòîäèêîþ òà 20 ïàö³ºíòàì ---- áåç-
êëàïòåâîþ ìåòîäèêîþ. Ç ìåòîþ ì³í³ì³çàö³¿ òðèâàëîñò³ ïðèæèâëåí-
íÿ ³ìïëàíòàò³â òà ñòâîðåííÿ á³ëüø ñïðèÿòëèâèõ óìîâ ñêîð³øî¿
îñòåî³íòåãðàö³¿ äâàäöÿòüîì ïàö³ºíòàì ó ïðèâàòí³é êë³í³ö³ «Áóíü
Þ. Ì.» ï³ñëÿ ï³äïèñàííÿ ³íôîðìîâàíî¿ çãîäè òà îáñòåæåííÿ ïðî-
âåäåíî äåíòàëüíó ³ìïëàíòàö³þ ç âèêîðèñòàííÿì ìàëî³íâàçèâíîãî
ñïîñîáó. Îáñòåæåííÿ ïàö³ºíò³â (ðåíòãåíîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ òà
îö³íêà ã³ã³ºíè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè) ïðîâîäèëîñÿ íà êîæíîìó åòàï³
ë³êóâàííÿ. Íà ïðèêëàä³ ïðîâåäåííÿ ìàëî³íâàçèâíîãî ñïîñîáó äî-
õ³ðóðã³÷íîãî ³ õ³ðóðã³÷íîãî åòàïó äåíòàëüíî¿ ³ìïëàíòàö³¿ ó ïàö³ºí-
ò³â ³ç âòîðèííîþ àäåíò³ºþ âèÿâëåíî çìåíøåííÿ ä³ëÿíêè îïåðàö³é-
íî¿ òðàâìè, ñêîðî÷åííÿ òåðì³í³â òðèâàëîñò³ îïåðàö³¿, ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîãî ïåð³îäó, óñóíåííÿ äèñêîìôîðòó äëÿ ïàö³ºíòà. Âèñíîâîê:
ì³í³ì³çàö³þ òðèâàëîñò³ îñòåî³íòåãðàö³¿ çä³éñíåíî çà ðàõóíîê íîâèõ
ñèñòåì ³ìïëàíòàò³â, ÿê³ âîëîä³þòü îñòåî³íäóêòèâíèìè âëàñòèâîñ-
òÿìè, ùî ðîçðàõîâàí³ íà ìàëî³íâàçèâíèé ïðîòîêîë, ÿêèé ïåðåä-
áà÷àâ çìåíøåííÿ îïåðàö³éíî¿ òðàâìè, ñêîðî÷åííÿ ï³ñëÿîïåðàö³é-
íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
2.Ð.340. Îãëÿä ìåòîä³â çàõèñòó ïóëüïè çóáà ï³ñëÿ ïðåïàðó-

âàííÿ òâåðäèõ òêàíèí çóá³â / ². Â. ßí³øåí, ². Ë. Äþä³íà,
Â. Ã. Òîì³ë³í, À. Â. Ïîãîð³ëà, ². Î. Ïåðåøèâàéëîâà // Â³ñí.
ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2022.  ---- 43, ¹ 1.  ---- Ñ. 115-122.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 37 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îãëÿä ë³òåðàòóðè ç àíàë³çîì îñíîâíèõ
ìåòîä³â çàõèñòó êóêñ çóá³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïðåïàðóâàííÿ òâåðäèõ
òêàíèí íà åòàïàõ ë³êóâàííÿ íåçí³ìíèìè, ö³ëêîì â³äëèòèìè êîíñ-
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òðóêö³ÿìè ïðîòåç³â, îáëèöüîâàíèõ ïîðöåëÿíîþ àáî ïëàñòìàñîþ.
Ï³ä ÷àñ çàì³ùåííÿ äåôåêò³â êîðîíîê çóá³â àáî äåôåêò³â çóáíèõ
ðÿä³â äàíèìè âèäàìè êîíñòðóêö³é ïðîâîäÿòü ç³øë³ôóâàííÿ çíà÷-
íî¿ ê³ëüêîñò³ òâåðäèõ òêàíèí. Ç ìåòîþ çàïîá³ãàííÿ ìîæëèâèì
óñêëàäíåííÿì äàíîãî âòðó÷àííÿ íà êë³òèíí³ åëåìåíòè äåíòèíó òà
òêàíèí ïàðîäîíòà, çá³ëüøåííÿ òåðì³íó êîðèñòóâàííÿ ïðîòåçàìè
ð³çíèìè àâòîðàìè áóëî çàïðîïîíîâàíî ð³çíîìàí³òí³ ìåòîäè çàõèñ-
òó çóá³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ îäîíòî-ïðåïàðóâàííÿ. Àíàë³ç äàíèõ ë³òå-
ðàòóðíèõ äæåðåë, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî âåëèêó ê³ëüê³ñòü ìåòîä³â, ÿê
ìåòîä³â ïðåïàðóâàííÿ, òàê ³ âèêîðèñòàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ ë³êàð-
ñüêèõ çàñîá³â äëÿ ïîêðèòòÿ êóêñ çóá³â, âèêîðèñòàííÿ òèì÷àñîâèõ,
ïðîâ³çîðíèõ êîðîíîê, ùî ô³êñóþòüñÿ íà ïðîô³ëàêòè÷í³ ïàñòè òî-
ùî. Âèêîðèñòàííÿ ó ïðàêòèö³ ë³êàðÿìè-îðòîïåäàìè çàõèñòó êóêñ
îïîðíèõ çóá³â ³ç ìåòîþ çàïîá³ãàííÿ çàïàëüíèì ïðîöåñàì ó ïóëüï³
íàäàº ìîæëèâ³ñòü âèð³øèòè ïðîáëåìó çáåðåæåííÿ ö³ë³ñíîñò³ òâåð-
äèõ òêàíèí òà ïðîäîâæåííÿ òåðì³í³â âèêîðèñòàííÿ ïðîòåç³â ³ç
íåçí³ìíèìè êîíñòðóêö³ÿìè. Âèñíîâêè: äîñÿãíåííÿ îïòèìàëüíîãî
ðåçóëüòàòó îðòîïåäè÷íîãî ë³êóâàííÿ íåçí³ìíèìè êîíñòðóêö³ÿìè
ïðîòåç³â, êîëè íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè ãëèáîêå ïðåïàðóâàííÿ, áóäå
åôåêòèâíèì ³ç ïðîâåäåííÿì íàñòóïíîãî ðåçóëüòàòèâíîãî ë³êóâàí-
íÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè äåíòèíó. Öåé øëÿõ ë³êóâàííÿ íàéá³ëüø
ïåðñïåêòèâíèé, àëå äîñèòü ñêëàäíèé.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.341. Îñîáëèâîñò³ îòðèìàííÿ â³äáèòê³â ïðîòåçíîãî ëîæà

ï³ä ÷àñ âèãîòîâëåííÿ ïîâíèõ çí³ìíèõ ïðîòåç³â ó ïàö³ºíò³â ³ç
ñóïóòí³ìè ñîìàòè÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè òà àëåðã³÷íèìè ðåàêö³-
ÿìè / Ì. Î. Êîâàëåíêî, Ï. Ã. Ãåðàñèì÷óê, Ë. Î. Çàéöåâ,
Â. Â. Àëåêñååíêî, Ä. Î. Ì³îí÷èíñüêèé, Î. ². Õàð÷åíêî,
Ì. ². Æèòí³é // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- 42, ¹ 4.  ----
Ñ. 53-57.  ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- óäîñêîíàëèòè òåõíîëîã³þ îäåðæàííÿ â³ä-
áèòê³â äëÿ âèãîòîâëåííÿ ïîâíèõ çí³ìíèõ ïðîòåç³â, íàëàãîäèòè
ñõåìó âçàºìîä³¿ ñòîìàòîëîãà-îðòîïåäà ç ë³êàðÿìè ³íøèõ ñïåö³àëü-
íîñòåé, ïîäîâæèòè ÷àñ åêñïëóàòàö³¿ ïîâíèõ çí³ìíèõ ïðîòåç³â çà
ðàõóíîê ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äáîðó ìàòåð³àëó äëÿ ïðîòåçóâàííÿ ïà-
ö³ºíòàì. Ïðîêîíñóëüòîâàíî 47 ïàö³ºíò³â ç³ ñêàðãàìè íà íåçàäî-
â³ëüíó ô³êñàö³þ ³ ñòàá³ë³çàö³þ ïîâíèõ çí³ìíèõ ïðîòåç³â. Ó 17
ïàö³ºíò³â (36 %) áóëè ò³ëüêè ñåðöåâî-ñóäèíí³, åíäîêðèíí³ òà íå-
ôðîëîã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ, ó ³íøèõ 27 (58 %) ---- ïîºäíàí³ (ç
ïåðåâàæàííÿì îäíîãî ç íèõ), ó 3 îñ³á ³ç ãðóïè (6 %) ïåðåá³ã
ñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü óòðóäíþâàâñÿ íàÿâí³ñòþ àëåðã³÷íèõ ðå-
àêö³é â àíàìíåç³. Âèêîðèñòàíî ðîçðîáëåíèé îïèòóâàëüíèê, ó ÿêî-
ìó ïàö³ºíò ïðîòÿãîì 7 ---- 10 äí³â ïîãîäèííî â³äçíà÷àâ ñóá’ºêòèâí³
â³ä÷óòòÿ çà ñòóïåíåì ô³êñàö³¿ òà ñòàá³ë³çàö³¿ ïðîòåçà, íàÿâí³ñòþ
òèñêó íà ì’ÿê³ òêàíèíè ³ ÷àñîì íåçàäîâ³ëüíî¿ ô³êñàö³¿ àáî ñòàá³-
ë³çàö³¿. Ï³ñëÿ îáðîáêè îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â òà îö³íêè çì³í ñòà-
íó ì’ÿêèõ òêàíèí ïðîòåçíîãî ëîæà âèçíà÷åíî ÷àñîâèé ³íòåðâàë,
êîëè áóëè â³äñóòí³ ñèìïòîìè çäàâëþâàííÿ ï³ä ïðîòåçîì, ³ òå, ÿê
â³í óòðèìóâàâñÿ ïîãîäèííî. Ïðè öüîìó âèçíà÷èëè ÷àñ, ³ç ÿêîãî
ïðîòåç ïî÷èíàâ ñïàäàòè àáî ïîã³ðøóâàëàñÿ éîãî ô³êñàö³ÿ ÷è ñòà-
á³ë³çàö³ÿ. Îïòèì³çóâàëè òåõíîëîã³þ îäåðæàííÿ â³äáèòê³â ïðîòåç-
íîãî ëîæà â ïàö³ºíò³â ³ç ñóïóòí³ìè ñîìàòè÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè.
Âèñíîâêè: âèãîòîâëåííÿ ïîâíèõ çí³ìíèõ ïðîòåç³â ïàö³ºíòàì ³ç
ñóïóòí³ìè çàõâîðþâàííÿìè òà îáòÿæåíèì àëåðãîëîã³÷íèì ñòàòó-
ñîì ñë³ä ïðîâîäèòè â ñòàí³ ðåì³ñ³¿ ñóïóòíüîãî çàõâîðþâàííÿ.
Çíÿòòÿ àíàòîì³÷íèõ ³ ôóíêö³îíàëüíèõ â³äáèòê³â íåîáõ³äíî ïðîâî-
äèòè â îïòèìàëüíèé ÷àñ äîáè. Äëÿ âèçíà÷åííÿ îïòèìàëüíîãî ÷àñó
äîáè íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ðåçóëüòàòè îïèòóâàëüíèê³â, àíêåò òà
äîäàòêîâó îö³íêó ñòàíó ì’ÿêèõ òêàíèí ïðîòåçíîãî ëîæà. ²íäèâ³-
äóàëüíèé ï³äõ³ä ó ï³äáîð³ ìàòåð³àëó äëÿ ïðîòåçóâàííÿ íàäàº çìî-
ãó óíèêíóòè àëåðã³÷íèõ ðåàêö³é ó ïîðîæíèí³ ðîòà ³, ÿê íàñë³äîê,
ïîêðàùóº ô³êñàö³þ çí³ìíèõ ïðîòåç³â. Êîìóí³êàö³ÿ ñòîìàòîëîã³â-
îðòîïåä³â ³ç ë³êàðÿìè ³íøèõ ñïåö³àëüíîñòåé òà äåòàëüíå âèâ÷åííÿ
³ñòîð³¿ õâîðîáè êîæíîãî ïàö³ºíòà çá³ëüøóþòü â³äñîòîê âäàëîãî
ïðîòåçóâàííÿ. Êîíòðîëü ô³êñàö³¿ òà ñòàá³ë³çàö³¿ ïðîòåç³â ó ïàö³-
ºíò³â ïðîòÿãîì 12 ì³ñ. íàäàº çìîãó ñòîìàòîëîãó-îðòîïåäó â÷àñíî
â³äðåàãóâàòè íà éìîâ³ðí³ çì³íè ïðîòåçíîãî ëîæà òà ñêîðåãóâàòè
ïîäàëüøó òàêòèêó ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ³ç ñóïóòí³ìè çàõâîðþâàí-
íÿìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.342. Ñòðàòåã³ÿ ïëàíóâàííÿ õ³ðóðã³÷íîãî åòàïó äåíòàëüíî¿

³ìïëàíòàö³¿ / Î. Â. Ñèäîð // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2022.  ----
43, ¹ 1.  ---- Ñ. 50-55.  ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ âçàºìîçâ’ÿçê³â ì³æ ê³ëüê³ñòþ
âñòàíîâëåíèõ äåíòàëüíèõ ³ìïëàíòàò³â òà éìîâ³ðí³ñòþ ïîâòîðíèõ
îïåðàö³é äåíòàëüíî¿ ³ìïëàíòàö³¿. Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé àíà-
ë³ç áàçè äàíèõ ç³ ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàêëàä³â. Äëÿ ïîëåãøåííÿ ïðî-
öåñó îáë³êó äàíèõ ââåëè óìîâí³ âèçíà÷åííÿ áåççóáèõ ä³ëÿíîê
çóáíèõ ðÿä³â çà ¿õ ïðîòÿæí³ñòþ. Äëÿ ñòàíäàðòèçàö³¿ óìîâ ì³æ

ãðóïàìè ó ðàç³ ìîäåëþâàííÿ êë³í³÷íèõ ñèòóàö³é ðîçðàõóíêè ïðî-
âîäèëè ó ðàç³ ìîæëèâî¿ âòðàòè îäíîãî ³ìïëàíòàòó. Ñòàòèñòè÷íèé
àíàë³ç ïðîâåäåíî çà äîïîìîãîþ ïàêåòà ñòàòèñòè÷íèõ ïðîãðàì Sta-
tistica âåðñ³¿ 8.0. Äëÿ äîñë³äæåííÿ ñèëè çâ’ÿçêó ì³æ ïîêàçíèêàìè
áóëî âèêîðèñòàíî ìåòîäè êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó (Ï³ðñîíà, Ñï³ð-
ìåíà, ãàììà) òà ìåòîä ìíîæèííî¿ ðåãðåñ³¿ äëÿ ðîçðîáêè ïðîãíîç-
íî¿ ìîäåë³. Ð³çíèöÿ çíà÷åíü ââàæàëàñÿ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîþ ïðè
p < 0,05. Âñòàíîâëåíî íàóêîâ³ äàí³ çàëåæíîñò³ éìîâ³ðíîñò³ ïî-
âòîðíèõ îïåðàö³é ó ðàç³ íåâäà÷ ïåðøîãî åòàïó äåíòàëüíî¿ ³ìïëàí-
òàö³¿ â³ä ê³ëüêîñò³ âñòàíîâëåíèõ ³ìïëàíòàò³â. Ç³ çìåíøåííÿì ê³ëü-
êîñò³ âñòàíîâëåíèõ ³ìïëàíòàò³â çìåíøóºòüñÿ ìåæà â³äíîñíîãî ïî-
êàçíèêà âòðàòè îïîð, çà ÿêîãî âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü ó ïîâòîðí³é
óñòàíîâö³. Ó ðàç³ âòðàòè îäíîãî ³ìïëàíòàòó ³ç 3 ó äåôåêòàõ çóá-
íîãî ðÿäó äîâæèíîþ â 3 òà á³ëüøå çóá³â â³äíîñíèé ïîêàçíèê
âòðà÷åíèõ îïîð ñòàíîâèâ 33,3 %; ó ä³ëÿíêàõ ³ìïëàíòàö³¿ çà ïðèí-
öèïîì N = X íåîáõ³äíîñò³ â ðå³ìïëàíòàö³¿ íå âèíèêàëî, îäíàê ó
ä³ëÿíêàõ óñòàíîâêè çà ïðèíöèïîì N = X ---- 1 âèíèêàëà íåîáõ³ä-
í³ñòü ó ïîâòîðí³é ³ìïëàíòàö³¿. Ì³æ ÷èñëîì âñòàíîâëåíèõ ³ìïëàí-
òàò³â ó äåôåêò çóáíîãî ðÿäó òà ïîêàçíèêàìè ê³ëüêîñò³ «âòðà÷å-
íèõ» ³ìïëàíòàò³â, ïîâòîðíî âñòàíîâëåíèõ ³ìïëàíòàò³â ³ ïîâòîðíèõ
îïåðàö³é âñòàíîâëåíî çâîðîòíó ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùó êîðåëÿö³éíó
çàëåæí³ñòü (p < 0,05). Âèñíîâêè: â³ä ê³ëüêîñò³ âñòàíîâëåíèõ ³ì-
ïëàíòàò³â çàëåæèòü â³äíîñíèé ïîêàçíèê âòðàòè îïîðè ó ðàç³ äåç-
³íòåãðàö³¿ îäíîãî ³ìïëàíòàòó ³, ÿê íàñë³äîê, ³ìîâ³ðí³ñòü ïîâòîðíèõ
îïåðàö³é.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.343. Effect of loading-direction, crown-coverage, adjacent-

teeth on stresses in post-restored premolars / O. Kucuk,
O. Eraslan, G. Eskitascioglu, S. Belli // Ïðîáëåìè ì³öíîñò³.  ----
2020.  ---- ¹ 2.  ---- Ñ. 160-169.  ---- Á³áë³îãð.: 48 íàçâ.  ---- àíãë.

Âûïîëíåíî êîíå÷íîýëåìåíòíîå èññëåäîâàíèå íàïðÿæåíèé â ìî-
äåëÿõ ïðåìîëÿðíûõ çóáîâ, âîññòàíîâëåííûõ ñ ïîìîùüþ øòèôòîâ
èç ïîëèìåðíûõ âîëîêîí. Îöåíåíî âëèÿíèå íàïðàâëåíèÿ íàãðóçêè,
êîðîíêè è ñîñåäíèõ çóáîâ íà ðàñïðåäåëåíèå íàïðÿæåíèé. Ðàñ-
ñìîòðåíû òðè òðåõìåðíûå ìîäåëè ïðåìîëÿðíûõ çóáîâ: ìîäåëü
1 ---- çäîðîâûé çóá, ìîäåëü 2 ---- çóá ñ êîðíåâîé ïëîìáîé, øòèô-
òîì èç ïîëèìåðíûõ âîëîêîí è íàïîëíèòåëåì èç êîìïîçèòíîé ñìî-
ëû è ìîäåëü 3 ---- çóá ñ êîðíåâîé ïëîìáîé, øòèôòîì èç ïîëèìåð-
íûõ âîëîêîí, íàïîëíèòåëåì èç êîìïîçèòíîé ñìîëû è êåðàìè÷å-
ñêîé êîðîíêîé. Åùå òðè ìîäåëè 4, 5 è 6 áûëè ñîçäàíû ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ìîäåëåé 1, 2 è 3 â êîìáèíàöèè ñ ñîñåäíèìè çóáàìè. Äëÿ
àíàëèçà èñïîëüçîâàëàñü ïðîãðàììà ñòðóêòóðíîãî àíàëèçà
Cosmworks (SolidWorks Corp, Óîëòåì, ÑØÀ), ðåçóëüòàòû ïðåä-
ñòàâëåíû â âèäå ýêâèâàëåíòíûõ íàïðÿæåíèé ïî êðèòåðèþ Ìèçåñà.
Âûñîêèå êîíöåíòðàöèè íàïðÿæåíèé íàáëþäàëèñü íà ìåçèàëüíîé
ñòîðîíå ìîäåëåé çäîðîâûõ çóáîâ, â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ íàïðÿæå-
íèÿ áûëè ëîêàëèçîâàíû íà îáåèõ ñòîðîíàõ. Íàêëîííûå íàãðóçêè
âûçûâàëè áîëåå âûñîêèå êîíöåíòðàöèè íàïðÿæåíèé â ñòðóêòóðå
çóáà ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìàëüíûìè íàãðóçêàìè. Íàëè÷èå ñîñåäíèõ
çóáîâ óëó÷øàëî ðàñïðåäåëåíèå è ñíèæàëî êîíöåíòðàöèþ íàïðÿ-
æåíèé â ìîäåëÿõ 4, 5 è 6. Ïðè ýòîì íàëè÷èå êîðîíêè íå îêàçû-
âàëî âëèÿíèÿ íà âûøåóêàçàííûå òåíäåíöèè ðàñïðåäåëåíèÿ íàïðÿ-
æåíèé.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ61773
2.Ð.344. Next generation material for denture teeth and den-

ture base material: limpet teeth (LT) as an alternative reinforce-
ment in polymethylmethacrylate (PMMA) /  Arun Y. Patil,
Akash Naik,  Bhavik Vakani,  Rahul Kundu, N. R. Banapurmath,
M. Roseline,  Lekha Krishnapillai,  Shridhar N. Mathad // J. of
Nano ---- and Electronic Physics.  ---- 2021.  ---- 13, ¹ 2.  ----
Ñ. 02033-1-02033-6.  ---- Á³áë³îãð.: 28 íàçâ.  ---- àíãë.

Íà ñüîãîäí³ ïîðóøåííÿ â ðîòîâ³é ïîðîæíèí³ º íàéá³ëüø â³äî-
ìèìè òà íàéïîøèðåí³øèìè ïðîáëåìàìè ó ñâ³ò³. Äîñë³äæåííÿ âè-
ÿâëÿþòü òàê³ ïîðóøåííÿ, ùî âêëþ÷àþòü çàõâîðþâàííÿ ÿñåí, êà-
ð³ºñ, âèðàçêè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, åðîç³þ çóá³â, ÷óòëèâ³ñòü çóá³â,
çóáíèé á³ëü òà íàäçâè÷àéí³ ñèòóàö³¿ ³ç çóáàìè. Êð³ì òîãî, ïîãëèá-
ëåíå âèâ÷åííÿ âèÿâëÿº íåïðàâèëüíå ç÷åïëåííÿ ì³æ îñíîâîþ ïðî-
òåçà òà ïðîòåçíèìè çóáàìè, ùî ïðèçâîäèòü äî äîðîãîãî ðåìîíòó
ðàçîì ³ç âèðàçêàìè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè. Öåé åôåêò ñïîñòåð³ãàºòü-
ñÿ ó ëþäåé â³ä ñåðåäíüîãî (35 ðîê³â) äî ïîõèëîãî â³êó (< 80
ðîê³â) ïî âñüîìó ñâ³òó. Ïðèáëèçíî òðåòèíà íàñåëåííÿ ñòðàæäàº
÷åðåç â³äñóòí³ñòü ë³êóâàííÿ êàð³ºñó ïðèðîäíèõ çóá³â (31,2 %).
Îïòèìàëüíèé ñêëàä PMMA ÿê îñíîâè ïðîòåçóâàííÿ òà ïðîòåçíèõ
çóá³â ó êë³í³÷íèõ âèïðîáóâàííÿõ ç ìåòîäàìè ñïîñòåðåæåííÿ òà
åêñïåðèìåíòàëüíèìè ìåòîäèêàìè ùå íå ðîçêðèòî. Àëüòåðíàòèâíèé
ìàòåð³àë äëÿ çóáíèõ ïðîòåç³â äîñ³ çàëèøàºòüñÿ ïèòàííÿì áåç â³ä-
ïîâ³ä³. Âèá³ð â³äïîâ³äíîãî àðìóþ÷îãî ìàòåð³àëó, ùî îõîïëþº êå-
ð³âí³ ïðèíöèïè ùîäî ñï³ââ³äíîøåííÿ ð³äèíà/ïîðîøîê, íàäàº
çìîãó óíèêíóòè ïðîöåñ³â, ÿê³ âïëèâàþòü íà ì³öí³ñòü ç÷åïëåííÿ,
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òàê çâàíà ìîäåëü áåç âîñêó. Ïîòî÷íó ðîáîòó çîñåðåäæåíî íà äî-
ñë³äæåíí³ ìåõàí³÷íèõ âëàñòèâîñòåé ç/áåç àðìóâàííÿ íîâîãî á³î-
ìàòåð³àëó, â³äîìîãî ÿê çóáè ìîëþñê³â (LT). LT äîñòàòíüî äîñòóï-
íèé â ïðèáåðåæíèõ àáî â ïðèëèâíèõ ðàéîíàõ. Çàñòîñóâàííÿ LT
â ñòîìàòîëîã³¿ ÿê îñíîâè äëÿ ïðîòåçóâàííÿ çàëèøàºòüñÿ íåçàì³í-
íèì. Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç çðàçê³â ç/áåç àðìóâàííÿ (ó
âèãëÿä³ êîðîòêîãî/áåçïåðåðâíîãî âîëîêíà) LT ó PMMA. Ðåçóëü-
òàòè ìîäåëþâàííÿ êîðåëþþòü ç åêñïåðèìåíòàëüíîþ ðîáîòîþ, ùî
âèâ÷àº ìîæëèâîñò³ íîâîãî ìàòåð³àëó â ãàëóç³ ñòîìàòîëîã³¿. Ñïîñ-
òåðåæóâàí³ ðåçóëüòàòè ùîäî ìåõàí³÷íèõ âëàñòèâîñòåé, òàêèõ ÿê
ì³öí³ñòü íà âèãèí (106 %), ì³êðîòâåðä³ñòü (116 %) òà óäàðíà
â’ÿçê³ñòü (125 %), êðàù³ ó ïîð³âíÿíí³ ç áàçîâèì ìàòåð³àëîì
PMMA.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100357
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.327

Îôòàëüìîëîã³ÿ

2.Ð.345. Åò³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ áàêòåð³àëüíîãî êåðàòèòó ó
õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò / Î. Â. Çàâîëîêà // Àðõ³â îôòàëü-
ìîëîã³¿ Óêðà¿íè.  ---- 2021.  ---- 9, ¹ 1.  ---- Ñ. 10-13.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè åò³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ áàêòåð³àëüíî-
ãî êåðàòèòó (ÞÊ) ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò 1-ãî (ÖÄ) òèïó.
Àíàë³ç ïðîâåäåíî íà îñíîâ³ äàíèõ îáñòåæåííÿ 62 õâîðèõ íà ÁÊ ³
ÖÄ 1-ãî òèïó òà 43 õâîðèõ íà ÁÊ áåç ÖÄ â³äïîâ³äíîãî â³êó
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (ÊÃ). Êð³ì ñòàíäàðòíèõ, ìåòîäè îôòàëüìîëî-
ã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ âêëþ÷àëè ôëþîðåñöå¿íîâèé òåñò, îïòè÷íó êî-
ãåðåíòíó òîìîãðàô³þ ïåðåäíüîãî â³äð³çêó îêà, áåçêîíòàêòíå äîñë³-
äæåííÿ ÷óòëèâîñò³ ðîã³âêè, áàêòåð³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ: ïîñ³â
êóëüòóðè ç êîí’þíêòèâàëüíî¿ ïîðîæíèíè íà ù³ëüí³ ïîæèâí³ ñåðå-
äîâèùà (5 % êðîâ’ÿíèé àãàð ³ ñåðåäîâèùå äëÿ êîíòðîëþ ñòåðèëü-
íîñò³), ì³êðîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ ìàçêà ç êîí’þíêòèâè ç çàáàðâ-
ëåííÿì çà Ðîìàíîâñüêèì ---- Ã³ìçîþ òà Ïàïïåíãåéìîì. Ó õâîðèõ
íà ÖÄ âèÿâëåíî îñîáëèâîñò³ ÁÊ: ãðàìïîçèòèâíà ì³êðîôëîðà áóëà
çáóäíèêîì ó 1,5 ðàçó ÷àñò³øå, à ãðàìíåãàòèâíà ---- ó 3,1 ðàçó
ð³äøå, í³æ ó õâîðèõ áåç ÖÄ ÊÃ. Êð³ì òîãî, S. epidermidis áóâ
çáóäíèêîì ÁÊ ó õâîðèõ íà ÖÄ ó 1,9 ðàçó ÷àñò³øå, à Pseudomonas
aeruginosa ---- ó 6,3 ðàçó ð³äøå, í³æ ó õâîðèõ ÊÃ. Âñòàíîâëåíî,
ùî ó õâîðèõ íà ÖÄ â³äì³÷àþòüñÿ åò³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ÁÊ, à
ñàìå ïåðåâàæàííÿ ñåðåä çáóäíèê³â ãðàìïîçèòèâíî¿ ì³êðîôëîðè çà
ðàõóíîê S. epidermidis.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101097
2.Ð.346. Çàñòîñóâàííÿ öèòèêîë³íó â îôòàëüìîëîã³÷í³é ïðàê-

òèö³: íåéðîïðîòåêö³ÿ ïðè ³øåì³÷í³é îïòè÷í³é íåéðîïàò³¿, ä³àáå-
òè÷í³é ðåòèíîïàò³¿ òà àìáë³îï³¿ / Ë. Ï. Íîâàê, Î. Â. Òóìàíîâà
// Àðõ³â îôòàëüìîëîã³¿ Óêðà¿íè.  ---- 2021.  ---- 9, ¹ 1.  ----
Ñ. 28-33.  ---- Á³áë³îãð.: 20 íàçâ.  ---- óêp.

Çíèæåííÿ òà âòðàòà çîðó º âêðàé âàæëèâèìè ïðîáëåìàìè,
àäæå º äîñèòü ïîøèðåíèìè ñòàíàìè òà ïðèçâîäÿòü äî ³íâàë³äíî-
ñò³. Íàéá³ëüø ÷àñòèìè ¿õ ïðè÷èíàìè º ³øåì³÷íà îïòè÷íà íåéðî-
ïàò³ÿ (²ÎÍ), ä³àáåòè÷íà ðåòèíîïàò³ÿ (ÄÐ) òà àìáë³îï³ÿ (ÀÌ).
Ïàòîãåíåçó öèõ çàõâîðþâàíü ïðèòàìàíí³ íåéðîäåãåíåðàö³ÿ, âòðàòà
ñòðóêòóðè òà ôóíêö³¿ íåéðîí³â. ²ç ìåòîþ íåéðîïðîòåêö³¿ ïðåïàðà-
òîì âèáîðó â òàêèõ êë³í³÷íèõ ñèòóàö³ÿõ ìîæå áóòè öèòèêîë³í.
Öèòèêîë³íó ïðèòàìàíí³ àíòèîêñèäàíòí³ òà ïðîòèçàïàëüí³ âëàñòè-
âîñò³, â³í ïîñëàáëþº ïåðåêèñíå îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â, çàïîá³ãàº óòâî-
ðåííþ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â, ñïðàâëÿº àíòèàïîïòîòè÷íèé ³ ìåìáðà-
íîïðîòåêòîðíèé åôåêòè. Ïðåïàðàò ìàº íåéðîìîäóëþâàëüíó ä³þ, à
òàêîæ ñïðèÿº çáåðåæåííþ ñô³íãîì³ºë³íó, ÿêèé çàáåçïå÷óº ïåðåäà-
÷ó ñèãíàëó â íåðâîâèõ êë³òèíàõ. Ïðè ²ÐÍ ïåðîðàëüíèé ïðèéîì
öèòèêîë³íó ñïðèÿº çìåíøåííþ âòðàò íåðâîâèõ âîëîêîí ³ ôóíêö³î-
íàëüíîìó ïîêðàùàííþ ãàíãë³îíàðíèõ êë³òèí ñ³òê³âêè òà çîðîâèõ
øëÿõ³â. Ïðè ÄÐ öèòèêîë³í çàïîá³ãàº âòðàò³ ñèíàïñ³â ³ ïîêðàùóº
ôóíêö³þ ãàíãë³îíàðíèõ êë³òèí ìàêóëè òà ñ³òê³âêè. Ïðè ÀÌ ï³ä
âïëèâîì öèòèêîë³íó â³äáóâàºòüñÿ ñòèìóëÿö³ÿ ôóíêö³¿ íåéðîìåä³à-
òîð³â ³ íåéðîìîäóëÿòîð³â, ó òîìó ÷èñë³ ïîñèëåííÿ àêòèâíîñò³ åí-
äîãåííîãî äîôàì³íó òà âîäíî÷àñ ïîêðàùàííÿ ñóäèííèõ àñïåêò³â
íåâðîëîã³÷íî¿ ôóíêö³¿. Àêñîáðåêñ ---- çðó÷íà ôîðìà öèòèêîë³íó â
òàáëåòêàõ äëÿ ïåðîðàëüíîãî çàñòîñóâàííÿ. Ïðè çàñòîñóâàíí³ âñå-
ðåäèíó á³îäîñòóïí³ñòü öèòèêîë³íó ïåðåâèùóº 90 %, àêñîáðåêñ º
íåòîêñè÷íèì ³ äóæå äîáðå ïåðåíîñèòüñÿ. Ðåæèì çàñòîñóâàííÿ àê-
ñîáðåêñó º ïðîñòèì, ùî ñïðèÿº çàäîâ³ëüí³é ïðèõèëüíîñò³ ïàö³ºí-
ò³â äî ë³êóâàííÿ. Çàñòîñóâàííÿ àêñîáðåêñó ó õâîðèõ ç ²ÎÍ, ÄÐ
òà ÀÌ ìàº îïòèìàëüíèé áàëàíñ êîðèñò³ òà áåçïåêè òà º äîö³ëüíèì
³ç ìåòîþ íåéðîïðîòåêö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101097

2.Ð.347. Î÷í³ ïðîÿâè COVID-19. Êðîê ïåðøèé / Ï. À. Áåç-
ä³òêî // Àðõ³â îôòàëüìîëîã³¿ Óêðà¿íè.  ---- 2021.  ---- 9, ¹ 1. ----
Ñ. 34-42.  ---- Á³áë³îãð.: 39 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåäè÷íà ïðàêòèêà çà îñòàíí³ ê³ëüêà ì³ñÿö³â çì³íèëàñÿ á³ëüøå,
í³æ çà îñòàíí³ ê³ëüêà äåñÿòèë³òü. Öå ñòàëîñÿ ÷åðåç ïàíäåì³þ êî-
ðîíàâ³ðóñíî¿ õâîðîáè (COVID-19). Î÷í³ ïðîÿâè âèÿâèëèñÿ íàé-
á³ëüø âèðàæåíèìè â ïàö³ºíò³â ³ç òÿæêîþ ïíåâìîí³ºþ. ×àñòîòà
êîí’þíêòèâ³òó â ïàö³ºíò³â ³ç COVID-19 êîëèâàºòüñÿ â³ä 0,8 äî
31,6 %. Îïòè÷íà êîãåðåíòíà òîìîãðàô³ÿ ïðîäåìîíñòðóâàëà ã³ïåð-
ðåôëåêòèâí³ óðàæåííÿ íà ð³âí³ ãàíãë³îçíèõ êë³òèí ³ âíóòð³øí³õ
ïëåêñèôîðìíèõ øàð³â, á³ëüø âèðàæåí³ â ïàï³ëîìàêóëÿðíîìó ïó÷-
êó îáîõ î÷åé. Êðîâîâèëèâè â ñ³òê³âêó áóëî âèÿâëåíî ÿê ì³í³ìóì
â îäíîìó îö³ â ï’ÿòè ïàö³ºíò³â (9,25 %), âàòîïîä³áí³ âîãíèùà
áóëî âèÿâëåíî â ÷îòèðüîõ ïàö³ºíò³â (7,4 %), äðóçè ñïîñòåð³ãàëèñÿ
â øåñòè ïàö³ºíò³â (11,1 %). Ïðè îãëÿä³ î÷íîãî äíà ðîçøèðåí³
âåíè ñïîñòåð³ãàëèñÿ â 15 ïàö³ºíò³â (27,7 %), çâèò³ ñóäèíè ---- ó 7
ïàö³ºíò³â (12,9 %). Ó ë³òåðàòóð³ º ïîâ³äîìëåííÿ ïðî ïàö³ºíò³â,
ÿêèì áóëî ïîñòàâëåíî ä³àãíîç COVID-19 ï³ñëÿ âèÿâëåííÿ äèïëî-
ï³¿ òà îôòàëüìîïàðåçó. ×àñòîòà î÷íèõ óñêëàäíåíü ó ïàö³ºíò³â ó
â³ää³ëåíí³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ â ð³çíèõ äîñë³äæåííÿõ êîëèâàºòüñÿ
â³ä 3 äî 60 %. Íàéá³ëüø ÷àñòèìè ïðîÿâàìè º ïîðóøåííÿ î÷íî¿
ïîâåðõí³, ï³äâèùåííÿ âíóòð³øíüîî÷íîãî òèñêó, à òàêîæ ïîðóøåí-
íÿ ïåðåäíüîãî òà çàäíüîãî ñåãìåíò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101097
2.Ð.348. Ïîøèðåí³ñòü ³ õàðàêòåðèñòèêà ïåðâèííî¿ â³äêðèòîêó-

òîâî¿ ãëàóêîìè ó ïàö³ºíò³â ç ä³àáåòè÷íîþ ðåòèíîïàò³ºþ ïðè öóê-
ðîâîìó ä³àáåò³ 2-ãî òèïó / Ñ. Þ. Ìîã³ëåâñüêèé, Ê. À. Ãóäçåíêî
// Àðõ³â îôòàëüìîëîã³¿ Óêðà¿íè.  ---- 2021.  ---- 9, ¹ 1.  ----
Ñ. 14-20.  ---- Á³áë³îãð.: 20 íàçâ.  ---- óêp.

×èñåëüí³ ë³òåðàòóðí³ äàí³ íàäàþòü ìîæëèâ³ñòü âñòàíîâèòè çà-
ëåæí³ñòü âèíèêíåííÿ ïåðâèííî¿ â³äêðèòîêóòîâî¿ ãëàóêîìè
(ÏÂÊÃ) ó ïàö³ºíò³â ³ç ä³àáåòè÷íîþ ðåòèíîïàò³ºþ (ÄÐ) ïðè öóê-
ðîâîìó ä³àáåò³ 2-ãî òèïó (ÖÄ2). Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè ïî-
øèðåí³ñòü ³ õàðàêòåðèñòèêó ïåðâèííî¿ â³äêðèòîêóòîâî¿ ãëàóêîìè
ó ïàö³ºíò³â ³ç ÄÐ ïðè ÖÄ. Îáñòåæåíî 1450 ïàö³ºíò³â ³ç ÖÄ2, ó
ÿêèõ çà êëàñèô³êàö³ºþ Àìåðèêàíñüêî¿ àêàäåì³¿ îôòàëüìîëîã³¿
(2002) âñòàíîâëþâàëè ñòàä³þ ÄÐ. Ñòàä³þ ÏÂÊÃ âñòàíîâëþâàëè
çà êëàñèô³êàö³ºþ À. Ï. Íåñòåðîâà òà À. ß. Áóí³íà (1976 ð.) ³
êëàñèô³êàö³ºþ ïåðèìåòðè÷íèõ çì³í çà ñòàä³ÿìè ãëàóêîìè. Ïàö³-
ºíòè áóëè â³êîì â³ä 45 äî 75 ðîê³â, ñåðåä íèõ 970 (66,9 %)
÷îëîâ³ê³â ³ 480 (33,1 %) æ³íîê. Òðèâàë³ñòü ÖÄ2 ñòàíîâèëà â³ä 2
äî 15 ðîê³â. Äëÿ ñòàòèñòè÷íèõ äîñë³äæåíü âèêîðèñòàíî ïðîãðàìè
MedStat ³ MedCalc v.15.1 (MedCalc Software bvba). Ó ïàö³ºíò³â
ç³ ÖÄ2 ³ ÄÐ ð³çíèõ ñòàä³é ïîøèðåí³ñòü ÏÂÊÃ ñòàíîâèëà 20,8 %,
ùî ó 4 ---- 6 ðàç³â âèùå, í³æ ó çàãàëüí³é ïîïóëÿö³¿. Ñåðåä ïàö³-
ºíò³â ³ç I ñòàä³ºþ ÄÐ (no retinopathy) 71,6 % ìàëè I ³ II ñòàä³¿
ÏÂÊÃ, ñåðåä ïàö³ºíò³â ³ç íåïðîë³ôåðàòèâíîþ ÄÐ 87,6 % ---- II ³
III ñòàä³¿, à ñåðåä ïàö³ºíò³â ³ç ïðîë³ôåðàòèâíîþ ÄÐ 78,4 % ---- III
³ IV ñòàä³¿. Ñåðåä óñ³õ ïàö³ºíò³â ³ç ÄÐ ³ ÏÂÊÃ ÷àñòêà íîðìîòåí-
çèâíî¿ ãëàóêîìè ñòàíîâèëà 18,6 %, ùî íå â³äð³çíÿëîñÿ â³ä òàêîãî
ïîêàçíèêà ïðè ÏÂÊÃ áåç ÖÄ2. Ó 42,9 % â àíàìíåç³ ñïî÷àòêó
â³äçíà÷àëè ðîçâèòîê ÖÄ2, äî ÿêîãî ÷åðåç 1 ---- 7 ðîê³â äîëó÷àëàñÿ
ÏÂÊÃ, à 57,1 % ìàëè ñïî÷àòêó ÏÂÊÃ, äî ÿêî¿ ÷åðåç 1 ---- 8 ðîê³â
äîëó÷àâñÿ ÖÄ2. Çàëåæíî â³ä òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ äîñòåìåííî
çðîñòàëà òÿæê³ñòü ÿê ÄÐ, òàê ³ ÏÂÊÃ, ùî âêàçóâàëî íà çàëåæ-
í³ñòü òÿæêîñò³ ÄÐ ³ ÏÂÊÃ â³ä òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ òà ïðèø-
âèäøåííÿ ¿õ ðîçâèòêó çà óìîâ âçàºìíîãî ñïîëó÷åííÿ. Ðåçóëüòàòè
äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäèëè á³ëüø âèñîêó ïîøèðåí³ñòü ³ âçàºìíå
îáòÿæåííÿ ïåðåá³ãó ÄÐ ïðè ÖÄ2 ³ ÏÂÊÃ, ùî îáãðóíòîâóº íåîá-
õ³äí³ñòü âèâ÷åííÿ ñï³ëüíèõ ìåõàí³çì³â ¿õ ïàòîãåíåçó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101097
2.Ð.349. Óðàæåííÿ ïàðíèõ î÷åé íà ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ íåïðî-

ë³ôåðàòèâíî¿ ä³àáåòè÷íî¿ ðåòèíîïàò³¿ ó ïàö³ºíò³â ³ç öóêðîâèì
ä³àáåòîì 2-ãî òèïó / Ñ. Î. Ðèêîâ, Ê. Â. Êîðîáîâ, Ñ. Þ. Ìîã³-
ëåâñüêèé // Àðõ³â îôòàëüìîëîã³¿ Óêðà¿íè.  ---- 2021.  ---- 9,
¹ 1.  ---- Ñ. 21-27.  ---- Á³áë³îãð.: 30 íàçâ.  ---- óêp.

Îäíèì ³ç ðàíí³õ ì³êðîñóäèííèõ óñêëàäíåíü öóêðîâîãî ä³àáåòó
2-ãî òèïó (ÖÄ2) º ä³àáåòè÷íà ðåòèíîïàò³ÿ (ÄÐ). Îñíîâíà ¿¿ ïðè-
÷èíà ---- òðèâàëà ã³ïåðãë³êåì³ÿ, ÿêà çàïóñêàº ðîçâèòîê ì³êðîàíã³î-
ïàò³¿. Ó öüîìó ïëàí³ íå äî ê³íöÿ ç’ÿñîâàíèì º ïèòàííÿ ùîäî
ïîøêîäæåííÿ ïàðíèõ î÷åé ³ ïîøèðåí³ñòü ÄÐ íà ïî÷àòêîâèõ ñòà-
ä³ÿõ. Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè îñîáëèâîñò³ óðàæåííÿ ïàðíèõ
î÷åé íà ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ íåïðîë³ôåðàòèâíî¿ ÄÐ ó ïàö³ºíò³â ³ç
ÖÄ2. Áóëî îáñòåæåíî 91 ïàö³ºíòà ³ç ÖÄ2 (182 îêà), ó ÿêèõ, çà
êëàñèô³êàö³ºþ Ì³æíàðîäíî¿ êë³í³÷íî¿ øêàëè òÿæêîñò³ ÄÐ Àìåðè-
êàíñüêî¿ àêàäåì³¿ îôòàëüìîëîã³¿ (2002), ðåòèíîïàò³¿ íå áóëî. Ïàð-
í³ î÷³ ðîçïîä³ëèëè íà òðè ãðóïè: ó 1-øó ãðóïó âêëþ÷èëè 132
ïàðíèõ îêà (66 ïàö³ºíò³â) ³ç ð³âíåì áàë³â çà øêàëîþ ETDRS 10;
ó 2-ãó ãðóïó ââ³éøëî 25 î÷åé ³ç ð³âíåì áàë³â çà øêàëîþ ETDRS
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10, à ó 3-òþ ---- 25 ïàðíèõ äî íèõ î÷åé ç³ çì³íàìè ñóäèí ñ³òê³âêè
(ð³âí³ áàë³â çà øêàëîþ ETDRS ---- 14, 15). Ïîâòîðíî ïàö³ºíò³â
îáñòåæóâàëè ÷åðåç 1 ð³ê. Â³äïîâ³äíî äî øêàëè áàë³â ETDRS
ñèñòåìè êë³í³÷íèõ îçíàê Airlie House âèçíà÷àëè ì³êðîàíåâðèçìè,
ì³êðîãåìîðàã³¿, ³íòðàðåòèíàëüí³ çì³íè ì³êðîñóäèí, ðåòèíàëüí³ âå-
íîçí³ çì³íè òà íåïåðôóç³þ ñ³òê³âêè. Á³ëüø³ñòü (58,3 %) ïàðíèõ
î÷åé áåç ïî÷àòêîâèõ çì³í (1-øà ãðóïà) ïðîòÿãîì 1 ðîêó íå ìàëè
ïðîãðåñ³¿ ÄÐ, ó 12,9 % áóëî â³äì³÷åíî ïîÿâó çì³í ñóäèí ñ³òê³âêè
(ð³âåíü áàë³â çà øêàëîþ ETDRS ---- 14, 15), ó 13,6 % ðîçâèâàëàñÿ
ïî÷àòêîâà, à ó 15,2 % ---- ïîì³ðíà íåïðîë³ôåðàòèâíà ÄÐ. Íàéá³ëü-
øèé ð³âåíü ïðîãðåñ³¿ ÄÐ (88,0 % î÷åé) áóâ ïðèòàìàííèé î÷àì áåç
ä³àáåòè÷íèõ ñóäèííèõ çì³í, ÿê³ áóëè ïàðíèìè äî î÷åé ³ç òàêèìè
çì³íàìè (2-ãà ãðóïà), ùî ó 2,1 ðàçó ïåðåâèùóâàëî ïîêàçíèê ïàð-
íèõ î÷åé áåç ä³àáåòè÷íèõ çì³í (1-øà ãðóïà; 41,7 %). Ïî÷àòêîâ³
ñóäèíí³ çì³íè â á³ëüøîñò³ î÷åé (3-òÿ ãðóïà), ÷åðåç 1 ð³ê ïðîãðå-
ñóâàëè äî ïîì³ðíî¿ íåïðîë³ôåðàòèâíî¿ ÄÐ, ùî áóëî ó 4 ðàçè
÷àñò³øå, í³æ â î÷åé, ÿê³ ïî÷àòêîâèõ çì³í íå ìàëè (60,0 ïðîòè
15,2 %). ÄÐ íà î÷àõ 3-¿ ãðóïè ç ïðîãðåñ³ºþ ìàëà ð³âåíü çà
EDTRS 43, 47; ãîñòðîòà çîðó öèõ î÷åé ÿê äî, òàê ³ ÷åðåç 1 ð³ê
ñïîñòåðåæåííÿ áóëà ñóòòºâî íèæ÷îþ, í³æ ó ³íøèõ ãðóïàõ, à ð³-
âåíü ó êðîâ³ ãë³êîâàíîãî ãåìîãëîá³íó ó ïàö³ºíò³â ³ç òàêèìè î÷àìè
áóâ ñóòòºâî á³ëüøèì. Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ âñòàíîâèëî îñîáëè-
âîñò³ ïðîãðåñ³¿ ðàíí³õ ñòàä³é ÄÐ ó õâîðèõ ³ç ÖÄ2 ³ çíà÷óù³ñòü
ïî÷àòêîâèõ çì³í ñóäèí ñ³òê³âêè, çà íàÿâí³ñòþ ÿêèõ ïðîãðåñ³ÿ ÄÐ
â³äáóâàëàñÿ øâèäøå.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101097

Îòîðèíîëàðèíãîëîã³ÿ

Õâîðîáè âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â

2.Ð.350. Àíàë³ç äèíàì³êè êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó õâîðèõ íà
àëåðã³÷íèé ðèí³ò ïðè çàñòîñóâàíí³ êîìá³íîâàíî¿ ÀÑ²Ò ç ïèëêîâè-
ìè òà ïîáóòîâèìè àëåðãåíàìè / Ñ. Â. Á³ëåöüêà, ª. Ì. Äèòÿò-
êîâñüêà, Ì. À. Í³êîëàé÷óê // Ìåä. ïåðñïåêòèâè.  ---- 2021.  ----
26, ¹ 4.  ---- Ñ. 87-93.  ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Óñòàíîâëåíî, ùî ï³ä âïëèâîì ïåðåäñåçîííî¿ àëåðãåí-ñïåöèô³÷-
íî¿ êîìá³íîâàíî¿ ³ìóíîòåðàï³¿ ïèëêîâèìè òà ïîáóòîâèìè àëåðãåíà-
ìè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñóòòºâå çìåíøåííÿ (p < 0,001) ³íòåíñèâíîñò³
êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ñåçîííîãî ðèíîêîí’þíêòèâàëüíîãî ñèíäðîìó:
íàçàëüíèõ ñèìïòîì³â ---- íà 52,2 %, êîí’þíêòèâàëüíèõ ---- íà
60,0%, çàãàëüíîãî ñèìïòîìîêîìïëåêñó ---- íà 54,3 %. Çàñòîñóâàí-
íÿ àëåðãåí-ñïåöèô³÷íî¿ êîìá³íîâàíî¿ ³ìóíîòåðàï³¿ â ïàö³ºíò³â íà
àëåðã³÷íèé ðèí³ò ç ïîºäíàíîþ ñåíñèá³ë³çàö³ºþ äî ïèëêîâèõ òà
ïîáóòîâèõ àëåðãåí³â çóìîâëþº á³ëüø çíà÷íèé ïîçèòèâíèé åôåêò,
ùî âèÿâëÿëîñü çá³ëüøåííÿì ó 2,2 ðàçó â³äñîòêà ïàö³ºíò³â ç³ çíèê-
íåííÿì àáî ì³í³ìàëüíèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè ñèìïòîì³â çàõâî-
ðþâàííÿ ï³ñëÿ ÀÑ²Ò, í³æ ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ---- 61,3 % ïðîòè
27,8 % (ð = 0,024 çà êðèòåð³ºì χ2). Ïîçèòèâí³ñòü ðåçóëüòàò³â
êë³í³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïåðåêîíëèâî äîâîäèòü ïåðåâàãè òà åôåê-
òèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ àëåðãåí-ñïåöèô³÷íî¿ êîìá³íîâàíî¿ ³ìóíîòå-
ðàï³¿ ïðè ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà àëåðã³÷íèé ðèí³ò ç ïîºäíàíîþ
ñåíñèá³ë³çàö³ºþ äî ïèëêîâèõ òà ïîáóòîâèõ àëåðãåí³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
2.Ð.351. Âïëèâ ïàðåíòåðàëüíî¿ âàêöèíàö³¿ ïðîòè ãðèïó íà

ñòàí ëîêàëüíîãî ³ìóí³òåòó òà ì³êðîá³îòó ñåêðåòó ðîòîãëîòêè ó
õâîðèõ íà õðîí³÷í³ çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ âåðõí³õ äèõàëüíèõ
øëÿõ³â / Ä. ². Çàáîëîòíèé, Î. Ô. Ìåëüíèêîâ, Ñ. Â. Òèì÷åíêî,
Ì. Á. Ñàìáóð, Î. Ã. Ðèëüñüêà, Ë. ². Âîëîñåâè÷, Ò. À. Çàºöü,
Ì. Ä. Òèì÷åíêî, ². Â. Ôàðàîí // Ìåä. ïåðñïåêòèâè.  ----
2021.---- 26, ¹ 4. ---- Ñ. 104-112. ---- Á³áë³îãð.: 15 íàçâ. ---- óêp.

Ó õâîðèõ íà õðîí³÷í³ çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ âåðõí³õ äèõàëü-
íèõ øëÿõ³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíèæåííÿ âì³ñòó ³íòåðôåðîíó-α â ñåê-
ðåò³ ðîòîãëîòêè, ð³âåíü ÿêîãî íå çàçíàº çì³í ï³ñëÿ ïàðåíòåðàëüíî-
ãî ââåäåííÿ õâîðèì ïðîòèãðèïîçíî¿ âàêöèíè. Îäíîðàçîâà âàêöè-
íàö³ÿ ïðîòè ãðèïó À ³ Â ñóïðîâîäæóºòüñÿ íîðìàë³çàö³ºþ çíèæå-
íèõ ïîêàçíèê³â ëîêàëüíîãî ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó, çîêðåìà êîí-
öåíòðàö³¿ ñåêðåòîðíîãî IgA òà ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â, çá³ëüøóº âè-
õ³ä ë³ìôîöèò³â äî ñåêðåòó ðîòîãëîòêè. Ïàðåíòåðàëüíå ââåäåííÿ
ïðîòèãðèïîçíî¿ ñïë³ò-âàêöèíè õâîðèì íà õðîí³÷í³ çàïàëüí³ çàõâî-
ðþâàííÿ âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â ó íàéáëèæ÷³ äî âàêöèíàö³¿
òåðì³íè âèêëèêàº â íèõ ñóòòºâå çìåíøåííÿ ïðåäñòàâíèöòâà òðàí-
çèòîðíî¿ ì³êðîôëîðè â ñåêðåò³ ðîòîãëîòêè, íå âïëèâàþ÷è íà çà-
ãàëüíèé ð³âåíü áàêòåð³àëüíîãî îáñ³ìåí³ííÿ. Îäåðæàí³ äàí³ íàäà-
þòü çìîãó ðåêîìåíäóâàòè ùåïëåííÿ ïðîòè â³ðóñó ãðèïó â ïåð³îä
äî 3-õ ì³ñ. äî ïî÷àòêó ìàñîâèõ ³íô³êóâàíü ÿê åôåêòèâíèé çàñ³á

ñòèìóëÿö³¿ çàõèñíèõ ðåàêö³é ëîêàëüíîãî ³ìóí³òåòó ñëèçîâèõ îáî-
ëîíîê ðîòî---- òà íîñîãëîòêè ó õâîðèõ íà õðîí³÷í³ çàïàëüí³ çàõâî-
ðþâàííÿ âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
2.Ð.352. Çàñòîñóâàííÿ ñï³ðàëüíî¿ êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿

äëÿ âèçíà÷åííÿ ì³íëèâîñò³ ì³í³ìàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêà-
íèíè ñò³íîê âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè ïðè õðîí³÷íîìó ñèíóñèò³
îäîíòîãåííî¿ òà ðèíîãåííî¿ åò³îëîã³¿ / À. Ñ. Íå÷èïîðåíêî,
Ð. Ñ. Íàçàðÿí, Ã. Î. Ñåìêî, À. Â. Ëóïèð, Í. Î. Þðåâè÷,
Þ. Â. Ôîìåíêî, Å. Î. Êîñòþêîâ, Â. Â. Àëºêñººâà // Óêð. ðà-
ä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 4.  ---- Ñ. 65-75.  ----
Á³áë³îãð.: 40 íàçâ.  ---- óêp.

²ñíóº áåçë³÷ ïèòàíü â³äíîñíî îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó îäîíòîãåí-
íèõ âåðõíüîùåëåïíèõ ñèíóñèò³â (ÎÃ ÂÙÑ), ³ìîâ³ðíîñò³ âèíèê-
íåííÿ óñêëàäíåíü, ïðàâèëüíîãî äîçóâàííÿ íàâàíòàæåííÿ ï³ä ÷àñ
³ìïëàíòàö³¿ çóá³â. Ìåòà ðîáîòè ---- âèÿâëåííÿ çì³íè ì³í³ìàëüíî¿
ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ïðè õðîí³÷íîìó ÎÃ ÂÙÑ ³ ïîð³âíÿí-
íÿ ç òàêîþ ïðè õðîí³÷íîìó ðèíîãåííîìó êàòàðàëüíîìó ÂÙÑ ³ ç
ô³ç³îëîã³÷íèì ñòàíîì âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè (ÂÙÏ). Ï³ä ñïîñ-
òåðåæåííÿì ïåðåáóâàëî 10 ïàö³ºíò³â ³ç õðîí³÷íèì ÎÃÂÙÑ, 10
ïàö³ºíò³â ³ç õðîí³÷íèì âåðõíüîùåëåïíèìè íåïîë³ïîçíèì ñèíóñè-
òîì ðèíîãåííî¿ åò³îëîã³¿, ÿêèé ïîºäíóºòüñÿ ç ã³ïåðïëàç³ºþ ñëèçî-
âî¿ îáîëîíêè ñèíóñà äî 1 ñì. Êîíòðîëüíà ãðóïà ---- 10 ïàö³ºíò³â
³ç ô³ç³îëîã³÷íèì ñòàíîì ÂÙÏ. Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â äîñë³äæóâàëàñü
ì³í³ìàëüíà ù³ëüí³ñòü âåðõíüî¿, ìåä³àëüíî¿ òà íèæíüî¿ ñò³íêè ñè-
íóñó. Ìàêñèìàëüíîþ â ô³ç³îëîã³÷íèõ óìîâàõ º ì³í³ìàëüíà ù³ëü-
í³ñòü âåðõíüî¿ ñò³íêè ÂÙÏ, ì³í³ìàëüíîþ ---- ì³í³ìàëüíà ù³ëü-
í³ñòü íèæíüî¿ ñò³íêè. Ïðè õðîí³÷íîìó êàòàðàëüíîìó ÂÙÑ ì³í³-
ìàëüíà ù³ëüí³ñòü íèæíüî¿ ñò³íêè âñüîãî ëèøå íà 2 %, âåðõíüî¿ ----
íà 5 %, ìåä³àëüíî¿ ---- íà 4 % äîñòîâ³ðíî çíèæóºòüñÿ ó ïîð³âíÿíí³
ç íåçì³íåíîþ ïàçóõîþ, à ïðè îäîíòîãåíí³é ïðèðîä³ ÂÙÑ öåé
ïîêàçíèê ñêëàâ 31 % ó íèæí³é ñò³íö³, 27 % ó ä³ëÿíö³ ìåä³àëüíî¿.
Ì³í³ìàëüíà ù³ëüí³ñòü âåðõíüî¿ ñò³íêè ÂÙÑ çíèçèëàñÿ ïî â³äíî-
øåííþ äî ì³í³ìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³÷íî¿ ëèøå íà 6 %. Ï³äðàõîâàíî
ì³í³ìàëüí³ ô³ç³îëîã³÷í³ äåíñèòîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè íèæíüî¿, ìå-
ä³àëüíî¿, âåðõíüî¿ ñò³íîê. Âèÿâëåíî çíèæåííÿ ì³í³ìàëüíî¿ ù³ëü-
íîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ïðè ðèíîãåííîìó õðîí³÷íîìó êàòàðàëüíî-
ìó ÂÙÑ. Ïðè õðîí³÷íîìó ÎÃ ÂÙÑ âèçíà÷àºòüñÿ ìàêñèìàëüíå
äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ì³í³ìàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ÿê íèæíüî¿, òàê ³
ìåä³àëüíî¿, ñò³íîê.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

Õ³ðóðã³÷íà îòîðèíîëàðèíãîëîã³ÿ

2.Ð.353. Âçàºìîçâ’ÿçîê ôîðì âåðõíüîùåëåïíèõ ïàçóõ ç ¿õ
êîíòàêòàìè ç êîðåíÿìè çóá³â çà äàíèìè êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿
/ Ì. Á. ×åðêåñ // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ----
29, ¹ 3.  ---- Ñ. 31-50.  ---- Á³áë³îãð.: 45 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âñòàíîâèòè âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ ôîðìîþ âåðõ-
íüîùåëåïíèõ ïàçóõ (ÂÙÏ) ³ ìîæëèâèìè êîíòàêòàìè êîðåí³â çó-
á³â âåðõíüîùåëåïíîãî çóáíîãî ðÿäó (ÂÙÇÐ) ó çäîðîâèõ ÷îëîâ³-
ê³â ³ æ³íîê çð³ëîãî â³êó. Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî çà ðåçóëüòàòàìè
îïðàöþâàííÿ 102 êîíóñíî-ïðîìåíåâèõ (ÊÏ) êîìï’þòåðíèõ òîìîã-
ðàì (ÊÒ) ³ç âàð³àíòàìè íîðìè ÂÙÏ ó îñ³á çð³ëîãî â³êó ó ôðîí-
òàëüí³é òà ñàã³òàëüí³é ïðîåêö³¿ íà êîíóñíî-ïðîìåíåâîìó òîìîãðà-
ô³ Point 3D Combi 500. Äîñë³äæåííÿ íàëåæèòü äî êàòåãîð³¿ «îïèñ
ñåð³¿ âèïàäê³â» ---- âèä äîñë³äæåííÿ, ùî âèçíàºòüñÿ äîêàçîâîþ
ìåäèöèíîþ òà íå ïðåòåíäóº íà ñòàòèñòè÷íó çíà÷óù³ñòü ðåçóëüòà-
ò³â. Ïðè ðîçãëÿä³ ÊÒ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè
ç’ÿñîâàíî âïëèâ ôîðìè ÂÙÏ íà êîíòàêò êîðåí³â çóá³â ³ç êîðòè-
êàëüíîþ ïëàñòèíêîþ òà ñëèçîâîþ îáîëîíêîþ ÂÙÏ. Âèçíà÷åíî 6
îñíîâíèõ ôîðì ÂÙÏ: òðàïåö³ºâèäíà, êâàäðàòíà, êðóãëà, îâàëüíà,
ïðÿìîêóòíà òà òðèêóòíà. Ó ôðîíòàëüí³é ïðîåêö³¿ ÊÏÊÒ íàé÷àñ-
ò³øèé êîíòàêò ³ç êîðòèêàëüíîþ ïëàñòèíêîþ ÂÙÏ âèÿâëåíî çà
òðèêóòíî¿ òà ïðÿìîêóòíî¿ ôîðì ÂÙÏ, à ñàìå: çà ïðÿìîêóòíî¿
ôîðìè ÂÙÏ êîíòàêòóº ç 15, 25-ì êîðåíåì çóáà ó 13 îñ³á (56,5
% âèïàäê³â) ³ çà òðèêóòíî¿ ôîðìè ÂÙÏ êîíòàêòóº ç 15, 25-ì
êîðåíåì çóáà ó 17 îñ³á (56,5 % âèïàäê³â). Ó ñàã³òàëüí³é ïðîåêö³¿
íàé÷àñò³øèé êîíòàêò ³ç êîðòèêàëüíîþ ïëàñòèíêîþ ë³âî¿ ÂÙÏ
âèÿâëåíî çà òðèêóòíî¿ ôîðìè ÂÙÏ, à ñàìå ---- ïàçóõà êîíòàêòóº
ç 25-ì êîðåíåì çóáà ó 38 îñ³á (59,4 % âèïàäê³â). Íàéð³äøå ó
ñàã³òàëüí³é ïðîåêö³¿ ÊÏÊÒ ñïîñòåð³ãàâñÿ êîíòàêò ³ç êîðåíÿìè çó-
á³â çà êâàäðàòíî¿ òà êðóãëî¿ ôîðì ÂÙÏ. Çà êâàäðàòíî¿ ôîðìè
ÂÙÏ 13-é ³ 14-é êîðåí³ çóá³â âçàãàë³ íå êîíòàêòóþòü ç ¿¿ êîðòè-
êàëüíîþ ïëàñòèíêîþ, à ç³ ñëèçîâîþ îáîëîíêîþ â³äñóòí³é êîíòàêò
óñ³õ êîðåí³â çóá³â êð³ì 16-ãî, ïðè ÷îìó ëèøå ó 1-¿ îñîáè. Ðåçóëü-
òàòè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü íàäàëè ìîæëèâ³ñòü ïðîñòåæèòè íèç-
êó çàêîíîì³ðíîñòåé âïëèâó ôîðìè ÂÙÏ íà êîíòàêòóâàííÿ êîðå-
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í³â çóá³â ³ç íåþ. Êîíòàêò êîðòèêàëüíî¿ ïëàñòèíêè ÂÙÏ íàé÷àñ-
ò³øå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ç 16-ì ³ 26-ì êîðåíÿìè çóá³â, à ñëèçîâî¿
îáîëîíêè ÂÙÏ ---- ç 17-ì ³ 27-ì êîðåíÿìè çóá³â ÂÙÇÐ. Âñòàíîâ-
ëåíî, ùî çà áóäü-ÿêî¿ ôîðìè ïàçóõè ó ôðîíòàëüí³é ïðîåêö³¿ íå
áóëî âèÿâëåíî æîäíîãî êîíòàêòó êîðåí³â 13-ãî, 23-ãî ³ 24-ãî çóá³â
ÂÙÇÐ ç³ ñëèçîâîþ îáîëîíêîþ ÂÙÏ. Ó ôðîíòàëüí³é ïðîåêö³¿
ÊÏÊÒ âèÿâëåíî, ùî íàé÷àñò³øèé êîíòàêò ³ç êîðòèêàëüíîþ ïëàñ-
òèíêîþ ÂÙÏ ñïîñòåð³ãàºìî çà òðèêóòíî¿, òðàïåö³ºâèäíî¿ òà ïðÿ-
ìîêóòíî¿ ôîðì ÂÙÏ, à íàéð³äøèé ---- çà îâàëüíî¿, êâàäðàòíî¿ òà
êðóãëî¿ ôîðì ÂÙÏ. Âäàëîñü âñòàíîâèòè, ùî ó ñàã³òàëüí³é ïðî-
åêö³¿ ÊÏÊÒ íàé÷àñò³øèé êîíòàêò ³ç êîðòèêàëüíîþ ïëàñòèíêîþ
ÂÙÏ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çà òðèêóòíî¿ ôîðìè ÂÙÏ, à íàéð³äøèé ----
çà êðóãëî¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

Óðîëîã³÷íà ïàòîëîã³ÿ

Õâîðîáè ñå÷îâèõ îðãàí³â

2.Ð.354. Ñèíäðîì îñòðîãî ïîâðåæäåíèÿ ïî÷åê ñåïñèñ-àññîöè-
èðîâàííîãî ãåíåçà / Ë. À. Ìàëüöåâà, Ë. Â. Óñåíêî, Â. Â. Íè-
êîíîâ, Ò. Â. Êàí÷óðà // Ìåäèöèíà íåâ³äêëàä. ñòàí³â.  ----
2021. ---- 17, ¹ 6.  ---- Ñ. 44-50.  ---- Áèáëèîãð.: 29 íàçâ.  ---- ðóñ.

Öåëü ðàáîòû ---- ïðåäñòàâèòü îáçîð äàííûõ, êàñàþùèõñÿ îñòðî-
ãî ïîâðåæäåíèÿ ïî÷åê ñåïñèñ-àññîöèèðîâàííîãî ãåíåçà, îñíîâàí-
íûé íà àíàëèçå ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ, ïîëó÷åííûõ ïðè áèáëèî-
ãðàôè÷åñêîì ïîèñêå â PubMed, «Êëèíè÷åñêèõ ïðàêòè÷åñêèõ ðå-
êîìåíäàöèÿõ KDIGO ïî îñòðîìó ïî÷å÷íîìó ïîâðåæäåíèþ», ó
îòäåëüíûõ çàðóáåæíûõ è îòå÷åñòâåííûõ àâòîðîâ, íà îñíîâå ìíî-
ãîëåòíåãî ëè÷íîãî îïûòà. Ïðèâåäåíà êîíöåïöèÿ ñòàäèéíîãî ïðî-
òåêàíèÿ îñòðîãî ïîâðåæäåíèÿ ïî÷åê (ÎÏÏ), êîòîðàÿ ñîçäàåò âîç-
ìîæíîñòü ïîòåíöèàëüíîé ïðåîäîëèìîñòè è îáðàòèìîñòè åãî ðàí-
íèõ ñòàäèé, â ñâÿçè ñ ÷åì áîëüøîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò äèàãíî-
ñòèêà äëÿ íà÷àëà ñâîåâðåìåííîãî ëå÷åíèÿ ÎÏÏ. Ïðîáëåìà ðàñ-
ñìîòðåíà â êëþ÷å ïîÿâëåíèÿ íîâûõ äàííûõ î äèàãíîñòèêå, ôàê-
òîðàõ ðèñêà ðàçâèòèÿ, ïàòîãåíåçå ÎÏÏ ñåïñèñ-àññîöèèðîâàííîãî
ãåíåçà; òåðìèíîëîãè÷åñêè î÷åð÷åíà åãî êëèíè÷åñêàÿ ôîðìà: ïàðà-
äèãìà ñìåùàåòñÿ îò èøåìèè è âàçîêîíñòðèêöèè ê ãèïåðåìèè è
âàçîäèëàòàöèè, îò îñòðîãî êàíàëüöåâîãî íåêðîçà ê îñòðîìó êà-
íàëüöåâîìó àïîïòîçó. Ñåïñèñ ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ÎÏÏ: ïðè
ñåïñèñå ÎÏÏ âñòðå÷àåòñÿ ó 19 % ïàöèåíòîâ, ïðè ñåïòè÷åñêîì
øîêå ---- ó 45 %, ëåòàëüíîñòü ïðè ÎÏÏ ó ñåïòè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ
ñîñòàâëÿåò 73 %, ó íåñåïòè÷åñêèõ ---- 45 %. Äëÿ ýôôåêòèâíîé
äèàãíîñòèêè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïî÷åê è ïðîâåäåíèÿ íå-
ôðîïðîòåêòèâíîé òåðàïèè ïðèìåíÿþòñÿ ñòðàòèôèêàöèîííûå øêà-
ëû îöåíêè òÿæåñòè îñòðîãî ïîâðåæäåíèÿ ïî÷åê, îñíîâàííûå íà
îïðåäåëåíèè êðåàòèíèíà ïëàçìû êðîâè è îáúåìà îòäåëÿåìîé ìî-
÷è: RIFLE, AKIN, KDIGO; íàèáîëåå ñîâðåìåííîé è ñîâåðøåííîé
ñ÷èòàåòñÿ øêàëà KDIGO. Óñòàíîâëåíî, ÷òî êðåàòèíèí ïëàçìû
êðîâè íå ÿâëÿåòñÿ ðàííèì áèîìàðêåðîì ÎÏÏ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâó-
åò î öåëåñîîáðàçíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ äðóãèõ èíòåãðàëüíûõ ïîêà-
çàòåëåé. Áèîìàðêåðû ÎÏÏ ---- ýòî âåùåñòâà, êîòîðûå ëèáî ó÷à-
ñòâóþò â ïàòîëîãè÷åñêîì ïðîöåññå, ëèáî ÿâëÿþòñÿ åãî ñâèäåòåëÿ-
ìè, îñóùåñòâëÿÿ äèàãíîñòèêó ÎÏÏ åùå äî ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ
êðåàòèíèíà ïëàçìû êðîâè. Äàíà õàðàêòåðèñòèêà ñòðóêòóðû, ðîëè
ôóíêöèé òàêèõ áèîìàðêåðîâ, êàê NGAL, Cistatin C, IL-18, KIM-
1. Èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ ÎÏÏ ñåïñèñ-àññîöèèðîâàííîãî ãåíåçà
âêëþ÷àåò ñòàíäàðòíóþ òåðàïèþ, ñîîòâåòñòâóþùóþ Surviving Sep-
sis Campaing 2016 è êëèíè÷åñêèì ïðàêòè÷åñêèì ðåêîìåíäàöèÿì
KDIGO. Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëåíî çàìåñòèòåëüíîé ïî÷å÷íîé òå-
ðàïèè (ÇÏÒ): ïîêàçàíèÿì ê åå íà÷àëó, ôàêòîðàì, âëèÿþùèì íà
íà÷àëî ÇÏÒ, ñðîêàì íà÷àëà, ïóòÿì îïòèìèçàöèè, ñðîêàì ïðåêðà-
ùåíèÿ ÇÏÒ, ðåêîìåíäàöèÿì ïî äîçå ÇÏÒ, äîçå çàìåñòèòåëüíîé
ïî÷å÷íîé òåðàïèè èìåííî ïðè ñåïñèñ-àññîöèèðîâàííîé ÎÏÏ, âû-
áîðó ìåòîäà, ïðåèìóùåñòâàì è íåäîñòàòêàì ïîñòîÿííîé ÇÏÒ è
èíòåðìèòòèðóþùåãî ãåìîäèàëèçà, ìåäèêàìåíòîçíîìó ñîïðîâîæäå-
íèþ ïîñòîÿííîé ÇÏÒ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25344

Õâîðîáè ÷îëîâ³÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â

2.Ð.355. Ñîíîãðàô³ÿ ÿº÷îê ó êîíòåêñò³ ëàïàðîñêîï³÷íîãî ë³-
êóâàííÿ ë³âîá³÷íîãî âàðèêîöåëå / É. À. Íàêîíå÷íèé, Ð. À. Íà-
êîíå÷íèé // Õ³ðóðã³ÿ äèò. â³êó (Óêðà¿íà).  ---- 2022.  ----
¹ 1. ---- Ñ. 79-86.  ---- Á³áë³îãð.: 21 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè çíà÷óù³ ñîíîãðàô³÷í³ ïàòîãåíåòè÷í³
ìàðêåðè ôîðìóâàííÿ íåïë³ääÿ ïðè ë³âîá³÷íîìó âàðèêîöåëå II ----
III ñò. òà ¿õ äèíàì³êó ï³ñëÿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ âàðèêîöåëåêòîì³¿ â

êîíòåêñò³ â³äíîâëåííÿ ôåðòèëüíîñò³. Îáñòåæåíî 214 ïàö³ºíò³â ç
ë³âîá³÷íèì âàðèêîöåëå II ---- III ñò. òà 25 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ
÷îëîâ³ê³â â³êîì â³ä 19 äî 33 ðîê³â. Óñ³ì ïàö³ºíòàì âèêîíàíî
ëàïàðîñêîï³÷íó âàðèêîöåëåêòîì³þ. Âèçíà÷åíî îá’ºì ÿº÷îê, ³íäåêñ
ðåçèñòåíòíîñò³ â ³íòðàòåñòèêóëÿðíèõ àðòåð³ÿõ òà ä³àìåòð âàðèêîç-
íî ðîçøèðåíèõ âåí ë³âîãî ñ³ì’ÿíîãî êàíàòèêà ó ñòàí³ ñïîêîþ â
ãîðèçîíòàëüíîìó ïîëîæåíí³ íà ñïèí³ ç ï³äíÿòèì ãîëîâíèì ê³íöåì
íà 15° ³ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ïðîáè Valsalva ó âåðòèêàëüíîìó ïîëî-
æåíí³, à òàêîæ ï³ä ÷àñ ïðîáè Valsalva ---- òðèâàë³ñòü ³ øâèäê³ñòü
âåíîçíîãî ðåôëþêñó êðîâ³ â îñòàíí³õ. Âèñíîâêè: óëüòðàçâóêîâå
äîñë³äæåííÿ ÿº÷îê º ³íôîðìàòèâí³øèì çà ïàëüïàö³þ. Ó õâîðèõ
ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ç ë³âîá³÷íèì âàðèêîöåëå II ---- III ñò. ñîíî-
ãðàô³ÿ íàäàº çìîãó ä³àãíîñòóâàòè óøêîäæåííÿ òåñòèêóëÿðíî¿ òêà-
íèíè íà ðàíí³õ åòàïàõ çàõâîðþâàííÿ. ¯¿ äîö³ëüíî çàñòîñîâóâàòè
ÿê íå³íâàçèâíèé ñêðèí³íãîâèé ìåòîä êîìïëåêñíîãî îáñòåæåííÿ
äëÿ âèçíà÷åííÿ óðàæåíü ÿº÷îê ³ äëÿ ìîí³òîðèíãó â êîíòåêñò³
ïðîãíîçó ôåðòèëüíîñò³ ï³ñëÿ âàðèêîöåëåêòîì³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24339

Ã³íåêîëîã³ÿ

2.Ð.356. Çâ³ò çà ìàòåð³àëàìè IV Ì³æíàðîäíîãî êîíãðåñó «Ðå-
ïðîäóêòèâíå çäîðîâ’ÿ: ìóëüòèäèñöèïë³íàðíèé ï³äõ³ä â áåçïåðå-
ðâíîìó ïðîôåñ³éíîìó ðîçâèòêó ë³êàð³â» // Ðåïðîäóêòèâ. çäî-
ðîâ’ÿ æ³íêè.  ---- 2021.  ---- ¹ 6.  ---- Ñ. 20-26.  ---- óêp.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
2.Ð.357. Êåð³âí³ íàñòàíîâè ªâðîïåéñüêî¿ òèðåî¿äíî¿ àñîö³àö³¿

ùîäî ñóáêë³í³÷íîãî ã³ïîòèðåîçó ó âàã³òíèõ òà ä³òåé, 2014. ×. 2
/ Þ. Ñ. Êàâåöüêà // Óêð. æóðí. äèò. åíäîêðèíîëîã³¿.  ----
2022.  ---- ¹ 1/2.  ---- Ñ. 34-40.  ---- Á³áë³îãð.: 163 íàçâ.  ---- óêp.

Ó çàãàëüí³é ïîïóëÿö³¿ ñóáêë³í³÷íèé ã³ïîòèðåîç íîðìàë³çóºòüñÿ
ó ïîíàä 70 % ä³òåé òà ï³äë³òê³â ³ çáåð³ãàºòüñÿ ó á³ëüøîñò³ ³íøèõ
ïàö³ºíò³â ïðîòÿãîì íàñòóïíèõ 5 ðîê³â, àëå ð³äêî ïîã³ðøóºòüñÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100779
2.Ð.358. Íîâèíè. Òîð 5 / Ò. Òóò÷åíêî // Ðåïðîäóêòèâ. åí-

äîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 112-113.  ---- óêp.
Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.359. Ïðîáèîòèêè â àêóøåðñòâå è ãèíåêîëîãèè. Îáçîð ëè-

òåðàòóðû / Ë. Ì. Ñàì÷èíñêàÿ // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëî-
ã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 110-117.  ---- Áèáëèîãð.:
39 íàçâ. ---- ðóñ.

Ñó÷àñíèé ïðîá³îòè÷íèé ïðåïàðàò ìàº âêëþ÷àòè åôåêòèâíó
êîìá³íàö³þ ì³êðîîðãàí³çì³â ç äîâåäåíèìè ïðîá³îòè÷íèìè âëàñòè-
âîñòÿìè, òîáòî ïðîäóêóâàòè ìîëî÷íó êèñëîòó, ïåðåêèñ âîäíþ ³
áàêòåðèöèíè, ìàòè çäàòí³ñòü äî çðîñòàííÿ ³ êîëîí³çàö³¿, ùî íàäàº
çìîãó ¿ì ñòàòè òèì÷àñîâèìè (íà ïåð³îä ë³êóâàííÿ) àáî ïîñò³éíèìè
ìåøêàíöÿìè ï³õâè àáî ³íøèõ ì³êðîåêîëîã³é. Ì³êðîîðãàí³çìè, ùî
âõîäÿòü äî ñêëàäó á³îïðåïàðàò³â, ïîâèíí³ ìàòè íàñòóïí³ õàðàêòå-
ðèñòèêè: çäàòí³ñòü äî âèæèâàííÿ ïðè ïàñàæ³ ÷åðåç øëóíîê ³ êè-
øå÷íèê (äëÿ ïåðîðàëüíèõ ôîðì), ñò³éê³ñòü äî ä³¿ àíòèá³îòèê³â,
áóòè ïåðåâ³ðåíèìè ùîäî ïîá³÷íèõ åôåêò³â ³ íåáàæàíèõ ÿâèù ó
ëþäèíè. Íà ñüîãîäí³ ³ñíóº äåê³ëüêà âèçíàíèõ øòàì³â ëàêòîáàêòå-
ð³é ³ á³ô³äîáàêòåð³é, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü êðèòåð³ÿì ÂÎÎÇ. Îñíîâ-
íèìè ïîêàçàííÿìè äî çàñòîñóâàííÿ ïðîá³îòèê³â ó ã³íåêîëîã³¿ º
ë³êóâàííÿ áàêòåð³àëüíîãî âàã³íîçó, êàíäèäîçó ³ ðåöèäèâóþ÷èõ ³í-
ôåêö³é ñå÷îñòàòåâèõ øëÿõ³â. Ó ÷èñëåííèõ äîñë³äæåííÿõ áóëî ïî-
êàçàíî êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü ââåäåííÿ ïðîá³îòèê³â ó ñõåìè ë³êó-
âàííÿ öèõ çàõâîðþâàíü. Ïðîá³îòèêè çäàòí³ ïðèëèïàòè äî âàã³-
íàëüíèõ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí ³ ôîðìóâàòè çàõèñíèé øàð (á³î-
ïë³âêó), ùî çàáåçïå÷óº áàð’ºð ïðîòè ³íôåêö³éíèõ ïàòîãåí³â. Ïî-
ðóøåííÿ á³îöåíîçó ï³õâè íàé÷àñò³øå ïðèçâîäÿòü äî óñêëàäíåíîãî
ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³, ¿¿ íåâèíîøóâàííÿ, ðîçâèòêó ôåòîïëàöåíòàðíî¿
íåäîñòàòíîñò³, ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â ³ âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ³íô³êó-
âàííÿ ïëîäà, ð³çíî¿ ïàòîëîã³¿ â íîâîíàðîäæåíèõ (ïîðóøåííÿ ôîð-
ìóâàííÿ ³ìóí³òåòó, àëåðã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ òà ³í.). Òîìó ñòàí
âàã³íàëüíî¿ ì³êðîôëîðè æ³íêè ìàº âåëèêå çíà÷åííÿ äëÿ çäîðîâ’ÿ
¿¿ äèòèíè, ³ êîðåêö³ÿ íåîáõ³äíà ùå íà ñòàä³¿ ïðåêîíöåïö³éíî¿
ï³äãîòîâêè, à òàêîæ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³. Ïðè öüîìó ïðîá³îòèêè íå
ò³ëüêè êîðèñí³, àëå é áåçïå÷í³ äëÿ âàã³òíèõ ³ æ³íîê, ùî ãîäóþòü.
Âñòàíîâëåíî åôåêòèâí³ñòü ³ ïåðåíîñèì³ñòü âàã³íàëüíèõ ñóïîçèòî-
ð³¿â Ôëîð³êà â ï³äòðèìö³ íîðìàëüíîãî áàëàíñó ì³êðîá³îòè ï³õâè
äëÿ çàïîá³ãàííÿ ðåöèäèâàì áàêòåð³àëüíîãî âàã³íîçó ³ äèñá³îçó ï³õ-
âè: ïðåïàðàò íàäàº çìîãó çíèçèòè ÷àñòîòó ðåöèäèâóâàííÿ äàíèõ
íîçîëîã³é â 2,9 ðàçó, òîä³ ÿê áåç éîãî çàñòîñóâàííÿ ÷àñòîòà ðåöè-
äèâóâàííÿ çàõâîðþâàíü ñêëàëà 35 % ïðîòÿãîì 6 ì³ñ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004

Ìåäèöèíà. Ìåäè÷í³ íàóêè (ðåôåðàòè 2.Ð.1 ---- 2.Ð.462)
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Ô³ç³îëîã³÷í³ òà ïàòîô³ç³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³
æ³íî÷îãî îðãàí³çìó

2.Ð.360. Â³äíîâëåííÿ òà çáåðåæåííÿ âàã³íàëüíî¿ åêîñèñòåìè ó
æ³íîê ó ïîñòìåíîïàóçàëüíèé ïåð³îä / Ë. Â. Ã³í÷èöüêà,
Î. Ì. Ëàñèò÷óê, Â. Ì. Æóðàê³âñüêèé, ². Î. Áàñþãà, Í. ß. Êóð-
òàø, Ë. Â. Ïàõàðåíêî // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ----
2021.  ---- ¹ 6.  ---- Ñ. 77-82.  ---- Á³áë³îãð.: 15 íàçâ.  ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî ïðîáëåìó â³äíîâëåííÿ ô³ç³îëîã³÷íèõ óìîâ âàã³íàëü-
íîãî âì³ñòó ³ç ïîêðàùàííÿì ñòóïåíÿ ÷èñòîòè ï³õâè òà çíèæåííÿì
àòðîô³÷íèõ ïðîÿâ³â ó ïàö³ºíòîê ó ïîñòìåíîïàóçàëüíèé ïåð³îä, ùî
ïðèçâîäèòü äî çìåíøåííÿ ðåöèäèâ³â âèíèêíåííÿ âàã³íàëüíèõ ³í-
ôåêö³é ³ ïîêðàùàííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ æ³íîê ó êë³ìàêòåð³¿. Çàñòîñó-
âàííÿ ïîºäíàííÿ íèçüêî¿ êîíöåíòàö³¿ åñòð³îëó òà àöèäîô³ëüíèõ
ëàêòîáàêòåð³é ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿ îñíîâíî¿ åò³îòðîïíî¿ òåðàï³¿ íàäàº
çìîãó â³äíîâèòè åêîñèñòåìó ï³õâè òà çíèçèòè ïðîÿâè àòðîô³÷íîãî
âàã³í³òó ó ìåíîïàóç³. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- çáåðåæåííÿ ³ â³äíîâ-
ëåííÿ åêîñèñòåìè ï³õâè ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ïðîòèçàïàëüíî¿ òåðàï³¿
òà ïðîô³ëàêòèêà âèíèêíåííÿ âàã³íàëüíèõ ðîçëàä³â ó æ³íîê êë³-
ìàêòåðè÷íîãî â³êó; âñòàíîâëåííÿ êë³í³÷íèõ åôåêò³â êîìïëåêñíîãî
ë³êóâàííÿ ³íôåêö³é, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì, ç ïîäàëü-
øèì â³äíîâëåííÿì íîðìàëüíî¿ ôëîðè ï³õâè ³ç çàñòîñóâàííÿì ïî-
ºäíàííÿ íèçüêèõ äîç åñòð³îëó ç ëàêòîáàêòåð³ÿìè òà ëàêòîçîþ ó
ôîðì³ âàã³íàëüíèõ ñóïîçèòîð³¿â ó ìåíîïàóç³. Ó õîä³ îáñòåæåííÿ
òà ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòîê áóëî ðîçïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè: I ãðóïà
(îñíîâíà) ---- 58 æ³íîê ç ô³ç³îëîã³÷íîþ ìåíîïàóçîþ, ÿê³ ï³ñëÿ
ïðîâåäåííÿ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ âàã³í³òó çàñòîñîâóâàëè ïîºä-
íàííÿ íèçüêèõ äîç åñòð³îëó ç ëàêòîáàêòåð³ÿìè òà ëàêòîçîþ ó
ôîðì³ âàã³íàëüíèõ ñóïîçèòîð³¿â (1 ðàç íà äåíü ïðîòÿãîì 12 äí³â,
ó ïîäàëüøîìó ---- 1 ðàç íà òèæ. ïðîòÿãîì øåñòè òèæ.); II ãðóïà
(ïîð³âíÿëüíà) ---- 29 ïàö³ºíòîê, ÿê³ ïðîéøëè ëèøå åò³îòðîïíó
òåðàï³þ ³ç â³äñóòí³ñòþ ïîäàëüøî¿ êîðåêö³¿ á³îöåíîçó ï³õâè. Ïåð-
øèé êîíòðîëü ïðîâîäèëè ÷åðåç 3 ---- 5 äí³â ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ îñ-
íîâíî¿ òåðàï³¿, äðóãèé êîíòðîëü ---- ÷åðåç 2 ì³ñ. Ï³ñëÿ çàïðîïîíî-
âàíîãî àâòîðàìè ë³êóâàííÿ â³äñîòîê æ³íîê ç ïàòîëîã³÷íèìè âèä³-
ëåííÿìè ó I ãðóï³ ñòàíîâèâ 12 % (7), ó II ãðóï³ ---- 66 % (19).
Âæå ÷åðåç 2 ì³ñ. â îñíîâí³é ãðóï³ â³äçíà÷àëè â³äñóòí³ñòü àòðîô³÷-
íèõ çì³í ï³õâè ó 39 (67,2 %) ïàö³ºíòîê, íåçíà÷í³ ---- ó 12 (20,7
%), ïîì³ðí³ ---- ó 6 (10,4 %), âèðàæåí³ ---- ëèøå â 1 (1,7 %) æ³íêè
òà â³äñóòí³ñòü âèñîêî¿ àòðîô³¿. Ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ïîêàçíèêè
çàëèøèëèñü áåç çì³í. Çàêëþ÷åííÿ: ïîºäíàííÿ íèçüêî¿ äîçè åñòð³î-
ëó, àöèäîô³ëüíèõ ëàêòîáàêòåð³é òà ëàêòîçè ñïðèÿº äîñòàòíüîìó
çàñåëåííþ òà çáåðåæåííþ çäîðîâî¿ ôëîðè ï³õâè, à òàêîæ â³äíîâ-
ëåííþ ô³ç³îëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé ¿¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ó æ³íîê ó
êë³ìàêòåðè÷íèé ïåð³îä. Ïðî öå ñâ³ä÷èòü çâîðîòíà äèíàì³êà ðîç-
âèòêó àòðîô³÷íèõ ðîçëàä³â â îñíîâí³é ãðóï³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
2.Ð.361. Âïëèâ ï³äâèùåíîãî ð³âíÿ åêñïîíóâàííÿ ìàðãàíöåì òà

í³êåëåì íà ãîðìîíè ã³ïîô³çà â æ³íîê ³ç ïîë³ê³ñòîçîì ÿº÷íèê³â
/ Ì. Ã. Ïðîäàí÷óê, Ò. Ô. Òàòàð÷óê, Ñ. Â. Ãóíüêîâ,
Ï. Ã. Æì³íüêî, Ñ. ². Ðåãåäà // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.----
2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 19-22.  ---- Á³áë³îãð.: 25 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè ìîæëèâèé âïëèâ ìàðãàíöþ òà í³êåëþ
íà ñòàí ãîíàäîòðîïíî¿ ôóíêö³¿ ã³ïîô³çà ³ ñåêðåö³þ ïðîëàêòèíó.
Äëÿ äîñë³äæåííÿ áóëî â³ä³áðàíî 2 ãðóïè æ³íîê. Êîíòðîëüíó ãðó-
ïó ñêëàëè 38 æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó áåç ïàòîëîã³¿ ðåïðîäóê-
òèâíî¿ ñèñòåìè. Îñíîâíó ãðóïó ñêëàëè 52 æ³íêè, â ÿêèõ áóëî
ä³àãíîñòîâàíî ïîë³ê³ñòîç ÿº÷íèê³â (ÏÊß) ó â³äïîâ³äíîñò³ äî êðè-
òåð³¿â Ðîòòåðäàìñüêîãî êîíñåíñóñó. Â îáîõ ãðóïàõ æ³íîê çà ìåòî-
äîì ìàñ-ñïåêòðîìåòð³¿ ïðîâîäèëè âèçíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â ìàðãàí-
öþ, í³êåëþ â ñèðîâàòö³ êðîâ³. Âèçíà÷åííÿ ð³âí³â ëþòå¿í³çóþ÷îãî
(ËÃ), ôîë³êóëîñòèìóëþþ÷îãî (ÔÑÃ) ãîðìîí³â òà ïðîëàêòèíó â
ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèêîíóâàëè çà äîïîìîãîþ ³ìóíîôåðìåíòíîãî ìå-
òîäó. Äëÿ îö³íêè ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ îäåðæàíèõ äàíèõ (ð)
áóëî çàñòîñîâàíî U êðèòåð³é Ìàííà-Ó³òí³ òà t-êðèòåð³é Ñò’þäåí-
òà. Äëÿ ïðîâåäåííÿ êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó âèêîðèñòîâóâàëè êî-
åô³ö³ºíò Ñï³ðìåíà. Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ó ïîð³â-
íÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ â æ³íîê ³ç ÏÊß ñïîñòåð³ãàëèñÿ
çá³ëüøåí³ ïîêàçíèêè ìàðãàíöþ (ð = 0,0093) òà í³êåëþ (ð =
0,00019) â ñèðîâàòö³ êðîâ³. Òàêîæ ó ãðóï³ æ³íîê ³ç ÏÊß áóëè
ï³äâèùåí³ ïîêàçíèêè ïðîëàêòèíó (ð = 0,0024) òà ËÃ (ð = 0,0001).
Ð³âåíü ÔÑÃ â îáîõ ãðóïàõ æ³íîê ïðàêòè÷íî íå â³äð³çíÿâñÿ (ð =
0,074). Â îñíîâí³é ãðóï³ ñïîñòåð³ãàëèñü ñóòòºâ³ ³íäèâ³äóàëüí³ êî-
ëèâàííÿ ñåêðåö³¿ ãîíàäîòðîï³í³â òà ïðîëàêòèíó. Íà äóìêó àâòîð³â
äîñë³äæåííÿ, öå ìîæå áóòè îçíàêîþ äèñôóíêö³¿ ã³ïîô³çà. Â ãðóï³
æ³íîê ³ç ÏÊß âèÿâëåíî êîðåëÿö³þ ëèøå ì³æ ïîêàçíèêàìè ìàðãà-
íåöü-ïðîëàêòèí ³ ìàðãàíåöü-ËÃ. Â ³íøèõ âèïàäêàõ íå âèÿâëåíî
çàëåæíîñò³ ì³æ ð³âíåì ì³êðîåëåìåíò³â òà ãîðìîí³â. Âèñíîâêè: ó
æ³íîê ³ç ÏÊß âèÿâëåíî ï³äâèùåíó êîíöåíòðàö³ÿ ìàðãàíöþ òà

í³êåëþ â ñèðîâàòö³ êðîâ³. Çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ ïðîëàêòèíó òà ËÃ ó
æ³íîê ³ç ÏÊß ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíî ç ï³äâèùåíèì ð³âíåì åêñïî-
íóâàííÿ ìàðãàíöåì. Åêñïîíóâàííÿ í³êåëåì íå âïëèâàº íà ïîêàç-
íèêè ãîíàäîòðîï³í³â òà ïðîëàêòèíó â æ³íîê ³ç ÏÊß.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.362. Çàñòîñóâàííÿ êð³îåêñòðàêòó ïëàöåíòè äëÿ â³äíîâëåí-

íÿ ìîðôîôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñòàòåâèõ îðãàí³â òâàðèí ³ç ñèí-
äðîìîì ïåðåä÷àñíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ÿº÷íèê³â. Åêñïåðèìåíòàëüíå
îáãðóíòóâàííÿ / Ì. Ì. Êîçóá // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëî-
ã³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 35-39. ---- Á³áë³îãð.: 24 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷åííÿ â åêñïåðèìåíò³ îñîáëèâîñòåé âïëè-
âó êð³îåêñòðàêòó ïëàöåíòè íà â³äíîâëåííÿ ìîðôîôóíêö³îíàëüíî¿
ñïðîìîæíîñò³ ìàòêè òà ÿº÷íèê³â ìèøåé ë³í³¿ BALB/ñ ï³ñëÿ ìî-
äåëþâàííÿ â íèõ ñèíäðîìó ïåðåä÷àñíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ÿº÷íèê³â
(ÏÍß). Áóëî ñòâîðåíî ìîäåëü ÏÍß ó 60 ìèøåé ë³í³¿ BALB/c,
ÿêèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà 2 ãðóïè ïî 30 òâàðèí: ïåðøà ãðóïà ----
ç ìîäåëëþ ÏÍß áåç ë³êóâàííÿ, äðóãà ---- ç ìîäåëëþ ÏÍß òà
ë³êóâàííÿì êð³îåêñòðàêòîì ïëàöåíòè. Òðåòþ (êîíòðîëüíó) ãðóïó
ñêëàëè 30 ³íòàêòíèõ ìèøåé ë³í³¿ BALB/ñ. ×åðåç 4 òèæ. ï³ñëÿ
ñòâîðåííÿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ÏÍß ó òâàðèí ïåðøî¿ ãðóïè ï³ä ÷àñ
ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ÿº÷íèêà ñïîñòåð³ãàëîñÿ ðîçðîñòàííÿ
³íòåðñòèö³àëüíî¿ òêàíèíè, ÿêà çàì³ùóº ãåíåðàòèâí³ ñòðóêòóðè ÿº÷-
íèêà. Âèÿâëåíî òàêîæ çá³ëüøåíó ê³ëüê³ñòü ô³áðîáëàñòè÷íèõ êë³-
òèííèõ åëåìåíò³â ³ êîëàãåíîâèõ âîëîêîí, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ðîçðîñ-
òàííÿ ñòðîìè îðãàíó. Â óñ³õ òâàðèí ïåðøî¿ òà äðóãî¿ ãðóï ï³ñëÿ
â³äòâîðåííÿ ìîäåë³ ÏÍß âàãà ð³çêî çíèæóâàëàñÿ äî 17,5 ã ³ç
ïîäàëüøèì ïîâ³ëüíèì â³äíîâëåííÿì. Ïðè öüîìó âàãà òâàðèí äðó-
ãî¿ ãðóïè â³äïîâ³äàëà ïîêàçíèêàì êîíòðîëüíî¿ ãðóïè âæå íà 5
òèæí³ òà ñêëàäàëà 21 ã, à íà 8 òèæ. äîñÿãëà 22,1 ã. Ó ïåðø³é
ãðóï³ òâàðèíè â³äíîâëþâàëè âàãó äî 21,1 ã ëèøå íà 8 òèæ. ×åðåç
5 òèæ. ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ÏÍß ïîâíå â³äíîâëåííÿ åñòðàëüíèõ
öèêë³â â³äáóëîñÿ ó 20 % òâàðèí ïåðøî¿ ãðóïè òà ó 70 % äðóãî¿.
Íà 8 òèæ. ê³ëüê³ñòü åôåêòèâíèõ ïàðóâàíü ó ïåðø³é ãðóï³ ñêëàëà
ëèøå 30 %, â òîé ÷àñ ÿê ó äðóã³é ãðóï³ öåé ïîêàçíèê ñÿãàâ 80 %.
Âèñíîâêè: âíóòð³øíüîî÷åðåâèííå ââåäåííÿ êð³îêîíñåðâîâàíîãî
åêñòðàêòó ïëàöåíòè ó ìèøåé ³ç åêñïåðèìåíòàëüíî ìîäåëüîâàíîþ
ÏÍß ñïðèÿº â³äíîâëåííþ ìîðôîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè ìàòêè ³ ÷àñò-
êîâîìó â³äíîâëåííþ ñòðóêòóðè ÿº÷íèê³â ç ïîÿâîþ â íèõ ôîë³êó-
ëîïîä³áíèõ ãåíåðàòèâíèõ åëåìåíò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.363. Çì³íè â ñèñòåì³ ãåìîñòàçó ó âàã³òíèõ ³ç ð³çíèìè

ôîðìàìè áåçïë³äíîñò³ â àíàìíåç³ / Î. Â. Êîëîì³ºöü // Óêð.
æóðí. Çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ---- 2022.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 14-17.  ----
Á³áë³îãð.: 7 íàçâ.  ---- óêp.

Á³ëüø³ñòü âàã³òíèõ, ó ÿêèõ â àíàìíåç³ âèÿâëåíî åíäîêðèííó òà
ïîºäíàíó áåçïë³äí³ñòü, ìàþòü íàäëèøêîâó ìàñó ò³ëà, à íàÿâí³ñòü
îæèð³ííÿ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ àñîö³þºòüñÿ ç ðîçâèòêîì ñåðéîçíèõ
ã³ïåðêîàãóëÿö³éíèõ óñêëàäíåíü. Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè çì³íè â
ñèñòåì³ ãåìîñòàçó ó âàã³òíèõ ³ç ð³çíèìè âèäàìè áåçïë³äíîñò³ â
àíàìíåç³. Âèâ÷åíî çì³íè â ñèñòåì³ ãåìîñòàçó ó 127 âàã³òíèõ â³êîì
â³ä 23 äî 40 ðîê³â, ³ç ÿêèõ 102 æ³íêè ìàëè ð³çí³ âèäè áåçïë³äíîñò³
â àíàìíåç³. Ïàö³ºíòîê áóëî ðîçïîä³ëåíî íà 4 ãðóïè. Â îñíîâó
ðîçïîä³ëó âàã³òíèõ íà ãðóïè ïîêëàäåíî ôàêòîð áåçïë³äíîñò³: I
ãðóïà ---- 35 âàã³òíèõ, ÿê³ ìàëè â àíàìíåç³ åíäîêðèííó áåçïë³ä-
í³ñòü; II ãðóïà ---- 37 âàã³òíèõ, ÿê³ ìàëè â àíàìíåç³ áåçïë³äí³ñòü
òðóáíî-ïåðèòîíåàëüíîãî ãåíåçó (ÒÏÃ); III ãðóïà ---- 30 âàã³òíèõ,
ÿê³ ìàëè â àíàìíåç³ ïîºäíàíó áåçïë³äí³ñòü ÒÏÃ ³ç åíäîêðèííèì;
êîíòðîëüíà (IV) ãðóïà ---- 25 çäîðîâèõ âàã³òíèõ áåç áåçïë³äíîñò³
â àíàìíåç³. Äëÿ îö³íêè ãåìîñòàçó äîñë³äæåíî ð³âí³: àêòèâîâàíîãî
÷àñòêîâîãî òðîìáîïëàñòèíîâîãî ÷àñó (À×Ò×), ô³áðèíîãåíó, ô³á-
ðèíîãåíó Â. Ïîêàçíèêè ãåìîñòàçó äîñë³äæåíî íà íàï³âàâòîìàòè÷-
íîìó 4-êàíàëüíîìó êîàãóëîãðàô³ «Huma Clot Qatro», ÿêèé ïðà-
öþº çà ôîòîìåõàí³÷íèì ïðèíöèïîì. Äîñòîâ³ðí³ñòü äëÿ â³äíîñíèõ
âåëè÷èí îö³íåíî çà ìåòîäîì êóòîâîãî ïåðåòâîðåííÿ Ô³øåðà. Ï³ä
÷àñ îö³íþâàííÿ ð³âíÿ À×Ò× ó æ³íîê ³ç ð³çíèìè âèäàìè áåçïë³ä-
íîñò³ ïî ãðóïàõ ó I ³ III òðèìåñòðàõ âèÿâëåíî, ùî â I ãðóï³
ïîêàçíèêè íåçíà÷íî ï³äâèùèëèñÿ â 1 (2,9 %) ïàö³ºíòêè â I òðè-
ìåñòð³ ³ ó 2 (8,6 %) æ³íîê ó III òðèìåñòð³; ó III ãðóï³ ---- â 1 (3,3
%) ïàö³ºíòêè ó 2 (6,7 %) æ³íîê â³äïîâ³äíî; òîä³ ÿê ó II ãðóï³
ïîêàçíèêè íå çì³íèëèñÿ â æîäíî¿ æ³íêè â I òðèìåñòð³ òà ï³äâè-
ùèëèñÿ ëèøå â 1 (2,7 %) ïàö³ºíòêè â III òðèìåñòð³; ó IV ãðóï³
ïîêàçíèêè íå çì³íèëèñÿ â æîäíî¿ æ³íêè ÿê ó I òðèìåñòð³, òàê ³ â
III òðèìåñòð³. Ç àíàë³çó äàíèõ âèì³ðþâàííÿ ô³áðèíîãåíó â æ³íîê
³ç ð³çíèìè âèäàìè áåçïë³äíîñò³ ïî ãðóïàõ â I ³ III òðèìåñòðàõ
âñòàíîâëåíî, ùî â I ãðóï³ öåé ïîêàçíèê ï³äâèùèâñÿ â 1 (2,9 %)
ïàö³ºíòêè â I òðèìåñòð³ ³ ó 20 (57,1 %) æ³íîê ó III òðèìåñòð³; ó
III ãðóï³ ---- ó 2 (6,7 %) ïàö³ºíòîê 20 (66,7 %) æ³íîê â³äïîâ³äíî;
ó II ãðóï³ ---- ó 2 (6,7 %) æ³íîê ³ 20 (66,7 %) ïàö³ºíòîê â³äïîâ³ä-
íî; ó IV ãðóï³ öåé ïîêàçíèê íå ï³äâèùèâñÿ â æîäíî¿ ïàö³ºíòêè â
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I òðèìåñòð³, îäíàê ó III òðèìåñòð³ ï³äâèùèâñÿ â 5 (20 %) ïàö³ºí-
òîê. Ç àíàë³çó äàíèõ âèì³ðþâàííÿ ô³áðèíîãåíó Â ó æ³íîê ³ç
ð³çíèìè âèäàìè áåçïë³äíîñò³ ïî ãðóïàõ ó I ³ III òðèìåñòðàõ âèÿâ-
ëåíî, ùî ïî âñ³õ ãðóïàõ ó æîäíî¿ ïàö³ºíòêè ïîêàçíèêè íå ï³äâè-
ùèëèñÿ â I òðèìåñòð³, òîä³ ÿê ó III òðèìåñòð³ ñïîñòåð³ãàëèñÿ
ïîîäèíîê³ âèïàäêè çðîñòàííÿ öüîãî ïîêàçíèêà: I ãðóïà ---- ó 3
(8,6 %) âàã³òíèõ, III ãðóïà ---- ó 4 (13,3 %) ïàö³ºíòîê, II ãðóïà ----
ó 2 (5,4 %) æ³íîê; IV ãðóïà ---- â 1 (4 %) ïàö³ºíòêè. Âñòàíîâëåíî,
ùî âèñîêèé ð³âåíü ô³áðèíîãåíó â³äì³÷àâñÿ ó âñ³õ âàã³òíèõ íåçà-
ëåæíî â³ä ôîðìè áåçïë³ääÿ (äî 66,7 %). Öåé ïîêàçíèê áóâ ï³ä-
âèùåíèì ò³ëüêè ó 20 % æ³íîê ³ç ãðóïè âàã³òíèõ, ÿê³ íå ìàëè
áåçïë³äíîñò³ â àíàìíåç³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23282
2.Ð.364. Ìåíîïàóçà: ôîêóñ íà äîäàòêîâ³ ìîæëèâîñò³ òåðàï³¿.

Îãëÿä ë³òåðàòóðè / Î. Î. ªô³ìåíêî, Î. Â. Çàíüêî // Ðåïðî-
äóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 62-68.  ----
Á³áë³îãð.: 47 íàçâ.  ---- óêp.

Áëèçüêî 10 % íàñåëåííÿ ïëàíåòè ñêëàäàþòü æ³íêè â ìåíîïàóç³.
Äàíèé ïåð³îä çá³ãàºòüñÿ ç íàéá³ëüø àêòèâíîþ ñîö³àëüíîþ ³ ïðî-
ôåñ³éíîþ ä³ÿëüí³ñòþ ïðàêòè÷íî êîæíî¿ æ³íêè. Îêð³ì òèïîâèõ
ïðîÿâ³â, äàíèé â³êîâèé åòàï õàðàêòåðèçóºòüñÿ ìåíîïàóçàëüíèì
ìåòàáîë³÷íèì ñèíäðîìîì, ÿêèé çóìîâëåíèé äåô³öèòîì åñòðîãåí³â
³ çóñòð³÷àºòüñÿ ó 35 ---- 49 % æ³íîê ñòàðøèõ â³êîâèõ ãðóï. Ñó÷àñ-
í³ ï³äõîäè äî ë³êóâàííÿ ³ ïðîô³ëàêòèêè ìåíîïàóçàëüíèõ ïîðó-
øåíü âêëþ÷àþòü íàñòóïí³ ïðèíöèïè: çì³íà ñïîñîáó æèòòÿ, çàñòî-
ñóâàííÿ ìåíîïàóçàëüíî¿ ãîðìîíàëüíî¿ òåðàï³¿ (ÌÃÒ), âèêîðèñòàí-
íÿ íåãîðìîíàëüíî¿ òåðàï³¿ (ïðåïàðàò³â ç ãîðìîíîïîä³áíîþ ä³ºþ,
ô³òîåñòðîãåí³â, ñåëåêòèâíèõ ìîäóëÿòîð³â ðåöåïòîð³â åñòðîãåíó, β-
àëàí³íó, ñåäàòèâíèõ çàñîá³â, òðàíêâ³ë³çàòîð³â, àíòèäåïðåñàíò³â),
íåìåäèêàìåíòîçí³ ìåòîäè êîðåêö³¿. Çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè Ì³æ-
íàðîäíîãî òîâàðèñòâà ìåíîïàóçè (2016), çîëîòèì ñòàíäàðòîì ïðî-
ô³ëàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ êë³ìàêòåðè÷íèõ ïîðóøåíü º ÌÃÒ. Îäíàê
âèá³ð ÌÃÒ ÿê òåðàïåâòè÷íîãî ñòàíäàðòó íå çàâæäè º îäíîçíà÷íèì
³ ïðèéíÿòíèì, îñê³ëüêè çàñòîñóâàííÿ ãîðìîíàëüíî¿ òåðàï³¿ àñîö³-
éîâàíî ç ðÿäîì ïîá³÷íèõ åôåêò³â. Êð³ì òîãî, ³ñíóº ö³ëèé ðÿä
àáñîëþòíèõ ïðîòèïîêàçàíü äî çàñòîñóâàííÿ ÌÃÒ. Â³äòàê, çàâäàí-
íÿ ë³êàðÿ-ã³íåêîëîãà ---- âèáðàòè ïåðñîíàë³çîâàíó (³íäèâ³äóàëüíó)
òåðàï³þ ìåíîïàóçàëüíèõ ðîçëàä³â äëÿ êîæíî¿ êîíêðåòíî¿ ïàö³ºíò-
êè. Äî ôàêòîð³â, ÿê³ íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ïðè âèáîð³ ì³æ ÌÃÒ
³ íåãîðìîíàëüíèìè çàñîáàìè, íàëåæàòü: ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ ³
òðèâàë³ñòü ñèìïòîì³â êë³ìàêòåðè÷íîãî ñèíäðîìó, íàÿâí³ñòü àáñî-
ëþòíèõ ³ â³äíîñíèõ ïðîòèïîêàçàíü äî ÌÃÒ, áàæàííÿ ïàö³ºíòêè,
ïåðåíîñèì³ñòü âèáðàíîãî ìåòîäó. Ñåðåä çàñîá³â íåãîðìîíàëüíî¿
òåðàï³¿ ìåíîïàóçàëüíèõ ïàö³ºíòîê äîáðå äîñë³äæåí³ ô³òîåñòðîãå-
íè ---- ñåëåêòèâí³ ìîäóëÿòîðè ðåöåïòîð³â åñòðîãåí³â ðîñëèííîãî
ïîõîäæåííÿ, ÿê³ çà ñòðóêòóðîþ áëèçüê³ äî åíäîãåííèõ åñòðîãåí³â.
Çàâäÿêè ñâî¿é ñëàáê³é åñòðîãåíí³é ä³¿ âîíè çìåíøóþòü ñòóï³íü
òÿæêîñò³ êë³ìàêòåðè÷íîãî ñèíäðîìó, íå âïëèâàþ÷è ïðè öüîìó íà
ïðîë³ôåðàòèâí³ ïðîöåñè â åíäîìåòð³¿. Ó áàãàòüîõ êðà¿íàõ ô³òîåñò-
ðîãåíè çàñòîñîâóþòüñÿ ã³íåêîëîãàìè ïðè íåð³çêî âèðàæåíèõ êë³-
ìàêòåðè÷íèõ ñêàðãàõ òà/àáî çà íàÿâíîñò³ àáñîëþòíèõ ïðîòèïîêà-
çàíü äî ÌÃÒ. Îäíèì ³ç òàêèõ ïðåïàðàò³â º Êë³ìîíà, ùî ì³ñòèòü
á³îëîã³÷íî àêòèâí³ êîìïîíåíòè ðîñëèííîãî ïîõîäæåííÿ (øèøêè
õìåëþ, êîð³íü öèì³öèôóãè, êîð³íü ä³îñêîðå¿, â³òàì³í D, α-ë³ïîºâà
êèñëîòà), ÿê³ åôåêòèâí³ ó ïîëåãøåíí³ ïðîÿâ³â ìåíîïàóçè òà çìåí-
øåíí³ ìåíîïàóçàëüíîãî ìåòàáîë³÷íîãî ñèíäðîìó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.365. Îïòèì³çàö³ÿ ä³àãíîñòèêè ã³ïåðïëàñòè÷íèõ ïðîöåñ³â ó

ãîðìîíàëüíî çàëåæíèõ îðãàíàõ (ìàòêà, ãðóäíà çàëîçà) íà åòàïàõ
ðåàá³ë³òàö³¿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿ / Î. Ä. Äóáåíêî,
Ì. À. Ôëàêñåìáåðã, À. ª. Äóá÷àê // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ
æ³íêè.  ---- 2021.  ---- ¹ 6.  ---- Ñ. 27-31.  ---- Á³áë³îãð.:
14 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ ñòàíó ãðóäíèõ çàëîç (ÃÇ) ó
æ³íîê ç ëåéîì³îìîþ ìàòêè (ËÌ) íà òë³ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü
ñòàòåâèõ îðãàí³â. Íà ïåðøîìó åòàï³ äîñë³äæåíü ïðîâåäåíî ðåòðîñ-
ïåêòèâíèé àíàë³ç ³ñòîð³é õâîðîá 246 æ³íîê ç áåçïë³äí³ñòþ òà ËÌ
íà òë³ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü òà ç ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ ÃÇ, ÿê³
ë³êóâàëèñÿ ó â³ää³ëåíí³ ïëàíóâàííÿ ñ³ì’¿ òà ðåàá³ë³òàö³¿ ðåïðîäóê-
òèâíî¿ ôóíêö³¿ ÄÓ «²ÏÀÃ ³ì. àêàäåì³êà Î. Ì. Ëóê’ÿíîâî¿ ÍÀ-
ÌÍÓ» ó 2015 ---- 2019 ðð. Íà äðóãîìó åòàï³ ïðîâåäåíî ñêðèí³í-
ãîâå óëüòðàçâóêîâå îáñòåæåííÿ ç âèÿâëåííÿ ïàòîëîã³¿ ÃÇ, ÿêå
âèêîíóâàëè íà 6 ---- 11-é äåíü ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó. Âèðàæå-
í³ñòü êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â äèñãîðìîíàëüíî¿ äèñïëàç³¿ ãðóäíî¿ çàëîçè
(ÄÄÃÇ) çàëåæèòü â³ä âïëèâó íàéá³ëüø çíà÷óùèõ ÷èííèê³â ðèçè-
êó, ÿê³ àñîö³þþòü ³ç çàõâîðþâàííÿìè ÃÇ: ï³çí³é ðåïðîäóêòèâíèé
â³ê, ê³ëüê³ñòü íåâäàëî çàê³í÷åíèõ âàã³òíîñòåé (àáîðò, âèêèäåíü),
çàõâîðþâàííÿ ñòàòåâèõ îðãàí³â, â³ê ìåíàðõå, õàðàêòåð ìåíñòðó-
àëüíîãî öèêëó, éîãî ïîðóøåííÿ òà òðèâàë³ñòü ìåíñòðóàö³¿, òåðì³í

áåçïë³äíîñò³ òà ïåð³îäó âèãîäîâóâàííÿ, ñóïóòíÿ ñîìàòè÷íà ïàòî-
ëîã³ÿ, îñîáëèâî çàõâîðþâàííÿ ïå÷³íêè, ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, ÷àñò³
ñòðåñè òà îáòÿæåíà ñïàäêîâ³ñòü. Çàêëþ÷åííÿ: âèñîêà ÷àñòîòà ïî-
ºäíàííÿ ËÌ òà ÄÄÃÇ ó æ³íîê ç áåçïë³äí³ñòþ ñâ³ä÷èòü ïðî íåîá-
õ³äí³ñòü ñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè òà àäåêâàòíî¿ êîðåêö³¿ äàíî¿ ïàòî-
ëîã³¿ ÿê îäíîãî ³ç ÷èííèê³â ðîçâèòêó çàõâîðþâàíü ÃÇ òà íàéá³ëüø
ðàííüîãî çàñòîñóâàííÿ ìåòîä³â ðåàá³ë³òàö³¿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíê-
ö³¿. Öå ñïðèÿòèìå ï³äâèùåííþ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ áåçïë³äíî-
ñò³ òà ïðîô³ëàêòèö³ ìàòêîâî¿ òà ìàìîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
2.Ð.366. Ïðåãðàâ³äàðíà ï³äãîòîâêà æ³íîê ³ç ñèíäðîìîì ïîë³-

ê³ñòîçíèõ ÿº÷íèê³â. Äîñë³äæåííÿ åôåêòèâíîñò³ òà áåçïå÷íîñò³
êîìïëåêñíîãî ïðåïàðàòó Ì³îôîë³ê / Ã. Î. ²ñëàìîâà // Ðåïðî-
äóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 30-34.  ----
Á³áë³îãð.: 25 íàçâ.  ---- óêp.

Ñèíäðîì ïîë³ê³ñòîçíèõ ÿº÷íèê³â º âàãîìîþ ñêëàäîâîþ â ñòðóê-
òóð³ çàõâîðþâàíü, ÿê³ ñïðè÷èíÿþòü æ³íî÷å áåçïë³ääÿ, òà íàé÷àñ-
ò³øîþ ïðè÷èíîþ îâàð³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ â æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî
â³êó. Öå çàõâîðþâàííÿ çíà÷íî ï³äâèùóº ðèçèê íåâèíîøóâàííÿ
âàã³òíîñò³, ðîçâèòêó ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â, çá³ëüøóº ÷àñòîòó òàêèõ
ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàäíåíü, ÿê ãåñòàö³éíèé ä³àáåò, ôåòàëüíà ìàê-
ðîñîì³ÿ òà ãåñòàö³éíà ã³ïåðòåíç³ÿ. Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüíå ïðîñ-
ïåêòèâíå äîñë³äæåííÿ çà ó÷àñòþ 60 ïàö³ºíòîê ðåïðîäóêòèâíîãî
â³êó, ÿê³ ñòðàæäàëè íà ñèíäðîì ïîë³ê³ñòîçíèõ ÿº÷íèê³â (ôåíîòèï
À) òà ìàëè ï³äâèùåíèé ³íäåêñ ìàñè ò³ëà. Íà ïî÷àòêó äîñë³äæåííÿ
âñ³ ïàö³ºíòêè îäåðæàëè ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî ³íäèâ³äóàëüíî ï³ä³áðà-
íî¿ ðåäóêö³éíî¿ ä³ºòè, êîìïëåêñó ô³çè÷íèõ âïðàâ òà äîòðèìàííÿ
ðåæèìó âîñüìèãîäèííîãî í³÷íîãî ñíó. Çà ìåòîäîì âèïàäêîâî¿ âè-
á³ðêè ïàö³ºíòîê áóëî ðîçïîä³ëåíî íà 2 ãðóïè ïî 30 îñ³á. Ïðîòÿ-
ãîì 6 ì³ñ. ïàö³ºíòêè îñíîâíî¿ ãðóïè çàñòîñîâóâàëè êîìïëåêñíèé
ïðåïàðàò ì³îôîë³ê ïî 1 ñàøå 2 ðàçè íà äîáó. Îäíå ñàøå ïðåïà-
ðàòó ì³ñòèòü: ì³î-³íîçèòîë 2000 ìã, â³òàì³í Â12 (ö³àíîêîáàëàì³í)
5 ìêã, ôîë³ºâó êèñëîòó ó ôîðì³ ãëþêîçàì³íîâî¿ ñîë³ (68)-5-ìåòèë-
òåòðàã³äðîôîëàòó 200 ìêã. Ïàö³ºíòêè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè íå îäåð-
æóâàëè ìåäèêàìåíòîçíî¿ ï³äòðèìêè, äîòðèìóþ÷èñü ëèøå ðåêîìåí-
äàö³é ç õàð÷óâàííÿ òà âèêîíóþ÷è êîìïëåêñ ô³çè÷íèõ âïðàâ. Àíà-
ë³ç îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó ì³îôîë³ê ó
æ³íîê ³ç ñèíäðîìîì ïîë³ê³ñòîçíèõ ÿº÷íèê³â çàñâ³ä÷èâ éîãî ïîçè-
òèâíó êîìïëåêñíó ä³þ íà ìåòàáîë³÷í³ ïîðóøåííÿ (ïîêðàùàííÿ
ë³ï³äíîãî òà âóãëåâîäíîãî îáì³íó), çìåíøåííÿ ã³ïåðàíäðîãåí³¿,
â³äíîâëåííÿ îâóëÿòîðíîãî öèêëó (çíèæåííÿ ð³âíÿ ëþòå¿í³çóþ÷îãî
ãîðìîíó òà â³äíîøåííÿ ëþòå¿í³çóþ÷èé/ôîë³êóëîñòèìóëþþ÷èé
ãîðìîí, ï³äâèùåííÿ ð³âí³â åñòðàä³îëó, ïðîãåñòåðîíó), ùî â³äïî-
â³äíî çíà÷íî çá³ëüøóº øàíñè æ³íîê ³ç ñèíäðîìîì ïîë³ê³ñòîçíèõ
ÿº÷íèê³â íà íàñòàííÿ âàã³òíîñò³. Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåííîãî äîñë³-
äæåííÿ íàäàþòü çìîãó ðåêîìåíäóâàòè ïðåïàðàò ì³îôîë³ê äëÿ ïðå-
ãðàâ³äàðíî¿ ï³äãîòîâêè ïàö³ºíòîê ³ç ñèíäðîìîì ïîë³ê³ñòîçíèõ ÿº÷-
íèê³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.367. Ðîëü â³äíîñíî¿ ã³ïåðïðîëàêòèíåì³¿ â ãåíåç³ ðîçâèòêó

ôóíêö³îíàëüíèõ ê³ñò ÿº÷íèê³â / Ò. Ô. Òàòàð÷óê, Í. Â. Êîñåé,
Î. Â. Çàíüêî, Î. Ã. Îêîëîõ // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëî-
ã³ÿ.---- 2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 23-29. ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ.  ---- óêp.

×àñòîòà ôîë³êóëÿðíèõ ê³ñò ÿº÷íèê³â (ÔÊß) íà ñüîãîäí³ ñêëà-
äàº 25 ---- 30 % ó ñòðóêòóð³ âñ³õ ïóõëèí ³ ïóõëèíîïîä³áíèõ óòâî-
ðåíü æ³íî÷î¿ ñòàòåâî¿ ñôåðè òà ìàº òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ. Íà-
âåäåíî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ çàñòîñóâàííÿ ÷îòèðüîõ ð³çíèõ
ñõåì âåäåííÿ/ë³êóâàííÿ ÔÊß â ïàö³ºíòîê â³êîì â³ä 18 äî 42
ðîê³â. Ãðóïó I (n = 46) ñêëàëè æ³íêè ç íåóñêëàäíåíèì ïåðåá³ãîì
ÔÊß, ÿê³ îäåðæóâàëè òåðàï³þ ìîíîôàçíèìè êîìá³íîâàíèìè ãîð-
ìîíàëüíèìè êîíòðàöåïòèâàìè (ÊÃÊ) ïðîòÿãîì 3 ì³ñ. Ãðóïà II (n
= 49) ---- ïàö³ºíòêè, ÿê³ îäåðæóâàëè ìîíîòåðàï³þ ñïåö³àëüíèì
åêñòðàêòîì ïðóòíÿêà BNO 1095 (öèêëîäèíîí) ïðîòÿãîì 6 ì³ñ.
Ãðóïà III (n = 47) ---- ïàö³ºíòêè, ÿê³ îäåðæóâàëè êîìá³íàö³þ ÊÃÊ
(3 ì³ñ.) òà BNO 1095 (6 ì³ñ.). Ãðóïó IV (n = 35) ñêëàëè ïàö³-
ºíòêè, ÿê³ íå îäåðæóâàëè ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ (î÷³êóâàëüíà
òàêòèêà + ìîäèô³êàö³ÿ ñïîñîáó æèòòÿ). Íàéâèùó åôåêòèâí³ñòü
ñòîñîâíî ÿê ðåãðåñ³¿ ÔÊß, òàê ³ ñò³éêîñò³ ðåçóëüòàòó ïðîòÿãîì
ðîêó ñïîñòåð³ãàëè ó õâîðèõ III ãðóïè, ÿê³ îäåðæóâàëè ÊÃÊ +
åêñòðàêò BNO 1095. Ðåãðåñ³ÿ ÔÊß â³äáóëàñÿ ó 100 % õâîðèõ ö³º¿
ãðóïè âïðîäîâæ 3 ì³ñ. ç³ çáåðåæåííÿì ðåçóëüòàòó á³ëüø í³æ ó 95
% ïàö³ºíòîê ïðîòÿãîì ðîêó. Êîìïëåêñíà ãîðìîíîòåðàï³ÿ áåç âè-
êîðèñòàííÿ BNO 1095 (ãðóïà I) òàêîæ ïðîäåìîíñòðóâàëà äîñèòü
âèñîêó åôåêòèâí³ñòü ñòîñîâíî ðåãðåñ³¿ ÔÊß, àëå ðåçóëüòàò âè-
ÿâèâñÿ íåñò³éêèì ---- ïðîòÿãîì ðîêó ðåöèäèâè ÔÊß ñïîñòåð³ãà-
ëèñü ó 37 % õâîðèõ. Ìîíîòåðàï³ÿ BNO 1095 (ãðóïà II) ïðîäåìîí-
ñòðóâàëà åôåêòèâí³ñòü ñòîñîâíî ðåãðåñ³¿ ê³ñò ïðîòÿãîì 6 ì³ñ. ó
87 % âèïàäê³â ç³ çáåðåæåííÿì ðåçóëüòàòó ïðîòÿãîì ðîêó ìàéæå ó
80 % õâîðèõ. Ãðóïà àêòèâíîãî ñïîñòåðåæåííÿ (IV) ïðîäåìîíñòðó-
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âàëà äîñèòü íåâèñîêó åôåêòèâí³ñòü ---- ÷åðåç ð³ê ñïîñòåðåæåííÿ
ÔÊß ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó ïîíàä 63 % õâîðèõ. Ñåðåäí³é ð³âåíü ïðî-
ëàêòèíó â ãðóïàõ äîñë³äæåííÿ áóâ âèùå ðåôåðåíòíèõ çíà÷åíü. Çà
ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ ð³âåíü ïðîëàêòèíó â óñ³õ ãðóïàõ, êð³ì êîí-
òðîëüíî¿, ñòàòèñòè÷íî çíèçèâñÿ. ×åðåç 12 ì³ñ. ñïîñòåðåæåííÿ â
ãðóï³ æ³íîê, ÿê³ îäåðæóâàëè êîìá³íàö³þ ÊÃÊ òà ïðåïàðàòó öèê-
ëîäèíîí, ñïîñòåð³ãàëàñÿ ñò³éêà íîðìàë³çàö³ÿ êîíöåíòðàö³é ñòåðî-
¿äíèõ ãîðìîí³â ---- åñòðàä³îëó ³ ïðîãåñòåðîíó, ùî ïîÿñíþºòüñÿ â³ä-
íîâëåííÿì äâîôàçíîãî ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó â á³ëüøîñò³ æ³íîê
äàíî¿ ãðóïè. Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäæóº ðîëü ôóíêö³î-
íàëüíî¿ ã³ïåðïðîëàêòèíåì³¿ â ðîçâèòêó ÔÊß ³ äîö³ëüí³ñòü ïðèçíà-
÷åííÿ ïðåïàðàòó öèêëîäèíîí â ñõåì³ ë³êóâàííÿ ê³ñò ÿê ó êîìá³-
íàö³¿ ç ÊÃÊ, òàê ³ ÿê ìîíîòåðàï³¿ (çà íàÿâíîñò³ ïðîòèïîêàçàíü äî
çàñòîñóâàííÿ ÊÃÊ àáî ðåïðîäóêòèâíèõ ïëàí³â).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.368. Ñèíäðîì ïîë³ê³ñòîçíèõ ÿº÷íèê³â: ³íäèâ³äóàë³çîâàíèé

ï³äõ³ä äî ë³êóâàííÿ. Îãëÿä ë³òåðàòóðè / Ë. À. Æàá³öüêà
// Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 89-
94.  ---- Á³áë³îãð.: 41 íàçâ.  ---- óêp.

Ñèíäðîì ïîë³ê³ñòîçíèõ ÿº÷íèê³â (ÑÏÊß) º îäí³ºþ ç íàé÷àñò³-
øèõ ïðè÷èí ã³ïåðàíäðîãåí³¿, ïîðóøåííÿ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó òà
êàðä³îìåòàáîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ â æ³íîê. Ïîâíà êë³í³÷íà êàðòèíà
âêëþ÷àº íåðåãóëÿðíèé ìåíñòðóàëüíèé öèêë, ã³ðñóòèçì, îæèð³ííÿ,
³íñóë³íîðåçèñòåíòí³ñòü òà àíîâóëÿòîðíå áåçïë³ääÿ. Âèñâ³òëºíî îñ-
íîâí³ äèñêóñ³éí³ ïèòàííÿ ùîäî âèçíà÷åííÿ ñèíäðîìó ïîë³ê³ñòîç-
íèõ ÿº÷íèê³â, ï³äêðåñëþþ÷è éîãî ôåíîòèï³÷íó íåîäíîð³äí³ñòü.
Íàâåäåíî îñíîâí³ ä³àãíîñòè÷í³ êðèòåð³¿, ÿê³ â ñâîþ ÷åðãó âèçíà-
÷àþòü ð³çí³ ôåíîòèïè äàíîãî ñèíäðîìó. Íà òåïåð³øí³é ÷àñ ç ìå-
òîþ ïîêðàùàííÿ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ÑÏÊß ³äåíòèô³êîâàíî
÷îòèðè ð³çíèõ ôåíîòèïè, ÿê³ âêëþ÷àþòü ïåâí³ êîìá³íàö³¿ ä³àãíî-
ñòè÷íèõ êðèòåð³¿â: ã³ïåðàíäðîãåí³çì (êë³í³÷íèé àáî á³îõ³ì³÷íèé)
òà õðîí³÷íà àíîâóëÿö³ÿ; ã³ïåðàíäðîãåí³çì òà ïîë³ê³ñòîç ÿº÷íèê³â
ïðè ÓÇÄ, àëå ç îâóëÿòîðíèìè öèêëàìè; õðîí³÷íà àíîâóëÿö³ÿ ³
ïîë³ê³ñòîçí³ ÿº÷íèêè áåç ã³ïåðàíäðîãåíåì³¿; ã³ïåðàíäðîãåíåì³ÿ,
õðîí³÷íà àíîâóëÿö³ÿ òà ïîë³ê³ñòîçí³ ÿº÷íèêè. Íàâåäåíî îñíîâí³
ãðóïè ïðåïàðàò³â, ÿê³ ñë³ä çàñòîñîâóâàòè ïðè ë³êóâàíí³ äàíî¿ ïà-
òîëîã³¿ çã³äíî ç îñòàíí³ìè ì³æíàðîäíèìè ðåêîìåíäàö³ÿìè, ñèñòå-
ìàòè÷íèìè îãëÿäàìè òà ìåòà-àíàë³çàìè. Çîêðåìà, çàçíà÷åíî îñî-
áëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ ³íñóë³íîâèõ ñåíñèá³ë³çàòîð³â òà ³íøèõ àí-
òèä³àáåòè÷íèõ ïðåïàðàò³â, àíàëîã³â ãëþêàãîíîïîä³áíîãî ïåïòèäó-
1, îðàëüíèõ êîíòðàöåïòèâ³â ³ ïðîãåñòèí³â, àíòèàíäðîãåí³â. Îñî-
áëèâó óâàãó ïðèä³ëåíî âèáîðó ë³êóâàííÿ çàëåæíî â³ä ôåíîòèïó òà
³íäèâ³äóàëüíèõ ïîòðåá ïàö³ºíòêè. Îêðåìî âèñâ³òëåíî òåðàïåâòè÷-
íèé ï³äõ³ä äî ìåòàáîë³÷íîãî, ã³ïåðàíäðîãåííîãî òà ðåïðîäóêòèâ-
íîãî ôåíîòèïó. Àíîâóëÿö³ÿ àáî ð³äê³ñíà îâóëÿö³ÿ º ãîëîâíîþ
ïðè÷èíîþ ïîðóøåííÿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿ â æ³íîê ³ç ÑÏÊß.
Íàâåäåíî îñíîâí³ ìåòîäè ³ ïðåïàðàòè, ÿê³ ñë³ä çàñòîñîâóâàòè â
æ³íîê ³ç ìåòîþ ³íäóêö³¿ îâóëÿö³¿. Íàð³æíèì êàìåíåì ë³êóâàííÿ
æ³íîê ³ç ÑÏÊß òà îæèð³ííÿì, çîêðåìà ïðè àáäîì³íàëüíîìó ôå-
íîòèï³, º ìîäèô³êàö³ÿ ñïîñîáó æèòòÿ, â òîìó ÷èñë³ ä³ºòà ³ ô³çè÷í³
âïðàâè. Íàâåäåí³ êë³í³÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ çàñíîâàí³ íà ïðèíöèïàõ
äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.369. Ñèñòåìàòè÷åñêèé àíàëèç ñîñòàâà è ìåõàíèçìîâ ìîëå-

êóëÿðíîãî âîçäåéñòâèÿ ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ ýêñòðàêòîâ Vitex
agnus-castus. Îáçîð ëèòåðàòóðû / È. Þ. Òîðøèí, Î. À. Ãðîìî-
âà, Î. À. Ëèìàíîâà // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ----
2020. ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 123-129.  ---- ðóñ.

Åêñòðàêòè Vitex agnus-castus çàñòîñîâóþòüñÿ äëÿ ðåãóëÿö³¿
ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó, â òåðàï³¿ ñèíäðîìó ïåðåäìåíñòðóàëüíîãî
íàïðóæåííÿ, ë³êóâàííÿ ã³ïåðïðîëàêòèíåì³¿ ³ áåçïë³ääÿ. Ìåòàáîëî-
ìí³ àíàë³çè ïîêàçàëè íàÿâí³ñòü â åêñòðàêòàõ òàêèõ ñïîëóê, ÿê
â³òåêñèí, ðîòóíäèôóðàí, êàñò³öèí, àðòåìåòèí ³ ðÿäó ô³òîåñòðîãå-
í³â. Êîìïîíåíòè åêñòðàêò³â õàðàêòåðèçóþòüñÿ ïðîòèçàïàëüíîþ,
àíòèïðîë³ôåðàòèâíîþ, àíòèîêñèäàíòíîþ, ïðîòèì³êðîáíîþ (çîêðå-
ìà ïðîòèãðèáêîâîþ), âàçîïðîòåêòîðíîþ ³ çíåáîëþþ÷îþ ä³ºþ.
Îïèñàíî ðîëü êîìïîíåíò³â åêñòðàêò³â ó ìîäóëÿö³¿ îï³î¿äíèõ ³
äîïàì³íîâèõ ðåöåïòîð³â. Ðîçãëÿíóòî åñòðîãåíîìîäóëþþ÷³ ³ àíòè-
ã³ïåðïðîëàêòèíîâ³ âëàñòèâîñò³ åêñòðàêò³â â³òåêñó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.370. Concept of complications of reproductive aging in

women for anti-aging therapy. Literature review / Z. M. Dubos-
sarska, Y. O. Dubossarska, L. P. Grek, V. V. Radchenko // Ðå-
ïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 32-38.  ----
Á³áë³îãð.: 58 íàçâ.  ---- àíãë.

Ñó÷àñíå ëþäñòâî çà ðàõóíîê ðîçâèòêó ìåäèöèíè ³ çàñòîñóâàííÿ
¿¿ íàóêîâî îáãðóíòîâàíèõ ³ííîâàö³é íàâ÷èëîñÿ ïðîäîâæóâàòè ñâîº
æèòòÿ. Â Óêðà¿í³, ÿê ³ â óñüîìó ñâ³ò³, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ
äî çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ. Îñê³ëüêè ñòàð³ííÿ ---- çàêîíî-

ì³ðíèé ô³ç³îëîã³÷íèé ïðîöåñ, ëþäèíà ñïîêîíâ³êó ñòóðáîâàíà ïî-
øóêîì òàê çâàíîãî «ô³ëîñîôñüêîãî êàìåíÿ» ---- ñóáñòàíö³¿, ùî
çàïîá³ãàº ñòàð³ííþ. Ïðîàíàë³çîâàíî äàí³ çàðóá³æíèõ íàóêîâèõ
ïóáë³êàö³é ïðî ñó÷àñí³ àñïåêòè ïðîáëåì, ïîâ’ÿçàíèõ ç³ ñòàð³ííÿì
æ³íî÷îãî îðãàí³çìó. Äîâåäåíî, ùî ïðîöåñè ñòàð³ííÿ òà àíòè-ñòà-
ð³ííÿ îáãðóíòîâóþòü ³íäèâ³äóàë³çàö³þ ñó÷àñíèõ ï³äõîä³â äî êî-
ðåêö³¿ óñêëàäíåíü ïðå- ³ ïåðèìåíîïàóçè. Çàãàëüíà ñòðàòåã³ÿ ï³ä-
òðèìêè çäîðîâ’ÿ æ³íîê â ïåðè- òà ïîñòìåíîïàóç³, çà äàíèìè Ì³æ-
íàðîäíîãî òîâàðèñòâà ç ìåíîïàóçè, âêëþ÷àº ìåíîïàóçàëüíó ãîðìî-
íàëüíó òåðàï³þ ç óðàõóâàííÿì ö³ëåé ë³êóâàííÿ òà ðîçðàõóíêó
³íäèâ³äóàëüíèõ ÷èííèê³â ðèçèêó. Ïðè âñüîìó áàæàíí³ íàäàòè ñó-
÷àñíå âèçíà÷åííÿ ñòàð³ííÿ â äàíèé ÷àñ íåìîæëèâî, òîìó â äàíîìó
îãëÿä³ çðîáëåíî ñïðîáó ïðîàíàë³çóâàòè â³äîì³ ñòðàòåã³¿ ïåðåä÷àñ-
íîãî ñòàð³ííÿ äëÿ ðîçðîáêè ïîòåíö³àëó ïðîäîâæåííÿ àêòèâíîãî
æèòòÿ. Ó áóäü-ÿêîìó âèïàäêó ë³êàðþ íåîáõ³äíî ñï³ââ³äíåñòè ïå-
ðåâàãè ³ ðèçèêè ìåíîïàóçàëüíî¿ ãîðìîíàëüíî¿ òåðàï³¿ ç óðàõóâàí-
íÿì ³íäèâ³äóàëüíèõ ôàêòîð³â ðèçèêó ³ âèáðàòè â³äïîâ³äí³ ìåòîäè
ðåàá³ë³òàö³¿, ñïðÿìîâàí³ íà «ïîë³ïøåííÿ æ³íî÷îãî îáëè÷÷ÿ» êëà-
ñè÷íîãî îáðàçó ñòàðîñò³. Îñê³ëüêè ðîëü åñòðîãåííî¿ íåäîñòàòíîñò³
ó ôîðìóâàíí³ óñêëàäíåíü ïåðèìåíîïàóçè, à îñîáëèâî ïåðåä÷àñíî-
ãî ñòàð³ííÿ, íå ï³ääàºòüñÿ ñóìí³âó, çàñòîñóâàííÿ ñòðàòåã³é àíòèâ³-
êîâî¿ òåðàï³¿ ñë³ä ââàæàòè ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóíòîâàíèì ìåòîäîì
ë³êóâàííÿ âàçîìîòîðíèõ, ïñèõîñîìàòè÷íèõ ñèìïòîì³â ³ ðîçëàä³â
ñíó, à òàêîæ ìåòîäîì ïðîô³ëàêòèêè ìåòàáîë³÷íîãî ñèíäðîìó.
Ñë³ä ïàì’ÿòàòè ïðî ðÿä îáìåæåíü ³ ïðîòèïîêàçàíü äî ãîðìîíàëü-
íî¿ òåðàï³¿, ùî º äëÿ êîæíîãî ë³êàðÿ ñòèìóëîì çðîáèòè ñâ³é
âíåñîê ó ñïðàâó ïðîäîâæåííÿ àêòèâíîãî òà çäîðîâîãî æèòòÿ æ³í-
êè ó â³ö³ 40+ òà 50+. Ñòâîðåííÿ êîíöåïòóàëüíî¿ ìîäåë³ ïîäîëàííÿ
óñêëàäíåíü ðåïðîäóêòèâíîãî ñòàð³ííÿ, îñîáëèâî ñåðöåâî-ñóäèííèõ
ïîä³é, îñòåîïîðîçó, öåðåáðîâàñêóëÿðíî¿ ïàòîëîã³¿ íà îñíîâ³ âèçíà-
÷åííÿ ôàêòîð³â ðèçèêó íàäàñòü çìîãó ðîçðîáèòè çàõèñíó àíòèâ³-
êîâó òåðàï³þ íå ò³ëüêè äëÿ ïðîäîâæåííÿ æèòòÿ æ³íêè, àëå é äëÿ
ïîë³ïøåííÿ éîãî ÿêîñò³.
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2.Ð.371. ×èñòî ïðîãåñòàãåíí³ îðàëüí³ êîíòðàöåïòèâè. Êåð³â-
íèöòâî Ôàêóëüòåòó ñåêñóàëüíîãî òà ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ
Âåëèêî¿ Áðèòàí³¿ // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020. ----
¹ 3.  ---- Ñ. 114-120.  ---- óêp.

Ó êâ³òí³ 2019 ð. áóëî îíîâëåíî Êåð³âíèöòâî ç ÷èñòî ïðîãåñòà-
ãåííèõ îðàëüíèõ êîíòðàöåïòèâ³â (×ÏÎÊ) Ôàêóëüòåòó ñåêñóàëü-
íîãî òà ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ Âåëèêî¿ Áðèòàí³¿ (FSRH). Öå
êë³í³÷íå êåð³âíèöòâî ì³ñòèòü äîêàçîâ³ ðåêîìåíäàö³¿ òà íàñòàíîâè
ùîäî âèêîðèñòàííÿ ×ÏÎÊ. Äîêóìåíò ïðèçíà÷åíèé äëÿ áóäü-ÿêî-
ãî ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà, ÿêèé íàäàº êîíñóëüòàö³¿ ùîäî êîíòðà-
öåïö³¿, ÷è ñëóæáè êîíòðàöåïö³¿ ó Âåëèê³é Áðèòàí³¿. Îñíîâí³ çì³-
íè ïîïåðåäíüîãî êåð³âíèöòâà º íàñòóïíèìè: îíîâèëèñÿ Êðèòåð³¿
ìåäè÷íî¿ ïðèäàòíîñò³ ç âèêîðèñòàííÿ êîíòðàöåïòèâ³â Âåëèêî¿
Áðèòàí³¿ (UKMEC) â³ä 2009 ð.; çì³íèëèñÿ ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî
ïåðåõîäó ì³æ ìåòîäàìè êîíòðàöåïö³¿; ïðèïèíåíå çàñòîñóâàííÿ
åòèíîä³îëó äèàöåòàòó (ïðåïàðàò ôåìóëåí); äîñòóïí³ ê³ëüêà ãåíå-
ðèê³â, á³îåêâ³âàëåíòíèõ äåçîãåñòðåëó (ÄÇÃ). Ðåêîìåíäàö³¿, ùî
ì³ñòÿòüñÿ â öüîìó äîêóìåíò³, ïðèçíà÷åí³ äëÿ âèêîðèñòàííÿ ó êë³-
í³÷í³é ïðàêòèö³, îäíàê âîíè íå ïîêëèêàí³ ñëóãóâàòè îêðåìèì
ñòàíäàðòîì ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. ×ÏÎÊ ïðèéìàþòüñÿ ùîäíÿ ³ íå
ìàþòü áåçãîðìîíàëüíîãî ³íòåðâàëó. Àáè ×ÏÎÊ áóëè åôåêòèâíè-
ìè, ¿õ ñë³ä ïðèéìàòè ïðèáëèçíî â îäèí ³ òîé æå ÷àñ. Â ðàç³
ïîñë³äîâíîãî ³ ïðàâèëüíîãî çàñòîñóâàííÿ ×ÏÎÊ º åôåêòèâíèìè
íà 99 %. Òàáëåòêè ç ÄÇÃ ìîæóòü ìàòè ïîòåíö³éí³ ïåðåâàãè ó
ïîð³âíÿíí³ ç òðàäèö³éíèìè ×ÏÎÊ, îñê³ëüêè îâóëÿö³ÿ ïðèãí³÷óº-
òüñÿ äëÿ 97 % ÌÖ, ³ â íèõ º 12-ãîäèííå â³êíî äëÿ ïðîïóùåíèõ
òàáëåòîê. Íàÿâí³ äîêàçè íå ñâ³ä÷àòü ïðî ï³äâèùåíèé ðèçèê âàã³ò-
íîñò³ ó êîðèñòóâà÷îê ×ÏÎÊ ³ç á³ëüøîþ âàãîþ ÷è á³ëüøèì ³íäåê-
ñîì ìàñè ò³ëà. ÄÇÃ-×ÏÎÊ ìîæå ìàòè ïåâí³ ïåðåâàãè ïðè ë³êó-
âàíí³ äèñìåíîðå¿. Îáìåæåí³ äîêàçè íå ï³äòâåðäæóþòü çâ’ÿçêó ì³æ
ñåðöåâî-ñóäèííèìè çàõâîðþâàííÿìè òà âèêîðèñòàííÿì ×ÏÎÊ.
Íàÿâí³ äàí³ íå ï³äòâåðäæóþòü çâ’ÿçêó ì³æ ðàêîì ìîëî÷íî¿ çàëîçè
òà çàñòîñóâàííÿì ×ÏÎÊ. Íåìàº æîäíèõ äîêàç³â ïðî çàòðèìêó
â³äíîâëåííÿ ôåðòèëüíîñò³ ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ ïðèéîìó ×ÏÎÊ.
Çì³íè õàðàêòåðèñòèê êðîâîòå÷³, ïîâ’ÿçàí³ ç ×ÏÎÊ, º ïîøèðåíè-
ìè, ³ æ³íîê ñë³ä ïðî íèõ ïî³íôîðìóâàòè. Äîêàçè íå ï³äòâåðäæó-
þòü ïðè÷èííî-íàñë³äêîâîãî çâ’ÿçêó ì³æ âèêîðèñòàííÿì ×ÏÎÊ òà
çì³íîþ ìàñè ò³ëà.
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Æ³íî÷³ õâîðîáè

2.Ð.372. Âïëèâ ñêëåðîçèâíîãî ë³õåíó âóëüâè íà ñòàòåâó äèñ-
ôóíêö³þ / Â. Â. Äóíàºâñüêà // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³í-
êè. ---- 2021. ---- ¹ 5. ---- Ñ. 28-33. ---- Á³áë³îãð.: 28 íàçâ. ---- óêp.

Ñêëåðîçèâíèé ë³õåí (ÑË, ÑËÂ) ---- öå õðîí³÷íå çàïàëåííÿ,
ÿêå óðàæóº âóëüâó. Áàãàòî æ³íîê ³ç ÑË ïîâ³äîìëÿþòü ïðî á³ëü ó
âóëüâ³, ùî, ÿê ïðàâèëî, ÷àñòî âïëèâàº íà ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíòêè.
Ó äàíîìó äîñë³äæåíí³ íàâåäåíî ðåçóëüòàòè ïîð³âíÿííÿ ñòàòåâî¿
ôóíêö³¿ ïàö³ºíòîê ³ç ÑËÂ (ç³ ñêàðãàìè íà á³ëü òà áåç) òà æ³íîê
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ àñîö³éîâà-
íîñò³ ÑËÂ ³ç á³ëüø çíà÷íîþ ïîøèðåí³ñòþ ñåêñóàëüíî¿ äèñôóíêö³¿
ó ãðóï³ æ³íîê ç äàíèì çàõâîðþâàííÿì ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëü-
íîþ ãðóïîþ, äî ÿêèõ íàëåæàòü æ³íêè, ÿê³ çâåðíóëèñü äî ã³íåêî-
ëîã³÷íîãî êàá³íåòó ïîë³êë³í³÷íîãî â³ää³ëåííÿ Íàö³îíàëüíîãî ³í-
ñòèòóòó ðàêó òà êë³í³êè «Âåðóì» äëÿ ïëàíîâîãî ñêðèí³íãó/ïðî-
ô³ëàêòè÷íî¿ äîïîìîãè. Áóëî ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ «âèïàäîê-
êîíòðîëü» äëÿ âèâ÷åííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ ÑËÂ òà ñòàòåâîþ äèñ-
ôóíêö³ºþ. Çàãàëîì ó äîñë³äæåííÿ áóëî âêëþ÷åíî 235 æ³íîê, ÿê³
çâåðíóëèñü ïî ã³íåêîëîã³÷íó äîïîìîãó ó ïîë³êë³í³÷íå â³ää³ëåííÿ
Íàö³îíàëüíîãî ³íñòèòóòó ðàêó òà êë³í³êè «Âåðóì». Äàí³ 140 æ³-
íîê ç ï³äòâåðäæå³ï³ì á³îïñ³ºþ ÑËÂ ïîð³âíþâàëè ç äàíèìè æ³íîê
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, à ñàìå: ïåâí³ ïîòî÷í³ ñêàðãè íà çäîðîâ’ÿ,
³ñòîð³ÿ õâîðîáè, õ³ðóðã³÷íèé àíàìíåç, à òàêîæ ïîòî÷í³ ñèìïòîìè,
òàê³, ÿê á³ëü ³ ñâåðá³æ, òèï òà ÷àñòîòà ñòàòåâèõ ñòîñóíê³â ³ ð³âåíü
çàäîâîëåííÿ ñåêñóàëüíîþ àêòèâí³ñòþ. Æ³íêè ç ÑËÂ ïîâ³äîìëÿëè
ïðî á³ëüø íèçüêó ñòàòåâó àêòèâí³ñòü, í³æ æ³íêè ç êîíòðîëüíî¿
ãðóïè (p = 0,007). Ó ïðîöåñ³ äîñë³äæåííÿ ñåêñóàëüíî àêòèâí³
æ³íêè ç ÑËÂ çíà÷íî ð³äøå ³íôîðìóâàëè ïðî âàã³íàëüíèé ñòàòå-
âèé àêò (71,6 %), í³æ «çäîðîâ³» (89,0 %; p = 0,003), õî÷à ïîä³áí³
ïðîïîðö³¿ âñ³õ ãðóï ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî âàã³íàëüíèé êîíòàêò áóâ
âàæëèâèé. Çàäîâîëåí³ñòü ÿê³ñòþ ñåêñóàëüíî¿ àêòèâíîñò³ áóëà
çíà÷íî íèæ÷îþ ñåðåä æ³íîê ³ç ÑËÂ ó ïîð³âíÿíí³ ³ç êîíòðîëüíîþ
ãðóïîþ «çäîðîâèõ» ïàö³ºíòîê; 25 % æ³íîê ³ç ÑËÂ ïîâ³äîìèëè,
ùî ñòàòåâà àêòèâí³ñòü ð³äêî àáî í³êîëè íå áóëà çàäîâ³ëüíîþ ó
ïîð³âíÿíí³ ç 2,11 % êîíòðîëüíî¿ ãðóïè çäîðîâèõ æ³íîê (p <
0,0001). Çàêëþ÷åííÿ: æ³íêè ç³ ÑËÂ ìàþòü á³ëüø íèçüêó ³ ìåíø
çàäîâ³ëüíó ñòàòåâó àêòèâí³ñòü ó ïîð³âíÿíí³ ³ç æ³íêàìè êîíòðîëü-
íî¿ ãðóïè.
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2.Ð.373. Êë³í³êî-ëàáîðàòîðíà îö³íêà âïëèâó ñåêí³äàçîëó òà
êë³íäàì³öèíó ïðè áàêòåð³àëüíîìó âàã³íîç³ ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâ-
íîãî â³êó / ². Ï. Ïîë³ùóê // Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ----
24, ¹ 3.  ---- Ñ. 73-79.  ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- óêp.

Ñåðåä âñ³õ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü æ³íî÷î¿ ñòàòåâî¿ ñôåðè
íàé÷àñò³øå òðàïëÿºòüñÿ áàêòåð³àëüíèé âàã³íîç (ÁÂ) ³ îñòàíí³ì
÷àñîì âñå á³ëüøå çðîñòàº ñòåðò³ñòü êë³í³÷íèõ îçíàê çàõâîðþâàííÿ,
ç’ÿâëÿþòüñÿ áåçñèìïòîìíå íîñ³éñòâî, àòèïîâ³ ³ óïîâ³ëüíåí³ ôîð-
ìè. Çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, íà éîãî ÷àñòêó ïðèïàäàº â³ä 20 äî
60 % âñ³õ âóëüâîâàã³íàëüíèõ ³íôåêö³é íèæíüîãî â³ää³ëó æ³íî÷èõ
ñòàòåâèõ îðãàí³â. Çàñòîñîâóâàí³ ó äàíèé ÷àñ ë³êóâàëüí³ êîìïëåêñè
íå çàâæäè º åôåêòèâíèìè ³ òîìó ñòî¿òü ïèòàííÿ ïîøóêó òà âïðî-
âàäæåííÿ ó ïðàêòèêó íîâèõ ³ åôåêòèâíèõ ìåòîä³â. Ìåòà ðîáî-
òè ---- ðîçðîáèòè åôåêòèâí³ êðèòåð³¿ îö³íêè ì³êðîá³îëîã³÷íèõ îñî-
áëèâîñòåé ³íôåêö³éíèõ âçàºìîä³é çà ÁÂ äëÿ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâ-
íîñò³ ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè äàíîãî çàõâîðþâàí-
íÿ. Ç ìåòîþ ë³êóâàííÿ ÁÂ âèêîðèñòîâóâàëè òàáëåòêè ñåêí³äàçîëó
0,5 ïî 1 òàáë. ---- äâ³÷³ 2 äîáè ïåðîðàëüíî ï³ä ÷àñ ì³ñÿ÷íèõ òà
ñóïîçèòîð³¿ êë³íäàì³öèíó ôîñôàòó, ùî ì³ñòÿòü ó ïåðåðàõóâàíí³ íà
êë³íäàì³öèí 100 ìã, ó ï³õâó íà í³÷ ïðîòÿãîì òðüîõ ä³á ï³ñëÿ
ì³ñÿ÷íèõ. Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå îáñòåæåííÿ 40 (10) æ³íîê â³êîì
21 ---- 45 ðîê³â, ó ÿêèõ ÁÂ áóâ îñíîâíèì ä³àãíîçîì. Âñ³ æ³íêè
ï³äëÿãàëè êîìïëåêñíîìó îáñòåæåííþ ç âèêîðèñòàííÿì âèçíà÷åííÿ
pH ðåàêö³¿ ï³õâîâîãî âì³ñòó òà àì³íîòåñòó. Ëàáîðàòîðí³ äîñë³-
äæåííÿ âêëþ÷àëè: ì³êðîñêîï³þ âàã³íàëüíèõ ìàçê³â çà Ãðàììîì ó
ìîäèô³êàö³¿ Kopeloff, áàêòåð³îëîã³÷í³ ïîñ³âè íà æèâèëüí³ ñåðåäî-
âèùà äëÿ âèçíà÷åííÿ ôàêóëüòàòèâíî-àíàåðîáíèõ áàêòåð³é ³ îáë³-
ãàòíî-àíàåðîáíèõ áàêòåð³é. Êë³í³êî-ëàáîðàòîðíà îö³íêà ïðîâîäè-
ëàñÿ ï³ñëÿ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó ÁÂ òà ÷åðåç ì³ñÿöü ï³ñëÿ ë³êóâàí-
íÿ ñåêí³äàçîëîì òà êë³íäàì³öèíîì. Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ
ñåêí³äàçîëîì òà êë³íäàì³öèíîì ó æ³íîê ³ç ÁÂ çíèêëà êë³í³÷íà
ñèìïòîìàòèêà çàõâîðþâàííÿ ³ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïîâíå îäóæàííÿ. Ó
âñ³õ æ³íîê 2-¿ ãðóïè ëàêòîáàêòåð³¿ âèä³ëÿëèñÿ ó âèãëÿä³ àñîö³àö³¿
ó âèñîê³é êîíöåíòðàö³¿ 106 ---- 107 ç âèñîêîþ çàõèñíîþ çäàòí³ñòþ,
ÿê ³ â æ³íîê ³ç íîðìîöåíîçîì ï³õâè. Ôàêóëüòàòèâí³ àíàåðîáè
ï³ñëÿ âèêîðèñòàííÿ çàïðîïîíîâàíî¿ òåðàï³¿ çàâæäè òðàïëÿëèñÿ â
ìîíîêóëüòóð³, ñòóï³íü îáñ³ìåí³ííÿ ï³õâè ñêëàäàâ 104 ³ ìåíøå
ÊÓÎ/ìë. Òàêà æ òåíäåíö³ÿ, ï³ñëÿ âèêîðèñòàííÿ çàïðîïîíîâàíî-

ãî ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàëàñü ³ äëÿ îáë³ãàòíèõ àíàåðîá³â: ¿õ ñêëàä
³ êîíöåíòðàö³ÿ íàáëèçèëèñÿ äî ìåæ âàð³àíòà íîðìè. Âèñíîâîê:
àíàë³ç ïåðåá³ãó ë³êóâàííÿ æ³íîê ³ç ÁÂ íàäàº çìîãó ä³éòè âèñíîâ-
êó, ùî âèêîðèñòàííÿ çàïðîïîíîâàíî¿ òåðàï³¿ ïðèçâîäèòü äî â³ä-
íîâëåííÿ íîðìîöåíîçó ï³õâè ç äåùî íèæ÷îþ êîíöåíòðàö³ºþ ëàê-
òîáàêòåð³é 106, à öå, ó ñâîþ ÷åðãó, ïîòðåáóº ïðîâåäåííÿ åò³îëî-
ã³÷íî ³ ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóíòîâàíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ, ë³êóâàëüíèõ
òà ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
2.Ð.374. Ìåäèêî-ñîö³àëüí³ àñïåêòè ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî

â³êó ³ç õðîí³÷íèì òàçîâèì áîëåì / Ñ. Î. Øóðïÿê, Î. Á. Ñîëî-
ìêî // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ---- 2021.  ---- ¹ 6.  ----
Ñ. 71-76.  ---- Á³áë³îãð.: 24 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ õàðàêòåðèñ-
òèêè æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ³ç õðîí³÷íèì òàçîâèì áîëåì íà
ï³äñòàâ³ ðåòðîñïåêòèâíîãî àíàë³çó. Ïðîâåäåíî àíàë³ç ìåäè÷íî¿ äî-
êóìåíòàö³¿ 314 ïàö³ºíòîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ³ç âåðèô³êîâàíèì
ä³àãíîçîì õðîí³÷íîãî òàçîâîãî áîëþ (ÕÒÁ) íà ï³äñòàâ³ âèâ÷åííÿ
³ñòîð³é õâîðîá òà àìáóëàòîðíèõ êàðò. Áóëî ïðîàíàë³çîâàíî äàí³:
àíòðîïîìåòðè÷í³, â³ê, ³íäåêñ ìàñè ò³ëà, ñòîñîâíî ì³ñöÿ ïðîæèâàí-
íÿ, ã³íåêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿, òðèâàëîñò³ òà õàðàêòåðó ìåíñòðóàëü-
íîãî öèêëó, ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿, ïîïåðåäíüîãî ë³êóâàííÿ, òðèâà-
ëîñò³ çàõâîðþâàííÿ, ³íòåíñèâíîñò³ áîëþ, øê³äëèâèõ çâè÷îê, ê³ëü-
êîñò³ âàã³òíîñòåé òà ïîëîã³â, ðåïðîäóêòèâíèõ ïëàí³â òà ³íøèõ
ìåòîä³â îáñòåæåííÿ. Âèÿâëåíî, ùî á³ëüøå òðåòèíè æ³íîê, ÿê³
ë³êóâàëèñÿ ç ïðèâîäó ïàòîëîã³é, ùî ñïðè÷èíÿþòü ÕÒÁ, ïîâòîðíî
çâåðòàþòüñÿ ïî äîïîìîãó. Âïåðøå çâåðíóëèñÿ ïî äîïîìîãó ç ïðè-
âîäó ÕÒÁ 58 % ïàö³ºíòîê, 42 % âæå îäåðæóâàëè ë³êóâàííÿ ÕÒÁ.
Ó òàêèõ õâîðèõ ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñóïóòíÿ íåã³íåêîëîã³÷íà
ïàòîëîã³ÿ (48,7 %). Íàéá³ëüø ÷àñòî ä³àãíîñòóâàëè ³íòåðñòèö³àëü-
íèé öèñòèò (42 %) òà ñèíäðîì ïîäðàçíåíîãî êèøå÷íèêà (34 %).
Ïîºäíàííÿ ã³íåêîëîã³÷íî¿, óðîëîã³÷íî¿ òà õ³ðóðã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿
â³äçíà÷åíî ó 22 % ïàö³ºíòîê. Ó õâîðèõ ³ç ÕÒÁ âèÿâëåíî äåô³öèò
â³òàì³íó D (68 % ñåðåä 162 ïàö³ºíòîê, ÿêèì âèçíà÷àëè éîãî
ð³âåíü) òà â³äçíà÷åíî ñóá’ºêòèâíî á³ëüø âèðàæåí³ áîëüîâ³ â³ä÷óò-
òÿ. Ïðè öüîìó ïðèâåðòàëî íà ñåáå óâàãó â³äñóòí³ñòü ðóòèííîãî
îáñòåæåííÿ ôóíêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè òà íà â³òàì³í D-ñòàòóñ.
Ó òîé ñàìèé ÷àñ ó æ³íîê, ÿê³ ñòðàæäàþòü íà ÕÒÁ, çíà÷íî ÷àñò³-
øå, í³æ ó ïîïóëÿö³¿, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ áåçïë³ääÿ (56,4 %), à ÷àñòî-
òà íåâèíîøóâàííÿ âàã³òíîñò³ óäâ³÷³ âèùà, í³æ ïîïóëÿö³éíà, ç
òåíäåíö³ºþ äî çâè÷íîãî íåâèíîøóâàííÿ. Çàêëþ÷åííÿ: ó æ³íîê ç
ÕÒÁ ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñóïóòíÿ íåã³íåêîëîã³÷íà ïàòîëîã³ÿ,
áåçïë³ääÿ, íåâèíîøóâàííÿ âàã³òíîñò³, äåô³öèò â³òàì³íó D òà ñóá’-
ºêòèâíî á³ëüø âèðàæåí³ áîëüîâ³ â³ä÷óòòÿ. Îäíàê ð³âåíü ä³àãíîñ-
òóâàííÿ ïàòîëîã³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè òà âèçíà÷åííÿ êîíöåíòðà-
ö³¿ â³òàì³íó D ó òàêèõ ïàö³ºíòîê º íåäîñòàòí³ì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354

2.Ð.375. Ñèíäðîì âàã³íàëüíèõ âèä³ëåíü. Ïðîáëåìà ç áàãàòüìà
íåâ³äîìèìè / Ò. Ô. Òàòàð÷óê, Ë. Â. Êàëóã³íà, Ã. À. Ïåòðîâà,
Â. Â. Ðàä÷åíêî, À. Ì. Ñîðîê³íà, Î. Â. Ñìèðíîâà, Â. Â. Øàâåð-
ñüêà // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ----
Ñ. 94-100.  ---- Á³áë³îãð.: 34 íàçâ.  ---- óêp.

Ñèíäðîì âàã³íàëüíèõ âèä³ëåíü (ÑÂÂ) ³íôåêö³éíî¿ åò³îëîã³¿ º
îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ çâåðíåíü äî àêóøåðà-ã³íåêîëîãà. Â ñòðóêòóð³
çàõâîðþâàííÿ ºâðîïåéñüê³ äîñë³äíèêè íàé÷àñò³øå âèä³ëÿþòü áàê-
òåð³àëüíèé âàã³íîç (ÁÂ), àåðîáíèé âàã³í³ò, êàíäèäîç, ì³êñò-³íôåê-
ö³þ. Ë³êóâàííÿ ÑÂÂ º ñåðéîçíîþ ïðîáëåìîþ íå ò³ëüêè ó çâ’ÿçêó
ç ôîðìóâàííÿì ñò³éêîñò³ çáóäíèê³â òà ÷àñòèì ðåöèäèâóâàííÿì, à
é ÷åðåç ïàíäåì³þ ÑÎVID-19, âíàñë³äîê ÿêî¿ ìîæóòü âèíèêíóòè
òðóäíîù³ ç äîäàòêîâèì îáñòåæåííÿì ïàö³ºíòêè äëÿ âèÿâëåííÿ
³íôåêö³éíîãî àãåíòà òà ï³äáîðîì ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äõîäó äî åò³-
îòðîïíî¿ òåðàï³¿. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ ñòðóêòóðè ïðè-
÷èí ïàòîëîã³÷íèõ âàã³íàëüíèõ âèä³ëåíü â óêðà¿íñüêèõ æ³íîê, à
òàêîæ îö³íêà êîìïëàºíòíîñò³ òà åôåêòèâíîñò³ ¿õ ë³êóâàííÿ. Ó
ìóëüòèöåíòðîâîìó äîñë³äæåíí³ ìåíåäæìåíòó âóëüâîâàã³íàëüíèõ
³íôåêö³é âçÿëè ó÷àñòü 472 ë³êàð³ æ³íî÷èõ êîíñóëüòàö³é, ã³íåêîëî-
ã³÷íèõ ñòàö³îíàð³â òà öåíòð³â ðåïðîäóêòèâíî¿ ìåäèöèíè ç 23 îá-
ëàñòåé Óêðà¿íè. Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ, ÿêå òðèâàëî ç ñåðïíÿ äî
ãðóäíÿ 2019 ð., áóëî îáñòåæåíî 45 295 ïàö³ºíòîê â³êîì â³ä 18 äî
59 ðîê³â, ÿê³ çâåðòàëèñÿ ç³ ñêàðãàìè íà ïàòîëîã³÷í³ âóëüâîâàã³-
íàëüí³ âèä³ëåííÿ. Àíàë³ç ñòðóêòóðè íîçîëîã³é, ùî âèêëèêàëè
ÑÑÂ, ïîêàçàâ, ùî â îáñòåæåíèõ ïàö³ºíòîê íàé÷àñò³øå ä³àãíîñòó-
âàâñÿ ÁÂ (41,1 %), êîëüï³ò çì³øàíî¿ åò³îëîã³¿ (26,59 %) òà âóëü-
âîâàã³íàëüíèé êàíäèäîç (19,22 %), òðèõîìîí³àç áóëî ï³äòâåðäæå-
íî ó 8,44 % æ³íîê. Ó 95,99 % çàõâîðþâàíü íà ÁÂ òà ì³êñò-³íôåê-
ö³þ ï³õâè îïèòàí³ ë³êàð³ â³ääàâàëè ïåðåâàãó ì³ñöåâ³é òåðàï³¿. Ì³ñ-
öåâ³ êîìá³íîâàí³ òåðàïåâòè÷í³ çàñîáè ïðèçíà÷àëèñÿ ó 85,21 %,
ìîíîôîðìè ---- ó 14,79 %. Ñåðåä êîìá³íîâàíèõ âàã³íàëüíèõ ë³êàð-
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ñüêèõ ôîðì ó 48,81 % âèïàäê³â ïåðåâàãà â³ääàâàëàñü êîìá³íàö³¿
ìåòðîí³äàçîë 750 ìã/ì³êîíàçîë 200 ìã, ÷èÿ êë³í³÷íà åôåêòèâí³ñòü
ñêëàëà 87,1 % ó ïàö³ºíòîê ³ç ÁÂ òà 86,9 % ó æ³íîê ³ç ì³êñò-³í-
ôåêö³ºþ. Íîðìàë³çàö³þ á³îöåíîçó ï³õâè â³äì³÷åíî ó 93,50 % îá-
ñòåæåíèõ ïàö³ºíòîê. Äîñë³äæåííÿ ïðîäåìîíñòðóâàëî áåçïå÷í³ñòü,
äîáðó ïåðåíîñèì³ñòü òà êîìïëàºíòí³ñòü ïàö³ºíòîê äî òåðàï³¿ êîì-
á³íîâàíèì ïðåïàðàòîì ìåòðîí³äàçîë 750 ìã/ì³êîíàçîë 200 ìã,
âàã³íàëüí³ ñâ³÷êè. Âèñíîâîê: ñåðåä îñíîâíèõ ïðè÷èí ÑÂÂ â Óê-
ðà¿í³ ïåðåâàæàþòü ÁÂ, êîëüï³ò çì³øàíî¿ åò³îëîã³¿ òà âóëüâîâàã³-
íàëüíèé êàíäèäîç. Â ë³êóâàíí³ ÑÂÂ ïð³îðèòåò â³ääàºòüñÿ âàã³-
íàëüíèì ôîðìàì ³ç íàéá³ëüø êîìïëàºíòíîþ (89,8 %) ñõåìîþ
òåðàï³¿: 1 ðàç íà äåíü ïðîòÿãîì íåòðèâàëîãî òåðì³íó (7 äí³â).
Îäåðæàíà âèñîêà áàêòåð³îëîã³÷íà (93,50 %) òà êë³í³÷íà (86,9 %)
åôåêòèâí³ñòü òåðàï³¿ ÁÂ òà âàã³íàëüíèõ ì³êñò-³íôåêö³é êîìá³íîâà-
íèì ïðåïàðàòîì ìåòðîí³äàçîë 750 ìã/ì³êîíàçîë 200 ìã íàäàº
çìîãó ðåêîìåíäóâàòè éîãî ÿê ïðåïàðàò âèáîðó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.376. Òåðàï³ÿ âóëüâîâàã³íàëüíîãî êàíäèäîçó â æ³íîê ðå-

ïðîäóêòèâíîãî â³êó / Ò. Ã. Ðîìàíåíêî, Î. Ì. Ñóë³ìåíêî
// Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 86-
88.  ---- Á³áë³îãð.: 20 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ êîìïëåêñíî¿
òåðàï³¿ ïðåïàðàòîì ôóöèñ (ôëóêîíàçîë, òàáëåòêè ïî 150 ìã) ó
ïîºäíàíí³ ç ïðåïàðàòîì êëîôàí (êëîòðèìàçîë, ñóïîçèòîð³¿ âàã³-
íàëüí³ ïî 500 ìã) ïðè ë³êóâàíí³ ãîñòðîãî âóëüâîâàã³íàëüíîãî êàí-
äèäîçó (ÂÂÊ). Îáñòåæåíî 38 ïàö³ºíòîê ó â³ö³ â³ä 22 äî 42 ðîê³â,
ÿê³ çâåðíóëèñÿ ç ïðèâîäó ãîñòðîãî ÂÂÊ. Ó âñ³õ æ³íîê çáóäíèêîì
ÂÂÊ áóëè ãðèáè âèäó C. albicans. Ï³ñëÿ ï³äòâåðäæåííÿ ä³àãíîçó
âàã³íàëüíîãî êàíäèäîçó ïàö³ºíòêàì áóëî ïðèçíà÷åíî òåðàï³þ ó
âèãëÿä³ îäíîðàçîâîãî ïåðîðàëüíîãî ïðèéîìó ïðåïàðàòó ôóöèñ â
ïîºäíàíí³ ç îäíîêðàòíèì âàã³íàëüíèì ââåäåííÿì ïðåïàðàòó êëî-
ôàí äëÿ ë³êóâàííÿ ãîñòðîãî ÂÂÊ. Îäíî÷àñíî æ³íîê ïîïåðåäæàëè
ïðî íåîáõ³äí³ñòü ë³êóâàííÿ ñòàòåâîãî ïàðòíåðà (ïðèçíà÷àâñÿ Ôó-
öèñ ãåëü). Åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ îö³íþâàëè ÷åðåç 3, 7 ³ 30 äí³â
ï³ñëÿ òåðàï³¿. Íà òðåòþ äîáó ï³ñëÿ òåðàï³¿ âñ³ ó÷àñíèö³ äîñë³äæåí-
íÿ â³äçíà÷èëè çíèæåííÿ âèðàæåíîñò³ ñâåðá³ííÿ òà ³íòåíñèâíîñò³
âèä³ëåíü ç³ ñòàòåâèõ øëÿõ³â. Äî ê³íöÿ ñüîìîãî äíÿ ï³ñëÿ ë³êóâàí-
íÿ êë³í³÷í³ ñèìïòîìè ÂÂÊ ïîâí³ñòþ çíèêëè ó 35 (92,1 %) æ³íîê.
Åôåêòèâí³ñòü êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ ÂÂÊ â äîñë³äæåíí³ ñêëàëà
92,1 %. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî âèñîêó êë³í³÷íó ³ ì³ê-
ðîá³îëîã³÷íó åôåêòèâí³ñòü êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ ÂÂÊ ó æ³íîê ðå-
ïðîäóêòèâíîãî â³êó ïðåïàðàòîì ôóöèñ (ôëóêîíàçîë, òàáëåòêè ïî
150 ìã) ó ïîºäíàíí³ ç ïðåïàðàòîì êëîôàí (êëîòðèìàçîë, ñóïîçè-
òîð³¿ âàã³íàëüí³ ïî 500 ìã).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.377. Óñêëàäíåíèé õðîí³÷íèé ñàëüï³íãîîôîðèò ó ìîëîäèõ.

Ìîæëèâîñò³ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ / Ë. Â. Êàëóã³íà, Ò. ². Þñ-
êî, Å. Ô. ×àéê³âñüêà, Ê. Ä. Ïëàêñ³ºâà, Í. Ê. Ñ³ë³íà // Ðåïðî-
äóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 79-84.  ----
Á³áë³îãð.: 26 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âäîñêîíàëåííÿ ñõåìè êîíñåðâàòèâíîãî
ë³êóâàííÿ â ìîëîäèõ æ³íîê õðîí³÷íîãî ñàëüï³íãîîôîðèòó, óñêëàä-
íåíîãî ã³äðîñàëüï³íêñîì. Ó äîñë³äæåííÿ óâ³éøëè 65 ïàö³ºíòîê ³ç
õðîí³÷íèì ñàëüï³íãîîôîðèòîì, óñêëàäíåíèì ã³äðîñàëüï³íêñîì.
Ñåðåäí³é â³ê îáñòåæåíèõ ñêëàâ 28 ± 5,9 ðîê³â. Çà ìåòîäîì ïðîñòî¿
ðàíäîì³çàö³¿ æ³íîê áóëî ðîçïîä³ëåíî íà 2 ãðóïè çàëåæíî â³ä
ñõåìè ïðèçíà÷åíî¿ òåðàï³¿. Ïàö³ºíòêàì I ãðóïè (33 æ³íêè), îêð³ì
ñòàíäàðòíîãî êîìïëåêñó, ïðèçíà÷èëè ñóïîçèòîð³¿ Ä³ñòðåïòàçà ðåê-
òàëüíî íà ïåð³îä 15 äí³â. Ïàö³ºíòêè II ãðóïè (32 îñîáè) îäåðæà-
ëè ñòàíäàðòíèé êîìïëåêñ, äî ñêëàäó ÿêîãî âõîäèëè àíòèáàêòåð³-
àëüíèé ïðåïàðàò òà ñèìá³îòèê. Ä³àãíîñòè÷íèé êîìïëåêñ, ùî ïðî-
âîäèâñÿ â äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ, âêëþ÷àâ çàãàëüíå êë³í³÷íå, ã³íåêî-
ëîã³÷íå îáñòåæåííÿ, êîìïëåêñ ì³êðîá³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü. Äî òà
÷åðåç 1 ì³ñ. ë³êóâàííÿ âèêîíóâàëè ÓÇÄ ³ âèçíà÷åííÿ â ïëàçì³
êðîâ³ ð³âí³â ëþòå¿í³çóþ÷îãî, ôîë³êóëîñòèìóëþþ÷îãî ãîðìîí³â,
ïðîëàêòèíó, åñòðàä³îëó òà ïðîãåñòåðîíó. Øâèäøèé ðåãðåñ áîëüî-
âîãî ñèíäðîìó â ïàö³ºíòîê, ÿê³ îäåðæàëè ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ
³ç âêëþ÷åííÿì ñóïîçèòîð³¿â Ä³ñòðåïòàçà, ñóïðîâîäæóâàâñÿ â³äñóò-
í³ñòþ ñîíîãðàô³÷íèõ îçíàê îêëþç³¿ äèñòàëüíî¿ ÷àñòèíè ìàòî÷íî¿
òðóáè ó 48,48 % ïàö³ºíòîê, ñòàíäàðòíà òåðàï³ÿ áóëà åôåêòèâíîþ
â 21,87 % æ³íîê. Âæå ÷åðåç ì³ñÿöü ë³êóâàííÿ â³äçíà÷åíî â³äíîâ-
ëåííÿ ì³êðîá³îöåíîçó ñòàòåâèõ øëÿõ³â ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíòîê îá-
ñòåæåíèõ ãðóï. Ó æ³íîê I ãðóïè äîñë³äæåííÿ â³äáóâàëîñÿ äîñòî-
â³ðíå (ð < 0,05) ï³äâèùåííÿ ó 3 ðàçè ð³âíÿ ïðîãåñòåðîíó â II
ôàçó ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿
òåðàï³¿, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî â³äíîâëåííÿ ó íèõ îâóëÿòîðíèõ öèêë³â.
Öå ñâ³ä÷èòü ïðî äîö³ëüí³ñòü çàñòîñóâàííÿ îáðàíî¿ êîìá³íàö³¿ ïðå-
ïàðàò³â ó ìîëîäèõ ïàö³ºíòîê (äî 35 ðîê³â) ³ç íåðåàë³çîâàíèìè
ðåïðîäóêòèâíèìè ïëàíàìè. Âèñíîâêè: ë³êóâàííÿ õðîí³÷íîãî ñàëü-

ï³íãîîôîðèòó, óñêëàäíåíîãî ã³äðîñàëüï³íêñîì, ó ìîëîäèõ æ³íîê
ïîâèííî áóòè êîìïëåêñíèì òà âêëþ÷àòè íà ïåðøîìó åòàï³ åìï³-
ðè÷íó àíòèáàêòåð³àëüíó, ïðîòèçàïàëüíó é àíòèì³êîòè÷íó òåðàï³þ,
ñèìá³îòèêè ³ ïîë³ôåðìåíòí³ ïðåïàðàòè, à ñåðåä õ³ðóðã³÷íèõ ìåòî-
ä³â ñë³ä â³ääàâàòè ïåðåâàãó îðãàíîçáåð³ãàþ÷èì ìåòîäèêàì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.378. Õðîí³÷í³ íå³íôåêö³éí³ âàã³í³òè. Ñó÷àñí³ ñòðàòåã³¿ ìå-

íåäæìåíòó. Îãëÿä âåá³íàðó // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.----
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Çðîáëåíî íàñòóïíèé âèñíîâîê: ðåòåëüíå îïèòóâàííÿ òà çá³ð
àíàìíåçó º äóæå âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ
õðîí³÷íîãî âàã³í³òó; ³íôåêö³¿ º ïðè÷èíîþ íå á³ëüøå í³æ 50 %
âèïàäê³â õðîí³÷íèõ âàã³í³ò³â; íåçàëåæíî â³ä ïðè÷èíè ---- çàïàëü-
íèé ïðîöåñ ïðèñóòí³é çàâæäè. Çà ðàõóíîê âèðàæåíî¿ ïðîòèçà-
ïàëüíî¿ ä³¿ Òàíòóì Ðîçà (ºäèíèé ÍÏÇÏ äëÿ ì³ñöåâîãî çàñòîñóâàí-
íÿ â ã³íåêîëîã³¿) øâèäêî óñóâàº êë³í³÷í³ ñèìïòîìè ÿê ïðè ³íôåê-
ö³éíèõ, òàê ³ ïðè íå³íôåêö³éíèõ âàã³í³òàõ, à òàêîæ ó òèõ âèïàä-
êàõ, êîëè ïðè÷èíó âàã³í³òó âèÿâèòè íåìîæëèâî.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004

Õâîðîáè ìàòêè ³ øèéêè ìàòêè

2.Ð.379. Åôåêòèâí³ñòü ã³ñòåðîñêîï³¿ â ä³àãíîñòèö³ õðîí³÷íîãî
åíäîìåòðèòó / À. Ä. Ãàéäóê, Ò. Ã. Ðîìàíåíêî // Óêð. æóðí.
Çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ---- 2022.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 4-7.  ---- Á³áë³îãð.:
13 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü ã³ñòåðîñêîï³÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ ïîðîæíèíè ìàòêè äëÿ îö³íêè ñòàíó åíäîìåòð³þ
â æ³íîê ³ç íåâäàëèìè ñïðîáàìè äîïîì³æíèõ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõ-
íîëîã³é (ÄÐÒ) â àíàìíåç³ íà òë³ õðîí³÷íîãî åíäîìåòðèòó (ÕÅ).
Ïðîâåäåíî ïðîñïåêòèâíå äîñë³äæåííÿ â æ³íîê ³ç ÕÅ â àíàìíåç³
íà áàç³ Ìåäè÷íîãî öåíòðó ÒÎÂ «ISIDA-IVF» çà ïåð³îä 2019 ----
2021 ðð. Çàëó÷åíî 110 æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ç ÕÅ ³ ïîâòîð-
íèìè íåâäàëèìè ñïðîáàìè ÄÐÒ (55 æ³íîê ³ç ïðåãðàâ³äàðíîþ ï³ä-
ãîòîâêîþ ---- I ãðóïà; 55 æ³íîê áåç ïðåãðàâ³äàðíî¿ ï³äãîòîâêè ----
II ãðóïà). Äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè, âðàõîâóþ÷è êë³í³êî-
àíàìíåñòè÷í³ äàí³ æ³íîê äîñë³äæåíèõ ãðóï, íà åòàï³ ïëàíóâàííÿ
âàã³òíîñò³ âèêîíàíî åíäîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ ïîðîæíèíè ìàòêè
òà åíäîìåòð³þ íà 7 ---- 11-é äåíü ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó çà äîïî-
ìîãîþ æîðñòêîãî ã³ñòåðîñêîïà ô³ðìè «Karl Storz» (Í³ìå÷÷èíà).
Ïîðîãîâèì çíà÷åííÿì ñòàòè÷íî¿ äîñòîâ³ðíîñò³ ïðèéíÿòî p < 0,05.
Ó I ³ II ãðóïàõ ã³ñòåðîñêîï³þ ïðîâåäåíî ìàéæå êîæí³é 2 ïàö³ºíò-
ö³ ---- 28 (50,9 %) ³ 27 (49,1 %) â³äïîâ³äíî. Ã³ñòåðîñêîï³÷íîþ
îçíàêîþ ÕÅ áóëà íåð³âíîì³ðíà òîâùèíà åíäîìåòð³þ ---- ó 21
(75,0 %) ïàö³ºíòêè I ãðóïè òà ó 20 ( 74,1 %) æ³íîê II ãðóïè
(p > 0,05). Îö³íêà çàáàðâëåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîêàçàëà
îçíàêó çàïàëåííÿ ---- ã³ïåðåì³þ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, ÿêà çóñòð³÷à-
ëàñÿ â êîæíî¿ äðóãî¿ ïàö³ºíòêè I ãðóïè ---- 16 (57,1 %) ³ II
ãðóïè ---- 15 (55,5 %) æ³íîê (p > 0,05). Çà ñóêóïí³ñòþ ã³ñòåðî-
ñêîï³÷íèõ îçíàê ä³àãíîç ÕÅ áóâ ïðàâîì³ðíèì ó 24 (85,7 %) ïàö³-
ºíòîê I ãðóïè òà ó 23 (85,1 %) ïàö³ºíòîê II ãðóïè, íîðìàëüíà
ã³ñòåðîñêîï³÷íà êàðòèíà â³äçíà÷àëàñÿ ó 4 (14,3 %) ³ 4 (14,9 %)
æ³íîê â³äïîâ³äíî. Ï³ä ÷àñ â³çóàë³çàö³¿ ïîðîæíèíè ìàòêè âèÿâëÿ-
ëèñÿ ð³çí³ ã³ñòåðîñêîï³÷í³ îçíàêè ÕÅ, ñóêóïí³ñòü ÿêèõ íàäàëà
çìîãó âèä³ëèòè âàð³àíòè ìàêðîòèï³â: ã³ïåðïëàñòè÷íèé, ã³ïîïëàñ-
òè÷íèé, áåç îçíàê ã³ïåð- ³ ã³ïîïëàç³¿. Ó I ãðóï³ ã³ïåðïëàñòè÷íèé
ìàêðîòèï ÕÅ çóñòð³÷àâñÿ â 11 (39,3 %) æ³íîê ïðîòè 7 (25,9 %)
ïàö³ºíòîê II ãðóïè (p < 0,05). Ã³ïîïëàñòè÷íèé ìàêðîòèï ÕÅ â
äîñë³äæåíèõ ãðóïàõ ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 6 (21,4 %) ³ 5 (18,5 %) æ³íîê
â³äïîâ³äíî (p > 0,05). ÕÅ áåç îçíàê ã³ïåð- ³ ã³ïîïëàç³¿ â³äì³÷àâñÿ
â 11 (39,2 %) ïàö³ºíòîê I ãðóïè òà ó 15 (44,4 %) æ³íîê II ãðóïè
(p < 0,05). Âñòàíîâëåíî, ùî àíàë³ç ä³àãíîñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ ã³ñ-
òåðîñêîï³¿ ïîêàçàâ, ùî çà ñóêóïí³ñòþ ã³ñòåðîñêîï³÷íèõ îçíàê ä³à-
ãíîç ÕÅ âèÿâèâñÿ ïðàâîì³ðíèì ó 85,7 ³ 85,1 % ïàö³ºíòîê ³ç
íåâäàëèìè ñïðîáàìè ÄÐÒ â àíàìíåç³ íà òë³ ÕÅ. Ó öèõ ïàö³ºíòîê
ïåðåâàæàâ ã³ïåðïëàñòè÷íèé ìàêðîòèï ÕÅ ---- 39,3 %. Óñòàíîâëå-
íî, ùî ã³ñòåðîñêîï³ÿ ïðè äèôåðåíö³éí³é ä³àãíîñòèö³ ìàêðîòèï³â
ÕÅ âîëîä³º íèçüêîþ ñïåöèô³÷í³ñòþ (33,3 %), àëå âèñîêîþ ÷óòëè-
â³ñòþ (91,1%) ³ ä³àãíîñòè÷íîþ òî÷í³ñòþ (89,4 %). Ä³àãíîñòè÷íà
ö³íí³ñòü ìåòîäó ã³ñòåðîñêîï³¿ âèÿâèëàñÿ âèùîþ çà ã³ïåðïëàñòè÷íî-
ãî ìàêðîòèïó ÕÅ, ùî, ñâîºþ ÷åðãîþ, ñïðèÿëî íå ò³ëüêè â³çóàë³-
çàö³¿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, àëå é ðàö³îíàëüíîìó âèäàëåííþ çì³-
íåíèõ ä³ëÿíîê òêàíèíè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23282
2.Ð.380. Ñèìïòîìíèé åíäîìåòð³îç ó æ³íîê ôåðòèëüíîãî â³êó

÷åðåç ïðèçìó àóòî³ìóí³çàö³¿ äî õàð÷îâèõ àëåðãåí³â (îãëÿä ë³òå-
ðàòóðè) / Ë. Â. Ñóñë³êîâà, À. Â. Ñåðáåíþê, Ì. Ñ. Ëîíøàêîâà
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Åíäîìåòð³îç º îäí³ºþ ç íàéïîøèðåí³øèõ äîáðîÿê³ñíèõ ã³íåêî-
ëîã³÷íèõ ïðîë³ôåðàòèâíèõ ïàòîëîã³é ó æ³íîê â óñüîìó ñâ³ò³. Âè-
â÷àþ÷è ñòðóêòóðó çàõâîðþâàíîñò³ íà ñèìïòîìíèé åíäîìåòð³îç, áó-
ëî âèÿâëåíî á³ëüø âèñîêó ÷àñòîòó ïîðóøåíü âóãëåâîäíîãî îáì³íó
òà õàð÷îâî¿ íåïåðåíîñèìîñò³ ó ö³é ãðóï³ ïàö³ºíòîê. Çàõâîðþâà-
í³ñòü íà åíäîìåòð³îç, ïîøèðåí³ñòü ïîðóøåíü âóãëåâîäíîãî îáì³íó
òà àóòî³ìóí³çàö³¿ äåìîíñòðóþòü ñóòòºâó òåíäåíö³þ äî ïî÷àñò³øàí-
íÿ òà «ïîìîëîäøàííÿ», ùî, áåçñóìí³âíî, º íàñë³äêîì íåðàö³-
îíàëüíîãî õàð÷óâàííÿ òà ñïîñîáó æèòòÿ, íàäì³ðíîãî ñïîæèâàííÿ
âóãëåâîäíèõ ïðîäóêò³â, ñîö³àëüíèõ îñîáëèâîñòåé æèòòÿ ñó÷àñíî¿
æ³íêè. Çã³äíî ³ç ñó÷àñíèìè íàóêîâèìè äàíèìè, ïîðóøåííÿ ìåòà-
áîë³çìó âóãëåâîä³â àñîö³éîâàí³ ³ç àóòî³ìóí³çàö³ºþ òà ³ìóííîþ äèñ-
ôóíêö³ºþ. Íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó äàíèõ ë³òåðàòóðè òà ðåçóëüòàò³â
âëàñíèõ ðåòðîñïåêòèâíèõ ñïîñòåðåæåíü âèÿâëåíî ðîëü ïîðóøåíü
âóãëåâîäíîãî îáì³íó é àóòî³ìóí³çàö³¿ õàð÷îâèìè àëåðãåíàìè (ãëþ-
òåí, ôðóêòîçà, ëàêòîçà) ó ìàí³ôåñòàö³¿ òà ïðîãðåñóâàíí³ ñèìïòî-
ìíîãî åíäîìåòð³îçó. ×åðåç ïîðóøåííÿ âçàºìîä³¿ ì³æ åíäîêðèííîþ
òà ³ìóííîþ îñÿìè ðåãóëÿö³¿ æ³íî÷î¿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè âíà-
ñë³äîê ñèñòåìàòè÷íî¿ àóòî³ìóí³çàö³¿ ïåâíèìè àãðåñèâíèìè õàð÷î-
âèìè êîìïîíåíòàìè, ÿê³ ìîæóòü áóòè åíäîêðèííèìè äåçðàïòîðàìè
òà âòîðèííèìè íåéðîåíäîêðèííèìè ìåñåíäæåðàìè, ó æ³íîê ³ç íà-
ÿâí³ñòþ õàð÷îâèõ íåïåðåíîñèìîñòåé ³ ïîðóøåíü âóãëåâîäíîãî îá-
ì³íó ñïîñòåð³ãàþòüñÿ á³ëüø òÿæêèé ïåðåá³ã åíäîìåòð³îçó, á³ëüø
âèñîê³ ìåòàáîë³÷í³ ðèçèêè òà íèæ÷à ÿê³ñòü æèòòÿ çàãàëîì. Íîð-
ìàë³çàö³ÿ âóãëåâîäíîãî îáì³íó øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ åë³ì³íàö³éíî¿
ä³ºòè ³ç âèêëþ÷åííÿì ïðîäóêò³â-äåçðàïòîð³â º òåìîþ äàíî¿ ðáîòè
òà íàïðÿìêîì ïîøóêó åôåêòèâíîãî ³ ïðèéíÿòíîãî äëÿ ïàö³ºíòîê
àëãîðèòìó ë³êóâàííÿ åíäîìåòð³îçó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
2.Ð.381. Ýíäîìåòðèîç: âðåìÿ ñäåëàòü áîëüøå. Êðàòêèé îáçîð

èññëåäîâàíèÿ «ÎÐÕÈÄÅß» / Ë. Â. Ãóòèêîâà, À. Ì. Äîùàíîâà,
Í. Ô. Çàõàðåíêî, Þ. Â. Êóõàð÷èê, Í. Í. Ïåäà÷åíêî, Ò. Í. Òóò-
÷åíêî, Ò. Ô. Òàòàð÷óê, Ý. À. Òîéëûåâà, À. Ñ. Òóëåòîâà,
Ò. Ì. Óêûáàñîâà, Ò. Ì. Óêûáàñîâà, Î. À. ßêóáîâà // Ðåïðî-
äóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 118-122.  ----
Áèáëèîãð.: 15 íàçâ.  ---- ðóñ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ ---- ñðàâíåíèå â óñëîâèÿõ ðåàëüíîé êëèíè-
÷åñêîé ïðàêòèêè âûðàæåííîñòè ñíèæåíèÿ ýíäîìåòðèîç-àññîöèèðî-
âàííîé áîëè ïðè ïðèìåíåíèè äèäðîãåñòåðîíà íà ïðîòÿæåíèè 6
ìåñ. â äâóõ ðàçíûõ ðåæèìàõ òåðàïèè: ïðîëîíãèðîâàííîì öèêëè-
÷åñêîì è íåïðåðûâíîì. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ «ÎÐÕÈÄÅß»
ïðîäåìîíñòðèðîâàëè ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ äèäðîãåñòåðîíà â
óìåíüøåíèè âûðàæåííîñòè ýíäîìåòðèîç-àññîöèèðîâàííîé òàçîâîé
áîëè. Òåðàïèÿ äèäðîãåñòåðîíîì ñïîñîáñòâîâàëà óìåíüøåíèþ õðî-
íè÷åñêîé òàçîâîé áîëè è òÿæåñòè äèñìåíîðåè, à òàêæå óëó÷øàëà
êà÷åñòâî æèçíè è ñåêñóàëüíîå áëàãîïîëó÷èå ïàöèåíòîê. Ïîä-
òâåðæäåí áëàãîïðèÿòíûé ïðîôèëü áåçîïàñíîñòè äèäðîãåñòåðîíà â
óñëîâèÿõ ðåàëüíîé êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêè, îñîáåííî â ïðîëîíã-
èðîâàííîì öèêëè÷åñêîì ðåæèìå, ïîñêîëüêó ïðè íåì íå íàáëþäà-
ëîñü ïðîðûâíûõ êðîâîòå÷åíèé â îòëè÷èå îò íåïðåðûâíîãî ðåæèìà
òåðàïèè. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò ðàññìàòðèâàòü äèäðîãåñ-
òåðîí êàê ïîäõîäÿùèé ïðåïàðàò äëÿ äëèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ ýíäî-
ìåòðèîçà ñ âîçìîæíîñòüþ ïåðñîíàëèçàöèè òåðàïèè â çàâèñèìîñòè
îò òåêóùèõ ïîòðåáíîñòåé ïàöèåíòêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.256, 2.Ð.299

Õ³ðóðã³÷íà ã³íåêîëîã³ÿ. Îïåðàòèâíà ã³íåêîëîã³ÿ

2.Ð.382. Ïðîô³ëàêòèêà ðåöèäèâó ãåí³òàëüíîãî ïðîëàïñó â æ³-
íîê ïîõèëîãî â³êó ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ / Ð. À. Ñàôî-
íîâ, Â. Â. Ëàçóðåíêî, Î. Ë. ×åðíÿê, Î. À. Ëÿùåíêî, Î. Á. Îâ-
÷àðåíêî // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ----
¹ 4. ---- Ñ. 95-98.  ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ.  ---- óêp.

Ãåí³òàëüíèé ïðîëàïñ (ÃÏ) ïîñ³äàº îäíå ç ïðîâ³äíèõ ì³ñöü ñå-
ðåä ã³íåêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü òà ä³àãíîñòóºòüñÿ ó 30 ---- 50 %
æ³íîê, îñîáëèâî ïîõèëîãî â³êó, à ïîâ’ÿçàí³ ç íèì ðîçëàäè ïðè-
çâîäÿòü äî ïîðóøåíü ñîö³àëüíîãî, ïñèõîëîã³÷íîãî òà êë³í³÷íîãî
ñòàíó õâîðèõ ó âèãëÿä³ ñîö³àëüíî¿ ³çîëÿö³¿, äåïðåñ³¿, ñåêñóàëüíî¿
äèñôóíêö³¿ òîùî. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îïòèì³çàö³ÿ ïðîô³ëàêòè-
êè ðåöèäèâ³â ÃÏ ó æ³íîê ïîõèëîãî â³êó ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó-
÷àííÿ. Îáñòåæåíî 56 æ³íîê ó â³ö³ â³ä 60 äî 82 ðîê³â ç ÃÏ III ----
IV ñòóïåíÿ òÿæêîñò³, ÿêèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà 2 ãðóïè çàëåæíî
â³ä ñïîñîáó ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè. 26 æ³íêàì ³ ãðóïè ï³ñëÿ
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ äëÿ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ïðîô³ëàêòè-
êè ðåöèäèâó ÃÏ ïðèçíà÷èëè âàã³íàëüí³ ñóïîçèòîð³¿ Ðåâ³òàêñà ïðî-
òÿãîì 30 ä³á. 30 æ³íêàì II ãðóïè âèêîíàëè òðàäèö³éíå õ³ðóðã³÷íå

ë³êóâàííÿ ÃÏ áåç äîäàòêîâî¿ ì³ñöåâî¿ òåðàï³¿. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàí-
íÿ æ³íîê ³ç ÃÏ âêëþ÷àëî òðàíñâàã³íàëüíó åêñòèðïàö³þ ìàòêè áåç
ïðèäàòê³â, ïåðåäíþ êîëüïîðàô³þ, êîëüïîïåðèíåîðàô³þ ç ëåâàòî-
ðîïëàñòèêîþ, ñàêðîñï³íàëüíó êîëüïîïåêñ³þ ó 39 (69,6 %) ïàö³ºí-
òîê òà ïåðåäíþ êîëüïîðàô³þ, êîëüïîïåðèíåîðàô³þ ç ëåâàòîðîï-
ëàñòèêîþ, ñàêðîñï³íàëüíó ë³âîá³÷íó êîëüïîïåêñ³þ ó 17 (30,4 %)
õâîðèõ. Ó 2 æ³íîê îïåðàö³¿ áóëî äîïîâíåíî ëàïàðîñêîï³÷íèì
âòðó÷àííÿì ÷åðåç íåîáõ³äí³ñòü âèäàëåííÿ ÿº÷íèêà. Ðåçóëüòàòè.
Çàïðîïîíîâàíèé ñïîñ³á ïðîô³ëàêòèêè ðåöèäèâó ÃÏ ó æ³íîê ïîõè-
ëîãî â³êó (ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ÃÏ III ---- IV ñòóïåíÿ
âèêîíóºòüñÿ îäíîá³÷íà ñàêðîñï³íàëüíà ô³êñàö³ÿ êóïîëà ï³õâè ç
íàñòóïíèì âèêîðèñòàííÿì âàã³íàëüíèõ ñóïîçèòîð³¿â Ðåâ³òàêñà
ïðîòÿãîì 30 ä³á) íàäàâ çìîãó îäåðæàòè 100 % ðåçóëüòàò, íà
â³äì³íó â³ä 90 % ó æ³íîê ³ç õ³ðóðã³÷íèì ë³êóâàííÿì ÃÏ, ÿê³ íå
çàñòîñîâóâàëè ñóïîçèòîð³¿ Ðåâ³òàêñà. Âèñíîâîê: äëÿ ïðîô³ëàêòèêè
ðåöèäèâó ÃÏ III ---- IV ñòóïåíÿ â æ³íîê ïîõèëîãî â³êó ðåêîìåí-
äóºòüñÿ ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ âèêîíóâàòè îäíîá³÷íó
ñàêðîñï³íàëüíó ô³êñàö³þ êóïîëà ï³õâè ç ïîäàëüøèì âèêîðèñòàí-
íÿì ï³õâîâèõ ñóïîçèòîð³¿â Ðåâ³òàêñà ïðîòÿãîì 30 ä³á.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.383. Ïðîô³ëàêòèêà ðîçâèòêó ïåðèòîíåàëüíèõ òàçîâèõ ñïà-

éîê ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó / Ò. Ã. Ðîìàíåíêî,
Ï. Ô. Øàãàíîâ // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ---- 2021.  ----
¹ 5.  ---- Ñ. 48-55.  ---- Á³áë³îãð.: 17 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ïðîô³ëàêòèêà ðîçâèòêó ïåðèòîíåàëüíèõ
òàçîâèõ ñïàéîê ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé
ïåð³îä. Áóëî îáñòåæåíî 132 æ³íêè ç òðóáíî-ïåðèòîíåàëüíèì áåç-
ïë³ääÿì, ÿê êîíòðîëüíèõ áóëî îáñòåæåíî 30 çäîðîâèõ æ³íîê. Ó
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïàö³ºíòêè îñíîâíî¿ ãðóïè îäåðæóâàëè
ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè çã³äíî ç ðîçðîáëåíèì ï³äõîäîì,
à ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ---- çã³äíî ç òðàäèö³éíèì. Ð³âí³ ô³áðèíîãåíó
òà ïðîäóêò³â äåãðàäàö³¿ ô³áðèíîãåíó/ô³áðèíó âèâ÷àëè äëÿ âèçíà-
÷åííÿ àêòèâíîñò³ ðóéíóâàííÿ ô³áðèíîâîãî ìàòðèêñó; ïîêàçíèêè
îáì³íó ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ---- âì³ñò á³ëêîâîçâ’ÿçàíîãî ã³äðîêñèï-
ðîë³íó òà â³ëüíîãî ã³äðîêñèïðîë³íó ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ---- âèâ÷àëè
ç ìåòîþ íå³íâàçèâíîãî îö³íþâàííÿ ñïàéêîóòâîðåííÿ ó ìàëîìó òà-
ç³. Áóëî ðîçðîáëåíî ñõåìó ïàòîãåíåòè÷íî¿ ïðîô³ëàêòèêè ñïàéêî-
âîãî ïðîöåñó, ùî âêëþ÷àëà óâåäåííÿ ³íòðàîïåðàö³éíî ïðîòèñïàé-
êîâîãî ðîçñìîêòóâàëüíîãî ãåëþ 50 ìë òà ïðåïàðàò ò³îòðèàçîë³íó
ïî 1 ñóïîçèòîð³þ ðåêòàëüíî ç ïåðøîãî äíÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïðîòÿ-
ãîì 14 äí³â (ê³íåöü ôàçè ìîëîäèõ çðîùåíü ó ïðîöåñ³ óòâîðåííÿ
ñïàéîê). Âèâ÷åííÿ á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ñèðîâàòêè êðîâ³ ó äè-
íàì³ö³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó âèÿâèëî ï³äâèùåííÿ ð³âí³â ô³á-
ðèíîãåíó òà ïðîäóêò³â äåãðàäàö³¿ ô³áðèíó (ÏÄÔ) ó ïëàçì³ êðîâ³
âñ³õ îáñòåæåíèõ æ³íîê ÿê ðåàêö³þ íà îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ. Îä-
íàê â îñíîâí³é ãðóï³ êîíöåíòðàö³ÿ ÏÄÔ ç 4-¿ ãîäèíè ï³ñëÿ âòðó-
÷àííÿ áóëà äîñòîâ³ðíî âèùîþ çà òàêó ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ. Ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷óùà ð³çíèöÿ ì³æ ãðóïàìè ñïîñòåð³ãàëàñü ïðîòÿãîì
óñüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó. Âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ á³ëêîâîç-
â’ÿçàíîãî ã³äðîêñèïðîë³íó ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ îáñòåæåíèõ æ³íîê
çàñâ³ä÷èëî éîãî äîñòîâ³ðíå çðîñòàííÿ ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ÷åðåç 12
ãîä. ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ç ìàêñèìóìîì ÷åðåç 24 ãîä. òà çáåðåæåííÿì
êîíöåíòðàö³¿ â 1,9 ðàçó âèùå ÷åðåç 3 äîáè (p < 0,05). Ð³âåíü
â³ëüíîãî ã³äðîêñèïðîë³íó â îñíîâí³é ãðóï³ áóâ ñóòòºâî (â 1,4 ----
1,6 ðàçó) âèùèé çà òàêèé ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ. Çì³íó ïîêàçíèê³â
á³ëêîâîçâ’ÿçàíîãî òà â³ëüíîãî ã³äðîêñèïðîë³íó ìîæíà ðîçö³íþâà-
òè ÿê îçíàêó àêòèâíîãî ïðîöåñó ôîðìóâàííÿ òà ðîçïàäó êîëàãåíó
ç ïðåâàëþâàííÿì ó I ãðóï³ ïðîöåñ³â éîãî ë³çèñó, à ó II ãðóï³ ----
ñèíòåçó. Àíàë³ç ñêëàäó ïåðèòîíåàëüíî¿ ð³äèíè ó äèíàì³ö³ ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ïðîäåìîíñòðóâàâ ï³äâèùåííÿ ¿¿ ô³áðèíîë³-
òè÷íî¿ ñïðîìîæíîñò³ (p < 0,05). Çã³äíî ç îäåðæàíèìè ðåçóëüòà-
òàìè, ïåð³îä ã³ïåðåì³¿ ó II ãðóï³ òðèâàâ óäâ³÷³ á³ëüøå ÷àñó, í³æ
ó I ãðóï³. Òàêîæ II ãðóïà ïåðåâàæàº çà ê³ëüê³ñòþ ïàö³ºíòîê ç
ã³ïåðòåðì³ºþ á³ëüøå 3 ä³á ---- 10 (15,6 %) ó ïîð³âíÿíí³ ç I ãðó-
ïîþ ---- 4 (5,8 %) ïàö³ºíòêè. Çà ÷àñîì ïåðåáóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³
ïåðåâàæàº II ãðóïà ---- 3,1 %, ùî îäåðæóâàëà ñòàíäàðòíó ñõåìó
ë³êóâàííÿ ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ó ïîð³âíÿíí³ ç I ãðóïîþ ----
1,9 %. Ïåðåá³ã ðàííüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó îö³íþâàëè çà
10-áàëüíîþ øêàëîþ áîëüîâîãî ñèíäðîìó, íàÿâí³ñòþ óñêëàäíåíü.
Îïåðîâàí³ ïàö³ºíòêè ç I ãðóïè îö³íþâàëè ï³ñëÿîïåðàö³éíèé áî-
ëüîâèé ñèíäðîì ó ñåðåäíüîìó íà 1,8 áàëà (p = 0,00), ç II ãðó-
ïè ---- íà 3,6 áàëà (p = 0,06). Äëÿ çíåáîëþâàííÿ âèêîðèñòîâóâàëè
ñèíòåòè÷í³ îï³î¿äí³ àíàëãåòèêè òà íåñòåðî¿äí³ ïðîòèçàïàëüí³ çàñî-
áè, ÿê³ ââîäèëè âíóòð³øíüîì’ÿçîâî. Îïåðîâàíèì ç II ãðóïè çíà-
äîáèëàñü á³ëüøà ê³ëüê³ñòü ³í’ºêö³é ïðåïàðàò³â îáîõ ãðóï ó ðîçðà-
õóíêó íà îäíó õâîðó. Çàïðîïîíîâàíèé ñïîñ³á º åôåêòèâíèì, ïà-
òîãåíåòè÷íî îáãðóíòîâàíèì, â³äíîñíî íåäîðîãèì ³ ìîæå áóòè âè-
êîðèñòàíèé ÿê ïàòîãåíåòè÷íà ïðîô³ëàêòèêà ñïàéêîâîãî ïðîöåñó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354

Ìåäèöèíà. Ìåäè÷í³ íàóêè (ðåôåðàòè 2.Ð.1 ---- 2.Ð.462)
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Àêóøåðñòâî

2.Ð.384. Àêóøåðñòâî: ï³äðó÷íèê. Ò. 1. Áàçîâèé êóðñ
/ Â. Ê. Ë³õà÷îâ.  ---- Â³ííèöÿ, 2021.  ---- 389, [2] ñ.: òàáë.,
ðèñ. ---- Á³áë³îãð.: ñ. 373-389.  ---- óêp.

Íàâåäåíî ñó÷àñí³ â³äîìîñò³ äëÿ îïàíóâàííÿ áàçîâèõ çíàíü ç
àêóøåðñòâà, çàñíîâàí³ íà ïðèíöèïàõ äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè. Âèêî-
ðèñòàíî ÷èñëåíí³, îïðèëþäíåí³ â îñòàíí³ ðîêè, ãàéäëàéíè, êë³í³÷-
í³ íàñòàíîâè, ïðîòîêîëè, ïðàêòè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿, ðîçðîáëåí³ ó
Âåëèê³é Áðèòàí³¿, ÑØÀ, ªÑ, Àâñòðàë³¿, Íîâ³é Çåëàíä³¿ òà ³íøèõ
ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ. Íàâåäåíî äàí³ ùîäî ô³ç³îëîã³÷íîãî ïåðåá³ãó
âàã³òíîñò³, ïîëîã³â ³ ï³ñëÿïîëîãîâîãî ïåð³îäó, àêóøåðñüê³ ï³äõîäè
äî àíàòîì³÷íèõ îñîáëèâîñòåé æ³íî÷îãî òàçà ³ ïëîäà, àêóøåðñüêî¿
òåðì³íîëîã³¿, ä³àãíîñòèêè ñòàíó âàã³òíî¿ òà âíóòð³øíüîóòðîáíîãî
ïëîäà. Îïèñàíî åòàïè ðîçâèòêó ïîëîãîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, âåäåííÿ ô³-
ç³îëîã³÷íèõ ïîëîã³â. Ïðåäñòàâëåíî ³íôîðìàö³þ ùîäî ïåðèíàòàëü-
íî¿ îõîðîíè ïëîäà, ô³ç³îëîã³¿ ³ ïàòîëîã³¿ ïåð³îäó íîâîíàðîäæåíî-
ñò³. Çíà÷íèé îáñÿã ï³äðó÷íèêà ïðèñâÿ÷åíî âåäåííþ ïîëîã³â ïðè
ãîëîâíèõ ³ ñ³äíè÷íèõ ïåðåäëåæàííÿõ, âóçüêèõ ³ çâóæåíèõ òàçàõ,
íåïðàâèëüíèõ ïîëîæåííÿõ ïëîäà. Îïèñàíî àêóøåðñüêèé òðàâìà-
òèçì. Ó äîäàòêàõ äîñêîíàëî îïèñàíî òåõí³êó îñíîâíèõ àêóøåð-
ñüêèõ îïåðàö³é ³ ìàí³ïóëÿö³é.

Øèôð ÍÁÓÂ: Â358754/1
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.254

Ô³ç³îëîã³÷íå àêóøåðñòâî
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B. K. Strachan, R. Bahl // Óêð. æóðí. Çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ----
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This is the fourth edition of this guideline, first published in
October 2000 under the title Instrumental vaginal delivery, and
revised ³ January 2011 and October 2005 under the title Operative
Vaginal Delivery.
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Âàã³òí³ñòü

2.Ð.386. Àêóøåðñüê³ òà ïåðèíàòàëüí³ àñïåêòè áàãàòîïë³äíî¿
âàã³òíîñò³ / Â. Ã. Ñþñþêà, Î. Ä. Êèðèëþê, Î. Â. Áàá³í÷óê,
Í. Þ. Áîãóñëàâñüêà, Î. ². Áà÷óð³íà, Î. À. ªðøîâà // Ðåïðî-
äóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ---- 2021.  ---- ¹ 6.  ---- Ñ. 7-16.  ----
Á³áë³îãð.: 118 íàçâ.  ---- óêp.

Ïðåäñòàâëåíî åï³äåì³îëîã³÷í³ äàí³, ñó÷àñíó òåðì³íîëîã³þ, îñî-
áëèâîñò³ ïåðåá³ãó ãåñòàö³¿, à òàêîæ àêóøåðñüê³ òà ïåðèíàòàëüí³
íàñë³äêè ðîçðîäæåííÿ æ³íîê ç áàãàòîïë³äíîþ âàã³òí³ñòþ. Àêòó-
àëüí³ñòü âèâ÷åííÿ äàíî¿ ïðîáëåìè çóìîâëåíà òèì ôàêòîì, ùî
ïåðåá³ã áàãàòîïë³äíî¿ âàã³òíîñò³ ìàéæå â óñ³õ ïàö³ºíòîê ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ ð³çíîìàí³òíèìè óñêëàäíåííÿìè, à ¿õ ïðîãíîçóâàííÿ òà
ïðîô³ëàêòèêà ìàþòü ïåðøî÷åðãîâå çíà÷åííÿ. Íåçâàæàþ÷è íà óâà-
ãó, ÿêó ïðèä³ëÿþòü áàãàòîïë³äí³é âàã³òíîñò³, ÷àñòîòà óñêëàäíåíü
ïðè öüîìó çàëèøàºòüñÿ âèñîêîþ. ¯õ ë³êóâàííÿ ìàº çä³éñíþâàòèñÿ
ó çàêëàäàõ III ð³âíÿ ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè. Àêöåíòîâàíî óâàãó
íà îñîáëèâîñòÿõ ðîçðîäæåííÿ âàã³òíèõ â³äïîâ³äíî äî ïîðÿäêó íà-
äàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè æ³íêàì ç áàãàòîïë³ääÿì. Âàæëèâèì º
ïèòàííÿ âèçíà÷åííÿ òåðì³í³â ³ òàêòèêè ðîçðîäæåííÿ ïðè áàãàòî-
ïë³äí³é âàã³òíîñò³. Âèá³ð ñïîñîáó ðîçðîäæåííÿ çàëåæèòü â³ä àêó-
øåðñüêîãî àíàìíåçó, òåðì³íó âàã³òíîñò³, ïîëîæåííÿ ïëîä³â ³ ïåðå-
äëåæàííÿ, ïåðåäáà÷óâàíî¿ ìàñè òà ðîçì³ð³â ïëîä³â, õîð³àëüíîñò³,
ñòàíó ïëîä³â òà ìàòåð³, òàêîæ ìàº çíà÷åííÿ íàÿâí³ñòü/â³äñóòí³ñòü
ïîêàçàíü äî êåñàðåâà ðîçòèíó. Îïòèìàëüíèì òåðì³íîì ðîçðîäæåí-
íÿ íåóñêëàäíåíî¿ äâ³éí³ º 37 òèæ. âàã³òíîñò³ (ìîíîõîð³àëüíà ä³à-
ìí³îòè÷íà äâ³éíÿ ---- 36 ---- 37 òèæ., äèõîð³àëüíà ---- 37 ---- 38
òèæ.), îñê³ëüêè ó öüîìó òåðì³í³ âàã³òíîñò³ ðèçèêè àíòåíàòàëüíî¿
çàãèáåë³ ïëîä³â òà ðàííüî¿ íåîíàòàëüíî¿ ñìåðò³ º ì³í³ìàëüíèìè.
Ðîçðîäæåííÿ æ³íîê ç ìîíîõîð³àëüíîþ ìîíî-àìí³îòè÷íîþ äâ³éíåþ
ïðîâîäÿòüñÿ ó òåðì³í ïîâíèõ 32 òèæ. âàã³òíîñò³ øëÿõîì êåñàðåâà
ðîçòèíó. Ñåðåä ³íøèõ ïîêàçàíü äî êåñàðåâà ðîçòèíó º òð³éíÿ òà
á³ëüøà ê³ëüê³ñòü ïëîä³â, à òàêîæ çðîùåí³ áëèçíþêè, ïîïåðå÷íå
àáî òàçîâå ïåðåäëåæàííÿ ïåðøîãî ïëîäà, äâ³éíÿ ó ïîºäíàíí³ ç
ðóáöåì íà ìàòö³, íåâäàëà ñïðîáà çîâí³øíüî-âíóòð³øíüîãî ïîâîðî-
òó äðóãîãî ïëîäà ïðè ïîïåðå÷íîìó ïîëîæåíí³ ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ
ïåðøîãî ïëîäà òîùî. Ïðîâåäåíî àíàë³ç â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðóá³æíèõ
âèäàíü, ÿêèé ñâ³ä÷èòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ ïîãëèáëåíèõ
äîñë³äæåíü ó öüîìó íàïðÿìêó, à ñàìå ---- ç’ÿñóâàííÿ íîâèõ ïàòî-
ãåíåòè÷íèõ ëàíîê ïðè áàãàòîïë³ää³ çàëåæíî â³ä òèïó ïëàöåíòàö³¿,

ïîøóê íîâèõ øëÿõ³â âåäåííÿ òà ðîçðîáëåííÿ ä³àãíîñòè÷íèõ êðè-
òåð³¿â äëÿ ðîçðîäæåííÿ äàíîãî êîíòèíãåíòó æ³íîê.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
2.Ð.387. Åôåêòèâí³ñòü åìáð³îëîã³÷íîãî åòàïó åêñòðàêîðïî-

ðàëüíîãî çàïë³äíåííÿ â ïàö³ºíòîê ³ç ïðîãíîçîâàíîþ ñëàáêîþ
â³äïîâ³ääþ ÿº÷íèê³â / Î. Î. ×àéêà // Óêð. æóðí. Çäîðîâ’ÿ
æ³íêè.  ---- 2022.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 8-13.  ---- Á³áë³îãð.:
16 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïîêàçàòè åôåêòèâí³ñòü åìáð³îëîã³÷íîãî åòàïó
åêñòðàêîðïîðàëüíîãî çàïë³äíåííÿ (ÅÊÇ) ó æ³íîê ³ç áåçïë³äí³ñòþ
ç ïðîãíîçîâàíîþ ñëàáêîþ â³äïîâ³ääþ ÿº÷íèê³â íà ñòèìóëÿö³þ ð³ç-
íèìè ãîíàäîòðîï³íàìè. Ïðîàíàë³çîâàíî åìáð³îëîã³÷íèé åòàï ÅÊÇ
ó 140 æ³íîê ³ç áåçïë³äí³ñòþ ç ïðîãíîçîâàíîþ ñëàáêîþ â³äïîâ³ääþ
ÿº÷íèê³â. Îñíîâíà êë³í³÷íà I ãðóïà ---- 75 æ³íîê, ó ÿêèõ ïðîâåäå-
íî êîíòðîëüîâàíó ñòèìóëÿö³þ ñóïåðîâóëÿö³¿ ñå÷îâèìè ãîíàäîòðî-
ï³íàìè â ïðîòîêîë³ ³ç çàñòîñóâàííÿì àíòàãîí³ñò³â ãîíàäîòðîï³í-ðè-
ë³çèíã-ãîðìîíó. II ãðóïà (ïîð³âíÿííÿ) ---- 65 æ³íîê, ó ÿêèõ ïðî-
âåäåíî ñòèìóëÿö³þ ñóïåðîâóëÿö³¿ çà àíàëîã³÷íîþ ñõåìîþ ðåêîìá³-
íàíòíèìè ãîíàäîòðîï³íàìè. Îäåðæàííÿ îîöèò³â, çàïë³äíåííÿ, êó-
ëüòèâóâàííÿ òà åìáð³îòðàíñôåð âèêîíàíî çà ñòàíäàðòíèìè ìåòî-
äèêàìè. Ï³äòâåðäæåííÿ àáî âèêëþ÷åííÿ á³îõ³ì³÷íî¿ âàã³òíîñò³
ïðîâåäåíî øëÿõîì âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ çàãàëüíîãî õîð³îí³÷íîãî ãî-
íàäîòðîï³íó ëþäèíè â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ÷åðåç 14 ä³á ï³ñëÿ ïåðåíîñó
åìáð³îíà. Ï³ä ÷àñ ï³äðàõóíêó ðåçóëüòàò³â çàñòîñîâàíî ìåòîäè,
ïðèéíÿò³ ìåäèêî-á³îëîã³÷íîþ ñòàòèñòèêîþ, âèêëàäåí³ â êåð³âíèö-
òâ³ Ãëàíö. Îáðîáêó äàíèõ ïðîâåäåíî ç âèêîðèñòàííÿì ïðîãðàìíî-
ãî ïàêåòó «Stat Soft Statistica 8.0». Ñåðåä ïàö³ºíòîê I ³ II ãðóï,
ó ÿêèõ òðèâàë³ñòü ñòèìóëÿö³¿ ÿº÷íèê³â íå ïåðåâèùóâàëà 10 ä³á,
ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü çàñòîñóâàííÿ ãîíàäîòðîï³í³â ñòàíîâèëà â³äïî-
â³äíî 8,4 ± 1,3 ³ 9,5 ± 1,2 äîáè (p < 0,05). Ó ïàö³ºíòîê çà òðèâà-
ë³øîãî çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â, ùî ïîð³âíþâàëèñÿ, ñåðåäíÿ òðè-
âàë³ñòü ñòèìóëÿö³¿ ãîíàäîòðîï³íàìè âèÿâèëàñÿ äîñòîâ³ðíî âèùîþ
íà òë³ çàñòîñóâàííÿ ðåêîìá³íàíòíèõ ãîíàäîòðîïíå ---- 12,8 ± 2,0
äîáè ïðîòè 10,4 ± 1,4 äîáè (p < 0,05). Ó ðåçóëüòàò³ îö³íêè äîçè
ôîë³êóëîñòèìóëþâàëüíîãî ãîðìîíó (ÔÑÃ), ùî âèòðà÷àºòüñÿ ó
ñêëàä³ ïîð³âíþâàíèõ ïðåïàðàò³â ãîíàäîòðîïíå, âñòàíîâëåíî: ó ïà-
ö³ºíòîê I ³ II ãðóï, ó ÿêèõ òðèâàë³ñòü ñòèìóëÿö³¿ ãîíàäîòðîï³íîì
íå ïåðåâèùóâàëà 10 ä³á, êóðñîâà äîçà ÔÑÃ ó ñåðåäíüîìó ñòàíî-
âèëà â³äïîâ³äíî 2700 ± 300 ÌÎ. Ó ðàç³ òðèâàëîñò³ ñòèìóëÿö³¿
ãîíàäîòðîï³íîì ïîíàä 10 ä³á äîçà ÔÑÃ ó I ãðóï³ â ñåðåäíüîìó
çðîñòàëà äî 3000 ± 300 ÌÎ, ó II ãðóï³ ---- äî 3300 ± 300 ÌÎ (p
< 0,05). ×èñëî æèòòºçäàòíèõ åìáð³îí³â íà 5 ---- 6-òó äîáó êóëü-
òèâóâàííÿ ó ãðóïàõ ïîð³âíÿííÿ ñòàíîâèëî â ñåðåäíüîìó
5,4 ± 2,1 ³ 4,3 ± 2,3 (ð = 0,014), à ¿õ ÷àñòêà â³ä ê³ëüêîñò³ îäåðæà-
íèõ çèãîò äîñÿãàëà 91,2 ± 4,1 % ³ 90,0 ± 5,6 % (ð = 0,041). Íà
5-òó äîáó êóëüòèâóâàííÿ æèòòºçäàòíèõ åìáð³îí³â ó ãðóïàõ çíèæó-
âàëîñÿ äî çíà÷åíü 4,2 ± 1,5 ³ 3,6 ± 1,7 (ð = 0,005), à ¿õ ÷àñòêà â³ä
ê³ëüêîñò³ îäåðæàíèõ çèãîò ñêîðî÷óâàâñÿ äî 77,2 ± 3,5 ³
76,0 ± 4,8 % (ð = 0,012). Ïðè öèòîìîðôîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³
åìáð³îí³â, ùî êóëüòèâóþòüñÿ, âñòàíîâëåíî, ùî ïèòîìà âàãà åì-
áð³îí³â ãàðíî¿ ÿêîñò³ â çàãàëüíîìó ïóë³ 5-äîáîâèõ åìáð³îí³â ñòà-
íîâèëà â³äïîâ³äíî 60,4 ± 13,6 ³ 54,6 ± 14,2 % (ð = 0,011), à â
çàãàëüíîìó ïóë³ 6-äîáîâèõ åìáð³îí³â ---- 72,6 ± 14,7 ³
68,7 ± 16,4 % (ð = 0,013).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23282
2.Ð.388. Assessment of correction effectivenes of psychoemo-

tional state in pregnant women after application of assisted repro-
ductive technologies / V. O. Beniuk, V. G. Ginzburg, L. M. Vy-
givska, I. V. Maidannyk, O. O. Chorna, V. F. Oleshko,
Yu. L. Marushchenko, L. D. Lastovetska // Ìåä. ïåðñïåêòè-
âè. ---- 2021.  ---- 26, ¹ 4.  ---- Ñ. 131-138.  ---- Á³áë³îãð.:
15 íàçâ. ---- àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè ðîëü òà åôåêòèâí³ñòü çàïðîïîíîâà-
íîãî ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íîãî êîìïëåêñó òà êîìïëåêñó ïñèõî-
åìîö³éíî¿ êîðåêö³¿ â äèíàì³ö³ âàã³òíîñò³ ó âàã³òíèõ ï³ñëÿ äîïîì³æ-
íèõ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³é (ÄÐÒ) äëÿ âäîñêîíàëåííÿ òàêòè-
êè àíòåíàòàëüíîãî ñïîñòåðåæåííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè àêóøåðñüêèõ ³
ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàäíåíü. Êîìïëåêñíî îáñòåæåíî òà ïðîâåäåíî
êîìïëåêñ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â ó 299 âàã³òíèõ æ³-
íîê: äî îñíîâíî¿ ãðóïè óâ³éøëè 249 æ³íîê, âàã³òí³ñòü ÿêèõ íàñòà-
ëà â ðåçóëüòàò³ çàñòîñóâàííÿ ÄÐÒ. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 50
âàã³òíèõ ç³ ñïîíòàííèì íàñòàííÿì âàã³òíîñò³. Êîìïëåêñ ë³êóâàëü-
íî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â äëÿ âàã³òíèõ ï³ñëÿ ÄÐÒ âêëþ÷àâ: ì³ê-
ðîí³çîâàíèé ïðîãåñòåðîí, ìàãí³þ îêñèä ëåãêèé, ôîë³ºâà êèñëîòà,
L-àðã³í³íó àñïàðòàò, îìåãà-3 ïîë³íåíàñè÷åí³ æèðí³ êèñëîòè, òðè-
âàëà ïñèõîëîã³÷íà êîðåêö³ÿ ---- íàïåðåäîäí³ ïðîãðàìè ÄÐÒ, íà
8 ---- 10 òèæ. âàã³òíîñò³, íà 16 ---- 18 òèæ. âàã³òíîñò³ òà íà 28 ----
30 òèæ. âàã³òíîñò³. Óïðîâàäæåííÿ çàïðîïîíîâàíîãî êîìïëåêñó
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ïñèõîåìîö³éíî¿ êîðåêö³¿ ñïðèÿëî âñòàíîâëåííþ ð³âí³â ðåàêòèâíî¿
òðèâîæíîñò³ òà îñîáèñò³ñíî¿ òðèâîæíîñò³ íà ïîì³ðíîìó ð³âí³ â
æ³íîê ï³äãðóïè IA ---- 44 (89,8 %) òà 43 (87,6 %), IIA ---- 43 (89,6
%) òà 44 (91,7 %) ³ IIIA ---- 30 (83,3 %) òà 26 (72,2 %), ùî
ââàæàºòüñÿ àäàïòèâíèì, ô³ç³îëîã³÷íèì òèïîì ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³.
Ïîçèòèâíèé âïëèâ çàïðîïîíîâàíîãî êîìïëåêñó ïñèõîåìîö³éíî¿
êîðåêö³¿ äåìîíñòðóº ïîêðàùàííÿ ïðîöåñ³â ôîðìóâàííÿ òèïó êîì-
ïîíåíòà ãåñòàö³éíî¿ äîì³íàíòè, ïîâåðíåííÿ éîãî äî îïòèìàëüíîãî
òèïó â æ³íîê ï³äãðóïè IA ---- 41 (83,6 %), IIA ---- 39 (81,3 %) ³
IIIA ---- 26 (72,2 %), ùî íàáëèæàºòüñÿ äî ô³ç³îëîã³÷íîãî ïåðåá³ãó
âàã³òíîñò³ òà ñïðèÿº çìåíøåííþ ïåðèíàòàëüíèõ òà àêóøåðñüêèõ
óñêëàäíåíü ñåðåä âàã³òíèõ âêàçàíèõ ï³äãðóï.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785

2.Ð.389. Effect of endometrial injection scratching in cycles of
treatment by assisted reproductive technology methods
/ L. V. Suslikova, V. V. Kaminskyi, K. V. Chayka, A. V. Kamin-
skyi, A. V. Serbeniuk, R. V. Zhykharskyi, O. Y. Bondaruk
// Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 49-
54.  ---- Á³áë³îãð.: 26 íàçâ.  ---- àíãë.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îïòèì³çàö³ÿ ïðåãðàâ³äàðíî¿ ï³äãîòîâêè ó
ïàö³ºíòîê ³ç òðóáíî-ïåðèòîíåàëüíèì ôàêòîðîì áåçïë³ääÿ òà âèðà-
æåíèì â³äñòàâàííÿì ðîçâèòêó åíäîìåòð³ÿ ï³ñëÿ íåâäàëèõ ñïðîá
ë³êóâàííÿ çà ìåòîäàìè äîïîì³æíèõ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³é
(ÄÐÒ) øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ òåõíîëîã³¿ ³í’ºêö³éíîãî ñêðåò÷èíãó
àóòîïëàçìîþ åíäîìåòð³ÿ. Ó äîñë³äæåííÿ óâ³éøëè 40 æ³íîê ³ç
íåâäàëèìè ñïðîáàìè ë³êóâàííÿ çà ìåòîäàìè ÄÐÒ òðóáíî-ïåðèòî-
íåàëüíîãî ôàêòîðà áåçïë³ääÿ ç âèðàæåíèì â³äñòàâàííÿì ðîçâèòêó
åíäîìåòð³ÿ òà 10 ïàö³ºíòîê ³ç òðóáíî-ïåðèòîíåàëüíèì ôàêòîðîì
áåçïë³ääÿ ç íîðìàëüíèì åíäîìåòð³ºì, îäí³ºþ àáî ê³ëüêîìà íåâäà-
ëèìè ñïðîáàìè ÄÐÒ â àíàìíåç³ òà íàÿâí³ñòþ êð³îêîíñåðâîâàíèõ
åìáð³îí³â çàäîâ³ëüíî¿ ÿêîñò³ ç ïîïåðåäí³õ öèêë³â ÄÐÒ. Ñåðåäí³é
â³ê æ³íîê ñòàíîâèâ 39,5 ± 3,1 ðîêó. Ó÷àñíèöü áóëî ðîçïîä³ëåíî
íà ãðóïè: I ---- 21 ïàö³ºíòêà, êîæí³é ç ÿêèõ áóëî ïðîâåäåíî ïðî-
öåäóðó ³í’ºêö³éíîãî ñêðåò÷èíãó åíäîìåòð³ÿ òà ïðèçíà÷åíî çàì³ñíó
ãîðìîíàëüíó òåðàï³þ (ÇÃÒ) ç³ ñòàíäàðòíîþ äîçîþ åñòðàä³îëó
(4/6 ìã); II ---- 19 ïàö³ºíòîê, ÿêèì áóëî ïðèçíà÷åíî ÇÃÒ ç³
ñòàíäàðòíîþ äîçîþ åñòðàä³îëó (4/6 ìã); êîíòðîëü ---- 10 ïàö³ºí-
òîê ³ç íîðìàëüíèì åíäîìåòð³ºì, ÿêèì áóëî ïðîâåäåíî åìáð³î-
òðàíñôåð â³òð³ô³êîâàíèõ åìáð³îí³â (ÊÐ²Î-ÅÒ) ³ ïðèçíà÷åíî ñòàí-
äàðòíó äîçó åñòðàä³îëó (4/6 ìã). Êë³í³÷í³ ðåçóëüòàòè îö³íþâàëè-
ñÿ çà ïîêàçíèêàìè ÷àñòîòè íàñòàííÿ âàã³òíîñò³ íà ïåðåíîñ åìáð³î-
í³â ³ ÷àñòîòè âòðàò âàã³òíîñò³ â I òðèìåñòð³. Â³äïîâ³äí³ñòü ìîðôî-
ôóíêö³îíàëüíî¿ ñòðóêòóðè åíäîìåòð³ÿ îö³íþâàëè øëÿõîì ÓÇÄ,
äîïïëåðîìåòð³¿, ã³ñòîëîã³÷íî, ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íî ³ çà äîïîìîãîþ
ñåëåêòèâíî¿ åëåêòðîííî¿ ì³êðîñêîï³¿. Òîâùèíà åíäîìåòð³ÿ ñòàíî-
âèëà 8,9 ± 1,1 ìì ó ïåð³îä ïðèçíà÷åííÿ ïðîãåñòåðîíó â öèêë³
êð³îåìáð³îòðàíñôåðó. Óñ³ì äîñë³äæóâàíèì áóëî ïåðåíåñåíî åì-
áð³îíè ï’ÿòè äí³â êóëüòèâóâàííÿ. Ó ïðîãðàì³ ÊÐ²Î-ÅÒ âèêîíàííÿ
³í’ºêö³éíîãî ñêðåò÷èíãó àóòîïëàçìîþ â ïàö³ºíòîê ³ç âèðàæåíèì
â³äñòàâàííÿì ðîçâèòêó åíäîìåòð³ÿ ñóïðîâîäæóâàëîñÿ çíà÷íèì ïî-
ë³ïøåííÿì êë³í³÷íèõ ðåçóëüòàò³â çà ïîêàçíèêîì ÷àñòîòè íàñòàííÿ
âàã³òíîñò³ (25 %) ³ çíà÷íèì çíèæåííÿì ÷àñòîòè ðàíí³õ ðåïðîäóê-
òèâíèõ âòðàò (25 %). Âèñíîâêè: ï³ñëÿ ïðåãðàâ³äàðíî¿ ï³äãîòîâêè
çà îïèñàíîþ ìåòîäèêîþ â ïðîãðàì³ ÊÐ²Î-ÅÒ ö³ëêîì äîñòàòíüî
ïðîâîäèòè ÇÃÒ ñòàíäàðòíîþ äîçîþ åñòðàä³îëó (4/6 ìã/äîáà) äî
ïî÷àòêó âèêîðèñòàííÿ ïðîãåñòåðîíó íåçàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ ðîç-
âèòêó åíäîìåòð³ÿ. Ïðè öüîìó ³í’ºêö³éíèé ñêðåò÷èíã äîö³ëüíî
ïðèçíà÷àòè ó âèïàäêàõ âèðàæåíî¿ çàòðèìêè ðîçâèòêó åíäîìåòð³ÿ
òà êîìá³íóâàòè ç ô³ç³îòåðàïåâòè÷íèìè ìåòîäàìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004

Ïàòîëîã³÷íå àêóøåðñòâî

2.Ð.390. Êîìïðåñ³ÿ íèæíüîìàòêîâîãî ñåãìåíòà (ÊÎÍÈÑ) ----
íîâà ìåòîäèêà çóïèíêè êðîâîòå÷³ ï³ä ÷àñ êåñàðåâîãî ðîçòèíó íà
ôîí³ ïåðåäëåæàííÿ ïëàöåíòè / Ï. Â. Ëàêàòîø, Â. Ï. Ëàêàòîø,
Â. ². Êóï÷³ê, Î. Þ. Êîñòåíêî, Ì. ². Àíòîíþê // Ðåïðîäóêòèâ.
åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 67-71.  ---- Á³áë³îãð.:
27 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- äîñë³äèòè ãåìîñòàòè÷íó åôåêòèâí³ñòü
êîìïðåñ³¿ íèæíüîìàòêîâîãî ñåãìåíòà (ÊÎÍÈÑ) ---- íîâîãî ìåòîäó
çóïèíêè êðîâîòå÷³ ï³ä ÷àñ êåñàðåâîãî ðîçòèíó íà ôîí³ ïåðåäëå-
æàííÿ ïëàöåíòè. Äî îñíîâíî¿ ãðóïè óâ³éøëî 30 æ³íîê ³ç ïåðåäëå-
æàííÿì ïëàöåíòè, ÿêèõ áóëî ðîçðîäæåíî ó ïëàíîâîìó ïîðÿäêó
øëÿõîì îïåðàö³¿ êåñàðåâîãî ðîçòèíó: ï³ñëÿ â³äîêðåìëåííÿ ³ âèä³-
ëåííÿ ïëàöåíòè áóëî çàñòîñîâàíî ìåòîäèêó ÊÎÍÈÑ â òåðì³í³
ãåñòàö³¿ 36 òèæ. ---- 36 òèæ. + 6 äí³â. Äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè
óâ³éøëà 31 âàã³òíà ³ç ïåðåäëåæàííÿì ïëàöåíòè, ðîçðîäæåíà ó

ïëàíîâîìó ïîðÿäêó øëÿõîì îïåðàö³¿ êåñàðåâîãî ðîçòèíó ³ç çàñòî-
ñóâàííÿì êëàñè÷íî¿ ìåòîäèêè óøèâàííÿ ìàòêè â òåðì³í³ ãåñòàö³¿
38 ---- 39 òèæ. Ï³ñëÿ â³äîêðåìëåííÿ ³ âèä³ëåííÿ ïëàöåíòè êðîâî-
òå÷ó ïëàöåíòàðíî¿ ä³ëÿíêè çóïèíÿëè øëÿõîì ïðîøèâàííÿ êðîâî-
òî÷èâèõ ñóäèí òà êîàãóëÿö³¿ ñóäèí íèæíüîìàòêîâîãî ñåãìåíòà. Ó
êîíòðîëüí³é ãðóï³ ³ç çàñòîñóâàííÿì ñòàíäàðòíî¿ ìåòîäèêè êåñàðå-
âîãî ðîçòèíó ñïîñòåð³ãàâñÿ âèñîêèé â³äñîòîê êðîâîâòðàò â³ä 1000
ìë ³ á³ëüøå, ùî º òèïîâèì äëÿ îïåðàö³é, ïðîâåäåíèõ ïðè ïåðå-
äëåæàíí³ ïëàöåíòè. Â îñíîâí³é ãðóï³ ñïîñòåð³ãàëàñü çíà÷íî ìåí-
øà ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â êðîâîâòðàò â³ä 1000 ìë ³ á³ëüøå. Ñåðåäí³é
îá’ºì êðîâîâòðàòè â êîíòðîëüí³é ãðóï³ ñêëàâ 1277 ± 119 ìë, â
îñíîâí³é ---- 697 ± 139 ìë, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî âèñîêó åôåêòèâí³ñòü
ìåòîäèêè ÊÎÍÈÑ. Äàíà ìåòîäèêà íàäàëà çìîãó çíèçèòè êðîâî-
âòðàòó íà 45 % ó ïîð³âíÿíí³ ç êðîâîâòðàòîþ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.
Íå âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ ó ñòàí³ íîâîíàðîäæåíèõ îáîõ
ãðóï. Âèñíîâêè: îäåðæàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî äîö³ëüí³ñòü ðîçðî-
äæåííÿ âàã³òíèõ ç ïåðåäëåæàííÿì ïëàöåíòè â òåðì³í³ ãåñòàö³¿ 36
òèæ. ---- 36 òèæ. + 6 äí³â. Íà ôîí³ â³äñóòíîñò³ ðîçãîðíóòîãî
íèæíüîìàòêîâîãî ñåãìåíòà êåñàð³â ðîçòèí ó ïîºäíàíí³ ³ç çàñòîñó-
âàííÿì ìåòîäèêè ÊÎÍÈÑ º åôåêòèâíèì ³ áåçïå÷íèì õ³ðóðã³÷íèì
ìåòîäîì ïðîô³ëàêòèêè êðîâîâòðàòè â êîìïëåêñ³ ë³êóâàëüíèõ çà-
õîä³â ³ç ïîïåðåäæåííÿ ìàñèâíèõ àêóøåðñüêèõ êðîâîòå÷. Ìåòîäè-
êà º äîïîâíåííÿì äî õ³ðóðã³÷íèõ çàñîá³â çóïèíêè êðîâîòå÷³ ç
íèæíüîìàòêîâîãî ñåãìåíòà ï³ñëÿ â³äîêðåìëåííÿ ³ âèäàëåííÿ ïåðå-
äëåæà÷î¿ ïëàöåíòè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004

2.Ð.391. Ïðîô³ëàêòèêà ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü ïðè
òðàâì³ íèæí³õ â³ää³ë³â ïîëîãîâèõ øëÿõ³â / Ë. Á. Ìàðê³í,
Ã. Á. Ñåìåíèíà, Ê. Ë. Øàòèëîâè÷, Ã. ß. Êóíèíåöü, Î. Â. Øàõî-
âà // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ----
Ñ. 101-104.  ---- Á³áë³îãð.: 20 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îö³íêà åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòàííÿ àíòè-
ì³êðîáíîãî àíòèñåïòè÷íîãî çàñîáó ôåì³êë³í äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ðà-
íîâî¿ ³íôåêö³¿ â ïîðîä³ëü ³ç òðàâìàìè íèæí³õ â³ää³ë³â ïîëîãîâèõ
øëÿõ³â. Ïðîâåäåíî êë³í³êî-ëàáîðàòîðíå îáñòåæåííÿ 65 ïîðîä³ëü.
Ïåðøó ãðóïó ñïîñòåðåæåííÿ ñêëàëè 33 ïîðîä³ëë³, ÿêèì áóëî âè-
êîíàíî õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó ðîçðèâó ïðîìåæèíè II
ñòóïåíÿ àáî åï³ç³îòîì³¿. Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ æ³íêàì îá-
ðîáëÿëè çîâí³øí³ ñòàòåâ³ îðãàíè äåç³íô³êóþ÷èìè ðîç÷èíàìè (ðîç-
÷èíè êàë³þ ïåðìàíãàíàòó, õëîðãåêñèäèíó) òðè÷³ íà äåíü âïðî-
äîâæ ïåðøèõ 2 ---- 3 ä³á, ïðîâîäèëè ñóõó îáðîáêó øâ³â íà ïðî-
ìåæèí³ ðîç÷èíîì éîäó âïðîäîâæ 5 ä³á. Äðóãó ãðóïó ñïîñòåðåæåí-
íÿ ñêëàëè 32 ïîðîä³ëë³ ç ðîçðèâîì ïðîìåæèíè II ñòóïåíÿ àáî
åï³ç³îòîì³ºþ, ÿêèì, îêð³ì ïðîâåäåííÿ íàâåäåíèõ âèùå ïðîô³ëàê-
òè÷íî-òåðàïåâòè÷íèõ çàõîä³â, äîäàòêîâî âïðîäîâæ 5 ä³á ïðèçíà-
÷àëè âàã³íàëüí³ òàáëåòêè ôåì³êë³í. Ïðè âèçíà÷åíí³ åôåêòèâíîñò³
äàíèõ çàõîä³â âðàõîâóâàëè íàÿâí³ñòü óñêëàäíåíü ï³ñëÿïîëîãîâîãî
ïåð³îäó (³íô³ëüòðàö³ÿ àáî íàãíîºííÿ øâ³â ó ä³ëÿíö³ ï³õâè ³ ïðî-
ìåæèíè), ïðîâîäèëè ì³êðîñêîï³þ âèä³ëåíü ³ç ï³õâè äî ïî÷àòêó
ë³êóâàííÿ òà íà 5 äîáó ï³ñëÿ ïîëîã³â. Äëÿ îö³íêè ïåðåá³ãó ðàíî-
âîãî ïðîöåñó çä³éñíþâàëè öèòîëîã³÷íèé êîíòðîëü ìàçê³â-â³äáèòê³â
ç³ øâ³â ç áîêó ñëèçîâî¿ ï³õâè íà 5 äîáó ï³ñëÿïîëîãîâîãî ïåð³îäó.
Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ ïðåïàðàòîì ôåì³êë³í ó ïàö³ºíòîê II
ãðóïè âèÿâëåíî á³ëüø äîñòîâ³ðíå ïîêðàùàííÿ áàêòåð³îëîã³÷íîãî
ñòàòóñó ï³õâè ó ïîð³âíÿíí³ ç æ³íêàìè I ãðóïè. Ñïðèÿòëèâèé ïå-
ðåá³ã ïðîöåñó ðåãåíåðàö³¿ òêàíèí ó âñ³õ ïàö³ºíòîê II ãðóïè, êë³-
í³÷íèì ï³äòâåðäæåííÿì ÷îãî ñòàëà â³äñóòí³ñòü íàãíîºííÿ ³ ðîçõî-
äæåííÿ êðà¿â ðàíè ïðîìåæèíè, äîâîäèòü åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàí-
íÿ ïðåïàðàòó íà îñíîâ³ äåêâàë³í³þ õëîðèäó äëÿ ïðîô³ëàêòèêè
ðàíîâî¿ ³íôåêö³¿ ó ïîðîä³ëü. Âàãîìîþ ïåðåâàãîþ ì³ñöåâîãî ââå-
äåííÿ ïðåïàðàòó º â³äñóòí³ñòü ñóòòºâîãî íåãàòèâíîãî âïëèâó íà
ëàêòîáàöèëÿðíèé ïóë ì³êðîôëîðè, ùî îñîáëèâî âàæëèâî äëÿ â³ä-
íîâëåííÿ ï³õâîâîãî íîðìîöåíîçó â ï³ñëÿïîëîãîâîìó ïåð³îä³. Âèñ-
íîâîê: ì³ñöåâå çàñòîñóâàííÿ àíòèñåïòè÷íîãî ïðåïàðàòó ôåì³êë³í
çàáåçïå÷óº çíèæåííÿ âòðè÷³ ÷àñòîòè ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ óñ-
êëàäíåíü ïðè òðàâì³ íèæí³õ â³ää³ë³â ïîëîãîâèõ øëÿõ³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004

Ïàòîëîã³ÿ âàã³òíîñò³

2.Ð.392. Åôåêòèâí³ñòü ïðîô³ëàêòè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ ôîë³-
ºâî¿ êèñëîòè ³ êîìïëåêñó ç àêòèâíèìè ôîëàòàìè â æ³íîê ³ç
ãåíåòè÷íèì ïîë³ìîðô³çìîì MTHFR C677T òà åìáð³îíàëüíèìè
âòðàòàìè â àíàìíåç³ / Î. Á. Ëàñòîâåöüêà, Î. Â. Áóëàâåíêî,
Ä. Ã. Êîíüêîâ, Â. Â. Áóðàí // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.----
2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 55-60.  ---- Á³áë³îãð.: 27 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îö³íèòè êë³í³÷í³ åôåêòè âèêîðèñòàííÿ
â³òàì³ííîãî êîìïëåêñó ôåì³á³îí íàòàëêåð, ùî ì³ñòèòü ìåòàôîë³í,
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ó æ³íîê ï³çíüîãî ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ³ç ãåíåòè÷íèì ïîë³ìîðô³ç-
ìîì MTHFR C677T, ÿê³ ìàëè àíàìíåñòè÷í³ åìáð³îíàëüí³ âòðàòè.
Ó äîñë³äæåííÿ óâ³éøëî 100 æ³íîê ï³çíüîãî ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó
ç ãåíåòè÷íèì ïîë³ìîðô³çìîì MTHFR C677T òà åìáð³îíàëüíèìè
âòðàòàìè â àíàìíåç³. Ïàö³ºíòîê îñíîâíî¿ ãðóïè áóëî ðîçïîä³ëåíî
íà äâ³ ï³äãðóïè: ïåðøà ---- 45 æ³íîê, ÿê³ îäåðæóâàëè ïðåïàðàòè
ôîë³ºâî¿ êèñëîòè (400 ìêã íà äîáó) òà äðóãà ---- 55 ïàö³ºíòîê, ÿê³
îäåðæóâàëè ùîäîáè 1 òàáëåòêó â³òàì³ííîãî êîìïëåêñó ç àêòèâíè-
ìè ôîëàòàìè ôåì³á³îí íàòàëêåð. Ïðåïàðàòè ïî÷èíàëè ïðèéìàòè
íà äîãðàâ³äàðíîìó åòàï³, à çàê³í÷óâàëè íà 28 òèæ. âàã³òíîñò³. Äî
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè óâ³éøëî 40 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ æ³íîê ³ç ô³-
ç³îëîã³÷íèì ïåðåá³ãîì âàã³òíîñò³. Ïàðàìåòðè äîñë³äæåííÿ â³äîáðà-
æàëè â³äîìîñò³ ïðî îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ òà ïîëîã³â.
Ï³ñëÿ êóðñó ïðîô³ëàêòè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ â³òàì³ííîãî êîìïëåêñó
ôåì³á³îí íàòàëêåð ó ïîð³âíÿíí³ ³ç ìîíîòåðàï³ºþ ôîë³ºâîþ êèñëî-
òîþ äîñòîâ³ðíî çìåíøèëèñÿ âèïàäêè ðàíí³õ âòðàò âàã³òíîñò³ (ð =
0,03), àíåì³¿ âàã³òíèõ ó I òðèìåñòð³ (ð = 0,009), ïðååêëàìïñ³¿ (ð =
0,014), àíåì³¿ â II òà III òðèìåñòðàõ âàã³òíîñò³ (ð = 0,001), ïëà-
öåíòàðíî¿ äèñôóíêö³¿ (ð = 0,0005), çíèæåííÿ ð³âíÿ ïëàöåíòàðíèõ
ãîðìîí³â (ð = 0,014), ïàòîëîã³¿ ðîçâèòêó òà ëîêàë³çàö³¿ ïëàöåíòè
(ð = 0,0499), çàòðèìêè ðîñòó ïëîäà (ð = 0,0499), ïåðåä÷àñíîãî
âèçð³âàííÿ ïëàöåíòè (ð = 0,02), ï³äñèëåííÿ ïîëîã³â (ð = 0,015),
ïîðóøåííÿ ðàííüî¿ íåîíàòàëüíî¿ àäàïòàö³¿ (ð = 0,03), íåîíàòàëü-
íî¿ æîâòÿíèö³ (ð = 0,018), ï³ñëÿïîëîãîâî¿ àíåì³¿ (ð = 0,015). Íå
áóëî âèÿâëåíî æîäíîãî âèïàäêó ïîá³÷íî¿ ä³¿ âêàçàíèõ ïðåïàðàò³â
íà îðãàí³çì ìàòåð³ òà äèòèíè. Âèñíîâêè: çàñòîñóâàííÿ â³òàì³ííîãî
êîìïëåêñó, ùî ì³ñòèòü àêòèâíèé ôîëàò ìåòàôîë³í, æ³íêàìè ï³ç-
íüîãî ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ç ãåíåòè÷íèì ïîë³ìîðô³çìîì MTHFR
C677T ³ åìáð³îíàëüíèìè âòðàòàìè â àíàìíåç³ ïîçèòèâíî âïëèâàº
íà ïåðåá³ã âàã³òíîñò³, êë³í³÷íó ñèìïòîìàòèêó, ñïðèÿº çíèæåííþ
âèïàäê³â ïàòîëîã³¿ ïëàöåíòè, à òàêîæ ïåðèíàòàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ òà
ïîðóøåíü ðàííüî¿ íåîíàòàëüíî¿ àäàïòàö³¿ â íîâîíàðîäæåíèõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004

2.Ð.393. Ì³êðîí³çîâàíèé ïðîãåñòåðîí ó êîìïëåêñí³é ïðåãðà-
â³äàðí³é ï³äãîòîâö³ òà âåäåíí³ âàã³òíîñò³ â æ³íîê ç³ çâè÷íèì
íåâèíîøóâàííÿì íà ôîí³ õðîí³÷íîãî åíäîìåòðèòó / Ñ. ². Æóê,
Ñ. Á. ×å÷óãà, Î. À. Íî÷â³íà // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëî-
ã³ÿ.---- 2020. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 72-78. ---- Á³áë³îãð.: 26 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷èòè åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ
ïðåïàðàòó ì³êðîí³çîâàíîãî ïðîãåñòåðîíó ðàçîì ³ç àíòèáàêòåð³àëü-
íîþ òåðàï³ºþ â êîìïëåêñ³ ïðåãðàâ³äàðíî¿ ï³äãîòîâêè òà ïðîòÿãîì
âàã³òíîñò³ â æ³íîê ç³ çâè÷íèì íåâèíîøóâàííÿì íà ôîí³ õðîí³÷íî-
ãî åíäîìåòðèòó. Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ åôåêòèâíîñò³ çàïðîïîíî-
âàíîãî êîìïëåêñó ïðåêîíöåïö³éíî¿ ï³äãîòîâêè æ³íîê ç³ çâè÷íèì
íåâèíîøóâàííÿì âàã³òíîñò³ òà õðîí³÷íèì åíäîìåòðèòîì øëÿõîì
îö³íêè ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ òà ïîëîã³â çà êë³í³÷íèìè òà ³íñòðóìåí-
òàëüíèìè îçíàêàìè ç ïðîñïåêòèâíèì àíàë³çîì ðåïðîäóêòèâíèõ
âòðàò. Ïðîñïåêòèâíî îáñòåæåíî 45 âàã³òíèõ æ³íîê ç³ çâè÷íèì
íåâèíîøóâàííÿì íà ôîí³ õðîí³÷íîãî åíäîìåòðèòó (îñíîâíà ãðó-
ïà), ÿê³ áóëè ïîä³ëåí³ íà äâ³ ï³äãðóïè ó â³äïîâ³äíîñò³ äî òåðì³íó
âêëþ÷åííÿ â äîñë³äæåííÿ. I ï³äãðóïó ñêëàëè 24 ïàö³ºíòêè, ÿêèõ
áóëî âêëþ÷åíî â äîñë³äæåííÿ íà åòàï³ ïðåêîíöåïö³éíî¿ ï³äãîòîâ-
êè; II ï³äãðóïó ---- 21 ïàö³ºíòêà, ùî óâ³éøëà â äîñë³äæåííÿ ç
ä³àãíîñòîâàíîþ âàã³òí³ñòþ òåðì³íîì äî 12 òèæ. Êîíòðîëüíó ãðóïó
ñêëàëè 32 âàã³òí³ ç íîðìàëüíèì ïåðåá³ãîì ïîïåðåäí³õ âàã³òíîñòåé
áåç ðåïðîäóêòèâíèõ âòðàò â àíàìíåç³. Ïàö³ºíòêè ç³ çâè÷íèì íåâè-
íîøóâàííÿì òà õðîí³÷íèì åíäîìåòðèòîì, ÿê³ îäåðæóâàëè êîì-
ïëåêñ ïðåêîíöåïö³éíî¿ ï³äãîòîâêè ç ï³äòðèìêîþ ëþòå¿íîâî¿ ôàçè
ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó ì³êðîí³çîâàíèì ïðîãåñòåðîíîì, äåìîíñòðó-
âàëè ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíî ìåíøèé â³äñîòîê êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â
çàãðîçè ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³, ïðè öüîìó íå áóëî â³äçíà÷åíî
äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ ç ïîêàçíèêàìè ãðóïè êîíòðîëþ. Òàê, ïàö³ºíò-
êè I ï³äãðóïè, ÿê³ îäåðæóâàëè çàïðîïîíîâàíó ïðåêîíöåïö³éíó
òåðàï³þ, âòðàòèëè âàã³òí³ñòü ëèøå â 2 (8,3 %) âèïàäêàõ, à ñåðåä
æ³íîê II ï³äãðóïè, ÿê³ ðîçïî÷àëè ïðèéîì ì³êðîí³çîâàíîãî ïðîãåñ-
òåðîíó ëèøå ç ìîìåíòó ä³àãíîñòóâàííÿ âàã³òíîñò³, òàêèõ áóëî 6
(28,5 %). Âèñíîâêè: ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ äîâî-
äÿòü åôåêòèâí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ïðåïàðàòó ì³êðîí³çîâàíîãî ïðî-
ãåñòåðîíó (óòðîæåñòàí) íà åòàï³ ïðåãðàâ³äàðíî¿ ï³äãîòîâêè æ³íîê
³ç çâè÷íèì íåâèíîøóâàííÿì òà õðîí³÷íèì åíäîìåòðèòîì, ïðî ùî
ñâ³ä÷èòü íåâåëèêèé â³äñîòîê ðåïðîäóêòèâíèõ âòðàò. Óí³âåðñàëü-
í³ñòü øëÿõ³â ââåäåííÿ ì³êðîí³çîâàíîãî ïðîãåñòåðîíó òà ìîæëè-
â³ñòü éîãî çàñòîñóâàííÿ ïðîòÿãîì âñ³º¿ âàã³òíîñò³ ñïðèÿº ³íäèâ³äó-
àë³çàö³¿ ñõåì ë³êóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004

2.Ð.394. Îö³íþâàííÿ åôåêòèâíîñò³ ïðèçíà÷åííÿ àöåòèëñàë³-
öèëîâî¿ êèñëîòè äëÿ ïðîô³ëàêòèêè àêóøåðñüêèõ óñêëàäíåíü ìå-

òîäîì ëîã³ñòè÷íî¿ ðåãðåñ³¿ / Â. Î. Ãåðàñèì÷óê, Î. Ñ. Çàãîðîä-
íÿ, Ä. Þ. Êðóêîâåöü // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ----
2021.  ---- ¹ 5.  ---- Ñ. 19-27.  ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ.  ---- óêp.

Ïðååêëàìïñ³ÿ çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíî¿ ìå-
äèöèíè. Ïðîâ³äíîþ ïðè÷èíîþ öüîãî º â³äñóòí³ñòü åôåêòèâíîãî
ë³êóâàííÿ. Îäíèì ç íåáàãàòüîõ çàõîä³â, ùî ìàþòü äîâåäåíó åôåê-
òèâí³ñòü, º ïðèçíà÷åííÿ àöåòèëñàë³öèëîâî¿ êèñëîòè ç ïî÷àòêó II
òðèìåñòðà. Âîäíî÷àñ ðîçëàäè ì³êðîöèðêóëÿö³¿, ùî ëåæàòü â îñíî-
â³ ðîçâèòêó ïðååêëàìïñ³¿, º ïàòîãåíåòè÷íèìè ³ äëÿ ³íøèõ ãåñòà-
ö³éíèõ óñêëàäíåíü. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³
ïðèçíà÷åííÿ àöåòèëñàë³öèëîâî¿ êèñëîòè äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ïðååê-
ëàìïñ³¿ òà ³íøèõ óñêëàäíåíü âàã³òíîñò³ çà ìåòîäîì ëîã³ñòè÷íî¿
ðåãðåñ³¿. Çà äîïîìîãîþ ìåòîäó ëîã³ñòè÷íî¿ ðåãðåñ³¿ äîñë³äæåíî
âïëèâ çàñòîñóâàííÿ àöåòèëñàë³öèëîâî¿ êèñëîòè íà ðîçâèòîê ïðå-
åêëàìïñ³¿ òà ³íøèõ ãåñòàö³éíèõ óñêëàäíåíü ó æ³íîê âèñîêîãî ðè-
çèêó. Äëÿ öüîãî áóëî ñôîðìîâàíî òðè ãðóïè ïàö³ºíòîê, à ñàìå:
43 âàã³òí³ ç êë³í³÷íèìè êðèòåð³ÿìè ïðååêëàìïñ³¿ (êîíòðîëüíà ãðó-
ïà), 46 âàã³òíèõ, ÿê³ ç òåðì³íó ãåñòàö³¿ 16 ---- 18 òèæ. ÷åðåç
íàÿâí³ñòü ôàêòîð³â ðèçèêó âæèâàëè àöåòèëñàë³öèëîâó êèñëîòó (I
ãðóïà), òà 46 âàã³òíèõ, ÿê³ ó 16 ---- 18 òèæ. ãåñòàö³¿ ìàëè ÷èííèêè
ðèçèêó ðîçâèòêó ïðååêëàìïñ³¿, àëå ç ð³çíèõ ïðè÷èí àöåòèëñàë³öè-
ëîâó êèñëîòó íå âæèâàëè (II ãðóïà). Ó âñ³õ âàã³òíèõ ïðîàíàë³çî-
âàíî ôàêòîðè ðèçèêó ç àíàìíåçó òà ïåðåá³ã II òðèìåñòðà âàã³òíî-
ñò³, ïðîâåäåíî ¿õ êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç òà âæèâàííÿ àöåòèëñàë³öè-
ëîâî¿ êèñëîòè, ïîáóäîâàíî ëîã³ñòè÷í³ ðåãðåñ³¿ ³ ïðîñò³ äåðåâà ð³-
øåíü. Çàïðîïîíîâàí³ ìîäåë³ ëîã³ñòè÷íî¿ ðåãðåñ³¿ ïðîäåìîíñòðóâà-
ëè ñâîþ ïðàâäèâ³ñòü øëÿõîì ï³äòâåðäæåííÿ âïëèâó òðàäèö³éíèõ
÷èííèê³â ðèçèêó íà ðîçâèòîê ïðååêëàìïñ³¿. Ó òîé ñàìèé ÷àñ çà-
ñòîñóâàííÿ öèõ ìîäåëåé íàäàëî çìîãó íå ëèøå äîâåñòè ïðîô³ëàê-
òè÷íó ä³þ âæèâàííÿ àöåòèëñàë³öèëîâî¿ êèñëîòè ùîäî ðîçâèòêó
ïðååêëàìïñ³¿ (êîåô³ö³ºíò ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèé, ç íåãàòèâíèì
çíàêîì), àëå òàêîæ é ìîæëèâ³ñòü çàïîá³ãàííÿ òÿæê³é ïðååêëàìï-
ñ³¿. Êð³ì òîãî, íåãàòèâíèé çíàê êîåô³ö³ºíòà îäåðæàíî äëÿ âïëèâó
àöåòèëñàë³öèëîâî¿ êèñëîòè íà òàê³ óñêëàäíåííÿ âàã³òíîñò³, ÿê ïå-
ðåä÷àñíà ïîëîãîâà ä³ÿëüí³ñòü òà çàòðèìêà ðîñòó ïëîäà. Çàêëþ÷åí-
íÿ: âèêîðèñòàííÿ áàçè äàíèõ ïàö³ºíòîê, ñòàòèñòè÷íîãî òà ìîäåëü-
íîãî àíàë³çó öüîãî äàòàñåòó íàäàº çìîãó âñòàíîâèòè é îö³íèòè
âçàºìîâ³äíîñèíè, ¿õ ñòàòèñòè÷íó çíà÷óù³ñòü ì³æ ð³çíèìè ôàêòî-
ðàìè. Çîêðåìà, çà ðåçóëüòàòàìè ðîáîòè ìîæíà ç á³ëüøîþ âïåâíå-
í³ñòþ êîíñòàòóâàòè ñóòòºâèé âïëèâ ïðîô³ëàêòè÷íîãî âæèâàííÿ
àöåòèëñàë³öèëîâî¿ êèñëîòè íà çíèæåííÿ ðèçèêó ðîçâèòêó ïðååê-
ëàìïñ³¿. Âæèâàííÿ àöåòèëñàë³öèëîâî¿ êèñëîòè çíèæóº éìîâ³ðí³ñòü
âèíèêíåííÿ çàòðèìêè ðîñòó ïëîäà, ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â. Çàñòîñó-
âàííÿ äîïîì³æíèõ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³é ïîçèòèâíî êîðåëþº
ç ðèçèêîì ðîçâèòêó ïðååêëàìïñ³¿. Çà äîïîìîãîþ ìåòîäó ëîã³ñòè÷-
íî¿ ðåãðåñ³¿ äîâåäåíî âïëèâ ³íøèõ òðàäèö³éíèõ ÷èííèê³â íà ðîç-
âèòîê ïðååêëàìïñ³¿, ùî ï³äòâåðäæóº ïðàâäèâ³ñòü çàïðîïîíîâàíî¿
ñòàòèñòè÷íî¿ ìîäåë³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354

2.Ð.395. Ïîð³âíÿëüí³ ìîðôîìåòðè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè êðóãëèõ
çâ’ÿçîê ìàòêè äâîõ â³ääàëåíèõ ó ÷àñ³ ãðóï ïëîä³â / Ä. Â. Ïðî-
íÿºâ, Ñ. ². Ðÿáèé, Í. Ð. ªìºëüÿíåíêî // Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ----
2020.  ---- 24, ¹ 3.  ---- Ñ. 80-86.  ---- Á³áë³îãð.: 8 íàçâ.  ---- óêp.

Àíîìàë³¿ ðîçâèòêó æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â ñòàíîâëÿòü 4 %
âñ³õ ïðèðîäæåíèõ àíîìàë³é ðîçâèòêó. Âîíè òðàïëÿþòüñÿ â 1 ----
3 % æ³íî÷îãî íàñåëåííÿ íåçàëåæíî â³ä çáåðåæåííÿ ôåðòèëüíîé
ôóíêö³¿ ³ ÷àñòî ñëóãóþòü ïðè÷èíàìè íåïë³ääÿ. Ìåòà ðîáîòè ----
âñòàíîâèòè òèïîâó òà âàð³àíòíó àíàòîì³þ êðóãëèõ çâ’ÿçîê ìàòêè
ïëîä³â, ïîð³âíÿòè ìîðôîìåòðè÷í³ ïàðàìåòðè êðóãëèõ çâ’ÿçîê ìàò-
êè äâîõ â³ääàëåíèõ ó ÷àñ³ ãðóï ïëîä³â. Îñîáëèâîñò³ òèïîâî¿ òà
âàð³àíòíî¿ àíàòîì³¿ êðóãëèõ çâ’ÿçîê ìàòêè ïëîä³â âèâ÷åíî íà 160
ïðåïàðàòàõ ïëîä³â ³ íîâîíàðîäæåíèõ ç âèêîðèñòàííÿì êîìïëåêñó
ìåòîä³â ìîðôîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ: ìàêðîñêîï³÷íèé, çâè÷àéíå ³
òîíêå ïðåïàðóâàííÿ, ì³êðîñêîï³÷íèé, ³í’ºêö³ÿ ñóäèí, âèãîòîâëåí-
íÿ òîïîãðàôî-àíàòîì³÷íèõ çð³ç³â, ðåíòãåíîãðàô³÷íèé, êîìï’þòåð-
íà òîìîãðàô³ÿ, òðèâèì³ðíå êîìï’þòåðíå ðåêîíñòðóþâàííÿ, ìîðôî-
ìåòðè÷íèé òà ñòàòèñòè÷íèé. Âñòàíîâëåíî, ùî êðóãë³ çâ’ÿçêè ìàò-
êè òàê ñàìî ÿê ³ âëàñí³ çâ’ÿçêè ÿº÷íèê³â ó ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³
âèïàäê³â â³çóàë³çóþòüñÿ ó âèãëÿä³ ù³ëüíèõ äîâãàñòèõ öèë³íäð³â
á³ëîãî êîëüîðó, ó ñêëàä³ ÿêèõ âäàºòüñÿ ïðîñòåæèòè êðîâîíîñí³
ñóäèíè. Çàçíà÷åíî, ùî ö³ çâ’ÿçêè ìàþòü íåð³âíîö³ííå âèçíà÷íå
çíà÷åííÿ äëÿ âñòàíîâëåííÿ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ òîïîãðàô³¿ âíóòð³øí³õ
æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â ó ïåðèíàòàëüíîìó ïåð³îä³. Ó ðàç³ âèÿâ-
ëåííÿ çñóâó ìàòêè ó ôðîíòàëüí³é ïëîùèí³, îäíà ç êðóãëèõ
çâ’ÿçîê ìàòêè áóëà êîðîòøîþ, â³äïîâ³äíî äî ñòîðîíè ¿¿ íàõèëó.
Âèñíîâêè: âæå íà ïî÷àòêó ïëîäîâîãî ïåð³îäó êðóãë³ çâ’ÿçêè ìàò-
êè çàáåçïå÷óþòü íå ëèøå â³äïîâ³äíèé íàõèë ìàòêè â ñàã³òàëüí³é
ïëîùèí³, àëå ³ ¿¿ íàõèë ó ôðîíòàëüí³é ïëîùèí³, çàáåçïå÷óþ÷è
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ïåâíèé âàð³àíò òîïîãðàô³¿ âíóòð³øí³õ æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â.
Ó ïîð³âíÿíí³ ïåðøî¿ òà äðóãî¿ ãðóïè ïëîä³â äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³
ùîäî äîâæèíè ïðàâî¿ êðóãëî¿ çâ’ÿçêè ìàòêè íà êîæíîìó ç â³êî-
âèõ åòàï³â íå âèÿâëåíî (p > 0,05). Ïðîòå â ìåæàõ îäí³º¿ ãðóïè
ñïîñòåðåæåíî ïåð³îä ïðèñêîðåíîãî çðîñòàííÿ äîâæèíè êðóãëèõ
çâ’ÿçîê ìàòêè ³ç 7-ãî ì³ñÿöÿ âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712

2.Ð.396. Ñîìàòè÷íèé òà ðåïðîäóêòèâíèé àíàìíåç âàã³òíèõ, ÿê³
ìàëè óñêëàäíåííÿ ³ç ãðóïè âåëèêèõ àêóøåðñüêèõ ñèíäðîì³â
/ Í. Þ. Ëåì³ø // Óêð. æóðí. Çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ---- 2022.  ----
¹ 1.  ---- Ñ. 18-24.  ---- Á³áë³îãð.: 35 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåñòè ðåòðîñïåêòèâíèé êë³í³êî-ñòàòèñòè÷-
íèé àíàë³ç ñîìàòè÷íîãî, ðåïðîäóêòèâíîãî àíàìíåçó â æ³íîê, ÿê³
ìàëè óñêëàäíåííÿ ç ãðóïè âåëèêèõ àêóøåðñüêèõ ñèíäðîì³â
(ÂÀÑ). Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé êë³í³êî-ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç
ñîìàòè÷íîãî òà ðåïðîäóêòèâíîãî àíàìíåçó 239 âàã³òíèõ æ³íîê (I
ãðóïà ---- îñíîâíà), ÿê³ ìàëè óñêëàäíåííÿ ç ãðóïè ÂÀÑ ³ çàëåæíî
â³ä öèõ óñêëàäíåíü áóëî ðîçïîä³ëåíî íà 3 ï³äãðóïè: Ià ï³äãðóïà
(n = 103) ---- âàã³òí³ ç òÿæêîþ ïðååêëàïñ³ºþ; Iá ï³äãðóïà (n =
67) ---- âàã³òí³ ç ïëàöåíòàðíîþ íåäîñòàòí³ñòþ, êë³í³÷íî âåðèô³êî-
âàíîþ çàòðèìêîþ ðîñòó ïëîäà (ÇÐÏ); Iâ ï³äãðóïà (n = 69) ----
âàã³òí³ ç³ ñïîíòàííèìè ïåðåä÷àñíèìè ïîëîãàìè â òåðì³í³ ãåñòàö³¿
22 ---- 34 òèæ. Êîíòðîëüíó ãðóïó (ÊÃ) ñòàíîâèëè 56 ïðàêòè÷íî
çäîðîâèõ âàã³òíèõ æ³íîê ç³ ñïðèÿòëèâèì ðåïðîäóêòèâíèì àíàìíå-
çîì ³ íåóñêëàäíåíèì ïåðåá³ãîì ö³º¿ âàã³òíîñò³. Ñòàòèñòè÷íó îáðîá-
êó ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü ïðîâåäåíî ç âèêîðèñòàííÿì ñòàíäàðò-
íèõ ïðîãðàì «Microsoft Excel 5.0» ³ «Statistica 6.0». Âèÿâëåíî,
ùî â I ãðóï³ äîñòîâ³ðíî á³ëüøà ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíòîê ìàëè ñïàäêî-
â³ñòü, îáòÿæåíó ñåðöåâî-ñóäèííîþ ïàòîëîã³ºþ ---- 69 (28,8 %) æ³-
íîê (χ2 = 5,46, p = 0,03, ÂØ = 2,79, Ä² 95 % 1,14 ---- 6,79), à ó
ÊÃ ---- ëèøå 4 (7,1 %) ïàö³ºíòêè. Ó ï³äãðóï³ Iá (ïàö³ºíòêè ç ÇÐÏ
2 ---- 3 ñòóïåíÿ) áóëà á³ëüøà ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü àáîðò³â ³ âèïàäê³â
íåâèíîøóâàííÿ âàã³òíîñò³ â àíàìíåç³ ---- â³äïîâ³äíî 0,83 (1,37) ³
0,32 (0,59), à ó ÊÃ ---- 0,19 (0,85) ³ 0,07 (0,42), (p < 0,05).
Íàéá³ëüø çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³ ó ïîð³âíÿíí³ ç ÊÃ â³äì³÷àëèñÿ â
ïàö³ºíòîê ï³äãðóïè Iâ (ïàö³ºíòêè ç³ ñïîíòàííèìè ïåðåä÷àñíèìè
ïîëîãàìè). Íàéá³ëüøå ïàö³ºíòîê ç îæèð³ííÿì áóëî â ï³äãðóïàõ
Ià ³ Iâ ---- 18 (17,5 %) ³ 16 (23,2 %), â³äì³ííîñò³ ó ïîð³âíÿíí³ ç
ÊÃ áóëè ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèìè (p < 0,01). Çâåðòàëî íà ñåáå
óâàãó çíà÷íå ïîøèðåííÿ àíåì³¿ ñåðåä âàã³òíèõ, îñîáëèâî ñåðåä
ïàö³ºíòîê ç óñêëàäíåííÿìè âàã³òíîñò³. Ó I ãðóï³ àíåì³ÿ â³äì³÷àëà-
ñÿ â á³ëüøîñò³ ïàö³ºíòîê ---- ó 179 (74,8 %); ó ÊÃ ---- ó êîæíî¿
òðåòüî¿ ---- ó 18 (32,1 %) æ³íîê (χ2 = 21,48, p < 0,01, ÂØ = 2,95,
Ä² 95 % 1,85 ---- 4,71). Äàí³ ÊÃ ïðèáëèçíî â³äïîâ³äàëè ð³âíþ ö³º¿
ïàòîëîã³¿ â ïîïóëÿö³¿ âàã³òíèõ æ³íîê â Óêðà¿í³. Õâîðîáè, ùî
õàðàêòåðèçóþòüñÿ ï³äâèùåíèì êðîâ’ÿíèì òèñêîì, ó I ãðóï³ çóñòð³-
÷àëèñÿ â ê³ëüêà ðàç³â ÷àñò³øå (41 (17,1 %) æ³íêà) ó ïîð³âíÿíí³
ç ÊÃ ---- 5 (8,9 %) ïàö³ºíòîê (χ2 = 11,1, p < 0,01, ÂØ = 6,08, Ä²
95 % 1,84 ---- 20,1). Ó ï³äãðóï³ Ià ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíòîê ³ç ö³ºþ
ïàòîëîã³ºþ áóëà íàéá³ëüøîþ ---- 26 (25,2 %) æ³íîê (χ2 = 20,78,
p < 0,01, ÂØ = 11,03, Ä² 95 % 3,21 ---- 37,9). Âèÿâëåí³ îñîáëè-
âîñò³ ñîìàòè÷íîãî òà ðåïðîäóêòèâíîãî àíàìíåçó ó âàã³òíèõ, ÿê³
ìàëè óñêëàäíåííÿ ³ç ãðóïè ÂÀÑ, ìîæóòü ñëóãóâàòè ôàêòîðàìè
âèñîêîãî ðèçèêó çíà÷íîãî çðîñòàííÿ àêóøåðñüêèõ ³ ïåðèíàòàëü-
íèõ óñêëàäíåíü ³ç áîêó ìàòåð³ òà ïëîäà. Âèêîðèñòîâóâàí³ çàãàëü-
íîïðèéíÿò³ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè íåäîñòàòíüî åôåê-
òèâí³, ùî º ïåðåêîíëèâîþ ï³äñòàâîþ äëÿ ðîçðîáëåííÿ íîâîãî ï³ä-
õîäó äî çíèæåííÿ ÷àñòîòè òà òÿæêîñò³ ðîçâèòêó ÂÀÑ ó öèõ ïàö³-
ºíòîê, à çàïîá³ãàííÿ òàêèì ñèíäðîìàì º àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ
ñó÷àñíîãî àêóøåðñòâà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23282

2.Ð.397. Some features of the hemostasis system in pregnant
women at risk of developing preeclampsia / V. I. Chermak
// Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ---- 2021.  ---- ¹ 6.  ---- Ñ. 61-
65.  ---- Á³áë³îãð.: 19 íàçâ.  ---- àíãë.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ ñòàíó ñèñòåìè ãåìîñòàçó ó âà-
ã³òíèõ ãðóïè ðèçèêó ðîçâèòêó ïðååêëàìïñ³¿. Îáñòåæåíî 100 âàã³ò-
íèõ ³ç ãðóïè ðèçèêó âèíèêíåííÿ ïðååêëàìïñ³¿ (îñíîâíà ãðóïà).
Âèçíà÷åííÿ ôàêòîð³â ðèçèêó ïðîâîäèëè çã³äíî ç Ïðîòîêîëîì «Ã³-
ïåðòåíçèâí³ ðîçëàäè ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³», Íàêàç ¹ 676 ÌÎÇ Óê-
ðà¿íè. Êîíòðîëåì ñëóãóâàëè äàí³ îáñòåæåííÿ 50 çäîðîâèõ æ³íîê
³ç ô³ç³îëîã³÷íèì ïåðåá³ãîì âàã³òíîñò³ ñèñòåìè (êîíòðîëüíà ãðóïà).
Çà ïîêàçíèêàìè â³êó ³ ðåïðîäóêòèâíîãî àíàìíåçó ãðóïè áóëè ðå-
ïðåçåíòàòèâí³. Âèâ÷åíî ïîêàçíèêè ãåìîñòàçó: òðîìáîöèòàðíî¿ ñèñ-
òåìè (ê³ëüê³ñòü òðîìáîöèò³â, ¿õ àãðåãàö³éíà ñïðîìîæí³ñòü òà ñó-
ìàðíèé ³íäåêñ àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â ---- Ñ²ÀÒ), ñèñòåìè çãîðòàííÿ
(àóòîêîàãóëÿö³éíèé òåñò, òðîìá³íîâèé ÷àñ, ïðîòðîìá³íîâèé ³í-

äåêñ, êîíöåíòðàö³ÿ ô³áðèíîãåíó) ³ ñòàíó ñèñòåìè ô³áðèíîë³çó,
ÿêèé âèçíà÷àëè çà òàêèìè ïîêàçíèêàìè: ïëàçìîâèé ë³çèñ, ð³âåíü
â³ëüíîãî ãåïàðèíó, àêòèâí³ñòü àíòèòðîìá³íó III, ïîêàçíèêè åòàíî-
ëîâîãî ³ ïðîòàì³íñóëüôàòíîãî òåñò³â, êîíöåíòðàö³ÿ ðîç÷èííîãî
ô³áðèíó ó ïëàçì³ êðîâ³. Ó âàã³òíèõ ³ç ãðóïè ðèçèêó ðîçâèòêó
ïðååêëàìïñ³¿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ çì³íè ïîêàçíèê³â òðîìáîöèòàðíîãî
ãåìîñòàçó: äîñòîâ³ðíå çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ òðîìáîöèò³â ³ çíà÷íå
(p < 0,05) ï³äâèùåííÿ àãðåãàö³éíî¿ ñïðîìîæíîñò³ òðîìáîöèò³â,
â³äçíà÷åíî òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ ïîêàçíèê³â Ñ²ÀÒ. Â îñíîâí³é
ãðóï³ âàã³òíèõ âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿
ô³áðèíîãåíó, ïîêàçíèê³â ïëàçìîâîãî ë³çèñó ³ òåíäåíö³þ äî çðîñ-
òàííÿ êîíöåíòðàö³é â³ëüíîãî ãåïàðèíó, çìåíøåííÿ àíòèòðîìá³íó
III òà ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè ó çäîðîâèõ æ³íîê, ï³äâèùåííÿ
óòðè÷³ âì³ñòó ðîç÷èííîãî ô³áðèíó (p < 0,05). Çàêëþ÷åííÿ: ó
âàã³òíèõ ³ç ãðóïè ðèçèêó ðîçâèòêó ïðååêëàìïñ³¿ ä³àãíîñòóþòü ïî-
ðóøåííÿ ó ñóäèííî-òðîìáîöèòàðíîìó ãåìîñòàç³, çãîðòàëüí³é ³ ô³á-
ðèíîë³òè÷í³é ñèñòåìàõ êðîâ³, à ñàìå ---- çíà÷íå íàïðóæåííÿ òðîì-
áîöèòàðíî¿ ëàíêè ñèñòåìè, ï³äâèùåííÿ òðîìáîãåííîãî ïîòåíö³àëó,
ð³çêå ïðèãí³÷åííÿ ô³áðèíîë³òè÷íî¿ ëàíêè ãåìîñòàçó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354

2.Ð.398. Vomiting of first pregnancy trimester: how to esti-
mate? / O. S. Zahorodnia, I. B. Ventskivska, S. S. Leush,
A. V. Kazak // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ----
¹ 4.  ---- Ñ. 63-66.  ---- Á³áë³îãð.: 25 íàçâ.  ---- àíãë.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷èòè ïîêàçíèêè åëåêòðîë³òíîãî áà-
ëàíñó ³ ãåìàòîêðèòó ïðè áëþâîò³ ïåðøîãî òðèìåñòðó ³ ïðè íåóñê-
ëàäíåíîìó ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³. Îáñòåæåíî 109 æ³íîê â ïåðøîìó
òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³, ¿õ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà 2 ãðóïè. Ãðóïó I
ñêëàëè 58 ïàö³ºíòîê ç³ ñêàðãàìè íà áëþâîòó â³ä 1 äî 10 ðàç³â íà
äîáó, ãðóïó II ---- 51 æ³íêà áåç ñêàðã íà íóäîòó ³ áëþâîòó. Â óñ³õ
ó÷àñíèöü äîñë³äæåííÿ íà ïî÷àòêó éîãî ³ â 20 òèæ. áóëî âèçíà÷åíî
êîíöåíòðàö³¿ îñíîâíèõ åëåêòðîë³ò³â ó ñèðîâàòö³, à òàêîæ ïîêàçíèê
ãåìàòîêðèòó. Ãðóïè áóëî ïîð³âíÿíî ì³æ ñîáîþ íå ëèøå çà ñåðåä-
í³ìè çíà÷åííÿìè ïîêàçíèê³â, àëå é çà ðîçïîä³ëîì ïî öèõ ïàðà-
ìåòðàõ. Âñóïåðå÷ âòðàòàì ð³äèíè ³ åëåêòðîë³ò³â ç áëþâîòîþ, ïà-
ö³ºíòêè I ãðóïè íå â³äð³çíÿëèñÿ â³ä æ³íîê ç íåóñêëàäíåíèì ïåðå-
á³ãîì âàã³òíîñò³ çà ñåðåäí³ìè êîíöåíòðàö³ÿìè ³îí³â ³ ïîêàçíèêîì
ãåìàòîêðèòó. Îäíàê ïðè ðîçïîä³ë³ ó÷àñíèöü äîñë³äæåííÿ çà ïî-
êàçíèêàìè âèÿâëåíî, ùî âåëèêà ÷àñòèíà æ³íîê II ãðóïè ìàëà
âèñîêèé âì³ñò íàòð³þ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ³ âèñîêèé ð³âåíü ãåìàòîê-
ðèòó. Êð³ì òîãî, â äèíàì³ö³ ïðîãðåñóâàííÿ âàã³òíîñò³ â æ³íîê I
ãðóïè â³äçíà÷åíî çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ íàòð³þ, à ó âàã³òíèõ II
ãðóïè ---- íàâïàêè, òåíäåíö³ÿ äî ï³äâèùåííÿ öüîãî ïîêàçíèêà.
Âèñíîâîê: áëþâîòà ïåðøîãî òðèìåñòðó âàã³òíîñò³ íå ïðèçâîäèòü
äî çíà÷íèõ çì³í åëåêòðîë³òíîãî áàëàíñó. Îäíàê ç ïðîãðåñóâàííÿì
âàã³òíîñò³ òàê³ ïàö³ºíòêè äåìîíñòðóþòü àäåêâàòíó ãåìîäèëþö³þ,
ùî ïåðåäáà÷àº çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ íàòð³þ ³ ïîêàçíèêà ãåìà-
òîêðèòó. Â òîé æå ÷àñ ó ÷àñòèíè ïàö³ºíòîê ³ç íåóñêëàäíåíèì
ïåðåá³ãîì ïåðøîãî òðèìåñòðó âàã³òíîñò³ âèÿâëåíî òåíäåíö³þ äî
íåïîâíîö³ííî¿ ãåìîäèëþö³¿. Öå ìîæå ïðèçâåñòè äî åíäîòåë³àëüíî¿
äèñôóíêö³¿ ³ ïîâ’ÿçàíèõ ³ç íåþ àêóøåðñüêèõ óñêëàäíåíü, òîä³ ÿê
ïàö³ºíòêè ç òîêñèêîçîì ïåðøîãî òðèìåñòðó â äèíàì³ö³ âàã³òíîñò³
äåìîíñòðóþòü á³ëüø ñïðèÿòëèâ³ çì³íè ì³êðîöèðêóëÿö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.363

Ïàòîëîã³ÿ ïë³äíîãî ÿéöÿ òà ïëîäà

2.Ð.399. Äîïëåð³âñüêå äîñë³äæåííÿ ìàòêîâî-ïëàöåíòàðíî¿ ãå-
ìîäèíàì³êè ó âàã³òíèõ ç îáòÿæåíèì àíàìíåçîì êîðîíàâ³ðóñíîþ
õâîðîáîþ (COVID-19) / Â. Ì. Ðèæèê, À. Â. Âäîâåíêî
// Ïðèêàðïàò. â³ñí. ÍÒØ. Ñåð. Ïóëüñ.  ---- 2021/2022.  ----
¹ 16/17.  ---- Ñ. 24-30.  ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ.  ---- óêp.

Îñòàííº â³ðóñíå çàõâîðþâàííÿ, ùî ïðîäîâæóº ïîøèðþâàòèñü
³ çàðàç, âèêëèêàíå íîâèì êîðîíàâ³ðóñîì ³ ñåðéîçíî çàãðîæóº ãðî-
ìàäñüê³é îõîðîí³ çäîðîâ’ÿ ó âñüîìó ñâ³ò³. Äî öüîãî ÷àñó âïëèâ
COVID-19 íà âàã³òíèõ æ³íîê ³ íåìîâëÿò äî ê³íöÿ íå âèâ÷åíî òà
º êëþ÷îâèì ïîëåì ³íòåðåñ³â. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îö³íèòè ìàò-
êîâî-ïëàöåíòàðíèé êðîâîîá³ã âàã³òíèõ æ³íîê, ³ç îáòÿæåíèì àíàì-
íåçîì êîðîíàâ³ðóñíîþ õâîðîáîþ COVID-19 çà äîïîìîãîþ äîïëå-
ð³âñüêîãî óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ. Ïðîâåäåíî ñêðèí³íãîâå
äîïëåðîìåòðè÷íå äîñë³äæåííÿ ìàòêîâî---- ïëàöåíòàðíîãî êðîâîòî-
êó ó 156 âàã³òíèõ ó òåðì³í³ 18 ---- 22 òèæ., ç ÿêèõ 75 âàã³òíèõ,
ùî ïåðåíåñëè ãîñòðó ðåñï³ðàòîðíó õâîðîáó COVID-19 â I òðèìåñ-
òð³ âàã³òíîñò³. Â äîñë³äæóâàí³é ãðóï³ ïàòîëîã³÷íèé êðîâîò³ê çàðå-
ºñòðîâàíî ó 14 âàã³òíèõ (18,6 %). Ó õîä³ àíàë³çó ñïåêòðîãðàì ó
5 âàã³òíèõ (6,6 %) âèçíà÷àºòüñÿ íåð³âíîì³ðí³ñòü ä³àñòîë³÷íîãî
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êîìïîíåíòó ç ôîðìóâàííÿì äèêðîòè÷íî¿ âè¿ìêè â ðàíí³é ä³àñòî-
ë³÷í³é ôàç³. Â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ, ó âàã³òíèõ, ÿê³
ìàëè â àíàìíåç³ COVID-19, óäâ³÷³ ÷àñò³øå âèçíà÷àºòüñÿ ïîðóøåí-
íÿ êðîâîòîêó â ìàòêîâèõ àðòåð³ÿõ. Âèì³ðþâàííÿ ìàòêîâî¿ àðòåð³¿
º âàæëèâèì äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ íåñïðèÿòëèâèõ ðåçóëüòàò³â âàã³ò-
íîñò³ òà ïåðèíàòàëüíèõ âòðàò. ²íäåêñè äîïëåðîãðàô³¿ ìàòêîâîãî
êðîâîòîêó ìàþòü êë³í³÷íó ö³íí³ñòü ó âàã³òíèõ æ³íîê, ÿê³ îäóæàëè
â³ä COVID-19.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616

2.Ð.400. Íå³ìóííèé íàáðÿê ïëîäà ó äðóã³é ïîëîâèí³ âàã³òíî-
ñò³: àíòåíàòàëüíèé óëüòðàçâóêîâèé ìîí³òîðèíã òà ðåçóëüòàòè âà-
ã³òíîñò³ ó ñåð³¿ ç 14 êë³í³÷íèõ âèïàäê³â / ². Ì. Ñàôîíîâà,
Î. Ï. Øàðìàçàíîâà, Ì. Î. Áîðòíèé, Â. Â. Øàïîâàëîâà
// Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 3.  ----
Ñ. 101-115.  ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Íàáðÿê ïëîäà ---- öå ñêóï÷åííÿ ïîçàêë³òèííî¿ ð³äèíè ó äâîõ ³
á³ëüøå éîãî ïîðîæíèíàõ, ÷àñòî â ïîºäíàíí³ ç ï³äøê³ðíèì íàáðÿ-
êîì. ²çîëüîâàíå ñêóï÷åííÿ ð³äèíè ò³ëüêè â ÷åðåâí³é, ïëåâðàëüí³é
àáî ïåðèêàðä³àëüí³é ïîðîæíèíàõ îïèñóþòü ÿê àñöèò, ïëåâðàëüíèé
âèï³ò (ã³äðîòîðàêñ), ïåðèêàðä³àëüíèé âèï³ò (ã³äðîïåðèêàðä). Äî
îñîáëèâîñòåé ïàòîãåíåçó íå³ìóííîãî íàáðÿêó ïëîäà (Í²ÍÏ) â³ä-
íîñÿòüñÿ: âèñîêà ã³äðîô³ëüí³ñòü òêàíèí ïëîäà, îáñòðóêö³ÿ ë³ìôà-
òè÷íèõ ñóäèí, ïîðóøåííÿ â³äòîêó ë³ìôè, çàñò³éíà ñåðöåâà íåäî-
ñòàòí³ñòü, îáñòðóêö³ÿ âåíîçíîãî â³äòîêó, çì³íè âåíîçíîãî òèñêó
ïëîäà. Âñ³ ïåðåë³÷åí³ ôàêòîðè ñïðèÿþòü âèõîäó ð³äèíè ç êë³òèí
³ òêàíèí ó «òðåò³» ïðîñòîðè ---- ÷åðåâíó, ãðóäíó, ïåðèêàðä³àëüíó
ïîðîæíèíè, à òàêîæ ó ï³äøê³ðíèé ïðîñò³ð. Óñ³ ëàíêè ïàòîãåíåçó
ñèíäðîìó íàáðÿêó ïëîäà çà ð³çíèõ åò³îëîã³÷íèõ ôàêòîð³â âèâ÷åíî
íå äî ê³íöÿ. Ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ íà Í²ÍÏ íåâ³äîìèé, îñê³ëüêè
ç³áðàòè â³äïîâ³äí³ äàí³ äîñèòü âàæêî; áàãàòî âèïàäê³â çàõâîðþ-
âàííÿ íå ä³àãíîñòóþòüñÿ äî âíóòð³øíüîóòðîáíî¿ ñìåðò³ ïëîäà àáî
ìîæóòü ñïîíòàííî ðåãðåñóâàòè ïðîòÿãîì ïðåíàòàëüíîãî ïåð³îäó.
Íà ñüîãîäí³ äî 90 % óñ³õ âèïàäê³â íàáðÿêó ïëîäà â³äíîñÿòü äî
Í²ÍÏ. Ìåòà ðîáîòè ---- îçíàéîìëåííÿ ìåäè÷íî¿ ñï³ëüíîòè ç ïðèí-
öèïàìè ä³àãíîñòè÷íèõ àëãîðèòì³â òà àêóøåðñüêî¿ ³ ïåðèíàòàëüíî¿
òàêòèêè çà Í²ÍÏ, à òàêîæ ïðîâåñòè àíàë³ç êë³í³÷íèõ îçíàê, óëü-
òðàçâóêîâîãî ìîí³òîðèíãó òà ðåçóëüòàò³â âàã³òíîñò³ ó 14 âèïàäêàõ
Í²ÍÏ, ùî âèíèêàâ ó äðóã³é ïîëîâèí³ âàã³òíîñò³. Ìàòåð³àëîì äëÿ
äîñë³äæåííÿ ñòàëè ïóáë³êàö³¿, çíàéäåí³ â áàçàõ äàíèõ Scopus,
Web of Science Core Collection òà PubMed çà ïåð³îä 2009 ---- 2020
ðð., òà àíàë³òè÷íèé çâ³ò âëàñíî¿ ñåð³¿ ç 14 âèïàäê³â Í²ÍÏ ð³çíîãî
ïîõîäæåííÿ. Ïðîòÿãîì 2005 ---- 2020 ðð. ó â³ää³ëåíí³ óëüòðàçâó-
êîâî¿ ä³àãíîñòèêè Õàðê³âñüêî¿ îáëàñíî¿ ë³êàðí³ ç îáëàñíèì ïåðè-
íàòàëüíèì öåíòðîì Í²ÍÏ áóëî ä³àãíîñòîâàíî ó 14 âàã³òíèõ æ³íîê
ó äðóã³é ïîëîâèí³ âàã³òíîñò³. Îïèñàíî êë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³, íàäà-
íî çîáðàæåííÿ ÓÇÄ ³ äîïëåðîãðàô³÷íîãî ìîí³òîðèíãó, âèâ÷åíî
ïåðèíàòàëüí³/ïîñòíàòàëüí³ íàñë³äêè. Ïðîâåäåíî àíàë³ç êë³í³÷íèõ
îçíàê, óëüòðàçâóêîâîãî ìîí³òîðèíãó òà ðåçóëüòàò³â âàã³òíîñò³ ó 14
âèïàäêàõ Í²ÍÏ, ùî âèíèêëè ó äðóã³é ïîëîâèí³ âàã³òíîñò³. 6 ³ç
14 ïëîä³â ìàëè ñòðóêòóðíî-àíàòîì³÷í³ äåôåêòè (ëåãåíåâà ñåêâåñ-
òðàö³ÿ, âðîäæåíà ä³àôðàãìàëüíà ãðèæà, ì³àñòåí³ÿ ãðàâ³ñ, ìåãàöèñò
³ ã³äðîíåôðîç, áóëüîçíèé åï³äåðìîë³ç, ìåêîí³ºâèé ïåðèòîí³ò, àò-
ðåç³ÿ êèøê³âíèêà). Ð³âåíü ñìåðòíîñò³ (âêëþ÷àþ÷è ïåðèíàòàëüí³
âòðàòè òà ñìåðòü íåìîâëÿò) äîñÿã 9/14 âèïàäê³â (64,2 %): 3
àíòåíàòàëüí³, 4 íåîíàòàëüí³, 2 âèïàäêè ìàëþêîâèõ âòðàò). Õ³ðóð-
ã³÷íå ë³êóâàííÿ ïðîâåäåíî äâîì íîâîíàðîäæåíèì. Ï’ÿòü íîâîíà-
ðîäæåíèõ ìàëè î÷åâèäíî ñïðèÿòëèâèé êë³í³÷íèé ïîñòíàòàëüíèé
ðåçóëüòàò. Ó äâîõ âèïàäêàõ ñïîñòåð³ãàëè ñïîíòàííó ðåçîëþö³þ
ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ ç ïîâíîþ ðåãðåñ³ºþ ã³äðîïñó (ïàðâîâ³ðóñ-
Â19 òà ³ä³îïàòè÷íèé Í²ÍÏ). Ïîâíå â³äíîâëåííÿ ïëîäà (ñïîíòàííà
ðåãðåñ³ÿ íàáðÿêó áåç ïîã³ðøåííÿ òà ïàòîëîã³÷íèõ íàñë³äê³â) ñïîñ-
òåð³ãàëîñÿ â îäíîìó âèïàäêó. Âñòàíîâëåíî, ùî àíòåíàòàëüíèé
óëüòðàçâóêîâèé ìîí³òîðèíã ïëîäà ç Í²ÍÏ áàçóºòüñÿ íà îö³íö³
ï³êîâî¿ ñèñòîë³÷íî¿ øâèäêîñò³ (ÏÑØ) ó ñåðåäí³é ìîçêîâ³é àðòåð³¿
(ÑÌÀ), âåíîçíî¿ ïðîòîêè, âåíè ïóïîâèíè, àòð³îâåíòðèêóëÿðíîãî
ïîòîêó. Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ âèÿâëåíî, ùî ñåðöåâî-ñó-
äèííèé ïðîô³ëü ïëîäà ç Í²ÍÏ ïîðóøóºòüñÿ ðàí³øå, à ïðîô³ëü
ïëàöåíòè òà àðòåð³àëüíà äîïëåðîãðàô³ÿ ---- ï³çí³øå. Çâè÷àéíà äî-
ïëåðîãðàô³ÿ àðòåð³¿ ïóïîâèíè íå âèêëþ÷àº ìîæëèâîñò³ íåñïðèÿò-
ëèâîãî ðåçóëüòàòó, âêëþ÷àþ÷è âíóòð³øíüîóòðîáíó çàãèáåëü ïëî-
äà. Ðîçøèðåíèé ìîí³òîðèíã äîïëåðîãðàô³¿ íåîáõ³äíèé ó âèïàäêàõ
Í²ÍÏ. Óñ³ íîâîíàðîäæåí³ ç Í²ÍÏ ó äîðîäîâîìó àíàìíåç³ ïîòðå-
áóþòü ïîñòíàòàëüíîãî ñïîñòåðåæåííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

2.Ð.401. Ñó÷àñíèé ïîãëÿä íà ïðîô³ëàêòèêó àêóøåðñüêèõ òà
ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàäíåíü ó âàã³òíèõ ç àëîãåííèì ïëîäîì: (îã-
ëÿä) / Ò. Ã. Ðîìàíåíêî, Í. Â. ªñèï // Óêð. æóðí. Çäîðîâ’ÿ

æ³íêè.  ---- 2022.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 34-43.  ---- Á³áë³îãð.:
63 íàçâ. ---- óêp.

Çíà÷íå âèêîðèñòàííÿ äîïîì³æíèõ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³é
çàâäÿ÷óº ñòð³ìêîìó ðîçâèòêó á³îìåäè÷íî¿ íàóêè. Îäíàê ïðîãðåñ
ñòèêàºòüñÿ ç íåâïèííèì ïîã³ðøåííÿì ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ
íàñåëåííÿ, òîìó äåô³öèò çíàíü íà ñüîãîäí³ ùîäî òåîðåòè÷íèõ ³
ïðàêòè÷íèõ àñïåêò³â çàëèøàºòüñÿ çíà÷íèì. Ïîïðè âäîñêîíàëåííÿ
ìåòîäèê ìàí³ïóëÿö³¿ ç äîíîðñüêèìè îîöèòàìè òà íàÿâíèìè âè-
çíà÷íèìè óñï³õàìè ùîäî àêóøåðñüêèõ ³ ïåðèíàòàëüíèõ íàñë³äê³â
ó âèïàäêàõ âàã³òíîñò³ ç ïîâí³ñòþ àëîãåííèì ïëîäîì, íåç’ÿñîâàíè-
ìè çàëèøàþòüñÿ ðåàëüí³ ôàêòè÷í³ äàí³ ùîäî ÷àñòîòè âèíèêíåííÿ
óñêëàäíåíü ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³, ïîëîã³â òà ï³ñëÿïîëîãîâîãî ïåð³î-
äó â ö³º¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíòîê. Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè äàí³
ùîäî àêóøåðñüêèõ ³ ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàäíåíü ó âàã³òíèõ ç àëî-
ãåííèì ïëîäîì, à òàêîæ ôàêòîðè, çäàòí³ âïëèâàòè íà íèõ. Óçà-
ãàëüíåíî íàÿâí³ ñó÷àñí³ äàí³ ùîäî àêóøåðñüêèõ ³ ïåðèíàòàëüíèõ
óñêëàäíåíü ó âàã³òíèõ ç àëîãåííèì ïëîäîì, ïðîàíàë³çîâàíî á³îëî-
ã³÷í³ ïåðåäóìîâè ¿õ âèíèêíåííÿ, îñîáëèâîñò³ ôóíêö³îíóâàííÿ ôå-
òîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñó â òàêèõ ïàö³ºíòîê, à òàêîæ âèñâ³òëåíî
òåìó ïñèõîëîã³÷íîãî ñòàòóñó âàã³òíî¿ ç àëîãåííèì ïëîäîì ³ ïîòåí-
ö³éíèé âïëèâ éîãî íà ïåðåá³ã âàã³òíîñò³, ïîëîã³â òà ï³ñëÿïîëîãî-
âîãî ïåð³îäó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23282

2.Ð.402. Delayed neurological maturation is a cause for dis-
tress during fetal growth restriction / I. V. Lakhno, S. E. Malik-
ova // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ----
Ñ. 82-85.  ---- Á³áë³îãð.: 18 íàçâ.  ---- àíãë.

Òåîð³ÿ ïëîäîâîãî ïðîãðàìóâàííÿ íàäàº çìîãó ïîÿñíèòè âçàºìî-
çâ’ÿçîê áàãàòüîõ çàõâîðþâàíü ëþäèíè ç ïàòîëîã³ºþ àíòåíàòàëüíî-
ãî ïåð³îäó. Âåëèêå çíà÷åííÿ ìàº ðåãóëÿòîðíèé âïëèâ ç áîêó íåð-
âîâî¿ ñèñòåìè. Çàòðèìêà ðîñòó ïëîäà (ÇÐÏ) º çðó÷íîþ ìîäåëëþ
äëÿ äîñë³äæåííÿ ïîðóøåíü ðîçâèòêó éîãî íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Âà-
ð³àáåëüí³ñòü ñåðöåâîãî ðèòìó ïëîäà ---- äîáðå â³äîìèé ï³äõ³ä äëÿ
âèâ÷åííÿ éîãî âåãåòàòèâíî¿ ôóíêö³¿. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âñòà-
íîâèòè äåê³ëüêà òèï³â âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ðåãóëÿö³¿ ïðè ÇÐÏ,
óñêëàäíåí³é äèñòðåñîì àáî áåç äèñòðåñó ïëîäà. Óñüîãî áóëî îá-
ñòåæåíî 64 ïàö³ºíòêè â òåðì³íàõ ãåñòàö³¿ 26 ---- 28 òèæ. Ó 23
ïàö³ºíòîê áóëî â³äì³÷åíî íîðìàëüíå çðîñòàííÿ ïëîäà. ¯õ áóëî
âêëþ÷åíî äî ãðóïè I (êîíòðîëü). Ó II ãðóï³ ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì
ïåðåáóâàëî 20 âàã³òíèõ ³ç ÇÐÏ áåç äèñòðåñó ïëîäà, ó III ãðóï³ ----
21 ïàö³ºíòêà ³ç ÇÐÏ òà äèñòðåñîì ïëîäà. Âàð³àáåëüí³ñòü ñåðöåâîãî
ðèòìó ïëîäà òà êàðä³îòîêîãðàô³÷í³ çàïèñè áóëî îäåðæàíî øëÿõîì
îáðîáêè òðèâàëîñò³ ³íòåðâàë³â RR, çàðåºñòðîâàíèõ ³ç ÷åðåâíî¿
ñò³íêè ìàòåð³ çà äîïîìîãîþ íå³íâàçèâíî¿ åëåêòðîêàðä³îãðàô³¿ ïëî-
äà. Ïðèãí³÷åííÿ çàãàëüíîãî ð³âíÿ âàð³àáåëüíîñò³ ñåðöåâîãî ðèòìó
³ç ï³äâèùåííÿì ñèìïàòè÷íî¿ àêòèâíîñò³ áóëî âèÿâëåíî ïðè ÇÐÏ.
Ìàêñèìàëüíå çðîñòàííÿ ñèìïàòîâàãàëüíîãî áàëàíñó áóëî âèÿâëå-
íî ó ³³³ ãðóï³. Ïîã³ðøåííÿ ñòàíó ïëîäà áóëî ïîâ’ÿçàíî ç³ çá³ëü-
øåííÿì ê³ëüêîñò³ äåöåëåðàö³é, çíèæåíèì ð³âíåì àêöåëåðàö³é òà
çìåíøåííÿì çíà÷åíü êîðîòêî- òà äîâãîòðèâàëèõ êîëèâàíü ÷àñòîòè
ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü. Àëå äî 26 òèæ. âàã³òíîñò³ íàÿâí³ñòü äåöåëå-
ðàö³é º íîðìàëüíèì ÿâèùåì. Òîìó ïîðóøåííÿ âåãåòàòèâíî¿ ôóíê-
ö³¿ ïëîäà ìîæå áóòè íàñë³äêîì íåâðîëîã³÷íî¿ íåçð³ëîñò³ ïðè ÇÐÏ.
Ï³äõ³ä, çàñíîâàíèé íà ñïîñòåðåæåíí³ çà äîçð³âàííÿì íåðâîâî¿ ðå-
ãóëÿö³¿ ïëîäà äëÿ ä³àãíîñòèêè éîãî ñòàíó, ìàº áóòè ïåðåâ³ðåíèé
ó ïîäàëüøèõ äîñë³äæåííÿõ. Âèñíîâîê: ïîêàçíèêè âàð³àáåëüíîñò³
ñåðöåâîãî ðèòìó ïëîäà ³ ïàðàìåòðè «óäàð äî óäàðó» âàð³àö³é
ìîæóòü áóòè ÷óòëèâèìè îçíàêàìè íåâðîëîã³÷íîãî äîçð³âàííÿ òà
ìàðêåðàìè ïîã³ðøåííÿ ñòàíó ïëîäà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.414

Âàã³òí³ñòü ó ðàç³ çàõâîðþâàíü îðãàí³çìó ìàòåð³

2.Ð.403. Àêóøåðñüê³ òà ïåðèíàòàëüí³ íàñë³äêè ðîçðîäæåííÿ
ï³ñëÿ ÄÐÒ â æ³íîê ç ³íôåêö³ÿìè, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì
øëÿõîì, â àíàìíåç³ / Î. ². Êðîò³ê // Óêð. æóðí. Çäîðîâ’ÿ
æ³íêè.  ---- 2022.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 25-33.  ---- Á³áë³îãð.:
19 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè êë³í³÷íèé ïåðåá³ã âàã³òíîñò³,
ïîëîã³â ³ ñòàí íîâîíàðîäæåíèõ ó æ³íîê ç ³íôåêö³ÿìè, ùî ïåðå-
äàþòüñÿ ñòàòåâèõ øëÿõîì (²ÏÑØ) â àíàìíåç³ ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿
ïðåãðàâäàðíî¿ ï³äãîòîâêè ïåðåä öèêëàìè äîïîì³æíèõ ðåïðîäóê-
òèâíèõ òåõíîëîã³é (ÄÐÒ). Ïðîâåäåíî êë³í³÷íèé àíàë³ç ïåðåá³ãó
âàã³òíîñò³, ïîëîã³â ³ ñòàíó íîâîíàðîäæåíèõ ó 100 æ³íîê, ÿê³ çàâà-
ã³òí³ëè ï³ñëÿ ÄÐÒ, ç ²ÏÑØ â àíàìíåç³. Öèõ æ³íîê áóëî ðîçïîä³-
ëåíî çà ìåòîäîì âèïàäêîâîãî âèáîðó íà äâ³ ãðóïè: I (îñíîâíà)
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ãðóïà ---- 50 âàã³òíèõ, ùî ï³äëÿãàëè ïðåãðàâ³äàðí³é ï³äãîòîâö³,
àêóøåðñüêîìó òà ïåðèíàòàëüíîìó ñóïðîâîäæåííþ òà ðîçðîäæåí-
íþ â³äïîâ³äíî äî ðîçðîáëåíèõ àâòîðàìè ìåäèêî-îðãàí³çàö³éíèõ
àëãîðèòì³â, ïðîãíîñòè÷íî¿ ìåòîäèêè òà ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷-
íèõ ñõåì; II ãðóïà ---- 50 âàã³òíèõ, ÿê³ îäåðæóâàëè çàãàëüíîïðèé-
íÿò³ ïðîãíîñòè÷í³ òà ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè. Äî III
ãðóïè (êîíòðîëüíî¿) çàëó÷åíî 50 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ âàã³òíèõ
æ³íîê ç³ ñïðèÿòëèâèì ðåïðîäóêòèâíèì àíàìíåçîì ³ íåóñêëàäíå-
íèì ïåðåá³ãîì ö³º¿ âàã³òíîñò³. Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â
äîñë³äæåíü ïðîâåäåíî ç âèêîðèñòàííÿì ñòàíäàðòíèõ ïðîãðàì «Mi-
crosoft Excel 5.0» ³ «Statistica 8.0». Îñíîâíèì óñêëàäíåííÿì ó
âàã³òíèõ I ãðóïè áóëà ïëàöåíòàðíà äèñôóíêö³ÿ, ÿêó çà ðàõóíîê
çàïðîïîíîâàíî¿ ïðåãðàâ³äàðíî¿ ï³äãîòîâêè òà âåäåííþ âàã³òíîñò³
âäàëîñÿ çíèçèòè ç 38,0 % ó II ãðóï³ äî 22,0 % ó I ãðóï³ (p <
0,05), ó ñòðóêòóð³ ÿêî¿ ïåðåâàæàëà êîìïåíñîâàíà (72,7 %) ³ ñóá-
êîìïåíñîâàíà (27,3 %) òà â³äñóòí³ äåêîìïåíñîâàí³ ôîðìè, ðåöè-
äèâè ²ÏÑØ (I ãðóïà ---- 6,0 %, II ãðóïà ---- 16,0 %, p < 0,05) ³
êîëüï³òè (I ãðóïà ---- 16,0 %, II ãðóïà ---- 26,0 %, p < 0,05).
Âàæëèâèì ñòàëî çìåíøåííÿ ð³âíÿ ïðååêëàìïñ³¿ (I ãðóïà ----
6,0 %, II ãðóïà ---- 10 %). Êð³ì òîãî, ó II ãðóï³ äîñèòü ÷àñòî
ñïîñòåð³ãàëàñÿ ãåñòàö³éíà àíåì³ÿ (48,0 %), ð³âåíü ÿêî¿ âäàëîñÿ
çíèçèòè äî 24,0 % (p < 0,05). Ïðîâåäåíèé àíàë³ç êë³í³÷íîãî
ïåðåá³ãó ïîëîã³â ïîêàçàâ ñóòòºâå çíèæåííÿ âñ³õ óñêëàäíåíü ðîç-
ðîäæåííÿ: ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â (I ãðóïà ---- 12,0 %, II ãðóïà ----
26,0 %, p < 0,05); ïåðåä÷àñíîãî ðîçðèâó ïëîäîâèõ îáîëîíîê (I
ãðóïà ---- 12,0 %, II ãðóïà ---- 36,0 %, p < 0,05); äèñòðåñó ïëîäà
(I ãðóïà ---- 8,0 %, II ãðóïà ---- 20,0 %, p < 0,05) ³ àêóøåðñüêèõ
êðîâîòå÷ (I ãðóïà ---- 10,0 %, II ãðóïà ---- 18,0 %), ùî ïîâ’ÿçàíî
ç âèðàæåíèì çíèæåííÿì îñíîâíèõ óñêëàäíåíü ãåñòàö³éíîãî ïåð³î-
äó). Ñòàí íîâîíàðîäæåíèõ ï³ñëÿ ïîëîã³â: ó I ãðóï³ ó 86,07 %
âèïàäê³â ñòàí ä³òåé áóâ çàäîâ³ëüíèì, 13,59 % ä³òåé íàðîäèëèñÿ ç
îçíàêàìè àñô³êñ³¿ (ëåãêîãî òà ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ), à çàãàëüíèé
ð³âåíü ä³òåé, íàðîäæåíèõ â àñô³êñ³¿, çìåíøèâñÿ ó 2,5 ðàçó. Ïî-
êàçíèê çàòðèìêè ðîçâèòêó ïëîäà çìåíøèâñÿ ç 14,4 % ó II ãðóï³
äî 3,03 % ó I ãðóï³. Êîìïëåêñíå äèíàì³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ òà
ïàòîãåíåòè÷íà òåðàï³ÿ âèÿâèëèñü åôåêòèâíèìè äëÿ íàñòàííÿ âàã³ò-
íîñò³ çà ìåòîäîì ÄÐÒ ³ ñïðèÿòëèâîãî ðåçóëüòàòó âàã³òíîñò³ ó
81,0 % æ³íîê; çíèæåííÿ ðåïðîäóêòèâíèõ âòðàò ---- ó 4,4 ðàçó,
ïåðèíàòàëüíî¿ ñìåðòíîñò³ ---- ó 8,5 ðàçó. Âñòàíîâëåíî, ùî ïðîâå-
äåííÿ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè, ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ ³íôåêö³é-
íî¿ ïàòîëîã³¿ æ³íîê äî íàñòàííÿ âàã³òíîñò³, ïðåãðàâ³äàðíà ï³äãî-
òîâêà òà ïëàíóâàííÿ âàã³òíîñò³ â æ³íîê ³ç ²ÏÑØ â àíàìíåç³ íà-
äàþòü çìîãó åôåêòèâíî â³äíîâèòè ðåïðîäóêòèâíó (÷àñòîòó òà òðè-
âàë³ñòü ðåöèäèâ³â) ³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, çàïî-
á³ãòè òÿæêèì ôîðìàì íåîíàòàëüíî¿ ³íôåêö³¿, çíèçèòè ð³âí³ ïåðè-
íàòàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23282

2.Ð.404. Çà ê³ëüêà êðîê³â äî..., àáî ÿê óáåðåãòè âàã³òíó â³ä
çàë³çîäåô³öèòó é àíåì³¿. Îãëÿä ë³òåðàòóðè / ². À. Æàá÷åíêî
// Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 46-
54.  ---- Á³áë³îãð.: 40 íàçâ.  ---- óêp.

Ïðåäñòàâëåíî ñó÷àñí³ äàí³ ïðî åò³îëîã³þ, ïàòîãåíåç, ä³àãíîñòè-
êó, ïðîô³ëàêòèêó ë³êóâàííÿ çàë³çîäåô³öèòíî¿ àíåì³¿ (ÇÄÀ) é àíå-
ì³¿ õðîí³÷íî¿ õâîðîáè, à òàêîæ ¿õ ïîºäíàííÿ, ïåðåä âàã³òí³ñòþ òà
ï³ä ÷àñ íå¿. Çðîáëåíî àêöåíò íà ðîë³ çàë³çîäåô³öèòó áóäü-ÿêî¿
åò³îëîã³¿ â ðîçâèòêó àêóøåðñüêèõ ³ ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàäíåíü,
îñîáëèâî éîãî âïëèâ³ íà ôîðìóâàííÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòå-
ìè òà ïîäàëüøèé ïñèõîô³çè÷íèé ðîçâèòîê äèòèíè. Íà îñíîâ³ äà-
íèõ äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè ïîêàçàíî íåîáõ³äí³ñòü ïðîô³ëàêòèêè çà-
ë³çîäåô³öèòíèõ ñòàí³â ó ãðóïàõ ðèçèêó, äî ÿêèõ íàëåæàòü óñ³
æ³íêè ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó, ùî ìàþòü ìåíñòðóàö³¿. Ïðîâåäåíî
àíàë³ç åôåêòèâíîñò³ òà áåçïåêè ñó÷àñíèõ ïðåïàðàò³â, ùî ì³ñòÿòü
çàë³çî, â ïåðîðàëüí³é òà ïàðåíòåðàëüí³é ôîðìàõ. Ïðåäñòàâëåíî
äàí³ ùîäî áåçïå÷íîñò³ òà åôåêòèâíîñò³ ³ííîâàö³éíî¿ ôîðìè òðèâà-
ëåíòíîãî çàë³çà ó âèãëÿä³ ë³ïîñîìàëüíîãî çàë³çà, ùî âèð³çíÿºòüñÿ
ìåõàí³çìîì ä³¿, çàñâîþâàí³ñòþ òà â³äñóòí³ñòþ õàðàêòåðíèõ äëÿ
äàíî¿ ãðóïè ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ïîá³÷íèõ åôåêò³â. ×àñòîòà ÇÄÀ ó
âàã³òíèõ, çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, ñÿãàº 80 %, ó ïîðîä³ëü ----
40 %. Íåìîæëèâî ë³êóâàòè ÇÄÀ áåç ïðåïàðàò³â çàë³çà ëèøå ä³º-
òîþ ç áàãàòèõ íà öåé åëåìåíò ïðîäóêò³â. Äëÿ êîðåêö³¿ çàë³çîäå-
ô³öèòó çàñòîñîâóþòü äâ³ îñíîâí³ ãðóïè ïðåïàðàò³â çàë³çà, ùî ðîç-
ð³çíÿþòüñÿ çà âàëåíòí³ñòþ àòîì³â çàë³çà: äâîâàëåíòí³ ñîë³ çàë³çà
³ òðèâàëåíòí³ êîìïëåêñè. Ö³ ïðåïàðàòè â³äð³çíÿþòüñÿ çà ïåðåíî-
ñèì³ñòþ òà á³îëîã³÷íîþ äîñòóïí³ñòþ àòîìàðíîãî çàë³çà. Ñüîãîäí³
íîâèì ïðåïàðàòîì äëÿ ë³êóâàííÿ äåô³öèòó çàë³çà ³ ÇÄÀ º ë³ïîñî-
ìàëüíå çàë³çî, ÿêå ìàº ³ííîâàö³éíèé ñïîñ³á äîñòàâêè çàë³çà â
îðãàí³çì. Ë³ïîñîìàëüíå çàë³çî ìàº ïåðåâàãè ó ïðîô³ëàêòèö³ àíåì³¿
ó ãðóï ïàö³ºíò³â ç àíåì³ºþ õðîí³÷íî¿ õâîðîáè àáî ¿¿ ïîºäíàííÿì
³ç ÇÄÀ (ïðè çàïàëüíèõ çàõâîðþâàííÿõ êèøå÷íèêà, îæèð³íí³, ï³ñ-

ëÿ ðåçåêö³¿ øëóíêà ³ êèøå÷íèêà òîùî). ²ííîâàö³éíó ôîðìó ë³ïî-
ñîìàëüíîãî çàë³çà ïðåäñòàâëåíî ä³ºòè÷íîþ äîáàâêîþ Ôåððîâüþ,
ÿêà ì³ñòèòü 30 ìã åëåìåíòàðíîãî çàë³çà, ùî â³äïîâ³äàº ñåðåäí³é
ïðîô³ëàêòè÷í³é äîç³, ðåêîìåíäîâàí³é ó äîêóìåíòàõ ÂÎÎÇ.
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2.Ð.405. Çì³íà àêöåíò³â ó ñòðóêòóð³ ïðåíàòàëüíèõ ³íôåêö³é,

àáî ùî òàêå SCORTCH? Îãëÿä ë³òåðàòóðè / Ò. Ì. Òóò÷åíêî,
Î. À. Áóðêà, Î. Â. Êîëîì³ºöü, Ã. ². ²ùåíêî, Â. Ì. Õàð÷åíêî
// Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 4.  ----
Ñ. 101-109.  ---- Á³áë³îãð.: 58 íàçâ.  ---- óêp.

Ïðîáëåìà ïðåíàòàëüíèõ ³íôåêö³é (Ï²) íå âòðà÷àº ñâîº¿ àêòó-
àëüíîñò³. Çâàæàþ÷è íà åï³äåì³îëîã³÷í³ äàí³ ïðî çðîñòàííÿ ÷àñòîòè
ñèô³ë³ñó â áàãàòüîõ êðà¿íàõ, ïðîâåäåíî îãëÿä ñó÷àñíèõ àëãîðèò-
ì³â ä³àãíîñòèêè öüîãî çàõâîðþâàííÿ ó âàã³òíèõ ³ íîâîíàðîäæåíèõ.
Ïðåäñòàâëåíî õàðàêòåðèñòèêè ñó÷àñíèõ ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â ñå-
ðîëîã³÷íîãî ñêðèí³íãó âàã³òíèõ íà ñèô³ë³ñ òà ¿õ îïòèìàëüí³ êîì-
á³íàö³¿, îäí³ºþ ç ÿêèõ º ïåðâèííèé ñêðèí³íã çà äîïîìîãîþ òðåïî-
íåìíîãî òåñòó «çàãàëüí³ àíòèò³ëà äî ñèô³ë³ñó» ç ï³äòâåðäæåííÿì
ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòàòó ³ìóíîáëîòîì. Âðàõîâóþ÷è ñóïåðå÷ëèâèé
õàðàêòåð ï³äõîä³â äî ïðîô³ëàêòèêè ³íøèõ Ï² òà ¿õ íàñë³äê³â, â
äàíîìó îãëÿä³ ïðåäñòàâëåíî àêòóàëüí³ ðåêîìåíäàö³¿ êðà¿í, äå
çä³éñíþºòüñÿ ñêðèí³íã ³ àêòèâíå âåäåííÿ òàêèõ ³íôåêö³é, ÿê öè-
òîìåãàëîâ³ðóñ (ÖÌÂ) ³ òîêñîïëàçìîç. Íåçâàæàþ÷è íà äîâåäåíó
çíà÷èì³ñòü ÖÌÂ ÿê ÷èííèêà Ï², àíàëîã³÷íèé ñêðèí³íãó íà ñèô³-
ë³ñ óí³âåðñàëüíèé ïðåíàòàëüíèé ñêðèí³íã íå ïðàêòèêóºòüñÿ â æîä-
í³é ç êðà¿í ÷åðåç â³äñóòí³ñòü ïðåíàòàëüíîãî ë³êóâàííÿ ç äîâåäå-
íîþ åôåêòèâí³ñòþ. Çà íàö³îíàëüíèì ïðîòîêîëîì Í³ìå÷÷èíè ñåðî-
ñòàòóñ (òèòðè IgG, IgM) äî ÖÌÂ âèçíà÷àºòüñÿ íà ðàíí³õ òåðì³-
íàõ âàã³òíîñò³. Ï³äòâåðäæåííÿì âðîäæåíî¿ ÖÌÂ-³íôåêö³¿
(ÂÖÌÂ²) º ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò ÏËÐ â àìí³îòè÷í³é ð³äèí³ ï³ñ-
ëÿ 20 ---- 21 òèæ. ãåñòàö³¿. Âñ³ ä³òè, íàðîäæåí³ ìàòåðÿìè ç ëàáî-
ðàòîðíî ï³äòâåðäæåíîþ ÖÌÂ², ³ ä³òè ç ï³äòâåðäæåíîþ ÂÖÌÂ²
ï³äëÿãàþòü ñïåö³àëüíîìó îáñòåæåííþ ³ ìåíåäæìåíòó. Îñíîâíèì
ìåòîäîì ëàáîðàòîðíî¿ ä³àãíîñòèêè ÂÖÌÂ² â íîâîíàðîäæåíîãî º
ÏÐË íà ÖÌÂ â ñå÷³. Ðîçãëÿíóòî îñíîâí³ ï³äõîäè äî ïðîô³ëàêòè-
êè âðîäæåíîãî òîêñîïëàçìîçó, ùî ïðàêòèêóþòüñÿ ó Ôðàíö³¿ ç
90-õ ðð. ³ äåìîíñòðóþòü åôåêòèâí³ñòü. Òàêèì ÷èíîì, íåçâàæàþ÷è
íà òå, ùî åôåêòèâíå ïðåíàòàëüíå ë³êóâàííÿ ìîæëèâå íå ïðè âñ³õ
ïðåíàòàëüíèõ ³íôåêö³ÿõ, ¿õ ä³àãíîñòèêà çà äîïîìîãîþ êîìïëåêñó
ñó÷àñíèõ ëàáîðàòîðíèõ ³ ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â º âèçíà÷àëü-
íîþ äëÿ çäîðîâ’ÿ äèòèíè, îñê³ëüêè íàäàº çìîãó çàñòîñóâàòè â³ä-
ïîâ³äíèé àëãîðèòì ñïåöèô³÷íîãî ë³êóâàííÿ ³ ñïîñòåðåæåííÿ â³ä
íàðîäæåííÿ.
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2.Ð.406. Îñîáëèâîñò³ êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ áàêòåð³àëüíîãî âà-

ã³íîçó ó âàã³òíèõ ³ç ïîðóøåííÿì çàòóëüíî¿ ôóíêö³¿ øèéêè ìàòêè
/ Ä. Ã. Êîíüêîâ, Í. Â. Àäàì÷óê, Â. Â. Êëèâàê // Ðåïðîäóê-
òèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 55-62.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 31 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷èòè êë³í³êî-ëàáîðàòîðíó åôåêòèâ-
í³ñòü ïðåïàðàòó ôåì³âàã (ì³ñòèòü Lactobacillus gasseri òà Lactoba-
cillus rhamnosus) ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ áàêòåð³àëüíîãî âàã³-
íîçó (ÁÂ) ó âàã³òíèõ ãðóïè âèñîêîãî ðèçèêó ðîçâèòêó ïåðåä÷àñ-
íèõ ïîëîã³â. Îáñòåæåíî òà ïðîë³êîâàíî 42 âàã³òí³ ó òåðì³í³ ãåñ-
òàö³¿ 16 ---- 18 òèæ. ³ç ïîðóøåííÿì çàòóëüíî¿ ôóíêö³¿ øèéêè ìàò-
êè ³ ä³àãíîñòîâàíèì ÁÂ íàïåðåäîäí³ âñòàíîâëåííÿ öåðâ³êàëüíîãî
ïåñàð³þ. Â óñ³õ ïàö³ºíòîê îö³íþâàëè äèíàì³êó âèðàçíîñò³ ñèìï-
òîì³â, ïðîâîäèëè äîñë³äæåííÿ âèä³ëåíü çà ìåòîäîì ÏËÐ ç ê³ëü-
ê³ñíèì ï³äðàõóíêîì óìîâíî-ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â òà Lacto-
bacillus spp. Òàêîæ îö³íþâàëè ïåðèíàòàëüí³ òà íåîíàòàëüí³ íà-
ñë³äêè. 24 æ³íêàì (îñíîâíà êë³í³÷íà ãðóïà) äëÿ â³äíîâëåííÿ ñòà-
íó âàã³íàëüíî¿ ì³êðîá³îòè ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ÁÂ ïðèçíà÷èëè âàã³-
íàëüí³ êàïñóëè ôåì³âàã. 18 âàã³òíèõ âèêîðèñòîâóâàëè õàð÷îâ³ äî-
áàâêè, ùî ì³ñòèëè ïðî- òà ïðåá³îòèêè (ãðóïà ïîð³âíÿííÿ). Îáñòå-
æåííÿ ïðîâîäèëè äî ë³êóâàííÿ, ÷åðåç 4 òà 15 ---- 16 ä³á â³ä éîãî
ïî÷àòêó, ÷åðåç 4 òà 8 òèæ. ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ. Âèêîðèñòàííÿ âàã³-
íàëüíîãî ïðîá³îòèêà ôåì³âàã ÿê êîìïîíåíòà êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿
ÁÂ íàïåðåäîäí³ âñòàíîâëåííÿ ñåðêëÿæíîãî ïåñàð³þ áóëî åôåêòèâ-
í³øèì â³ä ïåðîðàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ õàð÷îâèõ äîáàâîê ç ïðî- òà
ïðåá³îòèêàìè çà ïîêàçíèêàìè çìåíøåííÿ ÷èñëà ñêàðã íà ïîñèëåí-
íÿ âàã³íàëüíèõ âèä³ëåíü òà âàã³íàëüíîãî äèñêîìôîðòó, çíèêíåííÿ
âèïàäê³â ñâåðáåæó òà â³ä÷óòòÿ ïå÷³ííÿ ó ï³õâ³ âæå íà 4 äîáó
òåðàï³¿. Ïðè ë³êóâàíí³ ÁÂ ç âèêîðèñòàííÿì ïðåïàðàòó ôåì³âàã íà
ïî÷àòêó II òðèìåñòðó â æ³íîê ³ç ïîðóøåííÿì çàòóëüíî¿ ôóíêö³¿
øèéêè ìàòêè â³äçíà÷àëîñü çíèêíåííÿ êîíòàì³íàö³¿ Gardnerella
vaginalis/Prevotella bivia/Porphyromonas spp., Mobiluncus
spp./Corynebacterium spp. ³ Atopobium vaginae òà äîñòîâ³ðíå â³ä-
íîâëåííÿ âàã³íàëüíî¿ íîðìîá³îòè íà 4 òà 8 òèæ. â³ä ïî÷àòêó òåðà-
ï³¿. Â îñíîâí³é ãðóï³ äîñòîâ³ðíî çìåíøèëàñü ÷àñòîòà âèïàäê³â
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ïåðåä÷àñíîãî ðîçðèâó ïëîäîâèõ îáîëîíîê òà õîð³îàìí³îí³òó. Ïðå-
ïàðàò ôåì³âàã äîáðå ïåðåíîñèâñÿ òà íå ìàâ ïîá³÷íèõ åôåêò³â.
Âèñíîâêè: âèêîðèñòàííÿ âàã³íàëüíèõ êàïñóë ôåì³âàã ìàëî âèðàç-
íèé êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèé åôåêò ïðè êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ÁÂ
ó âàã³òíèõ ³ç íåêîìïåòåíòíîþ øèéêîþ ìàòêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.407. Îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàíü íèðîê íà ôîí³

êîðîíàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ ó âàã³òíèõ (îãëÿä êë³í³÷íèõ âèïàäê³â)
/ Î. Î. Êîð÷èíñüêà, Î. À. Áàëîãà // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íà-
ö³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 2.  ---- Ñ. 101-104.  ---- Á³áë³îãð.: 5 íàçâ.  ----
óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ïðîàíàë³çóâàòè ïåðåá³ã ³íôåêö³¿ ñå÷îâî¿
ñèñòåìè ó âàã³òíèõ íà ôîí³ êîðîíàâ³ðóñíîãî çàõâîðþâàííÿ, à òà-
êîæ âñòàíîâèòè íàÿâí³ñòü óñêëàäíåíü ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ òà ïîëî-
ã³â ó äàíèõ æ³íîê. Âçÿòî äëÿ îïðàöþâàííÿ 57 ³ñòîð³é ïîëîã³â
âàã³òíèõ, ùî ïîñòóïèëè äî ÊÍÏ «Óæãîðîäñüêèé ì³ñüêèé ïîëîãî-
âèé áóäèíîê» ó ïåð³îä ì³æ òðàâíåì 2020 òà ñ³÷íåì 2021 ð. Ç íèõ
áóëî çàô³êñîâàíî 2 âèïàäêè çàõâîðþâàííÿ íèðîê ï³ä ÷àñ âàã³òíî-
ñò³, ïîºäíàíèõ ç êîðîíàâ³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ. Îïèñàíî äâà êë³í³÷-
íèõ âèïàäêè âàã³òíîñò³ íà ôîí³ õðîí³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ íèðîê, óñêëàä-
íåíî¿ êîðîíàâ³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ. Îáèäâ³ æ³íêè ìàëè ëåãêèé ïå-
ðåá³ã îáîõ çàõâîðþâàíü, ñòàí ïëîä³â áóâ çàäîâ³ëüíèì. Ïåðøà
âàã³òí³ñòü çàâåðøèëàñÿ ñïîíòàííèìè ïîëîãàìè â òåðì³í, íàðîäè-
ëàñü æèâà äîíîøåíà ä³â÷èíêà. Ïåðåá³ã ï³ñëÿïîëîãîâîãî ïåð³îäó
áóâ áåç îñîáëèâîñòåé, íà ìîìåíò âèïèñêè ïîðîä³ëëÿ òà íîâîíàðî-
äæåíà ïî÷óâàëèñÿ äîáðå, òåñò íà àíòèò³ëà äî SARS-CoV2-19 áóâ
íåãàòèâíèì. Äðóãà âàã³òí³ñòü ïåðåá³ãàëà íà ôîí³ ºäèíî¿ íèðêè òà
óñêëàäíèëàñÿ ï³ºëîíåôðèòîì òà ã³äðîíåôðîçîì ó âàã³òíî¿. Ðîäî-
ðîçð³øåííÿ â³äáóëîñü øëÿõîì ïàíîâîãî êåñàðñüêîãî ðîçòèíó ó
òåðì³í³ 37 òèæ. Íàðîäèëàñü æèâà äîíîøåíà ä³â÷èíêà. Ï³ñëÿïîëî-
ãîâèé ïåð³îä ïåðåá³ãàâ áåç îñîáëèâîñòåé, ïîðîä³ëëþ áóëî âèïèñà-
íî äîäîìó íà 5 äåíü áåç îçíàê êîðîíàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿. Âèñíîâêè:
êîðîíàâ³ðóñíà ³íôåêö³ÿ íå ÷èíèòü îñîáëèâîãî âïëèâó íà ïåðåá³ã
³íôåêö³¿ ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè ó æ³íêè. Ïîºäíàíà ³íôåêö³ÿ íå
âïëèíóëà íà ïåðåá³ã ïîëîã³â òà ñòàí íîâîíàðîäæåíèõ. Àëå òàêîæ
ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî ³íô³êóâàííÿ SARS-CoV2-19 ñòàëî òðèãå-
ðîì äëÿ ðåöèäèâó õðîí³÷íîãî ï³ºëîíåôðèòó â ïåðøîìó êë³í³÷íî-
ìó âèïàäêó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
2.Ð.408. Îñîáëèâîñò³ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ôåòîïëàöåíòàð-

íîãî êîìïëåêñó ó âàã³òíèõ ³ç óðîãåí³òàëüíèìè ³íôåêö³ÿìè â
àíàìíåç³ / Î. ². Êðîò³ê // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ----
2021.  ---- ¹ 5.  ---- Ñ. 43-47.  ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ôîðìóâàííÿ òà
ôóíêö³îíóâàííÿ ôåòîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñó (ÔÏÊ) ó âàã³òíèõ
³ç óðîãåí³òàëüíèìè ³íôåêö³ÿìè â àíàìíåç³. Áóëî îáñòåæåíî 50
âàã³òíèõ ³ç óðîãåí³òàëüíèìè ³íôåêö³ÿìè â àíàìíåç³ (I ãðóïà ----
îñíîâíà). Óñ³ì âàã³òíèì áóëî ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå êë³í³÷íå îá-
ñòåæåííÿ ç óðàõóâàííÿì ñêàðã, äàíèõ àíàìíåçó, îá’ºêòèâíèõ ³
äîäàòêîâèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ. Äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè óâ³éøëè
30 âàã³òíèõ áåç ñîìàòè÷íî¿ òà ã³íåêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿, ÿêèõ áóëî
ðîçðîäæåíî ÷åðåç ïðèðîäí³ ïîëîãîâ³ øëÿõè. Çã³äíî ç îäåðæàíèìè
äàíèìè, ó âàã³òíèõ I ãðóïè, ïî÷èíàþ÷è ç 18-ãî òèæ., ñïîñòåð³ãà-
ëîñü äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ñåêðåö³¿ ïðîãåñòåðîíó (160,8 ± 15,9
íìîëü/ë ïðîòè 202,4 ± 5,5 íìîëü/ë â³äïîâ³äíî; p < 0,05), ïëà-
öåíòàðíîãî ëàêòîãåíó (77,5 ± 13,2 íìîëü/ë ïðîòè 91,3 ± 23,8
íìîëü/ë). Òîáòî âæå ó ö³ òåðì³íè âàã³òíîñò³ º îçíàêè ïëàöåíòàð-
íî¿ äèñôóíêö³¿ ó âàã³òíèõ ³ç óðîãåí³òàëüíèìè ³íôåêö³ÿìè â àíàì-
íåç³. Çì³íè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ÔÏÊ ó 28 ---- 30 òèæ. ìàþòü
á³ëüø âèðàæåíèé õàðàêòåð, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ ï³äâèùåííÿì
÷àñòîòè ðàííüîãî ñèíäðîìó çàòðèìêè ðîçâèòêó ïëîäà (ÑÇÐÏ),
ïîðóøåíü éîãî äèõàëüíî¿ ³ ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³ (çà äàíèìè îö³íþ-
âàííÿ á³îô³çè÷íîãî ïðîô³ëþ ïëîäà), ïåðåä÷àñíèì äîçð³âàííÿì
ïëàöåíòè, çá³ëüøåííÿì ãîðìîíàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ÔÏÊ ³ ïî-
ÿâîþ ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîðóøåíü. Ï³ä ÷àñ ï³äñóìêîâîãî îö³íþâàí-
íÿ ÔÏÊ ó 38 ---- 40 òèæ. çàäîâ³ëüíèé ñòàí ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 24 %
âèïàäê³â, êîìïåíñîâàí³ åõîãðàô³÷í³ çì³íè ---- ó 46,0 % âèïàäê³â;
ñóáêîìïåíñîâàí³ ---- ó 20,0 % ³ äåêîìïåíñîâàí³ ---- ó 10,0 % ñïîñ-
òåðåæåíü. Öå çóìîâëþº âèñîêó ÷àñòîòó ðîçâèòêó àêóøåðñüêèõ ³
ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàäíåíü ó ö³é ãðóï³ âàã³òíèõ. Çàêëþ÷åííÿ:
ôîðìóâàííÿ ³ ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ôåòîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñó
ó âàã³òíèõ ³ç óðîãåí³òàëüíèìè ³íôåêö³ÿìè â àíàìíåç³ ç ðàíí³õ
òåðì³í³â âàã³òíîñò³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ çíà÷íèì ð³âíåì ïîðóøåíü
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïëîäà, ïëàöåíòè, ê³ëüêîñò³ íàâêîëîïë³ä-
íèõ âîä íà òë³ âèðàæåíèõ ãåìîäèíàì³÷íèõ ³ åíäîêðèíîëîã³÷íèõ
ïîðóøåíü. Öå ïîòðåáóº ïðîô³ëàêòèêè ó ïðåãðàâ³äàðíèé ïåð³îä.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
2.Ð.409. Ïîðóøåííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà åíäîòåë³-

àëüíî¿ ôóíêö³¿ ó âàã³òíèõ ³ç íåäèôåðåíö³éîâàíîþ ñïîëó÷íîòêà-

íèííîþ äèñïëàç³ºþ; ¿õ êîðåêö³ÿ çàâäÿêè âêëþ÷åííþ äî ïðîòî-
êîëüíî¿ ïðîãðàìè ë³êóâàííÿ êàðí³òèíàðã³í³íîâîãî êîìïëåêñó
/ Â. Þ. Äîáðÿíñüêà // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí.  ---- 2021.  ----
¹ 1/2.  ---- Ñ. 19-25.  ---- Á³áë³îãð.: 30 íàçâ.  ---- óêp.

Íåãàòèâíèé âïëèâ íåäèôåðåíö³éîâàíî¿ äèñïëàç³¿ ñïîëó÷íî¿
òêàíèíè (ÍÄÑÒ) íà åíäîòåë³àëüíó äèñôóíêö³þ òà âèíèêíåííÿ
ïîðóøåíü ðèòìó ñåðöÿ ïåðåäáà÷àº íåñïðèÿòëèâèé ïåðåá³ã âàã³òíî-
ñò³ òà ïîëîã³â. Ìåòà ðîáîòè ---- ç’ÿñóâàòè îñîáëèâîñò³ ïîðóøåíü
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà åíäîòåë³àëüíî¿ ôóíêö³¿ ó âàã³òíèõ
³ç íåäèôåðåíö³éîâàíîþ ñïîëó÷íîòêàíèííîþ äèñïëàç³ºþ òà åôåê-
òèâí³ñòü ¿õ êîðåêö³¿ çàâäÿêè âêëþ÷åííþ ó ñêëàä ïðîòîêîëüíî¿
ïðîãðàìè ë³êóâàííÿ êàðí³òèíàðã³í³íîâîãî êîìïëåêñó. Îáñòåæåíî
47 âàã³òíèõ ³ç ÍÄÑÒ òà ïðîëàïñîì ì³òðàëüíîãî êëàïàíà (ÏÌÊ)
³ç òà áåç åêñòðàñèñòîë³¿, à òàêîæ 15 âàã³òíèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.
Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè àêóøåðñüêèõ óñêëàäíåíü ó äîñë³äí³é ãðóï³ çà-
ñòîñîâàíî ìåòàáîë³÷íó ï³äòðèìêó êàðí³òèíàðã³í³íîâèì êîìïëåê-
ñîì. Ó âàã³òíèõ ³ç ÏÌÊ òà åêñòðàñèñòîë³÷íîþ àðèòì³ºþ çà íàÿâ-
íîñò³ ÍÄÑÒ äî ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïîðóøåííÿ åíäîòåë³-
àëüíî¿ ôóíêö³¿ ì³êðîñóäèí. Ó íèõ äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå ä³àãíîñòó-
âàëè óñêëàäíåííÿ âàã³òíîñò³ òà ïîëîã³â. Åõîñòðóêòóðí³ àíîìàë³¿
ñåðöÿ ³ ïîðóøåííÿ öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè âèñòóïàëè ÿê ïðå-
äèêòîðè âèíèêíåííÿ àðèòì³é ³ àêóøåðñüêèõ óñêëàäíåíü. Ï³ä
âïëèâîì êîìïëåêñíîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ ³ç âêëþ÷åí-
íÿì L-êàðí³òèíó òà L-àðã³í³íó ñóòòºâî çìåíøóâàëàñÿ ÷àñòîòà øëó-
íî÷êîâî¿ àáî çì³øàíî¿ åêñòðàñèñòîë³¿ (íà 90,6 ³ 77,8 %), à çà
íàÿâíîñò³ ñóïðàâåíòðèêóëÿðíî¿ åêñòðàñèñòîë³¿ àíòèàðèòì³÷íèé
åôåêò ñïîñòåð³ãàëè ëèøå ó 36,2 % ïàö³ºíòîê. Îäíî÷àñíî òàêå
êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ ñïðèÿëî â³äíîâëåííþ äîñë³äæóâàíèõ ïîêàç-
íèê³â åíäîòåë³àëüíî¿ ôóíêö³¿ ì³êðîñóäèí. Âèñíîâêè: ó âàã³òíèõ ³ç
ÏÌÊ òà åêñòðàñèñòîë³÷íîþ àðèòì³ºþ çà íàÿâíîñò³ ÍÄÑÒ ñïîñòå-
ð³ãàþòüñÿ ïîðóøåííÿ ðåìîäåëþâàííÿ ñåðöÿ òà åíäîòåë³àëüíà äèñ-
ôóíêö³ÿ, ÿê³ º òðèãåðàìè óñêëàäíåíîãî ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ é ïî-
ëîã³â. Çàñòîñóâàííÿ ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ L-êàðí³òèíó òà L-
àðã³í³íó ñïðèÿëî â³äíîâëåííþ åíäîòåë³àëüíî¿ ôóíêö³¿ ³ ñóïðîâî-
äæóâàëîñü ñóòòºâèì çìåíøåííÿì ÷àñòîòè åêñòðàñèñòîë³÷íî¿ àðèò-
ì³¿ òà ðèçèêó âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü âàã³òíîñò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
2.Ð.410. Ðàö³îíàëüíà òåðàï³ÿ êàíäèäîçíîãî âóëüâîâàã³í³òó ï³ä

÷àñ âàã³òíîñò³ / Ò. Ã. Ðîìàíåíêî, Ë. Þ. Ñòàñåëîâè÷, Î. Ì. Ñó-
ë³ìåíêî // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3. ----
Ñ. 105-108.  ---- Á³áë³îãð.: 25 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îö³íêà åôåêòèâíîñò³ òà áåçïåêè ïðåïàðà-
òó êëîôàí (êëîòðèìàçîë, ñóïîçèòîð³¿ ï³õâîâ³ 500 ìã) äëÿ òåðàï³¿
êàíäèäîçíîãî âóëüâîâàã³í³òó (ÊÂÂ) ó III òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³ ïðè
áàãàòîïë³äí³é âàã³òíîñò³ ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ äîïîì³æíèõ ðåïðî-
äóêòèâíèõ òåõíîëîã³é. Îáñòåæåíî 32 âàã³òí³ â III òðèìåñòð³ ç
áàãàòîïë³äíîþ âàã³òí³ñòþ ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ äîïîì³æíèõ ðåïðî-
äóêòèâíèõ òåõíîëîã³é ³ç ñèìïòîìàìè ÊÂÂ. Äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ
ä³àãíîçó çàñòîñîâóâàëè çàãàëüíîêë³í³÷í³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ, ì³ê-
ðîñêîï³þ âàã³íàëüíîãî ìàçêà, êóëüòóðàëüí³ äîñë³äæåííÿ ç âèêî-
ðèñòàííÿì æèâèëüíèõ ñåðåäîâèù. Ñïîðè ³ êë³òèíè äð³æäæîâîãî
ãðèáà áóëî âèä³ëåíî çà äàíèìè ì³êðîñêîï³¿ ìàçêà âàã³íàëüíîãî
âì³ñòó â óñ³õ æ³íîê. Îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëè äî ë³êóâàííÿ, ÷åðåç
1 òèæ. ³ ÷åðåç 4 òèæ. ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ. Ñóïîçèòîð³é êëîôàí 500
ìã óâîäèëè îäíîðàçîâî ³íòðàâàã³íàëüíî íà í³÷. Ðåçóëüòàòè äîñë³-
äæåííÿ. ×åðåç 7 äí³â ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ êëîôàí êë³í³÷íå îäóæàí-
íÿ â³äçíà÷åíî â 30 (93,8 %) ïàö³ºíòîê, çíà÷íå çìåíøåííÿ ñèìï-
òîì³â ---- ó 2 (6,2 %). Åë³ì³íàö³ÿ ñóïóòíüî¿ ïàòîãåííî¿ ³ óìîâíî-
ïàòîãåííî¿ áàêòåð³àëüíî¿ ì³êðîôëîðè áóëà äîñÿãíóòà ó 27 ïàö³ºí-
òîê (84,4 %). Â³äñóòí³ñòü ÄÍÊ Candida albicans ó âàã³íàëüíîìó
ñåêðåò³ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ â³äçíà÷àëàñÿ òàêîæ ó 27 ïàö³ºíòîê
(84,4 %). Çàãðîçà ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â ñïîñòåð³ãàëàñü ó 2 âèïàä-
êàõ (6,2 %), ïåðåä÷àñíå âèëèòòÿ íàâêîëîïë³äíèõ âîä ---- ó 3
(9,4 %), êàíäèäîçíèé ï³ñëÿïîëîãîâèé åíäîìåòðèò òà ðîçõîäæåííÿ
øâ³â â ï³ñëÿïîëîãîâîìó ïåð³îä³ áóëè â³äñóòí³ ó âñ³õ âèïàäêàõ.
Âèñíîâêè: äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî âèñîêó åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàí-
íÿ ñóïîçèòîð³¿â êëîôàí ó òåðàï³¿ ÊÂÂ â III òðèìåñòð³ ïðè áàãà-
òîïë³äí³é âàã³òíîñò³ ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ äîïîì³æíèõ ðåïðîäóêòèâ-
íèõ òåõíîëîã³é. Öå ñïðèÿëî çíèæåííþ ÷àñòîòè çàãðîçè ïåðåä÷àñ-
íèõ ïîëîã³â, ïåðåä÷àñíîãî âèëèòòÿ íàâêîëîïë³äíèõ âîä ³ ðîçâèòêó
ï³ñëÿïîëîãîâèõ óñêëàäíåíü. Òàêèì ÷èíîì, êëîôàí ---- åôåêòèâíèé
³ áåçïå÷íèé ïðåïàðàò ì³ñöåâî¿ ä³¿ ïðè ÊÂÂ, ÿêèé òàêîæ ÷èíèòü
âèðàæåíèé òåðàïåâòè÷íèé âïëèâ íà ãðàìïîçèòèâí³ áàêòåð³¿ ³ àíà-
åðîáè. Âèÿâëåíî íèçüêó ÷àñòîòó ðîçâèòêó ïîá³÷íèõ ÿâèù íà ôîí³
éîãî çàñòîñóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.411. Ñòîìàòîëîã³÷íèé ñòàòóñ òà á³îô³çè÷í³ ïîêàçíèêè òêà-

íèí ïàðîäîíòó ³ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ì³êðîêàï³ëÿðíîãî ðóñëà
ÿñåí ó âàã³òíèõ æ³íîê ó ïðîöåñ³ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ
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/ ². É. Òàðàñåíêî, Î. Â. Äºíüãà, Å. Ì. Äºíüãà, Ï. Ä. Ðîæêî,
Ñ. À. Øíàéäåð // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2022.  ---- 43, ¹ 1. ----
Ñ. 29-33.  ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- óêp.

Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî äîñèòü åôåêòèâíó ä³þ çà-
ïðîïîíîâàíîãî ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íîãî êîìïëåêñó, ÿêèé
âêëþ÷àâ ïðåïàðàòè, ùî ðåãóëþþòü êàëüö³é-ôîñôîðíèé îáì³í,
ïðîöåñè ì³íåðàë³çàö³¿ çóá³â, íîðìàë³çóþòü îáì³í ðå÷îâèí, ïîñè-
ëþþòü ³ìóí³òåò, çàáåçïå÷óþòü ïðàâèëüíèé ðîçâèòîê òêàíèí çóá³â
òà ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ñêåëåòó, à òàêîæ ìàþòü ïðîòèêàð³îçíèé òà
ïðîòèçàïàëüíèé åôåêò. Ó âàã³òíèõ æ³íîê êàð³ºñïðîô³ëàêòè÷íà
åôåêòèâí³ñòü çà 4 ì³ñ. ïðîâåäåííÿ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çà-
õîä³â ñòàíîâèëà 29,8 %. Òàêîæ ðîçðîáëåíà òåðàï³ÿ íàäàëà çìîãó
ïîêðàùèòè ñòàí òêàíèí ïàðîäîíòà, ñòàí ã³ã³ºíè ïîðîæíèíè ðîòà,
çìåíøèòè áàð’ºðíó ïðîíèêí³ñòü ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ÿñåí äëÿ ð³ç-
íèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, à òàêîæ íîðìàë³çóâàòè ïîðóøåíèé ôóíêö³î-
íàëüíèé ñòàí ì³êðîêàï³ëÿðíîãî ðóñëà ÿñåí ³ ïîêðàùèòè êðîâîòîê
ó íèõ. Ó êë³í³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ áðàëè ó÷àñòü 49 âàã³òíèõ æ³íîê
â³êîì 20 ---- 40 ðîê³â (îñíîâíà ãðóïà ---- 25 îñ³á, ãðóïà ïîð³âíÿí-
íÿ ---- 24 îñîáè). Æ³íêàì ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ïðîâîäèëàñÿ ñàíàö³ÿ
ïîðîæíèíè ðîòà ³ ïðîôåñ³éíà ã³ã³ºíà. Æ³íêè îñíîâíî¿ ãðóïè ç
16-ãî òèæ. âàã³òíîñò³ äîäàòêîâî îäåðæóâàëè ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàê-
òè÷íèé êîìïëåêñ. Â ïðîöåñ³ ñïîñòåðåæåííÿ ïàö³ºíòîê ïðèð³ñò êà-
ð³ºñó çóá³â ó âàã³òíèõ îñíîâíî¿ ãðóïè çà 16 òèæ. ñòàíîâèâ 0,92, à
ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ---- 1,31, òîáòî êàð³ºñïðîô³ëàêòè÷íèé åôåêò,
àáî ðåäóêö³ÿ êàð³ºñó çà ïðèðîñòîì ñòàíîâèëà 29,8 %.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.412. Ñòðàòåã³ÿ «patient blood management» y âàã³òíèõ ç

ðèçèêîì ìàñèâíèõ àêóøåðñüêèõ êðîâîòå÷ / Ñ. Ï. Ïîñîõîâà,
². ². Ðÿçàíöåâ, Í. Â. Áàéëî, ². Â. Ôåùåíêî // Ðåïðîäóêòèâ.
çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ---- 2021.  ---- ¹ 6.  ---- Ñ. 50-55.  ---- Á³áë³îãð.:
13 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ àíå-
ì³¿ çà äîïîìîãîþ ïðåïàðàòó çàë³çà (III) ã³äðîêñèä ñàõàðîçíîãî
êîìïëåêñó ó âàã³òíèõ ç ïàòîëîã³÷íîþ ïëàöåíòàö³ºþ ÿê ïåðøîãî
åòàïó «patient blood management» ïåðåä îïåðàòèâíèì ðîçðîäæåí-
íÿì. Ñåðåä îáñòåæåíèõ 86 âàã³òíèõ ç ïàòîëîã³ºþ ïëàöåíòàö³¿ ó 58
(70,7 %) ä³àãíîñòîâàíî àíåì³þ. Òÿæêó àíåì³þ ç ð³âíåì ãåìîãëî-
á³íó < 70 ã/ë ä³àãíîñòîâàíî ó 13 (22,4 %) æ³íîê, ñåðåäíüîãî
ñòóïåíÿ ç ð³âíåì ãåìîãëîá³íó < 90 ã/ë ---- ó 19 (32,8 %), ëåãêó
(ãåìîãëîá³í < 105 ã/ë) ---- ó 26 (44,8 %) âàã³òíèõ. Äî ïåðøî¿
ãðóïè óâ³éøëè 18 (31,1 %) æ³íîê ç ïåðåäëåæàííÿì ïëàöåíòè ç
ïåð³îäè÷íèìè êðîâîâòðàòàìè ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, äî äðóãî¿ ãðó-
ïè ---- 40 (68,9 %) âàã³òíèõ ç ³íâàçèâíîþ ïëàöåíòîþ. Òåðì³í âà-
ã³òíîñò³ ó âñ³õ æ³íîê ñòàíîâèâ 33 + 6 òèæ. Ë³êóâàííÿ àíåì³¿
ñåðåäíüîãî òà òÿæêîãî ñòóïåí³â ïðîâîäèëè øëÿõîì âíóòð³øíüî-
âåííîãî ïðèçíà÷åííÿ ïðåïàðàòó çàë³çà (III) ã³äðîêñèä ñàõàðîçíîãî
êîìïëåêñó òðè÷³ íà òèæ. (5 ---- 7 ³í’ºêö³é). Òðèäöÿòü â³ñ³ì (95 %)
âàã³òíèõ äðóãî¿ ãðóïè òà 7 (38,8 %) âàã³òíèõ ïåðøî¿ ãðóïè ìàëè
ðóáåöü íà ìàòö³. Àíåì³þ òÿæêîãî ñòóïåíÿ ä³àãíîñòóâàëè ó 2
(11,1 %) âàã³òíèõ ç ïåðåäëåæàííÿì ïëàöåíòè òà ó 2,4 ðàçó ÷àñò³-
øå ó âàã³òíèõ ç ³íâàçèâíîþ ïëàöåíòîþ ---- 11 (27,5 %). Àíåì³þ
ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ âèÿâëåíî ó 4 (22,2 %) æ³íîê ïåðøî¿ ãðóïè òà
ó 15 (37,5 %) ---- ó äðóã³é ãðóï³. Ó âàã³òíèõ ç òÿæêîþ àíåì³ºþ
ï³ñëÿ 5 ---- 7 ³í’ºêö³é ïðåïàðàòó çàë³çà (III) ã³äðîêñèä ñàõàðîçíî-
ãî êîìïëåêñó äîñòîâ³ðíî ï³äâèùèâñÿ ð³âåíü ãåìîãëîá³íó ---- ç
65 ± 3,5 äî 95 ± 5,2 ã/ë, çá³ëüøèëàñü ê³ëüê³ñòü åðèòðîöèò³â ---- ç
1,8 ± 0,05 äî 2,8 ± 0,02 × 1012/ë, ï³äâèùèâñÿ âì³ñò ñèðîâàòêîâîãî
çàë³çà óäâ³÷³, ð³âåíü ôåðèòèíó ï³äâèùèâñÿ ç 11,5 ± 0,3 äî 19,6
ìêã/ë òà çíèçèâñÿ âì³ñò òðàíñôåðèíó. Äëÿ âàã³òíèõ ç àíåì³ºþ
ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ äîñòàòíüî áóëî 3 ---- 5 ³í’ºêö³é ïðåïàðàòó äëÿ
íîðìàë³çàö³¿ ïîêàçíèê³â. Çàêëþ÷åííÿ: ñâîº÷àñíà ä³àãíîñòèêà çàë³-
çîäåô³öèòíî¿ àíåì³¿ ó âàã³òíèõ ç ïàòîëîã³ºþ ïëàöåíòàö³¿ º âàæëè-
âèì çàñîáîì çàïîá³ãàííÿ ìàñèâèí³é êðîâîâòðàò³ òà çìåíøåííþ
ê³ëüêîñò³ ãåìîòðàíñôóç³é ÿê ïåðøîãî åòàïó ñòðàòåã³¿ «patient
blood management». Âíóòð³øíüîâåííèé ïðåïàðàò çàë³çà (III) ã³ä-
ðîêñèä ñàõàðîçíèé êîìïëåêñ ïðîäåìîíñòðóâàâ âèñîêó êë³í³÷íó
åôåêòèâí³ñòü ïðè ë³êóâàíí³ çàë³çîäåô³öèòíî¿ àíåì³¿ ñåðåäíüîãî òà
òÿæêîãî ñòóïåí³â ó âàã³òíèõ ç ïàòîëîã³ºþ ïëàöåíòàö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
2.Ð.413. Ñó÷àñíèé ïîãëÿä íà ïðîô³ëàêòèêó àêóøåðñüêèõ òà

ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàäíåíü ó æ³íîê ³ç HCV-³íôåêö³ºþ: (îãëÿä)
/ Ê. Â. ×àéêà, Þ. Ì. Çàïîïàäíà // Óêð. æóðí. Çäîðîâ’ÿ æ³í-
êè. ---- 2022. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 44-51. ---- Á³áë³îãð.: 50 íàçâ. ---- óêp.

Íàâåäåíî îãëÿä ë³òåðàòóðè ùîäî ñó÷àñíèõ ïîãëÿä³â ³ç ïðèâîäó
âàã³òíîñò³ íà òë³ â³ðóñíîãî ãåïàòèòó Ñ (HCV), ùîäî îñòàíí³õ
äîñÿãíåíü ó âèâ÷åíí³ âçàºìîâïëèâó ³íôåêö³¿ òà ïåðåá³ãó âàã³òíî-
ñò³. Äëÿ âåäåííÿ â³ðóñíîãî ãåïàòèòó Ñ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ ñë³ä
îö³íèòè ðèçèê éîãî ïåðåäà÷³ äèòèí³, âèçíà÷èòè â³ê ãåñòàö³¿ íà
ìîìåíò çàðàæåííÿ òà ðèçèê äåêîìïåíñàö³¿ ìàòåð³, à òàêîæ çíàòè

ïðî ìîæëèâ³ ïîá³÷í³ åôåêòè ïðîòèâ³ðóñíèõ ïðåïàðàò³â. Ìåòà ðî-
áîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè íîâ³ äàí³ ë³òåðàòóðè ð³çíèõ êðà¿í äëÿ
âèçíà÷åííÿ îñíîâíî¿ ïðîáëåìè âåäåííÿ âàã³òíèõ ³ç ãåïàòèòîì Ñ.
Â÷åí³ ð³çíèõ êðà¿í çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåíü ä³éøëè îäíîñòàé-
íèõ âèñíîâê³â ùîäî ìîæëèâîñò³ ïîÿâè óñêëàäíåíü ïåðåá³ãó âàã³ò-
íîñò³ íà òë³ ãåïàòèòó Ñ, ç’ÿâëÿºòüñÿ íîâà ³íôîðìàö³ÿ ïðî ïàòîãå-
íåç óøêîäæåííÿ ïëàöåíòè, ïëîäà. Ïðè öüîìó ñíóþ÷³ åôåêòèâí³
çíà÷íî ïîøèðåí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ º àáñîëþòíî ïðîòèïîêàçàíèìè
äëÿ âàã³òíèõ, äëÿ æ³íîê, ùî ãîäóþòü ãðóääþ, à òàêîæ äëÿ æ³íîê,
ùî ïëàíóþòü âàã³òí³ñòü ó íàñòóïí³ 12 ì³ñ. Ñàìå òîìó ïðîáëåìó
ãåïàòèòó Ñ â ñó÷àñíîìó ñâ³ò³ ñë³ä ïðîäîâæóâàòè äîñë³äæóâàòè.
Âàæëèâèì çàâäàííÿì çàëèøàºòüñÿ çá³ëüøåííÿ ïðîâåäåííÿ ñêðè-
í³íã³â äëÿ ãðóï ðèçèêó, äëÿ çá³ëüøåííÿ â³äñîòêà âèÿâëåíèõ õâî-
ðèõ æ³íîê ³ çàïðîâàäæåííÿ àêòèâíîãî ïðåâåíòèâíîãî ë³êóâàííÿ
æ³íîê, ÿê³ ïëàíóþòü âàã³òí³ñòü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23282
2.Ð.414. Prevention of complications of pregnancy and child-

birth of patients with a burdensome gynecological anamnesis
/ T. P. Andriichuk // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ----
2021. ---- ¹ 6.  ---- Ñ. 56-60.  ---- Á³áë³îãð.: 16 íàçâ.  ---- àíãë.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ ïðîô³ëàêòèêè
òà ìåäèêàìåíòîçíî¿ êîðåêö³¿ ïëàöåíòàðíî¿ äèñôóíêö³¿ ó âàã³òíèõ
³ç õðîí³÷íèì ñàëüï³íãîîôîðèòîì. Ó äîñë³äæåííÿ óâ³éøëè 100 âà-
ã³òíèõ (îñíîâíà ãðóïà) ³ç õðîí³÷íèì ñàëüï³íãîîôîðèòîì. Ç íèõ
äî I ãðóïè (50 æ³íîê) áóëî âêëþ÷åíî ïàö³ºíòîê, ÿê³ îäåðæóâàëè
çàïðîïîíîâàíèé àâòîðàìè ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèé ï³äõ³ä, äî
II ãðóïè ---- 50 æ³íîê, ÿê³ îäåðæóâàëè çàãàëüíîïðèéíÿòèé êîì-
ïëåêñ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â. Çàïðîïîíîâàíèé ë³êó-
âàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèé ï³äõ³ä ïåðåäáà÷àâ ïðîô³ëàêòè÷íå ïðèçíà-
÷åííÿ âàã³òíèì ³ç õðîí³÷íèì ñàëüï³íãîîôîðèòîì ç 8-ãî äî 10-ãî ³
ç 16-ãî äî 18-ãî òèæ. âêëþ÷íî ïðåïàðàòó íàòóðàëüíîãî ì³êðîí³çî-
âàíîãî ïðîãåñòåðîíó ó äîç³ 100 ìã ³íòðàâàã³íàëüíî äâ³÷³ íà äîáó
ïðîòÿãîì äâîõ òèæ. Âåíîòîí³ê ³ àíã³îïðîòåêòîð ïðèçíà÷àëè ïðî-
ô³ëàêòè÷íî ïî 600 ìã ç 18-ãî òèæ. äî 37 ---- 38 òèæ. âàã³òíîñò³.
Ç ë³êóâàëüíîþ ìåòîþ (äîïïëåðîìåòðè÷íî âèçíà÷àþòüñÿ ïîðóøåí-
íÿ êðîâîîá³ãó ó ìàòêîâèõ àðòåð³ÿõ ³ ñóäèíàõ ïóïîâèíè) ïðåïàðàò
ïðèçíà÷àëè ïî 600 ìã äâ³÷³ íà äîáó ïðîòÿãîì 3 ---- 4 òèæ. Ó æ³íîê
I ãðóïè âñòàíîâëåíî á³ëüø íèæ÷ó ÷àñòîòó àêóøåðñüêèõ ---- ïåðè-
íàòàëüíèõ óñêëàäíåíü ùîäî ïàö³ºíòîê II ãðóïè. Òàê, ïîøèðåííÿ
ïëàöåíòàðíî¿ äèñôóíêö³¿ ñòàíîâèëî 6,0 ± 3,36 % ïðîòè
34,0 ± 6,7 % â³äïîâ³äíî, ìàëîâîääÿ ---- 6,0 ± 3,36 % òà
12,0 ± 4,59 %, áàãàòîâîääÿ ---- 10,0 ± 4,24 % òà 22,0 ± 5,86 %,
äèñòðåñó ïëîäà ï³ä ÷àñ ïîëîã³â ---- 6,0 ± 3,36 % òà 14,0 ± 4,91 %,
êåñàðåâà ðîçòèíó ---- 12,0 ± 4,6 % òà 24,0 ± 4,27 %. Ó ãðóï³ ïàö³-
ºíòîê, ÿêèì áóëî çàïðîïîíîâàíî ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèé ï³ä-
õ³ä, ìàñà ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³ äèòèíè ñòàíîâèëà 3486,7 ± 312,71
ã, à ó æ³íîê, ÿê³ îäåðæóâàëè çàãàëüíîïðèéíÿòèé êîìïëåêñ ë³êó-
âàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â, ---- 3099,8 ± 295,69 ã. Ñåðåäíÿ
îö³íêà ñòàíó íîâîíàðîäæåíèõ çà øêàëîþ Àïãàð íà 1-é õâ. ----
7,92 ± 1,54 òà 6,81 ± 1,16 áàëà â³äïîâ³äíî. Çàêëþ÷åííÿ: çàñòîñó-
âàííÿ ì³êðîí³çîâàíîãî íàòóðàëüíîãî ïðîãåñòåðîíó òà ïðåïàðàòó
ä³îñì³í 600 ìã ó âàã³òíèõ ³ç õðîí³÷íèì ñàëüï³íãîîôîðèòîì â àíàì-
íåç³ ñïðèÿº çíèæåííþ ÷àñòîòè àêóøåðñüêèõ ³ ïåðèíàòàëüíèõ óñ-
êëàäíåíü âàã³òíîñò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.388, 2.Ð.399

Ïàòîëîã³ÿ ïîëîã³â. Ïàòîëîã³ÿ ï³ñëÿïîëîãîâîãî ïåð³îäó

2.Ð.415. Êîíöåíòðàö³ÿ ëàêòàòó â àìí³îòè÷í³é ð³äèí³ òà ó âå-
íîçí³é êðîâ³ ïîðîä³ëü ïðè ñëàáêîñò³ ïîëîãîâî¿ ä³ÿëüíîñò³
/ Î. Â. Ãðèùåíêî, Ñ. Ø. Ìàìåäîâà // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðè-
íîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 40-43.  ---- Á³áë³îãð.:
25 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ ìîëî÷íî¿ êèñëîòè
â êðîâ³ ïîðîä³ëü òà â àìí³îòè÷í³é ð³äèí³ ³ ìîæëèâîñò³ çàñòîñóâàí-
íÿ öèõ ïîêàçíèê³â äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ ðîçâèòêó àáî ïðîãðåñóâàí-
íÿ ñëàáêîñò³ ïîëîãîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ (ÑÏÄ). Çä³éñíåíî ïðîñïåêòèâ-
íå êë³í³êî-ëàáîðàòîðíå äîñë³äæåííÿ 136 ïîðîä³ëü ³ç îäíîïë³äíîþ
äîíîøåíîþ âàã³òí³ñòþ ç ãîëîâíèì ïåðåäëåæàííÿì ïëîäà ³ áåç
ðóáöÿ íà ìàòö³, ÿê³ ïåðåáóâàëè ó Õàðê³âñüêîìó ì³ñüêîìó ïåðèíà-
òàëüíîìó öåíòð³ ïðîòÿãîì 2018 ---- 2019 ðð. ÑÏÄ ä³àãíîñòîâàíî â
50 æ³íîê, ç ÿêèõ 33 íàðîäæóâàëè øëÿõîì êåñàðåâîãî ðîçòèíó,
17 ---- ïðèðîäíèì øëÿõîì. Ó 86 æ³íîê ÑÏÄ íå âèÿâëÿëàñü, 17 ç
íèõ íàðîäæóâàëè øëÿõîì ÊÐ çà ³íøèìè ïîêàçàííÿìè, 69 ----
ïðèðîäíèì øëÿõîì. Êð³ì ñòàíäàðòíîãî îáñòåæåííÿ, äîäàòêîâî
äîñë³äæóâàëè âì³ñò ëàêòàòó â àìí³îòè÷í³é ð³äèí³ òà ó âåíîçí³é
êðîâ³ ïîðîä³ëü çà ôîòîìåòðè÷íèì ìåòîäîì ³ç çàñòîñóâàííÿì íà-
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ï³âàâòîìàòè÷íîãî àíàë³çàòîðà. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ïðîàíàë³çîâà-
íî ³ç çàñòîñóâàííÿì ìåòîä³â îïèñîâî¿ ñòàòèñòèêè ³ ïîð³âíÿííÿ
äàíèõ ³ç çàñòîñóâàííÿì íåïàðàìåòðè÷íèõ ìåòîä³â (êðèòåð³¿â Ìàí-
íà-Ó³òí³ òà Â³ëêîêñîíà). Ïðè ÑÏÄ âì³ñò ëàêòàòó â àìí³îòè÷í³é
ð³äèí³ äåùî á³ëüøèé ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîðîä³ëëÿìè áåç ÑÏÄ (ð >
0,05), à ó âåíîçí³é êðîâ³ íà ïî÷àòêó ïîëîã³â ïðàêòè÷íî íå â³äð³ç-
íÿºòüñÿ ì³æ ãðóïàìè. Ïðè ïîâòîðíîìó àíàë³ç³ êîíöåíòðàö³ÿ ëàê-
òàòó â êðîâ³ çðîñëà â îáîõ ãðóïàõ (p < 0,05) ç³ çíà÷í³øèì
ïðèðîñòîì ó ïîðîä³ëü ç ÑÏÄ, îñîáëèâî â æ³íîê, ÿê³ ïåðåíåñëè
êåñàð³â ðîçòèí. Âèñíîâêè: êîíöåíòðàö³ÿ ëàêòàòó â àìí³îòè÷í³é
ð³äèí³ º äóæå âàð³àáåëüíîþ ç òåíäåíö³ºþ äî çðîñòàííÿ â æ³íîê ³ç
ÑÏÄ. Â³äíîñíå çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ëàêòàòó ó âåíîçí³é êðîâ³
ï³ä ÷àñ ïîëîã³â íàéçíà÷í³øå â ïîðîä³ëü, ÿê³ íàðîäæóâàëè øëÿõîì
êåñàðåâîãî ðîçòèíó ó çâ’ÿçêó ç ÑÏÄ. Çíà÷íèé ïðèð³ñò êîíöåíòðà-
ö³¿ ëàêòàòó ó âåíîçí³é êðîâ³ ïðîòÿãîì ïîëîã³â ó æ³íîê ³ç ÑÏÄ º
îçíàêîþ âèñíàæåííÿ ñêîðî÷óâàëüíî¿ ôóíêö³¿ ìàòêè òà ìîæå áóòè
äîäàòêîâèì àðãóìåíòîì íà êîðèñòü êåñàðåâîãî ðîçòèíó, à â³äñóò-
í³ñòü ñóòòºâîãî çá³ëüøåííÿ éîãî âì³ñòó ñâ³ä÷èòü ïðî ìîæëèâ³ñòü
ïîäîâæåííÿ ïîëîã³â ïðèðîäíèì øëÿõîì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.416. Îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó çàïàëüíèõ ðåàêö³é ó ïëàöåíò³

ïðè ïîëîãàõ íà ð³çíèõ òåðì³íàõ ãåñòàö³¿ / ². ². Âîðîáéîâà,
Í. ß. Ñêðèï÷åíêî, Â. Á. Òêà÷åíêî, Ñ. Ì. Òîëêà÷, Ñ. Ì. Ðàç-
äàéáºä³í // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ----
¹ 3. ---- Ñ. 44-48.  ---- Á³áë³îãð.: 25 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó çàïàëüíèõ
ðåàêö³é â ïëàöåíò³ çà ðåçóëüòàòàìè çàãàëüíîã³ñòîëîã³÷íîãî òà ³ìó-
íîã³ñòîõ³ì³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ðîçïîâñþäæåíîñò³ òà ³íòåíñèâíîñò³
ðåàêö³é, âèêëèêàíèõ ÑD45 ³ ôàêòîðîì íåêðîçó ïóõëèíè òèïó α
(ÔÍÏ-α) ïðè ïîëîãàõ íà ð³çíèõ òåðì³íàõ ãåñòàö³¿. Âèêîíàíî
ìîðôîëîã³÷íå òà ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íå äîñë³äæåííÿ ð³çíèõ ñòðóêòóð
ïëàöåíòè òà ð³âíÿ åêñïðåñ³¿ ÑD45 ³ ÔÍÏ-α â³ä 142 æ³íîê ïðè
ïåðåä÷àñíèõ ïîëîãàõ íà ð³çíèõ òåðì³íàõ ãåñòàö³¿: I ãðóïà ---- â
23 ---- 29 òèæ.; II ãðóïà ---- â 30 ---- 34 òèæ.; III ãðóïà ---- â 35 ----
36 òèæ. + 6 äí³â, IV ãðóïà (êîíòðîëüíà) ---- 40 æ³íîê ó 38 ---- 40
òèæ. Â I ãðóï³ çàïàëüíà ³íô³ëüòðàö³ÿ òà íàéá³ëüø âèðàçíà åêñ-
ïðåñ³ÿ ÑD45 ïåðåâàæàëà â äåöèäóàëüí³é îáîëîíö³, åêñïðåñ³ÿ
ÔÍÏ-α áóëà ïåðåâàæíî íåãàòèâíîþ. Â II ãðóï³ ïðî çàïàëüí³
çì³íè ñâ³ä÷èëè êîëàãåí³çàö³ÿ ³ ô³áðîç ñòðîìè, çìåíøåííÿ ôåòàëü-
íèõ ñóäèí, ïðîë³ôåðàö³ÿ ô³áðîáëàñò³â, çá³ëüøåííÿ ì³æâîðñèí÷àñ-
òîãî ô³áðèíî¿äó, à ðîçïîâñþäæåííÿ ÑD45 áóëè âèðàæåí³ â ïîðÿä-
êó çìåíøåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ â äåöèäóàëüí³é îáîëîíö³, â ñòðîì³
ïðîì³æíèõ âîðñèí òà â ñòîâáóðîâèõ âîðñèíàõ. Â III ãðóï³ âîãíè-
ùà çàïàëüíî¿ ³íô³ëüòðàö³¿ ïîøèðþâàëèñü ç äåöèäóàëüíî¿ îáîëîí-
êè íà ì³æâîðñèí÷àñòèé ïðîñò³ð ³ ñòðîìó âîðñèí, çá³ëüøóâàëîñü
ïîâíîêðîâ’ÿ ñóäèí âñ³õ òèï³â âîðñèí, äèñòðîô³÷í³ çì³íè òà ê³ëü-
ê³ñòü ô³áðèíî¿äó. Åêñïðåñ³ÿ ÑD45 ìàëà á³ëüø ðîçïîâñþäæåíèé ³
âèðàçí³øèé õàðàêòåð, í³æ ó I ³ II ãðóïàõ, à åêñïðåñ³ÿ ÔÍÏ-α
áóëà ñëàáî ïîçèòèâíà ëèøå â äåöèäóàëüí³é îáîëîíö³. Â ãðóï³
êîíòðîëþ âèçíà÷àëàñü ðîçïîâñþäæåíà âèðàçíà åêñïðåñ³ÿ CD45 â
óñ³õ ñòðóêòóðàõ ïëàöåíòè òà ïîçèòèâíà ïîì³ðíà åêñïðåñ³ÿ ÔÍÏ-α.
Âèñíîâêè: ïåðåä÷àñí³ ïîëîãè ³ ïîëîãè â òåðì³í â³äáóâàþòüñÿ çà
íàÿâíîñò³ àêòèâàö³¿ çàïàëüíèõ ðåàêö³é ó ïëàöåíò³. Íàÿâí³ñòü çà-
ïàëåííÿ â ñòðóêòóðàõ ïëàöåíòè º íåîáõ³äíîþ óìîâîþ ðîçâèòêó
³íòåðôàçè ìàòè ---- ïë³ä, ïðîòå îñîáëèâîñò³ ëîêàëüíî¿ ³ìóííî¿ â³ä-
ïîâ³ä³ äîâîäÿòü íåîáõ³äí³ñòü âèçíà÷åííÿ ãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â
ðîçâèòêó ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.417. Ïðè÷èíè ³ êë³í³êà äóæå ðàíí³õ ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â

/ Î. Â. Ìîñåíäç // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ---- 2021. ----
¹ 6.  ---- Ñ. 44-49.  ---- Á³áë³îãð.: 8 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ ôàêòîð³â ðèçèêó, ïðè÷èí ³
êë³í³÷íèõ îñîáëèâîñòåé äóæå ðàíí³õ ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â. Ó õîä³
äîñë³äæåííÿ ïðîàíàë³çîâàíî äàí³ àíàìíåçó, ïåðåá³ã âàã³òíîñò³, ïî-
ëîã³â ³ ïåðèíàòàëüí³ íàñë³äêè ó 166 æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó
ç äóæå ðàíí³ìè ïåðåä÷àñíèìè ïîëîãàìè ó òåðì³íàõ 22 ---- 27 òèæ.
ãåñòàö³¿. Ôàêò ïîëîã³â ó öèõ òåðì³íàõ âàã³òíîñò³ ---- îñíîâíèé
êðèòåð³é âêëþ÷åííÿ. Ïàö³ºíòîê áóëî ðîçïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè
çàëåæíî â³ä êðèòåð³¿â æèâîíàðîäæåíîñò³: 1-à ãðóïà ---- 79 æ³íîê,
ïîëîãè ó ÿêèõ ðîçö³íþâàëè ÿê ï³çí³é âèêèäåíü (ðåòðîñïåêòèâíå
äîñë³äæåííÿ); 2-à ãðóïà ---- 87 æ³íîê, ó ÿêèõ ïîëîãè â³äáóëèñÿ ÿê
äóæå ðàíí³ ïåðåä÷àñí³ (ïðîñïåêòèâíå äîñë³äæåííÿ). Êðèòåð³¿ âè-
êëþ÷åííÿ: âðîäæåí³ âàäè ðîçâèòêó ïëîäà. Ïàö³ºíòêàì îáîõ ãðóï
ïðîâîäèëè êîìïëåêñíå îáñòåæåííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì êë³í³÷íèõ,
³íñòðóìåíòàëüíèõ ³ ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ. Îñíîâíè-
ìè ôàêòîðàìè ðèçèêó ðîçâèòêó äóæå ðàíí³õ ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â
âèÿâèëèñü óðîãåí³òàëüí³ ³íôåêö³¿ (83,7 ³ 78,9 % ó 1-é ³ 2-é ãðóïàõ
â³äïîâ³äíî). Ìàéæå ó ïîëîâèíè îáñòåæóâàíèõ âèÿâëåíî ïîºäíàí-
íÿ çáóäíèê³â (45 % ---- ó 1-é ãðóï³, 44 % ---- ó 2-é ãðóï³). Ïàö³-

ºíòêè îáîõ ãðóï ìàëè îáòÿæåíèé çàãàëüíèé ³ àêóøåðñüêèé àíàì-
íåç, çîêðåìà, çíà÷íó ÷àñòîòó çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â ñòàòåâèõ îðãàí³â
(50,0 % ---- ó 1-é ãðóï³ òà 59,2 % ---- ó 2-é ãðóï³), îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü (50,0 % òà 59,2 % â³äïîâ³äíî), à òàêîæ ãîðìîíàëüíèõ
ïîðóøåíü ³ çóìîâëåíèõ íèìè çàõâîðþâàíü (äèñôóíêö³ÿ ÿº÷íè-
ê³â ---- 27,8 òà 27,6 %, ì³îìà ìàòêè ---- 16,4 òà 17,2 %, ê³ñòè
ÿº÷íèê³â ---- ïî 11,4 % â îáîõ ãðóïàõ). Õðîí³÷í³ âîãíèùà ³íôåê-
ö³é â àíàìíåç³ ìàëè 35,4 % ïàö³ºíòîê 1-¿ ãðóïè òà 28,7 % ---- 2-¿
ãðóïè, ïàòîëîã³þ ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè ---- 30,3 òà 28,7 % â³äïî-
â³äíî, òðàâíîãî òðàêòó ---- 24 òà 22,98 %, ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó ----
32,9 òà 31 %. Îñíîâíèìè óñêëàäíåííÿìè ãåñòàö³¿ ó âàã³òíèõ îáîõ
ãðóï ó II òðèìåñòð³ ñòàëè çàãðîçà ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³ (43 ³ 30
% â³äïîâ³äíî) ³ äèñôóíêö³ÿ ôåòîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñó (22,7 ³
21,8 %). Öå ñòàëî ïðè÷èíîþ çàòðèìêè ðîçâèòêó ïëîäà â îáîõ
ãðóïàõ îáñòåæóâàíèõ ---- ó 66 ³ 63 % íîâîíàðîäæåíèõ â³äïîâ³äíî.
Çàêëþ÷åííÿ: àíàë³ç çàãàëüíîãî ³ àêóøåðñüêîãî àíàìíåçó, íàÿâ-
í³ñòü ³íôåêö³éíîãî ôàêòîðà ó ïîºäíàíí³ ç åêñòðàãåí³òàëüíîþ ïà-
òîëîã³ºþ ï³äòâåðäæóþòü ïîë³åò³îëîã³÷í³ñòü ïðè÷èí, ÿê³ ïðèçâî-
äÿòü äî äóæå ðàíí³õ ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â. Óðàõîâóþ÷è îñíîâí³
ôàêòîðè ðèçèêó ïåðåä÷àñíîãî ðîçðîäæåííÿ, íåîáõ³äí³ ðåòåëüíå
îáñòåæåííÿ íà óðîãåí³òàëüí³ ³íôåêö³¿ æ³íîê ùå íà åòàï³ ïðåãðà-
â³äàðíî¿ ï³äãîòîâêè òà ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ ç ïîäàëüøèì ë³êóâàííÿì
³ â³äíîâëåííÿì íîðìàëüíîãî á³îöåíîçó ï³õâè, à òàêîæ äîñë³äæåí-
íÿ ôóíêö³¿ ôåòîïëàöåíòàðíî¿ ñèñòåìè, ïî÷èíàþ÷è ç ðàíí³õ òåðì³-
í³â âàã³òíîñò³. Ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè ³ ñâîº÷àñíå ë³êóâàííÿ ôåòî-
ïëàöåíòàðíèõ ïîðóøåíü ñïðèÿòèìå ïðîëîíãóâàííþ âàã³òíîñò³ äî
á³ëüøèõ òåðì³í³â ãåñòàö³¿, ùî º îïòèìàëüíèì ñïîñîáîì ïîêðàùàí-
íÿ ïåðèíàòàëüíèõ ðåçóëüòàò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.385, 2.Ð.403, 2.Ð.406
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2.Ð.418. Äåíñèòîìåòðè÷í³ îñîáëèâîñò³ ñòàíó ê³ñòêîâî¿ òêàíè-
íè ó ä³òåé â ïåð³îä ðîñòîâîãî ñòðèáêà ç óðàõóâàííÿì ïîë³ìîð-
ô³çì³â ãåíà VDR òà ð³âí³â â³òàì³íó D / Í. Ñ. Îñìàí,
Ò. Â. Ôðîëîâà, Í. Ô. Ñòåíêîâà, À. Ã. Àìàø // Óêð. ðàä³îë. òà
îíêîë. æóðí.  ---- 2022.  ---- 30, ¹ 1.  ---- Ñ. 57-66.  ---- Á³áë³îãð.:
14 íàçâ.  ---- óêp.

Ïåð³îä ³íòåíñèâíîãî ðîñòó ä³òåé ñóïðîâîäæóºòüñÿ àêòèâíèìè
çì³íàìè â àðõ³òåêòîí³ö³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè (ÊÒ). Ïðîöåñè íàêîïè-
÷åííÿ ê³ñòêîâî¿ ìàñè ïðîõîäÿòü íà âèñîêîìó ð³âí³. Àäåêâàòí³ñòü
öèõ ïðîöåñ³â ìàº çàëåæí³ñòü â³ä áàãàòüîõ ôàêòîð³â, òà, áåçóìîâ-
íî, â îñíîâ³ âñ³õ ïðîöåñ³â ëåæèòü ãåíåòè÷íà ñêëàäîâà. Åêñïðåñ³ÿ
ãåí³â ìàº âïëèâ íà âñ³ ïðîöåñè â îðãàí³çì³ ³ ÊÒ íå âèíÿòîê.
Ïîë³ìîðô³çìè BSML ³ Fokl ãåíà VDR, ÿêèé â³äïîâ³äàº çà àêòèâ-
í³ñòü ðåöåïòîð³â êë³òèíè äî â³òàì³íó D, âèâ÷àºòüñÿ â àñîö³àö³¿ ç
ïàòîëîã³ºþ ÊÒ, àâòî³ìóííèõ çàõâîðþâàíü, çàõâîðþâàíü öåíòðàëü-
íî¿ íåðâîâî¿, ñåðöåâî-ñóäèííî¿ òà ³íøèõ ñèñòåì. Ìåòà ðîáîòè ----
âèçíà÷åííÿ äåíñèòîìåòðè÷íèõ îñîáëèâîñòåé ñòðóêòóðíî-ôóíêö³î-
íàëüíîãî ñòàíó ÊÒ ó ä³òåé ó ïåð³îä ðîñòîâîãî ñòðèáêà ç óðàõó-
âàííÿì ïîë³ìîðô³çì³â BSML, FOKL ãåíà VDR ³ ð³âíÿ â³òàì³íó
D. Îáñòåæåíî 205 ä³òåé â³êîì 9 ---- 17 ðîê³â, ÿêèõ áóëî ðîçïîä³-
ëåíî íà ãðóïè çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ ðîñòîâîãî ñïóðòó (ÐÑ) ³ éîãî
³íòåíñèâíîñò³. Îáñòåæåííÿ âêëþ÷àëî àíàë³ç äàíèõ àíàìíåçó, îö³í-
êó ð³âí³â ô³çè÷íîãî òà ñòàòåâîãî ðîçâèòêó, óëüòðàçâóêîâó (QUS)
³ ðåíòãåí³âñüêó (DXA) äåíñèòîìåòð³þ, âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ 25-(OH)-
D, ìîëåêóëÿðíó ä³àãíîñòèêó ---- âèçíà÷åííÿ ïîë³ìîðô³çì³â BSML,
FOKL ãåíà VDR. Ïðè ïðîâåäåíí³ óëüòðàçâóêîâî¿ äåíñèòîìåòð³¿
çíèæåííÿ ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ÊÒ (BMD) âñòàíîâëåíî ó 24
ä³òåé (48,0 %), Z-score ---- 1,8 ± 0,56 I ãðóïè; 28 ä³òåé (60,87 %),
Z-score ---- 1,96 ± 0,27 II ãðóïè òà 43 ä³òåé (39,45 %), Z-score ----
1,68 ± 0,72 III ãðóïè. Çà äîïîìîãîþ DXA îáñòåæåíî 32 äèòèíè,
ó 18 ³ç íèõ (56,25 %) ä³àãíîñòîâàíî çíèæåííÿ BMD. Ó ä³òåé I
ãðóïè, ÿê³ ìàëè çíèæåíó BMD, ñåðåäí³é ð³âåíü â³òàì³íó 25-
(OH)-D ñêëàäàâ 39,04 ± 11,84 íìîëü/ë, òîä³ ÿê ó ä³òåé ³ç íîð-
ìàëüíîþ BMD ---- 42,43 ± 6,3 íìîëü/ë. Ó ä³òåé II ãðóïè, BMD
ó ÿêèõ áóëà çíèæåíà, ñåðåäí³é ð³âåíü 25-(OH)-D ñêëàäàâ
45,68 ± 5,48 íìîëü/ë; ïðè íîðìàëüí³é BMD ---- 45,47 ± 4,69
íìîëü/ë. Ä³òè III ãðóïè ç³ çíèæåíîþ BMD ìàëè ñåðåäí³é ð³âåíü
25-(OH)-D 36,73 ± 8,94 íìîëü/ë, ³ç íîðìàëüíîþ BMD ----
42,91 ± 9,1 íìîëü/ë. Ïðè ïðîâåäåíí³ ìîëåêóëÿðíîãî äîñë³äæåííÿ
âñòàíîâëåíî, ùî ó 48,76 % ä³òåé íå âèÿâëåíî ìóòàö³é ïîë³ìîðô³ç-
ìó BSML ãåíà VDR, ó 41,32 % ä³òåé âèÿâëåíî ãåòåðîçèãîòíó
ìóòàö³þ, ó 9,92 % ---- ãîìîçèãîòíà ìóòàö³ÿ. Íå âèÿâëåíî ìóòàö³þ
ïîë³ìîðô³çìó Fokl ãåíà VDR ó 27,81 % ä³òåé, ãåòåðîçèãîòíó ìó-
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òàö³þ ìàþòü 61,95 % ³ ãîìîçèãîòíó ---- 10,24 % ä³òåé. Âñòàíîâëå-
íî, ùî çíèæåííÿ ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ó ä³òåé
ó ïåð³îä ÐÑ çóìîâëåíî íåäîñòàòí³ñòþ àáî äåô³öèòîì â³òàì³íó D ³
ãåíåòè÷íîþ ñõèëüí³ñòþ. Ïðîòå íàéá³ëüø ñóòòºâèì ÷èííèêîì çíè-
æåííÿ BMD º ñàìå â³äñòàâàííÿ ïðîöåñ³â íàêîïè÷åííÿ ê³ñòêîâî¿
ìàñè íà òë³ ³íòåíñèâíîãî ë³í³éíîãî ðîñòó ñêåëåòà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

Õâîðîáè ä³òåé

Âíóòð³øí³ õâîðîáè

2.Ð.419. Àëåðã³÷íèé ìàðø ó ä³òåé Óêðà¿íè / Î. Ï. Âîëîñî-
âåöü, Þ. Ê. Áîëüáîò, Ã. Â. Áåêåòîâà, Â. Ñ. Áåðåçåíêî,
Ò. Ð. Óìàíåöü, Î. Î. Ðå÷ê³íà, ². Î. Ì³òþðÿºâà-Êîðí³éêî,
Ò. Ì. Âîëîñîâåöü, À. Â. ×óðèë³íà // Ìåä. ïåðñïåêòèâè.  ----
2021. ---- 26, ¹ 4. ---- Ñ. 181-188. ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ. ---- óêp.

Â Óêðà¿í³ çà îñòàíí³ 24 ðîêè â ä³òåé ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñòàëå
çðîñòàííÿ ÿê çàõâîðþâàíîñò³, òàê ³ ïîøèðåíîñò³ àëåðã³÷íèõ õâî-
ðîá, êîòð³, ó ñâîþ ÷åðãó, ³ ôîðìóþòü àëåðã³÷íèé ìàðø: íà 69,3 %
çðîñëà ïîøèðåí³ñòü áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè òà íà 22,9 % ---- çàõâîðþ-
âàí³ñòü ä³òåé íà áðîíõ³àëüíó àñòìó; íà 43,9 % çðîñëà ïîøèðåí³ñòü
àòîï³÷íîãî äåðìàòèòó ³ íà 8,3 % ---- ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ ä³òåé
íà àòîï³÷íèé äåðìàòèò; íà 488,3 % çðîñëà ïîøèðåí³ñòü àëåðã³÷íî-
ãî ðèí³òó òà íà 380,3 % ---- ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ ä³òåé íà àëåð-
ã³÷íèé ðèí³ò ³ç ïåðåâàæàííÿì âèÿâëåííÿ çàçíà÷åíî¿ ïàòîëîã³¿ â
ä³òåé ç îáëàñòåé ç ðîçâèíóòîþ ïðîìèñëîâîþ ³íôðàñòóêòóðîþ ç³
çíà÷íèìè îáñÿãàìè âèêèä³â ïîëþòàíò³â â àòìîñôåðíå ïîâ³òðÿ, ùî
ìàþòü ïðÿìèé âïëèâ ïîì³ðíî¿ ñèëè íà çá³ëüøåííÿ ïîøèðåíîñò³
áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè òà ïîøèðåíîñò³ é çàõâîðþâàíîñò³ íà àëåðã³÷-
íèé ðèí³ò ó ä³òåé.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
2.Ð.420. Ë³ïîäèñòðîô³¿ ó ä³òåé ç öóêðîâèì ä³àáåòîì 1 òèïó òà

âàð³àáåëüí³ñòü ãë³êåì³¿ / Ñ. Î. ×óìàê // Óêð. æóðí. äèò. åí-
äîêðèíîëîã³¿.  ---- 2022.  ---- ¹ 1/2.  ---- Ñ. 26-33.  ---- Á³áë³îãð.:
27 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îïòèì³çóâàòè ïðîô³ëàêòèêó óñêëàäíåíü öóêðî-
âîãî ä³àáåòó (ÖÄ) 1 òèïó çà äîïîìîãîþ ä³àãíîñòèêè òà ïðîô³ëàê-
òèêè ³íäóêîâàíî¿ ³íñóë³íîì ë³ïîäèñòðîô³¿ (ËÄ) ³ âèâ÷åííÿ âïëè-
âó òåõí³êè ³í’ºêö³é íà âàð³àáåëüí³ñòü ãë³êåì³¿. Ó äîñë³äæåííÿ
áóëî çàëó÷åíî 235 ïàö³ºíò³â ç ÖÄ 1 òèïó â³êîì â³ä 6 äî 17 ðîê³â
(ñåðåäí³é â³ê ---- 13,6 ðîêó), ÿê³ ë³êóâàëèñÿ ó â³ää³ëåíí³ åíäîêðè-
íîëîã³¿ ²íñòèòóòó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ä³òåé òà ï³äë³òê³â ÍÀÌÍ Óê-
ðà¿íè. Ñåðåä íèõ áóëî 125 (53,2 %) õëîï÷èê³â ³ 110 (46,8 %)
ä³â÷àòîê. Òðèâàë³ñòü ÖÄ ó ñåðåäíüîìó ñòàíîâèëà 5,5 ðîêó (â³ä 1
äî 12 ðîê³â). Ïàö³ºíò³â áóëî ðîçïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè: ïåðøà ----
77,9 % (n = 183) ç ËÄ, äðóãà ---- 22,2 % (n = 52) ---- áåç ËÄ.
Ãðóïè áóëè ïîð³âíÿííèìè çà ñòóïåíåì êîìïåíñàö³¿, ñòàæåì ÖÄ ³
ñï³ââ³äíîøåííÿì ñòàòåé. Âèçíà÷àëè ËÄ â³çóàëüíî, ïàëüïàòîðíî,
à òàêîæ çà äàíèìè óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ) ï³äøê³ð-
íî-æèðîâî¿ êë³òêîâèíè 385 ì³ñöü ³í’ºêö³é ³íñóë³íó çà äîïîìîãîþ
ðîçðîáëåíî¿ êàðòè ñêðèí³íãó ËÄ. Âèâ÷åíî êðîâîîá³ã â óðàæåíèõ
ä³ëÿíêàõ ÏÆÊ. Ðîçðàõîâóâàëè ïîêàçíèêè ãë³êåì³÷íîãî êîíòðîëþ
ç óðàõóâàííÿì êîåô³ö³ºíòà âàð³àáåëüíîñò³ (CV) òà ÷àñîì, êîëè
çíà÷åííÿ ãëþêîçè â³äïîâ³äàþòü ö³ëüîâîìó ä³àïàçîíó (time-in-
range (TIR)) ó õâîðèõ ç ËÄ òà áåç íèõ. Ó ðàç³ âèÿâëåííÿ ïàòî-
ëîã³÷íî çì³íåíî¿ ï³äøê³ðíî-æèðîâî¿ êë³òêîâèíè ïàö³ºíòà îçíàéîì-
ëþâàëè ç òåõí³êîþ ³í’ºêö³é çà äîïîìîãîþ êîðîòêèõ ãîëîê (4 ----
5 ìì) ³ âêàçóâàëè ì³ñöÿ, äîçâîëåí³ äëÿ ââåäåííÿ ³íñóë³íó. Ïî-
âòîðíå êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ òà ÓÇÄ ï³äøê³ðíî-æèðîâî¿ êë³òêîâè-
íè ïðîâîäèëè ÷åðåç 6 ì³ñ. Ó 70 % õâîðèõ ç ËÄ ÷åðåç 6 ì³ñ
â³äçíà÷åíî âèñîêó âàð³àáåëüí³ñòü ãë³êåì³¿ (CV â³äïîâ³äíî 59,5 ³
38,2 %) òà íèæ÷ó âåëè÷èíó TIR (35,9 ³ 55,7 %). Çíà÷åííÿ TIR
êîðåëþâàëî ç ð³âíåì ãë³êîâàíîãî ãåìîãëîá³íó (ÍbÀ1ñ), à CV ----
ç ÷àñòîòîþ ã³ïîãë³êåì³é ³ ÷àñîì, êîëè çíà÷åííÿ ãëþêîçè íèæ÷å çà
ö³ëüîâèé ä³àïàçîí (TBR). Ó 59,3 % õâîðèõ ç âèñîêèì ãë³êîâàíèì
ãåìîãëîá³íîì ïîêàçíèê TIR íå ïåðåâèùóâàâ 50 % (r = 0,017; p <
0,05). Àíàë³ç äàíèõ ÓÇÄ 385 ì³ñöü ³í’ºêö³é ó 78 % ä³òåé âèÿâèâ
ËÄ. Ï³äòâåðäæåíî íàÿâí³ñòü ð³çíèõ ôîðì ËÄ, ñïðè÷èíåíèõ ïî-
ðóøåííÿìè òåõí³êè ³í’ºêö³é. Âèñíîâêè: çà äîïîìîãîþ ÓÇÄ ì³ñöü
³í’ºêö³é ³íñóë³íó ìîæëèâà ðàííÿ ä³àãíîñòèêà ïëîù³ óðàæåííÿ òà
ôîðìè ËÄ, ùî äîäàòêîâî ìîòèâóâàëî 88 % õâîðèõ äîòðèìóâàòèñÿ
ïðàâèë ââåäåííÿ ³íñóë³íó. Äîâåäåíî, ùî äèôóçíà ³ çì³øàíà ôîð-
ìè ËÄ ïðè ñâîº÷àñí³é ä³àãíîñòèö³, íàâ÷àíí³ òà äîòðèìàíí³ ïðà-
âèëüíî¿ òåõí³êè ³í’ºêö³é ó á³ëüøîñò³ (62 %) õâîðèõ í³âåëþâàëè.
Íàéâàæëèâ³øèì ÷èííèêîì ðèçèêó ðîçâèòêó ³íäóêîâàíî¿ ³íñóë³íîì
ë³ïîã³ïåðòðîô³¿ º ïîðóøåííÿ òåõí³êè ³í’ºêö³é (íåäîñòàòíÿ ðîòàö³ÿ
ì³ñöü ³í’ºêö³é, ââåäåííÿ ³íñóë³íó â ä³ëÿíêè ë³ïîã³ïåðòðîô³¿, ìàëà

ïëîùà çîíè ³í’ºêö³é, íåñâîº÷àñíà çì³íà ³ íàäëèøêîâà äîâæèíà
ãîëîê, âåëèêà ê³ëüê³ñòü ³í’ºêö³é îäí³ºþ ãîëêîþ, óòðèìàííÿ ãîëêè
â øê³ð³ ï³ñëÿ ³í’ºêö³¿ ïîíàä 10 ñ). Â³äñóòí³ñòü ðåãóëÿðíîãî íà-
â÷àííÿ â Øêîë³ ä³àáåòó º çíà÷óùèì ÷èííèêîì ôîðìóâàííÿ íèçü-
êî¿ ìîòèâàö³¿ äî äîòðèìàííÿ ïðàâèë ââåäåííÿ ³íñóë³íó. Íàâ÷àííÿ
òåõí³ö³ ³í’ºêö³é º çàïîðóêîþ ïðîô³ëàêòèêè ËÄ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100779
2.Ð.421. Ìîæëèâîñò³ ðåàá³ë³òàö³éíîãî ë³êóâàííÿ ä³òåé ç ë³ì-

ôîáëàñòíèì ëåéêîçîì (îãëÿä ë³òåðàòóðè) / Ñ. Â. Ëóêàùóê,
Î. ². Ëåìêî // Ìåä. ïåðñïåêòèâè.  ---- 2021.  ---- 26, ¹ 4.  ----
Ñ. 39-47.  ---- Á³áë³îãð.: 31 íàçâ.  ---- óêp.

Ñó÷àñí³ ïðîãðàìè âåäåííÿ ïàö³ºíò³â ç ÃËË, óðàõîâóþ÷è òÿæ-
ê³ñòü îñíîâíî¿ ïàòîëîã³¿ é ñóòòºâ³ ïîá³÷í³ åôåêòè õ³ì³îòåðàï³¿, ùî
ñóïðîâîäæóþòüñÿ ðîçâèòêîì ðÿäó êîìîðá³äíèõ ñòàí³â, ìàþòü ïå-
ðåäáà÷àòè ïðîâåäåííÿ ñïåö³àëüíèõ êîìïëåêñíèõ ðåàá³ë³òàö³éíèõ
çàõîä³â, ïî÷èíàþ÷è ç ãîñòðîãî ïåð³îäó õâîðîáè é, îñîáëèâî, â
ïîäàëüøîìó â ïåð³îä ðåêîíâàëåñöåíö³¿. Òàê³ äîâãîòðèâàë³ êîì-
ïëåêñí³ ïðîãðàìè ïîòðåáóþòü ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äõîäó ç óðàõó-
âàííÿì ÿê îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó õâîðîáè, òàê ³ ïñèõîåìîö³éíîãî
òà ô³çè÷íîãî ñòàíó äèòèíè. Äîö³ëüíèì º ïðîâåäåííÿ òðåòüîãî
åòàïó ðåàá³ë³òàö³¿ ó âèãëÿä³ ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî ë³êóâàííÿ ³ç
çàëó÷åííÿì ìóëüòèäèñöèïë³íàðíî¿ êîìàíäè é âèêîðèñòàííÿì ÿê
ïðèðîäíèõ, òàê ³ ïðåôîðìîâàíèõ ô³çè÷íèõ ôàêòîð³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
2.Ð.422. Íåêðîòè÷íèé åíòåðîêîë³ò ó ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ

ä³òåé, ÿê³ ïîìåðëè: ïðè÷èíè, ôàêòîðè ðèçèêó ëåòàëüíîñò³, ã³ñòî-
ëîã³÷í³ çì³íè â ñò³íö³ êèøêè / Î. Ñ. ßáëîíü, Í. Ï. ×îðíîïè-
ùóê, Ï. Ñ. Ðóñàê, À. Ï. Êîíîïë³öüêà // Õ³ðóðã³ÿ äèò. â³êó
(Óêðà¿íà).  ---- 2022.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 70-78.  ---- Á³áë³îãð.:
16 íàçâ.  ---- óêp.

Íåçâàæàþ÷è íà äîñÿãíåííÿ â òåõíîëîã³ÿõ ä³àãíîñòèêè òà ë³êó-
âàííÿ íåêðîòè÷íîãî åíòåðîêîë³òó (ÍÅÊ), ïîâ’ÿçàí³ ç íèì ð³âí³
çàõâîðþâàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³ ïàö³ºíò³â çàëèøàþòüñÿ âèñîêèìè.
Ìåòà ðîáîòè ---- âñòàíîâèòè ôàêòîðè ðèçèêó ëåòàëüíîñò³ â³ä ÍÅÊ
ó ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ ä³òåé, à òàêîæ ïðîàíàë³çóâàòè ã³ñòîëî-
ã³÷í³ çì³íè â ñò³íö³ êèøêè ïðè öüîìó çàõâîðþâàíí³. Ïðîàíàë³çî-
âàíî ïåðåá³ã ÍÅÊ ó 21 ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíî¿ äèòèíè, ÿê³ ïîìåð-
ëè â³ä öüîãî çàõâîðþâàííÿ (ãðóïà 1, n = 21), ïðîòÿãîì 3 ðîê³â.
Äëÿ âñòàíîâëåííÿ ôàêòîð³â ðèçèêó ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â ïîêàçíè-
êè ä³òåé ãðóïè 1 ïðîâåäåíî ïîð³âíÿííÿ ç ïåðåá³ãîì ÍÅÊ ó ä³òåé,
ÿê³ âèæèëè, ç àíàëîã³÷íèìè ñòàä³ÿìè çàçíà÷åíîãî çàõâîðþâàííÿ
(ãðóïà 2, n = 43). Âèêîðèñòàíî òàê³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: çàãàëü-
íîêë³í³÷í³, ëàáîðàòîðí³, ³íñòðóìåíòàëüí³, ã³ñòîëîã³÷í³ òà ñòàòèñ-
òè÷í³. Âèñíîâêè: çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäæåíî, ùî
ÍÅÊ º òÿæêèì çàõâîðþâàííÿì íîâîíàðîäæåíèõ, ÿêå ìàº âèñîêèé
ð³âåíü ëåòàëüíîñò³. Òÿæê³ ñòàä³¿ (III À òà Á) ÍÅÊ âèíèêàþòü íà
òë³ ³íôåêö³¿, ÷àñòî â ïîºäíàíí³ ç àñô³êñ³ºþ. Âèÿâëåí³ ôàêòîðè
ðèçèêó ëåòàëüíîñò³ â³ä ÍÅÊ íàäàäóòü çìîãó ïîë³ïøèòè ïðîãíîç
ïåðåá³ãó öüîãî çàõâîðþâàííÿ, âèÿâèòè ä³òåé, ÿê³ ïîòðåáóþòü ï³ä-
âèùåíî¿ óâàãè ë³êàð³â äî ë³êóâàííÿ òà ïîäàëüøîãî âåäåííÿ öèõ
ïàö³ºíò³â ³ç çàñòîñóâàííÿì ïðåâåíòèâíèõ òåõíîëîã³é. Âðîäæåí³
âàäè êèøå÷íèêà â ïîºäíàíí³ ç íåäîíîøåí³ñòþ ïðèçâîäÿòü äî ðîç-
âèòêó ÍÅÊ, ïîã³ðøåííÿ éîãî ïåðåá³ãó (àæ äî III ñòàä³¿), à òàêîæ
ïåðåäáà÷àþòü íåãàòèâíèé ïðîãíîç ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24339
2.Ð.423. The state of response of autonomic nervous system in

children with mitral valve prolapse / I. O. Mitiuriaeva-Korniyko,
O. V. Kuleshov, Ya. A. Medrazhevska, L. O. Fik, T. D. Klets
// Ìåä. ïåðñïåêòèâè.  ---- 2021.  ---- 26, ¹ 4.  ---- Ñ. 74-80.  ----
Á³áë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- àíãë.

Íàâåäåíî çàãàëüí³ äàí³ ïðî äèñïëàç³þ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ñåð-
öÿ, ïåðâèííèé ïðîëàïñ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, äèñôóíêö³þ âåãåòà-
òèâíî¿ ñèñòåìè. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ ñòàíó âåãåòàòèâ-
íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè â ä³òåé ç ïåðâèííèì ïðîëàïñîì ì³òðàëüíîãî
êëàïàíà. Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ 106 ä³òåé ç ïðîëàïñîì ì³òðàëü-
íîãî êëàïàíà ó â³ö³ â³ä 13 äî 17 ðîê³â íà áàç³ ì³ñüêî¿ ë³êàðí³
«Öåíòð Ìàòåð³ òà Äèòèíè» ì. Â³ííèöÿ. Îáñòåæåííÿ âêëþ÷àëî
âèçíà÷åííÿ ñòàòèñòè÷íèõ ³ ñïåêòðàëüíèõ ïîêàçíèê³â âàð³àáåëüíî-
ñò³ ðèòìó ñåðöÿ çà äîïîìîãîþ êàðä³î-³íòåðâàëîãðàô³¿. Îäåðæàí³
ðåçóëüòàòè ïîð³âíþâàëèñü ç â³äïîâ³äíèìè ïàðàìåòðàìè ãðóïè êîí-
òðîëþ (çäîðîâ³ ä³òè) ³äåíòè÷íîãî â³êó. Ó ðåçóëüòàò³ áóëî çàðåºñ-
òðîâàíî â³äñóòí³ñòü äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé ñåðåä ñòàòèñòè÷íèõ
ïàðàìåòð³â äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè ä³òåé â³äíîñíî êîíòðîëüíî¿. Ñèì-
ïàòèêîçàëåæí³ òà ïàðàñèìïàòèêîçàëåæí³ ïîêàçíèêè äåìîíñòðóâà-
ëè òåíäåíö³þ äî íàïðóãè îáèäâîõ â³ää³ë³â âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿
ñèñòåìè â õëîï÷èê³â òà òåíäåíö³þ ò³ëüêè äî ñèìïàòèêîòîí³¿ â
ä³â÷àòîê. Ñåðåä ñïåêòðàëüíèõ ïîêàçíèê³â äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³
ìàâ ò³ëüêè ïàðàìåòð ïîòóæíîñò³ êîëèâàíü äóæå íèçüêî¿ ÷àñòîòè
ÿê ó õëîï÷èê³â (3205,8 ± 190,9 ïðîòè 1717 ± 154, p < 0,05), òàê

Ìåäèöèíà. Ìåäè÷í³ íàóêè (ðåôåðàòè 2.Ð.1 ---- 2.Ð.462)

102



³ â ä³â÷àòîê (3280 ± 220,1 ïðîòè 1433 ± 811, p < 0,05) â³äíîñíî
ãðóïè êîíòðîëþ. ²íø³ ïîêàçíèêè äîñòîâ³ðíî â³ä íîðìàòèâíèõ äà-
íèõ íå â³äð³çíÿëèñü. Óñòàíîâëåíî, ùî äëÿ ä³òåé ç ïåðâèííèì
ïðîëàïñîì ì³òðàëüíîãî êëàïàíà õàðàêòåðíå ï³äâèùåííÿ òîíóñó
ñèìïàòè÷íîãî â³ää³ëó âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ÿê äëÿ õëîï-
÷èê³â, òàê ³ äëÿ ä³â÷àòîê, â³äïîâ³äíî äî äàíèõ ñïåêòðàëüíîãî
àíàë³çó âàð³àáåëüíîñò³ ðèòìó ñåðöÿ, çîêðåìà ïàðàìåòð ïîòóæíîñò³
êîëèâàíü äóæå íèçüêî¿ ÷àñòîòè (p < 0,05). Ó ä³òåé ç ïðîëàïñîì
ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, ó ö³ëîìó, òîíóñ ïàðàñèìïàòè÷íî¿ íåðâîâî¿
ñèñòåìè â íîðì³. Ìàº ì³ñöå òåíäåíö³ÿ äî éîãî ï³äâèùåííÿ â
õëîï÷èê³â òà äî çíèæåííÿ â ä³â÷àòîê. Öÿ êàòåãîð³ÿ ä³òåé ìàº áóòè
ï³ä ïîñò³éíèì íàãëÿäîì ïåä³àòð³â òà êàðä³îëîã³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.30, 2.Ð.32, 2.Ð.357, 2.Ð.452, 2.Ð.455, 2.Ð.460

Õ³ðóðã³ÿ äèòÿ÷îãî â³êó

Õ³ðóðã³÷íà ïàòîëîã³ÿ îêðåìèõ ä³ëÿíîê, ñèñòåì ³ îðãàí³â

2.Ð.424. Êë³í³÷íèé âèïàäîê âðîäæåíî¿ ä³àôðàãìàëüíî¿ ãðèæ³
/ Î. ß. Ñëîáîäÿíèê, Â. Â. Á³ëà, Â. Ì. Òèøêåâè÷, Ì. Â. Ïðî-
öèê, Â. Ñ. Øåâ÷åíêî // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ----
2021.  ---- ¹ 5.  ---- Ñ. 56-60.  ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ.  ---- óêp.

Âðîäæåíà ä³àôðàãìàëüíà ãðèæà (ÂÄÃ) º ð³äê³ñíîþ âðîäæåíîþ
àíîìàë³ºþ ðîçâèòêó ä³àôðàãìè ç ÷àñòîòîþ ïðèáëèçíî 1 íà 2500
æèâèõ íîâîíàðîäæåíèõ. Ñòðóêòóðíèé äåôåêò ñóïðîâîäæóºòüñÿ
ïàòîô³ç³îëîã³÷íèìè ðîçëàäàìè, çîêðåìà ëåãåíåâîþ ã³ïåðòåíç³ºþ, à
òàêîæ ëåãåíåâîþ ã³ïîïëàç³ºþ ð³çíîãî ñòóïåíÿ, ÿê³, âëàñíå, ³ âè-
çíà÷àþòü òÿæê³ñòü âàäè. Ó 8 % âèïàäê³â ä³àôðàãìàëüíà ãðèæà
ðîçòàøîâàíà íà ë³âîìó êóïîë³ ä³àôðàãìè; ìîæëèâà ïðàâî---- òà
ë³âîñòîðîííÿ ëîêàë³çàö³ÿ âàäè ðîçâèòêó, ùî ñòàíîâèòü 14 òà 2 %
â³äïîâ³äíî. Äàíà âàäà ìîæå áóòè ÿê ³çîëüîâàíîþ, òàê ³ ïîºäíóâà-
òèñü ç ³íøèìè âðîäæåíèìè àíîìàë³ÿìè, òàêèìè, ÿê âðîäæåí³ çà-
õâîðþâàííÿ ñåðöÿ àáî õðîìîñîìí³ àíîìàë³¿. Ïîðóøåííÿ çàêðèòòÿ
ä³àôðàãìè ïðîòÿãîì 4 ---- 10-ãî òèæ. âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèò-
êó ïðèçâîäèòü äî ôîðìóâàííÿ ä³àôðàãìàëüíî¿ ãðèæ³. Ó öåé ñàìèé
ïåð³îä (5-é òèæ. ãåñòàö³¿) â³äáóâàºòüñÿ ôîðìóâàííÿ ëåãåíåâèõ
áðóíüîê ³ áðîíõ³â. Òðèâèì³ðíà óëüòðàçâóêîâà ä³àãíîñòèêà íàäàº
çìîãó âèÿâèòè âàäó ïðåíàòàëüíî ìàéæå ó 60 % ïëîä³â. Ôåòàëüíà
ÌÐÒ º ìåòîäîì âèáîðó àíàòîì³÷íîãî îö³íþâàííÿ ëåãåíü; âèçíà-
÷åííÿ ¿õ îá’ºìó íàäàº çìîãó á³ëüø òî÷íî ïðîãíîçóâàòè ðîçâèòîê
óñêëàäíåíü òà íåîáõ³äíèé îá’ºì äîïîìîãè ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ. Ó
äàí³é ðîáîò³ íàâåäåíî êë³í³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ ÂÄÃ ç îïèñîì îñî-
áëèâîñòåé ïåðèíàòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè é îðãàí³çàö³¿ ïîñòíàòàëüíî¿
äîïîìîãè. Âàäó áóëî ä³àãíîñòîâàíî ó 31-é òèæ. ãåñòàö³¿, âàã³íàëü-
íå ðîçðîäæåííÿ â³äáóëîñü ó òåðì³í äîíîøåíî¿ âàã³òíîñò³. Ðîçãëÿ-
íóòî êîìïëåêñ ðåàí³ìàö³éíèõ çàõîä³â, ïåðåäîïåðàö³éíó ï³äãîòîâ-
êó, ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó. Â÷àñíà ïðåíàòàëüíà ä³à-
ãíîñòèêà ÂÄÃ òà ¿¿ àíàòîì³÷íîãî âàð³àíòà íàäàº ìîæëèâ³ñòü ïðà-
âèëüíî ðîçðîáèòè ìàðøðóò ïàö³ºíòêè, ïî÷èíàþ÷è ç òàêòèêè âå-
äåííÿ âàã³òíîñò³, ìåòîäó ðîçðîäæåííÿ, à òàêîæ ñïðîãíîçóâàòè àë-
ãîðèòì ä³é ïåðñîíàëó ï³ä ÷àñ íàðîäæåííÿ òà ïîäàëüøîãî ë³êóâàí-
íÿ íîâîíàðîäæåíîãî.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
2.Ð.425. Ìåòîäîëîã³ÿ ïðåíàòàëüíèõ óëüòðàçâóêîâèõ äîñë³-

äæåíü ïðè âðîäæåí³é ä³àôðàãìàëüí³é êèë³ / Ã. Î. Ãðåá³í³÷åíêî,
². Þ. Ãîðä³ºíêî, Î. Ì. Òàðàïóðîâà // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë.
æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 4.  ---- Ñ. 119-133.  ---- Á³áë³îãð.:
25 íàçâ.  ---- óêp.

Âðîäæåíà ä³àôðàãìàëüíà êèëà (ÄÊ) º ñêëàäíîþ âàäîþ ðîçâèò-
êó ç âèñîêîþ àíàòîì³÷íîþ òà êë³í³÷íîþ âàð³àáåëüí³ñòþ. Ïðåíà-
òàëüí³ óëüòðàçâóêîâ³ äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ) íàäàþòü ìîæëèâ³ñòü
îö³íèòè òÿæê³ñòü ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ó êîíêðåòíîìó âèïàäêó
äëÿ âèçíà÷åííÿ òàêòèêè âåäåííÿ âàã³òíîñò³, ïîëîã³â òà íåîíàòàëü-
íîãî ïåð³îäó. Ïðîòå ð³äê³ñòü äàíî¿ ïàòîëîã³¿ òà îñîáëèâîñò³ óëü-
òðàçâóêîâî¿ â³çóàë³çàö³¿ ìîæóòü ïðèçâîäèòè äî íèçüêî¿ ³íôîðìà-
òèâíîñò³ äîñë³äæåíü. Ìåòà ðîáîòè ---- íàâåñòè äåòàëüíó ìåòîäîëî-
ã³þ ïðåíàòàëüíèõ ÓÇÄ çà âðîäæåíîþ ÄÊ ç óðàõóâàííÿì àíàòî-
ì³÷íèõ âàð³àíò³â ïàòîëîã³¿ òà îñîáëèâîñòåé â³çóàë³çàö³¿ â ð³çí³
òåðì³íè âàã³òíîñò³, îõàðàêòåðèçóâàòè ïåðåäóìîâè ä³àãíîñòè÷íèõ
ïîìèëîê. Ñèñòåìàòèçîâàíî äàí³ ïðåíàòàëüíèõ ÓÇÄ 265 âàã³òíèõ
æ³íîê ãðóïè âèñîêîãî ðèçèêó ç ÄÊ ó ïëîäà çà ïåð³îä 2007 ----
2020 ðð., ïðîâåäåíèõ ó â³ää³ëåíí³ ìåäèöèíè ïëîäà Äåðæàâíî¿
óñòàíîâè «²íñòèòóò ïåä³àòð³¿, àêóøåðñòâà ³ ã³íåêîëîã³¿ ³ìåí³ àêà-
äåì³êà Î. Ì. Ëóê’ÿíîâî¿ Íàö³îíàëüíî¿ àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ íàóê
Óêðà¿íè». ÓÇÄ âèêîíóâàëèñü íà ñèñòåìàõ HDI 4000, ACCUVIX
V20EX-EXP, ACCUVIX V10LV-EX. ²çîëüîâàíó âàäó âèÿâëåíî â
192 (72,5 %) âèïàäêàõ, ó ñêëàä³ ìíîæèííèõ âðîäæåíèõ âàä ðîç-

âèòêó ---- ó 65 (24,5 %), ó ïîºäíàíí³ ç õðîìîñîìíîþ ïàòîëî-
ã³ºþ ---- ó 8 (3,0 %). Ë³âîá³÷íó êèëó ä³àãíîñòîâàíî ó 85,7 %
ñïîñòåðåæåíü (n = 227), ïðàâîá³÷íó ---- ó 12,1 % (n = 32), öåí-
òðàëüíó ---- â 1,1 % (n = 3), äâîá³÷íó ---- â 1,1 % (n = 3).
Âèçíà÷åíî îñîáëèâîñò³ âçàºìíîãî ðîçòàøóâàííÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè, çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó, ãðóäíî¿ êë³òêè òà ñïåöèô³-
êó ¿õ óëüòðàçâóêîâî¿ â³çóàë³çàö³¿ â ð³çí³ òåðì³íè âàã³òíîñò³. Íàäà-
íî ìåòîäîëîã³þ ïðåíàòàëüíîãî óëüòðàçâóêîâîãî îáñòåæåííÿ ïëîä³â
³ç âðîäæåíîþ ÄÊ, ðîçðîáëåíó ç óðàõóâàííÿì ñïåöèô³êè ïàòîëî-
ã³÷íî¿ àíàòîì³¿ òà óëüòðàçâóêîâî¿ ñåì³îòèêè. Îõàðàêòåðèçîâàíî
òèïîâ³ òà ð³äê³ñí³ âàð³àíòè ëîêàë³çàö³¿ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè òà
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ó ñòàíäàðòíîìó ïîïåðå÷íîìó çð³ç³ íà ð³âí³
êëàïàí³â ñåðöÿ, âèçíà÷åíî ïåðåäóìîâè òà âàð³àíòè ä³àãíîñòè÷íèõ
ïîìèëîê. Íàâåäåíî ñïîñîáè êîðåêòíîãî âèì³ðþâàííÿ ãðóäíî¿ êë³ò-
êè, ëåãåíü, ïå÷³íêè òà ðîçðàõóíêó ïðîãíîñòè÷íèõ ³íäåêñ³â äëÿ
âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ ã³ïîïëàç³¿ ëåãåíü òà ñòóïåíÿ ãåðí³àö³¿ ïå÷³íêè.
Âñòàíîâëåíî, ùî ïðåíàòàëüíà óëüòðàçâóêîâà ñåì³îòèêà âðîäæåíèõ
ÄÊ õàðàêòåðèçóºòüñÿ çíà÷íîþ âàð³àáåëüí³ñòþ, ³ ì³ñòèòü ñóòòºâ³
ðèçèêè ä³àãíîñòè÷íèõ ïîìèëîê. Íàäàíà ìåòîäîëîã³ÿ óí³ô³êîâàíèõ
ÓÇÄ íàäàº ìîæëèâ³ñòü ïðîâîäèòè ñèñòåìíó îö³íêó, îäåðæàòè êî-
ðåêòíèé ïðåíàòàëüíèé ä³àãíîç ³ç âèçíà÷åííÿì ñòóïåíÿ òÿæêîñò³
ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó òà ïðîãíîçó äëÿ âèáîðó òàêòèêè âåäåííÿ
âàã³òíîñò³ òà ïîëîã³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.426. Îñíîâí³ ÷èííèêè ðèçèêó ïîâòîðíèõ îïåðàö³é ó ä³òåé

ç âðîäæåíèìè ä³àôðàãìàëüíèìè ãðèæàìè / Ä. Þ. Êðèâ÷åíÿ,
ª. Î. Ðóäåíêî, ². ². Øóëüæèê // Õ³ðóðã³ÿ äèò. â³êó (Óêðà¿-
íà). ---- 2022. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 20-26. ---- Á³áë³îãð.: 18 íàçâ.---- óêp.

Âðîäæåíà ä³àôðàãìàëüíà ãðèæà (ÂÄÃ) çóñòð³÷àºòüñÿ ç ÷àñòî-
òîþ 3,5 íà 10 000 æèâîíàðîäæåíèõ ä³òåé òà âèíèêàº âíàñë³äîê
ïîðóøåííÿ çìèêàííÿ ïëåâðî-î÷åðåâèííî¿ ñêëàäêè òà ïîïåðå÷íî¿
ïåðåãîðîäêè ïðîòÿãîì 8 ---- 12-ãî òèæ. ãåñòàö³¿. Íàâ³òü ó íàéêðà-
ùèõ ñïåö³àë³çîâàíèõ ïðåíàòàëüíèõ öåíòðàõ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿
ïîêàçíèê ñìåðòíîñò³ ñÿãàº äî 30 %. Çàñòîñóâàííÿ íîâ³òí³õ òåõíî-
ëîã³é ó ë³êóâàíí³ ÂÄÃ çá³ëüøèëî â³äñîòîê âèæèâàííÿ ïàö³ºíò³â,
îäíàê íà öüîìó òë³ çá³ëüøóþòüñÿ õ³ðóðã³÷í³ ïðîáëåìè, àñîö³éîâà-
í³ ç ÂÄÃ. Ìåòà ðîáîòè ---- îïèñàòè ñòðóêòóðó òà ÷àñòîòó âèíèê-
íåííÿ ïîâòîðíèõ îïåðàö³é ó ä³òåé ç ÂÄÃ çàëåæíî â³ä äîñòóïó;
âèçíà÷èòè îñíîâí³ ÷èííèêè ðèçèêó ïîâòîðíèõ âòðó÷àíü; ïðîâåñòè
ïàòîãåíåòè÷íå îáãðóíòóâàííÿ îïòèìàëüíîãî õ³ðóðã³÷íîãî äîñòóïó.
Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíå êîãîðòíå äîñë³äæåííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ êî-
ðåêö³¿ ÂÄÃ ó 104 íîâîíàðîäæåíèõ ä³òåé ç ãðóïè âèñîêîãî ðèçèêó,
ïðîîïåðîâàíèõ íà áàç³ Íàö³îíàëüíî¿ äèòÿ÷î¿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ ë³-
êàðí³ «ÎÕÌÀÒÄÈÒ» ó ïåð³îä 2000 ---- 2020 ðð. Äëÿ ãîìîãåí³çà-
ö³¿ ãðóïè, ìàêñèìàëüíîãî âèêëþ÷åííÿ óïåðåäæåííÿ â³äáîðó òà ç
ìåòîþ âèÿâëåííÿ ÷èííèê³â ðèçèêó ïîâòîðíèõ îïåðàö³é, äî äåòàëü-
íî¿ ðîçðîáêè çàëó÷åíî 84 ïàö³ºíòè ç ë³âîá³÷íîþ ÂÄÃ. Ó ö³é ãðóï³
êîðåêö³þ ÂÄÃ ïðîâåäåíî ÷åðåç ëàïàðîòîìíèé äîñòóï 51 (61 %)
ïàö³ºíòó, òîðàêîòîì³þ âèêîíàíî 33 (39 %) ïàö³ºíòàì. Ó äîñë³-
äæóâàí³é ãðóï³ ïàö³ºíò³â âèêîíàíî 14 (16,7 %) ïîâòîðíèõ îïåðà-
ö³é ó ð³çí³ òåðì³íè â³ääàëåíîãî ïåð³îäó. Ïîêàçàííÿìè äî ïîâòîð-
íèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü áóëè: ñïàéêîâà êèøêîâà íåïðîõ³ä-
í³ñòü ---- 3 (21,5 %), ó òîìó ÷èñë³ ñòðàíãóëÿö³éíà ç íåêðîçîì
êèøêè ---- 2 (14 %); íåïðîõ³äí³ñòü, ñïðè÷èíåíà ìàëüðîòàö³ºþ ----
1 (7 %), øëóíêîâî-ñòðàâîõ³äíèé ðåôëþêñ ---- 4 (29,5 %), ðåöèäèâ
ãðèæ³ ---- 2 (14 %), ë³éêîïîä³áíà äåôîðìàö³ÿ ãðóäíî¿ êë³òèíè ----
1 (7 %), ïåðåêðóò ñåëåç³íêè ---- 1 (7 %). Á³ëüø³ñòü ïîâòîðíèõ
âòðó÷àíü áóëè ïîâ’ÿçàí³ ç ãîñòðîþ êèøêîâîþ íåïðîõ³äí³ñòþ, ÿê³
÷àñò³øå çóñòð³÷àëèñü ï³ñëÿ ëàïàðîòîì³¿ (35,7 % ïðîòè 7 %; p =
0,16). Ó ö³é ãðóï³ ïðîâåäåíî 5 ïîâòîðíèõ îïåðàö³é, ïðè÷èíîþ
ÿêèõ áóëà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü, íà â³äì³íó â³ä òîðàêàëüíî¿
ãðóïè, äå ïðîîïåðîâàíî îäíîãî ïàö³ºíòà ç ïðèâîäó ìàëüðîòàö³¿.
Ïîâòîðí³ âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó ðåöèäèâó ä³àôðàãìàëüíî¿ ãðèæ³
â³äì³÷àëèñÿ ò³ëüêè â ãðóï³ òîðàêîòîì³é, ïðè÷îìó ëèøå â îäíîãî
ïàö³ºíòà ç àãåíåç³ºþ ë³âîãî êóïîëà ä³àôðàãìè. Ðàííÿ ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíà ëåòàëüí³ñòü áóëà äåùî âèùîþ ó ãðóï³ ëàïàðîòîì³é (27,4 %
ïðîòè 18,1 %; p = 0,167). Âèñíîâêè: îïòèìàëüíèì ñïîñîáîì îïå-
ðàö³éíîãî ë³êóâàííÿ âåëèêèõ äåôåêò³â òà àãåíåç³¿ êóïîëà º ïëàñ-
òèêà ä³àôðàãìè ÷åðåç òîðàêîòîìíèé äîñòóï ³ç çàñòîñóâàííÿì ñèí-
òåòè÷íî¿ çàïëàòè òà «òîðàêàë³çàö³ºþ» ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Àáäî-
ì³íàëüíîìó äîñòóïó ïðèòàìàííèé âèùèé ðèçèê ïîâòîðíèõ îïåðà-
ö³é, ùî ïîâ’ÿçàíî ç ðîçâèòêîì ñïàéêîâîãî ïðîöåñó òà éìîâ³ðí³ñòþ
ôîðìóâàííÿ âåíòðàëüíèõ êèë ó çâ’ÿçêó ç â³ñöåðî-àáäîì³íàëüíîþ
äèñïðîïîðö³ºþ. Ïîêàçàííÿ äî çàñòîñóâàííÿ òîðàêàëüíîãî äîñòóïó
³ ëàòîê äëÿ ïëàñòèêè äåôåêòó ä³àôðàãìè ñë³ä ðîçøèðèòè íåçàëåæ-
íî â³ä áîêó óðàæåííÿ òà ðîçì³ðó äåôåêòó. Îñíîâíèìè ÷èííèêàìè,
ùî âèçíà÷àþòü ðèçèê ðåöèäèâó ÂÄÃ, º ðîçì³ð ãðèæîâîãî äåôåêòó
òà ñïîñ³á ïëàñòèêè ä³àôðàãìè.
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2.Ð.427. Ðåçóëüòàòè ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é ïðè âðîäæå-
í³é àíîêîëîðåêòàëüí³é ïàòîëîã³¿ â ä³òåé / Â. Î. Ôîôàíîâ,
Î. Ä. Ôîôàíîâ, Î. ß. Ìàò³ÿø, ². Ì. Ä³äóõ // Õ³ðóðã³ÿ äèò.
â³êó (Óêðà¿íà).  ---- 2022.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 93-96.  ---- Á³áë³îãð.:
5 íàçâ.  ---- óêp.

Îäíèìè ç íàéïîøèðåí³øèõ âðîäæåíèõ âàä, ÿê³ ñóïðîâîäæóþ-
òüñÿ îáñòðóêö³ºþ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òðàâíîãî òðàêòó â ä³òåé, º
õâîðîáà Ã³ðøïðóíãà (ÕÃ) òà àíîðåêòàëüí³ ìàëüôîðìàö³¿ (ÀÐÌ).
Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ö³º¿ ïàòîëîã³¿ äîñèòü ñêëàäíå, ó áàãàòüîõ
âèïàäêàõ áàãàòîåòàïíå, ñóïðîâîäæóºòüñÿ âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ ðàí-
í³õ ³ ï³çí³õ óñêëàäíåíü. Íåçâàæàþ÷è íà ðîçâèòîê ìàëî³íâàçèâíî¿
õ³ðóðã³¿ ³ óäîñêîíàëåííÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ çà îñòàíí³ äåñÿ-
òèð³÷÷ÿ, ôóíêö³îíàëüí³ ðåçóëüòàòè îïåðàö³é íå çàâæäè âäîâîëü-
íÿþòü õ³ðóðã³â. Ó 5 ---- 35 % õâîðèõ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ óñêëàäíåí-
íÿ, ùî ïîòðåáóþòü òðèâàëîãî ë³êóâàííÿ, ïîâòîðíèõ ðåêîíñòðóê-
òèâíèõ îïåðàö³é, ïðèçâîäÿòü äî çíèæåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ ïàö³ºíò³â.
Ìåòà ðîáîòè ---- âñòàíîâèòè ïðè÷èíè óñêëàäíåíü ðåêîíñòðóêòèâ-
íèõ îïåðàö³é ïðè ÕÃ òà ÀÐÌ ó ä³òåé; âèçíà÷èòè îïòèìàëüíó
ä³àãíîñòè÷íó ³ ë³êóâàëüíó òàêòèêó. Ïðîâåäåíî îáñòåæåííÿ òà àíà-
ë³ç ìåäè÷íî¿ äîêóìåíòàö³¿ 70 ä³òåé â³êîì â³ä 1 äîáè äî 14 ðîê³â,
îïåðîâàíèõ ó êë³í³ö³ äèòÿ÷î¿ õ³ðóðã³¿ ²âàíî-Ôðàíê³âñüêîãî íàö³î-
íàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ç ïðèâîäó ÕÃ òà ÀÐÌ ïðîòÿãîì
îñòàíí³õ 10 ðîê³â. Ñåðåä íèõ 43 äèòèíè ïðîîïåðîâàíî ç ïðèâîäó
ÕÃ (ñï³ââ³äíîøåííÿ ä³â÷àòîê ³ õëîï÷èê³â ---- 1:5,1) ³ 27 ä³òåé ç
ïðèâîäó ÀÐÌ (ñï³ââ³äíîøåííÿ ä³â÷àòîê ³ õëîï÷èê³â ---- 1:1). Ñå-
ðåä ä³òåé ç ÕÃ íàé÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàëè ðåêòîñèãìî¿äíó ôîðìó (22
äèòèíè), ó 10 õâîðèõ ---- ðåêòàëüíó, ó 9 ---- ñóáòîòàëüíó, ó 2 ----
òîòàëüíó ôîðìó. Ãîñòðèé ïåðåá³ã õâîðîáè áóâ â 11 ä³òåé, ï³äãîñ-
òðèé ---- ó 12, õðîí³÷íèé ---- ó 20 ä³òåé. Ó 15 (34,9 %) ä³òåé áóëè
ñåðéîçí³ äîîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ, ùî ïîòðåáóâàëè íåâ³äêëàäíèõ
õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü: îáòóðàö³éíà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü (11 ä³-
òåé), ïåðèòîí³ò 2 äèòèíè), Ã³ðøïðóíã-àñîö³éîâàíèé åíòåðîêîë³ò
(ÃÀÅÊ) ---- ó 2 õâîðèõ. Ñåðåä ä³òåé ç ÀÐÌ íàé÷àñò³øå ñïîñòåð³-
ãàëè àíîðåêòàëüíó àòðåç³þ (21 äèòèíà), ó 6 ç íèõ ---- íàäëåâàòîð-
íó àòðåç³þ, ó 15 ---- ³íôðà- àáî ³íòðàëåâàòîðíó. Â 1 äèòèíè àíî-
ðåêòàëüíà àòðåç³ÿ ïîºäíóâàëàñÿ ç ð³äê³ñíîþ âàäîþ ---- âðîäæåíèì
òîâñòîêèøêîâèì ì³øêîì, ùå â 1 äèòèíè áóâ ñèíäðîì Êóððàð³íî.
Ó 16 õâîðèõ â³äì³÷àëèñÿ íîðè÷í³ ôîðìè àòðåç³¿, ó 5 ---- áåçíîðè÷-
í³. Ó 4 ä³òåé áóëè âðîäæåí³ ³çîëüîâàí³ íîðèö³ áåç àòðåç³¿ (ðåêòî-
âåñ-òèáóëÿðí³ òà ðåêòîïåð³íåàëüí³), ó 2 íîâîíàðîäæåíèõ ---- àíî-
ðåêòàëüíèé ñòåíîç òÿæêîãî ñòóïåíÿ. Âèñíîâêè: âèùó ÷àñòîòó ï³ñ-
ëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ³ íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ
âèÿâëåíî ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÕÃ. Óñòàíîâëåíî, ùî íàé-
á³ëüø âàãîìèìè ôàêòîðàìè ðèçèêó ðîçâèòêó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
óñêëàäíåíü ïðè ÕÃ º íàÿâí³ñòü äîîïåðàö³éíîãî ÃÀÅÊ, âåëèêà
äîâæèíà àãàíãë³îíàðíî¿ çîíè, ï³çíÿ ä³àãíîñòèêà ³ õ³ðóðã³÷íå âòðó-
÷àííÿ. Íàéá³ëüøà ÷àñòîòà óñêëàäíåíü ó ä³òåé ç ÀÐÌ ñïîñòåð³ãà-
ëàñÿ ïðè âèñîêèõ ôîðìàõ àòðåç³¿ òà â ä³òåé ³ç ñóïóòí³ìè âàäàìè
ðîçâèòêó (îñîáëèâî ç âàäàìè ñå÷îâèõ øëÿõ³â). Íàé÷àñò³øèì ïî-
ðóøåííÿì ôóíêö³¿ ï³ñëÿ îïåðàö³é â îáîõ ãðóïàõ ä³òåé áóëà àíàëü-
íà ³íêîíòèíåíö³ÿ ð³çíîãî ñòóïåíÿ, ïðîòå çà òÿæê³ñòþ ïðåâàëþâàëè
óñêëàäíåííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç ï³ñëÿîïåðàö³éíîþ îáñòðóêö³ºþ òîâñòî¿
êèøêè. Á³ëüø³ñòü óñêëàäíåíü çóìîâëþâàëèñÿ òåõí³÷íèìè òà òàê-
òè÷íèìè ïîìèëêàìè ï³ä ÷àñ ïåðâèííîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.
Ñïåêòð óñêëàäíåíü çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæàâ â³ä ñïîñîáó õ³ðóðã³÷-
íî¿ êîðåêö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24339

2.Ð.428. Ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷í³ îïåðàö³¿ ç â³äíîâëåííÿ
ïðîõ³äíîñò³ ïðè ð³çíèõ ð³âíÿõ ñóáòîòàëüíî¿ ðåçåêö³¿ îáîäîâî¿
êèøêè â ä³òåé ç àãàíãë³îçîì êèøå÷íèêà / Â. Ï. Ïðèòóëà,
Î. Î. Êóðòàø, Ñ. Ô. Õóññåéí³, Ï. Ñ. Ðóñàê, Ñ. Ì. Ïåòðèê
// Õ³ðóðã³ÿ äèò. â³êó (Óêðà¿íà).  ---- 2022.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 45-
55.  ---- Á³áë³îãð.: 19 íàçâ.  ---- óêp.

Ñóáòîòàëüíà ðåçåêö³ÿ îáîäîâî¿ êèøêè ïðè àãàíãë³îç³ êèøå÷íè-
êà çàëåæèòü â³ä ð³âíÿ óðàæåííÿ òà âòîðèííèõ äåêîìïåíñàòîðíèõ
çì³í ó ñò³íö³ êèøêè. Ðàö³îíàëüíèé âèá³ð ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñ-
òè÷íèõ îïåðàö³é ïðè òàê³é ïàòîëîã³¿ íåîáõ³äíèé äëÿ â³äíîâëåííÿ
ïðîõ³äíîñò³, íîðìàë³çàö³¿ ôóíêö³îíàëüíèõ çì³í ó êèøå÷íèêó òà
ñòàá³ë³çàö³¿ ñòàíó ïàö³ºíò³â. Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè ðåçóëüòàòè
âèêîðèñòàííÿ ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷íèõ îïåðàö³é ç â³äíîâëåí-
íÿ ïðîõ³äíîñò³ ïðè ð³çíèõ ð³âíÿõ ñóáòîòàëüíî¿ ðåçåêö³¿ îáîäîâî¿
êèøêè â ä³òåé ç àãàíãë³îçîì êèøå÷íèêà. Ïðîâåäåíî àíàë³ç õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 182 ä³òåé â³êîì â³ä 1 ì³ñÿöÿ äî 8 ðîê³â ç
àãàíãë³îçîì êèøå÷íèêà, ÿêèì âèêîíàíî ðåêîíñòðóêòèâí³-ïëàñòè÷-
í³ îïåðàö³¿ ç â³äíîâëåííÿ ïðîõ³äíîñò³ ïðè ð³çíèõ ð³âíÿõ ñóáòî-
òàëüíî¿ ðåçåêö³¿ îáîäîâî¿ êèøêè. Ó 58 (31,86 %) ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ
ñóáòîòàëüíî¿ ðåçåêö³¿ îáîäîâî¿ êèøêè âèêîíàíî çâåäåííÿ çàëèøå-
íîãî â³äð³çêà îáîäîâî¿ êèøêè ïî ë³âîìó áðèæîâîìó ñèíóñ³ (áîêî-
âîìó êàíàë³), ó 51 (28,02 %) ---- çâåäåííÿ çàëèøåíîãî â³äð³çêà

îáîäîâî¿ êèøêè ïî ïðàâîìó áðèæîâîìó ñèíóñ³ ç ïðîâåäåííÿì ¿¿
ïîïåðåäó òåðì³íàëüíîãî â³ää³ëó êëóáîâî¿ êèøêè, ó 63
(34,62 %) ---- çâåäåííÿ âèñõ³äíî¿ ÷è ñë³ïî¿ êèøîê ïî ïðàâîìó
áîêîâîìó ôëàíêó ç ðîçâîðîòîì íà 180, à ó 10 (5,50 %) ä³òåé ----
çàì³ùåííÿ ë³âî¿ ïîëîâèíè òîâñòî¿ êèøêè ³ëåîòðàíñïëàíòàòîì ç
³íòðàðåêòàëüíèì éîãî çâåäåííÿì. Ó 161 (88,46 %) âèïàäêó îäåð-
æàíî äîáð³, à ó 21 (11,54 %) ïàö³ºíò³â ---- çàäîâ³ëüí³ ôóíêö³î-
íàëüí³ ðåçóëüòàòè ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³. Âèñíîâêè: â³äíîâëåííÿ
ïðîõ³äíîñò³ êèøêîâîãî òðàêòó ï³ñëÿ ñóáòîòàëüíî¿ ðåçåêö³¿ îáîäî-
âî¿ êèøêè â ä³òåé ç àãàíãë³îçîì êèøå÷íèêà ìàº ñïðÿìîâóâàòèñÿ
íà çàáåçïå÷åííÿ ñïðèÿòëèâèõ óìîâ äëÿ àíàñòîìîçóâàííÿ ì³æ çà-
ëèøåíèìè êóêñàìè òîâñòî¿ òà ïðÿìî¿ êèøîê. Ó ðàç³ íåìîæëèâîñò³
ïðÿìîãî àíàñòîìîçóâàííÿ çàëèøåíèõ ñåãìåíò³â îáîäîâî¿ òà ïðÿìî¿
êèøîê äîö³ëüíèì º çàì³ùåííÿ ë³âî¿ ïîëîâèíè òîâñòî¿ êèøêè ³ëå-
îòðàíñïëàíòàòîì ç ³íòðàðåêòàëüíèì éîãî çâåäåííÿì. Äèôåðåíö³é-
íèé ï³äõ³ä ó âèáîð³ ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷íèõ îïåðàö³é ïðè
ñóáòîòàëüí³é ðåçåêö³¿ îáîäîâî¿ êèøêè íàäàº çìîãó íîðìàë³çóâàòè
ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè â êèøå÷íèêó òà ñòàá³ë³çóâàòè çàãàëüíèé ñòàí
ïàö³ºíò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24339
2.Ð.429. Óëüòðàñîíîãðàô³ÿ â ä³àãíîñòèö³ ãîñòðîãî àïåíäèöèòó

ó ä³â÷àò / Þ. ª. Êîðîáêî, Â. Ñ. Êîíîïë³öüêèé, Â. Ï. Ôåäóñü
// Õ³ðóðã³ÿ äèò. â³êó (Óêðà¿íà).  ---- 2022.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 40-
44.  ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ.  ---- óêp.

Ãîñòðèé àïåíäèöèò º íàéïîøèðåí³øîþ ïðè÷èíîþ àáäîì³íàëü-
íîãî áîëþ, ùî ïîòðåáóº íåâ³äêëàäíîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ â
ä³òåé, ³ º ³ñòèííî óðãåíòíîþ ïàòîëîã³ºþ øëóíêîâî-êèøêîâîãî
òðàêòó. Ïîïåðåäí³é ä³àãíîç íàñàìïåðåä âñòàíîâëþþòü íà ï³äñòàâ³
êë³í³÷íèõ äàíèõ, ïðîòå â õîä³ ïîäàëüøîãî äîîáñòåæåííÿ íåâ³ä’ºì-
íîþ ÷àñòèíîþ ä³àãíîñòè÷íîãî ïðîöåñó º äîäàòêîâ³ ìåòîäè äîñë³-
äæåííÿ ---- çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³, óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ
(ÓÇÄ) îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè
êîìïëåêñíó ä³àãíîñòè÷íó çíà÷óù³ñòü ÓÇÄ â ïàö³ºíòîê ç àáäîì³-
íàëüíèì áîëüîâèì ñèíäðîìîì. Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç
200 ìåäè÷íèõ êàðò ñòàö³îíàðíèõ õâîðèõ, ÿê³ ë³êóâàëèñÿ ó 2021 ð.
ó Â³ííèöüê³é îáëàñí³é äèòÿ÷³é êë³í³÷í³é ë³êàðí³ ç ïðèâîäó àïåí-
äèöèòó. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà îñíîâ³ àíàë³çó ìåäè÷íèõ êàðò
ñòàö³îíàðíèõ õâîðèõ. Ó 2021 ð. ó âèùåçàçíà÷åí³é ë³êàðí³ âèêî-
íàíî ÓÇÄ 200 ä³â÷àòàì ç àáäîì³íàëüíèì áîëüîâèì ñèíäðîìîì ³ç
äîïïëåð³âñüêèì ñêàíóâàííÿì íà óëüòðàçâóêîâèõ àïàðàòàõ «SAM-
SUNG H60» (âèðîáíèê Ï³âäåííà Êîðåÿ) òà «SAMSUNG»
LS22EMU1HS (Seoul. Korea, 2016). Â³êîâèé ðîçïîä³ë ä³â÷àò:
0 ---- 3 ðîêè ---- 8 (4 %) ä³â÷àòîê, 4 ---- 12 ðîê³â ---- 86 (43 %)
ä³òåé, 13 ---- 18 ðîê³â ---- 106 (53 %) ä³â÷àò. Îäíî÷àñíå ç³ñòàâëåí-
íÿ äèíàì³êè ì³ñöåâèõ çì³í ó êë³í³÷í³é êàðòèí³, ãåìîãðàì³, âåëè-
÷èí³ åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ òà â³çóàëüíèõ çíàõ³äîê ïðè ÓÇÄ
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè íàäàº çìîãó óíèêíóòè íåâèïðàâäàíî-
ãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ â ïàö³ºíò³â ç àáäîì³íàëüíèì áîëåì ³
ñïðÿìóâàòè ë³êàðÿ íà â³ðíèé òàêòè÷íèé õ³ä ó ñóìí³âíèõ âèïàä-
êàõ. Âèñíîâêè: ò³ëüêè ïðàâèëüíî ç³áðàíèé àíàìíåç, îö³íêà ô³çè-
êàëüíèõ ³ êë³í³êî-àáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â ³ äàíèõ ëàáîðàòîðíèõ
ìåòîä³â îáñòåæåííÿ, çàëó÷åííÿ íåîáõ³äíèõ âóçüêèõ ñïåö³àë³ñò³â
íàäàþòü çìîãó óíèêàòè ïîìèëîê ó ä³àãíîñòèö³ ãîñòðîãî àïåíäèöè-
òó â ä³òåé. Äîö³ëüíèì ³ âèïðàâäàíèì ó ä³àãíîñòè÷í³é îö³íö³ êë³-
í³÷íî¿ êàðòèíè ïðè ï³äîçð³ íà ãîñòðèé àïåíäèöèò º ç³ñòàâëåííÿ
ïîêàçíèê³â ñóìàðíîãî ³íäåêñó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ç óëüòðà-
çâóêîâèì ìåòîäîì âèÿâëåííÿ àïåíäèêñà â äèíàì³ö³ ïåðåá³ãó ïàòî-
ëîã³÷íîãî ïðîöåñó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24339
2.Ð.430. Congenital diaphragmatic hernias repair is feasible in

peripheral hospitals / A. Fedorenko, D. Dubin, A. Yulevich
// Õ³ðóðã³ÿ äèò. â³êó (Óêðà¿íà).  ---- 2022.  ---- ¹ 1.  ----
Ñ. 99. ---- àíãë.

Ëàïàðîñêîï³÷íó êîðåêö³þ âðîäæåíèõ ä³àôðàãìàëüíèõ ãðèæ
ìîæíà âèêîíàòè â íåìîâëÿò ³ ä³òåé ç ãàðíèìè â³ääàëåíèìè ðåçóëü-
òàòàìè. Ïåðåâàãè âêëþ÷àþòü íèæ÷èé ðèçèê ³íô³êóâàííÿ, ìåíøó
ê³ëüê³ñòü âíóòð³øíüî÷åðåâíèõ ñïàéîê ³ ðàííº îäóæàííÿ, ïðè öüî-
ìó ïðîöåäóðà «áåç øðàì³â». Äî äîñë³äæåííÿ óâ³éøëè 9-ì³ñÿ÷íà
äèòèíà ç ï³çí³ì ïðîÿâîì ë³âî¿ ä³àôðàãìàëüíî¿ êèëè Áîõäàëåêà ³
2 äèòèíè (â³êîì 1 ³ 3 ðîêè) ç âðîäæåíîþ ä³àôðàãìàëüíîþ ãðè-
æîþ Ìîðãàíü¿. Óñ³ îïåðàö³¿ ïðîâåäåíî àáäîì³íàëüíèì äîñòóïîì
³ç âèêîðèñòàííÿì 3 ---- è 5-ìì ïîðò³â ³ 5-ìì 30-ãðàäóñíî¿ êàìåðè.
Óøèâàííÿ äåôåêòó ä³àôðàãìè âèêîíàíî íåàáñîðáóþ÷èìè ìàòåð³-
àëàìè (Ethibond 4,0). ²íòðàîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ íå âèÿâëåíî,
óñ³ õâîð³ øâèäêî áåç óñêëàäíåíü îäóæàëè ³ ¿õ áóëî âèïèñàíî íà
3 ---- 6 äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ïîäàëüøèé ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ
ñòàíîâèòü â³ä 3 ëî 23 ì³ñ., ³ ïîêè íåìàº æîäíèõ îçíàê ðåöèäèâó.
Âèñíîâêè: ëàïàðîñêîï³÷íó õ³ðóðã³þ âñå ÷àñò³øå çàñòîñîâóþòü äè-
òÿ÷³ õ³ðóðãè â íåâåëèêèõ ïîðîæíèíàõ. Ëàïàðîñêîï³÷íó êîðåêö³þ
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âðîäæåíèõ ä³àôðàãìàëüíèõ ãðèæ ó íåìîâëÿò ³ ä³òåé ìîëîäøîãî
â³êó ìîæóòü áåçïå÷íî âèêîíóâàòè â ïåðèôåð³éíèõ ë³êàðí³õ äî-
ñâ³ä÷åí³ äèòÿ÷³ õ³ðóðãè, ³ç ãàðíèìè ðåçóëüòàòàìè. Îäíàê ïåð³îä
ñïîñòåðåæåííÿ â³äíîñíî ñòèñëèé, ³ ÷åðåç çàãàëüíó ÷àñòîòó ðåöè-
äèâ³â ó öèõ ïàöèºíòèâ (15 ---- 40 % ó ð³çíèõ çâ³òàõ), ÿê ïðè
ëàïàðîñêîï³÷í³é, òàê ³ ïðè â³äêðèò³é ïëàñòèö³ íåîáõ³äíå òðèâàëå
ñïîñòåðåæåííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24339

Òðàâìàòîëîã³ÿ òà îðòîïåä³ÿ äèòÿ÷îãî â³êó

2.Ð.431. Àíàë³ç åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòàííÿ ñèñòåìè ãàëî-ãðà-
â³òàö³éíî¿ òðàêö³¿ ÿê ôàêòîðà, ùî âïëèâàº íà êðîâîâòðàòó ïðè
õ³ðóðã³÷í³é êîðåêö³¿ ñêëàäíèõ ñêîë³îòè÷íèõ äåôîðìàö³é ó ä³òåé
/ À. Ô. Ëåâèöüêèé, Â. Î. Ðîãîçèíñüêèé, ². Ì. Áåíçàð,
Ì. Ì. Äîëÿíèöüêèé, Î. Ä. Êàðï³íñüêà // Õ³ðóðã³ÿ äèò. â³êó
(Óêðà¿íà).  ---- 2022.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 34-39.  ---- Á³áë³îãð.:
9 íàçâ.  ---- óêp.

Ñèñòåìó ãàëî-ãðàâ³òàö³éíî¿ òðàêö³¿ (ÃÃÒ) øèðîêî çàñòîñîâóþòü
ó ïðîâ³äíèõ êë³í³êàõ ñâ³òó ÿê åòàïíèé ìåòîä êîðåêö³¿ ñêëàäíèõ
(> 100°) ñêîë³îòè÷íèõ äåôîðìàö³é õðåáòà â ä³òåé. Íà ñüîãîäí³ íå
³ñíóº ºäèíîãî ï³äõîäó âèêîðèñòàííÿ ö³º¿ ìåòîäèêè, ³ êîæíèé ë³-
êàð ïðèéìàº ð³øåííÿ ùîäî ñõåìè ë³êóâàííÿ ³ìï³ðè÷íî, ñïèðà-
þ÷èñü íà âëàñíèé êë³í³÷íèé äîñâ³ä. Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè
ôàêòîðè, ÿê³ âïëèâàþòü íà îá’ºì êðîâîâòðàòè ïðè õ³ðóðã³÷í³é
êîðåêö³¿ ñêîë³îòè÷íî¿ äåôîðìàö³¿ â ä³òåé. Îáñòåæåíî 76 ïàö³ºíò³â
â³êîì 7 ---- 17 ðîê³â, ó ñåðåäíüîìó ---- 11,0 ± 2,8 ðîêó. I (äîñë³ä-
íà) ãðóïà ---- 38 ä³òåé, ÿêèõ ë³êóâàëè ç âèêîðèñòàííÿì ÃÃÒ â³ä-
ïîâ³äíî äî ðîçðîáëåíî¿ òàêòèêè åòàïíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ;
II (êîíòðîëüíà) ãðóïà ---- 38 ä³òåé, ÿêèì âèêîíóâàëè îäíîìîìåíò-
íó õ³ðóðã³÷íó êîðåêö³þ. Â³ê ä³òåé ó I ãðóï³ ñòàíîâèâ 11,0 ± 2,8
ðîêó, ó II ãðóï³ ---- 11,2 ± 2,8 ðîêó, â³ê ä³òåé ó ãðóïàõ áóâ ñòà-
òèñòè÷íî îäíàêîâèì (t = --0,409; p = 0,684). Áóëî 28 (36,8 %)
õëîï÷èê³â òà 48 (63,2 %) ä³â÷àò. Ðîçïîä³ë ä³òåé çà â³êîì òà
ñòàòòþ â ãðóïàõ áóâ îäíàêîâèì. Äàí³ ùîäî îïåðàö³éíî¿ êðîâî-
âòðàòè îïðàöüîâàí³ ñòàòèñòè÷íî. Âèñíîâêè: âèçíà÷åíî, ùî ï³ñëÿ
ÃÃÒ â ä³òåé ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå (p < 0,001) çìåíøèâñÿ êóò
äåôîðìàö³¿ â ñåðåäíüîìó íà 36,5 ± 14,9°. Çì³íà äåôîðìàö³¿ ó
õëîïö³â òà ä³â÷àò â³äáóâàëàñÿ îäíàêîâî. Ïðè õ³ðóðã³÷í³é êîðåêö³¿
ñêîë³îòè÷íî¿ äåôîðìàö³¿ < 100° êðîâîâòðàòà (1025,0 ± 235,9 ìë)
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå (p < 0,001) ìåíøà çà êðîâîâòðàòó ïðè êî-
ðåêö³¿ äåôîðìàö³¿ > 100° (1297,5 ± 327,8 ìë). Ç â³êîì ó ä³òåé
çá³ëüøóºòüñÿ êðîâîâòðàòà, ïðè÷îìó öÿ ð³çíèöÿ ì³æ â³êîâèìè ï³ä-
ãðóïàìè ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùà (a = 0,05). Âåëè÷èíà êóòà ñêîë³î-
òè÷íî¿ äåôîðìàö³¿ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ ìàº ñåðåäí³é ñòàòèñ-
òè÷íî çíà÷óùèé (r = 0,576; p = 0,001) âïëèâ íà êðîâîâòðàòó,
âåëè÷èíà õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ äåôîðìàö³¿ íà êðîâîâòðàòó (r =
0,015; p = 0,879) íå âïëèâàº.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24339
2.Ð.432. Ìåòîä ³ óëüòðàçâóêîâèé çàñ³á äëÿ îö³íþâàííÿ ñòàíó

êóëüøîâîãî ñóãëîáà: ìîíîãðàô³ÿ / É. É. Á³ëèíñüêèé, Î. ². Í³-
êîëüñüêèé, Ê. Þ. Äì³òð³ºâà, À. Á. Ãóðàëüíèê; ðåä.: É. É. Á³-
ëèíñüêèé; Â³ííèöüêèé íàö³îíàëüíèé òåõí³÷íèé óí³âåðñèòåò.  ----
Â³ííèöÿ: ÂÍÒÓ, 2022.  ---- 107 ñ.: ðèñ., òàáë.  ---- Á³áë³îãð.:
ñ. 97-107.  ---- óêp.

Ðîçâ’ÿçàíî àêòóàëüí³ çàäà÷³ îö³íþâàííÿ ñòàíó êóëüøîâîãî ñóã-
ëîáà, ÿêà º îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ çàäà÷ ï³ä ÷àñ ä³àãíîñòèêè òà
ë³êóâàííÿ íîâîíàðîäæåíèõ òà ä³òåé ðàííüîãî â³êó. Ïðîâåäåíî îã-
ëÿä ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ ñòàíó êóëüøîâîãî ñóãëîáà äèòèíè. Îá-
ãðóíòîâàíî íåîáõ³äí³ñòü âèêîíàòè ðÿä ïîñë³äîâíèõ îïåðàö³é ïðè
îáðîáö³ â³äïîâ³äíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ çîáðàæåíü. Ðîçðîáëåíî àëãî-
ðèòìè öèôðîâî¿ îáðîáêè çîáðàæåíü íà îñíîâ³ çàïðîïîíîâàíèõ
ìåòîä³â ô³ëüòðàö³¿. Ïîáóäîâàíî àïàðàòíî-ïðîãðàìíèé çàñ³á êëàñè-
ô³êàö³¿ óëüòðàçâóêîâèõ çîáðàæåíü ñòàíó êóëüøîâîãî ñóãëîáà.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ858037
2.Ð.433. Differentiated approach in the treatment of fractures

of the distal humerus in children based on the use of bioabsor-
bable implants / M. Lyutkevych // Õ³ðóðã³ÿ äèò. â³êó (Óêðà¿-
íà).  ---- 2022.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 97-98.  ---- Á³áë³îãð.: 6 íàçâ.  ----
àíãë.

Ó ïðàêòèö³ äèòÿ÷èõ òðàâìàòîëîã³â âèíèêàº ðÿä ñêëàäíèõ çàâ-
äàíü ó ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â äèñòàëüíîãî â³ää³ëó ïëå÷îâî¿
ê³ñòêè, ÿê³ ïîòðåáóþòü äèôåðåíö³éíîãî ï³äõîäó: àòðàâìàòè÷íà
àíàòîì³÷íà ðåïîçèö³ÿ ç ì³í³ìàëüíèì ïîøêîäæåííÿì àêòèâíî ä³-
þ÷èõ íàðîñòêîâèõ çîí, ì³í³ìàëüíå ïîøêîäæåííÿ ñóãëîáîâîãî õðÿ-
ùà ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿, ñòàá³ëüíà ô³êñàö³ÿ òà ðàííº ðåàá³ë³òàö³éíå
ë³êóâàííÿ. Íà ñüîãîäí³ çàãàëüíîïðèéíÿò³ ìåòîä³ îñòåîñèíòåçó
(ô³êñàö³ÿ øïèöÿìè, ìåòàëåâèìè ãâèíòàìè òîùî) íåïîâí³ñòþ â³ä-
ïîâ³äàþòü âèìîãàì ñó÷âñíî¿ äèòÿ÷î¿ òðàâìàòîëîã³¿. Îäíèì ³ç íî-

â³òí³õ ìåòîä³â ô³êñàö³¿ ó ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â ö³º¿ ëîêà-
ë³çàö³¿, ùî ìàþòü ñóòòºâ³ ïåðåâàãè, º âèêîðèñòàííÿ á³îàáñîðáó-
þ÷èõ ³ìïëàíòàò³â (ÁÀ²). Ìåòà ðîáîòè ---- íàâåñòè äèôåðåíö³éíèé
ï³äõ³ä ùîäî ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â äèñòàëüíîãî â³ää³ëó ïëå÷îâî¿
ê³ñòêè â ä³òåé íà îñíîâ³ âèêîðèñòàííÿ ÁÀ². Çà ïåð³îä 2015 ----
2021 ðð. â óìîâàõ ÊÍÏ «×åðí³ã³âñüêà îáëàñíà ë³êàðíÿ» ïðîë³êî-
âàíî 15 ä³òåé â³êîì 5 ---- 17 ðîê³â. Ðîçïîä³ë çà âèäîì ïàòîëîã³¿:
åï³ô³çàðíèé ïåðåëîì ãîë³âî÷êè âèðîñòêà ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè ---- 5,
îñòåîåï³ô³çåîë³ç ëàòåðàëüíîãî âèðîñòêà ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè ---- 2, ïå-
ðåëîì ìåä³àëüíîãî íàäâèðîñòêà ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè ---- 8 âèïàäê³â. Ó
ö³é ãðóï³ ïàö³ºíò³â ó æîäíîìó âèïàäêó íå ä³àãíîñòîâàíî ïîøêî-
äæåíü íåðâîâèõ ³ ñóäèííèõ ñòðóêòóð. Íà ïåðåäîïåðàö³éíîìó åòàï³
äëÿ ä³àãíîñòèêè âèùåâêàçàíèõ ïîøêîäæåíü âèêîðèñòàíî ðåíòãå-
íîãðàô³þ ë³êòüîâîãî ñóãëîáà â ñòàíäàðòíèõ äëÿ òàêèõ òðàâì ïðî-
åêö³ÿõ. Ó ïðîöåñ³ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ äëÿ ô³êñàö³¿ ðåïîíîâà-
íèõ ôðàãìåíò³â çàñòîñîâàíî á³àáñîðáóþ÷³ êàíþëüîâàí³ ãâèíòè òà
øòèôè «Bioretec». Âèñíîâêè: ïîêàçàíî ïåðåâàãè âèêîðèñòàííÿ
ÁÀ² â ðàç³ ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â äèñòàëüíîãî â³ää³ëó ïëå÷îâî¿ ê³ñò-
êè â ä³òåé. Òàêå çàñòîñóâàííÿ íàäàº çìîãó ì³í³ì³çóâàòè óøêî-
äæåííÿ íàðîñòêîâèõ çîí òà ñóãëîáîâî¿ ïîâåðõí³ ï³ä ÷àñ îñòåîñèí-
òåçó, çàáåçïå÷óº ñòàá³ëüíó ô³êñàö³þ òà ì³æôðàãìåíòàðíó êîìïðå-
ñ³þ, ñòâîðþº óìîâè äëÿ îïòèìàëüíîãî çðîùåííÿ ïåðåëîìó òà ïî-
äàëüøî¿ ðåàá³ë³òàö³¿. Çà ðàõóíîê âëàñòèâîñò³ á³îàáñîðáö³¿ â³äïà-
äàº ïîòðåáà ó âèäàëåíí³ ³ìïëàíòó, òîáòî ó ïîâòîðí³é òðàâìàòèçà-
ö³¿ ñòðóêòóð ë³êòáîâîãî ñóãëîáà çðîñòàþ÷îãî îðãàí³çìó, íåìàº íå-
îáõ³äíîñò³ â ïîâòîðí³é ãîñï³òàë³çàö³¿, íàðêîç³ òà îïåðàö³¿, ïîâòîð-
íîìó êóðñ³ ðåàá³ë³òàö³¿, çìåíøóºòüñÿ â³ðîã³äí³ñòü ïñèõîëîã³÷íî¿
òðàâìè äèòèíè. Óñå âèùåíàâåäåíå ïîë³ïøóº àíàòîìî-ôóíêö³î-
íàëüí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ öèõ óøêîäæåíü, åêîíîìèòü ô³íàíñî-
â³ çàòðàòè ÿê ìåäè÷íîãî çàêëàäó, òàê ³ ðîä³í.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24339

²íôåêö³éí³ òà ïàðàçèòàðí³ õâîðîáè

²íôåêö³éí³ õâîðîáè

2.Ð.434. Êë³í³÷íèé îáðàç äèòèíè, ùî ÷àñòî õâîð³º (íîâèé
ïîãëÿä íà ïîõîäæåííÿ, ä³àãíîñòèêó òà ë³êóâàííÿ). Ïîâ³äîìë. 1.
Ïîõîäæåííÿ òà êë³í³êà / ². Ñ. Ìàðêîâ, À. ². Ìàðêîâ // Àêòó-
àë. ³íôåêòîëîã³ÿ.  ---- 2021.  ---- 9, ¹ 4.  ---- Ñ. 23-38.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 11 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷åííÿ êë³í³÷íîãî îáðàçó ä³òåé, ùî ÷àñòî
õâîð³þòü (Ä×Õ), ç óðàõóâàííÿì ³ñíóþ÷èõ â³äîìèõ äàíèõ ìåäè÷-
íî¿ ë³òåðàòóðè òà ñïîñòåðåæåíü àâòîð³â, íàêîïè÷åíèõ çà îñòàíí³
25 ðîê³â êë³í³÷íî¿ ïðàêòèêè. Äèçàéí äîñë³äæåííÿ áóâ êë³í³êî-ä³à-
ãíîñòè÷íèì ³ âêëþ÷àâ ïîøóê ñïîñîá³â ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ
òàêèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â, ÿê³ ñòàíîâèëè ñó÷àñíèé êë³í³÷íèé îá-
ðàç ä³òåé, ùî ÷àñòî õâîð³þòü. Äîñë³äæåííÿ ìàëè ïðîñïåêòèâíî-
ðåòðîñïåêòèâíèé õàðàêòåð, áóëè ëîíã³òóäèíàëüíèìè, ç òðèâàëèì
ïåð³îäè÷íèì ñïîñòåðåæåííÿì çà ïåâíîþ ÷àñòèíîþ îäíèõ ³ òèõ æå
ïàö³ºíò³â óïðîäîâæ 1 ---- 10 ðîê³â ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ó íèõ ä³à-
ãíîçó «äèòèíà, ùî ÷àñòî õâîð³º» òà ïðîâåäåííÿ â³äïîâ³äíîãî ë³-
êóâàííÿ. Ùîäî åôåêòèâíîñò³ îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â, òî äîñë³-
äæåííÿ ìàëè ïðÿìèé õàðàêòåð, òîìó ùî áåççàïåðå÷íî ñïðèÿëè
îäóæàííþ äèòèíè ç ïîë³ïøåííÿì/íîðìàë³çàö³ºþ ¿¿ çàãàëüíîãî
ñòàíó òà ÿêîñò³ æèòòÿ. Äîñë³äæåííÿ áóëè áàãàòîöåíòðîâèìè, ïðî-
âåäåí³ â àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ íà áàç³ äâîõ ñïåö³àë³çîâàíèõ ó
ãàëóç³ õðîí³÷íèõ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü êë³í³ê ³ç ïîâíèì îá-
ñÿãîì ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü òà êàôåäðè äèòÿ÷èõ ³íôåêö³éíèõ
õâîðîá ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó. Ó÷àñíèêàìè äîñë³äæåííÿ áóëè
ä³òè â³ä ãðóäíîãî â³êó äî 14 ðîê³â, áàòüêè ÿêèõ óïðîäîâæ 2009 ----
2020 ðð. çâåðòàëèñÿ çà êîíñóëüòàö³ºþ ç³ ñêàðãàìè íà ÷àñò³ çàõâî-
ðþâàííÿ ñâî¿õ ä³òåé. Âèñíîâêè: êë³í³÷íèé îáðàç Ä×Õ, íàðàç³ º
çá³ðíèì ³ ñêëàäàºòüñÿ ç ñèìïòîì³â ðåêóðåíòíèõ ðåñï³ðàòîðíèõ
çàõâîðþâàíü àáî ïîâòîðíèõ ãîñòðèõ ðåñï³ðàòîðíèõ â³ðóñíèõ ³í-
ôåêö³é, ðåöèäèâóþ÷èõ ãí³éíî-çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü íîñà, ãëîò-
êè, ðîòà, âóõ, î÷åé òà áðîíõîëåãåíåâî¿ ñèñòåìè, à òàêîæ êë³í³÷íèõ
ïðîÿâ³â ñèíäðîìó õðîí³÷íî¿ áàêòåð³àëüíî¿ ³íòîêñèêàö³¿, ùî ðîçâè-
íóâñÿ íà òë³ íåôðîäèñáàêòåð³îçó. Åò³îëîã³÷íèé ³ ïàòîãåíåòè÷íèé
ä³àãíîç ï³äòâåðäæóþòü ðåçóëüòàòè áàêòåð³îëîã³÷íîãî òà òîêñèêî-
ëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ. Ñòàíäàðòíå ë³êóâàííÿ Ä×Õ ç âèêîðèñòàí-
íÿì àíòèá³îòèê³â íå º åôåêòèâíèì. Ïîçèòèâíèé êë³í³÷íèé åôåêò
âäàºòüñÿ äîñÿãíóòè ó 97,9 % ä³òåé ç ïîâíèì îäóæàííÿì ï³ñëÿ
âèêîðèñòàííÿ áàêòåð³àëüíèõ àâòîâàêöèí, âèãîòîâëåíèõ ç ³çîëüîâà-
íèõ ïðè áàêòåð³îëîã³÷íîìó îáñòåæåíí³ øòàì³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101103
2.Ð.435. Êë³í³÷íèé îáðàç äèòèíè, ùî ÷àñòî õâîð³º (íîâèé

ïîãëÿä íà ïîõîäæåííÿ, ä³àãíîñòèêó òà ë³êóâàííÿ). Ïîâ³äîìë. 2.
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Ä³àãíîç òà ë³êóâàííÿ / ². Ñ. Ìàðêîâ, À. ². Ìàðêîâ // Àêòóàë.
³íôåêòîëîã³ÿ.  ---- 2021.  ---- 9, ¹ 5/6.  ---- Ñ. 6-20.  ---- Á³áë³îãð.:
17 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷åííÿ êë³í³÷íîãî îáðàçó ä³òåé, ùî ÷àñòî
õâîð³þòü (Ä×Õ), ç óðàõóâàííÿì ³ñíóþ÷èõ â³äîìèõ äàíèõ ìåäè÷-
íî¿ ë³òåðàòóðè òà ñïîñòåðåæåíü àâòîð³â, íàêîïè÷åíèõ çà îñòàíí³
25 ðîê³â êë³í³÷íî¿ ïðàêòèêè. Äèçàéí äîñë³äæåííÿ áóâ êë³í³êî-ä³à-
ãíîñòè÷íèì ³ âêëþ÷àâ ïîøóê ñïîñîá³â ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ
òàêèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â, ÿê³ ñòàíîâèëè ñó÷àñíèé êë³í³÷íèé îá-
ðàç ä³òåé, ùî ÷àñòî õâîð³þòü. Äîñë³äæåííÿ ìàëè ïðîñïåêòèâíî-
ðåòðîñïåêòèâíèé õàðàêòåð, áóëè ëîíã³òóäèíàëüíèìè, ç òðèâàëèì
ïåð³îäè÷íèì ñïîñòåðåæåííÿì çà ïåâíîþ ÷àñòèíîþ îäíèõ ³ òèõ æå
ïàö³ºíò³â óïðîäîâæ 1 ---- 10 ðîê³â ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ó íèõ ä³à-
ãíîçó «äèòèíà, ùî ÷àñòî õâîð³º» òà ïðîâåäåííÿ â³äïîâ³äíîãî ë³-
êóâàííÿ. Ùîäî åôåêòèâíîñò³ îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â, òî äîñë³-
äæåííÿ ìàëè ïðÿìèé õàðàêòåð, òîìó ùî áåççàïåðå÷íî ñïðèÿëè
îäóæàííþ äèòèíè ç ïîë³ïøåííÿì/íîðìàë³çàö³ºþ ¿¿ çàãàëüíîãî
ñòàíó òà ÿêîñò³ æèòòÿ. Äîñë³äæåííÿ áóëè áàãàòîöåíòðîâèìè, ïðî-
âåäåí³ â àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ íà áàç³ äâîõ ñïåö³àë³çîâàíèõ ó
ãàëóç³ õðîí³÷íèõ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü êë³í³ê ³ç ïîâíèì îá-
ñÿãîì ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü òà êàôåäðè äèòÿ÷èõ ³íôåêö³éíèõ
õâîðîá ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó. Ó÷àñíèêàìè äîñë³äæåííÿ áóëè
ä³òè â³ä ãðóäíîãî â³êó äî 14 ðîê³â, áàòüêè ÿêèõ óïðîäîâæ 2009 ----
2020 ðð. çâåðòàëèñÿ çà êîíñóëüòàö³ºþ ç³ ñêàðãàìè íà ÷àñò³ çàõâî-
ðþâàííÿ ñâî¿õ ä³òåé. Âèñíîâêè: êë³í³÷íèé îáðàç äèòèíè, ùî ÷àñòî
õâîð³º, íàðàç³ º çá³ðíèì ³ ñêëàäàºòüñÿ ç ñèìïòîì³â ðåêóðåíòíèõ
ðåñï³ðàòîðíèõ çàõâîðþâàíü àáî ïîâòîðíèõ ãîñòðèõ ðåñï³ðàòîðíèõ
â³ðóñíèõ ³íôåêö³é, ðåöèäèâóþ÷èõ ãí³éíî-çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü
íîñà, ãëîòêè, ðîòà, âóõ, î÷åé òà áðîíõîëåãåíåâî¿ ñèñòåìè, à òàêîæ
êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ñèíäðîìó õðîí³÷íî¿ áàêòåð³àëüíî¿ ³íòîêñèêàö³¿,
ùî ðîçâèíóâñÿ íà òë³ íåôðîäèñáàêòåð³îçó. Åò³îëîã³÷íèé ³ ïàòîãå-
íåòè÷íèé ä³àãíîç ï³äòâåðäæóþòü ðåçóëüòàòè áàêòåð³îëîã³÷íîãî òà
òîêñèêîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ. Ñòàíäàðòíå ë³êóâàííÿ Ä×Õ ³ç âè-
êîðèñòàííÿì àíòèá³îòèê³â íå º åôåêòèâíèì. Ïîçèòèâíèé êë³í³÷-
íèé åôåêò âäàºòüñÿ äîñÿãòè ó 97,9 % ä³òåé ç ïîâíèì îäóæàííÿì
ï³ñëÿ âèêîðèñòàííÿ áàêòåð³àëüíèõ àâòîâàêöèí, âèãîòîâëåíèõ ç
³çîëüîâàíèõ ïðè áàêòåð³îëîã³÷íîìó îáñòåæåíí³ øòàì³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101103

2.Ð.436. Ëèõîìàíêà òà ã³ïåðï³ðåêñ³ÿ ó ä³òåé. Òàêòèêà íåâ³ä-
êëàäíî¿ äîïîìîãè òà ñó÷àñí³ ìîæëèâîñò³ ë³êóâàííÿ / Ì. À. Ãå-
îðã³ÿíö, Â. À. Êîðñóíîâ // Ìåäèöèíà íåâ³äêëàä. ñòàí³â.  ----
2021.  ---- 17, ¹ 6.  ---- Ñ. 12-16.  ---- Á³áë³îãð.: 18 íàçâ.  ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî ïðàêòè÷í³ ïèòàííÿ íàäàííÿ íåâ³äêëàäíî¿ äîïîìîãè
ä³òÿì ³ç ôåáðèëüíèìè ñòàíàìè. Íàâåäåíî îñíîâí³ äàí³, ùî â³äáè-
âàþòü ïàòîãåíåç ëèõîìàíêè. Íàäàíî ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî âèä³ëåííÿ
ãðóï ïàö³ºíò³â ç âèñîêèì ðèçèêîì çàãðîçëèâèõ áàêòåð³àëüíèõ ³í-
ôåêö³é òà òàêòèêè ¿õ îáñòåæåííÿ ³ ë³êóâàííÿ. Çàïðîïîíîâàíî îã-
ëÿä ñó÷àñíèõ ôàðìàêîëîã³÷íèõ ìîæëèâîñòåé æàðîçíèæóþ÷èõ çà-
ñîá³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25344

2.Ð.437. Ë³ñòåð³îç: îãëÿä ïðîáëåìè, ïðåçåíòàö³ÿ êë³í³÷íîãî
âèïàäêó ë³ñòåð³îçíîãî ñåïñèñó ó 4-ì³ñÿ÷íî¿ äèòèíè / Ë. Ð. Êî-
ðåöüêà, ². Â. Áóäàºâà, Ì. À. Í³êîëàé÷óê // Àêòóàë. ³íôåêòîëî-
ã³ÿ.---- 2021.---- 9, ¹ 4. ---- Ñ. 39-42. ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ. ---- óêp.

Ë³ñòåð³îç ---- öå ³íôåêö³éíå çàõâîðþâàííÿ, ñïðè÷èíåíå ì³êðî-
îðãàí³çìàìè Listeria monocytogenes. Çàðàæåííÿ ëþäèíè ìîæå â³ä-
áóâàòèñÿ ôåêàëüíî-îðàëüíèì, àåðîãåííèì, òðàíñïëàöåíòàðíèì
øëÿõàìè. Çàõâîðþâàí³ñòü â Óêðà¿í³ íà ë³ñòåð³îç ðåºñòðóºòüñÿ íà
ñïîðàäè÷íîìó ð³âí³, ó âèãëÿä³ ïîîäèíîêèõ âèïàäê³â, íå ïîâ’ÿçà-
íèõ ì³æ ñîáîþ. Ë³ñòåð³îçó âëàñòèâ³ âèñîêà ëåòàëüí³ñòü òà ïîë³-
ìîðô³çì êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â. Êë³í³êà õâîðîáè õàðàêòåðèçóºòüñÿ
ïîë³îðãàíí³ñòþ: óðàæåííÿì öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ñåïòè÷-
íèìè ïðîÿâàìè, àáîðòàìè, ìàñòèòàìè; ë³ñòåð³îç òàêîæ ìîæå ïåðå-
á³ãàòè ó ôîðì³ áåçñèìïòîìíîãî íîñ³éñòâà. Ó ðàç³ óðàæåííÿ íåð-
âîâî¿ ñèñòåìè ç’ÿâëÿþòüñÿ îçíàêè ìåí³íã³òó, ìåí³íãîåíöåôàë³òó
àáî àáñöåñó ìîçêó. Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè ä³àãíîñòèêè òà ë³êó-
âàííÿ ë³ñòåð³îçó çóìîâëåíà ñïîðàäè÷í³ñòþ çàõâîðþâàííÿ, ïîë³-
ìîðô³çìîì êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â, òðóäíîùàìè åò³îëîã³÷íî¿ âåðèô³êà-
ö³¿ ä³àãíîçó. Îñîáëèâ³ñòþ íàâåäåíîãî âèïàäêó ñòàëà ïðèíöèïîâà
ä³àãíîñòè÷íà ïîìèëêà ïðè âñòàíîâëåíí³ ä³àãíîçó: äèòèí³ íå áóëî
âñòàíîâëåíî ñåïñèñ. Ë³ñòåð³îç ó ö³º¿ äèòèíè ìàâ ïðîãðåä³ºíòíèé
ïåðåá³ã ç ôîðìóâàííÿì ñåïòè÷íî¿ ôîðìè. Ïðîòå ë³ñòåð³îç ---- öå
ð³äê³ñíà ³íôåêö³ÿ, òîìó ïðèæèòòºâî áóëî ñêëàäíî çàï³äîçðèòè
ñàìå öþ ³íôåêö³þ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101103

2.Ð.438. Ìóëüòèñèñòåìíûé âîñïàëèòåëüíûé ñèíäðîì ó äåòåé,
ñâÿçàííûé ñ COVID-19 / È. È. Ãîðåëêèí, Â. Í. Êàïóñòà,
È. À. Áóéíûé, Å. Â. Áàõòèíà, Ñ. À. Æìûõîâà // Ìåäèöèíà

íåâ³äêëàä. ñòàí³â.  ---- 2021.  ---- 17, ¹ 6.  ---- Ñ. 67-70.  ---- Áèá-
ëèîãð.: 7 íàçâ.  ---- ðóñ.

Êîðîíàâèðóñíàÿ áîëåçíü òÿæåëî ïðîòåêàåò ó ïîæèëûõ ëþäåé
è ó ëèö ñ õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè, òàêèìè êàê ñàõàðíûé
äèàáåò, áîëåçíè ñåðäöà, õðîíè÷åñêàÿ îáñòðóêòèâíàÿ áîëåçíü ëåã-
êèõ, îíêîëîãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ. Îáùåïðèíÿòî, ÷òî ó äåòåé
COVID-19 ïðîòåêàåò â íàìíîãî áîëåå ëåãêîé ôîðìå, à ÷àñòî äàæå
áåññèìïòîìíî. Íî åñòü ÷àñòü äåòåé, ó êîòîðûõ íà ôîíå ïåðåíåñåí-
íîé êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè îòìå÷àëîñü ðàçâèòèå ìóëüòèñèñ-
òåìíîãî âîñïàëèòåëüíîãî ñèíäðîìà (MIS-C). Ïàòîôèçèîëîãèÿ äî
êîíöà íå èçó÷åíà. Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî ãèïîòåç î ìåõàíèçìàõ
ðàçâèòèÿ MIS-C. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ñèíäðîì ðàçâèâàåòñÿ âñëåä-
ñòâèå ÷ðåçìåðíîãî èììóííîãî îòâåòà íà âèðóñ. Èìåÿ íåêîòîðûå
ñõîæèå ìåõàíèçìû ñ áîëåçíüþ Êàâàñàêè, ñèíäðîìîì àêòèâàöèè
ìàêðîôàãîâ, ðàçâèòèå MIS-Ñ âñå æå äåìîíñòðèðóåò ñóùåñòâåííûå
îòëè÷èÿ. Ïîëèîðãàííîå ïîðàæåíèå âîçíèêàåò èç-çà ñèñòåìíîãî
âîñïàëåíèÿ, ãèïîêñèè, òêàíåâîé èøåìèè. Âñëåäñòâèå ýòîãî ðàçâè-
âàåòñÿ ñèíäðîì ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Êëèíè÷åñêèå ïðî-
ÿâëåíèÿ ñïåöèôè÷íû è îòîáðàæàþò èçìåíåíèÿ âî âñåõ ñèñòåìàõ
îðãàíèçìà. Ëàáîðàòîðíî îòìå÷àåòñÿ ïîâûøåíèå âîñïàëèòåëüíûõ
ìàðêåðîâ, òðàíñàìèíàç, êðåàòèíèíà, ìî÷åâèíû, íàðóøåíèÿ ñî ñòî-
ðîíû ñèñòåìû êîàãóëÿöèè. Ëå÷åíèå ìóëüòèñèñòåìíîãî âîñïàëè-
òåëüíîãî ñèíäðîìà ñîñòîèò èç èììóíîìîäóëèðóþùåé è ãëþêîêîð-
òèêîèäíîé ëèíèé òåðàïèè. Òàêæå íàçíà÷àþòñÿ àíòèáèîòèêè, àíòè-
êîàãóëÿíòû, äåçàãðåãàíòû, ïðè ÿâëåíèÿõ ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè ---- çàìåñòèòåëüíàÿ äèàëèçíàÿ òåðàïèÿ. Îïèñàíû ñëó÷àè
óñïåøíîãî ëå÷åíèÿ äåòåé ñ ìóëüòèñèñòåìíûì âîñïàëèòåëüíûì
ñèíäðîìîì, ñâÿçàííûì ñ COVID-19, êîòîðûå ïîêàçûâàþò, ÷òî
MIS-C ìîæåò ñêðûâàòüñÿ ïîä ìàñêîé áîëüøîãî êîëè÷åñòâà çàáî-
ëåâàíèé. Ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà íåîáõîäèìîñòü ãîñïèòà-
ëèçàöèè òàêèõ áîëüíûõ â ñòàöèîíàð ïðè âîçìîæíîñòè ïðîâåäåíèå
ãåìîäèàëèçà, íà âàæíîñòü ïî÷å÷íîé çàìåñòèòåëüíîé òåðàïèè è
âîçìîæíî äîáèòüñÿ ïîëíîãî èçëå÷åíèÿ áîëüíûõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25344
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.449

Ïóõëèíè ó ä³òåé

2.Ð.439. Êë³í³÷íèé âèïàäîê ã³ãàíòñüêî¿ òèìîë³ïîìè â äèòèíè
â³êîì 3 ðîêè / Ä. Þ. Êðèâ÷åíÿ, ª. Î. Ðóäåíêî, Î. Â. Ìåòëåí-
êî, ª. Ë. Ìàðê³í, Ã. Á. Ãîí÷àðåíêî // Õ³ðóðã³ÿ äèò. â³êó (Óê-
ðà¿íà).  ---- 2022.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 87-92.  ---- Á³áë³îãð.:
12 íàçâ. ---- óêp.

Òèìîë³ïîìà º ð³äê³ñíîþ, ³íêàïñóëüîâàíîþ, äîáðîÿê³ñíîþ ïóõ-
ëèíîþ ïåðåäíüîãî ñåðåäîñò³ííÿ. Çàãàëîì íîâîóòâîðåííÿ òèìóñà
çàéìàþòü 4 % óñ³õ ïóõëèí ñåðåäîñò³ííÿ â ä³òåé. Ëèøå 2 ---- 9 %
öèõ íîâîóòâîðåíü îïèñàíî ÿê òèìîë³ïîìè. Ó ñâ³òîâ³é ë³òåðàòóð³
îïóáë³êîâàíî ìåíøå 200 òàêèõ âèïàäê³â, ÷àñòîòà âèíèêíåííÿ ñå-
ðåä ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê îäíàêîâà, ìîæå ðîçâèâàòèñü ó áóäü-ÿêîìó
â³ö³. Íàéìîëîäøèé âèïàäîê îïèñàíî â äèòèíè â³êîì 6 ì³ñ. Òèìî-
ë³ïîìà ìîæå ïîºäíóâàòèñÿ ç õðîí³÷íèì ë³ìôîëåéêîçîì, ì³àñòå-
í³ºþ, àïëàñòè÷íîþ àíåì³ºþ, ã³ïåðòèðåîçîì ³ õâîðîáîþ Õîäæê³íà.
Êë³í³÷íèé ïåðåá³ã ó ïîëîâèíè ïàö³ºíò³â áåçñèìïòîìíèé, íîâîóò-
âîðåííÿ âèïàäêîâî ä³àãíîñòóºòüñÿ ðåíòãåíîëîã³÷íî. ²íøà æ ïîëî-
âèíà ïåðåâàæíî ðåïðåçåíòóº çàäèøêó, êàøåëü, á³ëü ó ãðóäÿõ òà
³íôåêö³¿ äèõàëüíèõ øëÿõ³â. Íàâåäåíî êë³í³÷íèé âèïàäîê ã³ãàíò-
ñüêî¿ òèìîë³ïîìè â äèòèíè â³êîì 3 ðîêè. Ó äèòèíè ñïîñòåð³ãàëèñÿ
ðåñï³ðàòîðí³ ñèìïòîìè: åï³çîäè çàäóõè, ñóõîãî êàøëþ, ñòîãíó÷îãî
äèõàííÿ ï³ä ÷àñ ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ òà íåñïîêîþ, äåôîðìà-
ö³ÿ ãðóäíî¿ êë³òêè ó âèãëÿä³ çá³ëüøåííÿ ïðàâî¿ ïîëîâèíè òà îçíà-
êè äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ II ñò. Ðåíòãåíîëîã³÷íî ---- ñóáòîòàëüíå
çàòåìíåííÿ ïðàâîãî ãåì³òîðàêñó ³ç çì³ùåííÿì ñåðåäîñò³ííÿ â
êîíòðëàòåðàëüíèé á³ê ³ç êîìïðåñ³ºþ ë³âî¿ ëåãåí³; ëàáîðàòîðíî ----
ã³ïåðëåéêîöèòîç (39 × 109/ë). Íà êîìï’þòåðí³é òîìîãðàô³¿ ---- ã³-
ïîâàñêóëÿðíå íîâîóòâîðåííÿ âåëèêèõ ðîçì³ð³â ³ç íåãîìîãåííîþ
ñòðóêòóðîþ òà ä³ëÿíêàìè ë³ïîìàòîçó. Ç íàéá³ëüøîþ éìîâ³ðí³ñòþ
ìàº ì³ñöå âðîäæåíèé õàðàêòåð òèìîë³ïîìè, ùî íàáóëà ñâîº¿ ìà-
í³ôåñòàö³¿ ó 3-ð³÷íîìó â³ö³. Âñòàíîâèòè ïðàâèëüíèé ïàòîìîðôî-
ëîã³÷íèé ä³àãíîç âäàëîñÿ çàâäÿêè âèêîíàííþ ñàìå â³äêðèòî¿ á³îï-
ñ³¿, îñê³ëüêè ïðè âèêîíàíí³ ïóíêö³éíîãî ìåòîäó ìîæëèâà ïîõèáêà
âåðèô³êàö³¿ âíàñë³äîê íåäîñòàòíüî¿ ê³ëüêîñò³ ã³ñòîëîã³÷íîãî ìàòå-
ð³àëó, çâàæàþ÷è íà íåãîìîãåíí³ñòü ìàñè óòâîðåííÿ, à òàêîæ ç
óðàõóâàííÿì ï³äîçðè íà ë³ìôîïðîë³ôåðàòèâíèé ïðîöåñ. Ç îãëÿäó
íà ñèíäðîì ìåä³àñòèíàëüíî¿ òà ³íòðàòîðàêàëüíî¿ êîìïðåñ³¿, à òà-
êîæ íà äîáðîÿê³ñíèé õàðàêòåð äàíèõ ïóõëèíè, ùî õàðàêòåðèçóþ-
òüñÿ â³äñóòí³ñòþ ³íô³ëüòðàòèâíîãî ðîñòó, ºäèíîþ ïðàâèëüíîþ òàê-
òèêîþ ë³êóâàííÿ º ðàäèêàëüíå õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24339
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2.Ð.440. Ìåòîäèêà ì³êðîñêîï³÷íî êîíòðîëüîâàíî¿ áåçðåöè-
äèâíî¿ õ³ðóðã³¿ ï³ãìåíòíèõ íàâîóòâîðåíü øê³ðè â ä³òåé
/ Î. Â. Ïàñ³÷íèê, Â. Ñ. Êîíîïë³öüêèé, Â. Ï. Ôåäóñü, À. ². Ñà-
ñþê // Õ³ðóðã³ÿ äèò. â³êó (Óêðà¿íà).  ---- 2022.  ---- ¹ 1.  ----
Ñ. 5-13.  ---- Á³áë³îãð.: 16 íàçâ.  ---- óêp.

Çíà÷íà ïîøèðåí³ñòü ï³ãìåíòíèõ íîâîóòâîðåíü øê³ðè, çâàæà-
þ÷è íà îñîáëèâîñò³ ïóõëèííîãî ïðîãðåñó, ó òîìó ÷èñë³ ìåëàíîìè
øê³ðè, ó äèòÿ÷³é ïîïóëÿö³¿ âèâîäèòü ïðîáëåìó ðàö³îíàëüíîãî âè-
äàëåííÿ ï³ãìåíòíèõ îá’ºêò³â øê³ðè â îäíó ç íàéàêòóàëüí³øèõ, ÿêà
ç îãëÿäó íà ³ñíóþ÷³ óñêëàäíåííÿ òà íåãàòèâí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàí-
íÿ ïîòðåáóº íåãàéíîãî âèð³øåííÿ ç óðàõóâàííÿì ìîæëèâîñòåé
ñó÷àñíîãî îáëàäíàííÿ òà ì³í³³íâàçèâíèõ ë³êóâàëüíèõ ï³äõîä³â äî
ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè ö³º¿ ñêëàäíî¿ ïàòîëîã³¿. Ìåòà ðîáîòè ---- ï³ä-
âèùèòè ÿê³ñòü ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â çà ðàõóíîê óòî÷íåííÿ ïîêàçàíü
äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ï³ãìåíòíèõ íåâóñ³â øê³ðè òà ìåòîäó
áåçðåöèäèâíîãî âèäàëåííÿ. Ïðîàíàë³çîâàíî 550 êë³í³÷íèõ âèïàä-
ê³â ìåëàíîöèòàðíèõ íîâîóòâîðåíü øê³ðè ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿ â ä³òåé
ð³çíîãî â³êó, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ â êë³í³ö³
äèòÿ÷î¿ õ³ðóðã³¿ Â³ííèöüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñè-
òåòó ³ì. Ì. ². Ïèðîãîâà ïðîòÿãîì 2009 ---- 2020 ðð. Óñ³ ñïîñòåðå-
æåííÿ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà äâà ïåð³îäè: ðåòðîñïåêòèâíèé
(2009 ---- 2017 ðð.) ---- 350 ïàö³ºíò³â; ïðîñïåêòèâíèé (2018 ----
2020 ðð.) ---- 200 ïàö³ºíò³â. Ñåðåä ïàö³ºíò³â ðåòðîñïåêòèâíîãî ïå-
ð³îäó â 11 âèïàäêàõ ä³àãíîñòîâàíî ìåëàíîìó øê³ðè, à ñåðåä ä³òåé
ïðîñïåêòèâíîãî ïåð³îäó ---- ó 3 âèïàäêàõ. Àíàë³ç ìåäè÷íî¿ äîêó-
ìåíòàö³¿ íàäàâ çìîãó âèÿâèòè 18 (3,85 %) âèïàäê³â ðåöèäèâíîãî
(ïðîäîâæåíîãî) ïåðåá³ãó ìåëàíîöèòàðíèõ íåâóñ³â ó ä³òåé ð³çíèõ
â³êîâèõ ãðóï, 10 (55,56 %) ä³â÷àò òà 8 (44,44 %) õëîï÷èê³â. Ó
ãðóï³ ïðîñïåêòèâíîãî äîñë³äæåííÿ â 138 ïàö³ºíò³â íåçàëåæíî â³ä
â³êó òà ñòàò³ íà îñíîâ³ îäåðæàíèõ äàíèõ â³äíîñíî îïòèìàëüíî¿
êîíô³ãóðàö³¿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè òà íàéá³ëüø ðàö³îíàëüíîãî
ñïîñîáó âèäàëåííÿ ï³ãìåíòíèõ íîâîóòâîðåíü øê³ðè âäàëîñü óíèê-
íóòè íåïîâíîãî âèäàëåííÿ îá’ºêòó ïðè ãàðíèõ åñòåòè÷íèõ ðåçóëü-
òàòàõ. Çà îäåðæàíèìè äàíèìè, ³íäåêñ îáãðóíòîâàíîñò³ á³îïñ³é,
íåîáõ³äíèé äëÿ âèçíà÷åííÿ ìåëàíîìè øê³ðè, ïðîòÿãîì óñüîãî ïå-
ð³îäó äîñë³äæåííÿ ñòàíîâèâ 39,29. Ïðè öüîìó çà ðåòðîñïåêòèâíèé
ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ ³íäåêñ îáãðóíòîâàíîñò³ á³îïñ³é áóâ ó ìåæàõ
31,82, à â ïðîñïåêòèâíèé ïåð³îä ---- 66,66, òîáòî çíèæåííÿ âåëè-
÷èíè ³íäåêñó â³äáóëîñÿ â 2,09 ðàçó, àáî íà 52,27 %. Âèñíîâêè:
çàñòîñóâàííÿ â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ çàïðîïîíîâàíîãî ìåòîäó ³íöè-
ç³éíî¿ á³îïñ³¿ íàäàëî çìîãó çíèçèòè ê³ëüê³ñòü ðåöèäèâ³â ïàòîëîã³¿
â 5,2 ðàçó, ç 2,60 % ó ðåòðîñïåêòèâíîìó ïåð³îä³ äî 0,50 % ó
ïðîñïåêòèâíîìó ïåð³îä³, (p < 0,05). Ðàö³îíàëüíèé ³íäèâ³äóàëüíèé
ï³äõ³ä ùîäî óòî÷íåííÿ ïîêàçàíü äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ï³ã-
ìåíòíèõ íåâóñ³â øê³ðè íàäàâ çìîãó çíèçèòè íà 52,7 % ³íäåêñ
îáãðóíòîâàíîñò³ á³îïñ³é.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24339

2.Ð.441. Ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ ïóõëèí ñòîâáóðà ãîëîâíîãî ìîçêó
ó ä³òåé / Þ. Ï. Ñåâåðèí, Ë. Â. Â³íöåâè÷, Ì. Á. Ñòàñþê,
Ñ. Î. Ðºáºíêîâ, À. Ã. Ðóñèí, Ñ. À. Êàðíàóõîâ, Î. Ð. Ïîïàäÿ-
íåöü // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2022.  ---- 30, ¹ 1. ----
Ñ. 78-90.  ---- Á³áë³îãð.: 21 íàçâ.  ---- óêp.

Ïóõëèíè öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ïîñ³äàþòü ïåðøå ì³ñöå
ó ñòðóêòóð³ ïðè÷èí ëåòàëüíîñò³ â³ä çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí ñåðåä ä³-
òåé. Ïóõëèíè ñòîâáóðîâèõ â³ää³ë³â (ÑÂ) ãîëîâíîãî ìîçêó (ÃÌ)
ñêëàäàþòü â³ä 10,0 äî 15,0 % óñ³õ âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ íîâîóòâî-
ðåíü ó ö³é â³êîâ³é ãðóï³. Åò³îëîã³ÿ òàêèõ ïóõëèí îñòàòî÷íî íåâ³-
äîìà. Ä³àãíîñòóâàííÿ ïàòîëîã³¿ áàçóºòüñÿ íà êë³í³÷íèõ ïðîÿâàõ òà
ìàãí³òíî-ðåçîíàíñí³é â³çóàë³çàö³¿. Îäåðæàííÿ ìàòåð³àëó äëÿ ã³ñ-
òîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ïðè ö³é ëîêàë³çàö³¿ ïîâ’ÿçàíî ç ðèçèêîì
ðîçâèòêó òÿæêèõ íåâðîëîã³÷íèõ ïîðóøåíü. Ïîïðè êë³í³÷í³ äîñë³-
äæåííÿ â ïîøóêàõ òàðãåòíî¿ òåðàï³¿ ë³êóâàííÿ äàíî¿ ïàòîëîã³¿
áàçóºòüñÿ íà õ³ì³îïðîìåíåâ³é òåðàï³¿. Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³-
çóâàòè åôåêòèâí³ñòü ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ (ÏÒ) ó ìîíîðåæèì³ òà ó
ïàö³ºíò³â ³ç ïóõëèíàìè ÑÂ ÃÌ áåç ôîíîâîãî ïðèéîìó òåìîçîëî-
ì³äó, çã³äíî ç ðåçóëüòàòàìè êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü, ïðîâåäåíèõ íà
áàç³ Íàö³îíàëüíî¿ äèòÿ÷î¿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ ë³êàðí³ «ÎÕÌÀÒÄÈÒ»
Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè. Íà áàç³ Íàö³îíàëüíî¿
äèòÿ÷î¿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ ë³êàðí³ «Îõìàòäèò» Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè, ó â³ää³ëåíí³ ÏÒ Öåíòðó ðàä³îëîã³¿ çà ÷àñ 3-ð³÷-
íîãî ³ñíóâàííÿ ïðîë³êîâàíî íà ë³í³éíîìó ïðèñêîðþâà÷³ åëåêòðî-
í³â Elekta Sinergy S 22 îñîáè, ÿê³ ìàëè ä³àãíîç: ïóõëèíà ÑÂ ÃÌ.
Çà ãåíäåðíèì ðîçïîä³ëîì: 12 õëîï÷èê³â â³êîì 3 ---- 10 ðîê³â
(54 %), 10 ä³â÷àòîê â³êîì 3 ---- 11 ðîê³â (46,0 %). Ñåðåäí³é â³ê
ñêëàâ 6 ± 4 ðîêè. Ä³àãíîç ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â áóëî âèñòàâëåíî
ðàä³îëîã³÷íî, àëå ó 4 ïàö³ºíò³â (18,0 %) ìàâ ã³ñòîëîã³÷íå ï³äòâåð-
äæåííÿ. ÏÒ çä³éñíþâàëè çã³äíî ç ïðîòîêîëîì Highgradeglioma ³ç
ÑÎÄ äî 54 Ãð çà 30 ôðàêö³é. Äâîº ïàö³ºíò³â îäåðæàëè ïîâòîðíó
ÏÒ íà ï³äñòàâ³ ïîã³ðøåííÿ íåâðîëîã³÷íî¿ ñèìòîìàòèêè òà íåãàòèâ-

íî¿ äèíàì³êè çà ÌÐÒ äîñë³äæåííÿì. Ïëàíóâàííÿ ìåòîäèê îïðî-
ì³íåííÿ 3D-CRT, IMRT, VMAT âèêîíóâàëè íà ïëàíóâàëüí³é ñèñ-
òåì³ Monaco ç âèêîðèñòàííÿì ðîçðàõóíêîâîãî àëãîðèòìó Monte-
Carlo. Çàñòîñóâàííÿ ÏÒ ³ç â³äïîâ³äíèì ïðîòèíàáðÿêîâèì ìåäèêà-
ìåíòîçíèì ñóïðîâîäîì çàáåçïå÷èëî çíà÷íå ïîêðàùàííÿ íåâðîëî-
ã³÷íîãî ñòàòóñó äèòèíè ÷åðåç 5 ---- 14 äí³â â³ä ïî÷àòêó. Ïðîòÿãîì
4 ---- 6-òèæíåâîãî êîíòðîëþ ó 21 ïàö³ºíòà â³äì³÷àëîñÿ çìåíøåííÿ
ïàòîëîã³÷íîãî âîãíèùà ó ïîð³âíÿíí³ ç ïåðâèííèìè ðîçì³ðàìè íà
17 ---- 70 %. Ó 5 ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàëîñü ðîçïîâñþäæåííÿ ïóõëè-
íè ó âåëèê³ ï³âêóë³ ÷è/àáî ñïèííèé ìîçîê ï³ñëÿ ïðîìåíåâîãî
ë³êóâàííÿ. Äâîº ïàö³ºíò³â îäåðæàëè ïîâòîðíó ÏÒ ÷åðåç 1 ð³ê ³ 1
ð³ê ³ 1 ì³ñ. ï³ñëÿ ïîïåðåäíüî¿, íà ï³äñòàâ³ ïîã³ðøåííÿ íåâðîëîã³÷-
íî¿ ñèìòîìàòèêè òà íåãàòèâíî¿ äèíàì³êè çà ÌÐÒ äîñë³äæåííÿì.
Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ ñêëàäàëà 13 ± 7 ì³ñ., ó ä³â÷àòîê áóëà
äîâøîþ òà ïåðåâèùóâàëà ð³ê ó ïîð³âíÿíí³ ç õëîï÷èêàìè. Âñòà-
íîâëåíî, ùî ïóõëèíè ÑÂ ÃÌ/äèôóçí³ ãë³îìè ñòîâáóðó ìîçêó ----
îñíîâíà ïðè÷èíà äèòÿ÷î¿ ñìåðòíîñò³ ñåðåä ïàö³ºíò³â ³ç ïóõëèíàìè
öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Íàòåïåð íå ³ñíóº ìåòîäó ðàäèêàëü-
íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç òàêèì ä³àãíîçîì. ÏÒ º îñíîâíèì ñòàí-
äàðòîì ë³êóâàííÿ ïóõëèí ÑÂ ÃÌ, ùî ïîêðàùóº ÿê³ñòü ³ òðèâà-
ë³ñòü æèòòÿ äèòèíè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.442. Ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ àáî êîíñåðâàòèâíîãî

âåäåííÿ ê³ñò ñåëåç³íêè â ä³òåé çà äàíèìè â³ääàëåíèõ ìîí³òîðèí-
ãîâèõ çì³í / À. Ñ. Êóçèê, Â. Ï. Ïðèòóëà, Ä. Þ. Êðèâ÷åíÿ,
À. É. Íàêîíå÷íèé, Ò. Ã. Ãóòîð // Õ³ðóðã³ÿ äèò. â³êó (Óêðà¿-
íà). ---- 2022. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 56-69. ---- Á³áë³îãð.: 16 íàçâ.---- óêp.

Ë³êóâàííÿ ê³ñò ñåëåç³íêè (ÊÑ) ó ä³òåé º âàð³àáåëüíèì ³ äèñêó-
ñ³éíèì. Çàëåæíî â³ä ðîçì³ð³â òà ëîêàë³çàö³¿ öèõ óòâîðåíü ó ñåëå-
ç³íö³ ìîæëèâà õ³ðóðã³÷íà êîðåêö³ÿ ïðè â³äêðèò³é ÷è ëàïàðîñêî-
ï³÷í³é îïåðàö³¿ àáî êîíñåðâàòèâíå (íå³íâàçèâíå) âåäåííÿ. Ðåçóëü-
òàòîì ë³êóâàííÿ ÊÑ ìàº áóòè ïîâíà ë³êâ³äàö³ÿ ïîðîæíèíè ê³ñòè.
Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ àáî êîí-
ñåðâàòèâíîãî âåäåííÿ ÊÑ ó ä³òåé çà äàíèìè â³ääàëåíèõ ìîí³òî-
ðèíãîâèõ çì³í. Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ 265 ä³òåé â³êîì 0 ---- 17
ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê ---- 11,25 ± 4,21 ðîêó), ÿê³ ïðîõîäèëè îáñòå-
æåííÿ òà ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó ÊÑ. Ïðîîïåðîâàíî 175
(66,04 ± 2,91 %) ä³òåé, à 90 (33,96 ± 2,91 %) ïàö³ºíò³â ïðîë³êîâà-
íî êîíñåðâàòèâíî. Ñòàòèñòè÷í³é îáðîáö³ ï³ääàíî âñþ ³íôîðìàö³þ,
ô³êñîâàíó â ìåäè÷í³é äîêóìåíòàö³¿, ÿêà ïåâíîþ ì³ðîþ ìîãëà á
õàðàêòåðèçóâàòè ñèòóàö³þ ç ïðîöåñîì ë³êóâàííÿ òà ç äèíàì³÷íèì
ñïîñòåðåæåííÿì ïðè ö³é ïàòîëîã³¿. Âèñíîâêè: ë³êóâàëüíà òàêòèêà
ïðè ÊÑ ó ä³òåé ïåðåäáà÷àº ð³çí³ âàð³àíòè ³íäèâ³äóàëüíî¿ õ³ðóð-
ã³÷íî¿ êîðåêö³¿ àáî êîíñåðâàòèâíîãî âåäåííÿ, ùî çàëåæèòü â³ä
ëîêàë³çàö³¿, ðîçì³ð³â, ñï³ââ³äíîøåííÿ äî àðõ³òåêòîí³êè ìàã³ñ-
òðàëüíèõ ñóäèí ³ âàð³àíòà óðàæåííÿ ïàðåíõ³ìè ñåëåç³íêè. Ðåçóëü-
òàò ë³êóâàííÿ ä³òåé ÊÑ çàëåæèòü â³ä îá’ºìó, ëîêàë³çàö³¿, åò³îëîã³¿
óðàæåííÿ, ìåòîäó êîðåêö³¿ òà äîòðèìàííÿ âñ³õ ðåêîìåíäàö³é ó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ íà òë³ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24339

Õâîðîáè øê³ðè ó ä³òåé

2.Ð.443. Âçàºìîçâ’ÿçêè ³íäåêñ³â òÿæêîñò³ ïñîð³àçó òà äåðìà-
òîëîã³÷íîãî  ³íäåêñó  ÿêîñò³ æèòòÿ  ä³òåé  ç ïñîð³àçîì
/ Å. Î. Ìóðç³íà, Þ. À. Ðîõëåöîâà // Óêð. æóðí. äåðìàòîëî-
ã³¿, âåíåðîëîã³¿, êîñìåòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 11-20. ----
Á³áë³îãð.: 26 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè âïëèâ äåðìàòîçó íà ÿê³ñòü æèòòÿ ä³-
òåé, õâîðèõ íà ïñîð³àç. Âèçíà÷åíî ³íäåêñè òÿæêîñò³ ïñîð³àçó
(BSA, PASI, PGA) òà äåðìàòîëîã³÷í³ ³íäåêñè ÿêîñò³ æèòòÿ
(DLQI, CDLQI) ó ä³òåé â³êîì â³ä 4 äî 17 ðîê³â, õâîðèõ íà
ïñîð³àç, çàëåæíî â³ä êë³í³êî-åï³äåì³îëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ïåðå-
á³ãó äåðìàòîçó. Ïðîâåäåíî êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç íàÿâíîñò³ âçàºìî-
çâ’ÿçê³â ì³æ îäåðæàíèìè ïîêàçíèêàìè. Ó 73,81 % ä³òåé ³íäåêñ BS
À áóâ âèùèì çà 10, ùî çàáåçïå÷èëî BSA â ñåðåäíüîìó íà ð³âí³
25,85 (8,78 ---- 38,38). Ðîçðàõîâàíèé PASI íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ
ñòàíîâèâ ó ñåðåäíüîìó 9,3 (3,6 ---- 18,9), ó 53,06 % ä³òåé â³í áóâ
íèæ÷å 10. PASI ïðè âïåðøå âñòàíîâëåíîìó ä³àãíîç³ áóâ ìàéæå â
1,5 ðàçó íèæ÷å, í³æ ïðè ðåöèäèâàõ çàõâîðþâàííÿ (p = 0,043).
Ñåðåäí³é ïîêàçíèê ³íäåêñó PGA äîð³âíþâàâ 3 (2 ---- 3), à ñàìå
PGA 1 ---- 2 áóâ ó 32,99 % ä³òåé, PGA 3 ---- ó 43,20 % òà PGA
4 ---- ó 23,81 %. Ó ãðóï³ ä³òåé â³êîì 4 ---- 7 ðîê³â ê³ëüê³ñòü
ó÷àñíèê³â ç ³íäåêñîì PGA áóëà íàéìåíøîþ ---- 4 (7,69 %), òîä³
ÿê ó ãðóï³ 16/17 ---- 17 ðîê³â ---- íàéá³ëüøîþ (41,49 %) (p =
0,039). Ðîçðàõîâàíèé DLQI ó ä³òåé, õâîðèõ íà ïñîð³àç, äîð³âíþ-
âàâ 5 (3 ---- 9). Ñåðåäí³é ïîêàçíèê DLQI â ãðóï³ ä³â÷àò áóâ
ñòàòèñòè÷íî âèùèé çà òàêèé â ãðóï³ õëîïö³â (p = 0,016). Âèÿâ-
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ëåíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³ ì³æ DLQI â ãðóïàõ çà â³-
êîì, äå íàéâèùèé âïëèâ íà ÿê³ñòü æèòòÿ áóëî âñòàíîâëåíî äëÿ
ä³òåé â³êîì 16 ---- 17 ðîê³â (p < 0,001), òà çàëåæíî â³ä êë³í³÷íî¿
ôîðìè ïñîð³àçó: ïðè ïñîð³àç³ âîëîñèñòî¿ ÷àñòèíè ãîëîâè âïëèâ íà
ÿê³ñòü æèòòÿ áóâ íàéá³ëüøèì, à ïðè ³íâåðñíîìó ïñîð³àç³ ---- íàé-
ìåíøèì (p = 0,021). Çà ñåðåäíüîòÿæêîãî/òÿæêîãî ïåðåá³ãó ïñî-
ð³àçó âïëèâ íà ÿê³ñòü æèòòÿ ä³òåé çá³ëüøóºòüñÿ, éîãî îö³íþþòü
ÿê ïîì³ðíèé, òîä³ ÿê çà ëåãêîãî ïåðåá³ãó ---- ÿê íåçíà÷íèé (p <
0,05). Âèñíîâêè: ïåðåá³ã ïñîð³àçó â ä³òåé ìîæíà îö³íèòè ÿê ñå-
ðåäíüîòÿæêèé òà òÿæêèé, àëå ïðè ïåðøèõ åï³çîäàõ ïñîð³àçó â
êðàïëåïîä³áí³é òà ³íâåðñí³é ôîðìàõ ïåðåá³ã ïåðåâàæíî ëåãêèé. Ç
â³êîì ³íòåíñèâí³ñòü øê³ðíèõ âèÿâ³â çðîñòàº, îñîáëèâî ïðè ðåöè-
äèâàõ çàõâîðþâàííÿ â áëÿøêîâ³é ôîðì³. Ó ä³òåé ïñîð³àç ñïðàâëÿº
â ö³ëîìó íåîäíîçíà÷íèé âïëèâ íà ÿê³ñòü æèòòÿ: ó õëîïö³â â³í
íåçíà÷íèé, ó ä³â÷àò ---- ïîì³ðíèé. Óðàæåííÿ âèäèìèõ ä³ëÿíîê
øê³ðè ïñîð³àçîì, çá³ëüøåííÿ ïëîù³ óðàæåííÿ ïàòîëîã³÷íèì ïðî-
öåñîì òà çðîñòàííÿ ³íòåíñèâíîñò³ øê³ðíèõ âèÿâ³â ç â³êîì óñå
á³ëüø íåãàòèâíî âïëèâàþòü íà ÿê³ñòü æèòòÿ äèòèíè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23543

Ïñèõ³÷í³ õâîðîáè

2.Ð.444. Ï³äë³òêîâà íàðêîìàí³ÿ â ñ³ì’¿: ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ
òà ïðîô³ëàêòèêà / Â. Ì. Ïîäîëÿí // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íà-
ö³¿.---- 2021. ---- ¹ 2. ---- Ñ. 49-54. ---- Á³áë³îãð.: 16 íàçâ. ---- óêp.

Ï³äë³òêîâà íàðêîìàí³ÿ º ñåðéîçíîþ ñîö³àëüíîþ ïðîáëåìîþ,
çâàæàþ÷è íà çíà÷íó íåáåçïåêó, ÿêó ïðåäñòàâëÿþòü íàðêîòèêè äëÿ
çäîðîâ’ÿ ï³äðîñòàþ÷îãî ïîêîë³ííÿ òà âñ³º¿ ñîö³àëüíî¿ ñèòóàö³¿ â
ö³ëîìó. Áàãàòî â ÷îìó íåäîñòàòíÿ óâàãà ñ³ì’¿ äî ïðîáëåì ï³äðîñ-
òàþ÷îãî ïîêîë³ííÿ ïîñëóãóâàëî ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ ï³äë³òêîâî¿
íàðêîìàí³¿ òà ïîøèðåííÿ öüîãî ÿâèùà â ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³.
Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ çóìîâëþºòüñÿ çàãðîçëèâèìè òåìïàìè
ïîøèðåííÿ ï³äë³òêîâî¿ íàðêîìàí³¿ â ñóñï³ëüñòâ³ é çíèæåííÿì ñå-
ðåäíüîãî â³êó ï³äë³òê³â, ÿê³ âïåðøå ñïðîáóâàëè íàðêîòè÷í³ ðå÷î-
âèíè. Ìåòà ðîáîòè ---- ó çâ’ÿçêó ç öèì, ðîáîòó ñïðÿìîâàíî íà
âèÿâëåííÿ îñíîâíèõ ïðè÷èí ïîÿâè ï³äë³òêîâî¿ íàðêîìàí³¿ â ñ³ì’ÿõ
òà ñòâîðåííÿ ìåòîä³â ïðîô³ëàêòèêè ïîä³áíîãî ÿâèùà. Ãîëîâíèé
ìåòîä äîñë³äæåííÿ ---- ìåòîä àíàë³çó, çà äîïîìîãîþ ÿêîãî áóëî
êîìïëåêñíî ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ ï³äë³òêîâî¿ íàðêîìàí³¿ â ñ³ì’¿,
çîêðåìà ïðè÷èíè òà íàñë³äêè öüîãî ÿâèùà. Âèÿâëÿþòüñÿ îñíîâí³
ôàêòîðè, ùî øòîâõàþòü ñó÷àñíèõ ï³äë³òê³â äî ïî÷àòêó âæèâàííÿ
íàðêîòèê³â, ðîçãëÿäàºòüñÿ ðîëü ñ³ì’¿ â ïîä³áíîìó ÿâèù³, òèïè
â³äíîñèí âñåðåäèí³ ñ³ìåé, â ÿêèõ ðîçâèâàºòüñÿ ï³äë³òêîâà íàðêî-
ìàí³ÿ. Îïèñàíî ïåðåäáà÷óâàí³ çàõîäè ïðîô³ëàêòèêè ï³äë³òêîâî¿
íàðêîìàí³¿, ÿê³ ñë³ä çàñòîñîâóâàòè äëÿ ïðèïèíåííÿ ïîøèðåííÿ
ïîä³áíîãî ÿâèùà â ñóñï³ëüñòâ³. Âèñíîâêè: ïðèêëàäíà ö³íí³ñòü äà-
íîãî äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº ó âèçíà÷åíí³ ïðè÷èí âèíèêíåííÿ ï³ä-
ë³òêîâî¿ íàðêîìàí³¿ â ñ³ì’¿ é ðîçðîáö³ çàõîä³â ïðîô³ëàêòèêè âè-
íèêíåííÿ ïîä³áíîãî ÿâèùà òà éîãî ïîäàëüøîãî ïîøèðåííÿ â ñó-
ñï³ëüñòâ³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.451

Ñòîìàòîëîã³ÿ äèòÿ÷îãî â³êó

2.Ð.445. Âçàºìîçâ’ÿçîê çóáîùåëåïíèõ àíîìàë³é òà ñîìàòè÷-
íî¿ ïàòîëîã³¿ ó ä³òåé ñòàðøîãî øê³ëüíîãî â³êó / Â. Ñ. Ìåëüíèê,
Ë. Ô. Ãîðçîâ, Ê. Â. Çîìáîð, Ñ. Â. Ìåëüíèê // Â³ñí. ñòîìàòî-
ëîã³¿.  ---- 2021.  ---- 41, ¹ 3.  ---- Ñ. 28-32.  ---- Á³áë³îãð.:
13 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷èòè âçàºìîêîðåëÿö³þ çóáîùåëåïíèõ
àíîìàë³é òà ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ó ä³òåé ñòàðøîãî øê³ëüíîãî â³êó
ì. Óæãîðîä ó â³ö³ 15 ---- 18 ðîê³â. Êë³í³÷í³: ñòîìàòîëîã³÷íå îáñòå-
æåííÿ ä³òåé ñòàðøîãî øê³ëüíîãî â³êó ì. Óæãîðîä ó â³ö³ 15 ---- 18
ðîê³â â ä³àãíîñòèö³ çóáîùåëåïíèõ àíîìàë³é, âèä³â ïðèêóñó ç ñî-
ìàòè÷íîþ ïàòîëîã³ºþ; ñòàòèñòè÷í³ ìåòîäè: ïàêåò ïðîãðàìè Mi-
crosoft Excel 2010, êðèòåð³é äëÿ àíàë³çó ÿê³ñíèõ îçíàê ç ïîïðàâ-
êîþ ªéòñà íà íåïåðåðâí³ñòü. Îá’ºêò äîñë³äæåííÿ: 360 ä³òåé ñòàð-
øîãî øê³ëüíîãî â³êó, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ ó çàãàëüíîîñâ³òí³õ íàâ÷àëü-
íèõ çàêëàäàõ ì. Óæãîðîä, áàòüêè ÿêèõ ï³äïèñàëè ³íôîðìîâàíó
çãîäó íà ñòîìàòîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ. Ïðåäìåò äîñë³äæåííÿ: còî-
ìàòîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ ó â³êîâ³é ãðóï³: 15 ---- 18 ðîê³â çà òðàäè-
ö³éíîþ ñõåìîþ ç ïîãëèáëåíèì âèâ÷åííÿì îðòîäîíòè÷íîãî ñòàòóñó
â óìîâàõ ñòîìàòîëîã³÷íîãî êàá³íåòó. Âñüîãî îáñòåæåíî 360 ä³òåé
ñòàðøîãî øê³ëüíîãî â³êó, 198 (55 %) õëîïö³â ³ 162 (45 %) ä³â÷àò.
²íôîðìàö³þ ïðî çàãàëüí³ çàõâîðþâàííÿ îäåðæàëè øëÿõîì îïðà-
öþâàííÿ äàíèõ ç ³íäèâ³äóàëüíèõ ìåäè÷íèõ êàðò. Ïîøèðåí³ñòü ³
ðîçâèòîê çóáîùåëåïíèõ àíîìàë³é çíàõîäèòüñÿ â ò³ñíîìó âçàºìî-

çâ’ÿçêó ç ³íøèìè ñîìàòè÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè. Ïðîâåäåíå äîñë³-
äæåííÿ íàäàº çìîãó ïîêàçàòè ïðÿìèé âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ çàãàëü-
íîñîìàòè÷íîþ ïàòîëîã³ºþ (çàõâîðþâàííÿ ËÎÐ-îðãàí³â, øëóíêî-
âî-êèøêîâîãî òðàêòó, åíäîêðèííî¿ òà ê³ñòêîâî-ì’ÿçîâî¿ ñèñòåì) ³
àíîìàë³ÿìè çóáîùåëåïíî¿ ñèñòåìè. Çâàæàþ÷è íà îäåðæàí³ ñòàòèñ-
òè÷í³ ïîêàçíèêè, öå ñïðèÿòèìå ï³äâèùåííþ ÿêîñò³ íàäàííÿ ñòîìà-
òîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè. Âèñíîâêè: çàãàëüíîñîìàòè÷íà ïàòîëîã³ÿ áåç-
ïîñåðåäí³ì ÷èíîì âïëèâàº íà ôîðìóâàííÿ çóáîùåëåïíèõ àíîìàë³é
ó ä³òåé ñòàðøîãî øê³ëüíîãî â³êó. Îñîáëèâî öÿ çàêîíîì³ðí³ñòü
â³äçíà÷àºòüñÿ ïðè íàÿâíîñò³ òàêèõ ïîðóøåíü, ÿê ËÎÐ-çàõâîðþ-
âàííÿ, çàõâîðþâàííÿ ê³ñòêîâî-ì’ÿçîâî¿ òà åíäîêðèííî¿ ñèñòåì,
ìíîæèííèé êàð³ºñ çóá³â. Âçàºìíå ïîºäíàííÿ äåÿêèõ çàõâîðþâàíü
ñóïðîâîäæóºòüñÿ ð³çêèì çðîñòàííÿì ïîøèðåíîñò³ çóáîùåëåïíèõ
àíîìàë³é, ùî íàáëèæàºòüñÿ äî 100 %.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.446. Âèá³ð ìåòîäó çàáåçïå÷åííÿ ïðîõ³äíîñò³ äèõàëüíèõ

øëÿõ³â äëÿ òðèâàëèõ òåðàïåâòè÷íèõ ñòîìàòîëîã³÷íèõ âòðó÷àíü ó
ä³òåé â óìîâàõ àìáóëàòîðíî¿ ïðàêòèêè / Î. Þ. Ñîðîê³íà,
². Â. Òåïëîâà, Ì. Ì. ²ñàê // Ìåäèöèíà íåâ³äêëàä. ñòàí³â.  ----
2021.  ---- 17, ¹ 6.  ---- Ñ. 35-43.  ---- Á³áë³îãð.: 42 íàçâ.  ---- óêp.

Íàâåäåíî ë³òåðàòóðíèé îãëÿä ñó÷àñíîãî ñòàíó ïðîáëåìè çàáåç-
ïå÷åííÿ ïðîõ³äíîñò³ äèõàëüíèõ øëÿõ³â ï³ä ÷àñ àíåñòåç³îëîã³÷íîãî
ñóïðîâîäó â àìáóëàòîðí³é äèòÿ÷³é ñòîìàòîëîã³¿. Ðîçãëÿíóòî ïè-
òàííÿ íåîáõ³äíîñò³ çàõèñòó äèõàëüíèõ øëÿõ³â ç ìîìåíòó íàñòàííÿ
ãëèáîêî¿ ñåäàö³¿, êîëè âåðáàëüíèé êîíòàêò ç äèòèíîþ íå çàâæäè
º àäåêâàòíèì, ð³âåíü ðåôëåêòîðíî¿ ä³ÿëüíîñò³ çíèæåíèé, à êîí-
òðîëü íàä â³òàëüíèìè ôóíêö³ÿìè âæå íå º ïîâíèì áåç äîäàòêîâèõ
çîâí³øí³õ ï³äòðèìóþ÷èõ ìåõàí³çì³â. Íàâåäåíî àëãîðèòìè âèáîðó
ìåòîäó çàáåçïå÷åííÿ ïðîõ³äíîñò³ äèõàëüíèõ øëÿõ³â çàëåæíî â³ä
ð³çíèõ ôàêòîð³â, òàêèõ ÿê òðèâàë³ñòü ³ òðàâìàòè÷í³ñòü ñòîìàòîëî-
ã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, îñîáëèâîñò³ àíàòîì³¿ äèòèíè òà ñóïóòí³õ ïàòî-
ëîã³é, à òàêîæ âêàçàíî îñíîâí³ ìîæëèâ³ àñîö³éîâàí³ íåâ³äêëàäí³
ñòàíè ³ç ñòðàòåã³ºþ ¿õ ïîäîëàííÿ. Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüí³ õàðàê-
òåðèñòèêè çàñòîñóâàííÿ ëàðèíãåàëüíèõ ïîâ³òðîâîä³â ³ ð³çíèõ òè-
ï³â ³íòóáàö³é â àñïåêò³ äèòÿ÷î¿ ñòîìàòîëîã³¿. Îêðåìèì ïóíêòîì
ðîáîòè âèä³ëåíî ìåòîäè ìîí³òîðèíãó â îïåðàö³éí³é ³ ñòðàòåã³þ
Difficult Airway Society (DAS), çàáåçïå÷åííÿ òà âèêîíàííÿ ÿêî¿
º îáîâ’ÿçêîâèì äëÿ àíåñòåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ â áóäü-ÿêèõ
ñòðóêòóðàõ äèòÿ÷î¿ àìáóëàòîðíî¿ ïðàêòèêè â êðà¿íàõ ªâðîïè òà
Àìåðèêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25344
2.Ð.447. Ìîðôîìåòðè÷íà îö³íêà âåëîôàðèíãåàëüíîãî êîì-

ïëåêñó ó ä³òåé ó íîðì³ / Î. Á. Øàôåòà, Ë. Ì. ßêîâåíêî
// Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2022.  ---- 43, ¹ 1.  ---- Ñ. 56-62.  ----
Á³áë³îãð.: 5 íàçâ.  ---- óêp.

Âåëîôàðèíãåàëüíèé êîìïëåêñ ÷åðåç ãëèáîêå ðîçì³ùåííÿ, îáìå-
æåííÿ ïîâ³òðîíîñíèìè øëÿõàìè, ì’ÿçàìè òà ê³ñòêàìè º äîñèòü
âàæêèì îá’ºêòîì äëÿ äîñë³äæåííÿ. Îñíîâíèìè ìåòîäàìè äîñë³-
äæåííÿ º: àíòðîïîìåòðè÷í³, åíäîñêîï³÷í³, ëîãîïåäè÷í³. Æîäåí ³ç
íèõ íå â³çóàë³çóº îñíîâí³ ì’ÿçè ì’ÿêîãî ï³äíåá³ííÿ, íå íàäàº
ïîâíî¿ õàðàêòåðèñòèêè âñ³õ ñòðóêòóð ÂÔÊ òà éîãî àíàòîìî-òîïî-
ãðàô³÷í³ ñï³ââ³äíîøåííÿ ç îòî÷óþ÷èìè òêàíèíàìè. Îñòàíí³ìè ðî-
êàìè äîñèòü ïîøèðåíîþ ñòàëà ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ,
ÿêà º íå³íâàçèâíèì ìåòîäîì, øâèäêî ïðîâîäèòüñÿ ñêàíóâàííÿ,
íàäàº çìîãó ïðîâåñòè îö³íêó ì’ÿç³â ì’ÿêîãî ï³äíåá³ííÿ òà çàäíüî¿
ñò³íêè ãëîòêè, âèÿâèòè ïðè÷èíó âåëîôàðèíãåàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³
òà ñïëàíóâàòè îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ. Äîñë³äæåíî 115 ÌÐÒ ä³òåé
áåç ïàòîëîã³¿ âåëîôàðèíãåàëüíîãî êîìïëåêñó â³êîì â³ä 3 ì³ñ. äî
18 ðîê³â. ÌÏÌÏ ìàº 2 ï³êè ðîñòó: äî 1 ðîêó çá³ëüøóþòüñÿ óäâ³÷³
ó ïîð³âíÿíí³ ç 4 ì³ñ. òà â 6 ðîê³â ---- â 1,2 ðàçó ó ïîð³âíÿíí³ ç 5
ðîêàìè. Äî ðîêó ÌÏÌÏ ðîñòå çà ðàõóíîê ÿê ³íòðàâåëÿðíî¿ òà
åêñòðàâåëÿðíî¿ ÷àñòèíè éîãî. Ï³ñëÿ 1 ðîêó äî 6 ðîê³â åêñòàâåëÿð-
íà ÷àñòèíà çá³ëüøóºòüñÿ óäâ³÷³, à ³íòðàâåëÿðíà âæå ï³ñëÿ 12 ì³ñ.
íå ìàº çíà÷íîãî ðîñòó. Â³äñòàíü ì³æ ì³ñöÿìè ïðèêð³ïëåííÿ
ÌÏÌÏ çá³ëüøóºòüñÿ â 2,5 ðàçó äî 6 ðîê³â, à â³äñòàíü ì³æ ì³ñ-
öÿìè âïëåòåííÿ â ì’ÿêå ï³äíåá³ííÿ çá³ëüøóºòüñÿ â 1,4 ðàçó äî 12
ì³ñ. òà â 1,3 ðàçó äî 18 ðîê³â ó ïîð³âíÿíí³ ç 12 ì³ñ. ÌÍÌÏ
çá³ëüøóºòüñÿ äî 6 ðîê³â â 1,4 ðàçó, ï³ñëÿ ÷îãî ïîäàëüø³ çì³íè
ñòàòèñòè÷íî íå äîñòîâ³ðí³. Åêñòðàâåëÿðíà òà ³íòðàâåëÿðíà ÷àñòè-
íè éîãî çá³ëüøóþòüñÿ òàêîæ â 1,4 ðàçó. Äîâæèíà ì’ÿêîãî ï³äíå-
á³ííÿ ïîêàçóº ïîñòóïîâå çá³ëüøåííÿ ïðîòÿãîì óñüîãî â³êîâîãî ïå-
ð³îäó äîñë³äæåííÿ ---- â 1,5 ðàçó äî 18 ðîê³â, à ïîêàçíèê òîâùèíè
ì’ÿêîãî ï³äíåá³ííÿ çá³ëüøóºòüñÿ äî 1-ãî ðîêó â 2 ðàçè òà íå
ïîêàçóº çì³íè äî 18 ðîê³â. Â³äñòàíü äî çàäíüî¿ ñò³íêè ãëîòêè
çá³ëüøóºòüñÿ äî 1 ðîêó â 3 ---- 4 ðàçè. Ðîçì³ðè ìåçîôàðèíãñó
ïîêàçóþòü çá³ëüøåííÿ ñâî¿õ ïîêàçíèê³â äî 18 ðîê³â â³ä 2,2 äî 3,5
ðàçà. Àëå â³äçíà÷àþòüñÿ çíà÷í³ â³êîâ³ âàð³àö³¿ ¿õ. Âèñíîâêè: ð³ñò
ì’ÿêîãî ï³äíåá³ííÿ ïðåâàëþº çà ðàõóíîê ì’ÿçà ï³ä³éìà÷à â ïåð³îä
äî 2 ðîê³â çà ðàõóíîê ÿê åêñòðà-, òàê ³ ³íòðàâåëÿðíî¿ éîãî ÷àñòè-
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íè, ç 3-ð³÷íîãî â³êó ïîäîâæåííÿ â³äáóâàºòüñÿ ³ çà ðàõóíîê ì’ÿçà
íàòÿãóâà÷à ì’ÿêîãî ï³äíåá³ííÿ. Øèðèíà, ãëèáèíà òà âèñîòà ìåçî-
ôàðèíãñó çá³ëüøóºòüñÿ ç â³êîì äèòèíè òà âêàçóº íà çàëåæí³ñòü
á³ëüøîþ ì³ðîþ â³ä åêñòðàâåëÿðíî¿ ÷àñòèíè ì’ÿç³â ï³ä³éìà÷à òà
íàòÿãóâà÷à ì’ÿêîãî ï³äíåá³ííÿ, à òàêîæ â³ä îá’ºìó ë³ìôî¿äíî¿
òêàíèíè íîñîãëîòêè. Â³äñòàíü äî çàäíüî¿ ñò³íêè ãëîòêè çàëåæèòü
â³ä äîâæèíè ì’ÿêîãî ï³äíåá³ííÿ òà âèðàæåííÿ àäåíî¿äíèõ âåãåòà-
ö³é. Äëÿ åôåêòèâíîãî ðåçóëüòàòó ïðîâåäåííÿ îïåðàö³é ç ïðèâîäó
íåçðîùåííÿ ì’ÿêîãî ï³äíåá³ííÿ íåîáõ³äíå ïîäîâæåííÿ îñòàííüîãî
òà çìåíøåííÿ øèðèíè òà ãëèáèíè ìåçîôàðèíãñó. Äëÿ öüîãî íåîá-
õ³äíî ïðîâåñòè ì³îïëàñòèêó äî ð³âíÿ âïëåòåííÿ ì’ÿç³â ó ì’ÿêå
ï³äíåá³ííÿ òà ïåðåì³ñòèòè â ïðàâèëüíå ïîëîæåííÿ. À ó ðàç³ âèðà-
æåíîãî íåäîðîçâèòêó íåçðîùåíèõ ôðàãìåíò³â ïðîâåñòè çìåíøåííÿ
ãëèáèíè ìåçîôàðèíãñó øëÿõîì ðåòðîòðàñïîçèö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.448. Íîâ³ ï³äõîäè äî ë³êóâàííÿ ïåðåëîìó êóòà íèæíüî¿

ùåëåïè â ä³òåé 9 ---- 18 ðîê³â / ². Â. Êîâà÷, Ã. Å. Çóá,
Î. Ì. Êó÷åðåíêî, Ì. ². Âëàä // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ----
2022. ---- 43, ¹ 1.  ---- Ñ. 83-88.  ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ.  ---- óêp.

Ó ñó÷àñí³é ùåëåïíî-ëèöåâ³é õ³ðóðã³¿ äëÿ ô³êñàö³¿ ê³ñòêîâèõ
ôðàãìåíò³â ïðè ïåðåëîìàõ ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿ øèðîêî âèêîðèñòî-
âóþòü íàê³ñí³ òèòàíîâ³ ïëàñòèíè òà øóðóïè äëÿ îñòåîñèíòåçó, ùî
ïðèíöèïîâî íàäàº çìîãó çàáåçïå÷èòè íàä³éíå óòðèìàííÿ óëàìê³â
â òðüîõ ïëîùèíàõ íà âåñü ïåð³îä êîíñîë³äàö³¿ ïåðåëîìó. Ìåòà
äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ áåçïå÷íèõ òî÷îê äëÿ ô³êñàö³¿ ì³í³-
ïëàñòèí ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â êóòà íèæíüî¿ ùåëåïè ó ä³òåé
9 ---- 18 ðîê³â. Ïðîâåäåíî àíàë³ç ³ñòîð³é õâîðîá ä³òåé â³êîì â³ä 9
äî 18 ðîê³â ç ïåðåëîìàìè êóò³â íèæíüî¿ ùåëåïè, ÿê³ ë³êóâàëèñü
øëÿõîì îñòåîñèíòåçó ó ùåëåïíî-ëèöåâèõ â³ää³ëåííÿõ (ÙËÂ)
ì³ñüêèõ ë³êàðåíü ì. Äí³ïðî çà ïåð³îä ç 2012 ïî 2022 ðð. Ï³ä ÷àñ
ñêëàäàííÿ ïëàíó ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â êóòà íèæíüî¿ ùåëåïè àâòî-
ðàìè áóëî ïðîâåäåíî àíàë³ç 64 êîìï’þòåðíèõ òîìîãðàì ó ä³òåé
â³êîì 9 ---- 18 ðîê³â äëÿ âèçíà÷åííÿ áåçïå÷íèõ çîí ô³êñàö³¿ ì³í³-
ïëàñòèí. Òîìîãðàìè áóëî ïðîâåäåíî íà òîìîãðàô³ Planmeca. Âñ³ì
ïàö³ºíòàì áóëî çðîáëåíî òàêîæ 64 îðòîïàíòîìîãðàìè òà ïðîâåäå-
íî ¿õ àíàë³ç. Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü ä³òåé 9 ----
18 ðîê³â ç ïåðåëîìàìè êóòà íèæíüî¿ ùåëåïè, ÿê³ çíàõîäèëèñü íà
ë³êóâàíí³ çà îñòàíí³ 10 ðîê³â â äèòÿ÷èõ ÙËÂ ì. Äí³ïðî, áóëî
âèä³ëåíî 3 ãðóïè ä³òåé. Íà ï³äñòàâ³ äàíèõ, îäåðæàíèõ ï³ä ÷àñ
äîñë³äæåííÿ îðòîïàíòîìîãðàì ³ êîìï’þòåðíèõ òîìîãðàì, áóëî âè-
çíà÷åíî áåçïå÷í³ äëÿ ñâåðäë³ííÿ òî÷êè ïðè ô³êñàö³¿ ì³í³ïëàñòèíè
ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â êóòà íèæíüî¿ ùåëåïè øëÿõîì îñòåî-
ñèíòåçó ó ä³òåé â³êîì 9 ---- 18 ðîê³â. Êð³ì òîãî, âèçíà÷åíî òî÷êè
ñâåðäë³ííÿ ï³ä ãâèíòè ìîæëèâî âèêîðèñòîâóâàòè ï³ä ÷àñ ðîçðîáêè
õ³ðóðã³÷íîãî øàáëîíó, ïîçèö³éîâàíîãî íà çóáàõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.449. Ïîøèðåí³ñòü çóáîùåëåïíèõ àíîìàë³é ó ä³òåé ³ç ìî-

íîíóêëåîçîì / Í. Ë. ×óõðàé, Ñ. Â. Ñàâ÷èí // Â³ñí. ñòîìàòî-
ëîã³¿.  ---- 2022.  ---- 43, ¹ 1.  ---- Ñ. 67-71.  ---- Á³áë³îãð.:
15 íàçâ.  ---- óêp.

Íèí³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî çá³ëüøåííÿ ðîçïîâñþäæåíî-
ñò³ çàõâîðþâàíü, ñïðè÷èíåíèõ â³ðóñîì Åïøòåéíà ---- Áàðð, ñåðåä
ÿêèõ ³íôåêö³éíèé ìîíîíóêëåîç. Ïàòîëîã³÷í³ çì³íè, ñïðè÷èíåí³
äàíèì çàõâîðþâàííÿì, âèÿâëÿþòüñÿ â ð³çíèõ îðãàíàõ òà ñèñòåìàõ
äèòÿ÷îãî îðãàí³çìó, çîêðåìà é ó çóáîùåëåïí³é ä³ëÿíö³. Öå ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ ðîçâèòêîì êàð³ºñó çóá³â, çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòà, ïàòîëî-
ã³¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîðîæíèíè ðîòà, ôîðìóâàííÿì çóáîùåëåï-
íèõ àíîìàë³é (ÇÙÀ). Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ ïîøèðåíî-
ñò³ òà îñîáëèâîñòåé êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó çóáîùåëåïíèõ àíîìàë³é ó
ä³òåé ³ç ïåðñèñòóþ÷îþ Åïøòåéíà ---- Áàðð â³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ.
Îáñòåæåíî 226 ä³òåé â³êîì 6, 9, 12 ðîê³â. Ç íèõ 104 äèòèíè, ÿêèì
ïîñòàâëåíî ä³àãíîç «³íôåêö³éíèé ìîíîíóêëåîç», óâ³éøëè â îñíîâ-
íó ãðóïó, 122 ïðàêòè÷íî çäîðîâ³ äèòèíè óâ³éøëè ó ãðóïó ïîð³â-
íÿííÿ. ÇÙÀ âèçíà÷àëè çà êëàñèô³êàö³ÿìè Å. Åíãëÿ òà Ä. À.
Êàëâåë³ñà. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ñåðåä ä³òåé îñ-
íîâíî¿ ãðóïè ÇÙÀ âèÿâëåíî ó 83,85 ± 2,34 %, òîä³ ÿê ñåðåä
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé öåé ïîêàçíèê íå ïåðåá³ëüøóâàâ
58,18 ± 2,48 %. Ç â³êîì ïîøèðåí³ñòü ÇÙÀ çðîñòàº â îáèäâîõ
äîñë³äæóâàíèõ ãðóïàõ, ïðîòå ñåðåä ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè äèíàì³êà
çðîñòàííÿ á³ëüø âèðàæåíà ---- ³ç 78,94 ± 2,13 % ñåðåä ä³òåé 6
ðîê³â äî 88,23 ± 2,24 % ñåðåä ä³òåé 12-ð³÷íîãî â³êó, òîáòî â 1,12
ðàçó. Íàòîì³ñòü ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé ïîøèðåí³ñòü ÇÙÀ ó
6 ðîê³â ñòàíîâèëà 56,41 ± 1,98 %, ùî â 1,4 ðàçó ìåíøå çà ä³òåé
îñíîâíî¿ ãðóïè, à äî 12 ðîê³â çá³ëüøóâàëàñü â 1,08 ðàçó
(60,97 ± 2,15 %), ïðîòå áóëà íèæ÷îþ, í³æ ó ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè,
íà 44,71 %. Îòæå, âèÿâëåíî âèñîêó ïîøèðåí³ñòü ÇÙÀ ó ä³òåé ³ç
ìîíîíóêëåîçîì, âîäíî÷àñ ³ç â³êîì ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³äâèùåííÿ ïî-
øèðåíîñò³ ð³çíèõ íîçîëîã³÷íèõ ôîðì. Ñåðåä íîçîëîã³÷íèõ ôîðì
ÇÙÀ ïåðåâàæàþòü àíîìàë³¿ çóáíèõ ðÿä³â, ùî, î÷åâèäíî, ïîâ’ÿçà-

íî ç îñîáëèâîñòÿìè ïåðåá³ãó îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ. Îäåðæàí³
ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî ïîòðåáó â îðòîäîíòè÷íîìó ë³êóâàíí³ ä³-
òåé ³ç ìîíîíóêëåîçîì, ïðîâåäåíí³ êîíñóëüòàö³é ó ë³êàð³â-ñòîìàòî-
ëîã³â ïîðÿä ³ç ë³êóâàííÿì îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.454

Òåðàïåâòè÷íà ñòîìàòîëîã³ÿ

2.Ð.450. Îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó êàð³ºñó òèì÷àñîâèõ çóá³â ó
ä³òåé ç Åïøòåéí ---- Áàðð â³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ / Í. Ë. ×óõðàé,
Å. Â. Áåçâóøêî, Ñ. Â. Ñàâ÷èí, Õ. Ã. Ñåìåíö³â, Î. Î. Øïîòþê
// Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24, ¹ 3.  ---- Ñ. 157-164.  ----
Á³áë³îãð.: 18 íàçâ.  ---- óêp.

Êàð³ºñ çóá³â òà éîãî óñêëàäíåííÿ íà ñüîãîäí³øí³é äåíü çàëè-
øàþòüñÿ îäí³ºþ ç àêòóàëüíèõ ïðîáëåì äèòÿ÷î¿ ñòîìàòîëîã³¿. Â³-
ðóñíà ³íôåêö³ÿ (Â²), ÿêà íà ñüîãîäí³øí³é äåíü º íàäçâè÷àéíî
ïîøèðåíîþ ÿê ñåðåä äîðîñëîãî, òàê ³ ñåðåä äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ,
º îäíèì ³ç âàãîìèõ ÷èííèê³â ðèçèêó âèíèêíåííÿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿
ïàòîëîã³¿, îñê³ëüêè ìîæå ïðèçâîäèòè äî çíèæåííÿ íåñïåöèô³÷íî¿
ðåçèñòåíòíîñò³ òà âèñíàæåííÿ çàõèñíèõ ìåõàí³çì³â îðãàí³çìó. Ìå-
òà ðîáîòè ---- îö³íêà óðàæåíîñò³ êàð³ºñîì òèì÷àñîâèõ çóá³â ó ä³òåé
ç Åïøòåéí-Áàðð Â². Äëÿ îö³íêè ñòàíó òâåðäèõ òêàíèí çóá³â îá-
ñòåæåíî 133 äèòèíè â³êîì 6 ---- 9 ðîê³â (48 ä³òåé ç ³íôåêö³éíèì
ìîíîíóêëåîçîì òà 85 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ). Äîñë³äæåíî ïîøèðå-
í³ñòü òà ³íòåíñèâí³ñòü êàð³ºñó òèì÷àñîâèõ çóá³â, à òàêîæ àêòèâ-
í³ñòü êàð³ºñó. Âñòàíîâëåíî, ùî ó ä³òåé ç Åïøòåéí-Áàðð Â² ïîøè-
ðåí³ñòü òà ³íòåíñèâí³ñòü êàð³ºñó òèì÷àñîâèõ çóá³â ñóòòºâî âèùà,
í³æ ó ä³òåé áåç îçíàê Â². ×àñòêà óðàæåíèõ êàð³ºñîì ð³çö³â òà
³êîë, ó ñåðåäíüîìó, ñòàíîâèëà 10,33 ± 1,08 % çà 89,64 ± 2,76 %
óðàæåííÿ òèì÷àñîâèõ ìîëÿð³â. I ñòóï³íü àêòèâíîñò³ êàð³ºñó çóá³â
âèÿâëåíî ó 20,94 ± 2,58 % ä³òåé ç ³íôåêö³éíèì ìîíîíóêëåîçîì, II
ñòóï³íü àêòèâíîñò³ ---- ó 50,22 ± 3,24 %, III ñòóï³íü àêòèâíîñò³ ----
ó 21,23 ± 1,45 %, öå äîñòîâ³ðíî âèùå, í³æ ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ
ä³òåé (p < 0,05). Âèñíîâîê: âèÿâëåíî, ùî ó ä³òåé ç Åïøòåéí-Áàðð
Â² ïîøèðåí³ñòü òà ³íòåíñèâí³ñòü êàð³ºñó òèì÷àñîâèõ çóá³â âèùà,
í³æ ó ä³òåé áåç îçíàê â³ðóñíîãî óðàæåííÿ îðãàí³çìó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
2.Ð.451. Îö³íêà âïëèâó ñòàæó àä³êö³¿ äî òþòþíîïàë³ííÿ íà

êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ ïîêàçíèêè ãîìåîñòàçó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ó
ï³äë³òê³â / Ð. Ñ. Íàçàðÿí, ß. Ñ. Çàêóò // Â³ñí. ñòîìàòîëî-
ã³¿.---- 2022.---- 43, ¹ 1.---- Ñ. 76-82.---- Á³áë³îãð.: 28 íàçâ. ---- óêp.

Îäíèì ³ç â³äîìèõ òà âàæëèâèõ ôàêòîð³â ðèçèêó ùîäî ðîçâèò-
êó çàõâîðþâàíü ïîðîæíèíè ðîòà º òþòþíîïàë³ííÿ. Ìåòà ðîáî-
òè ---- âèçíà÷åííÿ çì³í ïîêàçíèê³â ãîìåîñòàçó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè
ó ï³äë³òê³â ç ð³çíèì ñòàæåì àä³êö³¿ äî òþòþíîïàë³ííÿ. Ï³ä äîñë³-
äæåííÿ ïîòðàïèëè 38 ï³äë³òê³â â³êîì 14 äî 18 ðîê³â, ðîçïîä³ëå-
íèõ â³äïîâ³äíî äî òðèâàëîñò³ àä³êö³¿ äî òþòþíîïàë³ííÿ íà 2 ãðó-
ïè. Ïåðøà: 18 ï³äë³òê³â, ùî ìàëè ñòàæ òþòþíîïàë³ííÿ 1 ð³ê.
Äðóãà: ï³äë³òêè (20 îñ³á) ç³ ñòàæåì òþòþíîïàë³ííÿ 2 ---- 5 ðîêè.
Êîíòðîëüíà ãðóïà ---- 29 ñîìàòè÷íî çäîðîâèõ ï³äë³òê³â, ùî í³êîëè
íå ïàëèëè. Ïîã³ðøåííÿ øâèäêîñò³ ñëèíîâèä³ëåííÿ ö³ëêîì çàëå-
æèòü â³ä íàÿâíîñò³ àä³êö³¿ äî òþòþíîïàë³ííÿ. Íåçâàæàþ÷è íà
ñòàæ àä³êö³¿, â³äáóâàºòüñÿ ð³çêå çíèæåííÿ öüîãî ïîêàçíèêà ó ïî-
ð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ. Ïðè öüîìó ñóòòºâèõ çñóâ³â ó pH
çì³øàíî¿ ñëèíè íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ. Îö³íî÷íà ïîçèö³ÿ ³íäåêñó Ãðè-
íà ---- Âåðì³ëüéîíà âêàçóº íà äîñòîâ³ðíó ð³çíèöþ ì³æ îñíîâíèìè
òà êîíòðîëüíîþ ãðóïàìè ï³äë³òê³â, à òàêîæ íà äîñòîâ³ðíó âíóò-
ð³øíüîãðóïîâó ð³çíèöþ ï³äë³òê³â, ùî ïàëÿòü. Çà ³íäåêñîì Ôåäî-
ðîâà ---- Âîëîäê³íî¿ â êîíòðîëüí³é ãðóï³, òîáòî â ï³äë³òê³â, ùî íå
ïàëÿòü, îäåðæàíî äîáðèé ïîêàçíèê, à ó ãðóïàõ ç òåðì³íàìè ïà-
ë³ííÿ 1 ð³ê òà 2 ---- 5 ðîê³â öåé ïîêàçíèê áóëî çíèæåíî äî
çàäîâ³ëüíîãî òà ïîãàíîãî â³äïîâ³äíî. Âèñíîâêè: àíàë³çóþ÷è îäåð-
æàí³ ðåçóëüòàòè êîìïëåêñíîãî äîñë³äæåííÿ, ç’ÿñîâàíî âçàºìíèé
çâ’ÿçîê ì³æ çâè÷êîþ òþòþíîïàë³ííÿ òà ñòàíîì òêàíèí ïàðîäîíòà
ÿê ó êë³í³÷íîìó, òàê ³ â á³îô³çè÷íîìó àñïåêòàõ. Òîìó ïëàíóâàííÿ
íàñòóïíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ òà ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â
ùîäî ï³äë³òê³â òðåáà ïðîâîäèòè ç óðàõóâàííÿì äàíî¿ àä³êö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.452. Ïîøèðåí³ñòü óðàæåííÿ òêàíèí ïàðîäîíòó ó ä³òåé ó

ðàç³ ñóïóòíüîãî äèôóçíîãî íåòîêñè÷íîãî çîáó / Î. ². Ãîäîâà-
íåöü, Ò. Ñ. Ê³öàê // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2022.  ---- 43,
¹ 1. ---- Ñ. 72-75.  ---- Á³áë³îãð.: 16 íàçâ.  ---- óêp.

Éîäîäåô³öèòí³ çàõâîðþâàííÿ ñòàíîâëÿòü âàæëèâó ìåäèêî-ñîö³-
àëüíó ïðîáëåìó, îñê³ëüêè çíà÷íà òåðèòîð³ÿ Óêðà¿íè çà á³îãåîõ³-
ì³÷íèìè ïîêàçíèêàìè õàðàêòåðèçóºòüñÿ íèçüêèì âì³ñòîì éîäó ó
íàâêîëèøíüîìó ñåðåäîâèù³, ùî º ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó ã³ïîòèðåî-
çó. Âîäíî÷àñ º ÷èìàëî ³íøèõ ÷èííèê³â, ÿê³ âïëèâàþòü íà îðãà-
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í³çì äèòèíè ³ ïðèçâîäÿòü äî ðîçâèòêó çàõâîðþâàíü ùèòîïîä³áíî¿
çàëîçè [1 ---- 2]. Åï³äåì³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ, ïðîâåäåí³ â Êàð-
ïàòñüêîìó ðåã³îí³, ïîêàçàëè, ùî éîìó ïðèòàìàííà ð³çíîãî ñòóïåíÿ
éîäíà íåäîñòàòí³ñòü [3 ---- 6]. Ïîãëèáëåíå âèâ÷åííÿ ïðè÷èí âè-
íèêíåííÿ çîáó íà Áóêîâèí³ ïðîôåñîðîì Ì. Ì. Êîâàëüîâèì ïîêà-
çàëî, ùî ðàçîì ³ç íåñòà÷åþ éîäó âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàº äåô³öèò
ìàêðî- ³ ì³êðîåëåìåíò³â, ùî ñóïðîâîäæóº ïåâí³ ðåã³îíè [7]. Íå-
ñòà÷à éîäó ñïðèÿº çîáîãåíåçó ³ çìåíøåííþ ñåêðåòîðíî¿ çäàòíîñò³
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè. Âíàñë³äîê çìåíøåííÿ ³íòðàòèðåî¿äíîãî éîäó
â çàëîç³ çìåíøóºòüñÿ ñèíòåç äèéîäòèðîçèíó ³ çðîñòàº ê³ëüê³ñòü
ìîíîéîäòèðîçèíó, çá³ëüøóºòüñÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ãîðìîí³â âíàñë³-
äîê çðîñòàííÿ á³îëîã³÷íî àêòèâí³øîãî òðèéîäòèðîí³íó. Öèì êîì-
ïåíñóºòüñÿ åóòèðåî¿äíèé ñòàí íà òë³ íåñòà÷³ éîäó. Àäàïòèâíèì
ïðîÿâîì äåô³öèòó éîäó º çîá, ÿêèé ââàæàþòü îñíîâíîþ îçíàêîþ
éîäíî¿ íåäîñòàòíîñò³; ç³ çðîñòàííÿì äåô³öèòó éîäó ÷è ïîòðåáè â
òèðåî¿äíèõ ãîðìîíàõ ðîçì³ðè çîáà çá³ëüøóþòüñÿ [8 ---- 10]. Âèíè-
êàþòü á³ëüø òÿæê³ ôîðìè òèðåîïàòîëîã³¿. Éîäîäåô³öèò ïðèòàìàí-
íèé áàãàòüîì êðà¿íàì ñâ³òó. Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷åííÿ ïîøèðå-
íîñò³ òà ³íòåíñèâíîñò³ óðàæåííÿ òêàíèí ïàðîäîíòà ó ä³òåé ó ðàç³
ñóïóòíüîãî äèôóçíîãî íåòîêñè÷íîãî çîáó (ÄÍÇ). ²ç ìåòîþ âèÿâ-
ëåííÿ äèíàì³êè çì³í êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â ³ç â³êîì äîñë³äæåíî äâ³
â³êîâ³ ãðóïè ---- 12 òà 15 ðîê³â, ç ÿêèõ 180 ä³òåé, õâîðèõ íà ÄÍÇ,
òà 80 ñîìàòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé. Âèñíîâîê: îòæå, ùîäî óðàæåíü
òêàíèí ïàðîäîíòà çà îçíàêîþ íàÿâíîñò³ çóáíîãî êàìåíþ ÿê îäíîãî
ç ïðîâ³äíèõ ÷èííèê³â ðîçâèòêó çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ÿñíàõ òà
àëüâåîëÿðí³é ê³ñòö³ â³äçíà÷åíî: ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íèçüêèé ð³âåíü
óðàæåííÿ òêàíèí ïàðîäîíòà ó ä³òåé ìîëîäøî¿ â³êîâî¿ ãðóïè òà
ñîìàòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé îáîõ â³êîâèõ ãðóï. Ó ï³äë³òê³â, õâîðèõ
íà ÄÍÇ, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñåðåäí³é ð³âåíü ïîøèðåíîñò³ òâåðäèõ
çóáíèõ â³äêëàäåíü òà âèñîêèé ó ðàç³ ÄÍÇ II ñòóïåíÿ òÿæêîñò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.453. Ïðîô³ëàêòèêà êàð³ºñó çóá³â ó ä³òåé ³ç ð³çíèìè ð³â-
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Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü ïðîô³ëàêòèêè êà-
ð³ºñó çóá³â ó ä³òåé ³ç ð³çíèìè ð³âíÿìè ðåçèñòåíòíîñò³ åìàë³. Ï³ä
ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèëèñÿ 154 äèòèíè 6 ---- 7-ð³÷íîãî â³êó. ²ç
íèõ 78 ä³òåé ñêëàëè îñíîâíó ãðóïó (25 ä³òåé ³ç êàð³ºñðåçèñòåíò-
íîþ åìàëëþ, 27 ---- ç óìîâíîðåçèñòåíòíîþ òà 26 ---- ³ç êàð³ºññï-
ðèéíÿòëèâîþ) òà 76 ä³òåé ---- ãðóïó ïîð³âíÿííÿ (25 ä³òåé ³ç êàð³-
ºñðåçèñòåíòíîþ åìàëëþ, 25 ---- ç óìîâíîðåçèñòåíòíîþ òà 26 ---- ³ç
êàð³ºññïðèéíÿòëèâîþ). Êîìïëåêñ êàð³ºñïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â,
ÿêèé îäåðæóâàëè ä³òè îñíîâíî¿ ãðóïè, ì³ñòèâ: ã³ã³ºí³÷íå íàâ÷àííÿ
òà âèõîâàííÿ ä³òåé òà ¿õ áàòüê³â; ïðîôåñ³éíó ã³ã³ºíó ïîðîæíèíè
ðîòà ç íàñòóïíèì ïîêðèòòÿì çóá³â ôòîðâì³ñíèì ëàêîì; êîíòðîëü
çà ÿê³ñòþ ã³ã³ºíè ïîðîæíèíè ðîòà ç âèêîðèñòàííÿì ð³äèíè àáî
òàáëåòîê Mira-2-Tone äëÿ â³çóàë³çàö³¿ çóáíîãî íàëüîòó âäîìà òà
ï³ä ÷àñ â³çèòó äî ñòîìàòîëîãà; äèôåðåíö³éîâàíå çàñòîñóâàííÿ çà-
ñîá³â åêçîãåííî¿ ïðîô³ëàêòèêè. Ä³òÿì ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ïðîâîäè-
ëè ïðîôåñ³éíó ã³ã³ºíó ïîðîæíèíè ðîòà äâ³÷³ íà ð³ê, ã³ã³ºí³÷íå
íàâ÷àííÿ òà âèõîâàííÿ, ðåêîìåíäóâàëè çàñòîñîâóâàòè ôòîðâì³ñí³
çóáí³ ïàñòè. Ïðîâåäåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â óïðîäîâæ 12
ì³ñ. ñïðèÿëî äîñòîâ³ðíîìó çíèæåííþ çíà÷åíü ÒÅÐ ó ä³òåé îñíîâ-
íî¿ ãðóïè ç åìàëëþ, ðåçèñòåíòíîþ äî êàð³ºñó íà 17,26 %, ç óìîâ-
íîðåçèñòåíòíîþ ---- íà 6,41 % òà êàð³ºññïðèéíÿòëèâîþ åìàëëþ ----
íà 38,46 %. ×åðåç 24 ì³ñ. ó ä³òåé ³ç êàð³ºñðåçèñòåíòíîþ åìàëëþ
ÒÅÐ çíèçèâñÿ íà 28,63 %, ç óìîâíîðåçèñòåíòíîþ ---- íà 26,75 %.
Íàéá³ëüøîãî ï³äâèùåííÿ ðåçèñòåíòíîñò³ åìàë³ âäàëîñÿ äîñÿãíóòè
â ä³òåé ³ç êàð³ºññïðèéíÿòëèâîþ åìàëëþ (íà 61,70 %). Ì³íåðàë³-
çóâàëüíèé ïîòåíö³àë ðîòîâî¿ ð³äèíè â ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè ÷åðåç
12 ì³ñ. ñïîñòåðåæåííÿ çð³ñ íà 6,82 %, à ÷åðåç 24 ì³ñ. ---- íà 11,80
%. Íàéá³ëüø âèðàæåí³ çì³íè ÌÏÐÐ ðîòîâî¿ ð³äèíè ï³ä ä³ºþ
ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â óñòàíîâëåíî ó îñ³á ³ç êàð³ºññïðèéíÿòëè-
âîþ åìàëëþ. Òàê, çà 12 ì³ñ. ñïîñòåðåæåííÿ çà ä³òüìè ÌÏÐÐ
çðîñòàº íà 38,99 %, à çà 24 ì³ñ. ---- íà 45,13 %. Íàòîì³ñòü ó ä³òåé
ãðóïè ïîð³âíÿííÿ çíà÷åííÿ öüîãî ïîêàçíèêà ìàéæå íå çì³íþºòü-
ñÿ. Âèñíîâêè: ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ (ÿê ÷åðåç 12 ì³ñ. òàê ³
÷åðåç 24) ï³äòâåðäèëè åôåêòèâí³ñòü çàïðîïîíîâàíèõ ïðîô³ëàêòè÷-
íèõ çàõîä³â ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ ðåçèñòåíòíîñò³ åìàë³: çíèæåííÿì
ïîêàçíèêà ÒÅÐ ó ä³òåé ³ç êàð³ºññïðèéíÿòëèâîþ åìàëëþ ç
6,84 ± 0,21 áàëà äî 4,23 ± 0,19 áàëà, ï³äâèùåííÿì ÌÏÐÐ òà ðå-
äóêö³ºþ ïðèðîñòó ³íòåíñèâíîñò³ êàð³ºñó íà 57,89 % çà ïåð³îä 12
ì³ñ. ³ 62,80 % çà ïåð³îä 24 ì³ñ. ñïîñòåðåæåííÿ, ïîêðàùàííÿì
ã³ã³ºí³÷íîãî ñòàíó ïîðîæíèíè ðîòà.
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Îñîáëèâå ì³ñöå ñåðåä àíòèîêñèäàíò³â ïîñ³äàþòü ò³îëè, ôóíê-
ö³îíóâàííÿ ÿêèõ çäåá³ëüøîãî çàáåçïå÷óºòüñÿ ñèñòåìîþ ãëóòàò³îíó.
Ãëóòàò³îí ÿê ãîëîâíèé âíóòð³øíüîêë³òèííèé ò³îë â³ä³ãðàº âàæëè-
âó ðîëü ó ìåòàáîë³÷íèõ ³ ô³ç³îëîã³÷íèõ ïðîöåñàõ: ñèíòåç³ òà ðîç-
ïàä³ á³ëê³â, àêòèâàö³¿ òà ³íàêòèâàö³¿ ôåðìåíò³â, ñèíòåç³ äåçîêñè-
ðèáîçíèõ ìåòàáîë³ò³â, ñòàá³ë³çàö³¿ êë³òèííî¿ ìåìáðàíè òîùî. Ìåòà
äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ ñòàíó ñèñòåìè ãëóòàò³îíó ðî-
òîâî¿ ð³äèíè ä³òåé çà óìîâ ðîçâèòêó îäîíòîãåííîãî çàïàëüíîãî
ïðîöåñó â òêàíèíàõ ùåëåïíî-ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè. Ïðîâåäåíî îáñòå-
æåííÿ 98 ä³òåé â³êîì 7 ---- 15 ðîê³â ñîìàòè÷íî çäîðîâèõ òà ³ç
ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, ÿê³ ìàëè ãîñòðèé
îäîíòîãåííèé çàïàëüíèé ïðîöåñ. Ó ðîòîâ³é ð³äèí³ ä³òåé âèçíà÷àëè
ð³âåíü â³äíîâëåíîãî ãëóòàò³îíó, àêòèâí³ñòü ôåðìåíò³â ãëóòàò³îíðå-
äóêòàçè, ãëóòàò³îíòðàíñôåðàçè, ãëóòàò³îïåðîêñèäàçè òà âì³ñò HS-
ãðóï. Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îäåðæàíèõ äàíèõ ïðîâåäåíî çà äîïî-
ìîãîþ ñòàíäàðòíèõ ìåòîä³â âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè. Âñòàíîâëåíî,
ùî ôóíêö³îíóâàííÿ ãëóòàò³îíîâî¿ ñèñòåìè ðîòîâî¿ ð³äèíè ä³òåé çà
óìîâ ðîçâèòêó îäîíòîãåííîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó º ðîçáàëàíñîâà-
íèì òà íåäîñòàòí³ì: çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ãëóòàò³îíðåäóêòàçè íà
49,02 % (p < 0,05), ãëóòàò³îíòðàíñôåðàçè ---- íà 69,27 % (p <
0,05), ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ àêòèâíîñò³ ãëóòàò³îïåðîêñèäàçè íà 73,29
% (p < 0,05), ùî ïðèçâîäèòü äî ïàä³ííÿ ð³âíÿ â³äíîâëåíîãî
ãëóòàò³îíó â 4,76 ðàçó (p < 0,05). Âèñíîâêè: äèíàì³êà çì³í êîì-
ïîíåíò³â ãëóòàò³îíîâî¿ ñèñòåìè õàðàêòåðèçóºòüñÿ çíèæåííÿì àê-
òèâíîñò³ ãëóòàò³îíðåäóêñòàçè òà Ã-ST, ùî âèêëèêàº íåäîñòàòí³ñòü
ôóíêö³îíóâàííÿ äåòîêñèêàö³éíî¿ òà àíòèîêñèäàíòíî¿ ëàíîê ãëóòà-
ò³îíîâî¿ ñèñòåìè. Àêòèâàö³ÿ ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè âêàçóº íà çáå-
ðåæåííÿ ïåâíèõ çàõèñíèõ ìåõàí³çì³â, ùî, îäíàê, íå çàáåçïå÷óþòü
êîìïåíñàö³¿ íåãàòèâíî¿ ä³¿ ïðîäóêò³â çàïàëåííÿ. Òîìó ñòàí àíòè-
ïåðîêñèäíî¿ êîìïîíåíòè ãëóòàò³îíîâî¿ ñèñòåìè ìîæíà îõàðàêòåðè-
çóâàòè ÿê ðîçáàëàíñîâàíèé òà íåäîñòàòí³é.
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Çàõâîðþâàííÿ ïàðîäîíòà â ä³òåé ³ç öóêðîâèì ä³àáåòîì (ÖÄ) I
òèïó ðåºñòðóþòüñÿ ó 85 % âèïàäê³â, à ñàìå: õðîí³÷íèé êàòàðàëü-
íèé ã³íã³â³ò (63 %), õðîí³÷íèé ïàðîäîíòèò (22 %). Âàæëèâî ï³ä-
êðåñëèòè, ùî çàïàëüí³ ïðîöåñè â ä³òåé, ÿê³ ñòðàæäàþòü íà ÖÄ,
çàçâè÷àé ïðîò³êàþòü ³ç ÷àñòèìè çàãîñòðåííÿìè. Ó ðàç³ ïîã³ðøåííÿ
ïåðåá³ãó îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ çá³ëüøóþòüñÿ çàïàëüí³ ïðîöåñè
ó òêàíèíàõ ïàðîäîíòà. Êîìïåíñîâàíèé ïåðåá³ã ÖÄ ïîçèòèâíî ïî-
çíà÷àºòüñÿ íà òðèâàëîñò³ ðåì³ñ³¿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ïàðîäîíò³.
Âèá³ð ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â ó ðàç³ çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòà çàëå-
æèòü â³ä ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ çàïàëüíîãî ïðîöåñó, íàáðÿêëîñò³,
êðîâîòî÷èâîñò³, íàÿâíîñò³ äåôåêò³â åï³òåë³þ, ñòàä³¿ ïðîöåñó òà
äåñòðóêòèâíèõ ïîðóøåíü. Íà ñòîìàòîëîã³÷íîìó ðèíêó ç’ÿâëÿºòüñÿ
âñå á³ëüøå ïðîäóêö³¿, ïðèçíà÷åíî¿ äëÿ ÿê³ñíîãî é åôåêòèâíîãî
äîãëÿäó çà ïîðîæíèíîþ ðîòà. Çóáí³ ïàñòè, ÿê³ ìàþòü ó ñêëàä³
âèòÿæêè ç ë³êàðñüêèõ òðàâ, îäåðæàëè âåëèêå âèçíàííÿ ÿê ñåðåä
ôàõ³âö³â, òàê ³ ñåðåä ïàö³ºíò³â. Ë³êàð ö³íóº òàê³ ÿêîñò³, ÿê â³ä-
ñóòí³ñòü åôåêòó çâèêàííÿ äî ïðåïàðàòó, ì’ÿê³ñòü ä³¿, íåìîæëè-
â³ñòü ïåðåäîçóâàííÿ, êîìïëåêñí³ñòü ïîçèòèâíèõ åôåêò³â, à ïàö³-
ºíò ---- ã³ã³ºí³÷íó ³ ë³êóâàëüíó ä³þ, à òàêîæ íàòóðàëüí³ñòü êîìïî-
íåíò³â. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ïðîàíàë³çóâàòè ë³òåðàòóðí³ äàí³ ùî-
äî ïðèíöèï³â âèáîðó çàñîá³â òà ìåòîä³â äëÿ ë³êóâàííÿ çàïàëüíèõ
çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòà â ä³òåé ³ç ÖÄ I òèïó ó â³êîâèé ïåð³îä ³ç
6 äî 12 ðîê³â. Ïðîâåäåíî îãëÿä â³ò÷èçíÿíèõ òà ³íîçåìíèõ äæåðåë
ùîäî êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòà â
ä³òåé ³ç ÖÄ. Âèâ÷åíî ïðîñïåêòèâí³ òà ðåòðîñïåêòèâí³ êîãîðòí³
äîñë³äæåííÿ, äîñë³äæåííÿ «âèïàäîê ---- êîíòðîëü» òà ðàíäîì³çî-
âàíî êîíòðîëüîâàí³ êë³í³÷í³ âèïðîáóâàííÿ. Â³ä³áðàíî òà ïðîàíà-
ë³çîâàíî ð³çíîìàí³òí³ ñõåìè ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè çàïàëü-
íèõ çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòà â ä³òåé ³ç ÖÄ, óçàãàëüíåíî â³äîìîñò³
ùîäî ïàòîãåíåòè÷íèõ ëàíîê, íà ÿê³ âîíè âïëèâàþòü. Âèñíîâêè:
àíàë³ç îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷èòü, ùî íåçâàæà-
þ÷è íà âåëèêó ê³ëüê³ñòü ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â ³ç
çàñòîñóâàííÿì ñó÷àñíèõ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â, ÿê³ âîëîä³þòü àí-
òèáàêòåð³àëüíèìè, àíòèñåïòè÷íèìè, àíòèîêñèäàíòíèìè âëàñòèâîñ-
òÿìè, ÿê³ ïðèãí³÷óþòü àêòèâí³ñòü NF-κB, çàáåçïå÷óþòü ïðîòèçà-
ïàëüíèé, ³ìóíîñòèìóëþþ÷èé åôåêòè òîùî, çàïàëüí³ çàõâîðþâàí-
íÿ ïàðîäîíòà â ä³òåé ³ç ÖÄ I òèïó º ñåðéîçíîþ ìåäèêî-ñîö³àëüíîþ
ïðîáëåìîþ. Îòæå, ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêà çàõâîðþâàíü ïàðî-

Ìåäèöèíà. Ìåäè÷í³ íàóêè (ðåôåðàòè 2.Ð.1 ---- 2.Ð.462)

110



äîíòà â ä³òåé ç åíäîêðèííîþ ïàòîëîã³ºþ âèìàãàþòü ï³äâèùåíî¿
óâàãè ÿê äèòÿ÷èõ ë³êàð³â-ñòîìàòîëîã³â, òàê ³ ïåä³àòð³â òà åíäîêðè-
íîëîã³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.30, 2.Ð.44

Õâîðîáè î÷åé

2.Ð.456. Âïëèâ ä³àìåòðà ç³íèö³ íà îñüîâó äîâæèíó îêà â
ä³òåé ³ç ì³îï³ºþ, ÿê³ êîðèñòóþòüñÿ îðòîêåðàòîëîã³÷íèìè ë³íçàìè
/ Ï. À. Áåçä³òêî, Ð. Î. Ïàðõîìåöü // Àðõ³â îôòàëüìîëîã³¿ Óê-
ðà¿íè.  ---- 2021.  ---- 9, ¹ 1.  ---- Ñ. 6-9.  ---- Á³áë³îãð.:
14 íàçâ. ---- óêp.

Îñòàíí³ì ÷àñîì íàéá³ëüøó ïîïóëÿðí³ñòü ñåðåä åôåêòèâíèõ ìå-
òîä³â êîíòðîëþ ì³îï³¿ íàáóâàº ìåòîä ðåôðàêö³éíî¿ òåðàï³¿ îðòîêå-
ðàòîëîã³÷íèìè ë³íçàìè (ÎÊË). Íà åôåêòèâí³ñòü ìåòîäó âïëèâàº
íèçêà ïî÷àòêîâèõ ïîêàçíèê³â ïàö³ºíòà, îäíèì ç ÿêèõ º ä³àìåòð
ç³íèö³. Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè âïëèâ ä³àìåòðà ç³íèö³ íà îñüîâó
äîâæèíó îêà â ïàö³ºíò³â ³ç ì³îï³ºþ, ÿê³ êîðèñòóþòüñÿ ÎÊË. Ó
äîñë³äæåíí³ áðàëè ó÷àñòü 120 ä³òåé, ÿêèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà 2
ãðóïè. I ãðóïà âèêîðèñòîâóâàëà ÎÊË, II ãðóïà ---- îêóëÿðè ç
ïîâíîþ êîðåêö³ºþ. Ó I ãðóï³ âèÿâëåíî îáåðíåíèé êîðåëÿö³éíèé
çâ’ÿçîê ì³æ ä³àìåòðîì ç³íèö³ òà ãðàä³ºíòîì ïðîãðåñóâàííÿ ì³îï³¿,
ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ çâ’ÿçîê â³äñóòí³é. Âñòàíîâëåíî, ùî ïðè ïðî-
ãðåñóþ÷³é ôîðì³ ì³îï³¿ òà áàçîâîìó ðîçì³ð³ ç³íèö³ ìåíøå 4,52 ìì
íàéá³ëüø åôåêòèâíèì ìåòîäîì êîíòðîëþ º ïðèçíà÷åííÿ ðåôðàê-
ö³éíî¿ òåðàï³¿ ÎÊË.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101097

Õâîðîáè ëîðîðãàí³â ó ä³òåé

2.Ð.457. Îñîáëèâîñò³ äåñòàá³ë³çàö³¿ ì³êðîá³îìà ïîðîæíèíè
ðîòà çà ëàêóíàðíî¿ àíã³íè â ä³òåé / Ë. ². Ñèäîð÷óê, À. Î. Ì³õº-
ºâ, Â. Ñ. Äæóðÿê, ². É. Ñèäîð÷óê, Î. ². Ãàâðèëþê // Â³ñí.
ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2022.  ---- 43, ¹ 1.  ---- Ñ. 97-102.  ---- Á³áë³îãð.:
6 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- äîñë³äèòè çì³íè òàêñîíîì³÷íîãî ñêëàäó,
ì³êðîåêîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â òà âçàºìèíè ì³æ ðåçèäåíòàìè ì³êðî-
á³îòè â åêîñèñòåì³ «ìàêðîîðãàí³çì ---- ì³êðîá³îì» ì³êðîá³îòè, ùî
ïåðñèñòóº â ïîðîæíèí³ ðîòà â ä³òåé â³êîì 3 ---- 17 ðîê³â, õâîðèõ
íà ëàêóíàðíó àíã³íó. Ïðîâåäåíå áàêòåð³îëîã³÷íå òà ì³êîëîã³÷íå
äîñë³äæåííÿ âèä³ëåíü ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîâåðõí³ ï³äíåá³ííèõ
ìèãäàëèê³â çà ëàêóíàðíî¿ àíã³íè â ä³òåé ïîêàçàëî çá³ëüøåííÿ
ñïåêòðà òàêñîíîì³÷íîãî ñêëàäó ì³êðîá³îìó ïîðîæíèíè ðîòà ³ç 12
äî 21 òàêñîí³â. Âèñîêèé ð³âåíü êîåô³ö³ºíòà àñîö³àòèâíîñò³ ì³êðî-
á³îìó ïîðîæíèíè ðîòà çà ëàêóíàðíî¿ àíã³íè çóìîâëåíèé îñîáëè-
â³ñòþ âçàºìèí ì³æ ðåçèäåíòàìè àñîö³éîâàíî¿ ì³êðîá³îòè á³îòîïó,
à ð³âåíü àíòàãîí³ñòè÷íî¿ àêòèâíîñò³ äîì³íàíòíèõ òàêñîí³â ñòîñîâíî
àñîö³àíò³â çàëåæèòü â³ä ïðèðîäè ÿê òàêñîíà, òàê ³ àñîö³àíòà.
Äîñë³äæåííÿ äåñòàá³ë³çàö³¿ ñòàíó ì³êðîá³îìó ïîðîæíèíè ðîòîã-
ëîòêè òà ïîêàçíèê³â åêîñèñòåìè «ìàêðîîðãàí³çì ---- ì³êðîá³îì»
ì³êðîá³îòè ïîðîæíèíè ðîòà çà ëàêóíàðíî¿ àíã³íè â ä³òåé º àêòó-
àëüíèì òà äîö³ëüíèì ÿê äëÿ ä³àãíîñòèêè, òàê ³ äëÿ ôîðìóâàííÿ
òåðàïåâòè÷íî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ëàêóíàðíó àíã³íó.
Âèñíîâêè: îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ïîêàçàëè, ùî çà ëàêóíàðíî¿ àíã³-
íè â ä³òåé ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çì³íà òàêñîíîì³÷íîãî ñêëàäó ì³êðîá³î-
ìó ïîðîæíèíè ðîòà çàâäÿêè êîëîí³çàö³¿ á³îòîïó ïàòîãåííèìè ì³ê-
ðîîðãàí³çìàìè ---- S. pyogenes, S. anginosus, S. aureus, P. àårègi-
nosa, H. influenza, E. coli ³ C. albicans, ÿê³ íå âèÿâëÿþòüñÿ â
öüîìó á³îòîï³ ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé. Ó ðàç³ ëàêóíàðíî¿ àíã³íè
äîì³íóþòü òàêñîíè ì³êðîá³îìó ðîòîãëîòêè S. aureus, S. pyogenes.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683

Õâîðîáè ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè

2.Ð.458. Ëàïàðîñêîï³÷íà îäíî÷àñíà äèâåðòèêóëîåêòîì³ÿ ñå÷î-
âîãî ì³õóðà òà óðåòåðîöèñòîñòîì³ÿ çà Lich-Gregoir / Ì. Â. Ïî-
íîìàðåíêî, À. À. Ïóçüêî, ². ². Øòàíüêî, Î. Â. Ìàðêåâè÷
// Õ³ðóðã³ÿ äèò. â³êó (Óêðà¿íà).  ---- 2022.  ---- ¹ 1.  ----
Ñ. 100.  ---- óêp.

Ïîêàçàíî ïåðåâàãè ëàïàðîñêîï³÷íî¿ òåõí³êè ÿê ìåòîäà äëÿ íàé-
êðàùî¿ â³çóàë³çàö³¿ òà, ÿê ðåçóëüòàò, äëÿ ñïðîùåííÿ ìåòîäèêè
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ïðè äèâåðòèêóë³ ñå÷îâîãî ì³õóðà; íàâåñòè
òåõí³êó àíòèðåôëþêñíî¿ îïåðàö³¿ ïðè ì³õóðîâî-ñå÷îâ³äíîìó ðåô-
ëþêñ³ ð³çíîãî ñòóïåíÿ â ä³òåé. Ìåòà ðîáîòè ---- ïîä³ëèòèñÿ äîñâ³-
äîì ³ îïèñàòè òåõí³êó ñòâîðåííÿ àíòèðåôëþêñíîãî ìåõàí³çìó, íà-
âåñòè ëàéôõàêè äëÿ ñïðîùåííÿ äèâåðòèêóëåêòîì³¿ ñå÷îâîãî ì³õó-
ðà. Ó 2016 ---- 2021 ðð. áóëî 23 ïàö³ºíòè ç ÌÑÐ ð³çíîãî ñòóïåíÿ.

Äâîº ç íèõ áóëî ç äèâåðòèêóëîì ñå÷îâîãî ì³õóðà. Â îäíîìó
âèïàäêó ---- åêòîï³ÿ ñå÷îâîäó â äèâåðòèêóë. Â ³íøîìó ---- ì³ñöå
âïàä³ííÿ ñå÷îâîäó áóëî àíàòîì³÷íî ïðàâèëüíèì. Åòàïè ïðîâåäåí-
íÿ. Ïîëîæåííÿ ïàö³ºíòà ---- íà ñïèí³ ç âàëèêîì ï³ä ïîïåðåêîâó
ä³ëÿíêó. Îïòè÷íèé ïîðò âñòàíîâëþâàâñÿ òðàíñóìá³ë³êàëüíî. Âñòà-
íîâëþâàëîñÿ äâà ðîáî÷èõ ïîðòè: ïî ñåðåäí³é ë³í³¿ ì³æ ïóïêîì ³
âåðõíüîþ ïåðåäíüîþ êëóáîâîþ â³ñòþ òàçà â³äïîâ³äíî. Ïíåâìîïå-
ðèòîí³óì ---- 8 ---- 10 ìì ðò. ñò. Òåõí³êà ïðîâåäåííÿ. Îäíî÷àñíî ç
ëàïàðîñêîï³ºþ ïðîâîäèëàñÿ öèñòîñêîï³ÿ äëÿ êðàùî¿ â³çóàë³çàö³¿
ìåæ äèâåðòèêóëó. Ï³ñëÿ ÷îãî äèâåðòèêóë âèñ³êàâñÿ, ñò³íêè ñå÷î-
âîãî ì³õóðà óøèâàëèñÿ. Ó ðàç³ åêòîï³¿ ñå÷îâîäó â äèâåðòèêóë
âèêîíóâàëàñÿ óðåòåðîöèñòîì³ÿ, ç íàñòóïíèì àíòèðåôëþêñíèì çà-
õèñòîì çà Lich ---- Gregoir. Â ³íøîìó âèïàäêó çàñòîñîâóâàâñÿ ò³ëü-
êè àíòèðåôëþêñíèé çàõèñò. Îñîáëèâîñò³ òåõí³êè àíòèðåôëþêñíî-
ãî çàõèñòó. Ðîçì³òêà òà ôîðìóâàííÿ ï³äñëèçîâîãî òóíåëþ ïðîâî-
äèëàñÿ çà ðàõóíîê ãà÷êà ³/àáî íîæèöü, ïîïåðåäíüî çä³éñíèâøè
òðàêö³þ ñå÷îâîãî ì³õóðà íàä ñå÷îâîäîì ó íàïðÿìêó ïåðåäíüî¿
÷åðåâíî¿ ñò³íêè. Íàñòóïíèì êðîêîì ñå÷îâèé ì³õóð ô³êñóâàâñÿ çà-
âäÿêè òðüîì òðèìà÷àì, ÿê³ âèâîäèëèñÿ íà çîâí³. Îòæå, ñòàëî
çðó÷í³øå âèêîíóâàòè äåñåêö³þ øàð³â ñå÷îâîãî ì³õóðà. Ïðîâåäåíî
óêëàäåííÿ ñå÷îâîäó ó ñôîðìîâàíå ëîæå òà íàñòóïíå çøèâàííÿ
ñò³íîê ñå÷îâîãî ì³õóðà ðîçñìîêòóþ÷èì øîâíèì ìàòåð³àëîì 4/0.
Ó ðàç³ âèêîíàííÿ àíòèðåôëþêñíîãî çàõèñòó ñòåíò ó ñå÷îâ³ä íå
âñòàíîâëþâàâñÿ. Ïðè óðåòåðîöèñòîíåîñòîì³¿ ñòåíò âñòàíîâëþâàâñÿ
íà òåðì³í 30 ä³á. Äðåíóâàííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè âèêîíóâàëîñÿ
ó âñ³õ âèïàäêàõ. Ó ñå÷îâèé ì³õóð äîäàòêîâî âñòàíîâëþâàâñÿ ñå-
÷îâèé êàòåòåð ôîëåé íà 3 äîáè. ²íòðàîïåðàö³éíèõ òà ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíèõ óñêëàäíåíü íå áóëî. Òðèâàë³ñòü îïåðàòèâíîãî âòðó÷àí-
íÿ ---- äî 180 õâ. Âèñíîâêè: ëàïàðîñêîï³÷íà óðåòåðîöèñòîíåîñòî-
ì³ÿ º á³ëüø çðó÷íîþ äëÿ õ³ðóðãà òà á³ëüø ùàäíîþ äëÿ ïàö³ºíòà,
íàäàº çìîãó çíà÷íî çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàä-
íåíü. À îäíî÷àñíà ëàïàðîñêîï³÷íà äèâåðòèêóëåêòîì³ÿ ñå÷îâîãî ì³-
õóðà ïîêàçóº çíà÷íó ïåðåâàãó â çðó÷íîñò³ â³çóàë³çàö³¿ äèâåðòèêó-
ëó òà ó ïðîñò³øîìó âèäàëåíí³ äèâåðòèêóëó ñå÷îâîãî ì³õóðà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24339

2.Ð.459. Îñîáëèâîñò³ ôåíîòèïó õëîï÷èê³â-ï³äë³òê³â ³ç ã³ïî-
àíäðîãåí³ºþ òà îáòÿæåíîþ ñïàäêîâ³ñòþ äî ïîðóøåíü ðåïðîäóê-
òèâíî¿ ñèñòåìè / Í. Â. Áàãàöüêà, ². Ã. Äºìºíêîâà, Â. ². Âîëîñî-
âà // Óêð. æóðí. äèò. åíäîêðèíîëîã³¿.  ---- 2022.  ---- ¹ 1/2. ----
Ñ. 17-20.  ---- Á³áë³îãð.: 15 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè îñîáëèâîñò³ ôåíîòèïó õëîï÷èê³â-
ï³äë³òê³â ³ç ã³ïîàíäðîãåí³ºþ òà ñïàäêîâîþ îáòÿæåí³ñòþ äî ïîðó-
øåíü ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè. Ïðîâåäåíî àíàë³ç ðîäîâîä³â 45 ñ³-
ìåé õëîï÷èê³â â³êîì 12 ---- 17 ðîê³â ³ç ã³ïîàíäðîãåí³ºþ (ÃÀ) òà
îáòÿæåíèì ñ³ìåéíèì àíàìíåçîì äî ïîðóøåíü ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñ-
òåìè, ÿêèõ îáñòåæèëè â ëàáîðàòîð³¿ ìåäè÷íî¿ ãåíåòèêè ²íñòèòóòó
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ä³òåé òà ï³äë³òê³â ÍÀÌÍ Óêðà¿íè. Êîíòðîëüíó
ãðóïó óòâîðåíî ³ç 47 ñ³ìåé çäîðîâèõ îäíîë³òê³â, ìåøêàíö³â ì.
Õàðê³â ³ Õàðê³âñüêî¿ îáë. Ïðè îö³íö³ ôåíîòèïó ï³äë³òê³â ³ç ÃÀ
ô³êñóâàëè ìàë³ àíîìàë³¿ ðîçâèòêó (ÌÀÐ). Äî ãðóï ïîð³âíÿííÿ
áóëî çàëó÷åíî õëîï÷èê³â-ï³äë³òê³â ³ç ñèñòåìíîþ äèñïëàç³ºþ ñïî-
ëó÷íî¿ òêàíèíè (ÄÑÒ) òà çäîðîâèõ õëîï÷èê³â-ï³äë³òê³â ç íîð-
ìàëüíèì ô³çè÷íèì ³ ñòàòåâèì ðîçâèòêîì, ÿêèõ îáñòåæèëè ñïåö³à-
ë³ñòè ³íñòèòóòó. Ìàòåìàòè÷í³ ðîçðàõóíêè ïðîâåäåíî ç âèêîðèñòàí-
íÿì ïàêåòà ñòàòèñòè÷íèõ ïðîãðàì Excel ³ SPSS Statistics 17,0.
Äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ â³äì³ííîñòåé ì³æ ãðóïà-
ìè çàñòîñîâóâàëè êðèòåð³é Ñòüþäåíòà. Äëÿ îö³íêè â³ðîã³äíîñò³
ôîðìóâàííÿ ïîðóøåíü ñòàòåâî¿ ôóíêö³¿ ó ìîëîäøèõ ÷ëåí³â ñ³ìåé
ðîçðàõîâóâàëè â³äíîøåííÿ øàíñ³â. Ñïàäêîâó îáòÿæåí³ñòü äî ïî-
ðóøåíü ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè çàðåºñòðóâàëè ó 66,7 % ñ³ìåé
õëîï÷èê³â-ï³äë³òê³â ³ç ÃÀ. Â³äçíà÷åíî óñïàäêóâàííÿ ïàòîëîã³÷íèõ
îçíàê ó ðÿäó ïîêîë³íü ç îäíàêîâîþ ÷àñòîòîþ çà áàòüê³âñüêîþ
(33,7 %), ìàòåðèíñüêîþ (30,0 %) òà îáîìà (áàòüê³âñüêîþ ³ ìàòå-
ðèíñüêîþ) ë³í³ÿìè îäíî÷àñíî (36,2 %). Ó áàòüê³â õëîï÷èê³â (26,7
%) çàòðèìêà ñòàòåâîãî ðîçâèòêó â ïåð³îä ïóáåðòàòó â³äáóâàëàñÿ
âäâ³÷³ ÷àñò³øå, í³æ ó ìàòåð³â (13,3 %), ³ ó 4 ðàçè ÷àñò³øå ïîð³â-
íÿíî ç ïîïóëÿö³éíèì ïîêàçíèêîì (2,5 ---- 9,8 %). Çà íàÿâíîñò³
ñïàäêîâî¿ îáòÿæåíîñò³ çà ðåïðîäóêòèâíèìè õâîðîáàìè ðèçèê ôîð-
ìóâàííÿ ïîðóøåíü ñòàòåâîãî ðîçâèòêó â ³íøèõ ðîäè÷³â çðîñòàâ ó
21,5 ðàçó. Îö³íêà ôåíîòèïó õëîï÷èê³â-ï³äë³òê³â ³ç ÃÀ âèÿâèëà,
ùî 65,0 % õâîðèõ ìàëè ñåðåäí³é ïîêàçíèê ÌÀÐ (â³ä 7 äî 10
ÌÀÐ) çà ïîâíî¿ â³äñóòíîñò³ âèñîêîãî ð³âíÿ àíîìàë³é (ïîíàä 14
ÌÀÐ). Á³ëüø³ñòü ÌÀÐ (57,3 %) ëîêàë³çóâàëèñÿ ó ÷åðåïíî-ëèöüî-
â³é çîí³. Ïðè ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ ñòàòèñòè÷íî çíà-
÷óùî ÷àñò³øå ó õëîï÷èê³â ³ç ÃÀ âèÿâëÿëè ñåðåäí³é òà ï³äâèùåíèé
ð³âåíü ÌÀÐ. Ó õâîðèõ ³ç ÃÀ ïîð³âíÿíî ç õëîï÷èêàìè ³ç ÄÑÒ
ð³äøå âèÿâëÿëèñÿ äècìîðô³÷í³ âóøí³ ðàêîâèíè, äåôîðìàö³ÿ õðåá-
òà, äèñïëàñòè÷íèé ð³ñò çóá³â, ìîíãîëî¿äíèé ðîçð³ç î÷åé òà î÷íèé
ã³ïåðòåëîðèçì, ÷àñò³øå ---- ñàíäàëåïîä³áíà ù³ëèíà. Âèñíîâêè: âè-
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ÿâëåíî ñ³ìåéíå íàêîïè÷åííÿ ïîðóøåíü ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè òà
ï³äâèùåíèé ðèçèê ôîðìóâàííÿ çàçíà÷åíèõ ðîçëàä³â ó ³íøèõ ä³òåé
ó öèõ ñ³ì’ÿõ. Ñåðåä îáñòåæåíèõ õëîï÷èê³â-ï³äë³òê³â ³ç ÃÀ 65,0 %
ìàëè ñåðåäí³é ð³âåíü ñòèãìàòèçàö³¿ òà íåêëàñèô³êîâàíèé ôåíîòèï,
ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ìåíøó âèðàçí³ñòü îçíàê ÄÑÒ ó ãðóï³
õâîðèõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100779

2.Ð.460. Ïîðóøåííÿ îêèñíîãî áàëàíñó ÿê ÷èííèêà ôîðìóâàí-
íÿ ³ ïðîãðåñóâàííÿ ã³ïîàíäðîãåí³¿ ó õëîï÷èê³â / Þ. Â. Âîëêî-
âà, Ê. Â. Øàðóí, Ë. Ë. Ñóõîâà, Ã. Â. Êîñîâöîâà, Ñ. ². Òóð÷èíà,
Ä. À. Êàøêàëäà // Óêð. æóðí. äèò. åíäîêðèíîëîã³¿.  ----
2022. ---- ¹ 1/2.  ---- Ñ. 21-25.  ---- Á³áë³îãð.: 19 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ ñòàíó îêèñíîãî áàëàíñó
(ïðîöåñ³â â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ (ÂÐÎ) ³ àíòèîêñèäàíò-
íîãî çàõèñòó (ÀÎÇ)) ó õëîï÷èê³â ç ã³ïîàíäðîãåí³ºþ (ÃÀ). Îáñòå-
æåíî 103 õëîï÷èêè â³êîì 14 ---- 17 ðîê³â ³ç çàòðèìêîþ ñòàòåâîãî
ðîçâèòêó. Êîíòðîëüíó ãðóïó óòâîðèëè 84 õëîï÷èêè àíàëîã³÷íîãî
â³êó ç íîðìàëüíèì ñòàòåâèì ³ ô³çè÷íèì ðîçâèòêîì. Âèçíà÷åíî
ð³âåíü çàãàëüíîãî òåñòîñòåðîíó ó ñèðîâàòö³ êðîâ³, ä³ºíîâèõ êîí’-
þãàò (ÄÊ), ðå÷îâèí, ùî ðåàãóþòü ç ò³îáàðá³òóðîâîþ êèñëîòîþ
(ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â), êàðáîí³ëüîâàíèõ á³ëê³â (ÊÁ), â³äíîâ-
ëåíîãî ãëóòàò³îíó (ÂÃ), àêòèâí³ñòü ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè (ÃÏÎ),
ñóïåðîêñèääèñìóòàçè (ÑÎÄ) ³ êàòàëàçè (Êàò). Ðîçðàõîâóâàëè êî-
åô³ö³ºíò îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó. Ó 84,0 % ïàö³ºíò³â ³ç çàòðèìêîþ
ñòàòåâîãî ðîçâèòêó âèÿâëåíî ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ÄÊ, ó 53,7 % ----
ÊÁ, ó òðåòèíè ---- ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â, ó 63,0 % ---- ÂÃ ó
ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ. Çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ÃÏÎ ³
Êàò çàðåºñòðîâàíî á³ëüøå í³æ ó ïîëîâèíè ïàö³ºíò³â. Òàê³ çì³íè
ñâ³ä÷àòü ïðî äèñáàëàíñ ì³æ ïðîöåñàìè ÂÐÎ ³ ÀÎÇ, ùî ïðèçâî-
äèòü äî âèíèêíåííÿ îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó ó ï³äë³òê³â ³ç çàòðèì-
êîþ ñòàòåâîãî ðîçâèòêó. Ñòàí îêèñíîãî áàëàíñó ó öèõ ï³äë³òê³â
çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæèòü â³ä ñòóïåíÿ àíäðîãåííî¿ íåäîñòàòíîñò³.
Ó ïîëîâèíè ïàö³ºíò³â ç ÃÀ I òà II ñòóïåíÿ òà ó 24,5 % ç ÃÀ III
ñòóïåíÿ çàðåºñòðîâàíî ï³äâèùåíèé ð³âåíü ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóê-
ò³â (÷àñò³øå, í³æ ó ï³äë³òê³â ç íîðìàëüíèì ð³âíåì òåñòîñòåðîíó).
Ïðè íàéâèùîìó ñòóïåí³ àíäðîãåííî¿ íåäîñòàòíîñò³ çíèæóâàëàñÿ
÷àñòîòà íîðìàòèâíèõ çíà÷åíü ÊÁ. Ó á³ëüøîñò³ õëîï÷èê³â (80 %)
íåçàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ ÃÀ çàðåºñòðîâàíî ï³äâèùåíèé âì³ñò ÄÊ.
Îäíî÷àñíî ç ³íòåíñèô³êàö³ºþ ïðîöåñ³â ÂÐÎ âèÿâëåíî ï³äâèùåííÿ
àêòèâíîñò³ ÑÎÄ ó ïàö³ºíò³â ç ÃÀ III ñòóïåíÿ. Íèçüêó àêòèâí³ñòü
ÑÎÄ çàô³êñóâàëè ó 28,6 % ïàö³ºíò³â ç ÃÀ II ñòóïåíÿ òà 29,6 % ç
ÃÀ III ñòóïåíÿ (çíà÷íî ð³äøå, í³æ ó ïàö³ºíò³â ç íîðìàëüíèì
ð³âíåì òåñòîñòåðîíó). Äëÿ á³ëüøîñò³ õëîï÷èê³â ç ÃÀ íåçàëåæíî
â³ä ñòóïåíÿ áóëà õàðàêòåðíîþ íèçüêà àêòèâí³ñòü ÃÏÎ. Ó 76,9 %
ïàö³ºíò³â ç ÃÀ II ñòóïåíÿ çàðåºñòðóâàëè çíèæåíó àêòèâí³ñòü Êàò,
à ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â ç ÃÀ íåçàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ (60,9 ----
90,0 %) ---- ï³äâèùåíèé âì³ñò ÂÃ. Ïðîãðåñóâàííÿ ÃÀ ó ï³äë³òê³â
ñóïðîâîäæóâàëîñÿ íàêîïè÷åííÿì ïðîäóêò³â ÂÐÎ ë³ï³ä³â ³ äèñáà-
ëàíñîì ó ðîáîò³ ôåðìåíòàòèâíî¿ òà íèçüêîìîëåêóëÿðíî¿ ëàíîê
ñèñòåìè ÀÎÇ, á³ëüøîþ ì³ðîþ ---- ó ðàç³ ÃÀ II òà III ñòóïåíÿ. Ó
ïàö³ºíò³â ç ÃÀ III ñòóïåíÿ âèÿâëåíî íàéá³ëüøó ê³ëüê³ñòü êîðåëÿ-
ö³é, ÿê³ ñâ³ä÷àòü ïðî ôîðìóâàííÿ îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó çà ðàõó-
íîê àêòèâàö³¿ ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ïðè îäíî÷àñíîìó
íàïðóæåíí³ ñèñòåìè ÀÎÇ. Âèñíîâêè: ïðîãðåñóâàííÿ ÃÀ ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ íàêîïè÷åííÿì ïðîäóêò³â ÂÐÎ ë³ï³ä³â ïðè îäíî÷àñíîìó
âèñíàæåíí³ ôåðìåíòàòèâíî¿ ëàíêè ñèñòåìè ÀÎÇ. Äîâåäåíî àêòè-
âàö³éíèé âïëèâ äåô³öèòó òåñòîñòåðîíó íà ôîðìóâàííÿ îêñèäàòèâ-
íîãî ñòðåñó ó õëîï÷èê³â ç íàéâèùèì ñòóïåíåì àíäðîãåííî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³, ùî íàäàº ï³äñòàâó ðîçãëÿäàòè ñòàí ïîêàçíèê³â îêèñíîãî
áàëàíñó ÿê ÷èííèê ôîðìóâàííÿ òà ïðîãðåñóâàííÿ ÃÀ ó ï³äë³òê³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100779

Ñóäîâî-ìåäè÷íå äîñë³äæåííÿ (åêñïåðòèçà) ðîçëàäó
çäîðîâ’ÿ ³ ñìåðò³ â³ä ð³çíèõ âèä³â ä³ÿííÿ
íà îðãàí³çì ëþäèíè

Ñóäîâî-ìåäè÷íå äîñë³äæåííÿ (åêñïåðòèçà) ìåõàí³÷íèõ
ïîøêîäæåíü. Ñóäîâà òðàâìàòîëîã³ÿ

2.Ð.461. Äèôåðåíö³éíà ä³àãíîñòèêà äàâíîñò³ óòâîðåííÿ êðî-
âîâèëèâ³â òðàâìàòè÷íîãî ãåíåçó, ³íôàðêòó ìîçêó ³øåì³÷íîãî ³
ãåìîðàã³÷íîãî ãåíåçó ìåòîäîì êàðòîãðàôóâàííÿ ðîçïîä³ë³â âåëè-
÷èíè êîìïëåêñíîãî ñòóïåíÿ âçàºìíî¿ ïîëÿðèçàö³¿ / Ì. Ñ. Ãà-
ðàçäþê, Â. Ò. Áà÷èíñüêèé // Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ----
24, ¹ 3.  ---- Ñ. 9-15.  ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ðîçðîáèòè ñóäîâî-ìåäè÷í³ êðèòåð³¿ äèôåðåíö³-
àö³¿ äàâíîñò³ óòâîðåííÿ êðîâîâèëèâ³â (ÄÓÊ) òðàâìàòè÷íîãî ³ íå-
òðàâìàòè÷íîãî ãåíåç³â òà ³øåì³÷íîãî ³íôàðêòó ãîëîâíîãî ìîçêó çà
ìåòîäîì êàðòîãðàôóâàííÿ ðîçïîä³ë³â âåëè÷èíè êîìïëåêñíîãî ñòó-
ïåíÿ âçàºìíî¿ ïîëÿðèçàö³¿ (ÊÑÂÏ) ïðåïàðàò³â ã³ñòîëîã³÷íèõ çð³-
ç³â ÐÃÌË. Íàòèâí³ ã³ñòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè ÐÃÌË ³ç ïîïåðåäíüî
â³äîìèì ÷àñîì óòâîðåííÿ êðîâîâèëèâ³â â³ä 1 äî 48 ãîä â³ä 38
òðóï³â ³ç êðîâîâèëèâàìè òðàâìàòè÷íîãî ãåíåçó (1-øà ãðóïà), 30
òðóï³â ³ç êðîâîâèëèâàìè â ÐÃÌË íåòðàâìàòè÷íîãî ãåíåçó (2-ãà
ãðóïà), 35 òðóï³â ³ç ³øåì³÷íèì ³íñóëüòîì (3-òÿ ãðóïà) òà 30
òðóï³â, ç ãîñòðîþ êîðîíàðíîþ íåäîñòàòí³ñòþ (4-òà ãðóïà ---- êîí-
òðîëü). Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç äàíèõ ïîëÿðèçàö³éíî-êîðåëÿö³éíîãî
êàðòîãðàôóâàííÿ ì³êðîñêîï³÷íèõ çîáðàæåíü ã³ñòîëîã³÷íèõ çð³ç³â
ìîçêó ïîìåðëèõ ç óñ³õ ãðóï ³ç äàíèìè ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó
÷àñîâèõ çàëåæíîñòåé âåëè÷èíè ñòàòèñòè÷íèõ ìîìåíò³â 1 ---- 4-ãî
ïîðÿäê³â, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü ïîëÿðèçàö³éí³ é àçèìóòàëüíî-³íâà-
ð³àíòí³ Ìþëëåð ---- ìàòðè÷í³ ìàïè âèÿâèâ çðîñòàííÿ ä³àïàçîíó
÷àñîâî¿ ë³í³éíî¿ çì³íè ñòàòèñòè÷íèõ çàëåæíîñòåé âåëè÷èíè àñè-
ìåòð³¿ òà åêñöåñó ðîçïîä³ë³â âåëè÷èíè ìîäóëÿ ÊÑÂÏ äî 48 ãîä.
Òî÷í³ñòü âèçíà÷åííÿ äàâíîñò³ óòâîðåííÿ êðîâîâèëèâ³â ç âèêîðèñ-
òàííÿì ìåòîäó êàðòîãðàôóâàííÿ êîìïëåêñíîãî ñòóïåíÿ âçàºìíî¿
ïîëÿðèçàö³¿ ïîëÿðèçàö³éíî-íåîäíîð³äíèõ ì³êðîñêîï³÷íèõ çîáðà-
æåíü ã³ñòîëîã³÷íèõ çð³ç³â ìîçêó ñêëàäàº 45 ± 15 õâ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
2.Ð.462. Ñó÷àñí³ ìîæëèâîñò³ òà ïåðñïåêòèâè äîñë³äæåííÿ ð³-

äèí òà ñåðåäîâèù îðãàí³çìó ëþäèíè äëÿ ä³àãíîñòèêè ÷àñó íà-
ñòàííÿ ñìåðò³: (îãëÿä ë³ò.) / ². Ã. Ñàâêà, Â. Â. Êðèâåöüêèé,
Í. Ì. Êîçàíü // Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24, ¹ 3.  ----
Ñ. 179-184.  ---- Á³áë³îãð.: 25 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåñòè àíàë³ç ìåòîä³â, ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ
ó ïðàêòè÷í³é ðîáîò³ â îáëàñíèõ áþðî ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè
Óêðà¿íè òà ïîçà ¿¿ ìåæàìè ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ¿õ åôåêòèâíîñò³ äëÿ
âñòàíîâëåííÿ äàâíîñò³ íàñòàííÿ ñìåðò³ øëÿõîì äîñë³äæåííÿ á³î-
ëîã³÷íèõ ð³äèí òà ñåðåäîâèù îðãàí³çìó ëþäèíè, à òàêîæ äëÿ
âèÿâëåííÿ ¿õ ïðîáëåìíèõ ìîìåíò³â äëÿ ïîäàëüøî¿ ðîçðîáêè íî-
âèõ ìåòîä³â ÷è ìîäåðí³çàö³¿ ³ñíóþ÷èõ. Çà îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ
ó÷åí³ â ãàëóç³ ñóäîâî¿ ìåäèöèíè ðîçðîáèëè çíà÷íó ê³ëüê³ñòü ð³ç-
íîìàí³òíèõ ìåòîä³â äëÿ âñòàíîâëåííÿ äàâíîñò³ íàñòàííÿ ñìåðò³.
Îñîáëèâî àêòóàëüíîþ º ìîæëèâ³ñòü äîñë³äæåííÿ á³îëîã³÷íèõ ð³-
äèí ³ ñåðåäîâèù îðãàí³çìó ëþäèíè, òàêèõ ÿê ñïèííîìîçêîâà ð³-
äèíà, ñêëèñòå ò³ëî, ñèíîâ³àëüíà ð³äèíà, îñê³ëüêè âîíè º ïðàêòè÷-
íî ³çîëüîâàíèìè â³ä çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà òà âïëèâó çîâí³øí³õ
÷èííèê³â. Äëÿ ¿õ äîñë³äæåííÿ â îñíîâíîìó çàñòîñîâóþòü á³îõ³ì³÷-
í³ ìåòîäè. Òðèâàº àêòèâíèé ïîøóê íîâ³òí³õ ìåòîä³â, ÿê³ ìîãëè á
ñïðîñòèòè ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ á³îëîã³÷íèõ ð³äèí òà ñåðåäî-
âèù ëþäèíè äëÿ âñòàíîâëåííÿ ÷àñó ñìåðò³, à òàêîæ ï³äâèùèòè ¿õ
òî÷í³ñòü. Òàêèìè ìåòîäàìè ìîæóòü áóòè ëàçåðíà àóòîôëþîðåñöåí-
ö³ÿ òà áàãàòîïàðàìåòðè÷íà ëàçåðíà òîìîãðàô³ÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
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Ìåäèöèíà. Ìåäè÷í³ íàóêè

(ðåôåðàòè 2.Ð.1 ---- 2.Ð.462)

2.Ð.1. Îðãàí³çàö³éíî-ïåäàãîã³÷í³ óìîâè âäîñêîíàëåííÿ ïðî-
ôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ìàã³ñòð³â ïî÷àòêîâî¿ îñâ³òè äî
³ííîâàö³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ / Î. Öþíÿê // Ïðîô. ïåäàãîã³êà.  ----
2020.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 71-77.  ---- Á³áë³îãð.: 76 íàçâ.  ---- óêp.

Ñîö³àëüíèì çàìîâëåííÿì ñó÷àñíîãî óêðà¿íñüêîãî ñóñï³ëüñòâà º
îñîáèñò³ñòü êîíêóðåíòîñïðîìîæíîãî ïåäàãîãà, îð³ºíòîâàíîãî íà
³ííîâàö³éíó ä³ÿëüí³ñòü (²Ä). Òîìó âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ îñâ³òíüî-
ãî ïðîöåñó â çàêëàäàõ âèùî¿ îñâ³òè (ÇÂÎ) ìàº áóòè çàáåçïå÷åííÿ
â³äïîâ³äíî¿ ñèñòåìè ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â,
ôîðìóâàííÿ ¿õ ïðîôåñ³éíî¿ ãîòîâíîñò³ äî ²Ä. Âò³ì, ó ÇÂÎ ìàþòü
ñòâîðþâàòèñÿ â³äïîâ³äí³ óìîâè äëÿ ï³äãîòîâêè êîìïåòåíòíîãî ôà-
õ³âöÿ, îð³ºíòîâàíîãî íà ²Ä, ïîñò³éíèé ïðîôåñ³éíèé ðîçâèòîê, ùî
ó ïîäàëüøîìó ñïðèÿòèìå ï³äâèùåííþ ð³âíÿ êîíêóðåíòîñïðîìîæ-
íîñò³, ïðîäóêòèâíîñò³ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ³ ÿê íàñë³äîê ----
êàð’ºðíîìó çðîñòàííþ òà ñàìîðåàë³çàö³¿. Ìåòà ðîáîòè ---- îáãðóí-
òóâàòè îðãàí³çàö³éíî-ïåäàãîã³÷í³ óìîâè (ÎÏÓ) âäîñêîíàëåííÿ
ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ìàã³ñòð³â ïî÷àòêîâî¿ îñâ³òè äî
²Ä. Ìåòîäè ðîáîòè: òåîðåòè÷í³ (âèâ÷åííÿ é àíàë³ç ô³ëîñîôñüêî¿,
ïñèõîëîã³÷íî¿ òà ïåäàãîã³÷íî¿ ë³òåðàòóðè, ïîð³âíÿííÿ é óçàãàëü-
íåííÿ ïð³îðèòåòíèõ ³äåé íàóêîâö³â ùîäî âèð³øåííÿ îçíà÷åíî¿
ïðîáëåìè, âèâ÷åííÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ äîêóìåíò³â, àíàë³ç íà-
â÷àëüíèõ ïðîãðàì ï³äãîòîâêè çäîáóâà÷³â âèùî¿ îñâ³òè äðóãîãî
(ìàã³ñòåðñüêîãî) ð³âíÿ); åìï³ðè÷í³ (ìåòîäè åêñïåðòíîãî îö³íþâàí-
íÿ); ñèñòåìàòèçàö³ÿ òà óçàãàëüíåííÿ ---- äëÿ ôîðìóëþâàííÿ íà-
óêîâèõ âèñíîâê³â äîñë³äæåííÿ ïðîáëåìè. Íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó ïñè-
õîëîãî-ïåäàãîã³÷íèõ äæåðåë ³ ðåçóëüòàò³â åêñïåðèìåíòàëüíîãî äî-
ñë³äæåííÿ îáãðóíòîâàíî ÎÏÓ âäîñêîíàëåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãî-
òîâêè ìàéáóòí³õ ìàã³ñòð³â ïî÷àòêîâî¿ îñâ³òè äî ²Ä, à ñàìå: ³íòåã-
ðàö³ÿ ²Ä â îñâ³òí³é ïðîöåñ ÇÂÎ; íàÿâí³ñòü ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íî¿
áàçè, ùî ñïîíóêàº ìàéáóòí³õ ìàã³ñòð³â ïî÷àòêîâî¿ îñâ³òè äî ²Ä;
ôîðìóâàííÿ ó ìàéáóòí³õ ìàã³ñòð³â ïî÷àòêîâî¿ îñâ³òè ìîòèâàö³¿ äî
²Ä øëÿõîì íàëàãîäæåííÿ ñóá’ºêò-ñóá’ºêòíî¿ âçàºìîä³¿ ì³æ óñ³ìà
ó÷àñíèêàìè îñâ³òíüîãî ïðîöåñó; îíîâëåííÿ òà ñèñòåìàòèçàö³ÿ çì³ñ-
òó ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè, ùî ñïðèÿº ó ìàã³ñòðàíò³â ôîðìóâàííþ
³ííîâàö³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ òà ïðîôåñ³éíî¿ ãîòîâíîñò³ äî ²Ä; ðå-
àë³çàö³ÿ ôîðì ³ ìåòîä³â îðãàí³çàö³¿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàé-
áóòí³õ ìàã³ñòð³â ïî÷àòêîâî¿ îñâ³òè äî ²Ä. Çàïðîïîíîâàíî êîì-
ïëåêñ ÎÏÓ âäîñêîíàëåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè ìàéáóòí³õ ìà-
ã³ñòð³â ïî÷àòêîâî¿ îñâ³òè äî ²Ä, ÿêèé çàáåçïå÷óº äîñÿãíåííÿ ìåòè
òà çàâäàíü ïðîôåñ³éíî¿ ï³äãîòîâêè; óçãîäæåí³ñòü ³ âçàºìîä³þ çì³ñ-
òó, ôîðì, ìåòîä³â ï³äãîòîâêè ìàã³ñòðàíò³â; ñïðèÿº ñòâîðåííþ ³í-
íîâàö³éíîãî îñâ³òíüîãî ñåðåäîâèùà äëÿ ôîðìóâàííÿ ïðîôåñ³éíî¿
ãîòîâíîñò³ ìàéáóòí³õ ìàã³ñòð³â ïî÷àòêîâî¿ îñâ³òè äî ²Ä.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ74078
2.Ð.2. COVID-êðèçà ÿê äðàéâåð äèäæèòàë³çàö³¿ áóõãàëòåð-

ñüêèõ ïðîöåäóð / Ê. Î. Íàçàðîâà, Î. Ì. Ìîéñåºíêî // Á³çíåñ
²íôîðì.  ---- 2020.  ---- ¹ 6.  ---- Ñ. 227-234.  ---- Á³áë³îãð.:
28 íàçâ.  ---- óêp.

COVID-êðèçà ---- ÿê ïðîÿâ ãëîáàëüíî¿ ô³íàíñîâî-åêîíîì³÷íî¿,
ñîö³àëüíî¿ òà ïîë³òè÷íî¿ êðèçè ---- º ñåðéîçíèì âèêëèêîì äëÿ
ñâ³òó â ö³ëîìó òà Óêðà¿íè çîêðåìà, àëå, ðàçîì ³ç òèì, âîíà ñòàëà
êëþ÷îâèì ïîøòîâõîì äëÿ ïðèñêîðåííÿ òðåíäó äèäæèòàë³çàö³¿ òà
äèäæèòàë-òðàíñôîðìàö³¿. Äîñë³äæåíî îñíîâí³ íàïðÿìè äèäæèòà-
ë³çàö³¿ îáë³êîâèõ ïðîöåäóð ï³ä âïëèâîì COVID-êðèçè òà ç’ÿñîâà-
íî ïðîáëåìí³ ïèòàííÿ, ùî âèíèêàþòü ïðè âïðîâàäæåíí³ äèäæè-
òàë-òåõíîëîã³é äëÿ ö³ëåé áóõãàëòåðñüêîãî îáë³êó ï³äïðèºìñòâ Óê-
ðà¿íè. Íàâåäåíî âèçíà÷åííÿ ïîíÿòòÿ äèäæèòàë³çàö³¿ òà ¿¿ ïîð³â-
íÿííÿ ç äèäæèòèçàö³ºþ íà ïðèêëàä³ äîêóìåíòóâàííÿ îïåðàö³é äëÿ
ö³ëåé áóõãàëòåðñüêîãî îáë³êó. Âèä³ëåíî îñíîâí³ íàïðÿìè äèäæè-
òàë³çàö³¿ áóõãàëòåðñüêèõ ïðîöåäóð ---- ðîçøèðåííÿ çàñòîñóâàííÿ
åëåêòðîííîãî äîêóìåíòîîá³ãó, âèêîðèñòàííÿ õìàðíèõ òåõíîëîã³é,
äèñòàíö³éíà (â³ääàëåíà) ðîáîòà. Âèçíà÷åíî ïåðåâàãè âèêîðèñòàí-
íÿ ìîæëèâîñòåé äèäæèòàë-òåõíîëîã³é â óìîâàõ ä³¿ êàðàíòèíó íà
âñ³é òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè. Îáãðóíòîâàíî, ùî åôåêòèâí³ñòü ðåàë³çàö³¿
îñíîâíèõ íàïðÿì³â çàëåæèòü â³ä: ïîäàëüøîãî âäîñêîíàëåííÿ ïðî-
öåäóð åëåêòðîííîãî äîêóìåíòîîá³ãó ÿê íà ð³âí³ îêðåìèõ ï³äïðè-
ºìñòâ, äåðæàâ, òàê ³ íà ì³æäåðæàâíîìó ð³âí³; ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ
³íôîðìàö³éíî¿ áåçïåêè äëÿ ö³ëåé âèêîðèñòàííÿ õìàðíîãî ðåñóðñó
äëÿ çáåð³ãàííÿ äàíèõ, çä³éñíåííÿ ðîçðàõóíê³â, îáì³íó äàíèìè, ¿õ
âèêîðèñòàííÿ ó çðó÷í³é ôîðì³; âèïðàâëåííÿ äèñáàëàíñó ì³æ ð³â-
íÿìè ðîçâèòêó òåõíîëîã³é òà êîìïåòåíö³é áóõãàëòåðñüêèõ ïðàö³â-

íèê³â. Ïåðñïåêòèâàìè ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ó äàíîìó íàïðÿì³ º
âèçíà÷åííÿ ìîæëèâîñòåé ðîçøèðåííÿ øëÿõ³â çàñòîñóâàííÿ äè-
äæèòàë-òåõíîëîã³é äëÿ ö³ëåé áóõãàëòåðñüêîãî îáë³êó òà ðîçðîáêà
êîíöåïö³¿ äèäæèòàë³çàö³¿ áóõãàëòåðñüêèõ ïðîöåäóð.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14572
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.68, 2.Ð.91, 2.Ð.102, 2.Ð.132, 2.Ð.171,

2.Ð.218, 2.Ð.240, 2.Ð.289, 2.Ð.422, 2.Ð.461

Ìåòîäèêà òà òåõí³êà íàóêîâî-
äîñë³äíî¿ ðîáîòè ç ìåäèöèíè

2.Ð.3. Àäàïòèâíà ïðîãðàìíà ñèñòåìà íà îñíîâ³ îíòîëîã³÷íîãî
ï³äõîäó äëÿ ëþäåé ç êîãí³òèâíèìè ïîðóøåííÿìè / Ä. Â. Ôåäà-
ñþê, ². Ëóöèê // Â³ñí. Íàö. óí-òó «Ëüâ³â. ïîë³òåõí³êà». Ñåð.
²íôîðì. ñèñòåìè òà ìåðåæ³.  ---- 2021.  ---- Âèï. 9.  ---- Ñ. 61-
74. ---- Á³áë³îãð.: 18 íàçâ.  ---- óêp.

Çàïðîïîíîâàíî ìåòîä ñòâîðåííÿ àäàïòèâíî¿ ïðîãðàìíî¿ ñèñòå-
ìè äëÿ äîïîìîãè ëþäÿì ³ç êîãí³òèâíèìè ïîðóøåííÿìè (ÊÏ),
îñíîâàíèé íà âèêîðèñòàíí³ îíòîëîã³÷íî¿ ìîäåë³ ïðåäìåòíî¿ îáëàñ-
ò³. Ïðîàíàë³çîâàíî ñïåöèô³êó ñòâîðåííÿ ïðîãðàìíèõ çàñîá³â äëÿ
äîïîìîãè ëþäÿì ³ç ÊÏ. Ðîçêðèòî îñîáëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ îíòî-
ëîã³÷íîãî ï³äõîäó äëÿ ôîðìóâàííÿ àäàïòèâíî¿ ôóíêö³îíàëüíîñò³
òà ãðàô³÷íîãî ³íòåðôåéñó òà ïðîàíàë³çîâàíî ¿õ ïåðåâàãè ó ïîð³â-
íÿíí³ ç êëàñè÷íèìè ìåòîäàìè. Âñòàíîâëåíî, ùî çà âèêîðèñòàííÿ
âêàçàíîãî ìåòîäó íåìàº ïîòðåáè ó ðàç³ çì³íè á³çíåñ-ëîã³êè çä³é-
ñíþâàòè ïåðåêîìï³ëÿö³þ òà ïîâíå ðîçãîðòàííÿ ïðîãðàìíî¿ ñèñòå-
ìè. Ñïðîºêòîâàíî îíòîëîã³÷íó ìîäåëü ïðåäìåòíî¿ îáëàñò³, ùî íà-
äàñòü çìîãó íàëàøòîâóâàòè ñèñòåìó ï³ä ïîòðåáè êîíêðåòíîãî êî-
ðèñòóâà÷à. Çàïðîïîíîâàíî àðõ³òåêòóðó ïðîãðàìíî¿ ñèñòåìè íà áàç³
îíòîëîã³÷íî¿ ìîäåë³ ïðåäìåòíî¿ îáëàñò³, ÿêà âðàõîâóº ìîæëèâ³ñòü
ïåðñîíàë³çàö³¿ êîìïîíåíò ñèñòåìè òà ³íòåðôåéñó êîðèñòóâà÷à áåç
íåîáõ³äíîñò³ ïîâòîðíîãî ðîçãîðòàííÿ ñèñòåìè. Ðîçêðèòî ïðîöåñ
àäàïòàö³¿ ìîá³ëüíîãî çàñòîñóíêó íà îñíîâ³ äàíèõ ïðî ïîðóøåííÿ
çäîðîâ’ÿ êîðèñòóâà÷à ç âèêîðèñòàííÿì îíòîëîã³÷íî¿ ìîäåë³ ïðåä-
ìåòíî¿ îáëàñò³. Ðåçóëüòàòîì äîñë³äæåííÿ º ðîçðîáëåííÿ ïðîãðàì-
íî¿ ñèñòåìè, ùî ðåàë³çîâóº çàïðîïîíîâàíèé ïðîöåñ àäàïòàö³¿ òà
íàäàº çìîãó ìîäèô³êóâàòè ìîá³ëüíèé çàñòîñóíîê ï³ä ïîòðåáè êîí-
êðåòíîãî êîðèñòóâà÷à, âèêîðèñòîâóþ÷è îíòîëîã³÷íó ìîäåëü ïðåä-
ìåòíî¿ îáëàñò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ29409:À:²ÑÌ
2.Ð.4. Á³îìåäè÷í³ ìàòåð³àëè: â³ä ³ñòîð³¿ äî ñüîãîäåííÿ: íàâ÷.

ïîñ³á. / Õ. Â. Áåðëàä³ð, Ò. Ï. Ãîâîðóí, Î. Ì. Îëåøêî; Ñóì-
ñüêèé äåðæàâíèé óí³âåðñèòåò.  ---- Ñóìè: Ñóì. äåðæ. óí-ò,
2022. ---- 222 ñ.: ðèñ., òàáë.  ---- Á³áë³îãð.: ñ. 216-222.  ---- óêp.

Íàâåäåíî òåîðåòè÷í³ â³äîìîñò³ ïðî á³îìåäè÷í³ ìàòåð³àëè òà
òåõíîëîã³¿, çàñòîñîâóâàí³ â ð³çíèõ ãàëóçÿõ ìåäèöèíè. Ðîçêðèòî
ïèòàííÿ çàëåæíîñò³ ¿õ âëàñòèâîñòåé â³ä õ³ì³÷íîãî ñêëàäó, ñòðóê-
òóðè, ñïîñîá³â îáðîáëåííÿ é óìîâ åêñïëóàòàö³¿. Îõàðàêòåðèçîâàíî
ñèñòåìó êîíòðîëþ ÿêîñò³ ìåäè÷íèõ âèðîá³â. Ïîäàíî ³íôîðìàö³þ
ïðî çóáí³ ³ìïëàíòàòè â ðàíí³õ öèâ³ë³çàö³ÿõ, ïðîòåçè ñòåãíà òà
êîë³íà, øòó÷íó íèðêó, ãðóäí³ ³ìïëàíòàòè, ñóäèíí³ òðàíñïëàíòàòè,
ñòåíòè, êàðä³îñòèìóëÿòîðè.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ858379
2.Ð.5. Êîìïîçèòí³ ñèñòåìè ìåäè÷íîãî ïðèçíà÷åííÿ, ñòâîðåí³

íà îñíîâ³ ã³äðîôîáíîãî êðåìíåçåìó / Â. Â. Òóðîâ, Ï. Ï. Ãîð-
áèê, Ò. Â. Êðóïñüêà, Ñ. Ï. Òóðàíñüêà, Â. Ô. ×åõóí,
Í. Þ. Ëóê’ÿíîâà // Ïîâåðõíÿ: çá. íàóê. ïð.  ---- 2021.  ----
Âèï. 13.  ---- Ñ. 246-275.  ---- Á³áë³îãð.: 67 íàçâ.  ---- óêp.

Íà îñíîâ³ ìåòèëêðåìíåçåìó òà á³ëêîâèõ ìîëåêóë ---- ëåêòèíó
òà æåëàòèíó ðîçðîáëåíî êîìïîçèòí³ ñèñòåìè ç ïåâíîþ öèòîòîêñè÷-
íîþ (ÀÌ1/ëåêòèí) òà àäñîðáö³éíîþ (ÀÌ1/æåëàòèí) àêòèâí³ñ-
òþ. Äëÿ îáîõ òèï³â êîìïîçèò³â äîñë³äæåíî ìåõàí³çìè çâ’ÿçóâàííÿ
âîäè ç ïîâåðõíåþ òà ñïîñîáè ïåðåâåäåííÿ ã³äðîôîáíèõ ìàòåð³àë³â
ó âîäíå ñåðåäîâèùå. Âèâ÷åíî ñòàí ì³æôàçíî¿ âîäè â ïîâ³òðÿíîìó,
îðãàí³÷íîìó òà êèñëîòíîìó ñåðåäîâèùàõ. Óñòàíîâëåíî, ùî íàÿâ-
í³ñòü ó êîìïîçèòàõ ã³äðîôîáíî¿ ñêëàäîâî¿ ñòàá³ë³çóº ïîâåðõíåâó
âîäó â ñëàáêî àñîö³éîâàíîìó ñòàí³, êîëè çíà÷íà ÷àñòèíà ìîëåêóë
âîäè íå óòâîðþº âîäíåâèõ çâ’ÿçê³â. Ð³äêå ã³äðîôîáíå ñåðåäîâèùå
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ï³äñèëþº öåé åôåêò, à äîäàíà â íüîãî ñèëüíà êèñëîòà (òðèôòî-
ðîöòîâà) ñïðèÿº ïåðåõîäó âîäè â ñèëüíîàñîö³éîâàíèé ñòàí. Ïîêà-
çàíî, ùî ïåðåðîçïîä³ë âîäè â ì³æ÷àñòèíêîâèõ ïðîì³æêàõ ÀÌ1 ç
³ììîá³ë³çîâàíèìè íà ¿õ ïîâåðõí³ á³ëêîâèìè ìîëåêóëàìè çì³íþºòü-
ñÿ ï³ä âïëèâîì ìåõàí³÷íèõ íàâàíòàæåíü. Ìåõàíîàêòèâîâàí³ çðàç-
êè õàðàêòåðèçóþòüñÿ ìîæëèâ³ñòþ ïðîíèêíåííÿ âîäè â ïðîì³æêè
ì³æ ïåðâèííèìè ÷àñòèíêàìè ìåòèëêðåìíåçåìó. Ïîêàçàíî, ùî ³ì-
ìîá³ë³çàö³ÿ ëåêòèíó íà ïîâåðõí³ ÀÌ1 ñóïðîâîäæóºòüñÿ çá³ëüøåí-
íÿì ì³æôàçíî¿ åíåðã³¿ γS â³ä 4,1 äî 5,2 Äæ/ã. Öå â³äáóâàºòüñÿ
çà ðàõóíîê çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ñèëüíîçâ’ÿçàíî¿ âîäè. ßêùî
ïðîàíàë³çóâàòè çì³íè â ðîçïîä³ëàõ çà ðàä³óñàìè R êëàñòåð³â àä-
ñîðáîâàíî¿ âîäè, ìîæíà êîíñòàòóâàòè, ùî ó âîä³, àäñîðáîâàí³é
íàòèâíèìè ìîëåêóëàìè ëåêòèíó, ïðèñóòí³ 2 îñíîâíèõ ìàêñèìóìè
çà R = 1 ³ 3 íì. Â ³ììîá³ë³çîâàíîìó ñòàí³ ìàêñèìóì çà R = 1 íì
ïðèñóòí³ â îáîõ òèïàõ âîäè (ð³çíî¿ âïîðÿäêîâàíîñò³), ïðîòå äðó-
ãèé ìàêñèìóì ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ëèøå äëÿ á³ëüø âïîðÿäêîâàíèõ
àñîö³àò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ68643
2.Ð.6. Íàíîìàòåð³àëè: ïåðñïåêòèâè âèêîðèñòàííÿ òà ðèçèêè

äëÿ á³îñôåðè / Â. Â. Ôîìåíêî, Î. ². Êðîí³êîâñüêèé // Íàóê.
ïð. Íàö. óí-òó õàð÷. òåõíîëîã³é.  ---- 2020.  ---- 26, ¹ 1.  ----
Ñ. 245-257.  ---- Á³áë³îãð.: 47 íàçâ.  ---- óêp.

Ç ìîìåíòó îäåðæàííÿ òà ³äåíòèô³êàö³¿ íîâîãî òèïó ðå÷îâèí ³
ìàòåð³àë³â, ÿê³ áóëî íàçâàíî íàíîîá’ºêòàìè, ïî÷àëèñÿ ëàâèíîïî-
ä³áí³ äîñë³äæåííÿ ÿê âëàñòèâîñòåé îçíà÷åíèõ ìàòåð³àë³â, òàê ³
ñïîñîá³â ¿õ ñèíòåçó òà âèêîðèñòàííÿ. Âåñü öåé êîìïëåêñ ä³é ïðè-
çâ³â äî ïîÿâè íîâèõ, óí³êàëüíèõ çà ÿê³ñòþ òà ÷óòëèâ³ñòþ ïðèñòðî-
¿â ³ ñèñòåì, çîêðåìà âèñîêî÷óòëèâèõ äàò÷èê³â ð³çíèõ òèï³â, ÿê-îò
õ³ì³÷íèõ, á³îëîã³÷íèõ, îïòè÷íèõ òîùî. Ö³ ïðèñòðî¿ òà ñèñòåìè, íà
äóìêó áàãàòüîõ äîñë³äíèê³â, ìîæóòü ñïðèÿòè ïîêðàùàííþ ÿêîñò³
æèòòÿ ëþäèíè çàâäÿêè áåçïåðåðâíîìó âèñîêî÷óòëèâîìó àíàë³çó ¿¿
âíóòð³øíüîãî ñåðåäîâèùà òà øâèäêî¿ ïðîô³ëàêòèêè ïðîáëåì, ùî
âèíèêàþòü ç³ çäîðîâ’ÿì. Îäíàê çãîäîì ç’ÿâèëèñÿ äàí³ ïðî ìîæ-
ëèâ³ íåáåçïå÷í³ òà íåïåðåäáà÷óâàí³ íàñë³äêè íåêîíòðîëüîâàíîãî
âèêîðèñòàííÿ íàíîîá’ºêò³â ÷åðåç íàäçâè÷àéíó õ³ì³÷íó òà á³îëîã³÷-
íó àêòèâí³ñòü íàíîìàòåð³àë³â. Öå ìîæå ïðèçâîäèòè äî ðóéíóâàííÿ
òà äåôîðìàö³¿ ñòðóêòóð. Çîêðåìà, íàíîåêîëîã³÷í³ çàãðîçè ìîæóòü
âèíèêíóòè íà êë³òèííîìó ð³âí³, ó ðàç³ âèõîäó ç ëàäó áàãàòüîõ
ôåðìåíòíèõ ñèñòåì îðãàí³çìó. Òàêîæ ³ñíóþòü òåõíîëîã³÷í³ òà íà-
â³òü ñîö³àëüí³ çàãðîçè, ïîâ’ÿçàí³ ç³ ñòâîðåííÿì ñóïåðì³í³àòþðíèõ
ïîñò³éíî ä³þ÷èõ ñèñòåì ñïîñòåðåæåííÿ çà ä³ÿìè ëþäèíè, ùî íå-
áåçïå÷íî ç òî÷êè çîðó äîòðèìàííÿ ïðàâ ëþäèíè. Ó çâ’ÿçêó ç öèì
âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü óçãîäèòè íàóêîâî-òåõí³÷íó äîö³ëüí³ñòü âè-
â÷åííÿ íàíîìàòåð³àë³â ³ ñòâîðåííÿ çàêîí³â, ÿê³ á ïîñòàâèëè ï³ä
ñóñï³ëüíèé êîíòðîëü íåáåçïåêó öèõ äîñë³äæåíü. Îñê³ëüêè äîñë³-
äæåííÿ ïðîâîäÿòüñÿ ç³ çíà÷íî á³ëüøîþ øâèäê³ñòþ, í³æ ðåãóëÿ-
òîðí³ îáìåæåííÿ â ö³é ñôåð³, âàæëèâî ïðèñêîðèòè ïðîöåñè âð³â-
íîâàæåííÿ öèõ ä³é. Äëÿ öüîãî âèâ÷àºòüñÿ âïëèâ ïîøèðåíèõ íà-
íîîá’ºêò³â, òàêèõ ÿê îêñèäè äåÿêèõ ìåòàë³â, íàíîñòðóêòóð êàðáî-
íó òîùî íà ð³çí³ îðãàíè òà ñèñòåìè ëàáîðàòîðíèõ òâàðèí. Âàæëè-
âî âèâ÷èòè ¿õ ìåòàáîë³çì, øëÿõè ïåðåòâîðåííÿ â îðãàí³çì³ òà
ïîøèðåííÿ â íàâêîëèøíüîìó ñåðåäîâèù³. Êð³ì òîãî, ïåðø í³æ
îáãîâîðþâàòè âïëèâ íàíîìàòåð³àë³â, íåîáõ³äíî îçíàéîìèòèñü ç ¿õ
ñó÷àñíîþ êëàñèô³êàö³ºþ òà îñíîâíèìè äæåðåëàìè ÿê ïðèðîäíîãî,
òàê ³ øòó÷íîãî ïîõîäæåííÿ, à òàêîæ ³ç õ³ì³÷íèìè òà òîêñè÷íèìè
âëàñòèâîñòÿìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69879
2.Ð.7. Ïðîáëåìà óçãîäæåííÿ ³íôîðìàö³éíî¿ ïàðè âèêëàäà÷ ----

ñòóäåíò: îñîáëèâîñò³ âèâ÷åííÿ êóðñó «²íôîðìàö³éí³ òåõíîëîã³¿ â
ìåäèöèí³» ñòóäåíòàìè ñïåö³àëüíîñò³ «Ìåäè÷íà ïñèõîëîã³ÿ»
/ Ì. À. ²âàí÷óê, Â. Â. Êóëü÷èíñüêèé // Ô³ç.-ìàò. îñâ³òà.  ----
2020.  ---- 3 (÷. 2).  ---- Ñ. 50-55.  ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Äëÿ óçãîäæåííÿ ³íôîðìàö³éíî¿ ïàðè âèêëàäà÷ ---- ñòóäåíò ðîç-
ðîáëåíî òà âïðîâàäæåíî â îñâ³òí³é ïðîöåñ ñóêóïí³ñòü çàâäàíü, ùî
íàáëèæåíî â³äòâîðþþòü çàäà÷³ ç ïðàêòèêè ìåäè÷íèõ ïñèõîëîã³â.
Çàãàëüíîâ³äîìî, ùî äëÿ òîãî, ùîá ïðîöåñ ïåðåäà÷³ ³íôîðìàö³¿
â³äáóâñÿ, íåîáõ³äíå óçãîäæåííÿ ïàðàìåòð³â ³íôîðìàö³éíî¿ ïàðè
äæåðåëî ---- ïðèéìà÷. Ó âèïàäêó òåëåêîìóí³êàö³éíèõ ìåðåæ ïðè-
éìà÷ äëÿ îäåðæàííÿ ³íôîðìàö³¿ çà îáðàíèì êàíàëîì çâ’ÿçêó ï³ä-
ëàøòîâóº ñâî¿ ïàðàìåòðè ç ïàðàìåòðàìè äæåðåëà ³íôîðìàö³¿.
Îñâ³òí³é ïðîöåñ âèêëàäàííÿ ³íôîðìàö³éíèõ äèñöèïë³í äëÿ ñòó-
äåíò³â, îáðàíà ñïåö³àëüí³ñòü ÿêèõ (íà ïåðøèé ïîãëÿä) â³ääàëåíà
â³ä ³íôîðìàòèêè, âèìàãàº çì³íè ñïîñîáó ïîäà÷³ ³íôîðìàö³¿ â³ä
äæåðåëà (âèêëàäà÷à) äëÿ êðàùîãî òà á³ëüø åôåêòèâíîãî ñïðèé-
íÿòòÿ ïðèéìà÷åì (ñòóäåíòîì). Ðîçðîáêà çàâäàíü ç ³íôîðìàö³éíèõ
òåõíîëîã³é, ùî çà çì³ñòîì ïåðåäáà÷àþòü îñâîºííÿ ìåòîä³â îáðîáêè
³íôîðìàö³¿, à çà ôîðìóëþâàííÿì íàáëèæåí³ äî ðåàë³é îáðàíî¿
ñòóäåíòîì ñïåö³àëüíîñò³, º øëÿõîì óçãîäæåííÿ ³íôîðìàö³éíî¿ ïà-
ðè âèêëàäà÷ ---- ñòóäåíò. Ïðîâåäåíî àíàë³ç íàóêîâèõ äæåðåë,

ñïîñòåðåæåííÿ çà îñâ³òí³ì ïðîöåñîì, àíàë³ç ðåçóëüòàò³â íàâ÷àííÿ
ñòóäåíò³â ó â³äïîâ³äíîñò³ äî ïðîáëåìè äîñë³äæåííÿ. Ðîçðîáëåíî
êóðñ «²íôîðìàö³éí³ òåõíîëîã³¿ â ìåäèöèí³» äëÿ ñòóäåíò³â ñïåö³-
àëüíîñò³ «Ìåäè÷íà ïñèõîëîã³ÿ», ÿêèé ì³ñòèòü ñóêóïí³ñòü çì³ñòî-
âèõ ìîäóë³â ³ç çàâäàííÿìè, ÿê³ íàáëèæåí³ äî ðåàëüíèõ çàäà÷, ùî
ïîñòàþòü ïåðåä ïðàêòèêóþ÷èìè ìåäè÷íèìè ïñèõîëîãàìè. Âñòà-
íîâëåíî, ùî ïðîöåñ óçãîäæåííÿ ³íôîðìàö³éíî¿ ïàðè âèêëàäà÷ ----
ñòóäåíò º äèíàì³÷íèì ³ íåñê³í÷åííèì ³ç òî÷êè çîðó ïîãëèáëåííÿ
çàñâîþâàíîñò³ ñòóäåíòàìè ïåðåäàíî¿ ³íôîðìàö³¿ â³ä âèêëàäà÷à, îñ-
ê³ëüêè ïîðÿä ç îñâ³òí³ì ïðîöåñîì â³äáóâàþòüñÿ çì³íè â îòî÷óâàëü-
íîìó æèòò³, ùî âèìàãàþòü ïîñò³éíèõ çì³í. Íàïðèêëàä, ïåðåõ³ä
á³ëüøîñò³ ñôåð æèòòÿ íà â³ääàëåíèé ðåæèì ðîáîòè â çâ’ÿçêó ç
ïàíäåì³ºþ. Òîìó â êóðñ ââåäåíî çàâäàííÿ äëÿ îïàíóâàííÿ íàâèê³â
ðîáîòè ç îí-ëàéí òåõíîëîã³ÿìè: ñòâîðåííÿ ñàéò³â, îí-ëàéí îïèòó-
âàëüíèê³â, îáðîáêà ðåçóëüòàò³â çàñîáàìè «õìàðíèõ» çàñòîñóíê³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101424
2.Ð.8. Gain enhancement of applied micro patch antenna in

telemedicine applications by changing the calculation of the ge-
ometry /  Fatemeh Lotfi,  Hamidreza Shirzadfar,  Omidreza
Bagheri // J. of Nano ---- and Electronic Physics.  ---- 2021.  ----
13, ¹ 2.  ---- Ñ. 02035-1-02035-5.  ---- Á³áë³îãð.: 17 íàçâ.  ----
àíãë.

Íàâåäåíî êîíñòðóêö³þ íåâåëèêîãî êàáåëþ, ÿêèé âèêîðèñòîâóº-
òüñÿ â ñòðóêòóðí³é ñìóç³ ìåäè÷íîãî ëèñòóâàííÿ (2,45 ÃÃö) äëÿ
çâ’ÿçêó Wi-Fi. Áóëî âèêîðèñòàíî òðè òîâùèíè äëÿ ðîçøèðåííÿ
ìîæëèâîñòåé ³, çì³íèâøè ìàòåìàòè÷í³ ðîçðàõóíêè, áóëî äîñÿãíó-
òî êðàùèõ ðåçóëüòàò³â. Á³ëüøå òîãî, çàñòîñîâóâàëèñÿ ð³çí³ òîâùè-
íè ä³åëåêòðè÷íî¿ ï³äêëàäêè. Ðåçóëüòàòè áóëî îäåðæàíî äëÿ òðüîõ
òîâùèí 3,175, 4 òà 4,808 ìì. Ðàä³îäð³ò áóëî â³äòâîðåíî çà äîïî-
ìîãîþ ïðîãðàìóâàííÿ, ³ â³äòâîðåííÿ ïðîâîäèëèñü áåç æîäíèõ ìà-
òåìàòè÷íèõ êîðèãóâàíü äëÿ êîæíî¿ ç òðüîõ òîâùèí. Ðåçóëüòàòè
ïîêàçàëè, ùî ïðîïóñêíà çäàòí³ñòü ìàêñèìàëüíî çá³ëüøèëàñÿ ïðè-
áëèçíî íà 8 äÁ çà òîâùèíè 4 ìì, à çà òîâùèíè 4,808 ìì ñïîñòå-
ð³ãàëàñÿ íàéâèçíà÷í³øà øâèäê³ñòü ïåðåäà÷³. Àâòîðè îïòèì³çóâàëè
êîíñòðóêö³þ, ïðîâ³âøè îö³íþâàííÿ. Øâèäê³ñòü ïåðåäà÷³ çðîñëà
äî 170 ÌÃö, à ðîçøèðåííÿ äîñÿãëî 8,5276. Âèêîðèñòîâóþ÷è ìå-
òàìàòåð³àëè, ìîæíà äîñÿãòè ïåðåðèâàííÿ ïåðåäà÷³ äàíèõ ó ïîòð³á-
íîìó ðàä³îäðîò³. Êð³ì òîãî, êîåô³ö³ºíò ïèòîìîãî ïîãëèíàííÿ äëÿ
âñ³õ òîâùèí ñòàíîâèòü ìåíøå 2, ùî º â³äì³ííèì ðåçóëüòàòîì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100357
2.Ð.9. Synthesis and characterization of nanocomposites based

on polylactide/silver nanoparticles, obtained by thermochemical
reduction of A g++ ions by natural or synthetic polymers
/ V. L. Demchenko, M. V. Iurzhenko, S. M. Kobylinskyi,
L. A. Goncharenko // Õ³ì³ÿ, ô³çèêà òà òåõíîëîã³ÿ ïîâåðõí³.  ----
2021.  ---- 12, ¹ 4.  ---- Ñ. 365-373.  ---- Á³áë³îãð.: 17 íàçâ.  ----
àíãë.

Äëÿ ñòâîðåííÿ ð³çíîìàí³òíèõ ìàòåð³àë³â ç àíòèì³êðîáíèìè
âëàñòèâîñòÿìè øèðîêî âèêîðèñòîâóþòüñÿ ³îíè àáî íàíî÷àñòèíêè
(Í×) ñð³áëà, ÿê³ ââîäÿòüñÿ, çîêðåìà, â ïîë³ìåðí³ êîìïîçèòè. Îä-
íàê ïðîòèâ³ðóñíà òà ïðîòèì³êðîáíà ä³ÿ Í× ñð³áëà, ùî êîíòàêòó-
þòü ³ç íàâêîëèøí³ì ñåðåäîâèùåì, ïîâ’ÿçàíà ç ¿õ ðîçì³ðîì, ç³
çìåíøåííÿì ðîçì³ðó Í×, ¿õ åôåêòèâí³ñòü ð³çêî çðîñòàº. ßê ïîë³-
ìåðíó îñíîâó âèêîðèñòàíî á³îäåãðàäàáåëüíèé ïîë³ìåð ïîë³ëàêòèä
(ÏËÀ), ÿêèé îäåðæóþòü øëÿõîì ïîë³êîíäåíñàö³¿ ìîëî÷íî¿ êèñëî-
òè àáî ïîë³ìåðèçàö³¿ ëàêòèäó ç ðîçêðèòòÿì öèêëó. Ö³ äîñë³äæåííÿ
â ïîäàëüøîìó ñïðèÿòèìóòü ðîçðîáö³ íîâèõ áåçïå÷íèõ ìàòåð³àë³â,
çîêðåìà ïðè ñòâîðåíí³ ïàêóâàëüíèõ ìàòåð³àë³â äëÿ õàð÷îâèõ ïðî-
äóêò³â, ùî íà ñüîãîäí³, áåçïåðå÷íî, º àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ.
Ìåòà ðîáîòè ---- îäåðæàííÿ ñð³áëîâì³ñíèõ ïîë³ìåðíèõ êîìïîçèò³â
íà îñíîâ³ ïîë³ëàêòèäó øëÿõîì òåðìîõ³ì³÷íîãî â³äíîâëåííÿ ³îí³â
Ag+ ³ç âèêîðèñòàííÿì ïðèðîäíîãî (õ³òîçàí) ³ ñèíòåòè÷íîãî (ïîë³-
åòèëåí³ì³í (ÏÈ)) ïîë³ìåð³â ³ âèâ÷åííÿ ñòðóêòóðè, ìîðôîëîã³¿,
òåðìîìåõàí³÷íèõ ³ ïðîòèì³êðîáíèõ âëàñòèâîñòåé îäåðæàíèõ íàíî-
êîìïîçèò³â. Òåðìîõ³ì³÷íå â³äíîâëåííÿ ³îí³â Ag+ ó îá’ºì³ ïîë³ìåð-
íèõ ïë³âîê, ùî ì³ñòèëè ÏËÀ, ïàëüì³òàò ñð³áëà òà â³äíîâíèê,
ïðîâåäåíî, âèòðèìóþ÷è ¿õ çà òåìïåðàòóðè 100 − 170 °C ïðîòÿãîì
5 õâ. Çðàçêè íàãð³âàëè â ï³÷ö³ ç âèêîðèñòàííÿì âèñîêîòî÷íîãî
òåðìîðåãóëÿòîðà ÂÐÒ-3. Òî÷í³ñòü ðåãóëþâàííÿ òåìïåðàòóðè ñòà-
íîâèëà ± 0,5 °C. Ó ðåçóëüòàò³ â³äíîâëåííÿ ïë³âêè íàáóâàþòü ñð³á-
ëÿñòîãî êîëüîðó, âì³ñò Ag â îá’ºì³ ïë³âîê ñòàíîâèâ â³ä 1 äî 4
ìàñ. %, òîâùèíà ïë³âîê ñòàíîâèëà 110 ìêì. Ñòðóêòóðà, ìîðôîëî-
ã³ÿ, òåðìîìåõàí³÷í³ òà àíòèì³êðîáí³ âëàñòèâîñò³ äâîõ òèï³â íàíî-
êîìïîçèò³â ÏËÀ-Ag-ïîë³åòèëåí³ì³í (ÏÅ²) ³ ÏËÀ-Ag-õ³òîçàí,
ñôîðìîâàíèõ øëÿõîì òåðìîõ³ì³÷íîãî â³äíîâëåííÿ Ag+ ó ïîë³ìåð-
íèõ ïë³âêàõ, äîñë³äæåíî çà äîïîìîãîþ øèðîêîêóòíîãî ðîçñ³þâàí-
íÿ ðåíòãåí³âñüêèõ ïðîìåí³â íà ïðèëàä³ ÄÐÎÍ-4-07, òðàíñì³ñ³éíî¿
åëåêòðîííî¿ ì³êðîñêîï³¿ (TEM) (JEM-1230 JEOL, ßïîí³ÿ), òåð-
ìîìåõàí³÷íîãî àíàë³çó (Ó²Ï-70 Ì), à òàêîæ àíòèì³êðîáíèõ âè-
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ïðîáóâàíü. Âñòàíîâëåíî, ùî òåðìîõ³ì³÷íå â³äíîâëåííÿ ³îí³â Ag+

â îá’ºì³ ïîë³ìåðíèõ ïë³âîê ó ðàç³ âèêîðèñòàííÿ ñèíòåòè÷íîãî àáî
ïðèðîäíîãî ïîë³ìåðà (ÏÅ² àáî õ³òîçàíó) ÿê â³äíîâíèêà òà ñòàá³-
ë³çóâàëüíîãî àãåíòà Í× ñð³áëà â³äáóâàºòüñÿ çà 160 °C ïðîòÿãîì 5
õâ. Óñòàíîâëåíî, ùî ñåðåäí³é ðîçì³ð Í× Ag ó ïîë³ìåðí³é ìàòðèö³
äîð³âíþº ~ 7 ³ ~ 4 íì ó ðàç³ âèêîðèñòàííÿ ÏÅ² òà õ³òîçàíó
â³äïîâ³äíî. Ïîêàçàíî, ùî íàíîêîìïîçèòè ÏËÀ-Ag-õ³òîçàí ìàþòü
çíà÷íî âèùó ïðîòèì³êðîáíó àêòèâí³ñòü ùîäî øòàì³â S. aureus òà
E. coli ó ïîð³âíÿíí³ ç íàíîêîìïîçèòàìè ÏËÀ-Ag-ÏÅ².

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100480
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.28

Îðãàí³çàö³ÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ

2.Ð.10. Äåìîãðàôè÷åñêèå êðèòåðèè ïîëíîé âòîðè÷íîé àäåí-
òèè ó ëþäåé ïîæèëîãî è ñòàð÷åñêîãî âîçðàñòà: (îáçîð)
/ Þ. È. Áàéðàìîâ, Ã. Ý. Êåðèìîâà, Ä. Ñ. Àøðàôîâ,
È. Ã. Ìåõìàíè, Î. Â. Ãðîìîâ // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ----
2022. ---- 43, ¹ 1.---- Ñ. 103-108. ---- Áèáëèîãð.: 24 íàçâ. ---- ðóñ.

Öåëü ïðîâåäåííîé èññëåäîâàòåëüñêîé ðàáîòû ---- èçó÷åíèå ìå-
äèêî-äåìîãðàôè÷åñêîãî ïðîãíîçà âòîðè÷íîé ïîëíîé àäåíòèè äëÿ
îðòîïåäè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ íà îñíîâå ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ. Òàêèì
îáðàçîì, ñðåäè ïîæèëûõ ëþäåé â Àçåðáàéäæàíå è â ñòðàíàõ ÑÍÃ
âòîðè÷íàÿ ïîëíàÿ àäåíòèÿ ñîñòàâëÿåò â ñðåäíåì 8,9 %. Ïðîãíîçè-
ðóåòñÿ, ÷òî â òå÷åíèå ñëåäóþùèõ 20 ëåò ÷èñëî â ýòèõ ñòðàíàõ
÷èñëî ìóæ÷èí è æåíùèí, ñòðàäàþùèõ âòîðè÷íîé ïîëíîé àäåíòè-
åé, âîçðàñòåò íà 4----7 %. Ñîãëàñíî ïðîãíîçó, îñíîâàííîìó íà
òåêóùåé äåìîãðàôè÷åñêîé ñèòóàöèè â ñòðàíàõ ÑÍÃ, åñëè äî
2015 ã. ÷èñëåííîñòü ýòîãî êîíòèíãåíòà ñîñòàâëÿëà 14,7 ìëí ÷åëî-
âåê, òî â 2020 ã. îíà ïðîãíîçèðóåòñÿ íà óðîâíå 15,1 ìëí, äî
2025 ã. ---- 15,7 ìëí, à äî 2030 ã. ---- 16,3 ìëí ÷åëîâåê. Ñòîìàòî-
ëîãè÷åñêèé ìåäèêî-ñîöèàëüíûé àñïåêò ðåàáèëèòàöèè êîíòèíãåíòà
ýòîé ãðóïïû íå ìîæåò ïîâëèÿòü íà óëó÷øåíèå êà÷åñòâà èõ æèçíè
â êà÷åñòâå ñòîìàòîëîãè÷åñêîé ïîìîùè áåç ñàíàöèè ïîëîñòè ðòà è
âîññòàíîâëåíèÿ æåâàòåëüíîé ôóíêöèè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.11. Ìåäè÷íà åòèêà ³ äåîíòîëîã³ÿ: íàâ÷. ïîñ³á.

/ óêëàä.: Ë. Â. Ãóë³íà, Î. Î. Çåíäèê, Í. Ì. Êîç³ê; ×åðí³âåöü-
êèé íàö³îíàëüíèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Þð³ÿ Ôåäüêîâè÷à.  ---- ×åð-
í³âö³: ×ÍÓ ³ì. Þ. Ôåäüêîâè÷à: Ðóòà, 2021.  ---- 119 ñ.  ---- Á³á-
ë³îãð.: ñ. 118-119.  ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî àêòóàëüí³ ïèòàííÿ ìåäè÷íî¿ åòèêè òà äåîíòîëîã³¿
â³äïîâ³äíî äî íàâ÷àëüíî¿ ïðîãðàìè ñòóäåíò³â ñïåö³àëüíîñò³ «Ô³-
çè÷íà òåðàï³ÿ, åðãîòåðàï³ÿ». Âèñâ³òëåíî àñïåêòè ïðàâîâîãî çàáåç-
ïå÷åííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ë³êàðÿ ³ ô³çè÷íîãî òåðàïåâòà â
ñó÷àñíèêó ñóñï³ëüñòâ³, çàõèñòó ïðàâà ïàö³ºíò³â íà æèòòÿ ³ ñìåðòü.
Ïðîäåìîíñòðîâàíî îñíîâí³ ìîäåë³ âçàºìèí â ñèñòåì³ ë³êàð ---- õâî-
ðèé, ô³çè÷íèé òåðàïåâò ---- õâîðèé, ïîíÿòòÿ ÿòðîãåí³¿, ë³êàðñüêî¿
ïîìèëêè, ë³êàðñüêî¿ òàºìíèö³. Ç’ÿñîâàíî îñîáëèâîñò³ äåîíòîëîã³÷-
íèõ ï³äõîä³â â îíêîëîã³¿, ïñèõ³àòð³¿, ïåä³àòð³¿, ñïåöèô³êó ðîáîòè
ç Â²Ë-³íô³êîâàíèìè òà õâîðèìè íà ÑÍ²Ä ïàö³ºíòàìè. Ðîçãëÿíóòî
åòè÷í³ ïèòàííÿ çàñòîñóâàíí³ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³é, òðàíñ-
ïëàíòàö³¿, ìåäè÷íî¿ ãåíåòèêè òà äîïóñòèìîñò³ åâòàíàç³¿ â ìåäè÷í³é
ïðàêòèö³.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ858566
2.Ð.12. Ìîí³òîðèíã ñàìîîö³íêè ìåäè÷íèìè ïðàö³âíèêàìè

ÿêîñò³ æèòòÿ ï³ä ÷àñ ïàíäåì³¿ ãîñòðî¿ ðåñï³ðàòîðíî¿ õâîðîáè,
ñïðè÷èíåíî¿ êîðîíàâ³ðóñîì SARS-CoV-2, ó 2020 ð. / Î. ª. Ôå-
äîðåíêî, Ê. Â. Êîëÿäåíêî // Óêð. æóðí. äåðìàòîëîã³¿, âåíåðî-
ëîã³¿, êîñìåòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 33-43.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 5 íàçâ.  ---- óêp.

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç çì³í ñàìîîö³íêè ïîêàçíèê³â ÿêîñò³ æèòòÿ
(ßÆ) ìîëîäèìè ìåäè÷íèìè ïðàö³âíèêàìè-ñòóäåíòàìè ïðîòÿãîì
2020 ð. âèÿâèâ ïåâí³ êîðåëÿòèâí³ çâ’ÿçêè çàëåæíî â³ä ÷àñó, ïðî-
òÿãîì ÿêîãî âîíè áóëè çìóøåí³ â÷èòèñü òà ïðàöþâàòè íà òë³
ïåðåâàæíî íåãàòèâíîãî âïëèâó õðîí³÷íî¿ ñòðåñîâî¿ ñèòóàö³¿ ---- ïî-
òðåáè ùîäåííî êîíòàêòóâàòè ç ð³çíèìè õâîðèìè â óìîâàõ áàãàòî-
ì³ñÿ÷íîãî êàðàíòèíó, çóìîâëåíîãî ïàíäåì³ºþ ãîñòðî¿ ðåñï³ðàòîð-
íî¿ õâîðîáè, ñïðè÷èíåíî¿ êîðîíàâ³ðóñîì SARS-CoV-2. Çàãàëüíèé
íåãàòèâíèé âïëèâ ³íôåêö³éíî¿ ïàíäåì³¿ íà ñóñï³ëüíó ñâ³äîì³ñòü òà
çóìîâëåí³ íåþ ñòðàõè áóëè ö³ëêîì î÷³êóâàíèìè. Ìåäè÷í³ ïðàö³â-
íèêè, ÿê³ ìàþòü ð³çíèé êë³í³÷íèé äîñâ³ä òà êâàë³ô³êàö³éíèé ð³-
âåíü (ñòóäåíòè ---- ìåäñåñòðè òà ë³êàð³), äîñòàòíüî âèðàæåíî âíóò-
ð³øíüî åìîö³éíî ðåàãóâàëè íà ïîòåíö³éíó íåáåçïåêó áóòè ³íô³êî-
âàíèìè êîðîíàâ³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ âíàñë³äîê ùîäåííîãî ïðîôå-
ñ³éíîãî êîíòàêòóâàííÿ ç ð³çíèìè ïàö³ºíòàìè ³ç ñîìàòè÷íèìè çà-
õâîðþâàííÿìè, ÷àñòèíà ÿêèõ ö³ëêîì â³ðîã³äíî âæå ìîæå çíàõîäè-

òèñü â ³íêóáàö³éíîìó ïåð³îä³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó êîðîíàâ³ðóñíî¿
ïàòîëîã³¿. Öå ñàìèì áåçïîñåðåäí³ì ÷èíîì çíèæóº ¿õ ñàìîîö³íêó
âëàñíî¿ ßÆ òà ìîæå áóòè â ïåâíèõ ñèòóàö³ÿõ ÷èííèêîì, ùî
ïðèçâîäèòèìå äî ïîÿâè ó íèõ ïñèõîñîìàòè÷íèõ ðîçëàä³â ÿê ñâîº-
ð³äíî¿ ñîìàòè÷íî¿ ïðîôåñ³éíî¿ ïàòîëîã³¿, îñîáëèâî ïðè äîâãîòðè-
âàëîìó ïðîäîâæåíí³ êàðàíòèííèõ îáìåæåíü âíàñë³äîê âèñîêîãî
ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ. Ïðîâåäåíèé ìîí³-
òîðèíã çì³í ñàìîîö³íêè îêðåìèõ ñêëàäîâèõ ßÆ âèÿâèâñÿ äîñèòü
çàëåæíèì ÿê â³ä âèðàæåíîñò³ îêðåìèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ðèñ êîæíî¿
ïðîòåñòîâàíî¿ îñîáèñòîñò³, òàê ³ â³ä ÷àñó ïðîâåäåííÿ îïèòóâàííÿ
(âåñíà ---- ê³íåöü ë³òà ---- çèìà 2020----2021 ðð.).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23543
2.Ð.13. Ðîçâèòîê ïðîôåñ³éíî-îñîáèñò³ñíèõ êîìïåòåíö³é ìå-

äè÷íî¿ ñåñòðè äëÿ ïðîô³ëàêòèêè àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿
/ Ã. Ã. Ìàðàðàø, Ì. Ï. Òèìîô³ºâà, Ë. Ä. Áîðåéêî // Óêðà¿-
íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 2.  ---- Ñ. 66-74.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 16 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ðîçðîáèòè ìîäåëü ³ ïðîãðàìó ðîçâèòêó ïðîôå-
ñ³éíî-îñîáèñò³ñíèõ êîìïåòåíö³é ìåäè÷íî¿ ñåñòðè äëÿ ïðîô³ëàêòè-
êè àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ òà äîñë³äèòè ¿¿ åôåêòèâí³ñòü. Ìåòîäè
äîñë³äæåííÿ ---- àíàë³ç äæåðåë íàóêîâî¿ ³íôîðìàö³¿, òåñò «Êîìó-
í³êàáåëüí³ñòü» çà Â. Ô. Ðÿõîâñüêèì; ìåòîäèêà «Ä³àãíîñòèêà ð³â-
íÿ ðîçâèòêó êîìóí³êàòèâíî¿ êóëüòóðè» çà Ñ. Â. Çíàìåíñüêîþ;
ìåòîäèêà «Ä³àãíîñòèêà åìîö³éíèõ áàð’ºð³â â ì³æîñîáèñò³ñíîìó
ñï³ëêóâàíí³», «Ä³àãíîñòèêà ð³âíÿ åìïàò³éíèõ çä³áíîñòåé» çà Â. Â.
Áîéêî. Ñòàòèñòè÷íà îáðîáêà çà äîïîìîãîþ íåïàðàìåòðè÷íîãî êðè-
òåð³þ Â³ëêîêñîíà. Ðîçðîáëåíî ìîäåëü ôàêòîð³â ïðîôåñ³éíî-îñî-
áèñò³ñíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ìåäè÷íî¿ ñåñòðè. Âïðîâàäæåíèé â íà-
â÷àííÿ Òðåí³íã êîìóí³êàòèâíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ ìåäè÷íî¿ ñåñòðè,
áóâ åôåêòèâíèé â³äíîñíî òàêèõ åëåìåíò³â ïðîôåñ³éíî-îñîáèñò³ñíî¿
êîìïåòåíòíîñò³ ìåäñåñòåð ÿê êîìóí³êàáåëüí³ñòü, êîìóí³êàòèâíà
êóëüòóðà, åìïàò³éí³ çä³áíîñò³, åìîö³éí³ áàð’ºðè ó ñï³ëêóâàíí³,
íàñàìïåðåä íåâì³ííÿ óïðàâëÿòè åìîö³ÿìè, ñòàâëåííÿ äî ñåáå ÿê
äî ïðîôåñ³îíàëà ó ñåíñ³ ñàìîïîâàãè, ñàìîðîçóì³ííÿ. Âèñíîâêè:
òåîðåòèêî-ìåòîäîëîã³÷íèé àíàë³ç òà ðåçóëüòàòè äàíîãî äîñë³äæåí-
íÿ íàäàâ çìîãó ðîçðîáèòè ìîäåëü ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíî-îñîáèñò³-
ñíèõ êîìïåòåíö³é ìåäè÷íî¿ ñåñòðè, âèçíà÷èòè îñíîâí³ ï³äõîäè äî
ïîáóäîâè ïðîãðàìè êîìóí³êàòèâíî¿ ï³äãîòîâêè ìåäè÷íèõ ñåñòåð.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
2.Ð.14. Ôîðìóâàííÿ êîìïåòåíòíîñò³ ìåäè÷íèõ ñåñòåð ³ç êîìó-

í³êàòèâíî¿ ä³ÿëüíîñò³ / Ì. ². Áà÷ó, Ò. Â. Ñîðîêìàí // Óêðà¿-
íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 2.  ---- Ñ. 61-65.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåäè÷íà ñåñòðà ïîêëèêàíà âèêîðèñòîâóâàòè çíàííÿ, âì³ííÿ ³
íàâè÷êè â îðãàí³çàö³¿ îïòèìàëüíî¿ êîìóí³êàö³éíî¿ âçàºìîä³¿ ç
ñ³ì’ºþ òà íàäàâàòè íåîáõ³äíó êîíñóëüòàòèâíó äîïîìîãó âñ³ì ¿¿
÷ëåíàì. Äîñë³äæåíü, ïðèñâÿ÷åíèõ êîìóí³êàö³ÿì ó ñèñòåì³ îõîðî-
íè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè, íå ïðîâîäèëîñÿ, ùî ³ çóìîâèëî àêòóàëüí³ñòü
äàíîãî äîñë³äæåííÿ òà éîãî ìåòó. Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè êîìó-
í³êàòèâí³ íàâè÷êè ìåäè÷íèõ ñåñòåð. Âïðîäîâæ 2019----2020 ðð.
ïðîâåäåíî àíêåòóâàííÿ 217 ìåäè÷íèõ ñåñòåð ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàê-
òè÷íèõ çàêëàä³â ×åðí³âåöüêî¿ îáë. ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ êîìóí³êà-
òèâíèõ íàâè÷îê. ²ç 217 ðåñïîíäåíò³â 54 (24,9 %) ìàëè îñâ³òí³é
ñòóï³íü «áàêàëàâð» òà 163 (75,1 %) ---- îñâ³òí³é ñòóï³íü «ìîëîä-
øèé ñïåö³àë³ñò». Ðåçóëüòàòè àíêåòóâàííÿ îö³íþâàëè çà 7 øêàëà-
ìè, âèçíà÷àëè ñåðåäíº çíà÷åííÿ (ç äâîõ ïèòàíü) çà êîæíîþ øêà-
ëîþ îêðåìî. Âñòàíîâëåíî, ùî ò³ëüêè 19 îñ³á íàáðàëè á³ëüøå 60
áàë³â, òîáòî âïåâíåíî âîëîä³þòü êîìóí³êàòèâíèì ì³í³ìóìîì, ùå
42 îñîáè íàáðàëè â³ä 30 äî 60 áàë³â, à çíà÷èòü ¿ì íåîáõ³äíî
çâåðíóòè îñîáëèâó óâàãó íà îêðåì³ íåçàäîâ³ëüí³ àñïåêòè ñï³ëêó-
âàííÿ, à 156 îñ³á íàáðàëè ìåíøå àáî áëèçüêî 30 áàë³â ---- ñàìå ¿ì
âàðòî çâåðíóòè óâàãó íà ï³äâèùåííÿ êîìóí³êàòèâíî¿ êîìïåòåíòíî-
ñò³. Ìåäè÷í³ ñåñòðè îñâ³òíüîãî ñòóïåíÿ «áàêàëàâð» âîëîä³þòü êî-
ìóí³êàòèâíèìè íàâè÷êàìè á³ëüøîþ ì³ðîþ. Âèñíîâêè: íà äàíèé
÷àñ ìåäè÷í³ ñåñòðè ìàþòü íåäîñòàòí³é ð³âåíü êîìóí³êàòèâíî¿ êîì-
ïåòåíòíîñò³, ùî äèêòóº íåîáõ³äí³ñòü âíåñåííÿ çì³í ó íàâ÷àëüíó
ïðîãðàìó ï³äãîòîâêè ôàõ³âö³â ç ìåäñåñòðèíñòâà íà äî---- òà ï³ñëÿ-
äèïëîìíîìó åòàïàõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
2.Ð.15. Healthcare financing and budgeting: the regional pol-

icy priorities in response to COVID-19 / O. Kuzmenko, M. Kash-
cha, H. Shvindina, Y. Hakimova, N. Tagiyeva, O. Shyian // Ô³í-
àíñ.-êðåäèò. ä³ÿëüí³ñòü: ïðîáëåìè òåîð³¿ òà ïðàêòèêè: çá. íàóê.
ïð. ---- 2021. ---- Âèï. 2. ---- Ñ. 310-324.---- Á³áë³îãð.: 36 íàçâ. ----
àíãë.

Óçàãàëüíåíî àðãóìåíòè òà êîíòðàðãóìåíòè â ìåæàõ íàóêîâî¿
äèñêóñ³¿ ç ïèòàííÿ çì³íè áþäæåòíî¿ îïòèì³çàö³¿ â ãàëóç³ îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ ç óðàõóâàííÿì äèôåðåíö³éîâàíî¿ ðåã³îíàëüíî¿ âðàçëèâî-
ñò³ â³ä íàñë³äê³â ïàíäåì³¿. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ ïð³î-
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ðèòåòíèõ íàïðÿì³â ðîçâèòêó ì³ñöåâèõ ïðîãðàì ðîçâèòêó â ãàëóç³
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Àêòóàëüí³ñòü âèð³øåííÿ íàóêîâî¿ ïðîáëåìè ïî-
ëÿãàº â òîìó, ùî ïàíäåì³ÿ âèÿâëÿëà íåãîòîâí³ñòü ñèñòåìè îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ ðåàãóâàòè åôåêòèâíî íà âèêëèêè, îêð³ì òîãî, âèÿâèëà
ïðèõîâàí³ ïðîáëåìè, çàêóìóëüîâàí³ ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ÷àñó,
ÿêó ï³äâèùóþòü ðèçèêè, ùî ç’ÿâëÿòüñÿ â ìàéáóòíüîìó. Äîñë³-
äæåííÿ ïèòàííÿ âèÿâëåííÿ ïð³îðèòåòíèõ íàïðÿì³â ðîçâèòêó ïðî-
ãðàì ó ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ çä³éñíåíî â òàê³é ëîã³÷í³é ïîñë³-
äîâíîñò³: çá³ð, îáðîáêà òà àíàë³ç ìàñèâó ñòàòèñòè÷íèõ äàíèõ;
ïðîâåäåííÿ êëàñòåðíîãî àíàë³çó äëÿ ãðóïóâàííÿ ðåã³îí³â çà âðàç-
ëèâ³ñòþ äî ð³çíèõ êëàñ³â õâîðîá; ïðîâåäåííÿ êîðåëÿö³éíî-ðåãðå-
³éíîãî àíàë³çó äëÿ ç³ñòàâëåííÿ íàñë³äê³â âïëèâó ïàíäåì³¿ COVID-
19 ³ ñòàíó äîñë³äæóâàíî¿ ãàëóç³ â ðåã³îíàõ; âèä³ëåííÿ íàéá³ëüø
âïëèâîâèõ îçíàê íà âðàçëèâ³ñòü ðåã³îíó; çàïðîïîíîâàíî ìàòðèöþ
âèáîðó ïð³îðèòåò³â ô³íàíñóâàííÿ ö³ëüîâèõ ïðîãðàì ó ñôåð³ îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ. Ìåòîäè÷íèì ³íñòðóìåíòàð³ºì ïðîâåäåíîãî äîñë³-
äæåííÿ ñòàëè ìåòîäè êîðåëÿö³éíî-ðåãðåñ³éíîãî àíàë³çó, êëàñòåð-
íîãî àíàë³çó, ïåðåâ³ðêà íà íàÿâí³ñòü àâòîêîðåëÿö³¿ çà ìåòîäîì
Äàðá³íà ---- Óîòñîíà, ïðîâåäåíà ñèãìà îáìåæåíà ïàðàìåòðèçàö³ÿ
äëÿ âèÿâëåííÿ íàéá³ëüø çíà÷óùèõ êîåô³ö³ºíò³â. Îá’ºêòîì äîñë³-
äæåííÿ îáðàíî 25 ðåã³îí³â Óêðà¿íè (âêëþ÷íî ç ì. Êè¿â), îñê³ëüêè
âîíè ìîæóòü ñëóãóâàòè ï³ëîòíèìè äëÿ ³íøèõ ðåã³îí³â, ñõîæèõ çà
äåìîãðàô³÷íèìè òà åêîíîì³÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè. Íàâåäåíî
ðåçóëüòàòè åìï³ðè÷íîãî àíàë³çó ãîòîâíîñò³ ðåã³îí³â äî êðèòè÷íèõ
ñòàí³â, òàêèõ ÿê COVID. Âèèÿâëåííÿ òàêî¿ ãîòîâíîñò³ òà â³äïî-
â³äíèé ðîçïîä³ë ðåã³îí³â çà êëàñàìè õâîðîá íàäàñòü çìîãó çíàéòè
îïòèìàëüíèé øëÿõ äëÿ ïåðåðîçïîä³ëó ô³íàíñîâèõ ðåñóðñ³â ³ ïî-
ë³ïíåííÿ ÿêîñò³ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73250
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.35, 2.Ð.42, 2.Ð.66

Ìåäè÷íà îñâ³òà

2.Ð.16. Ìåòîäè÷í³ àñïåêòè ðîçâèòêó ì³æêóëüòóðíî¿ êîìïå-
òåíòíîñò³ ë³êàð³â-òåðàïåâò³â ó çàêëàäàõ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè
/ Ò. Ïèëèï // Ïðîô. ïåäàãîã³êà.  ---- 2020.  ---- ¹ 1.  ----
Ñ. 140-145.  ---- Á³áë³îãð.: 144 íàçâ.  ---- óêp.

²íòåãðàö³ÿ Óêðà¿íè â ºäèíèé îñâ³òí³é ïðîñò³ð ó ìåæàõ ðåàë³-
çàö³¿ Áîëîíñüêîãî ïðîöåñó, ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ, ñòð³ìêå çðîñòàííÿ ì³æíàðîäíèõ êîíòàêò³â, çàëó÷åííÿ ë³êà-
ð³â äî ðîáîòè â ìåäè÷íèõ åêñïåäèö³ÿõ, ìèðîòâîð÷èõ ì³ñ³ÿõ çóìîâ-
ëþº àêòóàë³çàö³þ ïðîáëåìè ì³æêóëüòóðíî¿ êîìóí³êàö³¿ ôàõ³âö³â,
çîêðåìà ðîçâèòîê ¿õ ì³æêóëüòóðíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ (ÌÊÊ). Ìåòà
äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ ìåòîäè÷íèõ àñïåêò³â ðîçâèòêó ÌÊÊ
ë³êàð³â-òåðàïåâò³â ó ñèñòåì³ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè, çîê-
ðåìà ôîðì, ìåòîä³â, ïðèéîì³â, òåõíîëîã³é, ïðåäñòàâëåíèõ äîñë³ä-
íèêàìè â íàóêîâèõ ïðàöÿõ. Ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: àíàë³ç ë³òåðà-
òóðíèõ äæåðåë, åêñïåðòíà îö³íêà, óçàãàëüíåííÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî
óñï³øíîìó ðîçâèòêó ÌÊÊ ë³êàð³â-òåðàïåâò³â ³ ôîðìóâàííþ ó íèõ
ïîçèòèâíîãî íàñòðîþ íà îâîëîä³ííÿ ³íîçåìíîþ ìîâîþ ñïðèÿþòü
òàê³ ôîðìè, ìåòîäè òà ïðèéîìè îðãàí³çàö³¿ îñâ³òíüîãî ïðîöåñó,
ÿê: íàâ÷àííÿ ìîâè ÷åðåç ³íòåãðàö³þ, ïàðí³ ³íòåðâ’þ, ìåòîäè «ìîç-
êîâîãî øòóðìó», «êðóãëîãî ñòîëó», ìîäåëþâàííÿ ïðîáëåìíèõ ñè-
òóàö³é, ìåòîä îáì³íó äóìêàìè, ðîëüîâ³ ³ãðè, ðîçâ’ÿçàííÿ ïðîôå-
ñ³éíî çíà÷óùèõ ïðîáëåìíèõ ñèòóàö³é-êåéñ³â. Ç’ÿñîâàíî, ùî âèêî-
ðèñòàííÿ àâòåíòè÷íèõ ìàòåð³àë³â òà êðàóä-òåõíîëîã³é ïðè âèâ÷åí-
í³ ³íîçåìíî¿ ï³äâèùóº ìîòèâàö³þ òà ³íòåðåñ äî íàâ÷àííÿ ó ë³êà-
ð³â ---- òåðàïåâò³â. Îñíîâîþ äëÿ âèáîðó ôîðì, ìåòîä³â ³ ïðèéîì³â
ïîòð³áíî ðîçãëÿäàòè ñòðóêòóðíó ìîäåëü ÌÊÊ ë³êàð³â ---- òåðàïåâ-
ò³â. Âñòàíîâëåíî, ùî óñï³øíîìó ðîçâèòêó ÌÊÊ ë³êàð³â ---- òåðà-
ïåâò³â ó çàêëàäàõ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè ñïðèÿº òâîð÷å
ïîºäíàííÿ ð³çíèõ ôîðì, ìåòîä³â, ³ííîâàö³éíèõ òåõíîëîã³é íàâ÷àí-
íÿ ç âèêîðèñòàííÿ àâòåíòè÷íèõ ìàòåð³àë³â äëÿ äîáîðó ì³ñòó íà-
â÷àííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ74078
2.Ð.17. Ìîí³òîðèíã ÿêîñò³ æèòòÿ çà ïåðøå ï³âð³÷÷ÿ êîðîíàâ³-

ðóñíî¿ ³íôîäåì³¿ â Óêðà¿í³ / Î. ª. Ôåäîðåíêî, Ê. Â. Êîëÿäåí-
êî, Ë. Â. Ñîëîãóá // Óêð. æóðí. äåðìàòîëîã³¿, âåíåðîëîã³¿, êîñ-
ìåòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 4-10.  ---- Á³áë³îãð.: 6 íàçâ. 
---- óêp.

Ïàíäåì³ÿ COVID-19, ïîë³òèêî-åêîíîì³÷í³ ÷èííèêè, íîâ³òí³
òåõíîëîã³÷í³ äîñÿãíåííÿ, åêîëîã³÷í³ çì³íè ó ñâ³ò³ ---- âñå öå çíà÷íî
âïëèíóëî íà ñàìîóñâ³äîìëåííÿ ÿêîñò³ âëàñíîãî æèòòÿ ïåðåâàæíîþ
÷àñòèíîþ íàñåëåííÿ. Äëÿ íàñ ÿê êë³í³öèñò³â ---- âèêëàäà÷³â êàôåä-
ðè äåðìàòîëîã³¿ òà âåíåðîëîã³¿ ç êóðñîì êîñìåòîëîã³¿ ÍÌÓ ³ì. Î.
Î. Áîãîìîëüöÿ öå ñòàëî î÷åâèäíèì ï³ñëÿ âèìóøåíî¿ â³äìîâè â³ä
çâè÷íîãî «æèâîãî» íàâ÷àííÿ ³ ïåðåõîäó â áåðåçí³ 2020 ð. íà
äèñòàíö³éíó ôîðìó â Zoom òà îäíî÷àñíîãî ç öèì ïåðåïðîô³ëþ-

âàííÿ êë³í³÷íî¿ áàçè êàôåäðè äëÿ ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ ëèøå
õâîðèõ ³ç COVID-19 ç îäíî÷àñíîþ âèïèñêîþ ïðîô³ëüíèõ ïàö³ºí-
ò³â ç äåðìàòîëîã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ. Óïðîäîâæ âñ³º¿ ïàíäåì³¿ ë³êàð³
áóëè ôàêòè÷íî ïîçáàâëåí³ ìîæëèâîñò³ ïîäàëüøîãî ïðîôåñ³éíîãî
êîíòàêòóâàííÿ ç ïðîô³ëüíèìè ïàö³ºíòàìè ç äåðìàòîëîã³÷íèìè çà-
õâîðþâàííÿìè. Ëèøèëàñü ëèøå òåõí³÷íà ìîæëèâ³ñòü êîíòàêòóâà-
òè ç³ ñòóäåíòàìè 4-ãî êóðñó ÍÌÓ â ðåæèì³ îíëàéí. Áóëî âèð³-
øåíî ñêîðèñòàòèñü òàêîþ íàãîäîþ íå ëèøå äëÿ ¿õ äèñòàíö³éíîãî
íàâ÷àííÿ îñíîâàì äåðìàòîâåíåðîëîã³¿, àëå é äëÿ âèçíà÷åííÿ
(óòî÷íåííÿ) ¿õî ïñèõîñòàòóñó çà äîïîìîãîþ â³äïîâ³äíèõ òåñò³â.
Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåñòè ìîí³òîðèíãîâå äèñòàíö³éíå äîñë³äæåííÿ
çàëåæíîñò³ ïîêàçíèê³â ÿêîñò³ æèòòÿ (ßÆ) ó ìîëîäèõ ìåäè÷íèõ
ïðàö³âíèê³â (ñòóäåíò³â) íà òë³ íåãàòèâíîãî ³íôîðìàòèâíîãî âïëè-
âó ÇÌ² ÷åðåç âèìóøåíå äîâãîòåðì³íîâå ïåðåáóâàííÿ ó ñòðåñîâ³é
ñèòóàö³¿ ëîêäàóíó ³ ñóâîðèé áàãàòîòèæíåâèé êàðàíòèí, çóìîâëå-
íèé ïàíäåì³ºþ COVID-19. ßÆ îö³íþâàëè çà äîïîìîãîþ òåñòó-
îïèòóâàëüíèêà Health Status Survey (SF-36), ÿêèé íàëåæèòü äî
çàãàëüíèõ (íåñïåö³àë³çîâàíèõ) òåñò³â-îïèòóâàëüíèê³â. Çà ïåð³îä ç
áåðåçíÿ ïî ÷åðâåíü â³äáóëèñü ïîì³òí³ çì³íè â ñàìîîö³íö³ ñîìàòè÷-
íî ö³ëêîì çäîðîâèìè ñòóäåíòàìè-ìåäèêàìè 4-ãî êóðñó ñòàíó âëàñ-
íî¿ ßÆ ÿê çà ê³ëüêîìà øêàëàìè SF-36, òàê ³ â ö³ëîìó. ² öå ïðè
òîìó, ùî æîäåí ç íèõ ÷è ÷ëåí³â ¿õ ðîäèí íå áóâ ³íô³êîâàíèé
COVID-19 ³ íå ìàâ æîäíèõ êë³í³÷íèõ âèÿâ³â ö³º¿ õâîðîáè çà âñ³
ö³ 3 ì³ñ. Â ö³ëîìó íàÿâí³ çì³íè ßÆ çà öåé ïåð³îä íîñèëè íåãà-
òèâíèé õàðàêòåð, õî÷à öå ïîã³ðøåííÿ ³ ìàëî ð³çíèé ñòóï³íü âèðà-
æåíîñò³ çà îêðåìèìè øêàëàìè. Âèñíîâêè: â óìîâàõ äèñòàíö³éíîãî
êîíòàêòóâàííÿ òåõí³÷íî ìîæëèâèì òà íàóêîâî äîö³ëüíèì º âèêî-
ðèñòàííÿ òåñò³â-îïèòóâàëüíèê³â äëÿ âèçíà÷åííÿ ßÆ ó ñòàòèñòè÷-
íî çíà÷óùèõ âèá³ðêàõ äîáðîâ³ëüíèõ ðåñïîíäåíò³â. Ã³ïîòåòè÷íî
ìîæëèâèì º ðîçãëÿä çì³íè ñàìîîö³íêè ßÆ â ö³ëîìó òà çà îêðå-
ìèìè øêàëàìè SF-36 ÿê ñâîºð³äíîãî, ïðîòå ö³ëêîì îá’ºêòèâíîãî
òà íàãëÿäíîãî ä³àãíîñòè÷íîãî òåñòó äëÿ äîêë³í³÷íîãî (ðàííüîãî)
âèçíà÷åííÿ çàãðîçè ôîðìóâàííÿ ³ ïîÿâè ïñèõîñîìàòè÷íèõ ðîçëà-
ä³â ó áóäü-ÿêî¿ äîðîñëî¿ ëþäèíè, ùî çâåðíóëàñÿ äî ñ³ìåéíîãî
ë³êàðÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23543
2.Ð.18. Îñîáëèâîñò³ ïðîâåäåííÿ äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ íà

êàôåäð³ îòîðèíîëàðèíãîëîã³¿ ç êóðñîì õ³ðóðã³¿ ãîëîâè ³ øè¿
/ Î. Ì. Ãåðè÷, Â. ². Ïîïîâè÷, Ä. Ò. Îð³ùàê, ². Â. Êîøåëü,
Í. Â. Âàñèëþê, Ï. Ð. Ãåðè÷, Î. Ð. Îð³ùàê // Ïðèêàðïàò. â³ñí.
ÍÒØ. Ñåð. Ïóëüñ.  ---- 2021/2022.  ---- ¹ 16/17.  ---- Ñ. 138-
143.  ---- Á³áë³îãð.: 8 íàçâ.  ---- óêp.

ßê³ñíà îñâ³òà º çàïîðóêîþ ìàéáóòíüîãî êðà¿íè, âàæëèâîþ
ñêëàäîâîþ ¿¿ íàö³îíàëüíî¿ ³äåíòè÷íîñò³ òà äåðæàâíîãî äîáðîáóòó.
Çà ñó÷àñíèõ óìîâ ðèíêó ïðàö³ òà îñîáëèâîñò³ ïðàöåâëàøòóâàííÿ
çðîñòàþòü âèìîãè äî ïðîôåñ³éíî¿ êîìïåòåíòíîñò³ âèïóñêíèê³â, ùî
çóìîâëþº ÿê³ñíî íîâ³ ôîðìè òà ìåòîäè âèùî¿ îñâ³òè, ñïðÿìîâàí³
íà ñòâîðåííÿ ö³ë³ñíî¿ ñèñòåìè áåçïåðåðâíî¿ îñâ³òè òà ðîçøèðåííÿ
ñôåðè ñàìîñò³éíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ñòóäåíòà, ÿê³ ôîðìóþòü íàâè÷êè
ñàìîîðãàí³çàö³¿ òà ñàìîîñâ³òè [1,2]. Äèñòàíö³éíå íàâ÷àííÿ ---- öå
ö³ëåñïðÿìîâàíèé ïðîöåñ âçàºìîä³¿ âèêëàäà÷à òà ñòóäåíòà, ùî áà-
çóºòüñÿ íà âèêîðèñòàíí³ ñó÷àñíèõ ³íôîðìàö³éíèõ ³ òåëåêîìóí³êà-
ö³éíèõ òåõíîëîã³é, ÿê³ íàäàþòü çìîãó ïðîâîäèòè íàâ÷àííÿ íà
â³äñòàí³, ùî º àêòóàëüíèì çà òåïåð³øí³õ óìîâ, [3, 4, 5, 6]. Ïîÿâà
äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ íå º âèïàäêîâèì, öå çàêîíîì³ðíèé åòàï
ðîçâèòêó òà àäàïòàö³¿ îñâ³òè äî ñó÷àñíèõ óìîâ [7, 8]. Âïðîâà-
äæåííÿ äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ íà êàôåäð³ îòîðèíîëàðèíãîëîã³¿
º íåâ³äêëàäíîþ ëàíêîþ îñâ³òè ó âèù³é ìåäè÷í³é øêîë³ çà ñó÷àñ-
íèõ óìîâ. Îòîðèíîëàðèíãîëîã³ÿ º êë³í³÷íîþ äèñöèïë³íîþ, òîìó
âèâ÷åííÿ ìàòåð³àëó íåìîæëèâî ïðîâîäèòè â óìîâàõ äèñòàíö³éíîãî
íàâ÷àííÿ ò³ëüêè íà ï³äñòàâ³ òåñò³â òà óñíîãî îïèòóâàííÿ. Äëÿ
ôîðìóâàííÿ ó ñòóäåíò³â ìîòèâàö³¿ äî íàâ÷àííÿ, ëîã³÷íîãî ïîñë³-
äîâíîãî ìèñëåííÿ, âèð³øåííÿ ñêëàäíèõ êë³í³÷íèõ çàâäàíü, âèìà-
ãàº â³ä âèêëàäà÷à âèñîêîãî ïðîôåñ³îíàë³çìó òà çàáåçïå÷åííÿ çà-
íÿòòÿ ÿê³ñíèì ³ëþñòðàòèâíèì ìàòåð³àëîì, à òàêîæ âèêîðèñòàííÿ
òàêèõ ñó÷àñíèõ ðåñóðñ³â, ÿê Øêîëà Äîêàçîâî¿ Ìåäèöèíè, àêàäå-
ì³ÿ îòîðèíîëàðèíãîëîã³¿ ªâðîëîð, ²âàíî-Ôðàíê³âñüêà øêîëà îòî-
ëàðèíãîëîã³¿ íà ÿêèõ ïðåäñòàâëåíî áåçë³÷ â³äåîìàòåð³àë³â êë³í³÷-
íèõ âèïàäê³â ³ç ðåàëüíèìè ïàö³ºíòàìè, êîìåíòàðÿìè ùîäî òàêòè-
êè îáñòåæåííÿ, ë³êóâàííÿ, òà ó âèïàäêó õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ,
äåìîíñòðàö³ÿ âñ³õ åòàï³â îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ç îïåðàö³éíîãî
áëîêó. Ìåòà ðîáîòè ---- ïîêðàùèòè ÿê³ñòü äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ
øëÿõîì ñèñòåìàòèçàö³¿ îäåðæàíèõ çíàíü ³ ïðîôåñ³éíèõ âì³íü, ÿê³
áàçóþòüñÿ íà ïðèíöèïàõ äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616
2.Ð.19. Ïðèíöèïè âèêëàäàííÿ àíàòîì³¿ ëþäèíè äëÿ ñòóäåíò³â-

ìåäèê³â ñïåö³àëüíîñò³ 228 «Ïåä³àòð³ÿ» / Â. À. Ì³ñüê³â,
Î. Ã. Ïîïàäèíåöü, Ì. Î. Êóëèíè÷-Ì³ñüê³â, Þ. Â. Áîäíàð÷óê,
Ó. Ì. Äóò÷àê, Ò. Â. Êíÿçåâè÷-×îðíà, Ð. Ï. Îë³éíèê, Â. Ñ. Õàá-
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÷óê, À. Á. Ãðå÷èí, Â. Ì. Ïåðöîâè÷ // Ïðèêàðïàò. â³ñí. ÍÒØ.
Ñåð. Ïóëüñ.  ---- 2021/2022.  ---- ¹ 16/17.  ---- Ñ. 125-130.  ----
Á³áë³îãð.: 13 íàçâ.  ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ ìåòîäîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé âèâ÷åííÿ
àíàòîì³¿ ëþäèíè ñòóäåíòàìè-ïåä³àòðàìè. Ðîçêðèòî äîñâ³ä êàôåäðè
ç âèêëàäàííÿ àíàòîì³¿ ëþäèíè â ñâ³òë³ «Ñòðàòåã³¿ ðîçâèòêó ìåäè÷-
íî¿ îñâ³òè», ç óðàõóâàííÿì çì³ñòó íàâ÷àëüíèõ ïðîãðàì ³ ñó÷àñíèõ
òåíäåíö³é äî öèôðîâ³çàö³¿ òà ä³äæèòàë³çàö³¿ âèùî¿ îñâ³òè çàãàëîì
³ ìåäèöèíè çîêðåìà. Âèñâ³òëåíî äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ ì³æïðåäìåò-
íî¿ ³íòåãðàö³¿ íàâ÷àëüíèõ ïëàí³â, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ï³äâèùåí-
íÿì åôåêòèâíîñò³ íàâ÷àííÿ ìàéáóòí³õ ë³êàð³â-ïåä³àòð³â øëÿõîì
÷èòàííÿ ïðàêòè÷íî îð³ºíòîâàíèõ ëåêö³é ñï³ëüíî ³ç ïðîâ³äíèìè
ôàõ³âöÿìè ïðîïåäåâòèêè ïåä³àòð³¿. À öå â³äïîâ³äíî íàäàº ìîæëè-
â³ñòü ìàêñèìàëüíî íàáëèçèòèñü äî ñó÷àñíèõ âèìîã îñâ³òíüîãî ñå-
ðåäîâèùà, à âèêîðèñòàííÿ êîìï’þòåðíîãî òåñòóâàííÿ çä³éñíþº íà-
â÷àëüíèé âïëèâ, ùî ñïðèÿº çàñâîºííþ ïðîéäåíîãî ìàòåð³àëó, à
çàâäÿêè âèêîðèñòàííþ ãðàô³÷íèõ òåñò³â ñïðèÿº â³çóàëüíîìó ôîð-
ìóâàííþ ëàíöþæê³â âçàºìîïîâ’ÿçàíèõ ïðîöåñ³â. Àêòóàëüíèì äëÿ
ï³äãîòîâêè êàäð³â âèñîêîãî êâàë³ô³êàö³éíîãî ð³âíÿ º ïèòàííÿ
îïòèì³çàö³¿ íàâ÷àëüíîãî ïðîöåñó â çàêëàäàõ îñâ³òè ìåäè÷íîãî
ñïðÿìóâàííÿ. Ç îãëÿäó íà âèùåâèêëàäåíå, çàíÿòòÿ ç³ ñòóäåíòàìè-
ïåä³àòðàìè âèìàãàº îñîáëèâî¿ óâàãè âèêëàäà÷³â êàôåäðè äëÿ çà-
áåçïå÷åííÿ îïòèìàëüíèõ óìîâ ïðîâåäåííÿ îñâ³òíüîãî ïðîöåñó ç
âèêîðèñòàííÿì íàâ÷àëüíèõ ìàòåð³àë³â, óíàî÷íåíü, êîìï’þòåðíèõ
çàñîá³â íàâ÷àííÿ, ùî íàäàº ìîæëèâ³ñòü ñòðóêòóðóâàòè ï³çíàâàëü-
íó ä³ÿëüí³ñòü ñòóäåíòà, äëÿ íàáóòòÿ íåîáõ³äíèõ ó ïîäàëüø³é òðó-
äîâ³é ä³ÿëüíîñò³ çíàíü ³ íàâè÷îê.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616
2.Ð.20. Peculiarities of changes of psychophysiological func-

tions, state of human adaptive capacity and stress resistance of
students of higher medical institutions / S. I. Kalashchenko
// Ìåä. ïåðñïåêòèâè.  ---- 2021.  ---- 26, ¹ 4.  ---- Ñ. 98-103.  ----
Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- àíãë.

Îö³íåíî ïñèõîô³ç³îëîã³÷í³ àäàïòàö³éí³ ìîæëèâîñò³ ñòóäåíò³â
ìåäè÷íèõ çàêëàä³â âèùî¿ îñâ³òè. Ïðîâåäåíî ñêðèí³íãîâå äîñë³-
äæåííÿ, íà îñíîâ³ ÿêîãî áóëî çä³éñíåíî êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç ãðó-
ïè îáñòåæóâàíèõ, ÿêó ñêëàëè 42 ñòóäåíòè. Îñíîâíèì êðèòåð³ºì
âêëþ÷åííÿ áóëà çàäîâ³ëüíà ô³çè÷íà àêòèâí³ñòü, êðèòåð³ÿìè âè-
êëþ÷åííÿ ---- íàÿâí³ñòü õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàíü, ãîñòðèõ ðåñï³ðà-
òîðíèõ â³ðóñíèõ ³íôåêö³é íà ìîìåíò îáñòåæåííÿ, ïðèéîì àíòèäå-
ïðåñàíò³â ÷è ïñèõîàêòèâíèõ ðå÷îâèí. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âè-
çíà÷èòè îñîáëèâîñò³ çì³í ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèõ ôóíêö³é ³ ñòàíó
àäàïòàö³éíèõ ìîæëèâîñòåé îðãàí³çìó ñòóäåíò³â ìåäè÷íèõ çàêëàä³â
âèùî¿ îñâ³òè, ùî ïåðåáóâàþòü ó ñòðåñîâèõ óìîâàõ. Äëÿ äîñë³-
äæåííÿ áóëî âçÿòî òàê³ ìåòîäè ç ïðîãðàìíî-àïàðàòíîãî êîìïëåêñó
«Ïñèõîëîò-1»: «Ôóíêö³îíàëüíà ðóõëèâ³ñòü íåðâîâèõ ïðîöåñ³â çà
Õ³ëü÷åíêîì» òà «Ïàì’ÿòü». Îáñòåæåííÿ ïðîâåäåíî â óìîâàõ ì³ê-
ðîñòðåñó, òîáòî âñ³ çàâäàííÿ ìàëè áóòè âèêîíàí³ çà îáìåæåíèé
ïðîì³æîê ÷àñó. Ïðîâåäåíî ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç äàíèõ äëÿ âñòà-
íîâëåííÿ êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ ïñèõîô³ç³îëîã³÷íèìè ïîêàç-
íèêàìè îáñÿãó êîðîòêî÷àñíî¿ ïàì’ÿò³ òà ôóíêö³îíàëüíî¿ ðóõëèâî-
ñò³ íåðâîâèõ ïðîöåñ³â (âèêîðèñòîâóâàâñÿ ïîêàçíèê ðàíãîâî¿ êîðå-
ëÿö³¿ Ñï³ðìåíà). Óñòàíîâëåíî, ùî ÷èì øâèäøå ç’ÿâëÿºòüñÿ ïî-
äðàçíèê â óìîâàõ äåô³öèòó ÷àñó, òèì íèæ÷³ ïîêàçíèêè ðóõëèâîñò³
íåðâîâèõ ïðîöåñ³â ïîêàçóº ñòóäåíò, ùî çíàéøëî ïðÿìå â³äîáðà-
æåííÿ â ïîêàçíèêàõ ó çá³ëüøåíí³ ì³í³ìàëüíîãî ÷àñó åêñïîçèö³¿
ô³ãóðè íà åêðàí³ (0,27 ± 0,007 ñ). Âèÿâëåíî çàëåæí³ñòü ì³æ
øâèäê³ñòþ ðåàêö³¿ ë³âî¿ ðóêè íà ïîäðàçíèê é îáñÿãîì ³íôîðìàö³¿,
ÿêó ëþäèíà ìîæå çáåð³ãàòè â êîðîòêî÷àñí³é ïàì’ÿò³. Îäåðæàíà
³íôîðìàö³ÿ äîïîìîæå âèçíà÷èòè âèõ³äí³ äàí³ àäàïòàö³éíèõ ìîæ-
ëèâîñòåé ïîòåíö³éíî çäîðîâîãî êîíòèíãåíòó ëþäåé òà ñïðîãíîçó-
âàòè ¿õ óñï³øí³ñòü ó ïîäàëüø³é ïðîôåñ³éí³é ä³ÿëüíîñò³ ó ìåäè÷í³é
ñôåð³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
2.Ð.21. Results of the on-line Questionnaire of students of

foreign citizens’ training department on clinical anatomy and op-
erative surgery regarding technical support of educational process
at distance learning / V. O. Kavyn // Ïðèêàðïàò. â³ñí. ÍÒØ.
Ñåð. Ïóëüñ.  ---- 2021/2022.  ---- ¹ 16/17.  ---- Ñ. 131-137.  ----
Á³áë³îãð.: 5 íàçâ.  ---- àíãë.

Íàâ÷àëüíèé ïðîöåñ ó âèùèõ íàâ÷àëüíèõ çàêëàäàõ Óêðà¿íè
ï³äëÿãàº ðåôîðìóâàííþ òà âäîñêîíàëåííþ, ç ìåòîþ ôîðìóâàííÿ
ñó÷àñíîãî êîíêóðåíòîñïðîìîæíîãî ôàõ³âöÿ íà ðèíêó ïðàö³. Âèùà
ìåäè÷íà îñâ³òà íà ñó÷àñíîìó åòàï³ âèìàãàº âèêîðèñòàííÿ íàéñó-
÷àñí³øèõ òåõíîëîã³é ³ çàñîá³â ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ïðàêòè÷íèõ
çàíÿòü ³ ëåêö³é, ìåòîä³â ìîòèâàö³¿ ñòóäåíò³â. Ñïðàâæí³ì âèêëèêîì
äëÿ îñâ³òíüîãî ïðîöåñó ñòàëà ïàíäåì³ÿ COVID-19, ÿêà ñïðèÿëà
á³ëüø àêòèâíîìó ïåðåõîäó íà äèñòàíö³éíå íàâ÷àííÿ â îñâ³òí³õ
ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ. Äèñòàíö³éíå íàâ÷àííÿ º îäíèì ³ç ïð³îðèòåò-

íèõ çàâäàíü ñó÷àñíî¿ îñâ³òè. Åëåêòðîííèé êîíòðîëü, ÿêèé çä³é-
ñíþºòüñÿ ï³ä ÷àñ äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ, ìàº ÿê ïåðåâàãè, òàê ³
íåäîë³êè. Äî îñíîâíèõ éîãî ïåðåâàã ìîæíà â³äíåñòè: ìîæëèâ³ñòü
øâèäêî¿ ïåðåâ³ðêè çíàíü âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ñòóäåíò³â îäíî÷àñíî,
ï³äâèùåííÿ ïðîôåñ³éíî¿ ìàéñòåðíîñò³ âèêëàäà÷à, ï³äâèùåííÿ
ìîæëèâîñòåé çä³éñíåííÿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ ðîáîòè ç³ ñòóäåíòàìè âè-
ùî¿ îñâ³òè. Ñåðåä íåäîë³ê³â äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ ìîæíà íàçâà-
òè: çíèæåííÿ ìîâíîãî êîíòàêòó ì³æ ñòóäåíòîì ³ âèêëàäà÷åì; ïå-
ðåâàãà ñòàíäàðòèçîâàíîãî ìèñëåííÿ; òðóäîì³ñòê³ñòü ïðîöåñó, ÿêà
ïîâ’ÿçàíà ç äîäàòêîâèì ôîðìóâàííÿì íàâ÷àëüíîãî êîìïëåêñó.
Óñï³øíå ïðàêòè÷íå íàâ÷àííÿ â äèñòàíö³éíîìó íàâ÷àíí³ çàëåæèòü
â³ä íàëåæíî¿ òåõí³÷íî¿ ï³äòðèìêè, ïåðåâàæíî ç áîêó ñòóäåíò³â.
Ï³ä ÷àñ ïðàêòè÷íèõ çàíÿòü ç ³íîçåìíèìè ñòóäåíòàìè íåîäíîðàçîâî
â³äçíà÷àëèñÿ òåõí³÷í³ íåïîëàäêè, ÿê³ ïîðóøóâàëè íàâ÷àëüíèé
ïðîöåñ. ²ç ö³ºþ ìåòîþ ïðîâåäåíî àíêåòóâàííÿ ñòóäåíò³â äëÿ âè-
â÷åííÿ ¿õ òåõí³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ äëÿ çä³éñíåííÿ ïðîöåñó äèñòàí-
ö³éíîãî íàâ÷àííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.211

Ñïåö³àë³çîâàí³ ãàëóç³ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè

2.Ð.22. Äîñâ³ä ïðîâåäåííÿ îá’ºêòèâíîãî ñòðóêòóðîâàíîãî
ïðàêòè÷íîãî (êë³í³÷íîãî) ³ñïèòó çà ñïåö³àëüí³ñòþ «Ñòîìàòîëî-
ã³ÿ» / Î. À. Óäîä, Ã. Ñ. Âîðîí³íà, Â. Ã. Öåíò³ëî, Ã. Þ. Àïºêó-
íîâ // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2022.  ---- 43, ¹ 1.  ---- Ñ. 34-38. 
---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- àíàë³ç ï³äñóìê³â îá’ºêòèâíîãî ñòðóêòó-
ðîâàíîãî ïðàêòè÷íîãî (êë³í³÷íîãî) ³ñïèòó ï³ä ÷àñ àòåñòàö³¿ çäîáó-
âà÷³â ñòóïåíÿ âèùî¿ îñâ³òè ìàã³ñòðà çà ñïåö³àëüí³ñòþ 221 «Ñòîìà-
òîëîã³ÿ» ó Äîíåöüêîìó íàö³îíàëüíîìó ìåäè÷íîìó óí³âåðñèòåò³ ó
2021 ð. Ó ïðîöåñ³ ï³äãîòîâêè äî ³ñïèòó â óí³âåðñèòåò³ áóëî ðîç-
ðîáëåíî â³äïîâ³äíå ïîëîæåííÿ ïðî éîãî îðãàí³çàö³þ, ïðîâåäåííÿ
é îö³íþâàííÿ, ñêëàäåí³ ïåðåë³êè òèïîâèõ çàâäàíü ä³ÿëüíîñò³,
óì³íü òà íàâè÷îê. Ó ñòðóêòóð³ ïåðåäáà÷åíî äåñÿòü ñòàíö³é, çãðó-
ïîâàíèõ ó êîìïëåêñè, â³äïîâ³äíî äî ïåðåë³êó åêçàìåíàö³éíèõ íà-
â÷àëüíèõ äèñöèïë³í. Ç äåñÿòè ñòàíö³é äåâ’ÿòü áóëè ïðàêòè÷íèìè,
îäíà ---- êë³í³÷íîþ. Ðîçðîáëåíî íåîáõ³äíå ìåòîäè÷íå çàáåçïå÷åííÿ
êîæíî¿ ñòàíö³¿ òðüîìà ìîâàìè. Îö³íþâàííÿ âèêîíàííÿ çäîáóâà÷åì
çàâäàííÿ ïðîâîäèëè çà êîíòðîëüíèìè ÷åêëèñòàìè, ÿê³ íà ïðàêòè÷-
íèõ ñòàíö³ÿõ ì³ñòèëè 10 ïóíêò³â (êðîê³â), íà êë³í³÷í³é ---- 16,
ìàêñèìàëüíà îö³íêà íà ñòàíö³¿ ñòàíîâèëà 5 áàë³â. Ï³äãîòîâêà òà
ïðîâåäåííÿ ³ñïèòó âèçíà÷èëè íèçêó àäì³í³ñòðàòèâíèõ, ìåòîäîëî-
ã³÷íèõ, îðãàí³çàö³éíèõ òà ìàòåð³àëüíî-òåõí³÷íèõ ïðîáëåì. ²ñïèò
ïîòðåáóº êîìàíäè âèñîêîêâàë³ô³êîâàíèõ ôàõ³âö³â ³ç íàëåæíèì
äîñâ³äîì íàóêîâî-ïåäàãîã³÷íî¿, ë³êóâàëüíî¿, îðãàí³çàö³éíî¿ é àäì³-
í³ñòðàòèâíî¿ ðîáîòè. Íåîáõ³äí³ äîðîã³ ïîë³ôóíêö³îíàëüí³ ôàíòî-
ìè òà òðåíàæåðè, â³äåîçàïèñè îáñòåæåííÿ ñòîìàòîëîã³÷íèõ ïàö³-
ºíò³â, àðõ³â êë³í³÷íèõ ôîòî- òà ðåíòãåíîëîã³÷íèõ çí³ìê³â òîùî.
Îêðåìî òðåáà ï³äãîòóâàòè åêçàìåíàòîð³â ç îáîâ’ÿçêîâèìè òðåí³í-
ãàìè òà ï³ëîòíèì âàð³àíòîì ³ñïèòó. Âåëèêèé îáñÿã äîêóìåíò³â, ÿê³
ìàþòü áóòè ï³äãîòîâëåí³ òà âèêîðèñòàí³ ï³ä ÷àñ òà ï³ñëÿ ³ñïèòó,
ìîæíà ñêîðîòèòè çàâäÿêè ïåðåâåäåííþ ¿õ ÷àñòèíè â åëåêòðîííèé
ôîðìàò ³ç íàÿâí³ñòþ ôóíêö³¿ àâòîìàòè÷íîãî ï³äðàõóíêó ðåçóëüòà-
òó ñêëàäàííÿ ³ñïèòó êîæíèì çäîáóâà÷åì. Âèñíîâêè: íàáóòèé ïî-
çèòèâíèé äîñâ³ä íàäàº çìîãó ä³éòè âèñíîâêó, ùî îá’ºêòèâíèé
ñòðóêòóðîâàíèé ïðàêòè÷íèé (êë³í³÷íèé) ³ñïèò âèãëÿäàº ö³ëêîì
ä³ºâèì ³ ñó÷àñíèì ñïîñîáîì îö³íêè çíàíü ³ âì³íü çäîáóâà÷³â âèùî¿
îñâ³òè â ìåæàõ êîìïåòåíòí³ñíîãî ï³äõîäó äî îñâ³òíüîãî ïðîöåñó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.23. Îðãàí³çàö³éíî-ïåäàãîã³÷í³ óìîâè äèñòàíö³éíîãî íà-

â÷àííÿ ìàéáóòí³õ ìàã³ñòð³â ôàðìàö³¿ / Ë. Êëîñ // Ïðîô. ïåäà-
ãîã³êà.  ---- 2020.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 64-70.  ---- Á³áë³îãð.: 69 íàçâ. 
---- óêp.

Ñòð³ìêå ïîøèðåííÿ â óñüîìó ñâ³ò³ â³ðóñíèõ çàõâîðþâàíü (ÂÇ)
ïîòðåáóº çîñåðåäæåííÿ óâàãè íà çàïðîâàäæåííÿ äèñòàíö³éíîãî íà-
â÷àííÿ (ÄÍ) ìàéáóòí³õ ìàã³ñòð³â ôàðìàö³¿ ç òàêèõ äèñöèïë³í, ÿê
ì³êðîá³îëîã³ÿ, â³ðóñîëîã³ÿ òà ³ìóíîëîã³ÿ. Ç îãëÿäó íà öå, çóìîâ-
ëþºòüñÿ íåîáõ³äí³ñòü âèçíà÷åííÿ òà îáãðóíòóâàííÿ îðãàí³çàö³éíî-
ïåäàãîã³÷íèõ óìîâ ÄÍ ìàéáóòí³õ ìàã³ñòð³â ôàðìàö³¿ â ïåð³îä ïî-
øèðåííÿ ÂÇ. Éäåòüñÿ ïðî çîâí³øí³, âíóòð³øí³ òà òåõíîëîã³÷í³
îðãàí³çàö³éíî-ïåäàãîã³÷í³ óìîâè (ÎÏÓ). Ðåàë³çàö³ÿ öèõ óìîâ ïå-
ðåäáà÷àº ñòâîðåííÿ ó âèùèõ ìåäè÷íèõ çàêëàäàõ îñâ³òè ³íôîðìà-
ö³éíî-îñâ³òíüîãî íàâ÷àëüíîãî ñåðåäîâèùà ÿê âåá-ðåñóðñó ç åëåê-
òðîííèìè àóäèòîð³ÿìè. Ìåòà ðîáîòè ---- îáãðóíòóâàííÿ òà âèñâ³ò-
ëåííÿ ÎÏÓ ÄÍ ìàéáóòí³õ ìàã³ñòð³â ôàðìàö³¿ â ïåð³îä ïîøèðåííÿ
ÂÇ. Ìåòîäè ---- òåîðåòè÷í³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: àíàë³ç äæåðåë ³
ë³òåðàòóðè ç ïðîáëåìè äëÿ âèÿâëåííÿ ñòàíó äîñë³äæóâàíîãî ïè-

Îðãàí³çàö³ÿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ

ISSN 1729-2719   ÓÐÆ «Äæåðåëî», ñåð. 4, 2023, ¹ 2 7



òàííÿ â ïåäàãîã³÷í³é òåîð³¿ òà ïðàêòèö³, ñèíòåç, óçàãàëüíåííÿ.
Äîñë³äæåíî, ùî íèí³øí³é ñòàí ïîøèðåííÿ ÂÇ äåòåðì³íóº ïîøóê
³ çàïðîâàäæåííÿ íîâèõ òåõíîëîã³é (öèôðîâèõ) ³ ôîðì ï³äãîòîâêè
ôàðìàöåâò³â, ùî ñïðèÿòèìóòü áåçïåðåðâíîìó îíîâëåííþ ¿õ çíàíü
³ âì³íü; âèÿâëåíî, ùî â óìîâàõ êàðàíòèíó ÄÍ ìàéáóòí³õ ôàõ³âö³â
ôàðìàöåâòè÷íî¿ ãàëóç³ íàäàº çìîãó ôîðìóâàòè ïðîôåñ³éí³ êîìïå-
òåíòíîñò³ íà îñíîâ³ ³íäèâ³äóàëüíîãî íàâ÷àííÿ çäîáóâà÷³â ôàðìà-
öåâòè÷íî¿ îñâ³òè. Âñòàíîâëåíî, ùî ó ïåð³îä ïîøèðåííÿ ÂÇ åôåê-
òèâí³ñòü ÄÍ ìàéáóòí³õ ìàã³ñòð³â ôàðìàö³¿ ïîòðåáóº çàáåçïå÷åííÿ
íåîáõ³äíèõ äëÿ öüîãî çîâí³øí³õ, âíóòð³øí³õ ³ òåõíîëîã³÷íèõ
ÎÏÓ. ¯õ ðåàë³çàö³ÿ íàäàº çìîãó: çàáåçïå÷èòè ³íäèâ³äóàë³çàö³þ
íàâ÷àííÿ çäîáóâà÷³â îñâ³òè â ðåæèì³ online òà offline; ôîðìóâàòè
ïðàêòè÷í³ íàâè÷êè, îâîëîä³âàòè ïðîôåñ³éíèìè êîìïåòåíòíîñòÿìè.
ÄÍ ìàéáóòí³õ ìàã³ñòð³â ôàðìàö³¿ ìàº íèçêó î÷åâèäíèõ ïåðåâàã
íàä àóäèòîðíîþ ôîðìîþ çäîáóòòÿ îñâ³òè: íàäàºòüñÿ ãàðàíòîâàíèé
øâèäêèé ³ â³ääàëåíèé äîñòóï äî íàéíîâ³øîãî ôàðìàöåâòè÷íîãî
êîíòåíòó; íàâ÷àëüíà ³íôîðìàö³ÿ òà ³íø³ ìàòåð³àëè áåçïåðåðâíî
îíîâëþþòüñÿ ç îô³ö³éíèõ äæåðåë ôàðìàöåâòè÷íèõ ³ ìåäè÷íèõ
êîìïàí³é; º ìîæëèâ³ñòü îçíàéîìëåííÿ ç ïðîôåñ³éíèì äîñâ³äîì
ôàðìàöåâòè÷íèõ ³ ìåäè÷íèõ êîìïàí³é, ¿õí³ì ïðîôåñ³éíèì äîñâ³-
äîì, òåõíîëîã³÷íèìè îñîáëèâîñòÿìè âèðîáíè÷îãî ïðîöåñó â³äïî-
â³äíî äî ïîòðåá çäîáóâà÷³â îñâ³òè; â³äêðèâàþòüñÿ ìîæëèâîñò³ äëÿ
îðãàí³çàö³¿ ñàìîñò³éíî¿ ðîáîòè çäîáóâà÷³â îñâ³òè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ74078
2.Ð.24. Ðîëü åëåêòðîííîãî êîíòåíòó â äèñòàíö³éíîìó íàâ÷àí-

í³ ë³êàðÿ-ñòîìàòîëîãà íà ï³ñëÿäèïëîìíîìó åòàï³ îñâ³òè
/ Î. Ì. Íåìåø, Ç. Ì. Ãîíòà, ². Â. Øèë³âñüêèé // Áóêîâ. ìåä.
â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24, ¹ 3.  ---- Ñ. 190-194.  ---- Á³áë³îãð.:
11 íàçâ.  ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî ñóòü ïîíÿòòÿ åëåêòðîííîãî êîíòåíòó òà éîãî çíà-
÷åííÿ â äèñòàíö³éíîìó íàâ÷àíí³ ë³êàðÿ-ñòîìàòîëîãà íà åòàï³ áåç-
ïåðåðâíî¿ ïðîôåñ³éíî¿ îñâ³òè. Ïðîàíàë³çîâàíî ìîæëèâîñò³, ÿê³
ñüîãîäí³ íàäàþòü âèêëàäà÷àì òà ñëóõà÷àì êóðñ³â ï³ñëÿäèïëîìíî¿
îñâ³òè åëåêòðîíí³ çàñîáè íàâ÷àííÿ. Ìåòà ðîáîòè ---- ðîçêðèòè
ðîëü åëåêòðîííîãî íàâ÷àëüíîãî êîíòåíòó òà åôåêòèâí³ñòü ²íòåð-
íåò-òåõíîëîã³é ó ïðîöåñ³ äèñòàíö³éíî¿ ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ë³êà-
ð³â-ñòîìàòîëîã³â. Âèñíîâêè: ñó÷àñíèé åëåêòðîííèé íàâ÷àëüíèé
êîíòåíò º îñíîâíèì çàñîáîì, ùî çàáåçïå÷óº âèñîêó åôåêòèâí³ñòü
äèñòàíö³éíîãî ïðîöåñó íàâ÷àííÿ â ï³ñëÿäèïëîìí³é îñâ³ò³ ë³êàðÿ-
ñòîìàòîëîãà, íàäàº çìîãó âèð³øóâàòè îñâ³òí³ çàâäàííÿ íà á³ëüø
âèñîêîìó ð³âí³ òà â³äêðèâàº íàáàãàòî á³ëüø³ ìîæëèâîñò³ äëÿ çà-
ñâîºííÿ ë³êàðÿìè-ñòîìàòîëîãàìè ìàòåð³àëó çàâäÿêè ñâî¿ì ³ííîâà-
ö³éíèì ÿêîñòÿì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712

Çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ òà ìåòîäè éîãî âèâ÷åííÿ

2.Ð.25. Êàï³òàë çäîðîâ’ÿ ÿê áàçîâèé êîìïîíåíò ëþäñüêîãî
êàï³òàëó / Ã. Î. Êóíäººâà // Íàóê. ïð. Íàö. óí-òó õàð÷. òåõ-
íîëîã³é.  ---- 2020.  ---- 26, ¹ 2.  ---- Ñ. 100-109.  ---- Á³áë³îãð.:
16 íàçâ.  ---- óêp.

Ïðîâåäåíî àíàë³ç íàóêîâèõ íàäáàíü, ùî íàäàëî çìîãó âèçíàòè
êîíöåïö³þ ëþäñüêîãî êàï³òàëó ÿê îñíîâó äëÿ ðîçðîáêè ïðîãðàì
ðîçâèòêó ñèñòåì îñâ³òè, íàóêè òà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ. Äîñë³äæåíî
òðàíñôîðìàö³þ ëþäñüêîãî êàï³òàëó â ãîëîâíèé ôàêòîð ðîçâèòêó
ñóñï³ëüñòâà, åêîíîì³êè òà äåðæàâè çàãàëîì ÷åðåç ñòðóêòóðó, äæå-
ðåëà çàðîäæåííÿ òà ôîðìóâàííÿ êàï³òàëó çäîðîâ’ÿ. Çä³éñíåíî
îö³íêó êàï³òàëó çäîðîâ’ÿ ÿê âèçíà÷àëüíîãî ñòàíó ëþäñüêîãî êàï³-
òàëó, ùî âêëþ÷àº ñòðóêòóðó íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, òðèâàë³ñòü æèò-
òÿ, íàðîäæóâàí³ñòü, ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³ íàñåëåí-
íÿ êðà¿íè òà çàëåæíîñò³ ì³æ çäîðîâ’ÿì íàñåëåííÿ òà äèíàì³êîþ
ÂÂÏ êðà¿íè. Ç îãëÿäó íà íåîáõ³äí³ñòü áàãàòîàñïåêòíîãî àíàë³çó
ñèñòåìè åêîíîì³÷íèõ â³äíîñèí, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç ôîðìóâàííÿì, ðîç-
âèòêîì ³ ôóíêö³îíóâàííÿì ëþäñüêîãî êàï³òàëó òà êàï³òàëó çäî-
ðîâ’ÿ çîêðåìà, âèêîðèñòàíî çàãàëüíîíàóêîâ³ ìåòîäè ³ ïðèéîìè
ï³çíàííÿ, à òàêîæ ðÿä ñïåöèô³÷íèõ ìåòîä³â ³ ïðèéîì³â, ùî âçà-
ºìíî äîïîâíþþòü îäèí îäíîãî, à ñàìå: ñèñòåìíîãî ï³äõîäó, ñòðóê-
òóðíî-ôóíêö³îíàëüíîãî òà ñòðóêòóðíî-ëîã³÷íîãî àíàë³çó, åâîëþ-
ö³éíîãî, ³ñòîðè÷íîãî ï³äõîä³â, ìåòîäè àíàëîã³¿, óçàãàëüíåííÿ, åêî-
íîì³êî-ñòàòèñòè÷íîãî ìåòîäó òà ìîäåëþâàííÿ. Âèçíà÷åíî ñòðóêòó-
ðó òà âèäè ëþäñüêîãî êàï³òàëó, õàðàêòåð ôîðìóâàííÿ òà âòðàò,
îñíîâí³ ÷èííèêè éîãî â³äòâîðåííÿ ³ ðîçâèòêó. Ï³äêðåñëåíî íåîá-
õ³äí³ñòü îïðàöþâàííÿ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íî¿ ïðîáëåìè êàï³òàëó
çäîðîâ’ÿ, âèçíà÷åííÿ ôàêòîð³â, ùî âïëèâàþòü íà éîãî ôîðìóâàí-
íÿ òà ðîçâèòîê. Ðîçãëÿíóòî êàï³òàë çäîðîâ’ÿ, ç îäíîãî áîêó, ÿê
ñêëàäîâó ëþäñüêîãî êàï³òàëó, ç ³íøîãî ---- ÿê ñàìîñò³éíó êàòåãî-
ð³þ, çîêðåìà â êîíòåêñò³ ñóá’ºêòèâíèõ òà îá’ºêòèâíèõ ôàêòîð³â
ÿêîñò³ æèòòÿ. Óòî÷íåíî åêîíîì³÷íèé çì³ñò ³ ïðèðîäó êàòåãîð³¿

êàï³òàëó çäîðîâ’ÿ íàö³¿ ÿê îñîáëèâîãî ðåñóðñó é îñíîâíîãî àêòèâó
ëþäñüêîãî êàï³òàëó. Âèçíà÷åíî îñíîâí³ ÿê³ñí³ õàðàêòåðèñòèêè êà-
ï³òàëó çäîðîâ’ÿ òà ïðîáëåìè éîãî ôîðìóâàííÿ, ùî íàäàëî ìîæ-
ëèâ³ñòü îêðåñëèòè íîâ³ ï³äõîäè äî àíàë³çó ïðîöåñó ñòâîðåííÿ òà
íàêîïè÷åííÿ öüîãî ñïåöèô³÷íîãî âèäó êàï³òàëó. Âñòàíîâëåíî ³ñ-
íóâàííÿ ù³ëüíîãî çâ’ÿçêó ì³æ ÂÂÏ êðà¿íè òà òðèâàë³ñòþ æèòòÿ
òà ê³ëüê³ñòþ ïîìåðëèõ â Óêðà¿í³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69879
2.Ð.26. Ìåäèêî-ãåîãðàô³÷í³ äåòåðì³íàíòè ãðîìàäñüêîãî çäî-

ðîâ’ÿ: [ìîíîãðàô³ÿ] / Ì. Ï. Ãðåáíÿê, Î. Â. Ê³ðñàíîâà,
Â. Â. Òàðàíîâ, Í. Ã. Ì³êðþêîâà.  ---- Çàïîð³ææÿ: Ïðîñâ³òà,
2022.  ---- 201 ñ.: ðèñ., òàáë.  ---- Á³áë³îãð.: ñ. 197-201.  ---- óêp.

Ñèñòåìàòèçîâàíî é óçàãàëüíåíî äàí³ ùîäî âïëèâó ïðèðîäíèõ
ôàêòîð³â íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà íà çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ. Îá-
ãðóíòîâàíî ïàðàäèãìó ìåäè÷íî¿ ãåîãðàô³¿ ó ñó÷àñíèé ïåð³îä. Íà-
âåäåíî äàí³ äîñë³äæåíü ôàêòîð³â ðèçèêó îñíîâíèõ ÷èííèê³â äî-
âê³ëëÿ íà çäîðîâ’ÿ. Ïðîàíàë³çîâàíî çâ’ÿçîê ì³æ ìåäèêî-ãåîãðà-
ô³÷íèìè ÷èííèêàìè ìåøêàííÿ íàñåëåííÿ òà ñòàíîì éîãî çäîðîâ’ÿ.
Ðîçãëÿíóòî îñíîâí³ ï³äõîäè äî âèçíà÷åííÿ ìåäèêî-ãåîãðàô³÷íèõ
äåòåðì³íàíò çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ. Âèñâ³òëåíî îñîáëèâîñò³
ïàðàäèãìè ìåäè÷íî¿ ãåîãðàô³¿ ó ñó÷àñíèé ïåð³îä. Óâàãó ïðèä³ëåíî
ôàêòîðàì ðèçèêó äëÿ çäîðîâ’ÿ åêîòîêñèêàíò³â, çóìîâëåíèõ çà-
áðóäíåííÿì ãðóíòó òà ïèòíî¿ âîäè. Ïðîàíàë³çîâàíî àíòðîïîãåíí³
òà ïðèðîäí³ ÷èííèêè ðèçèêó âîäîïîñòà÷àííÿ ó Àçîâî-Äí³ïðîâ-
ñüêîìó ðåã³îí³. Äîñë³äæåíî ãåîïàòîãåíí³ çîíè é îíêîëîã³÷íó çà-
õâîðþâàí³ñòü íàñåëåííÿ. Óçàãàëüíåíî äàí³ åêîëîã³÷íèõ ôàêòîð³â
òà ã³ã³ºí³÷íèõ ÷èííèê³â ó æàðêèõ êðà¿íàõ òà ¿õ âïëèâ íà ñòàí
çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ858429
2.Ð.27. Ìåäèêî-ãåîãðàô³÷í³ äåòåðì³íàíòè çàõâîðþâàíîñò³ íà-

ñåëåííÿ Çàïîð³çüêîãî êðàþ / Ì. Ï. Ãðåáíÿê, Î. Â. Ê³ðñàíîâà,
Â. Â. Òàðàíîâ, Í. Ã. Ì³êðþêîâà // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿. 
---- 2021.  ---- ¹ 2.  ---- Ñ. 43-48.  ---- Á³áë³îãð.: 13 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷èòè ìåäèêî-ãåîãðàô³÷í³ óìîâè Çàïî-
ð³çüêîãî êðàþ òà âèçíà÷èòè ¿õ çíà÷åííÿ ó ôîðìóâàíí³ çàõâîðþâà-
íîñò³ íàñåëåííÿ. Çà êàðòîãðàô³÷íèì ìåòîäîì Çàïîð³çüêèé êðàé
äèôåðåíö³éîâàíî íà ø³ñòü çîí. Äîñë³äæåíî çàõâîðþâàí³ñòü íàñå-
ëåííÿ â öèõ çîíàõ. Âñòàíîâëåíî çà äîïîìîãîþ àòðèáóòèâíî¿ ôðàê-
ö³¿ äîëþ çàõâîðþâàíîñò³, ÿêà çóìîâëåíà ä³ºþ ìåäèêî-ãåîãðàô³÷-
íèõ ôàêòîð³â. Ãåîàêòèâíèé ïðîñò³ð Çàïîð³çüêîãî êðàþ õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ ñêëàäí³ñòþ òà áàãàòîãðàíí³ñòþ ñèñòåìîôîðìóþ÷èõ ïðè-
ðîäíèõ óìîâ (îðîãðàô³÷íèìè ³ ã³äðîãåîëîã³÷íèìè îçíàêàìè, êë³-
ìàòîì òà ãåîïàòîãåííèìè çîíàìè). Îñíîâíèìè äåòåðì³íóþ÷èìè
ìåäèêî-ãåîãðàô³÷íèìè îá’ºêòàìè º Óêðà¿íñüêèé êðèñòàë³÷íèé
ùèò, ð. Äí³ïðî, Àçîâñüêå ìîðå, ùî âèçíà÷àþòü íåîäíîð³äí³ñòü
ã³äðîñôåðè, ë³òîñôåðè òà ãåîõ³ì³÷íèõ ëàíäøàôò³â. Ìåäèêî-ãåî-
ãðàô³÷íèì ðàéîíóâàííÿì ç âðàõóâàííÿì ïðèðîäíèõ óìîâ âèä³ëå-
íî ø³ñòü çîí: Îð³õîâî-Ïàâëîãðàäñüêà øîâíà çîíà, äîëèíà ïðîðè-
âó Äí³ïðà, Ïðèàçîâñüêà áåðåãîâà ð³âíèíà, Ïðèàçîâñüêà âèñî÷èíà,
Ë³âîáåðåæíà Íèæíüî-Äí³ïðîâñüêà ð³âíèíà, ñòåïîâà çîíà. Âèñíîâ-
êè: ³íäèêàòîðíîþ íîçîëîã³÷íîþ ïàòîëîã³ºþ âïëèâó ïðèðîäíèõ
ôàêòîð³â º ðîçëàäè ïñèõ³êè òà ïîâåä³íêè, õâîðîáè îðãàí³â òðàâ-
ëåííÿ, õâîðîáè îêà òà éîãî ïðèäàòêîâîãî àïàðàòó (ìàêñèìàëüí³
çíà÷åííÿ àòðèáóòèâíî¿ ôðàêö³¿ äëÿ ÿêèõ ñòàíîâèëè 46,4 ---- 54,7
%), à òàêîæ çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ (àòðèáóòèâíà ôðàêö³ÿ äî
26,8 %). Íàéá³ëüø âèðàæåíèé ïàòîëîã³÷íèé âïëèâ ïðèðîäíèõ
ôàêòîð³â çàðåºñòðîâàíî íà Ë³âîáåðåæí³é Íèæíüî-Äí³ïðîâñüê³é
ð³âíèí³, Îð³õîâî-Ïàâëîãðàäñüê³é øîâí³é òà ñòåïîâ³é çîíàõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
2.Ð.28. Ñòàâëåííÿ ãðîìàäÿí Óêðà¿íè äî êàíàë³â êîìóí³êàö³¿

ïðî çäîðîâ’ÿ: ç 2012 ïî 2020 ð. / Ê. Â. Áàëàøîâ // Óêðà¿íà.
Çäîðîâ’ÿ íàö³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 2.  ---- Ñ. 5-13.  ---- Á³áë³îãð.:
23 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè äèíàì³êó ïîøèðåíîñò³ òà ñòóïåíÿ
äîâ³ðè äî ð³çíèõ êàíàë³â îäåðæàííÿ ³íôîðìàö³¿ ïðî çäîðîâ’ÿ â
Óêðà¿í³ óïðîäîâæ 2012 ---- 2020 ðð. òà âñòàíîâèòè íàÿâí³ñòü ãåí-
äåðíèõ òà â³êîâèõ îñîáëèâîñòåé ìåä³à-ïðîô³ëþ ãðîìàäÿí Óêðà¿-
íè. Ïðîàíàë³çîâàíî äàí³ Ìóëüòè³íäèêàòîðíîãî êëàñòåðíîãî îáñòå-
æåííÿ äîìîãîñïîäàðñòâ òà ñï³ëüíîãî äîñë³äæåííÿ ÍÓÎÇ Óêðà¿íè
³ì. Ï. Ë. Øóïèêà, ÓæÍÓ òà ÃÎ «Àñîö³àö³ÿ ïðîô³ëàêòèêè òà
ë³êóâàííÿ íå³íôåêö³éíèõ åï³äåì³÷íèõ çàõâîðþâàíü» ùîäî îäåð-
æàííÿ ðåñïîíäåíòàìè ³íôîðìàö³¿ ïðî çäîðîâ’ÿ ç ð³çíèõ äæåðåë
òà ñòóïåíÿ äîâ³ðè äî íèõ. Ñòàòèñòè÷íà â³ðîã³äí³ñòü âèÿâëåíèõ
â³äì³ííîñòåé ïåðåâ³ðÿëàñÿ çà äîïîìîãîþ êðèòåð³þ õ³-êâàäðàò ç
ïîïðàâêîþ íà íåïåðåðâí³ñòü òà êîåô³ö³ºíòó Áàºñà. Âñòàíîâëåíî,
ùî 2020 ð. íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè äæåðåëàìè ³íôîðìàö³¿ ïðî
çäîðîâ’ÿ º ²íòåðíåò, ë³êàð³, äðóç³ òà ñîö³àëüí³ ìåðåæ³. Îíëàéí-
ôîðìàì îäåðæàííÿ ³íôîðìàö³¿ íàäàþòü ïåðåâàãó äëÿ îïåðàòèâíî-
ãî (ùîäåííîãî àáî ùîòèæíåâîãî) êîðèñòóâàííÿ. Ë³êàð³, ñïåö³àë³-
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çîâàí³ ìåäè÷í³ ñàéòè òà ñòîð³íêè ë³êàð³â ó ñîöìåðåæàõ êîðèñòóþ-
òüñÿ íàéá³ëüøîþ äîâ³ðîþ ó íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ÿê äæåðåëà ³íôîð-
ìàö³¿ ïðî çäîðîâ’ÿ ---- ö³ òðè äæåðåëà âîäíî÷àñ º ³ íàéá³ëüø
çàòðåáóâàíèìè ñåðåä ðåñïîíäåíò³â. Âñòàíîâëåíî â³êîâ³ òà ãåíäåðí³
â³äì³ííîñò³ ó ïîøèðåíîñò³, äîâ³ð³ òà áàæàíîñò³ êàíàë³â ³íôîðìàö³¿
ïðî çäîðîâ’ÿ. Âèñíîâêè: ðîçáóäîâà ìåäè÷íîãî ²íòåðíåòó: ìåðåæ³
âåá-ñàéò³â òà ñòîð³íîê ó ñîö³àëüíèõ ìåðåæàõ, ùî àäì³í³ñòðóþòüñÿ
ë³êàðÿìè àáî ìåäè÷íèìè óñòàíîâàìè, º ðàö³îíàëüíèì åëåìåíòîì
ñòðàòåã³¿ êîìóí³êàö³¿ ùîäî çäîðîâ’ÿ. Âèêîíàííÿ öüîãî çàâäàííÿ
ïîòðåáóº àäåêâàòíî¿ ï³äòðèìêè íà ð³âí³ áåçïåðåðâíîãî ïðîôåñ³é-
íîãî ðîçâèòêó ë³êàð³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

Ñàí³òàðíà ñòàòèñòèêà. Ñòàòèñòèêà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ

2.Ð.29. Àáîðòè, ïîëîãè òà ³íôåêö³¿, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì
øëÿõîì ó ä³â÷àò òà ä³â÷àò-ï³äë³òê³â, ÿê ïðîáëåìà ñèñòåìè ãðî-
ìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ / Ã. Î. Ñëàáêèé, ². Ñ. Ìèðîíþê,
Î. Þ. Êà÷óð // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 2. 
---- Ñ. 29-34.  ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè ð³âåíü àáîðò³â, ïîëîã³â òà ³íôåêö³é,
ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì ñåðåä ä³â÷àò â³êîì 10 ---- 14
ðîê³â òà ä³â÷àò-ï³äë³òê³â (15 ---- 17 ðîê³â) Óêðà¿íè â äèíàì³ö³
2015 ---- 2019 ðð. Ìàòåð³àëàìè äîñë³äæåííÿ ñòàëè äàí³ ãàëóçåâî¿
ñòàòèñòè÷íî¿ çâ³òíîñò³ Óêðà¿íè çà ïåð³îä 2015 ---- 2019 ðð. Ïðè
ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ âèêîðèñòàíî ñòàòèñòè÷íèé ìåòîä òà ìåòîä
ñòðóêòóðíî-ëîã³÷íîãî àíàë³çó. Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåí-
íÿ âêàçóþòü íà òå, ùî ÷àñòèíà ä³â÷àò â³êîì 10 ---- 14 ðîê³â òà
ä³â÷àò-ï³äë³òê³â â³êîì 15 ---- 17 ðîê³â ïî÷èíàþòü ðàííº ñòàòåâå
æèòòÿ òà ìàþòü íåáåçïå÷íó ñòàòåâó ïîâåä³íêó ïî â³äíîøåííþ äî
çàïîá³ãàííÿ íåáàæàí³é âàã³òíîñò³ òà çàõâîðþâàííþ íà ²ÏÑØ. Íà
öå âêàçóº, íà çâàæàþ÷è íà çìåíøåííÿ ïîêàçíèê³â çà ðîêè äîñë³-
äæåííÿ, âèñîêèé ð³âåíü àáîðò³â òà çàõâîðþâàíü íà ³íôåêö³¿, ùî
ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì. Òàêîæ çàðåºñòðîâàíî âèñîêèé ð³-
âåíü ïîëîã³â ó ä³â÷àò-ï³äë³òê³â: 6,03 íà 1000 ä³â÷àò-ï³äë³òê³â â³êîì
15 ---- 17 ðîê³â æèòòÿ. Âèñíîâêè: âêàçàíà ñèòóàö³ÿ ïîòðåáóº â³ä
ñèñòåìè ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ êîìïëåêñíî¿ ö³ëåñïðÿìîâàíî¿ ðî-
áîòè ñåðåä ï³äë³òê³â ç ôîðìóâàííÿ ó íèõ ìîòèâîâàíî¿ ïîâåä³íêè
óòðèìàííÿ â³ä ðàííüîãî ïî÷àòêó ñòàòåâîãî æèòòÿ òà ôîðìóâàííÿ
áåçïå÷íî¿ ïîâåä³íêè òà íàâè÷îê ç áåçïå÷íî¿ ïîâåä³íêè ç ïîïåðå-
äæåííÿ íåáàæàíî¿ âàã³òíîñò³ òà ïðîô³ëàêòèêè ³íôåêö³ÿìè, ùî ïå-
ðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì. Òàêà ðîáîòà ìàº ïðîâîäèòüñÿ ÿê íà
ð³âí³ ñ³ì’¿, íàâ÷àëüíîãî çàêëàäó, äå âîíè íàâ÷àþòüñÿ òàê ³ â
íåôîðìàëüíèõ êîëåêòèâàõ ï³äë³òê³â âèêîðèñòîâóþ÷è ìåòîä «Ð³â-
íèé ð³âíîìó».

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
2.Ð.30. Ïîøèðåí³ñòü òà ñòðóêòóðà çàõâîðþâàíü òêàíèí ïàðî-

äîíòà ó ä³òåé ç ³íñóë³íîçàëåæíèì öóêðîâèõ ä³àáåòîì
/ Ë. Ô. Êàñüêîâà, Â. À. Ãîí÷àðåíêî // Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ----
2020.  ---- 24, ¹ 3.  ---- Ñ. 39-44.  ---- Á³áë³îãð.: 16 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè ïîøèðåí³ñòü ³ ñòðóêòóðó çàõâîðþ-
âàíü òêàíèí ïàðîäîíòà ó ä³òåé ç ³íñóë³íîçàëåæíèì öóêðîâèì ä³à-
áåòîì (ÖÄ). Äëÿ îö³íêè ñòàíó òêàíèí ïàðîäîíòà áóëî îáñòåæåíî
170 ä³òåé â³êîì 12 ---- 16 ðîê³â, ç íèõ 130 ä³òåé, õâîðèõ íà ÖÄ,
40 ä³òåé ---- áåç ñóïóòíüî¿ ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿. Ä³òåé, õâîðèõ íà
ÖÄ, áóëî ðîçïîä³ëåíî íà ãðóïè: çà ð³âíåì ãë³êåì³÷íîãî êîíòðîëþ:
ç îïòèìàëüíèì ãë³êåì³÷íèì êîíòðîëåì (ÎÃÊ) ---- 4 îñîáè, ³ç ñóá-
îïòèìàëüíèì ãë³êåì³÷íèì êîíòðîëåì (ÑÎÃÊ) ---- 74 îñîáè, ãë³êå-
ì³÷íèì êîíòðîëåì ³ç âèñîêèì ðèçèêîì äëÿ æèòòÿ (ÂÐÄÆ) ---- 52
îñîáè; çà òðèâàë³ñòþ çàõâîðþâàííÿ: ä³òè, ÿê³ õâîð³ëè íà ÖÄ
ìåíøå 5 ðîê³â ---- 74 îñîáè, ä³òè ç òðèâàë³ñòþ õâîðîáè ïîíàä 5
ðîê³â ---- 56 îñ³á. Ðåçóëüòàòè ñòîìàòîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ ñâ³ä-
÷àòü, ùî ê³ëüê³ñòü ä³òåé, õâîðèõ íà ÖÄ, ç ³íòàêòíèì ïàðîäîíòîì
çíà÷íî ìåíøà (8,46 ± 2,44) % ó ïîð³âíÿíí³ ³ç ñîìàòè÷íî çäîðîâè-
ìè ä³òüìè (55,0 ± 7,87) %. ßâèùà çàïàëüíîãî ïðîöåñó â òêàíèíàõ
ïàðîäîíòà, ó âèãëÿä³ õðîí³÷íîãî êàòàðàëüíîãî ã³íã³â³òó (ÕÊÃ), ó
ñåðåäíüîìó òðàïëÿëèñÿ ó (83,85 ± 3,23) % ä³òåé ³ç ÖÄ, ùî ìàéæå
óäâ³÷³ ÷àñò³øå â³äíîñíî ä³òåé áåç ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ ----
(45,0 ± 7,87) %. Òàêîæ âñòàíîâëåíî, ùî ó ä³òåé ³ç ÖÄ çàãîñòðåí-
íÿ ÕÊÃ ä³àãíîñòóâàëè ó (2,32 ± 1,32) % âèïàäê³â, ã³ïåðòðîô³÷íèé
ã³íã³â³ò ---- ó (2,32 ± 1,32) %, à ïàðàäîíòèò ---- ó (3,08 ± 1,52) %
íà â³äì³íó â³ä ñîìàòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé, ó ÿêèõ äàíèõ ôîðì
çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòà íå âèÿâëÿëè âçàãàë³. Âèñíîâêè: îäåðæàí³
ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü ïîäàëüøîãî ïîãëèáëåíîãî
äîñë³äæåííÿ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó õâîðîá ïàðîäî-
íòà ó ä³òåé ³ç ÖÄ äëÿ ðîçðîáêè ïðîô³ëàêòè÷íèõ ³ ë³êóâàëüíèõ
çàõîä³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712

2.Ð.31. Ñó÷àñíèé ñòàí ðåïðîäóêòèâíîãî ïîòåíö³àëó æ³íîê Óê-
ðà¿íè / Þ. Ã. Àíòèïê³í, Â. Ô. Ëàïøèí, Ð. Â. Ìàðóøêî,
Î. Î. Äóä³íà, Í. Þ. Áîíäàðåíêî // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíî-
ëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 9-18.  ---- Á³áë³îãð.: 25 íàçâ.  ----
óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îö³íèòè îñíîâí³ ïîêàçíèêè ðåïðîäóêòèâ-
íîãî ïîòåíö³àëó æ³íîê Óêðà¿íè â äèíàì³ö³ çà ïåð³îä 2000 ---- 2018
ðð. Ïðè ïðîâåäåíí³ àíàë³çó áóëî âèêîðèñòàíî äàí³ Äåðæàâíî¿
ñëóæáè ñòàòèñòèêè Óêðà¿íè òà Äåðæàâíî¿ Óñòàíîâè «Öåíòð ìå-
äè÷íî¿ ñòàòèñòèêè ÌÎÇ Óêðà¿íè» çà ïåð³îä 2000 ---- 2018 ðð.
Çàñòîñîâàíî ìåòîäè ñèñòåìíîãî ï³äõîäó, ñòðóêòóðíîëîã³÷íîãî, åï³-
äåì³îëîã³÷íîãî àíàë³çó. Äèíàì³êà ðåïðîäóêòèâíîãî ïðîöåñó â Óê-
ðà¿í³ â ÕÕI ñò. ìàëà íåë³í³éíèé õàðàêòåð: çðîñòàííÿ çàãàëüíîãî
êîåô³ö³ºíòà íàðîäæóâàíîñò³ ç 7,7 íà 1000 íàÿâíîãî íàñåëåííÿ ó
2000 ð. äî 11,4 ó 2012 ð. ³ ñóìàðíîãî êîåô³ö³ºíòà íàðîäæóâàíîñò³
ç 1,11 äî 1,6 â³äïîâ³äíî ç ïîäàëüøîþ òåíäåíö³ºþ äî ïîã³ðøåí-
íÿ ---- 8,7 ³ 1,3 ó 2018 ð. â³äïîâ³äíî. Íèçüê³ ïîêàçíèêè â³äòâîðåí-
íÿ íàñåëåííÿ Óêðà¿íè â ÕÕI ñò. óòðèìóâàëèñÿ íà ôîí³ íåäîñòàò-
í³õ äëÿ çàáåçïå÷åííÿ öüîãî ðåñóðñ³â ---- çìåíøåííÿ ÷èñåëüíîñò³
æ³íîê ôåðòèëüíîãî â³êó ç 12 582,7 òèñ. ó 2000 ð. äî 9998,6 òèñ.
ó 2018 ð. ïðè íåñïðèÿòëèâèõ çì³íàõ â³êîâîãî ïðîô³ëþ íàðîäæó-
âàíîñò³ â á³ê ñòàðøèõ â³êîâèõ ãðóï, âèñîêîìó ð³âí³ çàõâîðþâàíî-
ñò³ ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè ó æ³íîê. Ó 2000 ---- 2018 ðð. â³äì³÷àº-
òüñÿ âèñîêèé ð³âåíü ïðè íåãàòèâí³é òåíäåíö³¿ ïîøèðåíîñò³ ðîçëà-
ä³â ìåíñòðóàö³é (ïðèð³ñò íà 38,5 %), çàïàëüíèõ õâîðîá øèéêè
ìàòêè (ïðèð³ñò íà 82,5 %), çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü ò³ëà ìàòêè
(ïðèð³ñò íà 39,9 %), ìîëî÷íèõ çàëîç (ïðèð³ñò íà 11,99 %), øèéêè
ìàòêè (ïðèð³ñò íà 5,06 %), âåëèêà ÷àñòîòà ïðè íåãàòèâí³é òåíäåí-
ö³¿ çàõâîðþâàíîñò³ âàã³òíèõ öóêðîâèì ä³àáåòîì (ïðèð³ñò íà 62,5
%), õâîðîáàìè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ïðèð³ñò íà 17,3 %), ñèñòåìè
êðîâîîá³ãó (ïðèð³ñò íà 34,4 %), ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè (ïðèð³ñò íà
8,7 %). Âîäíî÷àñ äîñÿãíóòî çìåíøåííÿ ðåïðîäóêòèâíèõ âòðàò çà
ðàõóíîê âèìóøåíèõ àáîðò³â ó 1,75 ðàçó, ïîìåðëèõ íà ïåðøîìó
ðîö³ æèòòÿ ---- ó 1,7 ðàçó, ôåòî³íôàíòèëüíèõ âòðàò ---- ó 1,4 ðàçó.
Âèñíîâîê: â Óêðà¿í³ â îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ çáåð³ãàºòüñÿ íåñïðèÿò-
ëèâà äåìîãðàô³÷íà ñèòóàö³ÿ ---- çìåíøåííÿ ÷èñåëüíîñò³ íàñåëåííÿ
â ðåçóëüòàò³ íàäâèñîêî¿ ñìåðòíîñò³ ïðè íèçüê³é íàðîäæóâàíîñò³ òà
íèçüê³é î÷³êóâàí³é òðèâàëîñò³ æèòòÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004

2.Ð.32. Õâîðîáè åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè ä³òåé â Óêðà¿í³ òà íà-
äàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ äîïîìîãè ïåä³àòðè÷íèì ïàö³ºíòàì ó 2021
ðîö³ / Í. Á. Çåë³íñüêà, Í. Ã. Ðóäåíêî, ª. Â. Ãëîáà, Î. Â. Ðó-
äåíêî // Óêð. æóðí. äèò. åíäîêðèíîëîã³¿.  ---- 2022.  ----
¹ 1/2.  ---- Ñ. 6-16.  ---- óêp.

Íàäàíî ³íôîðìàö³þ ùîäî íàäàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè ä³òÿì ð³çíîãî â³êó ç åíäîêðèííîþ ïàòîëîã³ºþ â Óêðà¿í³
ó 2021 ð. ³ ç àíàë³çîì â äèíàì³ö³ çà îñòàíí³õ 8 ---- 10 ðîê³â, ùî
ãðóíòóºòüñÿ íà äàíèõ îô³ö³éíî¿ ñòàòèñòèêè ÌÎÇ Óêðà¿íè ³ âñå-
óêðà¿íñüêèõ áàç äàíèõ ä³òåé ç ð³äê³ñíèìè (îðôàííèìè) åíäîêðèí-
íèìè õâîðîáàìè. Íàâåäåíî ³íôîðìàö³þ ùîäî çàáåçïå÷åííÿ äèòÿ-
÷îãî íàñåëåííÿ ð³çíèõ ðåã³îí³â Óêðà¿íè ôàõ³âöÿìè äèòÿ÷èìè åí-
äîêðèíîëîãàìè, ñòàíó ñòàö³îíàðíî¿ äîïîìîãè â ðîçð³ç³ ðåã³îí³â,
âèñâ³òëåíî ïîêàçíèêè íåîíàòàëüíîãî ñêðèí³íãó íà âðîäæåíèé ã³-
ïîòèðåîç ³ âðîäæåíó ã³ïåðïëàç³þ íàäíèðêîâèõ çàëîç, çàõâîðþâà-
í³ñòü íà åíäîêðèííó ïàòîëîã³þ ä³òåé â³êîì äî 1 ðîêó. Ðîçãëÿíóòî
äàí³ ùîäî äèíàì³êè ïîøèðåíîñò³ öóêðîâîãî ä³àáåòó (ÖÄ) ó ä³òåé,
éîãî ð³çíèõ òèï³â, çëîÿê³ñíèõ óòâîðåíü åíäîêðèííèõ çàëîç, çîê-
ðåìà ðàêó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, áàçè äàíèõ ä³òåé ç ïîðóøåííÿì
ñòàòåâîãî äèôåðåíö³þâàííÿ òîùî. Çàçíà÷åíî, ùî çà äàíèìè ðåºñ-
òðó ä³òåé, õâîðèõ íà ÖÄ, â 2021 ð. áóëî çàðåºñòðîâàíî 11 193
ïàö³ºíò³â â³êîì äî 18 ðîê³â (15,0 íà 10 000 äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ),
ó òîìó ÷èñë³ 11 014 ä³òåé, ÿê³ îäåðæóþòü ³íñóë³íîòåðàï³þ (ç ÖÄ
1 òèïó, ³íøèìè òèïàìè ÖÄ ç ïîòðåáîþ ó ë³êóâàíí³ ³íñóë³íîì)
(14,74), 51 ---- ç ÖÄ 2 òèïó, 69 ä³òåé ç íåîíàòàëüíèì ÖÄ, ç ÿêèõ
ó 40 ä³àãíîç ãåíåòè÷íî ï³äòâåðäæåíî, à òàêîæ MODY ãåíåòè÷íî
ï³äòâåðäæåíî ó 59 ä³òåé. Ïîêàçíèê ïîøèðåíîñò³ ÖÄ ñåðåä ä³òåé
â³êîì 0 ---- 18 ðîê³â ó 2021 ð. çá³ëüøèâñÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç 2012 ð.
íà 46,2 %. Íàéøâèäøå çðîñòàëà ïîøèðåí³ñòü ³ çàõâîðþâàí³ñòü íà
ÖÄ ñåðåä äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ â³êîì äî 6 ðîê³â. Ä³òÿì ç ïîðóøåí-
íÿì ñòàòåâîãî äèôåðåíö³þâàííÿ (DSD) ïðîâîäèòüñÿ äåòàëüíå öè-
òîãåíåòè÷íå îáñòåæåííÿ â ïðîâ³äíèõ ãåíåòè÷íèõ ëàáîðàòîð³ÿõ ñâ³-
òó ôàõ³âöÿìè â³ää³ëó äèòÿ÷î¿ åíäîêðèíîëîã³¿ Óêðà¿íñüêîãî ÍÏÖ
åíäîêðèííî¿ õ³ðóðã³¿, òðàíñïëàíòàö³¿ åíäîêðèííèõ îðãàí³â ³ òêà-
íèí ÌÎÇ Óêðà¿íè. Äî áàçè äàíèõ óâ³éøëî 682 òàêèõ õâîðèõ,
çîêðåìà ç õðîìîñîìíèì DSD ---- 357 ä³òåé (52,3 %, çîêðåìà 303
ïàö³ºíòè ³ç ñèíäðîìîì Òåðíåðà); ç 46, ÕÓ DSD ---- 119 õâîðèõ
(17,5 %); ç 46, ÕÕ ---- 206 õâîðèõ (30,2 %) (ç íèõ 185 ä³òåé ç
DSD âíàñë³äîê âðîäæåíî¿ ã³ïåðïëàç³¿ íàäíèðêîâèõ çàëîç).
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2.Ð.33. Peculiarities of the disease and prevalence of chronic
cystitis among the female population of Ukraine in the regional
aspect / N. O. Saidakova, V. P. Stus, N. V. Havva, B. I. Grodz-
insky // Ìåä. ïåðñïåêòèâè.  ---- 2021.  ---- 26, ¹ 4.  ---- Ñ. 212-
219.  ---- Á³áë³îãð.: 13 íàçâ.  ---- àíãë.

Âèêîðèñòàíî äàí³ äåðæàâíî¿ ³ ãàëóçåâî¿ îô³ö³éíî¿ ñòàòèñòèêè
çà 2008 ---- 2017 ðð. Ïðîàíàë³çîâàíî àáñîëþòí³ òà â³äíîñí³ ïîêàç-
íèêè çàõâîðþâàíîñò³ é ïîøèðåíîñò³ õðîí³÷íîãî öèñòèòó (ÕÖ) ñå-
ðåä æ³íî÷îãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè, ¿¿ ðåã³îíàõ òà îáëàñòÿõ ç óðàõó-
âàííÿì âèä³ëåííÿ äâîõ ï’ÿòèð³÷íèõ ïåð³îä³â äëÿ ïîð³âíÿëüíî¿
îö³íêè õàðàêòåðó é ³íòåíñèâíîñò³ äèíàì³÷íèõ ïðîöåñ³â. Âèÿâëåíî,
ùî ê³ëüê³ñòü çàðåºñòðîâàíèõ â Óêðà¿í³ õâîðèõ íà ÕÖ ôîðìóºòüñÿ
çà ðàõóíîê æ³íîê, ÿêèõ ó 3 ---- 3,5 ðàçó á³ëüøå, í³æ ÷îëîâ³ê³â, ç
õàðàêòåðíèì äëÿ íèõ á³ëüø ³íòåíñèâíèì ïðèðîñòîì (çà 10 ðîê³â
íà 3,6 % ïðîòè 0,4 % ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ ïî êðà¿í³).
Ïåðø³ òðè ì³ñöÿ â ñòðóêòóð³ íàëåæàòü Ï³âäåííî-Ñõ³äíîìó ðåã³î-
íó, ì. Êè¿â, Çàõ³äíîìó ðåã³îíó, íàñòóïí³ ---- Öåíòðàëüíîìó, Ï³â-
äåííîìó, Ï³âí³÷íî-Ñõ³äíîìó ðåã³îíàì. Ð³âí³ ïîøèðåíîñò³ çàõâî-
ðþâàííÿ ñåðåä æ³íîê (íà 100 òèñ.) âèùå ñåðåäíüîóêðà¿íñüêèõ ³
â³äð³çíÿþòüñÿ âåëèêèì òåìïîì ïðèðîñòó (çà 10 ðîê³â íà 13,5 % ç
232,2 äî 263,6 ïðîòè 9,3 % ç 171,5 äî 187,5 â³äïîâ³äíî). Òèïîâå
äëÿ Óêðà¿íè ñò³éêå çá³ëüøåííÿ õâîðèõ ç óïåðøå âñòàíîâëåíèì
ä³àãíîçîì ÕÖ (íà 0,8, 2,1 % ³ íà 2,8 % â³äïîâ³äíî â ïåðøèé,
äðóãèé ïåð³îäè ³ çà 10 ðîê³â äî 15112 ó 2017 ð.) òàêîæ ôîðìóº-
òüñÿ ö³ºþ êàòåãîð³ºþ (ïðèð³ñò ê³ëüêîñò³ æ³íîê â³äïîâ³äíî áóâ 3,4,
12,4 ³ 5,0 % äî 11 295). Àíàëîã³÷íó ñèòóàö³þ âèÿâëåíî òàêîæ ïðè
àíàë³ç³ ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³ (íà 100 òèñ.). Ïî Óêðà¿í³ òåìï éîãî
çðîñòàííÿ çà îñòàííþ ï’ÿòèð³÷êó ñòàíîâèâ 9,6 ïðîòè 1,8 % çà
ïîïåðåäí³é, çà 10 ðîê³â ---- 11,9 %, à âåëè÷èíà äîñÿãëà 43,4 ó 2017
ð. ïðîòè 38,8 ó 2008 ð. Ñåðåä æ³íîê ¿¿ ð³âí³ âèùå ñåðåäíüîóêðà-
¿íñüêèõ (ó 2017 ð. ---- 59,2 ïðîòè 56,1 ó 2008 ð.), à ïðèð³ñò
âèÿâèâñÿ ³íòåíñèâí³øèì (íà 6,2 ³ 11,3 % çà ïåð³îäàìè; çà 10
ðîê³â ---- íà 11,98 %).
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Ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íà äîïîìîãà

2.Ð.34. Äèíàì³êà ïîêàçíèê³â ñòàö³îíàðíèõ â³ää³ëåíü ì³ñüêî¿
ë³êàðí³ çà 2018 ---- 2020 ðîêè / Ò. Â. Ïëóæí³êîâà, Î. ². Êðàñíî-
âà, ². Â. Áºë³êîâà, Í. Î. Ëÿõîâà, Ì. Â. Õîðîø, Ì. Ì. Áåçáî-
ðîäüêî // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 2.  ----
Ñ. 20-24.  ---- Á³áë³îãð.: 9 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- àíàë³ç äèíàì³êè ïîêàçíèê³â ä³ÿëüíîñò³
ðîáîòè ñòàö³îíàðíèõ â³ää³ëåíü ì. Ïîëòàâà çà 2018 ---- 2020 ðð.
Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: ïîêàçíèêè ñòàö³îíàðíî¿ ìåäè÷-
íî¿ äîïîìîãè. Â õîä³ äîñë³äæåííÿ âèêîðèñòàíî ñòàòèñòè÷íèé ìå-
òîä îö³íêè ïîêàçíèê³â. Ïðîòÿãîì 2020 ð. â ë³êàðí³ ïðàöþâàëî 235
ë³æîê. ³íäåêñ åôåêòèâíîñò³ ðîáîòè â ñòàö³îíàð³ îö³íþºòüñÿ ïî
ïîêàçíèêàõ âèêîðèñòàííÿ ë³æêîâîãî ôîíäó ---- ðîáîòà ë³æêà,
îáåðò ë³æêà, ñåðåäíº ïåðåáóâàííÿ íà ë³æêó, ñåðåäí³é ÷àñ ïðîñòîþ
ë³æêà. Ïðîàíàë³çîâàíî ðîáîòó óñ³õ ñòàö³îíàðíèõ â³ää³ëåíü 1-à
ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³, îêðåìî ðîáîòó â³ää³ëåíü õ³ðóðã³÷íîãî
ïðîô³ëþ, ïîêàçíèêè ðîáîòè ëàáîðàòîðíî¿ ñëóæáè òà ïîêàçíèêè
ô³ç³îòåðàïåâòè÷íî¿ ñëóæáè. Çà ðåçóëüòàòàìè ïðîâåäåííÿ åêñïåðò-
íî¿ îö³íêè II òà III ð³âí³â êîíòðîëþ ðîçãëÿíóòî íåäîë³êè ïî
âåäåííþ ìåäè÷íî¿ äîêóìåíòàö³¿ òà ïðèéíÿòî ì³ðè ïî ¿õ óñóíåííþ.
Âèñíîâêè: çàâ³äóâà÷³ ñòàö³îíàðíèìè â³ää³ëåííÿìè ïåðåçàòâåðäæó-
þòü ëîêàëüí³ ïðîòîêîëè íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ïî íîçîëîã³-
ÿì òà ìàðøðóò ïàö³ºíò³â ó ë³êóâàëüí³ çàêëàäè, êîíòðîëþþòü äî-
òðèìàííÿ ñòàíäàðò³â îáñòåæåííÿ òà ë³êóâàííÿ õâîðèõ çã³äíî êë³-
í³÷íèõ ïðîòîêîë³â íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Ðîëü çàâ³äóâà÷³â
â³ää³ëåíü â îðãàí³çàö³¿ ðîáîòè ñòàö³îíàðó ìàº áóòè ñïðÿìîâàíà íà
âïðîâàäæåííÿ ñó÷àñíèõ òåõíîëîã³é, â³äá³ð òà çàëó÷åííÿ ïàö³ºíò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
2.Ð.35. Ñó÷àñíèé ïîãëÿä íà íåîáõ³äí³ñòü óäîñêîíàëåííÿ îðãà-

í³çàö³¿ ðîáîòè Öåíòðó ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äîïîìîãè
äëÿ îáñëóãîâóâàííÿ íàñåëåííÿ îá’ºäíàíèõ òåðèòîð³àëüíèõ ãðî-
ìàä / ß. ². Àâãóñòèíîâè÷ // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿.  ----
2021.  ---- ¹ 2.  ---- Ñ. 14-19.  ---- Á³áë³îãð.: 5 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- íàóêîâå îáãðóíòóâàííÿ óäîñêîíàëåíî¿
ìîäåë³ îðãàí³çàö³¿ ðîáîòè Öåíòðó ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñàí³òàðíî¿ äî-
ïîìîãè äëÿ îáñëóãîâóâàííÿ íàñåëåííÿ îá’ºäíàíèõ òåðèòîð³àëüíèõ
ãðîìàä (ÎÒÃ). Ìàòåð³àëàìè äëÿ äîñë³äæåííÿ ñëóãóâàëè ðåçóëü-
òàòè àíàë³çó äîñâ³äó âïðîâàäæåííÿ ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè, ïðîáëåìí³
ïèòàííÿ çàáåçïå÷åííÿ âçàºìîä³¿ Öåíòðó ÏÌÑÄ ç ÎÒÃ. Ïðè âèêî-
íàíí³ ðîáîòè áóëî âèêîðèñòàíî ñòàòèñòè÷í³ ïîêàçíèêè Äåðæêîì-
ñòàòó Óêðà¿íè, Öåíòðó ñòàòèñòèêè ÌÎÇ Óêðà¿íè. Ìåòîäàìè äî-

ñë³äæåííÿ áóëè: ñèñòåìíèé ï³äõ³ä, ìåäèêî-ñòàòèñòè÷íèé, êîíòåíò-
àíàë³ç, êîíöåïòóàëüíîãî ìîäåëþâàííÿ, îðãàí³çàö³éíîãî åêñïåðè-
ìåíòó òà åêñïåðòíèõ îö³íîê. Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ âèÿâ-
ëåíî ïðîáëåìí³ ïèòàííÿ, ùî ïîòðåáóþòü ïåðøî÷åðãîâî¿ ðåàë³çàö³¿
íà ðåã³îíàëüíîìó ð³âí³ ç òî÷êè çîðó ïðîäîâæåííÿ ïîñòóïó ðåôîðì
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ â Óêðà¿í³, çàïðîïîíîâàíî øëÿõè ¿õ âèð³øåííÿ
ïðè îäíî÷àñí³é çì³í³ ñòðóêòóðè, ôóíêö³é àìáóëàòîð³¿ ÇÏ-ÑÌ òà
âçàºìîçâ’ÿçê³â ³ç ð³çíèìè ìåäè÷íèìè ³ íåìåäè÷íèìè çàêëàäàìè,
ðîçì³ùåíèìè íà òåðèòîð³¿ ïðîæèâàííÿ ÎÒÃ. Âèñíîâêè: íàóêîâî
îáãðóíòîâàíî óäîñêîíàëåíó ìîäåëü Öåíòðó ïåðâèííî¿ ìåäèêî-ñà-
í³òàðíî¿ äîïîìîãè äëÿ îáñëóãîâóâàííÿ íàñåëåííÿ ÎÒÃ, ÿêà â³äïî-
â³äàº ïîòðåáàì íàñåëåííÿ òà ðåêîìåíäîâàíà äî âïðîâàäæåííÿ ïðè
ï³äòðèìö³ ÎÒÃ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
2.Ð.36. System approach to forecasting and preparedness of

response to emergency situations / H. V. Ivanets, S. A. Horiely-
shev, D. S. Baulin, M. H. Ivanets, O. O. Novykova // Íàóê.
â³ñí. Íàö. ã³ðí. óí-òó.  ---- 2020.  ---- ¹ 6.  ---- Ñ. 109-114.  ----
Á³áë³îãð.: 20 íàçâ.  ---- àíãë.

Purpose ---- development of system approach and formation of
complex methods for joint forecasting of emergency situations (ES)
and ensuring the preparednes of the response of civil protection
units in real conditions. When developing methods for predicting
ES and possible damage as result of them, polynomial-regression
method with varied order, weighted least square method, prob-
abilistic-statistical method, methods of time series and mathematical
statistics were used. When developing models of resource provision
of preparedness for emergency response, methods of regression analy-
sis, time series and mathematical statistics were used. The principle
of forecasting the costs of funds for the elimination of the conse-
quences of ES is based on the fact that they are determined by the
costs of eliminating man-made and natural emergencies. When
choosing models for predicting technical support and the number of
personnel required for emergency response, we proceeded from the
fact that they should be determined not only by the predicted
number of ES, but also by their nature. The model for optimization
of territorial structures of civil protection (CP) is based on the
principle of compliance of the number of regional structures with
the level of threats in these territories. Methods of mathematical
statistics and mathematical modeling were used in the study on the
effectiveness of the application of system approach to joint forecast-
ing and provision of preparedness for emergency response. Methods
for forecasting the processes of emergencies and damage as a result
of them, models for optimizing territorial structures of civil protec-
tion, taking into account the state of man ---- made natural hazards
in the regions of the state, forecasting technical support and the
number of personnel to eliminate possible emergencies. A system
approach to solving the problem of joint forecasting of ES and
maintaining the preparedness of response of civil protection units in
order to minimize the consequences of these situations is proposed.
The proposed set of methods and models is the foundation for
substantiating organizational and technical measures to prevent and
adequately respond to emergencies both on national scale and in the
country’s regions.
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2.Ð.37. Àíàë³ç ñòàíó ðàä³îòåðàïåâòè÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ
Óêðà¿íè. ×. 1. Àíàë³ç çàõâîðþâàíîñò³ òà òåõí³÷íîãî çàáåçïå÷åí-
íÿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ â Óêðà¿í³ / Â. Ï. Ñòàðåíüêèé, Î. Ì. Ñó-
õ³íà, Ë. Ë. Ñòàäíèê, Ë. Î. Àâåð’ÿíîâà // Óêð. ðàä³îë. òà îí-
êîë. æóðí.  ---- 2020.  ---- 28, ¹ 4.  ---- Ñ. 337-352.  ---- Á³áë³îãð.:
8 íàçâ.  ---- óêp.

Ó êîìïëåêñ³ ìåòîä³â ñó÷àñíî¿ îíêîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè âàæëèâå
ì³ñöå ïîñ³äàº ðàä³îòåðàï³ÿ. Ó êðà¿íàõ ³ç íèçüêèì ð³âíåì äîñòàòêó
ïîíàä 2 ìëí ëþäåé ùîð³÷íî íå ìîæóòü îäåðæàòè äîñòóï äî ñó-
÷àñíèõ ðàä³îòåðàïåâòè÷íèõ òåõíîëîã³é. Íåâ³äêëàäíèì çàâäàííÿì
ó ãàëóç³ ðàä³àö³éíî¿ îíêîëîã³¿ º ï³äâèùåííÿ äîñòóïíîñò³, ÿêîñò³ òà
åôåêòèâíîñò³ ðàä³îòåðàïåâòè÷íî¿ äîïîìîãè (ÐÒÄ), ìîí³òîðèíã
ð³âíÿ òåõí³÷íîãî, êàäðîâîãî òà ìåòîäîëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ ïðî-
ìåíåâî¿ òåðàï³¿ â Óêðà¿í³ â³äïîâ³äíî äî òåíäåíö³é ¿¿ ðîçâèòêó â
ªâðîï³ òà ñâ³ò³. Àêòóàëüíèì çàâäàííÿì äîñë³äæåííÿ º îãëÿä òà
àíàë³ç ³ñíóþ÷îãî ð³âíÿ, äîñòóïíîñò³ òà åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòàííÿ
ñó÷àñíèõ òåõíîëîã³é ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ â ðåã³îíàõ Óêðà¿íè. Ìåòà
ðîáîòè ---- àíàë³ç ïîòî÷íîãî ñòàíó òà ð³âíÿ äîñòóïíîñò³ ÐÒÄ â
Óêðà¿í³, ïîøóê ìîæëèâîñòåé äëÿ ðîçøèðåííÿ ¿¿ çàñòîñóâàííÿ.
Ïðîâåäåíî àíàë³ç ³ ïîð³âíÿííÿ ñòàòèñòè÷íèõ äàíèõ Íàö³îíàëüíîãî
êàíöåð-ðåºñòðó Óêðà¿íè òà ³íôîðìàö³¿ áàç äàíèõ IARC GLOBO-
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CAN, DIRAC ÌÀÃÀÒÅ, óçàãàëüíåííÿ ðåçóëüòàò³â. Ïðîàíàë³çîâà-
íî ð³âåíü òåõí³÷íî¿, òåõíîëîã³÷íî¿ òà êàäðîâî¿ çàáåçïå÷åíîñò³ îí-
êîëîã³÷íèõ öåíòð³â Óêðà¿íè, ïðîâåäåíî îö³íêó ê³ëüê³ñíî¿ òà ÿê³ñ-
íî¿ ñêëàäîâèõ ÐÒÄ ó ïîð³âíÿíí³ ç ñåðåäíüîºâðîïåéñüêèìè ïîêàç-
íèêàìè. Îö³íêó ñòàíó ÐÒÄ â Óêðà¿í³ ïðîâåäåíî ç óðàõóâàííÿì
äèíàì³êè çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.38. Äåðìàòîâåíåðîëîã³÷íà ñëóæáà Óêðà¿íè â óìîâàõ ðå-

îðãàí³çàö³¿, ùî òðèâàº / Â. Ì. Âîëêîñëàâñüêà, ². ª. Íàìëè
// Óêð. æóðí. äåðìàòîëîã³¿, âåíåðîëîã³¿, êîñìåòîëîã³¿.  ----
2021.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 11-15.  ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Ïðîáëåìè çáåðåæåííÿ äåðìàòîâåíåðîëîã³÷íîãî çäîðîâ’ÿ íàñå-
ëåííÿ º íàäçâè÷àéíî àêòóàëüíèìè äëÿ Óêðà¿íè, äå õâîðîáè øê³ðè
òà ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè ïîñ³äàþòü 5-òå ì³ñöå â ñòðóêòóð³ çàõâî-
ðþâàíîñò³. Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè ñòðóêòóðó äåðìàòîâåíåðîëî-
ã³÷íî¿ ñëóæáè â óìîâàõ ðåôîðìóâàííÿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
íà äàíîìó åòàï³ (ê³íåöü 2021 ð.) òà ¿¿ õàðàêòåðèñòèêó. Íàâåäåíî
ðåçóëüòàòè àíàë³çó ñòàíó ðåñóðñ³â ìåäè÷íèõ óñòàíîâ êîìóíàëüíî¿
ôîðìè âëàñíîñò³ äåðìàòîâåíåðîëîã³÷íîãî ïðîô³ëþ â Óêðà¿í³. Íà
ñüîãîäí³ â Óêðà¿í³ ê³ëüê³ñòü ë³æîê ö³ëîäîáîâèõ ñòàö³îíàð³â äëÿ
äîðîñëèõ ñêëàäàº 188 â îáëàñòÿõ (Çàïîð³çüêà, Ð³âíåíñüêà, Õàð-
ê³âñüêà, ×åðêàñüêà) òà 220 ë³æîê ó ì. Êè¿â, ùî âêðàé íåäîñòàò-
íüî. Äëÿ äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ º 24 ë³æêà â îáëàñòÿõ (Ëóãàíñüêà,
Ð³âíåíñüêà, ×åðêàñüêà) ³ â ì. Êè¿â ---- 60. Ê³ëüê³ñòü ë³æîê äåí-
íîãî ñòàö³îíàðó äëÿ äîðîñëèõ çíà÷íî ñêîðîòèëàñü ---- äî 248 â
îáëàñòÿõ (Äí³ïðîïåòðîâñüêà, Çàïîð³çüêà, Êè¿âñüêà, Ëüâ³âñüêà,
Ïîëòàâñüêà, Õåðñîíñüêà, ×åðêàñüêà, ×åðí³âåöüêà òà ì. Êðàìà-
òîðñüê), äëÿ ä³òåé ---- 61 (Äí³ïðîïåòðîâñüêà, Êðîïèâíèöüêà, Ìè-
êîëà¿âñüêà, Ïîëòàâñüêà îáë.). Ïðîòÿãîì 2021 ð. áóëî ë³êâ³äîâàíî
11 øê³ðíî-âåíåðîëîã³÷íèõ äèñïàíñåð³â. Çàì³ñòü íèõ óòâîðåíî
øê³ðíî-âåíåðîëîã³÷í³ öåíòðè òà ï³äðîçä³ëè, ùî ï³äïîðÿäêîâàí³
îáëàñíèì ë³êàðíÿì. Â³äáóâàºòüñÿ íåñïðèÿòëèâà ðåñòðóêòóðèçàö³ÿ
ë³æêîâîãî ôîíäó óñòàíîâ, ùî íàäàþòü äåðìà-òîâåíåðîëîã³÷íó äî-
ïîìîãó. Çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ äåðæàâíèõ òà êîìóíàëüíèõ óñòàíîâ,
ùî íàäàþòü áåçêîøòîâíó äåðìàòîâåíåðîëîã³÷íó äîïîìîãó, ïðèçâå-
äå äî ïîã³ðøåííÿ åï³äåì³÷íî¿ ñèòóàö³¿ ùîäî ïîøèðåííÿ ³íôåêö³é,
ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì, òà çìåíøåííÿ äîñòóïíîñò³ ñïå-
ö³àë³çîâàíî¿ äåðìàòîâåíåðîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè íàñåëåííþ â óìîâàõ
ñêëàäíîãî åêîíîì³÷íîãî òà ñîö³àëüíîãî ñòàíîâèùà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23543
2.Ð.39. Äåñåíñèáèëèçàöèÿ ãèïåð÷óâñòâèòåëüíûõ çóáîâ ----

îáÿçàòåëüíàÿ ÷àñòü âàøåãî ïðîòîêîëà ðàáîòû ñ ïàöèåíòîì âî
âðåìÿ ñòîìàòîëîãè÷åñêîãî ïðèåìà / Ð. Â. Ñèìîíåíêî, Í. Í. Âà-
ñèëüåâà-Êàòàøèíñêàÿ // Ñó÷àñ. ñòîìàòîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ----
¹ 3.  ---- Ñ. 7-13.  ---- Áèáëèîãð.: 10 íàçâ.  ---- ðóñ.

Óñòðàíåíèå ãèïåðåñòåçèè òâåðäûõ òêàíåé çóáîâ îòíîñèòñÿ ê
ñòàíäàðòíûì ìåòîäàì ïàòîãåíåòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ â êîíñåðâàòèâ-
íîé ñòîìàòîëîãèè. Ïîâûøåííàÿ óâñòâèòåëüíîñòü çóáîâ âñòðå÷àåò-
ñÿ ó ïàöèåíòîâ ïðàêòè÷åñêè âñåõ âîçðàñòíûõ ãðóïï è â áîëüøèí-
ñòâå ñëó÷àåâ êàê îäèí èç ñèìïòîìîâ äðóãèõ ïàòîëîãèé. Ïîýòîìó
ïîñòîÿííî ðàñòåò èíòåðåñ ó÷åíûõ è êëèíèöèñòîâ ê ïðîáëåìàì
äåñåíñèáèëèçàöèè çóáîâ êàê ê ïåðâîìó øàãó â ïðîöåññå ðåàáèëè-
òàöèè ïàöèåíòîâ ñ ðàçëè÷íûìè ñòîìàòîëîãè÷åñêèìè ïàòîëîãèÿìè.
Áåçóñëîâíî, ãèïåðåñòåçèÿ òâåðäûõ òêàíåé çóáîâ òðåáóåò ýòèîòðîï-
íîãî ëå÷åíèÿ. Îäíàêî ïîâëèÿòü íà ïàòîãåíåòè÷åñêîå çâåíî è óñ-
òðàíèòü ñèìïòîìû çàáîëåâàíèÿ ìîæíî ïóòåì óìåíüøåíèÿ äåíòèí-
íîé ïðîíèöàåìîñòè (ìèíèìèçèðîâàòü ãèäðîäèíàìè÷åñêèå ïðîöåñ-
ñû, âûçûâàþùèå áîëåâóþ ðåàêöèþ) íåïîñðåäñòâåííî âî âðåìÿ
êëèíè÷åñêîãî ïðèåìà. Î÷åíü ýôôåêòèâíû â ðåøåíèè ýòîé ïðîá-
ëåìû äåñåíñèòàéçåðû è ôòîðèäîñîäåðæàùèå ñðåäñòâà. Î÷åâèäíî,
÷òî ñòîìàòîëîãó íåîáõîäèìî õîðîøî çíàòü àêòèâíûå èíãðåäèåíòû
ñðåäñòâ äëÿ äåñåíñèáèëèçàöèè, ìåõàíèçìûèõ äåéñòâèÿ, ïðåèìóùå-
ñòâà è ïîêàçàíèÿ ê ïðèìåíåíèþ. Óíèâåðñàëüíîãî ñðåäñòâà íå ñó-
ùåñòâóåò. Íåêîòîðûå ïàöèåíòû íóæäàþòñÿ â íåñêîëüêèõ òèïàõ
ëå÷åíèÿ. Ìíîãîëåòíèé îïûò ýôôåêòèâíîãî ïðèìåíåíèÿ ïðåïàðà-
òîâ äëÿ óñòðàíåíèÿ ãèïåðåñòåçèè çóáîâ êîìïàíèè «VOCO» (Ãåð-
ìàíèÿ) ïîìîæåò ñäåëàòü ïðàâèëüíûé âûáîð.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16391
2.Ð.40. Çàâäàííÿ, íåäîë³êè ³ çàñòåðåæåííÿ ï³ä ÷àñ ðåàë³çàö³¿

ðåôîðìóâàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ äåðìàòîâåíåðîëîã³÷íî¿ ëàíêè
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ / Â. Ã. Êðàâ÷åíêî, Â. ². Ñòåïàíåíêî,
À. Ì. Äàùóê, À. Â. Êðàâ÷åíêî // Óêð. æóðí. äåðìàòîëîã³¿, âå-
íåðîëîã³¿, êîñìåòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 5-10.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 13 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðèâåðíóòè óâàãó êåð³âíèöòâà îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ Óêðà¿íè, Íàö³îíàëüíî¿ ñëóæáè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ (ÍÑÇÓ)
³ ë³êàð³â äåðìàòîâåíåðîëîã³â äî íàãàëüíèõ ïèòàíü ðåôîðìóâàííÿ
ãàëóç³, âèÿâëåííÿ íåäîë³ê³â ðåàë³çàö³¿ ðåôîðìè ³ ïðåäñòàâëåííÿ
ïîãëÿä³â äîñâ³ä÷åíèõ ïðîôåñ³îíàë³â ãàëóç³ ñòîñîâíî êîðåêö³¿ îð-

ãàí³çàö³éíèõ çàõîä³â. Âèêîðèñòàíî îô³ö³éí³ ñòàòèñòè÷í³ äàí³ çà
ìàòåð³àëàìè ïðîâ³äíèõ ôàõ³âö³â Õàðê³âñüêîãî íàóêîâî-äîñë³äíîãî
³íñòèòóòó äåðìàòîëîã³¿ ³ âåíåðîëîã³¿, íàóêîâî-ïðàêòè÷íèõ çàêëàä³â
Óêðà¿íè, ïðîãíîç àíàë³òè÷íî-ñòàòèñòè÷íî¿ êîìïàí³¿ GlobalData
ùîäî òåíäåíö³¿ ïîøèðåííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ñèô³ë³ñ ó ñâ³ò³,
ðåçóëüòàòè îáãîâîðåííÿ àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ðåôîðìóâàííÿ ç ïðî-
â³äíèìè ôàõ³âöÿìè äåðìàòîâåíåðîëîã³÷íî¿ ãàëóç³. Îïèñàíî òðàê-
òóâàííÿ ñó÷àñíî¿ åï³äåì³îëîã³¿ øê³ðíî-âåíåðîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿,
ïèòàííÿ îðãàí³çàö³éíîãî ³ ìàòåð³àëüíîãî çàáåçïå÷åííÿ çàêëàä³â
äåðìàòîâåíåðîëîã³¿, âèñâ³òëåíî íåäîë³êè ³ ïðîãàëèíè ó ïðîöåñ³
ðåôîðìóâàííÿ, âèêëàäåíî áà÷åííÿ àâòîð³â ùîäî øëÿõ³â ïîë³ï-
øåííÿ îðãàí³çàö³¿ ä³ÿëüíîñò³ äåðìàòîâåíåðîëîã³÷íî¿ ñëóæáè êðà-
¿íè. Àðãóìåíòîâàíî ïîòðåáó ïðîâåäåííÿ êîðåêö³¿ ó ïðîöåñ³ ðåàë³-
çàö³¿ ðåôîðìóâàííÿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ äåðìàòîâåíåðîëîã³÷íî¿ ñëóæ-
áè øëÿõîì âèð³øåííÿ ÍÑÇÓ íåâ³äêëàäíîãî ïèòàííÿ ùîäî îðãà-
í³çàö³¿ â îáëàñòÿõ ö³ëîäîáîâîãî ë³æêîâîãî ôîíäó â ðîçóìíî âèâ³-
ðåíèõ ìåæàõ ³ ¿õ ìàòåð³àëüíî-ô³íàíñîâîãî çàáåçïå÷åííÿ. Ðîçðà-
õóíêè ïîòðåá ö³ëîäîáîâèõ ñòàö³îíàðíèõ ë³æêî-ì³ñöü â îáëàñòÿõ
ìàþòü áóòè ïðîâåäåí³ â ÍÑÇÓ çà ó÷àñòþ êåð³âíèöòâà Óêðà¿íñüêî¿
àñîö³àö³¿ ë³êàð³â-äåðìàòîâåíåðîëîã³â ³ êîñìåòîëîã³â. Ðåôîðìóâàí-
íÿ äåðìàòîâåíåðîëîã³÷íî¿ ñëóæáè ìàº ñòàòè ïî-ñïðàâæíüîìó ä³º-
âîþ ñêëàäîâîþ çàãàëüíîïðîãðåñèâíî¿ ñèñòåìè ðåôîðìóâàííÿ ñèñ-
òåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ç óðàõóâàííÿì ì³æíàðîäíèõ ìåäèêî-ñòà-
òèñòè÷íèõ ïðîãíîç³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23543
2.Ð.41.  Ñòðàòåã³ÿ  ïëàíóâàííÿ  áîðîòüáè  ç åï³äåì³ºþ

Â²Ë/ÑÍ²Äó â Óêðà¿í³: îãëÿä ë³òåðàòóðè / Â. ². Ñòåïàíåíêî,
Ñ. Â. ²âàíîâ, Â. ². Êàìåíºâ // Óêð. æóðí. äåðìàòîëîã³¿, âåíåðî-
ëîã³¿, êîñìåòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 61-77.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 37 íàçâ.  ---- óêp.

Åï³äåì³ÿ Â²Ë-³íôåêö³¿ â Óêðà¿í³ çàëèøàºòüñÿ ïðîáëåìîþ çà-
ãàëüíîäåðæàâíîãî ìàñøòàáó. Ñó÷àñíà åï³äåì³÷íà ñèòóàö³ÿ ïîêè
ùî íå íàäàº ï³äñòàâ ãîâîðèòè ïðî ñóòòºâå çíèæåííÿ â íàø³é
êðà¿í³ òÿãàðÿ, ïîâ’ÿçàíîãî ç Â²Ë/ÑÍ²Äîì. Ìåòà ðîáîòè ---- îá-
ãðóíòóâàòè ðåàò³çàí³þ ìîí³òîðèíãó, ä³àãíîñòèêó òà ë³êóâàííÿ
Â²Ë-³íôåêö³¿ ÿê îñíîâè ñòðàòåã³¿ ïîäîëàííÿ åï³äåì³¿ Â²Ë/ÑÍ²Äó
â Óêðà¿í³: ðîçøèðåííÿ ñõåì ë³êóâàííÿ Â²Ë-³íô³êîâàíèõ ïàö³ºíò³â
çàâäÿêè ñó÷àñíèì ï³äõîäàì òà ñòàíäàðòàì; îá’ºìè ³ àëãîðèòìè
ñï³âïðàö³ ôàõ³âö³â ð³çíèõ ëàíîê ç íàäàííÿ ë³êàðñüêèõ ïîñëóã
ïàö³ºíòàì ç õâîðîáàìè øê³ðè òà ³íôåêö³ÿìè, ùî ïåðåäàþòüñÿ
ñòàòåâèì øëÿõîì. Ïðîàíàë³çîâàíî: äîêóìåíòè ì³æíàðîäíî¿ ïîë³-
òèêè â ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ; îñòàíí³
çì³íè äîêóìåíò³â äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè â ãàëóç³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
Óêðà¿íè; ì³æíàðîäí³ ñòðàòåã³¿ òà ï³äõîäè äî ïîäîëàííÿ åï³äåì³¿
Â²Ë; ñòðàòåã³¿ ÂÎÎÇ ùîäî çàñòîñóâàííÿ ï³äõîä³â ãðîìàäñüêîãî
çäîðîâ’ÿ äî ïîäîëàííÿ åï³äåì³¿ Â²Ë; îãëÿä äèíàì³êè çàõâîðþâà-
íîñò³ íà øê³ðí³ òà âåíåðè÷í³ õâîðîáè â Óêðà¿í³ òà â³ðòóàëüíå
ñòâîðåííÿ åï³äåì³îëîã³÷íî¿ ñèòóàö³¿ çà óìîâè â³äñóòíîñò³ ³íòåãðà-
òèâíèõ ñòîñóíê³â ì³æ îêðåìèìè ñëóæáàìè îõîðîíè çäîðîâÒÿ; ìî-
äåëþâàííÿ òà ïðîãíîçóâàííÿ ç óðàõóâàííÿì óñ³õ äîñòóïíèõ àêòó-
àëüíèõ äàíèõ ÿê âàæëèâå äæåðåëî ³íôîðìàö³¿ äëÿ ìîí³òîðèíãó
íàö³îíàëüíèõ òà ãëîáàëüíèõ åï³äåì³é Â²Ë-³íôåêö³¿, à òàêîæ
óïðàâë³ííÿ ïðîãðàìàìè ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ. Íà ï³äñòàâ³
îãëÿäó îñòàííüî¿ ñòàòèñòè÷íî¿ ³íôîðìàö³¿ ïðåäñòàâëåíî êëþ÷îâ³
íàïðÿìè ùîäî ïîäàëüøîãî çì³öíåííÿ ñèñòåìè ìîí³òîðèíãó òà
îö³íêè äëÿ ïîñèëåííÿ êîíòðîëþ çà åï³äåì³ºþ Â²Ë-³íôåêö³¿ â Óê-
ðà¿í³, à òàêîæ îïòèì³çàö³¿ ñïåöèô³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Íà ñó÷àñíîìó
åòàï³ ðåàë³çàö³¿ ìåäè÷íèõ ðåôîðì ïîòð³áí³ îñòàòî÷íèé ïåðåãëÿä
òà âäîñêîíàëåííÿ ÷èííèõ ñòðàòåã³é òà ïîë³òèê ùîäî îðãàí³çàö³¿
â³äïîâ³ä³ íà åï³äåì³þ Â²Ë-³íôåêö³¿ â Óêðà¿í³, ïîøóê íîâèõ øëÿ-
õ³â òà ³íñòðóìåíò³â, ùî ìîæóòü áóòè ìîá³ë³çîâàí³ â ñèñòåì³ îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ çà ðàõóíîê ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòàííÿ
íàÿâíèõ ðåñóðñ³â, âïðîâàäæåííÿ íîâèõ ôîðì óïðàâë³ííÿ ³ êîîð-
äèíàö³¿ ä³é. Âèñíîâêè: ïðèâåäåííÿ íàö³îíàëüíèõ ñòàíäàðò³â ó â³ä-
ïîâ³äí³ñòü äî êðàùèõ ñâ³òîâèõ ïðàêòèê ó ñôåð³ ïðîòèä³¿ Â²Ë-³í-
ôåêö³¿ ñïðèÿº åôåêòèâíîìó ïëàíóâàííþ ïîòðåá ó ñïåöèô³÷í³é
òåðàï³¿ ç ìåòîþ çàáåçïå÷åííÿ ñòàëî¿ â³äïîâ³ä³ íà åï³äåì³þ Â²Ë-³í-
ôåêö³¿ â Óêðà¿í³, çàñòîñóâàííþ ï³äõîäó treat all ç âèêîðèñòàííÿì
åôåêòèâíî¿ òà áåçïå÷íî¿ àíòèðåòðîâ³ðóñíî¿ òåðàï³¿. Â îñíîâó îïòè-
ì³çàö³¿ ïîêëàäåíî ïðèíöèïè ãðîìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ ÿê íàéá³ëüø
ïð³îðèòåòí³ òà åôåêòèâí³ ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íäèâ³äóàëüíèìè ï³äõî-
äàìè äî ïðîô³ëàêòèêè, ë³êóâàííÿ ³ ï³äòðèìêè ëþäåé ç õðîí³÷íè-
ìè õâîðîáàìè. Ïðèíöèï äîòðèìàííÿ çáàëàíñîâàíîñò³ ñõåì ë³êó-
âàííÿ íàäàº çìîãó çìåíøèòè çàëåæí³ñòü â³ä äîíîðñüêîãî ô³íàíñó-
âàííÿ â óìîâàõ îáìåæåíîñò³ ðåñóðñ³â â Óêðà¿í³, à òàêîæ çàáåçïå-
÷èòè äîñÿãíåííÿ ö³ëåé Fast track ³ ñòðàòåã³¿ ÞÍÅÉÄÑ.
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Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷èòè øê³äëèâ³ ÷èííèêè (ôàêòî-
ðè) ---- òÿæê³ñòü ³ íàïðóæåí³ñòü ïðàö³ íà ðîáî÷îìó ì³ñö³ ë³êàð³â-
ñòîìàòîëîã³â. Ïðîâåäåíî îö³íêó òÿæêîñò³ òà íàïðóæåíîñò³ ïðàö³
íà ðîáî÷îìó ì³ñö³ 148 ë³êàð³â ñòîìàòîëîã³â, ÿê³ ïðàöþþòü ó äåð-
æàâíèõ ËÏÇ òà ïðèâàòíèõ ñòîìàòîëîã³÷íèõ êàá³íåòàõ ó ì³ñòàõ
Çàêàðïàòñüêî¿ îáë. â³êîì â³ä 25 äî 63 ðîê³â. Íàäàíî îö³íêó ôàê-
òîðàì òðóäîâîãî ïðîöåñó, âèçíà÷åíî ïðîôåñ³éí³ ðèçèêè çàëåæíî
â³ä óìîâ ïðàö³. Çä³éñíåíî õðîíîìåòðàæí³ ñïîñòåðåæåííÿ çà òÿæ-
ê³ñòþ òà íàïðóæåí³ñòþ ïðàö³ íà ðîáî÷èõ ì³ñöÿõ; âèêîðèñòàíî
ñòàòèñòè÷í³ ìåòîäè: ïàêåò ïðîãðàìè Statsoft. Inc STATISTICA
6.0 2300 East 14th Street Tulsa, ÎÊ 74104 ÑØÀ. Îá’ºêò äîñë³-
äæåííÿ ---- îö³íêà òÿæêîñò³ òà íàïðóæåíîñò³ ïðàö³ íà ðîáî÷îìó
ì³ñö³ 148 ë³êàð³â ñòîìàòîëîã³â, ÿê³ ïðàöþþòü ó äåðæàâíèõ ËÏÇ
òà ïðèâàòíèõ ñòîìàòîëîã³÷íèõ êàá³íåòàõ ó ì³ñòàõ Çàêàðïàòñüêî¿
îáë. â³êîì â³ä 25 äî 63 ðîê³â. Ïðåäìåò äîñë³äæåííÿ ---- îö³íêà
òÿæêîñò³ òà íàïðóæåíîñò³ ïðàö³ íà ðîáî÷îìó ì³ñö³ ë³êàð³â-ñòîìà-
òîëîã³â. Âèñîêà ïîøèðåí³ñòü çàõâîðþâàíü ñåðöåâî-ñóäèííî¿ òà
íåðâîâî¿ ñèñòåì, à òàêîæ îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó º íàñë³äêîì
íåñïðèÿòëèâîãî âïëèâó âèñîêî¿ íàïðóæåíîñò³ òà òÿæêîñò³ òðóäî-
âîãî ïðîöåñó ñåðåä ë³êàð³â-ñòîìàòîëîã³â ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ìåäè÷-
íèõ ìàí³ïóëÿö³é ³ çóìîâëåíà ðîáî÷îþ ïîçîþ, ÿêà º âèìóøåíîþ
òà ô³êñîâàíîþ. Âèñíîâêè: íà ï³äñòàâ³ îäåðæàíèõ äàíèõ ó ðàç³
ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó òà â³äïîâ³äíî äî ïðèéíÿòî¿ êëàñèô³êàö³¿
óìîâè ïðàö³ ë³êàð³â-ñòîìàòîëîã³â-òåðàïåâò³â òà õ³ðóðã³â, ÿê³ ïðà-
öþþòü íà àìáóëàòîðíîìó ïðèéîì³ ç âèêîðèñòàííÿì ñó÷àñíèõ òåõ-
íîëîã³é, îö³íåíî ÿê øê³äëèâ³ (3-é êëàñ) 1-ãî ñòóïåíÿ, à óìîâè
ïðàö³ ë³êàð³â-ñòîìàòîëîã³â-îðòîïåä³â ÿê øê³äëèâ³ (3-é êëàñ) 2-ãî
ñòóïåíÿ. Âèñîêà ïîøèðåí³ñòü çàõâîðþâàíü ñåðöåâî-ñóäèííî¿ òà
íåðâîâî¿ ñèñòåì, à òàêîæ îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó º íàñë³äêîì
íåñïðèÿòëèâîãî âïëèâó âèñîêî¿ íàïðóæåíîñò³ òà òÿæêîñò³ òðóäî-
âîãî ïðîöåñó ñåðåä ë³êàð³â-ñòîìàòîëîã³â. Îñíîâíèì îáòÿæóþ÷èì
ôàêòîðîì â îö³íö³ òÿæêîñò³ ïðàö³ ë³êàð³â ñòîìàòîëîã³÷íèõ ñïåö³-
àëüíîñòåé º íåçðó÷íà ô³êñîâàíà ïîçà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
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Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè áà÷åííÿ æ³íîê ì³ñüêî¿ òà ñ³ëüñüêî¿
ì³ñöåâîñò³ ùîäî ïðîáëåìè âèêîðèñòàííÿ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êà-
ö³éíèõ êàíàë³â äëÿ ïðîô³ëàêòèêè îæèð³ííÿ. Ó äîñë³äæåíí³ ïðèé-
íÿëî ó÷àñòü 276 æ³íîê, ÿê³ ìåøêàþòü ó Çàêàðïàòñüê³é îáë. Âè-
â÷åíî îá³çíàí³ñòü æ³íîê, ÿê³ ìåøêàþòü ó ñ³ëüñüê³é òà ì³ñüê³é
ì³ñöåâîñò³ ùîäî ïðîáëåìè îæèð³ííÿ òà ¿õ äóìêó ùîäî âèêîðèñ-
òàííÿ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíèõ êàíàë³â ó ïðîô³ëàêòèö³.
Âñòàíîâëåíî, ùî 56,3 ± 9,9 % æ³íîê ì³ñüêîãî íàñåëåííÿ òà
56,7 ± 7,2 % ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ íàäàþòü ïåðåâàãó â îäåðæàíí³
³íôîðìàö³¿ â³ä ²íòåðíåò-ñàéò³â çàêëàä³â îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà ²í-
òåðíåò ñòîð³íîê â³äîìèõ ë³êàð³â â³äïîâ³äíî. Äîâ³ðÿþòü ³íôîðìàö³¿
ç îô³ö³éíèõ ñòîð³íîê óñòàíîâ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ (79,2 ± 8,1 %) ³
(78,9 ± 6,0 %) îïèòàíèõ æ³íîê ì³ñüêîãî òà ñ³ëüñüêîãî íàñåëåííÿ,
²íòåðíåò ñòîð³íêàì â³äîìèõ ë³êàð³â (10,4 ± 6,1 % òà 8,9 ± 4,2 %)
îïèòàíèõ â³äïîâ³äíî. Âèçíà÷åíî, ùî ãîòîâ³ äî ïðîâåäåííÿ ïðîô³-
ëàêòè÷íèõ çàõîä³â çà ñïåö³àëüíèìè ïðîô³ëàêòè÷íèìè ïðîãðàìàìè
÷åðåç ñîö³àëüí³ ñàéòè (62,5 ± 9,7 %) æ³íîê ì³ñüêî¿ ³ (60 ± 7,2 %)
æ³íîê ñ³ëüñüêî¿ ì³ñöåâîñò³. Âèñíîâêè: äëÿ æ³íîê ì³ñüêî¿ ³ ñ³ëü-
ñüêî¿ ì³ñöåâîñò³ õàðàêòåðíèé íå äîñòàòí³é ð³âåíü îá³çíàíîñò³ ùîäî
ïðîáëåìè îæèð³ííÿ. Îñîáëèâî¿ àêòóàëüíîñò³ íàáóâàº âèêîðèñòàí-
íÿ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíèõ êàíàë³â â ìåäèêî-ïðîô³ëàêòè÷-
íèõ ö³ëÿõ ç ìåòîþ âèð³øåííÿ äàíî¿ ïðîáëåìè òà ï³äâèùåííÿ
ìîòèâàö³¿ äî çáåðåæåííÿ ³íäèâ³äóàëüíîãî çäîðîâ’ÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
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Îõîðîíà ìàòåðèíñòâà òà äèòèíñòâà

2.Ð.44. Îñîáëèâîñò³ ïðîô³ëàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ çì³í ó òêàíè-
íàõ ïàðîäîíòà â ä³òåé, ÿê³ ïðîæèâàþòü â åêîëîã³÷íî çàáðóäíå-
íèõ ðåã³îíàõ Ïðèêàðïàòòÿ / Ì. Ì. Ðîæêî, Ì. Â. Ïàâëèøèí
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Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷èòè çì³íè â òêàíèíàõ ïàðîäîíòà â
ä³òåé, ÿê³ ìåøêàþòü â åêîëîã³÷íî ñïðèÿòëèâèõ óìîâàõ òà â åêî-
ëîã³÷íî çàáðóäíåíèõ ðåã³îíàõ Ïðèêàðïàòòÿ; ïðîâåñòè ïîð³âíÿëüíó
õàðàêòåðèñòèêó çì³í ó ïàðîäîíò³; ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ë³êó-
âàííÿ õðîí³÷íîãî êàòàðàëüíîãî ã³íã³â³òó (ÕÊÃ) â îñ³á, ÿê³ ìåøêà-

þòü â åêîëîã³÷íî ñïðèÿòëèâèõ óìîâàõ òà â åêîëîã³÷íî çàáðóäíå-
íèõ ðåã³îíàõ Ïðèêàðïàòòÿ, õëîðãåêñèäèíîìäåíòà òà êâåðöåòèíîì.
Îáñòåæåíî 60 õâîðèõ íà ÕÊÃ, ÿê³ ìåøêàþòü â åêîëîã³÷íî ñòàá³ëü-
íèõ óìîâàõ (ì. ²âàíî-Ôðàíê³âñüê) (1 ãðóïà õâîðèõ), 15 îñ³á ç
³íòàêòíèì ïàðîäîíòîì òà 60 ä³òåé, õâîðèõ íà ÕÊÃ, ÿê³ ìåøêàþòü
íà çàáðóäíåíèõ òåðèòîð³ÿõ Ïðèêàðïàòòÿ (ì. Áóðøòèí) (2 ãðóïà
õâîðèõ). Óñ³ì õâîðèì äî ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè êîìïëåêñ òåðàïåâ-
òè÷íèõ çàõîä³â, ÿê³ ðåêîìåíäîâàíî äëÿ çàãàëüíîïðèéíÿòîãî ë³êó-
âàííÿ õâîðèõ íà ÕÊÃ. Ó 1à òà 2à ãðóïàõ õâîðèõ ïàö³ºíòàì
ïðîâîäèëè ë³êóâàííÿ õëîðãåêñèäèíîì, íàñòîÿíêîþ êàëåíäóëè ³
ðîìàøêè òà 1 % ìåôåíàì³íîâîþ ïàñòîþ. Õâîðèì 1á òà 2á ãðóïè
ïðèçíà÷àëè  êâåðöåòèí  (ðåºñòðàö³éíå  ïîñâ³ä÷åííÿ N UA
/0119/01/01) 1ã, 1 ðàç íà äåíü àïë³êàö³þ ãåëåì, ÿêèé ïîïåðåä-
íüî íàíîñÿòü íà ³íäèâ³äóàëüíó ñèë³êîíîâó êàïó, ïðîòÿãîì 10 äí³â
òà ðîòîâ³ âàííî÷êè ç õëîðãåêñèäèíîìäåíòà òðè÷³ íà äîáó ïðîòÿãîì
10 äí³â. Êë³í³÷íèé ñòàí òêàíèí ïàðîäîíòà â ä³òåé, ÿê³ ìåøêàþòü
â åêîëîã³÷íî íåñïðèÿòëèâèõ óìîâàõ, îö³íþâàëè çà ïîêàçíèêàìè
ã³ã³ºí³÷íîãî ³íäåêñó ²Ã, ÐÌÀ, ²Ê, ïðîáè Øèëëåðà ---- Ïèñàðºâà
òà öèôðîâèõ õàðàêòåðèñòèê ðåîãðàì. ²ç ìåòîþ ïîð³âíÿëüíî¿ õà-
ðàêòåðèñòèêè ìåòîä³â ë³êóâàííÿ çä³éñíþâàëè ³íäåêñíó îö³íêó
ÿêîñò³ äî ë³êóâàííÿ, ÷åðåç 3 ì³ñ., 6 ì³ñ., 12 ì³ñ.; äîñë³äæåííÿ
ðåîãðàô³÷íèõ ïîêàçíèê³â òêàíèí ïàðîäîíòà ÷åðåç 6 ³ 12 ì³ñ. Íà
ñó÷àñíîìó åòàï³ çàñòîñîâàíî ïðåïàðàòè õëîðãåêñèäèíäåíòà 0,12 %
òà êâåðöåòèí äëÿ ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü òêàíèí ïàðîäîíòà â ä³-
òåé, ÿê³ ïðîæèâàþòü â åêîëîã³÷íî íåñïðèÿòëèâèõ óìîâàõ, âèâ÷åíî
ñòàí ãåìîäèíàì³êè â òêàíèíàõ ïàðîäîíòà, âèâ÷åíî ðåîãðàô³÷í³
ïîêàçíèêè òà ¿õ äèíàì³êó ï³ä âïëèâîì ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íî-
ãî êîìïëåêñó ó ä³òåé ³ç ÕÊÃ òà îö³íåíî åôåêòèâí³ñòü ðîçðîáëåíî-
ãî ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íîãî êîìïëåêñó â ä³òåé ³ç ÕÊÃ, ÿê³
ïðîæèâàþòü â åêîëîã³÷íî íåñïðèÿòëèâèõ óìîâàõ. Âèñíîâêè: ðå-
çóëüòàòè ïîêàçàëè äîñòîâ³ðíó ð³çíèöþ ì³æ êë³í³êî-ëàáîðàòîðíè-
ìè ïîêàçíèêàìè ó õâîðèõ 1 òà 2 ãðóïè (p < 0,05). Âèêîðèñòàííÿ
êâåðöåòèíó òà ðîç÷èíó õëîðãåêñèäèíóäåíòà 0,12 % ó êîìïëåêñíî-
ìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ÕÊÃ çàáåçïå÷óº äîñòîâ³ðíå ïîêðàùàííÿ
êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â òà ëàáîðàòîðíèõ õàðàêòåðèñòèê ñòàíó òêà-
íèí ïàðîäîíòà ó ä³òåé, ÿê³ ìåøêàþòü ó ð³çíèõ åêîëîã³÷íèõ óìî-
âàõ, à òàêîæ ñòèìóëþº îáì³íí³ ïðîöåñè â òêàíèíàõ ïàðîäîíòà,
çìåíøóº ö³àíîç, íàáðÿê òêàíèí ïàðîäîíòà çà ðåçóëüòàòàìè ðåî-
ãðàô³¿ òêàíèí ïàðîäîíòà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.32

Ã³ã³ºíà

2.Ð.45. Àíàë³ç ³ ãðóïóâàííÿ ä³¿ àäàïòîãåí³â ðîñëèííîãî ïîõî-
äæåííÿ äëÿ ñïðèÿííÿ òðóäîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ îïåðàòîð³â ñêëàäíèõ
òåõí³÷íèõ ñèñòåì / Ñ. Ì. ×óìà÷åíêî, Â. Þ. Äóáíèöüêèé,
². À. ×åðåïíüîâ, Ä. Ï. Êîëîì³ºöü, Ì. ². Êàðïåíêî // ²íæåíå-
ð³ÿ ïðèðîäîêîðèñòóâàííÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 78-94.  ----
Á³áë³îãð.: 43 íàçâ.  ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî òåíäåíö³þ ùîäî ³íòåëåêòóàë³çàö³¿ âèðîáíèöòâà òà
çá³ëüøåííÿ ÷èñåëüíîñò³ ïðàö³âíèê³â, ÿê³ çàéíÿò³ ïåðåâàæíî ðîçó-
ìîâîþ ïðàöåþ, ùî ñêëàëàñÿ ó ñâ³ò³ ïðîòÿãîì îñòàííüîãî ÷àñó. Íà
ï³äñòàâ³ ïðîâåäåíîãî àíàë³çó äàíèõ ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë íàâåäåíî
êëàñèô³êàö³þ ð³çíèõ âèä³â ðîçóìîâî¿ ïðàö³. Ïîêàçàíî ð³çíèöþ
ì³æ ïîíÿòòÿìè «îïåðàòîð», ÿê ïðîôåñ³éíîþ íàçâîþ ðîáîòè, ³
«ðîáîòè, ÿêà ìàº õàðàêòåð îïåðàòîðñüêî¿». Íà ïðèêëàä³ àâ³àö³¿
ïðî³ëþñòðîâàíî òåíäåíö³þ â³äñòàâàííÿ ìîæëèâîñòåé îïåðàòîðà
â³ä ïðèñêîðåíîãî ðîçâèòêó ñó÷àñíî¿ òåõí³êè. Ðîçãëÿíóòî åâîëþö³þ
ïîíÿòü «íàä³éí³ñòü ëþäèíè» òà «ëþäñüêèé ôàêòîð», à òàêîæ íà-
âåäåíî ð³çí³ âàð³àíòè êëàñèô³êàö³¿ ïîìèëîê ëþäèíè-îïåðàòîðà
ñêëàäíèõ òåõí³÷íèõ ñèñòåì. Äëÿ äîêëàäíîãî ðîçãëÿäó îáðàíî ãðó-
ïó ïîìèëîê, ùî çä³éñíþþòüñÿ îïåðàòîðîì íåíàâìèñíî. Íàãîëîøå-
íî íà îñîáëèâ³é çàãðîç³ â³ä âèíèêíåííÿ ïîìèëîê çà óìîâ çì³ííî¿
ïðàö³, îñîáëèâî â í³÷íèé ÷àñ. Íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó íàóêîâèõ ïóá-
ë³êàö³é, ðîçíåñåíèõ çà ÷àñîì á³ëüø í³æ íà 70 ðîê³â, îäåðæàíî
ðîçïîä³ëè ê³ëüêîñò³ íåùàñíèõ âèïàäê³â ³ ïîìèëîê îïåðàòîðà ïðî-
òÿãîì ðîáî÷îãî äíÿ. Ïîêàçàíî âïëèâ äîñâ³äó ðîáîòè (ÿê ïîçèòèâ-
íèé, òàê ³ íåãàòèâíèé) íà ÿê³ñòü âèêîíàííÿ ñëóæáîâèõ îáîâ’ÿçê³â
îïåðàòîðàìè ð³çíîãî ïðîô³ëþ. Ïðîâåäåíèé àíàë³ç íàóêîâèõ äæå-
ðåë íàäàâ ìîæëèâ³ñòü âèä³ëèòè ç³ ñïèñêó ôàêòîðè, ÿê³ ïðîâîêó-
þòü îïåðàòîð³â íà â÷èíåííÿ ïîìèëêîâèõ ä³é ç óðàõóâàííÿì øè-
ðîòè ïîøèðåííÿ, òàê³ ÿê õðîí³÷íèé âïëèâ åëåêòðîìàãí³òíèõ âè-
ïðîì³íþâàíü òà åôåêò ïðîôåñ³éíîãî ïñèõîåìîö³éíîãî âèãîðàííÿ.
Äëÿ ïàðèðóâàííÿ öèõ ôàêòîð³â çàïðîïîíîâàíî ìåòîä ïðîòèä³¿
âèùåâêàçàíîìó íåãàòèâíîìó âïëèâó. Ç óðàõóâàííÿì îïòèìàëüíîãî
ïîºäíàííÿ åôåêòèâíîñò³ òà ì³í³ì³çàö³¿ íåãàòèâíèõ ïîá³÷íèõ íà-
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ñë³äê³â çàïðîïîíîâàíî âèêîðèñòîâóâàòè àäàïòîãåíè ðîñëèííîãî
ïîõîäæåííÿ. Âèêîðèñòîâóþ÷è ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü, îäåðæàíèõ
ó ðåçóëüòàò³ àíàë³çó íàóêîâèõ ïóáë³êàö³é, ïîáóäîâàíî ðåãðåñ³éí³
ìîäåë³, ùî íàäàþòü ìîæëèâ³ñòü ïðîãíîçóâàòè âèòðèâàë³ñòü îïåðà-
òîðà â åêñòðåìàëüíèõ óìîâàõ. Âèêîíàíî êëàñòåðíèé àíàë³ç, ÿêèé
íàäàâ ìîæëèâ³ñòü ïðîâåñòè ãðóïóâàííÿ àäàïòîãåí³â çà îçíàêîþ
ñï³ëüíîñò³ çì³í â îðãàí³çìàõ ëàáîðàòîðíèõ òâàðèí, ùî â³äáóâàþ-
òüñÿ ï³ä âïëèâîì çîâí³øí³õ âïëèâ³â. Çã³äíî ç îäåðæàíèìè ðåçóëü-
òàòàìè ãðóïóâàííÿ àäàïòîãåíè, ÿê³ ïîòðàïèëè â îäèí êëàñòåð,
ìàþòü åêâ³âàëåíòíó ä³þ íà îðãàí³çì ï³ääîñë³äíèõ òâàðèí. Ðåçóëü-
òàòè öüîãî ãðóïóâàííÿ, ñï³ëüíî ç îäåðæàíèìè ðåãðåñ³éíèìè ìîäå-
ëÿìè, ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè äëÿ âèáîðó ðîñëèííèõ àäàïòîãåí³â,
ÿê³ íàéá³ëüø ñïðèÿþòü ï³äâèùåííþ åôåêòèâíîñò³ ðîáîòè îïåðàòî-
ð³â ³ ìàþòü íàéìåíø³ íåãàòèâí³ íàñë³äêè äëÿ ñòàíó ¿õ çäîðîâ’ÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101173
2.Ð.46. Áåçïå÷í³ñòü õàð÷îâèõ ïðîäóêò³â ÿê âàæëèâà ñêëàäîâà

êîíêóðåíòîñïðîìîæíîñò³ ï³äïðèºìñòâ / Í. Ñ. Ñêîïåíêî,
². Â. ªâñººâà-Ñåâåðèíà // Íàóê. ïð. Íàö. óí-òó õàð÷. òåõíîëî-
ã³é.  ---- 2020.  ---- 26, ¹ 3.  ---- Ñ. 110-120.  ---- Á³áë³îãð.:
26 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äæåííÿ òà óòî÷íåííÿ ïîíÿò³éíî-êàòåãî-
ð³éíîãî àïàðàòó áåçïå÷íîñò³ õàð÷îâèõ ïðîäóêò³â (ÕÏ) ³ ïðîäî-
âîëü÷î¿ áåçïåêè, ôàêòîðè ðèçèê³â, ùî ìîæóòü âèíèêàòè òà ÷èíèòè
íåãàòèâíèé âïëèâ íà ÿê³ñòü ³ áåçïå÷í³ñòü ñèðîâèíè, íàï³âôàáðè-
êàò³â ³ ãîòîâî¿ ïðîäóêö³¿. Îáãðóíòîâàíî íåîáõ³äí³ñòü âèêîðèñòîâó-
âàòè ðèçèê-îð³ºíòîâàíèé ï³äõ³ä äëÿ â÷àñíîãî ðåàãóâàííÿ íà ïðîá-
ëåìè ÿêîñò³ òà áåçïå÷íîñò³ ÕÏ. Àêöåíòîâàíî óâàãó íà íåîáõ³äíîñò³
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ áåçïå÷íîñò³ ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ íà âñ³õ åòà-
ïàõ âèðîáíè÷î¿ ä³ÿëüíîñò³ òà ¿¿ ðåàë³çàö³¿ øëÿõîì âèçíà÷åííÿ
êðèòè÷íèõ êîíòðîëüíèõ òî÷îê (ÊÊÒ). Óïðàâë³ííÿ ÊÊÒ ñïðèÿòè-
ìå çàïîá³ãàííþ, óñóíåííþ àáî çìåíøåííþ äî äîïóñòèìîãî ð³âíÿ
ïîòåíö³éíèõ ðèçèê³â ³ ï³äòðèìàííþ ã³ã³ºíè ó âñüîìó õàð÷îâîìó
ëàíöþãó. Íàãîëîøåíî, ùî ôàêòîðè ðèçèêó ìîæóòü áóòè ïîâ’ÿçàí³
ì³æ ñîáîþ, íàñòàííÿ îäíîãî ñïðè÷èíÿº ³íø³ íåãàòèâí³ íàñë³äêè,
ùî ïðèçâîäèòü äî ïîã³ðøåííÿ ÿêîñò³ òà áåçïå÷íîñò³ ïðîäóêö³¿, à
òàêîæ çàâäàº çíà÷íèõ âòðàò ³ì³äæó òà äîâ³ð³ äî ï³äïðèºìñòâ.
Äîâåäåíî, ùî ïèòàííÿ áåçïå÷íîñò³ õàð÷îâèõ ïðîäóêò³â, õàð÷óâàí-
íÿ òà ïðîäîâîëü÷î¿ áåçïåêè íåðîçðèâíî ïîâ’ÿçàí³. Äîñòàòíÿ ê³ëü-
ê³ñòü áåçïå÷íîãî òà çáàëàíñîâàíîãî õàð÷óâàííÿ º âàæëèâèì ôàê-
òîðîì äëÿ ï³äòðèìêè æèòòÿ òà çì³öíåííÿ çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ.
Ïðîáëåìè ÿêîñò³ òà áåçïå÷íîñò³ ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ õàðàêòåðí³
äëÿ á³ëüøîñò³ êðà¿í ñâ³òó, ùî ï³äòâåðäæóº íåîáõ³äí³ñòü äåðæàâè
âèêîíóâàòè êîíòðîëüíó ôóíêö³þ ç ìåòîþ íåäîïóùåííÿ ôàëüñèô³-
êîâàíî¿ àáî íåÿê³ñíî¿ ïðîäóêö³¿ íà ðèíîê. Çàçíà÷åíî, ùî âàæëè-
âèì º íå ò³ëüêè îðãàí³çàö³ÿ ðåãóëÿðíèõ ïåðåâ³ðîê çàëåæíî â³ä
ñòóïåíÿ ðèçèêîâàíîñò³ ä³ÿëüíîñò³ ï³äïðèºìñòâ, ùî âèçíà÷àòèìåòü-
ñÿ ç îãëÿäó íà âèä ïðîäóêö³¿, îñîáëèâîñò³ âèðîáíè÷îãî ïðîöåñó,
ê³ëüê³ñòü âèãîòîâëåíî¿ ïðîäóêö³¿, ðåçóëüòàòè ïîïåðåäí³õ çàõîä³â
äåðæàâíîãî êîíòðîëþ, åôåêòèâí³ñòü á³çíåñ-ïðîöåñ³â ï³äïðèºìñòâà
òîùî, à é ðîáîòà â íàïðÿìêó ãàðìîí³çàö³¿ â³ò÷èçíÿíèõ ñòàíäàðò³â
äî ºâðîïåéñüêèõ ³ ì³æíàðîäíèõ âèìîã. Òàêà ä³ÿëüí³ñòü ñïðèÿòèìå
ìîæëèâîñò³ âèõîäó â³ò÷èçíÿíèõ ï³äïðèºìñòâ íà çàêîðäîíí³ ðèí-
êè, ï³äòâåðäæåííþ òà ãàðàíòóâàííþ ñïîæèâà÷àì âèñîêî¿ ÿêîñò³ òà
áåçïå÷íîñò³ ãîòîâî¿ ïðîäóêö³¿, ïîêðàùàííþ ³ì³äæó äåðæàâè â
ì³æíàðîäíîìó ïðîñòîð³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69879
2.Ð.47. Ìîí³òîðèíã í³òðàò³â ³ çàõîäè ùîäî ¿õ çìåíøåííÿ ó

ðîñëèíí³é ïðîäóêö³¿ / ª. ª. Êîñòåíêî, Â. Ä. Ãàí÷óê, Î. Ì. Áó-
òåíêî // Íàóê. ïð. Íàö. óí-òó õàð÷. òåõíîëîã³é.  ---- 2020.  ----
26, ¹ 3.  ---- Ñ. 243-252.  ---- Á³áë³îãð.: 5 íàçâ.  ---- óêp.

Íàâåäåíî ðåçóëüòàòè âèçíà÷åííÿ í³òðàò³â â îâî÷àõ ³ ïëîäàõ,
ùî íàé÷àñò³øå âèêîðèñòîâóþòü íà òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè â ðàö³îí³
õàð÷óâàííÿ ëþäèíè. Äîñë³äæåíî äèíàì³êó âì³ñòó NO3

− ³îí³â ó
ñîêàõ ³ âè÷àâêàõ ³ç ÷åðâîíîãî áóðÿêó, ìîðêâè òà ³íø³é ðîñëèíí³é
ïðîäóêö³¿. Âñòàíîâëåíî, ùî íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü í³òðàò³â (äî 5000
ìã/êã) íàêîïè÷óºòüñÿ çåëåíèìè êóëüòóðàìè (ñàëàò, êð³ï, ðåâ³íü),
÷åðâîíèì áóðÿêîì, ðåäüêîþ, áðîêîë³ òîùî. Â³äíîñíî ìàëî í³òðà-
ò³â êîíöåíòðóþòü êàðòîïëÿ, ïîì³äîðè, ñîëîäêèé ïåðåöü, öèáóëÿ,
÷àñíèê, ãîðîõ, êâàñîëÿ. Ç’ÿñîâàíî, ùî âì³ñò ³îí³â â àíàë³çîâàíèõ
ñîêàõ ïðîòÿãîì äâîõ ãîäèí çáåð³ãàííÿ ó â³äêðèòîìó êîíòåéíåð³
çàëèøàºòüñÿ ïðàêòè÷íî íåçì³ííèì. Çíèæåííÿ í³òðàò³â íà 2,3 ----
5 % ìîæå áóòè ïîìèëêîþ ó âèçíà÷åíí³, à äâîãîäèííå çáåð³ãàííÿ
ñîê³â ÿâíî íå ïðèçâîäèòü äî ñêîðî÷åííÿ í³òðàò³â äî í³òðèò³â.
Ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ ìàëè ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ âïëèâó âèäà-
ëåííÿ ïîâåðõíåâîãî øàðó â äåÿêèõ çðàçêàõ ðîñëèííî¿ ïðîäóêö³¿
íà âì³ñò í³òðàò³â. Âñòàíîâëåíî, ùî âèäàëåííÿ øê³ðêè ç îâî÷³â ³
òðèìàííÿ ¿õ ó âîä³ çà 30 ---- 40 õâ äî âæèâàííÿ º åôåêòèâíèì
çàõîäîì äëÿ çíèæåííÿ í³òðàò³â íà 30 ---- 40 % ó ÷åðâîíîìó áóðÿ-
êó, ìîðêâ³, îã³ðêàõ, ïåðö³, áàêëàæàíàõ ³ êàáà÷êàõ. Ðîñëèíí³ ïðî-

äóêòè çà âì³ñòîì í³òðàò³â ìîæíà ðîçïîä³ëèòè íà 3 ãðóïè: ç íåâå-
ëèêîþ ---- äî 100 ìã/êã, ñåðåäíüîþ ---- äî 1000 ìã/êã ³ âèñî-
êîþ ---- â³ä 1000 ìã/êã. Á³îëîã³÷í³ òà ñîðòîâ³ õàðàêòåðèñòèêè
ðîñëèí, õàðàêòåð ãðóíòó, òåìïåðàòóðà òà âîëîã³ñòü ÿê ãðóíòó, òàê
³ ïîâ³òðÿ, ³íòåíñèâí³ñòü ³ òðèâàë³ñòü îñâ³òëåííÿ, òåõíîëîã³ÿ âèðî-
ùóâàííÿ ---- îñíîâí³ ôàêòîðè, ùî âèçíà÷àþòü íàêîïè÷åííÿ í³òðà-
ò³â. Áëàíøóâàííÿ çíèæóº âì³ñò í³òðàò³â ó 3 ---- 15 ðàç³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69879
2.Ð.48. Îïòèìàëüíèé ï³äá³ð àì³íîêèñëîò äëÿ ïîäîëàííÿ á³ë-

êîâîãî äåô³öèòó / Ã. Î. Ñ³ìàõ³íà, Í. Â. Íàóìåíêî // Íàóê.
ïð. Íàö. óí-òó õàð÷. òåõíîëîã³é.  ---- 2020.  ---- 26, ¹ 5.  ----
Ñ. 170-181.  ---- Á³áë³îãð.: 17 íàçâ.  ---- óêp.

Íàéâàæëèâ³øèì êîìïîíåíòîì ¿æ³ º á³ëêè, îñê³ëüêè ñàìå âîíè
çàáåçïå÷óþòü ð³ñò, óòâîðåííÿ íîâèõ ³ â³äíîâëåííÿ óøêîäæåíèõ
òêàíèí. Á³ëêè íàçèâàþòü ³ùå ïðîòå¿íàìè, ³ öèì òåðì³íîì ï³äêðåñ-
ëþºòüñÿ íàäçâè÷àéíî âàæëèâà ðîëü á³ëê³â ó æèòòºä³ÿëüíîñò³ îð-
ãàí³çì³â. Ïîòðåáà æèâîãî îðãàí³çìó â á³ëêàõ çóìîâëþºòüñÿ éîãî
ïîòðåáîþ â àì³íîêèñëîòàõ ---- çàì³ííèõ òà åñåíö³àëüíèõ. Òîìó
çðîçóì³ëîþ º óâàãà, ùî ïðèä³ëÿºòüñÿ ïðîáëåìàì ïîøóêó íîâèõ
äæåðåë á³ëêó, ñòâîðåííÿ ëåãêîçàñâîþâàíèõ âèñîêîá³ëêîâèõ êîì-
ïëåêñ³â ³ç ðîñëèííî¿ ñèðîâèíè òðàäèö³éíèõ ³ íåòðàäèö³éíèõ äëÿ
õàð÷îâî¿ ïðîìèñëîâîñò³ âèä³â. Íàóêîâ³ ïóáë³êàö³¿ â³ò÷èçíÿíèõ ³
çàðóá³æíèõ àâòîð³â, ðåçóëüòàòè âëàñíèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äî-
ñë³äæåíü îïðàöüîâàíî çà äîïîìîãîþ àíàë³òè÷íèõ òà êîìïàðàòèâ-
íèõ ìåòîä³â. Äëÿ ïîë³ïøåííÿ ñòðóêòóðè õàð÷óâàííÿ íàñåëåííÿ,
á³ëüø ïîâíîãî çàäîâîëåííÿ ïîòðåá îðãàí³çìó ëþäèíè â îñíîâíèõ
ïîæèâíèõ ðå÷îâèíàõ òà åíåðã³¿ íåîáõ³äíî çáàãà÷óâàòè òðàäèö³éí³
õàð÷îâ³ ïðîäóêòè ç íåïîâíîö³ííèì ñêëàäîì àì³íîêèñëîò ³ ñòâîðþ-
âàòè ïðîäóêòè íîâîãî ïîêîë³ííÿ ç³ çáàëàíñîâàíèì ñêëàäîì àì³íî-
êèñëîò. Îðãàí³çì çäàòåí ñèíòåçóâàòè íåîáõ³äí³ á³ëêè â íåîáõ³äíèõ
ê³ëüêîñòÿõ ëèøå çà íàÿâíîñò³ äîñòàòíüî¿ ê³ëüêîñò³ âñ³õ íåçàì³ííèõ
àì³íîêèñëîò ---- ³çîëåéöèíó, ëåéöèíó, ë³çèíó, ìåò³îí³íó, ôåí³ëàëà-
í³íó, òðåîí³íó, òðèïòîôàíó, âàë³íó. Çà â³äñóòíîñò³ õî÷à á îäí³º¿
³ç íèõ á³ëêè íå âèðîáëÿþòüñÿ, à ¿æà âèêîðèñòîâóºòüñÿ ëèøå ÿê
äæåðåëî åíåðã³¿ àáî íàêîïè÷óºòüñÿ ó æèðîâèõ â³äêëàäåííÿõ. Òîìó
íåîáõ³äíî çàáåçïå÷èòè àäåêâàòíå ïîñòà÷àííÿ îðãàí³çìó öèìè àì³-
íîêèñëîòàìè çà äîïîìîãîþ â³äïîâ³äíîãî õàð÷óâàííÿ ç³ çáàëàíñî-
âàíèì ñêëàäîì òâàðèííèõ ³ ðîñëèííèõ á³ëê³â. ² öå º îäíèì ³ç
íàéá³ëüø ñóòòºâèõ ÷èííèê³â çäîðîâ’ÿ çà ñó÷àñíèõ óìîâ. Ïðàêòè÷-
íî âñ³ àì³íîêèñëîòè ïðèðîäíèõ ìàòåð³àë³â ïåðåòâîðþþòüñÿ â îð-
ãàí³çì³ ëþäèíè íà âàæëèâ³ á³îëîã³÷íî àêòèâí³ ñïîëóêè. Äëÿ ïî-
ïîâíåííÿ á³ëêîâî¿ ñêëàäîâî¿ â ðàö³îíàõ õàð÷óâàííÿ íåîáõ³äíèì º
ïîøóê íîâèõ äæåðåë á³ëêà, çîêðåìà íåòðàäèö³éíèõ. Ïðîâåäåí³
äîñë³äæåííÿ ïîêàçóþòü, ùî çåëåíà ìàñà áàãàòüîõ ñ³ëüñüêîãîñïî-
äàðñüêèõ êóëüòóð ìîæå ñëóãóâàòè ïåðñïåêòèâíèì äæåðåëîì ðîñ-
ëèííîãî á³ëêà, ÿêèé ó ïîºäíàíí³ ç á³ëêîì òâàðèííîãî ïîõîäæåííÿ
çàáåçïå÷óº çáàëàíñîâàíå á³ëêîâå õàð÷óâàííÿ òà ñïðèÿº ïîäîëàííþ
á³ëêîâîãî äåô³öèòó â íàñåëåííÿ Óêðà¿íè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69879
2.Ð.49. Ïîë³ôóíêö³îíàëüí³ õàð÷îâ³ ³íãðåä³ºíòè íà îñíîâ³ êîì-

ïëåêñ³â á³îìåòàë³â ç³ ñïîëóêàìè ïðîá³îòè÷íîãî ïîõîäæåííÿ
/ À. ². Êàïóñòÿí, Í. Ê. ×åðíî // Íàóê. ïð. Íàö. óí-òó õàð÷.
òåõíîëîã³é.  ---- 2020.  ---- 26, ¹ 2.  ---- Ñ. 201-211.  ---- Á³áë³îãð.:
17 íàçâ.  ---- óêp.

Äëÿ áîðîòüáè ç äîâîë³ ðîçïîâñþäæåíîþ ïðîáëåìîþ ã³ïîåëå-
ìåíòîç³â äîö³ëüíèì º ðîçðîáëåííÿ ôóíêö³îíàëüíèõ õàð÷îâèõ ³í-
ãðåä³ºíò³â íà îñíîâ³ êîìïëåêñ³â á³îìåòàë³â ç îðãàí³÷íèìè ë³ãàíäà-
ìè ---- ïðîäóêòàìè äåñòðóêö³¿ ïåïòèäîãë³êàí³â ïðîá³îòè÷íèõ êóëü-
òóð. Îäåðæàíî êîìïëåêñè Fe3+, Ca2+ ³ Mg2+ ç³ çì³øàíîþ ë³ãàíä-
íîþ ñèñòåìîþ, ùî ì³ñòèëà ïðîäóêòè ïåðåðîáêè Lactobacillus del-
brueckii subsp. bulgaricus B-3964 ---- àì³íîêèñëîòè, íèçüêîìîëåêó-
ëÿðí³ ïåïòèäè òà ìóðîïåïòèäè, ÿê³ âîëîä³þòü ³ìóíîòðîïíîþ àê-
òèâí³ñòþ. Äåñòðóêö³þ ïåïòèäîãë³êàí³â çä³éñíåíî øëÿõîì ïîñë³-
äîâíî¿ îáðîáêè á³îìàñè óëüòðàçâóêîì ³ ïàïà¿íîì, ó ðåçóëüòàò³
÷îãî îäåðæàíî ñóì³ø àì³íîêèñëîò, íèçüêîìîëåêóëÿðíèõ ïåïòèä³â
³ ìóðîïåïòèä³â, êîíöåíòðàö³ÿ ÿêèõ ñêëàäàº, â³äïîâ³äíî, 10,24,
6,45 ³ 2,25 ìã/cì3. Õ³ä êîìïëåêñîóòâîðåííÿ êîíòðîëþâàëè çà
äîïîìîãîþ ìåòîäó íåôåëîìåòð³¿. Âñòàíîâëåíî, ùî äîñë³äæóâàíà
ñèñòåìà á³îë³ãàíä³â çâ’ÿçóº ³îíè Fe3+ ó ê³ëüêîñò³ 32 ìîëü/äì3 ×
10 ----2, Ca2+ ---- 28 ìîëü/äì3 × 10 ----2 ³ Mg2+ ---- 24 ìîëü/äì3 ×
10 ----2. Âèâ÷åíî ïîâåä³íêó êîìïëåêñ³â çà ð³çíèõ çíà÷åíü ðÍ ñåðå-
äîâèùà òà òåìïåðàòóð. Âñòàíîâëåíî, ùî âîíè º ñòàá³ëüíèìè â
³íòåðâàë³ ðÍ, ïðèòàìàííîìó á³ëüøîñò³ õàð÷îâèõ ñèñòåì ³ ñèñòåìè
òðàâëåííÿ. Çà ìåòîäîì äèôåðåíö³àëüíî¿ ñêàíóâàëüíî¿ êàëîðèìåò-
ð³¿ äîâåäåíî, ùî îäåðæàí³ êîìïëåêñè º ñòàá³ëüíèìè â ³íòåðâàë³
òåìïåðàòóð 44 − 180 °C, ùî íàäàº ìîæëèâ³ñòü ðåêîìåíäóâàòè ¿õ
ÿê ôóíêö³îíàëüí³ õàð÷îâ³ ³íãðåä³ºíòè äëÿ ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ,
òåõíîëîã³ÿ ÿêèõ ïåðåäáà÷àº âèñîêîòåìïåðàòóðíó îáðîáêó. Îáãðóí-
òîâàíî äîö³ëüí³ñòü ³ììîá³ë³çàö³¿ îäåðæàíèõ êîìïëåêñ³â á³îìåòàë³â
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íà õàð÷îâèõ âîëîêíàõ. Äîâåäåíî, ùî ³ììîá³ë³çàö³ÿ â³äáóâàºòüñÿ
øëÿõîì ô³çè÷íî¿ ñîðáö³¿, ùî ñïðèÿº ïîâíîìó âèâ³ëüíåííþ àêòèâ-
íèõ ñêëàäîâèõ ó ñåðåäîâèùàõ, ùî ³ì³òóþòü ðÍ òîíêîãî êèøê³â-
íèêà, äå é â³äáóâàºòüñÿ ïîãëèíàííÿ á³îìåòàë³â. Íàÿâí³ñòü ó ñêëà-
ä³ äîñë³äæóâàíèõ ôóíêö³îíàëüíèõ õàð÷îâèõ ³íãðåä³ºíò³â á³ìåòà-
ë³â â îðãàí³÷í³é ôîðì³, íèçüêîìîëåêóëÿðíèõ ìóðîïåïòèä³â, ùî
âîëîä³þòü ³ìîóíîòðîïíîþ àêòèâí³ñòþ òà õàð÷îâèõ âîëîêîí, íàäàº
çìîãó â³äíåñòè ö³ çàñîáè äî êàòåãîð³¿ ïîë³ôóíêö³îíàëüíèõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69879
2.Ð.50. Õàð÷îâ³ äåô³öèòè é îñîáëèâîñò³ íóòðèòèâíîãî çàáåç-

ïå÷åííÿ ó ä³òåé ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó / Ñ. Ë. Íÿíüêîâ-
ñüêèé, Ì. Ñ. ßöóëà, À. Â. Òèòóñà // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí.  ----
2021.  ---- ¹ 3/4.  ---- Ñ. 16-22.  ---- Á³áë³îãð.: 23 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ç’ÿñóâàâøè îñîáëèâîñò³ íóòðèòèâíîãî çàáåçïå-
÷åííÿ ³ ïîøèðåí³ñòü äåô³öèò³â íóòð³ºíò³â ó ùîäåííîìó õàð÷óâàíí³
ä³òåé ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó, íàñàìïåðåä äåô³öèòó êàëüö³þ ³
â³òàì³íó D, çàïðîïîíóâàòè ìåòîäè êîðåêö³¿. Äîñë³äæåíî îñîáëè-
âîñò³ õàð÷óâàííÿ òà õàð÷îâî¿ ïîâåä³íêè 190 ó÷í³â 1 ---- 4 êëàñ³â.
Âèçíà÷åíî îñîáëèâîñò³ íóòðèòèâíîãî çàáåçïå÷åííÿ íà ï³äñòàâ³
àíàë³çó òðèäåííîãî ðàö³îíó õàð÷óâàííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ïðîãðà-
ìè Dietplan 7 ó 172 ä³òåé. Ó 56 ä³òåé ³ç äåô³öèòîì ñïîæèâàííÿ
êàëüö³þ äîñë³äæåíî çàãàëüíèé ³ ³îí³çîâàíèé êàëüö³é, 25-ã³äðîêñè-
â³òàì³í D ó êðîâ³, âì³ñò êàëüö³þ ó âîëîññ³. Ó 30 ä³òåé ³ç äåô³öè-
òîì êàëüö³þ ó âîëîññ³ âèçíà÷åíî åôåêòèâí³ñòü ìîäèô³êàö³¿ ä³ºòè
òà ïðèçíà÷åííÿ ïðåïàðàò³â êàëüö³þ ç â³òàì³íîì D. Ïîðóøåííÿ
àïåòèòó ìàëè 28,9 % ä³òåé, 17,4 % ¿ëè ï³ä ïðèìóñîì, 14,3 %
õàð÷óâàëèñÿ íåðåãóëÿðíî, 13,7 % ç’¿äàëè çàìàëó ðàçîâó ïîðö³þ,
11,0 % äîòðèìóâàëèñü ð³çíèõ ä³ºò. Áàãàòî ä³òåé ìàëè ïîðóøåííÿ
õàð÷îâî¿ ïîâåä³íêè: ¿ëè ïåðåä ñíîì (83,6 %), ï³ä ÷àñ ïåðåãëÿäó
òåëåïåðåäà÷ (33,6 %). Õàð÷óâàííÿ ÷àñòî áóëî íåçáàëàíñîâàíèì.
Ä³òè ñïîæèâàëè íåäîñòàòíþ ê³ëüê³ñòü ðèáè (58,9 %), îâî÷³â (43,2
%), ìîëî÷íèõ ïðîäóêò³â (33,7 %), ì’ÿñà (26,8 %). Äåô³öèò äîáî-
âîãî ñïîæèâàííÿ êàëüö³þ âèÿâëåíî ó 50,6 % õëîï÷èê³â ³ 70,7 %
ä³â÷àòîê, â³òàì³íó D ---- ó 84,9 % õëîï÷èê³â ³ 96,9 % ä³â÷àòîê. Ó
42,9 % ä³òåé ³ç íåäîñòàòí³ì äîáîâèì ñïîæèâàííÿì êàëüö³þ òà
â³òàì³íó D ô³êñóâàëè çíèæåíèé ïîêàçíèê çàãàëüíîãî ³/àáî ³îí³-
çîâàíîãî êàëüö³þ, ó 48,2 % ---- â³òàì³íó D â ñèðîâàòö³ êðîâè, ó
53,6 % ---- çìåíøåíèé âì³ñò êàëüö³þ ó âîëîññ³. Âèñíîâêè: äëÿ
ä³òåé ìîëîäøîãî øê³ëüíîãî â³êó õàðàêòåðíèé íåçáàëàíñîâàíèé
õàð÷îâèé ðàö³îí, ³ç äåô³öèòîì ñïîæèâàííÿ áàãàòüîõ íóòð³ºíò³â.
Çàñòîñóâàííÿ ìîäèô³êàö³¿ ä³ºòè òà ïðèçíà÷åííÿ êàëüö³þ ðàçîì ³ç
â³òàì³íîì D óïðîäîâæ òðüîõ ì³ñÿö³â íàäàëî çìîãó ñóòòºâî çìåí-
øèòè äåô³öèò êàëüö³þ â îðãàí³çì³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
2.Ð.51. Øê³ëüíå õàð÷óâàííÿ: ñèñòåìà óïðàâë³ííÿ, äåðæàâíå

ðåãóëþâàííÿ, ³ííîâàö³¿: ìîíîãðàô³ÿ / Î. Ì. Ãðèãîðåíêî,
Ã. Ò. Ï’ÿòíèöüêà.  ---- Êè¿â: Êîíäîð, 2022.  ---- 215 ñ.: òàáë., ðèñ. 
---- Á³áë³îãð.: ñ. 200-215.  ---- óêp.

Ðîçêðèòî îñíîâí³ ïðèíöèïè ðåôîðìóâàííÿ çàãàëüíî¿ ñåðåäíüî¿
îñâ³òè â Óêðà¿í³ òà ñòâîðåííÿ çäîðîâîãî îñâ³òíüîãî ñåðåäîâèùà ó
çàêëàäàõ îñâ³òè. Ïðîàíàë³çîâàíî ñèñòåìó ³ííîâàö³é ó ñôåð³ îðãà-
í³çàö³¿ õàð÷óâàííÿ ó÷í³â ÿê íåâ³ä’ºìíó ÷àñòèíó çàáåçïå÷åííÿ ó÷-
í³â ðàö³îíàëüíèì, çáàëàíñîâàíèì, ÿê³ñíèì õàð÷óâàííÿì. Îñîáëè-
âó óâàãó ïðèä³ëåíî ñîö³àëüíîìó çàõèñòó ïåâíèõ êàòåãîð³é ó÷í³â.
Âèçíà÷åíî â³äïîâ³äí³ñòü ïîñëóã ç îðãàí³çàö³¿ õàð÷óâàííÿ çàïèòàì
øêîëÿð³â. Îö³íåíî åôåêòèâí³ñòü ä³ÿëüíîñò³ îðãàí³â óïðàâë³ííÿ
âñ³õ ð³âí³â òà ï³äïðèºìñòâ-îðãàí³çàòîð³â õàð÷óâàííÿ. Ñïðîãíîçî-
âàíî êàäðîâèé ñêëàä ñóá’ºêò³â ãîñïîäàðþâàííÿ. Ðåêîìåíäîâàíî
çàñòîñóâàííÿ äåðæàâíîãî ðåãóëþâàííÿ îðãàí³çàö³¿ õàð÷óâàííÿ ó÷-
í³â ó çàêëàäàõ çàãàëüíî¿ ñåðåäíüî¿ îñâ³òè.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ858693
2.Ð.52. Ùîäî ê³ëüê³ñíîãî âì³ñòó ìåòàíîëó ó âèíàõ ³çàáåëüíèõ

ñîðò³â âèíîãðàäó òà éîãî âïëèâ íà çäîðîâ’ÿ ñïîæèâà÷³â
/ Â. Ì. Êó÷åðåíêî, Ì. Â. Á³ëüêî // Íàóê. ïð. Íàö. óí-òó
õàð÷. òåõíîëîã³é.  ---- 2020.  ---- 26, ¹ 6.  ---- Ñ. 16-23.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 16 íàçâ.  ---- óêp.

Äîñë³äæåíî âïëèâ âèí ³ç ³çàáåëüíèõ ñîðò³â âèíîãðàäó (²çàáåë-
ëà, Ë³ä³ÿ, Íîà, Ñåíåêà, Îíòàð³î, Ë³íäåé òà ³í.) íà çäîðîâ’ÿ
ñïîæèâà÷³â íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó âì³ñòó â íèõ ìåòàíîëó. Íàâåäåíî
äàí³ ùîäî ðîçïîâñþäæåíîñò³ öüîãî ñîðòó â ð³çíèõ êðà¿íàõ ñâ³òó,
îñîáëèâîñòåé îðãàíîëåïòè÷íèõ õàðàêòåðèñòèê, àñîðòèìåíòó õàð-
÷îâèõ ïðîäóêò³â. Íàâåäåíî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ³ âèñíîâêè äå-
ÿêèõ àâòîð³â, ÿê³ â³äì³÷àþòü ï³äâèùåíèé âì³ñò ïåêòèíîâèõ ðå÷î-
âèí ó ÿãîäàõ ³çàáåëüíèõ ñîðò³â, çàâäÿêè ÿêèì ó âèí³ íàêîïè÷óº-
òüñÿ ìåòèëîâèé ñïèðò, ùî º íåáåçïå÷íèì äëÿ çäîðîâ’ÿ ëþäèíè.
Òàêîæ íàâåäåíî äàí³ Ì³æíàðîäíî¿ îðãàí³çàö³¿ âèíîãðàäó òà âèíà
ÌÎÂÂ, ó ÿêèõ çàçíà÷àþòüñÿ ä³àïàçîíè âì³ñòó ìåòàíîëó â á³ëèõ,
ðîæåâèõ ³ ÷åðâîíèõ âèíàõ ³ ãðàíè÷íî äîïóñòèì³ êîíöåíòðàö³¿ ö³º¿
ðå÷îâèíè â ð³çíèõ òèïàõ âèí. Âèçíà÷åíî ãðàíè÷íèé ð³âåíü ìåòè-

ëîâîãî ñïèðòó, ÿêèé ñêëàäàº 20 ìã ìåòàíîëó íà 1 êã âàãè ò³ëà,
ùî ìîæå ïðèçâåñòè äî ãîñòðîãî áîëþ ó âåðõí³é ÷àñòèí³ æèâîòà,
ïîðóøåííÿ çîðó, íåâèë³êîâíî¿ ñë³ïîòè, íàâ³òü ñìåðò³ â³ä ïîðóøåí-
íÿ äèõàííÿ. Äîâåäåíî, ùî íåãàòèâíèé âïëèâ âèíà ç ³çàáåëüíèõ
ñîðò³â âèíîãðàäó ìîæå áóòè â ðàç³ îäíîðàçîâîãî ïåðîðàëüíîãî
ââåäåííÿ 3,5 ë íà îäíó îñîáó íà îñíîâ³ ïåðåðàõóíêó ãðàíè÷íî
äîïóñòèìî¿ äîçè ìåòàíîëó íà êîíöåíòðàö³þ éîãî ó âèíàõ. Ðîçãëÿ-
íóòî îñíîâí³ òåõíîëîã³÷í³ ïðèéîìè, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî ï³äâèùåííÿ
âì³ñòó ìåòàíîëó ó âèíîãðàäíèõ âèíàõ, ñåðåä ÿêèõ òðèâàëèé êîí-
òàêò ñóñëà ç ì’ÿçãîþ, âèêîðèñòàííÿ ôåðìåíòíèõ ïðåïàðàò³â ïåê-
òîë³òè÷íî¿ ä³¿ òà ïðåïàðàòó äèìåòèëäèêàðáîíàò (ÄÌÄÊ), à òàêîæ
çàñòîñóâàííÿ âèíîãðàäó, âðàæåíîãî øëÿõåòíîþ ïë³ñíÿâîþ
Botrytis cinerea. Äîâåäåíî, ùî âì³ñò ìåòàíîëó ó âèíîãðàäíèõ âè-
íàõ, âèðîáëåíèõ ç ³çàáåëüíèõ ñîðò³â âèíîãðàäó íàâ³òü ³ç âèêîðèñ-
òàííÿì ôåðìåíòíèõ ïðåïàðàò³â ³ ïðåïàðàòó ÄÌÄÊ, íå ïåðåâèùóº
äîïóñòèìó êîíöåíòðàö³þ, ÿêà ìîãëà á ñòàíîâèòè çàãðîçó çäîðîâ’þ
ñïîæèâà÷³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69879
2.Ð.53. Fundamental principles of activity of international la-

bour organization in occupational safety and hygiene
/ Yu. D. Dreval, S. O. Zaika, O. P. Sharovatova, O. V. Bryhada,
B. M. Tsymbal // Íàóê. â³ñí. Íàö. ã³ðí. óí-òó.  ---- 2020.  ----
¹ 6.  ---- Ñ. 88-95.  ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- àíãë.

Purpose ---- based on the analysis of the relevant basic interna-
tional documents, to provide further substantiation for the provi-
sions on the importance of the concept of occupational safety and
health in the program and standards-related activities of the ILO.
The ILO’s participation in the development and settlement of the
defined area of social and labour relations is explored using a
number of methods, namely: the method of system analysis (which
ensures consideration of a set of activities of this organization as a
complex system defined by relative structural independence and
meaningful harmonious unity of individual components) and the
method of comparison (which further advances arguments for the
position of achievements and voids in the study on this issue, as
well as places emphasis on the most significant and promising area
of activity of this organization related to occupational safety and
health). Based on the application of these methods, it is substanti-
ated that much attention is paid to various aspects of occupational
safety and health in the programmes and standards-related activities
of the ILO. In this case, a harmonious interrelation between the key
documents, labour standards, as well as the fundamental principles
and rights at work is fundamentally essential. This interrelation is
partly embodied in a special ILO document on labour protection,
which, however, has no clear emphasis on the protection of working
people as the fundamental basis of this organization. The grouping
of conventions of this organization is carried out, which in the set
of norms are aimed at regulating occupational safety and health
issues. In addition to the above, emphasis is placed on the need for
a comprehensive analysis of fundamental conventions and conven-
tions, which together are aimed at direct regulation of occupational
safety and health. The provision that the concept of occupational
safety and health is of paramount importance in the key documents
and conventions of ILO, and that this concept is one of the systemi-
cally important factors of this organization, is presented and com-
prehensively substantiated. Indeed, a set of provisions based on the
safety of workers is contained in both program documents (declara-
tions, conventions) and in most conventions. At the same time our
analysis shows that such provisions with certain details directly
relate to all fundamental principles and rights at work (therefore,
when analysing this issue attention should be paid not only to
formal but also to the essential characteristics of occupational safety
and health). ILO conventions, which contain norms on labour pro-
tection, are also defined and grouped (with substantiation of the
provision on the degree of involvement in this area of fundamental
and governance conventions, as well as conventions based on direct
regulation of relevant relations).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16377
2.Ð.54. Healthy nutrition ---- the healthy nation!: collective

monogr. / L. M. Telezhenko, V. V. Atanasova, Y. A. Golinskaya,
A. V. Zhmud, N. A. Dzyuba, I. M. Kalugina, J. O. Kozonova,
S. L. Kolesnichenko, A. A. Menchinska, V. S. Stepanova; Odessa
National Academy of Food Technologies.  ---- Kharkiv: Publ. House
I. Ivanchenka, 2020.  ---- 383 p.: fig., tab.  ---- Á³áë³îãð. â ê³í-
ö³ ñò.  ---- àíãë.

Íàäàíî ìàòåð³àëè äëÿ ïîïóëÿð³çàö³¿ çäîðîâîãî õàð÷óâàííÿ, ÿê
åëåìåíòó çäîðîâîãî ñïîñîáó æèòòÿ, ÿê îêðåìî¿ ëþäèíè, òàê ³ óñ³º¿
íàö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: ²Â229764

Ìåäèöèíà. Ìåäè÷í³ íàóêè (ðåôåðàòè 2.Ð.1 ---- 2.Ð.462)
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2.Ð.55. Impact of abiotic factors of the environment on func-
tional health of women of different age groups / O. Furdychko,
O. Mudrak, O. Yermishev, H. Mudrak // Àãðîåêîë. æóðí.  ----
2020. ---- ¹ 2. ---- Ñ. 6-15. ---- Á³áë³îãð.: 18 íàçâ. ---- àíãë.

Âèçíà÷åíî âïëèâ àá³îòè÷íèõ ÷èííèê³â ñåðåäîâèùà íà ôóíêö³î-
íàëüíå çäîðîâ’ÿ æ³íîê ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï. Ç’ÿñîâàíî, ùî îñíîâ-
íèì ðåãóëÿòîðíèì ìåõàí³çìîì æèâîãî îðãàí³çìó, ÿêèé çàáåçïå÷óº
ãîìåîñòàç, º âåãåòàòèâíà íåðâîâà ñèñòåìà. Çà çì³íè âíóòð³øíüîãî
³ çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà çà äîïîìîãîþ âåãåòàòèâíî-ãóìîðàëüíèõ
ìåõàí³çì³â â³äáóâàºòüñÿ ðåãóëÿö³ÿ ôóíêö³îíàëüíèõ êîëèâàëüíèõ
ïðîöåñ³â ó îñíîâíèõ ñèñòåìàõ îðãàí³â, âèçíà÷àþ÷è ñòóï³íü ïðè-
ñòîñóâàëüíî¿ ðåàêö³¿ îðãàí³çìó äî âïëèâó öèõ ÷èííèê³â. Äîñë³-
äæåííÿ ñòàíó âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ëþäèíè º ïåðøî÷åð-
ãîâèì çàâäàííÿì â óìîâàõ ïðèñòîñóâàííÿ ô³ç³îëîã³÷íèõ ³ ôóíê-
ö³îíàëüíèõ ñèñòåì îðãàí³çìó äî óìîâ æèòòºä³ÿëüíîñò³, â ò. ÷. çà
ä³¿ íà îðãàí³çì ïàòîëîã³÷íèõ ÷èííèê³â. Oö³íêà ôóíêö³îíóâàííÿ
âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ìîæå áóòè ô³ç³îëîã³÷íèì ìàðêåðîì
âèÿâëåííÿ ìåõàí³çì³â ³íäèâ³äóàëüíî¿ ì³íëèâîñò³ ³ ðåàãóâàííÿ íà
÷èííèêè ñåðåäîâèùà. Âèêëàäåíî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü âïëèâó
äåÿêèõ àá³îòè÷íèõ ÷èííèê³â, à ñàìå ôàç Ì³ñÿöÿ, íà âåãåòàòèâíèé
áàëàíñ îðãàí³çìó ëþäèíè, ñï³ââ³äíîøåííÿ àêòèâíîñò³ ñèìïàòè÷íî¿
íåðâîâî¿ ñèñòåìè äî ïàðàñèìïàòè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà íà
ôóíêö³îíàëüíå çäîðîâ’ÿ æ³íîê ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï. Âñòàíîâëåíî,
ùî âïëèâ òàêîãî àá³îòè÷íîãî ÷èííèêà, ÿê çì³íà ôàç Ì³ñÿöÿ íà
îðãàí³çì ïðèçâîäèòü äî äîñòîâ³ðíèõ çì³í ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâ-
íîñò³ ³ ãîìåîñòàçó îðãàí³çìó. Ïîêàçíèêè ôàç ì³ñÿ÷íî¿ àêòèâíîñò³
ôóíêö³îíàëüíèõ ñèñòåì, äóáëþþ÷è ë³í³þ íîðìè, ìàþòü îäíàêîâó
ñïðÿìîâàí³ñòü, âîíè â³äð³çíÿþòüñÿ àìïë³òóäîþ, ôîðìóþòü â³êîâ³
îñîáëèâîñò³ òîíóñó âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè òà ñòàíó ôóíê-
ö³îíàëüíîãî çäîðîâ’ÿ ó æ³íîê ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóï.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23660
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.26

Åï³äåì³îëîã³ÿ

2.Ð.56. Àäì³í³ñòðàòèâíî-ïðàâîâ³ çàõîäè çàïîá³ãàííÿ ïîøè-
ðåííþ ïàíäåì³¿ COVID-19: íà ïðèêëàä³ Óêðà¿íè, Ðîñ³éñüêî¿
Ôåäåðàö³¿ òà Ðåñïóáë³êè Á³ëîðóñü / Í. Áîðòíèê, Ê. Ìàêàð÷óê
// Â³ñí. Íàö. óí-òó «Ëüâ³â. ïîë³òåõí³êà». Ñåð. Þðèä. íàóêè. ----
2021. ---- 8, ¹ 1.---- Ñ. 95-103.  ---- Á³áë³îãð.: 31 íàçâ. ---- óêp.

Ïðîàíàë³çîâàíî çàõîäè, çä³éñíþâàí³ óðÿäàìè Óêðà¿íè, ðîñ³é-
ñüêî¿ ôåäåðàö³¿ òà ðåñïóáë³êè á³ëîðóñü ó áîðîòüá³ ç ïàíäåì³ºþ
COVID-19. Ðîçãëÿíóòî äåÿê³ ïèòàííÿ ä³þ÷èõ íîðì çàêîíîäàâñòâà,
ùî áóëî âïðîâàäæåíî çà íîâèõ îáñòàâèí ó öèõ äåðæàâàõ. Á³ëü-
ø³ñòü êðà¿í ñâ³òó íå áóëà ãîòîâà äî çì³íè îá’ºêòèâíî¿ ïðàâîâî¿
ðåàëüíîñò³, ÿêà ìàëà áóëà ñòàòèñÿ ç îãëÿäó íà íåîáõ³äí³ñòü áî-
ðîòüáè ç ïàíäåì³ºþ. ²ñíóþ÷à íîðìàòèâíî-ïðàâîâà áàçà âèÿâèëàñÿ
íåäîñòàòíüîþ äëÿ òîãî, ùîá îïåðàòèâíî ðåàãóâàòè íà âèêëèêè, ÿê³
ïîñòàâèëà ïåðåä äåðæàâàìè ³íôåêö³ÿ COVID-19. Ç îãëÿäó íà öå,
óðÿäîì Óêðà¿íè ïðîòÿãîì ñòèñëîãî ÷àñó áóëî ïðèéíÿòî íèçêó
ð³øåíü, ñïðÿìîâàíèõ íà ôîðìóâàííÿ ºäèíî¿ äåðæàâíî¿ ïîçèö³¿ ó
áîðîòüá³ ç ïàíäåì³ºþ. Ç áåðåçíÿ 2020 ³ äîíèí³ â Óêðà¿í³ çà
ìåòîäîì «ñïðîá ³ ïîìèëîê» íà çàãàëüíîäåðæàâíîìó ð³âí³ âïðîâà-
äæóâàëèñÿ ³ ö³ëêîâèòèé ëîêäàóí, ³ òàê çâàíèé àäàïòèâíèé êàðàí-
òèí, ³ «êàðàíòèí âèõ³äíîãî äíÿ». Ó ð³çíèõ ñóá’ºêòàõ ðîñ³éñüêî¿
ôåäåðàö³¿ ñêëàäàëàñü ³ ïðîäîâæóº ñêëàäàòèñÿ ð³çíà ïðàêòèêà ðå-
àë³çàö³¿ çàõîä³â ó áîðîòüá³ ç ïàíäåì³ºþ. ßê ³ â Óêðà¿í³, ó á³ëü-
øîñò³ ñóá’ºêò³â ðô ùå ç âåñíè 2020 ð. â³äïîâ³äíèìè íîðìàòèâíî-
ïðàâîâèìè àêòàìè ââîäèëèñÿ îáìåæóâàëüí³ çàõîäè, ÿê³ ç îãëÿäó
íà åï³äåì³îëîã³÷íó ñèòóàö³þ ó êðà¿í³ ìîãëè ïîñèëþâàòèñÿ àáî
ïîñëàáëþâàòèñÿ. Âîäíî÷àñ ïîçèö³ÿ á³ëîðóñ³, ÿêó âîíà ïðèéíÿëà
òà ðåàë³çîâóâàëà ç ïî÷àòêó ïàíäåì³¿, º êàðäèíàëüíî ³íøîþ â³ä
çàïðîïîíîâàíî¿ á³ëüø³ñòþ äåðæàâ ñâ³òó: ç âåñíè äî îñåí³ 2020 òóò
ôàêòè÷íî íå áóëî ââåäåíî í³ êàðàíòèíó, í³ çàõîä³â ³çîëÿö³¿ òà
ñàìî³çîëÿö³¿, í³ ³íøèõ ñóòòºâèõ îáìåæåíü ðóõó ãðîìàäÿí. Ð³øåí-
íÿ, ùî áóëè òà áóäóòü ïðèéíÿò³ óðÿäàìè äåðæàâ ó íàñòóïí³ õâèë³
ïàíäåì³¿ ñòàíóòü äæåðåëîì äëÿ ìàéáóòí³õ íàóêîâèõ ðîçâ³äîê, ³
çðåøòîþ íàäàäóòü çìîãó ïîñòàâèòè êîìïëåêñíó îö³íêó ä³ÿì,
çä³éñíåíèì ó äîñë³äæóâàíèé ïåð³îä.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ29409:À:Þðèä. íàóêè
2.Ð.57. Âèâ÷åííÿ äèíàì³êè çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ Êàð-

ïàòñüêîãî ðåã³îíó íà ñèñòåìíèé êë³ùîâèé áîðåë³îç (õâîðîáà
Ëàéìà) / Â. Ï. Ñòåôóðàê, Í. Â. Äîâãàíè÷, Ñ. Ì. Ê³ùóê
// Ïðèêàðïàò. â³ñí. ÍÒØ. Ñåð. Ïóëüñ.  ---- 2021/2022.  ----
¹ 16/17.  ---- Ñ. 65-70.  ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ.  ---- óêp.

Âèâ÷åíî ïîøèðåííÿ òà äèíàì³êó ïðèðîäíî-îñåðåäêîâîãî çîîíî-
çó (õâîðîáà Ëàéìà (ÕË)) íà òåðåíàõ Êàðïàòñüêîãî ðåã³îíó òà

ðîçðîáëåíî çàõîäè éîãî ïðîô³ëàêòèêè. Âñòàíîâëåíî, ùî ïåðåíîñ-
íèêàìè çáóäíèê³â ÕË º ³êñîäîâ³ êë³ù³ (Acarina). Õâîðîáà ïåðå-
äàºòüñÿ òðàíñì³ñèâíî ÷åðåç ïðèñìîêòóâàííÿ ³êñîäîâèõ êë³ù³â äî
ò³ëà ëþäèíè. Ó êë³ù³â çä³éñíþºòüñÿ òðàíñîâàð³àëüíà (÷åðåç ÿé-
öÿ), à òàêîæ òðàíñôàçîâà (÷åðåç ëè÷èíêè òà í³ìôè) ïåðåäà÷à
çáóäíèê³â. Îäåðæàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî çàõâîðþâàí³ñòü
íàñåëåííÿ ã³ðñüêèõ ðåã³îí³â äî ÕË º âèñîêîþ. Òåíäåíö³ÿ ùîäî
çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ ç ðîêó â ð³ê çðîñòàº, çîêðåìà â Êîñ³â-
ñüêîìó, Âåðõîâèíñüêîìó òà Ðàõ³âñüêîìó ð-íàõ. Õâîð³þòü ïåðå-
âàæíî ëþäè ñåðåäíüîãî â³êó, ÷àñò³øå ïðåäñòàâíèêè ïðîôåñ³éíèõ
ãðóï ðèçèêó (ë³ñíèêè, çáèðà÷³ ÿã³ä ³ ãðèá³â, ïàñòóõè, ìèñëèâö³
òîùî).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616
2.Ð.58. Âïëèâ êîíöåïö³¿ Ukraine’s Green Deal òà ïàíäåì³¿

COVID-19 íà òðàºêòîð³þ ³ííîâàö³éíîãî ðîçâèòêó Óêðà¿íè
/ Þ. Î. Ìèðîøíè÷åíêî, Î. Â. Ëþëüîâ // Â³ñí. Ñóì. äåðæ.
óí-òó. Ñåð. Åêîíîì³êà.  ---- 2020.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 163-167.  ----
Á³áë³îãð.: 6 íàçâ.  ---- óêp.

Äîñë³äæåíî âïëèâ êîíöåïö³¿ Ukraine’s Green Deal òà ïàíäåì³¿
COVID-19 íà òðàºêòîð³þ ³ííîâàö³éíîãî ðîçâèòêó êðà¿íè. Äîñë³-
äæåíî òåìàòè÷íó ñïðÿìîâàí³ñòü íàóêîâèõ ïóáë³êàö³é ó êîíòåêñò³
âïëèâó ïàíäåì³¿ íà ãëîáàëüí³ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ òà óïðàâë³í-
ñüê³ ïðîöåñè. Ó ðåçóëüòàò³ áóëî âèÿâëåíî 9 êëàñòåð³â, ïîºäíàíèõ
ïî òåìàòè÷í³é áëèçüêîñò³. Âèçíà÷åíî, ùî íîâ³ âèêëèêè ïîòðåáó-
þòü ãëèáîêèõ çì³í â îðãàí³çàö³¿ ñèñòåìè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ùî
ïðèçâåäå äî ìàñøòàáíèõ ³íâåñòèö³é â ³íôðàñòðóêòóðó ïðîô³ëàê-
òèêè çàõâîðþâàíü òà äî ïðèñêîðåíî¿ öèôðîâî¿ òðàíñôîðìàö³¿ íà-
äàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Òåëåìåäè÷í³ ïîñëóãè, òðàíñôåð çíàíü
òà òåõíîëîã³é ó ïðàêòèö³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ïðîìèñëîâå òà ñèñòåì-
íå ïðîºêòóâàííÿ, ðîçâèòîê ñôåðè á³î- òà íàíîòåõíîëîã³¿ âèçíà÷åíî
³ííîâàö³éíèìè òðàºêòîð³ÿìè ðîçâèòêó. Ó òîé æå ÷àñ, áóëî çàçíà-
÷åíî, ùî ïðîöåñ ðîçðîáêè òà âïðîâàäæåííÿ ³ííîâàö³é ñòðèìóºòüñÿ
ïðîáëåìàìè ³ìïîðòó òà äåô³öèòó ïåðñîíàëó äëÿ ï³äïðèºìíèöòâà
÷åðåç ïîðóøåííÿ ëàíöþã³â ïîñòà÷àííÿ òà ïîë³òèêó ñàìî³çîëÿö³¿.
Êð³ì òîãî, íåâèçíà÷åí³ñòü òåìïó ðîçâèòêó ïàíäåì³¿ òà éîãî âïëèâó
íà åêîíîì³êó äåðæàâ óñêëàäíþº ðîçðîáêó äîâãîòåðì³íîâî¿ ìàêðî-
åêîíîì³÷íî¿ ïîë³òèêè. Ïëàíóâàííÿ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîãî ðîç-
âèòêó ìàº âêëþ÷àòè ñåêòîðàëüí³ ïðîãðàìè òðàíñôîðìàö³¿ òà ä³ºâ³
ô³íàíñîâ³ ñòèìóëè äëÿ ðîçâèòêó ³ííîâàö³éíîãî ï³äïðèºìíèöòâà,
ñòâîðåííÿ íàä³éíèõ òà ñò³éêèõ á³çíåñ-ìîäåëåé. Âèçíà÷åíî êëþ÷îâ³
íàïðÿìêè ³ííîâàö³éíîãî ðîçâèòêó Óêðà¿íè äëÿ ñòàëî¿ ñòðóêòóðíî¿
ïåðåáóäîâè åêîíîì³êè, äîñÿãíåííÿ ö³ëåé Ukraine’s Green Deal òà
ðîçâèòêó á³îòåõíîëîã³÷íî¿ ³íäóñòð³¿ òà òåëåìåäèöèíè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69231/åêîí.
2.Ð.59. Ä³ÿëüí³ñòü öåíòðàëüíîãî áàíêó â óìîâàõ ïàíäåì³¿

/ ². Â. Ïàñ³÷íèê, Ð. Ä. Íàçàðåíêî // Á³çíåñ ²íôîðì.  ----
2020.  ---- ¹ 6.  ---- Ñ. 245-251.  ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Âèÿâëåíî îñîáëèâîñò³ ó ðåàë³çàö³¿ ìîíåòàðíî¿ ïîë³òèêè â óìî-
âàõ ïîñèëåííÿ êðèçîâèõ ÿâèù ó ñâ³òîâ³é åêîíîì³ö³, ñïðè÷èíåíèõ
ïàíäåì³ºþ. Ïðîàíàë³çîâàíî ä³ÿëüí³ñòü òà çì³íè, âíåñåí³ öåíòðàëü-
íèìè áàíêàìè êðà¿í ªâðîïåéñüêîãî Ñîþçó, ÑØÀ, Âåëèêîþ Áðè-
òàí³ºþ, ùîäî ðåãóëþâàííÿ ô³íàíñîâîãî ñåêòîðà. Äîñë³äæåíî ä³-
ÿëüí³ñòü Íàö³îíàëüíîãî áàíêó Óêðà¿íè íà ïî÷àòîê 2020 ð. ç ï³ä-
òðèìêè åêîíîì³êè, âèçíà÷åíî îñíîâí³ çàõîäè ï³äòðèìêè òà ïðîã-
íîçè ìîíåòàðíî¿ ïîë³òèêè íà ïîòî÷íèé ³ íàñòóïíèé ð³ê. Îñíîâíèì
³íñòðóìåíòîì ìîíåòàðíî¿ ïîë³òèêè ÍÁÓ º îáë³êîâà ñòàâêà (ñòàâêà
ðåô³íàíñóâàííÿ). Çì³íþþ÷è ¿¿ çíà÷åííÿ, ÍÁÓ âïëèâàº íà âàð-
ò³ñòü ãðîøîâèõ ðåñóðñ³â ---- çíèæóº äëÿ íàäàííÿ äîñòóïó àáî
çá³ëüøóº äëÿ îáìåæåííÿ äîñòóïó äî êîøò³â. Çà ïî÷àòîê 2020 ð.
ÍÁÓ çíèçèâ îáë³êîâó ñòàâêó äî 8 % ---- äëÿ òîãî, ùîá äîïîìîãè
á³çíåñó ïåðåæèòè ÷àñ êàðàíòèíó. Âèçíà÷åíî îñíîâí³ çàõîäè öåí-
òðàëüíèõ áàíê³â ç ï³äòðèìêè áàíê³âñüêî¿ ñèñòåìè, ô³íàíñîâî¿ ñòà-
á³ëüíîñò³ òà ñòèìóëþâàííÿ ä³ëîâî¿ àêòèâíîñò³. Äî òàêèõ çàõîä³â
ìîæíà â³äíåñòè: íàäàâàííÿ äîäàòêîâî¿ ë³êâ³äíîñò³ áàíêàì çà äî-
ïîìîãîþ ³íñòðóìåíò³â ìîíåòàðíî¿ ïîë³òèêè; ââåäåííÿ îáìåæåíü
ùîäî îïåðàö³é òà ä³ÿëüíîñò³ êîìåðö³éíèõ áàíê³â òà ³íø³ çàõîäè.
Ñòàâêè ïî êðåäèòàõ ðåô³íàíñóâàííÿ öåíòðàëüíèìè áàíêàìè Âåëè-
êî¿ ñ³ìêè áóëè ñêîîðäèíîâàíî çìåíøåíî, íà íàäàíèé ìîìåíò âîíè
ñêëàäàþòü ïðèáëèçíî 0,25 %. Íàâåäåíî ïð³îðèòåòí³ øëÿõè ðîç-
âèòêó ïîä³é òà ä³¿ öåíòðàëüíèõ áàíê³â ïî â³äíîâëåííþ ñâ³òîâî¿
åêîíîì³êè. Öåíòðàëüí³ áàíêè ïîì’ÿêøóþòü ìîíåòàðíó ïîë³òèêó òà
çàáåçïå÷óþòü ë³êâ³äí³ñòü åêîíîì³êè, ùîá ï³äòðèìóâàòè êðåäèòíó
àêòèâí³ñòü áàíê³âñüêèõ óñòàíîâ ³ çàáåçïå÷èòè åêîíîì³êó íåîáõ³ä-
íèìè ðåñóðñàìè. Çàâäÿêè öèì çóñèëëÿì çàðóá³æí³ êðà¿íè, à òà-
êîæ Óêðà¿íà, çìîæóòü â³äíîâèòè åêîíîì³÷íå çðîñòàííÿ òà âèéòè
íà ïîïåðåäíüî ïðîãíîçîâàí³ ïîêàçíèêè åêîíîì³êè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14572
2.Ð.60. Äîñë³äæåííÿ âïëèâó òîïîëîã³¿ ìåðåæ³ ïðÿìèõ êîíòàê-

ò³â ó ñîö³óì³ íà øâèäê³ñòü ïîøèðåííÿ ³íôåêö³éíîãî çàõâîðþâàí-

Åï³äåì³îëîã³ÿ
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íÿ íà ïðèêëàä³ COVID-19 / Þ. Êóðèëÿê, Ì. Åììåð³õ, Ä. Äî-
ñèí // Â³ñí. Íàö. óí-òó «Ëüâ³â. ïîë³òåõí³êà». Ñåð. ²íôîðì.
ñèñòåìè òà ìåðåæ³.  ---- 2021.  ---- Âèï. 9.  ---- Ñ. 151-166.  ----
Á³áë³îãð.: 18 íàçâ.  ---- óêp.

Óïðàâë³ííÿ åï³äåì³ÿìè îñòàíí³ì ÷àñîì âèêëèêàº âåëèêèé ³íòå-
ðåñ ÷åðåç ðóéí³âí³ åï³äåì³÷í³ ñïàëàõè òàêèõ õâîðîá, ÿê Åáîëà òà
COVID-19. Äîñë³äæåíî âïëèâ ñòðóêòóðè êîíòàêòíî¿ ìåðåæ³ íà
äèíàì³êó ñïàëàõó åï³äåì³¿. Çîêðåìà, çâåðíåíî óâàãó íà ï³êîâó
ê³ëüê³ñòü êðèòè÷íî ³íô³êîâàíèõ âóçë³â, îñê³ëüêè âîíà âèçíà÷àº
íàâàíòàæåííÿ ó â³ää³ëåííÿõ ³íòåíñèâíîãî ìåäè÷íîãî îáñëóãîâó-
âàííÿ òà ïîâèííà áóòè íà íèçüêîìó ð³âí³ ï³ä ÷àñ óïðàâë³ííÿ
åï³äåì³ºþ. Âèêîíàíî ìîäåëþâàííÿ ïîøèðåííÿ â³ðóñó â ñêëàäíèõ
ìåðåæàõ ð³çíèõ òîïîëîã³é, çãåíåðîâàíèõ â³äïîâ³äíî äî ìîäåëåé
Åðäåøà ---- Ðåíü¿, Âîòòñà ---- Ñòðîãàöà, Áàðàáàø³ ---- Àëüáåðò òà
ó ïîâíîìó ãðàô³. Äëÿ ìîäåëþâàííÿ ïðîöåñó ³íô³êóâàííÿ âèêîðèñ-
òàíî ëàíöþãè Ìàðêîâà ç íåïåðåðâíèì ÷àñîì. Ìîäåëþâàííÿ çä³éñ-
íåíî ó ìåðåæàõ ³ç 200 âóçë³â òà ç ð³çíîþ ê³ëüê³ñòþ ðåáåð. Ïðî-
àíàë³çîâàíî â³äì³ííîñò³ âïëèâó äåòåðì³íîâàíèõ çà â³êîâèì ä³àïà-
çîíîì ³ ñòàòòþ òà óñåðåäíåíèõ õàðàêòåðèñòèê âóçë³â íà ê³ëüê³ñòü
êðèòè÷íî ³íô³êîâàíèõ âóçë³â, ùî ìîæíà âèêîðèñòàòè äëÿ ïðîãíî-
çóâàííÿ íàâàíòàæåííÿ íà ë³êàðí³. Äëÿ àíàë³çó âèêîðèñòàíî äàí³
äåìîãðàô³÷íîãî ðîçïîä³ëó Óêðà¿íè íà 2020 ð. ³ äàí³ ïðî ñìåðò-
í³ñòü â³ä COVID-19 â Óêðà¿í³ íà 16 ãðóäíÿ 2020 ð. Äîâåäåíî, ùî
äåòåðì³íîâàí³ õàðàêòåðèñòèêè ïîêàçóþòü äåùî íèæ÷³ çíà÷åííÿ
êðèòè÷íî ³íô³êîâàíèõ, ùî ïîâ’ÿçàíî ç³ ñêëàäí³ñòþ çáåðåæåííÿ
äåìîãðàô³÷íîãî ðîçïîä³ëó â ìàëèõ ìåðåæàõ. Çà ðåçóëüòàòàìè ìî-
äåëþâàííÿ äîâåäåíî, ùî çà îäíàêîâîãî ñåðåäíüîãî ñòåïåíÿ âóçëà
íàéá³ëüøà ê³ëüê³ñòü ³íô³êîâàíèõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó ìîäåë³ Áàðà-
áàø³ ---- Àëüáåðò, òðîõè ìåíøà ó ìîäåë³ Åðäåøà ---- Ðåíü¿ òà
íàéìåíøà ó ìîäåë³ Âàòòñà ---- Ñòðîãàöà. Âñòàíîâëåíî, ùî îñíîâ-
íîþ â³äì³íí³ñòþ öèõ ìåðåæ º ñåðåäíÿ íàéêîðîòøà â³äñòàíü. Äî-
âåäåíî, ùî íà øâèäê³ñòü ïîøèðåííÿ çàõâîðþâàííÿ íàéá³ëüøå
âïëèâàº ñåðåäíÿ íàéêîðîòøà â³äñòàíü ì³æ âóçëàìè ìåðåæ³, íàòî-
ì³ñòü âïëèâ êîåô³ö³ºíòà êëàñòåðèçàö³¿ º íåçíà÷íèì. Âñòàíîâëåíî,
ùî çà âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ðåáåð ó ìåðåæ³, â³äì³íí³ñòü ó ïîøèðåíí³
â³ðóñó â ìîäåëÿõ ìåðåæ Åðäåøà ---- Ðåíü¿ òà Áàðàáàø³ ---- Àëü-
áåðò ì³í³ì³çóºòüñÿ, îñê³ëüêè çìåíøóºòüñÿ ñåðåäíÿ íàéêîðîòøà
â³äñòàíü ì³æ âóçëàìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ29409:À:²ÑÌ

2.Ð.61. Çàãàëüíèé ðîçâ’ÿçîê òà àäàïòàö³ÿ äî ïàðàìåòðè÷íîãî
îö³íþâàííÿ SIR ìîäåë³ / Ñ. Ì. ²âàíîâ // Â³ñí. Êè¿â. íàö. óí-
òó. Ñåð. Ô³ç.-ìàò. íàóêè.  ---- 2020.  ---- Âèï. 4.  ---- Ñ. 40-43.  ----
Á³áë³îãð.: 5 íàçâ.  ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî SIR ìîäåëü ïîøèðåííÿ åï³äåì³¿. Çà äîïîìîãîþ çà-
ì³íè åêñïîíåíö³àëüíî¿ ôóíêö³¿ îáåðíåíîþ ïðîïîðö³éí³ñòþ çíàõî-
äèòüñÿ íàáëèæåíèé çàãàëüíèé ðîçâ’ÿçîê SIR ìîäåë³. Äëÿ ïàðà-
ìåòðè÷íîãî îö³íþâàííÿ SIR ìîäåë³ ïðîâîäèòüñÿ àäàïòàö³ÿ çàãàëü-
íîãî ðîçâ’ÿçêó äî ïàðíèõ ë³í³éíèõ ðåãðåñ³é. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè
ìîæóòü áóòè ö³êàâèìè ñòóäåíòàì, àñï³ðàíòàì òà íàóêîâöÿì, ÿê³
çàéìàþòüñÿ ìàòåìàòè÷íîþ åï³äåì³îëîã³ºþ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ28079:Ô³ç.-ìàò.

2.Ð.62. Ïîøèðåí³ñòü ³íô³êóâàííÿ SARS-CoV-2 ñåðåä ë³êàð³â-
ñòîìàòîëîã³â äåðæàâíèõ ³ ïðèâàòíèõ ñòðóêòóð òà ÷èííèêè, ùî
âïëèâàþòü íà éìîâ³ðí³ñòü âèíèêíåííÿ ó íèõ êîðîíàâ³ðóñíî¿ õâî-
ðîáè / Ë. Ô. Ãîðçîâ, ². Þ. Ãàíãóð, ². Â. Ñîðîêîïóä, Ï. Ì. Òà-
íàñ³é÷óê // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí.  ---- 2021.  ---- ¹ 1/2.  ----
Ñ. 26-30.  ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ.  ---- óêp.

Íà ïî÷àòêó ñ³÷íÿ 2020 ð. ³äåíòèô³êîâàíî íîâèé êîðîíàâ³ðóñ.
11 ëþòîãî 2020 ð. ÂÎÎÇ ïðèñâî¿ëà éîìó îô³ö³éíó íàçâó COVID-
19. Êðèòåð³ÿìè îãîëîøåííÿ ÂÎÎÇ 30 ñ³÷íÿ 2020 ð. Íàäçâè÷àéíî¿
ñèòóàö³¿ ó ñôåð³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ, ùî ìàº ì³æíàðîäíå çíà÷åííÿ,
ñòàëè øâèäê³ñòü ³ ðàïòîâ³ñòü âèíèêíåííÿ õâîðîáè, ùî «çàãðîæóº
íàñë³äêàìè äëÿ çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ çà ìåæàìè íàö³îíàëüíèõ êîð-
äîí³â óðàæåíî¿ äåðæàâè ³ ìîæå âèìàãàòè íåãàéíèõ çàõîä³â íà
ì³æíàðîäíîìó ð³âí³». Îñê³ëüêè çàðàæåííÿ SARS-CoV-2 â³äáóâàº-
òüñÿ ï³ä ÷àñ ò³ñíîãî êîíòàêòó, òî ë³êàð³-ñòîìàòîëîãè ïåðåáóâàþòü
ó ãðóï³ ï³äâèùåíîãî ðèçèêó, à òîìó º ïîòðåáà ó ¿õ ³íôîðìóâàíí³
ùîäî ÷èííèê³â, ÿê³ âïëèâàþòü íà âèíèêíåííÿ ³ òÿæê³ñòü ö³º¿
íåäóãè. Ìåòà ðîáîòè ---- ç’ÿñóâàòè ïîøèðåí³ñòü ³íô³êóâàííÿ
SARS-CoV-2 ñåðåä ë³êàð³â-ñòîìàòîëîã³â äåðæàâíèõ ³ ïðèâàòíèõ
ñòðóêòóð òà ÷èííèêè, ùî âïëèâàþòü íà éìîâ³ðí³ñòü âèíèêíåííÿ ó
íèõ êîðîíàâ³ðóñíî¿ õâîðîáè. Ïðîâåäåíî àíêåòóâàííÿ 50 ë³êàð³â-
ñòîìàòîëîã³â ³ ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç îòðèìàíèõ ðåçóëüòàò³â ç ìåòîþ
âèÿâëåííÿ êîðåëÿö³¿ ì³æ äîñë³äæóâàíèìè ÷èííèêàìè òà çàõâîðþ-
âàí³ñòþ íà SARS-CoV-2. Âèñíîâêè: ñòîìàòîëîãè íàëåæàòü äî ãðó-
ïè ðèçèêó çàðàæåííÿ íà SARS-CoV-2 (22,00 % õâîðèõ ñåðåä
ïîïóëÿö³¿ ñòîìàòîëîã³â ïðîòè 2,30 % ñåðåä íàñåëåííÿ Óêðà¿íè).
Ï³äòâåðäæåíî, ùî íàÿâí³ñòü õðîí³÷íèõ íåäóã ïðèçâîäèòü äî óñ-

êëàäíåííÿ ïåðåá³ãó êîðîíàâ³ðóñíî¿ õâîðîáè. Íàãîëîøåíî íà åôåê-
òèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ ³íäèâ³äóàëüíèõ çàñîá³â çàõèñòó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
2.Ð.63. Ïðîáëåìí³ ïèòàííÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî çàáåçïå÷åí-

íÿ ó ñôåð³ ñàí³òàðíî-åï³äåì³÷íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ â³éñüêîâîñëóæ-
áîâö³â Çáðîéíèõ Ñèë Óêðà¿íè / Â. Ë. Ñàâèöüêèé, Ñ. Î. Ìîð-
ãóí, Î. Ì. ²âàíüêî, Þ. Ì. Äåïóòàò, Â. Â. ßêèìåöü, ². Â. Îãî-
ðîäí³é÷óê, Ì. Þ. Îëèì, Â. ². Íèõîöà, Î. Ã. Ñì³ðíîâ // Óê-
ðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 2.  ---- Ñ. 35-42.  ----
Á³áë³îãð.: 17 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- àíàë³ç ñòàíó íîðìàòèâíî-ïðàâîâîãî çàáåçïå-
÷åííÿ ó ñôåð³ çàáåçïå÷åííÿ ñàí³òàðíî-åï³äåì³÷íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ
â³éñüêîâîñëóæáîâö³â ÇÑ Óêðà¿íè. Ìàòåð³àëàìè ñëóãóâàëà íîðìà-
òèâíî-ïðàâîâà áàçà ùîäî ðåàë³çàö³¿ äåðæàâíî¿ ïîë³òèêè ó ñôåð³
ñàí³òàðíî-åï³äåì³îëîã³÷íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â
ÇÑ Óêðà¿íè, íàóêîâî-³íôîðìàö³éí³ äæåðåëà. Çàñòîñîâóâàëèñÿ íà-
ñòóïí³ ìåòîäè ---- àíàë³òèêî-á³áë³îãðàô³÷íèé, ³ñòîðè÷íèé, ñèñòåì-
íîãî ï³äõîäó. Ï³ñëÿ âèâ÷åííÿ íîðìàòèâíî-ïðàâîâî¿ áàçè âèçíà÷å-
íî, ùî çàêîíîäàâñòâî Óêðà¿íè äëÿ çàáåçïå÷åííÿ ñàí³òàðíî-åï³äå-
ì³÷íîãî áëàãîïîëó÷÷ÿ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â Çáðîéíèõ ñèë Óêðà¿í³
òà ÷ëåí³â ¿õ ñ³ìåé çàçíàëî ñóòòºâèõ çì³í òà ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî
óäîñêîíàëåííÿ. Ï³ñëÿ òðàíñôîðìàö³¿ Äåðæàâíî¿ ñàí³òàðíî-åï³äå-
ì³îëîã³÷íî¿ ñëóæáè Ì³í³ñòåðñòâà îáîðîíè Óêðà¿íè ³ñíóº ïåâíà
íåâðåãóëüîâàí³ñòü íîðìàòèâíî-ïðàâîâèõ äîêóìåíò³â äëÿ çä³éñíåí-
íÿ ä³ÿëüíîñò³ ñàí³òàðíî-åï³äåì³îëîã³÷íèõ çàêëàä³â Çáðîéíèõ ñèë
Óêðà¿íè. Âèñíîâêè: ïðîâåäåíèé àíàë³ç ÷èííèõ çàêîíîäàâ÷èõ àê-
ò³â, ùî ðåãóëþþòü ñôåðó ïëàíóâàííÿ îðãàí³çàö³¿ òà çä³éñíåííÿ
ñàí³òàðíî-åï³äåì³îëîã³÷íîãî íàãëÿäó, ï³äòâåðäèâ íåîáõ³äí³ñòü ¿õ
ïåðåãëÿäó, ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ðîçá³æíîñòåé, ïðîòèð³÷ ³ ïðîãàëèí
â çàêîíîäàâñòâ³ òà óí³ô³êàö³¿ ¿õ ïîëîæåíü òà äîâ³â íåîáõ³äí³ñòü
ôîðìóâàííÿ êîìïëåêñíî¿ ³íôîðìàö³éíî¿ áàçè äàíèõ ñòàíó çäî-
ðîâ’ÿ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â, ñòàíó ñåðåäîâèùà æèòòºä³ÿëüíîñò³,
éîãî íåáåçïå÷íèõ òà øê³äëèâèõ ôàêòîð³â, ÿê³ âïëèâàþòü àáî ìî-
æóòü âïëèâàòè íà çäîðîâ’ÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
2.Ð.64. Ñâ³òîâà åêîíîì³÷íà êðèçà ³ ïàíäåì³ÿ COVID-19 òà ¿õ

óðîêè äëÿ óðÿäó êðà¿í / Ï. À. Îðëîâ // Á³çíåñ ²íôîðì.  ----
2020.  ---- ¹ 6.  ---- Ñ. 30-40.  ---- Á³áë³îãð.: 32 íàçâ.  ---- óêp.

Ñâ³òîâà ô³íàíñîâà êðèçà ïî÷àëàñÿ â ÑØÀ ó 2007 ð. ÷åðåç
ñîö³àëüíó áåçâ³äïîâ³äàëüí³ñòü áàíê³â òà ³íøèõ ñóá’ºêò³â ô³íàíñî-
âîãî ðèíêó. Ó 2008 ð. âîíà ïåðåðîñëà ó ñâ³òîâó åêîíîì³÷íó êðèçó.
À äëÿ áàãàòüîõ êðà¿í, âêëþ÷àþ÷è äåÿê³ êðà¿íè ªÑ, âîíà òðèâàº
³ ó 2020 ð., ð³çêî ï³äâèùèâøè íåñòàá³ëüí³ñòü çîâí³øí³õ ñèñòåì
ãîñïîäàðþâàííÿ êîìïàí³é ³ êîíêóðåíö³þ. Ç ãðóäíÿ 2019 ð. ðîçïî-
÷àëàñÿ ïàíäåì³ÿ COVID-19, ÿêà ñóòòºâî ïîñèëèëà íåãàòèâí³ íà-
ñë³äêè ãëîáàëüíî¿ åêîíîì³÷íî¿ êðèçè â êðà¿íàõ. Ìåòà ðîáîòè ----
ïîäàëüøèé ðîçâèòîê êîíöåïö³¿ àâòîðà ùîäî ñîö³àëüíî¿ â³äïîâ³-
äàëüíîñò³ ï³äïðèºìñòâ óñ³õ âèä³â ä³ÿëüíîñò³ òà ôîðì âëàñíîñò³ â
ñó÷àñíèõ óìîâàõ. Éäåòüñÿ ïðî çàáåçïå÷åííÿ êîìôîðòíèõ, áåçïå÷-
íèõ óìîâ ïðàö³ òà ã³äíî¿ îïëàòè ñâîãî ïåðñîíàëó, ðîçâèòîê ñîö³-
àëüíî¿ ³íôðàñòðóêòóðè, íåäîïóùåííÿ óõèëåííÿ â³ä ñïëàòè ïîäàò-
ê³â, çàáåçïå÷åííÿ íàëåæíî¿ îõîðîíè íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà,
à òàêîæ ïðî âèêîðèñòàííÿ ñîö³àëüíî â³äïîâ³äàëüíîãî ìàðêåòèíãó
(ÑÂÌ). Íàâåäåíî àâòîðñüê³ ï³äõîäè äî îö³íêè êîíêóðåíòîñïðî-
ìîæíîñò³ ñîö³àëüíî áåçâ³äïîâ³äàëüíèõ ï³äïðèºìñòâ. Êîíêóðåíòî-
ñïðîìîæí³ñòü ïðîäóêö³¿ ÿê ó êîðîòêîñòðîêîâîìó, òàê ³ â äîâãî-
ñòðîêîâîìó ïåð³îäàõ ìîæå áóòè ïîìèëêîâîþ, äîñÿãíóòîþ çà ðàõó-
íîê ñîö³àëüíî¿ áåçâ³äïîâ³äàëüíîñò³ ï³äïðèºìñòâà òà éîãî ìàðêå-
òèíãó. ßñêðàâèì ï³äòâåðäæåííÿì öüîãî º ñêàíäàë íàâêîëî í³ìåöü-
êî¿ àâòîìîá³ëåáóä³âíî¿ êîìïàí³¿ «Volkswagen», ÿêèé îäåðæàâ íà-
çâó «Dieselgate». Òàêîæ îáãðóíòîâàíî êðèòåð³¿ åôåêòèâíîñò³ åêî-
íîì³÷íî¿ ñèñòåìè Óêðà¿íè òà ³íøèõ êðà¿í. Àâòîð ââàæàº, ùî â
ÎÎÍ îö³íèëè ïîòåíö³éí³ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷í³ íàñë³äêè íå ò³ëüêè
ïàíäåì³¿ COVID-19, à ³ ñâ³òîâî¿ åêîíîì³÷íî¿ êðèçè, ÿêà ïðîäîâ-
æóºòüñÿ äëÿ á³ëüøîñò³ êðà¿í. ² ö³ íàñë³äêè áàãàòî â ÷îìó çá³ãàþ-
òüñÿ òà ¿õ íåìîæëèâî ðîçä³ëèòè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14572
2.Ð.65. Nurses’ awareness of highly infectious diseases

/ V. Ivankova, M. Belovicova, M. Cervenakova // Óêðà¿íà.
Çäîðîâ’ÿ íàö³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 2.  ---- Ñ. 75-79.  ---- Á³áë³îãð.:
12 íàçâ.  ---- àíãë.

Â ³ñòîð³¿ ëþäñòâà çàâæäè áóëè õâîðîáè, ÷àñòî ç âèñîêîþ
ñìåðòí³ñòþ, ÿê³ áóëè íîâèìè, ³ ÿê³ ÷àñòî â³äáóâàëèñÿ â åï³äåì³ÿõ.
Â äàíèé ÷àñ ìè ñòèêàºìîñÿ ç ³íôåêö³éíèìè çàõâîðþâàííÿìè ó
ïàö³ºíò³â, à òàêîæ çàõâîðþâàííÿìè, çà ÿêèìè âîíè áóëè âàêöè-
íîâàí³, ³ âñå æ ñòàëè çàðàæåíèìè (íàïðèêëàä, mumps). Öå ð³çíî-
ìàí³òíà ãðóïà çàõâîðþâàíü, ùî õàðàêòåðèçóþòüñÿ ïðîíèêíåííÿì,
³ñíóâàííÿì ³ ðîçìíîæåííÿì ïàòîãåí³â â îðãàí³çì³ ëþäèíè ---- â³-
ðóñè, áàêòåð³¿, ãðèáêè íàéïðîñò³ø³, ïàðàçèòè, ÿê³, ÿê ³ ëþäñòâî â
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ïðîöåñ³ åâîëþö³¿, ï³ääàëèñÿ àäàïòóâàííþ, ùîá âèæèòè â íàéêðà-
ùèõ ìîæëèâèõ óìîâàõ. Çà îñòàíí³ 20 ðîê³â áóëî âèÿâëåíî ïîíàä
30 íîâèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, ó áàãàòüîõ âèïàäêàõ, çäàòíèõ ³íäóêó-
âàòè äóæå ñåðéîçí³ ³íôåêö³éí³ çàõâîðþâàííÿ. Ðîçâèòîê ³íôåêö³é-
íèõ çàõâîðþâàíü, ÿê áóäü-ÿêèé åâîëþö³éíèé ïðîöåñ, º ÿâèùåì,
ÿêå ïîñò³éíî òðèâàº. Ïðîÿâè òàêîãî ðîçâèòêó ñïîñòåð³ãàþòüñÿ â
äåê³ëüêîõ íàïðÿìêàõ. Êë³í³÷íà êàðòèíà äåÿêèõ ³íôåêö³é çì³íþº-
òüñÿ ãîëîâíèì ÷èíîì ç òî÷êè çîðó òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó, à é ç òî÷êè
çîðó ñèìïòîìàòîëîã³¿. Öå ïðèçâîäèòü äî çäàòíîñò³ ì³êðîîðãàí³çì³â
ïðîõîäèòè çì³íè â ðîçâèòêó, àëå ³ â çì³í³ çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà
òà ³íøèõ ïðè÷èí, òàêèõ ÿê ñïîñ³á æèòòÿ, òîðã³âëÿ, òðàíñïîðò,
ìåäè÷í³ ïðàêòèêè, â³éíè ³ ò. ä. Íåêîíòðîëüîâàíå ðîçïîâñþäæåííÿ
çàõâîðþâàííÿ ìîæå â³äáóâàòèñÿ â ïîïóëÿö³¿ â áóäü-ÿêèé ÷àñ. ßê-
ùî ïàö³ºíò áóâ ³çîëüîâàíèé, ³ ¿õ êîíòàêòè â³äñòåæóâàëè ³ êîíòðî-
ëþâàëè, áóâ áè ïðàêòè÷íî íóëüîâèé ðèçèê ïîøèðåííÿ çàõâîðþ-
âàííÿ. Ïðîáëåìà ìîæå âèíèêíóòè îñîáëèâî ÷åðåç ñó÷àñíå ³íòåí-
ñèâíå ïåðåì³ùåííÿ íàñåëåííÿ ïî âñüîìó ñâ³òó, êîëè ââåçåííÿ
áóäü-ÿêîãî ³íôåêö³éíîãî çàõâîðþâàííÿ â áóäü-ÿêó êðà¿íó íå âè-
êëþ÷åíî, ùî ñòàíîâèòü çàãðîçó íîâèõ åï³äåì³é â ìàéáóòíüîìó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
2.Ð.66. Occupational stress in healthcare workers during a

COVID-19 pandemic / I. Ya. Pinchuk, V. Ya. Pishel,
M. Yu. Polyvianaia, Yu. V. Yachnik, V. V. Virchenko // Ìåä.
ïåðñïåêòèâè.  ---- 2021.  ---- 26, ¹ 4.  ---- Ñ. 196-204.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 15 íàçâ.  ---- àíãë.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ ñîö³àëüíî-ïñèõîëîã³÷íèõ
÷èííèê³â, àñîö³éîâàíèõ ç ïðîôåñ³éíèì ñòðåñîì ó ìåäè÷íèõ ïðà-
ö³âíèê³â ï³ä ÷àñ ïàíäåì³¿ COVID-19 â Óêðà¿í³. Ç âèêîðèñòàííÿì
ñïåö³àëüíî ðîçðîáëåíî¿ àíêåòè ïðîâåäåíî îíëàéí-îïèòóâàííÿ 1100
ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ç óñ³õ ðåã³îí³â Óêðà¿íè. Àíêåòóâàííÿ çä³é-
ñíþâàëè â ïåð³îä êàðàíòèíó ïðîòÿãîì òðüîõ òèæí³â, ç 30.03.2020
äî 21.04.2020 ðð. Îñíîâíó ÷àñòèíó ðåñïîíäåíò³â ñòàíîâèëè æ³íêè
(79,9 %). Â³ê îïèòàíèõ: äî 30 ðîê³â ---- 179 (16,2 %), â³ä 31 äî
60 ---- 824 (75,0 %), ïîíàä 60 ðîê³â ---- 97 (8,8 %), ñåðåä íèõ
ë³êàð³â ---- 695 (63,1 %), ìåäè÷íèõ ñåñòåð ---- 236 (21,5 %), á³ëü-
øå òðåòèíè ---- ë³êàð³ ñ³ìåéíî¿ ìåäèöèíè. Áåçïîñåðåäíüî äîïîìîãó
õâîðèì ç COVID-19 íàäàâàëè 170 (15,5 %) îñ³á. Àíàë³ç ðåçóëü-
òàò³â àíêåòóâàííÿ íàäàâ çìîãó âèçíà÷èòè îñîáëèâîñò³ ðåàãóâàííÿ
ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â íà ñèòóàö³þ ó çâ’ÿçêó ç COVID-19 ³ âèä³-
ëèòè çíà÷óù³ äëÿ á³ëüøîñò³ ðåñïîíäåíò³â åìîö³éí³ é ïîâåä³íêîâ³
ôàêòîðè, àñîö³éîâàí³ ç³ ñòðåñîì. Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ îäåðæàíî
â³äïîâ³ä³ íà ïèòàííÿ ùîäî îö³íêè ðèçèê³â, ïîâ’ÿçàíèõ ç ðîçïîâ-
ñþäæåííÿì, çàðàæåííÿì ³ ñìåðòþ â³ä êîðîíàâ³ðóñó. Âèçíà÷åíî
íàéá³ëüø çíà÷óù³ ôàêòîðè, ùî âïëèâàþòü íà âèíèêíåííÿ ñòðåñó
â ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â. Ïîðÿä ç öèì âñòàíîâëåíî ôàêòîðè, ùî
ñïðèÿþòü ïîäîëàííþ ñòðåñó. Äëÿ ïîäàëüøîãî ñòàòèñòè÷íîãî àíà-
ë³çó âñ³ ðåñïîíäåíòè áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà 2 ãðóïè çàëåæíî â³ä
ð³âíÿ òðèâîãè/ñòðàõó. Ïîð³âíÿííÿ öèõ ãðóï çà ñîö³î-äåìîãðàô³÷-
íèìè ïîêàçíèêàìè çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ χ2 ---- êðèòåð³þ
Ï³ðñîíà. Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ ãðóïàìè çà âñ³-
ìà ñîö³îäåìîãðàô³÷íèìè ³íäèêàòîðàìè, îêð³ì â³êó, íå âèÿâèëîñÿ.
Òîáòî ò³ëüêè â³êîâèé ôàêòîð ìàâ âïëèâ íà ð³âåíü òðèâîãè/ñòðàõó
â ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ó çâ’ÿçêó ç COVID-19 (p < 0,05). Ïîð³â-
íÿëüíèé àíàë³ç îö³íêè âèðàæåíîñò³ ñòðåñó â ãðóïàõ ïðîâîäèëè ç
âèêîðèñòàííÿì U-êðèòåð³þ Ìàííà ---- Ó¿³òí³. Âñòàíîâëåíî, ùî ìå-
äè÷í³ ïðàö³âíèêè ç³ çíà÷íîþ òðèâîãîþ/ñòðàõîì ìàþòü âèñîêèé
ðèçèê ðîçâèòêó ïðîôåñ³éíîãî ñòðåñó ï³ä ÷àñ ïàíäåì³¿ COVID-19
(p < 0,01). Ó âèñíîâêó îáãðóíòîâàíî íåîáõ³äí³ñòü ðîçðîáêè ³
âïðîâàäæåííÿ çàõîä³â ïðîô³ëàêòèêè ïðîôåñ³éíîãî ñòðåñó â ìå-
äè÷íèõ ïðàö³âíèê³â â óìîâàõ ñó÷àñíî¿ åï³äåì³÷íî¿ ñèòóàö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.76, 2.Ð.205

Çàãàëüíà ïàòîëîã³ÿ

Ïàòîëîã³÷íà ô³ç³îëîã³ÿ

2.Ð.67. Âèÿâëåííÿ âòîðèííèõ äèñë³ï³äåì³é ó îñ³á ç «ìîæëè-
âîþ» ñ³ìåéíîþ ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ºþ â óêðà¿íñüê³é ïîïóëÿö³¿
/ Î. ². Ì³ò÷åíêî, Ò. Â. Êîëåñíèê, Â. Þ. Ðîìàíîâ, Ê. Î. Ò³ìî-
õîâà, Í. Ì. ×óëàºâñüêà, Ã. À. Êîñîâà, À. Â. Íàäþê // Óêð.
êàðä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 28, ¹ 2.  ---- Ñ. 42-49.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îïòèì³çóâàòè ä³àãíîñòèêó ñ³ìåéíî¿ ã³ïåðõîëåñ-
òåðèíåì³¿ (ÑÃ) â Óêðà¿í³ òà âèçíà÷èòè ïîøèðåí³ñòü âòîðèííèõ
äèñë³ï³äåì³é ñåðåä îñ³á ³ç «ìîæëèâîþ» ÑÃ. Ïîïóëÿö³éíå äîñë³-

äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ â äâà åòàïè. Íà I åòàï³ (2009 ---- 2013 ðð.)
³ç 1000 ðåñïîíäåíò³â ó 81 (8,1 %) çàðåºñòðîâàíî ð³âåíü õîëåñòå-
ðèíó ë³ïîïðîòå¿í³â íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³ (ÕÑËÏÍÙ) ≥ 5 ììîëü/ë.
Íà II åòàï³ (2019 ð.) âèêîíàíî äîîáñòåæåííÿ ðåñïîíäåíò³â äëÿ
âèÿâëåííÿ âòîðèííî¿ äèñë³ï³äåì³¿. Ï³ñëÿ äîîáñòåæåííÿ ðåñïîíäåí-
ò³â ç «ìîæëèâîþ» ÑÃ íà II åòàï³ ó 20,4 % âèÿâëåíî öóêðîâèé
ä³àáåò 2-ãî òèïó, ó 14,3 % ---- ã³ïîòèðåîç, ó 16,3 % ---- îæèð³ííÿ
II ---- III ñòóïåíÿ. Ó 30,6 % ðåñïîíäåíò³â íå âèÿâëåíî äîñë³äæó-
âàíî¿ êîìîðá³äíî¿ ïàòîëîã³¿, à ð³âåíü ÕÑËÏÍÙ çíèçèâñÿ íà òë³
ìîäèô³êàö³¿ ñïîñîáó æèòòÿ òà ñòàòèíîòåðàï³¿. «Ìîæëèâó» ÑÃ áó-
ëî îñòàòî÷íî âåðèô³êîâàíî â 9 ïàö³ºíò³â ç îáòÿæåíèì àíàìíåçîì
ùîäî ðàííüî¿ ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè â íèõ òà/àáî áëèçüêèõ ðîäè÷³â,
à òàêîæ ç³ çðîñòàííÿì ð³âí³â çàãàëüíîãî õîëåñòåðèíó òà
ÕÑËÏÍÙ íà II åòàï³, íåçâàæàþ÷è íà ñòàòèíîòåðàï³þ. Âèñíîâêè:
÷àñòêà ðåñïîíäåíò³â ç «ìîæëèâîþ» ÑÃ íà I åòàï³, âñòàíîâëåíîþ
ëèøå çà êðèòåð³ÿìè ÕÑËÏÍÙ ≥ 5 ììîëü/ë, äîð³âíþâàëà 8,1 %.
Ïðîòå ï³ñëÿ âèÿâëåííÿ âòîðèííèõ äèñë³ï³äåì³é ïîøèðåí³ñòü âåðè-
ô³êîâàíî¿ ÑÃ ó ì³ñüê³é ïîïóëÿö³¿ ñòàíîâèëà 0,9 %, à â ðåøò³
âèïàäê³â (80 %) ï³äâèùåíèé ð³âåíü ÕÑËÏÍÙ áóâ çóìîâëåíèé
êîìîðá³äíîþ ïàòîëîã³ºþ. Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ äîâîäèòü íåîá-
õ³äí³ñòü ïîäàëüøî¿ îïòèì³çàö³¿ àëãîðèòìó ä³àãíîñòèêè ïàö³ºíò³â ç
ïîðóøåííÿì ë³ï³äíîãî ïðîô³ëþ äëÿ âåðèô³êàö³¿ ïåðâèííèõ ³ âòî-
ðèííèõ ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³é.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.68. Äèñôóíêö³ÿ ãåìàòîåíöåôàë³÷íîãî áàð’ºðó òà ðîçâèòîê

åï³ëåïòè÷íèõ íàïàä³â: (çà ìàòåð³àëàìè íàóê. ïîâ³äîìë. íà çàñ³ä.
Ïðåçèä³¿ ÍÀÍ Óêðà¿íè 23 ãðóä. 2020 ð.) / À. Â. Ñàâîò÷åíêî
// Â³ñí. ÍÀÍ Óêðà¿íè.  ---- 2021.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 53-61.  ----
Á³áë³îãð.: 37 íàçâ.  ---- óêp.

Äèñôóíêö³ÿ ãåìàòîåíöåôàë³÷íîãî áàð’ºðó (ÃÅÁ) º âàæëèâèì
ôàêòîðîì âèíèêíåííÿ åï³ëåïñ³¿ òà ñóïóòí³õ ïñèõîíåâðîëîã³÷íèõ
ðîçëàä³â. Ïîøêîäæåííÿ ÃÅÁ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîòðàïëÿííÿì
êîìïîíåíò³â êðîâ³, â òîìó ÷èñë³ òðîìá³íó, äî ñïèííîìîçêîâî¿
ð³äèíè. Âïëèâ òðîìá³íó îïîñåðåäêîâóºòüñÿ ïåðåäóñ³ì ÷åðåç ñïåöè-
ô³÷í³ ïðîòåàçààêòèâîâàí³ ðåöåïòîðè (ÏÀÐ1). Ç âèêîðèñòàííÿì
ë³ò³é-ï³ëîêàðï³íîâî¿ ìîäåë³ íàïàä³â ïîêàçàíî, ùî áëîêóâàííÿ àê-
òèâíîñò³ ÏÀÐ1 ïðèçâîäèòü äî çìåíøåííÿ ïðîÿâ³â òðèâîæíî¿ òà
àãðåñèâíî¿ ôîðì ïîâåä³íêè ó òâàðèí ç åï³ëåïñ³ºþ, à òàêîæ â³äíîâ-
ëþº ÷³òê³ ôîðìè ñèíàïòè÷íî¿ ïëàñòè÷íîñò³ ã³ïîêàìïà. Çàãàëîì
îäåðæàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ÏÀÐ1-çàëåæíà ñèãíàë³çàö³ÿ
ñïðèÿº ðîçâèòêó íàáóòî¿ åï³ëåïñ³¿. ÏÀÐ1 ìîæå áóòè íîâîþ ïîòåí-
ö³éíîþ ì³øåííþ äëÿ ë³êóâàííÿ öüîãî ðîçëàäó òà ñóïóòí³õ ïàòî-
ëîã³é ïîâåä³íêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ20611
2.Ð.69. Åëåìåíòíèé ñòàòóñ îðãàí³çìó ïðàöþþ÷èõ òà íàñåëåí-

íÿ ÿê ïðîÿâ àäàïòàö³¿ äî òåõíîãåííîãî âïëèâó ìåòàë³â: íîâ³
ìåòîäè÷í³ ï³äõîäè / ². Ì. Àíäðóñèøèíà // Ìåä. ïåðñïåêòè-
âè.---- 2021.---- 26, ¹ 4.---- Ñ. 174-180.---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ.----
óêp.

Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ïðîôå-
ñ³éíèé êîíòàêò ïðèçâîäèâ äî çá³ëüøåííÿ àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³
âèïàäê³â äîïóñòèìîãî òà êðèòè÷íîãî ð³âíÿ âì³ñòó Al, Cr, Mn òà
Pb ó âîëîññ³. Âì³ñò ó ö³ëüí³é êðîâ³ â ãðóïàõ ïðàöþþ÷èõ òà îñ³á
ç åíäîêðèííîþ ïàòîëîã³ºþ çà ð³âíÿìè íàâàíòàæåííÿ õàðàêòåðè-
çóºòüñÿ ÿê äîïóñòèìèé ð³âåíü òà êðèòè÷íèé ---- äëÿ Ñr, Cd, Mn,
Pb. Â³äçíà÷åíî, ùî ê³ëüê³ñòü â³äõèëåíü âì³ñòó Ñr, Mn ó âîëîññ³
ïðè åíäîêðèíí³é ïàòîëîã³¿ õàðàêòåðèçóº ¿õ ÿê äåô³öèò, ùî ìàº
âàæëèâå ä³àãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ. Â óìîâàõ ñôîðìîâàíî¿ ïàòîëîã³¿
åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè (öóêðîâèé ä³àáåò àáî àâòî³ìóííèé òè-
ðåî¿äèò) àäàïòàö³ÿ îðãàí³çìó âèçíà÷àëàñÿ ÿê ñòàä³ÿ íàïðóãè é
áóëà ïîâ’ÿçàíà ç òðèâàë³ñòþ çàõâîðþâàííÿ. Íàéá³ëüøó íàïðóãó
àäàïòàö³éíèõ ïðîöåñ³â âèÿâëåíî â þâåë³ð³â, à íàéìåíøó ---- ó
çâàðþâàëüíèê³â òà àêóìóëÿòîðíèê³â, ùî ïîâ’ÿçàíî ç òðèâàë³ñòþ
ïðîôåñ³éíîãî êîíòàêòó ç öèìè ìåòàëàìè. Ïðîãíîçóâàííÿ ñòóïåíÿ
òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó (åíäîêðèííà ïàòîëîã³ÿ
àáî ïðîôåñ³éíèé êîíòàêò) ìîæëèâî ïðè âñòàíîâëåíí³ äèíàì³÷íèõ
ê³ëüê³ñíèõ ïàðàìåòð³â ñï³ââ³äíîøåííÿ åëåìåíò³â â ³íâàçèâíèõ ³
íå³íâàçèâíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ á³îñóáñòðàòàõ, ùî íàäàñòü çìîãó ðîç-
øèðèòè êðèòåð³¿ ðàííüî¿ êë³í³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè ïðàöþþ÷èõ ó
øê³äëèâèõ óìîâàõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
2.Ð.70. Çàãàëüíèé àíàë³ç êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèõ õàðàêòåðèñòèê

ïàö³ºíò³â, ÿê³ óâ³éøëè äî Óêðà¿íñüêîãî ðåºñòðó õâîðèõ ³ç ñ³ìåé-
íîþ ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ºþ / Î. ². Ì³ò÷åíêî, Â. Þ. Ðîìàíîâ,
². Ï. Âàêàëþê, À. Ñ. ²ñàºâà, Ë. Â. Ðóäåíêî, Í. Ì. ×óëàºâñüêà,
Ê. Î. Ò³ìîõîâà // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 28,
¹ 3. ---- Ñ. 41-48.  ---- Á³áë³îãð.: 8 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- íàäàòè çàãàëüíó êë³í³êî-ëàáîðàòîðíó õàðàêòå-
ðèñòèêó ïàö³ºíò³â, ùî óâ³éøëè äî Óêðà¿íñüêîãî ðåºñòðó õâîðèõ
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³ç ñ³ìåéíîþ ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ºþ (ÑÃ) ç óðàõóâàííÿì ñòàò³. Äî
Óêðà¿íñüêîãî ðåºñòðó õâîðèõ ³ç ÑÃ çàëó÷åíî 231 îñîáó ç ÑÃ, ç
íèõ 8 ä³òåé (äî 18 ðîê³â) òà 223 äîðîñëèõ (68 (30,5 %) ÷îëîâ³ê³â
â³êîì ó ñåðåäíüîìó (43,4 ± 1,3) ðîêó òà 155 (69,5 %) æ³íîê â³êîì
ó ñåðåäíüîìó (45,5 ± 1,0) ðîêó) ³ç ÑÃ, âåðèô³êîâàíîþ çã³äíî ç
êðèòåð³ÿìè DLCN. Ïðîâåäåíî çàãàëüíîêë³í³÷í³, ëàáîðàòîðí³, ³íñò-
ðóìåíòàëüí³ îáñòåæåííÿ òà ãåíåòè÷íå òåñòóâàííÿ. Ó çàãàëüíîìó
ðåºñòð³ ó õâîðèõ ³ç ÑÃ íà òë³ ðàííüî¿ ìàí³ôåñòàö³¿ àòåðîñêëåðîçó
â ÷îëîâ³ê³â â³äçíà÷åíî á³ëüøó ÷àñòîòó âèÿâëåííÿ ²ÕÑ, ðàííüîãî
ðîçâèòêó ²ÕÑ, öåðåáðàëüíîãî òà ïåðèôåðè÷íîãî àòåðîñêëåðîçó,
âèÿâëåííÿ êñàíòîì, ã³ïåðòðèãë³öåðèäåì³¿, öóêðîâîãî ä³àáåòó, êó-
ð³ííÿ òà ïðåâàëþâàííÿ ³íôàðêòó ì³îêàðäà â àíàìíåç³, ùî çóìîâè-
ëî âèù³ ïîêàçíèêè áàëüíî¿ îö³íêè çà DLCN (9,3 áàëà â ÷îëîâ³ê³â
ïðîòè 7,8 ---- ó æ³íîê, p < 0,05). Ó õâîðèõ ³ç ÑÃ æ³íî÷î¿ ñòàò³
âñòàíîâëåíî âèùó ÷àñòîòó âèÿâëåííÿ îæèð³ííÿ òà àðòåð³àëüíî¿
ã³ïåðòåíç³¿, ùî â³äïîâ³äàº äàíèì ïîïóëÿö³éíîãî äîñë³äæåííÿ, ïðî-
âåäåíîãî â Óêðà¿í³ ó 2009 ---- 2013 ðð. Ç 2017 ð. â Óêðà¿í³ âïåðøå
çàïî÷àòêîâàíî ñòâîðåííÿ ðåºñòðó õâîðèõ ³ç ÑÃ. Ó ãðóäí³ 2019 ð.
íàéòÿæ÷ó ôîðìó ---- ãîìîçèãîòíó ÑÃ ---- óïåðøå âíåñåíî äî ñïèñêó
îðôàííèõ çàõâîðþâàíü çà íàêàçîì ÌÎÇ Óêðà¿íè. Çã³äíî ç àíà-
ë³çîì äàíèõ Óêðà¿íñüêîãî ðåºñòðó õâîðèõ ³ç ÑÃ, öþ ïàòîëîã³þ
ä³àãíîñòóþòü â Óêðà¿í³ äîñèòü ï³çíî ³ â íåäîñòàòíüîìó îáñÿç³. Ó
õâîðèõ ³ç ÑÃ íà òë³ á³ëüø ðàííüî¿ ìàí³ôåñòàö³¿ àòåðîñêëåðîòè÷-
íîãî óðàæåííÿ çáåð³ãàþòüñÿ ñòàòåâ³ â³äì³ííîñò³ ïðîô³ëþ ôàêòîð³â
ñåðöåâî-ñóäèííîãî ðèçèêó, ÿê³ õàðàêòåðí³ äëÿ âñ³º¿ ïîïóëÿö³¿ äî-
ðîñëîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè. Ìåíøà òÿæê³ñòü êë³í³÷íèõ âèÿâ³â ÑÃ
ó æ³íîê çã³äíî ³ç çàãàëüíèì Óêðà¿íñüêèì ðåºñòðîì õâîðèõ ³ç ÑÃ
ìîæå áóòè çóìîâëåíà ïåðåâàæàííÿì ãåòåðîçèãîòíèõ ôîðì ó ðåºñ-
òð³ òà çàëó÷åííÿì äî ðåºñòðó æ³íîê ó ðåïðîäóêòèâíîìó â³ö³ íà
òë³ çáåðåæåíî¿ àíòèàòåðîãåííî¿ ä³¿ åñòðîãåí³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.71. Ìàòåìàòè÷íà ìîäåëü ðóõó åðèòðîöèòà â êàï³ëÿð³

/ Â. Â. Íîâèöüêèé, Â. Â. Íîâèöüêèé (ìîë.) // Â³ñí. Êè¿â.
íàö. óí-òó. Ñåð. Ô³ç.-ìàò. íàóêè.  ---- 2021.  ---- Âèï. 4.  ---- Ñ. 56-
61.  ---- Á³áë³îãð.: 13 íàçâ.  ---- óêp.

Ïðàêòè÷íà ìåäèöèíà âèìàãàº íîâèõ äîñë³äæåíü äëÿ ãëèáøîãî
ðîçóì³ííÿ ïðîöåñ³â ðóõó êðîâ³ ïî ñóäèíí³é ñèñòåì³. Çîêðåìà,
âèêëèêàþòü ö³êàâ³ñòü ïðîöåñè ðóõó êðîâ³ ó ì³êðîñóäèíàõ, êîëè
ä³àìåòð ñóäèí ìåíøèé çà ä³àìåòð åðèòðîöèò³â. Ðóõàþ÷èñü â àðòå-
ð³îë³ åðèòðîöèò â³ääàº ïîæèâí³ ðå÷îâèíè, òîìó éîãî ìàñà çìåí-
øóºòüñÿ. Ïðè ðóñ³ ó âåíóë³ ìàñà åðèòðîöèòà çá³ëüøóºòüñÿ, îñê³ëü-
êè â³í ïðèéìàº â³äïðàöüîâàí³ ðå÷îâèíè ³ç òêàíèííîãî ïðîñòîðó.
Ñóäèííà ñò³íêà êàï³ëÿðà ìîäåëþºòüñÿ çà äîïîìîãîþ ð³âíÿííÿ ïà-
ðàáîëè, ùî íàäàº çìîãó îá÷èñëèòè äîâæèíó ñò³íêè, à ïðîöåñ ðóõó
åðèòðîöèòà ç³ çì³ííîþ ìàñîþ îïèñàíî ð³âíÿííÿì Måùåðñüêîãî.
Ñàìå ïîáóäîâ³ ñòàòè÷íèõ ìîäåëåé êàï³ëÿð³â ó íîðì³ òà äèíàì³÷-
íèõ ìîäåëåé ðóõó åðèòðîöèòà ç³ çì³ííîþ ìàñîþ ïðèñâÿ÷åíî ïðî-
ïîíîâàíó ðîáîòó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ28079:Ô³ç.-ìàò.
2.Ð.72. Ôèçèîëîãèÿ îáìåíà ìàãíèÿ è ïðèìåíåíèå ìàãíåçèè â

èíòåíñèâíîé òåðàïèè (÷. 2) / Ñ. Â. Êóðñîâ, Â. Â. Íèêîíîâ,
À. Â. Áåëåöêèé, À. Ý. Ôåñüêîâ, Ñ. Í. Ñêîðîïëåò // Ìåäèöèíà
íåâ³äêëàä. ñòàí³â.  ---- 2021.  ---- 17, ¹ 6.  ---- Ñ. 17-27.  ---- Áèá-
ëèîãð.: 70 íàçâ.  ---- ðóñ.

Âî âòîðîé ÷àñòè îáçîðà ðàññìîòðåíû àñïåêòû èçìåíåíèé ìàã-
íèåâîãî îáìåíà â óñëîâèÿõ òÿæåëîãî ñòðåññà, ìåõàíèçìû àíòè-
ñòðåññîðíîé çàùèòû îðãàíèçìà ñ ó÷àñòèåì ìàãíèÿ, îñîáåííîñòè
ó÷àñòèÿ ìàãíèÿ â âîäíî-ýëåêòðîëèòíîì îáìåíå íà óðîâíå êëåòêè,
ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûé ýôôåêò ìàãíèÿ è ðîëü ìàãíèÿ â ïðîöåñ-
ñàõ äåòîêñèêàöèè îðãàíèçìà ïðè îñòðûõ îòðàâëåíèÿõ íåêîòîðûìè
ÿäàìè. Îñíîâíûå ìåõàíèçìû ìàãíèåâîé çàùèòû îðãàíèçìà çàêëþ-
÷àþòñÿ â ïîäàâëåíèè ìåõàíèçìîâ îêèñëèòåëüíîãî ñòðåññà çà ñ÷åò
îãðàíè÷åíèÿ ïðîäóêöèè ñòðåññîâûõ ãîðìîíîâ, îãðàíè÷åíèÿ ïî-
ñòóïëåíèÿ â êëåòêè èîíèçèðîâàííîãî êàëüöèÿ è íàòðèÿ ñ óìåíü-
øåíèåì òÿæåñòè òðàíñìèíåðàëèçàöèè è çàäåðæêè íàòðèÿ â îðãà-
íèçìå, â ïîäàâëåíèè äåéñòâèÿ ôàêòîðîâ, èíèöèèðóþùèõ ðàçâèòèå
âîñïàëåíèÿ, è â óìåíüøåíèè ïðîäóêöèè ïðîâîñïàëèòåëüíûõ ìå-
äèàòîðîâ, â áëîêèðîâàíèè è çàùèòå ãëóòàìàòíûõ ðåöåïòîðîâ.
Ìàãíåçèàëüíàÿ òåðàïèÿ ìîæåò ñïîñîáñòâîâàòü ñîõðàíåíèþ ýôôåê-
òèâíîé ýíåðãåòè÷åñêîé ïðîäóêöèè â îðãàíèçìå ïðè êðèòè÷åñêèõ
ñîñòîÿíèÿõ çà ñ÷åò ïîääåðæàíèÿ ôóíêöèîíèðîâàíèÿ Na+/K+ ----
ÀÒÔàçû, ïîääåðæàíèÿ ðàáîòû Na+/H+ ---- ýêñ÷åíäæåðà, ñïîñîá-
ñòâóÿ óìåíüøåíèþ òÿæåñòè êëåòî÷íîãî àöèäîçà. Îáñóæäåíû ìå-
õàíèçìû ôóíêöèîíèðîâàíèÿ è íàçíà÷åíèå íàòðèåâî-ìàãíèåâîãî
àíòèïîðòà. Ãèïåðòîíè÷åñêèå ðàñòâîðû ìàãíèÿ ñóëüôàòà ââîäÿò â
âûñîêîì òåìïå äëÿ ñîçäàíèÿ ýôôåêòà áûñòðîé ìàëîîáúåìíîé
æèäêîñòíîé ðåñóñöèòàöèè, èñêëþ÷àÿ òåì ñàìûì îïàñíûå ýôôåêòû
òÿæåëîé ãèïåðõëîðåìèè è ãèïåðíàòðèåìèè, êîòîðûå âîçíèêàþò
ïðè èñïîëüçîâàíèè ãèïåðòîíè÷åñêèõ ðàñòâîðîâ íàòðèÿ õëîðèäà. Â

òîêñèêîëîãèè ïðåïàðàòû ìàãíèÿ èñïîëüçóþòñÿ äëÿ çàùèòû îðãà-
íèçìà ïðè âîçäåéñòâèè òÿæåëûõ ìåòàëëîâ, ôîñôîðîðãàíè÷åñêèõ
ñîåäèíåíèé. Îíè ñïîñîáñòâóþò óìåíüøåíèþ òÿæåñòè îêèñëèòåëü-
íîãî ñòðåññà, è ñîçäàþò òÿæåëûå ìåòàëëû, ïðåïÿòñòâóþò èçáûòî÷-
íîé ïðîäóêöèè ýíäîãåííîãî ìîíîîêñèäà óãëåðîäà è îãðàíè÷èâàþò
ñâîáîäíîðàäèêàëüíûå ïîâðåæäåíèÿ ïðè åãî ïàòîëîãè÷åñêîì âîç-
äåéñòâèè. Ïðè äåòîêñèêàöèè ìàãíèé ïðåäóïðåæäàåò èñòîùåíèå
àíòèîêñèäàíòíîé ñèñòåìû, ñïîñîáñòâóÿ ñîõðàíåíèþ â êëåòêàõ äî-
ñòàòî÷íîãî óðîâíÿ ãëóòàòèîíà è äðóãèõ àíòèîêñèäàíòîâ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25344
2.Ð.73. ×èííèêè ðèçèêó: ìåòîäèêà âèçíà÷åííÿ é îö³íþâàííÿ,

ïðîãíîçóâàííÿ â ìåäèöèí³ (îãëÿä ë³òåðàòóðè; ïðèêëàäè âèêîðèñ-
òàííÿ ó âëàñí³é êë³í³÷í³é ïðàêòèö³) ---- ïîâ³äîìë. äðóãå
/ Î. Ï. Ôàþðà, À. Î. Ìàêñèìóê, Î. Î. Àáðàãàìîâè÷,
Ì. Î. Àáðàãàìîâè÷, Ë. Â. Öèãàíèê, Ñ. ß. Òîëîïêî, Ì. Ð. Ôåð-
êî // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí.  ---- 2021.  ---- ¹ 3/4.  ---- Ñ. 70-
81. ---- Á³áë³îãð.: 9 íàçâ. ---- óêp.

Íåçâàæàþ÷è íà íàéíîâ³ø³ íàäáàííÿ ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè, äî
ñüîãîäí³ çàëèøàþòüñÿ íåâ³äîìèìè áåçïîñåðåäí³ åò³îëîã³÷í³ ÷èííè-
êè áàãàòüîõ õâîðîá àáî íåìîæëèâî ç’ÿñóâàòè çíà÷óù³ñòü êîæíîãî
÷èííèêà ó ¿õ âèíèêíåíí³. Òîìó òåîð³ÿ ÷èííèê³â ðèçèêó íàäçâè-
÷àéíî àêòóàëüíà ÿê äëÿ òåîðåòè÷íî¿, òàê ³ äëÿ ïðàêòè÷íî¿ ìåäè-
öèíè. ×àñòî òðàïëÿþòüñÿ ñèòóàö³¿, çà ÿêèõ ïîòð³áíî âèçíà÷èòè
îïòèìàëüíó òàêòèêó êóðàö³¿ õâîðîãî, àäæå ïðîô³ëàêòè÷íà, ë³êó-
âàëüíà òà ðåàá³ë³òàö³éíà ä³ÿëüí³ñòü ë³êàðÿ âèìàãàº ñâîº÷àñíîãî
ïðîãíîçóâàííÿ éìîâ³ðíîñòè âèíèêíåííÿ, ïîäàëüøîãî ïåðåá³ãó ïà-
òîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, éîãî óñêëàäíåíü, ðåöèäèâ³â ï³ä âïëèâîì ïåâ-
íèõ ÷èííèê³â íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, çàãðîçëèâèõ ³ òåðì³-
íàëüíèõ ñòàí³â, ïîá³÷íèõ ä³é ë³êàðñüêèõ çàñîá³â. À òîìó íåîáõ³ä-
í³ñòü ïðàêòè÷íîãî ðîçâ’ÿçàííÿ âêàçàíèõ ïðîáëåì ñòàëà îñíîâîþ
âèíèêíåííÿ òåîð³¿ ÷èííèê³â ðèçèêó òà ìåòîä³â ïðîãíîçóâàííÿ. Ìå-
òà ðîáîòè ---- îïèñàòè çíà÷åííÿ ÷èííèê³â ðèçèêó òà ìåòîäèêó ¿õ
âèçíà÷åííÿ é îö³íþâàííÿ, ïðîãíîçóâàííÿ â ìåäèöèí³, âèêîðèñòàâ-
øè ë³òåðàòóðí³ äæåðåëà, íàâåñòè êîíêðåòí³ ïðèêëàäè ¿õ çàñòîñó-
âàííÿ ó âëàñí³é êë³í³÷í³é ïðàêòèö³. Âèêîðèñòàíî êîíòåíò-àíàë³ç,
ìåòîä ñèñòåìíîãî é ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³ç³â, á³áë³îñåìàíòè÷íèé ìå-
òîä àíàë³çó àêòóàëüíèõ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ñòîñîâíî âèâ÷åííÿ
çíà÷åííÿ ÷èííèê³â ðèçèêó, à òàêîæ ìåòîäèêó ¿õ âèçíà÷åííÿ é
îö³íþâàííÿ, ïðîãíîçóâàííÿ â ìåäèöèí³. Ïîøóê äæåðåë çä³éñíåíî
â íàóêîìåòðè÷íèõ áàçàõ ³íôîðìàö³¿ PubMed, Medline, Springer,
Google Scholar, Research Gate çà êëþ÷îâèìè ñëîâàìè: ÷èííèêè
ðèçèêó, îäíî÷èííèêîâèé àíàë³ç, áàãàòî÷èííèêîâèé àíàë³ç. Âèñ-
íîâêè: âèçíà÷åííÿ ÷èííèê³â ðèçèêó, âëàñíå ðèçèê³â ³ ïðîãíîçó-
âàííÿ â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü ó ìåäèöèí³, àäæå ó ïðàêòèö³
ë³êàðÿ ùîäåííî òðàïëÿþòüñÿ ñèòóàö³¿, ÿê³ ïîòðåáóþòü ç’ÿñóâàííÿ
îïòèìàëüíî¿ òàêòèêè ç óðàõóâàííÿì òåíäåíö³é âèíèêíåííÿ, ïåðå-
á³ãó, òÿæêîñòè ³ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ, à òîìó âèçíà÷åííÿ ìàþòü
áóòè ÷³òê³ òà çðîçóì³ë³. Çàëåæíî â³ä âèïàäêó ë³êàð ìîæå çàñòîñî-
âóâàòè àíàë³ç áàëüíî¿ îö³íêè çà ïåâíèìè ÷èííèêàìè, ñòâîðþâàòè
ãðóïè ðèçèêó, ðîçðîáëÿòè ïëàí ñïîñòåðåæåííÿ òîùî. ßê íàñë³-
äîê, ìîæíà ñêëàñòè ïëàí ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â ³ ñâîº÷àñíî
ñêîðèãóâàòè ë³êóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
2.Ð.74. ×èííèêè ðèçèêó: ìåòîäèêà âèçíà÷åííÿ é îö³íþâàííÿ,

ïðîãíîçóâàííÿ â ìåäèöèí³ (îãëÿä ë³òåðàòóðè; ïðèêëàäè âèêîðèñ-
òàííÿ ó âëàñí³é êë³í³÷í³é ïðàêòèö³) ---- ïîâ³äîìë. ïåðøå
/ Î. Ï. Ôàþðà, À. Î. Ìàêñèìóê, Î. Î. Àáðàãàìîâè÷,
Ì. Î. Àáðàãàìîâè÷, Ë. Â. Öèãàíèê, Ñ. ß. Òîëîïêî, Ì. Ð. Ôåð-
êî // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí. ---- 2021. ---- ¹ 1/2. ---- Ñ. 51-64. ----
Á³áë³îãð.: 54 íàçâ.  ---- óêp.

Íåçâàæàþ÷è íà íàéíîâ³ø³ íàäáàííÿ ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè, äî
ñüîãîäí³ çàëèøàþòüñÿ íåâ³äîìèìè áåçïîñåðåäí³ åò³îëîã³÷í³ ÷èííè-
êè áàãàòüîõ õâîðîá. Òîìó òåîð³ÿ ÷èííèê³â ðèçèêó íàäçâè÷àéíî
àêòóàëüíà ÿê äëÿ òåîðåòè÷íî¿, òàê ³ äëÿ ïðàêòè÷íî¿ ìåäèöèíè.
×àñòî òðàïëÿþòüñÿ ñèòóàö³¿, çà ÿêèõ ïîòð³áíî âèçíà÷èòè îïòè-
ìàëüíó òàêòèêó êóðàö³¿ õâîðîãî, àäæå ïðîô³ëàêòè÷íà, ë³êóâàëüíà
òà ðåàá³ë³òàö³éíà ä³ÿëüí³ñòü ë³êàðÿ âèìàãàº ñâîº÷àñíîãî ïðîãíîçó-
âàííÿ éìîâ³ðíîñò³ âèíèêíåííÿ, ïîäàëüøîãî ïåðåá³ãó ïàòîëîã³÷íî-
ãî ïðîöåñó, éîãî óñêëàäíåíü, ðåöèäèâ³â ï³ä âïëèâîì ïåâíèõ ÷èí-
íèê³â íàâêîëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, çàãðîçëèâèõ ³ òåðì³íàëüíèõ
ñòàí³â, ïîá³÷íèõ ä³é ë³êàðñüêèõ çàñîá³â. À òîìó íåîáõ³äí³ñòü
ïðàêòè÷íîãî ðîçâ’ÿçàííÿ âêàçàíèõ ïðîáëåì ñòàëà îñíîâîþ âèíèê-
íåííÿ òåîð³¿ ÷èííèê³â ðèçèêó òà ìåòîä³â ïðîãíîçóâàííÿ. Ìåòà
ðîáîòè ---- îïèñàòè çíà÷åííÿ ÷èííèê³â ðèçèêó òà ìåòîäèêó ¿õ âè-
çíà÷åííÿ é îö³íþâàííÿ, ïðîãíîçóâàííÿ â ìåäèöèí³, âèêîðèñòàâøè
ë³òåðàòóðí³ äæåðåëà. Âèêîðèñòàíî êîíòåíò-àíàë³ç, ìåòîä ñèñòåì-
íîãî é ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó, á³áë³îñåìàíòè÷íèé ìåòîä âèâ÷åííÿ
àêòóàëüíèõ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ñòîñîâíî âèâ÷åííÿ çíà÷åííÿ
÷èííèê³â ðèçèêó òà ìåòîäèêó ¿õ âèçíà÷åííÿ é îö³íþâàííÿ, ïðîã-
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íîçóâàííÿ â ìåäèöèí³. Ïîøóê äæåðåë çä³éñíåíî ó íàóêîìåòðè÷-
íèõ áàçàõ ³íôîðìàö³¿: PubMed, Medline, Springer, Google
Scholar, Research Gate çà êëþ÷îâèìè ñëîâàìè: ÷èííèêè ðèçèêó,
îäíî÷èííèêîâèé àíàë³ç, áàãàòî÷èííèêîâèé àíàë³ç. Ïîíÿòòÿ ðèçè-
êó, ÿê ³ìîâ³ðíîñò³ ÿêî¿ñü íåñïðèÿòëèâî¿ ïîä³¿ àáî ðåçóëüòàòó, íàé-
÷àñò³øå âèêîðèñòîâóºòüñÿ â àíàë³òè÷íèõ äîñë³äæåííÿõ, ïîêëèêà-
íèõ âèÿâëÿòè ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ òà ¿õ ïîøèðåí³ñòü ùîäî ïåâ-
íèõ ÿâèù. Ðèçèê íå ìîæíà âèì³ðÿòè çà ðåçóëüòàòàìè îö³íþâàííÿ
³íôîðìàö³¿ â îäí³º¿ îñîáè. Éîãî âèçíà÷àþòü íà îñíîâ³ âèá³ðêîâîãî
ñïîñòåðåæåííÿ çà ãðóïîþ îñ³á, ÿêà ïåðåáóâàº ï³ä âïëèâîì (åêñïî-
íîâàíà ãðóïà) ïåâíîãî ÷èííèêà. ×èííèêè ðèçèêó ---- öå ïîòåíö³é-
íî ïàòîãåíí³ ÷èííèêè, â ðàç³ êîíòàêòó ç ÿêèìè ó ëþäèíè ìîæå
âèíèêíóòè ïåâíà õâîðîáà. Ïîâíîö³ííèé àíàë³ç ïàòîëîã³÷íèõ ïðî-
öåñ³â, îö³íêè ÷èííèê³â ðèçèêó òà âëàñíå ðèçèê³â íåìîæëèâèé áåç
ïðîãíîçóâàííÿ, à òàêîæ áàãàòî÷èííèêîâîãî àíàë³çó, ÿêèé íàé÷àñ-
ò³øå ãðóíòóºòüñÿ íà éìîâ³ðí³ñíîìó ìåòîä³ À. Âàëüäà ÷è ïîáóäîâ³
êðèâèõ âèæèâàíü. Ó ïðàêòè÷í³é îõîðîí³ çäîðîâ’ÿ àáî â ìåäèêî-
ñîö³àëüíèõ äîñë³äæåííÿõ ³ â êë³í³÷íèõ ïðàöÿõ ÷àñòî íåîáõ³äíî
âèÿâèòè òåíäåíö³¿ (ïðîãíîçóâàòè) â çì³íàõ äîñë³äæóâàíîãî ÿâèùà.
Âèñíîâêè: âèçíà÷åííÿ ÷èííèê³â ðèçèêó, âëàñíå ðèçèê³â ³ ïðîãíî-
çóâàííÿ â³ä³ãðàþòü âàæëèâó ðîëü ó ìåäèöèí³, àäæå ó ïðàêòèö³
ë³êàðÿ ùîäåííèìè º ñèòóàö³¿, ÿê³ ïîòðåáóþòü âèçíà÷åííÿ îïòè-
ìàëüíî¿ òàêòèêè ç óðàõóâàííÿì òåíäåíö³é âèíèêíåííÿ, ïåðåá³ãó,
òÿæêîñò³ òà ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ, à òîìó ¿õ âèçíà÷åííÿ ìàº áóòè
÷³òêèì ³ çðîçóì³ëèì. Çàëåæíî â³ä âèïàäêó ë³êàð ìîæå çàñòîñîâó-
âàòè àíàë³ç áàëüíî¿ îö³íêè çà ïåâíèìè ÷èííèêàìè, ñòâîðþâàòè
ãðóïè ðèçèêó, ðîçðîáëÿòè ïëàí ñïîñòåðåæåííÿ òîùî. ßê íàñë³-
äîê, ìîæíà ñòâîðèòè ïëàí ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â ³ ñâîº÷àñíî
ñêîðèãóâàòè ë³êóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.72, 2.Ð.83-2.Ð.84, 2.Ð.97, 2.Ð.132, 2.Ð.167,

2.Ð.420, 2.Ð.459

Ìåäè÷íà ì³êðîá³îëîã³ÿ
òà ïàðàçèòîëîã³ÿ

2.Ð.75. Îäèí ³ç ï’ÿòè ãåí³¿â ñâ³òîâî¿ ì³êðîá³îëîã³¿ òà ³ìóíîëî-
ã³¿ ---- Âîëîäèìèð Àðîíîâè÷ Õàâê³í / Ë. ². Ñèäîð÷óê, Â. Á. Ïî-
ïîâè÷, À. Î. Ì³õººâ, ². É. Ñèäîð÷óê, Â. Ñ. Äæóðÿê // Áóêîâ.
ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24, ¹ 3.  ---- Ñ. 204-209.  ---- Á³áë³îãð.:
6 íàçâ.  ---- óêp.

Âèäàòíèé ó÷åíèé òà âèíàõ³äíèê, Âîëîäèìèð Àðîíîâè÷ Õàâê³í,
çà ðåçóëüòàòàìè ñâî¿õ äîñë³äæåíü âðÿòóâàâ òèñÿ÷³ ëþäåé â³ä õâî-
ðîá, ÿê³ é ó ñó÷àñíîìó ñâ³ò³ ñòâîðþþòü ñåðéîçíó çàãðîçó äëÿ
ëþäñòâà. Ìåòà ðîáîòè ---- âñòàíîâëåííÿ ³ñòîðè÷íî¿ ðîë³ Â. À. Õàâ-
ê³íà ó ðîçâèòêó ÿê ì³êðîá³îëîã³÷íî¿ íàóêè, òàê ³ ìåäèöèíè çàãà-
ëîì. Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè áàçóþòüñÿ íà àíàë³ç³ ³ñòîðè÷íèõ äàíèõ òà
äæåðåë ë³òåðàòóðè, ïîâ³ÿçàíèõ ³ç á³îãðàô³ºþ Â. À. Õàâê³íà. Ê³-
íåöü XIX òà ïî÷àòîê XX ñò. ---- öå ÷àñè ìîíóìåíòàëüíèõ ïåðåáó-
äîâ ÿê ó ïîë³òèö³, åêîíîì³ö³, ñóñï³ëüíîìó æèòò³, òàê ³ ÷àñè íà-
óêîâèõ â³äêðèòò³â, ïîÿâè íîâèõ íàóê ³ ãðàíä³îçíèõ çì³í ó íàóêî-
â³é äóìö³. Âñå öå çíàéøëî â³äîáðàæåííÿ ó á³îãðàô³¿ Â. À. Õàâ-
ê³íà. Ðàäèêàëüíà ïîë³òè÷íà ä³ÿëüí³ñòü ó þíàöüê³ ðîêè òà àíòèñå-
ì³òèçì Ðîñ³éñüêî¿ ³ìïåð³¿ ôàêòè÷íî ïîâí³ñòþ çàêðèëè ìîæëèâîñò³
äëÿ éîãî ðîáîòè ó íàóêîâ³é ñôåð³. Åì³ãðàö³ÿ â ªâðîïó ðàçîì ³ç
ñâî¿ì ó÷èòåëåì ². ². Ìå÷í³êîâèì íàäàëà çìîãó íå ò³ëüêè îäåðæàòè
ïåðñïåêòèâíó ðîáîòó, àëå é ñôîðìóâàòè íàóêîâèé íàïðÿìîê ïî-
äàëüøèõ äîñë³äæåíü ó÷åíîãî ---- çàõèñò îðãàí³çìó ëþäèíè â³ä ³í-
ôåêö³éíèõ õâîðîá øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ âàêöèí òà ³ìóííèõ ñèðî-
âàòîê. Ïåðøèì âàãîìèì íàóêîâèì äîñÿãíåííÿì Â. À. Õàâê³íà
ââàæàþòü ðîçðîáêó ïåðøî¿ àòåíóéîâàíî¿ æèâî¿ âàêöèíè ïðîòè
õîëåðè, ÿêà âèêîðèñòîâóºòüñÿ ³ â ñó÷àñíîìó ñâ³ò³. Òàêèì ñàìèì
ð³øó÷èì êðîêîì ñòàëî ñòâîðåííÿ ïðîòè÷óìíî¿ âàêöèíè ï³ä ÷àñ
åï³äåì³¿ ó ì. Áîìáåé. Âèñíîâêè: ³ñòîð³ÿ æèòòÿ Â. À. Õàâê³íà
çàëèøàºòüñÿ ïðèêëàäîì äëÿ áàãàòüîõ íàóêîâö³â, áàêòåð³îëîã³â òà
åï³äåì³îëîã³â ñó÷àñíîñò³. Éîãî íàóêîâ³ äîñÿãíåííÿ ñòàëè îäíèì ç
íàéâàãîì³øèõ ó áîðîòüá³ ç ³íôåêö³éíèìè õâîðîáàìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
2.Ð.76. Ðåçóëüòàòè âèä³ëåííÿ òà ãåíîòèïóâàííÿ â³ðóñ³â êîðó,

ÿê³ öèðêóëþâàëè ó 2012 ---- 2017 ðîêàõ â Îäåñüê³é îáëàñò³
/ Ò. Ë. Ãðèä³íà, Â. Î. Ãîí÷àðîâ, Ë. Ñ. Êîòëèê, À. Â. Ñêîïåí-
êî, Î. À. Ãðóçåâñüêèé, Ê. Â. Ðàäêåâè÷ // Àêòóàë. ³íôåêòîëî-
ã³ÿ.  ---- 2021.  ---- 9, ¹ 5/6.  ---- Ñ. 27-32.  ---- Á³áë³îãð.:
31 íàçâ.  ---- óêp.

Öèðêóëÿö³ÿ ð³çíèõ øòàì³â â³ðóñó êîðó ò³ñíî ïîâ’ÿçàíà ç ðåã³î-
íîì òà ð³âíåì çàõâîðþâàíîñò³, îñê³ëüêè öèðêóëþþ÷³ øòàìè ìî-

æóòü çì³íþâàòèñü â ïåð³îä åï³äåì³÷íèõ ñïàëàõ³â òà â ì³æåï³äåì³÷-
í³ ïåð³îäè. Çà äàíèìè ÂÎÎÇ, íàéá³ëüø ïîøèðåíèì ï³ä ÷àñ åï³-
äåì³÷íèõ ñïàëàõ³â ó âñüîìó ñâ³ò³ º ãåíîòèï B3. Òîìó òèïóâàííÿ
öèðêóëþþ÷èõ øòàì³â â³ðóñó êîðó, îñîáëèâî ï³ä ÷àñ åï³äåì³÷íîãî
ñïàëàõó, º âàæëèâèì ïðîöåñîì, ó òîìó ÷èñë³ é ç ìåòîþ ïðîãíî-
çóâàííÿ ðîçâèòêó åï³äåì³¿. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ³äåíòèô³êàö³ÿ òà
âèçíà÷åííÿ ãåíîòèïó öèðêóëþþ÷èõ â Óêðà¿í³ øòàì³â â³ðóñó êîðó
â ïåð³îä 2012 ---- 2019 ðð. Âèêîðèñòàíî òà ïðîàíàë³çîâàíî çâ³òíþ
äîêóìåíòàö³þ ÄÓ «Îäåñüêèé îáëàñíèé ëàáîðàòîðíèé öåíòð» ÌÎ-
ÇÓ â Îäåñüê³é îáë. çà 2012 ---- 2019 ðð. ùîäî äîñë³äæåííÿ ìàòå-
ð³àë³â â³ä õâîðèõ ç ï³äîçðîþ íà ê³ð ç âèêîðèñòàííÿì ìîëåêóëÿð-
íî-á³îëîã³÷íèõ, ãåíåòè÷íèõ, àíàë³òè÷íèõ òà ñòàòèñòè÷íèõ ï³äõî-
ä³â. Â³äïîâ³äíî äî ñòàíäàðòíîãî ïðîòîêîëó ÂÎÎÇ äëÿ ñåêâåíó-
âàííÿ òà ïðîâåäåííÿ ô³ëîãåíåòè÷íîãî àíàë³çó â³ä ïàö³ºíò³â âèä³-
ëÿëè öèðêóëþþ÷³ øòàìè â³ðóñó êîðó ç âèêîðèñòàííÿì ñïåö³àëüíî¿
êóëüòóðè êë³òèí Vero/SLAM, à ï³ñëÿ êóëüòèâóâàííÿ ç îäåðæàíî-
ãî â³ðóñ-âì³ùóþ÷îãî ìàòåð³àëó âèä³ëÿëè ÐÍÊ â³ðóñó êîðó òà ïðî-
âîäèëè ÇÒ-ÏËÐ. Îäåðæàíó êÄÍÊ â³äïðàâëÿëè íà ãåíîòèïóâàííÿ,
ÿêå ïðîâîäèëîñü ó ðåôåðåíñ-ëàáîðàòîð³¿ ÂÎÎÇ ç ä³àãíîñòèêè êî-
ðó òà êðàñíóõè â ì. Ëþêñåìáóðç³. Çà ïåð³îä 2012 ---- 2014 ðð.
áóëî âèä³ëåíî 20 øòàì³â â³ðóñó êîðó ç 45 ïðîá (ñå÷à òà íîñîãëîò-
êîâ³ çìèâè) â³ä õâîðèõ ç ä³àãíîçîì «ê³ð». Ó 2015 ---- 2016 ðð.
âèä³ëåííÿ â³ðóñó íå ïðîâîäèëîñü ÷åðåç îäèíè÷í³ âèïàäêè çàõâî-
ðþâàííÿ. Ó 2017 ð. áóëî âèä³ëåíî 24 øòàìè â³ðóñó ç³ 164 ïðîá.
Âèñíîâêè: îäåðæàí³ â ÄÓ «Îäåñüêèé îáëàñíèé ëàáîðàòîðíèé
öåíòð» ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü, ùî ó ì³æåï³äåì³÷íèé ïåð³îä 2012 ----
2014 ðð. ó ðåã³îí³ öèðêóëþâàâ ïåðåâàæíî ãåíîòèï D4, à ïî÷èíà-
þ÷è ç 2017 ð., êîëè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³äâèùåííÿ ê³ëüêîñò³ çàõâîð³-
ëèõ, ïîâ’ÿçàíå ç íîâèì åï³äåì³÷íèì ñïàëàõîì, íà ï³âäí³ Óêðà¿íè
öèðêóëþº  ïåðåâàæíî  ãåíîòèï  Â3,  ãåíåòè÷íî¿ ë³í³¿
MVs/Kabul.AFG/20.2014/3 B3. Ö³ äàí³ ö³ëêîì çá³ãàþòüñÿ ç
äàíèìè, íàâåäåíèìè ó ë³òåðàòóðíèõ äæåðåëàõ ùîäî öèðêóëÿö³¿
ãåíîòèï³â, ÿê³ çóñòð³÷àëèñü ó ïåâíèé ÷àñ â ªâðîïåéñüêîìó ðåã³îí³
çàëåæíî â³ä ê³ëüêîñò³ çàõâîð³ëèõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101103

Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.65, 2.Ð.360

Ôàðìàêîëîã³ÿ

Îêðåì³ ãðóïè ë³êàðñüêèõ ðå÷îâèí, çàñîá³â ³ ïðåïàðàò³â

2.Ð.77. Àëüòåðíàòèâí³ àíòèá³îòèêàì àíòèì³êðîáí³ ïðåïàðàòè
/ Ò. Ï. Ïèðîã, Ê. Â. Òèìîøóê, ². Â. Êëþ÷êà // Íàóê. ïð.
Íàö. óí-òó õàð÷. òåõíîëîã³é.  ---- 2020.  ---- 26, ¹ 1.  ---- Ñ. 7-25. 
---- Á³áë³îãð.: 73 íàçâ.  ---- óêp.

Íèí³ àíòèá³îòèêè çàéìàþòü ïðîâ³äíå ì³ñöå ó ë³êóâàíí³ ³íôåê-
ö³éíèõ çàõâîðþâàíü, îñê³ëüêè õàðàêòåðèçóþòüñÿ øèðîêèì ñïåê-
òðîì ä³¿, âïëèâàþ÷è íå ëèøå íà ïàòîãåíí³ ì³êðîîðãàí³çìè, à é íà
íîðìàëüíó ì³êðîá³îòó ëþäèíè, òîìó ¿õ âèêîðèñòàííÿ çàâäàº á³ëü-
øå øêîäè, í³æ êîðèñò³. Êð³ì òîãî, íåêîíòðîëüîâàíå âèêîðèñòàííÿ
àíòèá³îòèê³â, íåäîòðèìàííÿ òåðàïåâòè÷íèõ äîç ³ íåðàö³îíàëüíèé
ï³äá³ð àíòèì³êðîáíèõ ðå÷îâèí (ÀÌÐ) º ïðè÷èíîþ ïîøèðåííÿ
àíòèá³îòèêîðåçèñòåíòíîñò³. Íàòåïåð íàâ³òü íîâ³òí³ ïîêîë³ííÿ àí-
òèá³îòèê³â íå çäàòí³ ³íã³áóâàòè ìóëüòèðåçèñòåíòí³ øòàìè òà âíóò-
ð³øíüîë³êàðíÿí³ ïàòîãåíè. Ã³äíîþ çàì³íîþ àíòèá³îòèêàì ìîæóòü
ñòàòè òàê³ ÀÌÐ ïðèðîäíîãî ïîõîäæåííÿ, ÿê áàêòåð³îöèíè, ïî-
âåðõíåâî-àêòèâí³ ðå÷îâèíè (ÏÀÐ), ëåêòèíè òà åô³ðí³ îë³¿, à òà-
êîæ áàêòåð³îôàãè. Íàâåäåí³ ñïîëóêè º íåòîêñè÷íèìè ³ õàðàêòåðè-
çóþòüñÿ ö³ëåñïðÿìîâàíîþ ä³ºþ. Á³ëüø³ñòü ç íèõ, êð³ì àíòèì³êðî-
áíî¿ ä³¿, õàðàêòåðèçóºòüñÿ àíòèàäãåçèâíèìè, ³ìóíîìîäóëþâàëüíè-
ìè âëàñòèâîñòÿìè, ïðîÿâëÿº ïðîòèïóõëèííó ä³þ, ùî ðîáèòü ¿õ
íàáàãàòî ïðèâàáëèâ³øèìè äëÿ ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ. Ïðîòå
àëüòåðíàòèâíèì àíòèá³îòèêàì àíòèì³êðîáíèì àãåíòàì ïðèòàìàíí³
é äåÿê³ íåäîë³êè. Òàê, äîñë³äæåííÿ ôàã³â º äîñòàòíüî ñêëàäíèì
ïðîöåñîì, îêð³ì òîãî, ä³ÿ áàêòåð³îôàã³â íèí³ äåòàëüíî íåðîçêðè-
òà. Åô³ðí³ îë³¿ ---- á³ëüø ³ìîâ³ðíà çàì³íà àíòèá³îòèêàì, îäíàê ¿õ
åôåêòèâíà êîíöåíòðàö³ÿ º äîñòàòíüî âèñîêîþ (äî ê³ëüêîõ
ìã/ìë). Ëåêòèíè, ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè ðå÷îâèíàìè, íàéìåíøå
äîñë³äæåí³ ÿê àíòèì³êðîáí³ àãåíòè (á³ëüø â³äîìîþ º ¿õíÿ ïðîòè-
ïóõëèííà òà àíòèâ³ðóñíà ä³ÿ). Íàéïåðñïåêòèâí³øèìè àíòèì³êðî-
áíèìè ñïîëóêàìè º áàêòåð³îöèíè òà ÏÀÐ ---- ïðèðîäí³ ñïîëóêè,
åôåêòèâí³ êîíöåíòðàö³¿ ÿêèõ º äîñèòü íèçüêèìè (ê³ëüêà ìêã/ìë),
ó òîìó ÷èñë³ é ùîäî ìóëüòèðåçèñòåíòíèõ ïàòîãåí³â ³ ìåòèöèë³í-
ñò³éêèõ ñòàô³ëîêîê³â, ÿê³ âòðàòèëè ÷óòëèâ³ñòü äî àíòèá³îòèê³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69879

2.Ð.78. Âèâ÷åííÿ ìåõàí³çì³â ñóäèíîçì³öíþþ÷î¿ ä³¿ ôëàâîíî-
¿ä³â / Ë. Â. ²âàíîâ, Ì. Ò. Êàðòåëü, Î. Â. Ùåðáàê // Ïîâåðõ-

Ìåäè÷íà ì³êðîá³îëîã³ÿ òà ïàðàçèòîëîã³ÿ

ISSN 1729-2719   ÓÐÆ «Äæåðåëî», ñåð. 4, 2023, ¹ 2 19



íÿ: çá. íàóê. ïð.  ---- 2021.  ---- Âèï. 13.  ---- Ñ. 276-281.  ----
Á³áë³îãð.: 6 íàçâ.  ---- óêp.

Âèõîäÿ÷è ç àíàë³çó ñïåêòð³â, óñòàíîâëåíî, ùî ñïîëóêè ôëàâî-
íî¿äíî¿ ïðèðîäè, çâ’ÿçóþ÷èñü ³ç ìåìáðàíàìè êë³òèí, íå ó âñ³õ
âèïàäêàõ çì³íþþòü ïëèíí³ñòü ë³ï³ä³â ìåìáðàí çàëåæíî â³ä òèïó
êë³òèí. Î÷åâèäíî, êë³òèíè òêàíèí ñóäèí º ñâîºð³äíèìè «êë³òèíà-
ìè-ì³øåíÿìè» äëÿ öèõ ðå÷îâèí, òîáòî ³ñíóº âèá³ðêîâ³ñòü ôëàâî-
íî¿ä³â äî òèõ ÷è ³íøèõ òêàíèí îðãàí³â. Îñîáëèâî ïîì³òíå çá³ëü-
øåííÿ ïëèííîñò³ ë³ï³ä³â ìåìáðàí ñïîñòåð³ãàëîñÿ ó ðàç³ äîäàâàííÿ
ôëàâîíî¿äíèõ ãë³êîçèä³â ---- ã³ïåðîçèäó, ñòàõàíîàöåçèäó òà ë³êâè-
ðèòèíó äî â³äð³çê³â òêàíèíè âåíè, ùî êîðåëþâàëî ç âèñîêîþ
ñïîð³äíåí³ñòþ öèõ ðå÷îâèí äî ë³ïîñîì. Äîäàâàííÿ äî ñóäèí ìåòà-
áîë³òó êâåðöåòèíó ---- õàëêîíó òàêîæ ïðèçâîäèëî äî ñèëüíîãî
çá³ëüøåííÿ ïëèííîñò³ ë³ï³ä³â êë³òèí òêàíèíè àðòåð³é ³ âåí, ùî
ïðèïóñêàº íàÿâí³ñòü á³îëîã³÷íî¿ àêòèâíîñò³ ó ìåòàáîë³ò³â ôëàâî-
íî¿ä³â. Îäíèì ³ç ìåõàí³çì³â çá³ëüøåííÿ ðåçèñòåíòíîñò³ ñóäèí àð-
òåð³é ³ âåí ï³ä ä³ºþ ðå÷îâèí ôëàâîíî¿äíî¿ ñòðóêòóðè º çá³ëüøåííÿ
ïëèííîñò³ ë³ï³ä³â ìåìáðàí êë³òèí òêàíèíè öèõ ñóäèí, ùî ïðèçâî-
äèòü äî çìåíøåííÿ êðèõêîñò³ ñóäèí ³ çá³ëüøåííÿ ¿õ ãíó÷êîñò³ é
åëàñòè÷íîñò³. Óäàâàíå ïðîòèð³÷÷ÿ ì³æ øâèäêèì ìåòàáîë³çìîì áà-
ãàòüîõ ôëàâîíî¿ä³â â îðãàí³çì³ òâàðèí ³ á³ëüø òðèâàëîþ ôàðìà-
êîëîã³÷íîþ ä³ºþ ìîæíà ïîÿñíèòè çäàòí³ñòþ ¿õ ìåòàáîë³ò³â, íàïðè-
êëàä, õàëêîíà, çá³ëüøóâàòè ïëèíí³ñòü ë³ï³ä³â ìåìáðàí êë³òèí òêà-
íèíè ñóäèí, çì³íþþ÷è ðåçèñòåíòí³ñòü ¿õ äî çîâí³øí³õ âïëèâ³â.
Çìåíøåííÿ êðèõêîñò³ ñóäèí ëåãåíü ³ çá³ëüøåííÿ ¿õ ãíó÷êîñò³ é
åëàñòè÷íîñò³ ìîæå äàâàòè ïîçèòèâíèé åôåêò ëþäèí³ â áîðîòüá³ ç
êîðîíàâ³ðóñîì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ68643
2.Ð.79. Ñèíåðã³çì àíòèì³êðîáíî¿ àêòèâíîñò³ ñóì³ø³ ïîâåðõíå-

âî-àêòèâíèõ ðå÷îâèí Rhodococcus erythropolis IMB Añ-5017 ç
³íøèìè á³îöèäíèìè ñïîëóêàìè / Ò. Ï. Ïèðîã, Ë. Â. Êëþ÷êà,
². Â. Êëþ÷êà, Ñ. ². Àíòîíþê, Î. Ë. Áàõò³é, Ä. Â. Æàëþê
// Íàóê. ïð. Íàö. óí-òó õàð÷. òåõíîëîã³é.  ---- 2020.  ---- 26,
¹ 5.  ---- Ñ. 17-25.  ---- Á³áë³îãð.: 25 íàçâ.  ---- óêp.

Ï³äâèùåííÿ ñò³éêîñò³ ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, ÿê³ º çáóä-
íèêàìè øèðîêîãî ñïåêòðà ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü ó ëþäèíè òà
òâàðèí, ñòèìóëþº ïîøóê íîâèõ, àëüòåðíàòèâíèõ àíòèá³îòèêàì,
ïðèðîäíèõ ñïîëóê. Òàêèìè ñïîëóêàìè º ì³êðîáí³ ïîâåðõíåâî-àê-
òèâí³ ðå÷îâèíè (ÏÀÐ), ÿêèì ïðèòàìàííèé øèðîêèé ñïåêòð á³îëî-
ã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé (àíòèì³êðîáíà, àíòèàäãåçèâíà àêòèâí³ñòü ³
çäàòí³ñòü äî ðóéíóâàííÿ á³îïë³âîê), à òàêîæ åô³ðí³ îë³¿. Ïðîòå
íåäîë³êîì åô³ðíèõ îë³é º íåäîñòàòíüî âèñîêà àíòèì³êðîáíà àêòèâ-
í³ñòü (ì³í³ìàëüí³ ³íã³áóþ÷³ êîíöåíòðàö³¿ ñòàíîâëÿòü 500 ---- 1600
ìêã/ìë). Äîñë³äæåíî ä³þ íà áàêòåð³¿ (Pseudomonas. MI-2, Es-
cherichia coli ²ÅÌ-1, Staphylococcus aureus ÁÌÑ-1) ñóì³ø³ ÏÀÐ,
ñèíòåçîâàíèõ Rhodococcus erythropolis ²ÌÂ Àñ-5017 íà â³äõîäàõ
âèðîáíèöòâà á³îäèçåëþ òà â³äïðàöüîâàí³é ñîíÿøíèêîâ³é îë³¿ ç
àíòèá³îòèêàìè öèïðîôëîêñàöèíîì, îôëîêñàöèíîì òà åô³ðíîþ îë³-
ºþ ÷àéíîãî äåðåâà. Âñòàíîâëåíî, ùî ÏÀÐ, ñèíòåçîâàí³ íà ïðîìèñ-
ëîâèõ â³äõîäàõ, ïðîÿâëÿëè ñèíåðã³÷íó àíòèì³êðîáíó àêòèâí³ñòü ç
äîñë³äæóâàíèìè àíòèá³îòèêàìè é åô³ðíîþ îë³ºþ. Ì³í³ìàëüí³ ³í-
ã³áóþ÷³ êîíöåíòðàö³¿ ñóì³ø³ ÏÀÐ ç àíòèá³îòèêàìè ùîäî áàêòåð³-
àëüíèõ òåñò-êóëüòóð ñòàíîâèëè 0,8 ---- 25,5 ìêã/ìë ³ áóëè çíà÷íî
íèæ÷èìè, í³æ êîæíî¿ ñïîëóêè îêðåìî (500 ---- 25 000 ³ 3,2 ----
102,5 ìêã/ìë äëÿ àíòèá³îòèê³â ³ ÏÀÐ â³äïîâ³äíî). Âèêîðèñòàííÿ
ñóì³ø³ ÏÀÐ òà åô³ðíî¿ îë³¿ ÷àéíîãî äåðåâà íàäàëî çìîãó çíèçèòè
ì³í³ìàëüí³ ³íã³áóþ÷³ êîíöåíòðàö³¿ åô³ðíî¿ îë³¿ ùîäî äîñë³äæóâà-
íèõ òåñò-êóëüòóð ³ç 156 ---- 625 äî 2,4 ---- 19,5 ìêã/ìë.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69879
2.Ð.80. Adsorption of cisplatin by the surface of the magnetic

sensitive nanocomposite Fe3O4/Al2O3/C / P. P. Gorbyk,
A. L. Petranovska, N. V. Kusyak, N. M. Korniichuk,
A. P. Kusyak, O. I. Oranska, T. V. Kulyk, B. B. Palianytsia,
O. A. Dudarko // Õ³ì³ÿ, ô³çèêà òà òåõíîëîã³ÿ ïîâåðõí³.  ----
2021.  ---- 12, ¹ 4.  ---- Ñ. 291-300.  ---- Á³áë³îãð.: 27 íàçâ.  ----
àíãë.

Îäíèì ³ç íàéá³ëüø øèðîêî âèêîðèñòîâóâàíèõ ïðîòèïóõëèííèõ
õ³ì³îòåðàïåâòè÷íèõ ïðåïàðàò³â º «öèñïëàòèí» (ä³þ÷à ðå÷îâèíà ----
öèñ-ä³àì³íîäèõëîðîïëàòèíà), ïîá³÷íèìè åôåêòàìè âèêîðèñòàííÿ
ÿêîãî º êóìóëÿòèâíà îòî-, íåôðî---- òà íåéðîòîêñè÷íà ä³ÿ. Ì³í³-
ì³çàö³ÿ íåáàæàíèõ åôåêò³â áåç çíèæåííÿ òåðàïåâòè÷íî¿ ä³¿ öèñ-
ïëàòèíó ìîæå áóòè äîñÿãíóòà ç âèêîðèñòàííÿì íîñ³¿â ë³ê³â, çîê-
ðåìà ìàãíåòèò-âóãëåöåâèõ íàíîêîìïîçèò³â. ²ç ö³ºþ ìåòîþ ñèíòåçî-
âàíî íàíîêîìïîçèò Fe3O4/Al2O3/C ³ç âóãëåöåâîþ ïîâåðõíåþ, äå
ïðîøàðîê îêñèäó àëþì³í³þ çàõèùàº ìàãíåòèò ó ïðîöåñ³ ï³ðîë³çó
âóãëåâîäí³â. Ñèíòåçîâàí³ çðàçêè îõàðàêòåðèçîâàíî çà ìåòîäàìè
TEM, XRD, ìàñ-ñïåêòðîìåòð³¿, äîñë³äæåíî ìàãí³òí³ âëàñòèâîñò³
òà âåëè÷èíó ïèòîìî¿ ïîâåðõí³. Âñòàíîâëåíî, ùî âèêîðèñòàíèé
ðåæèì òåðìîîáðîáêè (T = 500 °C, ñåðåäîâèùå àðãîíó) äîñòàòí³é

äëÿ ïîâíî¿ êàðáîí³çàö³¿ ñàõàðîçè òà çáåð³ãàº ôàçó ìàãíåòèòó, ùî
íå ïðèçâîäèòü äî ïîã³ðøåííÿ ìàãí³òíèõ õàðàêòåðèñòèê. Ðåçóëüòà-
òè ÒÅÌ---- äîñë³äæåíü ³ ìàãí³òíèõ âèì³ðþâàíü ñâ³ä÷àòü ïðî ôîð-
ìóâàííÿ íàíîêîìïîçèòó Fe3O4/Al2O3/C òèïó ÿäðî-îáîëîíêà.
Ïðîâåäåíî  àäñîðáö³þ  öèñïëàòèíó  íà ïîâåðõí³  ÍÊ
Fe3O4/Al2O3/C; ïðîöåñ àäñîðáö³¿ âèâ÷åíî çàëåæíî â³ä ÷àñó êîí-
òàêòó, pH ðîç÷èíó òà êîíöåíòðàö³¿ öèñïëàòèíó. Åêñïåðèìåíòàëüí³
ðåçóëüòàòè ê³íåòè÷íèõ äîñë³äæåíü ïðîàíàë³çîâàíî íà â³äïîâ³ä-
í³ñòü òåîðåòè÷íèì ìîäåëÿì Áîéäà òà Ìîððèñà ---- Âåáåðà, ìîäå-
ëÿì ïñåâäîïåðøîãî òà ïñåâäîäðóãîãî ïîðÿäê³â. Ìîäåë³ ³çîòåðì
Ëåíãìþðà òà Ôðåéíäë³õà âèêîðèñòàíî äëÿ àíàë³çó ïðîöåñ³â àä-
ñîðáö³¿. Ë³ì³òóþ÷èì ôàêòîðîì àäñîðáö³¿ º çîâí³øíüîäèôóç³éí³
ïðîöåñè ìàñîïåðåíîñó, ùî êîðåëþº ç ðîçðàõîâàíèìè ïàðàìåòðàìè
ìîäåë³ ïñåâäîïåðøîãî ïîðÿäêó (r2 = 0,985). Êîðåëÿö³ÿ òåîðåòè÷-
íèõ ³ ïðàêòè÷íî îäåðæàíèõ âåëè÷èí àäñîðáö³éíî¿ ºìíîñò³ âêàçóº
íà ìîæëèâ³ñòü çàñòîñóâàííÿ ìîäåë³ Ôðåéíäë³õà äëÿ îïèñó àä-
ñîðáö³¿ öèñïëàòèíó íà ïîâåðõí³ Fe3O4/Al2O3/C.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100480
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.166, 2.Ð.182

Òîêñèêîëîã³ÿ

2.Ð.81. Åêñïåðèìåíòàëüíà îö³íêà ìîæëèâî¿ òîêñè÷íîñò³ åòèë-
ñòåàðàòó çà óìîâ âèêîðèñòàííÿ éîãî ÿê õàð÷îâîãî ïðîäóêòó
/ Ê. Î. Ãàâðþøåíêî, Ô. Ô. Ãëàäêèé, Ò. Â. Ãîðáà÷ // Íàóê.
ïð. Íàö. óí-òó õàð÷. òåõíîëîã³é.  ---- 2020.  ---- 26, ¹ 6.  ----
Ñ. 189-196.  ---- Á³áë³îãð.: 19 íàçâ.  ---- óêp.

Ïîêàçàíî ïðèíöèïîâó ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ ïðè âèãîòîâ-
ëåíí³ ïðîäóêò³â õàð÷óâàííÿ æèðíèõ êèñëîò (ÆÊ), «íîñ³ºì» ÿêèõ
º îäíîàòîìíèé ñïèðò åòàíîë. Ñòåàðèíîâà êèñëîòà ó ôîðì³ åòèëî-
âèõ åô³ð³â ìàº ðÿä óí³êàëüíèõ ô³çèêîõ³ì³÷íèõ âëàñòèâîñòåé (âè-
ñîêà òâåðä³ñòü, íèçüêà òåìïåðàòóðà ïëàâëåííÿ òîùî), ùî º íàä-
çâè÷àéíî ö³ííèì ó ãàëóç³ õàð÷îâèõ òåõíîëîã³é, à ç ô³ç³îëîã³÷íî¿
òî÷êè çîðó, çà äàíèìè Âñåñâ³òíüî¿ îðãàí³çàö³¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ,
âîíà ìàº ïåðåâàãè ïåðåä ³íøèìè íàñè÷åíèìè êèñëîòàìè (ëàóðè-
íîâîþ, ïàëüì³òèíîâîþ, ì³ðèñòèíîâîþ), çâàæàþ÷è íà ð³âåíü óòâî-
ðåííÿ ë³ïîïðîòå¿í³â íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³ â ïëàçì³ êðîâ³ ëþäèíè.
Ïðîâåäåíî åêñïåðèìåíòàëüíó îö³íêó âïëèâó åòèëñòåàðàòó íà ë³-
ï³äíèé îáì³í ³ ð³âåíü ³íòîêñèêàö³¿ â îðãàí³çì³ çà óìîâ âèêîðèñ-
òàííÿ éîãî ÿê õàð÷îâîãî ïðîäóêòó. Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî íà áàç³
Õàðê³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó. Â åêñïåðè-
ìåíò³ âèêîðèñòîâóâàëè 3-ì³ñÿ÷íèõ ùóð³â-ñàìö³â ïîïóëÿö³¿ WAG,
ÿêèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè (åêñïåðèìåíòàëüíà (ÅÃ) ³
êîíòðîëüíà (ÊÃ)), ÷èñåëüí³ñòþ ïî 10 îñîáèí ó êîæí³é. Äëÿ ïå-
ðåâ³ðêè âïëèâó åòèëñòåàðàòó íà ë³ï³äíèé îáì³í ³ ð³âåíü ³íòîêñè-
êàö³¿ â îðãàí³çì³ ÅÃ òâàðèí õàð÷óâàëàñü ïðîòÿãîì ì³ñÿöÿ çà ðà-
ö³îíîì, ó ÿêîìó 30 % â³ä äîáîâî¿ ïîòðåáè â ë³ï³äàõ áóëî çàì³íåíî
íà äîñë³äæóâàíèé ïðîäóêò, à ÊÃ ---- çà ñòàíäàðòíèì ðàö³îíîì.
Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ åêñïåðèìåíòó òâàðèí áóëî äåêàï³òîâàíî òà âèä³-
ëåíî á³îëîã³÷íèé ìàòåð³àë (êðîâ ³ ïå÷³íêà) äëÿ âèçíà÷åííÿ ôðàê-
ö³éíîãî ñêëàäó ë³ï³ä³â ó ãîìîãåíàòàõ ïå÷³íêè, ë³ï³äíîãî ñïåêòðà
ñèðîâàòêè êðîâ³, ³íòåãðàëüíîãî ³íäåêñó ³íòîêñèêàö³¿ òà ïîêàçíèê³â
ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â-àíòèîêñèäàíòíî¿ ñèñòåìè. Îñíîâ-
í³ ðåçóëüòàòè åêñïåðèìåíòó ñâ³ä÷àòü ïðî â³äñóòí³ñòü òîêñè÷íîãî
íàâàíòàæåííÿ òà ïîðóøåíü ó ë³ï³äíîìó îáì³í³ ïðè çàñòîñóâàíí³
ÿê õàð÷îâîãî ïðîäóêòó ÆÊ, «íîñ³ºì» ÿêèõ º åòàíîë.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69879
2.Ð.82. Îòðóºííÿ òåëóðîì òà éîãî ñïîëóêàìè ó ïðîìèñëîâîñò³

/ Î. Þ. Àëåêñ³é÷óê, Â. Ñ. Òêà÷èøèí, Â. ª. Êîíäðàòþê,
Î. Ì. Àðóñòàìÿí, ². Â. Äóìêà // Ìåäèöèíà íåâ³äêëàä. ñòà-
í³â.---- 2021.---- 17, ¹ 6.---- Ñ. 6-11.---- Á³áë³îãð.: 42 íàçâ. ---- óêp.

Òåëóð â îñíîâíîìó âèêîðèñòîâóâàâñÿ â ñòàëåëèâàðí³é ïðîìèñ-
ëîâîñò³ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ 40 ðîê³â. Öåé ìàòåð³àë âèêîðèñòîâóþòü
äëÿ âèãîòîâëåííÿ ñîíÿ÷íèõ áàòàðåé, ëàçåð³â, ôîòîîïîð³â, ë³÷èëü-
íèê³â ðàä³îàêòèâíèõ âèïðîì³íþâàíü. Êàäì³ºâî-òåëóð³ºâ³ áàòàðå¿ º
äðóãîþ çà ïîïóëÿðí³ñòþ òåõíîëîã³ºþ ó ñôåð³ ñîíÿ÷íî¿ åíåðãåòèêè.
²íøèì âàæëèâèì çàñòîñóâàííÿì òåëóðó º âèãîòîâëåííÿ òåðìîåëåê-
òðîãåíåðàòîð³â. Ó ìåòàëóðã³÷í³é ïðîìèñëîâîñò³ òåëóð âèêîðèñòî-
âóþòü ÿê äîáàâêó äî ìåòàë³â ³ ñïëàâ³â. Òåëóð ³ éîãî ñïîëóêè
íàäõîäÿòü â îðãàí³çì ãîëîâíèì ÷èíîì ÷åðåç îðãàíè äèõàííÿ, ìåí-
øîþ ì³ðîþ ---- ÷åðåç îðãàíè òðàâëåííÿ òà øê³ðó. Ïîòðàïëÿííÿ â
îðãàí³çì ÷åðåç äèõàëüí³ øëÿõè âèêëèêàº íóäîòó, áðîíõ³òè ³ ïíåâ-
ìîí³¿. Â îðãàí³çì³ ñïîëóêè òåëóðó â³äíîâëþþòüñÿ äî åëåìåíòàð-
íîãî òåëóðó àáî çàçíàþòü ìåòèë³ðóâàííÿ (òåëóðèñòèé ìåòèë ìàº
õàðàêòåðíèé ÷àñíèêîâèé çàïàõ, â³í ìåíø òîêñè÷íèé, í³æ òåëóð).
Âèä³ëÿºòüñÿ òåëóð ÷åðåç íèðêè, ìåíøîþ ì³ðîþ ---- ÷åðåç øëóíêî-
âî-êèøêîâèé òðàêò. Òåëóðèñòèé ìåòèë âèä³ëÿºòüñÿ ÷àñòêîâî ç ïî-
â³òðÿì, ùî âèäèõàºòüñÿ, òà ç ïîòîì. Äëÿ ä³àãíîñòèêè ãîñòðîãî
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îòðóºííÿ òåëóðîì ïåðåâàæíî âèêîðèñòîâóºòüñÿ êðîâ. Âèêîðèñòàí-
íÿ àêòóàë³çîâàíèõ íîðìàòèâíèìè äîêóìåíòàìè Ì³í³ñòåðñòâà îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ àëãîðèòì-êðèòåð³¿â îö³íêè ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ êë³í³÷-
íèõ ïðîÿâ³â ñèñòåìíî-îðãàííî¿ òîêñè÷íîñò³ îòðóò çàáåçïå÷óº íà-
ëåæíèé ð³âåíü ä³àãíîñòèêè ïîðóøåíü æèòòºâî âàæëèâèõ ôóíêö³é
îðãàí³çìó. Ë³êóâàííÿ òàêèõ ïàö³ºíò³â ìàº âêëþ÷àòè àíòèäîòíó òà
ñèìïòîìàòè÷íó òåðàï³þ çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â. Ç
ìåòîþ çàïîá³ãàííÿ ðîçâèòêó òåëóðîâî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ïåðø çà âñå
íåîáõ³äíî çàñòîñîâóâàòè ìàêñèìàëüíó ãåðìåòèçàö³þ òà àâòîìàòè-
çàö³þ âèðîáíè÷èõ ïðîöåñ³â, àêòèâíî âïðîâàäæóâàòè âåíòèëÿö³þ
âèðîáíè÷èõ ïðèì³ùåíü ³ îáîâ’ÿçêîâî ïðîâîäèòè ïîïåðåäí³ òà ïå-
ð³îäè÷í³ ìåäè÷í³ îãëÿäè. Íåîáõ³äíå òàêîæ âèêîðèñòàííÿ ³íäèâ³-
äóàëüíèõ çàñîá³â çàõèñòó (ãóìîâ³ ðóêàâè÷êè, ïðîòèïèëîâ³ ðåñï³-
ðàòîðè).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25344

Çàãàëüíà ä³àãíîñòèêà

2.Ð.83. Çàòÿæíèé ñóáôåáðèë³òåò, ôåáðèëüí³ ëèõîìàíêè òà
ôåáðèëüí³ àòàêè íåÿñíîãî ãåíåçó: íîâèé ï³äõ³ä äî ä³àãíîñòèêè òà
ë³êóâàííÿ. ×. 1. Êë³í³êà / ². Ñ. Ìàðêîâ, À. ². Ìàðêîâ // Àê-
òóàë. ³íôåêòîëîã³ÿ.  ---- 2021.  ---- 9, ¹ 4.  ---- Ñ. 6-14.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âñòàíîâëåííÿ ³ñòèííî¿ åò³îëîã³÷íî¿ ïðè-
÷èíè âèíèêíåííÿ òàêèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â, ÿê çàòÿæíèé ñóáôåá-
ðèë³òåò, ëèõîìàíêà íåÿñíîãî ãåíåçó (ËÍÃ), òà âèïàäê³â ñòð³ìêîãî
êîðîòêî÷àñíîãî ôåáðèëüíîãî ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè íåâñòàíîâ-
ëåíîãî ïîõîäæåííÿ. Äèçàéí äîñë³äæåííÿ áóâ êë³í³êî-ä³àãíîñòè÷-
íèì òà âêëþ÷àâ ïîøóê ñïîñîá³â ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ òàêèõ
ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â, ÿê çàòÿæíèé ñóáôåáðèë³òåò, ËÍÃ òà âèïàäêè
ñòð³ìêîãî êîðîòêî÷àñíîãî ôåáðèëüíîãî ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè
íåâñòàíîâëåíîãî ïîõîäæåííÿ. Äîñë³äæåííÿ ìàëè ïðîñïåêòèâíî-
ðåòðîñïåêòèâíèé õàðàêòåð òà áóëè ëîíã³òóäèíàëüíèìè ç òðèâàëèì
ïåð³îäè÷íèì ñïîñòåðåæåííÿì çà ïåâíîþ ÷àñòèíîþ îäíèõ ³ òèõ
ñàìèõ ïàö³ºíò³â óïðîäîâæ 1 ---- 10 ðîê³â ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ¿ì
ä³àãíîçó «ñèíäðîì õðîí³÷íî¿ áàêòåð³àëüíî¿ ³íòîêñèêàö³¿» (ÑÕÁ²)
òà ïðîâåäåííÿ â³äïîâ³äíîãî ë³êóâàííÿ. Çà åôåêòèâí³ñòþ îäåðæà-
íèõ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ìàëè ïðÿìèé õàðàêòåð, òîìó ùî
áåççàïåðå÷íî ïðèçâîäèëè äî îäóæàííÿ ïàö³ºíòà ³ç ïîë³ïøåííÿì
éîãî ñòàíó òà æèòòÿ. Óìîâè: äîñë³äæåííÿ áóëè äâîöåíòðîâèìè òà
ïðîâåäåí³ â àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ íà áàç³ 2 ñïåö³àë³çîâàíèõ â
ãàëóç³ õðîí³÷íèõ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü êë³í³ê ç ïîâíèì îáñÿ-
ãîì ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü. Ó÷àñíèêàìè äîñë³äæåííÿ áóëè óñ³
ïàö³ºíòè (ä³òè â³ä ãðóäíîãî â³êó òà äîðîñë³ äî 80 ðîê³â), ÿê³
óïðîäîâæ 2009 ---- 2020 ðð. çâåðòàëèñÿ íà êîíñóëüòàö³þ äî êë³í³ê
ç³ ñêàðãàìè íà ïîðóøåííÿ òåìïåðàòóðíîãî ðåæèìó (ñóáôåáðèëüíå
àáî ôåáðèëüíå ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè). Óïðîäîâæ 2009 ---- 2020
ðð. ï³ä íàãëÿäîì àâòîð³â çíàõîäèëèñÿ 3999 ïàö³ºíò³â (äîðîñ-
ëèõ ---- 2047/3999, àáî 51,2 %, ä³òåé ---- 1952/3999, àáî 48,8 %)
³ç ëèõîìàíêàìè íåâñòàíîâëåíîãî ïîõîäæåííÿ, à ñàìå (77,1 %)
äîðîñëèõ òà 1206/1952 (61,8 %) ä³òåé ³ç çàòÿæíèì ñóáôåáðèë³-
òåòîì, (3,4 %) ³ 25/1952 (1,3 %) â³äïîâ³äíî ---- ³ç ôåáðèàëüíîþ
ëèõîìàíêîþ òà 399/2047 ³ 19,5 ³ 36,9 % ---- ³ç ôåáðèàëüíèìè
àòàêàìè. Òîáòî çàãàëîì áóëî âèä³ëåíî 5979 øòàì³â ð³çíèõ áàêòå-
ð³é, ùî ðîçãëÿäàëè ÿê ä³àãíîñòè÷íå ï³äòâåðäæåííÿ íàÿâíîñò³ ó
âñ³õ 3999 ïàö³ºíò³â ³ç çàòÿæíèì ñóáôåáðèë³òåòîì, ËÍÃ àáî ³ç
ôåáðèëüíèìè àòàêàìè âîãíèùà ÕÁ² ó íèðêàõ. Ãîëîâíèìè ÷èííè-
êàìè âèíèêíåííÿ ïîðóøåíü òåìïåðàòóðíîãî ðåæèìó íà òë³ ÑÕÁ²
âèÿâèëèñÿ åíòåðîêîêè (2471/3999 øòàì â³ä 61,8 % õâîðèõ), êèø-
êîâà ïàëè÷êà (Escherichia coli) ---- 1495/3999 øòàì³â (â³ä 37,4 %
õâîðèõ), à òàêîæ ñòàô³ëîêîêè (Staphylococcus aureus òà Staphy-
lococcus haemolyticus ---- â³ä 572/3999, àáî 14,3 % õâîðèõ) òà
ñòðåïòîêîêè (Streptococcus pyogenes ---- â³ä 124/3999, àáî 3,1 %
õâîðèõ): ñóìàðíî 696/3999 øòàì³â (â³ä 17,4 % õâîðèõ). Ó âñ³õ
818 (100 %) õâîðèõ, ÿêèõ áóëî îáñòåæåíî çà ñèñòåìîþ «Òîêñè-
êîí», óñ³ áåç âèíÿòêó ïîêàçíèêè öèòîë³òè÷íî¿ àêòèâíîñò³ òîêñè÷-
íèõ ïðîòåîì³â, ùî áóëî ïåðåâ³ðåíî, ñóòòºâî ïåðåâèùóâàëè íîðìó
(p < 0,001). Ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ õâîðèõ (ó 664/818, àáî
81,17 %) áóëî âèÿâëåíî òîêñåì³þ òÿæêîãî ñòóïåíÿ, ó 140/818
(17,11 %) ---- ñåðåäíüî¿ òÿæêîñò³ ³ ò³ëüêè ó 14 (1,71 %) ---- ëåãêîãî
ñòóïåíÿ. Óñ³ 3999 õâîðèõ ³ç çàòÿæíèì ñóáôåáðèë³òåòîì, ËÍÃ òà
ÔÀ áóëè ïðîë³êîâàí³ áàêòåð³àëüíèìè àâòîâàêöèíàìè, âèãîòîâëå-
íèìè ç ³çîëüîâàíèõ ïðè áàêòåð³îëîã³÷íîìó îáñòåæåíí³ øòàì³â.
Îäèí öèêë ñêëàäàâñÿ ³ç 2 ---- 3 êóðñ³â ³ìóí³çàö³¿ áàêòåð³àëüíèìè
âàêöèíàìè. Îäèí êóðñ âêëþ÷àâ 10 àáî 12 ï³äøê³ðíèõ ³í’ºêö³é ó
íàðîñòàþ÷îìó äîçóâàíí³ óïðîäîâæ 19 ---- 21 äíÿ. Ì³æ êóðñàìè
âèòðèìóâàëè ³íòåðâàë â³ä 3 äî 4 òèæ. Öèêë ë³êóâàííÿ çàãàëîì

òðèâàâ â³ä 70 äî 110 äí³â çàëåæíî â³ä ê³ëüêîñò³ êóðñ³â. ²íòåðâàëè
ì³æ öèêëàìè ë³êóâàííÿ çàçâè÷àé âèòðèìóâàëè óïðîäîâæ 3 ì³ñ.
Åôåêòèâí³ñòü òàêîãî ë³êóâàííÿ ñòàíîâèëà 71,2 % ï³ñëÿ ïåðøîãî
öèêëó, 92,8 % ---- ï³ñëÿ äðóãîãî òà 99,2 % ---- ï³ñëÿ òðåòüîãî ç
ïîâíèì â³äíîâëåííÿì âòðà÷åíèõ ï³ä ÷àñ õâîðîáè ïðàöåçäàòíîñò³
òà åìîö³éíîãî ð³âíÿ îñîáèñòîãî æèòòÿ. Âèñíîâêè: âñòàíîâëåíî, ùî
åò³îëîã³÷íîþ ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ çàòÿæíîãî ñóáôåáðèë³òåòó,
ôåáðèëüíèõ ëèõîìàíîê íåÿñíîãî ãåíåçó òà ôåáðèëüíèõ àòàê º
òàêå êë³í³÷íî òà íîçîëîã³÷íî îêðåìå çàõâîðþâàííÿ, ÿê ñèíäðîì
ÕÁ², ÿêèé ðîçâèâàºòüñÿ íà òë³ âîãíèùà õðîí³÷íî¿ áàêòåð³àëüíî¿,
çàçâè÷àé ëîêàëüíî áåçñèìïòîìíî¿ ³íôåêö³¿ ó íèðêàõ, ùî îäåðæà-
ëî íàçâó «íåôðîäèñáàêòåð³îç» òà ïîâ’ÿçàíî çàçâè÷àé ç òÿæêèì
áàêòåð³àëüíèì åíäîêñèêîçîì, ùî áóëî ï³äòâåðäæåíî â³äïîâ³äíèì
òîêñèêîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì êðîâ³. Åôåêòèâíèì ìåòîäîì ë³êó-
âàííÿ (äî 92,2 %) õâîðèõ ³ç ï³äâèùåíîþ òåìïåðàòóðîþ áàêòåð³-
àëüíî-òîêñè÷íîãî ïîõîäæåííÿ âèÿâèëîñÿ çàñòîñóâàííÿ áàêòåð³àëü-
íèõ àâòîâàêöèí.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101103
2.Ð.84. Çàòÿæíèé ñóáôåáðèë³òåò, ôåáðèëüí³ ëèõîìàíêè òà

ôåáðèëüí³ àòàêè íåÿñíîãî ãåíåçó: íîâèé ï³äõ³ä äî ä³àãíîñòèêè òà
ë³êóâàííÿ. ×. 2. Ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ / ². Ñ. Ìàðêîâ,
À. ². Ìàðêîâ // Àêòóàë. ³íôåêòîëîã³ÿ.  ---- 2021.  ---- 9,
¹ 5/6.  ---- Ñ. 42-52.  ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âñòàíîâëåííÿ ³ñòèííî¿ åò³îëîã³÷íî¿ ïðè-
÷èíè âèíèêíåííÿ òàêèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â, ÿê çàòÿæíèé ñóáôåá-
ðèë³òåò, ëèõîìàíêà íåÿñíîãî ãåíåçó (ËÍÃ), òà âèïàäê³â ñòð³ìêîãî
êîðîòêî÷àñíîãî ôåáðèëüíîãî ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè íåâñòàíîâ-
ëåíîãî ïîõîäæåííÿ. Äèçàéí äîñë³äæåííÿ áóâ êë³í³êî-ä³àãíîñòè÷-
íèì òà âêëþ÷àâ ïîøóê ñïîñîá³â ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ òàêèõ
ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â, ÿê çàòÿæíèé ñóáôåáðèë³òåò, ËÍÃ òà âèïàäêè
ñòð³ìêîãî êîðîòêî÷àñíîãî ôåáðèëüíîãî ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè
íåâñòàíîâëåíîãî ïîõîäæåííÿ. Äîñë³äæåííÿ ìàëè ïðîñïåêòèâíî-
ðåòðîñïåêòèâíèé õàðàêòåð òà áóëè ëîíã³òóäèíàëüíèìè ç òðèâàëèì
ïåð³îäè÷íèì ñïîñòåðåæåííÿì çà ïåâíîþ ÷àñòèíîþ îäíèõ ³ òèõ
ñàìèõ ïàö³ºíò³â óïðîäîâæ 1 ---- 10 ðîê³â ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ¿ì
ä³àãíîçó «ñèíäðîì õðîí³÷íî¿ áàêòåð³àëüíî¿ ³íòîêñèêàö³¿» (ÑÕÁ²)
òà ïðîâåäåííÿ â³äïîâ³äíîãî ë³êóâàííÿ. Çà åôåêòèâí³ñòþ îäåðæà-
íèõ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ìàëè ïðÿìèé õàðàêòåð, òîìó ùî
áåççàïåðå÷íî ïðèçâîäèëè äî îäóæàííÿ ïàö³ºíòà ³ç ïîë³ïøåííÿì
éîãî ñòàíó òà æèòòÿ. Óìîâè: äîñë³äæåííÿ áóëè äâîöåíòðîâèìè òà
ïðîâåäåí³ â àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ íà áàç³ 2 ñïåö³àë³çîâàíèõ â
ãàëóç³ õðîí³÷íèõ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü êë³í³ê ç ïîâíèì îáñÿ-
ãîì ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü. Ó÷àñíèêàìè äîñë³äæåííÿ áóëè óñ³
ïàö³ºíòè (ä³òè â³ä ãðóäíîãî â³êó òà äîðîñë³ äî 80 ðîê³â), ÿê³
óïðîäîâæ 2009 ---- 2020 ðð. çâåðòàëèñÿ íà êîíñóëüòàö³þ äî êë³í³ê
ç³ ñêàðãàìè íà ïîðóøåííÿ òåìïåðàòóðíîãî ðåæèìó (ñóáôåáðèëüíå
àáî ôåáðèëüíå ï³äâèùåííÿ òåìïåðàòóðè). Âèñíîâêè: âñòàíîâëåíî,
ùî åò³îëîã³÷íîþ ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ çàòÿæíîãî ñóáôåáðèë³òå-
òó, ôåáðèëüíèõ ëèõîìàíîê íåÿñíîãî ãåíåçó òà ôåáðèàëüíèõ àòàê
º òàêå êë³í³÷íî òà íîçîëîã³÷íî îêðåìå çàõâîðþâàííÿ, ÿê ñèíäðîì
ÕÁ², ÿêèé ðîçâèâàºòüñÿ íà òë³ âîãíèùà õðîí³÷íî¿ áàêòåð³àëüíî¿,
çàçâè÷àé ëîêàëüíî áåçñèìïòîìíî¿ ³íôåêö³¿ ó íèðêàõ, ùî îäåðæà-
ëî íàçâó «íåôðîäèñáàêòåð³îç» òà ïîâ’ÿçàíî çàçâè÷àé ç òÿæêèì
áàêòåð³àëüíèì åíäîêñèêîçîì, ùî áóëî ï³äòâåðäæåíî â³äïîâ³äíèì
òîêñèêîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì êðîâ³. Åôåêòèâíèì ìåòîäîì ë³êó-
âàííÿ (äî 99,2 %) õâîðèõ ³ç ï³äâèùåíîþ òåìïåðàòóðîþ áàêòåð³-
àëüíî-òîêñè÷íîãî ïîõîäæåííÿ âèÿâèëîñÿ çàñòîñóâàííÿ áàêòåð³àëü-
íèõ àâòîâàêöèí.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101103
2.Ð.85. ²íôîðìàö³éíà òåõíîëîã³ÿ îáðîáêè òà àíàë³çó êàðä³î-

ñèãíàë³â ç âèêîðèñòàííÿì íåéðîííî¿ ìåðåæ³: àâòîðåô. äèñ....
êàíä. òåõí. íàóê: 05.13.06 / Ñ. Â. Øàòíèé; Íàö³îíàëüíèé óí³-
âåðñèòåò «Ëüâ³âñüêà ïîë³òåõí³êà».  ---- Ëüâ³â, 2021.  ---- 24 ñ.:
ðèñ., òàáë.  ---- óêp.

Óâàãó ïðèä³ëåíî ðîçðîáö³ é óäîñêîíàëåííþ ìîäåëåé, ìåòîä³â ³
çàñîá³â ³íôîðìàö³éíî¿ òåõíîëîã³¿ îáðîáêè åëåêòðîêàðä³îãðàìè,
ï³äâèùåííþ øâèäêîä³¿ òà òî÷íîñò³ îáðîáêè êàðä³îñèãíàë³â, çìåí-
øåííþ ðîçì³ðó ñèñòåìè, ïðèçíà÷åíî¿ äëÿ òàêî¿ îáðîáêè, çíèæåí-
íþ ¿¿ åíåðãîñïîæèâàííÿ òà ðåàë³çàö³¿ ñèñòåìè â àíàëîãîâ³é ³ öèô-
ðîâ³é åëåìåíòíèõ áàçàõ. Âèÿâëåíî, ùî åôåêòèâí³ñòü îáðîáêè é
àíàë³çó çàëåæèòü â³ä ÿêîñò³ ïîïåðåäíüî¿ îáðîáêè ñèãíàë³â ³ ïðè-
ðîäè ñàìîãî ñèãíàëó. Çàçíà÷åíî, ùî àíàë³ç ï³äõîä³â äî ïîáóäîâè
ñèñòåì îáðîáêè á³îìåäè÷íèõ ñèãíàë³â ïîêàçàâ íåîáõ³äí³ñòü ï³äâè-
ùåííÿ ¿õ åôåêòèâíîñò³. Ðåçóëüòàòè àíàë³çó ³ñíóþ÷èõ ñèñòåì îá-
ðîáêè êàðä³îñèãíàë³â íàäàëè çìîãó ñòâåðäæóâàòè, ùî â á³ëüøîñò³
ç íèõ íåäîñòàòíüî âèñîêà òî÷í³ñòü êëàñèô³êàö³¿ (íå âèùå 75 %),
íèçüêà øâèäêîä³ÿ òà âèñîêà âàðò³ñòü îáëàäíàííÿ, ïîâ’ÿçàíà ç
ìîíîïîë³ºþ êîìïàí³é-âèðîáíèê³â. Ïðåäñòàâëåíî ðîçðîáëåíèé ìå-
òîä àíàë³çó åëåêòðîêàðä³îãðàìè øëÿõîì âèçíà÷åííÿ àìë³òóäè òà
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òðèâàëîñò³ êîæíîãî ç Ð, Q, R, S, T-ñåãìåíò³â. Óäîñêîíàëåíî ìå-
òîä ïîïåðåäíüî¿ îáðîáêè êàðä³îñèãíàë³â çà ðàõóíîê âèêîðèñòàííÿ
äëÿ ³äåíòèô³êàö³¿ òà ô³ëüòðóâàííÿ íåéðîííèõ ìåðåæ. Ïîêðàùåíî
ìåòîä êëàñèô³êàö³¿ êàðä³îñèãíàë³â çà äîïîìîãîþ âèêîðèñòàííÿ
÷àñòêîâî-ðîçïàðàëåëåíî¿ íåéðîííî¿ ìåðåæ³. Ðîçðîáëåíî ïðîãðàìí³
é àïàðàòí³ ðåàë³çàö³¿ ³íôîðìàö³éíî¿ òåõíîëîã³¿ îáðîáêè êàðä³îñèã-
íàë³â, ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüí³ ñõåìè îáðîáêè âõ³äíèõ ñèãíàë³â
íà îñíîâ³ ì³êðîêîíòðîëåð³â ³ ïðîãðàìîâàíèõ ëîã³÷íèõ ³íòåãðàëü-
íèõ ñõåì. Ïðîâåäåíî ìîäåëþâàííÿ é îïòèì³çàö³þ çàñîá³â îáì³íó
äàíèìè ì³æ ñòðóêòóðíèìè åëåìåíòàìè ñèñòåìè. Ðîçðîáëåíî ñïå-
ö³àë³çîâàí³ ïðîãðàìí³ ïðîäóêòè, ïðèçíà÷åí³ äëÿ ïîïåðåäíüî¿ îá-
ðîáêè é àíàë³çó ÅÊÃ, à òàêîæ ñåðâåðí³ çàñîáè äëÿ ôóíêö³îíóâàí-
íÿ â³ääàëåíî¿ web-ñèñòåìè äëÿ âçàºìîä³¿ ëîã³÷íî¿ ìîäåë³ «ë³-
êàð ---- ïàö³ºíò».

Øèôð ÍÁÓÂ: ÐÀ451624
2.Ð.86. Ëàáîðàòîðíà ä³àãíîñòèêà: [íàâ÷. ïîñ³á. ] / ². Ã. Êóï-

íîâèöüêà, À. Ì. Åðñòåíþê, Ð. ². Áåëåãàé, Í. Â. Ãóá³íà,
Ñ. Ì. Êàëóã³íà, Â. ². Êëèìåíêî, ². Ï. Êóòèíñüêà, À. Ë. Ñàïà-
òèé, ². Â. Ìàðòèí³â, Ì. Ì. Âàí÷óëÿê, Ì. Ï. Â³â÷àðåíêî,
Ë. À. Äðîíü, Þ. ². Ìèêóëà, Í. Ì. Ðîìàíèøèí; ðåä.: ². Ã. Êóï-
íîâèöüêà, À. Ì. Åðñòåíþê; ²âàíî-Ôðàíê³âñüêèé íàö³îíàëüíèé ìå-
äè÷íèé óí³âåðñèòåò.  ---- 2-ãå âèä., ñòåð.  ---- Â³ííèöÿ: Íîâà Êíè-
ãà, 2019.  ---- 315, [8] ñ.: ðèñ., òàáë.  ---- Á³áë³îãð.: ñ. 314-315.  ----
óêp.

Íà ñó÷àñíîìó ð³âí³ ïðåäñòàâëåíî îñíîâí³ â³äîìîñò³ ïðî àíàòî-
ì³þ òà ô³ç³îëîã³þ ìîðôîëîã³÷íèõ åëåìåíò³â êðîâ³, îðãàí³â ³ ñèñ-
òåì, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü ó ïðîöåñàõ âèä³ëåííÿ, óòâîðåííÿ õàðêîòèí-
íÿ, òðàâëåííÿ. Ïîäàíî ³íôîðìàö³þ ïðî ëàáîðàòîðí³ òà á³îõ³ì³÷í³
ïîêàçíèêè êðîâ³ â íîðì³ òà ïðè ïàòîëîã³¿, ëàáîðàòîðí³ ïîêàçíèêè
ñå÷³ ëþäèíè â íîðì³ ³ ïðè ïàòîëîã³¿. Îïèñàíî ìåòîäè äîñë³äæåííÿ
øëóíêîâîãî òà äóîäåíàëüíîãî âì³ñòó, äîñë³äæåííÿ êàëó. Ïîäàíî
³ñòîð³þ ðîçâèòêó êë³í³÷íî¿ ëàáîðàòîðíî¿ ä³àãíîñòèêè. Íàâåäåíî
õàðàêòåðèñòèêó ìàòåð³àëó äëÿ äîñë³äæåíü, ìåòîäè éîãî îäåðæàí-
íÿ òà âèìîãè äî ðîáîòè â êë³í³êî-ä³àãíîñòè÷íèõ ëàáîðàòîð³ÿõ.
Âèñâ³òëåíî ðîëü êë³í³÷íèõ ³ ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ
õâîðîãî ÿê êðèòåð³¿â åôåêòèâíîñò³ òà áåçïå÷íîñò³ ë³êàðñüêèõ ïðå-
ïàðàò³â. Îõàðàêòåðèçîâàíî øëÿõè ìîæëèâîãî âïëèâó ë³ê³â íà ëà-
áîðàòîðí³ ïîêàçíèêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ858305
2.Ð.87. Ìîëåêóëÿðíà ä³àãíîñòèêà íà îñíîâ³ êóòîâî¿ ñïåêòðî-

ñêîï³¿ ïîâåðõíåâèõ ïëàçìîí³â / Ê. Â. Êîñòþêåâè÷, Ð. Â. Õðèñ-
òîñåíêî, Ñ. Ä. Çàãîðîäíÿ, Ñ. Î. Êîñòþêåâè÷, À. À. Êîïòþõ,
À. À. Êðþ÷èí, Ï. Ô. Îëåêñåíêî // Ðåºñòðàö³ÿ, çáåð³ãàííÿ ³ îá-
ðîá. äàíèõ.  ---- 2020.  ---- 22, ¹ 3.  ---- Ñ. 14-30.  ---- Á³áë³îãð.:
45 íàçâ.  ---- óêp.

Äîñë³äæåíî ô³çè÷í³ òà á³îõ³ì³÷í³ àñïåêòè ðîçðîáêè áàãàòîêà-
íàëüíèõ ³ìóíîñåíñîðíèõ ïðèëàä³â ³ç ïðèçìîâèì òèïîì çáóäæåííÿ
(êîíô³ãóðàö³ÿ Êðå÷ìàíà) ïîâåðõíåâîãî ïëàçìîííîãî ðåçîíàíñó â
ïë³âö³ çîëîòà òà ìåõàí³÷íîìó ñêàíóâàíí³ êóòà ïàä³ííÿ ìîíîõðîìà-
òè÷íîãî ñâ³òëà äëÿ òåñòóâàííÿ íàñåëåííÿ íà íàÿâí³ñòü â³ðóñíèõ ³
ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü ïðè çàñòîñóâàíí³ ñïåöèô³÷íî¿ ìî-
ëåêóëÿðíî¿ ðåàêö³¿ àíòèò³ëî-àíòèãåí. Ðîçãëÿíóòî ñõåìè ³ììîá³ë³-
çàö³¿ á³ëê³â íà çîëîò³é ïîâåðõí³ ñåíñîðà äëÿ øâèäêîãî òà äîñòî-
â³ðíîãî âèÿâëåííÿ ð³âíÿ ì³îãëîá³íó, ô³áðèíîãåíó òà àíòèò³ë äî
â³ðóñó Åïøòåéíà ---- Áàðð ó áóôåðíîìó ðîç÷èí³, ñèðîâàòö³ òà
ïëàçì³ êðîâ³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16550
2.Ð.88. Ðåêîìåíäîâàí³ ðîçðàõóíêîâ³ íîðìè ÷àñó íà ïðîâåäåí-

íÿ ôóíêö³îíàëüíèõ äîñë³äæåíü. Ðåêîìåíäàö³¿ ðîáî÷î¿ ãðóïè ç
ôóíêö³îíàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè Âñåóêðà¿íñüêî¿ àñîö³àö³¿ êàðä³îëî-
ã³â Óêðà¿íè // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 28, ¹ 1.  ----
Ñ. 52-55.  ---- óêp.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.89. A statistical algorithm for fast estimation of heart rate

and localization of cardiac sounds in phonocardiograms recorded
by electronic stethoscopes / V. N. Oliynik // Â³ñí. Êè¿â. íàö.
óí-òó. Ñåð. Ô³ç.-ìàò. íàóêè.  ---- 2021.  ---- Âèï. 3.  ---- Ñ. 81-
84. ---- Á³áë³îãð.: 5 íàçâ.  ---- àíãë.

Ïðåäñòàâëåíî ï³ëîòíó âåðñ³þ àëãîðèòìó äëÿ øâèäêîãî âèçíà-
÷åííÿ òðèâàëîñòåé ñèñòîë³÷íî¿ òà ä³àñòîë³÷íî¿ ôàç ñåðöåâîãî öèê-
ëó íà áàç³ ñòàòèñòè÷íî¿ îáðîáêè öèôðîâî¿ ôîíîêàðä³îãðàìè. Ðîç-
ðîáëåíà ìåòîäèêà âêëþ÷àº ëîêàë³çàö³þ ñåðöåâèõ òîí³â ó çàïèñ³ çà
äîïîìîãîþ êâàíòèëüíî¿ äèõîòîì³¿ òà ìîäîâèé àíàë³ç îá÷èñëåíèõ
÷àñîâèõ ³íòåðâàë³â ì³æ ñóñ³äí³ìè çíàéäåíèìè ï³êàìè. Ï³ñëÿ öüîãî
áóäóºòüñÿ ä³àãðàìà ðîçñ³þâàííÿ â òåðì³íàõ ÷àñîâèõ ³íòåðâàë³â äî
³ ï³ñëÿ êîæíîãî ï³êó. Ñòàá³ëüí³ñòü ñåðöåâîãî ðèòìó âèçíà÷àºòüñÿ
ù³ëüí³ñòþ êëàñòåðó, ÿêèé óòâîðþºòüñÿ ïîáëèçó ïåðåòèíó äâîõ
ìîäàëüíèõ çíà÷åíü, íàíåñåíèõ óçäîâæ îñåé. Ïðè äîì³íóâàíí³ â
ñèãíàë³ êàðä³îëîã³÷íî¿ êîìïîíåíòè çàïðîïîíîâàíèé ï³äõ³ä íàäàº

çìîãó äîñèòü íàä³éíî âèçíà÷àòè ìîìåíòè ïîÿâè ïåðøîãî é äðóãîãî
ñåðöåâèõ òîí³â ïðàêòè÷íî íà êîæíîìó ç öèêë³â ðîáîòè ñåðöÿ. Öå
â³äêðèâàº ìîæëèâ³ñòü äëÿ àíàë³çó âàð³àö³¿ òðèâàëîñòåé îêðåìèõ
ôàç ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü ç ïëèíîì ÷àñó. Çàâäÿêè ðîáîò³ â ÷àñîâ³é
îáëàñò³ é íèçüêèì îá÷èñëþâàëüíèì çàòðàòàì àëãîðèòìè öüîãî
êëàñó ïðèäàòí³ äëÿ çàñòîñóâàííÿ ó ïîðòàòèâíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ
ñèñòåìàõ ç îáìåæåíèìè ïðîöåñîðíèìè ïîòóæíîñòÿìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ28079:Ô³ç.-ìàò.
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.184, 2.Ð.215

Çàãàëüíà òåðàï³ÿ

Á³îëîã³÷í³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ

2.Ð.90. Ìåçåíõ³ìàëüí³ ñòîâáóðîâ³ êë³òèíè îäîíòîãåííîãî ïî-
õîäæåííÿ: ïåðñïåêòèâè òà ìîæëèâîñò³ ðåãåíåðàòèâíî¿ ìåäèöèíè:
(îãëÿä) / Î. ². Ãîäîâàíåöü, Ê. Ë. Ãàëü÷óê, Ò. ². Ìóðèíþê,
Å. Î. Ñàóêà // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- 41, ¹ 3.  ----
Ñ. 33-40.  ---- Á³áë³îãð.: 51 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåñòè àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë ó íà-
ïðÿìêó íàóêîâî-òåîðåòè÷íèõ òà êë³í³÷íèõ àñïåêò³â ùîäî ìîæëè-
âîñòåé âèêîðèñòàííÿ ìåçåíõ³ìàëüíèõ ñòîâáóðîâèõ êë³òèí, îäåðæà-
íèõ ç ð³çíèõ äæåðåë ùåëåïíî-ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè. Ï³ä ÷àñ äîñë³-
äæåííÿ âèêîðèñòàíî á³áë³îñåìàíòè÷íèé ìåòîä òà ñòðóêòóðíî-ëî-
ã³÷íèé àíàë³ç. Äëÿ ïîøóêó ñó÷àñíî¿ íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè áóëî
âèêîðèñòàíî åëåêòðîíí³ áàçè äàíèõ PubMed, MEDLINE, Scopus,
Web of Science òà EMBASE çà êëþ÷îâèìè ñëîâàìè «regenerative
medicine», «regenerative dentistry», «stem cells», «dental me-
senchymal stem cells», «stem cell therapy», «tissue engineering».
Âèñíîâêè: íà îñíîâ³ ïðîâåäåíîãî àíàë³çó ë³òåðàòóðè ïðîñë³äêî-
âóºòüñÿ íåàáèÿêèé ³íòåðåñ íàóêîâö³â äî ñòîâáóðîâèõ êë³òèí îäîí-
òîãåííîãî ïîõîäæåííÿ òà ¿õ âèêîðèñòàííÿ ó ðåãåíåðàòèâí³é ïðàê-
òèö³ íå ëèøå ñòîìàòîëîã³÷íîãî ñïðÿìóâàííÿ, àëå ³ äëÿ ë³êóâàííÿ
ñîìàòè÷íèõ õâîðîá ð³çíîãî ãåíåçó. Öå ïîâ’ÿçàíî ³ç íå³íâàçèâíèì
òà á³ëüø ïðîñòèì ìåòîäîì çàáîðó ìàòåð³àëó ó ïîð³âíÿíí³ ³ç ê³ñò-
êîâèì ìîçêîì ëþäèíè ÷è åìáð³îíàëüíèìè òêàíèíàìè. Ñòîâáóðîâ³
êë³òèíè ð³çíÿòüñÿ çà ïîõîäæåííÿì, äèôåðåíö³éíîþ àêòèâí³ñòþ òà
äæåðåëîì ¿õ îäåðæàííÿ, à òàêîæ ìàþòü âàãîìèé ïîòåíö³àë äî
äèôåðåíö³àö³¿ çà íàïðÿìêîì ð³çíèõ êë³òèííèõ ë³í³é çàëåæíî â³ä
âïëèâó ôàêòîð³â ðîñòó òà æèâèëüíîãî ñåðåäîâèùà. Ïðè îäåðæàí-
í³ íîâèõ ÷èñòèõ êóëüòóð âäàºòüñÿ âñòàíîâèòè ¿õ ïîõîäæåííÿ øëÿ-
õîì ³äåíòèô³êàö³¿ åêñïðåñ³¿ ìàðêåð³â, õàðàêòåðíèõ äëÿ ñòîâáóðî-
âèõ êë³òèí. Òèì íå ìåíø, íåçâàæàþ÷è íà âèñîê³ î÷³êóâàííÿ â³ä
ïîäàëüøîãî ðîçâèòêó ðåãåíåðàòèâíî¿ òåðàï³¿, íàóêîâöÿì íåîáõ³äíî
äåòàëüí³øå âèâ÷èòè ìîæëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ öèõ êë³òèí íà åòà-
ïàõ êë³í³÷íîãî âèïðîáóâàííÿ, äîñë³äèòè ³ìóíîëîã³÷íó ïîâåä³íêó
ñòîâáóðîâèõ êë³òèí îäîíòîãåííîãî ïîõîäæåííÿ â òîìó ÷è ³íøîìó
ñåðåäîâèù³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.91. Îáãðóíòóâàííÿ âèáîðó åôåêòèâíèõ ìåòîäèê äëÿ îòðè-

ìàííÿ àóòîêë³òèííèõ òðàíñïëàíòàò³â / À. Ï. Îøóðêî // Â³ñí.
ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2022.  ---- 43, ¹ 1.  ---- Ñ. 43-49.  ---- Á³áë³îãð.:
22 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷èòè åôåêòèâí³ñòü ìåòîäèê îäåðæàí-
íÿ ïëàçìè, çáàãà÷åíî¿ òðîìáîöèòàìè, òà ïðîâåñòè ïîð³âíÿëüíèé
àíàë³ç ¿õ çàñòîñóâàííÿ äëÿ ñïðÿìîâàíî¿ òêàíèííî¿ ðåãåíåðàö³¿. Â
îñíîâó ðîáîòè ïîêëàäåíî àíàë³ç äîñòóïíèõ ìåòîäèê îäåðæàííÿ
ïëàçìè, çáàãà÷åíî¿ òðîìáîöèòàìè, çà âèáîðîì âëàñíîãî êë³í³÷íîãî
äîñâ³äó çàñòîñóâàííÿ òåõí³êè Endoret ---- PRGF (Human Technol-
ogy, BTI, ²ñïàí³ÿ), ç ìåòîþ ðàö³îíàëüíîãî çàáîðó, ï³äãîòîâêè òà
ôîðìóâàííÿ àóòîêë³òèííèõ òðàíñïëàíòàò³â äëÿ ñïðÿìîâàíî¿ ðåãå-
íåðàö³¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè íèæíüî¿ ùåëåïè, çóìîâëåíî¿ âòðàòîþ
æóâàëüíî¿ ãðóïè çóá³â. Âèâ÷åííÿì ³ àíàë³çîì ïîäàíîãî íàóêîâîãî
îáãðóíòóâàííÿ ó ïðîâåäåíîìó îãëÿä³ ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë, ùîäî
âèçíà÷åííÿ ïð³îðèòåòíîñò³ ìåòîäèêè îäåðæàííÿ ìåçîêîíöåíòðàòó,
áåðó÷è çà ìàòðè÷íó îñíîâó âëàñíèé êë³í³÷íèé äîñâ³ä òðàíñïëàí-
òàö³¿ àóòîëîã³÷íî¿ «ïðîäóêö³¿» äëÿ ñïðÿìîâàíî¿ ðåãåíåðàö³¿ ê³ñò-
êîâî¿ òêàíèíè, âèãîòîâëåíî¿ çà äîïîìîãîþ òåõíîëîã³¿ Endoret ----
PRGF, äîñÿãíóòî â³äì³òíèé ðåçóëüòàò, ÿêèé â³äïîâ³äàº îñíîâíèì
ïðèíöèïàì á³îìåäèöèíè òà çàáåçïå÷óº ìåõàí³çìè ïåðåá³ãó ô³ç³î-
ëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â íîðìàëüíî¿ ê³ëüê³ñíî¿ òà ÿê³ñíî¿ ìîðôîëîã³¿,
çîêðåìà é ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, ç ¿¿ á³îëîã³÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè,
ùî ³ ñòàíîâèòü íîâèçíó äîñë³äæåííÿ â äàí³é ðîáîò³. Âèñíîâêè:
çíà÷íîãî ãåîãðàô³÷íîãî ïîøèðåííÿ íàáóëà ìåòîäèêà PRF (Ðlate-
let Rich Fibrin), ÿêó âïðîâàäæåíî â óñ³ ñôåðè ðåãåíåðàòèâíî¿
ìåäèöèíè, ïðîòå ðåçóëüòàòè êë³í³÷íîãî çàñòîñóâàííÿ Ïðîòîêîëó
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íå îáãðóíòîâóþòüñÿ ïðîãíîçîâàíèìè ñòàëèìè çíà÷åííÿìè ¿¿ åôåê-
òèâíîñò³. Óí³êàëüí³ñòü òà åôåêòèâí³ñòü òåõí³êè Endoret ---- PRGF
õàðàêòåðèçóºòüñÿ ÷³òêèì äîòðèìàííÿì óñ³õ åòàï³â îäåðæàííÿ ðîç-
ä³ëåííÿ íà ôðàêö³¿ ïëàçìè êðîâ³, âèêëþ÷àþ÷è âì³ñò ëåéêîöèòàð-
íèõ êë³òèí; çàñòîñóâàííÿ äàíèõ ôðàêö³é çà ñâî¿ì ïðèçíà÷åííÿì
çàáåçïå÷óº â³äì³ííèé ðåçóëüòàò òêàíèííî¿ ðåãåíåðàö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683

Ô³ç³îòåðàï³ÿ òà êóðîðòîëîã³ÿ

2.Ð.92. Ì³íåðàëüí³ âîäè òðóñêàâåöüêîãî ðîäîâèùà «Âîðîòè-
ùå», «Ìèðîñëàâà» ³ «Õðèñòèíà»: ìîíîãðàô³ÿ / Ì. Â. Ãðèöàê,
Í. Ñ. Áàäþê, Ä. Â. Ïîïîâè÷, Â. À. Æóêîâ; Äåðæàâíå ï³äïðèºì-
ñòâî «Óêðà¿íñüêèé íàóêîâî-äîñë³äíèé ³íñòèòóò ìåäèöèíè òðàíñ-
ïîðòó», Òåðíîï³ëüñüêèé íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³
². ß. Ãîðáà÷åâñüêîãî, Óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Ìèêîëàÿ Êîïåðí³êà.  ----
Òîðóíü, 2022.  ---- 213 ñ.: ðèñ., òàáë.  ---- Á³áë³îãð.: ñ. 198-212. 
---- óêp.

Âèñâ³òëåíî ðåçóëüòàòè ïð³îðèòåòíèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ³ êë³-
í³êî-ô³ç³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü âïëèâó íîâîñòâîðåíèõ ñóëüôàòíî-
õëîðèäíèõ íàòð³ºâî-ìàãí³ºâèõ ì³íåðàëüíèõ âîä «Ìèðîñëàâà» (5
ã/ë) ³ «Õðèñòèíà» (10 ã/ë) êóðîðòó Òðóñêàâåöü íà íåéðîåíäî-
êðèííó ðåãóëÿö³þ, ìåòàáîë³çì, õîëåê³íåòèêó é ³ìóí³òåò çäîðîâèõ
ùóð³â ³ ïàö³ºíò³â êóðîðòó â ïðîöåñ³ â³äíîâíîãî ë³êóâàííÿ õðîí³÷-
íîãî ï³ºëîíåôðèòó ³ õîëåöèñòèòó â ôàç³ ðåì³ñ³¿. Â ðóñë³ êîíöåï-
ö³é ôóíêö³îíàëüíî-ìåòàáîë³÷íîãî êîíòèíóóìó òà íåéðîåíäîêðèí-
íî-³ìóííîãî êîìïëåêñó ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîä³â äèñêðèì³íàíòíî-
ãî òà êàíîí³÷íîãî êîðåëÿö³éíîãî àíàë³ç³â ïðîäåìîíñòðîâàíî, ùî
ì³íåðàëüí³ âîäè ÷èíÿòü ÿê ïîä³áí³, òàê ³ ñïåöèô³÷í³ ô³ç³îëîã³÷íî
ñïðèÿòëèâ³ ìîäóëþþ÷³ âïëèâè íà ïàðàìåòðè äîñë³äæóâàíèõ ñèñ-
òåì îðãàí³çìó.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÑÎ38371
2.Ð.93. Ðåàá³ë³òàö³ÿ: ñîö³àëüíà, ïñèõîëîã³÷íà, ô³çè÷íà: ìàòå-

ð³àëè I Âñåóêð. êîíô., 23 æîâò. 2019 ð.. ×. 2 / ðåä.: Ã. Â. Äàâè-
äåíêî, Ñ. Þ. ²ë³í³÷, Í. Ï. Ëºñí³÷åíêî, Î. Î. Êîñòåíêî,
Â. Â. Íàé÷óê, Î. Î. Êóö-Áóðäåéíà; «Óêðà¿íà», â³äêðèòèé ì³æ-
íàðîäíèé óí³âåðñèòåò ðîçâèòêó ëþäèíè.  ---- Â³ííèöÿ, 2019.  ----
287 ñ.: ³ë.  ---- Á³áë³îãð. â ê³íö³ ñò.  ---- óêp.

Äîñë³äæåíî ïðîöåñ ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ ïðè õðîí³÷í³é ñåðöå-
â³é íåäîñòàòíîñò³. Îõàðàêòåðèçîâàíî îñîáëèâîñò³ ðåàá³ë³òàö³¿ ä³-
òåé ðàííüîãî â³êó õâîðèõ íà ñïàñòè÷íó ôîðìó ÄÖÏ. Ðîçãëÿíóòî
ìàñàæ ÿê ìåòîä ô³çè÷íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ õâîðèõ ç îñòåîõîíäðîçîì
õðåáòà. Óâàãó ïðèä³ëåíî îñíîâíèì àñïåêòàì ðåàá³ë³òàö³¿ ïðè ïå-
ðåëîìàõ ñòåãíà. Âèñâ³òëåíî îñîáëèâîñò³ ðåàá³ë³òàö³¿ îñ³á ï³ñëÿ
âîãíåïàëüíèõ ïîøêîäæåíü. Îõàðàêòåðèçîâàíî îñîáëèâîñò³ ô³çè÷-
íî¿ òåðàï³¿ îñ³á ç íàäì³ðíîþ âàãîþ. Ïðîàíàë³çîâàíî ñó÷àñí³ ïî-
ãëÿäè íà åðãîòåðàï³þ òà ô³çè÷íó òåðàï³þ ä³òåé ç ÄÖÏ. Äîñë³äæå-
íî íîâ³òí³ òåõíîëîã³¿ ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿ ïðè îñòåîõîíäðîç³ õðåáòà.
Ðîçãëÿíóòî ìåäèêî-á³îëîã³÷í³ àñïåêòè ñòàð³ííÿ òà âïëèâ íà éîãî
ïðîöåñè. Îõàðàêòåðèçîâàíî ñó÷àñí³ ³íôîðìàö³éí³ òåõíîëîã³¿ ó ô³-
çè÷í³é ðåàá³ë³òàö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Â359078/2
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.184

Ìåäè÷íà ðàä³îëîã³ÿ òà ðåíòãåíîëîã³ÿ

2.Ð.94. Êîíòðîëü ñïåêòðàëüíèõ õàðàêòåðèñòèê ìåäè÷íîãî ïðè-
ñêîðþâà÷à íà îñíîâ³ ïîð³âíÿííÿ ìàñîâèõ êîåô³ö³ºíò³â îñëàáëåí-
íÿ ð³çíèõ ìàòåð³àë³â / ². Þ. ×åðíÿâñüêèé, Â. Ï. Ñòàðåíüêèé,
À. Ñ. Ìàê³ºíêî, Ë. Î. Àâåð’ÿíîâà, Î. Î. Ïåòðè÷åíêî, Ñ. ². Ïî-
ïëàâåöü // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29,
¹ 3.  ---- Ñ. 9-21.  ---- Á³áë³îãð.: 23 íàçâ.  ---- óêp.

Ãàðàíò³ÿ ðàä³àö³éíîãî çàõèñòó ïàö³ºíò³â ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ ç
çàñòîñóâàííÿì ë³í³éíèõ ïðèñêîðþâà÷³â (ËÏ) åëåêòðîí³â, áàçóºòü-
ñÿ íà çàáåçïå÷åíí³ ñòàëîñò³ ïàðàìåòð³â îáëàäíàííÿ, âñòàíîâëåíèõ
ï³ä ÷àñ ââåäåííÿ â åêñïëóàòàö³þ. Òîìó âèâ÷åííÿ ìîæëèâîñò³ îïå-
ðàòèâíîãî îö³íþâàííÿ ñòàá³ëüíîñò³ ñïåêòðàëüíèõ õàðàêòåðèñòèê
ñôîðìîâàíîãî ãàëüì³âíîãî âèïðîì³íþâàííÿ (ÃÂ) º äîñèòü àêòó-
àëüíîþ çàäà÷åþ ïîðÿä ³ç ïðîöåäóðàìè êîíòðîëþ ñòàíäàðòíèõ äî-
çèìåòðè÷íèõ ïàðàìåòð³â. Ìîâà ïåðø çà âñå éäå ïðî âèçíà÷åííÿ
ñåðåäíüî¿ çâàæåíî¿ åíåðã³¿ (ÑÇÅ) ÃÂ, ÿêà íàäàº îá’ºêòèâíó îö³íêó
ñòàëîñò³ âñüîãî õâèëüîâîãî òðàêòó ïðèñêîðþâà÷à. Îäíàê, ñïåö³-
àëüíîãî ä³àãíîñòè÷íîãî îáëàäíàííÿ äëÿ âèçíà÷åííÿ öüîãî ïàðà-
ìåòðà íå ³ñíóº. Ó òîé æå ÷àñ äàí³ ë³òåðàòóðè ñâ³ä÷àòü ïðî çðîñ-
òàþ÷èé ³íòåðåñ äî çàñòîñóâàííÿ CdTe-äàò÷èê³â äëÿ àíàë³çó âèñî-
êîåíåðãåòè÷íîãî âèïðîì³íþâàííÿ, â òîìó ÷èñë³ ³ ó ìåäè÷íèõ ïðè-

ñêîðþâà÷àõ. Ìåòà ðîáîòè ---- ðîçðîáèòè òà îïðîáóâàòè ñïåö³àëüíó
ä³àãíîñòè÷íó àïàðàòóðó íà îñíîâ³ íàï³âïðîâ³äíèêîâèõ CdTe-äàò-
÷èê³â, ÿêà á ðåàë³çîâóâàëà îö³íêó ÑÇÅ ÃÂ ìåäè÷íîãî ïðèñêîðþ-
âà÷à 6 ÌåÂ, øëÿõîì ïîð³âíÿííÿ ìàñîâèõ êîåô³ö³ºíò³â îñëàáëåííÿ
(ÌÊÎ) ó ñâèíö³ òà àëþì³í³¿. Ïðîâåäåíî åêñïåðèìåíòàëüíó îö³íêó
ñïåêòðàëüíèõ õàðàêòåðèñòèê ìåäè÷íîãî ïðèñêîðþâà÷à Varian Cli-
nac 600C (ÑØÀ) â³ää³ëåííÿ ðàä³àö³éíî¿ îíêîëîã³¿ Äåðæàâíî¿ óñ-
òàíîâè «²íñòèòóò ìåäè÷íî¿ ðàä³îëîã³¿ òà îíêîëîã³¿ ³ì. Ñ. Ï. Ãðè-
ãîð’ºâà Íàö³îíàëüíî¿ àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè» øëÿõîì
âèçíà÷åííÿ ÑÇÅ ÃÂ. Âèçíà÷åííÿ ÑÇÅ ÃÂ ïðèñêîðþâà÷à çä³éñíþ-
âàëîñü íà ï³äñòàâ³ ïîð³âíÿííÿ äâîõ ÌÊÎ âèïðîì³íþâàííÿ ìàòå-
ð³àëàìè ç ñóòòºâî ð³çíèìè àòîìíèìè íîìåðàìè ---- Al ³ Pb. Îö³íêà
ÌÊÎ çä³éñíþâàëàñü íà ï³äñòàâ³ âèì³ðþâàííÿ ñåðåäí³õ àìïë³òóä
ñèãíàë³â CdTe-äàò÷èêà, ÿêèé ïðàöþâàâ ó ³ìïóëüñíîìó ðåæèì³ ñó-
ì³ñíî ç 16-ðîçðÿäíèì àíàëîãîâèì öèôðîâèì ïåðåòâîðþâà÷åì
(ÀÖÏ). ²ìïóëüñè ÃÂ â³ä ËÏ áóëî çàðåºñòðîâàíî ï³êîâèì äåòåê-
òîðîì ïðîòÿãîì 10 ñ âèì³ðþâàííÿ àïàðàòíî-ïðîãðàìíèì êîìïëåê-
ñîì çà 400 ìîí³òîðíèõ îäèíèöü CdTe-äàò÷èêîì ç àëþì³í³ºâèì ³
ñâèíöåâèì ïîãëèíà÷åì. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñü íà â³äñòàí³
«äæåðåëî-ïîâåðõíÿ» 100 ñì ³ç ïëîùåþ ïîëÿ îïðîì³íåííÿ
20 × 20 ñì. Äîñë³äæåíî ñïåêòðàëüíèé ïðîô³ëü åíåðã³¿ ñôîðìîâà-
íîãî ïîëÿ ÃÂ. Ïðîâåäåíî àïðîáàö³þ ðîçðîáëåíî¿ àïàðàòóðè ç
CdTe-äàò÷èêîì, ÿêó áóëî ñòâîðåíî ç óðàõóâàííÿì ÿê åíåðãåòè÷íî¿
÷óòëèâîñò³ ñàìîãî äàò÷èêà, òàê ³ ç³ ñïåêòðàëüíî-÷àñîâèìè õàðàê-
òåðèñòèêàìè ³ìïóëüñíîãî âèïðîì³íþâàííÿ ïðèñêîðþâà÷à. Åêñïå-
ðèìåíòàëüíî ï³äòâåðäæåíî ï³äõ³ä äî îö³íêè ÑÇÅ ÃÂ ËÏ åëåêòðî-
í³â, ÿêèé áàçóºòüñÿ íà çàëåæíîñò³ îñëàáëåííÿ âèïðîì³íþâàííÿ
øàðîì ïîãëèíà÷à â³ä åíåðã³¿ âèïðîì³íþâàííÿ. Îäåðæàíî òåîðå-
òè÷íó çàëåæí³ñòü ñåðåäíüîãî çíà÷åííÿ çâàæåíî¿ åíåðã³¿ ÃÂ ËÏ â³ä
â³äíîøåííÿ ÌÊÎ ñâèíöþ òà àëþì³í³þ. Åíåðãåòè÷íîìó ä³àïàçîíó
â³ä 0,1 äî 6 ÌåÂ â³äïîâ³äàº â³äíîøåííÿ ìàñîâèõ êîåô³ö³ºíò³â
ïîãëèíàííÿ ñâèíöþ äî àëþì³í³þ, ÿê³ çì³íþþòüñÿ íåë³í³éíî â³ä
33,8 äî 1,639. ÑÇÅ ë³í³éíîãî ïðèñêîðþâà÷à ó 0,8 ÌåÂ â³äïîâ³äàº
â³äíîøåííÿ ìàñîâèõ êîåô³ö³ºíò³â áëèçüêî 1,23 äëÿ äàíèõ ìàòåð³-
àë³â. Îö³íåíî àáñîëþòíó ïîõèáêó (â³ä âñòàíîâëåíîãî çíà÷åííÿ ï³ä
÷àñ ââåäåííÿ â åêñïëóàòàö³þ ËÏ) âèçíà÷åíî¿ ÑÇÅ ÃÂ, ÿêà íå
ïåðåâèùóº 12 % (0,72 ÌåÂ), ùî â³äïîâ³äàº â³äíîøåííþ ÌÊÎ ----
1,340. Îáãðóíòîâàíî òà ïðàêòè÷íî ðåàë³çîâàíî ñïåö³àëüíó ä³àãíî-
ñòè÷íó àïàðàòóðó ðåºñòðàö³¿ ñïåêòðàëüíèõ õàðàêòåðèñòèê ËÏ
Varian Clinac 600C (ÑØÀ) íà îñíîâ³ íàï³âïðîâ³äíèêîâèõ CdTe-
äàò÷èê³â, ÿê³ ñóì³ñíî ç 16-ðîçðÿäíèì ÀÖÏ íàäàþòü ìîæëèâ³ñòü
îö³íèòè ÑÇÅ ÃÂ, øëÿõîì ïîð³âíÿííÿ ÌÊÎ ó Al ³ Pb. Îö³íêà
ÌÊÎ çä³éñíþºòüñÿ íà îñíîâ³ âèì³ðþâàííÿ ñåðåäí³õ àìïë³òóä ³ì-
ïóëüñ³â CdTe-äàò÷èê³â, ïðàöþþ÷èõ ó ³ìïóëüñíîìó ðåæèì³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.95. Îñíîâè áàãàòîôóíêö³îíàëüíî¿ ìþëëåð-ìàòðè÷íî¿ ïî-

ëÿðèçàö³éíî¿ òà ôëóîðåñöåíòíî¿ òîìîãðàô³¿ á³îëîã³÷íèõ øàð³â:
ìîíîãðàô³ÿ / Þ. Î. Óøåíêî, Â. Î. Óøåíêî, Î. Â. Îëàð; Íà-
ö³îíàëüíèé ôîíä äîñë³äæåíü Óêðà¿íè.  ---- ×åðí³âö³: Áóêðåê,
2021.  ---- 720 ñ.: ðèñ., òàáë.  ---- Á³áë³îãð.: ñ. 676-716.  ---- óêp.

Íàâåäåíî ðåçóëüòàòè ðîçðîáêè íîâèõ, ³íôîðìàö³éíî-ïîâíèõ òà
åêñïåðèìåíòàëüíî â³äòâîðþâàíèõ ï³äõîä³â äî àíàë³çó îïòè÷íî¿
àí³çîòðîï³¿ á³îëîã³÷íèõ òêàíèí ³ ð³äèí, íîâ³ àçèìóòàëüíî-³íâàð³-
àíòí³ ìåòîäè ñòîêñïîëÿðèìåòð³¿ ç âèêîðèñòàííÿì àëãîðèòì³â ïî-
ëÿðèçàö³éíî¿ ðåêîíñòðóêö³¿ òà ïðîñòîðîâî-÷àñòîòíî¿ ô³ëüòðàö³¿
îá’ºêòíèõ ïîë³â ïðè ðîçðîáö³ îá’ºêòèâíèõ êðèòåð³¿â îö³íþâàííÿ
òà äèôåðåíö³àö³¿ ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ïàòîëîã³¿ äîñë³äæóâàíèõ çðàç-
ê³â. Ðîçãëÿíóòî îñíîâè áàãàòîôóíêö³îíàëüíî¿ ìþëëåðìàòðè÷íî¿
ïîëÿðèçàö³éíî¿ òà ôëóîðåñöåíòíî¿ òîìîãðàô³¿ á³îëîã³÷íèõ øàð³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ858688
2.Ð.96. A look at the problem of exposure of the population

caused by X-ray diagnostics: approaches to analysis and forecast-
ing  /  A. I. Sevalnev,  A. V. Kutsak,  L. P. Sharavara,
Yu. V. Volkova // Ìåä. ïåðñïåêòèâè.  ---- 2021.  ---- 26, ¹ 4. ----
Ñ. 166-173.  ---- Á³áë³îãð.: 15 íàçâ.  ---- àíãë.

Ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ îáìåæåííÿ äîçîâîãî íàâàíòàæåííÿ íàñå-
ëåííÿ çà ðàõóíîê ðåíòãåíîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü, ÿêå â³äçíà÷àºòüñÿ
îñîáëèâîþ àêòóàëüí³ñòþ ³ ìàº ñòàíîâèòè äîñòàòíüî âèñîêèé ÿê
íàóêîâèé, òàê ³ ïðàêòè÷íèé ³íòåðåñ. Ó çâ’ÿçêó ç öèì äóæå âàæ-
ëèâî ìàòè ³íôîðìàö³þ ïðî ñòàí äîçîâîãî íàâàíòàæåííÿ íàñåëåííÿ
â îêðåìèõ ðåã³îíàõ ³ ðàíæóâàííÿ âèä³â ä³àãíîñòèêè çà âåëè÷èíîþ
âíåñêó ¿õ ó çàãàëüíó äîçó ìåäè÷íîãî îïðîì³íåííÿ. Ìåòà ðîáî-
òè ---- âèâ÷èòè ñòàí äîçîâîãî íàâàíòàæåííÿ íàñåëåííÿ Çàïîð³çüêî¿
îáë. çà ðàõóíîê ðåíòãåíîä³àãíîñòèêè, ðîçðîáèòè ï³äõîäè äî àíà-
ë³çó òà ïðîãíîçóâàííÿ ùîäî éîãî îáìåæåííÿ. Ïðè ïðîâåäåíí³
ðîáîòè âèêîðèñòîâóâàëèñü ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: àíàë³òè÷íèé, ñòà-
òèñòè÷íèé, ðîçðàõóíêîâèé òà ëîã³÷íîãî óçàãàëüíåííÿ. Âèêîðèñòà-
íî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü, ïðîâåäåíèõ çã³äíî ç ðåã³îíàëüíî¿þ
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Ìåäè÷íà ðàä³îëîã³ÿ òà ðåíòãåíîëîã³ÿ

ISSN 1729-2719   ÓÐÆ «Äæåðåëî», ñåð. 4, 2023, ¹ 2 23



³îí³çóþ÷îãî âèïðîì³íþâàííÿ». Ïðîâåäåíî àíàë³ç íàóêîâèõ ïóáë³-
êàö³é (15 äæåðåë), ç íèõ 9 â³ò÷èçíÿíèõ ³ 6 çàðóá³æíèõ, ùîäî
àêòóàëüíîñò³ ïðîáëåìè îïðîì³íåííÿ íàñåëåííÿ çà ðàõóíîê ðåíòãå-
íîä³àãíîñòèêè. Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â íàäàâ çìîãó âèçíà÷èòè, ùî â
2010----2014 ðð. äîçà îïðîì³íåííÿ íàñåëåííÿ Çàïîð³çüêî¿ îáë. çà
ðàõóíîê ðåíòãåíîä³àãíîñòèêè â ñåðåäíüîìó ñòàíîâèëà
0,92 ìÇâ ⋅ ðê−1, â ó 2015 ---- 2016 ðð. äîçà çá³ëüøèëàñü ³ ñêëàëà
0,96 ìÇâ ⋅ ðê−1. Çàïðîïîíîâàíèé ï³äõ³ä äî àíàë³çó íàäàº ìîæëè-
â³ñòü óçàãàëüíèòè é ìîäåëþâàòè äàí³ ïðî ðåíòãåíîëîã³÷í³ äîñë³-
äæåííÿ íàñåëåííÿ çà òðèâàëèé ïåð³îä ÷àñó, âèÿâèòè ñò³éê³ òåí-
äåíö³¿ âíåñêó ð³çíèõ âèä³â ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè â äîçó ìåäè÷-
íîãî îïðîì³íåííÿ. Óñå öå íåîáõ³äíî äëÿ îïðàöþâàííÿ, â ïåðøó
÷åðãó, çàõîä³â ùîäî çìåíøåííÿ ÷àñòîòè ïðèçíà÷åííÿ ðåíòãåíîãðà-
ô³¿, çàì³íè ¿¿ ³íøèìè ìåòîäàìè ä³àãíîñòèêè. Çàïðîïîíîâàíî ïð³î-
ðèòåòí³ çàâäàííÿ, ñïðÿìîâàí³ íà çìåíøåííÿ äîçîâîãî íàâàíòàæåí-
íÿ íàñåëåííÿ çà äîïîìîãîþ ðåíòãåíîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.37, 2.Ð.221

Âíóòð³øí³ õâîðîáè

2.Ð.97. Õðîìîñîìí³ ïðè÷èíè ã³ïåðãîíàäîòðîïíîãî ã³ïîãîíà-
äèçìó â æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â. Îãëÿä ë³òåðàòóðè / Î. À. Áóðêà,
Ë. Ï. Êóçüìóê, Ã. Î. ²ñëàìîâà, Ñ. Â. Îâ÷àðåíêî // Ðåïðîäóê-
òèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 87-93.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 49 íàçâ.  ---- óêp.

Íåçâàæàþ÷è íà ïîð³âíÿíî íåâåëèêó ÷àñòêó â ñòðóêòóð³ ïðè÷èí
áåçïë³ääÿ, ã³ïåðãîíàäîòðîïíèé ã³ïîãîíàäèçì (ÃÃ) º îäí³ºþ ç íàé-
ñêëàäí³øèõ çàäà÷ â ðåïðîäóêòèâí³é ìåäèöèí³. Ä³àãíîñòèêà õðîìî-
ñîìíèõ ïðè÷èí ÃÃ ÷àñòî â³äáóâàºòüñÿ ç³ çíà÷íèì çàï³çíåííÿì. Öå
çóìîâëåíî ðîçïîâñþäæåíèì ñòåðåîòèïîì ïðî îáîâ’ÿçêîâó íàÿâ-
í³ñòü ÿñêðàâèõ ôåíîòèïîâèõ îçíàê (ºâíóõî¿äíèé òèï ò³ëîáóäîâè,
êðèëîïîä³áíà øèÿ). Â äàíîìó îãëÿä³ äåòàëüíî ðîçãëÿíóòî äàí³
ñó÷àñíèõ äîñë³äæåíü ³ êë³í³÷íèõ ðåêîìåíäàö³é ùîäî ä³àãíîñòèêè
íàéðîçïîâñþäæåí³øèõ õðîìîñîìíèõ ïðè÷èí ÃÃ ó æ³íîê (ñèíäðîì
Øåðåøåâñüêîãî ---- Òåðíåðà (ÑØÒ)) ³ â ÷îëîâ³ê³â (ñèíäðîì
Êëàéíôåëüòåðà (ÑÊ)). ÑØÒ ---- õðîìîñîìíà ïàòîëîã³ÿ, ÿêà ïîëÿ-
ãàº ó ïîâí³é àáî ÷àñòêîâ³é â³äñóòíîñò³ îäí³º¿ Õ-õðîìîñîìè ³ ñó-
ïðîâîäæóºòüñÿ îäíèì àáî á³ëüøå êë³í³÷íèì ïðîÿâîì. Îñîáàì ç
ï³äîçðîþ íà ÑØÒ íåîáõ³äíî ïðîâåñòè êàð³îòèïóâàííÿ ùîíàéìåí-
øå 20 êë³òèí (ìàòåð³àë ---- âåíîçíà êðîâ). Öå íàäàº çìîãó âèÿâ-
ëÿòè êàð³îòèï 45, Õ, ñòðóêòóðí³ àíîìàë³¿ Õ-õðîìîñîìè ³ ìîçà-
¿öèçì, ÿêùî â³í ïðåäñòàâëåíèé ó á³ëüø í³æ 10 % êë³òèí. ßêùî
ï³äîçðþºòüñÿ ìîçà¿÷íà ôîðìà ÑØÒ, àëå âîíà íå âèÿâëÿºòüñÿ ïðè
ñòàíäàðòíîìó êàð³îòèïóâàíí³, ìîæëèâ³ âàð³àíòè äîñë³äæåííÿ
á³ëüøî¿ ê³ëüêîñò³ êë³òèí àáî çàñòîñóâàííÿ ôëóîðåñöåíòíî¿ ã³áðè-
äèçàö³¿ ³n situ (FISH). Âàæëèâî âåðèô³êóâàòè ìîçà¿÷í³ ôåíîòèïè,
îñîáëèâî ó âèïàäêó íàÿâíîñò³ êëîíó ç Y-õðîìîñîìîþ ïðè ÑØÒ,
îñê³ëüêè òàêèé êàð³îòèï íåñå ï³äâèùåíèé ðèçèê ðîçâèòêó ãîíà-
äîáëàñòîìè. Çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó FISH çá³ëüøóº åôåêòèâí³ñòü
ä³àãíîñòèêè ìîçà¿÷íèõ ôîðì àíåóïëî¿ä³é. Ïåðâèííèé ã³ïîãîíà-
äèçì ó ÷îëîâ³ê³â ---- íåäîñòàòíº óòâîðåííÿ òåñòîñòåðîíó ³ ïîðó-
øåííÿ ñïåðìàòîãåíåçó âíàñë³äîê ïàòîëîã³¿ ãîíàä. Õðîìîñîìí³ ïðè-
÷èíè ïåðâèííîãî ã³ïîãîíàäèçìó ³ íåîáñòðóêòèâíî¿ àçîîñïåðì³¿
ñêëàäàþòü áëèçüêî 15 % ³ âõîäÿòü â îáîâ’ÿçêîâèé ïåðåë³ê ä³àãíî-
ñòè÷íèõ îáñòåæåíü. ÑÊ çíà÷íî ÷àñò³øå ä³àãíîñòóºòüñÿ ³ç çàï³çíåí-
íÿì ó ïîð³âíÿíí³ ³ç ÑØÒ. Îñíîâíèì ñïîñîáîì ä³àãíîñòèêè ÑÊ º
êàð³îòèïóâàííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì ìåòîäó FISH äëÿ âèÿâëåííÿ ìî-
çà¿÷íèõ ôîðì. Òàêèì ÷èíîì, öèòîãåíåòè÷íå äîñë³äæåííÿ (êàð³î-
òèïóâàííÿ) º ïåðøîþ ë³í³ºþ îáñòåæåííÿ äëÿ æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â ³ç
ïåðâèííèì (íåÿòðîãåííèì) ÃÃ. Çàñòîñóâàííÿ ìåòîäó FISH çá³ëü-
øóº åôåêòèâí³ñòü ä³àãíîñòèêè ìîçà¿÷íèõ ôîðì àíåóïëî¿ä³é.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.82, 2.Ð.189, 2.Ð.281, 2.Ð.367

Õâîðîáè ñèñòåì êðîâîîá³ãó òà ë³ìôîîá³ãó

2.Ð.98. Àâòåíòèô³êàö³ÿ ðåçóëüòàò³â ðåéòèíãîâî¿ îö³íêè ñòàíó
çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó â êîíòåêñò³
àäì³í³ñòðàòèâíî-òåðèòîð³àëüíîãî òà ðåã³îíàëüíîãî óñòðîþ Óêðà¿-
íè / Â. Â. Ðóäåíü // Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24,
¹ 3. ---- Ñ. 195-203.  ---- Á³áë³îãð.: 15 íàçâ.  ---- óêp.

Äîñë³äæåíî ñòàí ïåðâèííî¿ òà çàãàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ íà óñ³
ôîðìè ã³ïåðòîí³÷íî¿ õâîðîáè (ÃÕ) íàñåëåííÿ Óêðà¿íè â êîíòåêñò³
íàÿâíîãî àäì³í³ñòðàòèâíî-òåðèòîð³àëüíîãî òà ðåã³îíàëüíîãî óñ-

òðîþ Óêðà¿íè. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè, íåçâàæàþ÷è íà ¿õ ð³çíîìà-
í³òí³ñòü òà ê³ëüê³ñòü, çàñâ³ä÷óþòü ïðî ïðÿìó çàãðîçó ö³º¿ ïàòîëîã³¿
çäîðîâ’þ òà æèòòþ ìåøêàíö³â Óêðà¿íè íåçàëåæíî â³ä òåðèòîð³¿ ¿õ
ìåøêàííÿ, ùî âèìàãàº íà ð³âí³ äåðæàâè íàãàëüíèõ ³ ðåàëüíèõ ³
ä³ºâèõ íàïðàöþâàíü òà ðåàë³çàö³¿ øëÿõ³â ïðîô³ëàêòè÷íîãî çì³ñòó
ùîäî â÷àñíî¿ ì³í³ì³çàö³¿ ðèçèê³â ó âèíèêíåíí³ òà ïîäàëüøîìó
ðîçâèòêó ÃÕ â êîíêðåòíî¿ ëþäèíè/ãðîìàäè/ïîïóëÿö³¿. Ìåòà äî-
ñë³äæåííÿ ---- îáãðóíòóâàííÿ ðåçóëüòàò³â ðåéòèíãîâî¿ îö³íêè ñòà-
íó çàõâîðþâàíîñò³ íàñåëåííÿ íà ÃÕ â êîíòåêñò³ àäì³í³ñòðàòèâíî-
òåðèòîð³àëüíîãî òà ðåã³îíàëüíîãî óñòðîþ Óêðà¿íè. Âèêîíàíî åï³-
äåì³îëîã³÷íå, îäíîìîìåíòíå, ñóö³ëüíå, ïðîñïåêòèâíå íàóêîâå äî-
ñë³äæåííÿ, ïðîàíàë³çîâàíî á³îñòàòèñòè÷í³ äàí³ ÌÎÇ òà Äåðæàâ-
íî¿ ñëóæáè ñòàòèñòèêè Óêðà¿íè (2002 ---- 2018) ç ¿õ çâåäåííÿì òà
îïðàöþâàííÿì ó åëåêòðîííèõ òàáëèöÿõ ïàêåòà Microsoft Office
Åxcel 2016, çà âèêîðèñòàííÿ íèçêè íàóêîâèõ ìåäèêî-ñòàòèñòè÷íèõ
ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ ç óðàõóâàííÿì ïðèíöèï³â ñèñòåìíîñò³. Íàäà-
íî ðåéòèíãîâî¿ îö³íêè ð³âíÿ ïîøèðåíîñò³ ÃÕ ñåðåä íàñåëåííÿ íà
àäì³í³ñòðàòèâíèõ òåðèòîð³ÿõ, íåçâàæàþ÷è íà éîãî àìïë³òóäó â
ñòàí³ ïåðâèííî¿ (Pïåð = 2732,8 î/îîîî ó Ìèêîëà¿âñüê³é ---- ïåðøå
òà Pïåð = 922,6/100 òèñ. ó Õåðñîíñüê³é ---- ï’ÿòå ì³ñöå) òà çàãàëü-
íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ (Pçàã = 34335,8 î/îîîî ó Äí³ïðîïåòðîâ-
ñüê³é ---- ïåðøå òà Pçàã = 22541,1/100000 ó Õàðê³âñüê³é îáë. ----
ï’ÿòå ì³ñöå) òà ðåçóëüòàòè òàêîãî ðåéòèíãó ñåðåä æèòåë³â ðåã³î-
í³â, äå Öåíòðàëüíèé ðåã³îí (Â³ííèöüêà, Äí³ïðîïåòðîâñüêà, Ê³ðî-
âîãðàäñüêà, Ïîëòàâñüêà, ×åðêàñüêà, Õìåëüíèöüêà) ç ïåðøèì îö³-
íî÷íèì ì³ñöåì ÿê ó ñòàí³ ïåðâèííî¿ (Σn = 191023;
P = 28,0 ± 1,6 %, çà P = 1810,3/100000), òàê ³ çàãàëüíî¿
(Σn = 2947296; P = 28,4 ± 1,6 %; P = 29507,4 î/îîîî) çàõâîðþâà-
íîñò³ íà ÃÕ íàä óñ³ìà ³íøèìè ðåã³îíàëüíèìè òåðèòîð³ÿìè, çàñâ³ä-
÷óº ïðî ïðÿìó çàãðîçó äàíî¿ ïàòîëîã³¿ çäîðîâ’þ òà æèòòþ ìåø-
êàíö³â Óêðà¿íè íåçàëåæíî â³ä òåðèòîð³¿ ¿õ ìåøêàííÿ. Âèñíîâîê:
îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè îáãðóíòîâàíî çàñâ³ä÷óþòü, ùî ÿê ïåðâèííà,
òàê ³ çàãàëüíà çàõâîðþâàí³ñòü íà ÃÕ º ñêëàäíîþ ìåäèêî-ñîö³àëü-
íîþ ïðîáëåìîþ ñåðåä íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ÿê â óñ³õ àäì³í³ñòðàòèâ-
íèõ òåðèðîð³ÿõ, òàê ³ ðåã³îíàõ êðà¿íè, ùî ïîòðåáóº íàãàëüíèõ íà
ð³âí³ äåðæàâè ðåàëüíèõ òà ä³ºâèõ íàïðàöþâàíü ïðîô³ëàêòè÷íèõ
øëÿõ³â â÷àñíî¿ ì³í³ì³çàö³¿ ðèçèê³â ó âèíèêíåíí³ òà ïîäàëüøîìó
ðîçâèòêó ÃÕ â êîíêðåòíî¿ ëþäèíè/ãðîìàäè/ïîïóëÿö³¿, ùî ìàòè-
ìå ïîçèòèâíèé ³ áåçïîñåðåäí³é âïëèâ íà ïîêðàùàííÿ ñòàíó ãðî-
ìàäñüêîãî çäîðîâ’ÿ íàñåëåííÿ òà ðîçâèòîê åêîíîì³êè Óêðà¿íè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712

2.Ð.99. Âèçíà÷åííÿ ì³îêàðä³àëüíî¿ ðîáîòè ---- íîâà êîíöåïö³ÿ
íå³íâàçèâíî¿ îö³íêè ñèñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà
/ Ì. Þ. Êîëåñíèê // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 28,
¹ 1.  ---- Ñ. 56-65.  ---- Á³áë³îãð.: 31 íàçâ.  ---- óêp.

Îö³íþâàííÿ ñèñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà (ËØ) ---- öå
îáîâ’ÿçêîâèé êîìïîíåíò ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàíü ñåðöåâî-ñóäèí-
íî¿ ñèñòåìè. Äëÿ öüîãî â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ âèêîðèñòîâóþòü
ôðàêö³þ âèêèäó òà ãëîáàëüíó ïîçäîâæíþ äåôîðìàö³þ ËØ.
Îáèäâà ïîêàçíèêè ìàþòü íèçêó îáìåæåíü, çîêðåìà çàëåæí³ñòü â³ä
ïîñòíàâàíòàæåííÿ. Îïèñàíî íîâó ìåòîäèêó íå³íâàçèâíî¿ îö³íêè
ãëîáàëüíî¿ òà ñåãìåíòàðíî¿ ñêîðîòëèâîñò³ ì³îêàðäà íà îñíîâ³ ðîç-
ðàõóíêó ì³îêàðä³àëüíî¿ ðîáîòè, ùî ïðîâîäèòüñÿ çà àíàë³çîì êðè-
âèõ «òèñê-äåôîðìàö³ÿ». Ãîëîâíîþ ïåðåâàãîþ òåõíîëîã³¿ º ìîæëè-
â³ñòü âðàõóâàííÿ óìîâ ïîñòíàâàíòàæåííÿ íà áàç³ òðàäèö³éíîãî
âèì³ðþâàííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó íà ïëå÷îâ³é àðòåð³¿. Ïðåäñòàâ-
ëåíî õàðàêòåðèñòèêó êëþ÷îâèõ ïàðàìåòð³â ìåòîäèêè (³íäåêñ ãëî-
áàëüíî¿ ðîáîòè, ãëîáàëüíà êîíñòðóêòèâíà ðîáîòà, ãëîáàëüíà åôåê-
òèâíà òà íååôåêòèâíà ðîáîòà) òà ¿õ íîðìàòèâí³ çíà÷åííÿ. Îêðåìî
îïèñàíî åòàïè ïðîâåäåííÿ àíàë³çó é îáìåæåííÿ ìåòîäèêè. Âèñâ³ò-
ëåíî ðåçóëüòàòè îñíîâíèõ ï³ëîòíèõ äîñë³äæåíü ç âèâ÷åííÿ ïîêàç-
íèê³â ì³îêàðä³àëüíî¿ ðîáîòè ïðè ð³çíèõ ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâî-
ðþâàííÿõ. Ïðåäñòàâëåíî ìîæëèâîñò³ ìåòîäèêè ùîäî õàðàêòåðèñ-
òèêè ñåãìåíòàðíî¿ ôóíêö³¿ ËØ ïðè ïîâí³é áëîêàä³ ë³âî¿ í³æêè
ïó÷êà Ã³ñà ç ìåòîþ â³äáîðó ïàö³ºíò³â äëÿ êàðä³îðåñèíõðîí³çóâàëü-
íî¿ òåðàï³¿ òà ïîäàëüøîãî îö³íþâàííÿ ¿¿ åôåêòèâíîñò³. Ïðîàíàë³-
çîâàíî ä³àãíîñòè÷íå é ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ ïàðàìåòð³â ì³îêàð-
ä³àëüíî¿ ðîáîòè ïðè àðòåð³àëüí³é ã³ïåðòåíç³¿, ãîñòðèõ ³ õðîí³÷íèõ
ôîðìàõ ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ, ã³ïåðòðîô³÷í³é ³ äèëàòàö³éí³é
êàðä³îì³îïàò³¿, õðîí³÷í³é ñåðöåâ³é íåäîñòàòíîñò³. Îïèñàíî ïðè-
êëàäè çàñòîñóâàííÿ ìåòîäèêè äëÿ îö³íþâàííÿ åôåêòèâíîñò³ òåðà-
ï³¿ ó ïàö³ºíò³â ç íåäîñòàòí³ñòþ êðîâîîá³ãó. Âèçíà÷åíî ïîòåíö³éí³
ïåðåâàãè ïàðàìåòð³â ì³îêàðä³àëüíî¿ ðîáîòè íàä ³íøèìè ìàðêåðà-
ìè ñèñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ËØ, òàêèìè ÿê ôðàêö³ÿ âèêèäó òà ãëî-
áàëüíà ïîçäîâæíÿ äåôîðìàö³ÿ. Îãëÿä ïðî³ëþñòðîâàíî êë³í³÷íèìè
ïðèêëàäàìè âèêîðèñòàííÿ ìåòîäèêè ïðè ð³çíèõ ñåðöåâî-ñóäèííèõ
çàõâîðþâàííÿõ ³ç âëàñíî¿ ïðàêòèêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660

Ìåäèöèíà. Ìåäè÷í³ íàóêè (ðåôåðàòè 2.Ð.1 ---- 2.Ð.462)
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2.Ð.100. Ïðàêòè÷í³ àñïåêòè ñó÷àñíî¿ êàðä³îëîã³¿: [ïîñ³áíèê]
/ Â. À. Ñêèá÷èê, Ò. Ì. Ñîëîìåí÷óê.  ---- 3-òº âèä., äîïîâ. ³
âèïð.  ---- Ëüâ³â: Áîíà, 2022.  ---- 539 ñ.: òàáë., ðèñ.  ---- Á³áë³îãð.:
ñ. 535-539.  ---- óêp.

Ïðåäñòàâëåíî âèçíà÷åííÿ, åï³äåì³îëîã³þ, åò³îëîã³þ, êëàñèô³êà-
ö³þ, êë³í³÷íó êàðòèíó, ä³àãíîñòèêó, ôîðìóëþâàííÿ êë³í³÷íîãî
ä³àãíîçó, ïðîãíîç ³ ï³äõîäè äî ë³êóâàííÿ íàéïîøèðåí³øèõ êàðä³î-
ëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü â³äïîâ³äíî äî îñòàíí³õ ðåêîìåíäàö³é íàö³î-
íàëüíèõ òà ì³æíàðîäíèõ êàðä³îëîã³÷íèõ òîâàðèñòâ. Âèñâ³òëåíî
îêðåì³ ðîçä³ëè, ç ÿêèõ ó êàðä³îëîã³â òà ë³êàð³â ³íøèõ ñïåö³àëü-
íîñòåé ÷àñòî âèíèêàþòü ïèòàííÿ ó ïîâñÿêäåíí³é êë³í³÷í³é ïðàê-
òèö³: êàðä³îâàñêóëÿðíà ïðîô³ëàêòèêà, äèñë³ï³äåì³¿, öóêðîâèé ä³à-
áåò, êîðîíàðîãðàô³ÿ ³ ñòåíòóâàííÿ, ñåðöåâî-ëåãåíåâà ðåàí³ìàö³ÿ,
õâîðîáè ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè òà âàã³òí³ñòü, ïåðèîïåðàòèâíå
âåäåííÿ êàðä³îëîã³÷íèõ õâîðèõ. Âðàõîâàíî îñíîâí³ ïîëîæåííÿ òà
çì³íè íåùîäàâíî îíîâëåíèõ êë³í³÷íèõ ðåêîìåíäàö³é àâòîðèòåòíèõ
ïðîôåñ³éíèõ òîâàðèñòâ ³ç êàðä³îâàñêóëÿðíî¿ ïðîáëåìàòèêè, çîêðå-
ìà, ç êàðä³îâàñêóëÿðíî¿ ïðîô³ëàêòèêè (2021), ãîñòðî¿ òà õðîí³÷-
íî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (2021), ÒÅËÀ (2020), ô³áðèëÿö³¿ ïåðå-
äñåðäü (2020), õðîí³÷íèõ êîðîíàðíèõ ñèíäðîì³â (2019), äèñë³ï³-
äåì³é (2019) òà ³íøèõ. Óâàãó ïðèä³ëåíî íîâèì ðîçä³ëàì, ïðèñâÿ-
÷åíèì âåäåííþ ïàö³ºíò³â ç ñóïðàâåíòðèêóëÿðíèìè òàõ³êàðä³ÿìè ³
òàõ³êàðä³ÿìè, ùî âèíèêàþòü çà ó÷àñò³ äîäàòêîâèõ øëÿõ³â ïðîâå-
äåííÿ, à òàêîæ õðîí³÷íèìè êîðîíàðíèìè ñèíäðîìàìè, ùî ðîçâè-
âàþòüñÿ íà òë³ ì³êðîâàñêóëÿðíî¿ òà âàçîñïàñòè÷íî¿ ñòåíîêàðä³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ857935
2.Ð.101. Trends in the incidence of cardiovascular diseases

/ M. Popovicova, T. Hudakova // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿.  ----
2021.  ---- ¹ 2.  ---- Ñ. 55-60.  ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- àíãë.

B äàíèé ÷àñ íàñåëåííÿ æèâå â äåðåãóëþâàíèõ óìîâàõ íàâêî-
ëèøíüîãî ñåðåäîâèùà, ùî ñòâîðþº ïîòåíö³àë äëÿ âèíèêíåííÿ ðÿ-
äîâèõ çàõâîðþâàíü öèâ³ë³çàö³¿, âêëþ÷àþ÷è ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàõâî-
ðþâàííÿ. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî ñòàí çíàíü â îáëàñò³ ñåðöåâî-ñó-
äèííèõ çàõâîðþâàíü (CVD) çóìîâëåíà âåëè÷åçíèì íàóêîâèì ïðî-
ãðåñîì, ö³ çàõâîðþâàííÿ ïðåäñòàâëÿþòü ñåðéîçíó ìåäè÷íó ïðîá-
ëåìó. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷èòè âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ çàõâî-
ðþâàí³ñòþ CVD ³ äåìîãðàô³÷íèõ (ãåíäåðíèõ, â³êîì) ³ àíòðîïî-
ìåòðè÷íèìè (íàäì³ðíîþ âàãîþ / îæèð³ííÿì) ôàêîðàìè. Äîñë³-
äæåííÿ âêëþ÷àëî 229 ðåñïîíäåíò³â, ÿê³ ñòðàæäàþòü â³ä îäí³º¿ ç
ôîðì ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü. Äëÿ ïåðåâ³ðêè ã³ïîòåç âè-
êîðèñòàíî ³íñòðóìåíòè ³íäóêòèâíî¿ ñòàòèñòèêè ---- òåñòóâàííÿ Ó¿ò-
í³ Ìàííà ³ êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ Ï³ðñîíà. Áóëî ïðèéíÿòî ð³øåííÿ
ïðî çíà÷åííÿ â³äì³ííîñòåé íà îñíîâ³ ðîçðàõóíêîâî¿ âàãè ³ ð³âíÿ
çíà÷óùîñò³ 0,01. Âèÿâëåíî õàð÷îâèé ñòàòóñ êë³ºíò³â, ðîçðàõóâàâ
¿õ ²ÌÒ. Ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùó ð³çíèöþ áóëî âèÿâëåíî â àíàë³ç³
â³äíîøåííÿ ì³æ çàõâîðþâàí³ñòþ ñåðöåâî-ñóäèííèìè çàõâîðþâàí-
íÿìè ³ íàäì³ðíîþ âàãîþ/îæèð³ííÿì ó ïàö³ºíò³â. Âèÿâëåíî â³äíî-
øåííÿ ì³æ çàõâîðþâàí³ñòþ CVD ³ â³êîì ïàö³ºíò³â. Îäíàê íå áóëî
âèÿâëåíî í³ÿêèõ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé ì³æ çàõâî-
ðþâàí³ñòþ CVD ³ ñòàòÿìè. Âèñíîâêè: çàõâîðþâàí³ñòü ñåðöåâî-ñó-
äèííèìè çàõâîðþâàííÿìè º íàéá³ëüø ïîøèðåíîþ ïðè÷èíîþ
ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ. Âàæëèâî ïðèä³ëÿòè îñîáëèâó óâàãó öüîìó
ïèòàííþ íà ð³âí³ ïåðâèííî¿ ïðîô³ëàêòèêè. ª êðà¿íè, äå âîíè
ïðèä³ëÿþòü á³ëüøå óâàãè ö³é ãàëóç³, ³ âîíà ïðèíîñèòü ïîçèòèâí³
ðåçóëüòàòè çàâäÿêè á³ëüø íèçüêîãî ð³âíÿ çàõâîðþâàíîñò³. Íåîá-
õ³äíî ïî÷àòè ï³êëóâàòèñÿ ïðî íàø³ ñåðöÿ, ïåðø í³æ âîíè ïîêà-
æóòü íàì, ùî ìè ùîñü çàáóëè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.174, 2.Ð.217, 2.Ð.229, 2.Ð.292

Ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà

2.Ð.102. Âïëèâ ô³êñîâàíèõ êîìá³íàö³é íà àðòåð³àëüíó æîðñò-
ê³ñòü òà åðåêòèëüíó ôóíêö³þ â ïàö³ºíò³â ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåð-
òåíç³ºþ / Þ. Ì. Ñ³ðåíêî, Î. Ë. Ðåêîâåöü, Ã. Ä. Ðàä÷åíêî,
Î. Î. Òîðáàñ, Ñ. Ì. Êóøí³ð, Ã. Ô. Ïðèìàê, Â. Ì. Ãðàí³÷,
². Î. Æèâèëî, Ï. ². Ñèäîðåíêî, Ñ. À. Ïîë³ùóê // Óêð. êàð-
ä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 28, ¹ 3.  ---- Ñ. 20-29.  ---- Á³áë³îãð.:
25 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè òåðàïåâòè÷íó åôåêòèâí³ñòü, âïëèâ íà
æîðñòê³ñòü ñóäèí (çà äîïîìîãîþ âèçíà÷åííÿ ñåðöåâî-ãîì³ëêîâîãî
ñóäèííîãî ³íäåêñó (CAVI)) òà åðåêòèëüíó ôóíêö³þ â ÷îëîâ³ê³â
ô³êñîâàíî¿ ïîòð³éíî¿ êîìá³íàö³¿ âàëñàðòàí/àìëîäèï³í/ã³äðîõëî-
ðîò³àçèä òà ïîäâ³éíî¿ ô³êñîâàíî¿ êîìá³íàö³¿ âàëñàðòàí/àìëîäèï³í
ó ë³êóâàíí³ ïàö³ºíò³â ³ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ 2 ---- 3-ãî ñòó-
ïåíÿ. Ó äîñë³äæåííÿ áóëî çàëó÷åíî 50 ïàö³ºíò³â ç ïîì³ðíîþ òà
òÿæêîþ àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ áåç öóêðîâîãî ä³àáåòó, â³êîì
25 ---- 75 ðîê³â (ó ñåðåäíüîìó (54,9 ± 1,8) ðîêó). Ïàö³ºíò³â áóëî
ðîçïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè çà ìåòîäîì êîíâåðò³â ïî 25 îñ³á ó

êîæí³é. Õâîðèì ïåðøî¿ ãðóïè (n = 25) áóëî ïðèçíà÷åíî ô³êñî-
âàíó ïîòð³éíó êîìá³íàö³þ âàëñàðòàí/àìëîäèï³í/ã³äðîõëîðîò³-
àçèä ---- ïî 1 òàáëåòö³ (160 ìã âàëñàðòàíó/5 ìã àìëîäèï³íó/12,5
ìã ã³äðîõëîðîò³àçèäó) îäèí ðàç íà äîáó, âðàíö³ ïðîòÿãîì 1 ì³ñ.
Ïàö³ºíòè äðóãî¿ ãðóïè (n = 25) îäåðæóâàëè çà àíàëîã³÷íîþ ñõå-
ìîþ ïîäâ³éíó ô³êñîâàíó êîìá³íàö³þ ïðåïàðàòó âàëñàðòàí/àìëî-
äèï³í ---- ïî 1 òàáëåòö³ (160 ìã âàëñàðòàíó/5 ìã àìëîäèï³íó)
îäèí ðàç íà äîáó, âðàíö³ ïðîòÿãîì 1 ì³ñ. Çà íåîáõ³äíîñò³, ÿêùî
íå áóëî äîñÿãíóòî ö³ëüîâîãî ð³âíÿ îô³ñíîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó
ìåíøå 140/90 ìì ðò. ñò., äîçó òèòðóâàëè äî äîáîâî¿
320/10/12,5 ìã (âàëñàðòàí/àìëîäèï³í/ã³äðîõëîðîò³àçèä) äëÿ
ô³êñîâàíî¿ ïîòð³éíî¿ êîìá³íàö³¿ òà äî 320/10 ìã (âàëñàðòàí/àì-
ëîäèï³í) äëÿ ô³êñîâàíî¿ ïîäâ³éíî¿ êîìá³íàö³¿. ×åðåç 3 ì³ñ ë³êó-
âàííÿ çä³éñíþâàëè êîíòðîëü òåðàï³¿. Âèñíîâêè: âèêîðèñòàí³ âàð³-
àíòè ïîäâ³éíî¿ (âàëñàðòàí/àìëîäèï³í) òà ïîòð³éíî¿ (âàëñàð-
òàí/àìëîäèï³í/ã³äðîõëîðîò³àçèä) ô³êñîâàíî¿ êîìá³íàö³¿ âèÿâèëè
âèñîêó àíòèã³ïåðòåíçèâíó åôåêòèâí³ñòü, íå ïîñèëþâàëè ìåòàáîë³÷-
í³ ïîðóøåííÿ, íå âïëèâàëè íåãàòèâíî íà åðåêòèëüíó ôóíêö³þ â
÷îëîâ³ê³â òà ñïîâ³ëüíþâàëè ïðîãðåñóâàííÿ æîðñòêîñò³ àðòåð³é.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.103. «Ã³ïåðòåíç³ÿ á³ëîãî õàëàòà»: ñó÷àñíèé ñòàí ïðîáëå-

ìè / Ê. Ã. Óâàðîâà // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 28,
¹ 2.  ---- Ñ. 71-78.  ---- Á³áë³îãð.: 38 íàçâ.  ---- óêp.

Â³ä ïåðøîãî îïèñàííÿ â íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ ïîíÿòòÿ «ã³ïåðòåí-
ç³ÿ á³ëîãî õàëàòà» ïðîéøëî ïîíàä 30 ðîê³â, àëå â³äòîä³ âñå á³ëüøå
óâàãè â÷åí³ ïðèä³ëÿþòü öüîìó ñòàíó. «Ã³ïåðòåíç³þ á³ëîãî õàëàòà»
êîíñòàòóþòü ó âèïàäêó, êîëè ïîêàçíèêè àðòåð³àëüíîãî òèñêó, âè-
çíà÷åíîãî â êàá³íåò³ ë³êàðÿ, â³äïîâ³äàþòü êðèòåð³ÿì àðòåð³àëüíî¿
ã³ïåðòåíç³¿, àëå îñòàííÿ íå ï³äòâåðäæóºòüñÿ ïîêàçíèêàìè àìáóëà-
òîðíîãî àáî äîìàøíüîãî ìîí³òîðóâàííÿ àðòåð³àëüíîãî òèñêó. Ñïî-
÷àòêó öåé òåðì³í â³äíîñèëè ëèøå äî ïàö³ºíò³â, ÿê³ íå îäåðæóâàëè
àíòèã³ïåðòåíçèâíîãî ë³êóâàííÿ, àëå íåùîäàâíî öå âèçíà÷åííÿ ïî-
øèðèëè é íà îñ³á, ÿê³ ðåãóëÿðíî ïðèéìàþòü ë³êè, ùî çíèæóþòü
àðòåð³àëüíèé òèñê, ³ öåé ñòàí îäåðæàâ íàçâó «íåêîíòðîëüîâàíà
ã³ïåðòåíç³ÿ á³ëîãî õàëàòà». Îäí³ ç íàéâïëèâîâ³øèõ îðãàí³çàö³é
ñâ³òó ó ãàëóç³ êàðä³îëîã³¿ íå ä³éøëè êîíñåíñóñó ùîäî ºäèíèõ
êðèòåð³¿â âèçíà÷åííÿ «ã³ïåðòåíç³¿ á³ëîãî õàëàòà», ùî ïðèçâåëî äî
ðîçá³æíîñòåé ïîðîãîâèõ çíà÷åíü àðòåð³àëüíîãî òèñêó çà äàíèìè
àìáóëàòîðíîãî ìîí³òîðóâàííÿ. Äîâîë³ áàãàòî äîñë³äæåíü ìèíóëèõ
ðîê³â áóëî ïðèñâÿ÷åíî âèâ÷åííþ êë³í³÷íî¿ òà ïðîãíîñòè÷íî¿ çíà-
÷óùîñò³ «ã³ïåðòåíç³¿ á³ëîãî õàëàòà» â³äíîñíî òàêèõ íàñë³äê³â, ÿê
ìåòàáîë³÷í³ ðîçëàäè, ñóáêë³í³÷í³ é åêñòðàêàðä³àëüí³ óðàæåííÿ îð-
ãàí³â-ì³øåíåé, ñåðöåâî-ñóäèííî¿ çàõâîðþâàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³, à
òàêîæ ñìåðòíîñò³ çàãàëîì. Íà òåïåð³øí³é ÷àñ áåçñóìí³âíèì º òîé
ôàêò, ùî «ã³ïåðòåíç³ÿ á³ëîãî õàëàòà» ---- öå ñòàí, ÿêèé ïîòðåáóº
êîðåêö³¿; îäíàê äîñ³ ñï³ðíèìè º ã³ïîòåçè ñòîñîâíî ïðîãíîñòè÷íî¿
ðîë³ öüîãî ñòàíó òà âåäåííÿ òàêèõ ïàö³ºíò³â. Ïèòàííÿ ùîäî ë³êó-
âàííÿ «ã³ïåðòåíç³¿ á³ëîãî õàëàòà» ÿê ñòàíó çàëèøàºòüñÿ â³äêðèòèì
³ ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ. Ñüîãîäí³ ââàæàºòüñÿ äîö³ëüíèì
äëÿ îñ³á, ó ÿêèõ ïîêàçíèêè îô³ñíîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó â íîðì³
àáî íèæ÷³ â³ä ö³ëüîâèõ, íå ïðèçíà÷àòè àíòèã³ïåðòåíçèâíå ë³êóâàí-
íÿ, à ³íòåíñèô³êóâàòè ìîäèô³êàö³þ ñïîñîáó æèòòÿ òà ñêåðóâàòè
âñ³ çóñèëëÿ íà çíèæåííÿ ñåðöåâî-ñóäèííîãî ðèçèêó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.104. Äîñë³äæåííÿ ïðèõèëüíîñò³ äî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà

àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ / Â. Î. Øóïåð, Ñ. Â. Øóïåð,
Þ. Î. Ðèêîâà, Í. Ä. Ïàâëþêîâè÷, ². Â. Òðåôàíåíêî, Ã. ². Øóì-
êî, Ò. Â. Ðåâà // Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24, ¹ 3.  ----
Ñ. 165-172.  ---- Á³áë³îãð.: 15 íàçâ.  ---- óêp.

Äàíà ðîáîòà º ôðàãìåíòîì ÍÄÐ «Îñîáëèâîñò³ êîìîðá³äíîãî
ïåðåá³ãó çàõâîðþâàíü âíóòð³øí³õ îðãàí³â: ÷èííèêè ðèçèêó, ìåõà-
í³çìè ðîçâèòêó òà âçàºìîîáòÿæåííÿ, ôàðìàêîòåðàï³ÿ» N äåðæðå-
ºñòðàö³¿ 0114U002475. Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷åííÿ òà äîñë³äæåí-
íÿ îñíîâíèõ ôàêòîð³â, ùî âïëèâàþòü íà ïðèõèëüí³ñòü äî àíòèã³-
ïåðòåíçèâíî¿ òåðàï³¿ ó õâîðèõ íà àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ (ÀÃ).
Îáñòåæåíî 40 ïàö³ºíò³â â³êîì > 50 ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê
56,6 ± 4,5 ðîêó) ³ç åñåíö³éíîþ ÀÃ. Âèêîðèñòîâóâàëè ñîö³àëüíî-äå-
ìîãðàô³÷íèé, êë³í³êî-ä³àãíîñòè÷íèé, êë³í³êî-ïñèõîïàòîëîã³÷íèé,
ïñèõîä³àãíîñòè÷íèé ìåòîäè (MMAS, çà ìåòîäèêîþ Ñï³ëáåðãå-
ðà ---- Õàí³íà, çà ìåòîäèêîþ «Ð³âåíü ñóá’ºêòèâíîãî êîíòðîëþ»,
äîñë³äæåííÿ ñàìîîö³íêè ïñèõ³÷íèõ ñòàí³â çà Ã. Àéçåíêîì, äîñë³-
äæåííÿ ð³âíÿ äåïðåñ³¿ çà îïèòóâàëüíèêîì Áåêà), ìàòåìàòè÷íèé ³
ñòàòèñòè÷íèé ìåòîäè. Çà îïèòóâàííÿì MMAS áóëî âèä³ëåíî òðè
ãðóïè ïàö³ºíò³â ---- ç âèñîêèì (22,5 %), ñåðåäí³ì (27,5 %) òà
íèçüêèì (50,0 %) ð³âíÿìè ïðèõèëüíîñò³ äî ïðèçíà÷åíî¿ êîìïëåêñ-
íî¿ òåðàï³¿ åñåíö³éíî¿ ÀÃ. Ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷í³ ôàêòîðè ó ïà-
ö³ºíò³â ³ç íèçüêîþ ïðèõèëüí³ñòþ äî ë³êóâàííÿ õàðàêòåðèçóâàëèñÿ
ìåíø âèñîêèì ð³âíåì îñâ³òè òà â³äñóòí³ñòþ ïîñò³éíèõ øëþáíèõ
ñòîñóíê³â. Êë³í³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè âêëþ÷àëè: 3-é ñòóï³íü òÿæêî-
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ñò³, I ñòàä³þ ÀÃ, íàÿâí³ñòü êîìîðá³äíîñò³ (öóêðîâèé ä³àáåò 2-ãî
òèïó, ÕÎÇË, ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ), òðèâàëå òþòþíîïàë³ííÿ.
Çà äàíèìè êë³í³êî-ïñèõîïàòîëîã³÷íîãî òà ïñèõîä³àãíîñòè÷íîãî îá-
ñòåæåííÿ, ïàö³ºíòè ç ³íòåðíàëüíèì òèïîì îñîáèñò³ñíîãî êîíòðî-
ëþ, íèçüêèì ð³âíåì òðèâîæíîñò³ é äåïðåñ³¿ çäåá³ëüøîãî äåìîí-
ñòðóâàëè íèçüêèé ð³âåíü êîìïëàºíñó òà â³ðîã³äíî ÷àñò³øó àãðåñèâ-
í³ñòü ó ñàìîîö³íö³ ïñèõ³÷íèõ ñòàí³â (p < 0,05). Âèñíîâîê: õâîð³
íà ÀÃ ÷àñò³øå (äî 78 %) äåìîíñòðóþòü íåäîñòàòí³é ð³âåíü ïðè-
õèëüíîñò³ äî ë³êóâàííÿ. Ñîö³àëüíî-äåìîãðàô³÷í³, êë³í³÷í³ òà ïñè-
õîïàòîëîã³÷í³ ôàêòîðè ñóòòºâî âïëèâàþòü íà ð³âåíü êîìïëàºíñó â
öèõ ïàö³ºíò³â. Ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ òåðàï³¿ ÀÃ ó òàêèõ õâî-
ðèõ ìîæëèâå çà ðàõóíîê îïòèì³çàö³¿ ñõåì ë³êóâàííÿ, øèðîêîãî
âïðîâàäæåííÿ ïñèõîä³àãíîñòèêè òà ïñèõîêîðåêö³¿ ³ç çàëó÷åííÿì
äî öüîãî ïðîöåñó ïñèõîëîã³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
2.Ð.105. ²íòåíñèô³êàö³ÿ àíòèã³ïåðòåíçèâíî¿ òåðàï³¿ ó õâîðèõ

³ç íåêîíòðîëüîâàíîþ àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ òà íàäëèøêî-
âîþ ìàñîþ ò³ëà/îæèð³ííÿì çà äàíèìè óêðà¿íñüêîãî äîñë³äæåí-
íÿ SATISFACTION / Î. À. Êîâàëü // Óêð. êàðä³îë.
æóðí.  ---- 2020.  ---- 27, ¹ 5.  ---- Ñ. 34-50.  ---- Á³áë³îãð.:
17 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷èòè ïðîô³ëü ïàö³ºíò³â ³ç àðòåð³-
àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ (ÀÃ) ³ íàäëèøêîâîþ ìàñîþ ò³ëà (³íäåêñ ìàñè
ò³ëà (²ÌÒ) 25 ---- 29,9 êã/ì2) àáî îæèð³ííÿì (ÌÒ ≥ 30 êã/ì2),
ÿê³ íå äîñÿãàþòü îô³ñíîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó (ÀÒ) < 140/90 ìì
ðò. ñò. ïðè çàñòîñóâàíí³ òåðàï³¿ àíòèã³ïåðòåíçèâíèìè ïðåïàðàòà-
ìè. Äî áàãàòîöåíòðîâîãî â³äêðèòîãî îáñåðâàö³éíîãî åï³äåì³îëîã³÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ 185 ë³êàðÿìè çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè/òåðàïåâòàìè
ïîñë³äîâíî íà ïðèéîì³ çàëó÷åíî 1798 õâîðèõ ç ÀÃ, îô³ñíèì ÀÒ
> 140/90 ìì ðò. ñò. òà íàäëèøêîâîþ ìàñîþ ò³ëà/îæèð³ííÿì.
Ïðîâåäåíî îïèòóâàííÿ çà ñòàíäàðòíèì îïèòóâàëüíèêîì, çàãàëüíî-
êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ, âèì³ðÿíî ²ÌÒ, îêðóæí³ñòü òàë³¿ (ÎÒ), íà-
äàíî ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³ òà õàð÷óâàííÿ, çä³éñ-
íåíî êîðåêö³þ àíòèã³ïåðòåíçèâíî¿ òåðàï³¿ íà ðîçñóä ë³êàðÿ. Íà
äðóãîìó â³çèò³ ÷åðåç 1 ì³ñ ïðîâåäåíî êîíòðîëü ÀÒ, îö³íåíî åôåê-
òèâí³ñòü ïðèçíà÷åíî¿ òåðàï³¿, çì³íè ìàñè ò³ëà, ²ÌÒ òà ÎÒ, ïðè-
õèëüí³ñòü äî òåðàï³¿. Òðåò³é â³çèò, ùå ÷åðåç 1 ì³ñ, â³äáóâàâñÿ â
òåëåôîííîìó ðåæèì³. Âèñíîâêè: òåðàï³ÿ îðèã³íàëüíîþ ô³êñîâà-
íîþ êîìá³íàö³ºþ ïåðèíäîïðèëó é ³íäàïàì³äó ïåðåâàæíî â ìàêñè-
ìàëüíèõ äîçàõ (10/2,5 ìã) ó ïîïåðåäíüî ë³êîâàíèõ õâîðèõ ç ÀÃ
³ íàäëèøêîâîþ ìàñîþ ò³ëà/îæèð³ííÿì º åôåêòèâíîþ, íàäàº çìî-
ãó äîñÿãòè êîíòðîëþ ÀÒ óïðîäîâæ 2 ì³ñ òåðàï³¿ ó 93 % õâîðèõ
íåçàëåæíî â³ä â³êó, à òàêîæ çíà÷íî ïîë³ïøèòè ïðèõèëüí³ñòü äî
òåðàï³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.106. Êîíöåíòðàö³ÿ ðîç÷èííîãî ST2 ó ïëàçì³ êðîâ³ òà äèñ-

ôóíêö³ÿ ñåðöÿ â ïàö³ºíò³â ç åñåíö³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ
/ Ä. À. Áàãð³é, Î. Ë. Ñòàðæèíñüêà, Â. Ì. Æåáåëü // Óêð.
êàðä³îë. æóðí.  ---- 2020.  ---- 27, ¹ 5.  ---- Ñ. 53-59.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 21 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè ðîëü ðîç÷èííîãî ST2 (sST2) ÿê ìîæ-
ëèâîãî á³îìàðêåðà ðåìîäåëþâàííÿ òà äèñôóíêö³¿ ñåðöÿ ó õâîðèõ
ç åñåíö³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ (ÅÃ) ð³çíî¿ òÿæêîñò³. Îáñòåæåíî 150
÷îëîâ³ê³â ç ï³äòâåðäæåíîþ ÅÃ ð³çíî¿ òÿæêîñò³ òà 70 ÷îëîâ³ê³â áåç
ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü, ðåïðåçåíòàòèâíèõ çà â³êîì, ÿê³
ñòàíîâèëè êîíòðîëüíó ãðóïó. Êðèòåð³¿ çàëó÷åííÿ â äîñë³äæåííÿ:
â³ê 40 ---- 60 ðîê³â, ÷îëîâ³÷à ñòàòü, âåðèô³êîâàíèé ä³àãíîç ÅÃ.
Ð³âåíü sST2 ó ïëàçì³ êðîâ³ âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ìåòîäó ³ìó-
íîôåðìåíòíîãî àíàë³çó. Âñòàíîâëåíî, ùî êîíöåíòðàö³ÿ ïåïòèäó â
ïëàçì³ êðîâ³ â ÷îëîâ³ê³â áåç ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷óùå íå êîðåëþº ç â³êîì òà îñîáëèâîñòÿìè êîíñòèòó-
ö³¿, ôóíêö³ºþ íèðîê, ñòàíîì ñèñòåìíî¿ òà âíóòð³øíüîñåðöåâî¿ ãå-
ìîäèíàì³êè, ìîðôîìåòðè÷íèìè ïîêàçíèêàìè ñåðöÿ. Ó ïàö³ºíò³â ç
ÅÃ ñåðåäí³é ð³âåíü sST2 ó ïëàçì³ êðîâ³ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå âè-
ùèé, í³æ ó îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Âèÿâëåíî, ùî äî ñòàòèñòè÷íî
çíà÷óùîãî çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ ïåïòèäó â ïëàçì³ êðîâ³ ó õâî-
ðèõ ç ÅÃ ïðèçâîäèòü ôîðìóâàííÿ ã³ïåðòðîô³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà
(ËØ), íåçàëåæíî â³ä ¿¿ òèïó, òà ä³àñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ ñåðöÿ.
Òàêîæ ó ïàö³ºíò³â ç ÅÃ ³ ôðàêö³ºþ âèêèäó (ÔÂ) ËØ ìåíøå 40
% êîíöåíòðàö³ÿ ïåïòèäó ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå á³ëüøà, í³æ ó õâî-
ðèõ ç³ çáåðåæåíîþ ÔÂ ËØ. Âèñíîâêè: òàêèì ÷èíîì, ó ÷îëîâ³ê³â
ç ÅÃ ð³çíî¿ òÿæêîñò³ ð³âåíü sST2 ó ïëàçì³ êðîâ³ ñòàòèñòè÷íî
çíà÷óùå âèùèé, í³æ ó îñ³á áåç ñåðöåâî-ñóäèííèõ çàõâîðþâàíü. Â
îáîõ âèïàäêàõ êîíöåíòðàö³ÿ ïåïòèäó â ïëàçì³ êðîâ³ íå ïîâ’ÿçàíà
ç â³êîì òà îñîáëèâîñòÿìè êîíñòèòóö³¿. Ó ïàö³ºíò³â ç íåóñêëàäíå-
íîþ ÅÃ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå âèù³ ð³âí³ sST2 àñîö³þþòüñÿ ç ðîç-
âèòêîì ã³ïåðòðîô³¿ ËØ, íåçàëåæíî â³ä ¿¿ òèïó, òà ç ïîðóøåííÿì
ä³àñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ñåðöÿ. Ó ðàç³ ðîçâèòêó ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíî-
ñò³ íà òë³ ÅÃ ð³âåíü sST2 ó ïëàçì³ êðîâ³ òàêîæ ñòàòèñòè÷íî

çíà÷óùå âèùèé, îñîáëèâî ïðè ôîðìóâàíí³ ñèñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿
ñåðöÿ ç ÔÂ ËØ < 40 %.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.107. Ïðî àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ ÿê ÷èííèê ðèçèêó çà

óìîâ ïàíäåì³¿ COVID-19 ³ ¿¿ ë³êóâàííÿ (îãëÿä ë³òåðàòóðè)
/ ². Ï. Äóíàºâà, Í. Î. Êðàâ÷óí // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí.  ----
2021.  ---- ¹ 1/2.  ---- Ñ. 31-36.  ---- Á³áë³îãð.: 37 íàçâ.  ---- óêp.

Çà óìîâ ïàíäåì³¿, ñïðè÷èíåíî¿ êîðîíàâ³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ, îñî-
áëèâó ãðóïó ðèçèêó ñòàíîâëÿòü õâîð³ íà ñåðöåâî-ñóäèíí³ õâîðîáè
(ÑÑÕ), çîêðåìà, àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ (ÀÃ) òà öóêðîâèé ä³àáåò
(ÖÄ), ÿê³ íàé÷àñò³øå òðàïëÿþòüñÿ â ïîïóëÿö³¿. Ïîºäíàííÿ êîðî-
íàâ³ðóñíî¿ õâîðîáè òà ÑÑÕ ñòâîðþº äîäàòêîâ³ òðóäíîù³ â ä³àãíî-
ñòèö³, âèçíà÷åíí³ òà ïðèçíà÷åíí³ â³äïîâ³äíîãî ë³êóâàííÿ, çîêðåìà
àíòèã³ïåðòåíçèâíîãî ë³êóâàííÿ. Òîìó àêòóàëüíèì º âèñâ³òëåííÿ
ïèòàíü ùîäî ìîæëèâèõ ðèçèê³â ³ óñêëàäíåíü ó õâîðèõ íà ÀÃ ç³
ñóïóòí³ìè íåäóãàìè â óìîâàõ êîðîíàâ³ðóñíî¿ õâîðîáè COVID-19.
Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè îñîáëèâîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÀÃ çà
óìîâ ïàíäåì³¿ COVID-19, ïðîâåñòè àíàë³ç ìîæëèâèõ ðèçèê³â ³
óñêëàäíåíü çà ðåçóëüòàòàìè âèâ÷åííÿ ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë. Çà-
ñòîñîâàíî êîíòåíò-àíàë³ç, ìåòîäè ñèñòåìíîãî òà ïîð³âíÿëüíîãî
àíàë³çó, à òàêîæ á³áë³îñåìàíòè÷íó îö³íêó àêòóàëüíèõ äîñë³äæåíü
çà òåìîþ ïðèçíà÷åííÿ àíòèã³ïåðòåíçèâíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèì íà
ÀÃ â óìîâàõ êîðîíàâ³ðóñíî¿ õâîðîáè COVID-19. ²íã³á³òîðè ðåí³í-
àíã³îòåíçèí-àëüäîñòåðîíîâî¿ ñèñòåìè (ÐÀÀÑ), ÿê³ çàáåçïå÷óþòü
íàä³éí³øèé êîíòðîëü ÀÒ, éìîâ³ðíî, ÷àñòêîâî äîïîìîæóòü óòðèìó-
âàòè äèñáàëàíñ ³ìóííî¿ ñèñòåìè â ðàç³ ÀÃ. Ó õâîðèõ íà ÀÃ â
ïåð³îä â³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ ñë³ä êîíòðîëþâàòè ð³âí³ ÀÒ òà ìîí³òîðó-
âàòè ñåðöåâî-ñóäèííèé ðèçèê. Âèñíîâêè: ïîòð³áåí ïîñò³éíèé êîí-
òðîëü ãåìîäèíàì³÷íèõ ïàðàìåòð³â, ÅÊÃ òà ÅõîÊÃ ---- çà ïîêàçàí-
íÿìè. Çâ’ÿçîê çàñòîñóâàííÿ áëîêàòîð³â ÐÀÀÑ (²ÀÏÔ òà ÁÐÀ) ç
ï³äâèùåíèì ðèçèêîì ³íô³êóâàííÿ õâîðèõ òà ïîã³ðøåííÿì ïåðåá³-
ãó COVID-19 íà ñó÷àñíîìó åòàï³ íå ï³äòâåðäæåíî, òîìó õâîð³ íà
ÑÑÕ ìàþòü ïðîäîâæóâàòè ¿õ óæèâàòè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
2.Ð.108. Ðàö³îíàëüíà àíòèã³ïåðòåíçèâíà òåðàï³ÿ ïàö³ºíò³â

ñòàðøèõ â³êîâèõ ãðóï: (îãëÿä) / Î. Ì. Êîâàëüîâà // Óêð.
êàðä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 28, ¹ 3.  ---- Ñ. 57-66.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 37 íàçâ.  ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ âåäåííÿ îñ³á ñòàðøèõ â³êîâèõ ãðóï ç àð-
òåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ (ÀÃ) ç íàãîëîñîì íà ôàðìàêîëîã³÷íå ë³-
êóâàííÿ. Äëÿ îáãðóíòóâàííÿ âèáîðó àíòèã³ïåðòåíçèâíîãî ïðåïàðà-
òó íà ï³äñòàâ³ ïðèíöèï³â äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè íàâåäåíî ðåçóëüòàòè
ðàíäîì³çîâàíèõ êîíòðîëüîâàíèõ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü ³ç çàëó÷åí-
íÿì õâîðèõ ïîõèëîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó ç ÀÃ. Çã³äíî ç ïðîâåäåíèìè
ñèñòåìàòè÷íèìè îãëÿäàìè òà ìåòààíàë³çàìè â ïîð³âíÿëüíîìó àñ-
ïåêò³ ïðåäñòàâëåíî åôåêòè ð³çíèõ êëàñ³â àíòèã³ïåðòåíçèâíèõ ïðå-
ïàðàò³â ùîäî âïëèâó íà ñåðöåâî-ñóäèíí³ ïîä³¿ ïðè ë³êóâàíí³ ö³º¿
êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â. Ðåêîìåíäàö³¿ ñòîñîâíî ðàö³îíàëüíî¿ ôàðìàêî-
òåðàï³¿ ÀÃ ç óðàõóâàííÿì â³êîâèõ îñîáëèâîñòåé õâîðèõ íàäàíî ç
âàð³àíòíèõ ïîçèö³é â³äïîâ³äíî äî íàñòàíîâ ïðîâ³äíèõ åêñïåðò³â òà
ì³æíàðîäíèõ îðãàí³çàö³é ---- ªâðîïåéñüêîãî òîâàðèñòâà êàðä³îëî-
ã³â, ªâðîïåéñüêîãî òîâàðèñòâà ôàõ³âö³â ç ã³ïåðòåíç³¿, Àìåðèêàí-
ñüêîãî òîâàðèñòâà ôàõ³âö³â ç ã³ïåðòåíç³¿, ðîáî÷î¿ ãðóïè ªâðîïåé-
ñüêîãî òîâàðèñòâà ôàõ³âö³â ç ã³ïåðòåíç³¿ òà Òîâàðèñòâà ãåð³àòðè÷-
íî¿ ìåäèöèíè ªâðîïåéñüêîãî Ñîþçó ç âåäåííÿ ÀÃ â ïàö³ºíò³â
ñòàðå÷îãî â³êó, Êàíàäñüêîãî îñâ³òíüîãî ïðîºêòó ç ã³ïåðòåíç³¿, Àìå-
ðèêàíñüêî¿ êîëåã³¿ òåðàïåâò³â ³ Àêàäåì³¿ ñ³ìåéíèõ ë³êàð³â, Íàö³î-
íàëüíîãî ³íñòèòóòó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà âäîñêîíàëåííÿ ìåäè÷íî¿
äîïîìîãè Âåëèêî¿ Áðèòàí³¿. Óçàãàëüíåíî òàêòèêó ë³êóâàííÿ ïàö³-
ºíò³â ïîõèëîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó ç ÀÃ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.109. Ðîëü heart team ó ä³àãíîñòèö³ òà ë³êóâàíí³ õðîí³÷íî¿

òðîìáîåìáîë³÷íî¿ ëåãåíåâî¿ ã³ïåðòåíç³¿ / Ë. Â. Êóëèê,
Þ. Ì. Ñ³ðåíêî, Ã. Ä. Ðàä÷åíêî, Ë. ². Âàñèëüºâà, ². Î. Æèâèëî,
Ë. ß. Ñîëîâåé, ². Ñ. Ïðîöèê, Ä. Ì. Áåøëåé, À. À. Øíàéäðóê,
Ñ. Â. Ë³ùåíêî, Þ. À. ²âàí³â, Ï. Ñ. Áîäàê // Óêð. êàðä³îë.
æóðí.  ---- 2020.  ---- 27, ¹ 5.  ---- Ñ. 9-21.  ---- Á³áë³îãð.:
33 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îçíàéîìèòè ë³êàð³â ç àëãîðèòìîì ôóíêö³îíó-
âàííÿ êîíöåïö³¿ heart team ó ä³àãíîñòèö³ é õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³
õðîí³÷íî¿ òðîìáîåìáîë³÷íî¿ ëåãåíåâî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (ÕÒÅËÃ) â Óê-
ðà¿í³. Êîíöåïö³ÿ «ÕÒÅËÃ team» îçíà÷àº ìóëüòèäèñöèïë³íàðíèé
ï³äõ³ä äî ä³àãíîñòèêè, à â³äòàê äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÕÒÅËÃ
çà ó÷àñòþ ðàä³îëîãà, ïóëüìîíîëîãà, êàðä³îëîãà, ôóíêö³îíàëüíîãî
ä³àãíîñòà, ãåìàòîëîãà, íåâðîïàòîëîãà ³ ñåðöåâîãî õ³ðóðãà. Ç îãëÿ-
äó íà ð³äê³ñòü çàõâîðþâàííÿ, íåîáõ³äí³ñòü çàñòîñóâàííÿ âèñîêî-
òåõíîëîã³÷íèõ ä³àãíîñòè÷íèõ çàñîá³â, çîêðåìà ÊÒ-àíã³îãðàô³¿ é
àíã³îïóëüìîíîãðàô³¿, òðóäíîù³ â îö³íö³ îïåðàáåëüíîñò³ õâîðèõ ³
òåõí³÷íó âèìîãëèâ³ñòü îïåðàö³é õâîð³ ç ÕÒÅËÃ ï³äëÿãàþòü êîí-
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öåíòðàö³¿ â òàê çâàíèõ ðåôåðåíòíèõ öåíòðàõ. Ó ìåæàõ êîíöåïö³¿
«ÕÒÅËÃ team» ðîçðîáëåíî êîíêðåòí³ ïðîòîêîëè é «äîðîæí³ ìà-
ïè» ÿê äëÿ ä³àãíîñòèêè, òàê ³ äëÿ ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ. Äëÿ
ïîäîëàííÿ ñóá’ºêòèâíîãî ôàêòîðà ïðè âèçíà÷åíí³ îïåðàáåëüíîñò³
õâîðîãî ç ÕÒÅËÃ ðîçðîáëåíî ñïåö³àëüíèé àëãîðèòì, ÿêèé àâòîðè
³ëþñòðóþòü êë³í³÷íèì âèïàäêîì. Íîâèì çàâäàííÿì ðåôåðåíòíèõ
öåíòð³â ñòàëî ñïîñòåðåæåííÿ çà õâîðèìè ç ïåðåíåñåíîþ òðîìáîåì-
áîë³ºþ ëåãåíåâèõ àðòåð³é, ÿê³ ï³äïàäàþòü ï³ä ùîéíî óòâîðåíó
äåô³í³ö³þ ---- ïîñòåìáîë³÷íèé ëåãåíåâèé ñèíäðîì. Ñêëàäîâèìè íî-
âîñòâîðåíîãî ñèíäðîìó ïðîïîíóþòü ââàæàòè ÕÒÅËÃ ³ ùå îäíó
áëèçüêó, àëå íå òîòîæíó ÕÒÅËÃ ïàòîëîã³þ, ÿêó íàçâàëè õðîí³÷íå
òðîìáîåìáîë³÷íå çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü. Ë³êóâàííÿì âèáîðó ïðè
ÕÒÅËÃ º îïåðàö³ÿ ëåãåíåâî¿ òðîìáåíäàðòåðåêòîì³¿. Îáîâ’ÿçêîâè-
ìè åëåìåíòàìè õ³ðóðã³÷íîãî ïðîòîêîëó º ñòâîðåííÿ «ñóõîãî» îïå-
ðàö³éíîãî ïîëÿ çà ðàõóíîê òèì÷àñîâèõ ïîâíèõ çóïèíîê êðîâîîá³-
ãó â óìîâàõ ãëèáîêî¿ ---- äî 18 °C ---- ã³ïîòåðì³¿. Äîñÿãíåííÿì
îñòàíí³õ ðîê³â ñòàëè îïåðàö³¿ ïðè äèñòàëüíîìó óðàæåíí³ ëåãåíå-
âèõ àðòåð³é. Óñï³õ îïåðàö³¿ çàëåæèòü â³ä àíàòîì³÷íîãî òèïó óðà-
æåííÿ, ñòóïåíÿ äèñòàëüíî¿ àðòåð³îïàò³¿, ðàäèêàëüíîñò³ âòðó÷àííÿ,
êîìîðá³äíèõ ôàêòîð³â. Áåçïîñåðåäí³ é â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè îïå-
ðàö³¿ îö³íþþòü ÿê äîáð³ é äóæå äîáð³. Â³ääàëåíå âèæèâàííÿ ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ â³ä÷óòíî êðàùå, í³æ ïðè ìåäèêàìåíòîçíîìó ë³êóâàíí³.
Âèñíîâêè: õâîðèõ ³ç ï³äîçðîþ íà ÕÒÅËÃ ñë³ä ñêåðóâàòè â ðåôå-
ðåíòíèé åêñïåðòíèé öåíòð äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ ä³àãíîçó ³ âèçíà÷åí-
íÿ îïåðàáåëüíîñò³. Ñòàíäàðòîì ä³àãíîñòèêè ÕÒÅËÃ º àíã³îïóëü-
ìîíîãðàô³ÿ ç îäíî÷àñíèì âèì³ðþâàííÿì òèñêó â ïðàâèõ â³ää³ëàõ
ñåðöÿ, à ë³êóâàííÿ ---- åíäàðòåðåêòîì³ÿ ç ëåãåíåâèõ àðòåð³é.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.110. Ñòàí êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é ó õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³÷íó

õâîðîáó I ---- II ñòàä³é, 2 ---- 3-ãî ñòóïåí³â, ïîì³ðíîãî é âèñîêîãî
êàðä³îâàñêóëÿðíîãî ðèçèêó òà ãåíäåðí³ îñîáëèâîñò³ âèÿâëåíèõ
ïîðóøåíü / Â. À. Ñêèá÷èê, Î. Ñ. Ïèëèï³â // Ëüâ³â. êë³í³÷.
â³ñí.  ---- 2021.  ---- ¹ 1/2.  ---- Ñ. 14-18.  ---- Á³áë³îãð.:
8 íàçâ. ---- óêp.

ßê â³äîìî, ï³äâèùåíèé àðòåð³àëüíèé òèñê (ÀÒ) º âàãîìèì ïðå-
äèêòîðîì âèíèêíåííÿ êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü (ÊÏ). Äîâåäåíî, ùî
ï³äâèùåííÿ ÀÒ íà 10 ìì ðò. ñò. ó ìîëîäîìó òà ñåðåäíüîìó â³ö³
çá³ëüøóº ðèçèê âèíèêíåííÿ êîãí³òèâíèõ ðîçëàä³â íà 40,0 % ó
ñòàðøìó â³ö³. Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè ñòàí êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é
ó õâîðèõ íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó (ÃÕ) I ---- II ñòàä³é, 2 ---- 3-ãî
ñòóïåí³â, ïîì³ðíîãî é âèñîêîãî êàðä³îâàñêóëÿðíîãî ðèçèêó òà
ç’ÿñóâàòè ãåíäåðí³ îñîáëèâîñò³ âèÿâëåíèõ ïîðóøåíü. Îáñòåæåíî
90 õâîðèõ íà ÃÕ I ---- II ñòàä³é, 2 ---- 3-ãî ñòóïåí³â, ïîì³ðíîãî òà
âèñîêîãî êàðä³îâàñêóëÿðíîãî ðèçèêó (ñåðåäí³é â³ê 49,66 ± 8,74
ðîêó). Äëÿ îá’ºêòèâ³çàö³¿ ÊÏ ïðîâîäèëè íåéðîïñèõîëîã³÷íå òåñ-
òóâàííÿ: îïèòóâàííÿ ïàö³ºíò³â, øêàëà îö³íêè êîãí³òèâíèõ ôóíê-
ö³é ë³êàðåì çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè (General Practitioner Assessment
of Cognition ---- GPCOG), êîðîòêà øêàëà äîñë³äæåííÿ ïñèõ³÷íîãî
ñòàòóñó (Mini-Mental State Examination ---- MMSE), òàáëèö³ Â.
Øóëüòå. Çã³äíî ç êðèòåð³ÿìè MMSE, ñóìàðíó ê³ëüê³ñòü áàë³â
ìåíøå 26 îö³íþâàëè ÿê ïîì³ðí³ ÊÏ. Ñåðåä îáñòåæåíèõ õâîðèõ íà
ÃÕ I ---- II ñòàä³é, 2 ---- 3-ãî ñòóïåí³â, ïîì³ðíîãî òà âèñîêîãî
àðä³îâàñêóëÿðíîãî ðèçèêó ïîì³ðí³ ÊÏ âèÿâëåíî ó 36 (40,00 %).
Ñóìà áàë³â çà øêàëîþ MMSE ó ïàö³ºíò³â ³ç ÊÏ ñòàíîâèëà
25,47 ± 0,88 áàëà ³ áóëà äîñòîâ³ðíî íèæ÷à, í³æ ó ïàö³ºíò³â áåç
ÊÏ (p = 0,001). Á³ëüø äîñòîâ³ðíî âèðàæåíèìè çì³íè êîãí³òèâíèõ
ôóíêö³é áóëè ó ÷îëîâ³ê³â, ñåðåäí³é ïîêàçíèê çà øêàëîþ MMSE
ó ÿêèõ ñòàíîâèâ 26,57 ± 1,37 áàëà, òîä³ ÿê ó æ³íîê ----
27,19 ± 1,41 áàëà (p = 0,04). Âèñíîâêè: ÃÕ º çíà÷óùèì ÷èííèêîì
ðèçèêó âèíèêíåííÿ êîãí³òèâíèõ ïîðóøåíü. Çîêðåìà, ó 40,00 %
õâîðèõ íà ÃÕ I ---- II ñòàä³é, 2 ---- 3-ãî ñòóïåí³â, ïîì³ðíîãî òà
âèñîêîãî êàðä³îâàñêóëÿðíîãî ðèçèêó âèÿâëåíî ïîì³ðí³ ÊÏ çà
øêàëîþ MMSE, ïðè öüîìó ÷àñò³øå ñåðåä ÷îëîâ³ê³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
2.Ð.111. ×àñòîòà ãåð³àòðè÷íîãî ñèíäðîìó íåì³÷íîñò³ ó õâîðèõ

íà ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó â ïîõèëîìó òà ñòàðå÷îìó â³ö³
/ Ë. Ì. ªíà, Ã. Ì. Õðèñòîôîðîâà, Ì. Ã. Àõàëàäçå, Î. Ã. Ãàð-
êàâåíêî // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 28, ¹ 1.  ----
Ñ. 35-42.  ---- Á³áë³îãð.: 18 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè ÷àñòîòó ³ òÿæê³ñòü ñèíäðîìó íåì³÷-
íîñò³ ó õâîðèõ ïîõèëîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó ç íåóñêëàäíåíîþ ã³ïåð-
òîí³÷íîþ õâîðîáîþ (ÃÕ) çà äîïîìîãîþ ãåð³àòðè÷íèõ ³íñòðóìåí-
ò³â. Ó 120 õâîðèõ â³êîì 60 ---- 89 ðîê³â ç ÃÕ II ñòàä³¿ çä³éñíåíî
îïèòóâàííÿ çà àíêåòîþ FRAIL ³ ìîäèô³êîâàíèì ôåíîòèïîì
Frailty, ïðîâåäåíî ô³çè÷íå òåñòóâàííÿ çà Êîðîòêîþ áàòàðåºþ òåñ-
ò³â ô³çè÷íîãî ñòàòóñó. ×àñòîòà âèÿâëåííÿ ñèíäðîìó íåì³÷íîñò³ ó
õâîðèõ íà ÃÕ ñóòòºâî çàëåæàëà â³ä çàñòîñîâàíîãî ìåòîäó ³ ñòàíî-
âèëà 17,2; 10,9 ³ 11,1 % çà àíêåòîþ FRAIL, ôåíîòèïîì Frailty ³
Êîðîòêîþ áàòàðåºþ òåñò³â ô³çè÷íîãî ñòàòóñó â³äïîâ³äíî. Íàé÷àñ-

ò³øîþ ôîðìîþ ïîðóøåííÿ ô³çè÷íîãî ñòàíó ó õâîðèõ íà íåóñêëàä-
íåíó ÃÕ ó ïîõèëîìó ³ ñòàðå÷îìó â³ö³ áóëà ïðåíåì³÷í³ñòü, ðåºñòðà-
ö³ÿ ÿêî¿, çàëåæíî â³ä ìåòîäó ä³àãíîñòèêè, âàð³þâàëà â³ä 20,2 äî
68,2 %. ×àñòîòà ñèíäðîìó íåì³÷íîñò³ çðîñòàëà ç â³êîì, öåé ñèíä-
ðîì ÷àñò³øå ðåºñòðóâàëè â æ³íîê ó ïîð³âíÿíí³ ç ÷îëîâ³êàìè ïðè
âèçíà÷åíí³ çà àíêåòîþ FRAIL ³ ôåíîòèïîì Frailty. Âèñíîâêè: ó
ïàö³ºíò³â ïîõèëîãî ³ ñòàðå÷îãî â³êó ç íåóñêëàäíåíîþ åñåíö³àëü-
íîþ ã³ïåðòåíç³ºþ âèÿâëåííÿ ãåð³àòðè÷íîãî ñèíäðîìó íåì³÷íîñò³
çàëåæèòü â³ä âèêîðèñòîâóâàíèõ ìåòîä³â. Ñòàí ïðåíåì³÷íîñò³ âè-
ÿâèâñÿ ïåðåâàæíîþ ôîðìîþ ô³çè÷íîãî ðîçëàäó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.13, 2.Ð.127, 2.Ð.210, 2.Ð.292

Ñåðöåâî-ñóäèííà íåäîñòàòí³ñòü

2.Ð.112. Åôåêòèâí³ñòü êàðä³îïðîòåêòîðíîãî ë³êóâàííÿ äåêîì-
ïåíñîâàíî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ó õâîðèõ, ùî ïåðåíåñëè ãîñ-
òðèé ³íôàðêò ì³îêàðäà ó ôîêóñ³ ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó
/ Õ. Â. Ëåâàíäîâñüêà, Ò. Â. Íàëóæíà, Ò. Â. Ìåðãåëü,
Ó. Â. Þñèï÷óê, Ò. ². Ãðèäæóê // Ïðèêàðïàò. â³ñí. ÍÒØ. Ñåð.
Ïóëüñ.  ---- 2021/2022.  ---- ¹ 16/17.  ---- Ñ. 16-23.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 14 íàçâ.  ---- óêp.

Â Óêðà¿í³, ÿê ³ â êðà¿íàõ ªâðîïè òà Àìåðèêè, õðîí³÷íà ñåð-
öåâà íåäîñòàòí³ñòü (ÕÑÍ) çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ç íàéàêòóàëüí³øèõ
ïðîáëåì êàðä³îëîã³¿. Ó õâîðèõ ç ïåðåíåñåíèì ³íôàðêòîì ì³îêàðäà
(²Ì) âîíà çàëèøàºòüñÿ ïðîâ³äíèì ôàêòîðîì ðîçâèòêó íåñïðèÿò-
ëèâèõ ñåðöåâî-ñóäèííèõ ïîä³é ³ ïðèçâîäèòü äî çíèæåííÿ ÿêîñò³
æèòòÿ. Åíäîòåë³àëüíà äèñôóíêö³ÿ ---- îäíà ç ãîëîâíèõ ëàíîê ôîð-
ìóâàííÿ íåêîìïåíñîâàíî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÑÍ) ó ïîñò³í-
ôàðêòíîìó ïåð³îä³. Àëüòåðíàòèâíèì íàïðÿìêîì ó ¿¿ ë³êóâàíí³ º
öèòîïðîòåêö³ÿ, â îñíîâ³ ÿêî¿ ëåæèòü çàñòîñóâàííÿ ãåìîäèíàì³÷íî
íåéòðàëüíèõ ïðåïàðàò³â, ÿê³ º åíåðãåòè÷íèì ñóáñòðàòîì ³ âîëîä³-
þòü âëàñòèâîñòÿìè óòâîðåííÿ òà çáåð³ãàííÿ ìàêðîåðã³÷íèõ ñïîëó-
÷åíü ó êàðä³îì³îöèòàõ [2]. Ìåòà ðîáîòè ---- âñòàíîâëåííÿ åôåêòèâ-
íîñò³ êàðä³îïðîòåêòîðíîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç äåêîìïåíñîâàíîþ
ÑÍ ó ïîñò³íôàðêòíîìó ïåð³îä³, çàñòîñîâóþ÷è ÿíòàðíó êèñëîòó òà
ïðåïàðàòè àðã³í³íó, øëÿõîì àíàë³çó ïîêàçíèê³â ST2 ³ NT-proBNP
ó äàíîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ. Îáñòåæåíî 60 õâîðèõ ³ç ä³àãíîçîì
Q-QS ²Ì, â ÿêèõ çàô³êñîâàíî äåêîìïåíñîâàíó ÕÑÍ II À ---- Á
ñòàä³¿ çà êëàñèô³êàö³ºþ Â. Õ. Âàñèëåíêà òà Ì. Ä. Ñòðàæåñêà,
III ---- IV ÔÊ (çà NYHA). Õâîðèõ áóëî ñôîðìîâàíî ó 4 ãðóïè
çàëåæíî â³ä îäåðæàíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ. Êîíöåíòðàö³þ NT-
proBNP ³ ð³âåíü ST-2 ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèçíà÷åíî øëÿõîì ³ìóíî-
ôåðìåíòíîãî àíàë³çó. Äàí³, îäåðæàí³ ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ äàíîãî
äîñë³äæåííÿ º íàäçâè÷àéíî âàæëèâèìè äëÿ ðîçóì³ííÿ îñíîâíèõ
ëàíîê ïàòîãåíåçó âèíèêíåííÿ äåêîìïåíñîâàíî¿ ÑÍ â óìîâàõ ïåðå-
íåñåíîãî ²Ì ³ íàäàþòü ìîæëèâ³ñòü ïîÿâ³ ³íøîãî, íîâîãî ï³äõîäó
äî ë³êóâàííÿ òàêîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ. Ó ïàö³ºíò³â ³ç äåêîìïåí-
ñîâàíîþ ÑÍ, ùî âèíèêëà ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ãîñòðîãî ²Ì, áàçèñ-
íà òåðàï³ÿ ç äîäàâàííÿì ïðåïàðàò³â àðã³í³íó òà ÿíòàðíî¿ êèñëîòè
ñïðèÿº çíèæåííþ ð³âíÿ â êðîâ³ NT-proBNP ³ ST2 ï³ñëÿ çàâåðøåí-
íÿ ë³êóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616
2.Ð.113. Çàñòîñóâàííÿ ëåâîñèìåíäàíó ïîð³âíÿíî ç äîáóòàì³-

íîì çà íåîáõ³äíîñò³ ³íîòðîïíî¿ ï³äòðèìêè â ïàö³ºíò³â ç ãîñòðîþ
äåêîìïåíñîâàíîþ õðîí³÷íîþ ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ òÿæêîãî
ñòóïåíÿ / Ì. À. Àð³ñòîâ, Î. Ì. Ìåëüíè÷óê // Óêð. êàðä³îë.
æóðí.  ---- 2020.  ---- 27, ¹ 6.  ---- Ñ. 47-60.  ---- Á³áë³îãð.:
29 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- íàäàòè êë³í³÷íó òà ôàðìàêîåêîíîì³÷íó îö³íêó
çàñòîñóâàííÿ ëåâîñèìåíäàíó ³ äîáóòàì³íó, à òàêîæ ïðîâåñòè ìåòà-
àíàë³ç äàíèõ 30 ---- òà 120-äîáîâî¿ ñìåðòíîñò³ â ïàö³ºíò³â ç ãîñ-
òðîþ äåêîìïåíñîâàíîþ õðîí³÷íîþ ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ
(ÃÄÕÑÍ) òÿæêîãî ñòóïåíÿ, ÿê³ ïîòðåáóþòü ³íîòðîïíî¿ ï³äòðèìêè.
Ïðîâåäåíî ïîøóê ïðÿìèõ ðàíäîì³çîâàíèõ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü
çàñòîñóâàííÿ ëåâîñèìåíäàíó òà äîáóòàì³íó â ïàö³ºíò³â ç ÃÄÕÑÍ
ó áàçàõ äàíèõ PubÌed ³ Cochrane. Ïðîàíàë³çîâàíî êë³í³÷íó åôåê-
òèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ îáîõ ïðåïàðàò³â. Ôàðìàêîåêîíîì³÷íèé àíà-
ë³ç çä³éñíåíî çà ìåòîäîì «âàðò³ñòü ---- åôåêòèâí³ñòü» ç îö³íþâàí-
íÿì ³íêðåìåíòàëüíîãî ïîêàçíèêà åôåêòèâíîñò³ âèòðàò. Ïîáóäîâà-
íî ìîäåëü «äåðåâî ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü» çàñòîñóâàííÿ ëåâîñèìåíäà-
íó ³ äîáóòàì³íó. Ïðîàíàë³çîâàíî âïëèâ íà áþäæåò çà ïîêàçíèêàìè
äîâãîñòðîêîâî¿ åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ ëåâîñèìåíäàíó ³ äîáó-
òàì³íó. Ïðîâåäåíî äèñêîíòóâàííÿ çà äèñêîíòíîþ ñòàâêîþ 3 %.
Àíàë³ç ÷óòëèâîñò³ âèêîíàíî çà çì³íîþ ö³íè íà ë³êàðñüê³ çàñîáè
(ËÇ), âàðòîñò³ ïðåïàðàò³â çà ì³ë³ãðàì, éìîâ³ðíîñò³ ïîâòîðíî¿ ãîñ-
ï³òàë³çàö³¿ ïàö³ºíòà óïðîäîâæ 3 ðîê³â òà âèæèâàííÿ â äîâãîñòðî-
êîâèé ïåð³îä. Âèñíîâêè: ôàðìàêîåêîíîì³÷íèé àíàë³ç, ïðîâåäåíèé
çà ìåòîäîì «âèòðàòè ---- åôåêòèâí³ñòü», âèÿâèâ, ùî çàñòîñóâàííÿ
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ëåâîñèìåíäàíó º åôåêòèâí³øîþ, àëå äîðîæ÷îþ òåõíîëîã³ºþ ó ïî-
ð³âíÿíí³ ç äîáóòàì³íîì. ²íêðåìåíòàëüíèé ïîêàçíèê åôåêòèâíîñò³
âèòðàò äëÿ äîäàòêîâîãî çáåðåæåíîãî ðîêó æèòòÿ ïàö³ºíòà ç
ÃÄÕÑÍ òÿæêîãî ñòóïåíÿ ñòàíîâèòü 43 473,55 ãðí, ùî ó 6 ðàç³â
ìåíøå çà éìîâ³ðíèé ïîð³ã ãîòîâíîñò³ ïëàòèòè â Óêðà¿í³. Ïðîâåäå-
íèé áàãàòîôàêòîðíèé àíàë³ç ÷óòëèâîñò³ âèÿâèâ ñò³éê³ñòü ìîäåë³
äî íàéá³ëüø âïëèâîâèõ ïàðàìåòð³â ìîäåë³ ---- ö³íè ËÇ; âàðòîñò³
ïðåïàðàò³â, ïîâ’ÿçàíî¿ ç ¿õ ôàêòè÷íèì âèêîðèñòàííÿì ó ì³ë³ãðà-
ìàõ; éìîâ³ðíîñò³ ïîâòîðíî¿ ãîñï³òàë³çàö³¿ ïàö³ºíòà óïðîäîâæ 3
ðîê³â òà âèæèâàííÿ â äîâãîñòðîêîâèé ïåð³îä, ïîâ’ÿçàíîãî ç ÷àñî-
âèì ãîðèçîíòîì ìîäåë³. Çàãàëüí³ âèòðàòè ç áþäæåòó íà êîãîðòó
ïàö³ºíò³â ç ÃÄÕÑÍ â Óêðà¿í³ ïðè çàñòîñóâàíí³ ñöåíàð³þ 1 (100
% ðîçïîä³ë âèòðàò íà ë³êóâàííÿ äîáóòàì³íîì) óïðîäîâæ 5 ðîê³â
ñòàíîâèòèìóòü 268 188 351,94 ãðí, ïðè çàñòîñóâàíí³ ñöåíàð³þ 2
(100 % ðîçïîä³ë íà ë³êóâàííÿ ëåâîñèìåíäàíîì) ----
485 393 073,09 ãðí, ïðè çàñòîñóâàíí³ ñöåíàð³þ 3 (ïîñòóïîâèé 5-
â³äñîòêîâèé ïåðåõ³ä ç ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç ÃÄÕÑÍ äîáóòàì³íîì
íà ë³êóâàííÿ ëåâîñèìåíäàíîì óïðîäîâæ 5 ðîê³â) ----
289 916 431,92 ãðí.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.114. Êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüíà õàðàêòåðèñòèêà é ï’ÿòèð³÷-

íå âèæèâàííÿ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê ³ç õðîí³÷íîþ ñåðöåâîþ íåäî-
ñòàòí³ñòþ òà çíèæåíîþ ôðàêö³ºþ âèêèäó ë³âîãî øëóíî÷êà çà-
ëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ öóêðîâîãî ä³àáåòó 2-ãî òèïó / Ë. Ã. Âîðîí-
êîâ, Í. À. Òêà÷, Î. Ë. Ô³ëàòîâà, Ò. ². Ãàâðèëåíêî, Ã. ª. Äóä-
íèê, Í. Ã. Ë³ïêàí, Ë. Ñ. Ìõ³òàðÿí // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ----
2020.  ---- 27, ¹ 5.  ---- Ñ. 60-70.  ---- Á³áë³îãð.: 22 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïîð³âíÿòè êë³í³êî-³íñòðóìåíòàëüí³ ïîêàçíèêè
òà êóìóëÿòèâíå âèæèâàííÿ æ³íîê ³ ÷îëîâ³ê³â ³ç õðîí³÷íîþ ñåðöå-
âîþ íåäîñòàòí³ñòþ (ÕÑÍ) íà òë³ ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ (²ÕÑ)
ç ã³ïåðòîí³÷íîþ õâîðîáîþ (ÃÕ) àáî áåç íå¿, ç³ çíèæåíîþ ôðàê-
ö³ºþ âèêèäó ë³âîãî øëóíî÷êà (ÔÂËØ), çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ â
íèõ öóêðîâîãî ä³àáåòó (ÖÄ) 2-ãî òèïó. Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâ-
íèé àíàë³ç 490 ³ñòîð³é õâîðîá ïàö³ºíò³â, ÿê³ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó
â³ää³ë³ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ â ïåð³îä ç 2011 äî 2018 ð., ç ÕÑÍ
II ---- IV ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñó (ÔÊ) çà NYHA, ÔÂËØ ≤ 40 %,
â³êîì 40 ---- 80 ðîê³â (ìåä³àíà (êâàðòèë³) ---- 64 (56,00; 69,00)
ðîêè). Ó äîñë³äæóâàíó ãðóïó óâ³éøëè ïåðåâàæíî õâîð³ ç ²ÕÑ ó
ïîºäíàíí³ ç ã³ïåðòîí³÷íîþ õâîðîáîþ (ÃÕ) ---- 403 (82,2 %) ïàö³-
ºíòè, ç ³çîëüîâàíîþ ²ÕÑ ---- 55 (11,2 %) òà ç ³çîëüîâàíîþ ÃÕ ----
32 (6,6 %). Á³ëüø³ñòü õâîðèõ (278 (56,7 %) îñ³á) ìàëè ïîñò³éíó
ôîðìó ô³áðèëÿö³¿ ïåðåäñåðäü. Ñåðåä äîñë³äæóâàíèõ áóëî 373
(76,1 %) ÷îëîâ³êè òà 117 (23,9 %) æ³íîê. Ïîð³âíÿííÿ ïðîâîäèëè
â ãðóïàõ ÷îëîâ³ê³â òà æ³íîê çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ â íèõ ÖÄ 2-ãî
òèïó. Ïàö³ºíò³â çàëó÷àëè â äîñë³äæåííÿ ó ôàçó êë³í³÷íî¿ êîìïåí-
ñàö³¿, òîáòî â åóâîëåì³÷íîìó ñòàí³. Âèñíîâêè: ïàö³ºíòè ç ÕÑÍ ç³
çíèæåíîþ ÔÂËØ òà íàÿâí³ñòþ ÖÄ 2-ãî òèïó õàðàêòåðèçóþòüñÿ
ã³ðøèì êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì çàõâîðþâàííÿ ëèøå â æ³íîê, ùî ïî-
ºäíóºòüñÿ ç îçíàêàìè á³ëüø âèðàæåíîãî óðàæåííÿ îðãàí³â-ì³øå-
íåé (ñåðöå, íèðêè), ã³ðøîþ àçîòîâèä³ëüíîþ ôóíêö³ºþ íèðîê. Íà-
ÿâí³ñòü ÖÄ 2-ãî òèïó â ÷îëîâ³÷³é êîãîðò³ íå âïëèâàº íà òðèâàë³ñòü
æèòòÿ, â òîé ÷àñ ÿê ó æ³íîê ³ç ÖÄ 2-ãî òèïó ï’ÿòèð³÷íå âèæèâàí-
íÿ áóëî çíà÷íî íèæ÷èì ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêèì ó æ³íîê áåç ÖÄ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.115. Êë³í³êî-ôóíêö³îíàëüíà õàðàêòåðèñòèêà ãîñï³òàë³çî-

âàíèõ õâîðèõ ³ç ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ ó ïîâñÿêäåíí³é êë³í³÷-
í³é ïðàêòèö³ / Â. É. Öåëóéêî, À. Î. Ëóê’ÿíåíêî, Ë. Ì. ßêîâ-
ëåâà // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2020.  ---- 27, ¹ 6.  ---- Ñ. 41-
46.  ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðåäñòàâèòè êë³í³êî-ôóíêö³îíàëüíó õàðàêòå-
ðèñòèêó õâîðèõ ³ç ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ (ÑÍ), ÿê³ ïåðåáóâàþòü
íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ â êàðä³îëîã³÷í³é êë³í³ö³. Ïðîàíàë³çî-
âàíî 150 ³ñòîð³é õâîðîáè ïàö³ºíò³â, ÿêèõ ïîñë³äîâíî áóëî ãîñï³-
òàë³çîâàíî äî ÍÊÏ «Ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ¹ 8» Õàðê³âñüêî¿
ì³ñüêî¿ ðàäè çà ïåð³îä ç 01.08.2019 äî 04.09.2019 ðð. Äëÿ ïîäàëü-
øîãî àíàë³çó â³ä³áðàëè 124 (80,6 %) ïàö³ºíò³â, ÿê³ ìàëè â ä³àãíîç³
ÑÍ. Ó 89 (71,8 %) îáñòåæåíèõ çàô³êñîâàíî ÑÍ IIÀ ñòàä³¿, ó 18
(14,5 %) ---- IIÁ ñòàä³¿ ³ ó 17 (13,7 %) ---- I ñòàä³¿. Ôðàêö³þ
âèêèäó ë³âîãî øëóíî÷êà (ÔÂËØ) ìåíøå 40 % ìàëè 23 (18,5 %)
ïàö³ºíòè, çáåðåæåíó ÔÂËØ ---- 101 (81,5 %) õâîðèé. Ñåðåä îá-
ñòåæåíèõ áóëî 73 (58,9 %) ÷îëîâ³êè òà 51 (41,1 %) æ³íêà. Æ³íêè
çà â³êîì áóëè ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå ñòàðø³, í³æ ÷îëîâ³êè, ó íèõ
÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàëàñÿ ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà II ñòàä³¿, òîä³ ÿê ó
÷îëîâ³ê³â ---- III ñòàä³¿. Ó æ³íîê ïåðåâàæàëà ÑÍ ç³ çáåðåæåíîþ
ÔÂËØ. Âèñíîâêè: ñåðåä ãîñï³òàë³çîâàíèõ îñ³á ³ç ÑÍ ïåðåâàæà-
þòü õâîð³ ç³ çáåðåæåíîþ ÔÂËØ, ùî ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíî ç
ã³ïåðä³àãíîñòèêîþ ÑÍ çà â³äñóòíîñò³ âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ ïåðåäñåðä-
íîãî íàòð³éóðåòè÷íîãî ïåïòèäó. Ó ãðóï³ õâîðèõ ³ç ÑÍ ç³ çáåðåæå-
íîþ ÔÂËØ 19,8 % îñ³á ìàþòü ÔÂËØ ó ïðîì³æíîìó ä³àïàçîí³

(40 ---- 49 %), à ó 20,8 % ÔÂËØ ñòàíîâèëà ïîíàä 62 %. Íàéïî-
øèðåí³øèìè çàõâîðþâàííÿìè â ïàö³ºíò³â ³ç ÑÍ ç³ çáåðåæåíîþ
ÔÂËØ º ã³ïåðòîí³÷íà õâîðîáà (88,1 %), ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ
(77,2 %), à òàêîæ ô³áðèëÿö³ÿ ïåðåäñåðäü (29,4 %).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.116. Ôåíîìåí âòðàòè ìàñè ò³ëà â ïàö³ºíò³â ³ç õðîí³÷íîþ

ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ / Ê. Â. Âîéöåõîâñüêà, Ë. Ã. Âîðîíêîâ
// Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2020.  ---- 27, ¹ 6.  ---- Ñ. 9-18.  ----
Á³áë³îãð.: 79 íàçâ.  ---- óêp.

Õàðàêòåðíîþ îçíàêîþ õðîí³÷íî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÕÑÍ)
º âèñîêà ÷àñòîòà êîìîðá³äíèõ ñòàí³â, îäíèì ³ç ÿêèõ âèçíàíî ôå-
íîìåí âòðàòè ìàñè ò³ëà. Ñåðöåâà êàõåêñ³ÿ ÿâëÿº ñîáîþ ñèñòåìíå
ïîðóøåííÿ îáì³íó ðå÷îâèí, ùî õàðàêòåðèçóºòüñÿ íåíàâìèñíèì
çíèæåííÿì ìàñè ò³ëà âíàñë³äîê âòðàòè ìàñè âñ³õ ñêëàäîâèõ ò³ëà,
à ñàìå ---- ñêåëåòíî¿ ìóñêóëàòóðè, æèðîâî¿ òêàíèíè òà ê³ñòêîâî¿
òêàíèíè, òà âèçíà÷åíà ìàðêåðîì íóòðèòèâíîãî ñòàòóñó, ùî ìàº
ïðîãíîñòè÷íå çíà÷åííÿ â ïàö³ºíò³â ³ç ÕÑÍ, íåçàëåæíî â³ä â³êó,
ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñó çà NYHA, ôðàêö³¿ âèêèäó ë³âîãî øëóíî÷-
êà òà ï³êîâîãî ñïîæèâàííÿ êèñíþ. Ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ ïîøèðå-
íîñò³, êðèòåð³¿â, ïðîãíîñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ ñåðöåâî¿ êàõåêñ³¿, à
òàêîæ ³ìóíí³, ìåòàáîë³÷í³ òà íåéðîãîðìîíàëüí³ ïàòîãåíåòè÷í³ ìå-
õàí³çìè, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî àíàáîë³÷íî-êàòàáîë³÷íîãî äèñáàëàíñó
³ ñïðèÿþòü ïðîãðåñóâàííþ ÕÑÍ. Âðàõîâóþ÷è ìåòîäîëîã³÷í³
ñêëàäíîñò³ íàëåæíî¿ îö³íêè íåíàâìèñíî¿ âòðàòè ìàñè ò³ëà çà ïåâ-
íèé ïîïåðåäí³é òåðì³í àìáóëàòîðíîãî ñïîñòåðåæåííÿ â ïàö³ºíò³â
ç ÕÑÍ, íàáóâàº àêòóàëüíîñò³ âèçíà÷åííÿ ïåâíèõ îá’ºêòèâíèõ
(«ñòàòè÷íèõ») õàðàêòåðèñòèê íóòðèòèâíîãî ñòàòóñó ïàö³ºíò³â, ç
íàÿâí³ñòþ ÿêèõ àñîö³þºòüñÿ íåñïðèÿòëèâèé êë³í³÷íèé ïðîãíîç.
Ïðîäåìîíñòðîâàíî ðåçóëüòàòè âëàñíèõ äîñë³äæåíü ùîäî ïðîãíî-
ñòè÷íèõ ôàêòîð³â, áàçîâàíèõ íà ïîêàçíèêàõ íóòðèòèâíîãî ñòàòóñó
ïàö³ºíò³â; âèñâ³òëåíî êë³í³÷íå çíà÷åííÿ âòðàòè ìàñè îêðåìèõ
ñêëàäîâèõ ò³ëà; îïèñàíî ïðîô³ëàêòè÷í³ é òåðàïåâòè÷í³ ï³äõîäè
ùîäî âïëèâó íà âòðàòó ìàñè ò³ëà â ïàö³ºíò³â ³ç ÕÑÍ ---- íóòðèò-
èâíà ï³äòðèìêà, íåéðîãîðìîíàëüíà áëîêàäà, âïëèâ íà ì³êðîôëîðó
êèøå÷íèêà, êîðåêö³ÿ àíåì³¿ òà äåô³öèòó çàë³çà, çàñòîñóâàííÿ ñòè-
ìóëÿòîð³â àïåòèòó, ³ìóíîìîäóëþâàëüíèõ çàñîá³â, àíàáîë³÷íèõ
ãîðìîí³â ³ ô³çè÷í³ òðåíóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.117. Advanced glycation end products, galectin-3, matrix

metalloproteinase-9 activity in men with heart failure and con-
comitant benign prostatic hyperplasia with androgen deficiency
/ V. S. Nedzvetsky, O. Yu. Sirenko, V. A. Tkachenko, O. V. Ku-
ryata // Ìåä. ïåðñïåêòèâè.  ---- 2021.  ---- 26, ¹ 4.  ---- Ñ. 67-
73.  ---- Á³áë³îãð.: 15 íàçâ.  ---- àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè ð³âåíü àêòèâíîñò³ ìàòðèêñíî¿ ìåòà-
ëîïðîòå¿íàçè-9 (ÌÌÏ-9), ð³âí³ ê³íöåâèõ ïðîäóêò³â ãë³êàö³¿, ãà-
ëåêòèíó-3, Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà (C-ÐÁ) â ÷îëîâ³ê³â ³ç ñåðöåâîþ
íåäîñòàòí³ñòþ òà äîáðîÿê³ñíîþ ã³ïåðïëàç³ºþ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëî-
çè ç äåô³öèòîì òåñòîñòåðîíó. Ð³âåíü òåñòîñòåðîíó âèçíà÷åíî çà
äîïîìîãîþ ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó. Ê³íöåâ³ ïðîäóêòè ãë³êàö³¿
â ïëàçì³ àíàë³çóâàëè çà äîïîìîãîþ ìåòîäó ê³ëüê³ñíî¿ àâòîôëóî-
ðåñöåíö³¿. Àêòèâí³ñòü ÌÌÏ-9 îö³íþâàëè äåíñèòîìåòðè÷íî. Ð³âåíü
ãàëåêòèíó-3, C-ÐÁ âèçíà÷åíî çà äîïîìîãîþ ³ìóíîôåðìåíòíîãî
àíàë³çó. Ïåðøó ãðóïó ñêëàëè ÷îëîâ³êè ³ç ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ
òà äîáðîÿê³ñíîþ ã³ïåðïëàç³ºþ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè ç äåô³öèòîì
òåñòîñòåðîíó; äðóãó ---- ÷îëîâ³êè ³ç ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ òà
äîáðîÿê³ñíîþ ã³ïåðïëàç³ºþ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè áåç äåô³öèòó
òåñòîñòåðîíó. ×îëîâ³êè ³ç ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ òà äîáðîÿê³ñ-
íîþ ã³ïåðïëàç³ºþ ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè ç äåô³öèòîì òåñòîñòåðîíó
ìàëè äîñòîâ³ðíî âèùèé ð³âåíü ê³íöåâèõ ïðîäóêò³â ãë³êàö³¿, ãàëåê-
òèíó-3, àêòèâíîñò³ ÌÌÏ-9 ó ïîð³âíÿíí³ ç ÷îëîâ³êàìè ³ç ñåðöåâîþ
íåäîñòàòí³ñòþ ³ç â³äñóòí³ñòþ äåô³öèòó òåñòîñòåðîíó (p < 0,001).
Âèçíà÷åíî êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè ì³æ ê³íöåâèìè ïðîäóêòàìè ãë³êà-
ö³¿ ñèðîâàòêè êðîâ³ â ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè ç â³êîì, ôðàêö³ºþ
âèêèäó, ð³âíåì òåñòîñòåðîíó ---- r = 0,48 (p < 0,001), r = --0,62
(p < 0,001), r = --0,66 (p < 0,001) â³äïîâ³äíî. Ðåçóëüòàòè receiver
operating characteristic àíàë³çó ùîäî ïðîãíîñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³
ðîçâèòêó ôåíîòèïó ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ç³ çáåðåæåíîþ ôðàê-
ö³ºþ âèêèäó ïðîäåìîíñòðóâàëè âèñîêèé ð³âåíü ÷óòëèâîñò³ òà ñïå-
öèô³÷íîñò³ äëÿ ê³íöåâèõ ïðîäóêò³â ãë³êàö³¿ ñèðîâàòêè êðîâ³ (p <
0,001). ×îëîâ³êè ñåðåäíüîãî â³êó ³ç ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ ç³
çáåðåæåíîþ ôðàêö³ºþ âèêèäó òà äîáðîÿê³ñíîþ ã³ïåðïëàç³ºþ ïåðå-
äì³õóðîâî¿ çàëîçè ç äåô³öèòîì òåñòîñòåðîíó õàðàêòåðèçóþòüñÿ
ï³äâèùåíèì ð³âíåì ê³íöåâèõ ïðîäóêò³â ãë³êàö³¿ ñèðîâàòêè êðîâ³,
ãàëåêòèíó-3, àêòèâíîñò³ ÌÌÏ-9, C-ÐÁ. Ê³íöåâ³ ïðîäóêòè ãë³êàö³¿
â ñèðîâàòö³ êðîâ³ º ïîòåíö³éíèìè á³îìàðêåðàìè ðîçâèòêó ñåðöåâî¿
íåäîñòàòíîñò³ çà ôåíîòèïîì çáåðåæåíî¿ ôðàêö³¿ âèêèäó â ö³é êî-
ãîðò³ ïàö³ºíò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785

Ìåäèöèíà. Ìåäè÷í³ íàóêè (ðåôåðàòè 2.Ð.1 ---- 2.Ð.462)
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2.Ð.118. P³âí³ ðîç÷èííî¿ ìîëåêóëè ST2 ó êðîâ³ õâîðèõ íà
äåïðåñèâí³ ðîçëàäè òà ñèíäðîì ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ³øåì³÷íî-
ãî ãåíåçó / À. Á. Ñ³êîðà, Ì. ². Âèííèê // Ïðèêàðïàò. â³ñí.
ÍÒØ. Ñåð. Ïóëüñ.  ---- 2021/2022.  ---- ¹ 16/17.  ---- Ñ. 49-
56. ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ.  ---- óêp.

Ïñèõ³÷í³ çàõâîðþâàííÿ çàéìàþòü ÷³ëüíå ì³ñöå ñåðåä íàéá³ëüø
ïîøèðåíèõ íåäóã ó ñâ³ò³. Ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü (ÑÍ) ---- ãëîáàëü-
íà åï³äåì³ÿ, ÿêà îõîïëþº ùîð³÷íî á³ëüøó ê³ëüê³ñòü íàñåëåííÿ
ïëàíåòè: ó ïîíàä 37,7 ìëí. îñ³á âåðèô³êîâàíèé çàçíà÷åíèé ñèíä-
ðîì. Äåïðåñèâí³ ðîçëàäè ð³çíîãî ñòóïåíÿ âèÿâëÿþòü ó 9 ---- 60 %
ïàö³ºíò³â ³ç ÑÍ, ùî ïðèçâîäèòü äî ïîã³ðøåííÿ ïåðåá³ãó ñèíäðî-
ìó, çðîñòàííÿ ðèçèêó ïîâòîðíèõ ãîñï³òàë³çàö³é ³ ñìåðòíîñò³. Â³-
äîìî, ùî ST2 â³äíîñèòüñÿ äî ðîäèíè ïðîçàïàëüíîãî ³íòåðëåéê³íó-
1 (²Ë-1), º ìàðêåðîì ïðîãðåñóâàííÿ ÑÍ ³ ïðåäèêòîðîì íåñïðèÿò-
ëèâîãî. Íà íèí³øí³é äåíü íàÿâí³ ñóïåðå÷ëèâ³ äàí³ ùîäî ðîë³
ð³âí³â ST2 ó êðîâ³ õâîðèõ ³ç ñèíäðîìîì ÑÍ ³ äåïðåñ³ºþ. Ìåòà
äîñë³äæåííÿ ---- îö³íèòè çâ’ÿçîê ì³æ ð³âíåì ST2 ó êðîâ³ ïàö³ºíò³â
³ç ÑÍ ³ ïðîÿâàìè äåïðåñ³¿. Îáñòåæåíî 129 õâîðèõ íà äåïðåñ³þ
ð³çíîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ íà òë³ ñèíäðîìó ÑÍ ³øåì³÷íîãî ãåíåçó,
ÔÊ II ---- IV (NYHA). Ñêðèí³íã äåïðåñèâíèõ ðîçëàä³â ïðîâåäåíî
ç âèêîðèñòàííÿì Ãîñï³òàëüíî¿ øêàëè òðèâîãè òà äåïðåñ³¿, â³äïî-
â³äíî äî ÿêî¿, 8 ³ á³ëüøå áàë³â ñâ³ä÷èëè ïðî äåïðåñ³þ. Òÿæê³ñòü
äåïðåñèâíèõ ðîçëàä³â âèçíà÷åíî ç óðàõóâàííÿì øêàëè Ãàì³ëüòî-
íà. Ïðîâåäåíî òðàíñòîðàêàëüíó åõîêàðä³îãðàô³þ; âì³ñò ó ïëàçì³
êðîâ³ ðîç÷èííî¿ ST2 (sST2) ³ òèòð³â N-ê³íöåâîãî ôðàãìåíòó ìîç-
êîâîãî íàòð³éóðåòè÷íîãî ïåïòèäó (NT-proBNP) ó êðîâ³ âèçíà÷åíî
ìåòîäîì ²ÔÀ. Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç çä³éñíåíî ç âèêîðèñòàííÿì
ñòàíäàðòíîãî ïàêåòó ïðîãðàì «Statisticafor Windows 12.0» (Stat-
Soft, Tulsa, OK, USA). Ñåðåäí³é â³ê îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â ñêëàâ
(67,21 ± 11,73) ðîê³â; ñåðåä íèõ ---- 41 æ³íêà (31,8 %). Â³äì³÷åíî,
ùî ð³âí³ ðîç÷èííî¿ ST2 òà NT-pro-BNP ó êðîâ³ õâîðèõ íà äåïðå-
ñèâí³ ðîçëàäè òà ÑÍ ³øåì³÷íîãî ãåíåçó çá³ëüøóâàëèñÿ ç³ çìåí-
øåííÿì ÔÂ ËØ. Â³äïîâ³äíî äî îïèòóâàëüíèêà Ãàì³ëüòîíà, á³ëü-
ø³ñòü ïàö³ºíò³â ³ç ÑÍ ñòðàæäàëè íà äåïðåñèâí³ ðîçëàäè ïîì³ðíî¿
³íòåíñèâíîñò³ ---- 96 (74,4 %) îñ³á. Óí³âàð³àíòíèé êîðåëÿö³éíèé
àíàë³ç ïîêàçàâ ïðÿìèé çâ’ÿçîê ì³æ ð³âíÿìè ðîç÷èííî¿ ST2 ó êðîâ³
îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â ³ âèðàçí³ñòþ äåïðåñèâíèõ ïðîÿâ³â (rs = 0,33;
p = 0,041); âì³ñòîì ó êðîâ³ NT-pro-BNP (rs = 0,51; p = 0,015);
÷àñòîòîþ ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü ó ñïîêî¿ (rs = 0,31; p = 0,011) ³
çâîðîòíèé çâ’ÿçîê ³ç âåëè÷èíîþ ÔÂ ËØ (rs = ----0,39; p = 0,043).
Âñòàíîâëåíî, ùî ó ïàö³ºíò³â ³ç äåïðåñèâíèìè ðîçëàäàìè òà ñóïóò-
íüîþ ÑÍ ³øåì³÷íîãî ãåíåçó â³äì³÷àþòüñÿ ï³äâèùåí³ ð³âí³ ðîç÷èí-
íî¿ ìîëåêóëè ST2 ó êðîâ³, ÿê³ çàëåæàòü â³ä ³íòåíñèâíîñò³ ïðîÿâ³â
äåïðåñ³¿ òà ïîðóøåííÿ ñêîðîòëèâî¿ ôóíêö³¿ ì³îêàðäà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.121

Õâîðîáè ñåðöÿ

2.Ð.119. Â³äñóòí³ñòü ïåðèêàðäà â ïîºäíàíí³ ç íåêîìïàêòí³ñòþ
ì³îêàðäà (îãëÿä ë³òåðàòóðè; îïèñ êë³í³÷íîãî âèïàäêó)
/ Í. Â. ²ëåíüê³â, Ç. Î. Á³ëîóñ, Î. Î. Àáðàãàìîâè÷, Ì. Î. Àá-
ðàãàìîâè÷, Í. À. Ìàçóð, Ð. Á. ²âàíî÷êî // Ëüâ³â. êë³í³÷.
â³ñí.---- 2021.---- ¹ 3/4.---- Ñ. 82-90.---- Á³áë³îãð.: 51 íàçâ.---- óêp.

Íåçâàæàþ÷è íà çíà÷í³ óñï³õè ñó÷àñíî¿ êë³í³÷íî¿ ìåäèöèíè,
âåðèô³êàö³ÿ ä³àãíîçó ³íêîëè â³äòåðì³íîâóºòüñÿ àáî ïðèæèòòºâî
éîãî íå âäàºòüñÿ ïîñòàâèòè âçàãàë³, îñîáëèâî ñòîñîâíî îðôàííèõ
õâîðîá. Ìåòà ðîáîòè ---- çðîáèòè îãëÿä ë³òåðàòóðè òà îïèñ êë³í³÷-
íîãî âèïàäêó ç ìåòîþ ç’ÿñóâàòè îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ñòàíó òà
ä³àãíîñòèêè ó õâîðèõ ³ç âðîäæåíîþ â³äñóòí³ñòþ ïåðèêàðäà â ïî-
ºäíàíí³ ç íåêîìïàêòí³ñòþ ì³îêàðäà. Âèêîðèñòàíî êîíòåíò-àíàë³ç,
ìåòîä ñèñòåìíîãî òà ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³ç³â, á³áë³îñåìàíòè÷íèé
ìåòîä âèâ÷åííÿ àêòóàëüíèõ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü âðîäæåíî¿ â³ä-
ñóòíîñòè ïåðèêàðäà â ïîºäíàíí³ ç íåêîìïàêòí³ñòþ ì³îêàðäà. Á³ëü-
ø³ñòü âèïàäê³â âðîäæåíî¿ â³äñóòíîñòè ïåðèêàðäà º àñèìïòîìíèìè
³ ìîæóòü áóòè íå ä³àãíîñòîâàí³ çà æèòòÿ, òîìó ÷àñòî ¿õ ìîæíà
ïåðåïëóòàòè ç ³íøèìè õâîðîáàìè, òàêèìè ÿê àíåâðèçìà ñåðöÿ,
³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ (²ÕÑ), äåôåêòè ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, áå-
ðó÷è äî óâàãè, ùî íàâ³òü òàê³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè, ÿê åõîêàðä³î-
ãðàô³ÿ (Åõî-ÊÃ), ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ (ÌÐÒ) òà «çî-
ëîòèé ñòàíäàðò» ---- ìóëüòèñï³ðàëüíà êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ
(ÌÑÊÒ), ìîæóòü ìàòè ä³àãíîñòè÷í³ íåäîë³êè. Íåêîìïàêòí³ñòü
ì³îêàðäà ÷àñòî ìàº áåçñèìïòîìíèé ïåðåá³ã, à îñíîâíèì ìåòîäîì ¿¿
ä³àãíîñòèêè º Åõî-ÊÃ. Âèñíîâêè: çä³éñíåíî îãëÿä ë³òåðàòóðè òà
îïèñàíî êë³í³÷íèé âèïàäîê â³äñóòíîñòè ïåðèêàðäà â ïîºäíàíí³ ç
íåêîìïàêòí³ñòþ ì³îêàðäà. Ç’ÿñóâàííÿ êë³í³÷íèõ îñîáëèâîñòåé â³ä-
ñóòíîñòè ïåðèêàðäà â ïîºäíàíí³ ç íåêîìïàêòí³ñòþ âèÿâèëî, ùî öÿ
àíîìàë³ÿ çàçâè÷àé áåçñèìïòîìíà, ïðîòå ó õâîðèõ ³ç ë³âîá³÷íèì
äåôåêòîì ìîæå ìàñêóâàòèñÿ ï³ä ²ÕÑ, ñóïðîâîäæóâàòèñÿ øëóíî÷-

êîâèìè ïîðóøåííÿìè ðèòìó (øëóíî÷êîâà òàõ³êàðä³ÿ), ïîäîâæåí-
íÿì ³íòåðâàëó QT ³ ñèíêîïå. Îñîáëèâó ö³íí³ñòü äëÿ ä³àãíîñòèêè
âðîäæåíî¿ â³äñóòíîñòè ïåðèêàðäà â ïîºäíàíí³ ç íåêîìïàêòí³ñòþ
ì³îêàðäà ìàþòü Åõî-ÊÃ òà ÌÐÒ, à «çîëîòèì ñòàíäàðòîì» ïðèé-
íÿòî ââàæàòè ÌÑÊÒ, ïðîòå ö³ ìåòîäè ³íêîëè ìîæóòü ìàòè îáìå-
æåí³ ä³àãíîñòè÷í³ ìîæëèâîñò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
2.Ð.120. Åôåêòèâí³ñòü êàðä³îâåðñ³¿ â ïàö³ºíò³â ç ïîºäíàííÿì

ô³áðèëÿö³¿ ³ òð³ïîò³ííÿ ïåðåäñåðäü / Þ. Â. Ç³í÷åíêî, Ò. Â. Ì³-
õàëºâà, Î. ß. ²ëü÷èøèíà // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ----
28, ¹ 2.  ---- Ñ. 33-41.  ---- Á³áë³îãð.: 19 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïîð³âíÿòè é îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü â³äíîâëåííÿ
ñèíóñîâîãî ðèòìó çà äîïîìîãîþ ÷åðåçñòðàâîõ³äíî¿ åëåêòðîêàðä³î-
ñòèìóëÿö³¿ (×ÑÅÊÑ) ó õâîðèõ ç òðèâàëèìè åï³çîäàìè ³çîëüîâà-
íîãî òèïîâîãî òð³ïîò³ííÿ ïåðåäñåðäü (ÒÏ) ³ â ïàö³ºíò³â ç ïîºä-
íàííÿì ô³áðèëÿö³¿ ïåðåäñåðäü (ÔÏ) ³ ÒÏ. Ïðîâåäåíî 325 ïðîöå-
äóð ×ÑÅÊÑ ïðè òðèâàëèõ åï³çîäàõ ÒÏ: â³ä 8 ä³á äî 2 ðîê³â (ó
ñåðåäíüîìó (68,20 ± 4,76) äîáè). Äî ãîñï³òàë³çàö³¿ ó âñ³õ îáñòåæå-
íèõ çä³éñíþâàëè ñïðîáè ìåäèêàìåíòîçíî¿ êàðä³îâåðñ³¿, àëå âîíè
âèÿâèëèñÿ íååôåêòèâíèìè. Â³äíîâëþâàëè ñèíóñîâèé ðèòì
×ÑÅÊÑ, à â ðàç³ ¿¿ íååôåêòèâíîñò³ ---- çà äîïîìîãîþ åëåêòðî³ì-
ïóëüñíî¿ òåðàï³¿ (Å²Ò). Óñ³õ õâîðèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà äâ³
ãðóïè: I ãðóïà (n = 237) ---- õâîð³ ç ³çîëüîâàíîþ ôîðìîþ ÒÏ, II
ãðóïà (n = 88) ---- ïàö³ºíòè, ó ÿêèõ ×ÑÅÊÑ ïðîâîäèëè ïðè ÒÏ,
àëå ³ç çàô³êñîâàíîþ ÔÏ â àíàìíåç³ àáî â ðàç³ òðàíñôîðìàö³¿ ÔÏ
ó ÒÏ íà òë³ çàñòîñóâàííÿ àíòèàðèòì³÷íî¿ òåðàï³¿. Çà â³êîì, òðè-
âàë³ñòþ ïàðîêñèçìó, íàÿâí³ñòþ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ é îðãàí³÷-
íèõ ïîðóøåíü ïðîâ³äíî¿ ñèñòåìè ñåðöÿ, ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿, çà
åõîêàðä³îãðàô³÷íèìè ³ ãåìîäèíàì³÷íèìè ïîêàçíèêàìè îáèäâ³ ãðó-
ïè áóëè ç³ñòàâí³. Çà åëåêòðîêàðä³îãðàô³÷íèìè äàíèìè íå âèÿâëå-
íî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé ùîäî äîâæèíè öèêëó òàõ³-
êàðä³¿ ³ ñåðåäíüî¿ ÷àñòîòè ñêîðî÷åíü øëóíî÷ê³â. Âèñíîâêè: ó ïà-
ö³ºíò³â ç òðèâàëèìè åï³çîäàìè òèïîâîãî ÒÏ âèñîêîåôåêòèâíèì
ìåòîäîì êàðä³îâåðñ³¿ º ×ÑÅÊÑ, íåçàëåæíî â³ä òðèâàëîñò³ àðèòì³¿.
Õâîðèì ç íàÿâíîþ ñóïóòíüîþ ÔÏ â³äíîâëåííÿ ñèíóñîâîãî ðèòìó
äîö³ëüíî ïðîâîäèòè çà äîïîìîãîþ Å²Ò, âðàõîâóþ÷è ¿¿ âèùó åôåê-
òèâí³ñòü ó ïîð³âíÿíí³ ³ç ×ÑÅÊÑ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.121. Åôåêòèâí³ñòü ñåðöåâî¿ ðåñèíõðîí³çóâàëüíî¿ òåðàï³¿

ó õâîðîãî ç êàðä³îìåãàë³ºþ: îãëÿä ë³òåðàòóðè ³ êë³í³÷íèé âèïà-
äîê / Î. Ã. Íåñóêàé, Ð. Ì. Êèðè÷åíêî, Ò. Ì. Êîðí³ºíêî,
Ñ. Â. ×åðíþê, ª. Þ. Ò³òîâ, É. É. Ã³ðåø, Ñ. Â. Ëèçîãóá
// Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 28, ¹ 2.  ---- Ñ. 58-70. ----
Á³áë³îãð.: 50 íàçâ.  ---- óêp.

Ðîáîòó ïðèñâÿ÷åíî ñåðöåâ³é ðåñèíõðîí³çóâàëüí³é òåðàï³¿ ----
ìåòîäó ë³êóâàííÿ õðîí³÷íî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ çà äîïîìîãîþ
á³âåíòðèêóëÿðíî¿ êàðä³îñòèìóëÿö³¿. Ðîçãëÿíóòî ³ñòîð³þ ðîçâèòêó
ìåòîäó â³ä ïåðøèõ ñïðîá óñóíåííÿ äèññèíõðîí³¿ ñåðöÿ äî òåïå-
ð³øíüîãî ÷àñó. Çà îñòàíí³ 20 ðîê³â ìåòîä âäîñêîíàëþâàâñÿ ÿê
òåõí³÷íî, òàê ³ ç òî÷êè çîðó ôîðìóâàííÿ ñó÷àñíèõ ïîêàçàíü äî
éîãî çàñòîñóâàííÿ. Íà îñíîâ³ ðåçóëüòàò³â ðàíäîì³çîâàíèõ êë³í³÷-
íèõ äîñë³äæåíü ç âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ ìåòîäó ïîêàçàíî âäîñêî-
íàëåííÿ ïîêàçàíü ³ êðèòåð³¿â â³äáîðó ïàö³ºíò³â äëÿ ñåðöåâî¿ ðå-
ñèíõðîí³çóâàëüíî¿ òåðàï³¿. Îïèñàíî êë³í³÷íèé âèïàäîê óñï³øíî¿
ñåðöåâî¿ ðåñèíõðîí³çóâàëüíî¿ òåðàï³¿ â ïàö³ºíòà ç êàðä³îìåãàë³ºþ,
òÿæêîþ õðîí³÷íîþ ñåðöåâîþ íåäîñòàòí³ñòþ ³ ïîâíîþ áëîêàäîþ
ë³âî¿ í³æêè ïó÷êà Ã³ñà íà òë³ òðèâàëî¿ îïòèìàëüíî¿ ìåäèêàìåíòîç-
íî¿ òåðàï³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.122. Ìóëüòèìîäàëüíà â³çóàë³çàö³ÿ ³ êë³í³÷íå çíà÷åííÿ

³çîëüîâàíî¿ âðîäæåíî¿ â³äñóòíîñò³ ïåðèêàðäà / Ð. Ð. Êîìîðîâ-
ñüêèé, Þ. Î. Ïàëàìàð÷óê, Î. ². Ëóáêîâè÷, Ò. Î. Ïàëàìàð,
Ô. Â. Ãëàäêèõ // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ----
29, ¹ 3.  ---- Ñ. 116-124.  ---- Á³áë³îãð.: 16 íàçâ.  ---- óêp.

Âðîäæåíà â³äñóòí³ñòü ïåðèêàðäà º ð³äê³ñíîþ àíîìàë³ºþ ç âàð³-
àáåëüíèìè òà íåñïåöèô³÷íèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè. Ïîøèðåí³ñòü
ö³º¿ ïàòîëîã³¿ ó ïîïóëÿö³¿ ïðèáëèçíî 0,0001 ---- 0,044 % ³ ìàéæå
âòðè÷³ ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â. Ñïðàâæíÿ ïîøè-
ðåí³ñòü, ç óðàõóâàííÿì áåçñèìïòîìíèõ ³ íåä³àãíîñòîâàíèõ âèïàä-
ê³â, ïðîòå, ìîæå áóòè á³ëüøîþ. Ìåòà ðîáîòè ---- âèñâ³òëåííÿ åõî-
êàðä³îãðàô³÷íèõ ³ òîìîãðàô³÷íèõ îçíàê ³çîëüîâàíî¿ âðîäæåíî¿
â³äñóòíîñò³ ïåðèêàðäà. Ïàö³ºíòêà Ì., â³ê 42 ðîêè. Ï³ä ÷àñ åõî-
êàðä³îãðàô³¿ (ÅÊÃ) âèÿâèëîñü íåìîæëèâèì îäåðæàííÿ ñòàíäàðò-
íèõ åõî-çîáðàæåíü ç òèïîâèõ åõîêàðä³îãðàô³÷íèõ ï³äõîä³â ÷åðåç
â³äñóòí³ñòü åõî-â³êíà. Ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ (ÌÐÒ) ³
êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ (ÊÒ) ñåðöÿ âèÿâèëè âèðàæåíó ë³âîðîòà-
ö³þ ñåðöÿ òà ï³äòâåðäèëè íàé÷àñò³øèé âàð³àíò âðîäæåíî¿ â³äñóò-
íîñò³ ïåðèêàðäà ---- ïîâíó ë³âîá³÷íó â³äñóòí³ñòü ïåðèêàðäà. Íàâå-
äåíèé âèïàäîê ³ëþñòðóº íåñïåöèô³÷í³ñòü êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè
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ó ïàö³ºíò³â ³ç âðîäæåíîþ â³äñóòí³ñòþ ïåðèêàðäà. Åëåêòðîêàðä³î-
ãðàìà âèÿâèëà â³äõèëåííÿ îñ³ ñåðöÿ âïðàâî, áëîêàäó ïðàâî¿ í³æêè
ïó÷êà Ã³ñà, íåäîñòàòíº íàðîñòàííÿ çóáöÿ R ó ïðåêàðä³àëüíèõ â³ä-
âåäåííÿõ. Íà ðåíòãåíîãðàì³ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè ó ïåðåäíüî-
çàäí³é ïðîåêö³¿ âèÿâëÿþòü âèðàæåíå çì³ùåííÿ ñèëóåòó ñåðöÿ âë³-
âî áåç äåâ³ÿö³¿ òðàõå¿, âèäîâæåíèé ð³âíèé ë³âèé êîíòóð ñåðöÿ òà
íåìîæëèâ³ñòü îêðåñëåííÿ ïðàâîãî êîíòóðó, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ë³âî-
ðîòàö³þ ñåðöÿ. ÅÊÃ âèÿâëÿº íåçâè÷àéíó îð³ºíòàö³þ ñåðöÿ â ãðóä-
í³é êë³òö³, à ñàìå, çì³ùåííÿ ñåðöÿ (îñîáëèâî, àï³êàëüíèõ ñåãìåí-
ò³â) âë³âî òà äîçàäó. Ó ðàç³ ïðàâîá³÷íî¿ òà äâîá³÷íî¿ â³äñóòíîñò³
ïåðèêàðäà ïðàâ³ êàìåðè ä³éñíî ìîæóòü áóòè ðîçøèðåíèìè, ³íîä³
ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïàðàäîêñàëüíèé ðóõ ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåãîðîä-
êè, âèðàæåíà íåäîñòàòí³ñòü òðèñòóëêîâîãî êëàïàíà, à òàêîæ ãîé-
äàííÿ âåðõ³âêè ñåðöÿ. ÌÐÒ ³ ÊÒ ñåðöÿ íàäàº ìîæëèâ³ñòü âèÿâèòè
çì³ùåííÿ ñåðöÿ ó ë³âó ïîëîâèíó ãðóäíî¿ êë³òêè ç³ ñïðÿìóâàííÿì
âåðõ³âêè ñåðöÿ äîçàäó, ³íòåðïîçèö³þ ëåãåíåâî¿ òêàíèíè ì³æ âèñ-
õ³äíîþ àîðòîþ òà ñòîâáóðîì ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿. Âñòàíîâëåíî, ùî
âðîäæåíà â³äñóòí³ñòü ïåðèêàðäà º ð³äê³ñíîþ ïàòîëîã³ºþ, ó çâ’ÿçêó
ç ÷èì âîíà ìîæå áóòè ïðîáëåìíîþ äëÿ ä³àãíîñòèêè, à ³íîä³ çàëè-
øàºòüñÿ ³ íåä³àãíîñòîâàíîþ. Ïîºäíàííÿ åõîêàðä³îãðàô³¿ ç ÌÐÒ
òà/àáî ÊÒ íàäàº ìîæëèâ³ñòü òî÷íî ä³àãíîñòóâàòè âðîäæåíó â³ä-
ñóòí³ñòü ïåðèêàðäà òà îö³íèòè ïîâ’ÿçàí³ ç íåþ ðèçèêè. Á³ëüø³ñòü
ïàö³ºíò³â ³ç ïîâíèìè îäíîá³÷íèìè àáî äâîá³÷íèìè âàð³àíòàìè âðî-
äæåíî¿ â³äñóòíîñò³ ïåðèêàðäà ìàþòü ñïðèÿòëèâèé ïðîãíîç ³ íå
ïîòðåáóþòü ë³êóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.123. Ïåðøèé äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ â Óêðà¿í³ ñèñòåìè Ul-

trasept äëÿ îêëþç³¿ âóøêà ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ â ïàö³ºíò³â ç ô³á-
ðèëÿö³ºþ ïåðåäñåðäü / ª. Þ. Ìàðóøêî, Ã. Á. Ìàíüêîâñüêèé,
Ì. Ñ. Ìåøêîâà, Ñ. Î. Êóçüìåíêî, Î. Ñ. Ð³çíèê, Þ. ². Ñóñë³íà,
Ã. ². ªìåöü, ². Ì. ªìåöü // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2020.  ----
27, ¹ 5.  ---- Ñ. 71-77.  ---- Á³áë³îãð.: 4 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðåäñòàâèòè ïåðøèé â Óêðà¿í³ äîñâ³ä âèêî-
ðèñòàííÿ ñèñòåìè LAAO Ultrasept äëÿ ïðîâåäåííÿ ïðîöåäóðè
îêëþç³¿ âóøêà ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ ïàö³ºíòàì ³ç ô³áðèëÿö³ºþ ïåðå-
äñåðäü. Íàâåäåíî êë³í³÷í³ âèïàäêè ÷îòèðüîõ ïàö³ºíò³â â³êîì
24 ---- 68 ðîê³â ³ç ô³áðèëÿö³ºþ ïåðåäñåðäü òà íååôåêòèâíîþ àíòè-
êîàãóëÿíòíîþ òåðàï³ºþ àáî ïðîòèïîêàçàííÿìè äî íå¿. Âñ³ì ïàö³-
ºíòàì ïðîâåäåíî òðàíñêàòåòåðíó îêëþç³þ âóøêà ë³âîãî ïåðåäñåð-
äÿ. Äîñÿãíóòî ïîâíî¿ îêëþç³¿ óñòÿ âóøêà áåç ðåçèäóàëüíèõ ïàðà-
äåâàéñîâèõ ïëèí³â. ×åðåç 30 ---- 45 äí³â ï³ñëÿ ïðîöåäóðè â æîä-
íîìó âèïàäêó íå âèÿâëåíî çì³ùåííÿ ïðèñòðîþ àáî éîãî òðîìáîçó.
Âèñíîâêè: ñèñòåìà îêëþç³¿ âóøêà ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ Ultrasept íà-
äàº çìîãó âèêîíóâàòè òðàíñêàòåòåðíó îêëþç³þ âóøêà ë³âîãî ïåðå-
äñåðäÿ ³ç äîáðèìè áåçïîñåðåäí³ìè ðåçóëüòàòàìè ïðè äîáðîìó ïðî-
ô³ëþ áåçïå÷íîñò³ ïðîöåäóðè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.147

²øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ

2.Ð.124. Àíàë³ç åíäîêðèííîãî ñòàòóñó ïàö³ºíò³â ç ³øåì³÷íîþ
õâîðîáîþ ñåðöÿ â êàðä³îõ³ðóðã³÷í³é ïðàêòèö³ / Î. Ê. Ãîãàºâà,
À. Â. Ðóäåíêî, Â. Â. Ëàçîðèøèíåöü, Ë. Ñ. Äçàõîºâà // Óêð.
êàðä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 28, ¹ 1.  ---- Ñ. 26-33.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 7 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè åíäîêðèííèé ñòàòóñ õâîðèõ íà
³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ ç âèñîêèì ðèçèêîì ó êàðä³îõ³ðóðã³÷í³é
ïðàêòèö³. Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç äàíèõ 354 ïàö³ºíò³â
(â³ä³áðàíèõ çà ìåòîäîì âèïàäêîâî¿ âèá³ðêè) ç âèñîêèì ðèçèêîì,
ÿêèõ áóëî ïðîîïåðîâàíî òà âèïèñàíî ç Í²ÑÑÕ ³ì. Ì. Ì. Àìîñîâà
ÍÀÌÍ Óêðà¿íè â ïåð³îä 2009 ---- 2019 ðð. Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ
ñòàíîâèâ (61,9 ± 9,7) ðîêó. Âñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâåäåíî: åëåêòðî-
êàðä³îãðàô³þ, åõîêàðä³îãðàô³þ, êîðîíàðîâåíòðèêóëîãðàô³þ òà õ³-
ðóðã³÷íó ðåâàñêóëÿðèçàö³þ ì³îêàðäà ç êîðåêö³ºþ ñóïóòíüî¿ êàðä³-
àëüíî¿ ïàòîëîã³¿ çà íåîáõ³äíîñò³. Ó ïåð³îïåðàö³éíèé ïåð³îä óñ³ì
õâîðèì âèêîíóâàëè çàãàëüíîêë³í³÷í³ òà á³îõ³ì³÷í³ äîñë³äæåííÿ
êðîâ³. Ïðè ñòðàòèô³êàö³¿ ðèçèêó çà øêàëîþ EuroSCORE II ïàö³-
ºíò³â â³äíåñåíî äî ãðóïè âèñîêîãî ðèçèêó ç éìîâ³ðí³ñòþ ëåòàëü-
íîãî ðåçóëüòàòó îïåðàö³¿ á³ëüøå 5 %. Âèñíîâêè: íåçâàæàþ÷è íà
âèñîêó ïðîãíîçîâàíó ñìåðòí³ñòü çà øêàëîþ EuroSCORE II (8,82
%), îïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü â îáñòåæåí³é ãðóï³ õâîðèõ ñòàíîâèëà
0 %, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çëàãîäæåíó âèñîêîêâàë³ô³êîâàíó ðîáîòó
heart team, ñâîº÷àñíó âåðèô³êàö³þ êîìîðá³äíèõ ñòàí³â òà çàëó÷åí-
íÿ ñóì³æíèõ ñïåö³àë³ñò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.125. Âèçíà÷åííÿ âïëèâó ôàêòîð³â ðèçèêó ïåðåá³ãó ³øå-

ì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ ìåòîäîì ì³îêàðä³îñöèíòèãðàô³¿ íà åôåê-
òèâí³ñòü êàðä³îõ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ / Â. Â. Êóíä³íà,

Ò. Ì. Áàáê³íà, Â. À. Ñòóëåé // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.----
2022.  ---- 30, ¹ 1.  ---- Ñ. 10-20.  ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- óêp.

Ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ ì³îêàðäà º æèòòºçáåð³ãàëüíîþ òåõíîëîã³ºþ,
ùî çàáåçïå÷óº íå ò³ëüêè çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ, çìåíøåííÿ
ðåöèäèâ³â ³íôàðêòó ì³îêàðäà òà ïîâòîðíèõ îïåðàòèâíèõ óòðó÷àíü,
à é çàáåçïå÷óº ïîêðàùàííÿ éîãî ÿêîñò³ ó ïàö³ºíò³â ç ³øåì³÷íîþ
õâîðîáîþ ñåðöÿ (²ÕÑ). Îö³íêà ðèçèê³â, ñêëàäíîñò³ óðàæåíü êî-
ðîíàðíîãî ðóñëà, íàÿâíîñò³ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü, ïëîù³ ã³áåðíó-
þ÷îãî ì³îêàðäà, çãîäà ïàö³ºíòà º ï³äãðóíòÿì âèáîðó ìåòîäó ë³êó-
âàííÿ. Ïîçèòèâí³ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè ì³îêàðäà, â³ä-
íîâëåííÿ ÷è ïîêðàùàííÿ ñèñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà
(çðîñòàííÿ ôðàêö³¿ âèêèäó òà çìåíøåííÿ ê³íöåâîãî ä³àñòîë³÷íîãî
îá’ºìó (ÊÄÎ)), çìåíøåííÿ ïðîÿâ³â ñòåíîêàðä³¿ òà º î÷³êóâàíèì
ðåçóëüòàòîì â³ä ïðîâåäåíîãî îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ. Ìåòà ðîáî-
òè ---- âèçíà÷åííÿ âïëèâó ôàêòîð³â ðèçèêó ïåðåá³ãó ²ÕÑ íà ðå-
çóëüòàò ïðîâåäåíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ çà ìåòîäîì àîðòîêî-
ðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ çà äîïîìîãîþ ä³àãíîñòè÷íî¿ îö³íêè ïîêàç-
íèê³â ì³îêàðä³îñöèíòèãðàô³¿ (ÌÑÃ). Äëÿ ðåàë³çàö³¿ ïîñòàâëåíèõ
êë³í³÷íèõ çàâäàíü áóëî îáñòåæåíî 62 õâîðèõ íà ²ÕÑ. Ñåðåäí³é
â³ê îáñòåæåíèõ ñêëàäàâ (59,6 ± 8,2) ðîê³â. Ì³îêàðä³îñöèíòèãðà-
ô³þ (ÌÑÃ) ïðîâîäèëè â ðåæèì³ ÎÔÅÊÒ ç ÅÊÃ-ñèíõðîí³çàö³ºþ
(Gated SPECT). Âèêîðèñòîâóâàëè 99mTc−MIBI àêòèâí³ñòþ 555 ----
740 ÌÁê. Ïðîâîäèëè ÌÑÃ â äèíàì³ö³ ë³êóâàëüíèõ çàõîä³â (äî
ïðîâåäåííÿ àîðòîêîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ òà ï³ñëÿ íüîãî) çà ïðî-
òîêîëîì ---- One Day Rest. Âïëèâ ôàêòîð³â ðèçèêó îö³íþâàëè çà
äîïîìîãîþ äèíàì³÷íîãî òà ñòàòè÷íîãî ³íòåãðàëüíèõ ïîêàçíèê³â.
Äèíàì³÷íèé ³íòåãðàëüíèé ïîêàçíèê íå âèÿâèâ ñòàòèñòè÷íî çíà÷ó-
ùèõ ôàêòîð³â ðèçèêó: ïàë³ííÿ (p = 0,54), ïîðóøåííÿ ñêîðîòëè-
âîñò³ ë³âîãî øëóíî÷êà (p = 0,43), íàÿâí³ñòü â àíàìíåç³ ³íôàðêòó
ì³îêàðäà (p = 0,4), ñòàä³ÿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (p = 0,53) òà
ôóíêö³îíàëüíèé êëàñ ñòåíîêàðä³¿ (p = 0,08). Ñòàòè÷íèé ³íòåã-
ðàëüíèé ïîêàçíèê òàê ñàìî íå âèÿâèâ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ
âïëèâ³â â³ä ïàë³ííÿ (p = 0,13), ïîðóøåííÿ ñêîðîòëèâîñò³ ë³âîãî
øëóíî÷êà (p = 0,58), íàÿâíîñò³ â àíàìíåç³ ³íôàðêòó ì³îêàðäà
(p = 0,1), ñòàä³¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ (p = 0,11) ³ ôóíêö³îíàëü-
íîãî êëàñó ñòåíîêàðä³¿ (p = 0,6). Äîñë³äæåíî ôàêòîðè ðèçèêó
ïåðåá³ãó ²ÕÑ, íàÿâí³ñòü â àíàìíåç³ ïåðåíåñåíîãî ³íôàðêòó ì³îêàð-
äà, ïîðóøåííÿ ñêîðîòëèâîñò³ ñò³íîê ë³âîãî øëóíî÷êà ñåðöÿ, ñòà-
ä³ÿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³, ôóíêö³îíàëüíèé êëàñ ñòåíîêàðä³¿ òà
ïàë³ííÿ, ó äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè ïàö³ºíò³â íå ìàëè çàðåºñòðîâàíî-
ãî âïëèâó íà åôåêò ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ ç çàñòîñóâàííÿì ìåòîäó àîð-
òîêîðîíàðíîãî øóíòóâàííÿ (çà ñòàòè÷íèì òà äèíàì³÷íèì ³íòåã-
ðàëüíèìè ïîêàçíèêàìè p > 0,05).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.126. Âïëèâ êîðîíàðíîãî ñòåíòóâàííÿ íà â³ääàëåí³ ïîêàç-

íèêè ÿêîñò³ æèòòÿ ó ïàö³ºíò³â ³ç ñòàá³ëüíîþ ³øåì³÷íîþ õâîðî-
áîþ ñåðöÿ / Ë. Â. Ðàñïóò³íà, Ä. Â. Ä³äåíêî // Áóêîâ. ìåä.
â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24, ¹ 3.  ---- Ñ. 87-95.  ---- Á³áë³îãð.:
15 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè âïëèâ ÷åðåçøê³ðíîãî êîðîíàðíîãî
âòðó÷àííÿ (×ÊÂ) íà ïàðàìåòðè ÿêîñò³ æèòòÿ (ßÆ) ó ïàö³ºíò³â
ç³ ñòàá³ëüíîþ ³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ (²ÕÑ). Îáñòåæåíî 175
îñ³á ³ç ñòàá³ëüíîþ ²ÕÑ, I ãðóïó ñêëàëè 77 îñ³á, êîòðèì âèêîíó-
âàëîñü ×ÊÂ ïðîòÿãîì 1 ðîêó, II ãðóïó ---- 98 ïàö³ºíò³â, êîòðèì
ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ ì³îêàðäà íå âèêîíóâàëàñü. Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ
âñ³ì ïàö³ºíòàì âèêîíàíî çàãàëüíîêë³í³÷íå îáñòåæåííÿ, ðåºñòðàö³þ
ÅÊÃ ó ñòàíäàðòíèõ 12 â³äâåäåííÿõ, åõîêàðä³îãðàô³ÿ (ÅõîÊÃ),
äîáîâå ìîí³òîðóâàííÿ ÅÊÃ ³ç âèçíà÷åííÿì âàð³àáåëüíîñò³ ñåðöå-
âîãî ðèòìó, âèçíà÷åííÿ ïàðàìåòð³â ßÆ çà óêðà¿íñüêîþ âåðñ³ºþ
ì³æíàðîäíîãî îïèòóâàëüíèêà Medical Outcomes Study Short Form
(MOS SF-36). Âñòàíîâëåíî, ùî äëÿ ïàö³ºíò³â ç³ ñòàá³ëüíîþ ²ÕÑ
õàðàêòåðíî çíèæåííÿ âñ³õ ïîêàçíèê³â ßÆ. Íå âèÿâëåíî äîñòîâ³ð-
íî¿ â³äì³ííîñò³ çà ïàðàìåòðàìè ßÆ îñ³á, êîòðèì âèêîíóâàëîñü
×ÊÂ, òà ïàö³ºíò³â, êîòðèì ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ íå ïðîâîäèëàñü.
Ñïîñòåð³ãàëàñü òåíäåíö³ÿ äî á³ëüøîãî îáìåæåííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³
÷åðåç ô³çè÷í³ ïðîáëåìè â ãðóï³ îñ³á áåç ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ ----
(13,9 ± 3,6) áàë³â ïðîòè (22,3 ± 4,9) áàë³â ó ãðóï³ I, (p = 0,16).
Ô³çè÷íèé ñòàòóñ ïàö³ºíò³â I ãðóïè ñòàíîâèâ (44,8 ± 2,8) áàë³â,
îñ³á II ãðóïè ---- (41,7 ± 2,6) áàë³â, p = 0,42. Ïñèõ³÷íèé ñòàòóñ
ñêëàäàâ â I ãðóï³ (36,8 ± 1,8) áàë³â, ó II ãðóï³ ---- (35,1 ± 2,0)
áàë³â, (p = 0,54). Çàãàëüíèé ñòàòóñ îñ³á, êîòðèì âèêîíóâàëàñü
ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ, ñòàíîâèâ (61,6 ± 3,1) áàë³â, îñ³á áåç ðåâàñêóëÿ-
ðèçàö³¿ ---- (62,7 ± 3,2) áàë³â, (p = 0,8). Âñòàíîâëåíî çâîðîòíèé
çâ’ÿçîê ô³çè÷íîãî ñòàòóñó ïàö³ºíò³â ç ²ÕÑ ç â³êîì (r = ----0,36),
íàÿâí³ñòþ õðîí³÷íèõ çàõâîðþâàíü îðãàí³â äèõàííÿ (r = ----0,41),
íàÿâí³ñòþ øëóíî÷êîâî¿ åêñòðàñèñòîë³¿ (ØÅ) ï³ä ÷àñ çàïèñó ÅÊÃ
(r = ---- 0,25), à òàêîæ ê³ëüê³ñòþ ØÅ ïðîòÿãîì äîáè çà äàíèìè
äîáîâîãî ìîí³òîðóâàííÿ (r = ----0,29), ê³ëüê³ñòþ ïàðíèõ ØÅ (r
= ----0,27), ê³ëüê³ñòþ åï³çîä³â øëóíî÷êîâî¿ á³ãåì³í³¿ (r = ----0,23)
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òà òðèãåì³í³¿ (r = --0,26). Âèñíîâêè: â îñ³á ç³ ñòàá³ëüíîþ ²ÕÑ
â³äçíà÷àºòüñÿ çíèæåííÿ ô³çè÷íîãî, ïñèõ³÷íîãî òà çàãàëüíîãî ñòà-
òóñó ÿêîñò³ æèòòÿ çà îïèòóâàëüíèêîì MOS SF-36. Ïîêàçíèêè
ÿêîñò³ æèòòÿ ïàö³ºíò³â ç³ ñòàá³ëüíîþ ²ÕÑ, êîòðèì ïðîòÿãîì ðîêó
âèêîíàíî ÷åðåçøê³ðíå êîðîíàðíå âòðó÷àííÿ, äîñòîâ³ðíî íå â³äð³ç-
íÿþòüñÿ â³ä ïàðàìåòð³â îñ³á, êîòðèì ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ íå ïðîâî-
äèëàñü. Ô³çè÷íèé ³ ïñèõ³÷íèé ñòàòóñ ïàö³ºíò³â ç³ ñòàá³ëüíîþ ²ÕÑ
íàéá³ëüøå ïîâ’ÿçàíèé ³ç â³êîì, íàÿâí³ñòþ ñóïóòíüî¿ õðîí³÷íî¿
ïàòîëîã³¿, øëóíî÷êîâèìè ïîðóøåííÿìè ñåðöåâîãî ðèòìó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
2.Ð.127. Âïëèâ ìåëüäîí³þ íà ë³ï³äíèé ñïåêòð êðîâ³ òà ïàðà-

ìåòðè åõîêàðä³îãðàô³¿ ó õâîðèõ íà ³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ ç ³
áåç ñóïóòíüî¿ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ / Ä. À. Âîëèíñüêèé
// Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí.  ---- 2021.  ---- ¹ 3/4.  ---- Ñ. 50-57.  ----
Á³áë³îãð.: 16 íàçâ.  ---- óêp.

Çàñòîñóâàííÿ ìåëüäîí³þ, ÿêèé ìàº àíòèîêñèäàíòí³ âëàñòèâîñò³,
ïîçèòèâíî âïëèâàº íà âèâ³ëüíåííÿ NO òà âîëîä³º ë³ï³äîçíèæó-
âàëüíèì åôåêòîì, º ïåðñïåêòèâíèì ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³
õâîðèõ íà ³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ (²ÕÑ) ³ç ñóïóòíüîþ àðòåð³àëü-
íîþ ã³ïåðòåíç³ºþ (ÀÃ). Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè âïëèâ ìåëüäîí³þ
íà ë³ï³äíèé îáì³í, äèíàì³êó åõîêàðä³îãðàô³¿ ó ñêëàä³ êîìïëåêñ-
íîãî ë³êóâàííÿ ó õâîðèõ íà ²ÕÑ ç³ ñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàðä³ºþ íà-
âàíòàæåííÿ ³ ñóïóòíüîþ ÀÃ. Îö³íåíî ïîêàçíèêè òðèãë³öåðèä³â,
çàãàëüíîãî õîëåñòåðîëó, õîëåñòåðîëó ë³ïîïðîòå¿ä³â âèñîêî¿ ù³ëü-
íîñòè, õîëåñòåðîëó ë³ïîïðîòå¿ä³â íèçüêî¿ ù³ëüíîñòè â ñèðîâàòö³
êðîâè, ³íäåêñ àòåðîãåííîñò³. Ïîêàçíèêè ñåðöåâî¿ ãåìîäèíàì³êè âè-
çíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ìåòîäó åõîêàðä³îãðàô³¿ ç îö³íêîþ ê³íöåâî-
ãî ñèñòîë³÷íîãî ³ ä³àñòîë³÷íîãî îá’ºìó òà ðîçì³ð³â, òîâùèíè ì³æ-
øëóíî÷êîâî¿ ïåðåãîðîäêè é çàäíüî¿ ñò³íêè ë³âîãî øëóíî÷êà
(ËØ), ôðàêö³¿ âèêèäó ËØ, òèñêó â ëåãåíåâ³é àðòåð³¿, ìàñè ì³î-
êàðäà ËØ òà ³íäåêñó ìàñè ì³îêàðäà ËØ. Äîäàòêîâå çàñòîñóâàííÿ
ìåëüäîí³þ â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ÷åðåç ø³ñòü ì³ñÿö³â ñïðèÿëî
çíèæåííþ êëþ÷îâèõ ïîêàçíèê³â ë³ï³äîãðàìè, à òàêîæ ïîçèòèâíî
âïëèâàëî íà ãåîìåòð³þ ñåðöÿ. Âèñíîâêè: äîö³ëüíî âèêîðèñòîâóâà-
òè ìåëüäîí³é ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ²ÕÑ ç³ ñòàá³ëü-
íîþ ñòåíîêàðä³ºþ íàâàíòàæåííÿ ³ ñóïóòíüîþ ÀÃ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
2.Ð.128. ²ìóííå çàïàëåííÿ, êë³òèííèé ³ ãóìîðàëüíèé ³ìóí³òåò

ó õâîðèõ ç ðàíí³ì ðîçâèòêîì ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ
/ Î. Ì. Ëîìàêîâñüêèé // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ----
28, ¹ 2.  ---- Ñ. 22-32.  ---- Á³áë³îãð.: 39 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèÿâèòè ìîæëèâèé çâ’ÿçîê ðàííüîãî ðîçâèòêó
³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ (²ÕÑ) ç ð³âíåì êë³òèííèõ òà ãóìîðàëü-
íèõ ïîêàçíèê³â àäàïòèâíîãî ³ âðîäæåíîãî ³ìóí³òåòó, ³ìóííèì çà-
ïàëåííÿì äëÿ óòî÷íåííÿ âïëèâó ³ìóííî¿ ñèñòåìè íà ðàíí³é ðîç-
âèòîê àòåðîñêëåðîçó. Õâîðèõ íà ²ÕÑ ç³ ñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàðä³ºþ
áóëî ðîçïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè: äî ïåðøî¿ ãðóïè (n = 112) óâ³é-
øëè ïàö³ºíòè ç ðîçâèòêîì êë³í³÷íèõ îçíàê ²ÕÑ ó â³ö³ ïîíàä 60
ðîê³â ((65,7 ± 4,3) ðîêó), äî äðóãî¿ ãðóïè (n = 108) ---- ïàö³ºíòè
ç ðîçâèòêîì êë³í³÷íèõ îçíàê ²ÕÑ ó â³ö³ ìåíøå 45 ðîê³â
((43,7 ± 4,8) ðîêó). Ìàòåð³àëîì ³ìóíîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ áóëà
ïåðèôåðè÷íà âåíîçíà êðîâ. Äëÿ âèçíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â êë³òèííî-
ãî ³ ãóìîðàëüíîãî âðîäæåíîãî òà àäàïòèâíîãî ³ìóí³òåòó â ñèðîâàò-
ö³ êðîâ³ é ñóïåðíàòàíòàõ ìîíîíóêëåàðíèõ êë³òèí âèêîðèñòîâóâàëè
³ìóíîôåðìåíòíèé àíàë³ç. Âèñíîâêè: ðàíí³é ðîçâèòîê êë³í³÷íèõ
îçíàê ²ÕÑ (ó â³ö³ ìåíøå 45 ðîê³â) ó ïîð³âíÿíí³ ç ¿õ ðîçâèòêîì
ó â³ö³ ïîíàä 60 ðîê³â ïîâ’ÿçàíèé ç àêòèâí³ñòþ ³ìóííî¿ ñèñòåìè, à
ñàìå ç âèñîêèì ð³âíåì àêòèâîâàíèõ Â-ë³ìôîöèò³â òà àíòèò³ë äî
òêàíèí ñóäèííî¿ ñò³íêè, àêòèâíèì ñèíòåçîì ïðîçàïàëüíîãî ²Ë-2,
íèçüêèì ð³âíåì ïðîòèçàïàëüíîãî ²Ë-10. Îäíî÷àñíå ï³äâèùåííÿ
ð³âí³â Ñ-ÐÁ, àíòèò³ë äî êîìïîíåíò³â àðòåð³é òà ôóíêö³îíàëüíî-
ìåòàáîë³÷íî¿ àêòèâíîñò³ ìîíîöèò³â ïðÿìî ïîâÒÿçàíî ç ðàíí³ì ðîç-
âèòêîì êë³í³÷íèõ îçíàê ²ÕÑ. Ðàíí³é ðîçâèòîê ²ÕÑ ñóïðîâîäæóº-
òüñÿ íàÿâí³ñòþ ñïàäêîâîñò³ ùîäî ²ÕÑ, âèñîêîþ àêòèâí³ñòþ â³ëü-
íîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ á³ëê³â òà âèðàçíèì ïîðóøåííÿì ôóíê-
ö³¿ åíäîòåë³þ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.129. Ïîäâ³éíà àíòèòðîìáîöèòàðíà òåðàï³ÿ ïðè ³øåì³÷í³é

õâîðîá³ ñåðöÿ: îíîâëåíà âåðñ³ÿ 2017 ðîêó / M. Valgimigli,
H. Bueno, R. A. Byrne, J.-P. Collet, F. Costa, A. Jeppsson,
P. Juni, A. Kastrati, P. Kolh, L. Mauri, G. Montalescot, F.-
J. Neumann, M. Petricevic, M. Roffi, P. G. Steg, S. Windecker
// Óêð. êàðä³îë. æóðí.---- 2020.---- 27, ¹ 5.---- Ñ. 86-99. ---- óêp.

Ó ðåêîìåíäàö³ÿõ òà îíîâëåííÿõ, ñòâîðåíèõ ï³ä åã³äîþ Êîì³òå-
òó ç êë³í³÷íèõ ðåêîìåíäàö³é ªâðîïåéñüêîãî òîâàðèñòâà êàðä³îëî-
ã³â, óçàãàëüíåíî òà ïðîàíàë³çîâàíî âñ³ äîñòóïí³ äîêàçîâ³ äàí³ ç
ìåòîþ äîïîìîãòè ë³êàðÿì ó âèáîð³ íàéêðàùî¿ ñòðàòåã³¿ âåäåííÿ
ïàö³ºíòà ç ä³àãíîçîì ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ. Ðåêîìåíäàö³¿ òà
îíîâëåííÿ ìàþòü ïîëåãøèòè ë³êàðÿì ïðîöåñ ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü ó

ðóòèíí³é êë³í³÷í³é ïðàêòèö³. Îñòàòî÷íå ð³øåííÿ äëÿ êîæíîãî
îêðåìîãî ïàö³ºíòà ìàº ïðèéìàòèñÿ â³äïîâ³äíèìè ë³êàðÿìè (ñïå-
ö³àë³ñòàìè) ï³ñëÿ êîíñóëüòàö³¿ ç ïàö³ºíòîì àáî éîãî äîãëÿäà÷åì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.130. Ïîð³âíÿëüíà õàðàêòåðèñòèêà ñòàíó ³ìóííî¿ ñèñòåìè

ó õâîðèõ íà ³øåì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ ç³ ñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàðä³ºþ
òà ãîñòðèì êîðîíàðíèì ñèíäðîìîì / Î. Ì. Ëîìàêîâñüêèé,
Ò. ². Ãàâðèëåíêî, Î. Ì. Ïàðõîìåíêî, Ì. ². Ëóòàé, Î. À. Ï³äãàé-
íà, Í. Î. Ðèæêîâà // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 28,
¹ 3.  ---- Ñ. 30-40.  ---- Á³áë³îãð.: 42 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè çâ’ÿçîê ñòàíó ³ìóííî¿ ñèñòåìè ç ðîç-
âèòêîì ãîñòðîãî êîðîíàðíîãî ñèíäðîìó (ÃÊÑ) ó õâîðèõ íà ³øå-
ì³÷íó õâîðîáó ñåðöÿ (²ÕÑ). Ïåðøó ãðóïó ñòàíîâèëè 64 ïàö³ºíòè
ç ÃÊÑ ç ï³äéîìîì ñåãìåíòà ST, â³êîì ó ñåðåäíüîìó 54 (49 ---- 64)
ðîêè; äðóãó ãðóïó ---- 223 ïàö³ºíòè ç ²ÕÑ ç³ ñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàð-
ä³ºþ íàïðóæåííÿ, II ---- III ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñó, â³êîì ó ñå-
ðåäíüîìó 56 (49 ---- 63) ðîê³â; òðåòþ ãðóïó ---- 47 ïàö³ºíò³â ç ÃÊÑ
áåç ï³äéîìó ñåãìåíòà ST, â³êîì ó ñåðåäíüîìó 61 (52 ---- 65) ð³ê.
Ìàòåð³àëîì ³ìóíîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ áóëà ïåðèôåðè÷íà âåíîç-
íà êðîâ. Äëÿ âèçíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â êë³òèííîãî òà ãóìîðàëüíîãî
âðîäæåíîãî é àäàïòèâíîãî ³ìóí³òåòó â ñèðîâàòö³ êðîâ³ é ñóïåðíà-
òàíòàõ ìîíîíóêëåàðíèõ êë³òèí âèêîðèñòîâóâàëè ³ìóíîôåðìåíòíèé
àíàë³ç. Âèñíîâêè: ðîçâèòîê ÃÊÑ ïðÿìî ïîºäíóºòüñÿ ç àêòèâí³ñòþ
³ìóííî¿ ñèñòåìè, ïðî ùî ñâ³ä÷èòü âèñîêà ïðîäóêö³ÿ ïðîçàïàëüíèõ
Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà, ²Ë-8, sICAM ïðè íèçüêîìó ð³âí³ ïðîòèçà-
ïàëüíîãî ²Ë-10, âèðàçíà ãóìîðàëüíà àäàïòèâíà ³ìóííà â³äïîâ³äü
(çà ð³âíåì àíòèò³ë äî ì³îêàðäà òà òêàíèí ñóäèí, CD40, Ö²Ê) òà
âèñîêèé ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ìîíîöèò³â (çà ñïîíòàííèì ÍÑÒ-òåñ-
òîì, ôóíêö³îíàëüíèì ðåçåðâîì, ôàãîöèòîçîì) ó õâîðèõ íà ²ÕÑ ç
ÃÊÑ íåçàëåæíî â³ä ïîçèö³¿ ñåãìåíòà ST ó ïîð³âíÿíí³ ç õâîðèìè
íà ñòàá³ëüíó ²ÕÑ. Ï³äâèùåí³ ð³âí³ àíòèò³ë äî ì³îêàðäà ó õâîðèõ
íà ñòàá³ëüíó ²ÕÑ ñâ³ä÷àòü ïðî ïîì³ðíå ïîøêîäæåííÿ ì³îêàðäà
âíàñë³äîê òèì÷àñîâî¿ ³øåì³¿ ïðè íàïàäàõ ñòåíîêàðä³¿ íàâ³òü ïðè
ñòàá³ëüíîìó ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ. Ó õâîðèõ ç ÃÊÑ âèñîê³ ð³âí³
àíòèò³ë äî ì³îêàðäà âêàçóþòü íà ïîøêîäæåííÿ ì³îêàðäà âíàñë³-
äîê ïîñèëåííÿ ³øåì³¿ ïðè äåñòàá³ë³çàö³¿ áëÿøêè çíà÷íî ðàí³øå,
í³æ êë³í³÷í³ âèÿâè ÃÊÑ. Ïðè ÃÊÑ ç ï³äéîìîì ñåãìåíòà ST ó
ïîð³âíÿíí³ ç õâîðèìè ç ÃÊÑ áåç ï³äéîìó ñåãìåíòà ST â³äçíà÷àº-
òüñÿ àêòèâàö³ÿ íåéòðîô³ë³â òà ïðèãí³÷åííÿ àêòèâíîñò³ àäàïòèâíîãî
Ò-êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó (çà ð³âíåì Ò-õåëïåð³â, sCD40L, áëàñòíî¿
òðàíñôîðìàö³¿ ë³ìôîöèò³â, ³íòåðôåðîíó γ â ìîíîíóêëåàðàõ, àïîï-
òîçó ë³ìôîöèò³â).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.131. Ðîëü ôðàêö³éíîãî ðåçåðâó êðîâîïëèíó ïðè âèçíà÷åí-

í³ òàêòèêè ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ â ïàö³ºíò³â ç ³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ
ñåðöÿ: (îãëÿä) / Ì. Â. Ñòàí, À. Â. Õîõëîâ, Î. É. Æàð³íîâ,
Î. Â. Çåëåí÷óê, Á. Ì. Òîäóðîâ // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ----
2021.  ---- 28, ¹ 3.  ---- Ñ. 49-56.  ---- Á³áë³îãð.: 24 íàçâ.  ---- óêp.

Åíäîâàñêóëÿðí³ ðåâàñêóëÿðèçàö³éí³ âòðó÷àííÿ çàñòîñîâóþòüñÿ
âæå ïîíàä 20 ðîê³â, ³ íà ñüîãîäí³ âîíè ñòàëè çîëîòèì ñòàíäàðòîì
ïðè íèçö³ êîðîíàðíèõ óðàæåíü. Íàâåäåíî âåëèêó ê³ëüê³ñòü äîñë³-
äæåíü ³ äîêàç³â, ùî ï³äòâåðäæóþòü åôåêòèâí³ñòü âèì³ðþâàííÿ
ô³ç³îëîã³÷íèõ ïàðàìåòð³â êîðîíàðíîãî êðîâîïëèíó (ôðàêö³éíîãî
ðåçåðâó êðîâîïëèíó) äëÿ ë³êóâàííÿ õðîí³÷íî¿ ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè
ñåðöÿ òà ìîæëèâîñò³ ¿õ çàñòîñóâàííÿ ïðè ãîñòðîìó êîðîíàðíîìó
ñèíäðîì³. Êð³ì òîãî, íàâåäåíî äîêàçè åôåêòèâíîñò³ ìåòîäó ìèòòº-
âîãî áåçõâèëüîâîãî â³äíîøåííÿ, ÿêèé âèêîðèñòîâóºòüñÿ áåç çàñòî-
ñóâàííÿ âàçîäèëàòàòîð³â, í³âåëþþ÷è òàêèì ÷èíîì ¿õ ïîá³÷íó ä³þ.
Íåçâàæàþ÷è íà âèñîêó ³íôîðìàòèâí³ñòü ³ äîñòîâ³ðí³ñòü ìåòîäèêè
ôðàêö³éíîãî ðåçåðâó êðîâîïëèíó, ¿¿ çàñòîñóâàííÿ º íåäîñòàòí³ì ó
êë³í³êàõ Óêðà¿íè òà ñâ³òó â ö³ëîìó. Öþ ìåòîäèêó çàñòîñîâóþòü
äëÿ âñòàíîâëåííÿ ãåìîäèíàì³÷íî çíà÷óùèõ çì³í ó êðîâîïîñòà÷àí-
í³ ì³îêàðäà ïðè òàê çâàíèõ «ïðîì³æíèõ ñòåíîçàõ» êîðîíàðíîãî
ðóñëà. Âèçíà÷åííÿ ôðàêö³éíîãî ðåçåðâó êðîâîïëèíó º äîâîë³
ïðîñòèì òà äîñòóïíèì ìåòîäîì ä³àãíîñòèêè, à îòæå, ³ ïðàâèëüíîãî
ë³êóâàííÿ ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ. Âïðîâàäæåííÿ ôðàêö³éíîãî
ðåçåðâó êðîâîïëèíó â ðóòèííó ïðàêòèêó íàäàñòü çìîãó çì³íèòè íå
ò³ëüêè ê³ëüê³ñíèé àñïåêò êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ òà åíäîâàñêóëÿðíèõ
âòðó÷àíü, à é ïîë³ïøèòü ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíò³â ³ çìåíøèòü åêî-
íîì³÷í³ âèòðàòè íà ë³êóâàííÿ ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.132. Ñòðóêòóðíî-ãåîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè ë³âîãî øëóíî÷êà

â îö³íö³ åëåêòðè÷íîãî ðåìîäåëþâàííÿ ñåðöÿ íà òë³ õðîí³÷íîãî
ñèñòåìíîãî çàïàëåííÿ â õâîðèõ íà ñòàá³ëüíó ³øåì³÷íó õâîðîáó
ñåðöÿ ³ç ñóïóòí³ì öóêðîâèì ä³àáåòîì äðóãîãî òèïó / Í. Á. Íè-
ùóê-Îë³éíèê // Ïðèêàðïàò. â³ñí. ÍÒØ. Ñåð. Ïóëüñ.----
2021/2022.---- ¹ 16/17.---- Ñ. 39-48.---- Á³áë³îãð.: 20 íàçâ.-- óêp.

Ñòàá³ëüíà ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ (²ÕÑ) ó ïîºäíàíí³ ç öóêðî-
âèì ä³àáåòîì 2 òèïó (ÖÄ 2) çàëèøàºòüñÿ îäí³ºþ ç îñíîâíèõ

Âíóòð³øí³ õâîðîáè
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ïðè÷èí ³íâàë³äèçàö³¿ òà ñìåðòíîñò³ íàñåëåííÿ. Òîìó âèâ÷åííÿ
ôàêòîð³â ïðîãíîçó ïåðåá³ãó çà óìîâ ïîºäíàííÿ öèõ çàõâîðþâàíü
çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíèì. Âèâ÷åíî ïèòàííÿ ïðî âïëèâ çàïàëüíîãî
êîìïîíåíòó íà ðîçâèòîê àòåðîñêëåðîçó â õâîðèõ íà ÕÊÑ ó ïîºä-
íàíí³ ³ç ÖÄ 2. Çàëèøàºòüñÿ íåç’ÿñîâàíèì âïëèâ âèðàçíîñò³ õðî-
í³÷íîãî ñèñòåìíîãî çàïàëåííÿ íà îñîáëèâîñò³ ðåìîäåëþâàííÿ ì³î-
êàðäó ó âèïàëêó òàêî¿ ïîºäíàíî¿ ïàòîëîã³¿. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ----
îö³íêà îñîáëèâîñòåé ðåìîäåëþâàííÿ ì³îêàðäà ËØ íà òë³ õðîí³÷-
íîãî ñèñòåìíîãî çàïàëåííÿ â õâîðèõ íà ñòàá³ëüíó ²ÕÑ (Ñ²ÕÑ) ³ç
ñóïóòí³ì ÖÄ 2. Ïðîâåäåíî îáñòåæåííÿ 120 ïàö³ºíò³â, ó òîìó ÷èñë³
90 õâîðèõ íà Ñ²ÕÑ ³ ÖÄ, 2 òèï, ³íñóë³ííåïîòðåáóþ÷èé (ãðóïà I)
³ 30 õâîðèõ íà Ñ²ÕÑ (ãðóïà II). Ïàö³ºíòè îáîõ ãðóï ìàëè Ñ²ÕÑ:
ñòåíîêàðä³þ íàïðóæåííÿ II ---- III ÔÊ. Âñòàíîâëåíî, ùî ó õâîðèõ
íà Ñ²ÕÑ ³ç ÖÄ 2 òèïó òà áåç íüîãî ïåðåâàæàâ 1 òèï ä³àñòîë³÷íî¿
äèñôóíêö³¿ ñåðöÿ ---- ïîðóøåííÿ ðåëàêñàö³¿. Ó õâîðèõ íà Ñ²ÕÑ,
ùî àñîö³éîâàíà ç ÖÄ 2, ïåðåâàæàâ ïðîãíîñòè÷íî íåñïðèÿòëèâèé
òèï ðåìîäåëþâàííÿ ---- êîíöåíòðè÷íà ã³ïåðòðîô³ÿ ËØ. Óíàñë³äîê
äîñë³äæåííÿ äîâåäåíî, ùî çðîñòàííÿ ³íòåãðàëüíèõ ïîêàçíèê³â
ñèíäðîìó õðîí³÷íîãî ñèñòåìíîãî çàïàëåííÿ â ïàö³ºíò³â ³ç Ñ²ÕÑ
íà òë³ ÖÄ 2, ùî àñîö³þºòüñÿ ç ä³àñòîë³÷íîþ äèñôóíêö³ºþ ËØ,
ã³ïåðë³ï³äåì³ºþ, ³ öå ñë³ä óðàõîâóâàòè ï³ä ÷àñ âèáîðó òàêòèêè
âåäåííÿ ïàö³ºíòà. Âñòàíîâëåíî, ùî ëîêàëüíå ïîðóøåííÿ òðàíñ-
ïîðòó ë³ï³ä³â ó òêàíèí³ ëåæèòü â îñíîâ³ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî óðà-
æåííÿ ñóäèííî¿ ñò³íêè, ÿêå ðîçâèâàºòüñÿ íåçàëåæíî â³ä çàïàëåííÿ
â ñò³íö³ ñóäèíè, àëå ³ñòîòíî ïîòåíö³þºòüñÿ ¿ì ÷åðåç ä³þ ìåä³àòîð³â
çàïàëåííÿ. Ðåêîíñòðóêö³ÿ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèõ ïàðàìåòð³â
ñåðöÿ òà ïîðóøåííÿ âíóòð³øíüîñåðöåâî¿ ãåìîäèíàì³êè ïðèòàìàí-
íå õâîðèì íà Ñ²ÕÑ çà ³çîëüîâàíîãî ïåðåá³ãó òà ïîºäíàííÿ ³ç ÖÄ
2, ïðè÷îìó ó îñòàíí³õ º á³ëüø âèðàçíèì. Ö³ ïðîöåñè ³í³ö³þþòüñÿ
òà ïîãëèáëþþòüñÿ íà òë³ õðîí³÷íîãî ñèñòåìíîãî çàïàëåííÿ, ìàð-
êåðàìè ÿêîãî ìîæóòü ñëóãóâàòè ð³âí³ ST2, hs-ÑÐÏ, ÒÌÀÎ,
TLR2, TLR4 ³ ãåìàòîëîã³÷í³ ³íäåêñè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616
2.Ð.133. Role of hypercortisolemia in the comorbid course of

coronary artery disease, diabetes mellitus type 2 and anemia
/ N. D. Pavliukovych, O. V. Pavliukovych, V. O. Shuper,
O. V. Zaliavska // Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24, ¹ 3.  ----
Ñ. 68-72.  ---- Á³áë³îãð.: 5 íàçâ.  ---- àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äæåííÿ äèíàì³êè çì³í ñèíòåçó êîðòèçîëó
ó ïàö³ºíò³â ñòàðøèõ â³êîâèõ ãðóï ç ³øåì³÷íîþ õâîðîáîþ ñåðöÿ
(²ÕÑ) ç êîìîðá³äíèìè öóêðîâèì ä³àáåòîì òèïó 2 (ÖÄ) òà àíåì³÷-
íèì ñèíäðîìîì (ÀÑ). Ð³âåíü êîðòèçîëó â êðîâ³ äîñë³äæóâàëè â
40 ïàö³ºíò³â ñòàðøîãî â³êó ç ²ÕÑ ç êîìîðá³äíèìè ÖÄ ³ ÀÑ ð³ç-
íîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 12 ïàö³ºíò³â ç
²ÕÑ áåç ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü, ÿê³ çà ñòàòòþ òà â³êîì äîñòîâ³ðíî
íå â³äð³çíÿëèñÿ â³ä ïàö³ºíò³â äîñë³äíèõ ãðóï. Òàêîæ äîñë³äæåíî
ìîæëèâ³ åôåêòè òåëì³ñàðòàíó íà ñòóï³íü õðîí³÷íî¿ ã³ïîêñ³¿. Ó
ïàö³ºíò³â ë³òíüîãî òà ñòàðå÷îãî â³êó ç ²ÕÑ òà êîìîðá³äíèì ÀÑ,
ÿê ³ ó âèïàäêó ²ÕÑ òà ÀÑ íà òë³ ÖÄ, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ àêòèâàö³ÿ
ñèíòåçó êîðòèçîëó, éìîâ³ðíî, ó â³äïîâ³äü íà ã³ïîêñ³þ ÿê ôàêòîð
ñòðåñó çà àíåì³¿. Ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ âèÿâëåíèõ çì³í ð³çíèòüñÿ
çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ñóïóòíüî¿ àíåì³¿. Íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ
íîðìàë³çàö³¿ âì³ñòó êîðòèçîëó â êðîâ³ â æîäí³é ³ç äîñë³äíèõ ãðóï,
íåçàëåæíî â³ä ïðèçíà÷åíîãî ë³êóâàííÿ ³íã³á³òîðàìè ÀÏÔ àáî òåë-
ì³ñàðòàíîì. Âèñíîâêè: ó ïàö³ºíò³â ç ²ÕÑ, ÿê ³ ó ðàç³ êîìîðá³äíîãî
ïåðåá³ãó ²ÕÑ òà ÖÄ, ìàº ì³ñöå çá³ëüøåííÿ ñåêðåö³¿ êîðòèçîëó ó
â³äïîâ³äü íà àíåì³÷íó ã³ïîêñ³þ. ²ç ïðîãðåñóâàííÿì ñòóïåíÿ òÿæ-
êîñò³ àíåì³÷íîãî ñèíäðîìó ð³âåíü êîðòèçîëó â êðîâ³ ïîñòóïîâî
çíèæóºòüñÿ. Çíèæåííÿ íàïðóæåíîñò³ ñòðåñ-ë³ì³òóâàëüíèõ ñèñòåì
îðãàí³çìó â ðåçóëüòàò³ ïðèçíà÷åííÿ òåëì³ñàðòàíó ìîæå ñïðèÿòè
óñóíåííþ íåñïðèÿòëèâèõ åôåêò³â ã³ïåðêîðòèçîëåì³¿ íà ïðîãðåñó-
âàííÿ ²ÕÑ, îñîáëèâî íà òë³ ñóïóòí³õ ÖÄ òèïó 2 òà àíåì³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712

Õâîðîáè ì³îêàðäà

2.Ð.134. Ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ ì³îêàðäèòó. Ðåêîìåíäàö³¿
Âñåóêðà¿íñüêî¿ àñîö³àö³¿ êàðä³îëîã³â Óêðà¿íè / Â. Ì. Êîâàëåí-
êî, Î. Ã. Íåñóêàé, Ñ. Â. ×åðíþê, À. Ñ. Êîçëþê, Ð. Ì. Êèðè-
÷åíêî // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 28, ¹ 3.  ---- Ñ. 67-
88.  ---- Á³áë³îãð.: 85 íàçâ.  ---- óêp.

Ðåêîìåíäàö³¿ ïðèñâÿ÷åíî ñó÷àñíèì àñïåêòàì åï³äåì³îëîã³¿, åò³-
îëîã³¿, ïàòîãåíåçó, ä³àãíîñòèêè, åò³îëîã³÷íîãî, ïàòîãåíåòè÷íîãî ³
ñèìïòîìàòè÷íîãî ë³êóâàííÿ ì³îêàðäèòó. Äåòàëüíî îïèñàíî ð³çí³
ïàòîãåíåòè÷í³ ìåõàí³çìè, ÿê³ ñïðè÷èíÿþòü ðîçâèòîê òà ïðîãðåñó-
âàííÿ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ñåðöÿ ³ âèêëèêàþòü äèëàòàö³þ é
ñèñòîë³÷íó äèñôóíêö³þ, ïðèçâîäÿòü äî ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ é
ðîçâèòêó ³íøèõ óñêëàäíåíü ì³îêàðäèòó. Ðåêîìåíäàö³¿ ïðåäñòàâëÿ-
þòü ñó÷àñíó êëàñèô³êàö³þ ì³îêàðäèòó, çàòâåðäæåíó â Óêðà¿í³, òà

ñó÷àñí³ àëãîðèòìè ä³àãíîñòèêè ³ êë³í³÷íîãî âåäåííÿ ïàö³ºíò³â,
çîêðåìà àëãîðèòì, ùî îáãðóíòîâóº ïðèçíà÷åííÿ ãëþêîêîðòèêî¿ä³â
ó ïàö³ºíò³â ç ì³îêàðäèòîì. Ïðåäñòàâëåíî õàðàêòåðèñòèêó ð³çíèõ
âàð³àíò³â ì³îêàðäèòó ç ðîç’ÿñíåííÿìè ùîäî ä³àãíîñòèêè é ë³êó-
âàííÿ. Âåëèêó óâàãó ïðèä³ëåíî ð³çíèì ï³äõîäàì äî åò³îòðîïíîãî
³ ïàòîãåíåòè÷íîãî ë³êóâàííÿ ì³îêàðäèòó òà ¿õ ìîæëèâèì ïåðñïåê-
òèâàì. Î÷åâèäíî, ùî äëÿ ñòàíäàðòèçàö³¿ ï³äõîä³â äî ä³àãíîñòèêè
é ë³êóâàííÿ ãîñòðîãî ³ õðîí³÷íîãî ì³îêàðäèòó íåîáõ³äíî ïðîâîäè-
òè ìàñøòàáí³ áàãàòîöåíòðîâ³ äîñë³äæåííÿ òà ñòâîðþâàòè ñïåö³àëü-
í³ ðåºñòðè. Êð³ì òîãî, â ñó÷àñíîìó êîíòåêñò³ ïàíäåì³¿ COVID-19
ïàòîëîã³÷í³ åôåêòè SARS-Cov-2 ÿê ïóñêîâîãî ìåõàí³çìó ì³îêàðäè-
òó ïîòðåáóþòü ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ, çîêðåìà ç òî÷êè çîðó âïëèâó
íà ïðîãíîç ³ ï³äõîä³â äî ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿ â òàêèõ ïàö³ºíò³â.
Óí³ô³êàö³ÿ òåðì³íîëîã³¿ òà ï³äõîä³â äî ä³àãíîñòèêè ³ êë³í³÷íîãî
ìîí³òîðèíãó õâîðèõ íà ì³îêàðäèò ìîæå ïîë³ïøèòè òàêòèêó âåäåí-
íÿ ³ ï³äâèùèòè ð³âåíü âèæèâàííÿ òàêèõ ïàö³ºíò³â. Äëÿ âèÿâëåííÿ
ïàö³ºíò³â ç âèñîêèì ðèçèêîì (ç àðèòì³ÿìè, âèñîêîþ éìîâ³ðí³ñòþ
ðåöèäèâó àáî òðàíñôîðìàö³¿ ì³îêàðäèòó â äèëàòàö³éíó êàðä³îì³î-
ïàò³þ) òà êàíäèäàò³â íà òðàíñïëàíòàö³þ ñåðöÿ íàéá³ëüø ïåðñïåê-
òèâíèì º ñòâîðåííÿ ñïåö³àëüíèõ áàç äàíèõ òàêèõ õâîðèõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.135. Ë³êóâàííÿ ì³îêàðäèòó: ñó÷àñí³ ï³äõîäè òà ïåðñïåê-

òèâí³ íàïðÿìêè / Â. Ì. Êîâàëåíêî, Î. Ã. Íåñóêàé, Ñ. Â. ×åð-
íþê, Í. Ñ. Ïîëåíîâà, Ð. Ì. Êèðè÷åíêî, À. Ñ. Êîçëþê,
É. É. Ã³ðåø, ª. Þ. Ò³òîâ // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2020.  ----
27, ¹ 6.  ---- Ñ. 61-70.  ---- Á³áë³îãð.: 50 íàçâ.  ---- óêp.

Âèá³ð àäåêâàòíî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ ì³îêàðäèòó ñüîãîäí³ îñî-
áëèâî àêòóàëüíèé, ïðè÷îìó íàéá³ëüø äèñêóñ³éíèìè ñåðåä ñó÷àñ-
íèõ íàóêîâö³â ³ ë³êàð³â-ïðàêòèê³â º ïèòàííÿ ùîäî ïðèçíà÷åííÿ
åò³îòðîïíîãî é ïàòîãåíåòè÷íîãî ë³êóâàííÿ. Îäíà ç íàéâàæëèâ³øèõ
³ íàéñêëàäí³øèõ ïðîáëåì íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ---- ðîçðîáëåííÿ
àäåêâàòíèõ ñõåì åò³îòðîïíîãî ³ ïàòîãåíåòè÷íîãî ë³êóâàííÿ òÿæêî-
ãî õðîí³÷íîãî ì³îêàðäèòó, îñê³ëüêè äî öüîãî ÷àñó ºäèíîþ ðåêî-
ìåíäîâàíîþ ñòðàòåã³ºþ çàëèøàºòüñÿ òåðàï³ÿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíî-
ñò³ çã³äíî ³ç ñó÷àñíèìè ðåêîìåíäàö³ÿìè. Ïðèçíà÷åííÿ åò³îòðîïíî¿
òåðàï³¿ õâîðèì ç ì³îêàðäèòîì ìîæå áóòè äîö³ëüíèì ó ãîñòð³é ôàç³
çàõâîðþâàííÿ é îáîâ’ÿçêîâî ïîâèííî âðàõîâóâàòè ðåçóëüòàòè åí-
äîì³îêàðä³àëüíî¿ á³îïñ³¿. ²ìóíîñóïðåñèâíó òåðàï³þ ñë³ä çàñòîñîâó-
âàòè ò³ëüêè â ïàö³ºíò³â ç òÿæêèì ïåðåá³ãîì ì³îêàðäèòó çà íàÿâ-
íîñò³ íåçàïåðå÷íèõ äîêàç³â àêòèâíîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ì³î-
êàðä³ ç îáîâ’ÿçêîâèì ïðîâåäåííÿì ïîâòîðíèõ îáñòåæåíü ï³ñëÿ çà-
âåðøåííÿ ¿¿ êóðñó äëÿ êîíòðîëþ áåçïå÷íîñò³ é åôåêòèâíîñò³. Çà
íàÿâíîñò³ äèëàòàö³¿ ïîðîæíèíè ë³âîãî øëóíî÷êà ³ çíèæåíî¿ ôðàê-
ö³¿ âèêèäó ë³âîãî øëóíî÷êà îñíîâîþ äëÿ ë³êóâàííÿ ì³îêàðäèòó º
âèêîíàííÿ ïàö³ºíòîì ðåæèìíèõ îáìåæåíü òà çàñòîñóâàííÿ ñòàí-
äàðòíî¿ òåðàï³¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ çã³äíî ³ç ñó÷àñíèìè ðåêî-
ìåíäàö³ÿìè. Òèì íå ìåíøå, çàëèøàþòüñÿ äèñêóòàáåëüíèìè âåëèêà
ê³ëüê³ñòü ïèòàíü, ùî ñòîñóþòüñÿ òàêòèêè âåäåííÿ õâîðèõ ç ì³î-
êàðäèòîì, òîìó ïðîâ³äí³ â³ò÷èçíÿí³ é çàðóá³æí³ ñïåö³àë³ñòè âèçíà-
þòü íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü, ñïðÿìîâàíèõ
íà îö³íêó åôåêòèâíîñò³ åò³îòðîïíî¿ òà ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.136. Ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè ì³îêàðäà çà êîìîð-

á³äíîãî ïîºäíàííÿ õðîí³÷íîãî êîðîíàðíîãî ñèíäðîìó, õðîí³÷íî-
ãî îáñòðóêòèâíîãî çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü òà îæèð³ííÿ / ². Ë. Íå-
ì³ø, Ã. ß. Ñòóïíèöüêà, Î. ². Ôåä³â // Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ----
2020.  ---- 24, ¹ 3.  ---- Ñ. 53-59.  ---- Á³áë³îãð.: 8 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåäåííÿ àíàë³çó ïîêàçíèê³â ñòðóêòóðíî-
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ì³îêàðäà çà êîìîðá³äíîãî ïîºäíàííÿ õðî-
í³÷íîãî êîðîíàðíîãî ñèíäðîìó (ÕÊÑ), õðîí³÷íîãî îáñòðóêòèâíîãî
çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü (ÕÎÇË) òà îæèð³ííÿ. Îáñòåæåíî 63 îñîáè,
ÿêèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà òðè êë³í³÷í³ ãðóïè: ïåðøà ãðóïà ---- 16
ïàö³ºíò³â ç ÕÊÑ òà îæèð³ííÿì; äðóãà (n = 16) ---- îáñòåæóâàí³ ç
ÕÊÑ, ÕÎÇË òà 18,5 < ²ÌÒ < 4,9; òðåòÿ (n = 16) ---- õâîð³ íà
ÕÊÑ, ÕÎÇË òà îæèð³ííÿ. Êîíòðîëüíà ãðóïà ---- 15 çäîðîâèõ
³íäèâ³äóóì³â ç 18,5 < ²ÌÒ < 24,9. Ïðîâåäåíî âèçíà÷åííÿ ïîêàç-
íèê³â ôóíêö³¿ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ (ÔÇÄ) òà îö³íêó ñòðóêòóðíî-
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ì³îêàðäà çà äàíèìè åõîêàðä³îãðàô³¿
(ÅõîÊÃ) â M- òà B-ðåæèìàõ òà äîïëåðåõîêàðä³îãðàô³¿ â ³ìïóëüñ-
íîìó ðåæèì³ ç âèì³ðþâàííÿì ñï³ââ³äíîøåííÿ øâèäêîñòåé ï³êó
ðàííüîãî òà ï³çíüîãî ä³àñòîë³÷íîãî íàïîâíåííÿ ë³âîãî øëóíî÷êà
(ËØ) â ñèñòîëó ïåðåäñåðäü (E/A). Äëÿ îö³íêè ³íäåêñó BODE
òà ìîäèô³êîâàíîãî ³íäåêñó BODE (body-mass index (BMI), air-
flow obstruction, dyspnea, and exercise tolerance) çàñòîñîâóâàëè
²ÌÒ, îá’ºì ôîðñîâàíîãî âèäèõó çà 1 ñ (ÎÔÂ1), ìîäèô³êîâàíó
øêàëó Ìåäè÷íî¿ Äîñë³äíèöüêî¿ Ðàäè (mMRC) òà òåñò ³ç 6-õâè-
ëèííîþ õîäüáîþ. Âñòàíîâëåíî â³ðîã³äíå çá³ëüøåííÿ íà 17 % ðîç-
ì³ð³â ë³âîãî ïåðåäñåðäÿ (ËÏ), íà 15 % ê³íöåâî-ñèñòîë³÷íîãî ðîç-
ì³ðó (ÊÑÐ) (p < 0,05), íà 12,7 % ê³íöåâî-ä³àñòîë³÷íîãî îá’ºìó
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(ÊÄÎ), íà 7 % òîâùèíè çàäíüî¿ ñò³íêè ËØ ó ñèñòîëó
(ÒÇÑËØñ), íà 5,9 % òîâùèíè ì³æøëóíî÷êîâî¿ ïåðåãîðîäêè â
ä³àñòîëó (ÒÌØÏä), íà 57,5 % ñèñòîë³÷íîãî òèñêó â ëåãåíåâ³é
àðòåð³¿ (ÑÒËÀ), íà 36 % ðîçì³ð³â ïðàâîãî øëóíî÷êà (ÏØ) òà
çìåíøåííÿ íà 7,1 % ôðàêö³¿ âèêèäó (ÔÂ), íà 33,2 % ñï³ââ³äíî-
øåííÿ E/A ó ïàö³ºíò³â ç ÕÊÑ, ÕÎÇË òà îæèð³ííÿì ó ïîð³âíÿíí³
ç õâîðèìè íà ÕÊÑ òà îæèð³ííÿ (p < 0,05). Ó ãðóï³ ïàö³ºíò³â ç
ÕÊÑ, ÕÎÇË òà íîðìàëüíîþ ìàñîþ âèÿâëåíî â³ðîã³äíå çðîñòàííÿ
íà 7,8 % ðîçì³ð³â ËÏ, íà 4,2 % òîâùèíè çàäíüî¿ ñò³íêè ËØ ó
ä³àñòîëó (ÒÇÑËØä), íà 9,3 % ÒÌØÏä, íà 42 % ÑÒËÀ, íà 21 %
ðîçì³ð³â ÏØ òà çìåíøåííÿ íà 6,7 % ÔÂ, íà 31,5 % ñï³ââ³äíî-
øåííÿ E/A ó ïîð³âíÿíí³ ç ïåðøîþ (p < 0,05). Âèÿâëåíî òàêîæ
â³ðîã³äíå çðîñòàííÿ íà 8,6 % ðîçì³ð³â ËÏ, íà 8,1 % ÊÑÐ, íà 10,8
% ÑÒËÀ (p < 0,05) òà çìåíøåííÿ íà 2,5 % ñï³ââ³äíîøåííÿ E/A
ó ïàö³ºíò³â ç ÕÊÑ, ÕÎÇË òà îæèð³ííÿì ó ïîð³âíÿíí³ ç õâîðèìè
íà ÕÊÑ, ÕÎÇË òà íîðìàëüíîþ ìàñîþ ò³ëà (p < 0,05). Âèñíîâêè:
âñòàíîâëåíî á³ëüø âèðàæåí³ ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè ðîç-
ì³ð³â ËÏ, ê³íöåâî-ñèñòîë³÷íîãî ðîçì³ðó, ñï³ââ³äíîøåííÿ øâèäêî-
ñòåé ï³êó ðàííüîãî òà ï³çíüîãî ä³àñòîë³÷íîãî íàïîâíåííÿ ËØ â
ñèñòîëó ïåðåäñåðäü òà ñèñòîë³÷íîãî òèñêó â ëåãåíåâ³é àðòåð³¿ ó
õâîðèõ íà ÕÊÑ, ÕÎÇË òà îæèð³ííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
2.Ð.137. COVID-19-àñîö³éîâàíèé ì³îêàðäèò: âëàñíèé äîñâ³ä

ïàòîãåíåòè÷íîãî ë³êóâàííÿ / Â. Ì. Êîâàëåíêî, Î. Ã. Íåñóêàé,
Í. Ñ. Ò³òîâà, Ñ. Â. ×åðíþê, Ð. Ì. Êèðè÷åíêî, É. É. Ã³ðåø,
ª. Þ. Ò³òîâ // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 28, ¹ 3.  ----
Ñ. 9-19.  ---- Á³áë³îãð.: 58 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü ãëþêîêîðòèêî¿äíî¿ òåðà-
ï³¿ ó õâîðèõ ç ì³îêàðäèòîì ç³ çíèæåíîþ ôðàêö³ºþ âèêèäó ë³âîãî
øëóíî÷êà, ùî ðîçâèíóâñÿ ï³ñëÿ ïåðåíåñåíî¿ COVID-19 ³íôåêö³¿.
Ïðåäñòàâëåíî ðåçóëüòàòè òåðàï³¿ ãëþêîêîðòèêî¿äàìè ó 32 õâîðèõ
â³êîì (35,2 ± 2,3) ðîêó ç ãîñòðèì ì³îêàðäèòîì, ùî ðîçâèíóâñÿ
ï³ñëÿ ïåðåíåñåíî¿ COVID-19 ³íôåêö³¿, ³ ôðàêö³ºþ âèêèäó ë³âîãî
øëóíî÷êà < 40 %. Óñ³ì ïàö³ºíòàì áóëî ïðèçíà÷åíî 3-ì³ñÿ÷íèé
êóðñ ìåòèëïðåäí³çîëîíó â äîáîâ³é äîç³ 0,25 ìã/êã ç ïîäàëüøèì
ïîñòóïîâèì çíèæåííÿì äîçè íà 1 ìã ó òèæäåíü äî ïîâíî¿ â³äì³íè
÷åðåç 6 ì³ñ. â³ä ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ. Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â îáñòåæåíü
ïðîâîäèëè â 1-é ì³ñÿöü â³ä äåáþòó ì³îêàðäèòó äî ïðèçíà÷åííÿ
ãëþêîêîðòèêî¿ä³â òà ÷åðåç 6 ì³ñ. ñïîñòåðåæåííÿ. ×åðåç 6 ì³ñ
â³äáóëîñÿ çìåíøåííÿ íà 18,5 % ³íäåêñó ê³íöåâîä³àñòîë³÷íîãî îá’-
ºìó, çá³ëüøåííÿ íà 23,8 % ôðàêö³¿ âèêèäó ë³âîãî øëóíî÷êà ³ íà
39,8 % âåëè÷èíè ïîçäîâæíüî¿ ãëîáàëüíî¿ ñèñòîë³÷íî¿ äåôîðìàö³¿.
Ïðè ìàãí³òíî-ðåçîíàíñí³é òîìîãðàô³¿ ñåðöÿ ê³ëüê³ñòü ñåãìåíò³â
ë³âîãî øëóíî÷êà, óðàæåíèõ çàïàëüíèìè çì³íàìè, çìåíøèëàñÿ ç
(6,22 ± 0,77) äî (2,89 ± 0,45), à ê³ëüê³ñòü ñåãìåíò³â ³ç íàÿâí³ñòþ
ô³áðîòè÷íèõ çì³í ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå íå çì³íèëàñÿ. ×åðåç 6 ì³ñ.
ë³êóâàííÿ â³äáóëîñÿ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³é
ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ³ êàðä³îñïåöèô³÷íèõ àíòèò³ë. Âèñíîâêè:
çàñòîñóâàííÿ 6-ì³ñÿ÷íîãî êóðñó ãëþêîêîðòèêî¿äíî¿ òåðàï³¿ ó õâî-
ðèõ ç ì³îêàðäèòîì, ùî ðîçâèíóâñÿ ï³ñëÿ COVID-19 ³íôåêö³¿,
ñïðèÿëî ïîêðàùàííþ ñêîðîòëèâî¿ çäàòíîñò³ ë³âîãî øëóíî÷êà íà
òë³ ñóòòºâîãî çìåíøåííÿ îá’ºìó çàïàëüíîãî óðàæåííÿ ë³âîãî øëó-
íî÷êà òà çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ³ êàðä³î-
ñïåöèô³÷íèõ àíòèò³ë.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660

Õâîðîáè â³íöåâèõ ñóäèí

2.Ð.138. Äîïëåðîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ àîðòè ï³ñëÿ òåðàïåâ-
òè÷íî¿ ã³ïîòåðì³¿ òà ââåäåííÿ ÌÑÊ ïðè åêñïåðèìåíòàëüíîìó ³í-
ôàðêò³ ì³îêàðäà / Ì. Î. ×èæ, À. Î. Ìàí÷åíêî, À. Â. Òðîô³ìî-
âà, ². Â. Áºëî÷ê³íà // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ----
2021.  ---- 29, ¹ 1.  ---- Ñ. 58-69.  ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü çä³éñíþþòüñÿ ñïðîáè â³äíîâëåííÿ ïî-
øêîäæåíîãî ì³îêàðäà ó âèïàäêó ãîñòðîãî ³íôàðêòà ì³îêàðäà (²Ì)
øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â á³îëîã³÷íîãî ïîõîäæåííÿ, ÿê³
ñïðîìîæí³ ñòèìóëþâàòè ðåïàðàòèâíó ðåãåíåðàö³þ, ó òîìó ÷èñë³ ³
âèêîðèñòàííÿ ìåçåíõ³ìàëüíèõ ñòðîìàëüíèõ êë³òèí (ÌÑÊ). Ç ³í-
øîãî áîêó, çàñòîñóâàííÿ òåðàïåâòè÷íî¿ ã³ïîòåðì³¿ â ðàíí³ ÷àñè
ï³ñëÿ âèíèêíåííÿ ïîðóøåííÿ êðîâîòîêó ó â³íöåâèõ àðòåð³ÿõ
ñïðèÿº çíèæåííþ ð³âíÿ ìåòàáîë³çìó ó êàðä³îì³îöèòàõ ³, â³äïîâ³ä-
íî, ãàëüìóâàííþ óòâîðåííÿ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â, ³íã³áóâàííþ àïîï-
òîçó. Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåäåííÿ òà àíàë³ç äîïëåðîãðàô³¿ âèñõ³ä-
íîãî â³ää³ëó àîðòè ùóð³â ç åêñïåðèìåíòàëüíèì ²Ì äëÿ îö³íêè
ñèñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ì³îêàðäà ë³âîãî øëóíî÷êà ï³ñëÿ ïîºäíàíîãî
âèêîðèñòàííÿ òåðàïåâòè÷íî¿ ã³ïîòåðì³¿ òà ââåäåííÿ àëîãåííèõ
ÌÑÊ. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà 90 áåçïîð³äíèõ á³ëèõ ùóðàõ
ìàñîþ 240 ---- 270 ã. ²Ì â³äòâîðþâàëè øëÿõîì ïåðåâ’ÿçêè ë³âî¿
êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿. Òåðàïåâòè÷íó ã³ïîòåðì³þ ïðîâîäèëè â õîëîäî-

â³é êàìåð³ ïðîòÿãîì 60 õâ. Ëîêàëüíà òåìïåðàòóðà øê³ðè êîì³ðöå-
âî¿ çîíè ï³äòðèìóâàëàñÿ íà ð³âí³ +4 °C. Ñóñïåíç³þ àëîãåííèõ
êð³îêîíñåðâîâàíèõ ÌÑÊ ïëàöåíòè ââîäèëè îäíîðàçîâî âíóòð³ø-
íüîâåííî. Ñîíîãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ âèñõ³äíîãî â³ää³ëó àîðòè íà
7-ìó òà 30-òó äîáó ï³ñëÿ ïåðåâ’ÿçêè êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿ ïðîâîäèëè
íà óëüòðàçâóêîâîìó åõîòîìîñêîï³ «Ñîíîìåä 500» ó B-ðåæèì³ ç
åôåêòîì Äîïëåðà (PW ðåæèì). Äîñë³äæåííÿ àîðòàëüíîãî êðîâî-
òîêó ïîêàçàëî, ùî íà 7-ìó äîáó ï³ñëÿ ïåðåâ’ÿçêè êîðîíàðíî¿
àðòåð³¿ ó ùóð³â â³äì³÷àëîñü çíèæåííÿ ìàêñèìàëüíî¿ ñèñòîë³÷íî¿
øâèäêîñò³ òà òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ ä³àñòîë³÷íî¿ øâèäêîñò³ êðî-
âîòîêó. Ö³ çì³íè â³äáèâàëèñü íà ïóëüñàö³éíîìó ³íäåêñ³ òà ñèñòî-
ëî-ä³àñòîë³÷íîìó ñï³ââ³äíîøåíí³ (ÑÄÑ). Çìåíøåííÿ ³íäåêñó Ñòþ-
àðòà íà 19 % ï³äòâåðäæóâàëî ðîçâèòîê ó ùóð³â êîíòðîëüíî¿ ãðóïè
ñèñòîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿, ñòóï³íü ÿêî¿ íå çìåíøóâàâñÿ äî 30-¿ äîáè
åêñïåðèìåíòó. Âïëèâ àëîãåííèõ ÌÑÊ íà ïðîöåñ ðåìîäåëþâàííÿ
ñåðöÿ ùóð³â ï³ñëÿ ïåðåâ’ÿçêè ë³âî¿ êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿ ïðîÿâëÿâñÿ
íà 7-ìó äîáó (ãîñòðà ñòàä³ÿ ïåðåá³ãó ²Ì) àíîìàëüíî íèçüêèìè
(íèæ÷å êîíòðîëþ) ïîêàçíèêàìè êðîâîòîêó â àîðò³ ç ïîâíèì â³ä-
íîâëåííÿì ãåìîäèíàì³êè íà 30-òó äîáó åêñïåðèìåíòó (ñòàä³ÿ ðóá-
öþâàííÿ). Ïîºäíàíå âèêîðèñòàííÿ òåðàïåâòè÷íî¿ ã³ïîòåðì³¿ òà
ââåäåííÿ àëîãåííèõ ÌÑÊ ñïðèÿëî ì³í³ìàëüíîìó â³äõèëåííþ ïî-
êàçíèê³â ãåìîäèíàì³êè â³ä íîðìè. Íà 7-ìó äîáó â³äì³÷àëè ëèøå
çá³ëüøåííÿ ñåðåäíüî¿ øâèäêîñò³ êðîâîòîêó â àîðò³ íà 29 % ³
çíèæåííÿ ÑÄÑ íà 12 % ó ïîð³âíÿíí³ ç â³äïîâ³äíèì ïîêàçíèêîì
íîðìè, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî êîìïåíñàö³þ íàñîñíî¿ ôóíêö³¿ ì³îêàðäà.
Âñòàíîâëåíî, ùî äîïëåðîãðàô³÷íà îö³íêà ñèñòîë³÷íî¿ òà ä³àñòîë³÷-
íî¿ øâèäêîñòåé êðîâîòîêó ó âèñõ³äíîìó â³ää³ë³ àîðòè ùóð³â íàäàº
ìîæëèâ³ñòü îïîñåðåäêîâàíî çàô³êñóâàòè íàÿâí³ñòü ³ ñòóï³íü ñèñ-
òîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà òà çä³éñíþâàòè äèíàì³÷íèé
êîíòðîëü çà ñêîðîòëèâîþ ôóíêö³ºþ ì³îêàðäà íà òë³ ³íôàðêòó.
Ïîºäíàíå çàñòîñóâàííÿ òåðàïåâòè÷íî¿ ã³ïîòåðì³¿ ç óâåäåííÿì àëî-
ãåííèõ ÌÑÊ ï³ñëÿ ïåðåâ’ÿçêè ë³âî¿ êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿ ñïðèÿº
ï³äòðèìàííþ ïîêàçíèê³â ãåìîäèíàì³êè â àîðò³ íà ð³âí³, áëèçüêîìó
äî íîðìè, ÿê ï³ä ÷àñ ãîñòðî¿ ôàçè ðîçâèòêó ²Ì, òàê ³ íà ñòàä³¿
ðóáöþâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.139. Çì³íà ïðîô³ëþ ïàö³ºíòà ç ãîñòðèì êîðîíàðíèì ñèí-

äðîìîì áåç åëåâàö³¿ ñåãìåíòà ST çà 2015 ---- 2020 ðîêè
/ Î. Ñ. Ùóê³íà // Ìåä. ïåðñïåêòèâè.  ---- 2021.  ---- 26,
¹ 4. ---- Ñ. 94-98.  ---- Á³áë³îãð.: 8 íàçâ.  ---- óêp.

Ó õâîðèõ 1 ãðóïè, ÿê³ ñïîñòåð³ãàëèñü ó 2017 ---- 2020 ðð. ó
ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ 2, ÿêà ñïîñòåð³ãàëàñü ó 2015 ð., âèÿâëåíî
òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ ÷èííèê³â äëÿ íåñïðèÿòëèâîãî êë³í³÷íîãî
ïåðåá³ãó äëÿ õâîðèõ ç ãîñòðèì êîðîíàðíèì ñèíäðîìîì áåç åëåâà-
ö³¿ ST: çá³ëüøåííÿ ïîøèðåííÿ ô³áðèëÿö³¿ ïåðåäñåðäü òà öóêðîâî-
ãî ä³àáåòó ðèçèê³â çã³äíî ç³ øêàëîþ GRACE. Âèêîðèñòàííÿ âèñî-
êî÷óòëèâîãî òðîïîí³íó íàäàº çìîãó á³ëüø äîñòîâ³ðíî âåðèô³êóâà-
òè ä³àãíîçè ³íôàðêò ì³îêàðäà òà íåñòàá³ëüíà ñòåíîêàðä³ÿ ó õâîðèõ
ç ïîïåðåäí³ì ä³àãíîçîì ãîñòðèé êîðîíàðíèé ñèíäðîìîì áåç åëåâà-
ö³¿ ST.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
2.Ð.140. Êë³í³êî-àíàìíåñòè÷íà õàðàêòåðèñòèêà é îñîáëèâîñò³

ïåðåá³ãó ãîñòðîãî ³íôàðêòó ì³îêàðäà ó õâîðèõ áåç ãåìîäèíàì³÷-
íî çíà÷óùîãî ñòåíîçó êîðîíàðíèõ àðòåð³é / Â. É. Öåëóéêî,
Ò. Â. Ïèëüîâà, Ë. Ì. ßêîâëåâà // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ----
2021.  ---- 28, ¹ 1.  ---- Ñ. 18-25.  ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè êë³í³êî-àíàìíåñòè÷í³ ïîêàçíèêè é
îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ³íôàðêòó ì³îêàðäà (²Ì), ÿê³ çó-
ìîâëþþòü ïðîãíîç õâîðèõ ç ³íôàðêòîì ì³îêàðäà ç íåîáñòðóêòèâ-
íèì óðàæåííÿì êîðîíàðíèõ àðòåð³é (myocardial infarction with
nonobstructive coronary arteries, MINOCA) ó ãîñòðèé ïåð³îä. Äëÿ
ïîïåðåäíüîãî àíàë³çó â³ä³áðàíî 1000 ³ñòîð³é õâîðîá ïàö³ºíò³â,
ÿêèõ áóëî ïîñë³äîâíî ãîñï³òàë³çîâàíî äî ÊÍÏ «Ì³ñüêà êë³í³÷íà
ë³êàðíÿ ¹ 8» Õàðê³âñüêî¿ ì³ñüêî¿ ðàäè çà ïåð³îä â³ä ñ³÷íÿ 2015
ð. äî ãðóäíÿ 2019 ð. ç ä³àãíîçîì ²Ì. Óñ³ì ïàö³ºíòàì ó ãîñòðèé
ïåð³îä ²Ì ïðîâîäèëè êîðîíàðíó àíã³îãðàô³þ òà ñòàíäàðòí³ çà-
ãàëüíîêë³í³÷í³ ëàáîðàòîðí³ é ³íñòðóìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ. Ç íèõ
êðèòåð³ÿì ä³àãíîçó ÌINOCA â³äïîâ³äàëè 33 (3,3 %) ïàö³ºíòè, ÿê³
ââ³éøëè äî ïîäàëüøîãî àíàë³çó ³ ñôîðìóâàëè I ãðóïó. Äî II
ãðóïè óâ³éøëè 73 õâîðèõ ç ²Ì, ïîñë³äîâíî ãîñï³òàë³çîâàíèõ ç
÷åðâíÿ äî ãðóäíÿ 2019 ð., ó ÿêèõ çà äàíèìè êîðîíàðíî¿ àíã³îãðà-
ô³¿ áóëî âèÿâëåíî ñòåíîçè ³íôàðêòçàëåæíî¿ êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿
(ÊÀ) ïîíàä 50 %. Âèñíîâêè: ñåðåä õâîðèõ ³ç MINOCA ÷àñò³øå
òðàïëÿþòüñÿ æ³íêè, à ÷àñòêà ïàö³ºíò³â ç ã³ïåðë³ï³äåì³ºþ ³ êóð³í-
íÿì ìåíøà, í³æ ïðè ²Ì íà òë³ îáñòðóêòèâíîãî àòåðîñêëåðîòè÷íî-
ãî óðàæåííÿ. Ó ïàö³ºíò³â ç MINOCA ÷àñò³øå ðåºñòðóþòü ä³àñòî-
ë³÷íó äèñôóíêö³þ, à çà ðåçóëüòàòàìè ëàáîðàòîðíèõ îáñòåæåíü
ð³âí³ ãåìîãëîá³íó ³ ëåéêîöèò³â º íèæ÷èìè, í³æ ïðè ²Ì ç³ ñòåíî-
çîì ÊÀ. Íåçàëåæíèìè ÷èííèêàìè, ÿê³ àñîö³þþòüñÿ ç ðîçâèòêîì
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óñêëàäíåíü ó ãîñòðèé ïåð³îä MINOCA, º çíèæåííÿ ä³àñòîë³÷íîãî
ÀÒ, çá³ëüøåííÿ ñèñòîë³÷íîãî ÀÒ òà â³ê.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.141. Ìóëüòèñï³ðàëüíà êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ â îö³íþ-

âàíí³ äèíàì³êè àòåðîñêëåðîçó êîðîíàðíèõ àðòåð³é: äàí³ òðèð³÷-
íîãî ñïîñòåðåæåííÿ â ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïåðåíåñëè ³íôàðêò ì³îêàðäà
ç åëåâàö³ºþ ñåãìåíòà ST òà ñòåíòóâàííÿ êîðîíàðíèõ àðòåð³é
/ Ë. Ì. Áàá³é, Â. Î. Øóìàêîâ, Î. Ï. Ïîãóðåëüñüêà, À. Þ. Ðè-
áàê, ². Å. Ìàëèíîâñüêà, Þ. Î. Õîìåíêî, Í. Ì. Òåðåùåíêî,
Î. Â. Âîëîøèíà, Ë. Ô. Ê³ñ³ëºâè÷ // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ----
2020.  ---- 27, ¹ 6.  ---- Ñ. 19-30.  ---- Á³áë³îãð.: 36 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèêîðèñòîâóþ÷è äàí³ ìóëüòèñï³ðàëüíî¿ êîì-
ï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ (ÌÑÊÒ) ---- êîðîíàðîãðàô³¿, âèçíà÷èòè íà-
ÿâí³ñòü ïðîãðåñóâàííÿ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ïðîöåñó â êîðîíàðíèõ
ñóäèíàõ ó äèíàì³ö³ òðüîõ ðîê³â ñïîñòåðåæåííÿ â ïàö³ºíò³â, ÿê³
ïåðåíåñëè ³íôàðêò ì³îêàðäà ç åëåâàö³ºþ ñåãìåíòà ST (ST-segment
elevation myocardial infarction, STEMI) òà ñòåíòóâàííÿ êîðîíàð-
íèõ àðòåð³é. Âèêîíàíî 66 ïðîöåäóð ÌÑÊÒ-êîðîíàðîãðàô³¿ ó 19
õâîðèõ, ÿê³ ïåðåíåñëè ïåðâèííèé STEMI òà ñòåíòóâàííÿ êîðîíàð-
íèõ àðòåð³é. Óñ³ ïàö³ºíòè ---- ÷îëîâ³êè â³êîì 38 ---- 66 ðîê³â (ìå-
ä³àíà ---- 55,6 ðîêó; ïåðøèé ---- òðåò³é êâàðòèë³ ---- 49 ---- 64 ðî-
êè). Ó 18 (94,0 %) õâîðèõ ðîçâèíóâñÿ ²Ì ³ç çóáöåì Q, ó 1 (6
%) ïàö³ºíòà ---- ²Ì áåç çóáöÿ Q. ×åðåç 1 ì³ñ ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî
STEMI õâîðèì áóëî ïðîâåäåíî ÌÑÊÒ ñåðöÿ ç êîíòðàñòóâàííÿì
êîðîíàðíèõ ñóäèí. Ïîâòîðíå îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëè ÷åðåç 1, 2 òà
3 ðîêè â³ä ðîçâèòêó STEMI. Çà ðåçóëüòàòàìè ÌÑÊÒ-êîðîíàðî-
ãðàô³¿ âèçíà÷àëè ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ñòåíò³â, à òàêîæ íàÿâí³ñòü
îçíàê ðåñòåíîçó (áëèçüêî 50 % òà á³ëüøå) àáî òðîìáîçó
(100 % ---- îêëþç³ÿ) ó ñòåíòîâàí³é êîðîíàðí³é àðòåð³¿ òà â íå
³íôàðêòçàëåæíèõ àðòåð³ÿõ. Ïðîãðåñóâàííÿì àòåðîñêëåðîòè÷íî¿
áëÿøêè ââàæàëè ¿¿ çá³ëüøåííÿ á³ëüøå í³æ íà 20 % ó ïîð³âíÿíí³
ç ïîïåðåäí³ì äîñë³äæåííÿì. Âèñíîâêè: ÌÑÊÒ-êîðîíàðîãðàô³ÿ º
³íôîðìàòèâíèì ìåòîäîì äëÿ îö³íþâàííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó
ñòåíò³â òà âèçíà÷åííÿ ïðîãðåñóâàííÿ êîðîíàðíîãî àòåðîñêëåðîçó
ÿê â ³íôàðêòçàëåæí³é, òàê ³ â ³íøèõ êîðîíàðíèõ àðòåð³ÿõ ó ïà-
ö³ºíò³â ï³ñëÿ ïåðåíåñåíîãî ²Ì òà ñòåíòóâàííÿ êîðîíàðíèõ àðòåð³é
ó äèíàì³ö³ òðèð³÷íîãî ñïîñòåðåæåííÿ. ×åðåç ð³ê ó 11 (57,9 %) ç
19 ïàö³ºíò³â, ÷åðåç 2 ðîêè ó 6 (42,9 %) ³ç 14 ïàö³ºíò³â ³ ÷åðåç 3
ðîêè ó 10 (71,4 %) ³ç 14 ïàö³ºíò³â íå âèÿâëåíî ïðîãðåñóâàííÿ
àòåðîñêëåðîòè÷íîãî óðàæåííÿ. Õâîð³ áåç ïðîãðåñóâàííÿ àòåðîñê-
ëåðîçó ìàëè äåùî íèæ÷³ ð³âí³ õîëåñòåðèíó ë³ïîïðîòå¿í³â íèçüêî¿
ù³ëüíîñò³ ó ïîð³âíÿíí³ ç ïàö³ºíòàìè, ó ÿêèõ ñïîñòåð³ãàëè ïðîãðå-
ñóâàííÿ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî óðàæåííÿ êîðîíàðíèõ ñóäèí.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.142. Íîâ³ ìîæëèâîñò³ îö³íþâàííÿ ðèçèêó ðîçâèòêó ãîñï³-

òàëüíèõ óñêëàäíåíü ó õâîðèõ ç ãîñòðèì ³íôàðêòîì ì³îêàðäà ç
åëåâàö³ºþ ñåãìåíòà ST çà äàíèìè âèâ÷åííÿ êë³òèííîãî ñêëàäó
êðîâ³ / Î. Ì. Ïàðõîìåíêî, Î. Â. Øóìàêîâ, Ò. Â. Òàëàºâà,
². Â. Òðåòÿê, Î. Â. Äîâãàíü // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ----
2021. ---- 28, ¹ 1.  ---- Ñ. 7-17.  ---- Á³áë³îãð.: 40 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ðîçðîáèòè íîâèé ìåòîä îö³íþâàííÿ ðèçèêó
ðîçâèòêó óñêëàäíåíü ó õâîðèõ ç ãîñòðèì ³íôàðêòîì ì³îêàðäà
(Ã²Ì) ç åëåâàö³ºþ ñåãìåíòà ST íà îñíîâ³ âèâ÷åííÿ êë³òèííîãî
ñêëàäó êðîâ³ òà àäàïòóâàòè éîãî äî ïðàêòè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ â
øèðîê³é êë³í³÷í³é ïðàêòèö³. Ó äîñë³äæåííÿ áóëî çàëó÷åíî 317
õâîðèõ ç Ã²Ì ç åëåâàö³ºþ ñåãìåíòà ST íà ÅÊÃ, ÿêèõ â ïåð³îä ³ç
ñ³÷íÿ 2014 ð. äî ÷åðâíÿ 2020 ð. áóëî ãîñï³òàë³çîâàíî ó â³ää³ëåííÿ
ðåàí³ìàö³¿ òà ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿. ×àñòèíó õâîðèõ îö³íèëè ðåòðîñ-
ïåêòèâíî, âîíè ñòàíîâèëè 1-øó ãðóïó (n = 214). Äî 2-¿ ãðóïè
(n = 103) çàëó÷èëè ïàö³ºíò³â, ÿêèõ áóëî äîñë³äæåíî ïðîñïåêòèâ-
íî ç ìåòîþ âàë³äèçàö³¿ ðîçðîáëåíîãî ìåòîäó îö³íþâàííÿ ðèçèêó
âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü Ã²Ì ó ãîñï³òàëüíèé ïåð³îä. Çà êë³í³êî-
àíàìíåñòè÷íèìè õàðàêòåðèñòèêàìè òà ïðîâåäåíèì ë³êóâàííÿì
ãðóïè õâîðèõ íå â³äð³çíÿëèñÿ. Äëÿ îö³íþâàííÿ êðèòåð³¿â òÿæêî-
ñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó áóëî ñòâîðåíî ³íäåêñ ãîñï³òàëüíèõ óñêëàä-
íåíü, ÿêèé âèçíà÷àâ ê³ëüê³ñòü íàÿâíèõ ó õâîðîãî óñêëàäíåíü.
Âèñíîâêè: ñòâîðåíèé êîìï’þòåðíèé àëãîðèòì ðîçðàõóíêó ³íäåêñó
ðèçèêó ðîçâèòêó óñêëàäíåíü ó õâîðèõ ç Ã²Ì ó ïåðøó äîáó ìîæå
áóòè øèðîêî âïðîâàäæåíèé ó ñó÷àñí³ çàêëàäè îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
Óêðà¿íè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.143. Îïòèì³çàö³ÿ ë³êóâàííÿ ñòàá³ëüíî¿ ñòåíîêàðä³¿: ðå-

çóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ÅÏÀÑÑ / Î. Ã. Íåñóêàé // Óêð. êàð-
ä³îë. æóðí.  ---- 2020.  ---- 27, ¹ 6.  ---- Ñ. 33-40.  ---- Á³áë³îãð.:
26 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè ó â³äêðèòîìó êë³í³÷íîìó íåðàíäîì³çî-
âàíîìó ïîñòìàðêåòèíãîâîìó äîñë³äæåíí³ åôåêòèâí³ñòü ³ áåçïå÷-
í³ñòü ïðåïàðàòó ìîðôîë³í³ºâî¿ ñîë³ ò³àçîòíî¿ êèñëîòè â ïàö³ºíò³â
ç³ ñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàðä³ºþ. Ó äîñë³äæåííÿ ÅÏÀÑÑ (Åôåêòèâ-

í³ñòü ³ áåçïå÷í³ñòü Ïðåïàðàòó ìîðôîë³í³ºâî¿ ñîë³ ò³àçîòíî¿ êèñëî-
òè «Àíòàðåñ» ó ïàö³ºíò³â ç³ Ñòàá³ëüíîþ Ñòåíîêàðä³ºþ) çàëó÷åíî
30 õâîðèõ â³êîì ó ñåðåäíüîìó (73,1 ± 1,8) ðîêó ç ä³àãíîçîì ³øå-
ì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ, ñòàá³ëüíà ñòåíîêàðä³ÿ íàïðóæåííÿ II ---- III
ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñó. Âñ³ õâîð³ äîäàòêîâî äî áàçèñíî¿ òåðàï³¿
îäåðæóâàëè äîñë³äæóâàíèé ë³êàðñüêèé çàñ³á (ÄËÇ) ---- àíòàðåñ,
ðîç÷èí äëÿ ³í’ºêö³é (ÀÒ «Ãàëè÷ôàðì», Óêðà¿íà) ---- ó äîç³ 50
ìã/ìë 4 ìë ðîç÷èíó âíóòð³øíüîì’ÿçîâî äâ³÷³ íà äîáó â äîáîâ³é
äîç³ 400 ìã ïðîòÿãîì 14 ä³á. Äàë³ õâîð³ ïðèéìàëè òàáëåòêè
ÄËÇ ---- àíòàðåñ, òàáëåòêè (ÀÒ «Êè¿âìåäïðåïàðàò», Óêðà¿íà) ----
ïî 200 ìã òðè÷³ íà äîáó â äîáîâ³é äîç³ 600 ìã: 15 ïàö³ºíò³â
ïðîòÿãîì 40 ä³á ³ 15 ïàö³ºíò³â ïðîòÿãîì ó ñåðåäíüîìó 70 ä³á.
Õâîðèì ïðîâåäåíî êë³í³êî-ëàáîðàòîðíå îáñòåæåííÿ, äîáîâå ìîí³-
òîðóâàííÿ åëåêòðîêàðä³îãðàìè ³ç ðîçðàõóíêîì ÷àñòîòíèõ ³ ñïåê-
òðàëüíèõ ïàðàìåòð³â âàð³àáåëüíîñò³ ðèòìó ñåðöÿ, òðàíñòîðàêàëü-
íó åõîêàðä³îãðàô³þ, òåñò ³ç øåñòèõâèëèííîþ äèñòàíö³ºþ õîäüáè.
Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ êóðñó ë³êóâàííÿ âñ³ ïàö³ºíòè â³äçíà÷èëè ïîë³ï-
øåííÿ çàãàëüíîãî ñòàíó, çìåíøåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ áîëþ ³ çàäèø-
êè. Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â äèñòàíö³ÿ øåñòèõâèëèííî¿ õîäüáè ñòàòèñòè÷-
íî çíà÷óùå çá³ëüøèëàñÿ â ñåðåäíüîìó íà 21,6 %, ó æ³íîê ---- ó
ñåðåäíüîìó íà 19,8 %, ó ÷îëîâ³ê³â ---- ó ñåðåäíüîìó íà 22,7 %.
Ñåðåä õâîðèõ, ó ÿêèõ òðèâàë³ñòü ë³êóâàííÿ ñòàíîâèëà â ñåðåäíüî-
ìó 84 äîáè, äèñòàíö³ÿ øåñòèõâèëèííî¿ õîäüáè çðîñòàëà á³ëüøîþ
ì³ðîþ ïîð³âíÿíî ç òàêîþ â ãðóï³ õâîðèõ, ùî ïðèéìàëè êóðñ
ë³êóâàííÿ ïðîòÿãîì 54 ä³á. Ïðè àíàë³ç³ ïàðàìåòð³â âàð³àáåëüíîñò³
ðèòìó ñåðöÿ äî ïðèçíà÷åííÿ ÄËÇ âèÿâëåíî çíèæåííÿ àêòèâíîñò³
ñèìïàòè÷íî¿ òà ïàðàñèìïàòè÷íî¿ ñèñòåì ðåãóëÿö³¿ ñåðöåâîãî ðèòìó
ÿê ó ö³ëîìó ïî ãðóï³, òàê ³ çàëåæíî â³ä ñòàò³. Ï³ñëÿ êóðñó ë³êó-
âàííÿ â³äáóëîñÿ çá³ëüøåííÿ çàãàëüíî¿ ïîòóæíîñò³ ñïåêòðà ³ â³ä-
íîâëåííÿ áàëàíñó âåãåòàòèâíî¿ ðåãóëÿö³¿ ñåðöÿ. Ïðîòÿãîì óñüîãî
äîñë³äæåííÿ ÅÏÀÑÑ íå áóëî âèïàäê³â äîñòðîêîâîãî ïðèïèíåííÿ
ïðèéîìó ÄËÇ óíàñë³äîê ðîçâèòêó ñåðéîçíèõ ïîá³÷íèõ ðåàêö³é;
³íäèâ³äóàëüíî¿ íåïåðåíîñèìîñò³ àáî ï³äâèùåíî¿ ³íäèâ³äóàëüíî¿
÷óòëèâîñò³ äî ò³àçîòíî¿ êèñëîòè. Âèñíîâêè: ðåçóëüòàòè äîñë³äæåí-
íÿ ÅÏÀÑÑ ïîêàçàëè àíòèàíã³íàëüíó åôåêòèâí³ñòü äîñë³äæóâàíîãî
ïðåïàðàòó ìîðôîë³í³ºâî¿ ñîë³ ò³àçîòíî¿ êèñëîòè ³ çá³ëüøåííÿ òî-
ëåðàíòíîñò³ äî ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ çà ðåçóëüòàòàìè òåñòó ç
øåñòèõâèëèííîþ õîäüáîþ â ïàö³ºíò³â ç³ ñòàá³ëüíîþ ñòåíîêàðä³ºþ
â ðåàëüí³é êë³í³÷í³é ïðàêòèö³, ó òîìó ÷èñë³ â ïàö³ºíò³â â³êîì
ïîíàä 79 ðîê³â. Âñòàíîâëåíî çá³ëüøåííÿ òîëåðàíòíîñò³ äî ô³çè÷-
íîãî íàâàíòàæåííÿ ïðè òðèâàëîñò³ êóðñó ïðèçíà÷åííÿ ÄËÇ ó
ñåðåäíüîìó óïðîäîâæ 84 ä³á ó ïîð³âíÿíí³ ç òàêîþ ïðîòÿãîì 54
ä³á. Ïðîäåìîíñòðîâàíî áåçïå÷í³ñòü ÄËÇ, â³äñóòí³ñòü ïîá³÷íèõ
åôåêò³â ³ íåîáõ³äíîñò³ éîãî â³äì³íè ïðîòÿãîì óñüîãî ïåð³îäó äî-
ñë³äæåííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.144. Îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó õðîí³÷íèõ êîðîíàðíèõ ñèíäðî-

ì³â ³ç êîðîíàâ³ðóñíîþ õâîðîáîþ / ². Â. Òîìèí, Ñ. Â. Ôåäîðîâ
// Ïðèêàðïàò. â³ñí. ÍÒØ. Ñåð. Ïóëüñ.  ---- 2021/2022.  ----
¹ 16/17.  ---- Ñ. 31-38.  ---- Á³áë³îãð.: 8 íàçâ.  ---- óêp.

Íîâà êîðîíàâ³ðóñíà õâîðîáà (ÊÂÕ) COVID-19, ñïðè÷èíåíà
â³ðóñîì SARS-CoV-2, ïðèçâåëà äî íåáà÷åíîãî ðàí³øå íàâàíòàæåí-
íÿ íà ñèñòåìó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ òà ïîñ³ëà ÷³ëüíå ì³ñöå ñåðåä
³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü çà òåìïàìè ïîøèðåííÿ òà ðîçâèòêó óñ-
êëàäíåíü ³ç áîêó ð³çíèõ ñèñòåì îðãàí³çìó. Ñåðåä îñíîâíèõ ôàê-
òîð³â ðèçèêó, ÿê³ íåãàòèâíî âïëèâàþòü íà ïåðåá³ã COVID-19 ðîç-
ãëÿäàþòü: â³ê ïîíàä 65 ð, ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ (²ÕÑ), õðîí³÷-
íà ñåðöåâà íåäîñòàòí³ñòü (ÕÑÍ), àðèòì³¿, õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå
çàõâîðþâàííÿ ëåãåí³â (ÕÎÇË), êóð³ííÿ òîùî. ²ñíóþ÷³ ðåçóëüòàòè
îáñåðâàö³éíèõ äîñë³äæåíü ùîäî âçàºìíîãî îáòÿæëèâîãî âïëèâó
ÊÂÕ íà ïåðåá³ã ÑÑÇ çàãàëîì ³ õðîí³÷íèõ êîðîíàðíèõ ñèíäðîì³â
(ÕÊÑ) çîêðåìà ÷àñòî íîñÿòü ñóïåðå÷ëèâèé õàðàêòåð, ùî âèìàãàº
ïðîäîâæåííÿ äîñë³äæåíü ó öüîìó íàïðÿìêó. Ìåòà ðîáîòè ---- âè-
â÷åííÿ îñîáëèâîñòåé êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ÊÂÕ COVID-19 ó ïàö³-
ºíò³â ³ç õðîí³÷íèìè êîðîíàðíèìè ñèíäðîìàìè (ÕÊÑ). Îáñòåæåíî
75 ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ ç ïðèâî-
äó ÊÂÕ COVID-19, óñêëàäíåíî¿ ïíåâìîí³ºþ. Ïàö³ºíò³â áóëî ðîç-
ïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè: äîñë³äæóâàíó, ÿêà âêëþ÷àëà 51 ïàö³ºíòà ç
ÕÊÑ, òà êîíòðîëüíó ãðóïó, äî ñêëàäó ÿêî¿ ââ³éøëè 24 ïàö³ºíòè,
ÿê³ íå ìàëè àíàìíåçó ÕÊÑ. Ïðîâåäåíî ô³çèêàëüíå òà çàãàëüíî
êë³í³÷íå äîñë³äæåííÿ. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî â³ðîã³ä-
íå çðîñòàííÿ ïðîÿâ³â çàäèøêè, áîëþ â ãðóäí³é êë³òö³ â ïàö³ºíò³â
³ç íàÿâíèìè ÕÊÑ, ùî ìîæå áóòè ñâ³ä÷åííÿì äåñòàá³ë³çàö³¿ ïåðå-
á³ãó â³íöåâîãî àòåðîñêëåðîçó. Ö³êàâèì º ôàêò âèðàçíîãî çðîñòàí-
íÿ ÷àñòîòè ðîçëàä³â íþõó òà ñìàêó â õâîðèõ íà COVID-19 çà
óìîâè ñóïóòí³õ ÕÊÑ. Â³äì³÷åíî, ùî íàÿâí³ ÕÊÑ çá³ëüøóâàëè
òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ íà ÊÂÕ â ñòàö³îíàð³, à òàêîæ ----
ïîòðåáó â êèñíåâ³é ï³äòðèìö³; âñòàíîâëåíî òåíäåíö³þ äî çðîñòàí-
íÿ ðèçèêó ñìåðò³ â òàêèõ ïàö³ºíò³â. Íå â³äì³÷åíî â³ðîã³äíî¿ ð³ç-
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íèö³ â ð³âíÿõ ÑÐÏ, ïðî êàëüöèòîí³íó, D-äèìåðó â îáñòåæåíèõ
ãðóïàõ. Òàêèì ÷èíîì, ÕÊÑ ó õâîðèõ íà COVID-19 ïðèçâîäÿòü
äî òÿæ÷îãî ïåðåá³ãó íåäóãè (òðèâàë³ñòü ïåðåáóâàííÿ â ñòàö³îíàð³,
ïîòðåáà â êèñíåâ³é òåðàï³¿) òà ðèçèêó çàãàëüíî¿ ñìåðòíîñò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616
2.Ð.145. Ïðîãðåñóâàííÿ àòåðîñêëåðîòè÷íîãî óðàæåííÿ êîðî-

íàðíèõ àðòåð³é ó õâîðèõ, ùî ïåðåíåñëè ³íôàðêò ì³îêàðäà, ïðî-
òÿãîì òðüîõ ðîê³â ñïîñòåðåæåííÿ / Â. Î. Øóìàêîâ, ². Å. Ìàëè-
íîâñüêà, Í. Ì. Òåðåùåíêî, Ë. Ì. Áàá³é, Î. Â. Âîëîøèíà,
Î. Ï. Ïîãóðåëüñüêà // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 28,
¹ 2.  ---- Ñ. 11-21.  ---- Á³áë³îãð.: 15 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè ³ ïðîàíàë³çóâàòè êë³í³êî-ôóíêö³î-
íàëüí³ îñîáëèâîñò³ òà ïîêàçíèêè ë³ï³äíîãî îáì³íó â ïàö³ºíò³â, ÿê³
ïåðåíåñëè ãîñòðèé ³íôàðêò ì³îêàðäà (²Ì), çàëåæíî â³ä ïðîãðåñó-
âàííÿ àòåðîñêëåðîçó çà äàíèìè ïîâòîðíî¿ êîðîíàðîàíã³îãðàô³¿
(ÊÀÃ) ïðè òðèð³÷íîìó ñïîñòåðåæåíí³. Ó äîñë³äæåííÿ ïðîñïåêòèâ-
íî çàëó÷åíî 91 ïàö³ºíòà ç ïåðâèííèì ²Ì ³ç çóáöåì Q, 47 ç ÿêèõ
ïðîéøëè ïîâíó ïðîãðàìó êàðä³îðåàá³ë³òàö³¿ ç ô³çè÷íèìè òðåíó-
âàííÿìè, ³íø³ ---- êîìïëåêñè ë³êóâàëüíî¿ ô³çêóëüòóðè òà äèñòàí-
ö³éíó õîäüáó â³äïîâ³äíî äî òåðì³íó ²Ì. Çà òðè ðîêè ÊÀÃ ïðîâå-
äåíî 38 ïàö³ºíòàì, ó 18 ç ÿêèõ âñòàíîâëåíî ïðîãðåñóâàííÿ àòå-
ðîñêëåðîòè÷íîãî ïðîöåñó (1-øà ãðóïà), ó 20 ---- ïðîãðåñóâàííÿ
ïðè ÊÀÃ íå â³çóàë³çîâàíå (2-ãà ãðóïà); 53 ïàö³ºíòè ïðè ñòàá³ëü-
íîìó çàäîâ³ëüíîìó ñòàí³ â³äìîâèëèñÿ â³ä ïîâòîðíî¿ ÊÀÃ (3-òÿ
ãðóïà). Ìåäèêàìåíòîçíå ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëè â³äïîâ³äíî äî ñó-
÷àñíèõ ðåêîìåíäàö³é ç óðãåíòíèì ñòåíòóâàííÿì ³íôàðêòçàëåæíî¿
êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿. Óñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâåäåíî äîçîâàíå òåñòóâàí-
íÿ íà âåëîåðãîìåòð³, åõîêàðä³îãðàô³þ, äîñë³äæåííÿ ïîêàçíèê³â
ë³ï³äíîãî îáì³íó. Êîíòðîëüí³ îáñòåæåííÿ çä³éñíåíî ïðè âèïèñó-
âàíí³ íà 10 ---- 15-òó äîáó ²Ì òà â äèíàì³ö³ ÷åðåç 1 ³ 3 ðîêè.
Âèñíîâêè: ó ãðóï³ ç ïðîãðåñóâàííÿì àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ïðîöåñó
çà 3 ðîêè ñïîñòåðåæåííÿ çá³ëüøèëàñÿ ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â ç öóê-
ðîâèì ä³àáåòîì òà â³äçíà÷åíî òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ ³íäåêñó
ìàñè ò³ëà. Á³ëüø³ñòü ïàö³ºíò³â â³äíîâëþâàëà êóð³ííÿ âæå íàïðè-
ê³íö³ ïåðøîãî ðîêó ï³ñëÿ ²Ì, àëå ç ïîäàëüøèì ïðèïèíåííÿì
÷åðåç 3 ðîêè, ùî ñâ³ä÷èëî ïðî åôåêòèâí³ñòü íàâ÷àëüíî¿ òà ïñèõî-
ëîã³÷íî¿ ñêëàäîâî¿ êàðä³îðåàá³ë³òàö³¿ â ãðóï³ áåç ïðîãðåñóâàííÿ
àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ïðîöåñó. Ðåçóëüòàòè åõîêàðä³îãðàô³¿ òà ð³-
âåíü òîëåðàíòíîñò³ äî ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ íà ìîìåíò îáñòå-
æåííÿ ñòàòèñòè÷íî íà÷óùå íå â³äð³çíÿëèñÿ â ïàö³ºíò³â ç ïðîãðå-
ñóâàííÿì àòåðîñêëåðîòè÷íîãî ïðîöåñó ³ áåç òàêîãî. Ï³äòðèìàííÿ
ö³ëüîâèõ ð³âí³â ÕÑ ËÏÍÙ ìîæëèâå ëèøå çà óìîâè òðèâàëî¿
âèñîêî³íòåíñèâíî¿ ñòàòèíîòåðàï³¿ ïðè êîíòðîë³ ë³êàðÿ ïðèõèëüíî-
ñò³ äî âñåá³÷íèõ ðåêîìåíäàö³é III åòàïó êàðä³îðåàá³ë³òàö³¿ ïðè
êîæíîìó êîíòàêò³ ç ïàö³ºíòîì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.146. Ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ë³âîãî øëóíî÷êà ñåðöÿ â ïàö³-

ºíò³â ³ç ãîñòðèì ³íôàðêòîì ì³îêàðäà áåç åëåâàö³¿ ñåãìåíòà ST
ï³ñëÿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ ì³îêàðäà, ÿêà ïðîâîäèëàñÿ â ð³çí³ òåðì³-
íè â³ä ïî÷àòêó ðîçâèòêó ñèìïòîì³â çàõâîðþâàííÿ / Ì. Þ. Ñî-
êîëîâ, Þ. Â. Êàøóáà, Þ. Ì. Ñîêîëîâ // Óêð. êàðä³îë.
æóðí.---- 2020.---- 27, ¹ 5.---- Ñ. 22-33.-- Á³áë³îãð.: 43 íàçâ.-- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè âïëèâ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ ì³îêàðäà,
ïðîâåäåíî¿ õâîðèì ³ç ãîñòðèì ³íôàðêòîì ì³îêàðäà áåç ñò³éêî¿
åëåâàö³¿ ñåãìåíòà ST (non-ST-segment elevation myocardial in-
farction, NSTEMI) ó ð³çí³ òåðì³íè â³ä ïî÷àòêó ñèìïòîì³â, íà ñòàí
ñèñòîë³÷íî¿ ôóíêö³¿ ë³âîãî øëóíî÷êà (ËØ), à òàêîæ íà ôóíêö³î-
íàëüíèé êëàñ ñòåíîêàðä³¿ ÷åðåç 12 ì³ñ ñïîñòåðåæåííÿ. Ïàö³ºíò³â
ç NSTEMI, ÿê³ óâ³éøëè â äîñë³äæåííÿ (n = 128), áóëî ðîçïîä³-
ëåíî çà ÷àñîì ïðîâåäåííÿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ (óðãåíòíà àáî ïëàíîâà
ðåâàñêóëÿðèçàö³ÿ), à òàêîæ çà ñïîñîáîì ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ (êîðî-
íàðíå ñòåíòóâàííÿ àáî øóíòóâàííÿ) íà 5 ãðóï, âêëþ÷àþ÷è ãðóïó
õâîðèõ ç NSTEMI, ÿêèì ñòåíòóâàííÿ íå ïðîâîäèëè. Ãðóïó 1 (n =
28) ñòàíîâèëè ïàö³ºíòè, ÿêèì áóëî âèêîíàíî óðãåíòí³ êîðîíàðî-
âåíòðèêóëîãðàô³þ (ÊÂÃ) òà ñòåíòóâàííÿ ad hoc ó ïåðø³ 72 ãîä
â³ä ïî÷àòêó ñèìïòîì³â. Äî ãðóïè 2 (n = 61) óâ³éøëè ïàö³ºíòè,
ÿêèì ÊÂÃ ³ ñòåíòóâàííÿ ïðîâîäèëè ïëàíîâî ÷åðåç 72 ãîä ³ á³ëüøå
(äî ê³ëüêîõ ì³ñÿö³â â³ä ïî÷àòêó ðîçâèòêó ñèìïòîìàòèêè). Äî ãðó-
ïè 3 (n = 12) óâ³éøëè ïàö³ºíòè, ÿêèì ó ïëàíîâîìó ïîðÿäêó
âèêîíóâàëè êîðîíàðíå øóíòóâàííÿ. Ãðóïà 4 (n = 27) ñêëàäàëàñÿ
ç ïàö³ºíò³â, ÿêèì ï³ñëÿ ÊÂÃ ðåâàñêóëÿðèçàö³þ íå ïðîâîäèëè
(êîíòðîëüíà ãðóïà). Äî ãðóïè 5 (n = 101) óâ³éøëè ïàö³ºíòè
âèùåîçíà÷åíèõ ãðóï, ÿêèì áóëî âèêîíàíî áóäü-ÿêó ðåâàñêóëÿðè-
çàö³þ. Õâîðèì óñ³õ ãðóï áóëî ïðîâåäåíî âèõ³äíó ÊÂÃ, âèçíà÷åíî
âèõ³äíèé ð³âåíü ñåðöåâèõ òðîïîí³í³â, ïðîâåäåíî àíã³îãðàô³÷íå òà
åõîêàðä³îãðàô³÷íå äîñë³äæåííÿ ñòàíó ËØ çà ñòàíäàðòíèìè ìåòî-
äèêàìè ç îö³íþâàííÿì âèõ³äíèõ ïîêàçíèê³â ðåã³îíàðíî¿ òà çàãàëü-
íî¿ ñêîðîòëèâîñò³ ì³îêàðäà. Çà â³äñóòí³ñòþ ïðîòèïîêàçàíü õâîðèì
ãðóï 2 ³ 3 âèêîíóâàëè òåñòè ç äîçîâàíèì ô³çè÷íèì íàâàíòàæåííÿì

äëÿ âñòàíîâëåííÿ ôóíêö³îíàëüíîãî êëàñó (ÔÊ) ñòåíîêàðä³¿. Ï³ä
÷àñ êîðîòêîñòðîêîâîãî (ïåðåä âèïèñóâàííÿì ç³ ñòàö³îíàðó, ÷åðåç
1 ì³ñ òà ÷åðåç 3 ì³ñ ï³ñëÿ âèïèñóâàííÿ) ³ äîâãîñòðîêîâîãî (÷åðåç
6 ì³ñ. òà ÷åðåç 1 ð³ê) ñïîñòåðåæåíü õâîðèì ïîâòîðíî âèçíà÷àëè
ôðàêö³þ âèêèäó (ÔÂ) ËØ, îö³íþâàëè ðåã³îíàðíó ñêîðîòëèâ³ñòü
ËØ òà ÔÊ ñòåíîêàðä³¿. Âèñíîâêè: êîðîíàðíå ñòåíòóâàííÿ, ÿê
óðãåíòíå, òàê ³ ïëàíîâå, ó ïàö³ºíò³â ç NSTEMI, çà äàíèìè ð³÷íîãî
ñïîñòåðåæåííÿ, ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå ïîë³ïøóº ôóíêö³îíàëüí³ é
îá’ºìí³ ïîêàçíèêè ËØ. Ïîë³ïøåííÿ öèõ ïîêàçíèê³â çóìîâèëî
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå çìåíøåííÿ ÔÊ ñòåíîêàðä³¿ â ïàö³ºíò³â ç
NSTEMI, ùî ñâîºþ ÷åðãîþ ïîêðàùèëî ÿê³ñòü æèòòÿ öèõ õâîðèõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.147. ×àñòîòà ïîðóøåíü ðèòìó ³ ïðîâ³äíîñò³ òà àíòèàðèò-

ì³÷íà åôåêòèâí³ñòü upstream-òåðàï³¿ ó õâîðèõ íà ãîñòðèé ³í-
ôàðêò ì³îêàðäà ç êîìîðá³äíèìè ìåòàáîë³÷íèì ñèíäðîìîì ³ åíäî-
òåë³àëüíîþ äèñôóíêö³ºþ ñóäèí / Ì. ². Øâåä, ². Î. ßñòðåì-
ñüêà, Ò. Î. Äîáðÿíñüêèé // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí.  ---- 2021.  ----
¹ 1/2.  ---- Ñ. 8-13.  ---- Á³áë³îãð.: 19 íàçâ.  ---- óêp.

Àðèòì³¿ ñåðöÿ º íàéá³ëüø ÷àñòèìè ðåïåðôóç³éíèìè óñêëàäíåí-
íÿìè ó õâîðèõ íà ãîñòðèé ³íôàðêò ì³îêàðäà (²Ì). Ìåòà ðîáî-
òè ---- îö³íèòè ÷àñòîòó ïîðóøåíü ðèòìó òà ïðîâ³äíîñò³ é àíòèàðèò-
ì³÷íó åôåêòèâí³ñòü upstream-òåðàï³¿ ó õâîðèõ íà ãîñòðèé ²Ì ç
êîìîðá³äíèìè ìåòàáîë³÷íèì ñèíäðîìîì (ÌÑ) ³ åíäîòåë³àëüíîþ
äèñôóíêö³ºþ ñóäèí. Äî äîñë³äíî¿ ãðóïè óâ³éøëè 42 õâîðèõ ³ç
ãîñòðèì ²Ì ç êîìîðá³äíèì ÌÑ, ÿêèì ðàçîì ç³ ñòàíäàðòíèì ìåäè-
êàìåíòîçíèì ë³êóâàííÿì ïðîâåäåíî áàëîííó àíã³îïëàñòèêó òà
ñòåíòóâàííÿ ³íôàðêòçàëåæíî¿ â³íöåâî¿ àðòåð³¿. Ïàö³ºíòè äîñë³äíî¿
ãðóïè äîäàòêîâî îäåðæàëè òàêîæ ï’ÿòü âíóòð³øíüîâåííèõ âëè-
âàíü àðã³í³íêàðí³òèíîâî¿ ñóì³ø³. Ãðóïà êîíòðîëþ (38 õâîðèõ íà
²Ì â ïîºäíàíí³ ç ÌÑ) íå îäåðæóâàëà äîäàòêîâîãî ë³êóâàííÿ. Ó
õâîðèõ íà ãîñòðèé êîðîíàðíèé ñèíäðîì ²Ì ç êîìîðá³äíèì ÌÑ
ï³ñëÿ ïåðêóòàííîãî êîðîíàðíîãî âòðó÷àííÿ íàé÷àñò³øå âèíèêàâ
ðåïåðôóç³éíèé ñèíäðîì ç ïðîÿâàìè ïîðóøåíü ðèòìó ³ ïðîâ³äíî-
ñò³. Ï³ä âïëèâîì ñòàíäàðòíîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ ó õâî-
ðèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ô³êñóâàëè ñóòòºâå êë³í³÷íî-ôóíêö³îíàëüíå
ïîë³ïøåííÿ, ïðîòå ðåçèñòåíòíèìè äî ë³êóâàííÿ çàëèøèëèñü ñèíó-
ñîâà òàõ³êàðä³ÿ, øëóíî÷êîâà åêñòðàñèñòîë³ÿ âèñîêèõ ãðàäàö³é ³
ñóïðàâåíòðèêóëÿðíà åêñòðàñèñòîë³ÿ. Îäíî÷àñíî ó öèõ ïàö³ºíò³â
ñïîñòåð³ãàëè âèðàæåíó åíäîòåë³àëüíó äèñôóíêö³þ ñóäèí. Ó õâî-
ðèõ äîñë³äíî¿ ãðóïè ï³ä âïëèâîì êîìïëåêñíîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî
ë³êóâàííÿ ³ç âêëþ÷åííÿì L-àðã³í³íó òà L-êàðí³òèíó äîñòîâ³ðíî
çìåíøèëèñÿ ÷àñòîòà ïîðóøåíü ðèòìó ³ ïðîâ³äí³ñòü óæå íà äðóãó
äîáó ñïîñòåðåæåííÿ. Âèñíîâêè: ó õâîðèõ íà ãîñòðèé ²Ì ç êîìîð-
á³äíèì ÌÑ, ÿêèì ïðîâåäåíî áàëîííó àíã³îïëàñòèêó òà ñòåíòóâàí-
íÿ ³íôàðêòçàëåæíî¿ â³íöåâî¿ àðòåð³¿, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âèðàæåíà ñó-
äèííà åíäîòåë³àëüíà äèñôóíêö³ÿ òà åëåêòðè÷íà íåñòàá³ëüí³ñòü, ùî
ñóïðîâîäæóºòüñÿ âèíèêíåííÿì ðåïåðôóç³éíèõ ïîðóøåíü ðèòìó òà
ïðîâ³äíîñò³. Çàñòîñóâàííÿ àðã³í³íêàðí³òèíîâî¿ ñóì³ø³ ÿê up-
streàm-òåðàï³¿ ñïðèÿëî â³äíîâëåííþ åíäîòåë³àëüíî¿ ôóíêö³¿ òà âè-
ÿâèëî âèðàæåíèé àíòèàðèòì³÷íèé åôåêò, ùî íàäàëî çìîãó ñóòòºâî
çìåíøèòè ÷àñòîòó âèíèêíåííÿ ³ ñòóï³íü òÿæêîñò³ òàêèõ óñêëàä-
íåíü ãîñòðîãî ïåð³îäó ²Ì ÿê ðåïåðôóç³éí³ àðèòì³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
2.Ð.148. Markers of low-grade inflammation in patients with

acute coronary syndrome and 2 type diabetes mellitus
/ O. O. Bondareva, S. V. Fedorov // Ïðèêàðïàò. â³ñí. ÍÒØ.
Ñåð. Ïóëüñ.  ---- 2021/2022.  ---- ¹ 16/17.  ---- Ñ. 110-118.  ----
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Ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ çóìîâëþþòü áëèçüêî òðåòèíè
ñìåðòåé ó ñâ³ò³, ïðè÷îìó, 7,5 ìëí ñìåðòåëüíèõ âèïàäê³â âèíèêà-
þòü óíàñë³äîê ³øåì³÷íî¿ õâîðîáè ñåðöÿ (²ÕÑ). Ãîñòð³ êîðîíàðí³
ñèíäðîìè (ÃÊÑ) ³ ðàïòîâà ñåðöåâà ñìåðòü º íàéá³ëüø ÷àñòîþ
ïðè÷èíîþ ²ÕÑ-çàëåæíèõ ñìåðòåé; ñêëàäàþòü 1,8 ìëí ëåòàëüíèõ
âèïàäê³â ùîð³÷íî. Âñòàíîâëåíî, ùî õâîð³ íà öóêðîâèé ä³àáåò 2
òèïó (ÖÄ) ÷àñòî õâîð³þòü íà ÃÊÑ ³ ñåðöåâó íåäîñòàòí³ñòü, à
òàêîæ ìàþòü âèùèé ðèçèê ãîñòðèõ ñåðöåâî-ñóäèííèõ ïîä³é. Ìåòà
äîñë³äæåííÿ ---- îö³íêà âì³ñòó â êðîâ³ ëåéêîöèò³â òà ¿õ ñóáïîïó-
ëÿö³é; ëåéêîöèòàðíèõ ³íäåêñ³â ³ êîíöåíòðàö³¿ âèñîêî÷óòëèâîãî Ñ-
ðåàêòèâíîãî ïðîòå¿íó (ÑÐÏ). Áóëî îáñòåæåíî 124 ïàö³ºíòè ³ç
ÃÊÑ, ðàíäîì³çîâàíèõ ó äâ³ ãðóïè: ïåðøà ãðóïà ---- 94 õâîðèé íà
ÃÊÑ ³ ñóïóòí³é ÖÄ; äðóãà ãðóïà ---- 31 õâîðèé íà ÃÊÑ áåç ÖÄ.
30 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á ñêëàëè êîíòðîëüíó ãðóïó. Âèâ÷åíî
ïîêàçíèê ëåéêîãðàìè, îá÷èñëåíî ëåéêîöèòàðí³ ³íäåêñè: ³íäåêñ
ñï³ââ³äíîøåííÿ íåéòðîô³ë³â äî ë³ìôîöèò³â (²ÍË), ³íäåêñ ñï³ââ³ä-
íîøåííÿ íåéòðîô³ë³â äî ìîíîöèò³â (²ÍÌ), ³íäåêñ ñï³ââ³äíîøåííÿ
ë³ìôîöèò³â äî ìîíîöèò³â (²ËÌ) òà ³íäåêñ ñï³ââ³äíîøåííÿ íåéòðî-
ô³ë³â äî ë³ìôîöèò³â ³ ìîíîöèò³â (²Í/ÌË). Ïëàçîâ³ ð³âí³ ÑÐÏ
âèçíà÷åíî çà äîïîìîãîþ ìåòîäó ²ÔÀ. Â³ðîã³äíå ï³äâèùåííÿ ê³ëü-
êîñò³ ëåéêîöèò³â ³ íåéòðîô³ë³â âèÿâëåíî ó õâîðèõ íà ÃÊÑ, á³ëüø
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âèðàçí³øå ---- çà óìîâè ñóïóòíüîãî ÖÄ 2 òèïó. Íà ïðîòèâàãó,
ê³ëüê³ñòü ë³ìôîöèò³â ó òàêèõ ïàö³ºíò³â áóëà â³ðîã³äíî íèæ÷îþ,
í³æ ó ãðóï³ êîíòðîëþ. Ó õâîðèõ íà ÃÊÑ ³ç ÷è áåç ÖÄ â³äì³÷åíî
ï³äâèùåííÿ ²ÍÌ (p < 0,001). Ïîä³áíî, ó ïîð³âíÿíí³ ç ïðàêòè÷íî
çäîðîâèìè îñîáàìè, íàñòóïí³ ñï³ââ³äíîøåííÿ áóëè âèùèìè ïðè
ÃÊÑ: ²ÍË ---- ó 3,32 ðàçó (â õâîðèõ íà ÃÊÑ ³ ÖÄ) ³ â 2,43 ðàçó
(ó õâîðèõ íà ÃÊÑ áåç ÖÄ) (p < 0,001); ²Í/ËÌ ---- ó 2,98 ðàçó
(ó âèïàäêó ïîºäíàííÿ ÃÊÑ ³ ÖÄ) ³ â 2,14 ðàçó (ó õâîðèõ íà ÃÊÑ
áåç ñóïóòíüîãî ÖÄ) (p < 0,001). Íà ïðîòèâàãó, ²ËÌ áóâ íèæ÷èì
ó îáîõ ãðóïàõ îáñòåæåíèõ õâîðèõ íà ÃÊÑ: ó 1,4 ðàçó òà 1,36
ðàçó, â³äïîâ³äíî (p < 0,05). Ï³äâèùåí³ ïëàçìîâ³ ð³âí³ ÑÐÏ âè-
çíà÷åíî ó õâîðèõ íà ÃÊÑ, á³ëüø â³ðîã³äíî ---- çà óìîâè ñóïóòíüî-
ãî ÖÄ 2 òèïó (p < 0,001). Âñòàíîâëåíî, ùî ÃÊÑ õàðàêòåðèçóº-
òüñÿ ï³äâèùåíèì âì³ñòîì ó êðîâ³ ëåéêîöèò³â ³ íåéòðîô³ë³â, à
òàêîæ ---- çíèæåííÿì ê³ëüêîñò³ ë³ìôîöèò³â, îñîáëèâî çà ñóïóòíüî-
ãî ÖÄ. Íèçüêî³íòåíñèâíå çàïàëåííÿ â õâîðèõ íà ÃÊÑ ³ ÖÄ 2 òèïó
õàðàêòåðèçóºòüñÿ çðîñòàííÿì ð³âí³â ÑÐÏ ó êðîâ³ òà îêðåìèõ ëåé-
êîöèòàðíèõ ³íäåêñ³â: ²ÍÌ, ²Í/ËÌ, ²ÍË.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.112, 2.Ð.127, 2.Ð.130, 2.Ð.136

Õâîðîáè êðîâîíîñíèõ ñóäèí

2.Ð.149. Íåñïåöèô³÷íèé àîðòîàðòåð³¿ò (õâîðîáà Òàêàÿñó)
/ Ã. Ñ. ²ñàºâà, Ñ. À. Òðèï³ëêà // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ----
2020.  ---- 27, ¹ 5.  ---- Ñ. 78-85.  ---- Á³áë³îãð.: 16 íàçâ.  ---- óêp.

Íà êë³í³÷íîìó ïðèêëàä³ ïåðåá³ãó õâîðîáè Òàêàÿñó (íåñïåöè-
ô³÷íîãî àîðòîàðòåð³¿òó) ó ìîëîäî¿ æ³íêè ðîçãëÿíóòî îñîáëèâîñò³
êë³í³÷íî¿ ñèìïòîìàòèêè, ñêëàäíîù³ ä³àãíîñòèêè öüîãî çàõâîðþ-
âàííÿ. Îñîáëèâó óâàãó íàäàíî â³çóàë³çàö³¿ óðàæåííÿ ñóäèí ³ îö³í-
ö³ äèíàì³êè çì³í ó ñóäèíàõ ó ì³ðó ïðîãðåñóâàííÿ õâîðîáè. Äî-
êëàäíî ïðåäñòàâëåíî çì³íè â ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèêàõ ---- ó ç³ñò-
àâëåíí³ ç òåðàï³ºþ, ùî çàñòîñîâóâàëàñÿ. Ïðîâåäåíî àíàë³ç äàíèõ
ë³òåðàòóðè ùîäî òåðàï³¿ çàõâîðþâàííÿ. Ï³äêðåñëåíî îáìåæåí³ñòü
äàíèõ ïëàöåáîêîíòðîëüîâàíèõ äîñë³äæåíü ùîäî åôåêòèâíîñò³ òðà-
äèö³éíèõ ïðåïàðàò³â, ÿê³ ìîäèô³êóþòü ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ. Ë³-
êàð ìàº ìîæëèâ³ñòü ñïèðàòèñÿ ò³ëüêè íà ðåçóëüòàòè îáñåðâàö³é-
íèõ äîñë³äæåíü àáî íåïëàöåáîêîíòðîëüîâàíèõ äîñë³äæåíü. Òàêîæ
óñ³ ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ âèêîíóâàëèñÿ çà ó÷àñòþ äóæå ìàëî¿
ê³ëüêîñò³ ïàö³ºíò³â. Íàâåäåíî ïîñë³äîâí³ñòü ïðèçíà÷åííÿ òåðàï³¿,
ïåðøîþ ëàíêîþ ÿêî¿ º ãëþêîêîðòèêî¿äè. Íàãîëîøåíî, ùî äîñÿã-
íåííÿ ðåì³ñ³¿ ïðè ³çîëüîâàí³é òåðàï³¿ ãëþêîðòèêî¿äàìè ñïîñòåð³-
ãàºòüñÿ ó 50 % ïàö³ºíò³â. Çà îíîâëåíèìè ðåêîìåíäàö³ÿìè EULAR,
ï³ñëÿ ï³äòâåðäæåííÿ çàõâîðþâàííÿ òåðàï³ÿ ìàº áóòè ³í³ö³éîâàíà
íåãàéíî, ðåêîìåíäîâàíà ñòàðòîâà äîçà ïðåäí³çîëîíó (àáî åêâ³âà-
ëåíòó) ---- 40 ---- 60 ìã. Ï³ñëÿ äîñÿãíåííÿ êîíòðîëþ íàä çàõâîðþ-
âàííÿì ðåêîìåíäóºòüñÿ ïîñòóïîâå çíèæåííÿ äîçè äî ö³ëüîâî¿
15 ---- 20 ìã/äîáó âïðîäîâæ 2----3 ì³ñ. ³ ÷åðåç 1 ð³ê äî 10 ìã/äî-
áó. Íàñòóïíèì åòàïîì ïðèçíà÷àþòü íåãëþêîêîðòèêî¿äíèé ³ìóíî-
äåïðåñàíò, ùîá çàáåçïå÷èòè ÿê «ñòåðî¿äçáåðåæíèé» åôåêò, òàê ³
òðèâàë³øèé êîíòðîëü çàõâîðþâàííÿ. Óñ³ íàÿâí³ â³äîìîñò³ ïðî
åôåêòèâí³ñòü ìåòîòðåêñàòó, ìîôåòèëó ì³êîôåíîëàòó, öèêëîôîñôà-
ì³äó, ëåôëóíîì³äó é àçàò³îïðèíó îäåðæàíî ç â³äêðèòèõ ïðîñïåê-
òèâíèõ àáî ðåòðîñïåêòèâíèõ äîñë³äæåíü, ïðîâåäåíèõ ç îáìåæå-
íîþ ê³ëüê³ñòþ ó÷àñíèê³â. ²íã³á³òîðè ôàêòîðà íåêðîçó ïóõëèíè α
³ òîöèë³çóìàá ðåêîìåíäîâàíî ÿê ïðåïàðàòè òåðàï³¿ äðóãî¿ ë³í³¿.
Çàäîâ³ëüíà êë³í³êî-ëàáîðàòîðíà â³äïîâ³äü ñïîñòåð³ãàëàñÿ á³ëüøå
í³æ ó 80 % ïàö³ºíò³â, ùî îäåðæóâàëè òåðàï³þ òîöèë³çóìàáîì. Ó
öüîìó êë³í³÷íîìó âèïàäêó âèêîðèñòàíî òîöèë³çóìàá ³ äåòàëüíî
îïèñàíî åôåêòè ïðåïàðàòó ïðè ë³êóâàíí³ ïðîòÿãîì 8 ì³ñ. ²ìóíî-
á³îëîã³÷íà òåðàï³ÿ òîöèë³çóìàáîì áóëà àñîö³éîâàíà ç äîáðîþ êë³-
í³êî-ëàáîðàòîðíîþ â³äïîâ³ääþ, çìåíøåííÿì ñòåíîçóâàííÿ ñóäèí,
ïîë³ïøåííÿì ñàìîïî÷óòòÿ ïàö³ºíòêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.150. Ïåðåáóäîâà ñòðóêòóðíèõ åëåìåíò³â âåíîçíî¿ ñò³íêè

çà óìîâ îíêîãåííî¿ ïàòîëîã³¿ / Ï. ß. Áîäíàð, ß. ß. Áîäíàð,
Ò. Â. Áîäíàð, Ë. Ï. Áîäíàð // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè.----
2021. ---- ¹ 6. ---- Ñ. 32-37. ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèÿâëåííÿ çì³í ³ ïåðåáóäîâè ñòðóêòóð-
íèõ åëåìåíò³â âåíîçíî¿ ñò³íêè, ¿õ êîðåëÿö³þ ³ç îíêîëîã³÷íèìè
ïðîöåñàìè â îðãàí³çì³; óñòàíîâëåííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ ñòðóêòóð-
íèìè çì³íàìè ñò³íêè âåíîçíèõ ñóäèí òà òðîìáîóòâîðåííÿì, ç íà-
ñòóïíèìè óñêëàäíåííÿìè; âèçíà÷åííÿ íåîáõ³äíîñò³ ïðîô³ëàêòè÷-
íèõ çàõîä³â ³ç çàïîá³ãàííÿ óñêëàäíåííÿì. Ïðîàíàë³çîâàíî ã³ñòî-
ëîã³÷í³, ñóáì³êðîñêîï³÷í³ òà ïîëÿðèçàö³éí³ äàí³ äîñë³äæåííÿ âåí
çàäí³õ ê³íö³âîê 12 ñòàòåâîçð³ëèõ íåë³í³éíèõ ùóð³â ³ ñàìö³â ìàñîþ
170 ---- 180 ã íà 30-é äåíü õðîí³÷íî¿ íåîïëàñòè÷íî¿ ³íòîêñèêàö³¿.
Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç ïðîòîêîë³â ðîçòèíó õâîðèõ íà

îíêîëîã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ (n = 54), íàéá³ëüøà ÷àñòêà ---- òðîìáî-
åìáîë³¿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿, çà 2014 ---- 2018 ðð. ó Òåðíîï³ëüñüêîìó
îáëàñíîìó êë³í³÷íîìó îíêîëîã³÷íîìó äèñïàíñåð³. Ñåðåäí³é â³ê ïî-
ìåðëèõ æ³íîê ñòàíîâèâ 61,93 ± 1,51 ðîêó ³ 62,44 ± 2,61 ðîêó ----
ó ÷îëîâ³ê³â. Ó ðåçóëüòàò³ ìîðôîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ âåí çàäí³õ
ê³íö³âîê ùóðà ç åêñïåðèìåíòàëüíîþ íåîïëàñòè÷íîþ ³íòîêñèêàö³ºþ
âñòàíîâëåíî ïåðåâàæíî ñóáì³êðîñêîï³÷íó ðåîðãàí³çàö³þ åíäîòå-
ë³îöèò³â òà ¿õ äåñêâàìàö³þ, à òàêîæ ñëàäæóâàííÿ òðîìáîöèò³â, ³
öå, ó ñâîþ ÷åðãó, ìîæå áóòè îäí³ºþ ³ç ëàíîê ïàòîãåíåçó òðîìáî-
óòâîðåííÿ. Çà äàíèìè ðåòðîñïåêòèâíîãî àíàë³çó ïðîòîêîë³â ðîç-
òèíó ÷àñòêà òðîìáîåìáîë³¿ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ áóëà á³ëüøîþ ñåðåä
æ³íîê (61,1 %), í³æ ÷îëîâ³ê³â (38,9 %). Ñòðóêòóðà îíêîïàòîëîã³¿
äàíî¿ ãðóïè õâîðèõ: ðàê áðîíõ³â ³ ëåãåíü (18,5 %); íîâîóòâîðåííÿ
ò³ëà ìàòêè (22,2 %); òîâñòî¿ êèøêè: ïðÿìî¿ (13,0 %), îáîäîâî¿
(7,4 %), ðåêòîñèãìî¿äàëüíîãî ç’ºäíàííÿ (5,6 %); ñå÷îâîãî ì³õóðà
(9,3 %); ðàê øëóíêà (7,4 %); ðàê ÿº÷íèê³â (7,4 %); ðàê ïåðåäì³-
õóðîâî¿ çàëîçè (5,6 %); ðàê ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (1,8 %); ðàê
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (1,8 %). Ó âñ³õ âèïàäêàõ àóòîïñ³¿ áóëî âè-
ÿâëåíî ôëåáîòðîìáîç ãëèáîêèõ âåí ãîì³ëêè ³ ñòåãíà ç ïîðóøåííÿì
êðîâîòîêó, ñïðè÷èíåíîãî îêëþç³ºþ òðîìáàìè ð³çíèõ ïðîÿâ³â
ñòðóêòóðíî¿ îðãàí³çàö³¿. Ó ï’ÿòè âèïàäêàõ âèÿâëÿëè ñâ³æ³ ÷åðâîí³
òðîìáè, ÿê³ ò³ñíî ç’ºäíóâàëèñÿ ç ³íòèìîþ íèòêàìè ô³áðèíó, ùå ó
ï’ÿòè ---- ÷åðâîí³ òðîìáè â³ëüíî ðîçì³ùóâàëèñÿ ó ïðîñâ³ò³ âåíè,
â³äçíà÷åíî íàáðÿêë³ñòü óñ³õ øàð³â âåíè, ðîçâîëîêíåí³ñòü ¿¿ ñòðóê-
òóðè òà äèôóçíó íåéòðîô³ëüíó ³íô³ëüòðàö³þ. Ó ðåøòè 44 âèïàä-
êàõ âèÿâëåíî îêëþç³þ âåíè óæå îðãàí³çîâàíèìè òðîìáàìè ç íàÿâ-
íèìè îçíàêàìè ô³áðîçó, ðåêàíàë³çàö³¿ ³ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿. Çàêëþ-
÷åííÿ: ó ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ ìîðôîëîã³¿ âåí çàäí³õ ê³íö³âîê
ùóðà ç åêñïåðèìåíòàëüíîþ íåîïëàñòè÷íîþ ³íòîêñèêàö³ºþ ïåðå-
âàæíî âèÿâëÿëè çì³íè ôîðìè, ñòðóêòóðè òà ôóíêö³¿ åíäîòåë³îöè-
ò³â, ¿õ äåñêâàìàö³þ, â³äçíà÷àëè çì³íè ó âñ³õ òðüîõ øàðàõ âåíîçíî¿
ñò³íêè, à òàêîæ ñëàäæóâàííÿ òðîìáîöèò³â. Óñòàíîâëåíî âçàºìî-
çâ’ÿçîê ì³æ íàÿâí³ñòþ çì³í âåíîçíî¿ ñò³íêè âíàñë³äîê îíêîëîã³÷-
íîãî ïðîöåñó òà ôîðìóâàííÿì òðîìáîç³â. Ê³ëüê³ñòü òðîìáîåìáî-
ë³÷íèõ óñêëàäíåíü àêöåíòóº óâàãó íà íåîáõ³äíîñò³ ïðîô³ëàêòèêè
òðîìáîóòâîðåííÿ â îíêîõâîðèõ ïàö³ºíò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
2.Ð.151. Ð³âåíü N-òåðì³íàëüíîãî ôðàãìåíòà ïîïåðåäíèêà ìîç-

êîâîãî íàòð³éóðåòè÷íîãî ïåïòèäó òà óðàæåííÿ ïðàâîãî øëóíî÷êà
ó õâîðèõ ç òðîìáîåìáîë³ºþ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ / Â. É. Öåëóéêî,
Ë. Ì. ßêîâëåâà, Ñ. Ì. Ñóõîâà, Î. Â. Ðàä÷åíêî, Ò. Â. Ïèëüîâà,
À. Ñ. Âíóêîâà, Ê. Þ. Ê³íîøåíêî, Ì. ². Êàðàâàéöåâà // Óêð.
êàðä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 28, ¹ 2.  ---- Ñ. 50-57.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 24 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè çâ’ÿçîê ð³âíÿ N-òåðì³íàëüíîãî ôðàã-
ìåíòà ïîïåðåäíèêà ìîçêîâîãî íàòð³éóðåòè÷íîãî ïåïòèäó (NT-
proBNP) ç êë³í³êî-àíàìíåñòè÷íèìè é åõîêàðä³îãðàô³÷íèìè ïîêàç-
íèêàìè ó õâîðèõ ç òðîìáîåìáîë³ºþ ëåãåíåâî¿ àðòåð³¿ (ÒÅËÀ).
Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî çà ó÷àñòþ 45 õâîðèõ ç ÒÅËÀ, ï³äòâåðäæå-
íîþ çà äîïîìîãîþ êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿. Åõîêàðä³îãðàô³÷íå
äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëè çà ñòàíäàðòíèì ïðîòîêîëîì ïðè ãîñï³òà-
ë³çàö³¿ ïàö³ºíò³â. Ó õâîðèõ, ïîðó÷ ³ç ïðîâåäåííÿì ñòàíäàðòíèõ
ëàáîðàòîðíèõ òåñò³â, âèçíà÷àëè ð³âí³ âèñîêî÷óòëèâîãî òðîïîí³íó
I, Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà òà NT-proBNP. Âñòàíîâëåíî, ùî ó õâîðèõ
ç ÒÅËÀ ð³âåíü NT-proBNP ï³äâèùåíèé, íàâ³òü çà óìîâè â³äñóòíî-
ñò³ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ ((2932 ± 266) ïã/ìë). Íå âèÿâëåíî
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèõ â³äì³ííîñòåé ð³âíÿ ïîêàçíèêà çàëåæíî â³ä
ñòàò³ õâîðîãî (p = 0,3), â³ä íàÿâíîñò³ àðòåð³àëüíî¿ ã³ïåðòåíç³¿ (p
= 0,92) òà ñóïóòíüîãî îíêîëîã³÷íîãî ïðîöåñó (p = 0,88). Âèÿâëåíî
êîðåëÿö³éíó çàëåæí³ñòü ì³æ ð³âíåì NT-proBNP òà ðîçì³ðàìè ïðà-
âîãî (p = 0,014) é ë³âîãî (p = 0,025) ïåðåäñåðäü. Äîâåäåíî
çâ’ÿçîê ð³âíÿ NT-proBNP ç òèñêîì ó ëåãåíåâ³é àðòåð³¿ çà äàíèìè
óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ: ó õâîðèõ ç ÒÅËÀ áåç îçíàê ëåãå-
íåâî¿ ã³ïåðòåíç³¿ ð³âåíü NT-proBNP ñòàíîâèâ 405 ïã/ìë ïðîòè
4067 ïã/ìë ó ãðóï³ õâîðèõ ç ï³äâèùåíèì òèñêîì ó ëåãåíåâ³é
àðòåð³¿ (p = 0,0047). Âñòàíîâëåíî êîðåëÿö³éíó çàëåæí³ñòü ì³æ
ð³âíÿìè NT-proBNP òà Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà. Âèñíîâêè: Ó õâîðèõ
³ç ÒÅËÀ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíà÷íå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ NT-proBNP,
ñòóï³íü ÿêîãî êîðåëþº ç³ çá³ëüøåííÿì ðîçì³ðó ïðàâîãî ïåðåäñåð-
äÿ òà òèñêîì ó ëåãåíåâ³é àðòåð³¿ (p = 0,0047).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.109, 2.Ð.138, 2.Ð.193

Õâîðîáè ñèñòåìè äèõàííÿ

2.Ð.152. Âíóòð³øíÿ ìåäèöèíà. Ðîçä³ë «Ïóëüìîíîëîã³ÿ»:
íàâ÷. ïîñ³á. / Ë. Í. Ïðèñòóïà, Î. Â. Îðëîâñüêèé, Ã. À. Ôàäº-
ºâà, À. Ì. Áîíäàðêîâà, ². Î. Äóä÷åíêî, Í. Ã. Êó÷ìà, Â. Â. Êà÷-
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êîâñüêà, À. Â. Êîâ÷óí; ðåä.: Ë. Í. Ïðèñòóïà; Ñóìñüêèé äåðæàâ-
íèé óí³âåðñèòåò.  ---- Ñóìè: Ñóì. äåðæ. óí-ò, 2021.  ---- 199 ñ.:
ìàë., òàáë.  ---- Á³áë³îãð.: ñ. 197-198.  ---- óêp.

Âèñâ³òëåíî ïèòàííÿ åò³îëîã³¿, ïàòîãåíåçó, êë³í³÷íî¿ êàðòèíè,
ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ íàéïîøèðåí³øèõ çàõâîðþâàíü îðãàí³â
äèõàííÿ. Íàâåäåíî íîâ³ êëàñèô³êàö³¿ öèõ çàõâîðþâàíü, ùî àäàï-
òîâàí³ äî ñó÷àñíèõ ïîãëÿä³â íà åò³îëîã³þ òà ïàòîãåíåç ³ ñïðèÿþòü
á³ëüø ðàíí³é ¿õ ä³àãíîñòèö³ òà ï³äâèùåííþ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàí-
íÿ, ÿêå ïðåçåíòîâàíî ç ïîçèö³é îíîâëåíèõ äàíèõ äîêàçîâî¿ ìåäè-
öèíè. Îñîáëèâó óâàãó ïðèä³ëåíî êë³í³÷í³é êàðòèí³ çàõâîðþâàíü
³ç âèêîðèñòàííÿì ïðèíöèïó ñèíäðîìíîãî àíàë³çó, ùî íàäàº çìîãó
÷³òêî îð³ºíòóâàòèñü ó âåëèê³é ê³ëüêîñò³ ñèìïòîì³â òà ïðîâîäèòè
äèôåðåíö³àëüíèé ä³àãíîç, à òàêîæ ³íòåðïðåòàö³¿ ñó÷àñíèõ ëàáîðà-
òîðíèõ òà ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ. Öå íàäàñòü
ìîæëèâ³ñòü íå ëèøå çðîçóì³òè ìåõàí³çìè ïàòîãåíåçó çàõâîðþâàíü,
à òàêîæ çàñâî¿òè ôàêòè÷íèé ìàòåð³àë, íàâ÷èòèñÿ ðîçï³çíàâàòè
ñèìïòîìè, îá’ºäíóþ÷è ¿õ ó ïðîâ³äí³ êë³í³÷í³ ñèíäðîìè, îçíàéîìè-
òèñÿ ç ìåòîäîëîã³÷íèìè îñíîâàìè âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ858662
2.Ð.153. ²íâàçèâíå ë³êóâàííÿ õðîí³÷íîãî âåðòåáðàëüíîãî áî-

ëüîâîãî ñèíäðîìó / Ñ. Â. Ãðèãîð’ºâ // Ìåäèöèíà íåâ³äêëàä.
ñòàí³â.  ---- 2021.  ---- 17, ¹ 6.  ---- Ñ. 64-66.  ---- Á³áë³îãð.:
8 íàçâ.  ---- óêp.

Á³ëü, ñò³éêèé äî íåñòåðî¿äíèõ àíàëãåòèê³â ³ ãàáàïåíòèíó, ñòè-
ìóëþº âïðîâàäæåííÿ ³íâàçèâíèõ ñïîñîá³â ë³êóâàííÿ õðîí³÷íîãî
áîëüîâîãî ñèíäðîìó. Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿííÿ åôåêòèâíîñò³ çàñòîñó-
âàííÿ êîìá³íàö³¿ äèêëîôåíàêó òà ãàáàïåíòèíó ç åï³äóðàëüíèì ââå-
äåííÿì äåêñàìåòàçîíó 8 ìã òà åï³äóðàëüíèì íåéðîë³çèñîì 30 %
åòèëîâîãî ñïèðòó â 1 % ðîç÷èí³ ë³äîêà¿íó. Êîìá³íàö³ÿ äèêëîôå-
íàêó ³ ãàáàïåíòèíó, ÿê ³ âèêîðèñòàííÿ åï³äóðàëüíèõ ãëþêîêîðòè-
êî¿ä³â, íå ïîêàçàëà äîñòàòíþ åôåêòèâí³ñòü. Ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ
ãëþêîêîðòèêî¿ä³â òðèâàëó îö³íêó çà â³çóàëüíî-àíàëîãîâîþ øêà-
ëîþ (ÂÀØ) ñïîñòåð³ãàëè íà ð³âí³ 3,5 áàëà, ùî â³äïîâ³äàëî ðå-
çóëüòàòàì îäíîðàçîâîãî íåéðîë³çèñó. Ïðè 2 ââåäåííÿõ íåéðîë³-
òè÷íî¿ ñóì³ø³ àáî á³ëüøå îö³íêà çà ÂÀØ áóëà í³æ÷å íà 1,5 áàëà
ó ïîð³âíÿíí³ ç ðåçóëüòàòàìè ââåäåííÿ ãëþêîêîðòèêîñòåðî¿ä³â.
Ï³ñëÿ 3-ãî åòàïó íåéðîë³çèñó â³äñóòí³ñòü ïîòðåáè â àíàëãåòèêàõ
äëÿ êîðèãóâàííÿ âåðòåáðàëüíîãî áîëüîâîãî ñèíäðîìó ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ ïîêàçîâîþ â³äñóòí³ñòþ êîíâåðñ³é äî ³íøèõ ìåòîä³â àíàë-
ãåç³¿. Âèñíîâêè: áåçïåêà é åôåêòèâí³ñòü 3-ðàçîâîãî åï³äóðàëüíîãî
íåéðîë³çèñó 30 % åòèëîâèì ñïèðòîì ó 1 % ðîç÷èí³ ë³äîêà¿íó
íàäàº çìîãó ðåêîìåíäóâàòè äàíó ïðîöåäóðó ïàö³ºíòàì ³ç õðîí³÷-
íèì ðåçèñòåíòíèì âåðòåáðîãåííèì áîëåì, îñîáëèâî â ðàç³ íèçüêî¿
åôåêòèâíîñò³ òà ïîãàíî¿ ïåðåíîñèìîñò³ íåñòåðî¿äíèõ àíàëãåòèê³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25344

Õâîðîáè áðîíõ³â

2.Ð.154. Îñîáëèâîñò³ ïîºäíàííÿ áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè òà õðî-
í³÷íîãî îáñòðóêòèâíîãî çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü / Î. À. Íåñòåðîâ-
ñüêà, Ã. ß. Ñòóïíèöüêà, Î. ². Ôåä³â // Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ----
2020.  ---- 24, ¹ 3.  ---- Ñ. 60-67.  ---- Á³áë³îãð.: 21 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè äåÿê³ êë³í³êî-ôóíêö³îíàëüí³ òà ëàáî-
ðàòîðí³ ïîêàçíèêè ó ïàö³ºíò³â ç ïîºäíàííÿì áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè
(ÁÀ) òà õðîí³÷íîãî îáñòðóêòèâíîãî çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü
(ÕÎÇË). Îáñòåæåíî 120 îñ³á òà ñôîðìîâàíî òàê³ ãðóïè: õâîð³ íà
ÁÀ, ÿê³ º êóðöÿìè (n = 16) ---- I ãðóïà; õâîð³ íà ÕÎÇË ç³
çâîðîòíîþ áðîíõ³àëüíîþ îáñòðóêö³ºþ òà õâîð³ íà ÕÎÇË ³ç ïåðå-
âàæàííÿì åîçèíîô³ëüíîãî çàïàëåííÿ (n = 18) ---- II ãðóïà, õâîð³
íà ÕÎÇË (n = 86) ---- III ãðóïà. Ïåðøà òà äðóãà ãðóïà, çà
âñòàíîâëåíèìè êðèòåð³ÿìè, â³äíåñåí³ äî àñòìà-ÕÎÇË ïîºäíàííÿ
(ÀÕÏ). Óñ³ì ïàö³ºíòàì ïðîâåäåíî ñï³ðîìåòð³þ (ñï³ðîãðàô «BTL
08 SpiroPro» (Âåëèêîáðèòàí³ÿ)), á³î³ìïåäàíñîìåòð³þ (ïîðòàòèâ-
íèé àïàðàò ÂÑ-601 (TANITA, ßïîí³ÿ), âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ IgE òà
ðîçðàõóíîê àáñîëþòíî¿ ê³ëüêîñò³ åîçèíîô³ë³â êðîâ³. Ïîðîãîâå
çíà÷åííÿ ≥ 2 % àáî ≥ 200 êë³òèí/ìêë âèêîðèñòàíî äëÿ âèçíà÷åí-
íÿ åîçèíîô³ë³¿ êðîâ³. Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â
ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ë³öåíç³éíèõ ïðîãðàì «Microsoft Excel»,
«Statistica»). Ê³ëüê³ñòü õâîðèõ, ÿê³ â³äïîâ³äàëè êðèòåð³ÿì ÀÕÏ,
ñòàíîâèëà 28,3 %. Õâîð³ íà ÁÀ, ÿê³ êóðÿòü ÷àñò³øå, âèêîðèñòîâó-
âàëè êîìá³íàö³þ β2-àãîí³ñò³â òðèâàëî¿ ä³¿ òà ³íãàëÿö³éíèõ ÃÊÑ (ó
2,3 òà 1,8 ðàçó ÷àñò³øå ó ïîð³âíÿíí³ ³ç II òà III ãðóïîþ), à òàêîæ
³íãàëÿö³éí³ β2-àãîí³ñòè êîðîòêî¿ ä³¿ (â 1,7 ðàçó) ³ ñèñòåìí³ ÃÊÑ
(ó 2,3 ðàçó) ó ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ õâîðèõ íà ÕÎÇË ³ç åîçèíî-
ô³ë³ºþ òà çâîðîòíîþ áðîíõ³àëüíîþ îáñòðóêö³ºþ. Ð³âåíü åîçèíîô³-
ë³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ òà çàãàëüíîãî IgE ó II ãðóï³ áóëè âèùèìè
â 1,8 ³ 3,3 ðàçó òà â 1,7 ³ 1,5 ðàçó (p < 0,05), í³æ ó õâîðèõ I òà
III ãðóïè. ÎÔÂ1 ó ïàö³ºíò³â I òà II ãðóïè áóâ âèùå íà 7,6 % òà

11,8 %, í³æ ó õâîðèõ íà ÕÎÇË. Âñòàíîâëåíî, ùî ó ïàö³ºíò³â II
ãðóïè ñïîñòåð³ãàâñÿ âèùèé ²ÌÒ (íà 28,8 % òà íà 22,2 % (p <
0,05)), â³äñîòîê æèðîâî¿ ìàñè (íà 19,7 % òà íà 41,3 % (p <
0,05)), ð³âåíü â³ñöåðàëüíîãî æèðó (íà 16,7 % òà íà 20,3 % (p <
0,05)) òà ì’ÿçîâî¿ ìàñè (íà 10,8 % òà íà 15,5 % (p < 0,05)), í³æ
ó õâîðèõ íà ÁÀ, ÿê³ êóðÿòü, òà õâîðèõ íà ÕÎÇË. Âèñíîâêè:
ïîøèðåí³ñòü àñòìà-ÕÎÇË ïîºäíàííÿ (õâîð³ íà ÁÀ, ÿê³ êóðÿòü,
ïàö³ºíòè ³ç åîçèíîô³ë³ºþ òà çâîðîòíîþ áðîíõ³àëüíîþ îáñòðóê-
ö³ºþ) ñåðåä îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â ñòàíîâèëà 28,0 %. Äëÿ õâîðèõ
íà ÕÎÇË ³ç åîçèíîô³ë³ºþ òà ç³ çâîðîòíîþ áðîíõ³àëüíîþ îáñòðóê-
ö³ºþ õàðàêòåðíèì º âèùèé ð³âåíü åîçèíîô³ë³â ïåðèôåðè÷íî¿ êðî-
â³, çàãàëüíîãî IgE, ÎÔÂ1, â³ñöåðàëüíîãî æèðó, â³äñîòîê æèðîâî¿
ìàñè òà, îñîáëèâî, ì’ÿçîâî¿ ìàñè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712

Õâîðîáè ëåãåíü

2.Ð.155. Îñîáëèâîñò³ ïîáóäîâè ð³øåíü ãåíåòè÷íîãî àëãîðèòìó
â çàäà÷³ ðîçï³çíàâàííÿ îáðàç³â çàõâîðþâàííÿ ïíåâìîí³¿
/ ª. Ì. Ôåäîð÷åíêî, À. Î. Îë³éíèê, Ñ. Ê. Êîðí³ºíêî,
À. Ñ. Õàð÷åíêî, Ä. À. Ãîí÷àðåíêî // Ðåºñòðàö³ÿ, çáåð³ãàííÿ ³
îáðîá. äàíèõ.  ---- 2020.  ---- 22, ¹ 3.  ---- Ñ. 76-95.  ---- Á³áë³îãð.:
34 íàçâ.  ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî ïðîáëåìè òà ìåòîäè ìàøèííî¿ êëàñèô³êàö³¿ òà ðîç-
ï³çíàâàííÿ çîáðàæåíü ó âèãëÿä³ ðåíòãåíîãðàì, à òàêîæ ïèòàííÿ
âäîñêîíàëåííÿ øòó÷íèõ íåéðîííèõ ìåðåæ (ÍÌ), ÿê³ âèêîðèñòî-
âóþòüñÿ äëÿ ï³äâèùåííÿ ÿêîñò³ òà òî÷íîñò³ âèÿâëåííÿ àíîìàëüíèõ
ñòðóêòóð íà ðåíòãåíîãðàìàõ ãðóäíî¿ êë³òèíè. Ðîçðîáëåíî ìîäèô³-
êîâàíèé ãåíåòè÷íèé ìåòîä îïòèì³çàö³¿ ïàðàìåòð³â ìîäåë³ íà îñíîâ³
çãîðòêîâî¿ ÍÌ äëÿ âèð³øåííÿ çàâäàííÿ ðîçï³çíàâàííÿ ä³àãíîñòè÷-
íî çíà÷óùèõ îçíàê ïíåâìîí³¿ íà ðåíòãåí³âñüêîìó çí³ìêó ëåãåíü.
Ïðèíöèïîâà â³äì³íí³ñòü çàïðîïîíîâàíîãî ãåíåòè÷íîãî ìåòîäó â³ä
³ñíóþ÷èõ àíàëîã³â ïîëÿãàº ó âèêîðèñòàíí³ ñïåö³àëüíîãî îïåðàòîðà
ìóòàö³¿ ó âèãëÿä³ àäèòèâíî¿ çãîðòêè äâîõ îïåðàòîð³â ìóòàö³¿, ÿêèé
íàäàº ìîæëèâ³ñòü ñêîðîòèòè ÷àñ íàâ÷àííÿ ÍÌ, à òàêîæ âèä³ëèòè
íàéá³ëüø ïðèäàòí³ äëÿ âèâ÷åííÿ «îêîëèö³ ð³øåíü». Íàâåäåíî ïî-
ð³âíÿëüíó îö³íêó åôåêòèâíîñò³ çàïðîïîíîâàíîãî ìåòîäó òà â³äî-
ìèõ ñïîñîá³â, ÿêà ïîêàçàëà ïîë³ïøåííÿ òî÷íîñò³ ïðè âèð³øåíí³
çàäà÷³ ïîøóêó îçíàê ïàòîëîã³¿ íà ðåíòãåí³âñüêîìó çí³ìêó ëåãåíü.
Ïðàêòè÷íå âèêîðèñòàííÿ ðîçðîáëåíîãî ìåòîäó íàäàñòü ìîæëèâ³ñòü
çíèçèòè òðóäîì³ñòê³ñòü, ï³äâèùèòè äîñòîâ³ðí³ñòü ïîøóêó, ïðèñêî-
ðèòè ïðîöåñ ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàíü ³ çíèçèòè ÷àñòèíó ïîìèëîê
³ ïîâòîðíèõ îáñòåæåíü ïàö³ºíò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16550
2.Ð.156. Îñîáëèâîñò³ ïîêàçíèê³â çàãàëüíîãî àíàë³çó êðîâ³ ó

õâîðèõ ³ç íåãîñï³òàëüíîþ ïíåâìîí³ºþ ï³ä ÷àñ ïàíäåì³¿ COVID-
19 / Â. ². Òðèõë³á, Ê. Ï. Áºëÿºâà, Í. Ð. Öþðàê, Ë. Î. Ïàëàòíà
// Àêòóàë. ³íôåêòîëîã³ÿ.  ---- 2021.  ---- 9, ¹ 5/6.  ---- Ñ. 33-
41.  ---- Á³áë³îãð.: 17 íàçâ.  ---- óêp.

Íàâåäåíî äàí³ îãëÿäó ë³òåðàòóðè ùîäî íåãîñï³òàëüíî¿ ïíåâìî-
í³¿ òà äàí³ îáñòåæåííÿ õâîðèõ ³ç íåãîñï³òàëüíîþ ïíåâìîí³ºþ ï³ä
÷àñ ïàíäåì³¿ íîâî¿ êîðîíàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ COVID-19. Ïðè ëåãê³é
ôîðì³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ â³äñóòí³ñòü çì³í ó ÷àñòîò³ âèÿâëåííÿ ëåéêî-
öèòîçó ó õâîðèõ ³ç ëåãêèì ïåðåá³ãîì ïðîòÿãîì 10 äí³â ïåðåáóâàí-
íÿ ó ñòàö³îíàð³. Ñïîñòåðåæåíî òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ ÷àñòêè
õâîðèõ ç íîðìàëüíîþ ê³ëüê³ñòþ ëåéêîöèò³â, ë³ìôîöèò³â âæå ç
4 ---- 6-¿ äîáè ïåðåáóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³. Ëåéêîïåí³ÿ â³äçíà÷àëàñü
ó 9,3 % ïàö³ºíò³â íà 1 ---- 3-é äåíü ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ òà íå
ñïîñòåð³ãàëàñü ó ïîäàëüøîìó. Â³ðîã³äíî ë³ìôîïåí³ÿ ðåºñòðóâà-
ëàñü ó ïåðø³ 1 ---- 6 äí³â ïåðåáóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³ òà íå ñïîñòå-
ð³ãàëàñü ó ïàö³ºíò³â ³ç 7 ---- 9-ãî äíÿ ïåðåáóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³.
Ãðàíóëîöèòîç â³äçíà÷àâñÿ ó 27,6 % ïàö³ºíò³â íà 1 ---- 3-é äåíü
ïåðåáóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³, òà â ïîäàëüø³ äí³ ¿õ â³äñîòîê çíà÷íî
çìåíøóâàâñÿ, âîäíî÷àñ çíà÷íî çá³ëüøóâàâñÿ â³äñîòîê îñ³á ç íîð-
ìàëüíîþ ê³ëüê³ñòþ ãðàíóëîöèò³â. Íîðìàëüíèé ð³âåíü òðîìáîöèò³â
ñïîñòåð³ãàâñÿ ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ (93,8 %) íà 1 ---- 3-é äåíü ïåðå-
áóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³, à òðîìáîöèòîïåí³þ áóëî ðåºñòðîâàíî ò³ëüêè
ó 6,3 % ïàö³ºíò³â íà 1 ---- 3-é äåíü ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿. Ïðè
ñåðåäíüîòÿæê³é ôîðì³ ó 24,7 % ïàö³ºíò³â áóëî â³äçíà÷åíî ëåéêî-
öèòîç íà 1 ---- 3-é äåíü ïåðåáóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³, íà 7 ---- 9-é äåíü
ë³êóâàííÿ ¿õ â³äñîòîê çá³ëüøèâñÿ äî 28,8 (p > 0,05). Ó á³ëüøîñò³
õâîðèõ (66,7 %) â ïåðø³ òðè äí³ ðåºñòðóâàâñÿ íîðìîöèòîç, à
ëåéêîïåí³ÿ â³äçíà÷àëàñü ó 8,7 % ïàö³ºíò³â íà 1 ---- 3-é äåíü.
Â³ðîã³äíî ÷àñòêà ðåºñòðîâàíîãî ë³ìôîöèòîçó çá³ëüøóâàëàñü, à
ë³ìôîïåí³¿ ---- çìåíøóâàëàñü ï³ä ÷àñ ïåðåáóâàííÿ õâîðèõ ó ñòàö³î-
íàð³ âæå ç 4 ---- 6-¿ äîáè. Ãðàíóëîöèòîç ðåºñòðóâàâñÿ ó 23,2 %
ïàö³ºíò³â íà 1 ---- 3-é äåíü ïåðåáóâàíííÿ ó ñòàö³îíàð³ ç ïîäàëü-
øèì â³ðîã³äíèì çìåíøåííÿì ¿õ â³äñîòêà âæå ç 4 ---- 6-¿ äîáè.
Ï³äâèùåíèé ì³ñò ïàëè÷êîÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â ðåºñòðóâàâñÿ â
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ïåðø³ òðè äí³ ó 51,6 % õâîðèõ, ³ ¿õ â³äñîòîê â³ðîã³äíî çìåíøó-
âàâñÿ ï³ñëÿ 4-¿ äîáè. Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ (77,3 %) ðåºñòðóâàâñÿ
íîðìàëüíèé ð³âåíü òðîìáîöèò³â íà 1 3-é äåíü ïåðåáóâàííÿ ó ñòà-
ö³îíàð³, à òðîìáîöèòîïåí³ÿ â öåé òåðì³ ---- ó 16,7 %. Ñåðåä ïàö³-
ºíò³â â³êîì 20 ---- 30 ðîê³â ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ðåºñòðóâàëàñü
íîðìàëüíà ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â (65,5 %), à ó 25,5 % ---- ëåéêîöè-
òîç íà 1 ---- 3-é äåíü ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿. Ó 28 % ïàö³ºíò³â â³êîì
31 ---- 40 ðîê³â â ïåðø³ 3 äí³ ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ ðåºñòðóâàâñÿ
ëåéêîöèòîç, ó 72 % ---- íîðìàëüíà ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â, ëåéêîïå-
í³ÿ íå â³äçíà÷àëàñü, ó 48% õâîðèõ áóëà ë³ìôîïåí³ÿ, ó 15,8 %
õâîðèõ ---- ãðàíóëîöèòîç, ó 65,2 % ---- ï³äâèùåí³ ð³âí³ ïàëè÷êî-
ÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â, ó 8 % ñïîñòåð³ãàâñÿ òðîìáîöèòîç, ó 8 % ----
òðîìáîöèòîïåí³ÿ. Ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â (66,7 %) â³êîì 41 ---- 50
ðîê³â íà 1 ---- 3-é äåíü ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ ðåºñòðóâàâñÿ íîðìîöè-
òîç, ó 19 % ---- ëåéêîöèòîç, ó 14,3 % ---- ëåéêîïåí³ÿ, ó 14,3 % ----
ë³ìôîöèòîç, ó 38,1 % ---- ë³ìôîïåí³ÿ, ó 3 (25 %) ---- ãðàíóëîöè-
òîç, ï³äâèùåí³ ð³âí³ ïàëè÷êîÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â â³äçíà÷àëèñü ó
65 %, òðîìáîöèòîç ---- ó 4,8 %, òðîìáîöèòîïåí³ÿ ---- ó 28,5 %
ïàö³ºíò³â. Ó ïàö³ºíò³â â³êîì 51 ---- 60 ðîê³â íà 1 ---- 3-é äåíü
ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ áóëî âèÿâëåíî òàê³ ïîêàçíèêè çàãàëüíîãî àíà-
ë³çó êðîâ³: ó 16,1% ïàö³ºíò³â ---- ëåéêîöèòîç, ó 83,9 % ---- íîð-
ìàëüíà ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â, ëåéêîïåí³ÿ íå â³äçíà÷àëàñü, ó
16,1 % ---- ë³ìôîöèòîç, ó 22,6 % ---- ë³ìôîïåí³ÿ, ó 20 % ---- ãðà-
íóëîöèòîç, ó 39,3 % ---- ï³äâèùåí³ ð³âí³ ïàëè÷êîÿäåðíèõ íåéòðî-
ô³ë³â, ó 3,2 % ---- òðîìáîöèòîç, ó 16,2 % ---- òðîìáîöèòîïåí³ÿ. Ó
õâîðèõ â³êîì ïîíàä 60 ðîê³â íà 1 ---- 3-é äåíü ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿
áóëî âèÿâëåíî òàê³ çì³íè: ó 38,8 % ïàö³ºíò³â ---- ëåéêîöèòîç, ó
49 % ---- íîðìàëüíà ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â, ó 12,2 % ---- ëåéêîïå-
í³þ, ó 12,2 % ---- ë³ìôîöèòîç, ó 51,1 % ---- ë³ìôîïåí³þ, ãðàíóëî-
öèòîç íå â³äçíà÷àâñÿ, ó 25 % ---- ãðàíóëîöèòîïåí³þ, ó 60 % ----
ï³äâèùåí³ ð³âí³ ïàëè÷êîÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â, ó 8,2 % ---- òðîìáî-
öèòîç, ó 18,3 % ---- òðîìáîöèòîïåí³þ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101103

2.Ð.157. Îñîáëèâîñò³ ðàä³îëîã³÷íèõ òà ëàáîðàòîðíèõ äàíèõ ó
õâîðèõ íà íåãîñï³òàëüíó ïíåâìîí³þ ï³ä ÷àñ ïàíäåì³¿ COVID-19
/ Â. ². Òðèõë³á, Ê. Ï. Áºëÿºâà, Í. Ð. Öþðàê, Ë. Î. Ïàëàòíà
// Àêòóàë. ³íôåêòîëîã³ÿ.  ---- 2021.  ---- 9, ¹ 4.  ---- Ñ. 15-22. ----
Á³áë³îãð.: 5 íàçâ.  ---- óêp.

Íàâåäåíî äàí³ ë³òåðàòóðè òà âëàñí³ äàí³ ùîäî íåãîñï³òàëüíî¿
ïíåâìîí³¿ ï³ä ÷àñ ïàíäåì³¿ íîâî¿ êîðîíàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ COVID-
19. Óñòàíîâëåíî, ùî ÷àñò³øå ç ïðèâîäó íåãîñï³òàëüíî¿ ïíåâìîí³¿
ë³êóâàëèñü ÷îëîâ³êè òà õâîð³ ç ñåðåäíüîòÿæêîþ ôîðìîþ. ×àñò³øå
â³äì³÷àëàñü òàêà ëîêàë³çàö³ÿ (çà ÷àñòîòîþ ñïàäàííÿ): äâîá³÷íà
ïîë³ñåãìåíòàðíà, ïðàâîá³÷íà íèæíüî÷àñòêîâà ëîêàë³çàö³ÿ, ë³âîá³÷-
íà íèæíüî÷àñòêîâà. Ó ÷îëîâ³ê³â ó ïîð³âíÿíí³ ³ç æ³íêàìè ÷àñò³øå
ðåºñòðóâàëàñü òàêà ëîêàë³çàö³ÿ ïíåâìîí³¿: ïðàâîá³÷íà íèæíüî÷àñò-
êîâà ó â³ö³ 20 ---- 30 ðîê³â, 51 ---- 60 ðîê³â; ïðàâîá³÷íà ïîë³ñåã-
ìåíòàðíà ó õâîðèõ ó âñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ; ë³âîá³÷íà íèæíüî÷àñò-
êîâà ïíåâìîí³ÿ ó â³ö³ 51 ---- 60 ðîê³â, ë³âîá³÷íà âåðõíüî÷àñòêîâà
ïíåâìîí³ÿ ó â³ö³ 20 ---- 50 ðîê³â, ë³âîá³÷íà ïîë³ñåãìåíòàðíà ïíåâ-
ìîí³ÿ ó âñ³õ â³êîâèõ ãðóïàõ, äåùî ÷àñò³øå ---- äâîá³÷íà íèæíüî-
÷àñòêîâà ïíåâìîí³ÿ ó ð³çíèõ â³êîâèõ ãðóïàõ, äâîá³÷íà ïîë³ñåãìåí-
òàðíà ïíåâìîí³ÿ ó â³ö³ 20 ---- 30 ðîê³â, ó ñòàðøèõ çà 60 ðîê³â.
Íàâïàêè, ó æ³íîê ÷àñò³øå áóëà òàêà ëîêàë³çàö³ÿ: ïðàâîá³÷íà íèæ-
íüî÷àñòêîâà ó â³ö³ 31 ---- 50 ðîê³â, ïðàâîá³÷íà âåðõíüî÷àñòêîâà ó
â³ö³ 20 ---- 30 ðîê³â, ë³âîá³÷íà íèæíüî÷àñòêîâà ïíåâìîí³ÿ ó â³ö³
20 ---- 50 ðîê³â, ïîíàä 60 ðîê³â, ë³âîá³÷íà âåðõíüî÷àñòêîâà ïíåâ-
ìîí³ÿ ó â³ö³ ïîíàä 60 ðîê³â, äâîá³÷íà íèæíüî÷àñòêîâà ïíåâìîí³ÿ
ó â³ö³ 31 ---- 40 ðîê³â, äâîá³÷íà ïîë³ñåãìåíòàðíà ïíåâìîí³ÿ ó â³ö³
41 ---- 60 ðîê³â. Â îñ³á â³êîì ïîíàä 60 ðîê³â îäíàêîâî ÷àñòî
ðåºñòðóâàëàñü íåçàëåæíî â³ä ñòàò³ ïðàâîá³÷íà íèæíüî÷àñòêîâà
ïíåâìîí³ÿ. Ïðàâîá³÷íà âåðõíüî÷àñòêîâà ïíåâìîí³ÿ â ïàö³ºíò³â
31 ---- 40 òà 41 ---- 50 ðîê³â òà ïîíàä 60 ðîê³â íå ñïîñòåð³ãàëàñü.
Íàé÷àñò³øîþ ëîêàë³çàö³ºþ ïíåâìîí³¿ çà ñåðåäíüîòÿæêî¿ ôîðìè
áóëè íèæí³ ÷àñòêè ïðàâî¿ (29,4 %), ë³âî¿ (18,3 %) ëåãåíü òà
ïîë³ñåãìåíòàðíà â îáîõ ëåãåíÿõ (28,8 %). Íàéìåíø ÷àñòî ðåºñ-
òðóâàëàñü ó âåðõí³é ÷àñòö³ ïðàâî¿ (2,6 %), ë³âî¿ (3,9 %) ëåãåíü
òà íå â³äì³÷àëàñü ó âåðõí³õ ÷àñòêàõ îáîõ ëåãåíü. Íàé÷àñò³øîþ
ëîêàë³çàö³ºþ ïíåâìîí³¿ çà òÿæêî¿ ôîðìè áóëà äâîá³÷íà ïîë³ñåã-
ìåíòàðíà (37,5 %). Íàéìåíø ÷àñòî â³äì³÷àëàñü ïðàâîá³÷íà ïîë³-
ñåãìåíòàðíà, ë³âîá³÷íà íèæíüî÷àñòêîâà òà äâîá³÷íà íèæíüî÷àñòêî-
âà (ïî 12,5 %) ïíåâìîí³ÿ. Ïðàêòè÷íî ïðè âñ³õ ëîêàë³çàö³ÿõ ÷àñ-
ò³øå ðåºñòðóâàëàñü ñóáôåáðèëüíà òåìïåðàòóðà. ×àñò³øå íîðìàëü-
íà àáî ñóáôåáðèëüíà òåìïåðàòóðà ðåºñòðóâàëàñü ïðè âñ³õ ëîêàë³-
çàö³ÿõ, îêð³ì ïðàâîá³÷íî¿ âåðõíüî÷àñòêîâî¿ ïíåâìîí³¿, çà ÿêî¿ ÷àñ-
ò³øå áóëî çàðåºñòðîâàíî âèùó (ôåáðèëüíà, ï³ðåòè÷íà) òåìïåðàòó-
ðó. Ïðè âñ³õ ëîêàë³çàö³ÿõ ïðîòÿãîì òðüîõ äí³â ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çà-
ö³¿ ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ áóëà íîðìàëüíà ê³ëüê³ñòü ëåéêîöèò³â, ëåé-
êîïåí³ÿ ---- ïðè ë³âîá³÷í³é íèæíüî÷àñòêîâ³é, ëåéêîöèòîç ---- ïðè

äâîá³÷í³é âåðõíüî÷àñòêîâ³é, äâîá³÷í³é íèæíüî÷àñòêîâ³é òà ïðàâî-
á³÷í³é âåðõíüî÷àñòêîâ³é. Çàãàëîì ëåéêîöèòîç ïðè íåãîñï³òàëüí³é
ïíåâìîí³¿ ðåºñòðóâàâñÿ â 38,8 % õâîðèõ. Ó á³ëüøîñò³ õâîðèõ ó
ïåðø³ òðè äí³ ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ ðåºñòðóâàëèñÿ íîðìàëüíà ê³ëü-
ê³ñòü ë³ìôîöèò³â, ë³ìôîïåí³ÿ ó òðåòèíè õâîðèõ ïðè ïðàâîá³÷í³é
âåðõíüî÷àñòêîâ³é òà ë³âîá³÷í³é íèæíüî÷àñòêîâ³é ëîêàë³çàö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101103

2.Ð.158. Ðåíòãåíîëîã³÷íà ä³àãíîñòèêà ïíåâìîí³é â îíêîëîã³÷-
íèõ õâîðèõ ï³ä ÷àñ ïàíäåì³¿ ÑOVID-19. Âèïàäîê ç ïðàêòèêè
/ Ã. Â. Êóë³í³÷, Ð. Ì. Ñïóçÿê, À. Ì. Íàñîíîâà, Ë. Â. ×åðêàñ-
êî, Ì. Â. Ìîñêàëåíêî, Å. Á. Îðëîâñüêà // Óêð. ðàä³îë. òà îí-
êîë. æóðí.  ---- 2020.  ---- 28, ¹ 4.  ---- Ñ. 403-412.  ---- Á³áë³îãð.:
11 íàçâ.  ---- óêp.

Ñïàëàõ íîâîãî êîðîíàâ³ðóñíîãî çàõâîðþâàííÿ 2019 ð.
(COVID-19) âèÿâèâñÿ íàéá³ëüøîþ ãëîáàëüíîþ çàãðîçîþ çäî-
ðîâ’þ â óñüîìó ñâ³ò³, íèí³ íèì ³íô³êîâàíî ïîíàä 60 ìëí ëþäåé ³
ïîìåðëè á³ëüøå 1 400 000. Ïðè öüîìó ðàê çàëèøàºòüñÿ øèðîêî
ðîçïîâñþäæåíèì çàõâîðþâàííÿì, â³ä ÿêîãî ùîð³÷íî ó ñâ³ò³ âìè-
ðàº á³ëüøå í³æ 9,6 ìëí ïàö³ºíò³â. Äàí³, ùî íàêîïè÷óþòüñÿ, ñâ³ä-
÷àòü ïðî òå, ùî õâîð³ íà ðàê ñõèëüí³ äî á³ëüø âèñîêîãî ðèçèêó
çàðàæåííÿ COVID-19 ³ òÿæêîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ. Öå ïî-
â’ÿçàíî ç ³ìóíîñóïðåñ³ºþ, ùî çóìîâëåíî ÿê ñàìîþ çëîÿê³ñíîþ
ïóõëèíîþ, òàê ³ ïðîòèïóõëèííîþ òåðàï³ºþ. Êë³í³÷í³ ïðîÿâè óðà-
æåííÿ ëåãåí³â â îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ íå º ïàòîãíîìîí³÷íèìè, áî
ìîæóòü áóòè çóìîâëåí³ áóäü-ÿêèìè ïàòîëîã³÷íèìè ïðîöåñàìè: ìå-
òàñòàòè÷íèì óðàæåííÿì, çàïàëüíèìè ïðîöåñàìè â³ðóñíî¿ òà áàêòå-
ð³àëüíî¿ åò³îëîã³¿, ñóäèííèìè ïîðóøåííÿìè â ìàëîìó êîë³ êðîâî-
îá³ãó òà ³í. Öå âèìàãàº íå ò³ëüêè âèçíà÷åííÿ õàðàêòåðó ïàòîëî-
ã³÷íèõ çì³í ó ëåãåíÿõ, à é ïðîâåäåííÿ ¿õ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíî-
ñòèêè ç ìåòîþ ïðèçíà÷åííÿ ñâîº÷àñíî¿ òà àäåêâàòíî¿ òåðàï³¿. Ìåòà
ðîáîòè ---- âèñâ³òëåííÿ àêòóàëüíîñò³ ðåíòãåíîëîã³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè
ïíåâìîí³é â îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ ï³ä ÷àñ ïàíäåì³¿ COVID-19.
Çä³éñíåíî ñïîñòåðåæåííÿ êë³í³÷íîãî âèïàäêó ïàö³ºíòêè Ê., 72
ðîê³â, ÿêà çàõâîð³ëà íà êîðîíàâ³ðóñíó ïíåâìîí³þ íà òë³ óñêëàä-
íåííÿ õ³ì³îòåðàï³¿ (ôåáðèëüíà íåéòðîïåí³ÿ) ç ïðèâîäó ðåöèäèâ-
íî¿ ëåéîì³îñàðêîìè ò³ëà ìàòêè. Ë³êóâàííÿ ïðîâîäèëîñÿ íà áàç³
â³ää³ëåííÿ êë³í³÷íî¿ îíêîëîã³¿ òà ãåìàòîëîã³¿ Äåðæàâíî¿ óñòàíîâè
«²íñòèòóò ìåäè÷íî¿ ðàä³îëîã³¿ òà îíêîëîã³¿ ³ì. Ñ. Ï. Ãðèãîð’ºâà
Íàö³îíàëüíî¿ àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè». Ïàö³ºíòêà ïðî-
òÿãîì 6 ì³ñ îäåðæóâàëà ïîë³õ³ì³îòåðàï³þ (ç óñêëàäíåííÿìè ó
âèãëÿä³ ôåáðèëüíî¿ íåéòðîïåí³¿) ç ïðèâîäó ðåöèäèâíî¿ ëåéîì³î-
ñàðêîìè ò³ëà ìàòêè. Ïðè êîíòðîëüíîìó äîñë³äæåíí³ íà ÊÒ áóëî
âèÿâëåíî óðàæåííÿ ëåãåí³â. Ï³ñëÿ îäåðæàííÿ ëàáîðàòîðíîãî ï³ä-
òâåðäæåííÿ COVID-19, ë³êóâàëàñÿ â ³íôåêö³éíîìó â³ää³ëåíí³.
Ïåðåá³ã çàõâîðþâàííÿ áóâ òÿæêèì. Àíàë³çóþ÷è öåé êë³í³÷íèé
âèïàäîê õâîðî¿ ç îíêîëîã³÷íèì çàõâîðþâàííÿì ó ïðîöåñ³ ñïåö³-
àëüíîãî ë³êóâàííÿ áóëî íåìîæëèâî âèêëþ÷èòè íàÿâí³ñòü ïðîãðåñ³¿
â ëåãåí³ àáî ìåäèêàìåíòîçíîãî ïóëüìîí³òó. Ñïðèÿòëèâèé ðåçóëü-
òàò ë³êóâàííÿ óðàæåííÿ ëåãåíü (ïîçèòèâíà äèíàì³êà íà ÊÒ ³ ìî-
í³òîðèíã ÏËÐ-òåñòó) äîâîäèòü íåìåòàñòàòè÷íèé õàðàêòåð óðàæåí-
íÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî ä³àãíîñòèêà ³íôåêö³¿ COVID-19 ìàº áàçóâà-
òèñÿ íà êîìïëåêñíîìó çàñòîñóâàíí³ êë³í³÷íèõ, ðåíòãåíîëîã³÷íèõ ³
ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ. Êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ îð-
ãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè ç óðàõóâàííÿì ¿¿ âèñîêî¿ ÷óòëèâîñò³ äîïîìà-
ãàº ó âñòàíîâëåíí³ ä³àãíîçó, êîíòðîë³ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ, â³-
ä³ãðàþ÷è âàæëèâó ðîëü ó äèôåðåíö³éí³é ä³àãíîñòèö³ òà òàêòèö³
ë³êóâàííÿ COVID-19.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

2.Ð.159. Ñóïóòíÿ ëåãåíåâà ïàòîëîã³ÿ ïðè õðîí³÷íèõ ë³ìôîï-
ðîë³ôåðàòèâíèõ çàõâîðþâàííÿõ: ðåàë³¿ ïðîáëåìè â Äí³ïðîâñüêî-
ìó ðåã³îí³ / Ê. Þ. Ãàøèíîâà, Ã. Â. Óñåíêî // Ìåä. ïåðñïåê-
òèâè.  ---- 2021.  ---- 26, ¹ 4.  ---- Ñ. 62-67.  ---- Á³áë³îãð.:
15 íàçâ.  ---- óêp.

Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ïðîäåìîíñòðóâàëî, ùî â Äí³ïðîâñüêî-
ìó ðåã³îí³ ñåðåä õâîðèõ, ÿêèõ áóëî ãîñï³òàë³çîâàíî â ãåìàòîëîã³÷-
íå â³ää³ëåííÿ, 9,0% ìàëè ïðèíàéìí³ îäíå õðîí³÷íå çàõâîðþâàííÿ
ðåñï³ðàòîðíî¿ ñèñòåìè. Íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè áóëè õðîí³÷íèé
áðîíõ³ò (5,1 %) òà õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü
(1,9 %). Ó 6 % óñ³õ ìåäè÷íèõ êàðòîê áóëî çàô³êñîâàíî ïîçàë³-
êàðíÿíó ïíåâìîí³þ. Ðåñï³ðàòîðí³ ñèìïòîìè çóñòð³÷àþòüñÿ ó âåëè-
êî¿ ê³ëüêîñò³ õâîðèõ íà õðîí³÷í³ ë³ìôîïðîë³ôåðàòèâí³ çàõâîðþ-
âàííÿ áåç ñóïóòíüî¿ ðåñï³ðàòîðíî¿ ïàòîëîã³¿. Ïðèòîìó çàäèøêà òà
òàõ³ïíîå â òàêèõ ïàö³ºíò³â íå ìîæóòü áóòè ïîÿñíåí³ íàÿâí³ñòþ
ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿ ÑÑÑ ÷è àíåì³ºþ. Òàê³ äàí³ ìîæóòü áóòè ï³ä-
ñòàâîþ äëÿ ðåêîìåíäàö³¿ äîñë³äæåííÿ ôóíêö³¿ çîâí³øíüîãî äèõàí-
íÿ òà âèì³ðþâàííÿ ñàòóðàö³¿ êèñíþ ó âñ³õ õâîðèõ íà õðîí³÷í³
ë³ìôîïðîë³ôåðàòèâí³ çàõâîðþâàííÿ ç ìåòîþ ³äåíòèô³êàö³¿ ìîæëè-
âî¿ ïðè÷èíè çàäèøêè. Òàêîæ ó òàêèõ ïàö³ºíò³â äîö³ëüíèì º á³ëüø
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ðåòåëüíèé çá³ð àíàìíåçó êóð³ííÿ, à òàêîæ äîêëàäíèé àíàë³ç ðå-
çóëüòàò³â êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
2.Ð.160. Ó÷àñòü ìåõàí³çì³â àäàïòàö³¿ îðãàí³çìó äî íåñòà÷³

êèñíþ çà îö³íêîþ âì³ñòó ôåòãåìîãëîá³íó â ïåðèôåð³éí³é êðîâ³
õâîðèõ íà íåøïèòàëüíó ïíåâìîí³þ / Â. ². Áåðåçíÿêîâ
// Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí.  ---- 2021.  ---- ¹ 3/4.  ---- Ñ. 44-49.  ----
Á³áë³îãð.: 13 íàçâ.  ---- óêp.

Íåøïèòàëüíà ïíåâìîí³ÿ (ÍÏ) º ãëîáàëüíîþ ñîö³àëüíî-ìåäè÷-
íîþ ïðîáëåìîþ. Ó ðàç³ âèíèêíåííÿ ÍÏ íàñòàº ã³ïîêñ³ÿ, ùî ïðè-
çâîäèòü äî ôîðìóâàííÿ êîìïåíñàö³éíî¿ ïåðåáóäîâè. Ôåòàëüíèé
ãåìîãëîá³í (FetHb) ìàº ñóòòºâå çíà÷åííÿ äëÿ àäàïòàö³¿ îðãàí³çìó
äî íîâèõ óìîâ ç³ çì³íåíèì ãàçîâèì ñåðåäîâèùåì, à îòæå, àêòóàëü-
íèì º âèçíà÷åííÿ FetHb ó äîðîñëèõ, ÿê³ ñòðàæäàþòü íà ÍÏ.
Ìåòà ðîáîòè ---- ç’ÿñóâàòè ó÷àñòü ìåõàí³çì³â àäàïòàö³¿ îðãàí³çìó
äî íåñòà÷³ êèñíþ çà îö³íêîþ âì³ñòó ôåòãåìîãëîá³íó â ïåðèôåð³é-
í³é êðîâ³ õâîðèõ íà íåøïèòàëüíó ïíåâìîí³þ. Îáñòåæåíî 34 õâî-
ðèõ (18 æ³íîê ³ 16 ÷îëîâ³ê³â), ùî ñòðàæäàëè íà ÍÏ ñåðåäíüîãî
ñòóïåíÿ òÿæêîñòè (III êë³í³÷íà ãðóïà), â³êîì â³ä 18 äî 65 ðîê³â,
ÿê³ ïåðåáóâàëè â òåðàïåâòè÷íîìó â³ää³ë³ ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³
¹ 25 ì. Õàðê³â. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñôîðìîâàíî ç 20 ïðàêòè÷íî
çäîðîâèõ îñ³á (ÏÇÎ). Ñï³ðîãðàô³þ ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ä³à-
ãíîñòè÷íîãî êîìïëåêñó «Âàëåíòà», ãåìàòîëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ ----
àíàë³çàòîðà ADVIA 60; âèì³ðþâàííÿ pO2 ³ pCO2, êèñíåâî¿ ñàòó-
ðàö³¿, âì³ñò ôåòàëüíîãî ãåìîãëîá³íó ---- àïàðàòà RAPIDLAB865. Ó
õâîðèõ, ùî ñòðàæäàëè íà ÍÏ, âèÿâëåíî ïîñëàáëåííÿ âåíòèëÿö³é-
íî¿ ôóíêö³¿ çîâí³øíüîãî äèõàííÿ (çíèæåííÿ ïàðö³àëüíîãî òèñêó
êèñíþ); ñêîðî÷åííÿ çàãàëüíîãî ÷àñó ãåìîë³çó, çðóøåííÿ ìàêñèìó-
ìó åðèòðîãðàì âë³âî, ùî âêàçóº íà ð³çêå çíèæåííÿ ñò³éêîñò³ åðèò-
ðîöèò³â. Êîíñòàòîâàíî çðîñòàííÿ ÷àñòêè ôåòàëüíîãî ãåìîãëîá³íó
(ç 2,90 ± 0,31 % ó ãðóï³ ÏÇÎ äî 5,43 ± 1,05 % ó õâîðèõ, ùî
ñòðàæäàþòü íà ÍÏ) (p < 0,05). Âèñíîâêè: ï³äâèùåíèé ïîêàçíèê
ôåòàëüíîãî ãåìîãëîá³íó ó ïåðèôåð³éí³é êðîâ³ ó õâîðèõ íà íåøïè-
òàëüíó ïíåâìîí³þ ìîæíà âèêîðèñòîâóâàòè ÿê ³íäèêàòîð ã³ïîêñ³é-
íîãî ñòàíó, ùî ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîñëàáëåííÿì äîñòàâêè êèñíþ
òêàíèíàì, ÿêèé äîö³ëüíî çàñòîñîâóâàòè ÿê äîäàòêîâèé êðèòåð³é
äëÿ ä³àãíîñòèêè òêàíèííî¿ ã³ïîêñ³¿ òà îáãðóíòóâàííÿ ñâîº÷àñíîãî
ïðèçíà÷åííÿ àíòèã³ïîêñ³éíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
2.Ð.161. Efficacy and tolerability of methotrexate at a dose of

15 mg/week and 10 mg/week in patients with pulmonary sarcoi-
dosis / V. K. Gavrysyuk, I. O. Merenkova, G. L. Gumeniuk,
N. V. Pendalchuk, N. D. Morska, N. A. Vlasova // Ìåä. ïåð-
ñïåêòèâè.  ---- 2021.  ---- 26, ¹ 4.  ---- Ñ. 56-61.  ---- Á³áë³îãð.:
13 íàçâ.  ---- àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåñòè ïîð³âíÿëüíå âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³
òà áåçïåêè ìåòîòðåêñàòó (ÌÒ) â äîçàõ 10 ìã/òèæ. ³ 15 ìã/òèæ.
ó õâîðèõ íà ñàðêî¿äîç ëåãåíü ç ïðîòèïîêàçàííÿìè äî ãëþêî-êîð-
òèêîñòåðî¿äíî¿ òåðàï³¿. Îáñòåæåíî 44 õâîðèõ íà ñàðêî¿äîç ëåãåíü
II ñòàä³¿ (26 æ³íîê ³ 18 ÷îëîâ³ê³â, â³ê ---- â³ä 24 äî 70 ðîê³â), ùî
ìàþòü ïðîòèïîêàçàííÿ äî ïðèçíà÷åííÿ ÃÊÑ-òåðàï³¿. Ó 1 ãðóï³ (28
ïàö³ºíò³â) ìåòîòðåêñàò ïðèçíà÷àëè â äîç³ 10 ìã 1 ðàç íà òèæ., ó
2 ãðóï³ (16 ïàö³ºíò³â) ---- ó äîç³ 15 ìã/òèæ. Ä³àãíîñòèêó é îö³íêó
äèíàì³êè ñàðêî¿äîçó ïðîâîäèëè ç óðàõóâàííÿì êë³í³÷íèõ ñèìïòî-
ì³â íà îñíîâ³ ðåçóëüòàò³â êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ âèñîêî¿ ðîç-
ä³ëüíî¿ çäàòíîñò³ ³ áîä³ïëåòèçìîãðàô³¿. Äîñòîâ³ðí³ñòü â³äì³ííîñ-
òåé ïîêàçíèê³â âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ t-êðèòåð³þ Ñòüþäåíòà òà
òî÷íîãî êðèòåð³þ Ô³øåðà. Ó ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ìåòîòðåê-
ñàòîì ó äîç³ 15 ìã/òèæ. äîñòîâ³ðíî çá³ëüøóºòüñÿ ê³ëüê³ñòü âèïàä-
ê³â êë³í³÷íîãî ë³êóâàííÿ áåç çàëèøêîâèõ çì³í ô³áðîçíîãî õàðàê-
òåðó â ïàðåíõ³ì³ ëåãåíü ó ïîð³âíÿíí³ ç àíàëîã³÷íèì ïîêàçíèêîì ó
ãðóï³ õâîðèõ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ïðåïàðàòîì ó äîç³ 10 ìã/òèæ. (81,3
³ 42,4 % â³äïîâ³äíî, p = 0,025). Ï³äâèùåííÿ ë³êóâàëüíî¿ äîçè
ìåòîòðåêñàòó ç 10 ìã/òèæ. äî 15 ìã/òèæ. çóìîâëþº çìåíøåííÿ
òåðì³í³â äîñÿãíåííÿ ñòàíó êë³í³÷íîãî âèë³êóâàííÿ (10,1 ± 0,5 ì³ñ.
³ 12,8 ± 0,8 ì³ñ. â³äïîâ³äíî, p < ----0,02), ùî âêàçóº íà ïðèñêî-
ðåííÿ òåìï³â ðåãðåñ³¿ ñàðêî¿äîçó. ²ìóíîñóïðåñèâíà òåðàï³ÿ õâîðèõ
íà ñàðêî¿äîç ëåãåíü ç âèêîðèñòàííÿì ïðåïàðàòó â äîçàõ 10 ³
15 ìã/òèæ. õàðàêòåðèçóºòüñÿ çàäîâ³ëüíîþ ïåðåíîñèì³ñòþ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.136, 2.Ð.154, 2.Ð.204, 2.Ð.210, 2.Ð.212

Õâîðîáè ïå÷³íêè, æîâ÷íîãî ì³õóðà òà æîâ÷íèõ øëÿõ³â

Õâîðîáè ïå÷³íêè

2.Ð.162. Åíäîòåë³àëüíà äèñôóíêö³ÿ òà íåàëêîãîëüíà æèðîâà
õâîðîáà ïå÷³íêè: [ìîíîãðàô³ÿ] / Ê. Â. Ï³âòîðàê.  ---- Â³ííèöÿ:

Íîâà Êíèãà, 2022.  ---- 192 ñ.: ðèñ., òàáë.  ---- Á³áë³îãð.: ñ. 153-
192.  ---- óêp.

Âèêëàäåíî îñîáëèâîñò³ ôîðìóâàííÿ, ä³àãíîñòè÷í³ òà ïðîãíî-
ñòè÷í³ ìàðêåðè åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ ó õâîðèõ íà íåàëêî-
ãîëüíó æèðîâó õâîðîáó ïå÷³íêè ç íàäëèøêîâîþ ìàñîþ ò³ëà òà
îæèð³ííÿì. Óïåðøå âäîñêîíàëåíî ïðîãíîçóâàííÿ íàÿâíîñò³ íåàë-
êîãîëüíî¿ æèðîâî¿ õâîðîáè ïå÷³íêè âæå íà ïåðøîìó ïðèéîì³ ó
ë³êàðÿ. Ïðîàíàë³çîâàíî êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ é ³íñòðóìåíòàëüí³ äà-
í³ ïàö³ºíò³â äî ë³êóâàííÿ ³ íà òë³ äèôåðåíö³éîâàíî¿ òåðàï³¿ òà
ç’ÿñîâàíî, ùî åíäîòåë³àëüíà äèñôóíêö³ÿ â³ä³ãðàº êëþ÷îâó ðîëü ó
ôîðìóâàíí³ òà ïðîãðåñóâàíí³ íåàëêîãîëüíî¿ æèðîâî¿ õâîðîáè òà º
âèð³øàëüíèì ïðîãíîñòè÷íèì ôàêòîðîì. Äîâåäåíî íåîáõ³äí³ñòü
âïëèâó íà âñ³ ïàòîãåíåòè÷í³ ëàíêè (çìåíøåííÿ ñòóïåíÿ ³íñóë³íî-
ðåçèñòåíòíîñò³, ñèñòåìíîãî çàïàëåííÿ, åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿)
ÿê çà äîïîìîãîþ çì³íè ñïîñîáó æèòòÿ (çá³ëüøåííÿ ô³çè÷íî¿ àê-
òèâíîñò³), òàê ³ çà äîïîìîãîþ çàñòîñóâàííÿ â³äïîâ³äíèõ ë³êàð-
ñüêèõ ïðåïàðàò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ858572
2.Ð.163. Îñîáëèâîñò³ çì³íè ïîêàçíèê³â äåÿêèõ ëàáîðàòîðíèõ

ñèíäðîì³â ³ ¿õ êîíñòåëÿö³é ó õâîðèõ íà öèðîç ïå÷³íêè ç ïîðó-
øåííÿì ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè / Í. Â. Äðî-
á³íñüêà, Î. Î. Àáðàãàìîâè÷, Ç. Î. Á³ëîóñ, Ì. Ð. Ôåðêî,
Ð. Á. ²âàíî÷êî, Ì. Î. Çàâàäêà // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí.  ----
2021. ---- ¹ 3/4.  ---- Ñ. 23-36.  ---- Á³áë³îãð.: 42 íàçâ.  ---- óêp.

Äîñë³äæåííÿ çì³í ïåâíèõ ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â êðîâè òà
âåðèô³êóâàííÿ ç ¿õ äîïîìîãîþ ëàáîðàòîðíèõ ñèíäðîì³â, à òàêîæ
âèÿâëåííÿ êîíñòåëÿö³é ëàáîðàòîðíèõ ñèíäðîì³â ó õâîðèõ íà öè-
ðîç ïå÷³íêè (ÖÏ) ïîòðåáóþòü ç’ÿñóâàííÿ ¿õ îñîáëèâîñòåé, ÿê³ á
íàäàëè çìîãó ë³êàðÿì-êë³í³öèñòàì áóäü-ÿêî¿ ëàíêè íàäàííÿ ìå-
äè÷íî¿ äîïîìîãè õâîðèì íà ÖÏ çàï³äîçðèòè àáî æ âåðèô³êóâàòè
ïîðóøåííÿ ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè (ÏÌÙÊÒ).
Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè îñîáëèâîñò³ çì³í ïîêàçíèê³â äåÿêèõ
ëàáîðàòîðíèõ ñèíäðîì³â ³ ¿õ êîíñòåëÿö³é ó õâîðèõ íà ÖÏ ç
ÏÌÙÊÒ. 90 õâîðèõ íà ÖÏ (27 æ³íîê (30,0 %) ³ 63 ÷îëîâ³êè
(70,0 %) â³êîì â³ä 18 äî 66 ðîê³â) áóëî ñòðàòèô³êîâàíî íà äå-
ê³ëüêà ãðóï: äîñë³äíó (ÄÃ) (õâîð³ íà ÖÏ ç ÏÌÙÊÒ (72 õâîðèõ
(80,0 %))), ç ÿêèõ ñôîðìîâàíî äâ³ ï³äãðóïè ---- ÄÃ À (õâîð³ íà
ÖÏ ç îñòåîïåí³ºþ (46 õâîðèõ (63,9 %))), ³ ÄÃ Á (õâîð³ íà ÖÏ ç
îñòåîïîðîçîì (26 õâîðèõ (36,1 %))) òà ãðóïó ïîð³âíÿííÿ (ÃÏ)
(õâîð³ íà ÖÏ áåç ÏÌÙÊÒ (18 õâîðèõ (20,0 %))). Ñåðåä ëàáî-
ðàòîðíèõ ñèíäðîì³â òà çì³í ïîêàçíèê³â, ùî ¿õ õàðàêòåðèçóþòü,
äîñë³äæóâàëè öèòîë³çíèé (çá³ëüøåííÿ âì³ñòó àëàí³íàì³íîòðàíñôå-
ðàçè (ÀËÒ) ³/àáî àñïàðòàòàì³íîòðàíñôåðàçè) ó ïëàçì³ êðîâè,
ìåçåíõ³ìàëüíî-çàïàëüíèé (ï³äâèùåííÿ ïîêàçíèê³â òèìîëîâî¿ ïðî-
áè (ÒÏ) ³/àáî ãàììà-ãëîáóë³í³â), ãåïàòîöåëþëÿðíî¿ íåäîñòàòíî-
ñòè (çìåíøåííÿ çíà÷åíü ô³áðèíîãåíó, ïðîòðîìá³íîâîãî ³íäåêñó,
çàãàëüíîãî á³ëêà ÷è àëüáóì³í³â), õîëåñòàçíèé (çá³ëüøåííÿ çíà-
÷åíü ëóæíî¿ ôîñôàòàçè, ãàììà-ãëþòàì³ëòðàíñïåïòèäàçè, çàãàëüíî-
ãî á³ë³ðóá³íó), ïîðòîñèñòåìíîãî øóíòóâàííÿ (çìåíøåííÿ ïîêàçíè-
ê³â íàòð³þ ³/àáî êàë³þ, ³/àáî çá³ëüøåííÿ êðåàòèí³íó) òà äèñë³-
ï³äåì³¿ (çá³ëüøåííÿ âì³ñòó õîëåñòåðîëó, Â-ë³ïîïðîòå¿ä³â, òðèãë³-
öåðèä³â, ë³ïîïðîòå¿ä³â íèçüêî¿ ù³ëüíîñò³, çìåíøåííÿ ë³ïîïðîòå-
¿ä³â âèñîêî¿ ù³ëüíîñò³ â ñèðîâàòö³ êðîâè. Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî
çà òðè åòàïè, íà ïåðøîìó ç ÿêèõ âèâ÷àëè îñîáëèâîñò³ ëàáîðàòîð-
íèõ ñèíäðîì³â ³ ïîêàçíèê³â, ùî ¿õ õàðàêòåðèçóþòü, íà äðóãî-
ìó ---- êîíñòåëÿö³é ëàáîðàòîðíèõ ñèíäðîì³â, íà òðåòüîìó ---- îäíî-
÷àñíîãî ïðîÿâó ïåâíî¿ ê³ëüêîñò³ ð³çíèõ ëàáîðàòîðíèõ ñèíäðîì³â ó
õâîðèõ íà ÖÏ ç ÏÌÙÊÒ òà îñòåîïåí³ºþ é îñòåîïîðîçîì âêëþ÷-
íî. Êîæíèé åòàï ïåðåäáà÷àâ òðè êðîêè: ïåðøèé ---- äîñë³äæåííÿ
÷àñòîòè ëàáîðàòîðíèõ ñèíäðîì³â ³ ¿õ ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â ó
õâîðèõ íà ÖÏ òà âèçíà÷åííÿ ¿õ ÷àñòêè â êîæí³é ³ç äîñë³äæóâàíèõ
ãðóï, äðóãèé ---- âèÿâëåííÿ äîñòîâ³ðíèõ ð³çíèöü ì³æ ÷àñòîòîþ
âèïàäê³â, òðåò³é ---- âèÿâëåííÿ ïðÿìîãî ñòîõàñòè÷íîãî âçàºìî-
çâ’ÿçêó ì³æ äîñë³äæóâàíîþ îçíàêîþ é ÏÌÙÊÒ, ó òîìó ÷èñë³
îñòåîïåí³ºþ é îñòåîïîðîçîì. Âèñíîâêè: ëàáîðàòîðí³ ñèíäðîìè,
ïîêàçíèêè, ùî ¿õ õàðàêòåðèçóþòü, ³ êîíñòåëÿö³¿ ëàáîðàòîðíèõ
ñèíäðîì³â ìàþòü ïåâí³ îñîáëèâîñò³ ó õâîðèõ íà ÖÏ ç ÏÌÙÊÒ,
àäæå ÷àñò³øå òðàïëÿþòüñÿ ó õâîðèõ ³ç óðàæåííÿì ê³ñòîê ³ ìàþòü
ï³äòâåðäæåíèé ñòîõàñòè÷íèé çâ’ÿçîê ³ç ÏÌÙÊÒ òà îñòåîïåí³ºþ
é îñòåîïîðîçîì îêðåìî.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
2.Ð.164. Ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ïå÷³íêè ó õâîðèõ íà ìåòàáî-

ë³÷íèé ñèíäðîì ç öóêðîâèì ä³àáåòîì äðóãîãî òèïó / Ò. Â. Ðîìà-
í³â, Í. Â. Ñêðèïíèê // Ïðèêàðïàò. â³ñí. ÍÒØ. Ñåð. Ïóëüñ. ----
2021/2022.  ---- ¹ 16/17.  ---- Ñ. 84-92.  ---- Á³áë³îãð.:
14 íàçâ. ---- óêp.

Îñíîâíèì ïàòîãåíåòè÷íèì ìåõàí³çìîì ðîçâèòêó òà ïðîãðåñó-
âàííÿ ïåðâèííîãî íåàëêîãîëüíîãî ñòåàòîãåïàòèòó (ÍÀÑÃ) º ïîðó-
øåííÿ âóãëåâîäíîãî îáì³íó, ïåðèôåð³éíà ³íñóë³íîðåçèñòåíòí³ñòü
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(²Ð) òêàíèí, ã³ïåðãë³êåì³ÿ, ã³ïåð- òà äèñë³ï³äåì³ÿ, ÿê³ ñâîºþ ÷åð-
ãîþ, ïðèçâîäÿòü äî ðîçâèòêó ÍÀÑÃ, ã³ïîêñ³¿ òà ïðèñêîðåííÿ
àïîïòîçó ãåïàòîöèò³â, ïîðóøåííÿ ïðîöåñ³â ìåòàáîë³çìó òà ïðîãðå-
ñóâàííÿ ïå÷³íêîâî-êë³òèííî¿ íåäîñòàòíîñò³. Ìåòà ðîáîòè ---- îö³í-
êà ³íäèêàòîðíèõ, ñåêðåòîðíèõ òà åêñêðåòîðíèõ ôåðìåíò³â ñèðî-
âàòêè êðîâ³ ó õâîðèõ íà ìåòàáîë³÷íèé ñèíäðîì (ÌÑ) ³ç ÖÄ
(öóêðîâèì ä³àáåòîì) 2 òèïó. Ïðîâåäåíî ðîçïîä³ë õâîðèõ íà ÌÑ
³ç ÖÄ 2 òèïó çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ ÍÀÑÃ: ãðóïà õâîðèõ ³ç
ÍÀÑÃ ---- 36, ãðóïà õâîðèõ áåç ÍÀÑÃ ---- 32. Ñòóï³íü ²Ð âñòàíîâ-
ëåíî çà âåëè÷èíîþ îáâîäó òàë³¿ (ÎÒ), ³íäåêñàìè ²Ð: ³íäåêñîì
HOMA-IR òà ³íäåêñîì Caro. Îáîâ’ÿçêîâèé îáñÿã ëàáîðàòîðíèõ
äîñë³äæåíü âêëþ÷àâ: çàãàëüíèé êë³í³÷íèé àíàë³ç êðîâ³ òà ñå÷³,
ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ ãëþêîçè êðîâ³ íàòùå òà ïîñòïðàíä³àëüíî¿
ãë³êåì³¿, ãë³êåì³÷íîãî ïðîô³ëþ êðîâ³ çà ãëþêîçîîêñèäàçíèì ìåòî-
äîì çà äîïîìîãîþ àïàðàòó «Åêçàí». Ãë³êîâàíèé ãåìîãëîá³í
(HbA1c) âèçíà÷åíî ç âèêîðèñòàííÿì õðîìàòîãðàô³÷íîãî ìåòîäó çà
äîïîìîãîþ òåñò-ñèñòåìè (ïîâí³ñòþ àâòîìàòèçîâàíîãî àíàë³çàòîðà)
äëÿ âèçíà÷åííÿ âì³ñòó ãåìîãëîá³íó D-10 êîìïàí³¿ «Bio-Rad»
(USA). Âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³ àñïàðòàòàì³íî-, àëàí³íàì³íîòðàíñ-
ôåðàçè, ëàêòàòäåã³äðîãåíàçè, àðã³íàçè, õîë³íåñòåðàçè ïðîâåäåíî
ä³àãíîñòè÷íèìè íàáîðàìè ÷åñüêî¿ ô³ðìè «Lachema» íà ñïåêòðîôî-
òîìåòð³ Ñô-46. Àêòèâí³ñòü ëóæíî¿ ôîñôàòàçè âèçíà÷åíî íàáîðàìè
ðåàêòèâ³â «Ô³ë³ïñ-Ä³àãíîñòèêà». Êîíöåíòðàö³þ åíäîãåííîãî ³íñó-
ë³íó âèçíà÷åíî íàáîðîì ðåàêòèâ³â DRG (USA), ìåòîäîì ³ìóíî-
ôåðìåíòíîãî àíàë³çó ç âèêîðèñòàííÿì àíàë³çàòîða «StatFax ----
303. Äëÿ âèçíà÷åííÿ íàÿâíîñò³ ñòðóêòóðíèõ çì³í ïå÷³íêè çàñòîñî-
âàíî óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ íà àïàðàò³ «Elegra» Simens
Medicol Systems. Âèÿâëåíî, ùî ìåòàáîë³÷íèìè ïåðåäóìîâàìè ðîç-
âèòêó ÍÀÑÃ ïå÷³íêè º íàòùåñåðöåâà òà ïîñòïðàíä³àëüíà ã³ïåðãë³-
êåì³ÿ, ã³ïåð³íñóë³íåì³ÿ. Çðîñòàííÿ ñòóïåíÿ ãë³êóâàííÿ ãåìîãëîá³-
íó, çðîñòàííÿ ²Ð. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñòóïåíÿ ãë³êóâàííÿ
ãåìîãëîá³íó ïîêàçàâ â³ðîã³äíå çá³ëüøåííÿ â³äíîñíîãî âì³ñòó
HbA1c ó õâîðèõ ç ÍÀÑÃ ³ õâîðèõ íà ÌÑ ³ç ÖÄ 2 òèïó áåç
ÍÀÑÃ ---- â 2,1 ³ 1,9 ðàçó ó ïîð³âíÿíí³ ç ïðàêòè÷íî çäîðîâèìè
îñîáàìè. Äîñë³äæåííÿ âì³ñòó åíäîãåííîãî ³íñóë³íó â êðîâ³ íàòùå-
ñåðöå âèÿâèëî â³ðîã³äíó ã³ïåð³íñóë³íåì³þ ---- ó õâîðèõ ³ç ÍÀÑÃ
âì³ñò åíäîãåííîãî ³íñóë³íó íàòùå ïåðåâèùóâàâ íîðìó ó 4,3 ðàçó.
Âèÿâëåíî ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ àëàí³íàì³íîòðàíñôåðàçè, ñîðá³òîëäå-
ã³äðîãåíàçè, àðã³íàçè, ëàêòàòäåã³äðîãåíàçè, ëóæíî¿ ôîñôàòàçè òà
çíèæåííÿ âì³ñòó õîë³íåñòåðàçè ó õâîðèõ íà ÌÑ ³ç ÍÀÑÃ, ùî
ñâ³ä÷èòü ïðî ïîðóøåííÿ äåç³íòîêñèêàö³éíî¿ òà ñèíòåòè÷íî¿ ôóíê-
ö³¿ ïå÷³íêè òà ãë³êîãåí³çàö³¿. Êîíñòàòîâàíî çâ’ÿçîê ²Ð ³ç ïîãëèá-
ëåííÿì ÿâèù óøêîäæåííÿ ãåïàòîöèò³â, ïðèãí³÷åííÿì ñèíòåòè÷íî¿
ôóíêö³¿ ãåïàòîöèò³â, ³ç ìàðêåðàìè íåñïåöèô³÷íî¿ ãåïàòîäåïñ³¿,
çíèæåííÿì äåç³íòîêñèêàö³éíî¿ ôóíêö³¿ ïå÷³íêè, ïðîöåñàìè ãë³êî-
ë³çó, ïðåäèêòîðàìè íåêðîçó ãåïàòîöèò³â ïðè ÍÀÑÃ íà òë³ ÌÑ ³ç
ÖÄ òèïó 2.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616
2.Ð.165. Peculiar features of glucose homeostasis in patients

suffering from non-alcoholic steatohepatitis with comorbid obe-
sity and osteoarthritis on the background of metadoxine and guar
gum administration / O. S. Khukhlina, O. D. Liakhovych,
V. O. Shuper, L. V. Kanyovska, O. Ye. Hryniuk // Áóêîâ. ìåä.
â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24, ¹ 3.  ---- Ñ. 143-150.  ---- Á³áë³îãð.:
15 íàçâ.  ---- àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- ç’ÿñóâàòè éìîâ³ðíèé âïëèâ ìåòàäîêñèíó òà
ñìîëè ãóàðîâî¿ íà ïîêàçíèêè ãîìåîñòàçó ãëþêîçè çà êîìîðá³äíîãî
ïåðåá³ãó íåàëêîãîëüíîãî ñòåàòîãåïàòèòó (ÍÀÑÃ) ç îæèð³ííÿì òà
îñòåîàðòðîçîì (ÎÀ). Îáñòåæåíî 60 ïàö³ºíò³â (30 ÷îëîâ³ê³â òà 30
æ³íîê) ³ç çàçíà÷åíîþ êîìîðá³äí³ñòþ, ÿêèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà
òðè ãðóïè: ïàö³ºíòè 1-¿ ãðóïè ---- êîíòðîëüíî¿ (Ê) (n = 20) ïðè-
éìàëè Åññåíö³àëº Í ïî 1 êàïñóë³ òðè÷³ íà äåíü, ïàö³ºíòè 2-¿
ãðóïè ---- îñíîâíà ãðóïà 1 (Î1) (n = 20) ---- îäåðæóâàëè ìåòàäî-
êñèí (ë³âåð³ÿ ²Ñ) ïî 0,5 ã íà ïðèéîì äâ³÷³ íà äåíü, ó 3-é ----
îñíîâí³é ãðóï³ 2 (Î2) (n = 20) ---- ïàö³ºíòè, îêð³ì ìåòàäîêñèíó
îäåðæóâàëè ãóàðîâó ñìîëó (ãóàðåì) ïî 1 ñàøå (5 ã) äâ³÷³ íà äåíü.
Ãðóïè áóëî ðàíäîì³çîâàíî çà â³êîì, ñòàòòþ, ñòóïåíåì îæèð³ííÿ
òà àêòèâí³ñòþ öèòîë³òè÷íîãî ñèíäðîìó. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè
30 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á â³äïîâ³äíîãî â³êó òà ñòàò³. Ñåðåäí³é
â³ê õâîðèõ ñêëàâ (62,3 ± 5,7) ðîê³â. Âèñíîâêè: ïðîâåäåíèé àíàë³ç
ïîêàçàâ, ùî êóðñ ë³êóâàííÿ ìåòàäîêñèíîì òà ãóàðîâîþ ñìîëîþ
äîâ³â ñïðîìîæí³ñòü äîñÿãíåííÿ ñòàá³ëüíî¿ íîðìàë³çàö³¿ ïîêàçíèê³â
âóãëåâîäíîãî îáì³íó íà òðèâàëèé òåðì³í ÷àñó, îñê³ëüêè ãóàðîâà
ñìîëà ðàçîì ³ç ìåòàäîêñèíîì ñïðèÿº øâèäê³é êîìïåíñàö³¿ âóãëå-
âîäíîãî îáì³íó çà ïîðóøåíî¿ òîëåðàíòíîñò³ äî âóãëåâîä³â, ðåñåí-
ñèòèçàö³¿ ³íñóë³íîâèõ ðåöåïòîð³â òà óñóíåííþ ñèíäðîìó ³íñóë³íî-
ðåçèñòåíòíîñò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.175, 2.Ð.181

Õâîðîáè íèðîê

2.Ð.166. Âïëèâ îðàëüíèõ àïë³êàö³é ô³òîãåëþ «Êâåðòóë³í» íà
á³îõ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè ñòàíó íèðîê ùóð³â ç åêñïåðèìåíòàëüíèì
äèñá³îòè÷íèì ñèíäðîìîì / Â. Ò. Ñòåïàí // Áóêîâ. ìåä.
â³ñí. ---- 2020.  ---- 24, ¹ 3.  ---- Ñ. 102-107.  ---- Á³áë³îãð.:
24 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè âïëèâ îðàëüíèõ àïë³êàö³é ô³òîãåëþ
êâåðòóë³í íà ñòàí íèðîê ùóð³â ç åêñïåðèìåíòàëüíèì äèñá³îòè÷-
íèì ñèíäðîìîì. Åêñïåðèìåíòàëüíèé äèñá³îòè÷íèé ñèíäðîì
(ÅÄÑ) âèêëèêàëè ó ùóð³â øëÿõîì óâåäåííÿ àäðåíàë³íó íà òë³
äèñá³îçó. Çä³éñíåíî àïë³êàö³¿ íà ñëèçîâó îáîëîíêó ïîðîæíèíè
ðîòà àíòèäèñá³îòè÷íîãî ô³òîãåëþ êâåðòóë³í ïðîòÿãîì òðüîõ äí³â.
Òðèâàë³ñòü äîñë³äó 10 äí³â. Âèçíà÷àëè ñòàí äèñá³îçó (çà ñï³ââ³ä-
íîøåííÿì óðåàçà/ë³çîöèì) ó ñèðîâàòö³ êðîâ³, ñëèçîâ³é îáîëîíö³
øëóíêà, ïå÷³íêè ³ íèðêàõ. Ó íèðêàõ âèçíà÷àëè òàêîæ àêòèâí³ñòü
åëàñòàçè, êàòàëàçè òà âì³ñò ÌÀ. Âñòàíîâëåíî ï³äâèùåííÿ ñòóïåíÿ
äèñá³îçó â óñ³õ äîñë³äæóâàíèõ òêàíèíàõ, íàéá³ëüøå â ïå÷³íö³ ³
ñèðîâàòö³ êðîâ³ ùóð³â ç ÅÄÑ. Ó íèðêàõ ùóð³â ç ÅÄÑ ï³äâèùóº-
òüñÿ àêòèâí³ñòü åëàñòàçè ³ âì³ñò ÌÀ (ìàðêåðè çàïàëåííÿ) ³ çíè-
æóºòüñÿ àêòèâí³ñòü àíòèîêñèäàíòíîãî ôåðìåíòà êàòàëàçè. Îðàëüí³
àïë³êàö³¿ ô³òîãåëþ êâåðòóë³í ïåâíîþ ì³ðîþ íîðìàë³çóþòü á³îõ³-
ì³÷í³ ïîêàçíèêè ñòàíó íèðîê ³ ñóòòºâî çíèæóþòü ñòóï³íü äèñá³îçó.
Âèñíîâîê: ó íèðêàõ çà óìîâ åêñïåðèìåíòàëüíîãî äèñá³îòè÷íîãî
ñèíäðîìó ðîçâèâàºòüñÿ çàïàëüíî-äèñòðîô³÷íèé ïðîöåñ, ð³âåíü
ÿêîãî ìîæíà ñóòòºâî çíèçèòè îðàëüíèìè àïë³êàö³ÿìè àíòèäèñá³î-
òè÷íîãî çàñîáó êâåðòóë³í.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
2.Ð.167. Urinary thrombin as a marker of local disseminated

intravascular coagulation in patients with chronic kidney disease
/ I. S. Mykhaloiko // Ìåä. ïåðñïåêòèâè.  ---- 2021.  ---- 26,
¹ 4.  ---- Ñ. 81-86.  ---- Á³áë³îãð.: 17 íàçâ.  ---- àíãë.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ ä³àãíîñòè÷íèõ ìàðêåð³â ïðèõî-
âàíîãî ëîêàëüíîãî ñèíäðîìó äèñåì³íîâàíîãî âíóòð³øíüîñóäèííîãî
çãîðòàííÿ (ÄÂÇ) ó ñå÷³ õâîðèõ íà õðîí³÷íó õâîðîáó íèðîê
(ÕÕÍ). Äëÿ âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè ïðîâåäåíî îäíîìîìåíò-
íå ïðîñïåêòèâíå îáñåðâàö³éíå äîñë³äæåííÿ ³ç çàëó÷åííÿì 140 ïà-
ö³ºíò³â ³ç ÕÕÍ, ñåðåä íèõ 71,4 % õâîðèõ íà ãëîìåðóëîíåôðèò
(ÃÍ) ³ 28,6 % íà ä³àáåòè÷íó íåôðîïàò³þ (ÄÍ). Ä³àãíîñòîâàíî
íàÿâíèé ÄÂÇ-ñèíäðîì çà øêàëîþ International Society of Throm-
bosis and Haemostasis (ISTH) (> 5 áàë³â) ó 18,6 %. Ç ìåòîþ
ä³àãíîñòèêè ëîêàëüíîãî ïðèõîâàíîãî (nonovert) ÄÂÇ-ñèíäðîìó â
íèðêàõ âèçíà÷åíî ð³âåíü òðîìá³íó â ñå÷³ õâîðèõ, ó ÿêèõ çà øêà-
ëîþ ISTH áóëî < 5 áàë³â. Ó ñå÷³ ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á ð³âåíü
òðîìá³íó íå ïåðåâèùóâàâ 1 íã/ìë, òîìó êîíñòàòîâàíî â³äñóòí³ñòü
òðîìá³íóð³¿ ïðè ð³âí³ òðîìá³íó < 1 íã/ìë. Ó 56,1 % õâîðèõ
âèÿâëåíî ð³âåíü òðîìá³íó â ñå÷³ > 1 íã/ìë. Ñåðåäí³é ð³âåíü
òðîìá³íó â ñå÷³ öèõ õâîðèõ ñòàíîâèâ 6,5 (4,8; 10,6) íã/ìë. Íà-
ÿâí³ñòü òðîìá³íóð³¿ ñâ³ä÷èòü ïðî ³íòåíñèâí³ñòü ìîíîöèòàðíî-ìàê-
ðîôàãàëüíîãî çàïàëåííÿ â ãëîìåðóëàõ ³ ìîæå áóòè êðèòåð³ºì ïðè-
õîâàíîãî, ëîêàëüíîãî ÄÂÇ-ñèíäðîìó â íèðêàõ. Àñîö³àö³ÿ íàÿâíî-
ãî ÄÂÇ-ñèíäðîìó ç³ çíèæåííÿì àëüáóì³íó êðîâ³, çíèæåííÿì
øâèäêîñò³ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ (ØÊÔ), ï³äâèùåííÿì äîáîâî¿
åêñêðåö³¿ á³ëêà ñâ³ä÷èòü ïðî éîãî âèíèêíåííÿ ïðè òÿæêîìó ïåðå-
á³ãó îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ, çà íàÿâíîñò³ íåôðîòè÷íîãî ñèíäðî-
ìó òà â ï³çí³õ ñòàä³ÿõ ÕÕÍ. Ðàííÿ æ ä³àãíîñòèêà ïðèõîâàíîãî
ëîêàëüíîãî ÄÂÇ-ñèíäðîìó áóëà á á³ëüø êîðèñíîþ, îñê³ëüêè ïðî-
öåñ º ùå çâîðîòí³ì òà êîíòðîëüîâàíèì, à ñâîº÷àñíå çàñòîñóâàííÿ
òåðàï³¿ àíòèàãðåãàíòàìè é àíòèêîàãóëÿíòàìè íàäàëî á çìîãó âïëè-
íóòè íà ïåðåá³ã òà ïðîãðåñóâàííÿ ÕÕÍ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.175

Õâîðîáè åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè

Õâîðîáè ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè

2.Ð.168. Çàñòîñóâàííÿ L-òèðîêñèíó ïðè ë³êóâàíí³ ïàòîëîã³é
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè òà ïðîáëåìè êîíòðîëþ òåðàï³¿ (îãëÿä ë³òå-
ðàòóðè) / Í. Ñ. Ï³ä÷åíêî // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ----
2020.  ---- 28, ¹ 4.  ---- Ñ. 387-402.  ---- Á³áë³îãð.: 69 íàçâ.  ----
óêp.

Çàõâîðþâàííÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ÙÇ) º îäíèìè ç íàéïî-
øèðåí³øèõ ïàòîëîã³é ó ñâ³ò³, çîêðåìà ã³ïîòèðåîç, ã³ïåðòèðåîç ³
ðàê ÙÇ. Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ â³äçíà÷àºòüñÿ çá³ëüøåííÿ ¿õ âèïàä-
ê³â. ÙÇ º íàäçâè÷àéíî âàæëèâèì åëåìåíòîì äëÿ çàãàëüíîãî çäî-
ðîâ’ÿ ëþäèíè, ãîðìîíè ÿêî¿ íåîáõ³äí³ äëÿ íîðìàëüíîãî ôóíêö³î-
íóâàííÿ âñ³õ òêàíèí â îðãàí³çì³. Ìåòà ðîáîòè ---- ñèñòåìàòèçóâàòè
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òà óçàãàëüíèòè äàí³ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ùîäî çíà÷åííÿ ãîðìîí³â
ÙÇ (T4, T3 ³ rT3) ó ðîçâèòêó ã³ïîòèðåîçó, ¿õ âïëèâó íà ³íã³áó-
âàííÿ ðîñòó ðàêîâèõ êë³òèí ³ öèòîòîêñè÷íèõ åôåêò³â öèõ ãîðìîí³â
íà êë³òèíè ðàêó ÙÇ. Ïîâíîòåêñòîâ³ ïóáë³êàö³¿ áóëî îäåðæàíî
âíàñë³äîê ë³òåðàòóðíîãî ïîøóêó ó â³ò÷èçíÿíèõ (å-êàòàëîã Íàö³î-
íàëüíî¿ á³áë³îòåêè Óêðà¿íè ³ì. Â. ². Âåðíàäñüêîãî) ³ çàêîðäîííèõ
áàçàõ äàíèõ (Scopus, Web of Science Core Collection, PubMed) çà
ïåð³îä 2000 ---- 2020 ðð. Íåçâàæàþ÷è íà ðåòåëüíó âèâ÷åí³ñòü
ôóíêö³îíóâàííÿ ÙÇ, ïèòàííÿ âèêîðèñòàííÿ òèðåî¿äíèõ ãîðìîí³â
³ ëàáîðàòîðíîãî ìîí³òîðèíãó ïðè ë³êóâàíí³ ð³çíî¿ ïàòîëîã³¿ ÙÇ,
äî ñüîãîäí³ çàëèøàºòüñÿ äèñêóòàáåëüíèì. Çîêðåìà öå ñòîñóºòüñÿ
âèêîðèñòàííÿ êîìá³íàö³¿ LT4 + LT3 ³ ðîë³ ðåâåðñèâíîãî T3. Öå
çóìîâëåíî ñêëàäíîþ ñèñòåìîþ ðåãóëÿö³¿, ÿêà çàëåæèòü â³ä áàãà-
òüîõ ÷èííèê³â: ãîðìîíàëüíîãî ãîìåîñòàçó, õàð÷îâèõ ÷èííèê³â, ô³-
ç³îëîã³÷íèõ óìîâ òà ³íøå, ÿê³ ñï³ëüíî ï³äòðèìóþòü íîðìàëüíå
ôóíêö³îíóâàííÿ ÙÇ. Ìîíîòåðàï³ÿ LT4 çàëèøàºòüñÿ ñòàíäàðòíèì
ìåòîäîì çàì³ñíî¿ òåðàï³¿, ïðîòå, çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè ªâðî-
ïåéñüêî¿ òèðåîþäíî¿ àñîö³àö³¿, äëÿ îêðåìèõ ïàö³ºíò³â ìîæëèâèì
º ïðèçíà÷åííÿ êîìá³íîâàíî¿ òåðàï³¿ LT4 + LT3 ÿê åêñïåðèìåí-
òàëüíîãî ï³äõîäó. Îáãîâîðåíî ïèòàííÿ âèêîðèñòàííÿ òåñòó rT3 ÿê
ïðîãíîñòè÷íîãî/ä³àãíîñòè÷íîãî ³íäèêàòîðà äëÿ ìîí³òîðèíãó òåðà-
ï³¿ ïàö³ºíò³â, ÿê³ îäåðæóþòü òåðàï³þ L-òèðîêñèíîì. Çàñòîñóâàííÿ
L-òèðîêñèíó ÿê òèðåîòðîïíî¿ ñóïðåñèâíî¿ òåðàï³¿ ïðè ë³êóâàíí³
ðàêó ÙÇ âèìàãàº ðåòåëüíîãî êîðèãóâàííÿ äîçè çàëåæíî â³ä ñòàíó
çäîðîâ’ÿ êîæíîãî ïàö³ºíòà, ðèçèêó ðåöèäèâó, ùî âèìàãàº ìîí³òî-
ðèíãó òà äèíàì³÷íî¿ ïåðåîö³íêè. Äîâãîñòðîêîâà ñóïðåñèâíà òåðà-
ï³ÿ LT4 ìîæå âïëèâàòè íà îáì³í ðå÷îâèí, ñïðèÿþ÷è çíèæåííþ
ìàñè ò³ëà. Ç îãëÿäó íà àíàë³ç äàíèõ ë³òåðàòóðè, ÿêèé îõîïèâ 20
ðîê³â, íà ñüîãîäí³ ìîíîòåðàï³ÿ L-Ò4 º ñòàíäàðòíîþ òåðàï³ºþ õâî-
ðèõ ³ç ã³ïîòèðåîçîì. Êîìá³íîâàíó òåðàï³þ LT4 + LT3 ìîæíà
ðåêîìåíäóâàòè ïàö³ºíòàì, ÿê³ îäåðæóþòü ë³êóâàííÿ L-T4 ç³ ñêàð-
ãàìè, ùî õàðàêòåðí³ äëÿ ã³ïîòèðåîçó, íåçâàæàþ÷è íà íîðìàëüí³
ð³âí³ ÒÒÃ, çà âèíÿòêîì ³íøèõ õðîí³÷íèõ ³ ñóïóòí³õ àóòî³ìóííèõ
çàõâîðþâàíü, ÿê³ ìîæóòü áóòè ¿õ ïðè÷èíîþ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.169. ßäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷í³ ñï³ââ³äíîøåííÿ â òèðîöèòàõ

ïðè âóçëîâèõ ôîðìàõ çîáà ç ðåöèäèâíèì òà áåçðåöèäèâíèì ïå-
ðåá³ãîì / Í. Ï. Òêà÷óê, ². Ñ. Äàâèäåíêî // Áóêîâ. ìåä.
â³ñí.---- 2020.---- 24, ¹ 3.-- Ñ. 120-127.-- Á³áë³îãð.: 15 íàçâ.---- óêp.

Òåðì³í «âóçëîâèé» çîá âèêîðèñòîâóºòüñÿ äî çàõâîðþâàíü ùè-
òîïîä³áíî¿ çàëîçè (ÙÇ) ð³çíî¿ ìîðôîëîã³÷íî¿ áóäîâè. Äàíå çàõâî-
ðþâàííÿ º íàäçâè÷àéíî ïîøèðåíèì ñåðåä ïîïóëÿö³¿. Òîíêîãîëêî-
âà àñï³ðàö³éíà ïóíêö³éíà á³îïñ³ÿ ï³ä êîíòðîëåì ÓÇÄ ³ç öèòîëî-
ã³÷íèì äîñë³äæåííÿì ïóíêòàòó º «çîëîòèì» ñòàíäàðòîì ïåðåäîïå-
ðàö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè âóçë³â ÙÇ. ² õî÷à äàíà ìåòîäèêà â³äð³çíÿº-
òüñÿ â³ä ã³ñòîëîã³÷íî¿, âîíà íàäàº çìîãó ñôîðìóâàòè óÿâëåííÿ ïðî
ïàòîëîã³þ ÙÇ, ÿêà ìàº ì³ñöå â êîíêðåòíîãî ïàö³ºíòà. Ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíå ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ º íàéòî÷í³øèì ìåòîäîì âèâ÷åí-
íÿ áóäîâè òêàíèí ÙÇ, ïðîòå äëÿ âèáîðó àäåêâàòíîãî îá’ºìó îïå-
ðàö³éíîãî âòðó÷àííÿ, ³ ç ìåòîþ ì³í³ì³çàö³¿ ðèçèêó ðåöèäèâó,
á³ëüø âàæëèâèì º äîîïåðàö³éíà ä³àãíîñòèêà äàíî¿ ïàòîëîã³¿. Ìåòà
ðîáîòè ---- âñòàíîâèòè ÿäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷í³ ñï³ââ³äíîøåííÿ â
òèðîöèòàõ çà âóçëîâèõ ôîðì çîáà ç ðåöèäèâíèì òà áåçðåöèäèâíèì
ïåðåá³ãîì ³ç ïîð³âíÿííÿì äàíèõ, îäåðæàíèõ ³ç ã³ñòîëîã³÷íèõ òà
öèòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàò³â. Ç âèêîðèñòàííÿì ã³ñòîïàòîëîã³÷íîãî ìå-
òîäó âèâ÷åíî ìàòåð³àë òêàíèíè âóçëîâîãî çîáà ó âèïàäêó éîãî
ðåöèäèâó, òêàíèíè ïåðâèííîãî çîáà ç ïîâ³ëüíèì ðîñòîì òà òêàíè-
íè ïåðâèííîãî âóçëîâîãî çîáà ç³ øâèäêèì ðîñòîì, à òàêîæ òêàíè-
íè ÙÇ íîðìàëüíî¿ áóäîâè. Ó õîä³ äîñë³äæåííÿ âñòàíîâëåíî, ùî
ïëîùà ÿäåð ó òèðîöèòàõ ó ñåðåäí³õ òåíäåíö³ÿõ íå â³äð³çíÿëàñÿ
ì³æ ãðóïàìè äîñë³äæåííÿ â æîäíîìó âàð³àíò³ ïîïàðíîãî ïîð³â-
íÿííÿ. ßäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷íå ñï³ââ³äíîøåííÿ ñòàòèñòè÷íî çíà-
÷óùå çíèæóâàëîñÿ ó âñ³õ îñíîâíèõ ãðóïàõ ó ïîð³âíÿíí³ ç íîð-
ìàëüíîþ òêàíèíîþ ÙÇ ÿê ó ã³ñòîïàòîëîã³÷íèõ ïðåïàðàòàõ, òàê ³
â ìàçêàõ ³ç ïóíêòàò³â ÙÇ. À ñàìå, ó ãðóï³ ç ðåöèäèâîì âóçëîâîãî
çîáà ---- â 1,36 ðàçó, ç âóçëîâèì çîáîì ç³ øâèäêèì ðîñòîì ---- â
1,28 òà â 1,22 ðàçó â³äïîâ³äíî, à â ãðóï³ ç âóçëîâèì çîáîì ³ç
ïîâ³ëüíèì ðîñòîì ---- â 1,14 òà 1,05 ðàçó â³äïîâ³äíî ó ïîð³âíÿíí³
ç³ çäîðîâîþ òêàíèíîþ ÙÇ. Âèñíîâêè: âñòàíîâëåíî, ùî ÿäåðíî-öè-
òîïëàçìàòè÷íå ñï³ââ³äíîøåííÿ â òèðîöèòàõ ïîñòóïîâî çìåíøóºòü-
ñÿ â ðÿäó ---- òêàíèíà íîðìàëüíî¿ ÙÇ, âóçëîâèé çîá ³ç ïîâ³ëüíèì
ðîñòîì, âóçëîâèé çîá ç³ øâèäêèì ðîñòîì, ðåöèäèâ âóçëîâîãî çîáà.
Âêàçàíó çàêîíîì³ðí³ñòü â³äçíà÷åíî ÿê ó ã³ñòîïàòîëîã³÷íèõ ïðåïà-
ðàòàõ, òàê ³ â ìàçêàõ ³ç ïóíêòàò³â ÙÇ, ùî íàäàº çìîãó ðåêîìåí-
äóâàòè ã³ñòîïàòîëîã³÷íå òà öèòîïàòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ÿê ö³ë-
êîì ð³âíîïðàâí³ äëÿ ö³ëåé âèçíà÷åííÿ ÿäåðíî-öèòîïëàçìàòè÷íèõ
ñï³ââ³äíîøåíü ó òèðîöèòàõ äëÿ ð³çíèõ ôîðì âóçëîâîãî çîáà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.239

Õâîðîáè, ïîâ’ÿçàí³ ç ïîðóøåííÿì åíäîêðèííî¿ ôóíêö³¿
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè

Öóêðîâèé ä³àáåò

2.Ð.170. Âïëèâ ïåðèíäîïðèëó òà ìåòôîðì³íó íà ìàðêåðè äèñ-
ôóíêö³¿ åíäîòåë³þ ó ùóð³â ç ãîñòðèì ³íòðàöåðåáðàëüíèì êðîâî-
âèëèâîì ïðè öóêðîâîìó ä³àáåò³ 2 òèïó / Â. ². Æèëþê,
À. Å. Ëºâèõ, À. ². Øåâöîâà, Â. À. Òêà÷åíêî, Þ. Â. Õàð÷åíêî
// Ìåä. ïåðñïåêòèâè.  ---- 2021.  ---- 26, ¹ 4.  ---- Ñ. 15-22.  ----
Á³áë³îãð.: 15 íàçâ.  ---- óêp.

Ãåìîðàã³÷íå óðàæåííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó çà óìîâ öóêðîâîãî ä³à-
áåòó 2 òèïó âèÿâëÿº òåíäåíö³þ äî ïîñèëåííÿ âèðàæåíîñò³ ïðîÿâ³â
åíäîòåë³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿, ñïðè÷èíåíî¿ ñòðåïðîòîçîòîöèí-í³êîòè-
íàì³ä-³íäóêîâàíèì öóêðîâèì ä³àáåòîì ó ùóð³â. Çà óìîâ åêñïåðè-
ìåíòàëüíîãî öóêðîâîãî ä³àáåòó 2 òèïó, óñêëàäíåíîãî ³íòðàöåðåá-
ðàëüíèì êðîâîâèëèâîì, ïåðèíäîïðèë çíèæóº ð³âí³ ê³íöåâèõ ïðî-
äóêò³â ãë³êóâàííÿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³, ïðîòå íå âïëèâàº íà ãë³êåì³þ
òà ð³âí³ åíäîòåë³íó-1 ³ ôàêòîðà ôîí Â³ëëåáðàíäà. Ìåòôîðì³í
ïðèãí³÷óº ÿâèùà êàðáîí³ëüíîãî ñòðåñó, à òàêîæ ïîêðàùóº ÿê ãë³-
êåì³÷íèé ñòàòóñ, òàê ³ ôóíêö³þ åíäîòåë³þ ó ùóð³â ç öóêðîâèì
ä³àáåòîì 2 òèïó òà ãåìîðàã³÷íèì óðàæåííÿì ãîëîâíîãî ìîçêó.
Ìåòôîðì³í ³ ïåðèíäîïðèë íå ÷èíÿòü âïëèâó íà ïðîÿâè ã³ïåðãîìî-
öèñòå¿íåì³¿, ÿê³ ñïðè÷èíåí³ öóêðîâèì ä³àáåòîì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
2.Ð.171. Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç çì³í ù³ëüíîñò³ òà ì³íåðàëüíîãî

ñêëàäó ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè íà òë³ åêñïåðèìåíòàëüíîãî öóêðîâîãî
ä³àáåòó òà òðèâàëîãî îï³î¿äíîãî âïëèâó / Î. Î. Àäàìîâè÷,
À. Ñ. Ñàôîíîâ, Â. Â. Êðèâåöüêèé, Î. É. Êîðä³ÿê, Ð. Ð. Ñîãóé-
êî, ª. Â. Ïàëüòîâ, Ì. Â. Êîöàðåíêî // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë.
æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 4.  ---- Ñ. 39-47.  ---- Á³áë³îãð.:
18 íàçâ.  ---- óêp.

Äîñë³äæåííÿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè (ÊÒ) âêëþ÷àº 2 íàïðÿìêè ----
âèâ÷åííÿ çàêîíîì³ðíîñòåé ñòðóêòóðíî¿ ïåðåáóäîâè òà ç’ÿñóâàííÿ
äèíàì³êè ì³íåðàëüíîãî ñêëàäó. ÊÒ ïî ð³çíîìó ðåàãóº íà âïëèâ
åêçî- òà åíäîãåííèõ ÷èííèê³â, ïðîòå çàâæäè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïîðó-
øåííÿ ì³êðîàðõ³òåêòóðè ê³ñòêè, ¿¿ ù³ëüíîñò³ òà ì³íåðàëüíîãî
ñêëàäó. Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äæåííÿ òà ïîð³âíÿííÿ çì³í ù³ëüíî-
ñò³ òà ì³íåðàëüíîãî ñêëàäó ÊÒ íà òë³ åêñïåðèìåíòàëüíîãî öóêðî-
âîãî ä³àáåòó (ÖÄ) òà çà òðèâàëîãî îï³î¿äíîãî âïëèâó. Äîñë³äæåí-
íÿ âèêîíàíî íà 25 á³ëèõ ñòàòåâîçð³ëèõ íåë³í³éíèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ,
âàãîþ 160 ---- 270 ã, â³êîì 5 ---- 7 ì³ñ. Òðèâàë³ñòü åêñïåðèìåí-
òó ---- 6 òèæ. ²íñóë³íîçàëåæíó ôîðìó ÖÄ I òèïó çìîäåëüîâàíî
ââåäåííÿì ñòðåïòîçîòîöèíó. Ìîäåëþâàííÿ òðèâàëîãî âïëèâó îï³-
î¿äó íà îðãàí³çì çä³éñíåíî øëÿõîì óâåäåííÿ ïðåïàðàòó íàëáóô³í
(Ðóñàí Ôàðìà ËÒÄ, ²íä³ÿ). Ù³ëüí³ñòü ê³ñòêè âèçíà÷àëè íà àïà-
ðàò³ äëÿ äåíòàëüíî¿ ðàä³îâ³ç³îãðàô³¿. Îäèíèöÿ âèì³ðó ---- óìîâíà
îäèíèöÿ ñ³ðîñò³. Ì³íåðàëüíèé ñêëàä äîñë³äæåíî øëÿõîì ïðîâå-
äåííÿ àòîìíî-àáñîðáö³éíîãî ñïåêòðàëüíîãî àíàë³çó ôðàãìåíò³â
ê³ñòêè íà àòîìíî-àáñîðáö³éíîìó ñïåêòðîôîòîìåòð³ ç âèêîðèñòàí-
íÿì ïîëóì’ÿ ïðîïàí-áóòàí-ïîâ³òðÿ. Äîñë³äæóâàëè âì³ñò êàëüö³þ,
ôîñôîðó òà ìàãí³þ. Êîíöåíòðàö³þ åëåìåíò³â âêàçàíî ó ìã/ã.
Äàí³ ðàä³îâ³ç³îãðàô³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ó âèïàäêó
åêñïåðèìåíòàëüíîãî ÖÄ ù³ëüí³ñòü ÊÒ ò³ëà íèæíüî¿ ùåëåïè çíè-
æóºòüñÿ, à ó ðàç³ òðèâàëîãî âæèâàííÿ îï³î¿äó ---- ï³äâèùóºòüñÿ.
Çíèæåííÿ ù³ëüíîñò³ ñâ³ä÷èòü ïðî ðîçâèòîê îñòåîïåí³¿, âíàñë³äîê
çíèæåííÿ âì³ñòó êàëüö³þ òà ïîêàçíèêà Ca/P çà çðîñòàííÿ ïîêàç-
íèê³â âì³ñòó ôîñôîðó òà ìàãí³þ òà ïîêàçíèêà Mg/Ca. Ï³äâèùåí-
íÿ ù³ëüíîñò³ çóìîâëåíî çá³ëüøåííÿì àáñîëþòíîãî âì³ñòó â ÊÒ
Ca, P ³ Mg, ³ ïîêàçíèêà Ca/P, ùî ï³äòâåðäæóº ï³äâèùåíó ì³íå-
ðàë³çàö³þ ê³ñòêè, ïðèñêîðåííÿ ìåòàáîë³÷íèõ ïðîöåñ³â ÿêî¿ ñòèìó-
ëþº ï³äâèùåííÿ âì³ñòó Mg. Ñåðåä óñ³õ äîñë³äæóâàíèõ åëåìåíò³â
ëèøå ñï³ââ³äíîøåííÿ àáñîëþòíèõ ïîêàçíèê³â âì³ñòó Ca ñï³âïàäàº
ç³ ñï³ââ³äíîøåííÿì éîãî ïèòîìèõ ÷àñòîê ³ ïîêàçíèê³â ù³ëüíîñò³
ê³ñòêè. Ïîä³áíå ñï³ââ³äíîøåííÿ âñòàíîâëåíî äëÿ ïîêàçíèêà
Ca/P. Âñòàíîâëåíî, ùî çíèæåííÿ ù³ëüíîñò³ ÊÒ ò³ëà íèæíüî¿
ùåëåïè íà òë³ åêñïåðèìåíòàëüíîãî ÖÄ â³ðîã³äíî íàñòàº âíàñë³äîê
çíèæåííÿ âì³ñòó êàëüö³þ òà ïîêàçíèêà Ca/P ó ðàç³ çðîñòàííÿ
ïîêàçíèê³â âì³ñòó ôîñôîðó òà ìàãí³þ òà ïîêàçíèêà Mg/Ca, à
ï³äâèùåííÿ ù³ëüíîñò³ ÊÒ íà òë³ òðèâàëîãî âæèâàííÿ ïðåïàðàòó
îï³î¿äíî¿ ä³¿ çóìîâëåíî çá³ëüøåííÿì âì³ñòó â í³é Ca, P ³ Mg, à
òàêîæ ïîêàçíèêà Ca/P.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.172. Ðîëü êèøêîâî¿ ì³êðîá³îòè â ïàòîãåíåç³ öóêðîâîãî

ä³àáåòó 2 òèïó (îãëÿä ë³òåðàòóðè) / Ñ. Ì. Êîâàë, ². Î. Ñí³ãóð-
ñüêà // Ìåä. ïåðñïåêòèâè.  ---- 2021.  ---- 26, ¹ 4.  ---- Ñ. 22-
30. ---- Á³áë³îãð.: 46 íàçâ.  ---- óêp.

Íàêîïè÷åí³ â ë³òåðàòóð³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî ö³ëèé ðÿä
ê³ëüê³ñíèõ ³ ÿê³ñíèõ çì³í ñêëàäó êèøêîâî¿ ì³êðîá³îòè º íàéâàæ-
ëèâ³øèìè ôàêòîðàìè ïàòîãåíåçó ÖÄ 2 òèïó. Íàéá³ëüøå â ïàòîãå-
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íåç öüîãî çàõâîðþâàííÿ çàëó÷åíî áàêòåð³¿ ðîä³â Ruminococcus,
Fusobacterium ³ Blautia. Ó÷àñòü êèøêîâî¿ ì³êðîá³îòè â ïàòîãåíåç³
ÖÄ 2 òèïó, ïåðø çà âñå, çóìîâëåíà ¿¿ ìåòàáîë³òàìè, ÿê³ â³ä³ãðàþòü
âàæëèâó ðîëü ó ðåãóëÿö³¿ ïðîíèêíîñò³ é ö³ë³ñíîñò³ ñò³íêè êèøå÷-
íèêà, åêñïðåñ³¿ ñïåöèô³÷íèõ ðåöåïòîð³â êèøå÷íèêà, ñåêðåö³¿ ³í-
êðåòèí³â, àêòèâíîñò³ ãëþêîíåîãåíåçó, õðîí³÷íîãî ñóáêë³í³÷íîãî çà-
ïàëåííÿ ³ íàâ³òü ó ðåìîäåëþâàíí³ æèðîâî¿ òêàíèíè. Ïåðñïåêòèâ-
íèì º ïîäàëüøå ïîãëèáëåíå âèâ÷åííÿ ïîðóøåíü ÊÌ ç ìåòîþ
ðîçðîáêè ïðèíöèïîâî íîâèõ ï³äõîä³â äî ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàê-
òèêè öóêðîâîãî ä³àáåòó 2 òèïó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
2.Ð.173. Öóêðîâèé ä³àáåò ³ COVID-19: àêòóàëüí³ ïèòàííÿ ïà-

òîãåíåçó, êë³í³êè òà òåðàï³¿. Îãëÿä ë³òåðàòóðè / Â. ². Öèìáà-
ëþê, Ì. Ä. Òðîíüêî, Þ. Ã. Àíòèïê³í, Â. Â. Ïîïîâà // Ðåïðî-
äóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 8-21.  ----
Á³áë³îãð.: 168 íàçâ.  ---- óêp.

Íà òåïåð³øí³é ÷àñ ÷åðåç øâèäêå ïîøèðåííÿ COVID-19 ç ìà-
í³ôåñòàö³ºþ òÿæêîãî ãîñòðîãî ðåñï³ðàòîðíîãî ñèíäðîìó ðîçãîðíó-
òî øèðîê³ äèñêóñ³¿ ç íèçêè àêòóàëüíèõ òåì, ïîâ’ÿçàíèõ ³ç íàé-
á³ëüø îïòèìàëüíèìè ñïîñîáàìè ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ³ç öóêðîâèì
ä³àáåòîì (ÖÄ) ï³ä ÷àñ êîðîíàâ³ðóñíî¿ ïàíäåì³¿, âêëþ÷àþ÷è ïðîá-
ëåìè ñïðèéíÿòëèâîñò³ äî ö³º¿ íîâî¿ ³íôåêö³¿, íàÿâíîñò³ êîìîðá³ä-
íî¿ ïàòîëîã³¿, òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ, ðèçèê³â ðîçâèòêó
óñêëàäíåíü ³ ëåòàëüíîñò³, à òàêîæ ðîë³ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â, ùî
âèêîðèñòîâóþòüñÿ äëÿ êîíòðîëþ ãë³êåì³¿. Ïàíäåì³ÿ êîðîíàâ³ðó-
ñó ---- òÿæêîãî ãîñòðîãî ðåñï³ðàòîðíîãî ñèíäðîìó SARS-CoV-2
(COVID-19) äèêòóº íåîáõ³äí³ñòü íåâ³äêëàäíîãî âèâ÷åííÿ òà ãëè-
áèííîãî ôóíäàìåíòàëüíîãî ðîçóì³ííÿ çàãàëüíî¿ ïàòîô³ç³îëîã³¿ íî-
âîãî çàõâîðþâàííÿ, ïîòåíö³éíî âèçíà÷àº âèá³ð òåðàïåâòè÷íî¿
ñòðàòåã³¿ â õâîðèõ ³ç ÖÄ, óðàæåíèõ êîðîíàâ³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ.
Íàÿâí³ íà äàíèé ìîìåíò åï³äåì³îëîã³÷í³ äàí³ ïðî COVID-19 íå
ï³äòâåðäæóþòü ã³ïîòåçè, ùî ïàö³ºíòè ç ÖÄ ñõèëüí³ äî ï³äâèùå-
íîãî ðèçèêó ³íô³êóâàííÿ ó ïîð³âíÿíí³ ³ç çàãàëüíîþ ïîïóëÿö³ºþ.
Íà ñüîãîäí³øí³é äåíü âñòàíîâëåíî, ùî äåêîìïåíñîâàíèé ÖÄ º
íåçàëåæíèì ÷èííèêîì, ÿêèé îáòÿæóº êîðîíàâ³ðóñíó ³íôåêö³þ ³
äîñòîâ³ðíî ï³äâèùóº ðèçèêè ôàòàëüíîãî ðåçóëüòàòó çàõâîðþâàí-
íÿ. Òàêèì ÷èíîì, ³ñíóº íàóêîâà ³ êë³í³÷íà íåîáõ³äí³ñòü îäåðæàí-
íÿ íîâèõ äàíèõ ïðî ìåòîäè ë³êóâàííÿ, ùî çàñòîñîâóþòüñÿ äîòåïåð
ó ïàö³ºíò³â ³ç ÖÄ, ³íô³êîâàíèõ COVID-19, äëÿ ç’ÿñóâàííÿ ¿õ
åôåêòèâíîñò³ òà âèáîðó îïòèìàëüíîãî âèäó òåðàïåâòè÷íî¿ ñòðàòå-
ã³¿, çàáåçïå÷åííÿ ìåíø òÿæêîãî ïåðåá³ãó ³ êðàùîãî ïðîãíîçó çà-
õâîðþâàííÿ. Çíàííÿ ïðî íîâó êîðîíàâ³ðóñíó ³íôåêö³þ ïîãëèá-
ëþþòüñÿ ç êîæíèì äíåì, ³ óðîêè ïðîòèñòîÿííÿ ö³é íîâ³é ïàíäåì³¿
â ð³çíèõ êðà¿íàõ ñâ³òó âêðàé âàæëèâ³ ³ äóæå ö³íí³ äëÿ âèçíà÷åííÿ
íàéêðàùîãî ï³äõîäó äî áîðîòüáè ç ö³ºþ õâîðîáîþ. Â îãëÿä³ ïðåä-
ñòàâëåíî ðåçþìå çàãàëüíèõ õàðàêòåðèñòèê COVID-19, à òàêîæ íà
îñíîâ³ ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë ïîäàíî àíàë³òè÷íó õàðàêòåðèñòèêó
çâ’ÿçêó ì³æ öèì íîâèì ³íôåêö³éíèì çàõâîðþâàííÿì ³ ÖÄ äëÿ
òîãî, ùîá ñïðèÿòè êðàùîìó ðîçóì³ííþ ïàòîãåíåòè÷íèõ ³ êë³í³÷-
íèõ àñïåêò³â äàíîãî ïàòîëîã³÷íîãî ïîºäíàííÿ, à òàêîæ âèáîðó
íàéåôåêòèâí³øèõ òåðàïåâòè÷íèõ ñòðàòåã³é ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ³ç
COVID-19 ³ ÖÄ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.174. Diabetic cardiovascular autonomic neuropathy: ef-

fects of simvastatin and ωω−−3 polyunsaturated fatty acids on insu-
lin resistance and lipid profile parameters / V. Serhiyenko,
M. Hotsko, S. Azhmi, O. Serhiyenko // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí.  ----
2021.  ---- ¹ 3/4.  ---- Ñ. 8-15.  ---- Á³áë³îãð.: 32 íàçâ.  ---- àíãë.

Ïîøóê øëÿõ³â ³ ñïîñîá³â åôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ êàðä³îâàñêó-
ëÿðíî¿ àâòîíîìíî¿ íåéðîïàò³¿ (ÊÂÀÍ) íàëåæèòü äî ïð³îðèòåòíèõ
çàâäàíü ñó÷àñíî¿ ä³àáåòîëîã³¿. Âèêîðèñòàííÿ ñòàòèí³â ââàæàºòüñÿ
ïåðâèííîþ ëàíêîþ ó ôàðìàêîòåðàï³¿ àòåðîãåííî¿ äèñë³ïîïðîòå¿íå-
ì³¿, ùî áàçóºòüñÿ íà ïåðåêîíëèâèõ ðåçóëüòàòàõ ÷èñëåííèõ êë³í³÷-
íèõ âèïðîáóâàíü. Åôåêòèâí³ñòü ω−3 ïîë³íåíàñè÷åíèõ æèðíèõ
êèñëîò (ω−3 ÏÍÆÊ) çóìîâëþºòüñÿ âïëèâîì íà ³íñóë³íîâó ðåçèñ-
òåíòí³ñòü (²Ð) ³ ãîìåîñòàç ãëþêîçè, éìîâ³ðíî, ïðèãí³÷åííÿì ñåê-
ðåö³¿ ³íñóë³íó, âïëèâîì íà ñòàí ë³ï³äíîãî îáì³íó òîùî. Îäíàê
³íôîðìàö³ÿ ïðî îñîáëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ ñòàòèí³â ³ (ω−3 ÏÍÆÊ
äëÿ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) 2-ãî òèïó ç ÊÂÀÍ
º ïðåäìåòîì äèñêóñ³¿, à òîìó âèìàãàº ïîäàëüøîãî óòî÷íåííÿ. Ìå-
òà ðîáîòè ---- ç’ÿñóâàòè îñîáëèâîñò³ âïëèâó ñèìâàñòàòèíó òà
(ω−3 ÏÍÆÊ íà ïîêàçíèêè ë³ï³äíîãî ñïåêòðà êðîâè òà ³íñóë³íîâó
ðåçèñòåíòí³ñòü ó õâîðèõ íà ÖÄ 2-ãî òèïó ç ÊÂÀÍ. Äîñë³äæåííÿ
çä³éñíåíî íà áàç³ ä³àáåòîëîã³÷íîãî â³ää³ëó Ëüâ³âñüêîãî îáëàñíîãî
äåðæàâíîãî êë³í³÷íîãî ë³êóâàëüíî-ä³àãíîñòè÷íîãî åíäîêðèíîëîã³÷-
íîãî öåíòðó. 72 õâîðèõ íà ÖÄ 2-ãî òèïó ç ôóíêö³îíàëüíîþ ñòà-
ä³ºþ ÊÂÀÍ ñòðàòèô³êîâàíî íà ÷îòèðè ãðóïè, ÿê³ âïðîäîâæ òðüîõ
ì³ñÿö³â îäåðæóâàëè ñòàíäàðòíå öóêðîçíèæóâàëüíå ë³êóâàííÿ: 1-
øà ---- êîíòðîëüíà (n = 15); 2-ãà (n = 22) ---- ñèìâàñòàòèí ---- 20,0

ìã/äîáó; 3-òÿ (n = 18) ---- 1 êàïñóëó íà äîáó ω−3 ÏÍÆÊ; 4-òà
(n = 17) ---- ñèìâàñòàòèí ---- 10,0 ìã/äîáó òà 1,0 ã ω−3 ÏÍÆÊ
íà äîáó. Êîíöåíòðàö³þ ãëþêîçè â êðîâ³ âèçíà÷àëè ç âèêîðèñòàí-
íÿì ãëþêîçîîêñèäàçíîãî ìåòîäó, HbA1c ---- âèñîêî÷óòëèâî¿ ³îíî-
îáì³ííî¿ ð³äèííî¿ õðîìàòîãðàô³¿; ³ìóíîðåàêòèâíîãî ³íñóë³íó
(²Ð²) ---- òåñò-íàáîð³â Insulin IRMA (Immunotech, ×åõ³ÿ). Îá÷èñ-
ëþâàëè ³íäåêñ ²Ð (HOMA-IÐ). Ñòàí ë³ï³äíîãî îáì³íó îö³íþâàëè
çà ïîêàçíèêàìè çàãàëüíîãî õîëåñòåðîëó (ÇÕÑ), òð³àöèëãë³öåðèí³â
(ÒÃÅ), õîëåñòåðîëó ë³ïîïðîòå¿ä³â âèñîêî¿ ù³ëüíîñòè (ÕÑ ËÏÂÙ)
³ ÕÑ ë³ïîïðîòå¿ä³â íèçüêî¿ ù³ëüíîñòè (ËÏÍÙ). Îá÷èñëþâàëè
êîåô³ö³ºíò àòåðîãåííîñòè (ÊÀ), ÒÃÅ/ÕÑ ËÏÍÙ, ÒÃÅ/ÇÕÑ,
ÒÃÅ/ÕÑ ËÏÂÙ, ÇÕÑ/ÕÑ ËÏÍÙ/ÕÑ ËÏÂÙ, ïîêàçíèêè
ÒÃÅ-ãëþêîçíîãî ³íäåêñó (TyG)-³íäåêñó. Ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç:
ANOVA (MicroCal Origin v. 8,0). Îòðèìàí³ ïîêàçíèêè íàâåäåí³
ó âèãëÿä³ M ± m, à â³äñîòîê çì³í ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî êóðñó ë³êó-
âàííÿ (ñòîñîâíî ïîêàçíèê³â äî ë³êóâàííÿ) âèçíà÷àëè ó âèãëÿä³
äåëüòè (∆ %, M ± m). Íàéìåíø ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèì ââàæàëè
çíà÷åííÿ p < 0,05. Âèñíîâêè: îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè îáãðóíòîâóþòü
äîö³ëüí³ñòü êîìá³íîâàíîãî âèêîðèñòàííÿ ñèìâàñòàòèíó é ω−3
ÏÍÆÊ äëÿ ë³êóâàííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ ñòàä³¿ êàðä³îâàñêóëÿðíî¿
àâòîíîìíî¿ íåéðîïàò³¿ ó õâîðèõ íà ÖÄ 2-ãî òèïó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
2.Ð.175. Peculiarities of insulin resistance syndrome in non-al-

coholic steatogepatitis on the background of type 2 diabetes mel-
litus depending on the stage of diabetic kidney disease
/ O. S. Khukhlina, Z. Ya. Kotsiubiichuk // Áóêîâ. ìåä. â³ñí.----
2020.---- 24, ¹ 3.---- Ñ. 134-142. ---- Á³áë³îãð.: 17 íàçâ. ---- àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè âçàºìîâïëèâ çì³í ãîìåîñòàçó ãëþêîçè
òà ³íñóë³íó, ñòóïåíÿ ²Ð òà ÷óòëèâîñò³ äî ³íñóë³íó, ñòóïåíÿ ãë³êî-
çèëþâàííÿ ãåìîãëîá³íó íà êë³í³÷íèé ïåðåá³ã íåàëêîãîëüíîãî ñòå-
àòîãåïàòèòó (ÍÀÑÃ) íà òë³ ÖÄ2 çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ ä³àáåòè÷-
íî¿ õâîðîáè íèðîê (ÄÕÍ) òà ¿¿ ñòàä³¿. Îáñòåæåíî 108 õâîðèõ íà
ÍÀÑÃ ³ç êîìîðá³äíèì ÖÄ2. Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ (58,2 ± 6,1)
ðîê³â. Æ³íîê áóëî 63 (58,3 %), ÷îëîâ³ê³â ---- 45 (41,7 %). Çàëåæ-
íî â³ä íàÿâíîñò³ ÄÕÍ ñôîðìîâàíî ÷îòèðè ãðóïè ïàö³ºíò³â, ÿêèõ
áóëî ðàíäîì³çîâàíî çà â³êîì, ñòàòòþ, àêòèâí³ñòþ öèòîë³òè÷íîãî
ñèíäðîìó ÍÀÑÃ çàëåæíî â³ä ñòàä³¿ ÄÕÍ. Ãðóïó ïîð³âíÿííÿ ñêëà-
ëè 30 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á (ÏÇÎ) â³äïîâ³äíîãî â³êó òà ñòàò³.
Ñòóï³íü ñòåàòîçó ïå÷³íêè òà éîãî ïðèðîäó âèçíà÷àëè çà äîïîìî-
ãîþ ðàòèô³êîâàíîãî íàáîðó «SteatoTest», «ASH» òà «NASH-Test»³
(BioPredictive, Ôðàíö³ÿ) ó ëàáîðàòîð³¿ Ñ³íåâî. Ñòàä³þ ô³áðîçó
ïå÷³íêè âèçíà÷àëè øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ íàáîðó ìàðêåð³â äëÿ
ê³ëüê³ñíî¿ á³îõ³ì³÷íî¿ îö³íêè ô³áðîçó «FibroTest» (BioPredictive,
Ôðàíö³ÿ) ó ëàáîðàòîð³¿ Ñ³íåâî. Îá÷èñëåííÿ ïîêàçíèêà øâèäêîñò³
êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ (ØÊÔ) çä³éñíþâàëè çà äîïîìîãîþ êàëü-
êóëÿòîðà ØÊÔ ÄÓ «²íñòèòóòó íåôðîëîã³¿ ÍÀÌÍ Óêðà¿íè» çà
ñåðåäíüîþ âåëè÷èíîþ òðüîõ îá÷èñëåíèõ ïîêàçíèê³â: êë³ðåíñîì
êðåàòèí³íó çà ôîðìóëîþ Êîêðîôòà ---- Ãîëòà, ÌDRD òà CKD
EPI. Âèçíà÷åííÿ ñòàä³é ÄÕÍ çä³éñíþâàëè çà êëàñèô³êàö³ºþ C.
E. Mogensen (1983). Ó õâîðèõ íà ÍÀÑÃ, ÖÄ2 òà ÄÕÍ I ---- II
ñò. âñòàíîâëåíî â³ðîã³äíå çíèæåííÿ âì³ñòó àëüáóì³í³â ó êðîâ³ íà
9,0 % (p < 0,05), ØÊÔ òà âì³ñò àëüáóì³í³â ó ñå÷³, íàâïàêè,
â³ðîã³äíî çðîñëè â 1,5 ðàçó (p < 0,05) ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêîì
ó ÏÇÎ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ÿâèùå ã³ïåðô³ëüòðàö³¿ òà ïðèòàìàííå
ïî÷àòêîâèì ñòàä³ÿì ÄÕÍ. Ó õâîðèõ íà ÍÀÑÃ, ÖÄ2 òà ÄÕÍ III
ñò. âñòàíîâëåíî â³ðîã³äíå çíèæåííÿ âì³ñòó àëüáóì³í³â ó êðîâ³ â
1,2 ðàçó (p < 0,05), ØÊÔ òà ð³âåíü àëüáóì³íóð³¿ áóëè â³ðîã³äíî
ï³äâèùåí³ â³äïîâ³äíî â 1,4 ðàçó òà 11,7 ðàçó (p < 0,05) ó ïîð³â-
íÿíí³ ç ïîêàçíèêîì ó ÏÇÎ. Ó õâîðèõ íà ÍÀÑÃ, ÖÄ2 òà ÄÕÍ IV
ñò. âñòàíîâëåíî ñóòòºâå çíèæåííÿ âì³ñòó àëüáóì³í³â ó êðîâ³ â 1,4
ðàçó (p < 0,05), âì³ñò àëüáóì³í³â ó êðîâ³ áóâ â³ðîã³äíî ï³äâèùå-
íèé ó 30,2 ðàçó (p < 0,05) ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêîì ó ÏÇÎ, à
ïîêàçíèê ØÊÔ ---- íàâïàêè, áóâ ñóòòºâî çíèæåíèì ---- â 1,7 ðàçó
(p < 0,05), ùî âêàçóº íà ïðîãðåñóâàííÿ ÕÕÍ òà ÄÕÍ. Âèñíîâîê:
ìåòàáîë³÷íèìè ïåðåäóìîâàìè ðîçâèòêó ÍÀÑÃ íà òë³ ÖÄ òèïó 2 º
â³ðîã³äíà íàòùåñåðöåâà òà ïîñòïðàíä³àëüíà ã³ïåðãë³êåì³ÿ, ã³ïåð³í-
ñóë³íåì³ÿ, çðîñòàííÿ ñòóïåíÿ ãë³êîçèëþâàííÿ ãåìîãëîá³íó, òêà-
íèííà ³íñóë³íîðåçèñòåíòí³ñòü ó ïîð³âíÿíí³ ç³ çäîðîâèìè îñîáàìè.
Ðîçëàäè ãîìåîñòàçó ãëþêîçè âíàñë³äîê ³íñóë³íîðåçèñòåíòíîñò³ º
îäíèì ³ç â³ðîã³äíèõ ÷èííèê³â ðèçèêó ïðîãðåñóâàííÿ ÍÀÑÃ òà òë³
ÖÄ òèïó 2 çà íàÿâíîñò³ ÄÕÍ I ---- IV ñòàä³é, îñê³ëüêè ïîðóøåííÿ
âóãëåâîäíîãî îáì³íó òà ñòóï³íü ³íñóë³íîðåçèñòåíòíîñò³ çà öèõ
óìîâ º ñóòòºâ³ø³ ó ïîð³âíÿíí³ ç ïåðåá³ãîì ÍÀÑÃ ³ç ÖÄ òèïó 2 çà
â³äñóòíîñò³ ÄÕÍ â³ðîã³äíèõ ÷èííèê³â ðèçèêó ïðîãðåñóâàííÿ
ÍÀÑÃ òà òë³ ÖÄ òèïó 2 çà íàÿâíîñò³ ÄÕÍ I ---- IV ñòàä³é, îñê³ëü-
êè ïîðóøåííÿ âóãëåâîäíîãî îáì³íó òà ñòóï³íü ³íñóë³íîðåçèñòåíò-
íîñò³ çà öèõ óìîâ º á³ëüø ñóòòºâ³ ó ïîð³âíÿíí³ ç ïåðåá³ãîì ÍÀÑÃ
³ç ÖÄ òèïó 2 çà â³äñóòíîñò³ ÄÕÍ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
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2.Ð.176. Skin disorders in patients with diabetes mellitus: a
review / C. Diehl // Óêð. æóðí. äåðìàòîëîã³¿, âåíåðîëîã³¿, êîñ-
ìåòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 54-65.  ---- Á³áë³îãð.:
69 íàçâ.  ---- àíãë.

Öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ) ---- öå ÷àñòå ìåòàáîë³÷íå çàõâîðþâàííÿ,
ïîøèðåí³ñòü ÿêîãî îö³íþºòüñÿ ïðèáëèçíî â 9,3 % ñåðåä íàñåëåííÿ
ñâ³òó ó â³êîâ³é ãðóï³ 20 ---- 79 ðîê³â, ùî â³äïîâ³äàº 463 ìëí
õâîðèõ. Á³ëüøå òîãî, çàõâîðþâàí³ñòü íà öþ õâîðîáó, éìîâ³ðíî,
çá³ëüøèòüñÿ ïðîòÿãîì íàñòóïíèõ ðîê³â. Íà ¿¿ ÷àñòêó ïðèïàäàº
ïîíàä 90 % õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò. Ñèñòåìí³ óñêëàäíåííÿ
òàêîæ ìîæóòü ñïîñòåð³ãàòèñÿ â äåðìàòîëîã³¿. Çàëåæíî â³ä ðåã³îíó
ïîøèðåí³ñòü øê³ðíèõ çàõâîðþâàíü ó õâîðèõ íà ÖÄ ñòàíîâèòü â³ä
35,4 äî 98,8 %, ùî ðîáèòü ö³ ñèìïòîìè ÷àñòèì ïðèâîäîì äëÿ
êîíñóëüòàö³é â äåðìàòîëîã³÷í³é ïðàêòèö³. Íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè
çàõâîðþâàííÿìè º øê³ðí³ ³íôåêö³¿, àëå òàêîæ ÷àñòî ìîæóòü ñïîñ-
òåð³ãàòèñÿ æîâò³ í³ãò³, êàíäèäîç, àêðîõîðäîíè, îáìåæåíà ðóõëè-
â³ñòü ñóãëîá³â ³ ³ä³îïàòè÷íèé êàïëåâèäíèé ã³ïîìåëàíîç. Òàêîæ
ïîøèðåí³ ä³àáåòè÷íà äåðìîïàò³ÿ ³ ñèíäðîì ä³àáåòè÷íî¿ ñòîïè ç
âèÿâàìè ïîðóøåííÿ ï³ãìåíòàö³¿, çîêðåìà ÷îðíèì àêàíòîçîì ³ â³-
òèë³ãî. Â³äì³ííîñò³ ì³æ òèïàìè óðàæåííÿ çàëèøàþòüñÿ íåÿñíèìè
äëÿ ð³çíèõ òèï³â ÖÄ (òèïó 1 àáî òèïó 2). Çàãàëîì øê³ðíà ³íôåê-
ö³ÿ ³ êñåðîç âèÿâèëèñÿ äóæå ïîøèðåíèìè ³ âàæëèâèìè øê³ðíèìè
çàõâîðþâàííÿìè â ê³ëüêîõ äîñë³äæåííÿõ, íåçàëåæíî â³ä òèïó ÖÄ.
Øê³ðí³ ³íôåêö³¿ ãðèáêîâî¿ åò³îëîã³¿ º íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè, à
³íôåêö³¿ áàêòåð³àëüíîãî ïîõîäæåííÿ òðàïëÿþòüñÿ ð³äøå. ÖÄ
âïëèâàº íà øê³ðó çà äîïîìîãîþ ê³ëüêîõ ìåõàí³çì³â. Âèñîêèé ð³-
âåíü ãë³êåì³¿ äóæå âïëèâàº íà ãîìåîñòàç øê³ðè, ïîðóøóþ÷è íîð-
ìàëüíå ôóíêö³îíóâàííÿ êåðàòèíîöèò³â in vitro, çìåíøóþ÷è ¿õ
ïðîë³ôåðàö³þ ³ äèôåðåíö³þâàííÿ. Âîíè òàêîæ ïðèçâîäÿòü äî óò-
âîðåííÿ ê³íöåâèõ ïðîäóêò³â ãë³êóâàííÿ (ÊÏÃ). Îñòàíí³ óòâîðþþ-
òüñÿ âíàñë³äîê ãë³êóâàííÿ á³ëê³â, ë³ï³ä³â ³ íóêëå¿íîâèõ êèñëîò.
Âîíè ìàþòü ð³çí³ ïàòîëîã³÷í³ âïëèâè íà øê³ðó: óòâîðþþòü àêòèâ-
í³ ôîðìè êèñíþ (ÀÔÊ), ïîã³ðøóþòü êë³ðåíñ ÀÔÊ òà ôóíêö³þ
âíóòð³øí³õ ïîçàêë³òèííèõ á³ëê³â, ³íäóêóþþòü ïðîçàïàëüí³ öèòî-
ê³íè çà äîïîìîãîþ øëÿõó ÿäåðíîãî ôàêòîðà κβ(NF−κβ). ÊÏÃ çì³-
íþþòü âëàñòèâîñò³ êîëàãåíó, çìåíøóþ÷è éîãî ãíó÷ê³ñòü ³ ðîç÷èí-
í³ñòü ³ çá³ëüøóþ÷è æîðñòê³ñòü, ïîòîâùóþ÷è øê³ðíèé êîëàãåí,
çá³ëüøóþ÷è çøèâàííÿ çà ðàõóíîê íåôåðìåíòàòèâíîãî ãë³êóâàííÿ,
òà áåðó÷è ó÷àñòü ó ðîçâèòêó ô³áðîçó. Ó ïàö³ºíò³â ç öóêðîâèì
ä³àáåòîì ñóäèíí³ çì³íè â øê³ð³ àíàëîã³÷í³ çì³íàì, ñïðè÷èíåíèì
âïëèâîì óëüòðàô³îëåòó, çîêðåìà ïîòîâùåííÿ ñò³íîê ñóäèí, ÿêå
çá³ëüøóºòüñÿ â³ä ñòåãíà äî ñòîïè ³ íàéá³ëüø âèðàæåíå â êàï³ëÿ-
ðàõ, ùî ïðèçâîäèòü äî ïîðóøåííÿ ÷óòëèâîñò³ ñóäèí. Ìåòà ðîáî-
òè ---- óçàãàëüíåííÿ âñ³õ öèõ ïàòîëîã³é, íàäàííÿ ³íôîðìàö³¿ ùîäî
¿õ ïîøèðåíîñò³, ñòèñëèé îïèñ ñèìïòîì³â, ïàòîãåíåçó ³ ïðèíöèï³â
¿õ ë³êóâàííÿ. Äåðìàòîëîãè â³ä³ãðàþòü êëþ÷îâó ðîëü ó ¿õ ë³êóâàí-
í³, à òàêîæ ó âèÿâëåíí³ íîâèõ âèïàäê³â ÖÄ. Âîíè òàêîæ ìàþòü
êîíòðîëþâàòè ãë³êåì³þ ó öèõ ïàö³ºíò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23543
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.114, 2.Ð.148, 2.Ð.164, 2.Ð.308, 2.Ð.322,

2.Ð.345, 2.Ð.348-2.Ð.349
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2.Ð.177. Difficulties and limits of treatment of a patient with
obesity / T. Hudakova, M. Popovicova // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ
íàö³¿.---- 2021.---- ¹ 2.---- Ñ. 80-84.---- Á³áë³îãð.: 22 íàçâ.---- àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- íàäàòè óÿâëåííÿ ïðî ñïåöèô³êó, ñêëàäíîñò³ òà
îáìåæåííÿ ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç îæèð³ííÿì â ïðàêòèö³ ìåäñåñ-
òðè. Ðîáîòà º ðåçóëüòàòîì óçàãàëüíåííÿ îãëÿäó ë³òåðàòóðè ç öüîãî
ïèòàííÿ. Íàéá³ëüø ïîøèðåí³ óñêëàäíåííÿ ïðè ë³êóâàíí³ ïàö³ºí-
ò³â ç îæèð³ííÿì âêëþ÷àþòü äîñòóï, ³äåíòèô³êàö³þ òà çàáåçïå÷åí-
íÿ ñóäèííîãî äîñòóïó. Ïðè íå³íâàçèâíîìó âèì³ð³ àðòåð³àëüíîãî
òèñêó ìîæå áóòè âàæêî çíàéòè ï³äõîäÿùó øèðèíó ìàíæåòè. Ó
äîãëÿä³ y ïàö³ºíò³â ç îæèð³ííÿì, îö³íêà åëåêòðîêàðä³îãðàìè òà-
êîæ º ïðîáëåìîþ, îñê³ëüêè âîíà ÷àñòî âèêðèâëåíà ñêëàäíèì ïðî-
íèêíåííÿì íàïðóãè ÷åðåç ï³äøê³ðíèé æèð. Ñòàíäàðòíà øèðèíà
ë³æêà çàâàæàº ïîçèö³îíóâàííÿ ³ àäåêâàòí³é ã³ã³ºí³÷í³é äîïîìîç³,
ìîæå ñòâîðèòè ³íøó òåõí³÷íó ïðîáëåìó. Îæèð³ííÿ çá³ëüøóº éìî-
â³ðí³ñòü ïîã³ðøåííÿ ã³ã³ºíè, ÿêà ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíà ç ã³ðøèì
ð³âíåì ïåðåâ’ÿçêè ³ ï³äâèùåíèì ðèçèêîì ³íô³êóâàííÿ ³ òðîô³÷íèõ
âèðàçîê. Âèñíîâêè: Leefong ³ Rose et al. ï³äêðåñëèâ, ùî ïåðñîíàë
íà ðîáî÷îìó ì³ñö³ âàæëèâèé äëÿ áåçïåêè ÿê ïåðñîíàëó, òàê ³
ïàö³ºíòà ç îæèð³ííÿì. Jamadarkhana, et al. íàãîëîøóþòü íà íå-
îáõ³äíîñò³ íàëåæíîãî îáëàäíàííÿ ìåäè÷íèõ óñòàíîâ. Ìè ìàºìî
ïðàâî íà òâåðäæåííÿ, ùî íåîáõ³äíî ïîë³ïøèòè óìîâè äëÿ åôåê-
òèâíîãî çàáåçïå÷åííÿ äîãëÿäó çà ïàö³åíòaì³ ç îæèð³ííÿì, íàäà-
þ÷è êðàù³ óìîâè â òåõí³÷íîìó, ìàòåð³àëüíîìó ³ êàäðîâîìó çàáåç-

ïå÷åíí³, íå ò³ëüêè ç òî÷êè çîðó áåçïåêè öèõ ïàö³ºíò³â, à é äëÿ
çàõèñòó ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â. Áàæàíî âèð³øèòè öþ ïðîáëåìó
äëÿ ñòóäåíò³â âæå ï³ä ÷àñ íàâ÷àííÿ â áàêàëàâðàò³, ùîá âîíè
ïðèõîäèëè íà ïðàêòèêy ï³äãîòîâëåíèìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.43, 2.Ð.67, 2.Ð.70, 2.Ð.105, 2.Ð.136, 2.Ð.164-

2.Ð.165, 2.Ð.181, 2.Ð.255

Õâîðîáè îïîðíî-ðóõîâî¿ ñèñòåìè

2.Ð.178. Âàííà äëÿ ï³äâîäíîãî ãîðèçîíòàëüíîãî ïîë³ñåãìåí-
òàðíîãî ê³íåçîòðàêö³éíîãî ë³êóâàííÿ óðàæåíü õðåáòà é íèæí³õ
ê³íö³âîê; ìåòîäèêè âèêîðèñòàííÿ / Á. Ã. Ïàíàð³í, Î. Î. Àáðà-
ãàìîâè÷, Ó. Î. Àáðàãàìîâè÷, Î. Ï. Ôàþðà, Ð. Á. ²âàíî÷êî,
Ì. Î. Çàâàäêà // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí.  ---- 2021.  ---- ¹ 3/4.  ----
Ñ. 58-64.  ---- Á³áë³îãð.: 22 íàçâ.  ---- óêp.

Òðàêö³ÿ â äèíàì³÷íîìó ðåæèì³ (ê³íåçîòðàêö³ÿ) ---- íîâèé íà-
ïðÿì, çàõèùåíèé ïàòåíòàìè Óêðà¿íè, â ÿêîìó ïîºäíóþòüñÿ ïðî-
öåäóðà âèòÿãíåííÿ òà ðóõîâà ä³ÿëüí³ñòü. Òðàêö³éíå ë³êóâàííÿ
õðåáòà â äèíàì³÷íîìó ðåæèì³ â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó ë³êóâàíí³
îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó, òîìó âàæëèâî ðîçóì³òè áóäîâó, ìåõà-
í³çìè ðîáîòè é îñîáëèâîñò³ âèêîðèñòîâóâàíèõ êîíñòðóêö³é, çîêðå-
ìà, é ðîçðîáëåíî¿ íàìè âàííè. Ìåòà ðîáîòè ---- îçíàéîìèòè ç
êîíñòðóêö³ºþ âàííè äëÿ ï³äâîäíîãî ãîðèçîíòàëüíîãî îë³ñåãìåí-
òàðíîãî ê³íåçîòðàêö³éíîãî ë³êóâàííÿ óðàæåíü õðåáòà é íèæí³õ
ê³íö³âîê, ìåòîäèêàìè ¿¿ çàñòîñóâàííÿ. Âèêîðèñòàíî êîíòåíò-àíà-
ë³ç, ìåòîä ñèñòåìíîãî òà ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³ç³â, á³áë³îñåìàíòè÷-
íèé ìåòîä âèâ÷åííÿ àêòóàëüíèõ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü, ïðèñâÿ÷å-
íèõ êîíñòðóêö³ÿì âàíí äëÿ ï³äâîäíîãî ãîðèçîíòàëüíîãî ïîë³ñåã-
ìåíòàðíîãî ê³íåçîòðàêö³éíîãî ë³êóâàííÿ óðàæåíü õðåáòà é íèæí³õ
ê³íö³âîê, ìåòîäèêàì ¿õ âèêîðèñòàííÿ. Ïîøóê äæåðåë çä³éñíåíî ó
íàóêîìåòðè÷íèõ áàçàõ ³íôîðìàö³¿ PubMed, Medline, Springer,
Google Scholar, Research Gate çà êëþ÷îâèìè ñëîâàìè: ê³íåçîòðàê-
ö³ÿ, îïîðíî-ðóõîâèé àïàðàò, ï³äâîäíå ãîðèçîíòàëüíå ë³êóâàííÿ
õðåáòà, âèòÿãíåííÿ, òðàêö³éíà ñèñòåìà. Â³ä³áðàíî é ïðîàíàë³çîâà-
ío 22 äæåðåëà àíãë³éñüêîþ òà óêðà¿íñüêîþ ìîâàìè, ó ÿêèõ âè-
ñâ³òëåíî öþ ïðîáëåìó. Âèêîðèñòàíî îïèñ âàííè äëÿ ï³äâîäíîãî
ãîðèçîíòàëüíîãî ïîë³ñåãìåíòàðíîãî òðàêö³éíîãî ë³êóâàííÿ â äèíà-
ì³÷íîìó ðåæèì³ óðàæåíü õðåáòà é íèæí³õ ê³íö³âîê (Ñâ³äîöòâî
ïðî ðåºñòðàö³þ àâòîðñüêîãî ïðàâà íà íàóêîâèé òâ³ð ¹ 99985,
25.10.2020 ð.). Âèñíîâêè: òðàêö³éíå ë³êóâàííÿ õðåáòà â äèíàì³÷-
íîìó ðåæèì³ â³ä³ãðàº âàæëèâó ðîëü ó ë³êóâàíí³ îïîðíî-ðóõîâîãî
àïàðàòó, ïîçàÿê åôåêòèâí³øå, í³æ ñòàòè÷íå. Ðîçóì³ííÿ áóäîâè,
ìåòîäèê ³ îñîáëèâîñòåé âèêîðèñòàííÿ êîíñòðóêö³é, çîêðåìà é ðîç-
ðîáëåíî¿ âàííè äëÿ ï³äâîäíîãî ãîðèçîíòàëüíîãî ïîë³ñåãìåíòàðíî-
ãî ã³äðîê³íåçîòðàêö³éíîãî ë³êóâàííÿ óðàæåíü õðåáòà é íèæí³õ
ê³íö³âîê, ùî ìàº íà ìåò³ êîðèãóâàííÿ ïîðóøåíü ó íåðâîâ³é, ê³ñò-
êîâî-ñóãëîáîâ³é ñèñòåìàõ, ñïðè÷èíåíèõ çì³íàìè ìîðôîëîã³÷íèõ,
á³îõ³ì³÷íèõ, ô³ç³îëîã³÷íèõ ìåõàí³çì³â ñòèìóëÿö³¿ ôóíêö³é ñèñòåì
æèòòºä³ÿëüíîñòè, ïðîöåñ³â ðåãåíåðàö³¿, º âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ
åôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ õâîðîá îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
2.Ð.179. Åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ë³êóâàëüíîãî õàð÷óâàííÿ

â ïðîãðàì³ ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿ õâîðèõ íà îñòåîàðòðèò êîë³ííèõ
ñóãëîá³â / Ò. Â. Ìàéêîâà, Î. Â. Ìåëüíèê // Óêðà¿íà. Çäî-
ðîâ’ÿ íàö³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 2.  ---- Ñ. 85-91.  ---- Á³áë³îãð.:
15 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷èòè âïëèâ ë³êóâàëüíîãî õàð÷óâàííÿ
íà ì³íåðàëüíèé îáì³í òà äèíàì³÷íó ðóõëèâ³ñòü êîë³ííèõ ñóãëîá³â
õâîðèõ íà ãîíàðòðîç â óìîâàõ ñòàö³îíàðó. Äîñë³äæåíî ì³íåðàëü-
íèé ãîìåîñòàç 30 õâîðèõ íà ãîíàðòðîç. Âèÿâëåíî ðîçëàäè ì³íå-
ðàëüíîãî îáì³íó, çîêðåìà, ã³ïåðôîñôàòåì³þ ç äîñòîâ³ðíèì ï³äâè-
ùåííÿì ð³âíÿ ôîñôîðó â 1,4 ðàçó, ã³ïîêàëüö³ºì³þ ç äîñòîâ³ðíèì
çíèæåííÿì êîíöåíòðàö³¿ ³îí³çîâàíî¿ ôðàêö³¿ êàëüö³þ ó 80,0 %
ïàö³ºíò³â òà ìàéæå ó ïîëîâèíè ---- çàãàëüíîãî êàëüö³þ çà ðàõóíîê
ïîñèëåíî¿ éîãî åêñêðåö³¿ â 2,7 ðàçó (ð < 0,001). Ïðè öüîìó
äåô³öèò êàëüö³þ àñîö³þºòüñÿ ç íàäëèøêîâîþ ìàñîþ ò³ëà ïàö³ºí-
ò³â. Âèñíîâêè: äîäàâàííÿ äî ë³êóâàëüíîãî õàð÷óâàííÿ õâîðèõ íà
îñòåîàðòðèò êîë³ííèõ ñóãëîá³â ä³ºòè÷íî¿ äîáàâêè, ÿêà ì³ñòèòü â³-
òàì³í D3, ñïðèÿº â³äíîâëåííþ êàëüö³é-ôîñôîðíîãî áàëàíñó.
Âêëþ÷åííÿ äî ë³êóâàëüíîãî ðàö³îíó ïàö³ºíòàì ç íàäëèøêîâîþ
ìàñîþ ò³ëà ôóíêö³îíàëüíîãî ïðîäóêòó õàð÷óâàííÿ, ÿêèé ì³ñòèòü
êîìïëåêñ ïîë³íåíàñè÷åíèõ æèðíèõ êèñëîò, ïîðÿä ç³ çì³íîþ òåõ-
íîëîã³¿ ïðèãîòîâëåííÿ ¿æ³, ñïðÿìîâàíîãî íà ñêîðî÷åííÿ âì³ñòó
òðàíñæèð³â, íàäàº çìîãó äîñÿãòè â³äíîâëåííÿ ìàñè ò³ëà, çìåíøåí-
íÿ ³íòåíñèâíîñò³ áîëüîâîãî ñèíäðîìó òà ïîêðàùàííÿ ôóíêö³î-
íàëüíî¿ çä³áíîñò³ êîë³ííèõ ñóãëîá³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956

Âíóòð³øí³ õâîðîáè
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2.Ð.180. Ôóíêö³îíàëüíà â³çóàë³çàö³ÿ ïðè çàõâîðþâàííÿõ ñóã-
ëîá³â: ñó÷àñíèé ñòàí òà ïåðñïåêòèâè ðîçâèòêó (êë³í³÷íà ëåêö³ÿ)
/ Ì. Â. Ñàòèð, Î. ². Ñîëîäÿííèêîâà, ². Â. Íîâåðêî,
Î. Þ. Ãàëü÷åíêî // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ----
29, ¹ 3.  ---- Ñ. 125-142.  ---- Á³áë³îãð.: 80 íàçâ.  ---- óêp.

Çàõâîðþâàííÿ ê³ñòêîâî-ì’ÿçîâî¿ ñèñòåìè, çîêðåìà ñóãëîá³â, º
ãîëîâíèì ôàêòîðîì çíèæåííÿ ïðàöåçäàòíîñò³ íàñåëåííÿ â óñüîìó
ñâ³ò³, òîìó ðàííÿ ¿õ ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ ---- öå ïð³îðèòåòíèé
íàïðÿìîê ðîçâèòêó êë³í³÷íî¿ ìåäèöèíè. Ñó÷àñí³ ìåòîäè ÿäåðíî¿
ìåäèöèíè íàäàþòü çìîãó çíà÷íî ï³äâèùèòè ìîæëèâîñò³ äèôåðåí-
ö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè, îïòèì³çóâàòè ë³êóâàííÿ òà ïîêðàùèòè ïðîãíîç
çàõâîðþâàíü îïîðíî-ðóõîâîãî àïàðàòó (ÎÐÀ). Ìåòà ðîáîòè ----
äîñë³äèòè òà óçàãàëüíèòè ñâ³òîâèé äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ ñó÷àñíèõ
ìåòîä³â îñòåîñöèíòèãðàô³¿ (ÎÑÃ) äëÿ ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàíü
ñóãëîá³â, âèçíà÷èòè ìîæëèâîñò³ òà ïåðñïåêòèâè çàñòîñóâàííÿ ð³ç-
íèõ ñöèíòèãðàô³÷íèõ ðåæèì³â äëÿ âåäåííÿ ïàö³ºíò³â ³ç ïàòîëî-
ã³ºþ ÎÐÀ. Âèñâ³òëåíî ïîâíîòåêñòîâ³ ïóáë³êàö³¿, ðîçì³ùåí³ ó áà-
çàõ äàíèõ Scopus, Web of Science Core Collection, PubMed (ïå-
ðåâàæíî 2015 ---- 2021 ðð.), ì³æíàðîäí³ ñòàíäàðòí³ íàñòàíîâè äëÿ
ä³àãíîñòèêè ïàòîëîã³¿ ÎÐÀ ³ ìîíîãðàô³¿, ïðèñâÿ÷åí³ ðàä³îíóêë³ä-
íèì ìåòîäàì îáñòåæåííÿ òà ã³áðèäíèì òåõíîëîã³ÿì â³çóàë³çàö³¿ â
îíêîëîã³¿, îðòîïåä³¿ òà òðàâìàòîëîã³¿. Ðîçãëÿíóòî îñíîâí³ ï³äõîäè
äî ïðîìåíåâî¿ ä³àãíîñòèêè ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ñóãëîá³â ³ ì³ñöå ó
í³é îñòåîñöèíòèãðàô³¿. Âèçíà÷åíî îñíîâí³ ïðèíöèïè, ïðîàíàë³çî-
âàíî ìîæëèâîñò³ òà ïåðåâàãè ð³çíèõ ïðîòîêîë³â ¿¿ ïðîâåäåííÿ:
êîíâåíö³éíîãî ïëàíàðíîãî äîñë³äæåííÿ âñüîãî ò³ëà, òðèôàçîâî¿
ÎÑÃ, îäíîôîòîííî-åì³ñ³éíî¿ êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ (ÎÔÅÊÒ)
òà ñóì³ùåíî¿ òåõíîëîã³¿ ç ðåíòãåí³âñüêîþ êîìï’þòåðíîþ òîìîãðà-
ô³ºþ (ÎÔÅÊÒ/ÊÒ). Âèçíà÷åíî ïîêàçàííÿ äî çàñòîñóâàííÿ ÎÑÃ
çà ð³çíèõ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ÎÐÀ. Ðîçãëÿíóòî àñïåêòè ïðîìåíåâî¿
â³çóàë³çàö³¿ â³äïîâ³äíî äî ïàòîãåíåçó ð³çíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöå-
ñ³â ---- ñèñòåìíèõ àðòðèò³â, çàõâîðþâàíü ñóãëîá³â õðåáòà, âåðõí³õ
³ íèæí³õ ê³íö³âîê. Ïðîàíàë³çîâàíî òà ïîð³âíÿíî ìîæëèâîñò³ ð³ç-
íèõ ïðîìåíåâèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè òà çàñòîñóâàííÿ ð³çíèõ ðåæè-
ì³â ÎÑÃ çàëåæíî â³ä ïàòîãåíåçó òà ëîêàë³çàö³¿ óðàæåíü. Âñòàíîâ-
ëåíî, ùî âèêîíàííÿ ÎÑÃ ó òðèôàçîâîìó òà òîìîãðàô³÷íèõ
(ÎÔÅÊÒ, ÎÔÅÊÒ/ÊÒ) ðåæèìàõ çíà÷íî ï³äâèùóº åôåêòèâí³ñòü
ìåòîäó äëÿ ä³àãíîñòèêè, âèçíà÷åííÿ àêòèâíîñò³, ñòàä³¿ òà ïîøèðå-
íîñò³ ïàòîëîã³¿ ñóãëîá³â, à òàêîæ äëÿ ìîí³òîðèíãó ðåçóëüòàò³â ¿õ
ë³êóâàííÿ. Ìåòîä âèÿâëÿº àêòèâí³ ìåòàáîë³÷í³ ïðîöåñè íà ðàíí³é
ñòàä³¿ ó ñóäèííó, ì’ÿêîòêàíèííó òà ê³ñòêîâó ôàçè òà âèçíà÷àº
ñòàí ñóãëîá³â óñüîãî ò³ëà áåç äîäàòêîâîãî ïðîìåíåâîãî íàâàí-
òàæåííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.181. Prospects of application of drugs based on guaric acid

in treatment of patients with osteoarthritis and comorbid course
of steatohepatitis and excessive body weight: (a lit. rev.)
/ L. V. Kaniovska, O. V. Kaushanska, O. V. Zaliavska,
N. D. Pavlyukovych, I. B. Gorbatiuk, L. G. Gladkoskok // Áó-
êîâ. ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24, ¹ 3.  ---- Ñ. 173-178.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 17 íàçâ.  ---- àíãë.

Îäíèì ³ç ÷èííèê³â âèíèêíåííÿ îñòåîàðòðîçó º îæèð³ííÿ, ÿêå
íà äàíèé ÷àñ ââàæàºòüñÿ îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ïðîáëåì îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ â óñüîìó ñâ³ò³. Ó ïàö³ºíò³â ç îñòåîàðòðîçîì â³äçíà÷àºòü-
ñÿ âèñîêèé ³íäåêñ êîìîðá³äíîñò³. Ó ðàç³ íàÿâíîñò³ ñòåàòîãåïàòèòó
ìåäèêàìåíòîçíà òåðàï³ÿ îñòåîàðòðîçó àñîö³þºòüñÿ ç äîäàòêîâèìè
ðèçèêàìè, çðîñòàº ðèçèê ðîçâèòêó ãåïàòîòîêñè÷íèõ åôåêò³â ïðå-
ïàðàò³â, ùî ¿õ îäåðæóº õâîðèé. Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåñòè îãëÿä
íàóêîâèõ ðîá³ò, â ÿêèõ âèñâ³òëþºòüñÿ ³íôîðìàö³ÿ ïðî åôåêòèâ-
í³ñòü âèêîðèñòàííÿ ïðåïàðàò³â íà îñíîâ³ ãóàðîâî¿ êèñëîòè äëÿ
çíèæåííÿ íàäì³ðíî¿ ìàñè ò³ëà. Âèñíîâîê: ï³äâèùåíå íàãðîìà-
äæåííÿ â³ñöåðàëüíî¿ æèðîâî¿ òêàíèíè º îäíèì ç îñíîâíèõ ïàòî-
ãåíåòè÷íèõ ÷èííèê³â ôîðìóâàííÿ îñòåîàðòðîçó, ñòåàòîçó òà ñòå-
àòîãåïàòèòó ³ òîìó ïðîâ³äíå ì³ñöå â êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ äàíîãî
êîíòèíãåíòó õâîðèõ ìàþòü ïîñ³äàòè ïðåïàðàòè, ñïðÿìîâàí³ íà
çìåíøåííÿ íàäëèøêîâî¿ ìàñè ò³ëà, ùî çìîæå ïîñïðèÿòè çíèæåí-
íþ ðàííüî¿ ³íâàë³äèçàö³¿ íàñåëåííÿ, îïòèì³çàö³¿ ïîêàçíèê³â ÿêîñò³
æèòòÿ, çàãàëüíî¿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.163, 2.Ð.165

Çàãàëüíà õ³ðóðã³÷íà ïàòîëîã³ÿ

Õ³ðóðã³÷íà ³íôåêö³ÿ

2.Ð.182. Çäàòí³ñòü øòàì³â S. aureus ôîðìóâàòè á³îïë³âêè íà
êîëàãåíîâèõ ìàòðèöÿõ / Î. Ñ. Þíã³í, Ë. À. Ìàéñòðåíêî,
Ï. À. Ðåáðèêîâà, ². Â. Äóêà // Íàóê. ïð. Íàö. óí-òó õàð÷. òåõ-

íîëîã³é.  ---- 2020.  ---- 26, ¹ 5.  ---- Ñ. 26-31.  ---- Á³áë³îãð.:
10 íàçâ.  ---- óêp.

Íà ñüîãîäí³ ñòèìóëÿö³ÿ çàãîºííÿ ðàí ó õ³ðóðã³¿, êîìáóñò³îëî-
ã³¿, äåðìàòîëîã³¿ çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ. Íåçâàæà-
þ÷è íà ïîñò³éíå âäîñêîíàëåííÿ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ ðàí, ÷àñòîòà
³íôåêö³éíèõ óñêëàäíåíü ó õ³ðóðã³¿ äîñÿãàº 30 %, à â êîìáóñò³îëî-
ã³¿ ---- 40 %. Áàêòåð³àëüí³ á³îïë³âêè º êðèòè÷íèì êîìïîíåíòîì
õðîí³÷íèõ ðàí, ÿê³ òÿæêî ï³ääàþòüñÿ òðàäèö³éí³é òåðàï³¿. Çîëî-
òèñòèé ñòàô³ëîêîê ---- îäèí ³ç ÷îòèðüîõ íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ âè-
ä³â áàêòåð³é, âèÿâëåíèõ ïðè õðîí³÷íèõ ðàíàõ. Êîëàãåí º ïåðñïåê-
òèâíîþ îñíîâîþ ïðåïàðàò³â äëÿ çàãîºííÿ ðàí, à òàêîæ ³äåàëüíèì
ìàòðèêñîì ïðè äîñë³äæåíí³ ³íôåêö³éíèõ ïðîöåñ³â øê³ðè òà ñïî-
ëó÷íèõ òêàíèí. Îö³íåíî çäàòí³ñòü ôîðìóâàòè á³îïë³âêè øòàìàìè
S. aureus íà êîëàãåíîâèõ ìàòðèöÿõ, îäåðæàíèõ ³ç â³äõîä³â âèðîá-
íèöòâà íàòóðàëüíî¿ øê³ðè (ãîëèííà îáð³çü ï³ñëÿ çîë³ííÿ òà ï³ñëÿ
çíåçîëþâàííÿ, ì³çäðÿ ç ñèðîâèíè âåëèêî¿ ðîãàòî¿ õóäîáè). Êîëà-
ãåí îäåðæóâàëè çà äîïîìîãîþ ìåòîäó êèñëî¿ åêñòðàêö³¿ ç ïîäàëü-
øèì â³äìèâàííÿì 0,9 % NaCl äî îäåðæàííÿ ðÍ 5,5. ßê òåñò-êó-
ëüòóðè âèêîðèñòàíî ëàáîðàòîðí³ øòàìè òà øïèòàëüí³ ³çîëÿòè S.
aureus. Øòàìè ³çîëüîâàíî ç ðàíåâèõ ïîâåðõîíü ïàö³ºíò³â Êè¿â-
ñüêî¿ îáëàñíî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³. Áàêòåð³¿ ³äåíòèô³êîâàíî ÿê S.
aureus çà äîïîìîãîþ VITEK 2 compact 15 (Ôðàíö³ÿ). Ð³ñò êóëü-
òóð ³ á³îïë³âêîóòâîðåííÿ âèçíà÷åíî çà ñòàíäàðòíèìè ïðîòîêîëà-
ìè. Îäåðæàí³ äàí³ ïðîàíàë³çîâàíî â ïàêåò³ ïðîãðàì Excel, p <
0,05. Çäàòí³ñòü ôîðìóâàòè á³îïë³âêó âàð³þâàëà çàëåæíî â³ä çðàç-
êà êîëàãåíó òà øòàìó ì³êðîîðãàí³çìó, îäíàê äîñë³äæóâàí³ çðàçêè
êîëàãåíó âèÿâèëèñÿ åôåêòèâíèìè ìàòðèöÿìè äëÿ ôîðìóâàííÿ á³î-
ïë³âîê êóëüòóðàìè áàêòåð³é. Çðàçêè êîëàãåíó, îäåðæàí³ ç â³äõî-
ä³â âèðîáíèöòâà íàòóðàëüíî¿ øê³ðè (ãîëèííà îáð³çü ï³ñëÿ çîë³ííÿ
òà ï³ñëÿ çíåçîëþâàííÿ ï³ñëÿ äâîõ åêñòðàêö³é), ìîæóòü áóòè âè-
êîðèñòàí³ ÿê ìàòðèö³ äëÿ ðîñòó òà ôîðìóâàííÿ á³îïë³âîê øòàìà-
ìè çîëîòèñòîãî ñòàô³ëîêîêó òà ìîäåëþâàííÿ ì³êðîáíèõ ïðîöåñ³â
ïðè äîñë³äæåíí³ ë³êóâàííÿ ðàíåâèõ ïîâåðõîíü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69879
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.196

Õ³ðóðã³ÿ îêðåìèõ ä³ëÿíîê, ñèñòåì ³ îðãàí³â

Õ³ðóðã³ÿ ä³ëÿíêè ãðóäåé

2.Ð.183. Êîìïëåêñíèé ïðîòîêîë ïðîâåäåííÿ øòó÷íîãî êðîâî-
îá³ãó ïðè êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àííÿõ / Â. ². ×åðí³é,
Ë. Î. Ñîáàíñüêà // Ìåäèöèíà íåâ³äêëàä. ñòàí³â.  ---- 2021.  ----
17, ¹ 6.  ---- Ñ. 51-57.  ---- Á³áë³îãð.: 22 íàçâ.  ---- óêp.

Ñó÷àñíèé ï³äõ³ä äî çìåíøåííÿ íåãàòèâíîãî âïëèâó øòó÷íîãî
êðîâîîá³ãó (ØÊ) âèìàãàº êîìïëåêñíîãî âèð³øåííÿ. Íàéá³ëüø àê-
òóàëüíèìè ïèòàííÿìè çàëèøàþòüñÿ ïðîô³ëàêòèêà é óñóíåííÿ ã³-
ïîêñ³¿, ñêëàä ïåðâèííîãî îá’ºìó çàïîâíåííÿ îêñèãåíàòîðà, ñòàí
åðèòðîöèò³â ³ ¿õ åíåðãåòè÷íèé ïîòåíö³àë, ð³âåíü ãåìîë³çó, ïàòîãå-
íåòè÷íèé ï³äõ³ä äî êîðåêö³¿ åëåêòðîë³ò³â ï³ä ÷àñ ïåðôóç³¿, à òà-
êîæ á³îñóì³ñí³ñòü åêñòðàêîðïîðàëüíîãî êîíòóðà. Ìåòà ðîáîòè ----
ñòâîðèòè ïðîòîêîë ïðîâåäåííÿ øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó, ÿêèé âêëþ-
÷àâ áè ìîæëèâ³ñòü çíèæåííÿ íåãàòèâíîãî âïëèâó ñèíòåòè÷íèõ ïî-
ë³ìåð³â åêñòðàêîðïîðàëüíîãî êîíòóðà; çìåíøåííÿ ã³äðîäèíàì³÷íî-
ãî íàâàíòàæåííÿ íà òêàíèíè; ïðîâåäåííÿ á³ëüø ô³ç³îëîã³÷íî¿ êî-
ðåêö³¿ êèñëîòíî-ëóæíîãî ñòàíó; óñóíåííÿ åíåðãåòè÷íîãî äåô³öèòó
êë³òèí; ïðîâåäåííÿ êîðåêö³¿ åëåêòðîë³òíîãî áàëàíñó ï³ä ÷àñ øòó÷-
íîãî êðîâîîá³ãó ç óðàõóâàííÿì åòàï³â îïåðàö³¿. Ó äîñë³äæåííÿ
óâ³éøëî 225 õâîðèõ, ÿêèì áóëî âèêîíàíî êàðä³îõ³ðóðã³÷í³ îïåðà-
ö³¿ ç âèêîðèñòàííÿì øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó. Ïàö³ºíò³â áóëî ðîçïî-
ä³ëåíî íà 3 ãðóïè. Ó ïåðøó ãðóïó ââ³éøëè ïàö³ºíòè (n = 75), ó
ÿêèõ åêñòðàêîðïîðàëüíèé êîíòóð îáðîáëÿâñÿ àäàïòóþ÷îþ êîìïî-
çèö³ºþ çà ñïåö³àëüíîþ ìåòîäèêîþ. Ó ðåçóëüòàò³ öåíòðèôóãóâàííÿ
êðîâ³ ïàö³ºíòà îäåðæóâàëè ñèðîâàòêó, ÿêó ðîçâîäèëè â ðîç÷èí³
0,9 % NaCl, ³ îáðîáëÿëè êîíòóð îêñèãåíàòîðà. Äî äðóãî¿ ãðóïè
áóëî âêëþ÷åíî ïàö³ºíò³â (n = 75), ó ÿêèõ ó ñõåì³ ïðîâåäåííÿ
ïåðôóç³¿ âèêîðèñòîâóâàâñÿ ïðåïàðàò ôðóêòîçî-1,6-äèôîñôàò
(ÔÄÔ). Ïðåïàðàò ââîäèëè âíóòð³øíüîâåííî â äîç³ 10 ã ç³ øâèä-
ê³ñòþ 10 ìë/õâ ó äâà åòàïè: 5 ã ÔÄÔ ââîäèëèñÿ áåçïîñåðåäíüî
ïåðåä ïî÷àòêîì ïåðôóç³¿ ³ 5 ã ---- ïåðåä ç³ãð³âàííÿì ïàö³ºíòà.
Òðåòÿ ãðóïà áóëà êîíòðîëüíîþ. Ïåðôóç³ÿ ïðîâîäèëàñü çà äîïîìî-
ãîþ ìåìáðàííîãî îêñèãåíàòîðà â ðåæèì³ íåïóëüñóþ÷îãî êðîâîòî-
êó ç ïåðâèííèì îá’ºìîì çàïîâíåííÿ 1,3 ---- 1,6 ë äëÿ äîñÿãíåííÿ
ïîì³ðíî¿ ãåìîäèëþö³¿ (Ht ---- 25 ã/ë). Âèêîðèñòîâóâàëè ã³ïåðîñ-
ìîëÿðíèé ïåðâèííèé îá’ºì çàïîâíåííÿ îêñèãåíàòîðà ³ç çàãàëüíîþ
îñìîëÿðí³ñòþ äî 510,6 ììîëü/ë. Áàçèñíèìè ðîç÷èíàìè áóëè âî-
ëþòåíç, ðåîñîðá³ëàêò, ìàí³ò 15 %, ñîäà-áóôåð 4,2 %. Äîñë³äæóâà-
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ëè ãåìîãðàìó (Hb, Ht, MCV, MCH, MCHC, RDWa, RDW %,
ãåìîë³ç), êèñíåâèé òðàíñïîðò: ñàòóðàö³þ àðòåð³àëüíî¿ (SaO2) ³
âåíîçíî¿ êðîâ³ (SvO2), ïàðö³àëüíèé òèñê êèñíþ â àðòåð³àëüí³é
(PaO2) ³ âåíîçí³é êðîâ³ (PvO2), ³íäåêñ äîñòàâêè êèñíþ (IDO2),
³íäåêñ ñïîæèâàííÿ êèñíþ (IVO2), åêñòðàêö³þ êèñíþ (O2ER) òà
³íäåêñ åêñòðàêö³¿ êèñíþ (O2EI). Â³äïîâ³äíî äî ìàçê³â êðîâ³ ïðî-
âîäèëè âèâ÷åííÿ ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í åðèòðîöèò³â. Ïðîâåäåí³ äî-
ñë³äæåííÿ áóëî ñïðÿìîâàíî íà òå, ùîá çà ¿õ ðåçóëüòàòîì ðîçðî-
áèòè é óâåñòè â ïðàêòèêó îïòèì³çîâàíèé ïðîòîêîë ïðîâåäåííÿ
øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó. Âèñíîâêè: çàïðîïîíîâàíà ìåòîäèêà îáðîáêè
åêñòðàêîðïîðàëüíîãî êîíòóðà îêñèãåíàòîðà º ïðîñòîþ ³ äîñòóï-
íîþ, âîíà ïîêðàùóº á³îñóì³ñí³ñòü îêñèãåíàòîðà, çàñòîñóâàííÿ ã³-
ïåðîñìîëÿðíîãî ïåðâèííîãî îá’ºìó çàïîâíåííÿ îêñèãåíàòîðà íà-
äàº çìîãó óíèêíóòè âîëåì³÷íîãî íàâàíòàæåííÿ é çàáåçïå÷óº àäåê-
âàòíó ãàçîòðàíñïîðòíó ôóíêö³þ êðîâ³, âèêîðèñòàííÿ ôðóêòîçî-
1,6-äèôîñôàòó ñïðèÿº çìåíøåííþ ãåìîë³çó é çàõèñòó åðèòðîöè-
ò³â, êîðåêö³ÿ åëåêòðîë³ò³â ç óðàõóâàííÿì åòàï³â îïåðàö³é âðàõî-
âóº îñîáëèâîñò³ øòó÷íîãî êðîâîîá³ãó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25344
2.Ð.184. Ïîð³âíÿííÿ âïëèâó ñòèìóëþþ÷î¿ ñï³ðîìåòð³¿ òà ³í-

ñï³ðàòîðíèõ ì’ÿçîâèõ òðåíóâàíü íà â³äíîâëåííÿ ëåãåíåâî¿ ôóíê-
ö³¿ ï³ñëÿ êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü / Â. Â. Â³òîìñüêèé
// Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 2.  ---- Ñ. 96-
100. ---- Á³áë³îãð.: 21 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïîð³âíÿòè âïëèâ îð³ºíòîâàíî¿ íà ïîòîê ñòèìó-
ëþâàëüíî¿ ñï³ðîìåòð³¿ (ÑÑ) òà ³íñï³ðàòîðíèõ ì’ÿçîâèõ òðåíóâàíü
(²ÌÒ) íà ïîêàçíèêè ñï³ðîãðàô³¿ ñåðåä êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ ïàö³ºí-
ò³â. Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü 90 ïàö³ºíò³â, êîòðèì âèêîíóâà-
ëîñü êàðä³îõ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ. Ïàö³ºíò³â âèïàäêîâèì ÷èíîì áó-
ëî ðîçïîä³ëåíî ó ñï³ââ³äíîøåíí³ 1:1 íà ãðóïó ÑÑ òà ãðóïó IMT.
Ïàö³ºíòè îäåðæóâàëè îäíàêîâó ô³çè÷íó òåðàï³þ ó ÷àñòèí³ ðàííüî¿
ìîá³ë³çàö³¿, ë³êóâàëüíî¿ ã³ìíàñòèêè, õîäüáè, â³äêàøëþâàííÿ. Ãðó-
ïè ð³çíèëèñü ó ðåñï³ðàòîðí³é ô³çè÷í³é òåðàï³¿: ãðóïà ²ÌÒ ----
äèõàëüí³ âïðàâè ç òðåíàæåðîì Respironics Threshold IMT; ãðóïà
ÑÑ ---- òðåíàæåð Tri-Ball. Ïåðåä îïåðàö³ºþ òà íà 7 ï³ñëÿîïåðàö³é-
íèé äåíü (ÏÎÄ) ïàö³ºíòè óñ³õ ãðóï âèêîíóâàëè ñï³ðîãðàô³þ.
Ïðîâåäåíèé ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç íå ï³äòâåðäèâ íàÿâí³ñòü ïåðåâàã
âèêîðèñòàíèõ ðåñï³ðàòîðíèõ òåõí³ê ô³çè÷íî¿ òåðàï³¿. Ïî÷àòêîâ³
çíà÷åííÿ æèòòºâî¿ ºìíîñò³ ëåãåíü ñòàíîâèëè 104,29 ± 14,06 % ó
ãðóï³ ÑÑ òà 104,91 ± 19,42 % ó ãðóï³ ²ÌÒ (ð = 0,853), à ï³ñëÿ
îïåðàö³¿ ñòàíîâèëè 74,93 ± 16,90 % òà 77,84 ± 14,68 % â³äïîâ³äíî
(ð = 0,385). Ïîêàçíèêè æèòòºâî¿ ºìíîñò³ ëåãåíü çíèçèëèñÿ íà
29,36 % ó ãðóï³ CÑ òà 27,07 % ó ãðóï³ IMT. Äèíàì³êà ôîðñîâàíî¿
æèòòºâî¿ ºìíîñò³ ëåãåíü ñêëàëà 27,69 % òà 26,27 % â³äïîâ³äíî.
Âèñíîâêè: ð³çíèö³ ì³æ âïëèâîì ÑÑ òà ²ÌÒ íà ïîêàçíèêè ëåãåíå-
âî¿ ôóíêö³¿ ñåðåä êàðä³îõ³ðóðã³÷íèõ ïàö³ºíò³â íå âñòàíîâëåíî.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
2.Ð.185. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà íèçõ³äíèé ãí³éíèé

ìåä³àñòèí³ò / ². Ì. Øåâ÷óê, Ñ. Ñ. Ñí³æêî // Ìåä. ïåðñïåêòè-
âè.  ---- 2021.  ---- 26, ¹ 4.  ---- Ñ. 118-123.  ---- Á³áë³îãð.:
11 íàçâ.  ---- óêp.

Âèêîðèñòàííÿ ³íòðàìåä³àñòèíàëüíîãî ââåäåííÿ àíòèá³îòèê³â
ñïðèÿº øâèäê³é ë³êâ³äàö³¿ ãí³éíî-çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ñåðåäî-
ñò³íí³, çìåíøåííþ òÿæêîñò³ ñòàíó òà çíèæåííþ ð³âíÿ åíäîãåííî¿
³íòîêñèêàö³¿. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ âåðõíüîãî ãí³éíîãî ìåä³àñòèí³-
òó ïåðåäáà÷àº ë³êâ³äàö³þ ïåðâèííîãî âîãíèùà ³íôåêö³¿ íà øè¿ òà
ðîçêðèòòÿ ãí³éíèêà â ñåðåäîñò³íí³ øëÿõîì ÷åðåçøèéíî¿ ìåä³àñòè-
íîòîì³¿ çà ². ². Ðàçóìîâñüêèì ÷è ¿¿ ïîºäíàííÿì ç â³äåîàñèñòîâàíîþ
òîðàêîñêîï³ºþ. Ïðè õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ çàäíüîãî ãí³éíîãî ìå-
ä³àñòèí³òó ïð³îðèòåòíèì º çàñòîñóâàííÿ â³äåîàñèñòîâàíî¿ òîðàêî-
ñêîï³¿ àáî á³÷íî¿ òîðàêîòîì³¿. Ïðè òîòàëüíîìó ãí³éíîìó ìåä³àñòè-
í³ò³ ïð³îðèòåòíèì º çàñòîñóâàííÿ â³äåîàñèñòîâàíî¿ òîðàêîñêîï³¿
àáî áîêîâî¿ òîðàêîòîì³¿. Ïðè ïîøèðåíí³ ãí³éíîãî ïðîöåñó íà ïðî-
òèëåæíèé á³ê íåîáõ³äíå îäíî÷àñíå ïðîâåäåííÿ â³äåîàñèñòîâàíî¿
òîðàêîñêîï³¿. Ðîçðîáëåíà òàêòèêà õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ íèçõ³ä-
íîãî ãí³éíîãî ìåä³àñòèí³òó íàäàëà çìîãó çíèçèòè ï³ñëÿîïåðàö³éíó
ëåòàëüí³ñòü ç 26,3 % ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ äî 11,4 % â îñíîâí³é
ãðóï³ õâîðèõ (ð < 0,05).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.124, 2.Ð.187, 2.Ð.216

Õ³ðóðã³÷íà ïàòîëîã³ÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòåìè

Õ³ðóðã³÷íà ïàòîëîã³ÿ ñåðöÿ, ñåðöåâî¿ ñóìêè òà ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí

2.Ð.186. Îñîáëèâîñò³ åõîêàðä³îãðàô³÷íî¿ îö³íêè ð³çíèõ åòà-
ï³â òðàíñêàòåòåðíî¿ ³ìïëàíòàö³¿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà òðàíñàï³-
êàëüíèì äîñòóïîì / Ã. ². ªìåöü, Î. Â. Òåëåãóçîâà, Ã. Á. Ìàíü-

êîâñüêèé, À. Â. Ìàêñèìåíêî, ª. Þ. Ìàðóøêî, À. À. Äîâãàëþê,
À. À. Ñîêîë, ². Ì. ªìåöü // Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2021.  ----
28, ¹ 1.  ---- Ñ. 43-51.  ---- Á³áë³îãð.: 13 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ñèñòåìàòèçóâàòè â³äîìîñò³ ïðî êëþ÷îâ³ äëÿ
êàðä³îõ³ðóðã³â îñîáëèâîñò³ åõîêàðä³îãðàô³÷íî¿ îö³íêè åòàï³â ïðî-
öåäóðè òðàíñêàòåòåðíî¿ ³ìïëàíòàö³¿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà (TAVI)
òà ïðî ¿¿ åôåêòèâí³ñòü â îñ³á ³ç âèðàæåíèì ñòåíîçîì àîðòàëüíîãî
êëàïàíà, íà ï³äñòàâ³ âëàñíîãî êë³í³÷íîãî äîñâ³äó. Ðîçïî÷àòî îäíî-
öåíòðîâå êë³í³÷íå äîñë³äæåííÿ ç îö³íþâàííÿ ïðèñòðîþ XPand òà
ïðîâåäåíî àíàë³ç ïåðâèííèõ ðåçóëüòàò³â. Ïàö³ºíòàì, ÿê³ â³äïîâ³-
äàëè êðèòåð³ÿì çàëó÷åííÿ, áóëî âèêîíàíî ïîâíèé ñïåêòð îáñòå-
æåíü ³ ïðîâåäåíî ïðîöåäóðó TAVI ç âèêîðèñòàííÿì ïðèñòðîþ
XPand. Âèçíà÷åíî êëþ÷îâ³ äëÿ êàðä³îõ³ðóðãà ïàðàìåòðè åõîêàð-
ä³îãðàô³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïðè TAVI, ÿê³ âïëèâàþòü íà ôîðìó-
âàííÿ ïîäàëüøî¿ òàêòèêè âèêîíàííÿ ïðîöåäóðè. Â³äïîâ³äíî äî
âèçíà÷åíèõ åõîêàðä³îãðàô³÷íèõ ïàðàìåòð³â îäåðæàíî ïåðâèíí³
ðåçóëüòàòè TAVI ç âèêîðèñòàííÿì ïðèñòðîþ XPand ó 7 ïàö³ºíò³â,
ðåçóëüòàò ³ìïëàíòàö³¿ ---- çàäîâ³ëüíèé. Ó 71,5 % ïàö³ºíò³â â³äçíà-
÷åíî â³äñóòí³ñòü íåäîñòàòíîñò³ ï³ñëÿ ïðîöåäóðè, ó 14,5 % ---- âè-
ÿâëåíî ì³í³ìàëüíó íåäîñòàòí³ñòü. Ó îäí³º¿ ïàö³ºíòêè ïàðàêëàïàí-
íà íåäîñòàòí³ñòü áóëà ïîì³ðíîþ. Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â â³äçíà÷åíî ïî-
çèòèâíó äèíàì³êó. Ñïîñòåðåæåíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå ïîë³ïøåí-
íÿ ôðàêö³¿ âèêèäó ë³âîãî øëóíî÷êà (p < 0,05) òà çíèæåííÿ
ñåðåäíüîãî ãðàä³ºíòà òèñêó íà àîðòàëüíîìó êëàïàí³ (p < 0,01).
Âèñíîâêè: åõîêàðä³îãðàô³÷í³ ïàðàìåòðè íà âñ³õ åòàïàõ TAVI
òðàíñàï³êàëüíèì äîñòóïîì ó îñ³á â³êîì ïîíàä 75 ðîê³â íàäàþòü
çìîãó êîíòðîëþâàòè âèêîíàííÿ ïðîöåäóðè òà ïîë³ïøóâàòè áåçïî-
ñåðåäí³ ðåçóëüòàòè. Ïåðøèé äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ íîâ³òíüîãî ïðè-
ñòðîþ XPand äëÿ òðàíñêàòåòåðíî¿ ³ìïëàíòàö³¿ ïðîòåçà àîðòàëüíî-
ãî êëàïàíà ï³äòâåðäæóº éîãî åôåêòèâí³ñòü òà áåçïå÷í³ñòü ó ïàö³-
ºíò³â ïîõèëîãî â³êó ç âèðàæåíèì àîðòàëüíèì ñòåíîçîì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.187. Ôàðìàêî-õîëîäîâà êàðä³îïëåã³ÿ ï³ä ÷àñ ³çîëüîâàíîãî

ïðîòåçóâàííÿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà / Â. Â. Ïîïîâ, Î. Ì. Ãóðòî-
âåíêî, Î. Î. Áîëüøàê, Â. Æ. Áóêàð³ì // Êë³í³÷. õ³ðóðã³ÿ.  ----
2022.  ---- 89, ¹ 1/2.  ---- Ñ. 3-7.  ---- Á³áë³îãð.: 9 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè ìîæëèâîñò³ ôàðìàêî-õîëîäîâî¿ êàð-
ä³îïëåã³¿ ï³ä ÷àñ ³çîëüîâàíîãî ïðîòåçóâàííÿ àîðòàëüíîãî êëàïàíà.
Ó äîñë³äæåííÿ áóëî âêëþ÷åíî 279 ïàö³ºíò³â ç àîðòàëüíèìè âà-
äàìè, îïåðîâàíèõ ó â³ää³ëåíí³ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ íàáóòèõ
âàä ñåðöÿ Íàö³îíàëüíîãî ³íñòèòóòó ñåðöåâî-ñóäèííî¿ õ³ðóðã³¿
³ì. Ì. Ì. Àìîñîâà ç 2015 ïî 2021 ðð. Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â
ñòàíîâèâ (62,5 ± 6,4) ðîêó. Óñ³ì ïàö³ºíòàì â³êîíóâàëè ³çîëüîâàíó
êîðåêö³þ àîðòàëüíèõ âàä çà ìåòîäîì ïðîòåçóâàííÿ àîðòàëüíîãî
êëàïàíà ç âèêîðèñòàííÿì ìåõàí³÷íèõ òà á³îëîã³÷íèõ ïðîòåç³â. Çà-
õèñò ì³îêàðäà çä³éñíþâàëè ³íôóç³ºþ ðîç÷èíó «Êóñòîä³îë». Ïî-
ìåðëè íà ãîñï³òàëüíîìó åòàï³ 9 õâîðèõ (ãîñï³òàëüíà ëåòàëüí³ñòü
ñòàíîâèëà 3,2 %). ²íîòðîïíó ï³äòðèìêó (äîáóòàì³í) ó ðàííüîìó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó  ïåð³îä³  çàñòîñîâóâàëè â îáñÿç³ 3----4
ìêã/êã/õâ ïðîòÿãîì ïåðøèõ 48 ãîä. Ð³âí³ ôåðìåíòó ÊÔÊ-ÌÂ
íà 2-ãó äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïðè àíòåãðàäíîìó, àíòåðåòðîãðàäíîìó,
ðåòðîàíòåãðàäíîìó òà ðåòðîãðàäíîìó ñïîñîáàõ äîñòàâêè êàðä³î-
ïëåã³÷íîãî ðîç÷èíó ìàëè â³äì³ííîñò³. Âèñíîâêè: ðåòðîãðàäíèé
øëÿõ ââåäåííÿ êàðä³îïëåã³÷íîãî ðîç÷èíó íàäàº çìîãó àäåêâàòíî
çàõèñòèòè ì³îêàðä ïðè êîðåêö³¿ àîðòàëüíî¿ âàäè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ26838
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Õ³ðóðã³ÿ ä³ëÿíêè æèâîòà

2.Ð.188. Îö³íêà âïëèâó ³íäèâ³äóàë³çîâàíî¿ ïðîòåêòèâíî¿ âåí-
òèëÿö³¿ íà ìåõàí³÷í³ âëàñòèâîñò³ ëåãåíü / Ò. Ñ. Êóçüìåíêî,
Ñ. ². Âîðîòèíöåâ // Ìåäèöèíà íåâ³äêëàä. ñòàí³â.  ---- 2021.  ----
17, ¹ 6.  ---- Ñ. 58-63.  ---- Á³áë³îãð.: 19 íàçâ.  ---- óêp.

Âèâ÷åíî âïëèâ ³íäèâ³äóàë³çîâàíî¿ ïðîòåêòèâíî¿ âåíòèëÿö³éíî¿
ï³äòðèìêè íà ëåãåíåâó ìåõàí³êó. Ó äîñë³äæåííÿ óâ³éøëè 47 ïà-
ö³ºíò³â, ÿêèì ï³ä çàãàëüíèì çíåáîëþâàííÿì áóëî ïðîâåäåíî â³ä-
êðèòå îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ íà îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Óñ³
ïàö³ºíòè ìàëè ïîì³ðíèé àáî âèñîêèé ðèçèê ðîçâèòêó ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíèõ ëåãåíåâèõ óñêëàäíåíü çà øêàëîþ ARISCAT. ²íòðàîïåðà-
ö³éíî ïðîâîäèëàñÿ îö³íêà âïëèâó ³íäèâ³äóàë³çîâàíî¿ ïðîòåêòèâíî¿
âåíòèëÿö³¿ íà ïîêàçíèêè ìåõàí³êè äèõàííÿ, à ñàìå Ppeak, Pplat,
Pdrive, äèíàì³÷íèé ëåãåíåâèé êîìïëàºíñ. ²íäèâ³äóàë³çîâàíà ïðî-
òåêòèâíà ðåñï³ðàòîðíà ï³äòðèìêà ñòàíîâèëà ñîáîþ âåíòèëÿö³þ äè-
õàëüíèì îá’ºìîì 7 ìë/êã ³äåàëüíî¿ ìàñè ò³ëà ç ï³äáîðîì îïòè-
ìàëüíîãî ð³âíÿ ïîçèòèâíîãî òèñêó â ê³íö³ âèäèõó (ÏÒÊÂ) ç óðà-
õóâàííÿì ïîêàçíèêà äèíàì³÷íîãî ëåãåíåâîãî êîìïëàºíñó (Cdyn)
òà ïðîâåäåííÿì ðåêðóòóþ÷îãî ìàíåâðó (ÐÌ) ï³ñëÿ ³íòóáàö³¿, à
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äàë³ ---- ó ðàç³ çíèæåííÿ Cdyn á³ëüøå í³æ íà 20 % ³ç ïîäàëüøèì
ïîâòîðíèì ï³äáîðîì ÏÒÊÂ. Äîñë³äæóâàí³ ïàðàìåòðè ô³êñóâàëèñÿ
äî òà ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ÐÌ, à òàêîæ íà 30, 60, 90, 120, 150, 180-é
õâèëèíàõ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ÐÌ, çàëåæíî â³ä òðèâàëîñò³ îïåðàö³¿.
Çàñòîñóâàííÿ òåõí³êè ðîçïðàâëåííÿ àëüâåîë ïðèçâîäèëî äî ïî-
êðàùàííÿ ïîêàçíèê³â ëåãåíåâî¿ ìåõàí³êè, à ñàìå ï³äâèùåííÿ äè-
íàì³÷íîãî ëåãåíåâîãî êîìïëàºíñó íà 16 % òà çíèæåííÿ Pdrive íà
17 %. ²íòðàîïåðàö³éíèé ð³âåíü ÏÒÊÂ ó ñåðåäíüîìó ñòàíîâèâ 4 [4;
5] ñì âîä. ñò. Íå áóëî çàô³êñîâàíî æîäíîãî âèïàäêó ã³ïîêñåì³¿
÷è íåîáõ³äíîñò³ â ïîâòîðíîìó ïðîâåäåíí³ ÐÌ. Îäåðæàí³ ðåçóëü-
òàòè âêàçóþòü íà òå, ùî îáðàíà òåõí³êà ïðîâåäåííÿ ðåêðóòóþ÷îãî
ìàíåâðó º åôåêòèâíîþ òà áåçïå÷íîþ, à ¿¿ âèêîðèñòàííÿ íàäàº
ìîæëèâ³ñòü çìåíøèòè íåãàòèâíèé âïëèâ øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëå-
ãåíü. Ó äîñë³äæåíí³ íå âèÿâëåíî ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíîãî êîðåëÿ-
ö³éíîãî çâ’ÿçêó ì³æ ð³âíåì ÏÒÊÂ òà çíà÷åííÿì äèíàì³÷íîãî ëå-
ãåíåâîãî êîìïëàºíñó. Òàê³ äàí³ äîâîäÿòü íåîáõ³äí³ñòü ³íäèâ³äóàëü-
íîãî ï³äáîðó ïàðàìåòð³â âåíòèëÿö³¿ â³äïîâ³äíî äî îñîáëèâîñòåé
ìåõàí³÷íèõ âëàñòèâîñòåé êîæíîãî îêðåìîãî ïàö³ºíòà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25344

2.Ð.189. ×è ìîæëèâî ì³í³ì³çóâàòè ðèçèê âèíèêíåííÿ áåçïîñå-
ðåäí³õ óñêëàäíåíü ïàíêðåàòîäóîäåíàëüíî¿ ðåçåêö³¿ ó õâîðèõ ³ç
ïàòîëîã³ºþ ãîë³âêè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, óñêëàäíåíîþ ñèíäðî-
ìîì ìåõàí³÷íî¿ æîâòÿíèö³? / Ï. Ò. Ìóðàâéîâ, Á. Ñ. Çàïîðîæ-
÷åíêî, ². ª. Áîðîäàºâ, À. À. Ãîðáóíîâ, Ì. Á. Çàïîðîæ÷åíêî,
Â. Ã. Øåâ÷åíêî,  Õàðõóð³ Ìàêðåì, Ñ. Ñ. Äóá³âñüêà // Óêð. ðà-
ä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 4.  ---- Ñ. 76-88.  ----
Á³áë³îãð.: 16 íàçâ.  ---- óêp.

Ïèòàííÿ ùîäî ïðîãíîçóâàííÿ òà ïîøóêó ìîæëèâîñòåé óíèê-
íåííÿ ðîçâèòêó ³íòðà---- òà ðàíí³õ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ó
õâîðèõ ³ç âîãíèùåâèìè çàõâîðþâàííÿìè á³ë³îïàíêðåàòîäóîäå-
íàëüíî¿ çîíè (ÁÏÄÇ), óñêëàäíåíèìè ìåõàí³÷íîþ æîâòÿíèöåþ
(ÌÆ), çíèæåííÿ ïåð³îïåðàö³éíî¿ ëåòàëüíîñò³ ó ö³º¿ ñêëàäíî¿ â
ë³êóâàëüíîìó ïëàí³ êàòåãîð³¿ õâîðèõ ëèøàþòüñÿ âåëüìè àêòóàëü-
íèìè. Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè îïòèìàëüí³ çàõîäè ùîäî ïîë³ï-
øåííÿ áåçïîñåðåäí³õ ðåçóëüòàò³â âèêîíàííÿ ïàíêðåàòîäóîäåíàëü-
íî¿ ðåçåêö³¿ (ÏÄÐ) ó õâîðèõ ³ç âîãíèùåâèìè çàõâîðþâàííÿìè
ÁÏÄÇ, óñêëàäíåíèìè ÌÆ. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà áàç³ õ³ðóð-
ã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ Êîìóíàëüíîãî íåêîìåðö³éíîãî ï³äïðèºìñòâà
«Îäåñüêèé îáëàñíèé êë³í³÷íèé ìåäè÷íèé öåíòð» Îäåñüêî¿ îáëàñ-
íî¿ ðàäè (2007 ---- 2019 ðð.). Äëÿ äîñÿãíåííÿ ìåòè äîñë³äæåííÿ
îáñòåæåíî 272 õâîðèõ ³ç âîãíèùåâîþ ïàòîëîã³ºþ ÁÏÄÇ, óñêëàä-
íåíîþ ñèíäðîìîì ÌÆ. Óñ³ì õâîðèì áóëî âèêîíàíî ðàäèêàëüíå
îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ â îáñÿç³ ÏÄÐ. Äëÿ îö³íêè âïëèâó òîãî ÷è
³íøîãî âèäó ïåðåäîïåðàö³éíî¿ ï³äãîòîâêè (ÏÎÏ) íà ñòàí õâîðèõ
ïðîòÿãîì ïåð³îïåðàö³éíîãî ïåð³îäó âñ³õ ïàö³ºíò³â áóëî ðàíäîì³çî-
âàíî íà äâ³ ãðóïè: îñíîâíà ãðóïà ---- 112 ïàö³ºíò³â, ÿêèì ìîäåëþ-
âàííÿ ðèçèêó òà ÏÎÏ çä³éñíþâàëè çà âëàñíî ðîçðîáëåíèì àëãî-
ðèòìîì øëÿõîì ïðîâåäåííÿ ìàòåìàòè÷íîãî ìîäåëþâàííÿ òà ãåíå-
òè÷íîãî àíàë³çó ç çàëó÷åííÿì êîíñåðâàòèâíèõ çàõîä³â åêñïðåñ-äå-
òîêñèêàö³¿ òà äåêîìïðåñ³¿ æîâ÷îâèâ³äíèõ øëÿõ³â. Ãðóïà êîíòðîëþ
ïðåäñòàâëåíà 160 ïàö³ºíòàìè, ÿêèì ï³äãîòîâêà âèêîíóâàëàñÿ ëèøå
çà ðàõóíîê êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿, à äåêîìïðåñ³ÿ á³ë³àðíî¿ ã³ïåð-
òåíç³¿ íå ïðîâîäèëàñÿ. Ï³ä ÷àñ îö³íêè ÿêîñò³ ïðîâåäåííÿ ï³äãîòîâ-
êè êåðóâàëèñÿ äèíàì³êîþ çì³í ìåíòàëüíîãî ñòàòóñó õâîðèõ, ïî-
êàçíèê³â öèòîë³òè÷íîãî òà õîëåñòàòè÷íîãî ñèíäðîì³â. Çàâäÿêè
ïðîâåäåí³é ÏÎÏ çà âëàñíî ðîçðîáëåíèì àëãîðèòìîì á³ëüø ñóòòº-
âèõ ïîçèòèâíèõ çì³í âäàëîñÿ äîñÿãòè â îñíîâí³é ãðóï³ ó ïîð³â-
íÿíí³ ç ãðóïîþ êîíòðîëþ. Ê³ëüê³ñòü áàë³â çà øêàëîþ ÌîÑÀ ïå-
ðåä îïåðàö³ºþ â îñíîâí³é òà ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ñòàëî 24,9 ± 3,2 ³
22,8 ± 2,4 â³äïîâ³äíî. Çà ðåçóëüòàòàìè òåñòó DSST õâîð³ ðîçïîä³-
ëèëèñÿ òàêèì ÷èíîì ---- 40,2 ± 3,8 ³ 23,6 ± 2,6 áàëó â îñíîâí³é ³
ãðóï³ êîíòðîëþ (p < 0,05). Ïðè ïîð³âíÿíí³ äèíàì³êè ð³âíÿ çà-
ãàëüíîãî á³ë³ðóá³íó ñóòòºâ³ â³äì³ííîñò³ ïî÷àëè â³äì³÷àòèñÿ ç òðå-
òüî¿ äîáè ---- 185,1 ± 2,4 ìêìîëü/ë ïðîòè 258,4 ± 2,9 ìêìîëü/ë,
íà ï’ÿòèé äåíü ---- 163,2 ± 2,6 ìêìîëü/ë ïðîòè 222,2 ± 3,8
ìêìîëü/ë, ³ íàðåøò³ íàïåðåäîäí³ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ----
112,3 ± 2,7 ìêìîëü/ë ïðîòè 198,3 ± 3,3 ìêìîëü/ë ó õâîðèõ îñ-
íîâíî¿ ãðóïè òà ãðóïè ïîð³âíÿííÿ â³äïîâ³äíî (p < 0,05). Â õîä³
îö³íêè äèíàì³êè àêòèâíîñò³ ÀëÀÒ çà óìîâ ð³çíî¿ ÏÎÏ óñòàíîâëå-
íî, ùî íà ñüîìèé äåíü â³äì³ííîñò³ çáåð³ãàëèñü, íàáóëè äîñòîâ³ð-
íîñò³ òà ñêëàëè 119 ± 12 Îä/ë ³ 157 ± 14 Îä/ë â îñíîâí³é ãðóï³
òà â ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ â³äïîâ³äíî (p < 0,05). Íàïåðåäîäí³ ÏÄÐ
ïîêàçíèê ñêëàäàâ 101 ± 11 Îä/ë ³ 138 ± 12 Îä/ë â îñíîâí³é
ãðóï³ òà ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ â³äïîâ³äíî (p < 0,05). Ð³çíèöÿ ð³âí³â
àêòèâíîñò³ ÀñÀò ì³æ ïîð³âíþâàíèìè ãðóïàìè ñòàëà ñóòòºâîþ òà
ïî÷àëà íàáóâàòè äîñòîâ³ðíîñò³ ç 5-¿ äîáè 124 ± 13 Îä/ë ïðîòè
150 ± 11 Îä/ë â îñíîâí³é ³ ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ â³äïîâ³äíî (p <
0,05). Íàïåðåäîäí³ âèêîíàííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ (ïàíêðå-

àòîäóîäåíàëüíî¿ ðåçåêö³¿) ð³çíèöÿ ì³æ ïîêàçíèêàìè àêòèâíîñò³
ÀñÀò òàêîæ áóëà äîñòîâ³ðíîþ ---- 81 ± 7 Îä/ë ïðîòè 114 ± 7
Îä/ë â îñíîâí³é ãðóï³ òà ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ â³äïîâ³äíî (p < 0,05).
Ùîäî ð³âí³â ËÔ, òî íà 3-é äåíü ñïîñòåðåæåííÿ ¿¿ âì³ñò â îáîõ
ãðóïàõ çíèçèâñÿ äî 440,9 ± 2,1 ³ 550,7 ± 1,4 Îä/ë (p < 0,05). Íà
5-é äåíü ñïîñòåðåæåííÿ çíà÷åííÿ ïîêàçíèêà áóëè ùå ìåíøèìè,
ïðè÷îìó â îñíîâí³é ãðóï³ â³äáóëîñÿ á³ëüø çíà÷íå çíèæåííÿ àê-
òèâíîñò³ ËÔ (äî 223,2 ± 2,7 Îä/ë) ó ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ ïîð³â-
íÿííÿ (äî 350,3 ± 1,1 Îä/ë) (p < 0,05). Íàðåøò³, íàïåðåäîäí³
ÏÄÐ àêòèâí³ñòü ËÔ ñêëàäàëà â îñíîâí³é ãðóï³ 104,8 ± 1,3 Îä/ë,
à ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ---- 270,8 ± 1,9 Îä/ë (p < 0,05). Ïåâí³
â³äì³ííîñò³ áóëî âèÿâëåíî òàêîæ ïðè äîñë³äæåíí³ àêòèâíîñò³ γ ----
ãëóòàì³ëòðàíñôåðàçè (ÃÃÒ). Âîíè ñòàëè á³ëüø ñóòòºâèìè íà 5-é
äåíü ---- 403 ± 29 Îä/ë ïðîòè 446 ± 35, òà íàáóëè äîñòîâ³ðíîñò³
íà 7-é äåíü ---- 304 ± 21 Îä/ë ïðîòè 374 ± 26 Îä/ë â îñíîâí³é
ãðóï³ òà ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ â³äïîâ³äíî (p < 0,05). Íàïåðåäîäí³
ÏÄÐ ïîäàëüøå çíèæåííÿ ïîêàçíèêà çáåðåãëî ñâîþ äîñòîâ³ðí³ñòü
271 ± 29 Îä/ë â îñíîâí³é ãðóï³ ïðîòè 348 ± 33 Îä/ë ó ãðóï³
ïîð³âíÿííÿ (p < 0,05). Ê³ëüê³ñòü âèíèêíåííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
óñêëàäíåíü, ùî çàãðîæóþòü æèòòþ, â îñíîâí³é ãðóï³ ñêëàëà 42
(37,5 %) âèïàäêè, à ó ãðóï³ êîíòðîëþ ---- 102 (63,8 %) âèïàäêè.
Òàêèì ÷èíîì, çà ÷àñòîòîþ ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ãðóïà
êîíòðîëþ çíà÷íî âèïåðåäæàëà îñíîâíó (χ2 = 18,22 df = 1 p <
0,0001). Ï³ñëÿîïåðàö³éíà ëåòàëüí³ñòü â îñíîâí³é ãðóï³ ñêëàëà 6,3
%, à â ãðóï³ êîíòðîëþ ---- 11,9 %.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

Õ³ðóðã³÷íà ïàòîëîã³ÿ ä³ëÿíêè æèâîòà

2.Ð.190. Ä³àãíîñòèêà òà õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ åõ³íîêîêîçó ïå-
÷³íêè / Â. Î. Øàïðèíñüêèé, Î. Î. Âîðîâñüêèé, Î. À. Êàì³í-
ñüêèé, ß. Ì. Ïàøèíñüêèé // Ìåä. ïåðñïåêòèâè.  ---- 2021.  ----
26, ¹ 4.  ---- Ñ. 113-117.  ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Åõ³íîêîêåêòîì³ÿ ç ïîâíèì âèñ³÷åííÿì ô³áðîçíî¿ êàïñóëè ïå-
÷³íêè ---- ïåðèöèñòåêòîì³ÿ, º ðàäèêàëüíîþ é åôåêòèâíîþ îïåðà-
ö³ºþ ùîäî ïîâíîãî îäóæàííÿ òà ðåöèäèâ³â çàõâîðþâàííÿ. Âèêî-
ðèñòàííÿ çâàðþâàëüíîãî åëåêòðîêîàãóëÿòîðà ÅÊ-300Ì ÓÑâàð-
ìåäÔ ïðè òåðì³÷í³é ñàíàö³¿ ñò³íîê çàëèøêîâî¿ ïîðîæíèíè ï³ñëÿ
åõ³íîêîêåêòîì³¿ íàäàëî çìîãó çìåíøèòè êðîâîâòðàòó ç
2200 ± 210 ìë äî 250 ± 50 ìë (ð = 0,0001), ðåöèäèâ³â ---- ç 2,8 %
äî 0 %, ïðàêòè÷íî óíèêíóòè æîâ÷îï³äò³êàííÿ. Ïðè ëàïàðîñêîï³÷-
í³é åõ³íîêîêåêòîì³¿ âäàëîñü çìåíøèòè ³íòðàîïåðàö³éíó êðîâîâòðà-
òó â 9 ðàç³â (ð = 0,0001); òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ ---- ó 2 ðàçè (ð <
0,05), ïåðåáóâàííÿ â ñòàö³îíàð³ ---- ó 3,3 ðàçó (ð = 0,002). Çàñòî-
ñîâóâàòè öåé ìåòîä ìîæëèâî ïðè ëîêàë³çàö³¿ åõ³íîêîêîâî¿ ê³ñòè â
II ---- VI ñåãìåíòàõ ïå÷³íêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
2.Ð.191. Ðîëü êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿ â îïòèì³çàö³¿ õ³ðóð-

ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âåíòðàëüíèõ ãðèæ / Ê. Þ. Ïàðõîìåíêî,
Â. À. Âîâê // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29,
¹ 1.  ---- Ñ. 70-77.  ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ.  ---- óêp.

Íåçâàæàþ÷è íà âèñîêó ³íôîðìàòèâí³ñòü, ñï³ðàëüíà êîìï’þòåð-
íà òîìîãðàô³ÿ (ÑÊÒ) íà öåé ÷àñ º äîäàòêîâèì, íå îáîâ’ÿçêîâèì
äîñë³äæåííÿì ³ íå âõîäèòü äî â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàêîðäîííèõ ïðîòî-
êîë³â ïåðåäîïåðàö³éíîãî îáñòåæåííÿ (ÏÎÎ). Ìåòà ðîáîòè ---- âè-
çíà÷èòè äîö³ëüí³ñòü ÑÊÒ ó êîìïëåêñ³ ÏÎÎ ïàö³ºíò³â ³ç âåíòðàëü-
íèìè ãðèæàìè (ÂÃ). Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè îáñòåæåííÿ 35
ïàö³ºíò³â, ÿê³ ë³êóâàëèñü íà áàç³ õ³ðóðã³÷íîãî â³ää³ëåííÿ Êîìó-
íàëüíîãî íåêîìåðö³éíîãî ï³äïðèºìñòâà Õàðê³âñüêî¿ îáëàñíî¿ ðàäè
«Îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ» ïðîòÿãîì 2018 ---- 2019 ðð. ³ç ïðèâî-
äó ÂÃ. Óñ³õ õâîðèõ ïðîîïåðîâàíî ï³ñëÿ çä³éñíåííÿ îáîâ’ÿçêîâèõ
³ äîäàòêîâèõ äîñë³äæåíü çã³äíî ç ÷èííèìè íàñòàíîâàìè. Äîäàòêî-
âèì äîñë³äæåííÿì ó âñ³õ ïàö³ºíò³â áóëà ÑÊÒ. Ïðîàíàë³çîâàíî
÷àñòîòó âèÿâëåíèõ íà ÊÒ ³ ï³äòâåðäæåíèõ ïðè îïåðàòèâíîìó
âòðó÷àíí³ ñèìïòîì³â. Á³ëüø³ñòü âèÿâëåíèõ ï³ä ÷àñ òîìîãðàô³÷íî-
ãî äîñë³äæåííÿ îçíàê, ÿê³ ñòîñóþòüñÿ ïîºäíàíî¿ àáäîì³íàëüíî¿
ïàòîëîã³¿, ïîâí³ñòþ ï³äòâåðäæåíî ïðè ëàïàðîñêîï³÷í³é ðåâ³ç³¿ ÷å-
ðåâíî¿ ïîðîæíèíè òà ìàëîãî òàçà. Îñîáëèâó ö³íí³ñòü ÑÊÒ ìàëà
ó ïàö³ºíò³â ³ç êë³í³÷íèì ä³àãíîçîì õðîí³÷íîãî àïåíäèöèòó. Ï³ä
÷àñ îö³íêè ÂÃ âäàëîñÿ ÷³òêî âèçíà÷èòè íå ò³ëüêè ¿¿ âì³ñò ³ ðîçòà-
øóâàííÿ â³äíîñíî á³ëî¿ ë³í³¿ æèâîòà, àëå é äî îïåðàö³¿ âèçíà÷èòè
øèðèíó òà äîâæèíó ãðèæîâèõ âîð³ò òà îáñÿã ãðèæîâîãî ì³øêà ç
åâåíòåðîâàíèìè îðãàíàìè. Íà â³äì³íó â³ä óëüòðàñîíîãðàô³÷íîãî
äîñë³äæåííÿ, ÊÒ íàäàº ìîæëèâ³ñòü ðåòåëüíî îö³íèòè ðîçì³ð ãðè-
æîâèõ âîð³ò ³ ñòàí ì’ÿçîâî-àïîíåâðîòè÷íîãî øàðó ïåðåäíüî¿ ÷å-
ðåâíî¿ ñò³íêè. Íå ìåíø âàæëèâîþ º ä³àãíîñòèêà ïîºäíàíî¿ àáäî-
ì³íàëüíî¿ ïàòîëîã³¿, ó òîìó ÷èñë³ îíêîëîã³÷íî¿, ÿêà íå ìàº êë³í³÷-
íèõ ïðîÿâ³â, àëå òàêîæ ïîòðåáóº õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Âñòàíîâ-
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ëåíî, ùî ÑÊÒ ó êîìïëåêñ³ ÏÎÎ ïàö³ºíò³â ³ç ÂÃ íàäàº ìîæëè-
â³ñòü îäåðæàòè êîðèñíó ³íôîðìàö³þ ùîäî àíàòîì³÷íèõ îñîáëèâîñ-
òåé ÂÃ ³ ïîºäíàíî¿ àáäîì³íàëüíî¿ ïàòîëîã³¿, ùî ïîòðåáóº õ³ðóðã³÷-
íîãî ë³êóâàííÿ. Îäåðæàíà ³íôîðìàö³ÿ íàäàº ìîæëèâ³ñòü ñïëàíó-
âàòè îïòèìàëüíèé âèä ãåðí³îïëàñòèêè ÂÃ òà ñèìóëüòàííó îïåðà-
ö³þ. Ðåêîìåíäîâàíî âïðîâàäæåííÿ ÑÊÒ ó ñòàíäàðòíèé ïðîòîêîë
äîîïåðàö³éíîãî îáñòåæåííÿ ïàö³ºíò³â ³ç ÂÃ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

Õ³ðóðã³÷íà ïàòîëîã³ÿ ê³íö³âîê

Õ³ðóðã³÷íà ïàòîëîã³ÿ ñóäèí ê³íö³âîê

2.Ð.192. Äîäàòîê äî êë³í³êî-ïðàêòè÷íèõ ðåêîìåíäàö³é «Õðî-
í³÷í³ çàõâîðþâàííÿ âåí íèæí³õ ê³íö³âîê ³ òàçó» // Êë³í³÷.
õ³ðóðã³ÿ.  ---- 2022.  ---- 89, ¹ 1/2.  ---- Ñ. 42-108.  ---- óêp.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ26838
2.Ð.193. Îñîáëèâîñò³ òà ñòðóêòóðà óñêëàäíåíü åíäîâåíîçíî¿

ëàçåðíî¿ êîàãóëÿö³¿ / Î. Þ. Àòàìàíþê // Ïðèêàðïàò. â³ñí.
ÍÒØ. Ñåð. Ïóëüñ.  ---- 2021/2022.  ---- ¹ 16/17.  ---- Ñ. 8-
15. ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè ñòðóêòóðó, ÷àñòîòó òà îñîáëè-
âîñò³ ðîçâèòêó óñêëàäíåíü ï³ñëÿ åíäîâåíîçíî¿ ëàçåðíî¿ êîàãóëÿö³¿
(ÅÂËÊ) ó ïàö³ºíò³â ç âàðèêîçíîþ õâîðîáîþ íèæí³õ ê³íö³âîê (ÂÕ
ÍÊ). Ïðîâåäåíî â³äêðèòå, ïðîñïåêòèâíå äîñë³äæåííÿ, äî ÿêîãî
áóëî âêëþ÷åíî 208 ïîñë³äîâíèõ ïàö³ºíò³â ç ÂÕ ÍÊ. Óñ³ì õâîðèì
ïðîâåäåíî åíäîâåíîçíó ëàçåðíó êîàãóëÿö³þ âàðèêîçíî çì³íåíèõ
ìàã³ñòðàëüíèõ âåí ³ äîñë³äæåíî ñòðóêòóðó òà îñîáëèâîñò³ ðîçâèò-
êó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü. Ïàòîëîã³÷íèé ðåôëþêñ êðîâ³ ó
áàñåéí³ âåëèêî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè (ÂÏÂ) ÍÊ ä³àãíîñòîâàíî ó 206
âèïàäêàõ, ³çîëüîâàíèé ðåôëþêñ ó áàñåéí³ ìàëî¿ ï³äøê³ðíî¿ âåíè
(ÌÏÂ) ñïîñòåð³ãàâñÿ íà 24 (10,4 %) ê³íö³âêàõ, ó 16 õâîðèõ
ÅÂËÊ ïðîâåäåíî îäíî÷àñíî â áàñåéí³ ÌÏÂ ³ ÂÏÂ. Ïðî îäíå, àáî
á³ëüøå íåáàæàíèõ ÿâèù, óïðîäîâæ ïåðøèõ 2 òèæ. ï³ñëÿ ë³êóâàí-
íÿ ïîâ³äîìëÿëè 94 ïàö³ºíòè (45,2 %). Á³ëü áóâ íàéá³ëüø ÷àñòèì
ñèìïòîìîì ó äîñë³äæóâàíèõ õâîðèõ íà ÿêèé ïîäàâàëè ñêàðãè 82
(39,4 %) õâîðèõ ³ç ñåðåäí³ì çíà÷åííÿì ïîêàçíèêà â³çóàëüíî¿ àíà-
ëîãîâî¿ øêàëè 2,2, âèçíà÷åíîãî áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ.
Äðóãå çà ÷àñòîòîþ óñêëàäíåííÿ ÅÂËÊ, íàëåæèòü åêõ³ìîçó, ÿêå
ðîçâèíóëîñü íà 44 (19,1 %) ê³íö³âêàõ. ²íäóðàö³ÿ òêàíèí òà ã³ïåð-
ï³ãìåíòàö³ÿ çà õîäîì êîàãóëüîâàíî¿ âåíè ñïîñòåð³ãàëèñü ó 5,2 ³
3,9 % â³äïîâ³äíî. Ïðîÿâè òðàíçèòîðíî¿ ïàðåñòåç³¿ òà ³íô³êóâàííÿ
ðàí ñïîñòåð³ãàëîñü ó 0,4 % âèïàäê³â, Ó 2 (0,9 %) õâîðèõ ï³ñëÿ
ïðîâåäåííÿ ÅÂËÊ ó áàñåéí³ ÂÏÂ, ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³,
ðîçâèíóëèñü ñåðéîçí³ íåáàæàí³ ÿâèùà, òàê³ ÿê EHIT II òà ó 3
(1,4 %) âèïàäêàõ áåçñèìïòîìíèé äèñòàëüíèé òðîìáîç ãëèáîêèõ
âåí. ÅÂËÊ º åôåêòèâíèìè ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ÂÕ ÍÊ ³ç âèñîêèì
ïðîô³ëåì áåçïåêè. ×³òêà ñòàíäàðòèçàö³ÿ ìåòîäèêè âèêîíàííÿ ïðî-
öåäóðè òà ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ìîí³òîðèíãó, íàäàñòü ìîæëèâ³ñòü ì³-
í³ì³çóâàòè ðèçèêè ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü òà â÷àñíî ¿õ ë³ê-
â³äîâóâàòè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616
2.Ð.194. Õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ âåí íèæí³õ ê³íö³âîê ³ òàçó.

Êë³í³êî-ïðàêòè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ / Î. Þ. Óñåíêî, Ë. Ì. ×åðíó-
õà, Â. Ñ. Ãîðáîâåöü, Â. Î. Ãóáêà, ². Ì. Ãóäç, Þ. Ì. Ãóïàëî,
À. Î. Ãó÷, ². ². Êîáçà, Ì. Â. Êîñòèëºâ, Î. Á. Êóòîâèé,
Þ. À. Ëåâ÷àê, Ï. ². Í³êóëüí³êîâ, Þ. Ã. Îðåë, Â. Î. Ïðàñîë
// Êë³í³÷. õ³ðóðã³ÿ.---- 2022.---- 89, ¹ 1/2.---- Ñ. 11-41.  ---- óêp.

Äàíèé ðåêîìåíäàö³éíèé äîêóìåíò ñòâîðåíî äëÿ äîïîìîãè ë³êà-
ðÿì ó âåäåíí³ õâîðèõ íà õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ âåí íèæí³õ ê³í-
ö³âîê, êîëè äëÿ êë³í³÷íèõ ñèòóàö³é, ç ÿêèìè âîíè ñòèêàþòüñÿ, ó
íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ òà íàñòàíîâàõ â³äñóòí³ äåòàëüí³ â³äîìîñò³ äëÿ
ïðèéíÿòòÿ îïòèìàëüíèõ ð³øåíü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ26838
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.150

Òðàâìàòîëîã³ÿ

Ìåõàí³÷í³ ïîøêîäæåííÿ

2.Ð.195. Îðãàí³çàö³ÿ åòàïíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ â³éñüêîâîñëóæáîâ-
ö³â ç âîãíåïàëüíèìè äåôåêòàìè ì’ÿêèõ òêàíèí íà ð³âíÿõ íàäàííÿ
ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè / Ê. Ä. Áàáîâ, ². Ï. Õîìåíêî, Ñ. Â. Òåð-
òèøíèé, ². Ê. Áàáîâà, Ð. Ñ. Âàñòüÿíîâ // Ìåä. ïåðñïåêòèâè.----
2021.---- 26, ¹ 4.  ---- Ñ. 188-195.  ---- Á³áë³îãð.: 15 íàçâ.  ---- óêp.

Ðîçðîáëåíî îðãàí³çàö³éíî-ìåòîäè÷í³ îñíîâè ñèñòåìè åòàïíî¿
ðåàá³ë³òàö³¿ ïîðàíåíèõ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â ç äåôåêòàìè ì’ÿêèõ
òêàíèí íà ð³çíèõ ð³âíÿõ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. Çàäëÿ öüîãî
çàïðîïîíîâàíî äâ³ ìîäåë³ ðåàá³ë³òàö³¿ çàëåæíî â³ä òÿæêîñò³ ïîðà-

íåííÿ òà òàêòèêè õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Çàïðîïîíîâàíî ðîçä³-
ëåííÿ åòàïó ðàííüî¿ ñàíàòîðíî-êóðîðòíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ äëÿ ïîðàíå-
íèõ ç òÿæêèìè óøêîäæåííÿìè ì’ÿêèõ òêàíèí çàëåæíî â³ä åòàï-
íîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ òà ôîðìóâàííÿ «øê³ðíîãî êëàïòèêó».
Óïðîâàäæåííÿ ðîçðîáëåíèõ ìîäåëåé ðåàá³ë³òàö³¿ ïîðàíåíèõ ç äå-
ôåêòàìè ì’ÿêèõ òêàíèí ó ïðàêòèêó ðàííüî¿ ñàíàòîðíî¿ ðåàá³ë³òà-
ö³¿ ñïðèÿòèìå ï³äâèùåííþ ÿêîñò³ íàäàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè â³é-
ñüêîâîñëóæáîâöÿì; á³ëüø òðèâàëîìó ïåðåáóâàííþ ïîðàíåíîãî ï³ä
ïðîôåñ³éíèì ë³êàðñüêèì íàãëÿäîì, çîêðåìà íà åòàï³ ôîðìóâàííÿ
«øê³ðíîãî êëàïòèêà», ùî, ó ñâîþ ÷åðãó, çàïîá³ãàòèìå óñêëàäíåí-
íÿì, ó òîìó ÷èñë³ ³íôåêö³éíèì, òà ôîðìóâàííþ êîíòðàêòóð íà
äîâãîòðèâàëîìó ïåð³îä³ ðåàá³ë³òàö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
2.Ð.196. Òðîìáîöèòè ³ äåÿê³ á³îõ³ì³÷í³ ïîêàçíèêè êðîâ³ â

ïàö³ºíò³â ³ç ð³çíèìè ðåçóëüòàòàìè çàãîºííÿ ðàí ì’ÿêèõ òêàíèí
îáëè÷÷ÿ / Â. Ì. Íåïîðîæíÿ // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ----
2022. ---- 43, ¹ 1.  ---- Ñ. 39-42.  ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ïðîàíàë³çóâàòè äåÿê³ á³îõ³ì³÷í³ ïîêàçíè-
êè êðîâ³ ó ïàö³ºíò³â ç ð³çíèìè ðåçóëüòàòàìè çàãîºííÿ ðàí ì’ÿêèõ
òêàíèí îáëè÷÷ÿ. Íà îñíîâ³ ðåçóëüòàò³â ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü
áóëî âèâ÷åíî ðåãåíåðàö³éíó çäàòí³ñòü ïîøêîäæåíèõ òêàíèí. Ï³ä
÷àñ ãîñï³òàë³çàö³¿ áóëî ïðîâåäåíî çàãàëüíîêë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ.
Ïðîâåäåíî ñåð³þ ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü (çàãàëüíèé òà á³îõ³-
ì³÷íèé àíàë³ç êðîâ³) ó ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ³ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (ç
óñêëàäíåííÿìè ³ áåç óñêëàäíåíü â³äïîâ³äíî). Ïðîâåäåíî êîì-
ïëåêñíå äîñë³äæåííÿ ïåðåá³ãó ðàí³âíîãî ïðîöåñó ó 30 ïàö³ºíò³â ³ç
ðàíàìè øê³ðè òà ï³äøê³ðíî¿ êë³òêîâèíè. Â³ê ïàö³ºíò³â ---- â³ä 18
äî 69 ðîê³â. Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ---- 43,5 ðîê³â. Ñòàòèñòè÷íó
îáðîáêó îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â ïðîâîäèëè çà äîïîìîãîþ ïðîãðà-
ìè Microsoft Excel. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó Ð
< 0,01 ñâ³ä÷àòü ïðî äîñòîâ³ðíó ð³çíèöþ á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó
ïàö³ºíò³â ³ç ðîçõîäæåííÿì øâ³â ³ áåç óñêëàäíåíü ðàíîâîãî çàãî-
ºííÿ. Âèñíîâêè: íà îñíîâ³ ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü ð³âåíü çàãàëü-
íîãî á³ëêà êðîâ³ ³ ê³ëüê³ñòü òðîìáîöèò³â º âàæëèâèìè ñêëàäîâèìè
÷àñòèíàìè ðåãåíåðàö³éíîãî ïîòåíö³àëó îðãàí³çìó, îñê³ëüêè â³äîá-
ðàæàþòü ãîòîâí³ñòü îðãàí³çìó äî â³äíîâëåííÿ óøêîäæåíèõ òêà-
íèí. Ñóòòºâå çíèæåííÿ ð³âíÿ çàãàëüíîãî á³ëêà êðîâ³ ³ ê³ëüê³ñòü
òðîìáîöèò³â ìîæå áóòè ôàêòîðîì ðèçèêó ðîçâèòêó ï³ñëÿîïåðàö³é-
íèõ óñêëàäíåíü çàãîºííÿ ðàí. Àíàë³ç ïîêàçíèê³â ëàáîðàòîðíèõ
äîñë³äæåíü áóäóº âàæëèâèé ôóíäàìåíò äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ ìîæ-
ëèâèõ óñêëàäíåíü, ñêëàäàííÿ ïëàíó ë³êóâàííÿ òà êîðåêö³¿ íàÿâ-
íèõ ñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü. Íà äóìêó àâòîðà, âàæëèâèì º ïðî-
âåäåííÿ ïîâòîðíèõ äîñë³äæåíü, ùî íàäàº çìîãó âèçíà÷èòè ïåðåá³ã
³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó òà åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683

Ïîøêîäæåííÿ ê³íö³âîê

Ïîøêîäæåííÿ íèæí³õ ê³íö³âîê

2.Ð.197. Äåñÿòèð³÷íà ëåòàëüí³ñòü ó æ³íîê ï³ñëÿ ïåðåëîì³â
ïðîêñèìàëüíîãî â³ää³ëó ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè / Î. Á. Çóáà÷,
Í. Â. Ãðèãîð’ºâà // Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24,
¹ 3. ---- Ñ. 28-33.  ---- Á³áë³îãð.: 16 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè ïîêàçíèêè êîðîòêî---- òà äîâãîñòðî-
êîâî¿ ëåòàëüíîñò³ ó æ³íîê ï³ñëÿ ïåðåëîì³â ïðîêñèìàëüíîãî â³ää³-
ëó ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè (ÏÏÂÑÊ). Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç
äàíèõ 146 æ³íîê â³êîì 50 ðîê³â ³ ñòàðøèõ (ñåðåäí³é â³ê (Me
[25Q ---- 75Q]): 77,7 [68,1 ---- 81,9] ðîê³â), ÿêèõ áóëî ãîñï³òàë³-
çîâàíî ³ç ÏÏÂÑÊ ó 2005 ---- 2007 ðð. Ó ïîäàëüøîìó äîñë³äíèêîì
òðè÷³ çáèðàëèñÿ äàí³ (2015, 2016 ³ 2017 ðð.) ùîäî æèòòºâîãî
ñòàòóñó õâîðèõ çà òåëåôîííîãî êîíòàêò ç ïàö³ºíòàìè ÷è ¿õ ðîäè-
÷àìè. Àíàë³ç äàíèõ ïðîâîäèëè çàëåæíî â³ä â³êó, âèäó ïåðåëîìó,
íàÿâíîñò³ ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿. Ñåðåäí³é ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ çà
õâîðèìè ñêëàâ 144,0 [131,5 ---- 152,5] ì³ñ. äëÿ âèæèâøèõ ïàö³ºí-
ò³â ---- 20,2 [6,7 ---- 55,0] ì³ñ. äëÿ ïîìåðëèõ. Íà ìîìåíò çàâåðøåí-
íÿ äîñë³äæåííÿ 94 æ³íêè (64,4 % ñåðåä óñ³õ 146 îáñòåæåíèõ)
ïîìåðëè, à 52 ---- çàëèøàëèñü æèâèìè. Ñåðåäí³é â³ê íà ìîìåíò
ñìåðò³ äëÿ ïîìåðëèõ [84,5 (76,9 ---- 91,3) ðîê³â] íå â³äð³çíÿâñÿ
â³ä ïîêàçíèêà âèæèâøèõ íà ìîìåíò çàê³í÷åííÿ äîñë³äæåííÿ [82,0
(72,9 ---- 86,8) ðîê³â]. Ïîêàçíèêè ãîñï³òàëüíî¿ ëåòàëüíîñò³ ñòàíî-
âèëè 1,6 %, 6-ì³ñÿ÷íî¿, 1-, 5 ---- ³ 10-ð³÷íî¿ ëåòàëüíîñò³, â³äïîâ³ä-
íî, ---- 12,7, 23,0, 43,7 ³ 54,0 %. Âèñíîâêè: ïîêàçíèêè âèæèâàííÿ
ó æ³íîê ç ÏÏÂÑÊ íå â³äð³çíÿþòüñÿ çàëåæíî â³ä âèäó ïåðåëîìó ³
äîñòîâ³ðíî âèù³ (p < 0,01) â îñ³á ñòàðøèõ 70 ðîê³â ó ïîð³âíÿíí³
ç á³ëüø ìîëîäèìè ïàö³ºíòàìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
2.Ð.198. Åëåêòðîííî-ì³êðîñêîï³÷íà òà ã³ñòîëîã³÷íà îö³íêà

ñòðóêòóðíèõ êîìïîíåíò³â ñóãëîáîâîãî õðÿùà êîë³ííîãî ñóãëîáà

Âíóòð³øí³ õâîðîáè
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ï³ñëÿ ìíîæèííî¿ ñêåëåòíî¿ òðàâìè / À. Ñ. Òêà÷åíêî, Ã. Ô. Òêà÷
// Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24, ¹ 3.  ---- Ñ. 114-119.  ----
Á³áë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âñòàíîâèòè ì³êðî---- òà óëüòðàì³êðîñêîï³÷í³
îñîáëèâîñò³ ñóãëîáîâîãî õðÿùà êîë³ííîãî ñóãëîáà ó ùóð³â çà óìîâ
ìíîæèííî¿ ñêåëåòíî¿ òðàâìè ä³àô³ç³â ñòåãíîâî¿ òà âåëèêîãîì³ëêî-
âî¿ ê³ñòîê. Åêñïåðèìåíò ïðîâåäåíî íà 40 á³ëèõ ëàáîðàòîðíèõ ùó-
ðàõ-ñàìöÿõ çð³ëîãî â³êó, ðîçïîä³ëåíèõ íà äâ³ ãðóïè: I ---- êîí-
òðîëüíà ãðóïà (20 ùóð³â); II ---- äîñë³äíà ãðóïà (20 ùóð³â). Ùó-
ðàì II ãðóïè îäíî÷àñíî çìîäåëüîâàíî ä³ð÷àñòèé äåôåêò ó ä³àô³ç³
âåëèêîãîì³ëêîâî¿ òà ñòåãíîâî¿ ê³ñòîê. Äîñë³äæåííÿ ñóãëîáîâèõ ïî-
âåðõîíü îáîõ ê³ñòîê ïðîâîäèëè ÷åðåç 6 ì³ñ ï³ñëÿ çàâäàííÿ òðàâ-
ìè. Ñâ³òëîâó ì³êðîñêîï³þ ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì ì³êðîñêîïà
Olympus BH-2 (ßïîí³ÿ). Óëüòðàì³êðîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ ïðî-
âîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì òðàíñì³ñ³éíîãî åëåêòðîííîãî ì³êðîñêîïà
(JEM-1230, JEOL, Japan) òà ðàñòðîâîãî åëåêòðîííîãî ì³êðîñêîïà
«SEO-SEM Inspect S50-B». Çà óìîâ ìíîæèííî¿ ñêåëåòíî¿ òðàâìè
ä³àô³ç³â ñòåãíîâî¿ òà âåëèêîãîì³ëêîâî¿ ê³ñòîê íàéá³ëüø âðàçëèâ³-
øèì âèÿâèâñÿ ñóãëîáîâèé õðÿù ïðîêñèìàëüíîãî åï³ô³çà âåëèêî-
ãîì³ëêîâî¿ ê³ñòêè. Ïðè öüîìó äåñòðóêòèâí³ ïåðåòâîðåííÿ ðîçâèëè-
ñÿ â óñ³õ éîãî çîíàõ. Ãëèáîêà çîíà ìàéæå ïîâí³ñòþ áóëà çàì³ùåíà
ê³ñòêîâîþ òêàíèíîþ ³ç çàëèøêàìè õîíäðîöèò³â. Ó ñóãëîáîâîìó
õðÿù³ äèñòàëüíîãî åï³ô³çà ñòåãíîâî¿ ê³ñòêè äåñòðóêòèâí³ çì³íè òà
ðóéíóâàííÿ (çàãèáåëü) õîíäðîöèò³â òàêîæ â³äáóëèñÿ, àëå ó ìåí-
øîìó ñòóïåí³. Ñóãëîáîâà ïîâåðõíÿ áóëà á³ëüø çáåðåæåíîþ, íå
ìàëà ðóéí³âíèõ çì³í ó ïîð³âíÿíí³ ³ç ñóãëîáîâîþ ïîâåðõíåþ ïðî-
êñèìàëüíîãî åï³ô³çà âåëèêîãîì³ëêîâî¿ ê³ñòêè. Ïðîì³æíà òà ãëèáî-
êà çîíà äîáðå ïðîñòåæóâàëàñÿ, àëå ì³ñòèëà õîíäðîöèòè, ÿê³ çíà-
õîäèëèñü ó ð³çíèõ ôóíêö³îíàëüíèõ ñòàíàõ. Âèñíîâêè: âèÿâëåí³
ñòðóêòóðí³ çì³íè ñóãëîáîâîãî õðÿùà êîë³ííîãî ñóãëîáà âêàçóþòü
íà âèñîêèé ðèçèê ïðîãðåñóâàííÿ äåãðàäàö³¿ ñóãëîáîâîãî õðÿùà òà
ðîçâèòêó îñòåîàðòðîçó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
2.Ð.199. Ïðîáëåìè òåðì³íîëîã³¿ òà êë³í³÷íîãî êîäóâàííÿ íå-

êðîòèçóþ÷îãî ôàñö³¿òó / Ñ. Ä. Õ³ì³÷, ². Â. Ñòîÿíîâñüêèé,
Î. Ì. ×åìåðèñ // Õ³ðóðã³ÿ äèò. â³êó (Óêðà¿íà).  ---- 2022.  ----
¹ 1.  ---- Ñ. 14-19.  ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè òèïîâ³ ïîìèëêè ôîðìóëþâàí-
íÿ ä³àãíîçó íåêðîòèçóþ÷îãî ôàñö³¿òó (ÍÔ), îáãðóíòóâàòè ëåêñè÷-
íî êîðåêòíèé òåðì³í ÍÔ ³ íàïðàöþâàòè ïðîïîçèö³¿ ùîäî êîðåêò-
íîãî êîäóâàííÿ ÍÔ çà ÌÊÕ-10-AM. Ïðîàíàë³çîâàíî ïåðâèííó
ìåäè÷íó äîêóìåíòàö³þ 150 ïàö³ºíò³â, ÿêèõ óïðîäîâæ 1999 ----
2021 ðð. ïðîë³êîâàíî ó äâîõ ì³ñüêèõ ë³êàðíÿõ ì. Ëüâ³â ç ïðèâîäó
ÍÔ. Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿííÿ ä³àãíîç³â ï³ä ÷àñ íàïðàâëåííÿ äî ñòà-
ö³îíàðó, ïîïåðåäí³é òà îñòàòî÷íèé êë³í³÷í³ ä³àãíîçè, ïåðåäîïåðà-
ö³éíèé òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ä³àãíîçè, çàô³êñîâàíî ¿õ ñòàòèñòè÷í³
êîäè çà ÌÊÕ-10. Ïðîàíàë³çîâàíî óêðà¿íñüêî- òà ðîñ³éñüêîìîâí³
õ³ðóðã³÷í³ âèäàííÿ, äîñòóïí³ íà òåðèòîð³¿ Óêðà¿íè, çà ïåð³îä
1985 ---- 2021 ðð. çà êëþ÷îâèìè ñëîâàìè «õ³ðóðã³÷íà ³íôåêö³ÿ
ì’ÿêèõ òêàíèí», «íåêðîòèçóþ÷èé ôàñö³¿ò», «íåêðîçè ì’ÿêèõ òêà-
íèí». Ó 142 (95,0 %) ç³ 150 ïàö³ºíò³â, îïåðîâàíèõ ³ç ïðèâîäó
ÍÔ, ä³àãíîç íå áóâ ïðàâèëüíî ñôîðìóëüîâàíèé ï³ä ÷àñ íàïðàâ-
ëåííÿ äî ìåäè÷íîãî çàêëàäó. Íàé÷àñò³øå õâîðèõ ³ç ÍÔ íàïðàâ-
ëÿëè òà íà ïî÷àòêîâèõ åòàïàõ ë³êóâàëè ï³ä «ìàñêîþ» ³íøèõ ä³à-
ãíîç³â ---- «ôëåãìîíà», «áåøèõà», «òðîìáîôëåá³ò», «ãàíãðåíà»,
«ïàðàïðîêòèò». Ò³ëüêè â 53 (35,33 %) ïàö³ºíò³â ÍÔ áóâ çàï³äî-
çðåíèé õ³ðóðãîì äî âèêîíàííÿ ïåðøîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.
Â ³íøèõ âèïàäêàõ ÍÔ ä³àãíîñòóâàëè ³íòðàîïåðàö³éíî àáî ï³ä ÷àñ
ïîâòîðíèõ âòðó÷àíü. Äëÿ ñòàòèñòè÷íîãî êîäóâàííÿ ÍÔ ÷àñòî çà-
ñòîñîâóâàëè êîäè, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü ³íøèì ôîðìàì õ³ðóðã³÷íî¿
³íôåêö³¿. Òàêîæ îïðàöþâàëè ëåêñè÷í³ âàð³àíòè òåðì³íó «íåêðîòè-
çóþ÷èé ôàñö³¿ò». Âèñíîâêè: òåðì³í «íåêðîòèçóþ÷èé ôàñö³¿ò» º
òåðì³íîëîã³÷íî íàéá³ëüø êîðåêòíèì óêðà¿íñüêèì â³äïîâ³äíèêîì
ì³æíàðîäíîãî òåðì³íó «necrotizing fasciitis». Äëÿ ñòàòèñòè÷íîãî
êîäóâàííÿ ÍÔ éîãî ñë³ä ïîçíà÷àòè ÿê îñíîâíå àêòèâíå çàõâîðþ-
âàííÿ êîäîì M72.6. Âæèâàííÿ óí³ô³êîâàíîãî òåðì³íó òà ñòàòèñ-
òè÷íîãî êîäóâàííÿ íàäàñòü çìîãó â ìàéáóòíüîìó ñôîðìóâàòè ºäè-
íó â ìåæàõ äåðæàâè ä³àãíîñòè÷íî-ñïîð³äíåíó ãðóïó äëÿ ñïðàâåä-
ëèâîãî â³äøêîäóâàííÿ êîøò³â íàäàâà÷àì ìåäè÷íèõ ïîñëóã çà ïðî-
ë³êîâàí³ âèïàäêè ÍÔ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24339

Îðòîïåä³ÿ òà ïðîòåçóâàííÿ

2.Ð.200. Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ïîâòîðíèõ ïîïåðåêîâèõ ì³êðî-
äèñêåêòîì³é ³ç âèêîðèñòàííÿì ïîë³àêðèëàì³äíîãî ã³äðîãåëþ: êë³-
í³êî-ðàä³îëîã³÷íà ðåëåâàíòí³ñòü / ª. Ã. Ïåäà÷åíêî, Ì. Â. Õèæ-
íÿê, Î. Ï. Êðàñèëåíêî, Þ. ª. Ïåäà÷åíêî, Î. Ô. Òàíàñ³é÷óê,
Â. À. Êðàìàðåíêî, À. Ì. Ôóðìàí, Ò. ². Ìàêåºâà, Â. À. Ñòóëåé,

Î. Â. Çåìñêîâà // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ----
29, ¹ 4.  ---- Ñ. 9-25.  ---- Á³áë³îãð.: 39 íàçâ.  ---- óêp.

Åï³äóðàëüíèé ô³áðîç (ÅÔ) º îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ïðè÷èí ñèíä-
ðîìó íåâäàëî îïåðîâàíîãî õðåáòà, ùî ïðîÿâëÿºòüñÿ áîëåì ó ñïèí³
òà ê³íö³âêàõ òà ³íøèìè îçíàêàìè êîìïðåñ³¿ àáî ïîäðàçíåííÿ íåð-
âîâèõ óòâîðåíü. Äëÿ çàïîá³ãàííÿ ÅÔ çàñòîñîâóþòü ÷èñëåíí³ ï³ä-
õîäè ³ âæå ³ñíóº áàãàòîð³÷íèé äîñâ³ä ³ç âèêîðèñòàííÿ ï³ä ÷àñ
ì³êðîäèñêåêòîì³¿ ð³çíîìàí³òíèõ áàð’ºðíèõ ìàòåð³àë³â, çîêðåìà,
ïîë³àêðèëàì³äíîãî ã³äðîãåëþ (ÏÃÃ). Ïðîòå ðåçóëüòàòè òàêîãî çà-
ñòîñóâàííÿ ³ ñüîãîäí³ º ñóïåðå÷ëèâèìè. Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè
ðàä³îëîã³÷í³ ïîêàçíèêè ñòàíó õðåáòà (çà äàíèìè ÌÐÒ) òà êë³í³÷-
íó ñèìïòîìàòèêó îïåðîâàíèõ õâîðèõ, à òàêîæ âèçíà÷èòè ñèëó ¿õ
âçàºìîçâ’ÿçêó ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³ ï³ñëÿ ïîâòîðíèõ ïîïåðåêîâèõ
ì³êðîäèñêåêòîì³é ³ç ïðèâîäó ðåöèäèâó ãðèæ ì³æõðåáöåâèõ äèñê³â
(ÌÕÄ), âèêîíàíèõ ³ç ³íòðàîïåðàö³éíèì åï³äóðàëüíèì ââåäåííÿì
ÏÃÃ. Íàâåäåíî ðåçóëüòàòè êë³í³÷íî¿ òà ðàä³îëîã³÷íî¿ îö³íêè 96
(100 %) õâîðèõ (ñåðåäí³é â³ê 45,7 ðîê³â (95 % Ä² [43,5; 47,9]);
59 ÷îëîâ³ê³â ³ 37 æ³íîê), âêëþ÷åíèõ â îäíî öåíòðîâå ïðîñïåêòèâ-
íå êîãîðòíå äîñë³äæåííÿ, ùî ïðîâîäèëîñü â Äåðæàâí³é óñòàíîâ³
«²íñòèòóò íåéðîõ³ðóðã³¿ ³ìåí³ àêàäåì³êà À. Ï. Ðîìîäàíîâà ÍÀÌÍ
Óêðà¿íè». Õâîðèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà 2 ãðóïè: îñíîâíà ãðóïà
(ÎÃ) 35 (36,5 %) õâîðèõ ³ç ðåöèäèâîì ãðèæ ÌÕÄ, ÿêèì íà
çàâåðøàëüíîìó åòàï³ îïåðàö³¿ ç ¿õ âèäàëåííÿ òà äåêîìïðåñ³¿ íåð-
âîâèõ ñòðóêòóð åï³äóðàëüíî ââîäèâñÿ ÏÃÃ äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ðóá-
öåâîçëó÷íîãî ÅÔ; êîíòðîëüíà ãðóïà (ÊÃ) ---- 61 (63,5 %) õâîðèé,
â ÿêèõ áàð’ºðí³ ìàòåð³àëè íå çàñòîñîâóâàëèñü. Ïåðâèííèìè ê³íöå-
âèìè òî÷êàìè äîñë³äæåííÿ áóëè â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ïîâòîðíèõ
ïîïåðåêîâèõ ì³êðîäèñêåêòîì³é: ÷àñòîòà ÅÔ ó ï³ñëÿîïåðàö³éí³é
çîí³; ÷àñòîòà çì³ùåííÿ ñïèííîìîçêîâîãî êîð³íöÿ â ï³ñëÿîïåðàö³é-
í³é çîí³; ÷àñòîòà ïîâòîðíîãî ðåöèäèâóâàííÿ ãðèæ ÌÕÄ ³ âèíèê-
íåííÿ ãðèæ ÌÕÄ de novo; à òàêîæ ÷àñòîòà âèïàäê³â çàëèøêîâîãî
êîð³íöåâîãî áîëþ, ÿêèé çà ñâîºþ ëîêàë³çàö³ºþ â³äïîâ³äàâ çîí³
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, òà ñòóï³íü ïîðóøåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ îïå-
ðîâàíèõ õâîðèõ. Âòîðèíí³ ê³íöåâ³ òî÷êè äîñë³äæåííÿ: àíàë³ç àñî-
ö³àòèâíèõ çâ’ÿçê³â ³ç âèçíà÷åííÿì ñèëè âïëèâó òàêèõ ôàêòîð³â ÿê
ÅÔ, çì³ùåííÿ ñïèííî-ìîçêîâîãî êîð³íöÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éí³é çîí³,
ïîâòîðíèé ðåöèäèâ ãðèæ³ ÌÕÄ ³ âèíèêíåííÿ ãðèæ³ ÌÕÄ de
novo ---- íà ÷àñòîòó âèÿâëåííÿ çàëèøêîâîãî êîð³íöåâîãî áîëþ.
×åðåç 12 ì³ñ. ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ â ÎÃ ÷àñòîòà ÅÔ áóëà
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùî íèæ÷îþ, í³æ ó ÊÃ, äå ÏÃÃ íå çàñòîñîâóâàâ-
ñÿ (p = 0,02936). Íå çàðåºñòðîâàíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùî¿ ð³çíèö³
ì³æ ãðóïàìè çà ÌÐÒ-îçíàêàìè çì³ùåííÿ ñïèííîìîçêîâîãî êîð³í-
öÿ ó ï³ñëÿîïåðàö³éí³é çîí³ (ð = 0,46759), íîâîãî ðåöèäèâó ãðèæ³
ÌÕÄ (p = 0,90904) ³ âèíèêíåííÿ de novo ãðèæ³ ÌÕÄ (p =
0,60385). Ó õâîðèõ ÎÃ, ÿêèì çàñòîñîâóâàâñÿ ÏÃÃ, íå çàðåºñòðî-
âàíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîãî àñîö³àòèâíîãî çâ’ÿçêó ì³æ ÌÐÒ-îçíà-
êàìè ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ÅÔ, çì³ùåííÿ ñïèííîìîçêîâîãî êîð³íöÿ,
íîâîãî ðåöèäèâó ãðèæ³ ÌÕÄ ---- ç îäíîãî áîêó, òà ç ³íøîãî ----
÷àñòîòîþ âèÿâëåííÿ çàëèøêîâîãî êîð³íöåâîãî áîëþ, ùî çà ëîêà-
ë³çàö³ºþ â³äïîâ³äàâ çîí³ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ (p = 0,66482; p =
0,09515; p = 0,22857, â³äïîâ³äíî). Ó ÊÃ âñòàíîâëåíî ñòàòèñòè÷íî
çíà÷óùóàñîö³àö³þ ì³æ çì³ùåííÿì ñïèííîìîçêîâîãî êîð³íöÿ ó ï³ñ-
ëÿîïåðàö³éí³é çîí³ òà âèùåçàçíà÷åíîþ êë³í³÷íîþ ñèìïòîìàòèêîþ
(p = 0,00222); ïîêàçíèê àñîö³àö³¿ ϕ = 0,41 âêàçóâàâ íà ñåðåäíþ
ñèëó öüîãî âïëèâó. Îäåðæàí³ äàí³ â ö³ëîìó ìîæóòü ñâ³ä÷èòè ïðî
äîö³ëüí³ñòü âèêîðèñòàííÿ òàêîãî áàð’ºðíîãî ìàòåð³àëó, ÿê ÏÃÃ
óêðà¿íñüêîãî âèðîáíèêà, ïðèíàéìí³, ó äîñèòü ñêëàäíî¿ êàòåãîð³¿
ñï³íàëüíèõ õâîðèõ, ÿêèìè º õâîð³ ç ðåöèäèâàìè ãðèæ ÌÕÄ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.201. Integration of finite element analysis, 3D printing and

biopolymers to enhance research in orthopaedics / D. Yadav,
R. K. Garg // J. of Nano ---- and Electronic Physics.  ---- 2021. ----
13, ¹ 2. ---- Ñ. 02005-1-02005-4. ---- Á³áë³îãð.: 16 íàçâ. ---- àíãë.

Ê³íöåâî-åëåìåíòíèé àíàë³ç (FEA) º äóæå ïîòóæíèì ³íñòðóìåí-
òîì äëÿ á³îìåõàí³÷íîãî äîñë³äæåííÿ îðòîïåäè÷íèõ òðàâì. Äëÿ
ïîë³ïøåííÿ äèçàéíó, ñêðèí³íãó, îö³íêè òà ë³êóâàííÿ â îðòîïåä³¿,
FE ìîäåëþâàííÿ ìîæå åôåêòèâíî òà íàä³éíî îö³íèòè òèñÿ÷³ çì³í-
íèõ (âêëþ÷àþ÷è äèñïåðñ³þ ³ìïëàíòàò³â, õ³ðóðã³÷í³ ïðîöåäóðè òà
ð³çí³ çàõâîðþâàííÿ). Êð³ì òîãî, FEA ìîæå áóòè âèêîðèñòàíèé
äëÿ îö³íêè òà óñóíåííÿ ïðîáëåì àáî ïîìèëîê ðåòðîñïåêòèâíî,
ùîá óíèêíóòè ïîä³áíèõ òðàâì ó ìàéáóòíüîìó. FEA ìîæå ïîòåí-
ö³éíî âèêîðèñòîâóâàòèñÿ äëÿ åôåêòèâíî¿ çà ÷àñîì òà åêîíîì³÷íî¿
îö³íêè ³ìïëàíòàò³â, òåðàï³é ³ ìåòîä³â. Ðîáîòà âêëþ÷àº îïèñ ðîç-
ðîáêè FE ìîäåëåé, ìåòîä³â 3D äðóêó, ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ â
îðòîïåä³¿, ðàçîì ç åâîëþö³ºþ á³îïîë³ìåð³â ó ìåäè÷í³é ïðîìèñëî-
âîñò³. Äëÿ FE ìîäåëåé ïîòð³áíî ðîçðîáèòè íåîáõ³äíó ãåîìåòð³þ,
âèì³ðÿòè âëàñòèâîñò³ ìàòåð³àëó â³ðòóàëüíèõ òêàíèí òà ïðàâèëüíî
âèêîðèñòàòè ÷èñëîâèé àëãîðèòì âèð³øåííÿ äëÿ ïîáóäîâè åôåê-
òèâíîãî ð³øåííÿ òà âèçíà÷åííÿ çì³ííèõ ïîëÿ. Ìåòà ðîáîòè ----
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îçíàéîìèòè ÷èòà÷³â ç åôåêòèâí³ñòþ ³íòåãðàö³¿ FEA â îðòîïåäè÷-
íèõ äîäàòêàõ ç 3D äðóêîì ³ á³î-ïîë³ìåðàìè òà íàäàòè ñòèñëèé
îïèñ ïðîöåñó ìîäåëþâàííÿ. Òàêîæ FEA çàñòîñîâóºòüñÿ äëÿ ðîç-
ðîáêè ô³êñóþ÷èõ êîìïðåñ³éíèõ ïëàñòèí (LCP) äëÿ ñòåãíîâî¿ ê³ñò-
êè. Âèñíîâîê: ³íòåãðàö³ÿ FEA òà á³îïîë³ìåð³â ç 3D äðóêîì â
äîñë³äæåííÿõ îðòîïåä³¿ ìîæå íàäàòè ñóòòºâó íîâó ³íôîðìàö³þ
äëÿ ïðèéíÿòòÿ òåõí³÷íî á³ëüø ïðèéíÿòíèõ ð³øåíü òà äóæå êîðèñ-
íèõ ç òî÷êè çîðó ñóñï³ëüñòâà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100357
2.Ð.202. Surgical approach to treatment of asymmetric pectus

excavatum in children / V. R. Zaremba, O. A. Danylov // Õ³-
ðóðã³ÿ äèò. â³êó (Óêðà¿íà).  ---- 2022.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 27-33.  ----
Á³áë³îãð.: 27 íàçâ.  ---- àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïîë³ïøèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ³ç
àñèìåòðè÷íîþ ôîðìîþ ë³éêîïîä³áíî¿ äåôîðìàö³¿ ãðóäíî¿ êë³òèíè
(ËÄÃÊ) øëÿõîì ðîçðîáëåííÿ òà âïðîâàäæåííÿ âëàñíî¿ äèôåðåí-
ö³éîâàíî¿ ìîäèâ³êàö³¿ îïåðàö³¿ çà Nuss äëÿ êîðåêö³¿ ð³çíèõ âàð³-
àíò³â ö³º¿ äåôîðìàö³¿; ïðîàíàë³çóâàòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ.
Îäåðæàíî îðèã³íàëüíó ìîäèô³êàö³þ îïåðàö³¿ Nuss äëÿ êîðåêö³¿
òàêèõ òèï³â äåôîðìàö³¿: àñèìåòðè÷íîãî åêñöåíòðè÷íîãî ëîêàëüíî-
ãî òèïó (IIA çà Park); àñèìåòðè÷íîãî åêñöåíòðè÷íîãî øèðîêîãî
ïëàñêîãî òèïó (IIA2 çà Park); àñèìåòðè÷íîãî åêñöåíòðè÷íîãî äîâ-
ãîãî ãëèáîêîãî òèïó (Grand Canyon, IIA3 çà Park); àñèìåòðè÷íîãî
íåçáàëàíñîâàíîãî òèïó (IIB çà Park); àñèìåòðè÷íîãî êîìá³íîâàíî-
ãî òèïó (IIC çà Park). Ñóòü çàïðîïîíîâàíî¿ ìåòîäèêè ïîëÿãàº â
òîìó, ùî íà ïî÷àòêó îïåðàö³¿ ïðîâîäèòüñÿ ïîñòóïîâå âèòÿãíåííÿ
ïåðåäíüî¿ ãðóäíî¿ ñò³íêè â ïîëîæåííÿ, ìàêñèìàëüíî íàáëèæåíå
äî ô³ç³îëîã³÷íîãî çà äâ³ é á³ëüøå òðàêö³éí³ ë³ãàòóðè, íàêëàäåí³
íà ãðóäèíó òà ðåáðà. Ó ïîäàëüøîìó çà àñèìåòðè÷íîãî åêñöåíòðè÷-
íîãî ëîêàëüíîãî, àñèìåòðè÷íîãî åêñöåíòðè÷íîãî øèðîêîãî ïëà-
ñêîãî, àñèìåòðè÷íîãî åêñöåíòðè÷íîãî äîâãîãî ãëèáîêîãî òèï³â
ËÄÃÊ âèêîðèñòîâóºòüñÿ ãîðèçîíòàëüíå ðîçòàøóâàííÿ ô³êñóþ÷î¿
ïëàñòèíè, à çà àñèìåòðè÷íîãî íåçáàëàíñîâàíîãî òà àñèìåòðè÷íîãî
êîìá³íîâàíîãî òèï³â ---- êîñå ¿¿ ïîëîæåííÿ ç äîðñàëüí³øèì ðîçòà-
øóâàííÿì ê³íöÿ ïëàñòèíè íà ìåíø çàïàëîìó áîö³. Â îáîõ âàð³àí-
òàõ ðîçòàøóâàííÿ ïëàñòèíè çàñòîñîâóºòüñÿ æîðñòêà ñóáîê³ñòíà
ô³êñàö³ÿ ñòàá³ë³çàòîð³â ïëàñòèíè äî äâîõ ðåáåð ç îáîõ áîê³â.
Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàò³ ë³êóâàííÿ çà ö³ºþ ìîäèô³êàö³ºþ 24
ïàö³ºíò³â ³ç ð³çíèìè âàð³àíòàìè àñèìåòðè÷íî¿ ËÄÃÊ. Ê³ëüêàòî÷-
êîâà òðàêö³ÿ ïåðåäíüî¿ ãðóäíî¿ ñò³íêè íàäàº çìîãó ñôîðìóâàòè â
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ¿¿ ô³ç³îëîã³÷íó ôîðìó; æîðñòêà ô³êñàö³ÿ ïëàñ-
òèíè çà çàïðîïîíîâàíèìè ñõåìàìè çàáåçïå÷óº çáåðåæåííÿ ôîðìè
ãðóäíî¿ ñò³íêè. Â àáñîëþòí³é á³ëüøîñò³ âèïàäê³â äîñòàòíüî âñòà-
íîâèòè îäíó êîðèãóâàëüíó ïëàñòèíó. Äëÿ êîðåêö³¿ àñèìåòðè÷íîãî
êîìá³íîâàíîãî òèïó (IIC çà Park) çà çíà÷íî¿ ïîøèðåíîñò³ ðåêî-
ìåíäîâàíî ³ìïëàíòàö³þ äâîõ êîðèãóâàëüíèõ ïëàòèí àáî âèêîðèñ-
òàííÿ «ñàíäâ³÷-òåõí³êè». Çà ôîðìóâàííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ê³ëåïî-
ä³áíî¿ äåôîðìàö³¿ ìîæëèâå óñï³øíå êîíñåðâàòèâíå ë³êóâàííÿ â
³íäèâ³äóàëüí³é äèíàì³÷í³é êîìïðåñ³éí³é áðåéñ-ñèñòåì³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24339
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.178-2.Ð.179, 2.Ð.199

²íôåêö³éí³ òà ïàðàçèòàðí³ õâîðîáè

²íôåêö³éí³ õâîðîáè

2.Ð.203. Àêòóàëüí³ ³íôåêö³éí³ çàõâîðþâàííÿ. Ñó÷àñí³ àñïåê-
òè êë³í³êè, ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè: òåçè íàóê.-
ïðàêò. êîíô. ç ì³æíàð. ó÷àñòþ (25 ---- 26 ëèñòîï. 2021 ð.)
// Àêòóàë. ³íôåêòîëîã³ÿ. ---- 2021. ---- 9, ¹ 5/6. ---- Ñ. 74-
84. ---- óêp.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101103
2.Ð.204. Âèâ÷åííÿ ðîë³ öèôðîâîãî ðåíòãåíîëîã³÷íîãî äîñë³-

äæåííÿ â ä³àãíîñòèö³ çì³í ëåãåí³â ïðè êîðîíàâ³ðóñí³é õâîðîá³
/ Ð. Ì. Ñïóçÿê, Ð. Â. Óëüêî, Î. Â. Ìàêñ³ì³øèí, Å. Ï. Ñòåïà-
íîâ // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 2.  ----
Ñ. 76-90.  ---- Á³áë³îãð.: 25 íàçâ.  ---- óêp.

Çàõâîðþâàííÿ íà COVID-19 âèçíàíî ÂÎÎÇ «íàäçâè÷àéíîþ
ñèòóàö³ºþ â ãàëóç³ ñóñï³ëüíî¿ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ». Íà ñüîãîäí³
ê³ëüê³ñòü õâîðèõ íà COVID-19 ³ çàãèáåëü â³ä ö³º¿ õâîðîáè çá³ëü-
øóþòüñÿ, òîìó çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíèì ïèòàííÿ ùîäî ä³àãíîñòè-
êè òà ë³êóâàííÿ ö³º¿ âàæêî¿ ïàòîëîã³¿. Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè
êëþ÷îâ³ ïàòòåðíè óðàæåííÿ ëåãåí³â ó ïàö³ºíò³â ç ³íôåêö³ºþ
SARS-CoV-2 çà äîïîìîãîþ öèôðîâîãî ðåíòãåíîëîã³÷íîãî äîñë³-
äæåííÿ; âèçíà÷èòè éîãî ìîæëèâîñò³ â îö³íö³ ïîøèðåíîñò³ òà äè-
íàì³êè ðåíòãåíîëîã³÷íèõ ïðîÿâ³â óðàæåííÿ ëåãåí³â. Ïðîâåäåíî

àíàë³ç äàíèõ ïðîìåíåâîãî îáñòåæåííÿ 1075 õâîðèõ íà ³íôåêö³þ
SARS-CoV-2 ó ñåðåäíüîòÿæêîìó òà òÿæêîìó ñòàíàõ, ÿê³ ïåðåáó-
âàëè íà ë³êóâàíí³ ó ÊÍÏ ÕÎÐ «Îáëàñíèé êë³í³÷íèé ñïåö³àë³çî-
âàíèé äèñïàíñåð ðàä³àö³éíîãî çàõèñòó íàñåëåííÿ» â ïåð³îä ç ÷åðâ-
íÿ ïî ëèñòîïàä 2020 ð. Óñ³ì ïàö³ºíòàì ïðè çâåðíåíí³ áóëî âèêî-
íàíî öèôðîâó ðåíòãåíîãðàô³þ. Äëÿ îö³íêè äèíàì³êè ïðîâîäèëîñÿ
êîíòðîëüíå äîñë³äæåííÿ çàëåæíîñò³ â³ä êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â. Çîáðà-
æåííÿ îö³íþâàëèñÿ äâîìà íåçàëåæíèìè ðåíòãåíîëîãàìè. Ïàòîëî-
ã³÷í³ çì³íè ïðîÿâëÿëèñÿ ó âèãëÿä³ ñèìïòîìó «ìàòîâîãî ñêëà»,
êîíñîë³äàö³¿ ïàðåíõ³ìè òà ðåòèêóëÿðíîãî ïàòòåðíà. Ç çàãàëüíî¿
ê³ëüêîñò³ îáñòåæåíèõ ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ñòàíîâèòü â³êîâó ãðóïó
â³ä 50 äî 75 ðîê³â ---- 789 ïàö³ºíò³â (73,4 %). Íàé÷àñò³øèé ïàò-
òåðí óðàæåííÿ ëåãåí³â íà ïåðâèíí³é ðåíòãåíîãðàì³ ---- ñèìïòîì
«ìàòîâîãî ñêëà» (82,7 %). Ï³ä ÷àñ êîíòðîëüíèõ äîñë³äæåíü ñïîñ-
òåð³ãàëîñÿ çðîñòàííÿ ÷àñòîòè êîíñîë³äàö³¿ (53,4 %), à â ïîäàëü-
øîìó ---- ô³áðîçí³ çì³íè ð³çíîãî ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ (62,5 %).
Äâîá³÷íå óðàæåííÿ âèÿâëåíî ó 74,8 % âèïàäê³â. ×àñò³øå óðàæó-
âàëèñÿ ñåðåäíüî-íèæí³ òà íèæí³ â³ää³ëè ëåãåí³â. Âñòàíîâëåíî, ùî
êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè ìàº çàñòîñîâóâà-
òèñÿ äëÿ âèÿâëåííÿ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ïðè COVID-19 íà ðàíí³õ
ñòàä³ÿõ. Öèôðîâà ðåíòãåíîãðàô³ÿ íàäàº ìîæëèâ³ñòü âèçíà÷èòè õà-
ðàêòåðí³ îçíàêè óðàæåííÿ ëåãåí³â ó ñòàö³îíàðíèõ ïàö³ºíò³â ³ç
ñåðåäíüîòÿæêèìè òà òÿæêèìè ñòóïåíÿìè êîðîíàâ³ðóñíî¿ õâîðîáè
³ º äîñòàòíüîþ äëÿ îö³íêè äèíàì³êè ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó. Ìåòîä
öèôðîâî¿ ðåíòãåíîãðàô³¿ äîö³ëüíî ââåñòè äî ïðîòîêîëó îáñòåæåí-
íÿ ïàö³ºíò³â ó ñåðåäíüîòÿæêîìó òà òÿæêîìó ñòàíàõ â óìîâàõ
ñòàö³îíàðó ÷åðåç íåìîæëèâ³ñòü ÷è òðóäíîù³ ¿õ òðàíñïîðòóâàííÿ.
Çà íåîáõ³äíîñò³ ïðîâåäåííÿ íåîäíîðàçîâèõ äîñë³äæåíü ó òàêèõ
ïàö³ºíò³â ñë³ä âðàõîâóâàòè çíà÷íî á³ëüøå äîçîâå íàâàíòàæåííÿ
ïðè ÊÒ ó ïîð³âíÿíí³ ç öèôðîâîþ ðåíòãåíîãðàô³ºþ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.205. Âèçíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â ðèçèêó âèíèêíåííÿ äèôòåð³¿

íà ï³äñòàâ³ äîñë³äæåííÿ àíòèäèôòåð³éíîãî ³ìóí³òåòó ó íàñåëåí-
íÿ Äí³ïðîïåòðîâùèíè / ². Â. Áóäàºâà, Ã. Î. Ðåâåíêî,
Â. Â. Ìàâðóòåíêîâ, Î. Ï. Øòåïà, Â. Ã. Ðåçâèõ, Î. Â. Êóçüìåí-
êî, ². Ï. Áºëîâà // Àêòóàë. ³íôåêòîëîã³ÿ.  ---- 2021.  ---- 9,
¹ 5/6.  ---- Ñ. 21-26.  ---- Á³áë³îãð.: 17 íàçâ.  ---- óêp.

Âàêöèíàö³ÿ º íàéá³ëüø åôåêòèâíîþ ëàíêîþ ïåðâèííî¿ ïðîô³-
ëàêòèêè. Ñåðîëîã³÷íèé ìîí³òîðèíã çà ³íôåêö³éíèìè çàõâîðþâàí-
íÿìè, ùî îõîïëþþòüñÿ íàö³îíàëüíèìè ïðîãðàìàìè ³ìóí³çàö³¿, äó-
æå âàæëèâèé, îñê³ëüêè â³í íàäàº àêòóàëüíó ³íôîðìàö³þ ùîäî
òÿãàðÿ ³íôåêö³¿ òà ³ìóíîëîã³÷íîãî ñòàòóñó íàñåëåííÿ. Ìåòà äîñë³-
äæåííÿ ---- íàâåñòè àíàë³ç åï³äåì³îëîã³÷íîãî ìîí³òîðèíãó ïðîòè-
äèôòåð³éíîãî çàõèñòó íàñåëåííÿ, ïîêàçàòè óçàãàëüíþþ÷ó åï³äåì³-
îëîã³÷íó ñèòóàö³þ ùîäî äèôòåð³¿ òà âèçíà÷èòè ïîêàçíèêè ðèçèêó
âèíèêíåííÿ äèôòåð³¿ ñåðåä íàñåëåííÿ Äí³ïðîïåòðîâùèíè. Åï³äå-
ì³îëîã³÷íèé àíàë³ç ïðîòèäèôòåð³éíîãî ³ìóí³òåòó (2017----2019 ðð.)
ïðîâåäåíî íà ï³äñòàâ³ ðåçóëüòàò³â ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó ð³â-
í³â àíòèò³ë IgG ïðîòè äèôòåð³éíîãî òîêñèíó ó 271 ìåøêàíöÿ
Äí³ïðîïåòðîâùèíè. Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â âèÿâèâ, ùî ëèøå 30,6 %
(n = 83) íàñåëåííÿ ìàþòü ð³âí³ àíòèòîêñè÷íèõ àíòèò³ë 1,0
ÌÎ/ìë ³ á³ëüøå, ùî çóìîâëþº öèì îñîáàì äîñòàòí³é çàõèñò
ïðîòè äèôòåð³¿ â íàéáëèæ÷³ 5 ---- 7 ðîê³â æèòòÿ. Ðàçîì ç òèì
á³ëüø³ñòü íàñåëåííÿ (69,4 %) ïîòðåáóº íåãàéíî¿ îäíîðàçîâî¿ áóñ-
òåðíî¿ âàêöèíàö³¿ (n = 134; 49,5 %) àáî íåãàéíî¿ áàçîâî¿ âàêöè-
íàö³¿ (n = 54; 19,9 %) âíàñë³äîê íèçüêèõ ïîêàçíèê³â àíòèòîêñè÷-
íèõ ïðîòèäèôòåð³éíèõ àíòèò³ë. Ó ãðóï³ â³êîì 8----15 ðîê³â 65,9 %
(n = 62) ïîòðåáóþòü íåãàéíî¿ áàçîâî¿ àáî áóñòåðíî¿ âàêöèíàö³¿,
öå ñâ³ä÷èòü ïðî òå, ùî ó ä³òåé öüîãî â³êó íå ñôîðìîâàíèé áàçèñ-
íèé ³ìóíîëîã³÷íèé çàõèñò âíàñë³äîê ïîðóøåíü ãðàô³êó âàêöèíàö³¿
àáî ¿¿ â³äñóòíîñò³. Ó ãðóï³ â³êîì 27 ðîê³â ³ ñòàðøå 79,1 % (n =
72) äîñë³äæåíèõ íå ìàþòü ïðîòåêòèâíèõ ð³âí³â àíòèäèôòåð³éíèõ
àíòèò³ë, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî â³äñóòí³ñòü ôàêòè÷íîãî çàõèñòó ïðîòè
äèôòåð³¿. Âèñíîâêè: ðåçóëüòàòè ðîáîòè ñâ³ä÷àòü ïðî íåäîñòàòí³é
ïîïóëÿö³éíèé çàõèñò íàñåëåííÿ ïðîòè äèôòåð³¿. Ó çâ’ÿçêó ç öèì
º àêòóàëüíèìè ïèòàííÿ ðîçðîáêè ñòðàòåã³÷íèõ çàõîä³â ìàñîâî¿
³ìóíîïðîô³ëàêòèêè äèôòåð³¿ ÿê ä³òåé, òàê ³ äîðîñëèõ. Ó êðà¿í³
ìàþòü ïðîâîäèòèñÿ ðåãóëÿðí³ åï³äåì³îëîã³÷í³ ìîí³òîðèíãè, ÿê³ âè-
â÷àëè á ïîïóëÿö³éíèé ³ìóí³òåò ïðîòè äèôòåð³¿ òà ³íøèõ êåðîâà-
íèõ ³íôåêö³é ³ ñêëàäàëè ïåðñïåêòèâíèé ñòðàòåã³÷íèé ³ òàêòè÷íèé
ïëàí ç ë³êâ³äàö³¿ íåäîë³ê³â â ðîáîò³ ùîäî ïðîâåäåííÿ ìàñîâî¿
³ìóíîïðîô³ëàêòèêè íàñåëåííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101103
2.Ð.206. Âïëèâ ñòàíó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè íà ïåðåá³ã ³íôåêö³¿

SARS-CoV-2 / Â. Â. ×åðíÿâñüêèé // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ----
2021.  ---- 42, ¹ 4.  ---- Ñ. 74-79.  ---- Á³áë³îãð.: 27 íàçâ.  ---- óêp.

Íèí³ çíà÷íèì âèêëèêîì ñèñòåì³ îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ó âñüîìó
ñâ³ò³ ñòàëî ðîçïîâñþäæåííÿ êîðîíàâ³ðóñíî¿ õâîðîáè (COVID-19),
ñïðè÷èíåíî¿ SARS-CoV-2. ²ñíóþòü ïîîäèíîê³ äîñë³äæåííÿ ùîäî
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ðîë³ õðîí³÷íèõ õâîðîá ïîðîæíèíè ðîòà, ÿê-îò ïàðîäîíòèò, ó ïå-
ðåá³ãó ³íôåêö³¿ SARS-CoV-2. Âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ îñíîâíèìè ñóïóò-
í³ìè çàõâîðþâàííÿìè òà õâîðîáàìè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè äîáðå âè-
â÷åíî, à çâ’ÿçêè ì³æ COVID-19 òà ïàðîäîíòèòîì âàæëèâî äîñë³-
äèòè òà çðîçóì³òè. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ïðîàíàë³çóâàòè äàí³ ë³-
òåðàòóðè ùîäî âïëèâó çàõâîðþâàíü ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè íà ïåðåá³ã
³íôåêö³¿ SARS-CoV-2. Ïðîâåäåíî ïîøóê òà àíàë³ç ë³òåðàòóðè çà
äîïîìîãîþ MEDLINE/PubMed, Êîêðàí³âñüêî¿ á³áë³îòåêè, Scopus
òà Google Scholar. Ñòàòò³ â³äáèðàëèñü çà òàêèìè êëþ÷îâèìè ñëî-
âàìè, ÿê «COVID-19», «ïàðîäîíòèò», «ðîòîâà ïîðîæíèíà»,
«SARS-CoV-2», «öèòîê³íîâà áóðÿ». Ïîøóê îáìåæóâàâñÿ ðåöåíçî-
âàíèìè ñòàòòÿìè, îïóáë³êîâàíèìè â ïåð³îä ³ç ñ³÷íÿ 2020 äî âåðåñ-
íÿ 2021 ðð. Íèí³ â íàóêîâ³é ë³òåðàòóð³ ùå íå äîñòàòíüî âèâ÷åíî
âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ SARS-CoV-2 òà õâîðîáàìè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè.
Âèñíîâêè: çàõâîðþâàííÿ ïàðîäîíòà ìîæå äîäàòêîâî ïîñèëèòè âè-
â³ëüíåííÿ öèòîê³í³â ÷åðåç çì³íåíó ì³êðîôëîðó, åêñïðåñ³þ ìíî-
æèííèõ â³ðóñíèõ ðåöåïòîð³â, áàêòåð³àëüíó ñóïåð-³íôåêö³þ òà àñ-
ï³ðàö³þ ïàðîäîíòàëüíèõ ïàòîãåí³â, ùî ïîñèëþº ïåðåá³ã COVID-
19. Íåäîãëÿä çà ïîðîæíèíîþ ðîòà ìîæå ïîñèëèòè ³íôåêö³þ
SARS-CoV-2, òîìó âàæëèâî ïðîâîäèòè àäåêâàòíèé ã³ã³ºí³÷íèé äî-
ãëÿä çà ïîðîæíèíîþ ðîòà òà ïàðîäîíòîì äëÿ çáåðåæåííÿ çàãàëü-
íîãî çäîðîâ’ÿ. Âàæëèâèì ïðîô³ëàêòè÷íèì çàõîäîì ìîæå áóòè
ïîëîñêàííÿ ðîòà òà ãîðëà 0,5 % ðîç÷èíîì ïîâ³äîí-éîäó, ùî îñî-
áëèâî âàæëèâî äëÿ ìåäè÷íèõ ïðàö³âíèê³â ---- ñòîìàòîëîã³â òà îòî-
ëàðèíãîëîã³â, ÿê³ ï³ääàþòüñÿ ï³äâèùåíîìó ðèçèêó, îñê³ëüêè êîí-
òàêòóþòü ç³ ñëèçîâîþ îáîëîíêîþ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ³ ãëîòêè
áåçïîñåðåäíüî ï³ä ÷àñ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683

2.Ð.207. Äèíàì³êà ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â íà ôîí³ çàñòîñó-
âàííÿ ñõåì àíòèáàêòåð³àëüíî¿ òåðàï³¿, äî ñêëàäó ÿêèõ âõîäèëè
ôòîðõ³íîëîíè, ïðè ë³êóâàíí³ òÿæêîõâîðèõ íà COVID-19 çàëåæ-
íî â³ä ¿õ â³êó ³ äîç ãîðìîíàëüíèõ ïðåïàðàò³â / Â. ². Òðèõë³á,
Ò. ². Ëèñåíêî, À. Î. ªðîøåíêî, Î. Ñ. Ìàðòèí÷èê // Àêòóàë.
³íôåêòîëîã³ÿ.  ---- 2021.  ---- 9, ¹ 5/6.  ---- Ñ. 57-73.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 4 íàçâ.  ---- óêp.

Íàäàíî îãëÿä ë³òåðàòóðè ùîäî äèíàì³êè ïîêàçíèê³â êðîâ³ ó
õâîðèõ íà íîâó êîðîíàâ³ðóñíó ³íôåêö³þ COVID-19 ³ íàâåäåíî
äàí³ âëàñíèõ äîñë³äæåíü. Âñòàíîâëåíî, ùî ó õâîðèõ âñ³õ â³êîâèõ
ãðóï íà ôîí³ ë³êóâàííÿ ôòîðõ³íîëîíàìè, äåêñàìåòàçîíîì â³äáó-
âàºòüñÿ çðîñòàííÿ ïîêàçíèê³â ëåéêîöèò³â, ó îñ³á ñòàðøå 60 ðî-
ê³â ---- äî íàéâèùèõ. Ó îñ³á ìîëîäøå 60 ðîê³â ó ïîð³âíÿíí³ ç
ïàö³ºíòàìè ñòàðøå 60 ðîê³â, ÿê³ îäåðæóâàëè ò³ëüêè àíòèá³îòèêè
³ç âêëþ÷åííÿì ôòîðõ³íîëîí³â, áåç çàñòîñóâàííÿ äåêñàìåòàçîíó, íà
ïî÷àòêó ãîñï³òàë³çàö³¿ ð³âåíü ë³ìôîöèò³â áóâ äåùî íèæ÷èì (p >
0,05), àëå âæå ç 4-¿ äîáè ñïîñòåð³ãàëîñü éîãî çðîñòàííÿ, âîäíî÷àñ
ó îñ³á ñòàðøå 60 ðîê³â ïîêàçíèêè, íàâïàêè, çíèçèëèñü. Ó õâîðèõ
ìîëîäøå 60 ðîê³â, ÿê³ îäåðæóâàëè àíòèá³îòèêè ³ç âêëþ÷åííÿì
ôòîðõ³íîëîí³â ³ç çàñòîñóâàííÿì 16 ìã äåêñàìåòàçîíó, ïðîòÿãîì
ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàëîñü ¿õ ïîñòóïîâå çá³ëüøåííÿ ç íîðìàë³çà-
ö³ºþ, íà ôîí³ 8 ìã öüîãî íå â³äáóâàëîñü. Ó õâîðèõ ñòàðøå 60
ðîê³â, ÿê³ îäåðæóâàëè àíòèá³îòèêè ³ç âêëþ÷åííÿì ôòîðõ³íîëîí³â
ç çàñòîñóâàííÿì 8 òà 16 ìã äåêñàìåòàçîíó é îäóæàëè, ñïîñòåð³ãà-
ëîñü êîëèâàííÿ íà çíèæåíèõ öèôðàõ ³ç íåçíà÷íîþ òåíäåíö³ºþ äî
íîðìàë³çàö³¿, òàê ñàìî, ÿê ³ ó õâîðèõ ìîëîäøîãî â³êó. Ó õâîðèõ
ñòàðøå 60 ðîê³â, ÿê³ îäåðæóâàëè àíòèá³îòèêè áåç çàñòîñóâàííÿ
äåêñàìåòàçîíó òà ïîìåðëè, ñïîñòåð³ãàëîñü çíèæåííÿ ð³âíÿ ë³ìôî-
öèò³â ïðîòÿãîì ë³êóâàííÿ. Ó îñ³á ñòàðøå 60 ðîê³â, ÿê³ îäóæàëè,
íà ôîí³ ïðèéîìó 8 ìã äåêñàìåòàçîíó ñïîñòåð³ãàëèñü á³ëüø³ êîëè-
âàííÿ ð³âíÿ ë³ìôîöèò³â ç òåíäåíö³ºþ äî íîðìàë³çàö³¿ ïîêàçíèê³â,
âîäíî÷àñ íà ôîí³ 16 ìã äåêñàìåòàçîíó ó íèõ â³äçíà÷àëîñü çíèæåí-
íÿ ð³âíÿ ë³ìôîöèò³â ç òåíäåíö³ºþ äî ¿õ çá³ëüøåííÿ. Âîäíî÷àñ ó
òèõ, õòî ïîìåð, íàâïàêè, ñïîñòåð³ãàëîñü á³ëüø çíà÷íå ¿õ çíèæåí-
íÿ áåç òåíäåíö³¿ äî íîðìàë³çàö³¿. Ó õâîðèõ ñòàðøå 60 ðîê³â, ÿê³
ïîìåðëè ó ïîð³âíÿíí³ ç òèìè, õòî îäóæàâ, âæå ñïî÷àòêó ï³ñëÿ
ãîñï³òàë³çàö³¿ áóëè âèù³ ïîêàçíèêè ïàëè÷êîÿäåðíèõ íåéòðîô³ë³â
³ ïîñòóïîâå ¿õ çá³ëüøåííÿ, òîä³ ÿê ó òèõ, õòî îäóæàâ, íàâïàêè,
ñïîñòåð³ãàëîñü ¿õ çíèæåííÿ. Ó õâîðèõ ìîëîäøå 60 ðîê³â, ÿê³,
îêð³ì àíòèá³îòèê³â, îäåðæóâàëè 8 ìã äåêñàìåòàçîíó, â ïåðø³ òðè
äí³ ï³ñëÿ ãîñï³òàë³çàö³¿ áóâ ìåíøèé ð³âåíü Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà
(ÑÐÁ), í³æ ó õâîðèõ ñòàðøå 60 ðîê³â, ÿê³ îäóæàëè. Â îáîõ
ãðóïàõ õâîðèõ ñïîñòåð³ãàëàñü òåíäåíö³ÿ äî çíèæåííÿ ð³âíÿ ÑÐÁ.
Ó õâîðèõ ñòàðøå 60 ðîê³â, ÿê³ îäåðæóâàëè ôòîðõ³íîëîíè òà 16 ìã
äåêñàìåòàçîíó é îäóæàëè, â ïåðø³ òðè äí³ â³äçíà÷àëèñü âèù³
ïîêàçíèêè ÑÐÁ, í³æ ó õâîðèõ ìîëîäøîãî â³êó, òà ïðàêòè÷íî òàê³
æ ïîêàçíèêè, ÿê ³ â òèõ, õòî ïîìåð, â³êîì ñòàðøå 60 ðîê³â. Ó
õâîðèõ ñòàðøå 60 ðîê³â, ÿê³ îäóæàëè, íà ôîí³ çàñòîñóâàííÿ 16
ìã äåêñàìåòàçîíó ñïîñòåð³ãàëîñü øâèäøå çíèæåííÿ ð³âíÿ ÑÐÁ,
òîä³ ÿê ó òèõ, õòî ïîìåð, ñïîñòåð³ãàëîñü á³ëüø ïîâ³ëüíå éîãî
çíèæåííÿ. Âñòàíîâëåíî äèíàì³êó àëàí³íàì³íîòðàíñôåðàçè, àñïàð-

òàòàì³íîòðàíñôåðàçè, ñå÷îâèíè, êðåàòèí³íó, ãëþêîçè, êðåàòèí-
ôîñôîê³íàçè, ëàêòàòäåã³äðîãåíàçè çàëåæíî â³ä äîç ãîðìîí³â, â³êó
òà íàñë³äê³â ïåðåá³ãó õâîðîáè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101103
2.Ð.208. ²íôåêö³éí³ õâîðîáè ñó÷àñíîñò³: åò³îëîã³ÿ, åï³äåì³-

îëîã³ÿ, ä³àãíîñòèêà, ë³êóâàííÿ, ïðîô³ëàêòèêà, á³îëîã³÷íà áåçïå-
êà: òåçè íàóê.-ïðàêò. êîíô. ç ì³æíàð. ó÷àñòþ, ïðèóðî÷. äî 125-
ð³÷÷ÿ ÄÓ «²íñòèòóò åï³äåì³îëîã³¿ òà ³íôåêö³éíèõ õâîðîá ³ì. Ë. Â.
Ãðîìàøåâñüêîãî ÍÀÌÍ Óêðà¿íè» òà ùîð³÷. «×èòàííÿì» ïàì’ÿò³
àêàä. Ë. Â. Ãðîìàøåâñüêîãî (12 ---- 13 æîâò. 2021 ð., ì. Êè¿â,
Óêðà¿íà) // Àêòóàë. ³íôåêòîëîã³ÿ.  ---- 2021.  ---- 9, ¹ 4.  ----
Ñ. 43-97.  ---- óêp.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101103
2.Ð.209. Êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ ìàðêåðè ïåðåá³ãó íîâî¿ êîðîíà-

â³ðóñíî¿ õâîðîáè SARS-CoV-2 COVID-19 ó ãîñï³òàë³çîâàíèõ
õâîðèõ / Ë. Ð. Øîñòàêîâè÷-Êîðåöüêà, Ò. Â. Ê³ðººâà,
Î. Ï. Øåâ÷åíêî-Ìàêàðåíêî, Ì. Î. Òóð÷èí, Â. ². ×óìàê,
Â. Î. ×îðòîê, Î. Ì. Äðîáèøåâñüêà // Ìåä. ïåðñïåêòèâè.  ----
2021.  ---- 26, ¹ 4.  ---- Ñ. 48-55.  ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ íà íåâåëèê³é ãðóï³ õâîðèõ, ÿê³ íàäõî-
äèëè â ïåð³îä ïåðøî¿ õâèë³ åï³äåì³¿ íîâî¿ êîðîíàâ³ðóñíî¿ õâîðîáè
COVID-19, ïîêàçàëî, øî çàõâîðþâàííÿ ìàº ôàçíèé õàðàêòåð,
êîëè ï³ñëÿ ïåðøî¿ ôàçè çàõâîðþâàííÿ â ÷àñòèíè õâîðèõ ïðîãðå-
ñóº ëåãåíåâà ôàçà é ã³ïåðöèòîê³íåì³ÿ ç³ çíèæåííÿì SpO2 òà ðîç-
âèòêîì ã³ïîêñ³¿. Íàäõîäæåííÿ äî ñòàö³îíàðó ï³ñëÿ 6-ãî äíÿ çàõâî-
ðþâàííÿ ç ïîêàçíèêàìè SpO2 < 90 % ó 2 ðàçè çá³ëüøóº ðèçèêè
ïðîãðåñóâàííÿ çàõâîðþâàííÿ é íåîáõ³äíîñò³ â ïîäàëüøîìó çàñòî-
ñóâàííÿ ³íâàç³éíî¿ øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü. Íàÿâí³ñòü ó õâîðèõ
ç êîðîíàâ³ðóñíîþ õâîðîáîþ COVID-19 öóêðîâîãî ä³àáåòó ìîæíà
ââàæàòè ñïåöèô³÷íèì ³ ÷óòëèâèì ìàðêåðîì íåñïðèÿòëèâîãî ïî-
äàëüøîãî ïåðåá³ãó õâîðîáè. Âèÿâëåííÿ ìàðêåð³â ïðîãðåñóâàííÿ
õâîðîáè ìàº ñóòòºâå çíà÷åííÿ äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ ïåðåá³ãó é ìîæ-
ëèâîãî çàïîá³ãàííÿ ðîçâèòêó ãîñòðîãî ðåñï³ðàòîðíîãî äèñòðåñ-
ñèíäðîìó ³ç çàñòîñóâàííÿì ³íâàç³éíî¿ øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü.
²ñíóº â³ðîã³äíèé çâ’ÿçîê ì³æ ïîêàçíèêàìè Ä-äèìåðó ïðè ð³âí³
> 840,8 íã/ìë ³ ðèçèêîì ðîçâèòêó êðèòè÷íîãî ñòàíó, ÿêèé ïîòðå-
áóº øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü. ×óòëèâèìè äëÿ ïðîãíîçó ìîæíà
ââàæàòè òàê³ ïîêàçíèêè, ÿê ST2 ïðè ð³âí³ > 112,0 íã/ìë, ÊÔÊ-
MB ÊÔÊ-MB ïðè ð³âí³ > 40,0. Ì³æ öèìè ìàðêåðàìè, à òàêîæ
ð³âíåì Ä-äèìåðó º â³ðîã³äíèèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
2.Ð.210. Îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó êîðîíàâ³ðóñíî¿ õâîðîáè

COVID-19, óñêëàäíåíî¿ ïíåâìîí³ºþ ó íåâàêöèíîâàíèõ ïàö³ºíò³â
³ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ / Î. Ç. Ñêàêóí // Ïðèêàðïàò.
â³ñí. ÍÒØ. Ñåð. Ïóëüñ.  ---- 2021/2022.  ---- ¹ 16/17.  ----
Ñ. 71-83.  ---- Á³áë³îãð.: 8 íàçâ.  ---- óêp.

Êîìîðá³äíà ïàòîëîã³ÿ ìîæå îáòÿæóâàòè ïåðåá³ã êîðîíàâ³ðóñíî¿
õâîðîáè (ÊÂÕ) COVID-19 ³ ï³äâèùóâàòè ëåòàëüí³ñòü. Ìåòà äî-
ñë³äæåííÿ ---- âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ÊÂÕ
COVID-19 ó ïàö³ºíò³â ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ II, III ñòàä³é.
Äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè îáñòåæåíî 135 íåâàêöèíîâàíèõ
ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ ç ïðèâîäó
ÊÂÕ COVID-19, óñêëàäíåíî¿ ïíåâìîí³ºþ. Ïàö³ºíò³â, âêëþ÷åíèõ
ó äîñë³äæåííÿ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà 2 ãðóïè: îñíîâíà ãðóïà (ÎÃ),
ÿêà âêëþ÷àëà 106 ïàö³ºíò³â ç ÀÃ, ³ êîíòðîëüíà ãðóïà (ÊÃ), äî
ñêëàäó ÿêî¿ ââ³éøëè 29 ïàö³ºíò³â, ÿê³ íå õâîð³ëè íà ÀÃ. Çà
ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ â ÎÃ 11,3 % ïàö³ºíò³â ïîìåðëè, à â
ÊÃ ---- 6,9 % ïàö³ºíò³â. Ñåðåäí³é â³ê ïîìåðëèõ îáîõ ãðóï áóâ
âèùèì çà ñåðåäí³é â³ê òèõ, õòî âèæèâ (p = 0,035). Âèÿâëåíî, ùî
ïàö³ºíòè ç öóêðîâèì ä³àáåòîì (ÖÄ) ìàëè âèùó ëåòàëüí³ñòü, í³æ
ïàö³ºíòè, ÿê³ íå õâîð³ëè ÖÄ (ÂÐ ---- 2,96 [1,01 ---- 8,67], p =
0,047). Òàêîæ ó ïàö³ºíò³â ÎÃ ³íäåêñ ìàñè ò³ëà (²ÌÒ) ó ïàö³ºíò³â,
ÿê³ ïîìåðëè, âèÿâèâñÿ âèùèì, í³æ ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ îäóæàëè (ð =
0,02). Êðåàòèí³í íà ìîìåíò âèïèñêè áóâ âèùèì ó ÎÃ (97,8----4,0
ìêìîëü/ë), í³æ ó ÊÃ (84,2 ± 6,2 ìêìîëü/ë) (ð = 0,008). Îòæå,
ëåòàëüí³ñòü âíàñë³äîê ÊÂÕ COVID-19, óñêëàäíåíî¿ ïíåâìîí³ºþ,
ó íåâàêöèíîâàíèõ ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó ë³-
êóâàííþ, ñòàíîâèëà 10,4 %. Ï³äâèùåíèé ²ÌÒ, íàÿâíîñò³ ÖÄ ³
ïîõèëèé â³ê º ôàêòîðàìè ðèçèêó ëåòàëüíîãî íàñë³äêó ïðè ÊÂÕ
COVID-19, óñêëàäíåí³é ïíåâìîí³ºþ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616
2.Ð.211. Îñîáëèâîñò³ ïðîâåäåííÿ öèêë³â òåìàòè÷íîãî âäîñêî-

íàëåííÿ ë³êàð³â â óìîâàõ ïàíäåì³¿ COVID-19 / Ñ. Â. Ôåäîðîâ,
À. Ñ. Ãåðàùåíêî, Ò. ². Ìàêîâåöüêà, ². Â. Êîçëîâà, Í. Â. ×àï-
ëèíñüêà, Õ. Ñ. Ñèì÷è÷, Í. Î. Ñòàñþê // Ïðèêàðïàò. â³ñí.
ÍÒØ. Ñåð. Ïóëüñ.  ---- 2021/2022.  ---- ¹ 16/17.  ---- Ñ. 119-
124.  ---- Á³áë³îãð.: 4 íàçâ.  ---- óêp.

Êîðîíàâ³ðóñíà õâîðîáà COVID-19, ïî÷èíàþ÷è ç ïåðøîãî ïî-
â³äîìëåííÿ ïðî âèïàäîê íåäóãè â ïðîâ³íö³¿ Wuhan (Êèòàé) ó
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ãðóäí³ 2019 ð., îãîëîøåííÿ ÂÎÎÇ ïàíäåì³¿ 17 òðàâíÿ 2021 ð. òà
äî íèí³ ñïðè÷èíèëà çíà÷íèé òÿãàð íà ñèñòåìó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
âñ³õ êðà¿í ñâ³òó, ñîö³àëüí³ òà åêîíîì³÷í³ àñïåêòè æèòòÿ. Êàðàí-
òèíí³ îáìåæåííÿ, ñïðÿìîâàí³ íà ñòðèìàííÿ ïîøèðåííÿ íîâ³òíüîãî
êîðîíàâ³ðóñó SARS-Cov-2, çóìîâèëè ðåîðãàí³çàö³þ çâè÷íîãî íà-
â÷àííÿ øëÿõîì çàëó÷åííÿ ñèñòåì ³ ìåòîäèê äèñòàíö³éíî¿ îñâ³òè.
Âïðîäîâæ ïàíäåì³¿ COVID-19 íàâ÷àííÿ ë³êàð³â íà öèêëàõ òåìà-
òè÷íîãî âäîñêîíàëåííÿ (ÒÓ) â³äáóâàºòüñÿ äèñòàíö³éíî ç âèêîðèñ-
òàííÿì ïëàòôîðì Zoom ³ Google Classroom. ²ñíóº ÷èìàëî äóìîê
³ â³äãóê³â ùîäî ïåðåâàã ³ íåäîë³ê³â òàêîãî íàâ÷àííÿ. Ìåòà äîñë³-
äæåííÿ ---- îö³íèòè ïåðåâàãè òà íåäîë³êè äèñòàíö³éíîãî íàâ÷àííÿ
ë³êàð³â íà öèêëàõ òåìàòè÷íîãî âäîñêîíàëåííÿ. Ïðîâåäåíî àíîí³ì-
íå îïèòóâàííÿ 219 ë³êàð³â òåðàïåâòè÷íèõ ñïåö³àëüíîñòåé, ÿê³ ïðî-
õîäèëè äèñòàíö³éíå íàâ÷àííÿ íà êàôåäð³ òåðàï³¿ ³ ñ³ìåéíî¿ ìåäè-
öèíè ï³ñëÿäèïëîìíî¿ îñâ³òè ²âàíî-Ôðàíê³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó â ïåð³îä ç 1 ñ³÷íÿ ïî 25 òðàâíÿ 2022 ð.
Ñåðåä 219 îïèòàíèõ ë³êàð³â ïåðåâàæíà ê³ëüê³ñòü îñ³á íàâ÷àëèñÿ
íà öèêëàõ ÒÓ ïîâòîðíî. 176 (80,4 %) îïèòàíèõ áóëè æ³íî÷î¿
ñòàò³. Ñåðåä ë³êàð³â ïåðåâàæàëè ë³êàð³ çàãàëüíî¿ ïðàêòèêè-ñ³ìåé-
íî¿ ìåäèöèíè òà ë³êàð³-òåðàïåâòè. Ïåðåâàæíà á³ëüø³ñòü ë³êàð³â-
êóðñàíò³â çàäîâîëåí³ äèñòàíö³éíèì ôîðìàòîì öèêë³â ÒÓ òà ¿õ
íàïîâíåííÿì. Á³ëüø³ñòü îïèòàíèõ (105 (47,9 %) îñ³á) âèñëîâèëà-
ñÿ çà çì³øàíó ñèñòåìó íàâ÷àííÿ â ìàéáóòíüîìó, ÿêà á ïîºäíóâàëà
åëåìåíòè äèñòàíö³éíî¿ îñâ³òè ç ìîæëèâ³ñòþ íàâ÷àòèñÿ íà êë³í³÷-
íèõ áàçàõ êàôåäðè. Âèêëþ÷íî äèñòàíö³éíå íàâ÷àííÿ â ìàéáóòíüî-
ìó çàçíà÷èëè 90 (41,1 %) ë³êàð³â (χ2 = 2,08; p = 0,15). 10 (4,6 %)
îñ³á íàäàþòü ïåðåâàãó íàâ÷àííþ íà áàçàõ êàôåäðè. Âñòàíîâëåíî,
ùî äèñòàíö³éíèé ôîðìàò öèêë³â òåìàòè÷íîãî âäîñêîíàëåííÿ â
óìîâàõ ïàíäåì³¿ COVID-19 ïðèéíÿòíèé äëÿ ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³
ë³êàð³â; íåîáõ³äíà ðîçðîáêà ã³áðèäíî¿ ìîäåë³ ïðîâåäåííÿ öèêë³â
òåìàòè÷íîãî âäîñêîíàëåííÿ â ìàéáóòíüîìó, ÿêà á ãàðìîí³éíî ïî-
ºäíóâàëà åëåìåíòè äèñòàíö³éíî¿ òà àêàäåì³÷íî¿ ìåäè÷íî¿ îñâ³òè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616
2.Ð.212. Ðîëü ãåðïåòè÷íî¿ ³íôåêö³¿ â ïðîãðåñóâàíí³ êîìîðá³ä-

íî¿ ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ / Ñ. À. Áè÷êîâà, Ð. Ë. Ñòåïàíåíêî,
Î. À. Áè÷êîâ // Àêòóàë. ³íôåêòîëîã³ÿ.  ---- 2021.  ---- 9,
¹ 5/6.  ---- Ñ. 53-56.  ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè îñîáëèâîñò³ êë³òèííî¿ òà ãóìîðàëü-
íî¿ ëàíîê ³ìóííî¿ ñèñòåìè ó õâîðèõ íà õðîí³÷íå îáñòðóêòèâíå
çàõâîðþâàííÿ ëåãåíü (ÕÎÇË) ãðóï Â òà Ñ, GOLD 2 ---- 3, ÿê³
ìàþòü îçíàêè ìåòàáîë³÷íîãî ñèíäðîìó (ÌÑ), ³ç íàÿâí³ñòþ îçíàê
³íô³êóâàííÿ â³ðóñàìè ãðóïè Herpesviridae. Îáñòåæåí³ 42 õâîð³ íà
ÕÎÇË ãðóï Â òà Ñ, GOLD 2 ---- 3, ïîºäíàíå ³ç ÌÑ. 18 îñ³á ìàëè
ïîºäíàííÿ ÕÎÇË òà ÌÑ ³ áóëè ³íô³êîâàí³ â³ðóñàìè Herpesviri-
dae. Ñåðåäí³é â³ê ïàö³ºíò³â ñòàíîâèâ 51,3 ± 4,2 ðîêè. Ó ãðóïó
ïîð³âíÿííÿ ââ³éøëè 24 ïàö³ºíòè ç ÕÎÇË òà ÌÑ áåç ãåðïåñâ³ðóñ-
íî¿ ³íôåêö³¿. Óñ³ì õâîðèì áóëî ïðîâåäåíî âèçíà÷åííÿ àíòèãåí³â
â³ðóñó ïðîñòîãî ãåðïåñó (ÂÏÃ) I òèïó òà öèòîìåãàëîâ³ðóñó
(ÖÌÂ) ó êðîâ³ òà ñëèí³, òèòðó ñïåöèô³÷íèõ IgG ---- òà IgM-àíòè-
ò³ë äî ÂÏÃ I òèïó òà ÖÌÂ, êîìïëåêñíå ³ìóíîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ
ç äîñë³äæåííÿì ïîêàçíèê³â êë³òèííî¿ òà ãóìîðàëüíî¿ ëàíîê ³ìóí-
íî¿ ñèñòåìè, öèòîê³íîâîãî ñòàòóñó. Ïðè äîñë³äæåíí³ àêòèâíîñò³
â³ðóñ³â ðîäèíè ãåðïåñó â êðîâ³ ïàö³ºíò³â îñíîâíî¿ ãðóïè íå áóëî
âèÿâëåíî àêòèâíî¿ ðåïë³êàö³¿ â³ðóñ³â ÂÏÃ 1-ãî òèïó òà ÖÌÂ, à â
ñëèí³ â 15 õâîðèõ (83,3 %) áóëî âèÿâëåíî àêòèâíó ðåïë³êàö³þ
ÂÏÃ 1-ãî òèïó, à ó 12 îñ³á (66,7 %) ---- ÖÌÂ. Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â
îñíîâíî¿ ãðóïè â³äì³÷àâñÿ òÿæêèé ïåðåá³ã ãåðïåñâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿
ç ÷àñòîòîþ çàãîñòðåíü á³ëüøå 6 ðàç³â íà ð³ê. Â ³ìóíîëîã³÷íîìó
ñòàòóñ³ õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ñïîñòåð³ãàëèñÿ ³ìóíîäåô³öèò ïåðå-
âàæíî Ò-êë³òèííî¿ ëàíêè ³ìóííî¿ ñèñòåìè òà NK-êë³òèí, çíà÷íå
ï³äâèùåííÿ â³äíîñíî¿ ê³ëüêîñò³ Ò---- òà Â-ë³ìôîöèò³â ³ç ðàíí³ì òà
ï³çí³ì ìàðêåðàìè àêòèâàö³¿ íà òë³ àâòî³ìóííèõ ïðîÿâ³â òà çàïàëü-
íèõ çì³í ó ïåðèôåðè÷í³é êðîâ³. Âèñíîâêè: íàÿâí³ñòü õðîí³÷íî¿
ïåðñèñòóþ÷î¿ ³íôåêö³¿ ÂÏÃ 1-ãî òèïó òà ÖÌÂ çóìîâëþº òÿæêèé
ïåðåá³ã ÕÎÇË, ïîºäíàíîãî ç ÌÑ, ³íäóêóº ðîçâèòîê ³íôåêö³éíèõ
çàãîñòðåíü ÕÎÇË òà á³ëüø âèðàæåí³ ïðîÿâè ñèñòåìíîãî çàïàëåí-
íÿ ïðè àòåðîñêëåðîç³ ÿê ìîðôîëîã³÷íîìó ñóáñòðàò³ ÌÑ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101103
2.Ð.213. ßê â³äêðèëè â³ðóñ ãåïàòèòó Ñ, àáî äåòåêòèâí³ ïîøó-

êè â³ðóñîëîã³â «ìîâ÷àçíîãî âáèâö³» (Íîáåë³âñüêà ïðåì³ÿ ç ô³-
ç³îëîã³¿ òà ìåäèöèíè 2020 ðîêó) / Ñ. ². Ðîìàíþê, Ñ. Â. Êîì³ñà-
ðåíêî // Â³ñí. ÍÀÍ Óêðà¿íè.  ---- 2020.  ---- ¹ 12.  ---- Ñ. 3-
20. ---- Á³áë³îãð.: 68 íàçâ.  ---- óêp.

Íîáåë³âñüêó ïðåì³þ ç ô³ç³îëîã³¿ òà ìåäèöèíè ó 2020 ð. ïðèñó-
äæåíî äâîì àìåðèêàíñüêèì ó÷åíèì ---- Ãàðâ³ Äæåéìñó Àëüòåðó
(Harvey James Alter) ç Íàö³îíàëüíîãî ³íñòèòóòó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ
ÑØÀ òà ×àðëüçó Ðàéñó (Charles M. Rice) ç Ðîêôåëëåð³âñüêîãî
óí³âåðñèòåòó, à òàêîæ áðèòàíñüêîìó äîñë³äíèêó Ìàéêëó Ãîóòåíó
(Michael Houghton), ÿêèé íèí³ ïðàöþº â Àëüáåðòñüêîìó óí³âåð-

ñèòåò³ â Êàíàä³, çà «â³äêðèòòÿ â³ðóñó ãåïàòèòó C». Ó ïðåñðåë³ç³
Íîáåë³âñüêîãî êîì³òåòó çàçíà÷åíî, ùî äîñë³äæåííÿ öüîãîð³÷íèõ
ëàóðåàò³â, ÿê³ é äîñ³ ïðîäîâæóþòü öþ ðîáîòó, íàäàëè ëþäñòâó
íåîö³íåííó êîðèñòü, äîçâîëèâøè ðîçðîáèòè åôåêòèâí³ ìåòîäè ä³à-
ãíîñòèêè òà çàõîäè ç ïðîô³ëàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ ö³º¿ ³íôåêö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ20611
2.Ð.214. Socio-economic substantiation of expediency of sea-

sonal influenza vaccine prophylaxis among medical workers
/ V. G. Kyi-Kokarieva, L. V. Kriachkova, L. I. Padalkî // Ìåä.
ïåðñïåêòèâè.  ---- 2021.  ---- 26, ¹ 4.  ---- Ñ. 205-212.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 16 íàçâ.  ---- àíãë.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íî¿ åôåê-
òèâíîñò³ âàêöèíîïðîô³ëàêòèêè ñåçîííîãî ãðèïó ñåðåä ìåäè÷íèõ
ïðàö³âíèê³â íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó çàõâîðþâàíîñò³ ç òèì÷àñîâîþ
âòðàòîþ ïðàöåçäàòíîñò³ (ÇÒÂÏ) òà ô³íàíñîâî¿ âèãîäè öüîãî ïðî-
ô³ëàêòè÷íîãî çàõîäó. Äîñë³äæåííÿ âêëþ÷àëî çá³ð é àíàë³ç ³íôîð-
ìàö³¿ ùîäî ÇÒÂÏ òà ïðÿìèõ ³ íåïðÿìèõ âèòðàò íà ë³êóâàííÿ
ãðèïó ó ïîð³âíÿíí³ ç âàêöèíîïðîô³ëàêòèêîþ â êîìóíàëüíîìó ï³ä-
ïðèºìñòâ³ «Äí³ïðîïåòðîâñüêèé îáëàñíèé ïåðèíàòàëüíèé öåíòð ç³
ñòàö³îíàðîì» «Äí³ïðîïåòðîâñüêî¿ îáëàñíî¿ ðàäè (ÊÏ «ÄÎÏÖ ç³
ñòàö³îíàðîì» ÄÎÐ») ïðîòÿãîì 2017 ---- 2020 ðð. (3 åï³äñåçîíè).
Äëÿ îö³íêè íàñë³äê³â âàêöèíîïðîô³ëàêòèêè ïðîâîäèâñÿ àíàë³ç ïî-
êàçíèê³â ÇÒÂÏ, âèêîðèñòîâóâàëèñÿ ³íäåêñ òà êîåô³ö³ºíò ïðîòè-
åï³äåì³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³. Åêîíîì³÷íèé åôåêò âèçíà÷àâñÿ íà ï³ä-
ñòàâ³ ìåòîäó âèòðàòè ---- âèãîäà ³ç çàñòîñóâàííÿì àëãîðèòìó àíà-
ë³çó ó âèãëÿä³ «äåðåâà ð³øåíü». ²íôîðìàö³éíîþ áàçîþ äëÿ àíàë³-
çó ñëóãóâàëà îáë³êîâî-çâ³òíà é ô³íàíñîâî-åêîíîì³÷íà äîêóìåíòà-
ö³ÿ çàêëàäó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ (ÇÎÇ). Ïðè àíàë³ç³ ÇÒÂÏ íà ãðèï
çà ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ âèÿâëåíî, ùî âñ³ äîñë³äæåí³ ïîêàçíèêè
çàõâîðþâàíîñò³ (÷èñëî âèïàäê³â íà 100 ïðàöþþ÷èõ; ÷èñëî äí³â íà
100 ïðàöþþ÷èõ; ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü âèïàäêà) áóëè ñòàòèñòè÷íî
çíà÷óùî ìåíøèìè â ùåïëåíèõ ó ïîð³âíÿíí³ ç íåâàêöèíîâàíèìè
(p < 0,001). Â³äâåðíåíà ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â ÇÒÂÏ íà ãðèï çà
îñòàíí³é ð³ê ñïîñòåðåæåííÿ (2019 ---- 2020 ðð.) ñòàíîâèëà 11,07
(95 % Ä² 6,68 ---- 15,46) íà 100 ïðàöþþ÷èõ; äí³â ---- 96,23 (95 %
Ä² 81,86 ---- 110,60) íà 100 ïðàöþþ÷èõ. ²íäåêñ ïðîòèåï³äåì³÷íî¿
åôåêòèâíîñò³ çà ÷àñ äîñë³äæåííÿ çð³ñ íà 2,37 (95 % Ä² 1,95 ----
2,79), êîåô³ö³ºíò ïðîòèåï³äåì³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ ---- íà 15,16 %
(95 % Ä² 11,17 ---- 18,01). Åêîíîì³÷íà åôåêòèâí³ñòü âàêöèíàö³¿
69,44 % ïðàöþþ÷èõ çà îäèí åï³äåì³÷íèé ñåçîí (2019 ---- 2020 ðð.)
ñòàíîâèëà çàãàëîì 248 976 ãðí àáî 494 ãðí (56 %) âèãîäè íà
îäíîãî ïðàö³âíèêà. Ìåäè÷íà åôåêòèâí³ñòü ïîëÿãàº â ñóòòºâîìó
çíèæåíí³ ïîêàçíèê³â çàõâîðþâàíîñò³ ç òèì÷àñîâîþ âòðàòîþ ïðà-
öåçäàòíîñò³, âèñîêèõ ð³âíÿõ ³ òåíäåíö³¿ äî çðîñòàííÿ ïîêàçíèê³â
ïðîòèåï³äåì³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³. Åêîíîì³÷íèé åôåêò âèçíà÷àºòüñÿ
ÿê íàÿâíà ãðîøîâà âèãîäà â³ä ïðîâåäåíî¿ âàêöèíîïðîô³ëàêòèêè.
Îäåðæàíà åêîíîì³ÿ º ï³äãðóíòÿì äëÿ îïòèì³çàö³¿ âèêîðèñòàííÿ
ðåñóðñ³â ìåäè÷íîãî çàêëàäó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
2.Ð.215. UAV-system for remote assisted medical diagnostics

and pulmonological monitoring of potentially infected with
COVID-19 patients «TREMBITA-CORONÀ UAV NAU»
/ V. Isaienko, V. Kharchenko, V. Astanin, G. Shchegel, V. Olefir,
O. Olefir, A. Olefir, O. Khomych, V. Khomych // Proc. of the
Nat. Aviation Univ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 63-70.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 9 íàçâ.  ---- àíãë.

Ðîçðîáëåíî ÁÏËÀ-ñèñòåìó äèñòàíö³éíî¿ àêóñòè÷íî¿ ä³àãíîñòè-
êè ³ ìîí³òîðèíãó ñòàíó ëåãåí³â äëÿ âåäåííÿ ïàö³ºíò³â â ìåæàõ
çàñòîñóâàííÿ òåëåìåäèöèíè, ÿêà ïðåäñòàâëÿº ñîáîþ êîðèñòóâàöü-
êèé íàá³ð êîíòðîëüíî-âèì³ðþâàëüíîãî îáëàäíàííÿ òà ÁÏËÀ-íîñ³é
äëÿ äîñòàâêè ³ îðãàí³çàö³¿ ïðîöåäóðè òåñòóâàííÿ ïàö³ºíòà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ70861
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.41, 2.Ð.62, 2.Ð.107, 2.Ð.137, 2.Ð.144,

2.Ð.156-2.Ð.158, 2.Ð.173, 2.Ð.311, 2.Ð.347, 2.Ð.351

Ôòèç³îëîã³ÿ

Òóáåðêóëüîç ëåãåíü

2.Ð.216. Äèôåðåíö³éíà ðåíòãåíîä³àãíîñòèêà ïñåâäîòóáåðêó-
ëüîçíîãî âàð³àíòà àáñöåñó ëåãåíü ç ïîðîæíèíàìè òóáåðêóëüîç-
íî¿ åò³îëîã³¿ / Ð. Þ. ×óðèë³í, ². Î. Âîðîíüæåâ, Þ. À. Êîëî-
ì³é÷åíêî, Î. Î. Êîâàëüîâà, Â. Â. Ñèðîòà // Óêð. ðàä³îë. òà
îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 1.  ---- Ñ. 9-20.  ---- Á³áë³îãð.:
9 íàçâ.  ---- óêp.

Îñòàíí³ äåñÿòèð³÷÷ÿ â Óêðà¿í³ õàðàêòåðèçóþòüñÿ çíà÷íèì
çá³ëüøåííÿì ê³ëüêîñò³ õâîðèõ íà òóáåðêóëüîç, ÷àñòî ç ôîðìóâàí-

Ôòèç³îëîã³ÿ
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íÿì ïîðîæíèí ðîçïàäó. Ïðîìåíåâà ä³àãíîñòèêà ïîðîæíèñòèõ óò-
âîðåíü ëåãåíü º îäí³ºþ ç àêòóàëüíèõ ïðîáëåì ñó÷àñíî¿ ïóëüìîíî-
ëîã³¿ òà òîðàêàëüíî¿ õ³ðóðã³¿. Àáñöåñè ëåãåíü íàãàäóþòü ³íø³ çà-
õâîðþâàííÿ ç íàÿâí³ñòþ äåñòðóêö³¿ òà ïîðîæíèí, ùî äèêòóº íå-
îáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ç òóáåðêóëüîçó.
Ìåòà ðîáîòè ---- âèä³ëåííÿ îêðåìèõ âàð³àíò³â ðåíòãåíîëîã³÷íî¿
êàðòèíè àáñöåñó ëåãåíü ³ âèçíà÷åííÿ ìîæëèâîñòåé äèôåðåíö³éíî¿
ä³àãíîñòèêè ïñåâäîòóáåðêóëüîçíîãî âàð³àíòà ç ïîðîæíèíàìè òó-
áåðêóëüîçíî¿ åò³îëîã³¿. Ïðîâåäåíî àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ðåíòãåíîëî-
ã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè 252 õâîðèõ íà àáñöåñ
ëåãåíü â³êîì 18 ---- 78 ðîê³â. Âèêîðèñòîâóâàëèñÿ ðåíòãåíîãðàô³ÿ
â 2 ïðîåêö³ÿõ, ë³í³éíà òà êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ (56 õâîðèõ).
Óñ³ì õâîðèì ïðîâîäèëîñÿ äèíàì³÷íå äîñë³äæåííÿ. Ïðàêòè÷íî â
á³ëüøîñò³ âèïàäê³â àáñöåñó ëåãåíü âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåí-
íÿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ç íèçêîþ íîçîëîã³÷íèõ ôîðì. Ó
ðåçóëüòàò³ âèâ÷åííÿ îäåðæàíèõ äàíèõ çàïðîïîíîâàíî êëàñèô³êà-
ö³þ ðåíòãåíîëîã³÷íèõ âàð³àíò³â àáñöåñ³â ëåãåíü. Âèä³ëåíî òèïîâèé
òà àòèïîâèé âàð³àíòè ðåíòãåíîëîã³÷íî¿ êàðòèíè ãîñòðîãî àáñöåñó
ëåãåíü, ñåðåä ÿêèõ ïóõëèíîïîä³áíèé, ê³ñòîïîä³áíèé, ïñåâäîòóáåð-
êóëüîçíèé ---- 38 õâîðèõ (15 %) ³ ëåãåíåâî-ïëåâðàëüíèé. Íàâåäå-
íî îñîáëèâîñò³ ðåíòãåíîëîã³÷íî¿ êàðòèíè ïñåâäîòóáåðêóëüîçíîãî
âàð³àíòà, à òàêîæ â³äì³ííîñò³ òà îçíàêè, ùî íàäàþòü çìîãó óñòà-
íîâëþâàòè ïðàâèëüíèé ä³àãíîç. Âñòàíîâëåíî, ùî ïðîìåíåâå äîñë³-
äæåííÿ çàëèøàºòüñÿ ïðîâ³äíèì ó ä³àãíîñòèö³ ãí³éíî-äåñòðóêòèâ-
íèõ çàõâîðþâàíü. Çíàííÿ âèä³ëåíèõ âàð³àíò³â, òà îñîáëèâî ïñåâ-
äîòóáåðêóëüîçíîãî, íàäàñòü ìîæëèâ³ñòü çíà÷íî ïîë³ïøèòè ä³àãíî-
ñòèêó òà äèôåðåíö³éíó ä³àãíîñòèêó àáñöåñ³â ëåãåíü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

Îíêîëîã³ÿ

2.Ð.217. Âèçíà÷åííÿ ðèçèêó, ä³àãíîñòèêà òà ïîïåðåäæåííÿ
êàðä³îòîêñè÷íîñò³ ïðè çàñòîñóâàíí³ õ³ì³îòåðàïåâòè÷íèõ ïðåïàðà-
ò³â ³ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿: Ðåêîìåíäàö³¿ Âñåóêðà¿íñüêî¿ àñîö³àö³¿
êàðä³îëîã³â Óêðà¿íè / Â. Ì. Êîâàëåíêî, Î. Ã. Íåñóêàé
// Óêð. êàðä³îë. æóðí.  ---- 2020.  ---- 27, ¹ 6.  ---- Ñ. 71-81. ----
Á³áë³îãð.: 37 íàçâ.  ---- óêp.

Êàðä³îîíêîëîã³ÿ îðãàí³÷íî ðîçâèíóëàñÿ ÿê íîâà äèñöèïë³íà â
ñåðöåâî-ñóäèíí³é ìåäèöèí³ âíàñë³äîê ñåðöåâî-ñóäèííèõ íåñïðèÿò-
ëèâèõ íàñë³äê³â çíà÷íèõ óñï³õ³â ó ë³êóâàíí³ ðàêó. Ò³ñíà ñï³âïðà-
öÿ ì³æ îíêîëîãàìè, êàðä³îëîãàìè òà ñóì³æíèìè ìåäè÷íèìè ïðà-
ö³âíèêàìè ìàº çàáåçïå÷óâàòè íàäàííÿ îïòèìàëüíî¿ äîïîìîãè õâî-
ðèì íà ðàê íà îñíîâ³ íàéêðàùîãî ñó÷àñíîãî êë³í³÷íîãî äîñâ³äó.
Ïðîáëåìà êàðä³îòîêñè÷íîñò³ é óðàæåííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñòå-
ìè ó çâ’ÿçêó ç³ çíà÷íîþ ïîøèðåí³ñòþ îíêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ òà
íàñë³äêàìè ¿¿ ë³êóâàííÿ âèìàãàº ìîí³òîðèíãó ñòàíó ñåðöåâî-ñóäèí-
íî¿ ñèñòåìè ùîäî ïîòåíö³éíèõ ïîá³÷íèõ åôåêò³â íà ð³çíèõ åòàïàõ
ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç îíêîïàòîëîã³ºþ òà ïðè äîâãîñòðîêîâîìó ñïîñ-
òåðåæåíí³ ç îãëÿäó íà ìîæëèâèé ðîçâèòîê ï³çí³õ ñåðöåâî-ñóäèí-
íèõ óñêëàäíåíü ³ ñòâîðåííÿ ì³æäèñöèïë³íàðíèõ êîìàíä ³ç çàëó-
÷åííÿì ñïåö³àë³ñò³â ç êàðä³îëîã³¿, îíêîëîã³¿ òà ³íøèõ ñóì³æíèõ
ãàëóçåé. Çàñòîñóâàííÿ ñòðàòåã³é ñêðèí³íãó ³ ìîí³òîðèíãó ó õâîðèõ
íà ðàê äîïîìîæå çàïîá³ãòè ïîòåíö³éí³é äîâãîñòðîêîâ³é çàõâîðþ-
âàíîñò³ íà ñåðöåâî-ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ òà ñìåðòíîñò³, ïîâ’ÿçà-
í³é ç îíêîëîã³÷íèìè ìåòîäàìè ë³êóâàííÿ. Íàâ÷àííÿ ìåäè÷íèõ
ïðàö³âíèê³â, çîêðåìà êàðä³îëîã³â òà îíêîëîã³â, íàð³âí³ ç ïàö³ºí-
òàìè ùîäî âàæëèâîñò³ çáåðåæåííÿ çäîðîâ’ÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ñèñ-
òåìè äîïîìîæå îäåðæàòè íàéêðàù³ êë³í³÷í³ ðåçóëüòàòè ùîäî ïðî-
òèïóõëèííîãî ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè ñåðöåâî-ñóäèííèõ çà-
õâîðþâàíü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14660
2.Ð.218. Ä³àãíîñòèêà çì³í êîãí³òèâíî¿ ôóíêö³¿ ó õâîðèõ ç

íîâîóòâîðåííÿìè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ùî âèíèêàþòü ó ðàííüî-
ìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³, òà ¿õ êîðåêö³ÿ íåéðîïðîòåêòîð-
íèì ïðåïàðàòîì / Ñ. Ñ. Äóá³âñüêà, Þ. Á. Ãðèãîðîâ // Óêð.
ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 2.  ---- Ñ. 91-107. ----
Á³áë³îãð.: 62 íàçâ.  ---- óêp.

Ïðîáëåìà àíàë³çó ä³àãíîñòè÷íèõ êðèòåð³¿â òà àäåêâàòíî¿ íåé-
ðîïðîòåêòîðíî¿ êîðåêö³¿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ êîãí³òèâíî¿ äèñôóíêö³¿
(ÏÎÊÄÔ) ïðè àáäîì³íàëüí³é îíêîõ³ðóðã³¿ çàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ
òà ñòðóêòóðè ïîðóøåíü, çàëèøàºòüñÿ íåâèð³øåíîþ ïîâíîþ ì³ðîþ,
÷èì ³ âèçíà÷àºòüñÿ ¿¿ àêòóàëüí³ñòü. Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íêà ñòàíó
ÏÎÊÄÔ ó õâîðèõ ³ç íîâîóòâîðåííÿìè ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè
(ÍÓ×Ï) ³ êîðåêö³ÿ öèòèêîë³íîì ìîæëèâèõ ïîðóøåíü çàëåæíî â³ä
ð³âíÿ ïîêàçíèêà çàãàëüíîãî êîãí³òèâíîãî äåô³öèòó. Äîñë³äæåííÿ
áóëî ïðîâåäåíî íà áàç³ â³ää³ëåíü äëÿ ïàö³ºíò³â õ³ðóðã³÷íîãî ïðî-
ô³ëþ êîìóíàëüíîãî çàêëàäó «Õàðê³âñüêà ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ

øâèäêî¿ òà íåâ³äêëàäíî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ³ìåí³ ïðîôåñîðà
Î. ². Ìåùàí³íîâà». Äëÿ äîñÿãíåííÿ ìåòè äîñë³äæåííÿ îáñòåæåíî
80 ïàö³ºíò³â ³ç ÍÓ×Ï, ÿêèì ïðîâîäèëè îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ï³ä
çàãàëüíîþ àíåñòåç³ºþ ç âèêîðèñòàííÿì ïðîïîôîëó òà ôåíòàí³ëó.
Íà ï³äñòàâ³ ïðîâåäåíîãî êîìïëåêñíîãî êë³í³÷íîãî äîñë³äæåííÿ é
àíàë³çó ìåõàí³çì³â ôîðìóâàíü ÏÎÊÄÔ ó ïàö³ºíò³â îíêîõ³ðóðã³÷-
íîãî ïðîô³ëþ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ç âèêîðèñòàííÿì çàãàëüíî¿ àíåñòåç³¿
çàïðîïîíîâàíî íàïðÿìîê ³ ñõåìó êîðåêö³¿ ÏÎÊÄÔ ³ç âèêîðèñòàí-
íÿì ðîçðîáëåíîãî êë³í³êî-ä³àãíîñòè÷íîãî êðèòåð³þ, ÿêèé º îñíîâ-
íèì ó ôîðìóâàíí³ ³íäèâ³äóàëüíîãî àëãîðèòìó âåäåííÿ ïàö³ºíò³â ó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ (ÏÎÏ). Íà ï³äñòàâ³ ïðîâåäåíîãî àíà-
ë³çó äàíèõ ïðî ñòàí çì³í êîãí³òèâíî¿ ôóíêö³¿, ó ïîð³âíÿíí³ ÏÎÏ
³ç äîîïåðàö³éíèì ñòàíîì, âèðîáëåíî äèôåðåíö³éîâàíèé ï³äõ³ä äî
³íòåíñèâíî¿ íåéðîïðîòåêòîðíî¿ òåðàï³¿ ÏÎÊÄÔ. Çàïðîïîíîâàíî
ìåòîä ³íòåíñèâíî¿ íåéðîïðîòåêòîðíî¿ òåðàï³¿ ÏÎÊÄÔ ó ïàö³ºíò³â
³ç ÍÓ×Ï, ÿêèì ïðîâîäèòüñÿ õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ ç âèêîðèñòàí-
íÿì çàãàëüíî¿ àíåñòåç³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.219. Çàñòîñóâàííÿ åëåêòðîõ³ì³÷íî¿ äåòîêñèêàö³¿ ó îíêî-

ëîã³÷íèõ õâîðèõ ï³ñëÿ ìóëüòèîðãàííèõ îïåðàö³é ç âèðàæåíîþ
åíäîãåííîþ ³íòîêñèêàö³ºþ / ª. Ì. Êðóòüêî, Ñ. Î. Ïèëèïåíêî,
Î. Ñ. Ïàâëþ÷åíêî // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ----
2021. ---- 29, ¹ 2.  ---- Ñ. 52-61.  ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- óêp.

Ñèíäðîì åíòåðàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ (ÅÍ) ñóïðîâîäæóº ðîçâè-
òîê áàãàòüîõ ãîñòðèõ çàõâîðþâàíü îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè.
Çã³äíî ç³ ñòàòèñòè÷íèìè äàíèìè, ó ðåçóëüòàò³ ðîçøèðåíèõ ³ ìóëü-
òèîðãàííèõ îïåðàòèâíèõ óòðó÷àíü â îíêîõ³ðóðã³¿ çà 2019 ---- 2020
ðð., ÅÍ ñòàëà óñêëàäíåííÿì ó 39 % óñ³õ âèïàäê³â, íåçàëåæíî â³ä
àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷íî¿ ä³ëÿíêè, à óñêëàäíåííÿ ó âèãëÿä³ ñèíäðîìó
åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ (Å²) ---- ó 68 % âèïàäê³â. Ìåòà ðîáîòè ----
âèâ÷èòè åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ñèíäðîìó ÅÍ íà òë³ âèðàæåíî¿
Å² â îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ ï³ñëÿ ìóëüòèîðãàííèõ îïåðàö³é ³ç âè-
êîðèñòàííÿì íåïðÿìî¿ åëåêòðîõ³ì³÷íî¿ äåòîêñèêàö³¿ (ÅÕÄ) çà äî-
ïîìîãîþ ðîç÷èíó ã³ïîõëîðèòó íàòð³þ (ÃÕÍ). Áóëî îáñòåæåíî 71
ïàö³ºíòà ç îíêîïàòîëîã³ºþ, ÿêèì âèêîíàíî ìóëüòèîðãàíí³ îïåðà-
òèâí³ âòðó÷àííÿ íà ð³çíèõ àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷íèõ ä³ëÿíêàõ
(ÀÔÄ). Õâîðèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè: îñíîâíà (n = 36),
â ÿê³é ïðîâîäèëàñü íåïðÿìà åëåêòðîõ³ì³÷íà äåòîêñèêàö³ÿ çà äîïî-
ìîãîþ ðîç÷èíó ÃÕÍ ó êîíöåíòðàö³¿ 0,06 %, ãðóïà ïîð³âíÿííÿ
(n = 35) ---- ïðîâåäåíî ë³êóâàííÿ çà ñòàíäàðòíèìè ñõåìàìè. Ãðó-
ïè áóëè ç³ñòàâí³ çà â³êîì òà ÀÔÄ, ÿê³ îïåðóâàëèñü (îïåðàòèâíå
âòðó÷àííÿ ïðîâåäåíî íà îðãàíàõ ãðóäíî¿ êë³òêè òà ñåðåäîñò³íí³ òà
íà îðãàíàõ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè). Äëÿ ë³êóâàííÿ õâîðèõ ç ÅÍ
âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîäèêó ÅÕÄ çà äîïîìîãîþ ÃÕÍ, ùî çíèæóº
ïîêàçíèêè, ÿê³ â³äîáðàæàþòü òîêñè÷í³ñòü êðîâ³ òà ñòóï³íü ³íòîê-
ñèêàö³¿. Ïðî öå ñâ³ä÷èëî çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ á³ë³ðóá³íó íà
23,1 %, ñå÷îâèíè íà 91,6 %, êðåàòèí³íó íà 99,4 %, ëåéêîöèòàðíî-
ãî ³íäåêñó ³íòîêñèêàö³¿ (Ë²²) íà 47,2 % ³ ïðîêàëüöèòîí³íó íà
68,2 %. Ó ðàç³ çàñòîñóâàííÿ öüîãî ìåòîäó âæå íà ïåðøó äîáó
âäàëîñÿ îäåðæàòè äåòîêñèêàö³éíèé åôåêò. Âñòàíîâëåíî, ùî çà
ðåçóëüòàòàìè êîìïëåêñíîãî äîñë³äæåííÿ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ
ï³ñëÿ ìóëüòèîðãàííèõ îïåðàö³é ç âèðàæåíîþ Å² ïîêàçàíà äîö³ëü-
í³ñòü âêëþ÷åííÿ ÃÕÍ ó êîìïëåêñíó ï³ñëÿîïåðàö³éíó òåðàï³þ ïðè
ñèíäðîì³ ÅÍ. Äîâåäåíî, ùî âèêîðèñòàííÿ ³íôóç³é 0,06 % ðîç÷èíó
NaClO ïðîÿâëÿº äåòîêñèêàö³éíèé åôåêò: äîñòîâ³ðíî çíèæóº ï³ä-
âèùåí³ êîíöåíòðàö³¿ á³ë³ðóá³íó, êðåàòèí³íó, ñå÷îâèíè, Ë²², ïîêðà-
ùóº ðåîëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ êðîâ³. Âèÿâëåíî, ùî âèêîðèñòàííÿ
ÃÕÍ ïðè ïðèãí³÷åíí³ ìåõàí³çì³â àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó, ïðè-
çâîäèòü äî àêòèâàö³¿ îêèñíþâàëüíèõ ïðîöåñ³â. Ïîêàçàíî, ùî
âêëþ÷åííÿ ÃÕÍ ó êîìïëåêñíó ï³ñëÿîïåðàö³éíó òåðàï³þ çà ñèíä-
ðîìó ÅÍ âæå ç ïåðøî¿ äîáè ìàº âèñîêó åôåêòèâí³ñòü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.220. Êð³îõ³ðóðã³ÿ ³ ô³çè÷í³ ìåòîäè â ë³êóâàíí³ îíêîëîã³÷-

íèõ çàõâîðþâàíü / Ì. Î. ×èæ, ². Â. Áºëî÷ê³íà, Ô. Â. Ãëàäêèõ
// Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 2.  ----
Ñ. 127-149.  ---- Á³áë³îãð.: 64 íàçâ.  ---- óêp.

Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ðîçâèòêó îíêîëîã³¿ êð³îõ³ðóðã³÷íèé ìåòîä
(ÊÕÌ) ë³êóâàííÿ çàéìàº ì³öí³ ïîçèö³¿ ïîðÿä ç ³íøèìè õ³ðóðã³÷-
íèìè ñïîñîáàìè ë³êóâàííÿ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí. Ïðîòå, îñîáëèâî ó
ðàç³ çàñòîñóâàííÿ êð³îàïë³êàö³éíîãî ìåòîäó, ðàäèêàëüíà íèçüêî-
òåìïåðàòóðíà äåñòðóêö³ÿ ïóõëèí âåëèêîãî ðîçì³ðó ñòèêàºòüñÿ ç
ïðîáëåìîþ íåð³âíîì³ðíîãî ïðîìåðçàííÿ òêàíèíè âñåðåäèí³ òà íà
ïåðèôåð³¿ çîíè êð³îàáëÿö³¿, ùî ïðèçâîäèòü äî íåäîñòàòíüî ïîâíî-
ãî ðóéíóâàííÿ âñ³õ ïóõëèííèõ êë³òèí. Ïåðñïåêòèâíîþ ñòðàòåã³ºþ
ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ êð³îãåííîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ, ùî íà-
äàñòü ìîæëèâ³ñòü ìàêñèìàëüíî ïðîÿâèòè ïîòåíö³àë âïëèâó íèçü-
êèõ òåìïåðàòóð (ÍÒ) íà á³îëîã³÷í³ òêàíèíè, º êîìá³íîâàíå éîãî
âèêîðèñòàííÿ ç ³íøèìè ô³çè÷íèìè ìåòîäàìè. Ç ³íøîãî áîêó, ïî-
ïåðåäí³é êð³îâïëèâ íà ïóõëèííó òêàíèíó ìîæå áóòè âèêîðèñòà-
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íèé äëÿ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ïðîòèïóõëèííî¿ òåðàï³¿ ³íøè-
ìè, çîêðåìà, çà äîïîìîãîþ ô³çè÷íèõ ìåòîä³â. Ìåòà ðîáîòè ----
óçàãàëüíåííÿ òà àíàë³ç äàíèõ ë³òåðàòóðè ùîäî êîìá³íîâàíîãî âè-
êîðèñòàííÿ íèçüêèõ òåìïåðàòóð ç ³íøèìè ô³çè÷íèìè ìåòîäàìè
ë³êóâàííÿ äëÿ âèçíà÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ òà ïåðñïåêòèâíîñò³ ¿õ çà-
ñòîñóâàííÿ â ñó÷àñí³é îíêîëîã³¿. Ïðîâåäåíî àíàë³ç ðîá³ò, îïóáë³-
êîâàíèõ ó 2000 ---- 2020 ðð., â ÿêèõ âèñâ³òëþâàëèñü â³äîìîñò³ ïðî
âïëèâ ÍÒ ó êîìá³íàö³¿ ç ³íøèìè ô³çè÷íèìè ìåòîäàìè íà á³îëî-
ã³÷í³ òêàíèíè. Ï³ñëÿ ïîøóêó çà êëþ÷îâèìè ñëîâàìè ó ì³æíàðîä-
íèõ òà óêðà¿íñüêèõ áàçàõ äàíèõ, áóëî â³ä³áðàíî, ïðîàíàë³çîâàíî
ñòàòò³ çà äàíîþ òåìàòèêîþ òà âêëþ÷åíî äî ñïèñêó ë³òåðàòóðè. Ç
óðàõóâàííÿì ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â ä³¿ ÍÒ íà á³îëîã³÷í³
ñòðóêòóðè â îãëÿä³ íàâåäåíî ïåðåâàãè òà íåäîë³êè çàñòîñóâàííÿ
ÊÕÌ ó ë³êóâàëüí³é ïðàêòèö³. Íà ï³äñòàâ³ äàíèõ åêñïåðèìåíòàëü-
íèõ ³ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü ïîêàçàíî ïîçèòèâíèé åôåêò êîìá³íî-
âàíîãî âèêîðèñòàííÿ êð³îõ³ðóðã³÷íèõ ï³äõîä³â ç ³íøèìè ô³çè÷íè-
ìè ìåòîäàìè ïðè ïðîâåäåíí³ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ³ç ïðèâîäó
àáëÿö³¿ çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü. Íà ðîçãëÿä çàïðîïîíîâàíî ïóá-
ë³êàö³¿, â ÿêèõ îïèñàíî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ùîäî êîìá³íàö³¿
êð³îõ³ðóðã³¿: ç ïîïåðåäíüîþ ãåìîäèëþö³ºþ; ðàä³î÷àñòîòíîþ òà
ì³êðîõâèëüîâîþ ã³ïåðòåðì³÷íîþ àáëÿö³ºþ; ëàçåðíîþ òà ôîòîäèíà-
ì³÷íîþ òåðàï³ºþ; åëåêòðîïîðàö³ºþ. Íàâåäåíî ñó÷àñí³ óÿâëåííÿ
ïðî êð³îóëüòðàçâóêîâó òåðàï³þ, êð³îíàíîàáëÿö³þ, êð³îïðîìåíåâèé
ìåòîä ë³êóâàííÿ òà êð³îåëåêòðîë³ç. Óñòàíîâëåíî, ùî êð³îõ³ðóðã³ÿ
º åôåêòèâíèì ìàëî³íâàçèâíèì õ³ðóðã³÷íèì ìåòîäîì ³ çàéìàº ã³äíå
ì³ñöå ïîðÿä ç ³íøèìè ñïîñîáàìè ë³êóâàííÿ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí,
íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî íà ñüîãîäí³ ùå ïðîäîâæóþòüñÿ äîñë³äæåí-
íÿ ç îïòèì³çàö³¿ ìåòîäèêè âïëèâó ÍÒ íà á³îëîã³÷í³ òêàíèíè. Êîì-
á³íîâàíå âèêîðèñòàííÿ ÊÕÌ ç ³íøèìè ô³çè÷íèìè ìåòîäàìè ïðè
àáëÿö³¿ ïóõëèí ìîæå ñïðèÿòè åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ îíêîëîã³÷-
íèõ õâîðèõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

2.Ð.221. Îñîáëèâîñò³ öèòîãåíåòè÷íèõ åôåêò³â ó îíêîëîã³÷íèõ
ïàö³ºíò³â ïðè ïðîìåíåâ³é òåðàï³¿ íà ôîí³ ïîïåðåäíüîãî ðàä³àö³é-
íîãî âïëèâó / Í. Î. Ìàçíèê, Ò. Ñ. Ñèïêî, Â. Ï. Ñòàðåíüêèé,
². Ì. Ãóêîâà, Ñ. Â. Àðòþõ, Ë. Â. ×åðêàñêî // Óêð. ðàä³îë. òà
îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 4.  ---- Ñ. 48-64.  ---- Á³áë³îãð.:
27 íàçâ.  ---- óêp.

Ïðîìåíåâó òåðàï³þ (ÏÒ), ÿê îäèí ³ç íàéá³ëüø åôåêòèâíèõ
çàñîá³â áîðîòüáè ç îíêîïàòîëîã³ºþ, ìîæíà çàñòîñîâóâàòè íåîäíî-
ðàçîâî äëÿ ë³êóâàííÿ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ. Ïðîòå äàíèõ ùîäî
äîñë³äæåííÿ âïëèâó ïîïåðåäíüîãî ðàä³àö³éíîãî îïðîì³íåííÿ íà
ïîäàëüøèé ïåðåá³ã öèòîãåíåòè÷íèõ ïîøêîäæåíü çà ä³¿ ðàä³àö³éíî-
ãî ÷èííèêà ³ñíóº äîñèòü íåáàãàòî. Êð³ì òîãî, ðàä³îòåðàïåâòè÷íå
ë³êóâàííÿ ÿê ïåðâèííå, òàê ³ ïîâòîðíå, º ïðèêëàäîì ñêëàäíîãî
ñöåíàð³þ ôðàêö³îíîâàíîãî îïðîì³íåííÿ, äîñë³äæåííÿ ÿêîãî ìàº
ôóíäàìåíòàëüíå òà ïðàêòè÷íå çíà÷åííÿ äëÿ ðîçóì³ííÿ ñêëàäíèõ
ïðîöåñ³â óòâîðåííÿ òà åë³ì³íàö³¿ öèòîãåíåòè÷íèõ ìàðêåð³â ðàä³-
àö³éíîãî âïëèâó äëÿ ïîäàëüøîãî âäîñêîíàëåííÿ ñèñòåìè á³îäîçè-
ìåòð³¿ òà ðîçðîáêè ï³äõîä³â ³íäèâ³äóàë³çàö³¿ ÏÒ. Ìåòà ðîáîòè ----
âèçíà÷åííÿ õàðàêòåðó çì³í ðàä³àö³éíî-³íäóêîâàíèõ öèòîãåíåòè÷-
íèõ ïîøêîäæåíü ³ ãåíîìíèõ ïîðóøåíü ó ïàö³ºíò³â ³ç ïóõëèíàìè
ãîëîâè òà øè¿ (ÏÃØ) ³ ðàêîì ëåãåí³ (ÐË) ï³ä ÷àñ ÏÒ íà òë³
ïîïåðåäíüîãî ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ. Îáñòåæåíî 29 õâîðèõ íà
ÐË ³ ç ÏÃØ, ç ÿêèõ 16 îäåðæóâàëè ÏÒ óïåðøå, à 13 ---- ïîâòîð-
íî. Çà äîïîìîãîþ öèòîãåíåòè÷íîãî òåñòó äîñë³äæåíî çì³íè ÷àñòîò
àáåðàö³é õðîìîñîìíîãî òèïó òà ãåíîìíèõ ïîðóøåíü âïðîäîâæ äèñ-
òàíö³éíî¿ ÏÒ. Ó îáñòåæåíèõ õâîðèõ äîïðîìåíåâèé ð³âåíü öèòîãå-
íåòè÷íèõ ïîøêîäæåíü ïåðåâèùóâàâ ñïîíòàííèé. Ïðè öüîìó ÷àñ-
òîòà àáåðàö³é õðîìîñîì ó õâîðèõ, ÿê³ çàçíàëè ïîïåðåäíüîãî ðàä³-
àö³éíîãî âïëèâó áóëà äîñòîâ³ðíî âèùîþ, í³æ ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ íå
îäåðæóâàëè ðàí³øå ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ, òà çàëåæàëà â³ä ïðî-
ì³æêó ÷àñó ì³æ êóðñàìè ÏÒ. Ïîêàçàíî çðîñòàííÿ ð³âíÿ ðàä³àö³é-
íî-³íäóêîâàíèõ öèòîãåíåòè÷íèõ ïîøêîäæåíü âïðîäîâæ âñüîãî
êóðñó ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ íåçàëåæíî â³ä
ïîïåðåäíüîãî òåðàïåâòè÷íîãî îïðîì³íåííÿ. Çà ðàõóíîê äîñèòü âè-
ñîêîãî ð³âíÿ õðîìîñîìíèõ ïîøêîäæåíü ó ãðóï³ âòîðèííèõ õâîðèõ
íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ, òåìïè ïðèðîñòó àáåðàö³é õðîìîñîìíîãî
òèïó áóëè âèùèìè ó ãðóï³ ïåðâèííèõ õâîðèõ. Ðîçïîä³ëè ìàðêåð³â
ðàä³àö³éíîãî âïëèâó ïî êë³òèíàõ ï³ä ÷àñ ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ
áóëè íàääèñïåðñíèìè çà ñòàòèñòèêîþ Ïóàññîíà ó îáîõ äîñë³äæó-
âàíèõ ãðóïàõ. Çì³íè ÷àñòîòè ãåíîìíèõ ïîðóøåíü ìàëè ïåðåâàæíî
ôëóêòóàö³éíèé õàðàêòåð. Âñòàíîâëåíî, ùî ó âòîðèííèõ ïàö³ºíò³â
ð³âåíü öèòîãåíåòè÷íèõ ïîêàçíèê³â äî ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ ïå-
ðåâèùóâàâ ïîêàçíèêè ó ïåðâèííèõ õâîðèõ. Ð³âåíü õðîìîñîìíèõ
ïîøêîäæåíü çðîñòàâ óïðîäîâæ êóðñó ÏÒ ÿê ó ïåðâèííèõ, òàê ³
âòîðèííèõ ïàö³ºíò³â, àëå ç ð³çíîþ øâèäê³ñòþ. Äîäàòêîâèé ãåíî-
òîêñè÷íèé âïëèâ ïîâòîðíîãî îïðîì³íåííÿ ïðîÿâëÿâñÿ ò³ëüêè ó
âèãëÿä³ á³ëüøî¿ ìàêñèìàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ àáåðàö³é íà àáåðàíòíó

êë³òèíó ó âòîðèííèõ õâîðèõ. Çà òåìïàìè çðîñòàííÿ öèòîãåíåòè÷-
íèõ ïîøêîäæåíü íå âèÿâëåíî á³ëüøîãî ãåíåòîêñè÷íîãî åôåêòó â³ä
ïîâòîðíî¿ ÏÒ íà òë³ ïîïåðåäíüîãî ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ.
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Îäí³ºþ ç íàéá³ëüø ÿâíèõ â³äïîâ³äåé íà õ³ðóðã³÷íèé ñòðåñ º
àêòèâàö³ÿ ñèìïàòè÷íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ùî ïðèçâîäèòü äî ð³çêî-
ãî çá³ëüøåííÿ öèðêóëþþ÷èõ àäðåíàë³íó ³ íîðàäðåíàë³íó, ÿê³ ìî-
æóòü ïîòåíö³éíî ïðèñêîðèòè ïîøèðåííÿ ïóõëèííîãî ïðîöåñó â
îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ. Ó çâ’ÿçêó ç öèì, àêòóàëüíèì º îãëÿä ðå-
çóëüòàò³â ðîá³ò, ñïðÿìîâàíèõ íà âèçíà÷åííÿ ïðîòèïóõëèííî¿ ä³¿
β-àäðåíîáëîêàòîð³â òà ¿õ çàñòîñóâàííÿ ó ïåð³îïåðàö³éíîìó ë³êó-
âàíí³ (ÏÎË) îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ. Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåñòè àíà-
ë³ç òà óçàãàëüíåííÿ äàíèõ ùîäî îíêîãåííèõ åôåêò³â êàòåõîëàì³í³â
³ âèñâ³òëèòè äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ β ---- áëîêàòîð³â ïðè ÏÎË îíêî-
ëîã³÷íèõ õâîðèõ. ²ç ìåòîþ ïîøóêó äàíèõ äëÿ îãëÿäó âèêîðèñòàíî
åëåêòðîíí³ ðåñóðñè Íàö³îíàëüíî¿ á³áë³îòåêè Óêðà¿íè ³ì. Â.². Âåð-
íàäñüêîãî, Cochrane library ³ áàç äàíèõ Pubmed, Scopus. Ïðîàíà-
ë³çîâàíî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü, âèêîíàíèõ äî ñåðïíÿ 2020 ð.
Íàâåäåíî ñòèñë³ â³äîìîñò³ ïðî ìåõàí³çìè, çà äîïîìîãîþ ÿêèõ
íàäëèøêîâå çâ³ëüíåííÿ êàòåõîëàì³í³â ìîæå ïîëåãøóâàòè ìåòàñòà-
çóâàííÿ. Ïðîâåäåíî àíàë³ç êë³í³÷íèõ âèïðîáóâàíü ùîäî äîñë³-
äæåííÿ åôåêò³â ïåð³îïåðàö³éíîãî çàñòîñóâàííÿ ïðîïðàíîëîëó òà
éîãî êîìá³íàö³¿ ç ³íã³á³òîðàìè ÖÎÃ-2 â îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ.
Âñòàíîâëåíî, ùî êîðîòêîñòðîêîâà ïåð³îïåðàö³éíà òåðàï³ÿ ïðîïðà-
íîëîëîì ³ éîãî êîìá³íàö³ºþ ç àíòèçàïàëüíèìè ïðåïàðàòàìè ìîæå
íàäàâàòè àíòèìåòàñòàòè÷í³ åôåêòè òà í³âåëþâàòè ³ìóíîñóïðåñèâí³
åôåêòè õ³ðóðã³÷íîãî ñòðåñó. Ïîäàëüøå ç’ÿñóâàííÿ êë³í³÷íî¿ çíà÷-
óùîñò³ ÏÎË ïðîïðàíîëîëîì ó îíêîëîã³÷íèõ ïàö³ºíò³â âèìàãàº
ïðîâåäåííÿ 3 ---- 5-ð³÷íèõ äîñë³äæåíü ùîäî îö³íêè òðèâàëî¿ áåç-
ðåöèäèâíî¿ âèæèâàíîñò³ îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ.
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Çðîñòàííÿ ïóõëèíè õàðàêòåðèçóºòüñÿ íàÿâí³ñòþ ñïåöèô³÷íèõ
îñîáëèâîñòåé, ÿê³ ìîæóòü áóòè îñíîâîþ äëÿ ðàö³îíàëüíîãî ë³êó-
âàííÿ. Îäí³ºþ ç òàêèõ îñîáëèâîñòåé º ïàðàäîêñ Âàðáóðãà, ÿêèé
ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ïðåâàëþâàíí³ ãë³êîë³òè÷íèõ ðåàêö³é îêèñíåííÿ
íàä àåðîáíèì ìåòàáîë³çìîì ïðè àäåêâàòíèõ âíóòð³øíüî-êë³òèííèõ
êîíöåíòðàö³ÿõ êèñíþ. Ìåòà ðîáîòè ---- â óìîâàõ åêñïåðèìåíòó
îö³íèòè ìîæëèâ³ñòü êîðåêö³¿ ìåòàáîë³÷íèõ ãë³êîë³òè÷íèõ àíîìà-
ë³é ïóõëèííèõ êë³òèí çà äîïîìîãîþ êóðñîâî¿ òåðàï³¿ 4-ã³äðîêñè-
3,5-äè-òðåò-áóòèë êîðè÷íîþ êèñëîòîþ. Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî íà
ùóðàõ-ñàìöÿõ ë³í³¿ Â³ñòàð, ÿêèì ó ãîëîâíèé ìîçîê ³ìïëàíòóâàëè
ïóõëèíí³ êë³òèíè ë³í³¿ Ñ6-BU-1. Äîñë³äæóâàíó ñïîëóêó 4-ã³äðî-
êñè-3,5-äè-òðåò-áóòèë êîðè÷íó êèñëîòó ³ ðåôåðåíò ---- ðåñâåðàòðîë
ââîäèëè per os ó äîçàõ 100 ìã/êã ³ 20 ìã/êã â³äïîâ³äíî ïðîòÿãîì
14 äí³â ³ç ìîìåíòó ³íîêóëÿö³¿ ïóõëèíè. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ çàçíà÷å-
íîãî ÷àñó ùóð³â äåêàï³òóâàëè, âèëó÷àëè ïóõëèííó òêàíèíó. Ï³ä
÷àñ ðîáîòè âèçíà÷àëè îáñÿã ïóõëèíè, àêòèâí³ñòü àíà/àåðîáíèõ
ðåàêö³é êë³òèííîãî ìåòàáîë³çìó, çì³íó ì³òîõîíäð³àëüíîãî á³îãåíå-
çó òà êîíöåíòðàö³¿ Hif-1α. Äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî, ùî êóðñîâå
ââåäåííÿ ðåñâåðàòðîëó òà 4-ã³äðîêñè-3,5-äè-òðåò-áóòèë êîðè÷íî¿
êèñëîòè ñïðèÿëî çíèæåííþ îáñÿãó ïóõëèíè ó ïîð³âíÿíí³ ç íåë³-
êîâàíèìè òâàðèíàìè íà 22,9 % (p < 0,05) ³ íà 34,3 % (p < 0,05)
â³äïîâ³äíî. Íà òë³ çàñòîñóâàííÿ äîñë³äæóâàíî¿ ñïîëóêè â³äçíà÷å-
íî òàêîæ çìåíøåííÿ âì³ñòó Hif-1α íà 27,4 % (p < 0,05) â³äïîâ³ä-
íî, ï³äâèùåííÿ àêòèâíîñò³ åíçèìàòè÷íèõ ìàðêåð³â ì³òîõîíäð³àëü-
íîãî á³îãåíåçó ---- ñóêöèíàòäåã³äðîãåíàçè òà öèòîõðîì-ñ-îêñèäàçè
íà 166,7 % (p < 0, 05) ³ 125,0 % (p < 0,05). ²íòåíñèâí³ñòü
àíàåðîáíèõ ðåàêö³é ìåòàáîë³çìó ó ùóð³â, ÿê³ îäåðæóâàëè äîñë³-
äæóâàíó ñïîëóêó òà ðåñâåðàòðîë, áóëà çíà÷íî íèæ÷îþ, í³æ ó
íåë³êîâàíèõ ùóð³â, òîä³ ÿê àêòèâí³ñòü àåðîáíèõ ïðîöåñ³â çíà÷íî
çðîñëà. Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî, ùî çàñòîñóâàííÿ 4-ã³ä-
ðîêñè-3,5-äè-òðåò-áóòèë êîðè÷íî¿ êèñëîòè ñïðèÿº çíèæåííþ ³íòåí-
ñèâíîñò³ àíàåðîáíîãî îáì³íó â ïóõëèííèõ êë³òèíàõ çà ðàõóíîê
çìåíøåííÿ åêñïðåñ³¿ Hif-1α, ùî ïðèãí³÷óº çðîñòàííÿ ïóõëèíè.
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Ñåðåä îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ, ÿê³ îäåðæóþòü ïðîìåíåâó òåðàï³þ
(ÏÒ), â³ä 5 äî 15 % îñ³á ìîæóòü ìàòè ïîá³÷í³ ðåàêö³¿ òà óñêëàä-
íåííÿ â íîðìàëüíèõ òêàíèíàõ òà îðãàíàõ, ùî îáìåæóþòü ë³êóâàí-
íÿ ó ïîâíîìó, ïåðâèííî çàïëàíîâàíîìó ðåæèì³. Ðîçðîáêà ïðîãíî-
ñòè÷íèõ á³îìàðêåð³â ³ ìåòîä³â, ùî íàäàþòü ìîæëèâ³ñòü ïåðåäáà-
÷èòè íîðìàëüíó òîêñè÷í³ñòü òêàíèí ó ðàä³àö³éí³é îíêîëîã³¿, ïî-
òðåáóº çíà÷íèõ âèòðàò ³ ðåñóðñ³â, ùî çóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü ïå-
ð³îäè÷íîãî àíàë³çó òà ïåðåîö³íêè ïîòî÷íîãî ñòàíó òà ïîòåíö³éíèõ
íàïðÿìê³â ïîäàëüøèõ äîñë³äæåíü ó ö³é ãàëóç³. Îãëÿä ïðèñâÿ÷åíî
ìåòîäîëîã³÷íèì ï³äõîäàì ³ ðîçðîáêàì ó ãàëóç³ ôóíêö³îíàëüíèõ
ëàáîðàòîðíèõ òåñò³â íà îñíîâ³ êë³òèííî¿ âèæèâàíîñò³ ex vivo äëÿ
ïðåäèêö³¿ ³íäèâ³äóàëüíî¿ êë³í³÷íî¿ ðàä³î÷óòëèâîñò³. Ïðîàíàë³çîâà-
íî ³ ñèñòåìàòèçîâàíî äàí³ ïîâíîòåêñòîâèõ ïóáë³êàö³é ó çàêîðäîí-
íèõ (àíãëîìîâíèõ) íàóêîâèõ âèäàííÿõ çà ïåð³îä 1990 ---- 2020
ðð., â³ä³áðàíèõ øëÿõîì ïîøóêó â ³íôîðìàö³éí³é áàç³ PubMed ³
çà ïåðåõðåñíèìè ïîñèëàííÿìè çà òåìàòèêîþ «ôóíêö³îíàëüí³ êë³-
òèíí³ òåñòè íà ðàä³î÷óòëèâ³ñòü äëÿ ïðåäèêö³¿ ïðîìåíåâèõ ðåàêö³é
òà óñêëàäíåíü ó íîðìàëüíèõ òêàíèíàõ ï³ñëÿ ÏÒ». Ó òåîð³¿ î÷³êó-
âàëîñÿ, ùî íàéêðàùèì ³íäèâ³äóàëüíèì ïðåäèêòîðîì ðàä³àö³éíî¿
òîêñè÷íîñò³ ìàº âèñòóïàòè êëîíîãåííà âèæèâàí³ñòü îïðîì³íåíèõ
êë³òèí ÿê ³íòåãðàëüíèé ïîêàçíèê óðàæåííÿ êë³òèí ³ çíèæåííÿ ¿õ
ðåãåíåðàö³éíîãî ïîòåíö³àëó. Õàðàêòåðíî, ùî ô³áðîáëàñòè, ÿê
òåñò-ñèñòåìà äëÿ òàêèõ äîñë³äæåíü, íå ïîêàçàëè ñóòòºâèõ ïåðåâàã
íàä ë³ìôîöèòàìè àí³ ùîäî âèÿâëåííÿ ì³æ³íäèâ³äóàëüíèõ âàð³àö³é
êë³òèííî¿ ðàä³î÷óòëèâîñò³, àí³ ùîäî ïðåäèêö³¿ êë³í³÷íî¿ ïðîìåíå-
âî¿ òîêñè÷íîñò³, ïðè÷îìó íàâ³òü ó âèïàäêó ïðîìåíåâèõ ðåàêö³é
øê³ðè. Âèÿâèëîñÿ, ùî âèì³ðþâàííÿ êëîíîãåííî¿ âèæèâàíîñò³ êë³-
òèí ïîòðåáóº çàáàãàòî ÷àñó, º òåõí³÷íî íàäòî ñêëàäíèì, à ðåçóëü-
òàòè º ñóòòºâî íåïåâíèìè, íåäîñòàòíüî ÷óòëèâèìè òà ñïåöèô³÷íè-
ìè òà ìàþòü çàíèçüêó â³äòâîðþâàí³ñòü, ùî ðîáèòü éîãî íåïðèäàò-
íèì äëÿ ñêðèí³íãó íà àíîìàëüíó ³íäèâ³äóàëüíó ðàä³î÷óòëèâ³ñòü.
Ïðîòå öåé òèï äîñë³äæåíü ìîæíà çàñòîñîâóâàòè äëÿ ðàä³îá³îëî-
ã³÷íî¿ åêñïåðòèçè post factum â îêðåìèõ âèïàäêàõ ïîÿâè íåî÷³êó-
âàíèõ åêñòðåìàëüíèõ ïðîìåíåâèõ ðåàêö³é. Îö³íêà ðàä³àö³éíî-³í-
äóêîâàíîãî àïîïòîçó â ë³ìôîöèòàõ âèäàºòüñÿ á³ëüø ïåðñïåêòèâ-
íèì ìåòîäîì, àëå âñå ùå âèìàãàº ÿê ðîçðîáêè ôóíäàìåíòàëüíîãî
ï³äãðóíòÿ, òàê ³ äîäàòêîâèõ âàë³äàö³éíèõ äîñë³äæåíü, ùîá âèçíà-
÷èòè îïòèìàëüí³ ãðóïè ïàö³ºíò³â, ñõåìè ÏÒ ³ âèäè ïðîìåíåâèõ
óñêëàäíåíü äëÿ éîãî âïåâíåíîãî âèêîðèñòàííÿ â êë³í³÷í³é ïðàê-
òèö³. Çì³íà ðåãóëÿö³¿ êîíòðîëüíèõ òî÷îê (ðàä³îãåííà çàòðèìêà)
êë³òèííîãî öèêëó ex vivo ìîæå ìàòè ÿê ïîçèòèâíó, òàê é ³íâåð-
òîâàíó àñîö³éîâàí³ñòü ÷è â³äñóòí³ñòü êîðåëÿö³¿ ç êë³í³÷íèìè ïðî-
ìåíåâèìè ðåàêö³ÿìè, ùî ïîêè âèêëþ÷àº öåé ïàðàìåòð ³ç ïåðåë³êó
ïðèêëàäíèõ ðàä³îá³îëîã³÷íèõ òåñò³â. Âñòàíîâëåíî, ùî íà ñüîãîäí³
â ïðàêòèö³ êë³í³÷íî¿ ðàä³îá³îëîã³¿ â³äñóòí³ ïîâí³ñòþ âàë³äîâàí³ òà
ñòàíäàðòèçîâàí³ ôóíêö³îíàëüí³ òåñòè íà îñíîâ³ âèæèâàíîñò³ êë³-
òèí ëþäèíè ï³ñëÿ îïðîì³íåííÿ ex vivo, ÿê³ á óìîæëèâëþâàëè
äîñòàòíüî òî÷íó ïðåäèêö³þ ïðîìåíåâèõ ðåàêö³é òà óñêëàäíåíü ó
íîðìàëüíèõ òêàíèíàõ ïàö³ºíò³â. Ó ö³ëîìó òåñòè ex vivo, ùî ãðóí-
òóþòüñÿ íà îö³íö³ ò³ëüêè îäí³º¿ ôîðìè êë³òèííî¿ çàãèáåë³ â îäíî-
ìó òèï³ êë³òèí, ïðåäñòàâëÿþòüñÿ íåäîñòàòíüî íàä³éíèìè ÷åðåç òå,
ùî ð³çí³ øëÿõè çàãèáåë³ êë³òèí, éìîâ³ðíî, â³ä³ãðàþòü ð³çíó ðîëü
³ ïðîÿâëÿþòü ð³çíó ôîðìó çàëåæíîñò³ «äîçà ---- åôåêò» ó ê³íöåâ³é
â³äïîâ³ä³ òêàíèíè ÷è îðãàíà íà îïðîì³íåííÿ. Òàê³ òåñòè ìàþòü
ñòàòè ñêëàäîâèìè ìóëüòèïàðàìåòðè÷íèõ ïðåäèêòèâíèõ ïëàòôîðì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

2.Ð.225. Ñòðóêòóðíî-ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí êàðöèíîìè Ãåðåíà
ï³ñëÿ ëîêàëüíîãî ôðàêö³éíîãî ³êñ-îïðîì³íåííÿ òà ñóì³ñíîãî çà-
ñòîñóâàííÿ îïðîì³íåííÿ òà ìåëîêñèêàìó / Î. Ï. Ëóêàøîâà
// Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 3.  ----
Ñ. 63-75.  ---- Á³áë³îãð.: 19 íàçâ.  ---- óêp.

Îäí³ºþ ç âàæëèâ³øèõ ïðîáëåì îíêîëîã³¿ º ïåðåáîðåííÿ òåðà-
ïåâòè÷íî¿ ðåçèñòåíòíîñò³ ïóõëèí, ÿêà âèíèêàº çîêðåìà âíàñë³äîê
ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ ôåðìåíòó öèêëîîêñèãåíàçè 2 (ÖÎÃ-2). Â³äîìî,
ùî çðîñòàííÿ ð³âíÿ ÖÎÃ-2 ³ ïðîäóêòó ¿¿ ä³ÿëüíîñò³, ïðîñòàãëàí-
äèíó-Å2 ó ðàç³ îíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü, ñïðèÿº òàêèì ïðîöåñàì
â îðãàí³çì³, ÿê ð³ñò ïóõëèí, ñòèìóëÿö³ÿ â íèõ ïðîë³ôåðàö³¿, ³í-
äóêö³ÿ ðàêîâèõ ñòîâáóðîâèõ êë³òèí, ãàëüìóâàííÿ àïîïòîçó, àêòè-
âàö³ÿ àíã³îãåíåçó, ³íâàç³ÿ, ìåòàñòàçóâàííÿ òà ðîçâèòîê õ³ì³î- òà
ðàä³îðåçèñòåíòíîñò³. Çàñòîñóâàííÿ ³íã³á³òîð³â ÖÎÃ-2, ÿêèìè º íå-
ñòðî¿äí³ ïðîòèçàïàëüí³ ïðåïàðàòè (ÍÑÏÇÏ), çíà÷íî îáìåæóº ö³
ïðîöåñè òà ïîë³ïøóº ïîêàçíèêè âèæèâàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³ ó õâî-
ðèõ íà ðàê, à ó ñïîëó÷åíí³ ç õ³ì³îïðåïàðàòàìè â³äì³íþº âèêëè-
êàíó íèìè ðåçèñòåíòí³ñòü. Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷åííÿ ñòðóêòóðíî-
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó êë³òèí êàðöèíîìè Ãåðåíà (ÊÃ) ï³ñëÿ êîì-
á³íîâàíîãî çàñòîñóâàííÿ íåñòåðî¿äíîãî ïðîòèçàïàëüíîãî ìåëîêñè-
êàìó òà ëîêàëüíîãî ³êñ-îïðîì³íåííÿ ïóõëèíè ó ñóìàðíèõ äîçàõ

1,0 ³ 10 Ãð. Íà 33 ùóðàõ-ñàìèöÿõ ³ç ïåðåùåïëåíîþ ÊÃ çà äîïî-
ìîãîþ ñòàíäàðòíèõ ìåòîä³â åëåêòðîííî¿ ì³êðîñêîï³¿ äîñë³äæåíî
óëüòðàñòðóêòóðó ïóõëèííèõ êë³òèí (ÏÊ) ÷åðåç 24 ãîä. ï³ñëÿ ñó-
ì³ñíîãî çàñòîñóâàííÿ ìåëîêñèêàìó ó äîç³ 0,2 ìã íà 1 êã ìàñè ò³ëà
çà äîáó äî ïåðøîãî òà çà 2 ãîä. äî äðóãîãî ñåàíñó ôðàêö³éíîãî
ëîêàëüíîãî ³êñ-îïðîì³íåííÿ ïóõëèíè ó ñóìàðíèõ äîçàõ 1,0 ³ 10
Ãð (äâ³÷³ ùîäåííî ïî 0,5 Ãð ³ 5 Ãð â³äïîâ³äíî). Ï³äðàõîâóâàëè
ì³òîòè÷í³é ³íäåêñ (ê³ëüê³ñòü ì³òîç³â íà 100 ÏÊ), ³íäåêñ àïîïòîçó
(ê³ëüê³ñòü êë³òèí ó ñòàí³ àïîïòè÷íî¿ çàãèáåë³ íà 100 ÏÊ) ³ ÷àñòî-
òó ÏÊ ³ç äð³áíèìè ÿäðàìè (%). Óñòàíîâëåíî, ùî îïðîì³íåííÿ
ïóõëèíè Ãåðåíà (ÏÃ) ó ñóìàðí³é äîç³ 10 Ãð âèêëèêàº ïîðóøåííÿ
óëüòðàñòðóêòóðè ÏÊ, ïîâ’ÿçàí³ ç óðàæåííÿì ÿäåðíîãî àïàðàòó
êë³òèí. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ïëåéîìîðô³çì ÿäåð, ïîÿâà äâîÿäåðíèõ
ÏÊ ³ ì³êðîÿäåð, äîñòîâ³ðíå ïàä³ííÿ ìèòîòè÷íî¿ àêòèâíîñò³, äåÿêå
ï³äâèùåííÿ ³íäåêñó àïîïòîçó. Â³äçíà÷àºòüñÿ òàêîæ ñòèìóëÿö³ÿ
ôóíêö³îíàëüíî¿ ä³ÿëüíîñò³ ìàêðîôàã³â. Ïðè îïðîì³íåíí³ ó ñóìà-
ðí³é äîç³ 1,0 Ãð ïîä³áí³ åôåêòè âèðàæåí³ ìåíøå, àáî çîâñ³ì â³ä-
ñóòí³, ÿê, íàïðèêëàä, ïðîöåñè ôàãîöèòîçó. Ïîêàçíèê ÷àñòîòè ÏÊ
³ç ìàëèìè ÿäðàìè îäíàêîâî â³ðîã³äíî ï³äâèùåíèé çà îáîõ äîç
îïðîì³íåííÿ. Ââåäåííÿ ìåëîêñèêàìó ñïðèÿº äîñòîâ³ðíîìó çíè-
æåííþ ì³òîòè÷íî¿ àêòèâíîñò³ òà çðîñòàííþ ÷àñòîòè ìàëèõ êë³òèí,
òîä³ ÿê óëüòðàñòðóêòóðíà êàðòèíà ïóõëèíè ìàéæå íå çì³íþºòüñÿ.
Ó ðàç³ ñóì³ñíî¿ ä³¿ ðàä³àö³¿ â îáîõ äîçàõ ³ ìåëîêñèêàìó ïîðóøåí-
íÿ òîíêî¿ áóäîâè ÏÊ ³äåíòè÷í³ òèì, ùî âèÿâëÿþòüñÿ çà îäíîãî
ò³ëüêè îïðîì³íåííÿ. Ïîðÿä ³ç òèì, ì³òîòè÷íèé ³íäåêñ ó ãðóï³ ç
êîìá³íîâàíîþ ä³ºþ ïðåïàðàòó òà ðàä³àö³¿ ó äîç³ 10 Ãð â³ðîã³äíî º
íèæ÷èì, í³æ çà îäíîãî îïðîì³íåííÿ. Êð³ì òîãî, çà îáîõ äîç
äîñòîâ³ðíî çðîñòàº ÷àñòîòà ìàëèõ ôîðì ÏÊ ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàç-
íèêàìè ÿê ó ãðóï³ ³íòàêòíîãî êîíòðîëþ, òàê ³ ó â³äïîâ³äíèõ
ãðóïàõ îïðîì³íåííÿ. Ò³ëüêè ó ïîºäíàíí³ ç ðàä³àö³ºþ ìåëîêñèêàì
çíà÷íî ñòèìóëþº àïîïòîç, òîä³ ÿê â ³íøèõ ñåð³ÿõ éîãî ³íäåêñ
çàëèøàºòüñÿ íà ð³âí³ êîíòðîëüíèõ çíà÷åíü. Ï³äòâåðäæåíî çàëåæ-
í³ñòü, ÿêà ïîñò³éíî âèÿâëÿëàñÿ â óñ³õ åêñïåðèìåíòàëüíèõ ãðóïàõ,
ì³æ çíèæåííÿì ð³âíÿ ì³òîòè÷íîãî ³íäåêñó ó ÊÃ ³ çðîñòàííÿì
÷àñòêè ÏÊ ³ç ìàëèìè ÿäðàìè. Ì³æ öèìè ïîêàçíèêàìè âèÿâëåíî
çâîðîòíèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê (r = 0,80, p = 0,05). Âñòàíîâëå-
íî, ùî çà ñóì³ñíî¿ ä³¿ ìåëîêñèêàìó òà îïðîì³íåííÿ çíà÷íî ï³äâè-
ùóºòüñÿ åôåêòèâí³ñòü îáîõ òåðàïåâòè÷íèõ ôàêòîð³â óíàñë³äîê
âëàñòèâîñò³ ìåëîêñèêàìó äîñòîâ³ðíî ãàëüìóâàòè ïðîë³ôåðàòèâíó
àêòèâí³ñòü òà ñïðèÿòè ïîñòðàä³àö³éíîìó ðîçâèòêó àïîïòîçó ó ïóõ-
ëèíí³é òêàíèí³. Íàÿâí³ñòü êîðåëÿö³éíî¿ çàëåæíîñò³ ì³æ ì³òîòè÷-
íèì ³íäåêñîì ³ ÷àñòîòîþ êë³òèí ç äð³áíèìè ÿäðàìè ó ÏÃ, ñâ³ä÷èòü
ïðî âçàºìîçâ’ÿçîê ïðîöåñ³â êë³òèííîãî ðîñòó òà ä³ëåííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

2.Ð.226. Òåðàïåâòè÷íèé ïîòåíö³àë ìîäóëÿö³¿ àêòèâíîñò³ éîí-
íèõ êàíàë³â âàí³ëî¿äíèõ ðåöåïòîð³â TRPV1 â îíêîëîã³÷í³é ïðàê-
òèö³: (îãëÿä ë³ò.) / Ô. Â. Ãëàäêèõ // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë.
æóðí.  ---- 2022.  ---- 30, ¹ 1.  ---- Ñ. 67-77.  ---- Á³áë³îãð.:
63 íàçâ.  ---- óêp.

Âàí³ëî¿äí³ ðåöåïòîðè ïåðøîãî òèïó (TRPV1) â³ä³ãðàþòü âàæ-
ëèâó ðîëü ó ïóõëèííîìó ãåíåç³ òà ðîçâèòêó ðàêó, îñê³ëüêè ð³âí³
åêñïðåñ³¿ TRPV1 çì³íþþòüñÿ ó áàãàòüîõ òèïàõ ðàêîâèõ êë³òèí. Íà
ñüîãîäí³øí³é äåíü ðåãóëÿö³ÿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ òà ÷óòëè-
âîñò³ TRPV1 º îá’ºêòîì ³íòåíñèâíèõ äîñë³äæåíü. Ìåòà ðîáîòè ----
îõàðàêòåðèçóâàòè ñó÷àñíå óÿâëåííÿ ïðî òåðàïåâòè÷íèé ïîòåíö³àë
ìîäóëÿö³¿ àêòèâíîñò³ éîííîãî êàíàëó âàí³ëî¿äíîãî ðåöåïòîðà
TRPV1 â îíêîëîã³÷í³é ïðàêòèö³ çà äàíèìè â³äêðèòèõ ë³òåðàòóð-
íèõ äæåðåë. Ï³äá³ð ïóáë³êàö³é âèêîíàíî çà áàçàìè äàíèõ Pub-
Med, EBSCO, Clinical Key òà ³í. ó ÿêèõ âèñâ³òëþâàëèñü â³äîìîñò³
ïðî ³îíí³ êàíàëè òðàíçèòîðíîãî ðåöåïòîðíîãî ïîòåíö³àëó, çîêðåìà
ïðî âàí³ëî¿äí³ ðåöåïòîðè ïåðøîãî òèïó, ¿õ ðîëü ó ïóõëèííîìó
ãåíåç³ òà òåðàïåâòè÷íèé ïîòåíö³àë ìîäóëÿö³¿ ¿õ àêòèâíîñò³.
Çâ’ÿçóâàííÿ åêçîãåííèõ àãîí³ñò³â ³ç ðåöåïòîðîì TRPV1 ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ íàäõîäæåííÿì ³îí³â Ca2+ ³ç öèòîçîëþ â êë³òèíó. Â³äî-
ìî, ùî ³îíè Ca2+ º îäíèì ³ç êëþ÷îâèõ âòîðèííèõ ìåñåíäæåð³â,
â³ä³ãðàþ÷è âàæëèâó ðîëü ó áàãàòüîõ ôóíäàìåíòàëüíèõ ô³ç³îëîã³÷-
íèõ ïðîöåñàõ, âêëþ÷àþ÷è çáóäëèâ³ñòü êë³òèí, ¿õ æèòòºçäàòí³ñòü,
àïîïòîç ³ òðàíñêðèïö³þ. Äèñáàëàíñ âíóòð³øíüîêë³òèííîãî íàäõî-
äæåííÿ Ca2+ ò³ñíî ïîâ’ÿçàíèé ç îçíàêàìè ð³çíèõ âèä³â ðàêó.
Îñòàíí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî Ca2+ òàêîæ ñïðèÿº äåÿêèì
çëîÿê³ñíèì ïðîÿâàì ïóõëèí, òàêèì ÿê ïðîë³ôåðàö³ÿ, ³íâàç³ÿ, ì³ã-
ðàö³ÿ òà ìåòàñòàçóâàííÿ. Êð³ì òîãî àêòèâàö³ÿ TRPV1 ìîäóëþº
áàëàíñ àïîïòîçó-ïðîë³ôåðàö³¿ çà äîïîìîãîþ ìåõàí³çì³â, ùî âèõî-
äÿòü çà ìåæ³ ïåðåäà÷³ ñèãíàë³â Ca2+, à â äåê³ëüêîõ ïîâ³äîìëåííÿõ
çãàäóºòüñÿ ðîëü TRPV1 ó ìåòàñòàçóâàíí³ ðàêîâèõ êë³òèí. Âñòà-
íîâëåíî, ùî ñåëåêòèâíà àêòèâàö³ÿ TRPV1 àáî ï³äâèùåííÿ éîãî
åêñïðåñ³¿ ìàº òåðàïåâòè÷íèé ïîòåíö³àë, îáóìîâëåíèé ïëåéîòðîï-
íèì âïëèâîì íà áàëàíñ àïîïòîçó-ïðîë³ôåðàö³¿ ó ðàêîâèõ êë³òè-
íàõ. Áëîêóâàííÿ TRPV1 àáî çíèæåííÿ éîãî åêñïðåñ³¿ çäàòíå í³âå-
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ëþâàòè ã³ïåðàëãåç³þ, ñïðè÷èíåíó íîâîóòâîðåííÿì. Êð³ì òîãî
TRPV1 âèñòóïàþòü ó ðîë³ á³îìàðêåð³â íèçêè îíêîëîã³íèõ çàõâî-
ðþâàíü (³íâàçèâíà êàðöèíîìà ãðóäíî¿ çàëîçè, åï³òåë³àëüíèé ðàê
ÿº÷íèê³â ³ øèéêè ìàòêè).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.227. Ôóíêö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü êë³òèí ê³ñòêîâîãî ìîçêó

òâàðèí ï³ñëÿ îáðîáêè ¿õ íàíîêîìïëåêñàìè / À. Ì. Ãîëüöåâ,
Ò. Ã. Äóáðàâà, Þ. Î. Ãàºâñüêà, Í. Ì. Áàáåíêî, Ì. Î. Áîíäàðî-
âè÷, Î. Ä. Ëóöåíêî // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ----
2021. ---- 29, ¹ 2.  ---- Ñ. 9-21.  ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Ïðîòèïóõëèííó àêòèâí³ñòü íàíîêîìïëåêñ³â (ÍÊ), ùî ì³ñòÿòü
íàíî÷àñòèíêè   îðòîâàíàäàò³â   ð³äê³ñíîçåìåëüíèõ  ìåòàë³â
(GdYEuVO4) ³ õîëåñòåðèí, áóëî äîâåäåíî ðàí³øå. ¯õ çàñòîñóâàí-
íÿ ó ñï³ââ³äíîøåíí³ ---- êë³òèíè: ÍÊ ---- 9:1, ìîæå ââàæàòèñÿ
óìîâíî-òåðàïåâòè÷íîþ äîçîþ. Òîìó àêòóàëüíèì º äîñë³äæåííÿ ïî-
òåíö³éíèõ ðèçèê³â âïëèâó ÍÊ ùîäî ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³
ãåìîïîåòè÷íèõ êë³òèí-ïîïåðåäíèê³â. Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷åííÿ
òîêñè÷íîãî âïëèâó íàíîêîìïëåêñ³â íà ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü
ãåìîïîåòè÷íèõ êë³òèí ê³ñòêîâîãî ìîçêó (ÊÌ). Äîñë³äæåííÿ âèêî-
íàíî íà êë³òèíàõ ÊÌ ìèøåé ë³í³¿ ÑÂÀ/Í. ÍÊ ñèíòåçîâàíî â
²íñòèòóò³ ñöèíòèëÿö³éíèõ ìàòåð³àë³â ÍÀÍ Óêðà¿íè. ²íêóáàö³þ
êë³òèí ÊÌ ³ç ÍÊ ïðîâîäèëè ó ñï³ââ³äíîøåííÿõ ---- 9ÊÌ:1ÍÊ;
1ÊÌ:1ÍÊ; 1ÊÌ:9ÍÊ, ï³ñëÿ öüîãî âèçíà÷àëè ê³ëüê³ñòü àïîïòîòè÷-
íèõ/íåêðîòè÷íèõ êë³òèí ó ÊÌ çà äîïîìîãîþ FITC Annexin V
Apoptosis Detection Kit I (BD, ÑØÀ) íà ïðîòî÷íîìó öèòîôëóî-
ðèìåòð³ «FACS Calibur» («BD», ÑØÀ). Ôóíêö³îíàëüíó îö³íêó
ãåìîïîåòè÷íèõ êë³òèí-ïîïåðåäíèê³â ÊÌ ïðîâîäèëè in vivo øëÿ-
õîì âèçíà÷åííÿ âì³ñòó êîëîí³ºóòâîðþþ÷èõ îäèíèöü ñåëåç³íêè òà
ê³ëüêîñò³ ì³ºëîêàð³îöèò³â ó ëåòàëüíî îïðîì³íåíèõ ðåöèï³ºíò³â íà
8-ìó äîáó ï³ñëÿ ââåäåííÿ ¿ì êë³òèí ÊÌ, ïîïåðåäíüî ³íêóáîâàíèõ
³ç ÍÊ. Îáë³ê âèæèâàíîñò³ îïðîì³íåíèõ ìèøåé-ðåöèï³ºíò³â ï³ñëÿ
ââåäåííÿ ¿ì ÊÌ çä³éñíþâàëè ïðîòÿãîì 12 ä³á. Óñòàíîâëåíî äîçî-
çàëåæíèé åôåêò ³íã³á³ö³¿ ôóíêö³îíàëüíîãî ïîòåíö³àëó ãåìîïîåòè÷-
íèõ êë³òèí-ïîïåðåäíèê³â ÊÌ ï³ä âïëèâîì ÍÊ. Îáðîáêà in vitro
êë³òèí ÊÌ óìîâíî-òåðàïåâòè÷íîþ äîçîþ ÍÊ (9ÊÌ:1ÍÊ) ïåðåä
ââåäåííÿì îïðîì³íåíèì òâàðèíàì õî÷à ³ âèêëèêàëà ïåðåáóäîâó
ìåìáðàí êë³òèí ³ ñïðèÿëà àïîïòîòè÷íèì ïðîÿâàì, àëå íå ïðèçâî-
äèëà äî çíà÷óùèõ çì³í ¿õ êîëîí³ºóòâîðþþ÷îãî ïîòåíö³àëó (ÊÓÏ)
³ íå çìåíøóâàëà ê³ëüê³ñòü êë³òèí ÊÌ ó ñòåãí³ â îïðîì³íåíèõ
òâàðèí ó ïîð³âíÿíí³ ç ââåäåííÿì êë³òèí ÊÌ áåç îáðîáêè ÍÊ.
Ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ÍÊ ó 5 ³ 10 ðàç³â çíà÷íî çíèæóâàëî
ÊÓÏ êë³òèí ÊÌ, âèêëèêàëî ã³ïîïëàç³þ ÊÌ ³ ñóòòºâå çíèæåííÿ
âèæèâàíîñò³ òâàðèí-ðåöèï³ºíò³â, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ìîæëèâèé òîê-
ñè÷íèé âïëèâ ö³º¿ ñïîëóêè ïðè ââåäåíí³ ó âèñîêèõ êîíöåíòðàö³ÿõ.
Âñòàíîâëåíî, ùî òîêñè÷íà ä³ÿ ÍÊ âèÿâëÿºòüñÿ ò³ëüêè ó ðàç³ çà-
ñòîñóâàííÿ ïåâíèõ ¿õ êîíöåíòðàö³é, ÿê³ çíà÷íî ïåðåâèùóþòü
óìîâíî-òåðàïåâòè÷íó äîçó, âèçíà÷åíó ðàí³øå ïðè ë³êóâàíí³ åêñïå-
ðèìåíòàëüíèõ îíêîçàõâîðþâàííü.
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Ïóõëèíè ãðóäíî¿ êë³òêè òà ãðóäíî¿ ïîðîæíèíè

2.Ð.228. Âïëèâ ã³ïåð³íñóë³íåì³¿ íà á³îëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ êë³-
òèí ðàêó ìîëî÷íî¿ çàëîçè ëþäèíè íîâî¿ êë³òèííî¿ ë³í³¿ ÂÑÑ/Ð
/ Í. Â. Âèäàñîâ, Î. Î. Ëèõîâà, Ò. Ï. Êîçàê, Í. Ì. Áåçäºíºæ-
íèõ, Ñ. Ì. Òåòåð³íà // Íàóê. ïð. Íàö. óí-òó õàð÷. òåõíîëî-
ã³é.  ---- 2020.  ---- 26, ¹ 6.  ---- Ñ. 56-67.  ---- Á³áë³îãð.:
12 íàçâ. ---- óêp.

Â³äîìî, ùî ã³ïåð³íñóë³íåì³ÿ ìîæå ñïðèÿòè ïðîãðåñ³¿ ðàêó ìî-
ëî÷íî¿ çàëîçè (ÐÌÇ) ó ïàö³ºíò³â. Ðåöèäèâ ÐÌÇ ç óòâîðåííÿì
ìåòàñòàòè÷íîãî ïëåâðàëüíîãî âèïîòó çàëèøàºòüñÿ ïðè÷èíîþ çàãè-
áåë³ 25 % õâîðèõ ³ êë³òèíè ÐÌÇ, îäåðæàí³ ç åêñóäàòèâíîãî ïëåâ-
ðèòó, õàðàêòåðèçóþòüñÿ âèñîêèì ñòóïåíåì çëîÿê³ñíîñò³. Äîñë³-
äæåíî âïëèâ ã³ïåð³íñóë³íåì³¿ íà á³îëîã³÷í³ âëàñòèâîñò³ êë³òèí
ÐÌÇ ëþäèíè íîâî¿ êë³òèííî¿ ë³í³¿ ÂÑÑ/Ð, îäåðæàíî¿ ç ïëåâ-
ðàëüíîãî âèïîòó õâîðî¿, ÿêà çíàõîäèëàñü íà îñòàíí³é ñòàä³¿ çàõâî-
ðþâàííÿ. Äëÿ öüîãî âèêîðèñòàíî ìåòîäè êóëüòóðè êë³òèí, á³îõ³-
ì³÷í³ òà ³ìóíîëîã³÷í³ ìåòîäè. Âñ³ äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî çà óìîâè
êóëüòèâóâàííÿ êë³òèí ó ïîæèâíîìó ñåðåäîâèù³ ç íèçüêèì âì³ñòîì
ôåòàëüíî¿ ñèðîâàòêè (1 %) çà íàÿâíîñò³ ³íñóë³íó (²ÍÑ) (0,02, 0,5
³ 5 ìêã/ìë). Ïðîë³ôåðàòèâíó àêòèâí³ñòü êë³òèí BCC/P îö³íþ-
âàëè çà ñòàíäàðòíèìè êîëîðèìåòðè÷íèìè ìåòîäàìè øëÿõîì ôàð-
áóâàííÿ êë³òèí êðèñòàë³÷íèì ô³îëåòîâèì. Ìåòàáîë³÷íó àêòèâí³ñòü
êë³òèí ïðîàíàë³çîâàíî øëÿõîì âèçíà÷åííÿ ê³ëüêîñò³ ãëþêîçè â

ïîæèâíîìó ñåðåäîâèù³ ç âèêîðèñòàííÿì êîëîðèìåòðè÷íîãî åíçè-
ìàòè÷íîãî ìåòîäó ç îêñèäàçîþ ãëþêîçè. Ì³ãðàö³éíó àêòèâí³ñòü
ïóõëèííèõ êë³òèí âèçíà÷åíî çà ìåòîäîì scratch assay. Ð³âåíü åêñ-
ïðåñ³¿ ðåöåïòîðà åñòðîãåíó, ïðîãåñòåðîíó, HER2/Neu, á³ëê³â ì³æ-
êë³òèííî¿ àäãåç³¿ E-êàäãåðèíó, β-êàòåí³íó òà á³ëêà öèòîñêåëåòó ----
àêòèíó âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ìåòîäó ³ìóíîöèòîõ³ì³÷íîãî àíàë³-
çó. Ïîêàçàíî, ùî êóëüòèâóâàííÿ êë³òèí ë³í³¿ ÂÑÑ/Ð çà óìîâ
ã³ïåð³íñóë³íåì³¿ ïðèçâîäèòü äî ï³äâèùåííÿ ¿õ ïðîë³ôåðàòèâíî¿ àê-
òèâíîñò³ íà 10 ---- 20 %, (0,5 ³ 5 ìêã/ìë ²ÍÑ, â³äïîâ³äíî) ³
ì³ãðàö³éíî¿ àêòèâíîñò³ (ëèøå çà 5 ìêã/ìë ²ÍÑ). Òàêîæ óìîâè
ã³ïåð³íñóë³íåì³¿ ñòèìóëþâàëè ñòàòèñòè÷íî äîñòîâ³ðíå ïîñèëåííÿ
ïîãëèíàííÿ ãëþêîçè êë³òèíàìè ÂÑÑ/Ð íà 26,8 % (5 ìêã/ìë
²ÍÑ) ³ ï³äâèùåííÿ ïîñàäî÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ íà 56 % (5 ìêã/ìë
²ÍÑ) ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì. Ö³ çì³íè á³îëîã³÷íèõ âëàñòèâîñ-
òåé êë³òèí ÂÑÑ/Ð àñîö³éîâàí³ ç ï³äâèùåííÿì åêñïðåñ³¿ ìàðêåðà
ìåçåíõ³ìàëüíèõ êë³òèí ---- àêòèíó íà 37,5 % (0,5 ìêã/ìë ²ÍÑ) ³
90,3 % (5 ìêã/ìë ²ÍÑ). Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè âêàçóþòü íà òå,
ùî êóëüòèâóâàííÿ êë³òèí ÐÌÇ ëþäèíè íîâî¿ ë³í³¿ ÂÑÑ/Ð çà
óìîâ ã³ïåð³íñóë³íåì³¿ ïðèçâîäèëî äî ï³äâèùåííÿ ¿õ çëîÿê³ñíîñò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ69879
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Çà îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ âèæèâàííÿ õâîðèõ íà ðàê ãðóäíî¿ çàëî-
çè (ÐÃÇ) çíà÷íî ïîë³ïøèëîñÿ çàâäÿêè ïðîãðåñó ìåäèêàìåíòîçíîãî
ë³êóâàííÿ òà âäîñêîíàëåííþ ðàä³àö³éíèõ òåõíîëîã³é. Êëàñè÷íà
õ³ì³îòåðàï³ÿ, ÿêà áàçóºòüñÿ ïåðåâàæíî íà àíòðàöèêë³íàõ, à òàêîæ
òàðãåòíà òåðàï³ÿ òà ³ìóíîòåðàï³ÿ ï³äâèùèëè øàíñè íà âèæèâàííÿ
â ïàö³ºíò³â ³ç ÐÃÇ. Îäíàê ÿê â³äîì³ õ³ì³îòåðàïåâòè÷í³ çàñîáè, òàê
³ äåÿê³ íîâ³ ìîëåêóëè ìîæóòü âèêëèêàòè ñåðöåâî-ñóäèíí³ ïîá³÷í³
åôåêòè, ÿê³ ïîòåíö³éíî ïîã³ðøóþòü ïðîãíîç. Ìåõàí³çìè ñåðöåâî-
ñóäèííèõ óñêëàäíåíü äóæå âàð³þþòü çàëåæíî â³ä âèäó ñïîëóê, ³
ìîæóòü ñóïðîâîäæóâàòèñÿ òèì÷àñîâîþ äèñôóíêö³ºþ êàðä³îì³îöè-
ò³â àáî ³íäóêóâàòè íåçâîðîòíå ïîøêîäæåííÿ ì³îêàðäà. Õâîð³ íà
ÐÃÇ º ïîòåíö³éíî ïàö³ºíòàìè âèñîêîãî ðèçèêó êàðä³îòîêñè÷íîñò³,
îñê³ëüêè âîíè îäåðæóþòü êîìá³íîâàíå ïðîòèïóõëèííå ë³êóâàííÿ,
òîìó ïîòðåáóþòü ðåòåëüíîãî êàðä³îìîí³òîðèíãó, îñîáëèâî ïàö³ºí-
òè ç íàÿâíèìè ñåðöåâî-ñóäèííèìè çàõâîðþâàííÿìè ÷è ÷èñëåííè-
ìè ôàêòîðàìè ðèçèêó. Ç ïðàêòè÷íî¿ òî÷êè çîðó öå ìîæëèâî âíà-
ñë³äîê ò³ñíî¿ ñï³âïðàö³ êàðä³îëîã³â ³ îíêîëîã³â. Ñòðàòèô³êàö³ÿ
ðèçèêó ñåðöåâî-ñóäèííèõ óñêëàäíåíü äî ïî÷àòêó ïðîòèïóõëèííî-
ãî ë³êóâàííÿ, ³íäèâ³äóàë³çîâàíèé ï³äá³ð òåðàï³¿, ìîí³òîðèíã ôóíê-
ö³¿ ñåðöÿ äëÿ ðàííüîãî âèÿâëåííÿ óñêëàäíåíü, à òàêîæ â÷àñíå
çàñòîñóâàííÿ êàðä³îïðîòåêòîðíî¿ òåðàï³¿, ç ìåòîþ ÿê ïðîô³ëàêòè-
êè, òàê ³ ë³êóâàííÿ óñêëàäíåíü, ñïðèÿòèìóòü ïîë³ïøåííþ âèæè-
âàííÿ òà ÿêîñò³ æèòòÿ ó õâîðèõ íà ÐÃÇ.
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Ìàñòîïàòèÿ ---- îáøèðíàÿ íåîäíîðîäíàÿ ãðóïïà ïàòîëîãèé ìî-
ëî÷íîé æåëåçû (ÌÆ), ðàçëè÷àþùàÿñÿ ïî ñâîèì ïðîÿâëåíèÿì è
ïî ñòåïåíè ðèñêà ðàêà ìîëî÷íîé æåëåçû (ÐÌÆ). Ðàñïðîñòðàíåí-
íîñòü ìàñòîïàòèè â æåíñêîé ïîïóëÿöèè ñîñòàâëÿåò 60 ---- 80 %,
ïðè÷åì ïàòîëîãèÿ èìååò âîçðàñòíûå ýïèäåìèîëîãè÷åñêèå îñîáåí-
íîñòè. Íà ôîíå ãèíåêîëîãè÷åñêîé ïàòîëîãèè äîáðîêà÷åñòâåííûå
çàáîëåâàíèÿ ÌÆ âñòðå÷àþòñÿ ó 76 ---- 97,8 % æåíùèí. Ñ íàñòóï-
ëåíèåì ìåíîïàóçû ÷àñòîòà ìàñòîïàòèè ñíèæàåòñÿ, â òî âðåìÿ êàê
ðèñê çëîêà÷åñòâåííîé òðàíñôîðìàöèè ðàñòåò. Â òêàíè ÌÆ âûñî-
êà êîíöåíòðàöèÿ öèòîçîëåâûõ òêàíåâûõ ðåöåïòîðîâ ê ñòåðîèäíûì
ñîåäèíåíèÿì, áëàãîäàðÿ ÷åìó, êàê è äðóãèå îðãàíû ðåïðîäóêòèâ-
íîé ñèñòåìû æåíùèíû, îíà âîñïðèèì÷èâà ê 15 ãîðìîíàì. Êîí-
öåíòðàöèÿ ýñòðîãåíà â ñîåäèíèòåëüíîé òêàíè ÌÆ â 2 ---- 20 ðàç
âûøå, ÷åì â ïëàçìå êðîâè. Ðåøàþùàÿ ðîëü â âîçíèêíîâåíèè
ïàòîëîãèè ÌÆ ïðèíàäëåæèò íå àáñîëþòíîé êîíöåíòðàöèè ãîðìî-
íîâ â ïëàçìå êðîâè, à ñîñòîÿíèþ ðåöåïòîðîâ ê ïîëîâûì ñòåðî-
èäàì â òêàíè æåëåçû. Ìàñòîäèíèÿ ÿâëÿåòñÿ îòðàæåíèåì ôóíê-
öèîíàëüíûõ èçìåíåíèé è ðåàêöèè òêàíåé ÌÆ íà ãîðìîíàëüíûé
äèñáàëàíñ. Ïðîëèôåðàòèâíûå ôîðìû ìàñòîïàòèè êàê áåç àòèïèè,
òàê è ñ àòèïèåé äîñòîâåðíî ïîâûøàþò ðèñê ÐÌÆ. Äåôèöèò ïðî-
ãåñòåðîíà ÿâëÿåòñÿ êëþ÷åâûì ôàêòîðîì ïàòîãåíåçà äèñãîðìîíàëü-
íûõ çàáîëåâàíèé ÌÆ. Äëÿ ñâîåâðåìåííîé ïðîôèëàêòèêè, ðàííåé
äèàãíîñòèêè çàáîëåâàíèé ÌÆ, à òàêæå ÐÌÆ, ïðîãíîçà è ðàçðà-
áîòêè òàêòèêè ëå÷åíèÿ èñïîëüçóþò ìàììîãðàôèþ, ÌÐÒ è ÓÇÄ
æåëåçû, à òàêæå îïðåäåëåíèå ðàçëè÷íûõ áèîëîãè÷åñêèõ (òêàíå-
âûõ, êëåòî÷íûõ è ìîëåêóëÿðíûõ) ìàðêåðîâ, îöåíèâàþò ðåöåïòî-
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ðû ñòåðîèäíûõ ãîðìîíîâ, ðàçëè÷íûå ðîñòîâûå ôàêòîðû è èõ ðå-
öåïòîðû. Ñâîåâðåìåííîå íàçíà÷åíèå òðàíñäåðìàëüíîãî ãåëÿ Ïðî-
æåñòîæåëü óñòðàíÿåò ìàñòîäèíèþ è äðóãèå ñèìïòîìû ìàñòîïàòèè
è ÿâëÿåòñÿ ïàòîãåíåòè÷åñêèì ëå÷åíèåì, êîòîðîå ïðåäóïðåæäàåò
ïåðåõîä ôóíêöèîíàëüíûõ íàðóøåíèé â ÌÆ â ìîðôîëîãè÷åñêèå,
ñíèæàåò ìàììîãðàôè÷åñêóþ ïëîòíîñòü ÌÆ è âñëåäñòâèå ýòîãî
óìåíüøàåò îíêîðèñêè. Òàêèì îáðàçîì, ïðîôèëàêòèêà, ðàííÿÿ
äèàãíîñòèêà, ñâîåâðåìåííîå ïàòîãåíåòè÷åñêîå ëå÷åíèå äèñãîðìî-
íàëüíûõ çàáîëåâàíèé ÌÆ ñíèæàåò ðèñêè âîçíèêíîâåíèÿ ÐÌÆ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.231. Îñîáëèâîñò³ ïàòîãåíåçó òà ë³êóâàííÿ äèñãîðìîíàëü-

íèõ äèñïëàç³é ãðóäíèõ çàëîç ó æ³íîê ðàííüîãî ðåïðîäóêòèâíîãî
â³êó / Î. Â. Êðàâ÷åíêî // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ----
2021.  ---- ¹ 5.  ---- Ñ. 34-37.  ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ
êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ ó ë³êóâàíí³ äèôóçíèõ ôîðì äèñãîðìîíàëüíèõ
äèñïëàç³é ãðóäíî¿ çàëîçè (ÄÄÃÇ) ó æ³íîê ðàííüîãî ðåïðîäóêòèâ-
íîãî â³êó. Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèëèñü 42 æ³íêè ç äèôóçíîþ
ôîðìîþ ÄÄÃÇ â³êîì 25 ---- 31 ð³ê. Äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè áóëî
âêëþ÷åíî 20 çäîðîâèõ íåâàã³òíèõ æ³íîê, ïàðèòåòíèõ çà â³êîì,
ñîö³àëüíèì ñòàòóñîì òà óìîâàìè ïðîæèâàííÿ. Ä³àãíîç ÄÄÃÇ âñòà-
íîâëþâàëè íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó àíàìíåñòè÷íèõ äàíèõ, ñêàðã ïàö³-
ºíòîê, êë³í³÷íèõ äàíèõ, ðåíòãåíîëîã³÷íîãî é óëüòðàçâóêîâîãî äî-
ñë³äæåííÿ, ïðîâåäåíîãî íà 5 ---- 7-é äåíü ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó.
Ó 35 (83,3 %) ïàö³ºíòîê ÄÄÃÇ ðîçâèíóëàñü íà òë³ íîðìàëüíîãî
äâîôàçíîãî ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó, ó 7 (16,7 %) ---- ïðè íåïîâíî-
ö³íí³é ëþòå¿íîâ³é ôàç³. Ï³ä ÷àñ ³íñòðóìåíòàëüíîãî îáñòåæåííÿ
ä³àãíîñòîâàíî ó 23 (54,8 %) æ³íîê ô³áðîçíî-ê³ñòîçíó ôîðìó
ÄÄÃÇ, ó 15 (35,7 %) ---- àäåíîô³áðîìàòîç ---- ó 4 (9,5 %) ----
çàëîçèñòî-ê³ñòîçíó ìàñòîïàò³þ. Çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó ºíàò 400,
ô³òîõ³ì³÷íèõ îíêîïðîòåêòîð³â, âåíîòîí³ê³â òà ñåäàòèâíèõ çàñîá³â
çàáåçïå÷óº ó ïåðåâàæíî¿ á³ëüøîñò³ (95,2 %) ïàö³ºíòîê ðàííüîãî
ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó âèñîêó êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü ïðè ë³êóâàíí³
ÄÄÃÇ. Çà äàíèìè ³íñòðóìåíòàëüíî¿ â³çóàë³çàö³¿ ãðóäíî¿ çàëîçè
ðåãðåñ ÄÄÃÇ â³äáóâñÿ ó 38 (90,5 %) ïàö³ºíòîê ìîëîäîãî â³êó.
Çàêëþ÷åííÿ: ó ë³êóâàíí³ ÄÄÃÇ ó ïàö³ºíòîê ðàííüîãî ðåïðîäóê-
òèâíîãî â³êó ºíàò 400 ó êîìïëåêñ³ ç ³íøèìè ïðåïàðàòàìè çàâäÿêè
àíòèîêñèäàíòí³é, àíòèïðîë³ôåðàòèâí³é, ïðîàïîïòîòè÷í³é, ïðîòè-
ïóõëèíí³é òåðàï³¿ çàðåêîìåíäóâàâ ñåáå ÿê åôåêòèâíèé òà áåçïå÷-
íèé çàñ³á.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
2.Ð.232. Ïåðøèé äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ ðàä³î÷àñòîòíî¿ àáëÿö³¿

ìåòàñòàçó ðàêó ãðóäíî¿ çàëîçè ó õðåáåöü ³ç ïîäàëüøîþ âåðòåá-
ðîïëàñòèêîþ / Ñ. Ì. Áàëàêà, Ã. Â. Ãðå÷³õ³í, Ä. Â. Îëüõîâ-
ñüêèé, Ä. À. Âºðºìºé // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ----
2021.  ---- 29, ¹ 1.  ---- Ñ. 133-140.  ---- Á³áë³îãð.: 9 íàçâ.  ---- óêp.

Ðàê ãðóäíî¿ çàëîçè º íàéá³ëüø ïîøèðåíîþ ôîðìîþ çëîÿê³ñíèõ
íîâîóòâîðåíü ñåðåä æ³íî÷îãî íàñåëåííÿ. Â³äïîâ³äíî äî ñòàòèñòèêè
ÂÎÎÇ, ó ñâ³ò³ ùîð³÷íî ä³àãíîñòóþòü äî 100 âèïàäê³â öüîãî çàõâî-
ðþâàííÿ íà 100 000 æ³íîê â³êîì â³ä 13 äî 90 ðîê³â. Óðàæåííÿ
ê³ñòêîâî¿ ñèñòåìè çóñòð³÷àºòüñÿ ó 13,6 % õâîðèõ íà öåé òèï çëî-
ÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü, à ñîë³òàðíå óðàæåííÿ ê³ñòêîâîãî àïàðà-
òó ---- ó 41 % ³ç íèõ. Ìåòà ðîáîòè ---- îçíàéîìëåííÿ ìåäè÷íî¿
ñï³ëüíîòè ç ë³êóâàííÿì ìåòàñòàç³â ó ê³ñòêîâó ñèñòåìó ìåòîäîì
ðàä³î÷àñòîòíî¿ àáëÿö³¿. Êë³í³÷íèé âèïàäîê ïàö³ºíòêè Á., 64 ðîêè,
ÿêà îäåðæóâàëà ë³êóâàííÿ ó â³ää³ëåíí³ îíêîëîã³÷íî¿ õ³ðóðã³¿ ÄÓ
«²íñòèòóò ìåäè÷íî¿ ðàä³îëîã³¿ òà îíêîëîã³¿ ³ì. Ñ. Ï. Ãðèãîð’ºâà
Íàö³îíàëüíî¿ àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè». Âèêîíàíî ðàä³î-
÷àñòîòíó àáëÿö³þ óòâîðåííÿ õðåáöÿ L2 ³ç ïîäàëüøîþ âåðòåáðîï-
ëàñòèêîþ óðàæåíî¿ ä³ëÿíêè õðåáöÿ. Âñòàíîâëåíî, ùî ðàä³î÷àñòîò-
íà àáëÿö³ÿ º ì³í³ìàëüíî òðàâìàòè÷íèì ³ âîäíî÷àñ âèñîêîåôåêòèâ-
íèì ìåòîäîì ë³êóâàííÿ ïîîäèíîêèõ ìåòàñòàç³â ðàêó. Âèêîðèñòàí-
íÿ ã³äðîäèñåêö³¿ òà ëîêàëüíî¿ òåðìîìåòð³¿ íàäàº ìîæëèâ³ñòü óíèê-
íóòè óðàæåííÿ æèòòºâî âàæëèâèõ àíàòîì³÷íèõ ñòðóêòóð, à ïîºä-
íàííÿ ç âåðòåáðîïëàñòèêîþ íàäàº ìîæëèâ³ñòü ë³êóâàòè ê³ñòêîâ³
ìåòàñòàçè áåç ðèçèêó ïàòîëîã³÷íîãî ïåðåëîìó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.233. Ôàðìàêîåêîíîì³÷íèé àíàë³ç çàñòîñóâàííÿ ïåðòóçó-

ìàáó â òåðàï³¿ ìåòàñòàòè÷íîãî HER2-ïîçèòèâíîãî ðàêó ìîëî÷íî¿
çàëîçè â Óêðà¿í³ / Î. Â. Ìóæè÷óê, Í. Â. Áåçä³òêî // Óêð.
ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 1.  ---- Ñ. 21-31.  ----
Á³áë³îãð.: 19 íàçâ.  ---- óêp.

Îñòàíí³ì ÷àñîì ó ñâ³ò³ çðîñòàº çàõâîðþâàí³ñòü íà ðàê ãðóäíî¿
çàëîçè. Â³í â³äçíà÷àºòüñÿ ð³çíîìàí³òí³ñòþ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ³
ïîòåíö³éíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ. Âèá³ð òàêòèêè ë³êóâàííÿ, éîãî
ïîñë³äîâíîñò³ òà åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòîâóâàíèõ õ³ì³îïðåïàðàò³â
íà öåé ÷àñ º àêòóàëüíèì ïèòàííÿì. Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íêà åêî-
íîì³÷íî¿ äîö³ëüíîñò³ òàðãåòíî¿ òåðàï³¿ ç âèêîðèñòàííÿì ïåðòóçó-
ìàáó (ïðåïàðàò Ïåð’ºòà) ó ïàö³ºíòîê ³ç ìåòàñòàòè÷íèì HER2+

ðàêó ìîëî÷íî¿ çàëîçè (ÐÌÇ) ³ç ïîçèö³¿ óêðà¿íñüêî¿ ñèñòåìè îõî-
ðîíè çäîðîâ’ÿ. Âèçíà÷åííÿ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ òà ïîâ’ÿçàíèõ
³ç íèì âèòðàò âèêîíàíî çà äîïîìîãîþ ìåòîäó àíàë³òè÷íîãî ìîäå-
ëþâàííÿ Ìàðêîâà íà ï³äñòàâ³ ðåçóëüòàò³â ðàíäîì³çîâàíîãî áàãàòî-
öåíòðîâîãî â³äêðèòîãî êë³í³÷íîãî äîñë³äæåííÿ III ôàçè CLEOPA-
TRA. ×àñîâèé ãîðèçîíò ìîäåë³ ---- 20 ðîê³â. Ïîð³âíþâàëèñÿ àëü-
òåðíàòèâí³ âàð³àíòè òåðàï³¿ ïåðøî¿ ë³í³¿ ìåòàñòàòè÷íîãî HER2+
ÐÌÇ: ñõåìà PTD ---- ïåðòóçóìàá + òðàñòóçóìàá + äîöåòàêñåë ³
ñõåìà TD ---- òðàñòóçóìàá + äîöåòàêñåë. Íà áàç³ Ìàðêîâñüêîãî
ìîäåëþâàííÿ ïðîâåäåíî ôàðìàêîåêîíîì³÷íèé àíàë³ç çà ìåòîäàìè
«âèòðàòè ---- åôåêòèâí³ñòü» ³ «âèòðàòè ---- êîðèñí³ñòü». ßê êðèòå-
ð³é åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòîâóâàëè ðîêè çáåðåæåíîãî æèòòÿ
(LYG), êðèòåð³é êîðèñíîñò³ ---- ïîêàçíèê QALY. Âðàõîâóâàëè
âàðò³ñòü ïðÿìèõ ìåäè÷íèõ âèòðàò, ñòðóêòóðó ÿêèõ áóëî âèçíà÷åíî
â³äïîâ³äíî äî ÷èííîãî Ïðîòîêîëó. Âàðò³ñòü ËÏ âèçíà÷àëàñÿ çã³ä-
íî ç Ðåºñòðîì îïòîâî-â³äïóñêíèõ ö³í ÌÎÇ Óêðà¿íè, âàðò³ñòü ìå-
äè÷íèõ ïîñëóã ---- çã³äíî ç íàÿâíèìè ó â³ëüíîìó äîñòóï³ ïðåéñêó-
ðàíòàìè ïëàòíèõ ìåäè÷íèõ ïîñëóã, ùî íàäàþòüñÿ ë³öåíçîâàíèìè
ìåäè÷íèìè óñòàíîâàìè. Äèñêîíòóâàííÿ âèçíà÷åíî íà ð³âí³ 3 %
ùîð³÷íî. Àíàë³ç ÷óòëèâîñò³ ðåçóëüòàò³â ïðîâåäåíî äî çì³íè ö³íè
íà ïåðòóçóìàá. Çã³äíî ç ìîäåëþâàííÿì ñåðåäíÿ î÷³êóâàíà òðèâà-
ë³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíòîê ³ç ìåòàñòàòè÷íèì HER2+ ÐÌÇ, ùî îäåð-
æóþòü ñõåìó PTD, ñòàíîâèòü 15,69 ðîêó â ïîð³âíÿíí³ ç 13,95
ðîêó â ãðóï³ TD. Îäíî÷àñíî ç ïîäîâæåííÿì òåðì³íó æèòòÿ íà òë³
çàñòîñóâàííÿ ñõåìè PTD ï³äâèùóºòüñÿ éîãî ÿê³ñòü. Ïàö³ºíòêè â
ãðóï³ TD ó ñåðåäíüîìó îäåðæóþòü 7,8 QALY, à â ãðóï³ PTD ----
9,24. Çàãàëüí³ âèòðàòè çà ìîäåëüîâàíèé ïåð³îä äîñë³äæåííÿ ó
ãðóï³ PTD ñêëàëè â ñåðåäíüîìó 1 970 369,6 ãðí íà îäíó ïàö³ºíò-
êó, â ãðóï³ TD ---- 732 517,7 ãðí. ²íêðåìåíòàëüí³ êîåô³ö³ºíòè
ICER (âàðò³ñòü 1 äîäàòêîâîãî ðîêó æèòòÿ) òà ICUR (âàðò³ñòü 1
äîäàòêîâîãî ðîêó ÿê³ñíîãî æèòòÿ) ñêëàëè â³äïîâ³äíî 710 924,6
ãðí ³ 861 175,4 ãðí. Âñòàíîâëåíî, ùî òàðãåòíèé ïðåïàðàò ïåðòó-
çóìàá º åôåêòèâíèì ë³êàðñüêèì çàñîáîì ïðè âèêîðèñòàíí³ ó ïà-
ö³ºíòîê ³ç ìåòàñòàòè÷íèì HER2+ ÐÌÇ. Ñõåìà òåðàï³¿ ïåðøî¿ ë³í³¿
ïàö³ºíòîê ³ç ìåòàñòàòè÷íèì HER2+ ÐÌÇ ³ç äîäàâàííÿì ïåðòóçó-
ìàáó ó ïîð³âíÿíí³ ç³ ñõåìîþ òðàñòóçóìàá + äîöåòàêñåë ïîòðåáóº
á³ëüøèõ âèòðàò, âîäíî÷àñ íàäàº ìîæëèâ³ñòü äîñÿãòè êðàùèõ ðå-
çóëüòàò³â ---- ó ïåðñïåêòèâ³ 20 ðîê³â çàáåçïå÷óº â ñåðåäíüîìó äî-
äàòêîâî 1,74 ðîêó æèòòÿ òà 1,44 QALY. Ôàðìàêîåêîíîì³÷íèé
àíàë³ç íà ãðóíò³ ìîäåëþâàííÿ çà ìåòîäîì Ìàðêîâà òà ðîçðàõóíê³â
ìåòîäàìè «âèòðàòè ---- åôåêòèâí³ñòü» ³ «âèòðàòè ---- êîðèñí³ñòü»
íàäàº ìîæëèâ³ñòü ââàæàòè äîäàâàííÿ ïåðòóçóìàáó (ïðåïàðàò
Ïåð’ºòà) äî ñõåìè òàðãåòíî¿ òåðàï³¿ ïåðøî¿ ë³í³¿ òðàñòóçóìàá +
äîöåòàêñåë ó ïàö³ºíòîê ³ç ìåòàñòàòè÷íèì HER2+ ÐÌÇ åêîíîì³÷íî
äîö³ëüíîþ ìåäè÷íîþ òåõíîëîã³ºþ â ÷èííèõ óìîâàõ îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ Óêðà¿íè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

Ïóõëèíè ñèñòåìè òðàâëåííÿ òà ïå÷³íêè

2.Ð.234. Ðîëü ³ ì³ñöå ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ ó íåîàä’þâàíòíîìó
ë³êóâàíí³ ðàêó ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè / Ñ. Â. Çåìñêîâ,
Î. ². Äðîíîâ, Ê. Ñ. Áóðì³÷, Ï. Ðåíö, Î. Êèðè÷åíêî, Ó. Âåëíåð,
Ë. Áîëì, Ò. Êåê, Ð. Í. Õàéðíàñîâ, Î. Â. Çåìñêîâà // Óêð. ðà-
ä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2022.  ---- 30, ¹ 1.  ---- Ñ. 91-104.  ----
Á³áë³îãð.: 44 íàçâ.  ---- óêp.

Êîðèñòü ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ (ÏÒ) ó ë³êóâàíí³ ðàêó ï³äøëóíêî-
âî¿ çàëîçè (ÐÏÇ) çàëèøàºòüñÿ ïðåäìåòîì îáãîâîðåííÿ ïðîòÿãîì
äåñÿòèë³òü [1]. ²ñíóº áàãàòî ñóïåðå÷îê ùîäî ÏÒ òà ¿¿ êîìá³íàö³é
ç ³íøèìè ìåòîäàìè ë³êóâàííÿ ÐÏÇ. Ìåòà ðîáîòè ---- ç’ÿñóâàòè
õ³ðóðã³÷í³ ïåðåâàãè êîìá³íîâàíî¿ íåîàä’þâàíòíî¿ òåðàï³¿ (ÍÀÒ)
ÐÏÇ ³ç àêöåíòîì íà ³íäóêö³þ ëîêàëüíîãî ô³áðîçó ï³äøëóíêîâî¿
çàëîçè òà éîãî âïëèâó íà ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ñòàí, âèð³øèòè ïèòàí-
íÿ îñîáëèâî¿ ðîë³ ÏÒ ïðè êîìá³íîâàí³é ÍÀÒ, çãàäàòè ïîòî÷í³
ðàíäîì³çîâàí³ êîíòðîëüîâàí³ äîñë³äæåííÿ (ÐÊÄ) òàêîãî íàïðÿì-
êó, îáãîâîðèòè ñó÷àñíå çíà÷åííÿ ñòåðåîòàêñè÷íî¿ ÏÒ (ÑÒÏÒ) ó
íåîàä’þâàíòíîìó ë³êóâàíí³. Ç ìåòîþ ïîøóêó ë³òåðàòóðè âèêîðèñ-
òàíî áàçè MEDLINE/PubMed, Scopus ³ Web of Science. Ïîøóê
âèêîíàíî ñåðåä àíãëîìîâíî¿ ë³òåðàòóðè çà òàêèìè êëþ÷îâèìè ñëî-
âàìè: pancreatic cancer; neoadjuvant radiotherapy (NART); postop-
erative pancreatic fistula (POPF); pancreatic fibrosis; stereotactic
body radiotherapy (SBRT). Ðîçãëÿäàëèñÿ ìåòà-àíàë³çè, ñèñòåìà-
òè÷í³ îãëÿäè òà ðàíäîì³çîâàí³ êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ, ðåòðîñïåê-
òèâí³ äîñë³äæåííÿ. Ñåðåä 148 ïóáë³êàö³é, ùî çàäîâ³ëüíèëè êðè-
òåð³ÿì ïîøóêó, áóëî â³ä³áðàíî 44. Äàòà îñòàííüîãî ïîøóêó
20.02.2022. Ñåðåä ïåðåâàã ÍÀÒ: êðàù³ ïîêàçíèêè äîòðèìàííÿ ðå-
æèì³â íåîàä’þâàíòíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ (ÍÀÕÒ) àáî íåîàä’þâàíòíî¿
õ³ì³îïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ (ÍÀÕÏÒ), ìîæëèâ³ñòü âèáîðó ïàö³ºíò³â
³ç íåìåòàñòàòè÷íèì çàõâîðþâàííÿì, ÿêèì ìîæå áóòè êîðèñíà õ³-
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ðóðã³÷íà ðåçåêö³ÿ ç äîâãîòðèâàëîþ âèæèâàí³ñòþ; ë³êóâàííÿ çàõâî-
ðþâàííÿ ç ³ìîâ³ðíèìè ì³êðîìåòàñòàçàìè, ÿê³ íåìàº çìîãè âèÿâèòè
íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ; á³ëüøà éìîâ³ðí³ñòü äîñÿãíåííÿ çíèæåííÿ
ñòóïåí³â T i N, çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè R0-ðåçåêö³¿. Îáãîâîðåíî ïè-
òàííÿ ÍÀÏÒ ó êîíòåêñò³ êîìá³íîâàíî¿ ÍÀÒ ÐÏÇ. Íàâåäåíî îíêî-
ëîã³÷í³ òà õ³ðóðã³÷í³ ïåðåâàãè äàíîãî ìåòîäó. Ç’ÿñîâàíî ðîëü
ÑÒÏÒ ³ ñó÷àñíèé ñòàí ïðîáëåìè. Çãàäóþòüñÿ ïîòî÷í³ êîíòðîëü-
îâàí³ ðàíäîì³çîâàí³ äîñë³äæåííÿ. Íåîàä’þâàíòíà ÑÒÏÒ ï³ñëÿ
ìóëüòèàãåíòíî¿ ³íäóêö³éíî¿ õ³ì³îòåðàï³¿ ìîæå áóòè ìàéáóòí³ì
òðåíäîì ó ÍÀÏÒ ÐÏÇ. ÑÒÏÒ ìîæíà ðåêîìåíäóâàòè äëÿ çàñòîñó-
âàííÿ ó ñïåö³àë³çîâàíèõ öåíòðàõ ÿê åôåêòèâíèé ìåòîä ë³êóâàííÿ
ï³ñëÿ ³íäóêö³éíî¿ ÍÀÕÒ ó õâîðèõ íà íåìåòàñòàòè÷íèé ÐÏÇ ³ç
ñóäèííîþ ³íâàç³ºþ, áåç ÷³òêèõ îçíàê ðàä³îëîã³÷íî¿ â³äïîâ³ä³ òà ó
âèïàäêó äîáðîãî çàãàëüíîãî ñòàíó ïàö³ºíòà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

Ïóõëèíè øëóíêîâî-êèøêîâîãî òðàêòó

2.Ð.235. Åï³äåì³îëîã³÷íèé ïðîô³ëü ðàêó ñòðàâîõîäó çà àíàë³-
çîì áàçè äàíèõ Íàö³îíàëüíîãî êàíöåð-ðåºñòðó Óêðà¿íè
/ Ì. Á. Ùåðáèí³íà, Í. ª. Ñîëîâéîâà // Óêð. ðàä³îë. òà îí-
êîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 2.  ---- Ñ. 159-170.  ---- Á³áë³îãð.:
12 íàçâ.  ---- óêp.

Ðàê ñòðàâîõîäó (ÐÑ) çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ ìåäè÷íîþ ïðîá-
ëåìîþ. Öå çóìîâëåíî éîãî ïðèíàëåæí³ñòþ äî íàéá³ëüø àãðåñèâ-
íèõ çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü ëþäèíè òà ä³àãíîñòèêîþ, çàçâè÷àé,
íà ï³çí³é ñòàä³¿ íåäóãè. Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè çàãàëüí³ çàêî-
íîì³ðíîñò³ äèíàì³êè åï³äåì³îëîã³÷íîãî ñòàíó ÐÑ çà ïîêàçíèêàìè
çàõâîðþâàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³ ñåðåä äîðîñëîãî íàñåëåííÿ Óêðà¿íè
çà ïåð³îä 2014 ---- 2019 ðð. Îïðàöüîâàíî çàãàëüí³ òà ñòàíäàðòèçî-
âàí³ ïîêàçíèêè çàõâîðþâàíîñò³ (ÏÇ) òà ñìåðòíîñò³ (ÏÑ) â³ä ÐÑ
çà ïåð³îä 2014 ---- 2019 ðð. ïî Óêðà¿í³ çàãàëîì ³ â ðîçð³ç³ àäì³-
í³ñòðàòèâíèõ òåðèòîð³é íà 100 òèñ. äîðîñëîãî íàñåëåííÿ. Ðîçðà-
õîâàíî ïîêàçíèê òåìïó ïðèðîñòó. Äîñë³äæåííÿ çä³éñíþâàëîñÿ çà
ìàòåð³àëàìè Íàö³îíàëüíîãî êàíöåð-ðåºñòðó Óêðà¿íè. Ñòàòèñòè÷íó
îáðîáêó îäåðæàíèõ äàíèõ ïðîâåäåíî ç çàñòîñóâàííÿì çàãàëüíî-
ïðèéíÿòèõ ñòàòèñòè÷íèõ ìåòîä³â. Çàãàëüíîóêðà¿íñüêèé ÏÇ íà ÐÑ
ó ñåðåäíüîìó ñòàíîâèâ 4,5 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ. Ðåã³îíàìè, ùî
ìàþòü íàéâèùó çàõâîðþâàí³ñòü íà ÐÑ, ìîæíà ââàæàòè Æèòîìèð-
ñüêó, Ñóìñüêó òà ×åðí³ã³âñüêó îáë. Íàéìåíøó ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â
âèÿâëåííÿ ÐÑ êîíñòàòîâàíî â ×åðí³âåöüê³é òà Îäåñüê³é îáë. Óê-
ðà¿íè. ÏÑ â³ä ÐÑ ìàâ íåçíà÷í³ êîëèâàííÿ â³ä 3,3 äî 3,6 íà 100
òèñ. íàñåëåííÿ, ïðîòå çàãàëîì çà 6 ðîê³â çíèçèâñÿ íà 8,3 %. Çà
äèíàì³êîþ çì³í ÏÑ â³ä ÐÑ ó 2014 ³ 2019 ðð. â ²âàíî-Ôðàíê³â-
ñüê³é, Ìèêîëà¿âñüê³é ³ Ð³âíåíñüê³é îáë. ³ ó ì. Êè¿â â³äçíà÷åíî
çá³ëüøåííÿ éîãî ïîíàä 20 %. Ó Ê³ðîâîãðàäñüê³é, Îäåñüê³é, Õàð-
ê³âñüê³é ³ Æèòîìèðñüê³é îáë. ñïîñòåð³ãàëè çíèæåííÿ ñìåðòíîñò³
íà 30 %. 2019 ð. ðåã³îíàìè, ùî ìàëè íèçüêèé ïîð³ã ñìåðòíîñò³,
ìîæíà ââàæàòè Îäåñüêó òà Ê³ðîâîãðàäñüêó îáë., äå öåé ïîêàçíèê
ñòàíîâèâ 2,1 íà 100 òèñ. íàñåëåííÿ. 2018 ð. 88 % âèïàäê³â ÐÑ
ä³àãíîñòîâàíî ó ÷îëîâ³ê³â ³ ëèøå 12 % ---- ó æ³íîê. Ïåðåâàæíà
á³ëüø³ñòü õâîðèõ íà ðàê çàô³êñîâàíî îñ³á â³êîì 50 ---- 80 ðîê³â.
Ñìåðòí³ñòü â³ä ÑÐ çíà÷íî âèùà ó ÷îëîâ³ê³â (91,2 %) ó ïîð³âíÿíí³
ç æ³íêàìè. Âñòàíîâëåíî ñòàá³ëüí³ñòü ð³âíÿ ÏÇ ³ ÏÑ íà ÐÑ ñåðåä
íàñåëåííÿ Óêðà¿íè ó ïåð³îä 2014 ---- 2019 ðð. ³ç íåçíà÷íèìè ðå-
ã³îíàëüíèìè äèñïðîïîðö³ÿìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.236. ²íòåðëåéê³í-6 òà ðîçâèòîê êîëîðåêòàëüíîãî ðàêó:
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Êîëîðåêòàëüíèé ðàê (ÊÐ) îäíå ç íàéá³ëüø ÷àñòèõ çëîÿê³ñíèõ
íîâîóòâîðåíü ó ñâ³ò³. Â³í çàéìàº òðåòº ì³ñöå â ñòðóêòóð³ îíêîëî-
ã³÷íî¿ çàõâîðþâàíîñò³ äðóãå ---- â ñòðóêòóð³ ñìåðòíîñò³. Îäíèì ³ç
âàæëèâèõ ôàêòîð³â, ùî ïðèçâîäÿòü äî ÊÐ, º õðîí³÷íå çàïàëåííÿ
êèøê³âíèêà, âèð³øàëüíó ðîëü â ÿêîìó â³ä³ãðàþòü ïðîçàïàëüí³
öèòîê³íè. Ñåðåä ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â ³íòåðëåéê³í-6 ïîñ³äàº îä-
íå ç ïðîâ³äíèõ ì³ñöü ó ïàòîãåíåç³ ÊÐ. Îòæå àêòóàëüíèì º ç’ÿñó-
âàííÿ ðîë³ ³íòåðëåéê³íó-6 (IL-6) ó ðîçâèòêó òà ïðîãðåñóâàíí³ ÊÐ,
âèçíà÷åííÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ òà ïðîãíîñòè÷íî¿ ö³ííîñò³ öèòîê³íó òà
àíàë³ç çàñòîñóâàííÿ òåðàïåâòè÷íèõ ñòðàòåã³é, ñïðÿìîâàíèõ íà ñèã-
íàëüíèé øëÿõ IL-6, ïðè ÊÐ. Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè ðîëü
ïðîçàïàëüíîãî öèòîê³íó IL-6 ó ðîçâèòêó ÊÐ, ðîçãëÿíóòè ìåõàí³ç-
ìè îíêîãåííî¿ ä³¿ öèòîê³íó, îö³íèòè ðåçóëüòàòè çàñòîñóâàííÿ òå-
ðàïåâòè÷íèõ ñòðàòåã³é, ñïðÿìîâàíèõ íà ñèãíàëüíèé øëÿõ IL-6
ïðè ÊÐ òà îõàðàêòåðèçóâàòè ïðîãíîñòè÷íó òà ä³àãíîñòè÷íó ö³í-
í³ñòü IL-6. Ïîøóê äàíèõ äëÿ îãëÿäó ïðîâîäèëè â áàçàõ äàíèõ
Pubmed, Cochrane Library, ScienceDirect. Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëü-
òàòè äîñë³äæåíü, âèêîíàíèõ äî òðàâíÿ 2021 ð. Â³äïîâ³äí³ íåîïóá-

ë³êîâàí³ äîñë³äæåííÿ âèÿâëåíî ó ðåºñòð³ êë³í³÷íèõ âèïðîáóâàíü
Íàö³îíàëüíèõ ³íñòèòóò³â çäîðîâ’ÿ ÑØÀ www.clinicaltrials.gov.
Íàäàíî îö³íêó ä³àãíîñòè÷íî¿ òà ïðîãíîñòè÷íî¿ ö³ííîñò³ IL-6 ó
õâîðèõ íà ÊÐ. Âèñâ³òëåíî ìåõàí³çìè ðåãóëÿö³¿ IL-6 ðîñòó ïóõëè-
íè, àíã³îãåíåçó, àïîïòîçó, ìåòàñòàçóâàííÿ ïðè ÊÐ. Íàâåäåíî ðå-
çóëüòàòè äîêë³í³÷íîãî òà êë³í³÷íîãî òåñòóâàííÿ ìîíîêëîíàëüíèõ
àíòèò³ë äî IL-6, IL-6R, íèçüêîìîëåêóëÿðíèõ ñïîëóê, ùî âïëèâà-
þòü íà öèòîê³íîâó ðåöåïòîðíó ïåðåäà÷ó ñèãíàë³â ÷åðåç gp130 ³
JAK-STAT, à òàêîæ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðò³â ³ ñïîëóê ïðèðîäíîãî
ïîõîäæåííÿ, ÿê³ çäàòí³ ÷èíèòè ³íã³á³òîðíó ä³þ íà IL-6/STAT3
ñèãíàëüíèé øëÿõ. Âñòàíîâëåíî, ùî ñòðàòåã³¿, ñïðÿìîâàí³ íà áëî-
êóâàííÿ ïåðåäà÷³ ñèãíàë³â IL-6, ìîæóòü áóòè ïîòåíö³éíî êîðèñíè-
ìè ó ðàç³ çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü, ïåðåäóñ³ì ÿê êîìïîíåíò êîì-
á³íîâàíî¿ òåðàï³¿, àáî äëÿ òîãî, ùîá çàïîá³ãòè íåñïðèÿòëèâèì
ñèìïòîìàì, ïîâ’ÿçàíèì ç ³ìóíîòåðàï³ºþ ðàêó. Ïîäàëüø³ äîñë³-
äæåííÿ íåîáõ³äí³ äëÿ îñòàòî÷íîãî ç’ÿñóâàííÿ ðîë³ êëàñè÷íî¿ ïå-
ðåäà÷³ ñèãíàëó IL-6 ³ òðàíñ-ñèãíàë³íãó ó ïàòîãåíåç³ ÊÐ, îñê³ëüêè
öå ìîæå ñòâîðèòè ï³äãðóíòÿ äëÿ á³ëüø ö³ëåñïðÿìîâàíîãî ïðèãí³-
÷åííÿ ôóíêö³é öüîãî ïëåéîòðîïíîãî öèòîê³íó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.237. Ïàðåíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ ó ë³êóâàíí³ õâîðèõ ï³ñëÿ

ðåçåêö³¿ ñòðàâîõîäó ³ ïðîêñèìàëüíî¿ ðåçåêö³¿ øëóíêà: ìîíîãðà-
ô³ÿ / Á. Ð. Äç³ñü, ². Ã. Ãàéäó÷îê, Î. Ì. Ãóìåíþê, Ì. Ñ. Ðåãå-
äà, À. Â. Öèñíåöüêà, ª. Ñ. Âàðèâîäà, Îê. Ì. ×åðïàê,
Î. Ì. ×åðïàê, Ð. Ï. Äç³ñü, Ñ. Â. Ïðèìàê, Â. Ë. Íîâàê,
Î. Â. Ñòàñèøèí, Î. Î. Òàðàñþê, Â. Â. Êðàñ³âñüêà, ª. Ï. Êàð-
ïîâè÷; Íàö³îíàëüíà àêàäåì³ÿ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè, «²íñòèòóò
ïàòîëîã³¿ êðîâ³ òà òðàíñôóç³éíî¿ ìåäèöèíè», äåðæàâíà óñòàíîâà,
«Ëüâ³âñüêèé ìåäè÷íèé ³íñòèòóò», òîâàðèñòâî ç îáìåæåííîþ â³äïî-
â³äàëüí³ñòþ.  ---- Ëüâ³â: Ðàñòð-7, 2022.  ---- 197 ñ.: ðèñ., òàáë.  ----
Á³áë³îãð.: ñ. 178-197.  ---- óêp.

Ïðåäñòàâëåíî ðåçóëüòàòè êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü ïîðóøåííÿ ë³-
ï³äíîãî òà æèðíîêèñëîòíîãî îáì³íó â õâîðèõ íà ðàê ñòðàâîõîäó
ï³ñëÿ ðåçåêö³¿ ñòðàâîõîäó, à òàêîæ ó õâîðèõ íà ðàê êàðä³àëüíîãî
â³ää³ëó øëóíêà ï³ñëÿ ïðîêñèìàëüíî¿ ðåçåêö³¿ øëóíêà. Âèÿâëåíî
ñóòòºâ³ çì³íè ë³ï³ä³â ³ íåçàì³ííèõ æèðíèõ êèñëîò, ÿê³ ðîçâèâàþ-
òüñÿ ó õâîðèõ íà ðàê ñòðàâîõîäó òà êàðä³àëüíîãî â³ää³ëó øëóíêà
ç âèìóøåíèì ãîëîäóâàííÿì ³ ñïðè÷èíåí³ îïåðàö³éíèì ñòðåñîì,
ïîã³ðøóþòü ïðîöåñè çàãîþâàííÿ â îïåðîâàíèõ õâîðèõ ³ ïðèçâî-
äÿòü äî ôóíêö³îíàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ñòðàâîõ³äíî-øëóíêîâîãî
àíàñòîìîçó ç ðîçõîäæåííÿì øâ³â ³ âèíèêíåííÿì ïåðèòîí³òó òà
ñìåðòíîñò³. Âèÿâëåíî, ùî ïàðåíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ ³ç çàñòîñó-
âàííÿì æèðîâî¿ åìóëüñ³¿, îäåðæàíî¿ ³ç ñîíÿøíèêîâî¿ îë³¿ íîðìà-
ë³çóº ë³ï³äíèé ³ æèðíîêèñëîòíèé îáì³í ó îïåðîâàíèõ õâîðèõ, à
æèðîâà åìóëüñ³ÿ çàñâîþºòüñÿ íà ìåìáðàííîìó ð³âí³ êë³òèí. Êë³-
í³÷íî äîâåäåíî, ùî îäíî÷àñíå âíóòð³øíüîâåííå ââåäåííÿ æèðîâî¿
åìóëüñ³¿, àì³íîêèñëîòíîãî òà âóãëåâîäíîãî ïðåïàðàòó îïåðîâàíèì
õâîðèì ñòâîðþº ïðîöåñ îïòèìàëüíîãî çàãîºííÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿
ðàíè ñòðàâîõ³äíî-øëóíêîâîãî àíàñòîìîçó òà çàïîá³ãàº ðîçâèòêó
ôóíêö³îíàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ àíàñòîìîçó ç ðîçõîäæåííÿì øâ³â ³
âèíèêíåííÿì ïåðèòîí³òó. Çàçíà÷åíî, ùî ó îïåðîâàíèõ õâîðèõ,
ÿêèì ïðîâîäèëè ïàðåíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì æè-
ðîâî¿ åìóëüñ³¿ íå ðîçâèâàºòüñÿ ôóíêö³îíàëüíà íåäîñòàòí³ñòü ñòðà-
âîõ³äíî-øëóíêîâîãî àíàñòîìîçó ç ðîçõîäæåííÿì øâ³â ³ âèíèêíåí-
íÿì ïåðèòîí³òó.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ858549
2.Ð.238. Ðàíí³ òà ï³çí³ ïðîìåíåâ³ óñêëàäíåííÿ ï³ñëÿ çàñòîñó-

âàííÿ íåîàä’þâàíòíî¿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ â êîìïëåêñíîìó ë³êó-
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Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè é îö³íèòè ÷àñòîòó ³ ñòóï³íü òÿæêîñò³
ðàíí³õ òà ï³çí³õ ïðîìåíåâèõ óñêëàäíåíü ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ íå-
îàä’þâàíòíî¿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ó õâî-
ðèõ ³ç ðàêîì ïðÿìî¿ êèøêè. Ïðîâåäåíî àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ë³êó-
âàííÿ 113 õâîðèõ ³ç ì³ñöåâî-ðîçïîâñþäæåíèì ðàêîì ïðÿìî¿ êèø-
êè (ñT3ñ-4¹ 1-2M0), ÿê³ îäåðæàëè íåîàä’þâàíòíó òåðàï³þ â ïå-
ð³îä ç 2019 ïî 2022 ðð. ó â³ää³ëåíí³ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ Çàêàðïàò-
ñüêîãî ïðîòèïóõëèííîãî öåíòðó. Ñåðåä ðàíí³õ ïðîìåíåâèõ óøêî-
äæåíü íàé÷àñò³øå ðåºñòðóâàëè ðåêòèò ---- ó 86 (76,1 %) ïàö³ºíò³â
³ç 113. Ðàíí³ ïðîìåíåâ³ óøêîäæåííÿ îðãàí³â ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñ-
òåìè â³äçíà÷åíî ó 5 (4,4 %) õâîðèõ. Ï³çí³ ïðîìåíåâ³ óøêîäæåííÿ
çàô³êñîâàíî ó 9 (7,9 %) õâîðèõ. Íàé÷àñò³øå öå áóëè óøêîäæåííÿ
òðàâíî¿ ñèñòåìè ---- ó 5 (4,4 %) õâîðèõ. Âèñíîâêè: àíàë³ç ðåçóëü-
òàò³â êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ðàêó ïðÿìî¿ êèøêè ó 113 õâîðèõ
ïîêàçàâ, ùî çàñòîñóâàííÿ íåîàä’þâàíòíî¿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ íå
çá³ëüøóº ÷àñòîòè âèíèêíåííÿ ðàíí³õ ïðîìåíåâèõ óñêëàäíåíü òà
ãåìàòîëîã³÷íî¿ òîêñè÷íîñò³. ×àñòîòà ðàíí³õ ïðîìåíåâèõ óøêî-
äæåíü ñòàíîâèëà 76,1 %, ï³çí³õ ---- 7,9 %.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ26838
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2.Ð.239. Çíà÷óù³ñòü çì³í çàãàëüíîêë³í³÷íîãî àíàë³çó êðîâ³ òà
òèðåî¿äíîãî ñòàòóñó ó ïàö³ºíò³â ³ç âóçëîâèìè óòâîðåííÿìè ùèòî-
ïîä³áíî¿ çàëîçè / Ì. Þ. Ïîë³îí, Í. Î. Ãëàäêèõ, Î. ². Çàëþ-
áîâñüêà, Ï. Î. Ãðèöåíêî // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ----
2021.  ---- 29, ¹ 1.  ---- Ñ. 45-57.  ---- Á³áë³îãð.: 17 íàçâ.  ---- óêp.

Îäí³ºþ ç ãîëîâíèõ çàäà÷ ñó÷àñíî¿ ìåäèöèíè º ïðîô³ëàêòèêà òà
ðàííº âèÿâëåííÿ çàõâîðþâàíü, îñîáëèâî öå ñòîñóºòüñÿ çëîÿê³ñíèõ
ïóõëèí, îñê³ëüêè â³ä ñòàä³¿ çàëåæèòü ïðîãíîç òà çàòðàòè íà ë³êó-
âàííÿ. Óðàæåííÿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ÙÇ) íà öåé ÷àñ ïîñ³äà-
þòü îäíå ç ïðîâ³äíèõ ì³ñöü ñåðåä åíäîêðèííî¿ ïàòîëîã³¿ çà çàãàëü-
íîþ çàõâîðþâàí³ñòþ òà ïîøèðåí³ñòþ ó ñâ³ò³. Ðàê ÙÇ º îäí³ºþ ç
ëîêàë³çàö³é, ÿêà ó ðàç³ ñâîº÷àñíîãî âèÿâëåííÿ òà ïðàâèëüíîãî
ë³êóâàííÿ ìàº ñïðèÿòëèâèé ïðîãíîç, ³ 20 ---- 30-ð³÷íà âèæèâàí³ñòü
ïåðåâèùóº 90 %. Òîìó ïîøóê ïðîñòèõ, ìàëî³íâàçèâíèõ, àëå âèñî-
êî³íôîðìàòèâíèõ ìåòîäèê äëÿ îïòèì³çàö³¿ àëãîðèòì³â ä³àãíîñòè-
êè, äèôåðåíö³àëüíî¿ ä³àãíîñòèêè òà ìîí³òîðèíãó öüîãî çàõâîðþ-
âàííÿ çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíèì çàâäàííÿì. Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà-
÷èòè òà îáãðóíòóâàòè ä³àãíîñòè÷íó çíà÷óù³ñòü êîìïëåêñíî¿ îö³íêè
òèðåî¿äíîãî ñòàòóñó òà ïîêàçíèê³â çàãàëüíîêë³í³÷íîãî àíàë³çó êðî-
â³ ó ïàö³ºíò³â ³ç âóçëîâèìè óòâîðåííÿìè ÙÇ. Ó äîñë³äæåííÿ
âêëþ÷åíî 60 ïàö³ºíò³â ³ç âóçëîâèìè óòâîðåííÿìè (ÂÓ) ÙÇ, ÿê³
çà äàíèìè óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ) ÙÇ áóëî â³äíå-
ñåíî äî TR-4 êàòåãîð³¿ ÂÓ ÙÇ çà øêàëîþ TIRADS (4 ---- 6 áàë³â,
ï³äîçð³ë³ íà çëîÿê³ñí³ çì³íè ÙÇ). Îáñòåæåííÿ âêëþ÷àëî àíêåòó-
âàííÿ, ÓÇÄ ³ç òîíêîãîëêîâîþ àñï³ðàö³éíîþ ïóíêö³éíîþ á³îïñ³ºþ,
öèòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ, âèçíà÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ ãîðìîí³â ÙÇ,
çàãàëüíîêë³í³÷íèé àíàë³ç êðîâ³. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà áàç³
Äåðæàâíîãî çàêëàäó «Äí³ïðîïåòðîâñüêà ìåäè÷íà àêàäåì³ÿ Ì³í³ñ-
òåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè».

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.240. Îö³íþâàííÿ âïëèâó ñïåö³àëüíîãî ë³êóâàííÿ äèôå-

ðåíö³éîâàíîãî ðàêó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè íà ïîÿâó â³ääàëåíèõ
íàñë³äê³â ç áîêó ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè / Ë. ß. Âàñèëüºâ,
ª. Á. Ðàäç³øåâñüêà, À. Ñ. Ñàâ÷åíêî, Ã. Â. Êóë³í³÷, Î. Î. Ñîëî-
äîâí³êîâà // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29,
¹ 3.  ---- Ñ. 22-30.  ---- Á³áë³îãð.: 20 íàçâ.  ---- óêp.

Äèôåðåíö³éîâàíèé ðàê ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ÄÐ ÙÇ) º íàé-
á³ëüø ïîøèðåíîþ ïóõëèíîþ åíäîêðèííî¿ ñèñòåìè. Éîãî ðîçïîâ-
ñþäæåí³ñòü êîëèâàºòüñÿ ó ìåæàõ 1,0 ---- 2,2 % â³ä óñ³õ çëîÿê³ñíèõ
íîâîóòâîðåíü. Ñòàíäàðòíà òàêòèêà ñïåö³àëüíîãî ë³êóâàííÿ ÄÐ
ÙÇ ñêëàäàºòüñÿ ç ïîñë³äîâíîãî çàñòîñóâàííÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó-
÷àííÿ, ðàä³îíóêë³äíî¿ òåðàï³¿ òà ãîðìîíîòåðàï³¿ (ÃÒ). Òåîðåòè÷íî
êîæíà ëàíêà ë³êóâàëüíîãî ïðîöåñó ìîæå áóòè ³í³ö³àòîðîì ïîÿâè
â ìàéáóòíüîìó íåáàæàíèõ ñîìàòè÷íèõ íàñë³äê³â ë³êóâàííÿ, âè-
â÷åííÿ ÿêèõ ìîæå ñïðèÿòè ¿õ çàïîá³ãàííþ òà êîðåêö³¿. Ìåòà ðî-
áîòè ---- îö³íèòè ìîæëèâ³ â³ääàëåí³ íåãàòèâí³ åôåêòè ë³êóâàííÿ
ÄÐ ÙÇ ó âèãëÿä³ ïàòîëîã³é ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè (ÑÂÑ) íà
ï³äñòàâ³ êàòàìíåñòè÷íèõ äàíèõ òðèâàëîãî ñïîñòåðåæåííÿ ç âèêî-
ðèñòàííÿì ñó÷àñíèõ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é. Ï³äñòàâîþ äëÿ
ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ áóëè êàòàìíåñòè÷í³ äàí³ 157 ô³çè÷íèõ
îñ³á, ÿê³ ïðîõîäèëè êîìá³íîâàíå ë³êóâàííÿ ÄÐ ÙÇ ó êë³í³ö³
³íñòèòóòó ç 1993 ïî 2015 ðð. ó ïîâíîìó îáñÿç³ òà ðåãóëÿðí³
ñêðèí³íãîâ³ îáñòåæåííÿ ï³ñëÿ éîãî çàâåðøåííÿ. Áàçà äàíèõ, ñôîð-
ìîâàíà äëÿ ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ, ì³ñòèëà ó ìàêñèìàëüíî äî-
ñòóïíîìó îáñÿç³ öèôðîâàí³ ìàñèâè êàòàìíåñòè÷íèõ äàíèõ ïàïåðî-
âèõ ³ñòîð³é õâîðîáè ïðî ïåðåá³ã ³ íàñë³äêè çàõâîðþâàííÿ ïàö³ºí-
ò³â ³ç ïåð³îäîì ñïîñòåðåæåííÿ, ùî ïåðåâèùóâàâ 1 ð³ê ï³ñëÿ ñïå-
ö³àëüíîãî ë³êóâàííÿ. Ê³ëüê³ñòü ëîã³÷íèõ çàïèñ³â ïðî â³ääàëåí³
íàñë³äêè ó ñôîðìîâàí³é áàç³ äàíèõ ñòàíîâèëà 463 îäèíèö³ ----
îäèí çàïèñ íà îäèí âèä â³ääàëåíîãî íàñë³äêó êîæíîãî ç 157
ïàö³ºíò³â. Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó äàíèõ ïðîâîäèëè çà äâîìà íà-
ïðÿìêàìè: ïîð³âíÿííÿ ÷àñòîòè çóñòð³÷àëüíîñò³ ïàòîëîã³é ÑÂÑ äî
ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ òà íà â³ääàëåíèõ òåðì³íàõ ï³ñëÿ ñïåö³àëüíîãî
ë³êóâàííÿ òà âèÿâëåííÿ ôàêòîð³â ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîãî âïëèâó
íà ïîÿâó ïàòîëîã³é ÑÂÑ ñåðåä õàðàêòåðèñòèê ë³êóâàííÿ. Äëÿ
âèñóíåííÿ ã³ïîòåç òà ¿õ ïåðåâ³ðêè âèêîðèñòîâóâàëè ïàêåòè
WizWhy (êàòåãîð³ÿ Data Mining) ³ ïàêåò ïðîãðàì çàãàëüíîãî ïðè-
çíà÷åííÿ STATISTICA. Àíàë³ç äîñòóïíèõ äæåðåë ë³òåðàòóðè ïðî-
äåìîíñòðóâàâ, ùî ³ñíóº ëèøå îáìåæåíà ê³ëüê³ñòü ðîá³ò, ïðèñâÿ÷å-
íèõ ñòàíó ÑÂÑ ó õâîðèõ íà ÄÐ ÙÇ. Ïðîòå êîìïëåêñíèé àíàë³ç
â³ääàëåíèõ íàñë³äê³â ë³êóâàííÿ òàêèõ ïàö³ºíò³â âèÿâèâ ñóòòºâå
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ çàõâîðþâàíü îðãàí³â ÑÂÑ
ó ïåð³îä 3,75 ---- 4,8 ðîêè ï³ñëÿ ñïåö³àëüíîãî ë³êóâàííÿ. Ïîêàçà-
íî, ùî çàãàëüíà ê³ëüê³ñòü ïàòîëîã³é ÑÂÑ çá³ëüøèëàñÿ â 2,04 ðàçó
ïî â³äíîøåííþ äî çàõâîðþâàíîñò³ ÑÂÑ ïåðåä ïî÷àòêîì ñïåö³àëü-
íîãî ë³êóâàííÿ. Â³êîâî¿ çàëåæíîñò³ ö³ â³äì³ííîñò³ íå ìàëè: ìåä³à-
íà â³êó ïàö³ºíò³â äî ë³êóâàííÿ ---- 51 ð³ê, ï³ñëÿ íüîãî ---- 50 ðîê³â.

Äîäàòêîâî áóëî ç’ÿñîâàíî, ùî îñîáëèâî¿ óâàãè ç îãëÿäó íà âèíèê-
íåííÿ ñå÷îêàì’ÿíî¿ õâîðîáè ïîòðåáóþòü ïàö³ºíòè, â ÿêèõ íà òë³
ãîðìîíîòåðàï³¿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ åï³çîäè äåêîìïåíñàö³¿ ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîãî ã³ïîòèðåîçó íà òë³ ïðèéîìó äîçè L-òèðîêñèíó, ùî íå
ïåðåâèùóâàëà 2,5 ìêã/êã. Îäåðæàí³ çàëåæíîñò³ º äîâîë³ ïðîãíî-
çîâàíèìè, îñê³ëüêè, ïî-ïåðøå, â³äîìèì º ôàêò, ùî ãîðìîíè ÙÇ
âïëèâàþòü íà íèðêîâèé ðîçâèòîê òà ô³ç³îëîã³þ, ³, ïî-äðóãå, çíà÷-
íèé â³äñîòîê 131I ïðîòÿãîì ðàä³îéîäîòåðàï³¿ âèâîäèòüñÿ ç ñå÷åþ
òà äåïîíóºòüñÿ â ñå÷îâîìó ì³õóð³, ùî ìîæå ñïðèÿòè ïîÿâ³ ðàä³î-
³íäóêîâàíèõ åôåêò³â. Âñòàíîâëåíî, ùî ñïåö³àëüíå ë³êóâàííÿ ÄÐ
ÙÇ ïðèçâîäèòü äî çá³ëüøåííÿ ïàòîëîã³é ÑÂÑ á³ëüø í³æ óäâ³÷³.
Òåðì³í ïîÿâè ï³ñëÿë³êóâàëüíèõ ïàòîëîã³é ñòàíîâèòü 2,5 (3,75 ----
4,8) ðîêó. Ãðóïîþ ï³äâèùåíîãî ðèçèêó âèçíàíî ïàö³ºíò³â, â ÿêèõ
ï³ä ÷àñ ãîðìîíîòåðàï³¿ ìàþòü ì³ñöå åï³çîäè äåêîìïåíñàö³¿ ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíîãî ã³ïîòèðåîçó íà òë³ ïðèéîìó äîçè L-òèðîêñèíó, ùî íå
ïåðåâèùóº 2,5 ìêã/êã.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.241. Ðàä³îíóêë³äíèé ìîí³òîðèíã òàðãåòíî¿ òåðàï³¿ éîäîíå-

ãàòèâíîãî äèôåðåíö³éîâàíîãî ðàêó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè
/ Î. ². Ñîëîäÿííèêîâà, ß. Â. Êìåòþê, Â. Â. Äàíèëåíêî,
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Ñó÷àñíèé ìåíåäæìåíò ë³êóâàííÿ éîäîíåãàòèâíèõ ìåòàñòàç³â
äèôåðåíö³éîâàíîãî ðàêó ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ÄÐ ÙÇ) ìàº ñâî¿
îñîáëèâîñò³. Çà îñòàíí³ ðîêè â Óêðà¿í³ çàðåºñòðîâàíî òà ïî÷àëè
âèêîðèñòîâóâàòèñü ó ë³êóâàíí³ ðåôðàêòåðíèõ ôîðì ÄÐ ÙÇ ³íã³-
á³òîðè òèðîçèíê³íàçè (ñîðàôåí³á, ñóí³òèí³á). Ïðîòå ëèøå â ïî-
îäèíîêèõ äîñë³äæåííÿõ âèâ÷àëèñü öèòîëîã³÷í³ àñïåêòè ó ïðîãíî-
çóâàíí³ ðàä³îéîäîðåçèñòåíòíîñò³ ïàï³ëÿðíîãî ðàêó ÙÇ, ðîçðîá-
ëÿâñÿ ðàä³îíóêë³äíèé ìîí³òîðèíã ³ ä³àãíîñòè÷íèé àëãîðèòì äëÿ
âèÿâëåííÿ ðåöèäèâ³â ³ ìåòàñòàç³â ó õâîðèõ ³ç éîäîíåãàòèâíèìè
ôîðìàìè ÄÐ ÙÇ. Ó òîé æå ÷àñ, íàóêîâî-êë³í³÷í³ àñïåêòè ë³êó-
âàííÿ ðàä³îéîäîðåçèñòåíòíîãî ÄÐ ÙÇ â óêðà¿íñüê³é îíêîëîã³¿ òà
ðàä³îëîã³¿ ïðàêòè÷íî íå äîñë³äæóþòüñÿ. Òàêèì ÷èíîì, ñòàí ïðîá-
ëåìè ë³êóâàííÿ òà ï³ñëÿòåðàïåâòè÷íîãî ìîí³òîðèíãó ïàö³ºíò³â ³ç
éîäîíåãàòèâíèìè ôîðìàìè ÄÐ ÙÇ, íà äàíèé ÷àñ çàëèøàºòüñÿ
íåäîñòàòíüî âèâ÷åíèì ³ ïîòðåáóº ïîäàëüøî¿ íàóêîâî-êë³í³÷íî¿
ðîçðîáêè. Ìåòà ðîáîòè ---- ðîçðîáèòè ñïîñ³á ë³êóâàííÿ éîäîíåãà-
òèâíèõ ìåòàñòàç³â ÄÐ ÙÇ. Ïðîë³êîâàíî 38 õâîðèõ ³ç éîäîíåãà-
òèâíèìè ìåòàñòàçàìè ÄÐ ÙÇ, ³ç ÿêèõ ó 10 åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàí-
íÿ îö³íþâàëàñü çà äîïîìîãîþ ñöèíòèãðàô³¿ âñüîãî ò³ëà (ÑÂÒ) ³ç
99mTc−MIBI, ó 10 ---- ³ç 99mTc−DMCA. Ó 10 õâîðèõ áåçïîñåðåäí³
ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ³íã³á³òîðàìè òèðîçèíê³íàçè îö³íþâàëèñü çà
äîïîìîãîþ ÏÅÒ ³ç 18F ---- ÔÄÃ. 8 ïàö³ºíò³â ñêëàëè ãðóïó, ó ÿê³é
â³äì³÷àëîñü óðàæåííÿ ê³ñòîê ³ ë³êóâàííÿ çä³éñíþâàëîñü çà äîïî-
ìîãîþ ðàä³îíóêë³äíî¿ òà äèñòàíö³éíî¿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿. Ñåðåä-
í³é â³ê ïàö³ºíò³â êîëèâàâñÿ â³ä 43 äî 76 ðîê³â, ìåä³àíà ---- 57,8 +
3,9. ²ç íèõ æ³íîê ---- 24, ÷îëîâ³ê³â ---- 14. Ïàòîã³ñòîëîã³÷íî ïàï³-
ëÿðíèé ðàê ä³àãíîñòîâàíî ó 31, ôîë³êóëÿðíèé ---- ó 5, ïàï³ëÿðíî-
ôîë³êóëÿðíèé ---- ó 2. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëèñü ³ç âèêîðèñòàí-
íÿì òàêèõ òåõí³÷íèõ çàñîá³â ---- äâîõäåòåêòîðíî¿ ãàììà-êàìåðè
ô³ðìè «Mediso» (Óãîðùèíà) òà îäíîôîòîííîãî åì³ñ³éíîãî êîì-
ï’þòåðíîãî òîìîãðàôà (ÎÔÅÊÒ) «E. CAM 180» ô³ðìè «Siemens»
(ÔÐÍ). ÏÅÒ/ÊÒ ïðîâîäèëèñÿ íà êîìá³íîâàíîìó òîìîãðàô³ «Bi-
ograph-64-TruePoint-Siemens» (Í³ìå÷÷èíà), çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³-
ÿìè ªâðîïåéñüêî¿ àñîö³àö³¿ ÿäåðíèõ ìåäèê³â. Äî ïî÷àòêó òåðàï³¿
10 õâîðèì ³ç ÄÐ ÙÇ áóëî ïðîâåäåíî ÑÂÒ ç 99mTc−MIBI òà
ïîâòîðíå äîñë³äæåííÿ ÷åðåç 3 ì³ñ ³ç ìåòîþ îö³íêè åôåêòèâíîñò³
ë³êóâàííÿ. Ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ä³àãíîñòè÷íîãî îáñòåæåííÿ ïàö³ºí-
òàì áóëî ïðèçíà÷åíî òàðãåòíó òåðàï³þ ïðåïàðàòîì íåêñàâàð çã³äíî
ç ïðîòîêîëîì ë³êóâàííÿ. Âíàñë³äîê ë³êóâàííÿ äîñÿãíóòî ðåãðåñ³þ
âîãíèùà â ëåãåíÿõ ó ìåæàõ 70 %. Ïîäàëüøèé ìîí³òîðèíã åôåê-
òèâíîñò³ ïðîòèïóõëèííîãî ë³êóâàííÿ ïðîâåäåíî çà äîïîìîãîþ
ÑÂÒ ³ç 99mTc−MIBI. 10 ïàö³ºíò³â, ÿêèì äî ë³êóâàííÿ áóëî ïðîâå-
äåíî ïåðâèííå ä³àãíîñòè÷íå äîñë³äæåííÿ çà äîïîìîãîþ
ÏÅÒ/ÊÒ ---- 18F---- ÔÄÃ, òàêîæ áóëè ïðîë³êîâàí³ çà äîïîìîãîþ
òàðãåòíî¿ òåðàï³¿ ïðåïàðàòîì íåêñàâàð. Ä³àãíîñòè÷íå ñêàíóâàííÿ ç
18F---- ÔÄÃ ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿ òåðàï³¿ âèÿâèëî çíèæåííÿ ôóíêö³î-
íàëüíî¿ àêòèâíîñò³ âîãíèùà â ä³ëÿíö³ øè¿, îäíàê çìåíøåííÿ ðîç-
ì³ðó âîãíèùà íå ñïîñòåð³ãàëîñü. Âñòàíîâëåíî, ùî ë³êóâàííÿ éî-
äîíåãàòèâíèõ ìåòàñòàç³â ÄÐ ÙÇ çà äîïîìîãîþ ³íã³á³òîð³â òèðî-
çèíê³íàçè ñóïðîâîäæóâàëîñü çìåíøåííÿì ê³ëüêîñò³ ìåòàñòàòè÷íèõ
âîãíèù ³ çíèæåííÿì ð³âíÿ ¿õ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³. Ïðîâå-
äåí³ äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäèëè ìîæëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ ìåòîäèê
³ç íåéîäíèìè ÐÔÏ 99mTc−MIBI, 99mTc−DMCA) äëÿ îö³íêè åôåê-
òèâíîñò³ ë³êóâàííÿ éîäîíåãàòèâíèõ ìåòàñòàç³â ÄÐÙÇ. ÏÅÒ/ÊÒ
³ç 18F ---- ÔÄÃ º âèñîêî³íôîðìàòèâíîþ ìåòîäèêîþ äëÿ îö³íêè
âïëèâó ³íã³á³òîð³â òèðîçèíê³íàçè íà ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü ìå-
òàñòàòè÷íèõ âîãíèù çà äàíèìè ìåòàáîë³÷íîãî ñêàíóâàííÿ ïðè ë³-
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êóâàíí³ éîäîíåãàòèâíèõ ìåòàñòàç³â ÄÐÙÇ. Ó ðàç³ â³äñóòíîñò³ ïî-
çèòèâíî¿ äèíàì³êè ï³ñëÿ 3 ---- 4 êóðñ³â ïîêàçàíî çàñòîñóâàííÿ
äèñòàíö³éíî¿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ ç ÑÎÄ 30 ---- 50 Ãð, ÿêà íàäàº
ìîæëèâ³ñòü çìåíøèòè îá’ºì ìåòàñòàòè÷íèõ îñåðåäê³â ³ çíèçèòè ¿õ
ìåòàáîë³÷íó àêòèâí³ñòü. Ñîö³àëüíå òà åêîíîì³÷íå çíà÷åííÿ îäåð-
æàíèõ âíàñë³äîê âèêîíàííÿ äîñë³äæåííÿ ðåçóëüòàò³â íàäàº ìîæ-
ëèâ³ñòü ïîêðàùèòè ïîêàçíèêè çàãàëüíî¿ òà áåçðåöèäèâíî¿ âèæèâà-
íîñò³ ó ïðàöåçäàòíî¿ ÷àñòèíè õâîðèõ íà ÄÐ ÙÇ, çìåíøèòè âàð-
ò³ñòü ñïîñòåðåæåííÿ çà ïàö³ºíòàìè ç éîäîíåãàòèâíèìè ôîðìàìè
ÄÐ ÙÇ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.242. Ñèíäðîì ìíîæèííî¿ åíäîêðèííî¿ íåîïëàç³¿

/ Ì. Â. Êðàñíîñåëüñüêèé, À. Â. Ñâèíàðåíêî, Í. Ñ. Ï³ä÷åíêî,
À. Ñ. Ñ³ìá³ðüîâà // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ----
29, ¹ 2.  ---- Ñ. 150-158.  ---- Á³áë³îãð.: 8 íàçâ.  ---- óêp.

Ìíîæèííà åíäîêðèííà íåîïëàç³ÿ 1 òèïó ---- ð³äê³ñíå ñïàäêîâå
çàõâîðþâàííÿ, ùî ïîºäíóº ãåòåðîãåíí³ àóòîñîìíî-ñïàäêîâ³ ïîðó-
øåííÿ, îñíîâó ïàòîãåíåçó ÿêîãî ñêëàäàþòü ã³ïåðïëàç³ÿ àáî ïóõ-
ëèííà òðàíñôîðìàö³ÿ ê³ëüêîõ íåéðîåíäîêðèííèõ çàëîç. Çà ö³º¿
ïàòîëîã³¿ ïðîòîêîëè ë³êóâàííÿ º íåäîñêîíàëèìè, âèêîðèñòîâóºòü-
ñÿ õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ, ñóïðåñèâíà àáî çàì³ñíà òåðàï³ÿ, ïðîìå-
íåâà òà õ³ì³îòåðàï³ÿ. Ïîêàçàíî óñï³øíèé äîñâ³ä ïîºäíàíî-ïðîìå-
íåâîãî ë³êóâàííÿ (ÏÏË) ìíîæèííî¿ ³íñóë³íîìè (Ì²) ï³äøëóíêî-
âî¿ çàëîçè (ÏÇ) ÿê îñíîâíîãî êë³í³÷íîãî ïðîÿâó ñèíäðîìó ìíî-
æèííî¿ åíäîêðèííî¿ íåîïëàç³¿ (ÑÅÍÏ). Êîìá³íàö³ÿ âíóòð³øíüî-
òêàíèííî¿ áðàõ³òåðàï³¿ òà ìåãàâîëüòíî¿ äèñòàíö³éíî¿ òåðàï³¿ â
ÑÎÄ, ³çîåôåêòèâí³é 50 Ãð íàäàëà ìîæëèâ³ñòü äîñÿãòè íàä³éíîãî
êîíòðîëþ íàïàä³â ã³ïîãë³êåì³¿ ïðîòÿãîì äâîõ ðîê³â ñïîñòåðåæåí-
íÿ. Ìåòà ðîáîòè ---- îçíàéîìëåííÿ ìåäè÷íî¿ ñï³ëüíîòè ç óñï³øíèì
äîñâ³äîì ÏÏË Ì² ÏÇ ÿê îñíîâíîãî êë³í³÷íîãî ïðîÿâó ÑÅÍÏ.
Êë³í³÷íèé âèïàäîê ïàö³ºíòêè Ë., 30 ðîê³â, ÿêà îäåðæóâàëà ïîºä-
íàíî-ïðîìåíåâå ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó êë³í³÷íî çíà÷óùèõ ïðîÿâ³â
ãîðìîíàëüíî-àêòèâíî¿ ìíîæèííî¿ ³íñóë³íîìè ÏÇ ó â³ää³ëåíí³ ðà-
ä³îëîã³÷íî¿ îíêîëîã³¿ ÄÓ «²íñòèòóò ìåäè÷íî¿ ðàä³îëîã³¿ òà îíêî-
ëîã³¿ ³ì. Ñ. Ï. Ãðèãîð’ºâà Íàö³îíàëüíî¿ àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ íàóê
Óêðà¿íè». Ó òðàâí³ 2019 ð. íà àïàðàò³ MULTISOURCE ïðîâåäå-
íî ïàë³àòèâíó êîíòàêòíó áðàõ³òåðàï³þ. ÑÎÄ íà îñåðåäêè â ÏÇ
ÐÎÄ 3 Ãð 5 ðàç³â íà òèæ., ÑÎÄ 18 Ãð. Ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ áðàõ³-
òåðàï³¿ êóïîâàí³ íàïàäè ã³ïîãë³êåì³¿. Ó áåðåçí³ 2020 ð. ïðîâåäåíî
äèñòàíö³éíó ïðîìåíåâó òåðàï³þ íà ë³í³éíîìó ïðèñêîðþâà÷³ CLI-
NAC-600C (6 MeV) ó ðåæèì³ êëàñè÷íîãî ôðàêö³îíóâàííÿ (ÐÎÄ
1,8 Ãð 5 ðàç³â íà òèæ.), ÑÎÄ íà âåñü îáñÿã ÏÇ 30,6 Ãð. Ó òðàâí³
2021 ð. íà ÊÒ ó ÏÇ ñòàá³ë³çàö³ÿ ïðîöåñó, ïðîòå ó çâ’ÿçêó ç
ïîíîâëåííÿì íàïàä³â ã³ïîãë³êåì³¿ òà ïîÿâîþ äèñãîðìîíàëüíî¿ îñ-
òåîïàò³¿ ïðîâåäåíî êóðñ äèñòàíö³éíî¿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ íà âñþ
ÏÇ, ÐÎÄ 1,8 Ãð, ÑÎÄ 20 Ãð îäíî÷àñíî ç ââåäåííÿì á³ñôîñôîíà-
ò³â. Òàêèì ÷èíîì, ó ïàö³ºíòêè ç ñèíäðîìîì ìíîæèííî¿ íåîïëàç³¿
I òèïó, íåéðîåíäîêðèííîþ ïóõëèíîþ ÏÇ G1 T3¹ 0M0 ñò. IIÂ çà
äîïîìîãîþ áàãàòîåòàïíî¿ ïîºäíàíî-ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ ïðîòÿãîì
äâîõ ðîê³â âäàºòüñÿ äîñÿãòè ñòàá³ë³çàö³¿ ïðîöåñó òà íàä³éíîãî
êîíòðîëþ íàïàä³â ã³ïîãë³êåì³¿, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî åôåêòèâí³ñòü
äàíîãî ìåòîäó ÿê àëüòåðíàòèâè õ³ðóðã³¿ â íåðåçåêòàáåëüíèõ âè-
ïàäêàõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.243. Öèòîìîðôîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ïàï³ëÿðíîãî ðàêó ùè-

òîïîä³áíî¿ çàëîçè ç ðîçâèòêîì ðàä³îéîäîðåçèñòåíòíîñò³
/ Ã. Â. Çåë³íñüêà, À. ª. Êîâàëåíêî, Ì. Â. Îñòàô³é÷óê,
À. Ì. Êâà÷åíþê, Ã. ß. Óñòèìåíêî, Ã. Ì. Êóë³í³÷åíêî, Ñ. Â. Ãó-
ëåâàòèé, Í. Á. Áºëîóñîâà // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ----
2021.  ---- 29, ¹ 3.  ---- Ñ. 76-88.  ---- Á³áë³îãð.: 38 íàçâ.  ---- óêp.

Ïðîáëåìîþ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ïàï³ëÿðíîãî ðàêó (ÏÐ)
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè (ÙÇ) º ðàä³îéîäîðåçèñòåíòí³ ìåòàñòàçè
(ÐÉÐÌ), äëÿ ÿêèõ ðàä³îéîäîòåðàï³ÿ (ÐÉÒ) íååôåêòèâíà. Àêòó-
àëüíèì ïèòàííÿì º ìîæëèâ³ñòü ðàííüîãî ïðîãíîçóâàííÿ òà â÷àñ-
íî¿ ä³àãíîñòèêè ÐÉÐÌ íà îñíîâ³ âèÿâëåííÿ öèòîìîðôîëîã³÷íèõ
îñîáëèâîñòåé ÏÐ ÙÇ ³ éîãî ìåòàñòàç³â, ÿê³ êîðåëþþòü ³ç ðîçâèò-
êîì ðàä³îéîäîðåçèñòåíòíîñò³. Ìåòà ðîáîòè ---- âèÿâëåííÿ öèòî-
ìîðôîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ïåðâèííîãî ÏÐ ÙÇ ³ éîãî ìåòàñòàç³â
ó ïàö³ºíò³â, ÿê³ çãîäîì ïîêàçàëè ñò³éê³ñòü äî òåðàï³¿ 131I, ó ïîð³â-
íÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ ïàö³ºíò³â, ÿê³ äîñÿãëè ïîçèòèâíîãî
åôåêòó òåðàï³¿ 131I. Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ìîðôîëîã³÷-
íèõ îçíàê ó ã³ñòîëîã³÷íèõ âèñíîâêàõ ³ äîñë³äæåííÿ öèòîëîã³÷íèõ
õàðàêòåðèñòèê ó ìàòåð³àë³ òîíêîãîëêîâèõ àñï³ðàö³éíèõ ïóíêö³é-
íèõ á³îïñ³é (ÒÀÏÁ) ïåðâèííèõ ÏÐ ÙÇ òà ¿õ ïåðâèííèõ ìåòàñòà-
ç³â, à òàêîæ ÐÉÐÌ äîñë³äíî¿ òà êîíòðîëüíî¿ ãðóï ïàö³ºíò³â.
Äîñë³äíó ãðóïó ñêëàëè 152 ïàö³ºíòè, äå âñ³ ïîêàçàëè ðåçèñòåíò-
í³ñòü äî ÐÉÒ; êîíòðîëüíó ---- 161 ïàö³ºíò, ÿê³ äîñÿãëè ïîçèòèâ-
íîãî åôåêòó ÐÉÒ. Ñòàòèñòè÷íî îïðàöüîâóâàëè â Statistica 12.
Ïîêàçàíî, ùî ÷àñòîòà ôîë³êóëÿðíèõ ñòðóêòóð ó ìàòåð³àë³ ïåðâèí-

íèõ ÏÐ ÙÇ ïàö³ºíò³â ³ç ïîçèòèâíèì åôåêòîì ÐÉÒ â³ðîã³äíî º
âèùîþ, à íåêðîòè÷íèõ çì³í ---- â³ðîã³äíî íèæ÷îþ, í³æ ó ïàö³ºíò³â
³ç ðîçâèòêîì ÐÉÐÌ (p < 0,05 çà êðèòåð³ºì χ2). ×àñòîòà ôîë³êó-
ëÿðíèõ ñòðóêòóð ó ã³ñòîëîã³÷íîìó òà ïóíêö³éíîìó ìàòåð³àë³ ïåð-
âèííèõ ìåòàñòàç³â ïàö³ºíò³â ³ç ïîçèòèâíèì åôåêòîì ÐÉÒ â³ðîã³äíî
º âèùîþ, à îêñèô³ëüíèõ çì³í â³ðîã³äíî íèæ÷îþ, í³æ ó ïàö³ºíò³â
³ç ðîçâèòêîì ÐÉÐÌ (p < 0,05 çà êðèòåð³ºì χ2). Îêñèô³ëüí³ çì³íè
â³äçíà÷åíî â³ðîã³äíî ÷àñò³øå ó ãðóï³ ÐÉÐÌ ó ïîð³âíÿíí³ ç ïåð-
âèííèìè ìåòàñòàçàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (p = 0,03). Äîâåäåíî, ùî
ê³ñòîçí³ çì³íè çóñòð³÷àþòüñÿ â³ðîã³äíî ÷àñò³øå â ïóíêö³éíîìó òà
ã³ñòîëîã³÷íîìó ìàòåð³àë³ ÐÉÐÌ ó ïîð³âíÿíí³ ç ïåðâèííèìè ìåòà-
ñòàçàìè ïàö³ºíò³â êîíòðîëüíî¿ òà äîñë³äíî¿ ãðóï (p < 0,05). Çà-
ïðîïîíîâàíî âèêîðèñòàííÿ íàÿâíîñò³ îêñèô³ëüíèõ ³ ê³ñòîçíèõ
çì³í ó ïóíêö³éíîìó òà ã³ñòîëîã³÷íîìó ìàòåð³àë³ ìåòàñòàç³â ÏÐ ÙÇ
ÿê ïðîãíîñòè÷í³ ôàêòîðè ðàä³îéîäîðåçèñòåíòíîñò³ ÏÐ ÙÇ. Íàÿâ-
í³ñòü ôîë³êóëÿðíèõ ñòðóêòóð ó ìàòåð³àë³ ïåðâèííèõ ÏÐ òà ¿õ
ìåòàñòàç³â ìîæå áóòè ïðîãíîñòè÷íèì ôàêòîðîì åôåêòèâíî¿ ÐÉÒ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.244. Differentiated approach to surgical treatment of adre-

nal glands tumors / O. B. Kutovyi, E. V. Zhmurenko // Ìåä.
ïåðñïåêòèâè.  ---- 2021.  ---- 26, ¹ 4.  ---- Ñ. 124-131.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 15 íàçâ.  ---- àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ ïóõëèí íà-
äíèðêîâèõ çàëîç çà ðàõóíîê îïòèì³çàö³¿ äèôåðåíö³éîâàíîãî ï³ä-
õîäó íà îñíîâ³ àíàë³çó ðåçóëüòàò³â ð³çíèõ âàð³àíò³â õ³ðóðã³÷íèõ
âòðó÷àíü. Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 145 ïàö³ºíò³â ç
ð³çíèìè ïóõëèíàìè íàäíèðêîâèõ çàëîç, ÿêèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà
2 ãðóïè: I (n = 71) ---- õâîð³ ï³ñëÿ àäðåíàëåêòîì³é, II (n = 74) ----
ï³ñëÿ ðåçåêö³é íàäíèðêîâèõ çàëîç. Îðãàíîçáåð³ãàþ÷³ âòðó÷àííÿ
ïîêàçàëè êðàù³ ðåçóëüòàòè ïðîòÿãîì ðàííüîãî òà â³ääàëåíîãî ï³ñ-
ëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ó õâîðèõ ç êîðòèêîñòåðîìàìè, ôåîõðîìî-
öèòîìàìè òà ³íñèäåíòàëîìàìè çà ðàõóíîê çìåíøåííÿ ñòóïåíÿ âè-
ðàæåíîñò³ êîëèâàíü ïîêàçíèê³â ãåìîäèíàì³êè òà ÷àñòîòè íàäíèð-
êîâî¿ íåäîñòàòíîñò³. Çàâäÿêè âïðîâàäæåííþ àëãîðèòìó ë³êóâàííÿ
íà 26,6 % çá³ëüøèëàñü ê³ëüê³ñòü ðåçåêö³é íàäíèðíèê³â ó õâîðèõ
ç íîâîóòâîðåííÿìè á³ëüøå í³æ 4,0 ñì ó ä³àìåòð³ (p = 0,0001).
×åðåç öå âèá³ð õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ìàº áóòè ³íäèâ³äóàë³çîâà-
íèì ç óðàõóâàííÿì êë³í³÷íî¿ êàðòèíè çàõâîðþâàííÿ, äàíèõ ïîêàç-
íèê³â ãîðìîí³â, ðîçì³ð³â ïóõëèí, ïîâíîòè óðàæåííÿ íàäíèðêîâî¿
çàëîçè òà â³äíîøåííÿ îñòàííüî¿ äî ïðèëåãëèõ îðãàí³â, ñòðóêòóð.
Íàäíèðêîâà íåäîñòàòí³ñòü âèçíà÷àëàñü íà 14,2 % ÷àñò³øå ï³ñëÿ
àäðåíàëåêòîì³é (p = 0,044) ó ïîð³âíÿíí³ ç ðåçåêö³ÿìè íàäíèðíè-
ê³â. Ë³êóâàííÿ çã³äíî ç ðîçðîáëåíèì àëãîðèòìîì íàääàëî çìîãó
çìåíøèòè ÷àñòîòó íàäíèðêîâî¿ íåäîñòàòíîñò³ íà 5,8 % (p = 0,028).
Ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïóõëèíè êîíòðàëàòå-
ðàëüíèõ çàëîç âèíèêàëè ç îäíàêîâîþ ÷àñòîòîþ (4,8 %) ñåðåä
ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ àäðåíàëåêòîì³é òà ðåçåêö³é. Ðåöèäèâ íîâîóòâîðåí-
íÿ ï³ñëÿ ðåçåêö³é âèÿâèëè â 3 (7,1 %) ïàö³ºíò³â, âíàñë³äîê ÷îãî
ó 2,4 % âèêîíàëè ïîâòîðí³ îïåðàö³¿ ç îñòàòî÷íèì âèäàëåííÿì
çàëîçè. Çá³ëüøåííÿ ðîçì³ð³â îäíîãî íàäíèðíèêà çóñòð³÷àëîñü íà
21,4 % ÷àñò³øå ï³ñëÿ àäðåíàëåêòîì³é.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.168, 2.Ð.249

Ïóõëèíè îïîðíî-ðóõîâî¿ ñèñòåìè

2.Ð.245. Á³îñêëî òà éîãî çàñòîñóâàííÿ â ñó÷àñíîìó ë³êóâàíí³
îñòåîîíêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü / Ñ. Ï. Òóðàíñüêà, À. Ï. Êó-
ñÿê, À. Ë. Ïåòðàíîâñüêà, Â. Â. Òóðîâ, Ï. Ï. Ãîðáèê, Â. À. Äó-
áîê, Î. À. Áóð’ÿíîâ, Â. Ñ. ×îðíèé, Þ. Ë. Ñîáîëåâñüêèé,
Â. Ô. ×åõóí // Ïîâåðõíÿ: çá. íàóê. ïð.  ---- 2021.  ----
Âèï. 13. ---- Ñ. 206-245.  ---- Á³áë³îãð.: 71 íàçâ.  ---- óêp.

Ïóõëèíí³ çàõâîðþâàííÿ ê³ñòîê º îäí³ºþ ç îñíîâíèõ ïðîáëåì ó
ñó÷àñí³é êë³í³÷í³é ïðàêòèö³. Ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ìîæå
çàëèøàòèñÿ äåÿêà ÷àñòèíà ïóõëèííèõ êë³òèí, çäàòíèõ äî ïðîë³-
ôåðàö³¿, ùî ïðèçâîäèòü äî ðåöèäèâó ïóõëèíè. Êð³ì òîãî, õ³ðóð-
ã³÷íå âèäàëåííÿ ïóõëèí ê³ñòêè ñòâîðþº äåôåêòè ê³ñòêîâî¿ òêàíè-
íè. Òîìó ïðîáëåìà âèãîòîâëåííÿ ñïåöèô³÷íèõ á³îìàòåð³àë³â ³ç
ïîäâ³éíîþ ôóíêö³ºþ ë³êóâàííÿ ïóõëèí ê³ñòêè òà ðåãåíåðàö³¿ ê³ñò-
êîâèõ äåôåêò³â íàáóëà ïð³îð³òåòíîãî çíà÷åííÿ. Çàñòîñóâàííÿ ìå-
òîä³â àäðåñíî¿ äîñòàâêè òà ëîêàëüíîãî êîíòðîëüîâàíîãî âèâ³ëüíåí-
íÿ ïðåïàðàò³â ñïðèÿº ñòâîðåííþ áàæàíî¿ òåðàïåâòè÷íî¿ êîíöåí-
òðàö³¿ ë³ê³â ó âîãíèù³ çàõâîðþâàííÿ òà ï³äâèùóº ¿õ á³îäîñòóï-
í³ñòü. Â îñòàíí³ ðîêè ðîçðîáëåíî ïåðñïåêòèâí³ çðàçêè, çäàòí³ äî
åôåêòèâíîãî êîíòðîëüîâàíîãî âèâ³ëüíåííÿ, â ÿêèõ öèñïëàòèí, äî-
êñîðóá³öèí ³ ãåìöèòàá³í âèêîðèñòîâóâàëèñÿ ÿê ìîäåëüí³ õ³ì³îòå-
ðàïåâòè÷í³ ïðåïàðàòè. Âêàçàí³ ï³äõîäè âèÿâèëèñÿ ïåðñïåêòèâíè-
ìè òà ïîêàçàëè ïîòåíö³éíó ìîæëèâ³ñòü çíèùåííÿ çàëèøêîâèõ
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ïóõëèííèõ êë³òèí, îäíàê, âîíè ìîæóòü íàáóâàòè ðåçèñòåíòíîñò³
äî òàêèõ ïðåïàðàò³â, ùî ïðèçâîäèòü äî íåâäà÷³ ë³êóâàííÿ. Ìåòà
îãëÿäó ---- óçàãàëüíåííÿ íîâ³òíüîãî ñâ³òîâîãî äîñâ³äó ñèíòåçó, äî-
ñë³äæåííÿ òà çàñòîñóâàííÿ êîìïîçèò³â íà îñíîâ³ á³îàêòèâíèõ êå-
ðàì³÷íèõ ìàòåð³àë³â ³ ñó÷àñíèõ ïðîòèïóõëèííèõ ïðåïàðàò³â, ÿê
ïåðñïåêòèâíèõ ³ìïëàíòàò³â, ùî óîñîáëþþòü íîâå ïîêîë³ííÿ êîì-
ïëåêñíèõ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ñïðÿìîâàíî¿ äîñòàâêè ç îñòåîêîíäóê-
òèâíèìè òà ïðîòèïóõëèííèìè âëàñòèâîñòÿìè, ïðîëîíãîâàíîþ
ä³ºþ, äëÿ ëîêàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ. Íàâåäåíî ïðèêëàäè çàñòîñó-
âàííÿ á³îñêëà ç öèòîòîêñè÷íèìè/öèòîñòàòè÷íèìè êîìïîíåíòàìè
òà ðåçóëüòàòè ðîçðîáêè íîâ³òí³õ íàïðÿìê³â ïðîòèïóõëèííî¿ òåðà-
ï³¿ ê³ñòîê, â ÿêèõ íå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íàáóòòÿ ðåçèñòåíòíîñò³ ïóõ-
ëèííèõ êë³òèí. Ïðîòèïóõëèíí³ ôóíêö³¿ òàêèõ ìóëüòèôóíêö³î-
íàëüíèõ çðàçê³â çä³éñíþòüñÿ, íàïðèêëàä, ç âèêîðèñòàííÿì ìåòî-
ä³â õ³ì³îòåðàï³¿, ôîòîòåðì³÷íî¿ òåðàï³¿, ìàãí³òíî¿ ã³ïåðòåðì³¿, à
òàêîæ ôîòîäèíàì³÷íî¿ òåðàï³¿. Íàâåäåí³ äàí³ ìàþòü íàóêîâèé,
ïðàêòè÷íèé ³ ìåòîäè÷íèé ³íòåðåñ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ68643

2.Ð.246. Âïëèâ γγ ---- âèïðîì³íþâàííÿ òà ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî
ââåäåííÿ öèñïëàòèíó íà ³íêîðïîðàö³þ ê³ñòêîâèõ àëî³ìïëàíòàò³â
ó ùóð³â / Î. ª. Âèðâà, ß. Î. Ãîëîâ³íà, Í. Î. Àøóê³íà,
Ð. Â. Ìàëèê, Ç. Ì. Äàíèùóê // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë.
æóðí. ---- 2021.  ---- 29, ¹ 3.  ---- Ñ. 51-62.  ---- Á³áë³îãð.:
30 íàçâ.  ---- óêp.

Ðåêîíñòðóêö³ÿ ï³ñëÿðåçåêö³éíèõ äåôåêò³â äîâãèõ ê³ñòîê ó ðàç³
¿õ óðàæåííÿ ïóõëèíàìè º àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ, ùî ïîòðåáóº
ïîñò³éíîãî âèâ÷åííÿ. Ê³ñòêîâ³ àëî³ìïëàíòàòè (ÊÀ²) ÷àñòî âèêî-
ðèñòîâóþòü äëÿ ö³º¿ ìåòè. Ïðîòå, ï³ä ÷àñ âèãîòîâëåííÿ âîíè ÷àñò-
êîâî âòðà÷àþòü ì³öí³ñòü òà îñòåî³íäóêòèâí³ âëàñòèâîñò³, à ¿õ âè-
æèâàí³ñòü â îíêîëîã³÷íèõ ïàö³ºíò³â ñòàíîâèòü 40 % ÷åðåç 10 ðî-
ê³â. Òîìó ñòàíîâèòü ³íòåðåñ ïîøóê á³ëüø äîñêîíàëèõ ìåòîä³â îá-
ðîáêè ÊÀ², à òàêîæ âèâ÷åííÿ ¿õ ïåðåáóäîâè é ³íêîðïîðàö³¿ â
îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ, ñòàí îðãàí³çìó ÿêèõ çì³íåíèé âíàñë³äîê
ïðîìåíåâî¿ àáî õ³ì³îòåðàï³¿. Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè ñòðóêòóðó
ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ï³ñëÿ ³ìïëàíòàö³¿ â äèñòàëüíèé ìåòàô³ç ñòåãíî-
âî¿ ê³ñòêè (ÑÊ) ùóð³â àëîãåííîãî ê³ñòêîâîãî ìàòåð³àëó (ÀÊÌ),
ñòåðèë³çîâàíîãî çà äîïîìîãîþ γ-âèïðîì³íþâàííÿ àáî øëÿõîì ïðî-
ñî÷óâàííÿ àíòèá³îòèêîì, òà ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî âíóòð³øíüîî÷åðå-
âèííîãî ââåäåííÿ (ÂÎÂ) öèñïëàòèíó. Åêñïåðèìåíò âèêîíàíî íà
20 ñàìöÿõ á³ëèõ ùóð³â (â³ê íà ïî÷àòîê åêñïåðèìåíòó 5 ---- 6 ì³ñ.,
ìàñà ò³ëà ---- 365,8 ± 6,4 ã). Óñ³ì ùóðàì âèêîíàëè ä³ð÷àñòèé äå-
ôåêò ó äèñòàëüíîìó ìåòàô³ç³ ÑÊ ³ çàïîâíèëè éîãî ÀÊÌ, ñòåðè-
ë³çîâàíèì çà äîïîìîãîþ γ-âèïðîì³íþâàííÿ (Êîíòðîëü-1 ³ Äîñë³ä-
1) àáî íàñè÷åííÿì àíòèá³îòèêà (Êîíòðîëü-2 ³ Äîñë³ä-2). Ùóðàì
êîíòðîëüíèõ ãðóï ÷åðåç 14 äí³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âíóòð³øíüîî÷åðå-
âèííî ââîäèëè 2,0 ---- 2,4 ìë ðîç÷èíó 0,9 % NaCl, äîñë³äíèõ ----
2,5 ìã/êã öèñïëàòèíó. Ã³ñòîëîã³÷íèé àíàë³ç ³ç ã³ñòîìîðôîìåòð³ºþ
âèêîíàíî ÷åðåç 30 äí³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿. ×åðåç 30 ä³á ï³ñëÿ îïåðàö³¿
íàéìåíøà ê³ëüê³ñòü ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè (11,79 %) óòâîðèëàñÿ â
äåôåêòàõ ùóð³â ãðóïè Äîñë³ä-1, ÿêèì âñòàíîâëåíî ñòåðèë³çîâàíèé
çà äîïîìîãîþ ðàä³àö³éíîãî γ-âèïðîì³íþâàííÿ àëî³ìïëàíòàò íà òë³
ÂÎÂ öèñïëàòèíó. Äåùî êðàùèé ïîêàçíèê âèÿâèâñÿ â ãðóï³ Äî-
ñë³ä-2 (ñòåðèë³çàö³ÿ àíòèá³îòèêîì + öèñïëàòèí) ---- 31,64 %. Ó
êîíòðîëüíèõ ãðóïàõ (ÂÎÂ 0,9 % íàòð³þ õëîðèäó) â³äíîñíèé îá-
ñÿã ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ñòàíîâèâ 16,7 % (Êîíòðîëü-1, ðàä³àö³éíå
γ-âèïðîì³íþâàííÿ) ³ 58,09 % (Êîíòðîëü-2, àíòèá³îòèê). Âì³ñò
ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè áóâ íàéá³ëüøèì ó ãðóï³ Äîñë³ä-1 ---- 31,55 %,
à íàéìåíøèì ---- ó ãðóï³ Êîíòðîëü-2 ---- 12,79 %. Âèçíà÷åíî, ùî
çà óìîâ âèêîðèñòàííÿ äëÿ ïëàñòèêè ìåòàô³çàðíèõ äåôåêò³â ñòåã-
íîâî¿ ê³ñòêè ùóð³â ÊÀ² â³äáóâàºòüñÿ ¿õ ïåðåáóäîâà ç óòâîðåííÿì
ê³ñòêîâî¿ òà ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè. Ïðîòå â³äíîñíèé âì³ñò öèõ òêà-
íèí çàëåæèòü â³ä ñïîñîáó ñòåðèë³çàö³¿ àëî³ìïëàíòàòó ³ âèêîðèñ-
òàííÿ öèòîñòàòèêà. Çîêðåìà, íàéá³ëüøèé âì³ñò ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè
(58,09 %) âèÿâëåíî ó ðàç³ çàñòîñóâàííÿ ñòåðèë³çîâàíîãî àíòèá³î-
òèêîì àëî³ìïëàíòàòó áåç óâåäåííÿ öèòîñòàòèêà, à íàéìåíøèé ----
ó âèïàäêó çàì³ùåííÿ äåôåêòó àëî³ìïëàíòàòîì, ñòåðèë³çîâàíèì çà
äîïîìîãîþ ðàä³àö³éíîãî γ-âèïðîì³íþâàííÿ, íà òë³ ââåäåííÿ öèòîñ-
òàòè÷íîãî ïðåïàðàòó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.232

Ïóõëèíè øê³ðè

2.Ð.247. Åôåêòèâí³ñòü ä³àãíîñòèêè áàçàëüíîêë³òèííî¿ êàðöè-
íîìè øê³ðè ç âèêîðèñòàííÿì äåðìàòîñêîï³¿ ó ïîºäíàíí³ ç óëü-
òðàçâóêîâèì äîñë³äæåííÿì (îãëÿä ë³òåðàòóðè; îïèñ êë³í³÷íèõ
âèïàäê³â) / À. Áóë³íñüêà, ß. Î. Çàé÷åíêî, À. Ð. Êó÷åð,

². Ñ. Ìîòà // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí.  ---- 2021.  ---- ¹ 3/4.  ----
Ñ. 91-97.  ---- Á³áë³îãð.: 19 íàçâ.  ---- óêp.

Áàçàëüíîêë³òèííà êàðöèíîìà (ÁÊÊ) ---- íàéïîøèðåí³øèé ðàê
øê³ðè. Çàõâîðþâàí³ñòü íà ÁÁÊ çðîñòàº ó âñüîìó ñâ³ò³. Â³çóàëü-
íèé îãëÿä ---- ïåðøèé ³íñòðóìåíò ñêðèí³íãó, ÿêèé âèêîðèñòîâóþòü
êë³í³öèñòè, àëå ³íêîëè éîãî íå äîñèòü äëÿ äèôåðåíö³àö³¿ ³ âèçíà-
÷åííÿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ. Ó ïðàêòèêó øèðîêî âõîäÿòü íå³íâàç³éí³
ìåòîäè, òàê³ ÿê äåðìàòîñêîï³ÿ òà óëüòðàñîíîãðàô³ÿ øê³ðè, ùî
çàáåçïå÷óþòü ÷³òêó ä³àãíîñòèêó, ïîâí³ñòþ êîðåëüîâàí³ ç ïàòîìîð-
ôîëîã³÷íèì ä³àãíîçîì ³ íàäàþòü çìîãó âèçíà÷èòè ³íâàç³éí³ñòü ïðî-
öåñó òà îáñÿã õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Ìåòà ðîáîòè ---- íà îñíîâ³
îãëÿäó ñó÷àñíî¿ ë³òåðàòóðè òà îïèñó âëàñíèõ êë³í³÷íèõ âèïàäê³â
ç’ÿñóâàòè åôåêòèâí³ñòü ä³àãíîñòèêè áàçàëüíîêë³òèííî¿ êàðöèíîìè
øê³ðè ç âèêîðèñòàííÿì äåðìàòîñêîï³¿ ó ïîºäíàíí³ ç óëüòðàçâóêî-
âèì äîñë³äæåííÿì. Äîñë³äæåííÿ ðîçïî÷àëè ç îçíàéîìëåííÿ ç ë³-
òåðàòóðíèìè äæåðåëàìè, çàñòîñîâóâàëè êîíòåíò-àíàë³ç, ìåòîä ñèñ-
òåìíîãî òà ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó, á³áë³îñåìàíòè÷íèé ìåòîä âè-
â÷åííÿ àêòóàëüíèõ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü. Ïðîàíàë³çîâàíî 19 äæå-
ðåë àíãë³éñüêîþ òà óêðà¿íñüêîþ ìîâàìè. Îïèñàíî äâà âèïàäêè
áàçàëüíîêë³òèííî¿ áàçàë³îìè ó õâîðèõ ìîëîäîãî â³êó ç íåòèïîâîþ
ëîêàë³çàö³ºþ, äåðìàòîñêîï³÷í³ òà óëüòðàñîíîãðàô³÷í³ ïîêàçíèêè,
êîðåëÿö³þ ç ïàòîìîðôîëîã³÷íèì ä³àãíîçîì. Äåðìàòîñêîï³÷í³ ïî-
êàçíèêè îö³íþâàëè çà àëãîðèòìîì Ã. Ê³òòëåðà, ÓÇÄ øê³ðè âèêî-
íóâàëè íà àïàðàò³ åêñïåðòíîãî êëàñó ACUSON Juniper Ultrasound
System ç ðåæèìàìè êîëüîðîâîãî òà åíåðãåòè÷íîãî äîïëåðà ë³í³é-
íèì ìóëüòè÷àñòîòíèì òðàíñäþñåðîì (5 ---- 17 ÌÃö) çà îðèã³íàëü-
íèì ïðîòîêîëîì, ðîçðîáëåíèì Ã. Ñ. Àëëàõâåðäÿí. Âèñíîâêè: çà-
õâîðþâàí³ñòü íà áàçàëüíîêë³òèííó êàðöèíîìó ç êîæíèì ðîêîì
íåâïèííî çðîñòàº, îñîáëèâî ñåðåä ëþäåé ìîëîäîãî â³êó, à ¿¿ òèïî-
âà ëîêàë³çàö³ÿ çì³íþºòüñÿ. Ä³àãíîñòèêà áàçàëüíîêë³òèííî¿ êàðöè-
íîìè ç âèêîðèñòàííÿì äåðìàòîñêîï³¿ ó ïîºäíàíí³ ç óëüòðàçâóêî-
âèì äîñë³äæåííÿì (ïîäâ³éíèé ä³àãíîñòè÷íèé òåñò «Äåðìàòîñêîï³ÿ
+ óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ») åôåêòèâíà é äîö³ëüíà, àäæå íàäàº
çìîãó âèÿâèòè ïðîÿâè ³íâàç³éíîãî ðîñòó íîâîóòâîð³â, ¿õ ìåæ³ ïî-
øèðåííÿ òà ìîæëèâó çì³íó ïðèëåãëî¿ òêàíèíè, à òàêîæ âèçíà÷èòè
ïîòðåáó â îïåðàòèâíîìó ë³êóâàíí³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996

Ïóõëèíè íåðâîâî¿ ñèñòåìè

2.Ð.248. Îñîáëèâîñò³ ³ìóííîãî ñòàòóñó ó õâîðèõ ç ìåòàñòà-
òè÷íèìè òà ãë³àëüíèìè ïóõëèíàìè ãîëîâíîãî ìîçêó íà ï³äãîòîâ-
÷îìó åòàï³ ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ / À. À. Ãðÿçîâ, Ì. ². Ë³ñÿ-
íèé, À. Á. Ãðÿçîâ // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2020. ----
28, ¹ 4.  ---- Ñ. 353-363.  ---- Á³áë³îãð.: 17 íàçâ.  ---- óêp.

Äîñë³äæåííÿ îñòàíí³õ äåñÿòèë³òü ïîêàçàëè, ùî ³ìóíí³ êë³òèíè
º âàæëèâèìè ó÷àñíèêàìè îíêîïðîöåñó òà çàïàëåííÿ, ïîâ’ÿçàíîãî
ç ðàêîì. Çóñèëëÿ áóëè çîñåðåäæåí³ íà ðîçóì³íí³ òîãî, ÿê ³ìóíí³
êë³òèíè âïëèâàþòü íà ðåçóëüòàò ðîçâèòêó ïóõëèíè íà ð³çíèõ ñòà-
ä³ÿõ çàõâîðþâàííÿ: ðàííÿ íåîïëàñòè÷íà òðàíñôîðìàö³ÿ, êë³í³÷íî
âèÿâëåí³ ïóõëèíè, ìåòàñòàòè÷íå ïîøèðåííÿ òà íà åòàïàõ õ³ðóðã³÷-
íîãî òà ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ. Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè ñòàí
³ìóííî¿ ñèñòåìè ó õâîðèõ ³ç ïóõëèíàìè ãîëîâíîãî ìîçêó (ÏÃÌ)
ïåðåä ïî÷àòêîì ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ òà ðàä³îõ³ðóðã³¿ òà ïîð³âíÿòè
îñîáëèâîñò³ ³ìóí³òåòó ïðè ìåòàñòàòè÷íèõ ³ ãë³àëüíèõ ÏÃÌ. Ó
äîñë³äæåíí³ íàâåäåíî ðåçóëüòàòè ³ìóíîãðàì 61 ïàö³ºíòà. Ç íèõ 18
ïàö³ºíò³â ³ç ïåðâèííèìè ãë³àëüíèìè ïóõëèíàìè òà 23 ïàö³ºíòè ç³
âòîðèííèìè ìåòàñòàòè÷íèìè ïóõëèíàìè â ãîëîâíèé ìîçîê. ßê
êîíòðîëüíà ãðóïà íàâåäåíî ðåçóëüòàòè 20 óìîâíî çäîðîâèõ ïàö³-
ºíò³â, ÿê³ íå ìàëè îíêîçàõâîðþâàíü. Â³ê ïàö³ºíò³â ñêëàâ 24 ---- 75
ðîê³â. Óñ³ ïàö³ºíòè ìàþòü ã³ñòîëîã³÷íå ï³äòâåðäæåííÿ ä³àãíîçó
ïóõëèíè. Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ïðîâîäèëîñü çà 1,0 ---- 3,0 ðîêè
äî îáñòåæåííÿ. Îö³íêó ñòàíó ³ìóííî¿ ñèñòåìè ó õâîðèõ íà ïóõëè-
íè ìîçêó ïðîâåäåíî ç óðàõóâàííÿì êë³òèííî¿, ãóìîðàëüíî¿ òà
ôàãîöèòàðíî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó. Äëÿ îö³íêè êë³òèííîãî ³ìóí³òåòó
âèçíà÷åíî â³äíîñíó òà àáñîëþòíó ê³ëüê³ñòü îñíîâíèõ ñóáïîïóëÿ-
ö³é ë³ìôîöèò³â, òàêèõ ÿê CD3+ ---- çàãàëüí³ T-ë³ìôîöèòè,
CD4+ ---- T-ë³ìôîöèòè-õåëïåðè, CD8+ ---- öèòîòîêñè÷í³ ë³ìôîöè-
òè, CD16+ ---- íàòóðàëüí³ ê³ëåðí³ ë³ìôîöèòè, CD19+ ---- B-ë³ìôî-
öèòè. Âèçíà÷åííÿ ãóìîðàëüíèõ ïîêàçíèê³â âêëþ÷àëî îö³íêó ê³ëü-
ê³ñíèõ ïîêàçíèê³â IgG, IgM òà IgA. Ê³ëüê³ñíà îö³íêà ôàãîöèòàð-
íî¿ ëàíêè ³ìóí³òåòó âêëþ÷àëà ôàãîöèòàðíó àêòèâí³ñòü íåéòðîô³-
ë³â (à ñàìå: ÍÑÒ-òåñò, ³íäóêóþ÷à (çèìîçàí) òà ñïîíòàííà àêòèâ-
í³ñòü ì³ºëîïåðîêñèäàçè íåéòðîô³ë³â). Ó õîä³ ïîð³âíÿííÿ ³ìóííèõ
ïîêàçíèê³â ê³ëüêîñò³ T- ³ B-ñóáïîïóëÿö³é ë³ìôîöèò³â ó õâîðèõ ³ç
ïåðâèííèìè çëîÿê³ñíèìè ïóõëèíàìè ìîçêó òà ç³ âòîðèííèìè ìå-
òàñòàòè÷íèìè ïóõëèíàìè íå âèÿâëåíî ñòàòèñòè÷íî¿ â³ðîã³äíî¿ â³ä-
ì³ííîñò³ ì³æ öèìè ïîêàçíèêàìè. Ïðè ãë³îáëàñòîìàõ âèÿâëÿþòüñÿ
íàéâèù³ ð³âí³ ÑD4+- ³ CD8+- ë³ìôîöèò³â ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè
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ãðóïàìè ïóõëèí, à òàêîæ á³ëüø âèñîê³ ð³âí³ IgG ³ IgA, í³æ çà
³íøèõ ïóõëèí, òîä³ ÿê êîíöåíòðàö³ÿ IgM çíàõîäèòüñÿ ïðàêòè÷íî
íà îäíîìó ð³âí³ ó âñ³õ òðüîõ ãðóïàõ õâîðèõ. Ñïîñòåð³ãàºòüñÿ
òåíäåíö³ÿ äî çíèæåííÿ ð³âíÿ IgG ³ IgM ó êðîâ³ õâîðèõ ³ç ìåòà-
ñòàòè÷íèìè ïóõëèíàìè. Â îáîõ äîñë³äæóâàíèõ ãðóïàõ îíêîëîã³÷-
íèõ õâîðèõ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ãàëüìóâàííÿ ì³ºëîïåðîêñèäàçíî¿ àê-
òèâíîñò³ íåéòðîô³ë³â íà òë³ çáåðåæåííÿ ôóíêö³¿ ÍÑÒ àêòèâíîñò³
êë³òèí. Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â
ÏÃÌ (ÿê ìåòàñòàòè÷íèõ, òàê ³ ïåðâèííèõ çëîÿê³ñíèõ ãë³àëüíèõ)
âèÿâëÿþòüñÿ ÷àñòêîâ³ çì³íè â ð³çíèõ ëàíêàõ ³ìóí³òåòó ---- êë³òèí-
í³é, ãóìîðàëüí³é ³ ôàãîöèòàðí³é àêòèâíîñò³. Îäíàê íå âèÿâëåíî
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùî¿ â³äì³ííîñò³ ì³æ ïîêàçíèêàìè ³ìóííîãî ñòà-
òóñó, ùî ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî äîñë³äæåííÿ äàíî¿ òåìè. Ó õâîðèõ
³ç ïóõëèíàìè ìîçêó íà åòàï³ ï³äãîòîâêè äî ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ íå
ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ñóòòºâ³ çì³íè â ³ìóíí³é ñèñòåì³, ÿê³ á óíåìîæëè-
âèëè ïðîâåäåííÿ òàêîãî ë³êóâàííÿ ³ áóëè îäíèì ³ç ïðîòèïîêàçàíü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.249. Ñó÷àñíà ã³áðèäíà â³çóàë³çàö³ÿ íåéðîåíäîêðèííèõ

ïóõëèí (êë³í³÷íà ëåêö³ÿ) / Ï. Î. Êîðîëü, Ì. Î. ²âàõ // Óêð.
ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 4.  ---- Ñ. 108-
118. ---- Á³áë³îãð.: 22 íàçâ.  ---- óêp.

Íåéðîåíäîêðèíí³ ïóõëèíè (ÍÅÏ) ---- öå ãðóïà íîâîóòâîðåíü,
ùî âèíèêàþòü ³ç íåéðîåíäîêðèííèõ êë³òèí ³ ìàþòü á³îëîã³÷íî
àêòèâí³ âëàñòèâîñò³. Ïîÿâà ÍÅÏ ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíà ç íàÿâí³ñòþ
ñèíäðîì³â ìíîæèííèõ íåéðîåíäîêðèííèõ íåîïëàç³é 1 òèïó. Çà
äàíèìè ñâ³òîâî¿ ñòàòèñòèêè ê³ëüê³ñòü ÍÅÏ çá³ëüøèëàñÿ âï’ÿòåðî
çà îñòàíí³ 30 ðîê³â. Öåé ôàêò, ñêîð³øå çà âñå, ïîâ’ÿçàíèé ³ç
ïîêðàùàííÿì ¿õ âèÿâëåííÿ, ó òîìó ÷èñë³ çàâäÿêè ïðîãðåñó â
ðîçâèòêó ã³áðèäíèõ ìåòîä³â â³çóàë³çàö³¿. Íàéá³ëüøèé ³íòåðåñ âè-
êëèêàþòü ïîçèòðîííî-åì³ñ³éíà òà îäíîôîòîííî-åì³ñ³éíà òîìîãðà-
ô³ÿ, ïîºäíàíà ç êîìï’þòåðíîþ òîìîãðàô³ºþ, ç çàñòîñóâàííÿì àíà-
ëîã³â ñîìàòîñòàòèíó (DOTA-êîí’þãàò), ì³÷åíèõ 68Ga, 64Cu ----
SARTATE òà ñöèíòèãðàô³ÿ ç 99mTc ---- òåêòðîòèäîì. Êîìá³íàö³ÿ
àíàòîì³÷íèõ ³ ôóíêö³îíàëüíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè íàäàº ìîæëè-
â³ñòü ä³àãíîñòóâàòè ïàö³ºíò³â íà ðàíí³é ñòàä³¿ çàõâîðþâàííÿ òà
âïëèíóòè íà ïîäàëüøèé ïðîãíîç ³ ðåçóëüòàò çàõâîðþâàííÿ. Àêòó-
àëüí³ñòü ïðîáëåìè ÍÅÏ çóìîâëåíà ìóëüòèäèñöèïë³íàðí³ñòþ ïàòî-
ëîã³¿ òà â³äñóòí³ñòþ ïðîãðàì ñêðèí³íãó. Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåñòè
îãëÿä ñó÷àñíèõ ã³áðèäíèõ ìåòîä³â â³çóàë³çàö³¿, ùî âèêîðèñòîâóþ-
òüñÿ äëÿ ä³àãíîñòèêè, âèçíà÷åííÿ ñòàä³¿ òà ïîäàëüøîãî ñïîñòåðå-
æåííÿ çà ÍÅÏ. Ïðîâåäåíî àíàë³ç ïîâíîòåêñòîâèõ ïóáë³êàö³é, ÿê³
áóëî â³ä³áðàíî øëÿõîì ë³òåðàòóðíîãî ïîøóêó â çàêîðäîííèõ áà-
çàõ äàíèõ (PubMed, Scopus, ScienceDirect-Elsevier) çà ïåð³îä
2003 ---- 2020 ðð. Ïðè àíàë³òè÷íîìó îãëÿä³ ë³òåðàòóðè ïðîàíàë³-
çîâàíî äîñâ³ä çàñòîñóâàííÿ ñó÷àñíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè ÍÅÏ â
Óêðà¿í³ òà çà êîðäîíîì. Ðîçãëÿíóòî âèá³ð ðàä³îôàðìàöåâòè÷íèõ
ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ³ òðåéñåð³â. Âñòàíîâëåíî, ùî ïîçèòðîííî-åì³-
ñ³éíà êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ ç DOTA-êîí’þãàòàìè ---- öå íîâèé
«çîëîòèé ñòàíäàðò» ó â³çóàë³çàö³¿ íåéðîåíäîêðèííèõ íîâîóòâî-
ðåíü ç ÷óòëèâ³ñòþ òà ñïåöèô³÷í³ñòþ íàáàãàòî âèùå 90 %. Äàíèé
ìåòîä çäàòíèé âèÿâèòè ðàíí³ óðàæåííÿ ê³ñòîê, ùî íå ìîæëèâî çà
äîïîìîãîþ ÊÒ àáî ÌÐÒ, ³ ìàº ïîçèòèâíèé âïëèâ íà âèçíà÷åííÿ
ñòàä³¿ òà ïîäàëüøå ë³êóâàííÿ. Íàâåäåíî îö³íêó ðåöåïòîðíîãî ñòà-
òóñó ÍÅÏ äëÿ â³äáîðó êàíäèäàò³â äëÿ ïåïòèä-ðåöåïòîðíî¿ ðàä³î-
íóêë³äíî¿ òåðàï³¿. Âñòàíîâëåíî, ùî ã³áðèäíà â³çóàë³çàö³ÿ â³ä³ãðàº
êëþ÷îâó ðîëü ó ä³àãíîñòèö³, âèçíà÷åíí³ ñòàä³¿, âèáîð³ ë³êóâàííÿ
òà ïîäàëüøîìó ñïîñòåðåæåíí³ çà ÍÅÏ. ²ííîâàö³¿ â òåõíîëîã³ÿõ íà
îñíîâ³ ðåöåïòîð³â ñîìàòîñòàòèíó òàêîæ ïðîñóâàþòü âïåðåä ìîëå-
êóëÿðíó ä³àãíîñòèêó òà òåðàï³þ ÍÅÏ, ùî ïîêðàùóº ÿê³ñòü æèòòÿ
áàãàòüîõ ïàö³ºíò³â. Ïî³íôîðìîâàí³ñòü ïðî öå çàõâîðþâàííÿ ìîæå
çìåíøèòè çàòðèìêó â ä³àãíîñòèö³ òà ïîëåãøèòè ì³æäèñöèïë³íàðíó
äîïîìîãó åêñïåðò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

Ïóõëèíè îêà

2.Ð.250. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ïóõëèí îðá³òè òà êðàí³îîðá³-
òàëüíî¿ ä³ëÿíêè / Ì. ª. Ïîë³ùóê, Ì. Ñ. Ãóäèì, Ä. Â. Ùåãëîâ,
Î. Ì. Ãîí÷àðóê, À. À. Îáëèâà÷, Ñ. À. Óñàòîâ, Ì. Á. Âèâàëü
// Àðõ³â îôòàëüìîëîã³¿ Óêðà¿íè.  ---- 2021.  ---- 9, ¹ 1.  ----
Ñ. 43-48.  ---- Á³áë³îãð.: 13 íàçâ.  ---- óêp.

Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ îá’ºìíèõ óòâîðåíü îðá³òè òà êðàí³îîðá³-
òàëüíî¿ ä³ëÿíêè (ÊÎÄ) º àêòóàëüíèì ó çâ’ÿçêó ç îñîáëèâîñòÿìè
ä³àãíîñòèêè òà õ³ðóðã³÷íîãî åòàïó ë³êóâàííÿ, ùî çóìîâëåíî ù³ëü-
íèì ðîçòàøóâàííÿì ó íåâåëèêîìó ïðîñòîð³ îðá³òè íåðâîâî-ñóäèí-
íèõ ³ ì’ÿçîâèõ ñòðóêòóð. Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè îñîáëèâîñò³
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïóõëèí îðá³òè òà ÊÎÄ. Ïðîâåäåíî ðåòðîñ-
ïåêòèâíèé àíàë³ç 102 õâîðèõ (76 æ³íîê, 26 ÷îëîâ³ê³â) ³ç ïóõëè-

íàìè îðá³òè òà ÊÎÄ ó â³ää³ëåíí³ íåéðîõ³ðóðã³¿ ¹ 2 Êè¿âñüêî¿
ì³ñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ øâèäêî¿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè ç 2000 ïî
2016 ðð. 86 (84,3 %) ïàö³ºíò³â ìàëè äîáðîÿê³ñí³ ïóõëèíè, 16
(15,7 %) ---- çëîÿê³ñí³. Ïòåð³îíàëüíó êðàí³îòîì³þ ç îðá³òîòîì³ºþ
ïðîâåäåíî â 72 (70,6 %) âèïàäêàõ, á³÷íèé îðá³òàëüíèé äîñòóï ----
ó 20 (19,6 %), ïåðåäíþ îðá³òîòîì³þ ---- ó 10 (9,8 %). Òîòàëüíîãî
âèäàëåííÿ ïóõëèí âäàëîñÿ äîñÿãòè â 71 (69,6 %) âèïàäêó. Ïðè
ïóõëèíàõ ïåðåäí³õ 2/3 îðá³òè òà âåðõ³âêè â³äì³ííîãî, çàäîâ³ëü-
íîãî òà äîáðîãî ðåçóëüòàòó äîñÿãíóòî â 93,9 ò 92,4 % ïàö³ºíò³â
â³äïîâ³äíî. Ã³ðø³ ðåçóëüòàòè îäåðæàíî ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ ïóõëèí çàäíüî¿ òðåòèíè îðá³òè, ÿê³ çíàõîäèëèñÿ ³íòðà---- òà
åêñòðàêîíàëüíî, ---- ïî 37,5 % íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â (II ³ III
ãðóïè). Ó ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ó 18 (17,6 %)
õâîðèõ âèíèêëè óñêëàäíåííÿ, íàéá³ëüø ÷àñòèìè áóëè çíèæåííÿ
çîðó ---- ó 8,8 %, îêîðóõîâ³ ïîðóøåííÿ ---- 8,8 %, ïòîç ---- ó 5,9
% ïàö³ºíò³â, ó 6 âîíè ðåãðåñóâàëè äî ìîìåíòó âèïèñêè. Ðèçèê
óñêëàäíåíü áóâ âèùèì ïðè âèäàëåí³ ³íòðàêîíàëüíèõ óòâîðåíü çàä-
íüî¿ òðåòèíè îðá³òè òà íå çàëåæàâ â³ä ã³ñòîñòðóêòóðè. Âñòàíîâëå-
íî, ùî âèá³ð õ³ðóðã³÷íîãî äîñòóïó ïðè âèäàëåíí³ ïóõëèí êðà-
í³îîðá³òàëüíî¿ ä³ëÿíêè é îðá³òè çàëåæèòü â³ä ðîçòàøóâàííÿ ïóõ-
ëèíè ùîäî ïëîùèíè çîðîâîãî íåðâà, ì’ÿçîâîãî êîíóñó, êàíàëó
çîðîâîãî íåðâà, âåðõíüî¿ îðá³òàëüíî¿ ù³ëèíè. Ðåçóëüòàòè ë³êóâàí-
íÿ ïóõëèí ÊÎÄ òà îðá³òè çàëåæàëè ïåðåäóñ³ì â³ä ëîêàë³çàö³¿
óòâîðåííÿ òà ïîøèðåíîñò³ ïðîöåñó íà ìîìåíò çâåðíåííÿ. Ïîã³ð-
øåííÿ ñèìïòîì³â ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ âèÿâëåíî ïåðåâàæ-
íî â ïàö³ºíò³â ³ç ïóõëèíàìè çàäíüî¿ òðåòèíè îðá³òè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101097

Ïóõëèíè ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè

2.Ð.251. Êîìïëåêñíå îðãàíîçáåð³ãàëüíå ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà
ì’ÿçîâî-³íâàçèâíèé ðàê ñå÷îâîãî ì³õóðà / À. Â. Ñàêàëî,
Ç. Â. Ãàöåðåë³ÿ, Â. Ñ. Ñàêàëî // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë.
æóðí.---- 2022.---- 30, ¹ 1.---- Ñ. 21-30.-- Á³áë³îãð.: 21 íàçâ.-- óêp.

Ðàê ñå÷îâîãî ì³õóðà (ÐÑÌ) çàéìàº äåâ’ÿòå ì³ñöå çà ïîøèðå-
í³ñòþ òà äðóãå ---- ñåðåä çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè.
Îïåðàö³¿ ç âèäàëåííÿ ñå÷îâîãî ì³õóðà ðàçîì ³ç ïóõëèíîþ çíà÷íî
çíèæóþòü ÿê³ñòü æèòòÿ õâîðèõ ³ ñïðèÿþòü ïîÿâ³ ï³ñëÿîïåðàö³é-
íèõ óñêëàäíåíü. Ïîðÿä ³ç âèäàëåííÿì îðãàíà ïðè ì’ÿçîâî-³íâàçèâ-
íîìó ÐÑÌ (Ì²ÐÑÌ) ìîæóòü áóòè âïðîâàäæåí³ îðãàíîçáåð³ãàþ÷³
îïåðàö³¿ íà ÑÌ, ùî º åôåêòèâíîþ àëüòåðíàòèâîþ ðàäèêàëüí³é
öèñòåêòîì³¿. Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè ïåðåâàãè òà îíêîëî-
ã³÷í³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ Ì²ÐÑÌ ï³ñëÿ ìóëüòèìîäàëüíîãî îðãà-
íîçáåð³ãàþ÷îãî ë³êóâàííÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç ðàäèêàëüíîþ öèñòåêòî-
ì³ºþ ç ³ë³îöèñòîíåîïëàñòèêîþ. Çàëåæíî â³ä ìåòîäó ë³êóâàííÿ ïà-
ö³ºíò³â áóëî ðîçïîä³ëåíî íà 3 ãðóïè. Â 1-øó ãðóïó ââ³éøëè 36
(48,6 %) ïàö³ºíò³â, ÿêèì áóëî ïðîâåäåíî ðàäèêàëüíó öèñòåêòîì³
ç ³ë³îöèñòîíåîïëàñòèêîþ; ó 2-ãó ---- 22 (29,7 %) ïàö³ºíòè ï³ñëÿ
òðàíñóðåòðàëüíî¿ ðåçåêö³¿ (ÒÓÐ) ïóõëèíè ÑÌ ç àä’þâàíòíîþ õ³-
ì³îòåðàï³ºþ; ó 3-òþ ãðóïó ---- 16 (21,6 %) õâîðèõ ï³ñëÿ ÒÓÐ
ïóõëèíè ÑÌ ç àä’þâàíòíîþ õ³ì³îïðîìåíåâîþ òåðàï³ºþ. Êðèòåð³¿
â³äáîðó ïàö³ºíò³â äëÿ çáåðåæåííÿ ÑÌ áóëè çàãàëüíî ðåêîìåíäî-
âàí³. Çàãàëüíó âèæèâàí³ñòü, êàíöåð-ñïåöèô³÷íó òà áåçðåöèäèâíó
âèæèâàí³ñòü îö³íþâàëè çà ìåòîäîì Êàïëàíà ---- Ìàéºðà. Ìåä³àíà
â³êó ïàö³ºíò³â 1-¿ ãðóïè ñòàíîâèëà 67 (ä³àïàçîí 51 ---- 76) ðîê³â,
ó 2-é ---- 72 (53 ---- 78) ð., ó 3-é ãðóï³ ---- 74 (62 ---- 81) ð.
Îäåðæàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü, ùî çà 5-ð³÷íèé òåðì³í ñïîñòåðåæåííÿ
îíêîëîã³÷í³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ â òðüîõ ãðóïàõ â³ðîã³äíî íå
â³äð³çíÿþòüñÿ, àëå, âðàõîâóþ÷è çíà÷íî êðàùó ÿê³ñòü æèòòÿ ó
ãðóïàõ îðãàíîçáåð³ãàþ÷îãî ë³êóâàííÿ, ìîæíà ñòâåðäæóâàòè, ùî
âèêîðèñòàííÿ òðèìîäàëüíî¿ òåðàï³¿ Ì²ÐÑÌ ó ñåëåêòèâíî â³ä³áðà-
íèõ ïàö³ºíò³â º âèïðàâäàíèì. Äî 19 % ïàö³ºíò³â ³ç Ì²ÐÑÌ ìî-
æóòü ñòàòè ïîòåíö³éíèìè êàíäèäàòàìè äëÿ îðãàíîçáåð³ãàþ÷îãî ë³-
êóâàííÿ. Àäåêâàòíîãî ì³ñöåâîãî êîíòðîëþ çà ïóõëèíîþ íåìîæëè-
âî äîñÿãòè ëèøå çà äîïîìîãîþ ÒÓÐ, õ³ì³î- òà/àáî ïðîìåíåâî¿
òåðàï³¿, îäíàê ïîºäíàííÿ äàíèõ ìåòîä³â çàáåçïå÷óº íàëåæíèé ì³ñ-
öåâèé îíêîëîã³÷íèé êîíòðîëü. Ïàö³ºíòè, ÿê³ îäåðæóâàëè êîì-
ïëåêñíó òåðàï³þ, äåìîíñòðóâàëè çàäîâ³ëüíó êàíöåð-ñïåöèô³÷íó òà
çàãàëüíó âèæèâàí³ñòü. Äîâåäåíî, ùî á³- òà òðèìîäàëüíå îðãàíî-
çáåð³ãàþ÷å ë³êóâàííÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç ðàäèêàëüíîþ öèñòåêòîì³ºþ ç
³ë³îöèñòîíåîïëàñòèêîþ äëÿ ñåëåêòèâíèõ ïàö³ºíò³â ³ç íåìåòàñòàòè÷-
íèì Ì²ÐÑÌ íàäàº ìîæëèâ³ñòü äîñÿãòè ñï³ââñòàâíèõ ïîêàçíèê³â
çàãàëüíî¿, êàíöåð-ñïåöèô³÷íî¿ òà áåçðåöèäèâíî¿ âèæèâàíîñò³. Ç
óðàõóâàííÿì êðàùî¿ ÿêîñò³ æèòòÿ êîìïëåêñíà îðãàíîçáåð³ãàþ÷à
òåðàï³ÿ ---- ÒÓÐ ç õ³ì³î- ³/àáî ïðîìåíåâîþ òåðàï³ºþ, ìîæå ðîç-
ãëÿäàòèñÿ ÿê àëüòåðíàòèâà ðàäèêàëüí³é öèñòåêòîì³¿ ïðè Ì²ÐÑÌ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
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2.Ð.252. Íàéáëèæ÷³ ðåçóëüòàòè HDR-áðàõ³òåðàï³¿ â ë³êóâàíí³
ëîêàë³çîâàíèõ ôîðì ðàêó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè / Í. Â. Á³ëî-
çîð, À. À. Ñâèíàðåíêî, À. Â. Ñâèíàðåíêî, À. Â. Áóáëèê,
Â. Ã. Ñåðåäåíêî // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2022.  ----
30, ¹ 1.  ---- Ñ. 31-41.  ---- Á³áë³îãð.: 15 íàçâ.  ---- óêp.

Âèñîê³ ð³âí³ çàõâîðþâàíîñò³ íà ðàê ïðîñòàòè (ÐÏ) âèìàãàþòü
ïîøóêó á³ëüø åôåêòèâíèõ ìåòîä³â òåðàï³¿. Ó ë³êóâàíí³ ëîêàë³çî-
âàíîãî ðàêó ïðîñòàòè øèðîêî çàñòîñîâóþòü ³íòåðñòèö³àëüíó áðà-
õ³òåðàï³þ. Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äæåííÿ ñó÷àñíèõ ìîæëèâîñòåé
áðàõ³òåðàï³¿ âèñîêî¿ ïîòóæíîñò³ ç âèêîðèñòàííÿì äæåðåëà 60Co
ïðîòÿãîì ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ (ÏÒ) ëîêàë³çîâàíèõ ôîðì ÐÏ. Îá-
ñòåæåíî 47 õâîðèõ íà ðàê ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè (ÐÏÇ) II ---- III
ñòàä³é, ÿê³ îäåðæàëè áðàõ³òåðàï³þ âèñîêî¿ ïîòóæíîñò³ â ïîºäíàí-
í³ ç äèñòàö³éíîþ ÏÒ (ÄÏÒ) (43 õâîðèõ) àáî â ìîíîðåæèì³ (4
õâîðèõ). Äî ãðóïè íèçüêîãî ðèçèêó (ÃÍÐ) ââ³éøëè 2 ïàö³ºíòè
(4,3 %), ãðóïó ïðîì³æíîãî ðèçèêó (ÃÏÐ) ñêëàëè 25 õâîðèõ
(53,2 %), äî ãðóïè âèñîêîãî ðèçèêó (ÃÂÐ) ïîòðàïèëè 20 õâîðèõ
(42,5 %). ²í³ö³àëüíèé ñåðåäí³é ð³âåíü PSA ñòàíîâèâ 12,9 íã/ìë.
Îá’ºì ïðîñòàòè âàð³þâàâ â³ä 17,8 äî 57 ñì3, ñåðåäíº çíà÷åííÿ
38,4 ñì3. Ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â ðîçì³ð ïóõëèíè â³äïîâ³äàâ Ò2
(55,3 %). Ã³ñòîëîã³÷íî ïóõëèíè â óñ³õ âèïàäêàõ â³äïîâ³äàëè àäå-
íîêàðöèíîì³. Îö³íêà õ³ðóðã³÷íèõ óñêëàäíåíü ïîêàçàëà: ìàêðîãå-
ìàòóð³þ ---- â 23,4 % âèïàäê³â, ãîñòðèé óðåòðèò ---- â 6,4 % âèïàä-
ê³â, ñèìïòîì îáñòðóêö³¿ ---- â 4,3 %. Ð³âåíü PSA îö³íþâàëè çà 2
ì³ñ. ï³ñëÿ ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ. Ïîêàçíèê îíêîìàðêåðà âàð³-
þâàâ â³ä 0,07 äî 7,81 íã/ìë, ñåðåäíº çíà÷åííÿ PSA ----
1,79 íã/ìë. ÌÐÒ-îáñòåæåííÿ ÷åðåç 3 ì³ñ. ïîêàçàëî, ùî ðåãðåñ³þ
ïóõëèííèõ îñåðåäê³â ³ çìåíøåííÿ ðîçì³ð³â ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè
â³äçíà÷åíî ó (88,8 ± 6,1) % õâîðèõ ó ÃÍÐ ³ ÃÏÐ ³ â (65,0 ----
10,6) % âèïàäêàõ ó ÃÂÐ. Ï³ñëÿ ïîºäíàíîãî ïðîìåíåâîãî ë³êóâàí-
íÿ äèçóðè÷í³ ÿâèùà 1 ---- 2-ãî ñòóïåíÿ (RTOG) ä³àãíîñòîâàíî ó
16 õâîðèõ (37,2 %), ïðîìåíåâ³ ðåêòèòè 1-ãî ñòóïåíÿ âèÿâëåíî ó
4 ïàö³ºíò³â (9,3 %). Òèì÷àñîâå çíèæåííÿ ñåêñóàëüíî¿ ôóíêö³¿
â³äçíà÷åíî ó 2 ïàö³ºíò³â (4,2 %). Äâîð³÷íèé áåçðåöèäèâíèé ïåð³-
îä ïîäîëàëè 83 % õâîðèõ: (95,7 ± 3,9) % ïàö³ºíò³â ÃÍÐ ³ ÃÏÐ òà
ó (70,0 ± 10,2) % âèïàäêàõ ó ÃÂÐ. Âñòàíîâëåíî, ùî ïðîâåäåííÿ
HDR-áðàõ³òåðàï³¿ ó ïëàí³ ïîºäíàíîãî ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ ó
õâîðèõ íà ëîêàë³çîâàíèé ðàê ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè íàäàº ìîæ-
ëèâ³ñòü ï³äâîäèòè äî ïóõëèííîãî îá’ºìó âèñîê³ äîçè îïðîì³íåííÿ
áåç ïîñèëåííÿ ïðîìåíåâî¿ òîêñè÷íîñò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.253. ×èííèêè, ùî âèçíà÷àþòü åôåêòèâí³ñòü ïðîìåíåâî¿

òåðàï³¿ ðàêó ïåðåäì³õóðîâî¿ çàëîçè / Î. Þ. Ñòîëÿðîâà,
Ì. ². Ïàë³é, Þ. Â. Äóìàíñüêèé, Î. Â. Ñèíÿ÷åíêî, Ì. Â. ªðìî-
ëàºâà // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 1. 
---- Ñ. 32-44.  ---- Á³áë³îãð.: 17 íàçâ.  ---- óêp.

Ó ñòðóêòóð³ îíêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ó ÷îëîâ³ê³â, ðàê ïåðåäì³õó-
ðîâî¿ çàëîçè (ÐÏÇ) ïîñ³äàº ïåðøå ì³ñöå, ïðè öüîìó º äðóãîþ çà
÷àñòîòîþ ïðè÷èíîþ ñìåðò³ â³ä çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü, à ï’ÿòè-
ð³÷íèé ïîêàçíèê âèæèâàíîñò³ ñêëàäàº 30 %. Ìåòà ðîáîòè ---- îö³-
íèòè åôåêòèâí³ñòü ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ (ÏÒ) ó õâîðèõ íà ÐÏÇ ³
âèîêðåìèòè êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ ôàêòîðè, ùî ¿¿ âèçíà÷àþòü. Ï³ä
ñïîñòåðåæåííÿì ïåðåáóâàëè 195 ÷îëîâ³ê³â ³ç ÐÏÇ â³êîì â³ä 52 äî
82 ðîê³â, òðèâàë³ñòü ÿêîãî â³ä ìîìåíòó ä³àãíîñòèêè çàõâîðþâàííÿ
ñêëàëà â ñåðåäíüîìó 3 ðîêè. Ïàðàìåòðè êðèòåð³þ Ãë³ñîíà â ñå-
ðåäíüîìó äîð³âíþâàëè 6 áàëàì, ñï³ââ³äíîøåííÿ ïåðèôåðè÷íî¿ òà
öåíòðàëüíî¿ ôîðìè ïóõëèíè ---- 3:1, àäåíîêàðöèíîìó ä³àãíîñòîâà-
íî â 94 % âèïàäê³â, ã³ãàíòîêë³òèííó êàðöèíîìó ---- ó 6 %. Ó
ñåðåäíüîìó çà 2,5 ðîêó ï³ñëÿ ðàäèêàëüíî¿ ïðîñòàòåêòîì³¿ íà òë³
ð³çíèõ ìåòîä³â ÏÒ ðåöèäèâóâàííÿ íåîïëàçìè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ó
40 % â³ä ê³ëüêîñò³ õâîðèõ íà ÐÏÇ, ùî ïîâ’ÿçàíî ç âèõ³äíèìè
ïîêàçíèêàìè êðèòåð³þ Ãë³ñîíà, ôîðìîþ, ëîêàë³çàö³ºþ òà ïîøèðå-
í³ñòþ ïóõëèííîãî ïðîöåñó, íàÿâí³ñòþ êîìîðá³äíî¿ ïàï³ëÿðíî¿ êàð-
öèíîìè ñå÷îâîãî ì³õóðà, ìåòàñòàç³â ó ë³ìôàòè÷íèõ âóçëàõ, â³ääà-
ëåíèõ âíóòð³øí³õ îðãàíàõ ³ ñêåëåò³, à â³ä ïîòóæíîñò³ òà ñïðÿìî-
âàíîñò³ ïðîìåíåâîãî âïëèâó çàëåæàòü òàê³ óñêëàäíåííÿ ðàä³îòåðà-
ï³¿, ÿê äåðìàòèò, ïîë³íåéðîïàò³ÿ, ãîñòð³ ñóäèííà íåäîñòàòí³ñòü ³
òóáóëî³íòåðñòèö³àëüíèé íåôðèò. Çðîáëåíî âèñíîâîê, ùî íåîáõ³ä-
íà ðîçðîáêà ìåäè÷íî¿ òåõíîëîã³¿ ÏÒ õâîðèõ íà ÐÏÇ, ñïðÿìîâàíà
íà çíèæåííÿ ä³¿ ïðîãíîñòè÷íî íåñïðèÿòëèâèõ ÷èííèê³â ë³êóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
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Ïóõëèíè æ³íî÷î¿ ñòàòåâî¿ ñèñòåìè

2.Ð.254. Çíà÷åííÿ ñîíîåëàñòîãðàô³¿ ó äèôåðåíö³éí³é ä³àãíî-
ñòèö³ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ìàòêè (îãëÿä ë³òåðàòóðè)
/ Î. Ï. Øàðìàçàíîâà, ². Ì. Ñàôîíîâà, Þ. Ñ. Ì³òÿêîâà

// Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 2.  ----
Ñ. 108-126.  ---- Á³áë³îãð.: 67 íàçâ.  ---- óêp.

Âíóòð³øíüîìàòêîâ³ ïàòîëîã³÷í³ ïðîöåñè, íàéïîøèðåí³øèìè íî-
çîëîã³ÿìè ÿêèõ º ëåéîì³îìà, àäåíîì³îç òà ³íô³ëüòðàòèâíà ôîðìà
àäåíîêàðöèíîìè, íèí³ º äîñèòü ðîçïîâñþäæåíîþ ãðóïîþ ã³íåêî-
ëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿, íåáåçïå÷íó ÷åðåç ìîæëèâ³ñòü çëîÿê³ñíîñò³ òà
ðåöèäèâóâàííÿ. Ðîçðîáëåííÿ ³íòåãðîâàíîãî íå³íâàçèâíîãî ä³àãíî-
ñòè÷íîãî ï³äõîäó, ÿêèé áåðå äî óâàãè ÷èííèêè ðèçèêó, ñèìïòîìè,
êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ òà â³çóàë³çàö³þ, ñòâîðþº ìîæëèâ³ñòü âñòàíîâ-
ëåííÿ òî÷íîãî ä³àãíîçó äëÿ âèçíà÷åííÿ òåðàïåâòè÷íî¿ òàêòèêè.
Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåñòè ñèñòåìàòè÷íèé àíàë³ç ñó÷àñíî¿ íàóêîâî¿
ë³òåðàòóðè ùîäî çàñòîñóâàííÿ ìåòîä³â â³çóàë³çàö³¿ â ä³àãíîñòèö³
ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ìàòêè òà âèçíà÷èòè îñíîâí³ íàïðÿìêè ¿õ-
íüîãî ðîçâèòêó çà çàçíà÷åíèõ ïàòîëîã³é. Ïðîàíàë³çîâàíî òà ñèñ-
òåìàòèçîâàíî äàí³ ïîâíîòåêñòîâèõ ïóáë³êàö³é ó çàêîðäîííèõ (àíã-
ëîìîâíèõ) íàóêîâèõ âèäàííÿõ çà ïåð³îä 2013 ---- 2020 ðð., â³ä³-
áðàíèõ øëÿõîì ïîøóêó â áàçàõ äàíèõ Scopus, Web of Science
Core Collection ³ PubMed çà êëþ÷îâèìè ñëîâàìè «adenomyosis»,
«leiomyoma», «adenocarcinoma», «sonography», «sonoelastogra-
phy». Ñêëàäí³ñòü ä³àãíîñòèêè íîâîóòâîðåíü ì³îìåòð³ÿ, îñîáëèâî
¿õ ñïîëó÷åíîñò³, ñïðÿìîâóº íà ïîøóê íîâèõ àëãîðèòì³â ä³àãíîñòè-
êè ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â ì³îìåòð³ÿ, ìåòîþ ÷îãî, ó ê³íöåâîìó ðà-
õóíêó, º âèçíà÷åííÿ ïåðñîí³ô³êîâàíî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ õâîðèõ
æ³íîê. Çà äàíèìè ë³òåðàòóðè, îñòàíí³ì ÷àñîì óñå ÷àñò³øå çàñòî-
ñîâóþòü ìîæëèâîñò³ ñîíîåëàñòîãðàô³¿ (ÑÅÃ) ó ä³àãíîñòèö³ õâîðîá
ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè òà îö³íþâàíí³ ñòàíó òêàíèí ìàòêè, ùî
ñïðèÿº äèôåðåíö³éí³é ä³àãíîñòèö³, ìîí³òîðèíãó òà ë³êóâàííþ çà-
çíà÷åíèõ çàõâîðþâàíü. Íà ñüîãîäí³ çàçíà÷åíî îáìåæåíó ê³ëüê³ñòü
äîñë³äæåíü ùîäî ïèòàíü ä³àãíîñòèêè ïàòîëîã³¿ ìàòêè òà áðàê çà-
ãàëüíèõ ñòàíäàðò³â òåõí³êè ïðîâåäåííÿ òà ³íòåðïðåòàö³¿ îäåðæà-
íèõ ðåçóëüòàò³â ÑÅÃ çà ïàòîëîã³¿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè. Äîäà-
âàííÿ äàíèõ ÑÅÃ äî ñ³ðîøêàëüíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ çîáðàæåíü º
êîðèñíèì äëÿ äèôåðåíö³àö³¿ ëåéîì³îìè, àäåíîì³îçó òà íîðìàëüíî¿
ìàòêè, ùî â³äáèâàºòüñÿ ó ï³äâèùåíí³ òî÷íîñò³ òà ä³àãíîñòè÷í³é
óçãîäæåíîñò³. Ïåðñïåêòèâí³ñòü ÑÅÃ ïîëÿãàº â ï³äâèùåíí³ òî÷íîñò³
ä³àãíîñòèêè, áåçïå÷íîñò³ òà äîñòóïíîñò³ ìåòîäó, íåâåëèê³é âàðòî-
ñò³. Öå ñïðèÿº ìîæëèâîñò³ á³ëüø øèðîêîãî âïðîâàäæåííÿ ìåòîäó
â êë³í³÷íó ïðàêòèêó ç ìåòîþ îäåðæàííÿ äîäàòêîâî¿ ä³àãíîñòè÷íî¿
³íôîðìàö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

2.Ð.255. ²ìóíí³ ïîðóøåííÿ ï³ñëÿ êîìá³íîâàíîãî ë³êóâàííÿ
õâîðèõ íà ðàê ò³ëà ìàòêè ç îæèð³ííÿì / ². Ñ. Ãðîìàêîâà,
Ï. Ï. Ñîðî÷àí, Í. Å. Ïðîõà÷, Ì. Â. Ïîëîçîâà, ². À. Ãðîìàêîâà
// Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2020.  ---- 28, ¹ 4.  ----
Ñ. 374-386.  ---- Á³áë³îãð.: 23 íàçâ.  ---- óêp.

²ìóíí³ ïîðóøåííÿ ï³ä ÷àñ ïðîòèïóõëèííîãî ë³êóâàííÿ (ÏÏË)
õâîðèõ ç îæèð³ííÿì ìîæóòü çàëåæàòè â³ä ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ ó
íèõ çàïàëüíîãî ïðîöåñó, ùî îáãðóíòîâóº íåîáõ³äí³ñòü óðàõóâàííÿ
³íòåíñèâíîñò³ îñòàííüîãî ïðè àíàë³ç³ óñêëàäíåíü ÏÏË â îñ³á ç
îæèð³ííÿì. Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íêà ³ìóííèõ ïîðóøåíü ï³ñëÿ ïðî-
ìåíåâî¿ òåðàï³¿ (ÏÒ) ó õâîðèõ ç îæèð³ííÿì ³ç ð³çíîþ ³íòåíñèâ-
í³ñòþ çàïàëüíîãî ïðîöåñó. 65 õâîðèì íà ðàê ò³ëà ìàòêè I ---- II
ñòàä³é áóëî ïðîâåäåíî ïàíã³ñòåðåêòîì³þ òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèé êóðñ
äèñòàíö³éíî¿ ãàììà-òåðàï³¿. Îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëè äî ë³êóâàííÿ
òà ï³ñëÿ ÏÒ. Ñóáïîïóëÿö³éíèé ñêëàä ë³ìôîöèò³â, ôàãîöèòàðíó
àêòèâí³ñòü íåéòðîô³ë³â, ð³âí³ öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â
òà ³ìóíîãëîáóë³í³â G, A, M âèçíà÷àëè çà ñòàíäàðòíèìè ìåòîäàìè.
Äëÿ îö³íêè ãåìàòîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â âèêîðèñòàíî àíàë³çàòîð
SF-3000 «SYSMEX». Ð³âåíü Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà (ÑÐÁ) âèçíà÷à-
ëè çà äîïîìîãîþ àíàë³çàòîðà «RESPONS 910». Ð³âåíü ³íñóë³íó ³
ëåïòèíó îö³íþâàëè çà äîïîìîãîþ ³ìóíîôåðìåíòíîãî ìåòîäó. ²ìóí-
í³ òà ãåìàòîëîã³÷í³ ïîêàçíèêè àíàë³çóâàëè â 3 ãðóïàõ ïàö³ºíòîê.
Ó I ãðóïó âõîäèëè õâîð³ ç íîðìàëüíîþ ìàñîþ ò³ëà (²ÌÒ < 25),
II ³ III ãðóïó ñêëàëè õâîð³ ç îæèð³ííÿì (²ÌÒ > 30). Ó II ãðóïó
ââ³éøëè ïàö³ºíòêè ç ð³âíåì ÑÐÁ íèæ÷å ìåä³àíè, ÿêà ñêëàäàëà
18,0 ìã/ë, â III ---- ïàö³ºíòêè ç ð³âíåì ÑÐÁ âèùå 18,0 ìã/ë. Ó
õâîðèõ II ãðóïè â³äçíà÷åíî á³ëüøó àáñîëþòíó òà â³äíîñíó ê³ëü-
ê³ñòü ë³ìôîöèò³â, àáñîëþòíó ê³ëüê³ñòü ÑD3+-, CD4+- ³ ÑD8+-ë³ì-
ôîöèò³â ó ïîð³âíÿíí³ ç çàðåºñòðîâàíèìè â I ³ III ãðóïàõ. Ï³ñëÿ
ÏÒ àáñîëþòíà ê³ëüê³ñòü ë³ìôîöèò³â ³ ñóáïîïóëÿö³é ë³ìôîöèò³â
çíèæóâàëàñÿ â óñ³õ ãðóïàõ. ßê ³ äî ë³êóâàííÿ, á³ëüø³ ð³âí³ öèõ
ïîêàçíèê³â çàðåºñòðîâàíî â II ãðóï³. Ó õâîðèõ ç îæèð³ííÿì â³ä-
íîñíà ê³ëüê³ñòü NK-êë³òèí áóëà íèæ÷îþ. Âñòàíîâëåíî, ùî ïàö³-
ºíòêè ç îæèð³ííÿì ³ íèçüêîþ ³íòåíñèâí³ñòþ çàïàëüíîãî ïðîöåñó
ìàþòü ìåíø âèðàæåí³ ³ìóíí³ ïîðóøåííÿ ï³ñëÿ ÏÒ ó ïîð³âíÿíí³ ç
õâîðèìè, ÿê³ ìàëè íîðìàëüíó ìàñó ò³ëà òà îñîáàìè ç îæèð³ííÿì
³ âèñîêèì ð³âíåì ÑÐÁ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
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2.Ð.256. ²ìóíîã³ñòîõ³ì³÷í³ îñîáëèâîñò³ äîáðîÿê³ñíî¿ ã³ïåðïëà-
ç³¿ åíäîìåòð³ÿ â æ³íîê ó ïðåìåíîïàóç³ / Í. Ì. Ðîæêîâñüêà,
². Ñ. Ëîìàê³íà // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ----
¹ 4.  ---- Ñ. 39-45.  ---- Á³áë³îãð.: 25 íàçâ.  ---- óêp.

Ó ñòðóêòóð³ ã³íåêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ çíà÷íå ì³ñöå çàéìàþòü
ã³ïåðïðîë³ôåðàòèâí³ çàõâîðþâàííÿ åíäîìåòð³ÿ, ÿê³ ÿâëÿþòü ñîáîþ
ñïåêòð íåðåãóëÿðíèõ ìîðôîëîã³÷íèõ çì³í. Ç óðàõóâàííÿì òîãî,
ùî ïðè ã³ïåðïëàñòè÷íèõ ïðîöåñàõ åíäîìåòð³ÿ (ÃÏÅ) ìîæóòü ìàòè
ì³ñöå âîãíèùåâ³ àáî äèôóçí³ óðàæåííÿ ç ð³çíîìàí³òíèìè öèòîàð-
õ³òåêòóðíèìè ñòðóêòóðíèìè òà êë³òèííèìè â³äì³ííîñòÿìè, ä³àãíî-
ñòèêà òà ïðîãíîçóâàííÿ ïåðåá³ãó ÃÏÅ çàëèøàºòüñÿ ñêëàäíèì çàâ-
äàííÿì. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îö³íêà ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íèõ îñîáëè-
âîñòåé (ôåíîòèïîâèõ âàð³àíò³â) äîáðîÿê³ñíî¿ ã³ïåðïëàç³¿ åíäîìåò-
ð³ÿ â æ³íîê ïðåìåíîïàóçàëüíîãî â³êó. Îáñòåæåíî 33 ïàö³ºíòêè ç
àíîìàëüíèìè ìàòêîâèìè êðîâîòå÷àìè òà âåðèô³êîâàíîþ äîáðî-
ÿê³ñíîþ ã³ïåðïëàç³ºþ åíäîìåòð³ÿ â ïðåìåíîïàóç³. Ïðîâåäåíî àíà-
ë³ç åêñïðåñ³¿ α ---- ðåöåïòîð³â äî åñòðîãåí³â òèïó 1 (ER1), ðåöåï-
òîð³â äî ïðîãåñòåðîíó òà ÿäåðíîãî á³ëêà Ki-67 ó ñòðîì³ òà çàëîçàõ
åíäîìåòð³ÿ, ì³êðîìîðôîìåòð³ÿ òà ðîçðàõóíîê êðèòåð³þ D-score. Â
îáñòåæåíèõ ïàö³ºíòîê ïåðåâàæàëè âèïàäêè êîìîðá³äíîãî óðàæåí-
íÿ ---- êîìá³íàö³ÿ ã³ïåðïëàç³¿ åíäîìåòð³ÿ òà ì³îìè (51,4 %), âè-
ïàäêè àíîìàëüíèõ ìàòêîâèõ êðîâîòå÷ íà ôîí³ ñóáìóêîçíî¿ ì³îìè
(13,5 %), ïîë³ï³â åíäîìåòð³ÿ (8,1 %), êîìá³íàö³¿ ÃÏÅ òà ïåðèòî-
íåàëüíîãî åíäîìåòð³îçó (10,8 %), àäåíîì³îçó òà ì³îìè (8,1 %) àáî
³íøèõ êîìá³íàö³é ïðîë³ôåðàòèâíî¿ ïàòîëîã³¿ åíäîìåòð³ÿ òà ì³îìåò-
ð³ÿ. D-score äî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ â ñåðåäíüîìó ñêëàâ
1,78 ± 0,11, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ìàëèé ðèçèê ìàë³ãí³çàö³¿. Ï³ñëÿ ïðî-
âåäåíîãî ë³êóâàííÿ â³äáóëèñÿ çì³íè ê³ëüê³ñíî¿ ïðåçåíòàö³¿ äîñë³-
äæóâàíèõ á³ëê³â ÿê ó ñòðîì³, òàê ³ â çàëîçàõ åíäîìåòð³ÿ. Òàê, äî
ë³êóâàííÿ ó çàëîçàõ âèçíà÷àëîñÿ äî 100 % êë³òèí, ùî ì³ñòÿòü
ER1 ó âåëèê³é ê³ëüêîñò³, òîä³ ÿê ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ ¿õ
ê³ëüê³ñòü çìåíøèëàñÿ â ñåðåäíüîìó íà 20 %. Ïîä³áíà äèíàì³êà
ñïîñòåð³ãàëàñÿ é ñòîñîâíî àêòèâíîñò³ ïðîãåñòåðîíîâèõ ðåöåïòîð³â.
Âèñíîâêè: âèçíà÷åíî îñíîâí³ ïðîãíîñòè÷íî çíà÷óù³ ôåíîòèïè
äîáðîÿê³ñíî¿ ã³ïåðïëàç³¿ åíäîìåòð³ÿ â æ³íîê ó ïðåìåíîïàóç³. Ï³ñ-
ëÿ âèäàëåííÿ ïàòîëîã³÷íîãî åíäîìåòð³ÿ ç íàñòóïíèì ë³êóâàííÿì
äèäðîãåñòåðîíîì ïðîòÿãîì 6 ì³ñ. â³äáóâàºòüñÿ çìåíøåííÿ ù³ëüíî-
ñò³ ER1, à òàêîæ åêñïðåñ³¿ á³ëêà Êi-67, ùî º ïðîãíîñòè÷íî ñïðè-
ÿòëèâîþ îçíàêîþ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004

2.Ð.257. Ëåéîì³îìà ìàòêè: ñó÷àñí³ àñïåêòè êë³í³êè, ä³àãíî-
ñòèêè òà ë³êóâàííÿ / Î. Â. Ãîëÿíîâñüêèé, Î. Þ. Êà÷óð,
Ì. À. Áóä÷åíêî, Ê. Â. Ñóïðóíþê, Ñ. Â. Ôðîëîâ // Ðåïðîäóê-
òèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ---- 2021.  ---- ¹ 5.  ---- Ñ. 7-17.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 37 íàçâ.  ---- óêp.

Çà äàíèìè ÂÎÎÇ, âèâ÷åííÿ íåîïëàñòè÷íèõ ïðîöåñ³â ìàòêè
çàëèøàºòüñÿ îäíèì ç âàæëèâèõ òà àêòóàëüíèõ íàïðÿìê³â ñó÷àñíî¿
ã³íåêîëîã³¿. Ëåéîì³îìà ìàòêè çà ÷àñòîòîþ º îäí³ºþ ³ç íàéá³ëüø
ïîøèðåíèõ ïóõëèí æ³íî÷î¿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè. Çã³äíî ç
îñòàíí³ìè äàíèìè, ó êîæíî¿ 4 ---- 5-¿ æ³íêè ó ñâ³ò³ ä³àãíîñòóþòü
ëåéîì³îìó ìàòêè, ÷àñòîòà ÿêî¿ ó æ³íîê â³êîì äî 35 ðîê³â ñÿãàº 50
%, à çà äàíèìè àâòîïñ³¿ ---- ïðèáëèçíî 80 %. Åò³îëîã³÷íèõ ÷èííè-
ê³â âèíèêíåííÿ ëåéîì³îìè ìàòêè ³ñíóº áàãàòî, ºäèíî¿ òåîð³¿ âè-
íèêíåííÿ çàõâîðþâàííÿ íåìàº. Ñåðåä ïàòîãåíåòè÷íèõ ôàêòîð³â
âèíèêíåííÿ ëåéîì³îìè âèä³ëÿþòü ãîðìîíàëüí³ ïîðóøåííÿ, ãåíå-
òè÷í³ êîìïîíåíòè, ³íôåêö³¿, òðàâìè. ª äåê³ëüêà êëàñèô³êàö³é ëå-
éîì³îì ìàòêè. Íàéá³ëüø ïîøèðåíîþ º êëàñèô³êàö³ÿ çà FIGO, ó
ÿê³é ñôîðìóëüâàíî òèïè ëåéîìàòîçíèõ âóçë³â çàëåæíî â³ä ¿õ ëî-
êàë³çàö³¿ ùîäî ïîðîæíèíè ìàòêè òà ì³îìåòð³ÿ. Êë³í³÷í³ ïðîÿâè
ì³îìè ìàòêè âàð³þþòü â³ä áåçñèìïòîìíîãî ïåðåá³ãó äî áîëüîâîãî
³ ãåìîðàã³÷íîãî ñèíäðîì³â, ñèìïòîì³â çäàâëåííÿ ïðèëåãëèõ îðãà-
í³â, ðîçâèòêó ìàòêîâèõ êðîâîòå÷, ÿê³ ïðèçâîäÿòü äî òÿæêî¿ àíå-
ì³¿. Õàðàêòåð êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â çíà÷íî çàëåæèòü â³ä ðîçòàøóâàí-
íÿ âóçë³â ëåéîì³îìè ò³ëà ìàòêè â³äíîñíî ïîðîæíèíè ìàòêè (ñóá-
ìóêîçí³, ³íòðàìóðàëüí³, ñóáñåðîçí³), à òàêîæ â³ä ¿õ ê³ëüêîñò³,
ðîçì³ð³â òà êðîâîïîñòà÷àííÿ. Ñó÷àñíà ä³àãíîñòèêà ëåéîì³îìè áà-
çóºòüñÿ íà äàíèõ àíàìíåçó, á³ìàíóàëüíîãî ã³íåêîëîã³÷íîãî îãëÿäó,
ïðîâåäåíí³ ÓÇ-äîñë³äæåííÿ, à ó äåÿêèõ âèïàäêàõ ---- ÌÐÒ---- òà
KT-äîñë³äæåíü, ã³ñòåðî- òà ëàïàðîñêîï³¿. Íà ñüîãîäí³ îñíîâíèìè
ìåòîäàìè ë³êóâàííÿ ëåéîì³îìè ìàòêè º êîíñåðâàòèâí³ (ìåäèêà-
ìåíòîçí³), õ³ðóðã³÷í³ (îïåðàòèâí³) òà ðàä³îëîã³÷í³ (ÅÌÀ, ÔÓÇ-
ÌÐÒ-àáëÿö³ÿ). Îêð³ì íàâåäåííÿ ñó÷àñíèõ àñïåêò³â êë³í³êè, ä³à-
ãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ëåéîì³îìè ìàòêè, ó ðîáîò³ ï³äêðåñëåíî
âàæëèâ³ñòü ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â ùîäî çíèæåííÿ ÷àñòîòè ö³º¿
ã³íåêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354

2.Ð.258. Ìîæëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ ñîíîåëàñòîãðàô³¿ ïðè ëå-
éîì³îì³ é àäåíîì³îç³ / Î. Ï. Øàðìàçàíîâà, ². Ì. Ñàôîíîâà,

Þ. Ñ. Ì³òÿêîâà // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ----
29, ¹ 1.  ---- Ñ. 78-88.  ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ.  ---- óêp.

Ëåéîì³îìà ìàòêè (ËÌ) òà åíäîìåòð³îç º ïîøèðåíèìè ã³íåêî-
ëîã³÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó. Öå ñòâî-
ðþº ïîòðåáó ðîçðîáëåííÿ îïòèìàëüíîãî ïðîòîêîëó îáñòåæåííÿ
õâîðèõ äëÿ ðåàë³çàö³¿ ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äõîäó â ë³êóâàíí³. Ä³à-
ãíîñòèêà çì³øàíèõ ôîðì ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â ì³îìåòð³ÿ âèêëèêàº
ïåâí³ òðóäíîù³. Ìåòîäèêà åëàñòîãðàô³¿ íàäàº çìîãó îö³íèòè ù³ëü-
í³ñòü ì³îìåòð³ÿ, ùî ìîæå ìàòè çíà÷åííÿ äëÿ äèôåðåíö³àö³¿ ä³à-
ãíîçó ëåéîì³îìè é àäåíîì³îçó ïðè çì³øàíèõ ôîðìàõ. Ìåòà ðîáî-
òè ---- âèÿâèòè ìîæëèâîñò³ òðàíñâàã³íàëüíîãî óëüòðàçâóêîâîãî äî-
ñë³äæåííÿ ç çàñòîñóâàííÿì êîìïðåñ³éíî¿ ñîíîåëàñòîãðàô³¿
(ÊÑÅÃ) ³ç âèçíà÷åííÿì êîåô³ö³ºíòà äåôîðìàö³¿ (ÊÄ) ó äèôåðåí-
ö³éí³é ä³àãíîñòèö³ ð³çíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â ì³îìåòð³ÿ. Ïðîâåäå-
íî àíàë³ç åëàñòîãðàô³÷íèõ äàíèõ ìàòêè 155 æ³íîê, îäåðæàíèõ ³ç
çàñòîñóâàííÿì ÊÑÅÃ àïàðàòîì HITACHI AVIUS. Õâîðèõ áóëî
ðîçïîä³ëåíî íà 4 ãðóïè: ïîð³âíÿííÿ, æ³íêè ç ËÌ, ç àäåíîì³îçîì
ìàòêè, ç ïîºäíàíèìè ëåéîì³îìîþ é àäåíîì³îçîì. Ðåçóëüòàòè
òðàíñàáäîì³íàëüíîãî/òðàíñâàã³íàëüíîãî ÓÇÄ ï³äòâåðäæóâàëèñÿ
ïàòîã³ñòîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì. Çà ñòàíäàðòíîþ áàëüíîþ øêà-
ëîþ æîðñòêîñò³ âèçíà÷àëè ÊÄ. Çà ñîíîåëàñòîãðàìàìè âèçíà÷åíî
åëàñòîãðàô³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ---- ÊÄ, õàðàêòåðí³ äëÿ ëåéîì³îìè
é àäåíîì³îçó. Ìàêñèìàëüí³ çíà÷åííÿ ÊÄ îäåðæàíî ïðè ëåéîì³îì³
(ó ìåæàõ â³ä 2,0 äî 6,0 îä. âèì³ðó). Çà íàÿâíîñò³ äèôóçíîãî àáî
âîãíèùåâîãî àäåíîì³îçó ÊÄ áóâ ó ìåæàõ â³ä 0,5 äî 1,5 îä. âèì³-
ðþâàííÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî âèñîêó åëàñòè÷í³ñòü ì³îìåòð³ÿ ïðîòè
íåçì³íåíîãî ì³îìåòð³ÿ. Ó I ãðóï³ (ïîð³âíÿííÿ) ÊÄ êîëèâàâñÿ â
ìåæàõ â³ä 1,0 äî 1,7 îä. âèì³ðþâàííÿ. Â³äçíà÷åíî âèñîêó åëàñ-
òè÷í³ñòü ì³îìåòð³ÿ çà àäåíîì³îçó ïðîòè íåçì³íåíîãî ì³îìåòð³ÿ;
íèçüêó åëàñòè÷í³ñòü àáî âèñîêó ù³ëüí³ñòü ì³îìåòð³ÿ ïðè ëåéîì³î-
ì³. Âñòàíîâëåíî, ùî ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ ÓÇÄ ³ç çàñòîñóâàííÿì
ÊÑÅÃ ó ïàö³ºíòîê ³ç ëåéîì³îìîþ é àäåíîì³îçîì ³ íåçì³íåíèì
ì³îìåòð³ºì îäåðæàíî ÊÄ, ÿê³ íàäàþòü çìîãó âèçíà÷èòè ñòóï³íü
åëàñòè÷íîñò³ ì³îìåòð³ÿ òà éîãî çì³íè çà â³äïîâ³äíî¿ ïàòîëîã³¿.
Åëàñòîãðàô³ÿ íàäàº çìîãó ³äåíòèô³êóâàòè ÷³òê³ â³äì³òí³ îçíàêè
ëåéîì³îìè é àäåíîì³îçó. Çá³ã ì³æ ä³àãíîñòèêîþ àäåíîì³îçó íà
îñíîâ³ åëàñòîãðàô³¿ òà ã³ñòîëîã³¿ º ñóòòºâèì, àëå íå îïòèìàëüíèì.
Íåçì³íåíèé ì³îìåòð³é ìàº ïåâíó åëàñòè÷í³ñòü, ÿêó ìîæíà ïðèð³â-
íÿòè äî ÷èñëîâîãî çíà÷åííÿ, à ñàìå ÊÄ, ³ öåé ïîêàçíèê çì³íþº-
òüñÿ â ðàç³ íàÿâíîñò³ ëåéîì³îìè àáî àäåíîì³îçó, ùî ñòâîðþº ìîæ-
ëèâ³ñòü äèôåðåíö³þâàòè ö³ ïàòîëîã³÷í³ ñòàíè ì³îìåòð³ÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

2.Ð.259. Îñîáëèâîñò³ ãîðìîíàëüíîãî ãîìåîñòàçó â æ³íîê ðå-
ïðîäóêòèâíîãî â³êó ç ëåéîì³îìîþ ìàòêè â äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ
/ À. Ã. Êîðíàöüêà, Î. Â. Òðîõèìîâè÷, Ì. À. Ôëàêñåìáåðã
// Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 27-
31.  ---- Á³áë³îãð.: 25 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷èòè îñîáëèâîñò³ ãîðìîíàëüíîãî ãî-
ìåîñòàçó â æ³íîê ³ç ëåéîì³îìîþ ìàòêè â äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ.
Äîñë³äæåíî ãîðìîíàëüíèé ñòàòóñ 60 æ³íîê â³êîì 26 ---- 45 ðîê³â
³ç ëåéîì³îìîþ ìàòêè. 30 æ³íîê îäåðæóâàëè ë³êóâàííÿ àíòàãîí³ñ-
òîì ðåöåïòîð³â ïðîãåñòåðîíó ---- ì³ôåïðèñòîíîì ó äîç³ 50 ìã/äî-
áó ïðîòÿãîì 3 ì³ñ., 30 æ³íîê ---- òåðàï³þ àãîí³ñòîì ãîíàäîòðîïíî-
ãî ðèë³çèíã-ãîðìîíó ãîçåðåë³íîì ó äîç³ 3,6 ìã/äîáó ïðîòÿãîì 3
ìåíñòðóàëüíèõ öèêë³â. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 20 çäîðîâèõ
æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó. Íàÿâí³ñòü ëåéîì³îìè ìàòêè àñîö³-
þâàëàñü ³ç â³äñóòí³ñòþ ïðåîâóëÿòîðíîãî ï³êó ëþòå¿í³çóþ÷îãî òà
ôîë³êóëîñòèìóëþâàëüíîãî ãîðìîí³â íà ôîí³ â³äíîñíîãî çðîñòàííÿ
êîíöåíòðàö³¿ åñòðàä³îëó ó ôîë³êóë³íîâó ôàçó ìåíñòðóàëüíîãî öèê-
ëó òà çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ ïðîãåñòåðîíó ó ïåðèîâóëÿòîðíèé ïåð³îä.
Ñóáêë³í³÷íèé ã³ïîòèðåîç âñòàíîâëåíî ó 23,3 % æ³íîê ³ç ëåéîì³î-
ìîþ ìàòêè, à ã³ïåðàíäðîãåí³¿ çì³øàíîãî ãåíåçó ---- ó 13,3 % æ³íîê
³ç ì³îìîþ. Ó 21,7 % ïàö³ºíòîê ç ëåéîì³îìîþ ìàòêè â³äçíà÷åíî
â³äíîñíå ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿ êîðòèçîëó, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî
íàÿâí³ñòü õðîí³÷íîãî ñòðåñó ÿê îäíîãî ç ïóñêîâèõ ìåõàí³çì³â ïà-
òîãåíåçó ãîðìîíàëüíèõ ïîðóøåíü çà óìîâ ëåéîì³îìè ìàòêè. Ïðè-
çíà÷åííÿ ì³ôåïðèñòîíó íå âïëèâàëî íà ñèðîâàòêîâ³ êîíöåíòðàö³¿
ñòàòåâèõ ãîðìîí³â ³ ãîíàäîòðîï³í³â, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ä³þ ïðåïàðà-
òó âèêëþ÷íî íà ëîêàëüíîìó ð³âí³. Çàñòîñóâàííÿ àãîí³ñò³â ãîíàäîò-
ðîïíîãî ðèë³çèíã-ãîðìîíó ïðèçâîäèòü äî ãàëüìóâàííÿ ôóíêö³¿ â³-
ñ³ ã³ïîô³ç-ÿº÷íèêè, ïðîÿâëÿþ÷èñü çì³íàìè ãîðìîíàëüíîãî ãîìåî-
ñòàçó ó âèãëÿä³ òèì÷àñîâî¿ ã³ïîåñòðîãåí³¿ òà ã³ïîïðîãåñòåðîíåì³¿
íà ôîí³ äîñòîâ³ðíîãî çíèæåííÿ ð³âíÿ ãîíàäîòðîï³í³â, ùî ìàº îáî-
ðîòíèé õàðàêòåð òà íàäàº çìîãó âèêîðèñòîâóâàòè ¿õ ç ìåòîþ â³ä-
íîâëåííÿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿ â æ³íîê ³ç ëåéîì³îìîþ ìàòêè.
Âèñíîâêè: âñòàíîâëåí³ çì³íè ãîðìîíàëüíîãî ãîìåîñòàçó âèçíà÷àþ-
òüñÿ îñîáëèâîñòÿìè ïîºäíàííÿ ñóïóòíüî¿ åíäîêðèííî¿ ïàòîëîã³¿ òà
ôóíêö³îíàëüíèì ñòàíîì ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè, à ã³ïåðïðîë³ôå-
ðàòèâíèé ïðîöåñ âèíèêàº ÿê íàñë³äîê äèñôóíêö³¿ åíäîêðèííî¿
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ñèñòåìè â ö³ëîìó. Ì³ôåïðèñòîí íå âèêëèêàº çì³í ãîðìîíàëüíîãî
ãîìåîñòàçó, à ãîçåðåë³í ïðèçâîäèòü äî ñòàíó ã³ïîåñòðîãåí³¿ ³ ã³ïî-
ïðîãåñòåðîíåì³¿, ùî ìàº òèì÷àñîâèé îáîðîòíèé õàðàêòåð.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.260. Ïðîô³ëàêòèêà ïðîãðåñóâàííÿ öåðâ³êàëüíîãî êàíöåðî-

ãåíåçó íà åòàï³ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðåàá³ë³òàö³¿ / Ñ. Ì. Êàðòà-
øîâ, Ò. Â. Áàçàðèíñüêà // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ----
2021.  ---- ¹ 6.  ---- Ñ. 38-42.  ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ âïëèâó êîìïëåêñó ã³àëóðîíîâî¿
êèñëîòè ç ðîñëèííèìè åêñòðàêòàìè òà ïîë³ôåíîëüíèì êîìïîíåí-
òîì íà êë³òèííó ïðîë³ôåðàö³þ ³ ïðîãðåñóâàííÿ öåðâ³êàëüíîãî êàí-
öåðîãåíåçó. Íà áàç³ êë³í³êè «Äîêòîð Àëåêñ» (ì. Õàðê³â) îáñòåæå-
íî 74 ïàö³ºíòêè ç ïàòîëîã³ºþ øèéêè ìàòêè (ñåðåäí³é â³ê ---- 29,8
ðîê³â), ÿê³ óâ³éøëè äî îñíîâíî¿ ãðóïè, ç íèõ 62 æ³íêàì âèêîíàíî
ä³àòåðìîêîí³çàö³þ, 12 ---- ëàçåðíó âàïîðèçàö³þ øèéêè ìàòêè. Ã³ñ-
òîëîã³÷íî ó 20 ïàö³ºíòîê âèÿâëåíî ïëîñêîêë³òèííå ³íòðàåï³òåë³-
àëüíå óðàæåííÿ âèñîêîãî ñòóïåíÿ (high-grade squamous intraepi-
thelial lesions ---- HSIL), y 46 ---- ïëîñêîêë³òèííå ³íòðàåï³òåë³àëü-
íå óðàæåííÿ íèçüêîãî ñòóïåíÿ (low-grade squamous intraepithelial
lesions ---- LSIL), y 8 ---- åï³äåðì³çóâàëüíèé åíäîöåðâ³êîç. Ïàö³-
ºíòêè îñíîâíî¿ ãðóïè ï³ä ÷àñ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó íà åòàï³
çàãîºííÿ äîäàòêîâî âèêîðèñòîâóâàëè âàã³íàëüíî ñóïîçèòîð³¿ ã³àëó-
ðîíîâî¿ êèñëîòè ç ðîñëèííèìè åêñòðàêòàìè òà ïîë³ôåíîëüíèì
êîìïîíåíòîì (ñ³ê ëèñòÿ àëîå âåðà, åêñòðàêò êâ³òîê ðîìàøêè ë³-
êàðñüêî¿, åêñòðàêò öåíòåëè àç³éñüêî¿, îë³ÿ îáë³ïèõîâà, îë³ÿ ÷àé-
íîãî äåðåâà, åêñòðàêò êâ³òîê êàëåíäóëè ë³êàðñüêî¿, åï³ãàëîêàòåõ³-
íó ãàëëàò). Äî ãðóïè ïîð³âíÿííÿ âêëþ÷åíî 112 æ³íîê (ñåðåäí³é
â³ê ---- 32,4 ðîê³â), ó 31 ç íèõ âèÿâëåíî HSIL, ó 67 ---- LSIL, ó
14 ---- åï³äåðì³çóâàëüíèé åíäîöåðâ³êîç; ëàçåðíó âàïîðèçàö³þ ïðî-
âåäåíî 21 æ³íö³, ä³àòåðìîêîí³çàö³þ ---- 91. Ö³ ïàö³ºíòêè îäåðæó-
âàëè ïðîòèâ³ðóñíó òåðàï³þ. Ó âñ³õ æ³íîê îáîõ ãðóï âèçíà÷àëè
ìàðêåðè ïðîë³ôåðàö³¿ p16 òà Ki-67 òà íàÿâí³ñòü â³ðóñó ïàï³ëîìè
ëþäèíè (ÂÏË). ×åðåç 6 ì³ñ. ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ â³äçíà-
÷åíî çíèæåííÿ ÷àñòîòè âèÿâëåííÿ ÂÏË ÿê â îñíîâí³é ãðóï³ (ç
55,4 äî 5,4 %), òàê ³ ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ (ç 51,8 äî 6,3 %),
ìàðêåð³â ïðîë³ôåðàö³¿ ---- ç 23,0 äî 2,7 % òà ç 20,5 äî 6,3 %
â³äïîâ³äíî. Â îñíîâí³é ãðóï³ âñòàíîâëåíî á³ëüø øâèäêó åï³òåë³-
çàö³þ øèéêè ìàòêè, ÿêà ï³ñëÿ ëàçåðíî¿ âàïîðèçàö³¿ ñòàíîâèëà
28,7 äîáè, ï³ñëÿ ä³àòåðìîêîí³çàö³¿ ---- 36,9 äîáè, à â ãðóï³ ïîð³â-
íÿííÿ ö³ ïîêàçíèêè ñòàíîâèëè â³äïîâ³äíî 30,2 äîáè òà 44,6 äîáè.
Çàêëþ÷åííÿ: âèêîðèñòàííÿ ó õâîðèõ ç ôîíîâîþ ïàòîëîã³ºþ øèé-
êè ìàòêè, LSIL òà HSIL ëàçåðíî¿ âàïîðèçàö³¿ àáî ä³àòåðìîêîí³çà-
ö³¿ øèéêè ìàòêè ó êîìá³íàö³¿ ç êóðñàìè çàñòîñóâàííÿ âàã³íàëüíèõ
ñóïîçèòîð³¿â, ÿê³ ì³ñòÿòü ã³àëóðîíîâó êèñëîòó ç ðîñëèííèìè åêñ-
òðàêòàìè òà ïîë³ôåíîëüíèì êîìïîíåíòîì, íàäàº çìîãó ñóòòºâî
çíèçèòè ÷àñòîòó âèïàäê³â ÂÏË, ïðèçâîäèòü äî á³ëüø øâèäêîãî
â³äíîâëåííÿ ¿¿ åï³òåë³þ òà ìîæå áóòè ç³ñòàâíèì çà åôåêòèâí³ñòþ
ç êîìá³íàö³ºþ, ÿêó âèêîðèñòîâóþòü íàé÷àñò³øå, ---- ëàçåðíà âàïî-
ðèçàö³ÿ/ä³àòåðìîêîí³çàö³ÿ ç ïðîòèâ³ðóñíèìè ïðåïàðàòàìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
2.Ð.261. Ïðîô³ëàêòèêà ðåöèäèâ³â ïîë³ï³â åíäîìåòð³ÿ ó æ³íîê

ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó / Ã. Î. Òîëñòàíîâà // Ðåïðîäóêòèâ. çäî-
ðîâ’ÿ æ³íêè.  ---- 2021.  ---- ¹ 6.  ---- Ñ. 66-70.  ---- Á³áë³îãð.:
17 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îïòèì³çàö³ÿ òàêòèêè âåäåííÿ æ³íîê ðå-
ïðîäóêòèâíîãî â³êó ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ïîë³ï³â åíäîìåòð³ÿ íà ï³äñòà-
â³ âèâ÷åííÿ àíòèîêñèäàíòíîãî ñòàòóñó îðãàí³çìó. Îáñòåæåíî 150
æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ç ïîë³ïàìè åíäîìåòð³ÿ, ç íèõ ó 65
(43,3 %) ïàö³ºíòîê ä³àãíîñòîâàíî çàëîçèñòèé ïîë³ï, ó 85 (56,7
%) ---- çàëîçèñòî-ô³áðîçíèé. Ñòî äåñÿòü ïàö³ºíòîê ï³ñëÿ ïîë³ïåê-
òîì³¿ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà òðè êë³í³÷í³ ãðóïè: ïåðøà ãðóïà (32
(29,1 %) æ³íêè) íå îäåðæóâàëà ïðîòèðåöèäèâíî¿ òåðàï³¿, äðóãà
ãðóïà (36 (32,7 %) îñ³á) ---- âæèâàëà äèäðîãåñòåðîí, òðåòÿ ãðóïà
(42 (38,2 %) æ³íêè) ---- îäåðæóâàëà êîìïëåêñíó ìåäèêàìåíòîçíó
ïðîòèðåöèäèâíó òåðàï³þ (ïðåïàðàò ò³îêòîâî¿ êèñëîòè, àñêîðá³íî-
âó êèñëîòó, α-òîêîôåðîëó àöåòàò, ³íäîë-3-êàðá³íîë). Ó âñ³õ æ³íîê
ó êðîâ³ âèçíà÷àëè ïîêàçíèêè àíòèîêñèäàíòíîãî ñòàòóñó òà íàÿâ-
í³ñòü ðåöèäèâ³â ïîë³ï³â ÷åðåç 12 ì³ñ. ï³ñëÿ îäåðæàíîãî ë³êóâàííÿ.
Äî ïðîâåäåííÿ ïîë³ïåêòîì³¿ ó ïàö³ºíòîê ç ïîë³ïàìè åíäîìåòð³ÿ
âñòàíîâëåíî çíèæåííÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì ïîêàçíèê³â àíòè-
ðàäèêàëüíî¿ àêòèâíîñò³ íà 28,52 %, â³äíîâëåíèõ ôîðì íåá³ëêîâèõ
SH-ãðóï ---- íà 16,46 %, á³ëêîâèõ SH-ãðóï ---- íà 25,31 %, àñêîð-
á³íîâî¿ êèñëîòè ---- íà 27,04 %, α ---- òîêîôåðîëó ---- íà 21,62 %,
âåëè÷èíè ³íòåãðàëüíîãî ïîêàçíèêà àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó ----
íà 31,01 %, à òàêîæ çðîñòàííÿ êîíöåíòðàö³¿ ìàëîíîâîãî ä³àëüäå-
ã³äó íà 37,23 %, íåá³ëêîâèõ SS-ãðóï ---- íà 43,48 %, á³ëêîâèõ
SS-ãðóï ---- íà 29,43 % ³ îêèñíåíèõ ôîðì àñêîðá³íîâî¿ êèñëîòè ----
íà 29,68 %. ×åðåç 12 ì³ñ. ï³ñëÿ ïîë³ïåêòîì³¿ ðåöèäèâ ïàòîëîã³¿
â³äçíà÷åíî ó 21,9 % ïàö³ºíòîê ïåðøî¿ ãðóïè, ó 16,7 % ---- äðóãî¿

ãðóïè ³ â æîäíî¿ æ³íêè òðåòüî¿ ãðóïè ðåöèäèâó íå âèÿâëåíî.
Çàêëþ÷åííÿ: ó õâîðèõ ç ïîë³ïàìè åíäîìåòð³ÿ âñòàíîâëåíî çíè-
æåííÿ ð³âíÿ êîìïîíåíò³â àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó îðãàí³çìó íà
òë³ âèðàæåíî¿ ³íòåíñèô³êàö³¿ ïðîöåñ³â â³ëüíîðàäèêàëüíîãî ³ ïå-
ðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â. Çàñòîñóâàííÿ êîìïëåêñíîãî ï³äõî-
äó, ùî ïîºäíóº âèêîíàííÿ ïîë³ïåêòîì³¿ ³ç çàñòîñóâàííÿì àíòè-
îêñèäàíòíèõ ïðåïàðàò³â ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä, ó òàêèõ ïàö³-
ºíòîê íàäàº çìîãó ïðîô³ëàêòóâàòè ðåöèäèâ ïàòîëîã³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
2.Ð.262. Ðèçèê ðîçâèòêó ðåöèäèâó çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí ÿº÷íè-

ê³â òà ð³âí³ ïóõëèííèõ ìàðêåð³â ÍÅ-4 òà ÑÀ-125 / Î. Ì. Ñóõ³-
íà, Ê. Â. Íåìàëüöîâà, Â. Ñ. Ñóõ³í // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë.
æóðí.  ---- 2020.  ---- 28, ¹ 4.  ---- Ñ. 364-373.  ---- Á³áë³îãð.:
18 íàçâ.  ---- óêp.

Ñâîº÷àñíà ä³àãíîñòèêà ðåöèäèâó çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí ÿº÷íèê³â
ìîæå ïîë³ïøèòè ðåçóëüòàòè éîãî ë³êóâàííÿ. Ìåòà ðîáîòè ---- âè-
çíà÷èòè äîö³ëüí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ïóõëèííîãî ìàðêåðà ÍÅ-4 ó
ðàç³ âèíèêíåííÿ ðåöèäèâó çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí ÿº÷íèê³â (ÇÏß).
Äëÿ àíàë³çó ð³âí³â ÍÅ-4 ³ ÑÀ-125 ó õâîðèõ ³ç ðåöèäèâàìè ÇÏß
òà âèçíà÷åííÿ äîö³ëüíîñò³ âèêîðèñòàííÿ ÍÅ-4 íà äàíîìó åòàï³
ìîí³òîðèíãó â³ä³áðàíî 29 ïàö³ºíòîê ³ç â³äîìèìè ïîêàçíèêàìè ÍÅ-
4 ³ ÑÀ-125 íà ìîìåíò ðåöèäèâó òà ¿õ âèõ³äíèìè äàíèìè. Íàâåäåíî
ðåçóëüòàòè âèâ÷åííÿ ð³âí³â îíêîìàðêåð³â ÍÅ-4 ³ ÑÀ-125 ó 29
ïàö³ºíòîê ³ç äîâåäåíèì ðåöèäèâîì çëîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü ÿº÷-
íèê³â çàëåæíî â³ä òåðì³í³â éîãî âèíèêíåííÿ ---- äî 12 ì³ñ (n = 9),
13 ---- 24 ì³ñ (n = 11) ³ ï³ñëÿ 24 ì³ñ (n = 9). Âèÿâëåíî çìåíøåííÿ
çíà÷åíü ïóõëèíîàñîö³éîâàíîãî ìàðêåðà ÍÅ-4 ï³ä ÷àñ ðåöèäèâó â
ïîð³âíÿíí³ ç âèõ³äíèìè ð³âíÿìè åêñïðåñ³¿. Ïðè àíàë³ç³ ñèðîâàòêî-
âèõ ïðîô³ë³â ÍÅ-4 âèÿâëåíî ¿õ äîñòîâ³ðíó â³äì³íí³ñòü ò³ëüêè ó
ðàç³ âèíèêíåííÿ ðåöèäèâó â ïåð³îä äî ðîêó (1207,00 ïìîëü/ë)
â³ä ïîêàçíèê³â ðåöèäèâóâàííÿ â ïåð³îäè 13 ---- 24 ³ á³ëüøå 24 ì³ñ
(567,00 ³ 655,50 ïìîëü/ë â³äïîâ³äíî). Âñòàíîâëåíî, ùî ò³ëüêè
âèõ³äíèé ð³âåíü åêñïðåñ³¿ ÍÅ-4 º ïðîãíîñòè÷íî çíà÷óùèì äëÿ
âèçíà÷åííÿ òåðì³í³â âèíèêíåííÿ ðåöèäèâ³â çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí
ÿº÷íèê³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.263. Ðîëü ã³ñòåðîðåçåêòîñêîï³¿ â ä³àãíîñòèö³ òà ë³êóâàíí³

æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ç ëåéîì³îìîþ ìàòêè / Ì. À. Ôëàê-
ñåìáåðã // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ---- 2021.  ----
¹ 5.  ---- Ñ. 61-64.  ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ã³ñòåðîñêîï³÷íî¿
êàðòèíè ïîðîæíèíè ìàòêè òà ñòàíó åíäîìåòð³ÿ ó æ³íîê ç ëåéîì³î-
ìîþ ìàòêè (ËÌ) ³ ìîæëèâîñòåé âèêîðèñòàííÿ îäåðæàíèõ ðåçóëü-
òàò³â äëÿ âèáîðó ìåòîäó ë³êóâàííÿ. Îáñòåæåíî 216 æ³íîê ðåïðî-
äóêòèâíîãî â³êó ç ËÌ. Ñåðåä íèõ 118 æ³íîê, ÿêèì ïðîâîäèëè
õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ËÌ, ³ 98 õâîðèõ, ÿê³ îäåðæóâàëè êîíñåðâà-
òèâíó òåðàï³þ. Êð³ì çàãàëüíîêë³í³÷íèõ ìåòîä³â âèêîíóâàëè ÓÇÄ,
ã³ñòåðîðåçåêòîñêîï³þ ³ ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ îäåðæàíîãî ìàòå-
ð³àëó ç ïîäàëüøèì ïîð³âíÿëüíèì àíàë³çîì îäåðæàíèõ ðåçóëüòà-
ò³â. Çà äàíèìè ã³ñòåðîðåçåêòîñêîï³¿ íàé÷àñò³øå ïîðîæíèíà ìàòêè
ó æ³íîê ç ËÌ õàðàêòåðèçóâàëàñÿ íåð³âíèì ðåëüºôîì ñò³íîê
(47,7 %) ³ íåïðàâèëüíîþ ôîðìîþ (43,1 %) çà ðàõóíîê äåôîðìàö³¿
ñóáìóêîçíèìè (14,4 %) ³ ³íòðàìóðàëüíèìè âóçëàìè ç öåíòðèïå-
òàëüíèì ðîñòîì (30,6 %). Öå ñïîñòåð³ãàëîñÿ äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå ó
ïîð³âíÿíí³ ç äàíèìè ÓÇÄ (13,9 %; p < 0,05). Ñåðåä ïàòîëîã³¿
åíäîìåòð³ÿ ïåðåâàæàëè ïîë³ïè åíäîìåòð³ÿ (55,6 %), ùî â³äïîâ³-
äàëî äàíèì ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ (59,7 %) ³ ñïîñòåð³ãàëîñÿ
óäâ³÷³ ÷àñò³øå ó ïîð³âíÿíí³ ç äàíèìè ÓÇÄ (23,1 %; p < 0,05). ²
âèÿâëåííÿ ã³ïåðïëàç³¿ åíäîìåòð³ÿ (14,8 %) ñï³âïàäàëî ç äàíèìè
ÓÇÄ (18,1 %), ïðîòå áóëî óäâ³÷³ ð³äøå ùîäî ã³ñòîëîã³÷íîãî äî-
ñë³äæåííÿ (36,6 %; p < 0,05). Õðîí³÷íèé åíäîìåòðèò ï³ä ÷àñ
ã³ñòåðîñêîï³¿ âèÿâëÿëè ìåíø í³æ â 1 % îáñòåæåíèõ, òîä³ ÿê ï³ä
÷àñ ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ---- ó 26,4 % (p < 0,05). Ó 30,1 %
æ³íîê ïðè ÓÇÄ âèÿâëåíî â³äñóòí³ñòü òðàíñôîðìàö³¿ åíäîìåòð³ÿ
ïðîòÿãîì öèêëó, ùî ñï³âïàäàëî ç íåâ³äïîâ³äí³ñòþ ðîçâèòêó åíäî-
ìåòð³ÿ õðîíîëîã³÷íîìó äíþ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó çà äàíèìè ã³ñ-
òîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ (23,1 %). Çàêëþ÷åííÿ: ã³ñòåðîðåçåêòî-
ñêîï³ÿ º âàæëèâèì åòàïîì îáñòåæåííÿ æ³íîê ç ËÌ, ùî íàäàº
çìîãó îö³íèòè ñòàí ïîðîæíèíè ìàòêè, çîêðåìà ñòóï³íü äåôîðìàö³¿
ëåéîìàòîçíèìè âóçëàìè. Öå çóìîâëþº êë³í³÷íèé ïåðåá³ã çàõâîðþ-
âàííÿ ³ º ôàêòîðîì, ÿêèé ñïðè÷èíÿº áåçïë³äí³ñòü, à òàêîæ âïëè-
âàº íà âèá³ð òàêòèêè ë³êóâàííÿ äàíîãî êîíòèíãåíòó õâîðèõ. Ã³ñ-
òåðîðåçåêòîñêîï³ÿ ó ïîºäíàíí³ ç ÓÇÄ ³ ã³ñòîëîã³÷íèì äîñë³äæåí-
íÿì åíäîìåòð³ÿ íàäàº çìîãó îäåðæàòè á³ëüø âè÷åðïíó õàðàêòå-
ðèñòèêó ñòàíó åíäîìåòð³ÿ (õðîí³÷íèé åíäîìåòðèò, íåâ³äïîâ³äí³ñòü
äíþ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó) òà ³íôîðìàö³þ ùîäî íàÿâíîñò³ ñóïóò-
í³õ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â (ïîë³ïè òà ã³ïåðïëàç³ÿ åíäîìåòð³ÿ), ÿê³
ïîòðåáóþòü êîðåêö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
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2.Ð.264. Ðîëü äîïëåð³âñüêèõ ðåæèì³â ïðè âèÿâëåíí³ îá’ºìíèõ
óòâîðåíü ÿº÷íèê³â / Â. Ì. Ðèæèê, ². Ä. Ñòàñ³â // Ïðèêàðïàò.
â³ñí. ÍÒØ. Ñåð. Ïóëüñ.  ---- 2021/2022.  ---- ¹ 16/17.  ----
Ñ. 57-64.  ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- óêp.

Ç ìåòîþ ï³äâèùåííÿ ä³àãíîñòè÷íî¿ çíà÷èìîñò³ óëüòðàçâóêîâî¿
ä³àãíîñòèêè, âèçíà÷åíî ÿê³ñí³ òà ê³ëüê³ñí³ äîïëåð³âñüê³ ïîêàçíèêè
ïðè âèÿâëåíí³ îá’ºìíèõ óòâîðåíü ÿº÷íèê³â. Êîìïëåêñíî îáñòåæå-
íî 149 ïàö³ºíòîê ³ç äîäàòêîâèìè óòâîðåííÿìè ÿº÷íèê³â, ÿê³ ñêëà-
ëè 3 ãðóïè ïàö³ºíò³â. Ó ãðóïó êîíòðîëþ ââ³éøëî 30 æ³íîê, ó
ÿêèõ áóëè â³äñóòí³ îá’ºìí³ óòâîðåííÿ ÿº÷íèê³â. Äåòàëüíó ÿê³ñíó
îö³íêó ëîêóñ³â êðîâîòîêó âèçíà÷åíî çà äîïîìîãîþ åíåðãåòè÷íîãî
äîïëåðà, à ê³ëüê³ñíó ---- ³ìïóëüñíîãî. Îñíîâí³ ïàðàìåòðè, ÿê³ îö³-
íþâàëèñü ---- ìàêñèìàëüíà øâèäê³ñòü êðîâîòîêó (Vmax), ³íäåêñ
ðåçèñòåíòíîñò³ (IR), ïóëüñàö³éíèé ³íäåêñ (PI). Çà ðåçóëüòàòàìè
äîñë³äæåíü âèçíà÷åíî, ùî êîëüîðîâèé äîïëåð ïîêàçàâ íåîâàñêó-
ëÿðí³ñòü ó 46 (95,8 %) çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí íà â³äì³íó ëèøå â³ä 35
(68,6 %) äîáðîÿê³ñíèõ ïóõëèí. Äëÿ çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí õàðàêòåð-
íà çì³íà øâèäêîñò³ ó ñóäèíàõ ç³ çá³ëüøåííÿì ï³êîâî¿ ñèñòîë³÷íî¿
øâèäêîñò³ òà çíèæåííÿ ³íäåêñó ðåçèñòåíòíîñò³. Ïîêàçíèêè Vmax ³
PI íåçíà÷íî çðîñòàþòü çà ïóõëèíîïîä³áíèõ ³ äîáðîÿê³ñíèõ óòâî-
ðåíü, ïðîòå ó âèïàäêó çëîÿê³ñíèõ çðîñòàþòü ìàéæå âäâ³÷³ ó ïî-
ð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (p < 0,05), à RI íàâ-
ïàêè ---- âäâ³÷³ çìåíøóºòüñÿ ó âèïàäêó çëîÿê³ñíî¿ ïàòîëîã³¿ (p <
0,05). Ó 33 (68,8 %) âèïàäêàõ çëîÿê³ñíèõ óòâîðåíü ÿº÷íèê³â
ïîêàçíèê RI áóâ < 0,5 à æîäíà ç äîáðîÿê³ñíèõ ïóõëèí íå ìàëà
RI < 0,4. Á³ëüø³ñòü äîáðîÿê³ñíèõ ïóõëèí (82,4 %) ìàëè RI > 0,6
(ð < 0,0001). Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ñâ³ä÷àòü, ùî äîïëåðîãðà-
ô³ÿ ---- íåçàì³ííèé êîìïîíåíò óëüòðàçâóêîâî¿ ä³àãíîñòèêè ó äèôå-
ðåíö³àëüí³é ä³àãíîñòèö³ îá’ºìíèõ óòâîðåíü ÿº÷íèê³â, îñê³ëüêè íå-
îàíã³îãåíåç ìàº ñâî¿ îñîáëèâîñò³, ÿê³ åôåêòèâíî ìîæíà âèÿâèòè çà
äîïîìîãîþ äîïëåð³âñüêèõ ðåæèì³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616

2.Ð.265. Òåðàïåâòè÷íå îïðîì³íåííÿ õâîðèõ îíêîã³íåêîëîã³÷-
íîãî ïðîô³ëþ òà ìîæëèâ³ñòü ïðîãíîçó ïðîìåíåâèõ óñêëàäíåíü
/ Â. Ñ. ²âàíêîâà, Â. Ì. Ìèõàéëåíêî, Å. À. Äüîì³íà, Ò. Â. Õðó-
ëåíêî, Ë. Ì. Áàðàíîâñüêà, Î. Î. Ãð³í÷åíêî // Óêð. ðàä³îë. òà
îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 2.  ---- Ñ. 34-51.  ---- Á³áë³îãð.:
54 íàçâ.  ---- óêp.

Íà ñüîãîäí³ âèêîðèñòàííÿ ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ (ÏÒ) ó ë³êóâàíí³
ÿê ïåðâèííîãî (ÏÐÂ), òàê ³ âòîðèííîãî ðàêó âàã³íè (ÂÐÂ) çàéìàº
ïð³îðèòåòíå ì³ñöå â àðñåíàë³ ñïåö³àë³çîâàíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ
îíêîëîã³÷íèõ õâîðèõ. Âòîðèíí³ ïóõëèíè âàã³íè ÷àñò³øå âèíèêà-
þòü çà ðàêó øèéêè ìàòêè (ÐØÌ) ó 6 ---- 33 % õâîðèõ òà ó 8 ----
10 % õâîðèõ íà ðàê ò³ëà ìàòêè (ÐÒÌ), ÿê³ ë³êóâàëèñü õ³ðóðã³÷-
íèì, êîìá³íîâàíèì ÷è ïðîìåíåâèì ìåòîäàìè. Òîìó ó 80 % âèïàä-
ê³â ë³êóâàííÿ ÏÐÂ, ³ òèì á³ëüøå, ÂÐÂ, º ÏÒ. Ó ðàç³ âèêîðèñòàí-
íÿ íàâ³òü íàéñó÷àñí³øî¿ ðàä³îòåðàïåâòè÷íî¿ àïàðàòóðè íàéíîâ³-
øèõ òåõíîëîã³é ³ñíóº çàãðîçà ðîçâèòêó ïðîìåíåâèõ óñêëàäíåíü ç
áîêó çäîðîâèõ îðãàí³â ³ òêàíèí, ùî ïîòðàïëÿþòü ó çîíó îïðîì³-
íåííÿ. Çíàííÿ îñíîâíèõ ðàä³îá³îëîã³÷íèõ ïàðàäèãì íàäàþòü ìîæ-
ëèâ³ñòü íå ò³ëüêè ïðîãíîçóâàòè éìîâ³ðí³ñòü ðåçîðáö³¿ ïóõëèíè
ï³ñëÿ ä³¿ ³îí³çóþ÷îãî âèïðîì³íþâàííÿ, àëå é îö³íèòè á³îëîã³÷íó
åôåêòèâí³ñòü ïîãëèíåíî¿ äîçè éîãî, à òàêîæ ---- ðèçèê âèíèêíåííÿ
ï³çí³õ ïðîìåíåâèõ óñêëàäíåíü. Ìåòà ðîáîòè ---- ï³äâèùèòè åôåê-
òèâí³ñòü òà îö³íèòè òîêñè÷í³ñòü ïðîìåíåâîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà
ÂÐÂ øëÿõîì âèçíà÷åííÿ îïòèìàëüíèõ ìåòîäèê áðàõ³òåðàï³¿ (ÁÒ)
çàëåæíî â³ä âèäó äæåðåëà ³îí³çóþ÷îãî âèïðîì³íþâàííÿ òà âèâ÷åí-
íÿ ìîæëèâîñò³ ïðîãíîçóâàííÿ ïðîìåíåâèõ óñêëàäíåíü íà îñíîâ³
ìîëåêóëÿðíî-á³îëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé ïóõëèíè. Ó êë³í³ö³ Íàö³î-
íàëüíîãî ³íñòèòóòó ðàêó ó â³ää³ëåíí³ ðàä³àö³éíî¿ îíêîëîã³¿ ïðîâî-
äèëîñü êë³í³÷íå äîñë³äæåííÿ çà äîïîìîãîþ àïàðàòà äëÿ âèñîêî-
åíåðãåòè÷íî¿ ÁÒ ³ç äæåðåëîì ãàììà-âèïðîì³íþâàííÿ âèñîêî¿ àê-
òèâíîñò³ (HDR) ³ðèä³é-192 (192Ir). Çà ðîçðîáëåíèìè ìåòîäèêàìè
ÁÒ ïðîâåäåíî ë³êóâàííÿ 106 õâîðèì íà ÂÐÂ, ÿê³ äî öüîãî ë³êó-
âàëèñü ç ïðèâîäó çàõâîðþâàííÿ íà ÐØÌ, ã³ñòîëîã³÷íî ó á³ëüøî-
ñò³ ä³àãíîñòîâàíî ïëîñêîêë³òèííèé ðàê ---- 65 õâîðèõ, ó õâîðèõ íà
ÐÒÌ ã³ñòîëîã³÷íî ïåðåâàæàëà àäåíîêàðöèíîìà ð³çíîãî ñòóïåíÿ
äèôåðåíö³þâàííÿ ---- 41 ïàö³ºíòêà. Õâîð³ áóëè ç ì³ñöåâîïîøèðå-
íèì ïóõëèííèì ïðîöåñîì ó ìàëîìó òàç³ II ---- III ñòàä³é ïîøèðå-
íîñò³, T2-3¹ 0-1M0. Âîäíî÷àñ ³ç êë³í³÷íèìè âèêîíóâàëèñÿ ðàä³î-
á³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ, ñïðÿìîâàí³ íà âèçíà÷åííÿ ê³ëüêîñò³ àïîï-
òè÷íèõ êë³òèí â ³íòàêòíèõ òà îïðîì³íåíèõ ë³ìôîöèòàõ ïåðèôå-
ðè÷íî¿ êðîâ³ (ËÏÊ), à òàêîæ ð³âíÿ SH-ãðóï á³ëê³â ³ ïåïòèä³â
ïëàçìè êðîâ³ â îíêîã³íåêîëîã³÷íèõ õâîðèõ ³ çäîðîâèõ äîíîð³â äëÿ
ïðîãíîçóâàííÿ ðèçèêó âèíèêíåííÿ ïðîìåíåâèõ óñêëàäíåíü. Óðà-
õîâóþ÷è â³äñòðî÷åíó ä³þ ÏÒ åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðèõ àíà-
ë³çóâàëè áåçïîñåðåäíüî ï³ñëÿ êóðñó ÏÒ ³ òàêîæ ÷åðåç 3 ì³ñ ï³ñëÿ
çàâåðøåííÿ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿. Òàê, ï³ñëÿ òðèì³ñÿ÷íîãî ñïîñ-
òåðåæåííÿ ó äèíàì³ö³ ---- ïîçèòèâíà â³äïîâ³äü ïóõëèíè çàðåºñòðî-

âàíî ó 67,9 ± 5,2 % ïàö³ºíòîê, ùî âõîäèëè äî I äîñë³äæóâàíî¿
ãðóïè òà ó 72,5 ± 6,9 % ³ç II äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè òà â ãðóï³
ïîð³âíÿííÿ ---- 51,3 ± 6,8 %, ùî íà 16,6 ³ 21,2 % áóëî á³ëüøå ó
ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ ïîð³âíÿííÿ. Âñ³ ïàö³ºíòêè çàäîâ³ëüíî ïåðå-
íîñèëè ÁÒ. Ó æîäíî¿ ïàö³ºíòêè, íåçàëåæíî â³ä ãðóïè, âïðîäîâæ
ë³êóâàííÿ òà â íàéáëèæ÷³ 3 ì³ñ ï³ñëÿ éîãî çàâåðøåííÿ, íå â³äì³-
÷åíî òÿæêèõ (âèùå II ñòóïåíÿ) çàãàëüíèõ ïðîÿâ³â òîêñè÷íîñò³, à
òàêîæ ç áîêó ñå÷îâîãî ì³õóðà òà ïðÿìî¿ êèøêè. Ðåçóëüòàòè ïðî-
âåäåííÿ ðàä³îá³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü êîðåëþâàëè ç êë³í³÷íèìè òà
ë³òåðàòóðíèìè äàíèìè. Ó ðåçóëüòàò³ ïðîâåäåíîãî äîñë³äæåííÿ
â³äçíà÷åíî çìåíøåííÿ ïðîÿâ³â òîêñè÷íîñò³ ÏÒ, à ñàìå ðàíí³õ ïðî-
ìåíåâèõ ðåàêö³é ³ç áîêó ñóì³æíèõ ³ç ïóõëèíîþ êðèòè÷íèõ îðãàí³â
ó õâîðèõ I ³ II îñíîâíèõ ãðóï, ó ïîð³âíÿíí³ ç ïàö³ºíòêàìè ãðóïè
ïîð³âíÿííÿ, îñîáëèâî â I îñíîâí³é ãðóï³, äå âèêîðèñòîâóâàëè
âèñîêîåíåðãåòè÷íå äæåðåëî (192Ir ó ðåæèì³ îïðîì³íåííÿ ÐÎÄ = 3
Ãð × 2 ðàçè íà òèæäåíü. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè åêñïåðèìåíòàëüíî-
ãî äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü, ùî âì³ñò SH-ãðóï ó ïëàçì³ êðîâ³ òà
ð³âåíü àïîïòîçó ËÏÊ ìîæíà ââàæàòè äîäàòêîâèìè ïðîãíîñòè÷íè-
ìè ïîêàçíèêàìè ðàä³î÷óòëèâîñò³ íåìàë³ãí³çîâàíèõ êë³òèí ³ç îòî-
÷åííÿ îïðîì³íþâàíî¿ ïóõëèíè.
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ïðåäîïóõîëåâûìè çàáîëåâàíèÿìè âóëüâû. Ïåðâûé îïûò ïðèìå-
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Öåëü èññëåäîâàíèÿ ---- îöåíèòü ïåðåíîñèìîñòü è ýôôåêòèâ-
íîñòü ìåòîäà ôîòîäèíàìè÷åñêîé òåðàïèè (ÔÄÒ) ó ïàöèåíòîê ñ
ïðåäîïóõîëåâûìè çàáîëåâàíèÿìè âóëüâû. Èññëåäîâàíèå âûïîëíå-
íî ñ ó÷àñòèåì 10 ïàöèåíòîê íà áàçå Íàöèîíàëüíîãî èíñòèòóòà
ðàêà Óêðàèíû (ã. Êèåâ). Âîçðàñò ïàöèåíòîê âàðüèðîâàë îò 31 äî
67 ëåò (ñðåäíèé âîçðàñò ---- 53,3 ± 3,6 ãîäà). Äèàãíîç áûë óñòà-
íîâëåí íà îñíîâàíèè àíàìíåçà çàáîëåâàíèÿ, æàëîá è êëèíè÷åñêî-
ãî îñìîòðà ïàöèåíòîê, âóëüâîñêîïèè è ðåçóëüòàòîâ ìîðôîëîãè÷å-
ñêîãî èññëåäîâàíèÿ ïàòîëîãè÷åñêè èçìåíåííûõ òêàíåé âóëüâû. Â
êà÷åñòâå ôîòîñåíñèáèëèçàòîðà (ÔÑ) èñïîëüçîâàëè ïðåïàðàò õëî-
ðèíîâîãî ðÿäà «Ôîòîëîí» (ÐÓÏ «Áåëìåäïðåïàðàòû», Ðåñïóáëèêà
Áåëàðóñü) â äîçàõ îò 1 äî 2,5 ìã/êã. Ôîòîîáëó÷åíèå ïàòîëîãè÷å-
ñêè èçìåíåííûõ î÷àãîâ ïðîâîäèëè ÷åðåç 3 ---- 4 ÷ ïîñëå îêîí÷à-
íèÿ èíôóçèè ÔÑ ñ èñïîëüçîâàíèåì êîàãóëÿòîðà ëàçåðíîãî óíè-
âåðñàëüíîãî «Ëèêà-õèðóðã» («Ôîòîíèêà Ïëþñ», Óêðàèíà, äëèíà
âîëíû 660 íì) ñ ìîùíîñòüþ èçëó÷åíèÿ 0,4 Âò â ýêñïîçèöèîííûõ
äîçàõ ñâåòà îò 100 äî 150 Äæ/ñì2. Îöåíêó ïåðåíîñèìîñòè ÔÄÒ
âûïîëíÿëè íà îñíîâàíèè ÷àñòîòû è ñòåïåíè âûðàæåííîñòè íåæå-
ëàòåëüíûõ ðåàêöèé (êëàññèôèêàöèÿ CTCAE, âåðñèÿ 3,0). Îöåíêó
ýôôåêòèâíîñòè ÔÄÒ îñóùåñòâëÿëè, îñíîâûâàÿñü íà íàëè÷èè/îò-
ñóòñòâèè æàëîá, äàííûõ âèçóàëüíîãî íàáëþäåíèÿ çà èçìåíåíèåì
ïëîùàäè ïðîëå÷åííûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ î÷àãîâ è äàííûõ ìîðôîëî-
ãè÷åñêîãî èññëåäîâàíèÿ ÷åðåç 3 è 6 ìåñ ïîñëå ëå÷åíèÿ (êðèòåðèè
ÂÎÇ). Ñåðüåçíûõ íåæåëàòåëüíûõ ðåàêöèé, ñâÿçàííûõ ñ ââåäåíè-
åì ÔÑ è ñåàíñîì ÔÄÒ, îòìå÷åíî íå áûëî: àëëåðãè÷åñêèõ ðåàêöèé
(îòåê Êâèíêå, êðàïèâíèöà, ïàäåíèå àðòåðèàëüíîãî äàâëåíèÿ,
áðîíõîñïàçì), ñèìïòîìîâ êîæíîé ôîòîòîêñè÷íîñòè íå âûÿâëåíî.
Â óêàçàííûå êîíòðîëüíûå ñðîêè íàáëþäåíèÿ ó ïàöèåíòîê îòìå÷å-
íà ðåìèññèÿ êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ çàáîëåâàíèÿ (çóä â îáëàñòè
âóëüâû) â ïðîëå÷åííûõ ïàòîëîãè÷åñêèõ î÷àãàõ, à òàêæå âûñîêàÿ
÷àñòîòà êëèíè÷åñêèõ è ìîðôîëîãè÷åñêèõ ðåãðåññèé. Âûâîä: ïîëó-
÷åííûå ðåçóëüòàòû ñâèäåòåëüñòâóþò îá àêòóàëüíîñòè è ïåðñïåê-
òèâíîñòè äàëüíåéøèõ èññëåäîâàíèé â îáëàñòè ïðèìåíåíèÿ ëàçåð-
íûõ òåõíîëîãèé è ÔÄÒ êàê îïöèè îðãàíîñîõðàíÿþùåãî ëå÷åíèÿ
ïðåäîïóõîëåâûõ çàáîëåâàíèé âóëüâû.
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Ïîïðè ñóâîðèì îáìåæåííÿì ùîäî æèâîãî ñï³ëêóâàííÿ òà çíà÷-
íèì ñêëàäíîñòÿì ó ïðîäîâæåíí³ íàóêîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, ó íàø ïàí-
äåì³÷íèé ÷àñ ç 29 æîâòíÿ ïî 2 ëèñòîïàäà 2021 ð. ì³æ äåðìàòîâå-
íåðîëîãàìè â³äáóâñÿ ìàéæå «æèâèé» îáì³í äóìêàìè òà ïîãëÿäà-
ìè. Öå ñòàëî ìîæëèâèì ëèøå çàâäÿêè ñó÷àñíèì çàñîáàì Ìàíóåëü
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Ñåððàíî (Áàðñåëîíà, ²ñïàí³ÿ) çðîáèâ ñâîº íàéâàæëèâ³øå â³äêðèò-
òÿ, ³äåíòèô³êóâàâøè òà îõàðàêòåðèçóâàâøè ãåí p16 ÿê îäèí ³ç
íàéâàæëèâ³øèõ ãåí³â ïðîòèðàêîâîãî çàõèñòó. Â éîãî ëåêö³¿ íà
òåìó «Ðîëü ñòàð³ííÿ ó çäîðîâ’¿ òà õâîðîáàõ» â³äçíà÷åíî, ùî ó
ïðîöåñ³ ñòàð³ííÿ îðãàí³çìó òàê³ êë³òèíè äèôóçíî íàêîïè÷óþòüñÿ
(äî 5 ---- 10 % óñ³õ êë³òèí) â òêàíèíàõ. Òàêîãî ðîäó êë³òèíè, ùî
ñòàð³þòü, ìàñîâî íàêîïè÷óþòüñÿ (äî 30 ---- 50 % óñ³õ êë³òèí) çà
ìíîæèííèõ ô³áðîçíèõ çàõâîðþâàíü. Ó öüîìó ïëàí³ ô³áðîç ìîæíà
ðîçãëÿäàòè ÿê ïðîöåñ ïðèñêîðåíîãî ñòàð³ííÿ, ùî âèá³ðêîâî óðà-
æàº òó ÷è ³íøó òêàíèíó. Îëåêñàíäð Íàâàð³í³ ---- ïðàêòèêóþ÷èé
ë³êàð-êë³í³öèñò ç Áàçåëÿ (Øâåéöàð³ÿ). Â³í º êâàë³ô³êîâàíèì äåð-
ìàòîëîãîì, åêñïåðèìåíòàëüíèì ³ìóíîëîãîì òà ñïåö³àë³ñòîì ç ìå-
òîä³â ñó÷àñíî¿ ãåíåòèêè. Äîïîâ³äü «Àâòîçàïàëåííÿ òà àâòî³ìóí³-
òåò: íîâ³ êîíöåïö³¿» ³ëþñòðóº íîâ³ ñó÷àñí³ ïîãëÿäè, ùî ïîºäíóþòü
àâãîçàïàëüí³ òà íåéòðîô³ëüí³ äåðìàòîçè ÿê «âðîäæåí³ ³ìóíí³ ïî-
ðóøåííÿ». Çì³íè ó êëàñèô³êàö³¿ ---- öå çàâæäè íîâèé øàíñ ïîð³â-
íÿòè òà ïåðåîñìèñëèòè, çäàâàëîñÿ á, ³ä³îïàòè÷í³ ñòàíè. Íàâåäåí³
â ëåêö³¿ ôàêòè ï³äòâåðäèëè, ùî âèÿâëåííÿ ïðè÷åòíîñò³ IL-1 äî
ãåíåðàë³çîâàíîãî ïóñòóëüîçíîãî ïñîð³àçó ñïðèÿëî ðîçðîáö³ íîâèõ
åôåêòèâíèõ ìåòîä³â ë³êóâàííÿ. Êð³ì òîãî, áóëî îáãîâîðåíî ³íø³
íîâ³ êîíöåïö³¿, òàê³ ÿê ãåîãðàô³ÿ äåðìàòîëîã³¿, ùî âèçíà÷àºòüñÿ
ðåçèäåíòíèìè Ò-êë³òèíàìè, ñóðîãàòíèé ìàðêåð ó äåðìàòîëîã³¿ òà
àâòîìàòè÷íà ê³ëüê³ñíà îö³íêà øê³ðíèõ çàõâîðþâàíü.
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²íôåêö³¿, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì (²ÏÑØ), ÿê³ ÷àñòî
íàçèâàþòü çàõâîðþâàííÿìè, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì, ÿê
³ ðàí³øå, º ñåðéîçíîþ ïðîáëåìîþ äëÿ ñóñï³ëüíî¿ îõîðîíè çäî-
ðîâ’ÿ â óñüîìó ñâ³ò³. Çà îö³íêàìè ÂÎÎÇ, ùîð³÷íà ÷àñòîòà ²ÏÑØ
ñòàíîâèòü 357 ìëí âèïàäê³â, ó òîìó ÷èñë³ õëàì³ä³îçó ---- 131 ìëí,
ãîíîðå¿ ---- 78 ìëí, ñèô³ë³ñó ---- 5,6 ìëí òà òðèõîìîí³àçó ---- 143
ìëí. Ïîëîâèíó ç öèõ âèïàäê³â âèÿâëÿþòü ó ìîëîäèõ ëþäåé â³êîì
â³ä 15 äî 24 ðîê³â. Ùîäíÿ ìàéæå 1 ìëí ëþäåé ó âñüîìó ñâ³ò³
õâîð³º íà ²ÏÑØ, ³ á³ëüø³ñòü ç íèõ íå çíàþòü ïðî ñâ³é ³íôåêö³é-
íèé ñòàòóñ, ùî ðîáèòü ¿õ äæåðåëîì ³íôåêö³¿ äëÿ ³íøèõ. ×àñòîòó
³ íàñë³äêè öüîãî äëÿ çäîðîâ’ÿ òà ñîö³àëüíî-åêîíîì³÷íîãî ñòàíó
ö³ëèõ íàö³é, îñîáëèâî àôðèêàíñüêèõ êðà¿í, òðèâàëèé ÷àñ ðîçãëÿ-
äàëè ÿê íàäçâè÷àéíó ñèòóàö³þ. Ó ðîáîò³ ïðåäñòàâëåíî â³äîìîñò³
ïðî åï³äåì³îëîã³þ ²ÏÑØ, àíàìíåç òà ô³çè÷í³ äàí³, ñòàíäàðòè
ñêðèí³íãó òà çàãàëüíèé ï³äõ³ä äî ë³êóâàííÿ ²ÏÑØ. ²íôåêö³¿, ÿê³
ðîçãëÿäàþòü ç òî÷êè çîðó ïðè÷èííî-íàñë³äêîâîãî çâ’ÿçêó, åï³äå-
ì³îëîã³¿ òà ÷èííèê³â ðèçèêó, âêëþ÷àþòü ãîíîðåþ. Chlamydia
trachomatis. Trichomonas vaginalis, ñèô³ë³ñ òà òðèõîìîí³àç. Òÿãàð
²ÏÑØ â óñüîìó ñâ³ò³ çàëèøàºòüñÿ íåâèçíà÷åíèì ÷åðåç íèçêó ïðè-
÷èí. Áàãàòî ²ÏÑØ ìàþòü áåçñèìïòîìíèé ïåðåá³ã; â äåÿêèõ ³ç
íàéá³ëüø ïîñòðàæäàëèõ êðà¿í ä³àãíîñòè÷í³ ïðîöåäóðè íåäîñòóïí³;
â áàãàòüîõ ÷àñòèíàõ ñâ³òó ñèñòåìè åï³äíàãëÿäó â³äñóòí³ àáî íåäî-
ñòàòíüî ô³íàíñóþòüñÿ. Çà äàíèìè ÂÎÎÇ, ó 1999 ð. áóëî çàðåºñ-
òðîâàíî 340 ìëí íîâèõ âèïàäê³â ñèô³ë³ñó, ãîíîðå¿, õëàì³ä³îçó òà
òðèõîìîí³àçó. Â ªâðîïåéñüêîìó Ñîþç³ îñòàíí³ìè ðîêàìè ñïîñòå-
ð³ãàþòü çðîñòàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà ãîíîðåþ òà ñèô³ë³ñ. ²íñòðó-
ìåíò îïèòóâàííÿ áóâ àíîí³ìíèì îíëàéí àíêåòóâàííÿì, ÿêå ïðîâî-
äèëîñÿ â Ãðóç³¿ ç âèêîðèñòàííÿì ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ Goo-
gle, ÿêå àâòîìàòè÷íî ãåíåðóº òà çáåð³ãàº öèôðîâ³ â³äïîâ³ä³ â áåç-
ïå÷í³é áàç³ äàíèõ, çàõèùàþ÷è êîíô³äåíö³éí³ñòü ó÷àñíèê³â ïðîòÿ-
ãîì óñüîãî ïðîöåñó îïèòóâàííÿ. Îïèòóâàííÿ ïðîâîäèëîñü ó
2019 ð. Ìîæëèâ³ñòü áðàòè ó÷àñòü ó àíêåòóâàíí³ áóëà ðàçîâîþ.
Àíêåòó äëÿ öüîãî äîñë³äæåííÿ áóëî ðîçðîáëåíî íà îñíîâ³ îãëÿäó
ë³òåðàòóðè. Ðàííÿ ä³àãíîñòèêà òà ë³êóâàííÿ, ñêðèí³íã ç ìåòîþ
âèÿâëåííÿ áåçñèìïòîìíèõ ³íôåêö³é, êîíòàêòíå îïèòóâàííÿ òà ³ìó-
í³çàö³ÿ â³ä õâîðîá, â³ä ÿêèõ º âàêöèíà, ---- âñå öå íåîáõ³äíî âè-
êîðèñòîâóâàòè äëÿ ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ ²ÏÑØ. Ðåçóëüòàòè
äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäèëè â ö³ëîìó íèçüêèé ð³âåíü çíàíü òà ïî³í-
ôîðìîâàíîñò³ ïðî ²ÏÑØ. Äåÿê³ âèñíîâêè ñâ³ä÷àòü, ùî çíàííÿ
ïðî âèêîðèñòàííÿ ïðåçåðâàòèâ³â íå çàâæäè ñïðèÿþòü çì³í³ ïîâå-
ä³íêè. Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ²ÏÑØ âàæëèâèì º ñòàòåâå âèõîâàííÿ
ï³äë³òê³â ó øêîëàõ.
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Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷åííÿ íåñïåöèô³÷íèõ ôàêòîð³â çàõèñòó ó
õâîðèõ íà ïðèõîâàíèé ðàíí³é ñèô³ë³ñ. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ
çàñíîâàíî íà äàíèõ êîìïëåêñíîãî îáñòåæåííÿ äî ë³êóâàííÿ 142
ïàö³ºíò³â ç ðàíí³ì ïðèõîâàíèì ñèô³ë³ñîì ³ 20 ïàö³ºíò³â ãðóïè
ïîð³âíÿííÿ. Ìåòîäè îáñòåæåííÿ: ñåðîëîã³÷í³ ìåòîäè ä³àãíîñòèêè
ñèô³ë³ñó (êîìïëåêñ ñåðîëîã³÷íèõ ðåàêö³é, ³ìóíîôåðìåíòíèé àíà-
ë³ç (IgM, IgG), ðåàêö³ÿ ³ìóíîôëþîðåñöåíö³¿ (Ð²Ô-200, Ð²Ô-abs);
âèçíà÷åííÿ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ öèòîê³í³â IL-2, IL-6, IL-10, ÒNFα ³
INFγ ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîäó ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó; âèçíà-
÷åííÿ ôåíîòèïó ë³ìôîöèò³â (CD-ðåöåïòîðè), êîíöåíòðàö³¿ öèðêó-
ëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â, ôàãîöèòàðíîãî ÷èñëà, ôàãîöèòàðíî-
ãî ³íäåêñó, òåñòó â³äíîâëåííÿ í³òðîñèíüîãî òåòðàçîë³þ. Ó ñèðîâàò-
ö³ êðîâ³ ïàö³ºíò³â áóëà ñóòòºâî ï³äâèùåíà êîíöåíòðàö³ÿ IL-2,
IL-6, IL-10 ³ ÒNFα, INFγ. Êîíöåíòðàö³ÿ IL-10 ³ IL-6 òàêîæ áóëà
çíà÷íî ï³äâèùåíà ó õâîðèõ ç äàâí³ñòþ ³íô³êóâàííÿ á³ëüøå îäíîãî
ðîêó. Íàéá³ëüø çíà÷óù³ ïîðóøåííÿ ïîêàçíèê³â ìåòàáîë³÷íî¿ àê-
òèâíîñò³ íåéòðîô³ë³â áóëî âèÿâëåíî ó õâîðèõ ç äàâí³ñòþ çàðàæåí-
íÿ á³ëüøå îäíîãî ðîêó; òàêîæ áóëî âñòàíîâëåíî äèñáàëàíñ êîí-
öåíòðàö³¿ öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â. Ïðè çá³ëüøåíí³ äàâ-
íîñò³ çàðàæåííÿ êîíöåíòðàö³ÿ CD16+ ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ïðîãðå-
ñèâíî çìåíøóºòüñÿ. Âì³ñò ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâîðèõ íà ðàíí³é
ïðèõîâàíèé ñèô³ë³ñ ïðîçàïàëüíèõ òà ïðîòèçàïàëüíèõ öèòîê³í³â
áóâ ñóòòºâî ï³äâèùåíèì ³ çàëåæàâ â³ä ñòðîê³â ³íô³êóâàííÿ. Öÿ
çàëåæí³ñòü áóëà íàéá³ëüø âèðàæåíà äëÿ IL-6 òà IL-10. Ó õâîðèõ
íà ðàíí³é ïðèõîâàíèé ñèô³ë³ñ òàêîæ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ äèñáàëàíñ
CD25+ òà ï³çíüîãî ôàêòîðà àêòèâàö³¿ HLA-DR íà òë³ ïðîãðåñèâ-
íîãî çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ CD16+ ë³ìôîöèò³â. Óñòàíîâëåíî ïðÿìó
çàëåæí³ñòü ì³æ òåðì³íîì ³íô³êóâàííÿ òà ê³ëüê³ñòþ NK-êë³òèí.
Âèÿâëåí³ ïîðóøåííÿ ìîæóòü áóòè íàñë³äêîì çíà÷íèõ ïîðóøåíü ç
áîêó íåéòðîô³ë³â ³ ìîæóòü áóòè îäíèì ç ÷èííèê³â ëàòåíòíîãî
ïåðåá³ãó ñèô³ë³òè÷íî¿ ³íôåêö³¿.
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2.Ð.270. Áåçïåêà òà êë³í³÷íà åôåêòèâí³ñòü á³ëàñòèíó â çìåí-
øåíí³ ñâåðáåæó â ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íîþ ñïîíòàííîþ êðîïèâ’ÿí-
êîþ / À. ª. Áîãîìîëîâ // Óêð. æóðí. äåðìàòîëîã³¿, âåíåðîëî-
ã³¿, êîñìåòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 28-32.  ---- Á³áë³îãð.:
5 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü/áåçïåêó á³ëàñòèíó ùîäî
çìåíøåííÿ ñâåðáåæó ó ïàö³ºíò³â ç õðîí³÷íîþ ñïîíòàííîþ êðî-
ïèâ’ÿíêîþ. Ó äàíîìó ïðîñïåêòèâíîìó ðàíäîì³çîâàíîìó äîñë³-
äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü 50 ïàö³ºíò³â â³êîì â³ä 18 äî 59 ðîê³â ç
õðîí³÷íîþ ñïîíòàííîþ êðîïèâ’ÿíêîþ òà ñâåðáåæåì ç ³íòåíñèâí³ñ-
òþ á³ëüøå 4 áàë³â çà â³çóàëüíîþ àíàëîãîâîþ øêàëîþ îö³íêè ñâåð-
áåæó çà îñòàíí³õ 3 äí³ òà á³ëüøå 16 áàë³â îö³íêè ³íòåíñèâíîñò³
õðîí³÷íî¿ êðîïèâ’ÿíêè çà øêàëîþ àêòèâíîñò³ êðîïèâ’ÿíêè UAS7
(Urticaria Activity Score 7) çà îñòàíí³é òèæäåíü. Ïàö³ºíòè îäåð-
æóâàëè á³ëàñòèí ïåðîðàëüíî ó äîç³ 20 ìã 1 ðàç íà äîáó ïðîòÿãîì
8 òèæ. Õâîðèì, ÿê³ íå â³äïîâ³äàëè íà òåðàï³þ ïðîòÿãîì ïåðøèõ
2 òèæ, óïðîäîâæ ðåøòè ÷àñó äîñë³äæåííÿ (6 òèæ.) ïðèçíà÷àëè
á³ëàñòèí ó äîç³ 40 ìã íà äîáó (äâ³ òàáëåòêè ïî 20 ìã). Ñåðåäí³é
â³ê ïàö³ºíò³â ñòàíîâèâ 39,61 ðîêó ç³ ñòàíäàðòíèì â³äõèëåííÿì
(SD) 12,33 ðîêó. Â ïàö³ºíò³â, ÿê³ ïîçèòèâíî â³äïîâ³ëè íà ñòàðòî-
âó òåðàï³þ, ïðîòÿãîì 8 òèæ. çíà÷íî çíèçèâñÿ ð³âåíü îö³íêè ³íòåí-
ñèâíîñò³ ñâåðáåæó ---- äî 0,46 (95 % Ä² 0,14 ---- 0,78) áàëà (p <
0,05). Ïðè öüîìó õâîð³, ÿêèì ïðèçíà÷àëè á³ëàñòèí ó ïîäâ³éí³é
äîç³, òàêîæ â³äçíà÷èëè çìåíøåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ ñâåðáåæó ---- íà
8-ìó òèæ. ë³êóâàííÿ ð³âåíü îö³íêè ³íòåíñèâíîñò³ ñâåðáåæó â íèõ
ñòàíîâèâ ó ñåðåäíüîìó 0,48 (95 % Ä² 0,26 ---- 0,70) áàëà (p <
0,05). Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ ó 10 (23,8 %) ïàö³ºíò³â ïðè ë³êóâàíí³
á³ëàñòèíîì áóëî çàðåºñòðîâàíî 14 íåáàæàíèõ ÿâèù (Íß). Óñ³õ ¿õ
áóëî êëàñèô³êîâàíî ÿê ëåãêîãî ñòóïåíÿ òà íàéá³ëüø ÷àñòî çóñòð³-
÷àâñÿ ãîëîâíèé á³ëü, çàðåºñòðîâàíèé ó 12 (85,7 %) âèïàäê³â. Ï³ä
÷àñ äîñë³äæåííÿ íå áóëî çàðåºñòðîâàíî Íß ïîì³ðíîãî òà òÿæêîãî
ñòóïåíÿ. Âèñíîâêè: ë³êóâàííÿ á³ëàñòèíîì ïðîòÿãîì 8 òèæ. ïðîäå-
ìîíñòðóâàëî äîâåäåíó êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü ÿê ùîäî çíèæåííÿ
³íäåêñó àêòèâíîñò³ êðîïèâ’ÿíêè çà UAS7, òàê ³ çìåíøåííÿ ³íòåí-
ñèâíîñò³ ñâåðáåæó ç â³äñóòí³ñòþ Íß ïîì³ðíîãî òà òÿæêîãî ñòóïå-
íÿ. Ó ïàö³ºíò³â ç â³äñóòí³ñòþ â³äïîâ³ä³ íà ñòàðòîâó òåðàï³þ ï³ñëÿ
ï³äâèùåííÿ äîçè á³ëàñòèíó âäâ³÷³ òàêîæ çíà÷íî çíèçèâñÿ ³íäåêñ
àêòèâíîñò³ êðîïèâ’ÿíêè çà UAS7 òà çìåíøèëàñü ³íòåíñèâí³ñòü
ñâåðáåæó. Ïðè öüîìó ï³äâèùåííÿ äîçè íå ïðèçâåëî äî çðîñòàííÿ
÷àñòîòè Íß.
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2.Ð.271. Âèâ÷åííÿ êë³í³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ó õâîðèõ íà õðî-
í³÷íó åêçåìó / Ë. Â. Ôîì³íà, À. Ì. Äàùóê, ª. ². Äîáðæàíñüêà
// Óêð. æóðí. äåðìàòîëîã³¿, âåíåðîëîã³¿, êîñìåòîëîã³¿.  ----
2021.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 23-27.  ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè êë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³ õðîí³÷íî¿ åêçåìè
ó 96 õâîðèõ â³êîì â³ä 18 äî 78 ðîê³â. Äîñë³äæåííÿ ïðîâîäèëîñÿ
â ì³ñüêîìó êë³í³÷íîìó øê³ðíî-âåíåðîëîã³÷íîìó äèñïàíñåð³ ¹ 5 ì.
Õàðê³â. Óñ³ ïàö³ºíòè íàäàëè ïèñüìîâó ³íôîðìîâàíó çãîäó íà
ó÷àñòü ó äîñë³äæåíí³. Â³ê á³ëüøîñò³ ç íèõ (66,7 %) áóâ â³ä 31 äî
50 ðîê³â. Äàâí³ñòü äåðìàòîçó ó 6,3 % îáñòåæåíèõ ñòàíîâèëà â³ä 6
ì³ñ äî 1 ðîêó, ó 33,3 % ---- â³ä 1 äî 5 ðîê³â, ó 42,7 % ---- â³ä 5
äî 10 ðîê³â, ó 17,7 % ---- ïîíàä 10 ðîê³â. Íàé÷àñò³øèìè ïðè÷èíà-
ìè çàãîñòðåííÿ ó 51,1 % õâîðèõ âèçíàíî íåðâîâî-ïñèõ³÷íó òðàâìó
³ ñòðåñ, ó 15,6 % ---- õâîðîáè âíóòð³øí³õ îðãàí³â ³ ïåðåíåñåí³
ãîñòð³ ðåñï³ðàòîðí³ çàõâîðþâàííÿ, ó 13,5 % ---- êîíòàêò ç õ³ì³÷íè-
ìè ðå÷îâèíàìè. Ó âñ³õ õâîðèõ äåðìàòîç íîñèâ ðåöèäèâíèé õàðàê-
òåð. Îáñòåæåí³ çäåá³ëüøîãî ñêàðæèëèñü íà øê³ðíèé ñâåðá³æ ïî-
ì³ðíî¿ ³íòåíñèâíîñò³ (51 %) òà âèðàæåí³ ðîçëàäè ñíó (66,7 %). Ó
21,9 % ïàö³ºíò³â âèÿâëåíî ïîì³ðíèé ëåéêîöèòîç ³ ïðèñêîðåíó
ØÎÅ, ó 5,1 % ³ åîçèíîô³ë³þ. Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì ïåðåáóâàëè 96
õâîðèõ â³êîì â³ä 18 äî 78 ðîê³â ç õðîí³÷íîþ åêçåìîþ. Ä³àãíîç
âñòàíîâëþâàëè íà ï³äñòàâ³ äàíèõ àíàìíåçó, ñêàðã õâîðèõ íà ñâåð-
á³æ øê³ðè ð³çíî¿ ³íòåíñèâíîñò³, ðåçóëüòàò³â îá’ºêòèâíîãî îãëÿäó,
à òàêîæ ç óðàõóâàííÿì ðåöèäèâ³â äåðìàòîçó ïðîòÿãîì á³ëüøå í³æ
1 ðîêó. Ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â òðèâàë³ñòü äåðìàòîçó ñòàíîâèëà â³ä
5 äî 10 ðîê³â. Õðîí³÷íà åêçåìà ó íèõ íîñèëà ðåöèäèâíèé õàðàê-
òåð. Òðèâàë³ñòü ðåì³ñ³¿ ñòàíîâèëà (4,9 ± 0,2) ì³ñ, çàãîñòðåííÿ ----
(6,1 ± 0,2) òèæ. Äëÿ õàðàêòåðèñòèêè ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ õðîí³÷íî¿
åêçåìè çàñòîñîâóâàëè áàëüíó ñèñòåìó îö³íêè, çà ÿêî¿ ñåðåäí³é
ñòóï³íü òÿæêîñò³ ñòàíîâèâ (2,63 ± 0,08) áàëà. Çà ñòóïåíåì óðà-
æåííÿ øê³ðíèõ ïîêðèâ³â âèÿâëåíî îáìåæåí³ òà ïîøèðåí³ ôîðìè
äåðìàòîçó. Õâîð³ ñêàðæèëèñü íà ñâåðá³æ ð³çíî¿ ³íòåíñèâíîñò³:
íàé÷àñò³øå ---- ïîì³ðíî¿ ³íòåíñèâíîñò³, ïåð³îäè÷íèé; áîë³ñíèé, ïî-
ñò³éíèé ç òÿæêîïåðåáîðíîþ ïîòðåáîþ äî ðîç÷óõóâàííÿ; êîðîòêî-
÷àñíèé; â³äñóòí³ñòü ñâåðáåæó. Õâîð³ â³äçíà÷àëè ïîðóøåííÿ ñíó ó
âèãëÿä³ óòðóäíåíîãî çàñèíàííÿ, ðàïòîâîãî ïðîáóäæåííÿ âíî÷³,
â³äñóòíîñò³ â³ä÷óòòÿ â³äïî÷èíêó ï³ñëÿ ïðîáóäæåííÿ âðàíö³. Ó 39
ïàö³ºíò³â áóëè øê³äëèâ³ çâè÷êè (êóð³ííÿ, çëîâæèâàííÿ àëêîãî-
ëåì). Ó êë³í³÷íîìó àíàë³ç³ êðîâ³ âèÿâëåíî ïîì³ðíèé ëåéêîöèòîç,
ïðèñêîðåííÿ ØÎÅ, åîçèíîô³ë³þ, îçíàêè ïðèºäíàííÿ âòîðèííî¿
³íôåêö³¿. Ñåðåäí³é â³ê õâîðèõ ñòàíîâèâ â³ä 31 äî 50 ðîê³â. Ó âñ³õ
îáñòåæåíèõ äåðìàòîç ìàâ ðåöèäèâíèé õàðàêòåð. Ñåðåäí³é ñòóï³íü
éîãî òÿæêîñò³ ñòàíîâèâ (2,63 ± 0,08) áàëà. Íàé÷àñò³øå õâîð³
ñêàðæèëèñü íà ñâåðá³æ ïîì³ðíî¿ ³íòåíñèâíîñò³ (51 %) òà âèðàæå-
í³ ðîçëàäè ñíó (66,7 %). Ó 21,9 % îáñòåæåíèõ âèÿâëåíî ïîì³ðíèé
ëåéêîöèòîç ---- ïðèñêîðåíó ØÎÅ, ó 5,1 % ---- åîçèíîô³ë³þ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23543
2.Ð.272. Äîñâ³ä ïðîõîäæåííÿ ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ ç äåð-

ìàòîñêîï³¿ â óìîâàõ êàðàíòèíó ó ôîðìàò³ ì³æíàðîäíîãî îíëàéí-
êóðñó / Ë. Î. Ãóëåé // Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24,
¹ 3.  ---- Ñ. 185-189.  ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè ìîæëèâîñò³ òà åôåêòèâí³ñòü ïðîõî-
äæåííÿ ì³æíàðîäíîãî ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ ç äåðìàòîñêîï³¿ ó
ôîðìàò³ îíëàéí-êóðñó â óìîâàõ êàðàíòèíó ç ïðèâîäó COVID-19.
Â óìîâàõ êàðàíòèíó äëÿ ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ îáðàíî ì³æíà-
ðîäíèé îíëàéí-êóðñ(ñåì³íàð) «Äåðìàòîñêîï³ÿ ---- Intermedium»,
îðãàí³çîâàíèé àñîö³àö³ºþ «Äåðìàòîëîãè ïðîòè ðàêó øê³ðè» (Ëàò-
â³ÿ), ÿêèé òðèâàâ ç 20 ïî 24 êâ³òíÿ 2020 ð. (20 àêàäåì³÷íèõ
ãîäèí). Êóðñ áóëî îðãàí³çîâàíî â îíëàéí-ôîðìàò³ çà äîïîìîãîþ
ñó÷àñíèõ ³ííîâàö³éíèõ ³íôîðìàö³éíî-êîìóí³êàö³éíèõ òåõíîëî-
ã³é ---- ZOOM â³äåî êîíôåðåíö³¿. Çã³äíî ç ïðîãðàìîþ îíëàéí-êóð-
ñó, â ³íòåðàêòèâíîìó ðåæèì³ îáãîâîðåíî òàêòèêó âåäåííÿ äîáðî-
ÿê³ñíèõ ³ çëîÿê³ñíèõ ìåëàíîöèòàðíèõ òà íåìåëàíîöèòàðíèõ íîâî-
óòâîðåíü øê³ðè, äåðìàòîñêîï³þ õðîí³÷íèõ äåðìàòîç³â, ð³äê³ñíèõ
ïóõëèí òîùî. Ñëóõà÷àì ïðåäñòàâëåíî ðåàëüí³ êë³í³÷í³ âèïàäêè ç
äåòàëüíèì ¿õ îáãîâîðåííÿì ó äèíàì³ö³ ³ç äåìîíñòðàö³ºþ ÿê³ñíîãî
ôîòî³ëþñòðàòèâíîãî ìàòåð³àëó. Îíëàéí-êóðñ «Äåðìàòîñêîï³ÿ ----
Intermedium» çàâåðøåíî îö³íêîþ íàáóòèõ çíàíü ó âèãëÿä³ ðîç-
â’ÿçóâàííÿ íàáîðó 30 êë³í³÷íèõ ñèòóàö³éíèõ çàâäàíü êîæíèì
ó÷àñíèêîì êóðñó òà îäåðæàííÿì ñåðòèô³êàò³â. Âèñíîâêè: äîñâ³ä
ïðîõîäæåííÿ ì³æíàðîäíîãî îíëàéí-êóðñó/ñåì³íàðó «Äåðìàòîñêî-
ï³ÿ ---- Intermedium» çàñâ³ä÷óº äîñòóïí³ñòü, åôåêòèâí³ñòü ³ çðó÷-
í³ñòü äèñòàíö³éíî¿ ôîðìè ï³äâèùåííÿ êâàë³ô³êàö³¿ ë³êàðÿ-äåðìà-
òîâåíåðîëîãà â óìîâàõ êàðàíòèíó. Îäåðæàí³ çíàííÿ ç äåðìàòîñêî-
ï³¿ ñïðèÿòèìóòü âèÿâëåííþ íà ðàíí³õ ñòàä³ÿõ çëîÿê³ñíèõ íîâîóò-
âîðåíü øê³ðè òà âèêîðèñòàííþ öüîãî äîïîì³æíîãî ä³àãíîñòè÷íîãî
³íñòðóìåíòà äëÿ ïðîâåäåííÿ äèôåðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè äåðìà-
òîç³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712

2.Ð.273. Äîñë³äæåííÿ åôåêòèâíîñò³ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè ì³ê-
ðîñïîð³¿ / Ñ. ². Ëàâðóøêî, Â. ². Ñòåïàíåíêî // Óêð. æóðí.
äåðìàòîëîã³¿, âåíåðîëîã³¿, êîñìåòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 3.  ----
Ñ. 21-26.  ---- Á³áë³îãð.: 19 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè åôåêòèâí³ñòü ð³çíèõ ìåòîä³â ä³àãíî-
ñòèêè ì³êðîñïîð³¿ ó ä³òåé. Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì ïåðåáóâàëè 50
ä³òåé â³êîì â³ä 2 äî 16 ðîê³â (24 õëîï÷èêè òà 26 ä³â÷àòîê).
Çàëåæíî â³ä êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó, ä³àãíîçó òà ðåçóëüòàò³â äîñë³-
äæåíü óñ³õ ä³òåé áóëî ðîçä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè: äî 1-¿ ãðóïè áóëî
âêëþ÷åíî 40 õâîðèõ íà ì³êðîñïîð³þ (19 ---- íà ì³êðîñïîð³þ ãëà-
äåíüêî¿ øê³ðè, 13 ---- âîëîñèñòî¿ ÷àñòèíè ãîëîâè, 8 ---- âîëîñèñòî¿
÷àñòèíè ãîëîâè ³ ãëàäåíüêî¿ øê³ðè); äî 2-¿ ãðóïè ---- 10 ä³òåé áåç
ì³êðîñïîð³¿. Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â 1-¿ ãðóïè êë³í³÷íèé ä³àãíîç ï³äòâåð-
äæåíî ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåíü çà äîïîìîãîþ ìåòîäó ïîë³ìåðàç-
íî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿ (ÏËÐ), ì³êðîñêîï³÷íîãî, êóëüòóðàëüíîãî
òà ëþì³íåñöåíòíîãî (ó ïðîìåíÿõ ëàìïè Âóäà) äîñë³äæåíü. Ìàòå-
ð³àëîì äëÿ äîñë³äæåíü ñëóãóâàëè ëóñî÷êè ç ãëàäåíüêî¿ øê³ðè òà
âîëîñèñòî¿ ÷àñòèíè ãîëîâè, à òàêîæ âîëîññÿ ³ç âîëîñèñòî¿ ÷àñòèíè
ãîëîâè ïàö³ºíò³â. Ó 10 ïàö³ºíò³â 2-¿ ãðóïè êë³í³÷í³ âèÿâè ì³êðî-
ñïîð³¿ áóëè â³äñóòí³, ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ---- íåãàòèâí³. Îáñòå-
æåííÿ ä³òåé, õâîðèõ íà ì³êðîñïîð³þ, ³ç çàñòîñóâàííÿì ìåòîäó
ÏËÐ ìàëî 100 % ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò. Ó âñ³õ 40 ïàö³ºíò³â áóëî
âèÿâëåíî ÄÍÊ Microsporum canis. Ì³êðîñêîï³÷íèé ìåòîä äîñë³-
äæåííÿ âèÿâèâñÿ ïîçèòèâíèì ó 95 %. Çà äàíèìè áàêòåð³îëîã³÷íî-
ãî äîñë³äæåííÿ ó 85 % âèçíà÷åíî Microsporum canis, òîä³ ÿê ó 15
% ä³òåé öåé ðåçóëüòàò â³äñóòí³é. Ëþì³íåñöåíòíå ñâ³ò³ííÿ âîëîññÿ
â ïðîìåíÿõ ëàìïè Âóäà â äàíîìó äîñë³äæåíí³ ñïîñòåð³ãàëè ó 87,5
% õâîðèõ, à ó 12,5 % âîíî áóëî â³äñóòíº. Âèñíîâêè: çà äàíèìè
äîñë³äæåííÿ âèÿâëåíî, ùî íàéá³ëüø åôåêòèâíèì ³ òî÷íèì º ìåòîä
ÏËÐ. Öå ìåòîäèêà ñó÷àñíî¿ òî÷íî¿ ñïåöèô³÷íî¿ ä³àãíîñòèêè ì³ê-
ðîñïîð³¿, ùî íàäàº çìîãó ïðîâåñòè ³äåíòèô³êàö³þ çáóäíèêà Mi-
crosporum canis íà ð³âí³ ÄÍÊ. Ì³êðîñêîï³÷íèé, êóëüòóðàëüíèé òà
ëþì³íåñöåíòíèé ìåòîäè äîñë³äæåíü òàêîæ ìîæóòü áóòè âèêîðèñ-
òàí³ äëÿ ä³àãíîñòèêè öüîãî çàõâîðþâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23543
2.Ð.274. Êë³í³÷íèé âèïàäîê óëüöåðîçíî¿ ñåðï³íãóþ÷î¿ ï³îäåð-

ì³¿ (ãàíãðåíîçíî¿ ï³îäåðì³¿) / Ë. Â. Âåðáèöüêà, Ä. À. Ê³íàø
// Óêð. æóðí. äåðìàòîëîã³¿, âåíåðîëîã³¿, êîñìåòîëîã³¿.  ----
2021.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 32-38.  ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè ïèòàííÿ ùîäî òðóäíîù³â ä³àãíîñòèêè
òà ë³êóâàííÿ ãàíãðåíîçíî¿ ï³îäåðì³¿ (ÃÏ). Ïðîâåäåíî îãëÿä ë³òå-
ðàòóðè òà ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè êë³í³÷íîãî îáñòåæåííÿ ïàö³-
ºíò³â ç ÃÏ. Ãàíãðåíîçíó ï³îäåðì³þ íàé÷àñò³øå âèÿâëÿþòü ó ëþäåé
ìîëîäîãî òà ñåðåäíüîãî â³êó, ÷àñò³øå ó æ³íîê. Ïàòîãåíåç ÃÏ äî
ê³íöÿ íå âèâ÷åíî. Ââàæàþòü, ùî â éîãî ðîçâèòêó ìàþòü çíà÷åííÿ
ãåíåòè÷í³ ìóòàö³¿, íåéòðîô³ëüíà äèñôóíêö³ÿ òà ïîðóøåííÿ ðåãó-
ëÿö³¿ ïðîöåñ³â ³ìóí³òåòó/çàïàëåííÿ. Å. Ìàâåðàê³ñ òà ³íø³ äîñë³ä-
íèêè ðîçðîáèëè ä³àãíîñòè÷í³ êðèòåð³¿ äëÿ âñòàíîâëåííÿ ä³àãíîçó
ÃÏ. Ë³êóâàííÿ ïåðøî¿ ë³í³¿ ñïðÿìîâàíî íà îïòèì³çàö³þ ì³ñöåâîãî
äîãëÿäó çà ðàíàìè. Ó ðàç³ á³ëüø òÿæêîãî ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ
íåîáõ³äíà ñèñòåìíà òåðàï³ÿ. Ïåðîðàëüí³ êîðòèêîñòåðî¿äè (0,5 ----
1 ìã/êã íà äîáó) º îñíîâîþ ë³êóâàííÿ, ¿õ çàñòîñîâóþòü äëÿ
êîíòðîëþ ÃÏ. Öèêëîñïîðèí ìîæíà ïðèçíà÷àòè ÿê îêðåìî, òàê ³
â ïîºäíàíí³ ç êîðòèêîñòåðî¿äàìè. Íàðàç³ ³ñíóº âñå á³ëüøå äîêàç³â
ùîäî åôåêòèâíîñò³ á³îëîã³÷íî¿ òåðàï³¿ ÿê ìåòîäó ë³êóâàííÿ, ñïðÿ-
ìîâàíîãî íà íèçêó öèòîê³í³â. Ïðåäñòàâëåíî êë³í³÷íèé âèïàäîê
ÃÏ. Íà ï³äñòàâ³ íåùîäàâíî îïóáë³êîâàíèõ ðåêîìåíäàö³é ïàö³ºíòó
áóëî ïðèçíà÷åíî ñèñòåìíó òåðàï³þ êîðòèêîñòåðî¿äàìè (ìåäðîë ó
ïî÷àòêîâ³é äîáîâ³é äîç³ 48 ìã), ñèñòåìí³ àíòèáàêòåð³àëüí³, ïðîòè-
çàïàëüí³, ñóäèíí³ ïðåïàðàòè, ïðîâåäåíî ì³ñöåâó òåðàï³þ ³ ïðåäñò-
àâëåíî ðåçóëüòàòè éîãî ë³êóâàííÿ. Áîëüîâèé ñèíäðîì, ïðèºäíàí-
íÿ âòîðèííî¿ ³íôåêö³¿ òà íåâïèííå ïðîãðåñóâàííÿ ïàòîëîã³÷íîãî
ïðîöåñó ïðèçâîäÿòü äî çíèæåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ ïàö³ºíòà, à òàêîæ
ïîã³ðøåííÿ éîãî ñîö³àëüíî¿ àäàïòàö³¿. Ñâîº÷àñíà ä³àãíîñòèêà, ë³-
êóâàííÿ ³ ïîâíèé êîìïëàºíñ õâîðèõ º çàïîðóêîþ óñï³õó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23543
2.Ð.275. Ìîëåêóëà, ÿêà çì³íèëà ïîãëÿä íà ë³êóâàííÿ øê³ðè

/ À. ß. Ôåäîðè÷ // Óêð. æóðí. äåðìàòîëîã³¿, âåíåðîëîã³¿, êîñ-
ìåòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 44-55.  ---- Á³áë³îãð.:
99 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè ñó÷àñíó êëàñèô³êàö³þ, ìåõàí³çìè ä³¿
òà êë³í³÷í³ åôåêòè ïîõ³äíèõ â³òàì³íó A, âèÿâèòè ðåòèíî¿ä äëÿ
ì³ñöåâîãî ë³êóâàííÿ ð³çíèõ äåðìàòîç³â ç óí³âåðñàëüíèì ìåõàí³ç-
ìîì ä³¿ íà ð³âí³ åï³äåðì³ñó òà äåðìè. Ïðåäñòàâëåíî îãëÿä ë³òåðà-
òóðè òà àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ì³æíàðîäíèõ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü
çàñîá³â íà îñíîâ³ ïðèðîäíîãî ðåòèíî¿äó ïåðøîãî ïîêîë³ííÿ ----
òðåòèíî¿íó (ðåòèíîºâî¿ êèñëîòè). Ïðîàíàë³çîâàíî ðîáîòè äåñÿòê³â
àâòîð³â, ïî÷èíàþ÷è ç 80-õ ðð. ìèíóëîãî ñòîë³òòÿ ³ äîòåïåð. Ó
á³ëüøîñò³ äæåðåë íàâåäåíî äîêëàäí³ â³äîìîñò³ ïðî ðåçóëüòàòè òî-
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ï³÷íèõ ðåòèíî¿ä³â ó òåðàï³¿ àêíå, ùî º îñíîâîþ êë³í³÷íèõ íàñòà-
íîâ. Ïðîâåäåí³ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ äåñÿòèð³÷ äîâãîñòðîêîâ³ (â³ä 6
ì³ñ ³ á³ëüøå) äîñë³äæåííÿ ïðåïàðàò³â íà îñíîâ³ ðåòèíîºâî¿ êèñëî-
òè, â³äêðèëè óí³êàëüí³ êë³í³÷í³ åôåêòè òðåòèíî¿íó â òåðàï³¿ ôî-
òîñòàð³ííÿ øê³ðè, àêòèí³÷íîãî êåðàòîçó òîùî. Âîíè äîñÿãàþòüñÿ
çàâäÿêè âïëèâó òðåòèíî¿äó íà ÿäåðí³ ðåöåïòîðè êåðàòèíîöèò³â òà
ô³áðîáëàñò³â. Ñèñòåìàòèçîâàíî ³ çãðóïîâàíî â ºäèíèé îãëÿä ìî-
ëåêóëÿðí³ ìåõàí³çìè ä³¿ ðåòèíîºâî¿ êèñëîòè, ÿê³ ðåàë³çóþòü êë³-
òèíí³ òà òêàíèíí³ åôåêòè íàéá³ëüø âèâ÷åíîãî ðåòèíî¿äó. Äîâåäå-
íî, ùî âèá³ðêîâîþ â³äì³íí³ñòþ òðåòèíî¿íó º éîãî óí³êàëüíà îñî-
áëèâ³ñòü àêòèâóâàòè áåçïîñåðåäíüî âñ³ ï³äòèïè RARs ³ îïîñåðåä-
êîâàíî ---- RXRs-íóêëåàðí³ ðåöåïòîðè êë³òèí øê³ðè. Ïðåäñòàâëå-
íî íîâèé ñó÷àñíèé ïðåïàðàò äëÿ çîâí³øíüîãî çàñòîñóâàííÿ ----
ëîñüéîí «Àëüòðåíî», ÿêèé ì³ñòèòü ì³êðîí³çîâàíèé òðåòèíî¿í
0,05 % ó ïîºäíàíí³ ç íàòð³þ ã³àëóðîíàòîì, ðîç÷èííèì êîëàãåíîì
òà ãë³öåðèíîì. Òàêèé ñêëàä âèÿâëÿº î÷³êóâàíó êë³í³÷íó åôåêòèâ-
í³ñòü ó òåðàï³¿ àêíå ³ çàïîá³ãàº ïîá³÷íèì åôåêòàì ó âèãëÿä³ ñóõî-
ñò³, ïî÷åðâîí³ííÿ òà ëóùåííÿ. «Àëüòðåíî» äîçâîëåíèé äëÿ âèêî-
ðèñòàííÿ ó ä³òåé ç 9 ðîê³â. Âèñíîâêè: òðåòèíî¿í (ðåòèíîºâà êèñ-
ëîòà) ---- ñó÷àñíèé ïîòóæíèé ðåòèíî¿ä ç óí³âåðñàëüíèì ìåõàí³ç-
ìîì ä³¿, ðåêîìåíäîâàíèé äëÿ ë³êóâàííÿ àêíå.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23543
2.Ð.276. Îñîáëèâîñò³ CD-ôåíîòèïó ë³ìôîöèò³â ïåðèôåðè÷íî¿

êðîâ³ ó äîðîñëèõ õâîðèõ íà àòîï³÷íèé äåðìàòèò ï³ä ÷àñ çàãîñ-
òðåííÿ / Î. Ä. Àëåêñàíäðóê // Óêð. æóðí. äåðìàòîëîã³¿, âåíå-
ðîëîã³¿, êîñìåòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 16-22.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 13 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè äèíàì³êó ë³ìôîöèòàðíèõ ïîïóëÿö³é
ïåðèôåðè÷íî¿ êðîâ³ ó äîðîñëèõ õâîðèõ íà àòîï³÷íèé äåðìàòèò
(ÀÄ) ³ç äåáþòîì äåðìàòîçó â äèòèíñòâ³ çàëåæíî â³ä ð³âíÿ ñåêðåö³¿
IgE òà ìåòîäó ë³êóâàííÿ. Îáñòåæåíî 67 äîðîñëèõ õâîðèõ íà ÀÄ,
ÿêèõ áóëî ðîçä³ëåíî íà 4 ãðóïè çàëåæíî â³ä ð³âíÿ çàãàëüíîãî IgE
òà áàçîâî¿ òåðàï³¿ ÷è ë³êóâàííÿ ó ïîºäíàíí³ ³ç çàñòîñóâàííÿì
ãë³öèíó òà êåòîòèôåíó. Òÿæê³ñòü ïåðåá³ãó ÀÄ âèçíà÷åíî çà ³íäåê-
ñîì SCORAD. Âì³ñò ïåðèôåðè÷íèõ ë³ìôîöèò³â êðîâ³ çà ôåíîòè-
ïîì CD3+, CD4+, CD8+, CD19+, CD65+, HLA-DRT òà CD95+

îö³íþâàëè ï³ä ÷àñ ãîñï³òàë³çàö¿ äî ñòàö³îíàðó, ïî çàâåðøåíí³ ñòà-
ö³îíàðíîãî åòàïó ë³êóâàííÿ òà ÷åðåç 1 ì³ñ àìáóëàòîðíîãî ñïîñòå-
ðåæåííÿ. Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿííÿ îäåðæàíèõ äàíèõ ³ç ïîêàçíèêàìè
â îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè òà ì³æ ãðóïàìè îáñòåæåíèõ ç ÀÄ ó
äèíàì³ö³ ¿õ ë³êóâàííÿ òà ñïîñòåðåæåííÿ. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè
îáðîáëåíî ñòàòèñòè÷íî ³ç âèêîðèñòàííÿì ìåòîä³â ïàðàìåòðè÷íî¿
òà íåïàðàìåòðè÷íî¿ ñòàòèñòèêè. Âèçíà÷åíî ïîêàçíèêè ê³ëüêîñò³
êë³òèí ïåðèôåðè÷íèõ ë³ìôîöèòàðíèõ ïîïóëÿö³é ð³çíîãî CD-ôå-
íîòèïó â ãðóïàõ ó äèíàì³ö³ ñïîñòåðåæåííÿ, âñòàíîâëåíî ¿õ çâ’ÿçîê
³ç òÿæê³ñòþ ïåðåá³ãó ÀÄ òà â³äì³ííîñò³ çàëåæíî â³ä ïàòîãåíåòè÷-
íîãî âàð³àíòà ïåðåá³ãó ÀÄ. Âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ ÷èñëà
êë³òèí á³ëüøîñò³ ³ç âèçíà÷åíèõ ïîïóëÿö³é íà òë³ çàãîñòðåííÿ ÀÄ
ç ïîñòóïîâèì éîãî çìåíøåííÿì ó ì³ðó çàòèõàííÿ êë³í³÷íèõ âèÿâ³â
äåðìàòîçó. ×åðåç 1 ì³ñ ï³ñëÿ äîñÿãíåííÿ êë³í³÷íî¿/ñóáêë³í³÷íî¿
ðåì³ñ³¿ äëÿ ÷àñòèíè ë³ìôîöèòàðíèõ ïîïóëÿö³é ïåðèôåðè÷íî¿ êðî-
â³ áóëè õàðàêòåðí³ ï³äâèùåí³ ó ïîð³âíÿíí³ ³ç íîðìîþ çíà÷åííÿ.
Ó ïàö³ºíò³â ç IgE-çàëåæíèì âàð³àíòîì ÀÄ çàãîñòðåííÿ ñóïðîâî-
äæóâàëîñÿ âèùèì ð³âíåì ïåðèôåðè÷íèõ ë³ìôîöèò³â ³ç CD3+,
CD4+, CD8+, CD19+ òà HLA-DR ôåíîòèïàìè, ÿê³ ÷àñò³øå, í³æ çà
IgE-íåçàëåæíîãî âàð³àíòà ÀÄ, çàëèøàëèñÿ âèùèìè çà íîðìàëüí³
çíà÷åííÿ ÷åðåç 1 ì³ñ àìáóëàòîðíîãî ñïîñòåðåæåííÿ. Âêëþ÷åííÿ â
êîìïëåêñ ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÀÄ ãë³öèíó òà êåòîòèôåíó ñóïðî-
âîäæóâàëîñÿ á³ëüø øâèäêîþ íîðìàë³çàö³ºþ ê³ëüêîñò³ ïåðèôåðè÷-
íèõ ë³ìôîöèòàðíèõ êë³òèí, ùî ÿñêðàâ³øå âèÿâëÿëîñü ó õâîðèõ ç
IgE-çàëåæíèì âàð³àíòîì ÀÄ. Âèñíîâêè: ó äîðîñëèõ õâîðèõ íà ÀÄ
äèíàì³êà ê³ëüêîñò³ êë³òèí ïåðèôåðè÷íèõ ë³ìôîöèòàðíèõ ïîïóëÿ-
ö³é çàëåæèòü â³ä òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó õâîðîáè, ¿¿ ïàòîãåíåòè÷íîãî
âàð³àíòà òà ë³êóâàííÿ. Íà òë³ çàñòîñóâàííÿ ãë³öèíó òà êåòîòèôåíó
íîðìàë³çàö³ÿ ïîêàçíèê³â ïåðèôåðè÷íèõ ë³ìôîöèòàðíèõ ïîïóëÿö³é
â³äáóâàëàñü äîñòîâ³ðíî øâèäøå, í³æ çà ïðîâåäåííÿ ëèøå ñòàí-
äàðòíî¿ áàçîâî¿ òåðàï³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23543
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.176, 2.Ð.278

Îêðåì³ õâîðîáè øê³ðè

2.Ð.277. Àíàë³ç ìîëåêóëÿðíèõ ìåõàí³çì³â ðîçâèòêó àêòèí³÷-
íîãî êåðàòîçó: îãëÿä ë³òåðàòóðè / Þ. Â. Òåïëþê // Óêð.
æóðí. äåðìàòîëîã³¿, âåíåðîëîã³¿, êîñìåòîëîã³¿.  ---- 2021.  ----
¹ 3.  ---- Ñ. 66-71.  ---- Á³áë³îãð.: 29 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè ìîëåêóëÿðí³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó àê-
òèí³÷íîãî êåðàòîçó (ÀÊ) òà ïîð³âíÿòè ¿õ ³ç õâîðîáîþ Áîóåíà.

Ïðåäñòàâëåíî îãëÿä ë³òåðàòóðè, àíàë³ç íàö³îíàëüíèõ ³ ì³æíàðîä-
íèõ ïðîòîêîë³â ç ä³àãíîñòèêè ÀÊ, ùî â³äïîâ³äàþòü êðèòåð³ÿì
â³äáîðó. Âðàõîâàíî ðîáîòè ÿê ì³í³ìóì ç îäí³ºþ ðåêîìåíäàö³ºþ çà
ñöåíàð³ºì ä³àãíîñòèêè ÀÊ, îïóáë³êîâàíèõ ï³ñëÿ 2015 ð. Ñèñòåìà-
òè÷íèé îãëÿä ë³òåðàòóðè çàñíîâàíî íà ðåçóëüòàòàõ ñó÷àñíèõ äî-
ñë³äæåíü, ùî ì³ñòÿòü äîêëàäíèé îïèñ ïðîâåäåííÿ ìîëåêóëÿðíî¿
ä³àãíîñòèêè òèõ ÷è ³íøèõ ïðîòîîíêîãåí³â äëÿ âñòàíîâëåííÿ îñòà-
òî÷íîãî ä³àãíîçó. Òàêîæ ðîçãëÿíóòî ì³æäèñöèïë³íàðí³ íàñòàíîâè
äëÿ á³ëüø ïîãëèáëåíîãî âèâ÷åííÿ âñ³õ ìîæëèâèõ ä³àãíîñòè÷íèõ
êðèòåð³¿â. Äîòåïåð îñòàòî÷íî äîñêîíàëüíî íå âèâ÷åíî ³ íå çãðóïî-
âàíî â ºäèíèé îãëÿä ìîëåêóëÿðí³ ìåõàí³çìè ðîçâèòêó ÀÊ. Â
á³ëüøîñò³ äæåðåë º â³äîìîñò³ ò³ëüêè ïðî á³ëîê p53 ÿê îñíîâíèé
òðàíñêðèïö³éíèé ôàêòîð, ùî ðåãóëþº àïîïòîç. Îäíàê ðåçóëüòàòè
äîñë³äæåíü, ïðîâåäåíèõ ïðîòÿãîì îñòàíí³õ ðîê³â, äîâîäÿòü äî-
ñòàòí³é âïëèâ ³ CD95, ÿêèé òàê ñàìî, ÿê ³ p53, ³íäóêóº àïîïòîç
³ â³ä³ãðàº ïðîâ³äíó ðîëü ó ðîçâèòêó ÀÊ. Óñ³ ïåðåäðàêîâ³ òà çëî-
ÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ øê³ðè âèíèêàþòü âíàñë³äîê ìóòàö³é â êë³-
òèíàõ, ùî ñïðè÷èíÿþòü ïîðóøåííÿ àïîïòîçó, àëå äîñ³ íåìàº ðå-
êîìåíäàö³é ³ ÷³òêîãî àëãîðèòìó ä³àãíîñòèêè, ÿêèé íàäàñòü çìîãó
øâèäøå âñòàíîâèòè îñòàòî÷íèé ä³àãíîç ³ çðîáèòè âèá³ð íà êîðèñòü
òîãî ÷è ³íøîãî ìåòîäó ë³êóâàííÿ. Âèñíîâêè: ÀÊ ³ õâîðîáà Áîóåíà
º ð³çíèìè ñòàä³ÿìè ðîçâèòêó îäíîãî ³ òîãî ñàìîãî çëîÿê³ñíîãî
ïðîöåñó, ùî â³äð³çíÿþòüñÿ çà ïðîë³ôåðàòèâíîþ àêòèâí³ñòþ êë³òèí
òà åêñïðåñ³ºþ ïðîòîîíêîãåí³â CD95, bcl-2 òà p16, ÿê³ ìîæíà âè-
êîðèñòîâóâàòè ÿê äèôåðåíö³éíî-ä³àãíîñòè÷í³ ìàðêåðè. Çàâäÿêè
ñàìå ðàíí³é ä³àãíîñòèö³ ìîæëèâî îáðàòè íàéîïòèìàëüí³øèé âàð³-
àíò ë³êóâàííÿ ç óðàõóâàííÿì ñó÷àñíèõ ïðîòîêîë³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23543
2.Ð.278. Øëÿõè ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ õâîðèõ

íà ïñîð³àç ³ç äèñòðîô³÷íèìè óðàæåííÿìè í³ãòüîâèõ ïëàñòèíîê
/ Ò. Î. Ëèòèíñüêà, Ë. Î. Íàóìîâà // Óêð. æóðí. äåðìàòîëî-
ã³¿, âåíåðîëîã³¿, êîñìåòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 48-53. ----
Á³áë³îãð.: 23 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà
ïñîð³àç ³ç äèñòðîô³÷íèìè óðàæåííÿìè í³ãòüîâèõ ïëàñòèíîê øëÿ-
õîì âêëþ÷åííÿ äî êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ òîï³÷íîãî êîìá³íîâàíîãî
çàñîáó îí³õîöèä åìòð³êñ, ñïðÿìîâàíîãî íà â³äíîâëåííÿ ö³ëîñò³
í³ãòüîâèõ ïëàñòèíîê. Îáñòåæåíî ³ ïðîë³êîâàíî 38 õâîðèõ íà ïñî-
ð³àç ³ç ð³çíèìè ôîðìàìè îí³õîäèñòðîô³¿ (ÎÄ). Åôåêòèâí³ñòü òå-
ðàï³¿ îö³íþâàëè íà ï³äñòàâ³ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â, ÿêèõ
áóëî ðîçïîä³ëåíî íà äâ³ êë³í³÷í³ ãðóïè ---- îñíîâíó òà ïîð³âíÿëü-
íó. Ó÷àñíèêè îáîõ ãðóï îäåðæóâàëè áàçîâó òåðàï³þ. Êð³ì òîãî,
õâîðèì îñíîâíî¿ ãðóïè ïðèçíà÷àëè êîìá³íîâàíèé çàñ³á îí³õîöèä
åìòð³êñ, ÿêèé íàíîñèëè íà í³ãòüîâ³ ïëàñòèíêè òà ï³ä ê³í÷èêè
óðàæåíèõ í³ãò³â îäèí ðàç íà äîáó, íà 3 ---- 6 ì³ñ. Ó õâîðèõ íà
ïñîð³àç áóëî ä³àãíîñòîâàíî äèñòðîô³÷í³ óðàæåííÿ í³ãòüîâèõ ïëàñ-
òèíîê ð³çíîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³. ÎÄ ò³ëüêè êèñòåé áóëî âèÿâëåíî
ó 14 (36,8 %), ñòîï ---- ó 5 (13,2 %), êèñòåé ³ ñòîï îäíî÷àñíî ----
ó 19 (50,0 %) õâîðèõ. Ó ðåçóëüòàò³ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ ó
õâîðèõ îñíîâíî¿ ãðóïè ñïîñòåð³ãàëè ðàííº (âæå ç 2 ---- 4-ãî òèæ.
âèêîðèñòàííÿ êîìá³íîâàíîãî çàñîáó îí³õîöèä åìòð³êñ) ïîêðàùàí-
íÿ çîâí³øíüîãî âèãëÿäó äåôîðìîâàíèõ í³ãò³â. Ï³ñëÿ êóðñó ë³êó-
âàííÿ ó öèõ õâîðèõ áóëî â³äçíà÷åíî ïîçèòèâíèé êë³í³÷íèé åôåêò,
ùî âèÿâëÿâñÿ ó ñòîíøåíí³, ïîì’ÿêøåíí³, â³äíîâëåíí³ êîëüîðó òà
ñòðóêòóðè óðàæåíèõ í³ãòüîâèõ ïëàñòèíîê. Ïðè öüîìó çíà÷íå ïî-
êðàùàííÿ òà ïîêðàùàííÿ çàô³êñîâàíî ó 34 (89,5 %), íåçíà÷íå
ïîêðàùàííÿ³ ---- ó 3 (7,9 %) ïàö³ºíò³â, áåç ïîêðàùàííÿ ---- â 1
(2,6 %). Â³äïîâ³äíèõ çì³í â îñ³á ïîð³âíÿëüíî¿ ãðóïè íå áóëî.
Âèñíîâêè: ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ïñîð³àç ³ç äèñòðîô³÷íèìè óðàæåí-
íÿìè í³ãòüîâèõ ïëàñòèíîê ìàº áóòè êîìïëåêñíèì ³ ñïðÿìîâàíèì
çîêðåìà íà â³äíîâëåííÿ ñòàíó í³ãò³â. Âêëþ÷åííÿ äî êîìïëåêñíî¿
òåðàï³¿ õâîðèõ íà ïñîð³àç ³ç ÎÄ êîìá³íîâàíîãî çàñîáó îí³õîöèä
åìòð³êñ çàáåçïå÷óº ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ, çîêðåìà
ñïðèÿº â³äíîâëåííþ ñòðóêòóðè, ôîðìè, ö³ë³ñíîñò³, ù³ëüíîñò³, òîâ-
ùèíè òà êîëüîðó í³ãòüîâèõ ïëàñòèíîê.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23543
2.Ð.279. Modern view on the problem of systemic lupus erythe-

matosus with and without comorbid lesions of the circulatory
system (literature review, clinical case description) ---- first notice
/ L. Kobak, O. Abrahamovych, U. Abrahamovych, V. Chemes
// Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí.  ---- 2021.  ---- ¹ 1/2.  ---- Ñ. 37-50.  ----
Á³áë³îãð.: 167 íàçâ.  ---- àíãë.

Ñèñòåìíèé ÷åðâîíèé âîâ÷àê (Ñ×Â) ---- ïîòåíö³éíî íåáåçïå÷íà
äëÿ æèòòÿ õâîðîáà, ÿêà âèñíàæóº õâîðîãî, ïðèçâîäèòü äî çíèæåí-
íÿ ïðàöåçäàòíîñò³, ³íâàë³äèçàö³¿ òà, ó áàãàòüîõ âèïàäêàõ, äî ñìåð-
ò³. Ïîøèðåí³ñòü ³ çàõâîðþâàí³ñòü íà Ñ×Â ó ñâ³ò³ º çíà÷íîþ.
Óïðîäîâæ îñòàíí³õ ðîê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ
ïîøèðåíîñò³ Ñ×Â. Íåçâàæàþ÷è íà áåçñóìí³âí³ óñï³õè â ðîçóì³íí³
åò³îëîã³¿ ³ ïàòîãåíåçó íåäóãè, ¿¿ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ, ñìåðò-
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í³ñòü ñåðåä õâîðèõ º âèùà, í³æ ó çàãàëüí³é ïîïóëÿö³¿, à îäí³ºþ
³ç îñíîâíèõ ïðè÷èí ó öèõ âèïàäêàõ º óðàæåííÿ îðãàí³â ñèñòåìè
êðîâîîá³ãó. Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè ë³òåðàòóðó, ïðèñâÿ÷å-
íó ñó÷àñíîìó ïîãëÿäó íà ïðîáëåìó ñèñòåìíîãî ÷åðâîíîãî âîâ÷àêà
áåç ³ ç êîìîðá³äíèìè óðàæåííÿìè ñèñòåìè êðîâîîá³ãó. Âèêîðèñ-
òàíî êîíòåíò-àíàë³ç, ìåòîä ñèñòåìíîãî òà ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³çó,
á³áë³îñåìàíòè÷íèé ìåòîä âèâ÷åííÿ àêòóàëüíèõ íàóêîâèõ äîñë³-
äæåíü ùîäî ñó÷àñíèõ ïðèíöèï³â ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ õâîðèõ
íà Ñ×Â. Âèñíîâêè: ðåçóëüòàòè îãëÿäó ë³òåðàòóðè âêàçóþòü íà
âàæëèâ³ñòü ïðîáëåìè Ñ×Â ÷åðåç éîãî çíà÷íå ïîøèðåííÿ ñåðåä
ëþäåé ìîëîäîãî òà ïðàöåçäàòíîãî â³êó, áðàê òî÷íèõ çíàíü ïðî
åò³îëîã³þ ³ ïàòîãåíåç õâîðîáè, âèíèêíåííÿ êîìîðá³äíîãî óðàæåí-
íÿ áàãàòüîõ îðãàí³â ³ ñèñòåì, çîêðåìà, ñèñòåìè êðîâîîá³ãó, âèíèê-
íåííÿì òÿæêèõ ³ ÷àñòî íåáåçïå÷íèõ äëÿ æèòòÿ ïðîÿâ³â, â³äñóò-
í³ñòü ÷³òêèõ ðåêîìåíäàö³é, ÿê³ á ïåðåäáà÷àëè äèôåðåíö³éîâàíå
çàñòîñóâàííÿ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ³ç óðàõóâàííÿì êîìîðá³äíèõ ñèí-
òðîï³÷íèõ óðàæåíü. ²ç îãëÿäó íà öå Ñ×Â ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî
äåòàëüíîãî äîñë³äæåííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
2.Ð.280. Modern view on the problem of systemic lupus erythe-

matosus with and without comorbid lesions of the circulatory
system (literature review, clinical case description) ---- second
notice / L. Kobak, O. Abrahamovych, U. Abrahamovych, V. Che-
mes // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí.  ---- 2021.  ---- ¹ 3/4.  ---- Ñ. 65-
69. ---- Á³áë³îãð.: 3 íàçâ.  ---- àíãë.

Ñèñòåìíèé ÷åðâîíèé âîâ÷àê (Ñ×Â) ---- ïîòåíö³éíî íåáåçïå÷íà
äëÿ æèòòÿ õâîðîáà, ÿêà âèñíàæóº õâîðîãî, ïðèçâîäèòü äî çíèæåí-
íÿ ïðàöåçäàòíîñòè, ³íâàë³äèçàö³¿ òà, ó áàãàòüîõ âèïàäêàõ, äî
ñìåðòè. Çàõâîðþâàí³ñòü íà Ñ×Â ó ñâ³ò³ º çíà÷íîþ. Óïðîäîâæ
îñòàíí³õ ðîê³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî çðîñòàííÿ ïîøèðåíî-
ñòè Ñ×Â. Íåçâàæàþ÷è íà áåçñóìí³âí³ óñï³õè â ðîçóì³íí³ åò³îëîã³¿
³ ïàòîãåíåçó íåäóãè, ¿¿ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ, ñìåðòí³ñòü ñåðåä
õâîðèõ âèùà, í³æ ó çàãàëüí³é ïîïóëÿö³¿, à îäí³ºþ ç îñíîâíèõ
ïðè÷èí ó öèõ âèïàäêàõ º óðàæåííÿ îðãàí³â ñèñòåìè êðîâîîá³ãó.
Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè ë³òåðàòóðó, ïðèñâÿ÷åíó ñó÷àñíî-
ìó ïîãëÿäó íà ïðîáëåìó Ñ×Â áåç ³ ç êîìîðá³äíèìè óðàæåííÿìè
ñèñòåìè êðîâîîá³ãó, îïèñàòè êë³í³÷íèé âèïàäîê. Âèêîðèñòàíî êîí-
òåíò-àíàë³ç, ìåòîä ñèñòåìíîãî òà ïîð³âíÿëüíîãî àíàë³ç³â, á³áë³îñå-
ìàíòè÷íèé ìåòîä âèâ÷åííÿ àêòóàëüíèõ íàóêîâèõ äîñë³äæåíü ùîäî
ñó÷àñíèõ ïðèíöèï³â ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà Ñ×Â,
îïèñàíî êë³í³÷íèé âèïàäîê. Âèñíîâêè: â îïèñàíîìó êë³í³÷íîìó
âèïàäêó ïðîäåìîíñòðîâàíî âèíèêíåííÿ êîìîðá³äíîãî óðàæåííÿ
áàãàòüîõ îðãàí³â ³ ñèñòåì, çîêðåìà, ñèñòåìè êðîâîîá³ãó ó õâîðî¿ ç
ñèñòåìíèì ÷åðâîíèì âîâ÷àêîì. Âêëþ÷åííÿ äî ë³êóâàëüíîãî êîì-
ïëåêñó îêð³ì áàçîâèõ òàêîæ ³ ë³êàðñüêèõ çàñîá³â äëÿ ë³êóâàííÿ
óðàæåíü îðãàí³â ñèñòåìè êðîâîîá³ãó ñïðèÿëî ïîë³ïøåííþ çàãàëü-
íîãî ñòàíó ïàö³ºíòêè, ñòàá³ë³çàö³¿ êë³í³÷íî-ëàáîðàòîðíèõ ïîêàçíè-
ê³â, ùî ï³äòâåðäæåíî ïðîñïåêòèâíèì äîñë³äæåííÿì óïðîäîâæ
òðüîõ ðîê³â. ²íôîðìàö³ÿ, ïîäàíà â äàíîìó êë³í³÷íîìó âèïàäêó,
ñï³âçâó÷íà ç ðåçóëüòàòàìè îãëÿäó ë³òåðàòóðè. Ñ×Â âàæëèâî âè-
â÷àòè ³ç îãëÿäó íà éîãî çíà÷íå ïîøèðåííÿ ñåðåä ëþäåé ìîëîäîãî
òà ïðàöåçäàòíîãî â³êó, â³äñóòí³ñòü òî÷íèõ çíàíü ïðî åò³îëîã³þ ³
ïàòîãåíåç õâîðîáè, âèíèêíåííÿ êîìîðá³äíîãî óðàæåííÿ áàãàòüîõ
îðãàí³â ³ ñèñòåì, çîêðåìà ñèñòåìè êðîâîîá³ãó, âèíèêíåííÿ òÿæêèõ
³ ÷àñòî íåáåçïå÷íèõ äëÿ æèòòÿ ïðîÿâ³â, â³äñóòí³ñòü ÷³òêèõ ðåêî-
ìåíäàö³é, ÿê³ á ïåðåäáà÷àëè äèôåðåíö³éîâàíå çàñòîñóâàííÿ ë³êàð-
ñüêèõ çàñîá³â ³ç óðàõóâàííÿì êîìîðá³äíèõ ñèíòðîï³÷íèõ óðàæåíü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996

Õâîðîáè ïðèäàòê³â øê³ðè

Õâîðîáè ñàëüíèõ çàëîç

2.Ð.281. Âèïàäîê åôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ àêíå ó õâîðîãî ç
âòîðèííîþ ³ìóííîþ íåäîñòàòí³ñòþ I ñòóïåíÿ / Ï. Â. Ôåäîðè÷,
À. ª. Àëàòîðñüêèõ, Ë. Â. Ãðå÷àíñüêà, Ñ. Â. ²âàíîâ // Óêð.
æóðí. äåðìàòîëîã³¿, âåíåðîëîã³¿, êîñìåòîëîã³¿.  ---- 2021.  ----
¹ 3.  ---- Ñ. 27-31.  ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Àêíå º àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíî¿ äåðìàòîëîã³¿. Ìåíå-
äæìåíò öüîãî çàõâîðþâàííÿ º ñêëàäíèì, òðèâàëèì ³ áàãàòîåòàï-
íèì ïðîöåñîì, ùî ïîòðåáóº êîìá³íàö³¿ ð³çíèõ ë³êóâàëüíèõ ìåòî-
äèê òà ³íäèâ³äóàë³çîâàíîãî ï³äõîäó. Ìåòà ðîáîòè ---- äåìîíñòðàö³ÿ
êë³í³÷íîãî âèïàäêó åôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ àêíå ó õâîðîãî ç âòî-
ðèííîþ ³ìóííîþ íåäîñòàòí³ñòþ I ñòóïåíÿ. Ïðåäñòàâëåíî êë³í³÷íèé
âèïàäîê ë³êóâàííÿ 23-ð³÷íîãî ÷îëîâ³êà ³ç ïàïóëî-ïóñòóëüîçíîþ
ôîðìîþ àêíå ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³, ùî ðîçâèíóëîñü íà òë³
âòîðèííî¿ ³ìóííî¿ íåäîñòàòíîñò³ I ñòóïåíÿ. Çàõâîðþâàííÿ õàðàê-
òåðèçóâàëîñÿ õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì òà ðåçèñòåíòí³ñòþ äî ïðèçíà÷å-
íî¿ òåðàï³¿. Äëÿ ë³êóâàííÿ áóëî çàñòîñîâàíî ðåòèíî¿äíèé ïðåïà-

ðàò ³çîòðåòèíî¿í ç ïîñòóïîâèì ï³äâèùåííÿì, à ïîò³ì çíèæåííÿì
éîãî äîáîâî¿ äîçè; àíòèá³îòèêîòåðàï³þ; ïðåïàðàò ïðîïåñ ÿê ³ìó-
íîìîäóëÿòîð, à òàêîæ ïðîâåäåíî êîìïëåêñ êîñìåòîëîã³÷íèõ çàõî-
ä³â ---- õ³ì³÷í³ ï³ë³íãè òà ëàçåðíó øë³ôîâêó øê³ðè. Ï³ñëÿ âèíèê-
íåííÿ ñóõîñò³ îêðåìèõ ä³ëÿíîê øê³ðè, ÿê ïîá³÷íî¿ ä³¿ ³çîòðåòèíî-
¿íó, ì³ñöåâî ïðèçíà÷àëèñü åìîëåíòè. Íàïðèê³íö³ 7-ãî ì³ñÿöÿ ë³-
êóâàííÿ çàïàëüí³ âèñèïè íà øê³ð³ îáëè÷÷ÿ ïîâí³ñòþ ïðèïèíèëè-
ñÿ, ÿâèùà ïîñòàêíå çíèêëè. Çà äàíèìè êîíòðîëüíî¿ ³ìóíîãðàìè,
ïðîâåäåíî¿ ÷åðåç 2 ì³ñ. â³ä ïî÷àòêó êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿, â³äçíà÷å-
íî ïîâíó íîðìàë³çàö³þ ¿¿ ïîêàçíèê³â. Êð³ì òîãî, ïðîòÿãîì ïåðøî-
ãî ì³ñÿöÿ ïðèéîìó ³çîòðåòèíî¿íó ó õâîðîãî íå ñïîñòåð³ãàëè òèïî-
âîãî äëÿ öüîãî åòàïó ë³êóâàííÿ çàãîñòðåííÿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó
íà øê³ð³ îáëè÷÷ÿ. Âèñíîâêè: óñï³õ òåðàï³¿ õâîðîãî íà àêíå, ÿêèé
ìàâ ñóïóòíþ ïàòîëîã³þ ó âèãëÿä³ âòîðèííî¿ ³ìóííî¿ íåäîñòàòíîñò³
I ñòóïåíÿ çóìîâëåíèé âäàëî ï³ä³áðàíèì êîìïëåêñíèì ë³êóâàííÿì,
ÿêå âêëþ÷àëî àíòèáàêòåð³àëüíó òåðàï³þ, ïðèéîì ñèñòåìíîãî ðåòè-
íî¿äó ³çîòðåòèíî¿íó ó â³äïîâ³äí³é äî êë³í³÷íî¿ êàðòèíè çàõâîðþ-
âàííÿ äîç³, çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó ïðîïåñ ãðóïè äåôåíçèí³â ÿê
³ìóíîìîäóëþâàëüíîãî çàñîáó, à òàêîæ ïðîâåäåííÿì êîìïëåêñó
êîñìåòîëîã³÷íèõ çàõîä³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23543
2.Ð.282. Îïûò ëå÷åíèÿ ïîçäíèõ àêíå ó æåíùèí àêòèâíîãî

ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà / Ò. Â. Ïðîöåíêî, À. Á. Ãîðäèé÷óê
// Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 70-
74.  ---- Áèáëèîãð.: 22 íàçâ.  ---- ðóñ.

Èìåþùèåñÿ íà ñåãîäíÿ ïðîòîêîëû ëå÷åíèÿ àêíå íå îáëàäàþò
äîñòàòî÷íîé ýôôåêòèâíîñòüþ ó ðàçíûõ æåíùèí. Íåóäîâëåòâîðåí-
íîñòü ýñòåòè÷åñêèìè ðåçóëüòàòàìè ëå÷åíèÿ äèêòóåò íåîáõîäèìîñòü
îïòèìèçàöèè òåðàïèè ïîçäíèõ àêíå ó æåíùèí àêòèâíîãî ðåïðî-
äóêòèâíîãî âîçðàñòà. Öåëü èññëåäîâàíèÿ ---- îöåíèòü ýôôåêòèâ-
íîñòü ðàçðàáîòàííîãî êîìïëåêñíîãî ìåòîäà ëå÷åíèÿ ïîçäíèõ àêíå
ó æåíùèí àêòèâíîãî ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà. Îáñëåäîâàíû è
ïðîëå÷åíû 32 ïàöèåíòêè ñ acne tarda â âîçðàñòå îò 25 äî 40 ëåò,
â ò. ÷. ñ àêíå I ñòåïåíè òÿæåñòè ---- 18,8 %, II ñòåïåíè ---- 30,6 %,
III ñòåïåíè ---- 46,8 %. Áèîôèçè÷åñêèå ïàðàìåòðû êîæè (æèð-
íîñòü, âëàæíîñòü, ýëàñòè÷íîñòü è ñòåïåíü ýðèòåìû) îïðåäåëÿëè
äî ëå÷åíèÿ, ÷åðåç 3 è 6 ìåñ. òåðàïèè è âûðàæàëè â óñëîâíûõ
åäèíèöàõ. Êîíòðîëüíóþ ãðóïïó ñîñòàâèëè 8 óñëîâíî çäîðîâûõ
æåíùèí ñîîòâåòñòâóþùåãî âîçðàñòà áåç óãðåâîé ñûïè. Ýôôåêòèâ-
íîñòü ëå÷åíèÿ îöåíèâàëè â 3 ðåïðåçåíòàòèâíûõ ãðóïïàõ ñðàâíå-
íèÿ: 1 ãðóïïà ---- 10 áîëüíûõ, ïîëó÷àâøèõ òðàäèöèîííóþ òåðà-
ïèþ; 2 ãðóïïà ---- 12 ïàöèåíòîê, ó êîòîðûõ òðàäèöèîííóþ òåðà-
ïèþ ñî÷åòàëè ñ ïðèåìîì êîìáèíèðîâàííîãî îðàëüíîãî êîíòðàöåï-
òèâà (ÊÎÊ) Áåëàðà, 3 ãðóïïà ---- 10 áîëüíûõ, ó êîòîðûõ òðàäè-
öèîííóþ òåðàïèþ ñî÷åòàëè ñ ïðèåìîì ÊÎÊ Áåëàðà è ïðåïàðàòîì
Ðèõòåð ÖèêëîÁàëàíñ. Ñðàâíèòåëüíûé àíàëèç äèíàìèêè âîñïàëè-
òåëüíûõ (ïàïóë, ïóñòóë, óçëîâ, êèñò) è íåâîñïàëèòåëüíûõ ýëå-
ìåíòîâ ñûïè (îòêðûòûõ è çàêðûòûõ êîìåäîíîâ), áèîôèçè÷åñêèõ
ïàðàìåòðîâ êîæè (æèðíîñòè, ïîðèñòîñòè, ãèäðàòàöèè, ýðèòåìû,
ýëàñòè÷íîñòè) äî ëå÷åíèÿ, ÷åðåç 3 è 6 ìåñ. òåðàïèè ïîêàçàë
ïðåèìóùåñòâî ñî÷åòàííîãî ïðèìåíåíèÿ â êîìïëåêñíîé òåðàïèè
ïîçäíèõ àêíå ó æåíùèí àêòèâíîãî ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà
ÊÎÊ Áåëàðà è ïðåïàðàòà Ðèõòåð ÖèêëîÁàëàíñ. Âûâîä: èñïîëü-
çîâàíèå â êîìïëåêñíîé òåðàïèè ïîçäíèõ àêíå ó æåíùèí àêòèâíîãî
ðåïðîäóêòèâíîãî âîçðàñòà ÊÎÊ Áåëàðà è ïðåïàðàòà Ðèõòåð Öèê-
ëîÁàëàíñ ïîâûøàåò ýôôåêòèâíîñòü òåðàïèè è ýñòåòè÷åñêîå ñî-
ñòîÿíèå êîæè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.283. Îö³íêà õàðàêòåðó âçàºìîçâ’ÿçê³â ì³æ ïîêàçíèêàìè

îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó òà ð³âíåì îêðåìèõ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â
ó õâîðèõ íà ðîçàöåà / Ì. Â. Ñòîðîæóê, Î. ². Äåíèñåíêî
// Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24, ¹ 3.  ---- Ñ. 108-113.  ----
Á³áë³îãð.: 14 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè õàðàêòåð âçàºìîçâ’ÿçê³â ì³æ ïîêàçíè-
êàìè îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó òà ð³âíåì îêðåìèõ ïðîçàïàëüíèõ öè-
òîê³í³â ó õâîðèõ íà ðîçàöåà. Îáñòåæåíî 64 õâîðèõ íà ðîçàöåà (49
æ³íîê, 15 ÷îëîâ³ê³â) â³êîì â³ä 28 äî 63 ðîê³â, ç íèõ ó 23 îñ³á
ä³àãíîñòîâàíî åðèòåìàòîçíî-òåëåàíã³åêòàòè÷íó ³ â 41 ---- ïàïóëî-
ïóñòóëüîçíó ôîðìó ðîçàöåà. Ó õâîðèõ íà ðîçàöåà âèçíà÷àëè ïî-
êàçíèêè îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó ---- âì³ñò â åðèòðîöèòàõ ³ ïëàçì³
êðîâ³ ìàëîíîâîãî àëüäåã³äó (ÌÀ) ³ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ---- ôðàêö³é
îêèñíîìîäèô³êîâàíèõ á³ëê³â (ÎÌÁ Å370, ÎÌÁ Å430), à òàêîæ
äîñë³äæóâàëè ñèðîâàòêîâèé âì³ñò îêðåìèõ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³-
í³â ³ ³íòåðëåéê³íó-8 (²Ë-8) òà ³íòåðëåéê³íó-18 (²Ë-18) çà äîïîìî-
ãîþ ìåòîäó ³ìóíîôåðìåíòíîãî àíàë³çó. Äëÿ îö³íêè õàðàêòåðó
âçàºìîçâ’ÿçê³â ì³æ äîñë³äæóâàíèìè ïîêàçíèêàìè çàñòîñîâóâàëè
ìåòîäè êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó. Ó õâîðèõ íà ðîçàöåà âñòàíîâëåíî
ñóòòºâå ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè çá³ëüøåí-
íÿ âì³ñòó ÌÀ ó ïëàçì³ òà åðèòðîöèòàõ (â³äïîâ³äíî: íà 51,4 òà
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17,3 %, p < 0,001), ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ---- ôðàêö³é ÎÌÁ Å430 òà
ÎÌÁ Å370 (ó 2,2 òà 1,8 ðàçó, p < 0,001), à òàêîæ ²Ë-8 (ó 2,1
ðàçó, p = 0,012) òà ²Ë-18 (â 1,6 ðàçó, p = 0,002). Àíàë³ç âçàºìî-
çâ’ÿçê³â ì³æ ïîêàçíèêàìè îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó òà äîñë³äæóâàíè-
ìè öèòîê³íàìè ó õâîðèõ íà ðîçàöåà âèÿâèâ ïðÿìó êîðåëÿö³éíó
çàëåæí³ñòü ì³æ âì³ñòîì ÌÀ ó ïëàçì³ òà âì³ñòîì ó ñèðîâàòö³ êðîâ³
²Ë-18 (r = +0,51, p < 0,05) òà ²Ë-8 (r = +0,42, p < 0,05), ì³æ
âì³ñòîì ÌÀ â åðèòðîöèòàõ ³ ñèðîâàòêîâèì âì³ñòîì ²Ë-18 (r =
+0,45, p < 0,05) òà ²Ë-8 (r = +0,44, p < 0,05), à òàêîæ ì³æ
ñèðîâàòêîâèì âì³ñòîì ÎÌÁ Å370 òà ÎÌÁ Å430 ³ ð³âíåì ²Ë-18
(â³äïîâ³äíî: r = +0,53 òà r = +0,32, p < 0,05). Òàêèì ÷èíîì,
çðîñòàííÿ ó õâîðèõ íà ðîçàöåà ð³âíÿ ïîêàçíèê³â îêñèäàòèâíîãî
ñòðåñó (ÌÀ, ÎÌÁ) ïðÿìî êîðåëþº ç³ çðîñòàííÿì ð³âíÿ äîñë³äæó-
âàíèõ ïðîçàïàëüíèõ öèòîê³í³â (²Ë-8, ²Ë-18). Âèñíîâêè: ó õâîðèõ
íà ðîçàöåà âñòàíîâëåíî ïðÿì³ êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè ì³æ ïîêàçíè-
êàìè îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó òà ð³âíåì äîñë³äæóâàíèõ ïðîçàïàëü-
íèõ öèòîê³í³â, ùî äîâîäèòü àêòèâóþ÷èé âïëèâ ïðîäóêò³â â³ëüíî-
ðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ³ á³ëê³â íà ïðîäóêóâàííÿ ìåä³à-
òîð³â çàïàëåííÿ ó òàêèõ ïàö³ºíò³â òà îáãðóíòîâóº äîö³ëüí³ñòü
ïîºäíàíîãî ïðèçíà÷åííÿ â êîìïëåêñí³é òåðàï³¿ ðîçàöåà ïðåïàðàò³â
ïðîòèçàïàëüíî¿ òà àíòèîêñèäàíòíî¿ ä³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
2.Ð.284. Ñåáîðåéíèé äåðìàòèò: âèá³ð òàêòèêè òîï³÷íîãî ë³êó-

âàííÿ ç óðàõóâàííÿì îñîáëèâîñòåé ì³êðîá³îìó øê³ðè
/ Í. Þ. Ðåçí³÷åíêî, Þ. Ã. Ðåçí³÷åíêî, Î. Â. Âåðåòåëüíèê
// Óêð. æóðí. äåðìàòîëîã³¿, âåíåðîëîã³¿, êîñìåòîëîã³¿.  ----
2021.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 39-47.  ---- Á³áë³îãð.: 30 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü òà áåçïåêó ïðå-
ïàðàò³â áåòàñàë³ê, òðèàêóòàí ³ ïñîð³êàï ó ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà
ñåáîðåéíèé äåðìàòèò (ÑÄ). Ó äîñë³äæåíí³ âçÿëè ó÷àñòü 75 õâî-
ðèõ (îñíîâíà ãðóïà) íà ÑÄ. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 56 çäîðî-
âèõ îñ³á àíàëîã³÷íîãî â³êó. Ñòóï³íü òÿæêîñò³ ÑÄ ó õâîðèõ âèçíà-
÷àëè çà áàëüíîþ øêàëîþ, ÿêà âêëþ÷àëà îö³íêó ³íòåíñèâíîñò³ åðè-
òåìè, íàáðÿêó, ìîêíóòòÿ, åêñêîð³àö³é, ëóùåííÿ òà æèðíîñò³ øê³-
ðè. Äîñë³äæåííÿ ì³êðîá³îöåíîçó øê³ðè ïðîâîäèëè çà ìåòîäîì
éîãî ïðÿìî¿ ÿê³ñíî¿ é ê³ëüê³ñíî¿ îö³íêè. Ð³âåíü òðèâîæíîñò³ âè-
â÷àëè çà øêàëîþ ñàìîîö³íêè Ñï³ëáåðãåðà ---- Õàí³íà. Çàëåæíî â³ä
ìåòîäó ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÑÄ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè:
I (äîñë³äíó) ñêëàëè 43 ïàö³ºíòè, ÿê³ ïîåòàïíî îäåðæóâàëè ïðåïà-
ðàòè: áåòàñàë³ê ïðîòÿãîì 5 ä³á, òðèàêóòàí óïðîäîâæ 5 ä³á, ç 11-¿
äîáè ïñîð³êàï ïðîòÿãîì 18 äí³â; äî II ãðóïè (ïîð³âíÿííÿ) óâéøëè
32 ïàö³ºíòè, ÿê³ çîâí³øíüî îäåðæóâàëè òîï³÷íèé êîðòèêîñòåðî¿ä.
Ïåðåá³ã ÑÄ ñóïðîâîäæóºòüñÿ ïîðóøåííÿìè ì³êðîá³îöåíîçó øê³ðè
ç³ çá³ëüøåííÿì ê³ëüêîñò³ ãðèá³â ðîäó Malassezia òà Candida íà
óðàæåíèõ ä³ëÿíêàõ, ùî ïîòðåáóº ïðîâåäåííÿ â³äïîâ³äíîãî ë³êó-
âàííÿ. Äëÿ õâîðèõ íà ÑÄ õàðàêòåðíà íàÿâí³ñòü âèñîêî¿ îñîáèñò³-
ñíî¿ òà ñèòóàòèâíî¿ òðèâîæíîñò³. Çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â áåòàñà-
ë³ê ³ òðèàêóòàí ñïðèÿëî îäóæàííþ á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â òà çíà÷íî-
ìó ïîêðàùàííþ ¿õ ñòàíó çà ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðî-
öåñó. Íà â³äì³íó â³ä äîñë³äíî¿ ï³äãðóïè ó ï³äãðóï³ ç³ ñòàíäàðòíèì
ë³êóâàííÿì ö³ ïîêàçíèêè áóëè çíà÷íî íèæ÷èìè. Äîäàòêîâå âêëþ-
÷åííÿ ïðåïàðàòó ïñîð³êàï äî ñõåìè ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ÑÄ
ñïðèÿëî îäóæàííþ 100 % ïàö³ºíò³â ç ëîêàë³çàö³ºþ ïàòîëîã³÷íîãî
ïðîöåñó íà âîëîñèñò³é ÷àñòèí³ ãîëîâè òà íà îáëè÷÷³. Âèñíîâêè:
êîìïëåêñíà òåðàï³ÿ ÑÄ ³ç çàñòîñóâàííÿì ìàç³ áåòàñàë³ê, êðåìó
àáî ìàç³ òðèàêóòàí òà êðåìó ïñîð³êàï º ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóíòî-
âàíîþ, îñê³ëüêè çàáåçïå÷óº øâèäêèé êë³í³÷íèé åôåêò ³ íîðìàë³-
çàö³þ ì³êðîá³îöåíîçó øê³ðè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23543
2.Ð.285. Differential immunotropic therapy of patients with

acne / Yu. P. Karvatska // Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24,
¹ 3.  ---- Ñ. 34-38.  ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ.  ---- àíãë.

Àêíå (Acne vulgaris) º îäíèì ³ç íàéá³ëüø ïîøèðåíèõ çàõâîðþ-
âàíü øê³ðè (ðåºñòðóºòüñÿ ó 80 ---- 90 % îñ³á þíàöüêîãî é ìîëî-
äîãî ïðàöåçäàòíîãî â³êó) ç ëîêàë³çàö³ºþ âóãðîâî¿ âèñèïêè íà â³ä-
êðèòèõ ä³ëÿíêàõ øê³ðè, ìàº õðîí³÷íèé ïåðåá³ã, ùî ñïðè÷èíÿº
ïñèõîåìîö³éí³ çì³íè ó ïàö³ºíò³â ³ çíèæóº ÿê³ñòü ¿õ æèòòÿ. Ìåòà
ðîáîòè ---- ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà àêíå çà-
ëåæíî â³ä êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â äåðìàòîçó òà ñòàíó ñèñòåìíîãî ³ìó-
í³òåòó ïàö³ºíò³â øëÿõîì äèôåðåíö³éîâàíîãî çàñòîñóâàííÿ ³ìóíî-
òðîïíîãî çàñîáó. Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå ³ìóíîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ
é ë³êóâàííÿ 146 õâîðèõ íà âóãðîâó õâîðîáó â³êîì â³ä 19 äî 25
ðîê³â, ç íèõ 77 (52,7 %) îñ³á æ³íî÷î¿ òà 69 (47,3 %) ---- ÷îëîâ³÷î¿
ñòàò³. Ãðóïó êîíòðîëþ ñêëàëè 35 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á (äîíî-
ð³â) ïîä³áíîãî â³êó é ñòàò³. Ó âñ³õ 146 îáñòåæåíèõ õâîðèõ íà
âóãðîâó õâîðîáó ä³àãíîñòîâàíî çàïàëüíó ôîðìó àêíå, ó òîìó ÷èñ-
ë³: ó 37 (25,3 %) îñ³á ---- ëåãêèé êë³í³÷íèé ïåðåá³ã, ó 83
(56,8 %) ---- ñåðåäí³é ñòóï³íü òÿæêîñò³ òà ó 26 (17,9 %) ---- òÿæ-
êèé êë³í³÷íèé ïåðåá³ã àêíå. Âíàñë³äîê ³ìóíîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ

ó ïàö³ºíò³â ³ç òÿæêèì òà ñåðåäíüîòÿæêèì êë³í³÷íèì ïåðåá³ãîì
àêíå âñòàíîâëåíî â³ðîã³äí³ çì³íè ïîêàçíèê³â ³ìóí³òåòó çà íåñóòòº-
âèõ ¿õ çì³í ó ðàç³ ëåãêîãî ïåðåá³ãó àêíå. Çâàæàþ÷è íà âñòàíîâëå-
íèé õàðàêòåð çì³í ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â õâîðèõ íà àêíå ïðè-
çíà÷àëè ³ìóíîòðîïíèé ïðåïàðàò ãëþêîçàì³í³ëìóðàì³ëäèïåïòèä
(ë³êîï³ä) äèôåðåíö³éîâàíî ---- ïî 2 ìã äâ³÷³ íà äîáó 10 äí³â (ó
ðàç³ âóãðîâî¿ õâîðîáè ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ òÿæêîñò³) òà ïî 10 ìã
îäèí ðàç íà äîáó 10 äí³â (çà òÿæêîãî êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó äåðìà-
òîçó), ùî çóìîâèëî ïîçèòèâíó äèíàì³êó êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â àêíå
òà ³ìóíîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â êðîâ³ ó òàêèõ ïàö³ºíò³â. Âèñíîâêè:
äèôåðåíö³éîâàíà ³ìóíîòðîïíà òåðàï³ÿ, ùî áóëà çàñòîñîâàíà ó
êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà àêíå ³ç ïðèçíà÷åííÿì ³ìóíî-
òðîïíîãî ïðåïàðàòó ãëþêîçàì³í³ëìóðàì³ëäèïåïòèäó (ë³êîï³ä), íà-
äàº çìîãó ï³äâèùèòè ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ
â³ðîã³äíîþ ïîçèòèâíîþ äèíàì³êîþ êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèõ ïîêàç-
íèê³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712

Õâîðîáè âîëîññÿ

2.Ð.286. Ìåíåäæìåíò ïàö³ºíò³â ³ç ãí³çäîâîþ àëîïåö³ºþ: êë³-
í³÷. ðåê. / Ñ. Â. Âîç³àíîâà, ². Â. Êàäèãðîá, Î. ². Ë³òóñ,
Ò. ². Ëÿäîâà, Þ. Ñ. Îâ÷àðåíêî, Ì. Ì. Ïîïîâ, ². Â. Ñâèñòóíîâ,
Ò. Â. Ñâÿòåíêî, ². Ì. Ñåðá³íà, Î. Î. Ñèçîí, Ê. Ì. Õîáçåé,
Î. Ë. Ãîâàëåíêîâà, Þ. Â. Àíäðàøêî, Ñ. Î. Ãàëíèê³íà;
ðåä.: Þ. Ñ. Îâ÷àðåíêî, ². Ì. Ñåðá³íà; Õàðê³âñüêèé íàö³îíàëü-
íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Â. Í. Êàðàç³íà, Óêðà¿íñüêå òîâàðèñòâî äî-
ñë³äæåííÿ âîëîññÿ.  ---- Õàðê³â: Õàðèçìà ïëþñ, 2021.  ---- 98 ñ.:
òàáë.  ---- Á³áë³îãð.: ñ. 72-80.  ---- óêp.

Ðîçðîáëåíî êë³í³÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó ïðîòîêî-
ë³â ì³æíàðîäíèõ ³ íàö³îíàëüíèõ ð³âí³â, ï³äñóìê³â ðîáîòè Ì³æíà-
ðîäíî¿ êîíñåíñóñíî¿ ãðóïè åêñïåðò³â, àäàïòîâàí³ ï³ä â³ò÷èçíÿíèé
ôàðìàöåâòè÷íèé ðèíîê. Íàâåäåíî äîñë³äæåííÿ, ÿê³ º ðåçóëüòàòîì
íàóêîâèõ ðîá³ò, ïðîâåäåíèõ â Óêðà¿í³, ùî îáãðóíòóâàëè íåîáõ³ä-
í³ñòü ðîçøèðåííÿ êðèòåð³¿â âèáîðó ³ êîíòðîëþ åôåêòèâíîñò³ ë³êó-
âàííÿ ãí³çäîâî¿ àëîïåö³¿. Íàâåäåíî òàêîæ ä³àãíîñòè÷íèé ³ òåðà-
ïåâòè÷íèé àëãîðèòìè ãí³çäîâî¿ àëîïåö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÑ69591

Íåâðîïàòîëîã³ÿ

2.Ð.287. Âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ ñòóïåíåì ïðîÿâó âåãåòàòèâíî¿
äèñôóíêö³¿, ôàêòè÷íèì á³îëîã³÷íèì â³êîì ³ ð³âíåì àäàïòàö³éíîãî
ïîòåíö³àëó ó ñòóäåíò³â / Ç. Ð. Ëåîíò’ºâà, Ð. ß. Äóòêà,
Í. Ô. Ò³ì÷åíêî, Í. Â. ×ìèð // Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ----
24, ¹ 3.  ---- Ñ. 45-52.  ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè é îö³íèòè ñòóï³íü âçàºìîçâ’ÿçêó
ì³æ ð³âíåì ïðîÿâó âåãåòàòèâíî¿ äèñôóíêö³¿, ôàêòè÷íèì á³îëîã³÷-
íèì â³êîì ³ çíà÷åííÿì àäàïòàö³éíîãî ïîòåíö³àëó ó ñòóäåíò³â. Äëÿ
ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîäè àíêåòóâàííÿ, ñòà-
òèñòè÷íèé, ìàòåìàòè÷íèé, êîðåëÿö³éíèé, àáñòðàêòíèé, à òàêîæ
ìåòîäè äåäóêòèâíîãî óñâ³äîìëåííÿ òà ñòðóêòóðíî-ëîã³÷íîãî àíàë³-
çó ç óðàõóâàííÿì ïðèíöèï³â ñèñòåìíîñò³. Îäåðæàí³ àíêåòí³ äàí³
äîñë³äæåííÿ çâåäåíî é îïðàöüîâàíî çà àâòîìàòèçîâàíèì ñïîñîáîì
íà ïåðñîíàëüíîìó êîìï’þòåð³ ç âèêîðèñòàííÿì ïðîãðàì «Miñro-
soft Office Excel 2010» òà «MedStat». Ó ãðóï³ ä³â÷àò ³ç ïðîÿâàìè
âåãåòàòèâíî¿ äèñôóíêö³¿ ñåðåäíº çíà÷åííÿ ôàêòè÷íîãî á³îëîã³÷íî-
ãî â³êó ñòàíîâèëî 38,1 ± 7,4 ð., ñåðåäíº çíà÷åííÿ àäàïòàö³éíîãî
ïîòåíö³àëó â³äïîâ³äàëî 1,98 ± 0,41 ó. î., à ñåðåäíº çíà÷åííÿ îïè-
òóâàëüíèêà ñòàíîâèëî 34,06 ± 13,78 á. Ì³æ ïîêàçíèêîì ôàêòè÷-
íîãî á³îëîã³÷íîãî â³êó ³ àäàïòàö³éíèì ïîòåíö³àëîì ³ñíóâàâ ïðÿìèé
çâ’ÿçîê ñåðåäíüî¿ ñèëè (r = +0,42, p < 0,05). Ïîì³æ äàíèìè
îïèòóâàëüíèêà òà ð³âíåì àäàïòàö³éíîãî ïîòåíö³àëó êîåô³ö³ºíò êî-
ðåëÿö³¿ áóâ (r = +0,28, p < 0,05), ùî âêàçóâàëî íà ïðÿìèé
ñëàáêèé çâ’ÿçîê. Ì³æ ïîêàçíèêîì ôàêòè÷íîãî á³îëîã³÷íîãî â³êó ³
äàíèìè îïèòóâàëüíèêà áóâ ïðÿìèé, ñåðåäíüî¿ ñèëè êîðåëÿö³éíèé
çâ³ÿçîê (r = +0,41, p < 0,05). Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ ä³â÷àò â³ðîã³ä-
í³ñòü êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â íå áóëà äîñòîâ³ðíîþ (p > 0,05). Ó
ãðóï³ õëîïö³â ³ç ïðîÿâàìè âåãåòàòèâíî¿ äèñôóíêö³¿ ñåðåäíº çíà-
÷åííÿ ôàêòè÷íîãî á³îëîã³÷íîãî â³êó ñòàíîâèëî 37,96 ± 3,83 ð.,
ñåðåäíº  çíà÷åííÿ  àäàïòàö³éíîãî  ïîòåíö³àëó  â³äïîâ³äàëî
2,01 ± 0,39 ó. î., à ñåðåäíº çíà÷åííÿ îïèòóâàëüíèêà ñòàíîâèëî
29,4 ± 8,26 á. Ì³æ ïîêàçíèêîì ôàêòè÷íîãî á³îëîã³÷íîãî â³êó ³
ð³âíåì àäàïòàö³éíîãî ïîòåíö³àëó ó õëîïö³â ³ç ïðîÿâàìè âåãåòàòèâ-
íî¿ äèñôóíêö³¿ ñïîñòåð³ãàâñÿ ïðÿìèé ñèëüíèé çâ³ÿçîê (r = +0,76,
p < 0,05). Êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ ïîì³æ äàíèìè îïèòóâàëüíèêà òà
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ð³âíåì àäàïòàö³éíîãî ïîòåíö³àëó ó õëîïö³â ïåðøî¿ ãðóïè ñòàíî-
âèâ ----0,36, ùî âêàçóâàëî íà çâîðîòíèé çâ’ÿçîê ñåðåäíüî¿ ñèëè
ì³æ äîñë³äæóâàíèìè îçíàêàìè. Â³ðîã³äí³ñòü äàíîãî ðåçóëüòàòó íå
áóëà äîñòîâ³ðíîþ. Äîñòîâ³ðíîãî êîðåëÿö³éíîãî çâ’ÿçêó ì³æ ôàê-
òè÷íèì á³îëîã³÷íèì â³êîì ³ äàíèìè îïèòóâàëüíèêà ó õëîïö³â íå
âèÿâëåíî. Ó êîíòðîëüí³é ãðóï³ õëîïö³â â³ðîã³äí³ñòü êîðåëÿö³éíèõ
çâ’ÿçê³â íå áóëà äîñòîâ³ðíîþ (p > 0,05). Çàãàëîì, â óñ³õ îáñòå-
æåíèõ ç ïðîÿâàìè âåãåòàòèâíî¿ äèñôóíêö³¿ áóâ ïðÿìèé êîðåëÿö³é-
íèé çâ’ÿçîê ñåðåäíüî¿ ñèëè ì³æ ïîêàçíèêîì ôàêòè÷íîãî á³îëîã³÷-
íîãî â³êó ³ äàíèìè îïèòóâàëüíèêà (r = +0,452, p < 0,05). Âèñ-
íîâêè: ï³ä ÷àñ âèâ÷åííÿ ïîêàçíèê³â ôàêòè÷íîãî á³îëîã³÷íîãî â³êó
³ ð³âíÿ àäàïòàö³éíîãî ïîòåíö³àëó ó ä³â÷àò ³ç ïðîÿâàìè âåãåòàòèâ-
íî¿ äèñôóíêö³¿ âñòàíîâëåíî íàÿâí³ñòü ïðÿìîãî çâ’ÿçêó ñåðåäíüî¿
ñèëè ïîì³æ öèìè äîñë³äæóâàíèìè îçíàêàìè. Ì³æ äàíèìè îïèòó-
âàëüíèêà òà ð³âíåì àäàïòàö³éíîãî ïîòåíö³àëó âñòàíîâëåíî ïðÿìèé
ñëàáêèé çâ’ÿçîê. Ó õëîïö³â ì³æ ôàêòè÷íèì á³îëîã³÷íèì â³êîì òà
àäàïòàö³éíèì ïîòåíö³àëîì áóâ ïðÿìèé ñèëüíèé êîðåëÿö³éíèé
çâ’ÿçîê. Â óñ³õ îïèòàíèõ îñ³á ç ïðîÿâàìè âåãåòàòèâíî¿ äèñôóíêö³¿
áóâ ïðÿìèé êîðåëÿö³éíèé çâ’ÿçîê ñåðåäíüî¿ ñèëè ì³æ ôàêòè÷íèì
á³îëîã³÷íèì â³êîì ³ îïèòóâàëüíèêîì (p < 0,5).
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Õâîðîáè ãîëîâíîãî ìîçêó òà éîãî îáîëîíîê

Ïîðóøåííÿ ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó

2.Ð.288. Â³çóàëüí³ òà äîâ³çóàëüí³ ÌÐÒ-êðèòåð³¿ ðàííüî¿ ä³à-
ãíîñòèêè öåðåáðàëüíî¿ õâîðîáè ìàëèõ ñóäèí ó ïàö³ºíò³â ñåðåä-
íüîãî â³êó: êë³í³êî-íåéðîâ³çóàë³çàö³éí³ êîðåëÿö³¿ / Î. Â. Ñå-
ìüîíîâà, Ë. À. Ìèðîíÿê, ². ². Ãëàçîâñüêà, Ì. Ô. ²âàíîâà,
Î. À. Êðàñþê // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29,
¹ 3.  ---- Ñ. 89-100.  ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ.  ---- óêp.

Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè öåðåáðàëüíî¿ õâîðîáè ìàëèõ ñóäèí
(ÖÕÌÑ) ó ñó÷àñí³é íåâðîëîã³¿ ðîçãëÿäàºòüñÿ, ãîëîâíèì ÷èíîì, ³ç
òî÷êè çîðó ðîçâèòêó ñóäèííî¿ äåìåíö³¿ òà ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè
õâîðîáè Àëüöãåéìåðà. Ì³í³ìàëüí³ çì³íè ÌÐÒ-çîáðàæåíü ³ íåâè-
ðàçí³ êîãí³òèâí³ ðîçëàäè ïðè ÖÕÌÑ òèïó ñïîðàäè÷íî¿ íåàì³ëî¿ä-
íî¿ ì³êðîàíã³îïàò³¿ (ÑÍÀÌÀ) òðèâàþòü äîâãèé ÷àñ, àæ äîêè íå
ìàí³ôåñòóþòü ãîñòðèì ïîðóøåííÿì ìîçêîâîãî êðîâîîá³ãó òà/àáî
çíà÷íèì ìåíòàëüíèì äåô³öèòîì. Óò³ì, äîñ³ íå ñôîðìóëüîâàíî êë³-
í³êî-íåéðîâ³çóàë³çàö³éíèõ êðèòåð³¿â ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè õâîðîáè
òà íå ç’ÿñîâàíî õàðàêòåð êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ ïîêàçíèêàìè
íåéðîïñèõîëîã³÷íèõ ³ ìóëüòèïàðàìåòðè÷íèõ ÌÐÒ-äîñë³äæåíü.
Ìåòà ðîáîòè ---- ðîçðîáèòè êðèòåð³¿ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè ÖÕÌÑ
òèïó ÑÍÀÌÀ ó ïàö³ºíò³â ñåðåäíüîãî â³êó ç çàñòîñóâàííÿì âèñî-
êîï³ëüíî¿ ìóëüòèïàðàìåòðè÷íî¿ ÌÐÒ ³ íåéðîïñèõîëîã³÷íèõ äîñë³-
äæåíü. Îáñòåæåíî 34 ïàö³ºíòè ñåðåäíüîãî â³êó (52,5 ± 10,8 ð.) ³ç
àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ (ÀÃ) 1 ---- 2 ñò., I ---- II ñò. ³ ÖÕÌÑ
(æ³íîê ---- 11 (32,4 %), ÷îëîâ³ê³â ---- 23 (67,6 %)). Êîíòðîëüíà
ãðóïà (19 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ îñ³á) ³äåíòè÷íà çà â³êîì, ãåíäåð-
íîþ íàëåæí³ñòþ òà çàãàëüíîþ òðèâàë³ñòþ îñâ³òè. ÌÐÒ (3Ò) âèêî-
íàíî â ðåæèìàõ: T1-2WI, DWI, 3D Brain FLAIR SHC, 3D tra,
VEN BOLD, DTI medium iso SENSE. Íåéðîïñèõîëîã³÷í³ äîñë³-
äæåííÿ ïðîâîäèëè ³ç çàñòîñóâàííÿì îïèòóâàëüíèêà ÌîÑÀ ç îö³í-
êîþ äîìåí³â EIS, VIS, AIS, LIS, MIS, IS. Ðîçðîáëåíî òà âïðîâà-
äæåíî äî êë³í³÷íî¿ ïðàêòèêè ìîäèô³êîâàíó áàëüíó ñèñòåìó âèçíà-
÷åííÿ òÿãàðÿ ðàííüî¿ õâîðîáè ìàëèõ ñóäèí (ÒÖÕÌÑð). Ñåðåä
ðàíí³õ â³çóàëüíèõ ÌÐÒ ìàðêåð³â äîì³íóâàëî ðîçøèðåííÿ ïåðè-
âàñêóëÿðíèõ ïðîñòîð³â ---- 27 (79,4 %) ñïîñòåðåæåíü. Íåçíà÷íå
çá³ëüøåííÿ ΣÒÖÕÌÑð äî 6 ---- 7 áàë³â âèÿâëåíî ó 10 (29,4 %)
ïàö³ºíò³â. Â³êîâ³é íîðì³ (0 ---- 4 áàëè) â³äïîâ³äàëè ïîêàçíèêè
ΣÒÖÕÌÑð 23 ³ç 34 (67,6 %) äîñë³äæóâàíèõ îñíîâíî¿ ãðóïè. Äî-
äàòêîâ³ äîêàçè ïðî íàÿâí³ñòü õâîðîáè îäåðæàíî çà DTI ÌÐÒ.
Íàéñóòòºâ³øå çìåíøåííÿ FA çàô³êñîâàíî ó âîëîêíàõ ïîÿñ³â (∆:
äî ---- 31,4 %) ³ ñåì³îâàëüíèõ öåíòðàõ (∆: äî ---- 33,6 %), íàéá³ëü-
øå çðîñòàííÿ MD ---- ó ãà÷êóâàòèõ ïó÷êàõ (∆: äî 24,4 %); ïðàâèõ
ïðåôðîíòàëüíèõ, îðá³òîôðîíòàëüíèõ ³ ò³ì’ÿíèõ ä³ëÿíêàõ (∆: äî
28,0 %). Çà øêàëîþ ÌîÑÀ ïîì³ðí³ êîãí³òèâí³ ïîðóøåííÿ âèÿâ-
ëåíî ó 29 ³ç 34 (85,3 %) õâîðèõ ³ç äîñòîâ³ðíèì çìåíøåííÿì ñóìè
áàë³â ó äîìåíàõ ÅIS, VIS, LIS i AIS (p < 0,001). Óñòàíîâëåíî,
ùî âèðàçí³ñòü ðàíí³õ êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ÖÕÌÑ (íåàìíåñòè÷í³
ïîë³äîìåíí³ ïîì³ðí³ ïîðóøåííÿ óâàãè, ìîâëåííÿ, â³çóàëüíî-ïðîñ-
òîðîâî¿ òà âèêîíàâ÷î¿ êîãí³òèâíèõ ôóíêö³é) ïåðåáóâàþòü ó ïîì³ð-
íîìó/ïîì³òíîìó êîðåëÿö³éíîìó çâ’ÿçêó ç ïîêàçíèêàìè ÒÕÌÑð,
êîåô³ö³ºíòà MD (ïîçèòèâíèé) ³ FA (íåãàòèâíèé). Âèçíà÷åíî ðàí-
í³ â³çóàëüí³ îçíàêè àñîö³éîâàíî¿ ç àðòåð³àëüíîþ ã³ïåðòåíç³ºþ
ÖÕÌÑ: ðîçøèðåí³ ïåðèâàñêóëÿðí³ ïðîñòîðè, ã³ïåð³íòåíñèâí³ñòü
ïåðèâåíòðèêóëÿðíî¿ ãëèáîêî¿ á³ëî¿ ðå÷îâèíè ãîëîâíîãî ìîçêó,

çìåíøåííÿ íà 9 ---- 33,6 % êîåô³ö³ºíòà FA ³ çðîñòàííÿ íà 20,8 ----
28,0 % MD. Äîâåäåíî íàÿâí³ñòü ïîì³ðíèõ êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â
ì³æ ïîêàçíèêàìè íåéðîïñèõîëîã³÷íèõ ³ íåéðîâ³çóàë³çàö³éíèõ äî-
ñë³äæåíü.
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Ñóäèíí³ çàõâîðþâàííÿ ãîëîâíîãî ìîçêó (ÃÌ), ùî ïðèçâîäÿòü
äî åíöåôàëîïàòè÷íèõ ðîçëàä³â ---- çíà÷èìà ìåäèêî-ñîö³àëüíà
ïðîáëåìà. Îñíîâíèì êë³í³÷íèì ³íñòðóìåíòîì ä³àãíîñòèêè êîãí³-
òèâíèõ ïîðóøåíü º íåéðîïñèõîëîã³÷íå òåñòóâàííÿ (ÍÏÒ). Íåäî-
ë³êàìè òàêîãî òåñòóâàííÿ º íàäòî âåëèêà ê³ëüê³ñòü ð³çíèõ òåñò³â,
ÿê³ çàñòîñîâóþòüñÿ ó êë³í³÷íèõ çàêëàäàõ, ùî âêðàé óñêëàäíþº
ñï³âñòàâëåííÿ äàíèõ; ïðè ìîí³òîðèíãîâèõ äîñë³äæåííÿõ ïàö³ºíòè
ìàþòü ìîæëèâ³ñòü íàâ÷àòèñÿ â³äïîâ³äÿì ³ â ïîäàëüøîìó â³ëüíî ÷è
íåâ³ëüíî ñïîòâîðþâàòè ðåçóëüòàòè; òàêîæ ³ñíóº ìîæëèâ³ñòü íåîá’-
ºêòèâíîãî âïëèâó íà ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ³ ç áîêó ë³êàðÿ, ùî
ïðîâîäèòü òåñòóâàííÿ. Òîìó ðîçðîáêà ìåòîäèê îö³íêè íåéðîïñè-
õîëîã³÷íîãî òà êîãí³òèâíîãî ñòàíó ïàö³ºíò³â íà îñíîâ³ îá’ºêòèâíèõ
äàíèõ º àêòóàëüíîþ çàäà÷åþ. Êð³ì òîãî, íà äàíèé ÷àñ çàëèøàþ-
òüñÿ íå çîâñ³ì âèð³øåí³ ïèòàííÿ, ÿê³ ñåãìåíòè ÃÌ ïðÿìî ÷è
îïîñåðåäêîâàíî âïëèâàþòü íà òó ÷è ³íøó êîãí³òèâíó ôóíêö³þ.
Ìåòà ðîáîòè ---- ðîçðîáèòè ìåòîäèêó îö³íêè ïîêàçíèê³â ÍÏÒ õâî-
ðèõ íà àòåðîñêëåðîòè÷íó ã³ïåðòåíçèâíó åíöåôàëîïàò³þ (ÀÒÃÅ) íà
îñíîâ³ äàíèõ îäíîôîòîííî¿ åì³ñ³éíî¿ êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿
(ÎÔÅÊÒ) ç ïåðôóç³éíèìè ðàä³îôàðìïðåïàðàòàìè (ÐÔÏ). Ïðî-
àíàë³çîâàíî äàí³ ÍÏÒ òà ÎÔÅÊÒ 20 ïàö³ºíò³â ³ç êë³í³÷íèì ä³à-
ãíîçîì ÀÒÃÅ. Îñíîâíèìè ìåòîäèêàìè ÍÏÒ áóëè òåñòè: Ìîíòãî-
ìåðè ---- Àñáåðãà (MADRS), òðèâîãè Ãàì³ëüòîíà (HARS), Øóëü-
òå (SchulteTable), Î. Ëóð³ÿ (O. Luria). Òîìîãðàô³÷í³ çîáðàæåííÿ
ÃÌ áóëî îäåðæàíî íà ãàììà-êàìåð³ «E. Cam» (Siemens) ³ç âèêî-
ðèñòàííÿì ïåðôóç³éíîãî ë³ïîô³ëüíîãî ðàä³îôàðìïðåïàðàòó
(ÐÔÏ) 99mromanTc ---- ãåêñàìåòèëïðîï³ëåíàì³íîêñèìîì
(99mromanTc ---- ÃÌÏÀÎ). Îáðîáêà òà àíàë³ç ñöèíòèãðàô³÷íèõ
çîáðàæåíü ïðîâîäèëèñü â îðèã³íàëüíîìó ïðîãðàìíîìó çàáåçïå÷åí-
í³ «ScintiBrain», ùî ðåàë³çîâàíî â ñåðåäîâèùå Matlab-2018. Ê³ëü-
ê³ñíèìè õàðàêòåðèñòèêàìè íàêîïè÷åííÿ òà ïðîñòîðîâîãî ðîçïîä³-
ëåííÿ ÐÔÏ ó ÃÌ áóëè: ïèòîìå íàêîïè÷åííÿ ÐÔÏ (Upt) ³ ïàðà-
ìåòð âíóòð³øíüîï³âêóëüîâî¿ ñèìåòð³¿ (ÂÏÑ) ïåðôóç³¿ â ñåãìåíòàõ
ÃÌ. Íà ï³äñòàâ³ ìàøèííîãî íàâ÷àííÿ, ÿêèé çà ñâîºþ ñóòòþ ìîæíà
â³äíåñòè äî ðåãðåñ³éíèõ ìåòîä³â, äàí³ ÍÏÒ ñï³âñòàâëÿëèñü ç â³ä-
íîøåííÿìè Upt ³ ÂÏÑ ì³æ ð³çíèìè ñåãìåíòàìè ìîçêó. Ó ðåçóëü-
òàò³ ìàøèííîãî íàâ÷àííÿ ç³ 190 â³äíîøåíü Upt ³ ÂÏÑ ì³æ ð³çíè-
ìè ñåãìåíòàìè ÃÌ ³ç ïîêàçíèêàìè ÍÏÒ âèä³ëåíî â³äíîøåííÿ,
íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâí³ ç òî÷êè çîðó ðåãðåñ³éíîãî àíàë³çó. Íåçà-
ëåæí³ñòü Upt ³ ÂÏÑ íàäàº ìîæëèâ³ñòü ï³äâèùèòè òî÷í³ñòü ðîçðà-
õóíê³â ïîêàçíèê³â ÍÏÒ øëÿõîì àëãåáðè÷íîãî óñåðåäíåííÿ ðîçðà-
õóíê³â çà â³äíîøåííÿìè Upt ³ ÂÏÑ. Ðåçóëüòàòè ìàøèííîãî íà-
â÷àííÿ ÿê çà çíà÷åííÿìè Upt, òàê ³ ÂÏÑ, ìàëè îäèí ïîðÿäîê
êîðåëÿö³éíèõ çàâ’ÿçê³â è ñåðåäíüîêâàäðàòè÷íó ïîõèáêó ç òåñòàìè.
Êîåô³ö³ºíò êîðåëÿö³¿ ë³í³éíî¿ àïðîêñèìàö³¿ çíà÷åíü ì³æ äàíèìè
ÎÔÅÊÒ è ÍÏÒ çíàõîäèâñÿ â ìåæàõ 0,75 ---- 0,93 (p < 0,01), ùî
â³äïîâ³äàëî ñåðåäí³é â³äíîñí³é ïîõèáö³ ðîçðàõóíê³â ïîêàçíèê³â
òåñò³â â³ä 7 ---- 22 %. Âïåðøå ðîçðîáëåíî ìåòîäèêó ê³ëüê³ñíî¿
îö³íêè íåéðîïñèõîëîã³÷íîãî òà êîãí³òèâíîãî ñòàíó ïàö³ºíò³â íà
îñíîâ³ îá’ºêòèâíîãî ìåòîäó äîñë³äæåííÿ, à ñàìå ÎÔÅÊÒ. Â³äíîñ-
íà ïîõèáêà ðîçðàõóíê³â åêâ³âàëåíòíèõ çíà÷åíü ÍÏÒ çíàõîäèòüñÿ
â ìåæàõ 7 ---- 22 %. Ïîêàçàíî, ùî íåéðîïñèõîëîã³÷íèé òà êîãí³-
òèâíèé ñòàí ïàö³ºíò³â, çîêðåìà õâîðèõ íà ÀÒÃÅ çà àíàë³çîì åôåê-
òèâíî¿ ïåðôóç³¿ ÃÌ â³äïîâ³äàº íå îäèí êîíêðåòíèé ñåãìåíò ìîçêó,
à àíñàìáëü ç òðüîõ âçàºìîâ³äíîøåíü íàêîïè÷åííÿ ÐÔÏ âèä³ëåíèõ
ïåâíèõ çîíàõ ³íòåðåñó. Íàÿâí³ñòü äîñòàòíüî âèñîêî¿ êîðåëÿö³¿ ì³æ
äàíèìè ÍÏÒ ³ ïîêàçíèêàìè ïèòîìîãî íàêîïè÷åííÿ ÐÔÏ ³ ÂÏÑ
ó ñåãìåíòàõ ÃÌ ñâ³ä÷èòü, ùî íåéðîïñèõîëîã³÷íèé ³ êîãí³òèâíèé
ñòàí ïàö³ºíòà çàëåæèòü íå ò³ëüêè â³ä ³íòåíñèâíîñò³ íàêîïè÷åííÿ
ÐÔÏ â ìîçêó, à ³ â³ä ïðîñòîðîâîãî éîãî ðîçïîä³ëåííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.290. Îö³íêà êë³í³÷íî¿ ³íôîðìàòèâíîñò³ ìåòîäèêè ðîçðà-

õóíêó åôåêòèâíîãî ìîçêîâîãî êðîâîòîêó çà äàíèìè ïîë³ôàçíî¿
ñöèíòèãðàô³¿ ç 99mTc−−ÃÌÏÀÎ / Ì. Î. Í³êîëîâ, Ò. Ã. Íîâ³êîâà,
Ñ. Ñ. Ìàêåºâ // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29,
¹ 2.  ---- Ñ. 62-75.  ---- Á³áë³îãð.: 17 íàçâ.  ---- óêp.

Íàéá³ëüø ïîøèðåíèì ìåòîäîì ðîçðàõóíêó îá’ºìíîãî ìîçêîâî-
ãî êðîâîòîêó (ÎÌÊ) çà äàíèìè îäíîôîòîííî¿ åì³ñ³éíî¿ êîìï’þ-
òåðíî¿ òîìîãðàô³¿ (ÎÔÅÊÒ) º ìåòîä N. A. Lassen. Çã³äíî ç íèì
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ÎÌÊ ó ð³çíèõ ñåãìåíòàõ ãîëîâíîãî ìîçêó (ÃÌ) îö³íþºòüñÿ ó
ïîð³âíÿíí³ ç êðîâîòîêîì ó ìîçî÷êó, äå â³í ââàæàºòüñÿ ñòàëèì.
Îäíàê òàêèé ï³äõ³ä íå âðàõîâóº òå, ùî ó âèïàäêó äåÿêèõ ïàòîëî-
ã³é, çîêðåìà, òðàâìàõ àáî îêëþç³ÿõ ñóäèí, ÎÌÊ ìîçî÷êó òåæ
çì³íþºòüñÿ. Òîìó ðîçðîáëåíî îðèã³íàëüíó ìåòîäèêó ðîçðàõóíêó
ðåã³îíàðíîãî êðîâîòîêó ìîçêó íà îñíîâ³ ïîë³ôàçíî¿ ñöèíòèãðàô³¿
(ÑÃ), ùî íàäàº ìîæëèâ³ñòü á³ëüø êîðåêòíî îö³íþâàòè åôåêòèâíó
ïåðôóç³þ ÃÌ. Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íêà êë³í³÷íî¿ ³íôîðìàòèâíîñò³
ðîçðîáëåíîãî ìåòîäó ðîçðàõóíêó åôåêòèâíîãî ìîçêîâîãî êðîâîòî-
êó çà äàíèìè ïîë³ôàçíî¿ ÑÃ ÃÌ ³ç 99mTc−ÃÌÏÀÎ (ãåêñàìåòèë-
ïðîï³ëåíàì³íîêñèì). Ïðîàíàë³çîâàíî êë³í³÷í³ äàí³ äâîõ ãðóï õâî-
ðèõ: ãðóïà À ---- ïàö³ºíòè ç îçíàêàìè õðîí³÷íî¿ ³øåì³¿ ìîçêó òà
Á ---- ïàö³ºíòè â ïðîì³æíîìó òà â³ääàëåíîìó ïåð³îäàõ ³ç âèáóõî-
âîþ ëåãêîþ ÷åðåïíî-ìîçêîâîþ òðàâìîþ (n = 22). Ïîïåðåäí³ êë³-
í³÷í³ äîñë³äæåííÿ âèêîðèñòàííÿ ðîçðîáëåíîãî ìåòîäó ðîçðàõóíêó
îá’ºìíîãî ìîçêîâîãî êðîâîòîêó çà äàíèìè ÑÃ ³ç 99mTc−ÃÌÏÀÎ ç
â³äïîâ³äíèì ïðîãðàìíèì çàáåçïå÷åííÿì ïîêàçàëè äîñèòü âèñîêó
éîãî ÷óòëèâ³ñòü â îö³íö³ ÎÌÊ ó ðàç³ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ó ÃÌ,
çîêðåìà, çà îêëþç³¿ ìàã³ñòðàëüíèõ ñóäèí ÃÌ ³ êîíòóç³é óíàñë³äîê
áîéîâî¿ òðàâìè, òîä³ ÿê ìåòîä N. A. Lassen áóâ íåäîñòàòíüî ³í-
ôîðìàòèâíèì. Ðåçóëüòàòè ðåãðåñ³éíîãî àíàë³çó ì³æ äàíèìè ÓÇÄ,
ÎÔÅÊÒ ³ íåéðîïñèõîëîã³÷íîãî òåñòóâàííÿ ïîêàçóþòü ÷³òê³ ë³í³é-
í³ êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè, àëå ÿê³ â³äð³çíÿþòüñÿ, çîêðåìà, é çà çíà-
êîì çàëåæíî â³ä ä³àãíîçó òà ñòóïåíÿ ïàòîëîã³÷íèõ çì³í.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.291. Ïîðóøåííÿ âåðõíüîãî ìîòîíåéðîíà ó ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ

³íñóëüòó â ïðàêòèö³ ô³çè÷íîãî òåðàïåâòà / À. Î. Óðèâêîâà,
Í. Ï. Ïîíîìàðåíêî, Þ. Ë. Ìàéä³êîâ, À. À. Äåì÷åíêî // Óê-
ðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íàö³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 2.  ---- Ñ. 92-95.  ----
Á³áë³îãð.: 7 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ïðîàíàë³çóâàòè òà óçàãàëüíèòè êë³í³÷í³
îñîáëèâîñò³ ñèíäðîìó ïîðóøåííÿ âåðõíüîãî ìîòîíåéðîíó ó îñ³á
ï³ñëÿ ³íñóëüòó, îñíîâí³ ñïåöèô³÷í³ òåñòè â ïðàêòèö³ ô³çè÷íîãî
òåðàïåâòà ïðè äàí³é ïàòîëîã³¿. Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè äîñë³äæåííÿ:
àíàë³ç òà ñèíòåç íàóêîâî¿ ë³òåðàòóðè, âëàñíèõ êë³í³÷íèõ ñïîñòå-
ðåæåíü. Êë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³ ñèíäðîìó UMN ìîæíà ðîçïîä³ëèòè
íà äâ³ âåëèê³ ãðóïè ---- íåãàòèâí³ (âòðàòà ñåëåêòèâíîñò³, ñëàáê³ñòü,
ðåîëîã³÷í³ çì³íè â ñïàñòè÷íîìó ì’ÿç³, âòðàòà åëàñòè÷íîñò³ ì’ÿçó,
êîíòðàêòóðà, ô³áðîç, àòðîô³ÿ) òà ïîçèòèâí³ ÿâèùà (ñïàñòè÷í³ñòü,
ï³äâèùåí³é ì’ÿçîâèé òîíóñ, ïîæâàâëåííÿ ñóõîæèëüíèõ ðåôëåêñ³â,
êëîíóñè). Îñíîâíà øêàëà, ÿêà ïîêàçóº ð³âåíü ñïàñòè÷íîñò³ íà
ð³âí³ ñòðóêòóðè ---- øêàëà Àøôîðòà. Âèì³ðÿòè ïîðóøåííÿ íà ð³â-
í³ ôóíêö³¿ òà ó÷àñò³ äîïîìîæóòü ³íø³ øêàëè. Àëå ñïî÷àòêó ïî-
òð³áíî âèÿñíèòè, ùî âïëèâàº íà íîðìàëüíå ôóíêö³îíóâàííÿ ê³í-
ö³âêè ³ íàñê³ëüêè ñèëüíî öå ïîðóøåííÿ âïëèâàº íà ñòóï³íü ó÷àñò³
ïàö³ºíòà. Òàêèìè êðèòåð³ÿìè ìîæóòü áóòè: øâèäê³ñòü õîäè, ìîæ-
ëèâ³ñòü ñàìîîáñëóãîâóâàííÿ, á³ëü, ÷àñòîòà ñïàçì³â, ìîá³ëüí³ñòü,
êîíòðàêòóðè, àêòèâíà ä³ÿëüí³ñòü ðóêîþ. Âèñíîâêè: â³äíîâëåííÿ
ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ³íñóëüòó ç ï³äâèùåíèì ì’ÿçîâèì òîíóñîì ³ áîëüî-
âèìè ñèíäðîìàìè çàéìàº âàæëèâå ì³ñöå â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàí-
í³ äàíî¿ êàòåãîð³¿ õâîðèõ ³ âèìàãàº äîòðèìàííÿ ïåâíèõ ïðèíöèï³â
³ ïðàâèë. Îäíà ç íàéâàæëèâ³øèõ óìîâ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³
ðåàá³ë³òàö³¿ ---- çìåíøåííÿ áîëþ òà ñïàñòè÷íîñò³ ï³ñëÿ ³íñóëüòó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
2.Ð.292. Òðèâîæíî-äåïðåñèâí³ ðîçëàäè ó õâîðèõ ³ç ñèíäðî-

ìîì õðîí³÷íî¿ öåðåáðàëüíî¿ âåíîçíî¿ äèñôóíêö³¿ òà ð³çíèìè ïî-
êàçíèêàìè àðòåð³àëüíîãî òèñêó / Î. ª. Êîâàëåíêî, Í. Ã. Ïðè-
òèêî // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí.  ---- 2021.  ---- ¹ 3/4.  ---- Ñ. 37-
43. ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Ñèíäðîì  õðîí³÷íî¿  öåðåáðàëüíî¿  âåíîçíî¿  äèñôóíêö³¿
(ÑÕÖÂÄ) ---- íîçîëîã³ÿ. Çà íàÿâíîñòè òðèâîæíî-äåïðåñèâíèõ
ðîçëàä³â öÿ õâîðîáà óñêëàäíþºòüñÿ. Àêòóàëüíèì º ïèòàííÿ, ÿêèé
âíåñîê ó çì³íè åìîö³éíî-âîëüîâî¿ ñôåðè ëþäèíè ðîáèòü ÑÕÖÂÄ
ó ïîºäíàíí³ ç ð³çíèìè ïîêàçíèêàìè àðòåð³àëüíîãî òèñêó (ÀÒ).
Ìåòà ðîáîòè ---- ïîð³âíÿòè âçàºìîçâ’ÿçîê ïîêàçíèê³â òðèâîæíîñòè
òà äåïðåñ³¿ ó õâîðèõ ³ç ÑÕÖÂÄ ³ áåç íüîãî òà ð³çíèì ïîêàçíèêîì
ÀÒ. 153 ïàö³ºíòè òåñòîâàí³ çà øêàëîþ ðåàêòèâíî¿ (ÐÒ) òà îñîáèñ-
ò³ñíî¿ (ÎÒ) òðèâîæíîñòè òà äåïðåñ³¿. 125 îñ³á îñíîâíî¿ ãðóïè
(ÎÃ) òà 28 îñ³á êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (ÊÃ) ç îçíàêàìè ÑÕÖÂÄ òà
ð³çíèìè ïîêàçíèêàìè ÀÒ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà òðè ãðóïè. Óñ³ì
ïðîâåäåíî êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ, ìîí³òîðèíã ÀÒ. Ñòàòèñòè÷í³ îá-
÷èñëåííÿ ïðîâîäèëè çà ïðîãðàìîþ Medstat. Ïîêàçíèêè ÎÒ ³ ÐÒ
(ÎÃ) ó ã³ïåðòîí³ê³â áóëè âèù³, í³æ ó ã³ïîòîí³ê³â. Ïîêàçíèê äå-
ïðåñ³¿ (ÎÃ) ó ã³ïîòîí³ê³â áóâ âèùèé, í³æ ó ã³ïåðòîí³ê³â ³ óìîâíèõ
íîðìîòîí³ê³â. Ó ïàö³ºíò³â ÊÃ íå âèÿâëåíî çâ’ÿçêó ì³æ ïîêàçíè-
êàìè ÎÒ, ÐÒ òà ïîêàçíèêîì äåïðåñ³¿ ç öèôðàìè ÀÒ. Òðèâîãà
íàé÷àñò³øå º ñêëàäîâîþ äåïðåñ³¿. Òðàíñôîðìàö³ÿ ã³ïîòîí³¿ ó ã³-
ïåðòîí³þ (³ íàâïàêè) ìîæå ñóïðîâîäæóâàòèñü ïåðåõîäîì òðèâîãè
â äåïðåñ³þ àáî äåïðåñ³¿ ó òðèâîãó ó ïàö³ºíò³â ³ç ÑÕÖÂÄ. Âèñíîâ-

êè: îö³íêà ÎÒ òà ÐÒ çà øêàëàìè òðèâîãè òà äåïðåñ³¿ âèÿâèëà
çâ’ÿçîê ³ç ïîêàçíèêàìè ÀÒ ó îñ³á ³ç ÑÕÖÂÄ. Ïîêàçíèêè ÎÒ ³ ÐÒ
áóëè âèù³ ó ã³ïåðòîí³ê³â ïîð³âíÿíî ç íîðìîòîí³êàìè (p < 0,001)
òà ã³ïîòîí³êàìè (p < 0,001). Ïîêàçíèêè äåïðåñ³¿ áóëè ï³äâèùåí³
ó ã³ïîòîí³ê³â ó ïîð³âíÿíí³ ç ã³ïåðòîí³êàìè òà íîðìîòîí³êàìè (p <
0,001). Ó îñ³á ÊÃ âèùèì âèÿâèâñÿ çâ’ÿçîê ïîêàçíèêà ÐÒ ç ïîêàç-
íèêàìè ÀÒ ó ã³ïåðòîí³ê³â (p = 0,003) ó ïîð³âíÿíí³ ç ã³ïîòîí³êàìè
òà íîðìîòîí³êàìè. Ó ã³ïåðòîí³ê³â ÎÃ âèùèì (p < 0,001) âèÿâèâñÿ
ïîêàçíèê ÎÒ ó ïîð³âíÿíí³ ç ã³ïåðòîí³êàìè ÊÃ, à ñåðåä ã³ïîòîí³ê³â
ÎÃ â³äçíà÷àëè âèùèé ïîêàçíèê äåïðåñ³¿ (p < 0,001).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
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2.Ð.293. Âåíòèëÿö³ÿ ëåãåíü ó õâîðèõ ³ç òÿæêîþ ÷åðåïíî-ìîç-
êîâîþ òðàâìîþ: îãëÿä ñó÷àñíèõ ðåêîìåíäàö³é / Ä. À. Êð³øòà-
ôîð, Î. Ì. Êëèãóíåíêî, Î. Â. Êðàâåöü, Â. Â. ªõàëîâ,
Î. Â. Ëÿùåíêî // Ìåäèöèíà íåâ³äêëàä. ñòàí³â.  ---- 2021.  ----
17, ¹ 6.  ---- Ñ. 28-34.  ---- Á³áë³îãð.: 54 íàçâ.  ---- óêp.

×åðåïíî-ìîçêîâà òðàâìà (×ÌÒ) º íàéïîøèðåí³øîþ ãðóïîþ
òðàâì ó ïîñòðàæäàëèõ, ÿê³ íàäõîäÿòü äî â³ää³ëåíü íåâ³äêëàäíî¿
äîïîìîãè. Äî 20 % ïàö³ºíò³â ç óøêîäæåííÿì ãîëîâíîãî ìîçêó
ïîòðåáóþòü åíäîòðàõåàëüíî¿ ³íòóáàö³¿ òà ìåõàí³÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëå-
ãåíü, òðèâàë³ñòü ÿêî¿ â³ðîã³äíî äîâøà, í³æ ó ïàö³ºíò³â íåíåâðîëî-
ã³÷íîãî ïðîô³ëþ. Ó òàêèõ ïàö³ºíò³â âèùà ÷àñòîòà ðîçâèòêó ãîñ-
òðîãî ðåñï³ðàòîðíîãî äèñòðåñ-ñèíäðîìó òà âåíòèëÿòîð-àñîö³éîâà-
íî¿ ïíåâìîí³¿, à â³äëó÷åííÿ â³ä ðåñï³ðàòîðà òà åêñòóáàö³ÿ ñóïðî-
âîäæóþòüñÿ çíà÷íèìè òðóäíîùàìè. Ïðè öüîìó ïàö³ºíòè ç ×ÌÒ
÷àñòî âèêëþ÷àþòüñÿ ç ðàíäîì³çîâàíèõ äîñë³äæåíü, à ì³æíàðîäí³
êåð³âíèöòâà ç ë³êóâàííÿ òÿæêî¿ ×ÌÒ íå âèêëàäàþòü ÷³òêèõ ðåêî-
ìåíäàö³é ùîäî ñòðàòåã³é âåíòèëÿö³¿. Àíàë³ç ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë
íàäàâ çìîãó âèä³ëèòè ñó÷àñí³ ïðèíöèïè ðåñï³ðàòîðíî¿ ï³äòðèìêè
çà òÿæêî¿ ×ÌÒ, ÿê³ âêëþ÷àþòü: ³íòóáàö³þ òðàõå¿ ïðè îö³íö³ çà
øêàëîþ êîìè Ãëàçãî ≤ 8 áàë³â; ðàííþ ìåõàí³÷íó âåíòèëÿö³þ;
ï³äòðèìàííÿ Pa2 ó ìåæàõ 80 ---- 120 ìì ðò. ñò. (SaO2 ≥ 95 %),
PaCO2 ---- 35 ---- 45 ìì ðò. ñò.; äèõàëüíèé îá’ºì ≥ 8 ìë/êã;
÷àñòîòó äèõàííÿ ≈ 20/õâ; PEEP ≥ 5 ñì H2O; ï³äíåñåíèé íà 30°
ãîëîâíèé ê³íåöü ë³æêà; ñåäàö³þ ïðè ïîãàí³é ñèíõðîí³çàö³¿ ç ðåñ-
ï³ðàòîðîì; â³äëó÷åííÿ â³ä ðåñï³ðàòîðà ÷åðåç çàñòîñóâàííÿ äîïî-
ì³æíèõ ðåæèì³â âåíòèëÿö³¿; åêñòóáàö³þ ïðè äîñÿãíåíí³ 3 áàë³â çà
øêàëîþ VISAGE; ðàííþ (äî 4 ä³á) òðàõåîñòîì³þ ïðè ïðîãíîçî-
âàíèõ òðóäíîùàõ ç åêñòóáàö³ºþ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25344
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2.Ð.294. Àdjustment disorders in students who have suffered
psychoemotional stress: systematic review of diagnostics, treat-
ment and preventive care / L. M. Yuryeva, A. I. Sharun
// Ìåä. ïåðñïåêòèâè.  ---- 2021.  ---- 26, ¹ 4.  ---- Ñ. 31-39.  ----
Á³áë³îãð.: 37 íàçâ.  ---- àíãë.

Íà öåé ÷àñ îñîáëèâî àêòóàëüíîþ ³ ñîö³àëüíî çíà÷óùîþ º ïðîá-
ëåìà ïñèõ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ ñòóäåíò³â, ÿêà ÷àñòî ïðèçâîäèòü äî ñòâî-
ðåííÿ íåñïðèÿòëèâèõ îñíîâ äëÿ ðîçâèòêó íåïñèõîòè÷íèõ ïñèõ³÷-
íèõ ðîçëàä³â. Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåäåííÿ ñèñòåìàòè÷íîãî ë³òåðà-
òóðíîãî îãëÿäó ñó÷àñíîãî ñòàíó ïðîáëåìè ðîçëàä³â àäàïòàö³¿ â
ñòóäåíò³â, ç óðàõóâàííÿì âòðó÷àíü, ñïðÿìîâàíèõ íà ¿õ çàïîá³ãàí-
íÿ òà êîðåêö³þ, é àíàë³çîì îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â. Ïðîâåäåíî
ïîøóê ïî åëåêòðîííèì áàçàì äàíèõ Oxford, Google Scholar, Pub-
Med, Medline è Web of Science, ScienceDirect, Scopus, Cyberlen-
inka, PsycInfo ùîäî ïîøèðåíîñò³, íåñïðèÿòëèâèõ íàñë³äê³â ³ âòðó-
÷àíü ó ñòóäåíò³â ç ðîçëàäàìè àäàïòàö³¿. Ç 25 äîñë³äæåíü, îïóáë³-
êîâàíèõ çà ïåð³îä ç 2004 äî 2020 ðð., ó 10 (40 %) íàâåäåíî äàí³
ïðî ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè. Ó ðåçóëüòàò³ ïîøóêó âèÿâ-
ëåíî, ùî âòðó÷àííÿ, ñïðÿìîâàí³ íà êîðåêö³þ òà ïðîô³ëàêòèêó
ðîçëàä³â àäàïòàö³¿ â ñòóäåíò³â, ìîæóòü ïîêðàùèòè ð³çí³ àñïåêòè
äîáðîáóòó, çîêðåìà ïñèõîëîã³÷í³, ïåäàãîã³÷í³ òà ìåäè÷í³. Îäíàê
äîêàçè îáìåæåí³ â³äíîñíîþ íåäîñòàòí³ñòþ äîâãîòðèâàëèõ òà íà-
ä³éíèõ åêñïåðèìåíòàëüíèõ äîñë³äæåíü. Ç îãëÿäó íà öå, äîö³ëüíî
â ïîäàëüøîìó âïðîâàäæóâàòè ìàñøòàáí³ø³ ïðîºêòè òà ïðîâîäèòè
á³ëüø øèðîê³ òà òðèâàë³ äîñë³äæåííÿ, ùî ñïðèÿòèìå äîñòîâ³ðí³-
øîìó òà ãëèáøîìó âèâ÷åííþ âïëèâó òà åôåêòèâíîñò³ òàêèõ âòðó-

Ìåäèöèíà. Ìåäè÷í³ íàóêè (ðåôåðàòè 2.Ð.1 ---- 2.Ð.462)

72



÷àíü. Íà îñíîâ³ íàóêîâîãî ïîøóêó îáãðóíòîâàíî òåîðåòèêî-ìåòî-
äè÷í³ îñíîâè ïñèõîêîðåêö³¿ îñ³á ñòóäåíò³â ç ðîçëàäàìè àäàïòàö³¿,
ç óðàõóâàííÿì ñïåöèô³êè ïñèõ³÷íîãî ôóíêö³îíóâàííÿ çàçíà÷åíî¿
êàòåãîð³¿. Ó òîé ÷àñ, ÿê ðîá³ò, ïðèñâÿ÷åíèõ âèâ÷åííþ ïðîáëåì
ðîçâèòêó, êë³í³êî-ïñèõîïàòîëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé, äèíàì³êè íå-
ïñèõîòè÷íèõ ïñèõ³÷íèõ ðîçëàä³â ç óðàõóâàííÿì ãåíäåðíèõ òà îð-
ãàí³çàö³éíèõ ÷èííèê³â ó ñòóäåíò³â çàêëàä³â âèùî¿ îñâ³òè â óìîâàõ
ðåôîðìóâàííÿ âèùî¿ îñâ³òè, íåáàãàòî, º ïîòðåáà â ïîäàëüøîìó
âèâ÷åíí³ ç ïîçèö³¿ ñèñòåìíîãî ï³äõîäó ç ìåòîþ ðîçðîáêè òà âïðî-
âàäæåííÿ â ïðàêòèêó çàõîä³â ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè òà êîðåêö³éíî-
ïðîô³ëàêòè÷íèõ âïëèâ³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
2.Ð.295. Íåâðîòè÷í³ ñòàíè ó ïîäðóæí³é ïàð³ ÿê ÷èííèê ïîðó-

øåííÿ æèòòºä³ÿëüíîñò³ ñ³ì’¿ / Î. Ôåíèíà // Ïñèõîë. ïåðñïåê-
òèâè.  ---- 2021.  ---- Âèï. 37.  ---- Ñ. 244-255.  ---- Á³áë³îãð.:
16 íàçâ.  ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî àíàë³ç ñ³ìåéíî¿ ñèòóàö³¿ íà ñüîãîäí³øí³é äåíü â
Óêðà¿í³, êîëè ñèòóàö³ÿ â áàãàòüîõ ñ³ì’ÿõ ð³çêî çì³íèëàñÿ ÷åðåç
ïàíäåì³þ, ââåäåííÿ êàðàíòèííèõ îáìåæåíü, êîëè ñ³ìåéí³ ïàðè
ïåðåáóâàëè íà ³çîëÿö³¿ â³ä çîâí³øíüîãî ñâ³òó. Îñîáëèâà óâàãà
ïðèä³ëÿºòüñÿ ñ³ì’ÿì ç ïîðóøåííÿì ãàðìîí³¿ â ñ³ì’¿, ç òåíäåíö³ºþ
äî ðîçëó÷åííÿ, äî çðóéíóâàííÿ øëþáíèõ â³äíîñèí. ²í³ö³àòîðîì
ðîçëó÷åííÿ, â á³ëüøîñò³ ñ³ìåé, ÿê³ çâåðíóëèñÿ çà äîïîìîãîþ, âè-
ñòóïàº äðóæèíà. Çàïðîïîíîâàíî ðåçóëüòàòè åìï³ðè÷íîãî äîñë³-
äæåííÿ îñîáëèâîñòåé ïðîÿâó åìîö³éíî¿ ñôåðè â ïîäðóæí³õ ïàðàõ.
Çîêðåìà ïðîÿâó íåâðîòè÷íèõ ñòàí³â, òðèâîãè, ³ñòåðè÷íîãî òèïó
ðåàãóâàííÿ, àñòåí³¿, íåâðîòè÷íî¿ äåïðåñ³¿, îáñåñèâíî-ôîá³÷íèõ ïî-
ðóøåíü. Ïðîàíàë³çîâàíî êîíêðåòí³ ä³àãíîñòè÷í³ ìåòîäè òà ìåòîäè-
êè, ùî çàñòîñîâóþòüñÿ ó ðîáîò³ ç ïîäðóæí³ìè ïàðàìè. Äëÿ äîñë³-
äæåííÿ ïðîÿâó íåâðîòè÷íèõ ïðîÿâ³â ó ïîäðóæí³õ ïàðàõ áóëî
âèêîðèñòàíî íàñòóïí³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: áåñ³äà, Ìåòîäèêà ä³à-
ãíîñòèêè íåâðîçó (Ê. Õåê, X. Õåññ), Êë³í³÷íèé îïèòóâàëüíèê äëÿ
âèÿâëåííÿ òà îö³íêè íåâðîòè÷íèõ ñòàí³â (Ê.Ê. ßõ³í, Ä.Ì. Ìåí-
äåëåâè÷). Òàêîæ ç ïîäðóæí³ìè ïàðàìè áóëî ïðîâåäåíî êîíñóëü-
òàòèâíó ðîáîòó ç ïðèâîäó ¿õ çàïèòó. Â åìï³ðè÷íîìó äîñë³äæåíí³
âçÿëè ó÷àñòü 18 ïîäðóæí³õ ïàð. Íà îñíîâ³ ïðîâåäåíîãî äîñë³-
äæåííÿ âèÿâëåíî, ùî ïðîÿâ íåâðîòè÷íèõ ñòàí³â ïîâ’ÿçàíèé ç æèò-
òºä³ÿëüí³ñòþ ïîäðóæíüî¿ ïàðè âïëèâàº íà ãàðìîí³þ â ñ³ì’¿, ïëà-
íóâàííÿ ìàéáóòíüîãî, íà ïîâñÿêäåííå æèòòÿ â ö³ëîìó, º ïðè÷è-
íîþ ìîæëèâèõ ðîçëó÷åíü. Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ çàñâ³ä÷èëî, ùî
ïîäðóæí³ì ïàðàì ïðèòàìàííèé âèñîêèé ð³âåíü òðèâîãè, ÿê ñåðåä
æ³íîê, òàê ³ ñåðåä ÷îëîâ³ê³â; æ³íêàì, á³ëüøîþ ì³ðîþ, ïðèòàìàí-
íèé ³ñòåðè÷íèé òèï ðåàãóâàííÿ, à ÷îëîâ³êàì àñòåí³ÿ. Á³ëüø³ñòü
ñ³ìåé ñôîðìóëþâàëè ñâ³é çàïèò, ÿê ðóéíàö³þ ñòîñóíê³â, äèñáà-
ëàíñ â ïîäðóæí³é ïàð³, ïîã³ðøåííÿ â ñåêñóàëüíèõ ñòîñóíêàõ,
ñêëàäíîù³ ó âçàºìîä³¿ ç ä³òüìè. Äàí³ ïîêàçíèêè ñâ³ä÷àòü ïðî
íåîáõ³äí³ñòü ïñèõîòåðàïåâòè÷íî¿ äîïîìîãè. Âèñíîâêè: äîñë³äæåí-
íÿ çàñâ³ä÷èëî, ùî â á³ëüøîñò³ ïîäðóæí³õ ïàð º ñõèëüí³ñòü äî
íåâðîçó. Á³ëüø³ñòü â³äðàçó íàãîëîøóâàëè íà ï³äâèùåí³é òðèâîæ-
íîñò³, âòðàò³ â³ðè â ìàéáóòíº ãàðìîí³éíå æèòòÿ, â³ä÷àé. Âàæëè-
âèì ìîìåíòîì º ñêëàäíîù³ ó ïåðåáóâàíí³ â äîì³âö³ ö³ëèìè äíÿìè
ç ä³òüìè, ïàðòíåðîì, à â äåÿêèõ ñ³ì’ÿõ, ç áàòüêàìè îäíîãî ç
ïîäðóææÿ. Ïðîñë³äêîâóâàëàñü âòðàòà â³ðè â ñåáå, â ñâî¿ ñèëè,
çíèæåííÿ ñàìîîö³íêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ71450
2.Ð.296. Ïîñòêîâ³äíà äåïðåñ³ÿ: ä³àãíîñòèêà òà ñïîñîáè ïîäî-

ëàííÿ / Â. Â. Ï³òóëåé // Ïðèêàðïàò. â³ñí. ÍÒØ. Ñåð.
Ïóëüñ. ---- 2021/2022.  ---- ¹ 16/17.  ---- Ñ. 93-99.  ---- Á³áë³îãð.:
3 íàçâ.  ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî ïðîáëåìó âèíèêíåííÿ ïîñòêîâ³äíî¿ äåïðåñ³¿.
Îêðåñëåíî îñíîâí³ ä³àãíîñòè÷í³ êðèòåð³¿ òà ñèìïòîìè äåïðåñèâíî-
ãî ðîçëàäó (ÄÐ). Âêàçàíî, ùî äî áàçîâèõ ñèìïòîì³â íàëåæèòü:
ïðèãí³÷åíèé íàñòð³é, âòðàòà ö³êàâîñò³ òà â³ä÷óòòÿ çàäîâîëåííÿ â³ä
ïîâñÿêäåííî¿ ä³ÿëüíîñò³, ï³äâèùåíà âòîìëþâàí³ñòü, âòðàòà åíåðã³¿
òà çíèæåííÿ àêòèâíîñò³. Ïðîàíàë³çîâàíî ôàêòîðè ðèçèêó, ÿê³
íàéá³ëüøå âïëèâàþòü íà ôîðìóâàííÿ äåïðåñèâíèõ ðîçëàä³â. Äî
öèõ ôàêòîð³â â³äíåñåíî: âòðàòó ðîáîòè, ðîçëó÷åííÿ, âòðàòà ðîäè-
÷³â, âèñîêèé ð³âåíü îñîáèñò³ñíî¿ òðèâîæíîñò³, ñòðåñîâ³ ïîä³¿ â
æèòò³. Îñíîâíà ìåòà òåðàï³¿ ïàö³ºíò³â ³ç âåëèêèì ÄÐ ---- ïîâíå
ôóíêö³îíàëüíå â³äíîâëåííÿ òà ïîâåðíåííÿ äî ïðåìîðá³äíîãî ñòà-
íó. Ñêëàäí³ñòü òåðàï³¿ ÄÐ ïîëÿãàº ó â³äñóòíîñò³ ïîâíîãî îäóæàí-
íÿ ó âèïàäêó òÿæêèõ àáî óñêëàäíåíèõ ôîðì ÄÐ. Âèçíà÷åíî îñ-
íîâí³ åìîö³éíî-êîãí³òèâí³ îçíàêè ÄÐ, à ñàìå: ïîíèæåíèé àáî ï³ä-
âèùåíèé íàñòð³é, â³ä÷óòòÿ òðèâîãè òà íåîáãðóíòîâàíà òðèâîæ-
í³ñòü, äðàò³âëèâ³ñòü àáî ïðîÿâè çëîñò³ äî ñåáå àáî íàâêîëèøí³õ
ëþäåé, ïîâòîðþâàí³ íåãàòèâí³ äóìêè ïðî ñåáå, ïðî íàâêîëèøí³õ
³ ìàéáóòíº, çíèæåíà êîíöåíòðàö³ÿ óâàãè, àïàò³ÿ, íåóâàæí³ñòü.
Îäóæàííÿ ïðè äåïðåñ³¿ ---- öå íå â³äñóòí³ñòü íåãàòèâíèõ àôåêòèâ-
íèõ ñèìïòîì³â, à â³äíîâëåííÿ íîðìàëüíîãî åìîö³éíîãî ôóíêö³î-

íóâàííÿ, çäàòí³ñòü áóòè ñàìèì ñîáîþ ³ ïåðåæèâàòè ïîçèòèâí³ åìî-
ö³¿. Ìåòîþ ïñèõîòåðàï³¿ ïðè äåïðåñ³¿ º çì³íà íåãàòèâíèõ äóìîê,
åìîö³éíîãî ñòàíó òà íàñòðîþ ïàö³ºíòà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616
2.Ð.297. Ïðîºêòóâàííÿ òà ³ìïëåìåíòàö³ÿ ³íôîðìàö³éíî¿ ñèñòå-

ìè íàäàííÿ ðåêîìåíäàö³é ëþäÿì ç ïñèõ³÷íèìè â³äõèëåííÿìè
/ Ì. Çàõàð÷óê, Ò. Áàñþê // Â³ñí. Íàö. óí-òó «Ëüâ³â. ïîë³òåõ-
í³êà». Ñåð. ²íôîðì. ñèñòåìè òà ìåðåæ³.  ---- 2021.  ---- Âèï. 9.  ----
Ñ. 44-52.  ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ.  ---- óêp.

Ðîçðîáëåíî ìåòîäîëîã³÷íå ï³äãðóíòÿ, çä³éñíåíî ïðîºêòóâàííÿ
òà ³ìïëåìåíòàö³þ ³íôîðìàö³éíî¿ ñèñòåìè (²Ñ) íàäàííÿ ðåêîìåí-
äàö³é ëþäÿì ³ç ïñèõ³÷íèìè â³äõèëåííÿìè. Ïðîàíàë³çîâàíî îñíîâ-
í³ ñïîñîáè âèêîðèñòàííÿ ³íôîðìàö³éíèõ òåõíîëîã³é ó ãàëóç³ ïñè-
õ³÷íîãî çäîðîâ’ÿ. Ó ðåçóëüòàò³ âèÿâëåíî, ùî ìîá³ëüí³ ïðèñòðî¿,
çà âèêîðèñòàííÿ íà íèõ ïåâíîãî ïðîãðàìíîãî çàáåçïå÷åííÿ, çäàòí³
ñóòòºâî çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü â³çèò³â äî êâàë³ô³êîâàíèõ ñïåö³àë³ñ-
ò³â, ùî íàäàº çìîãó çðîáèòè òåðàï³þ ïñèõ³÷íèõ çàõâîðþâàíü çíà÷-
íî äîñòóïí³øîþ äëÿ ëþäåé ç îáìåæåíèìè ÷àñîâèìè ÷è ìàòåð³àëü-
íèìè ðåñóðñàìè. Ñïðîºêòîâàíî ³íôîðìàö³éíó ñèñòåìó ç âèêîðèñ-
òàííÿì ñòðóêòóðíîãî ï³äõîäó òà ìîäåë³ ïðîºêòóâàííÿ Data Flow
Diagrams (DFD): ðîçðîáëåíî êîíòåêñòíó ä³àãðàìó ²Ñ ³ âèêîíàíî
äåêîìïîçèö³þ ¿¿ ãîëîâíîãî ïðîöåñó, ç ìåòîþ íàî÷íî¿ äåìîíñòðàö³¿
ñïîñîá³â ïåðåòâîðåííÿ âõ³äíî¿ ³íôîðìàö³¿ íà âèõ³äíó. Îïèñàíî
îñîáëèâîñò³ ìåòîäó ïðèéíÿòòÿ ð³øåíü ---- äåðåâà ð³øåíü, ùî âèêî-
ðèñòîâóºòüñÿ â ²Ñ. Íàâåäåíî ôóíêö³îíàëüíå ïðèçíà÷åííÿ òà â³ä-
îáðàæåíî àëãîðèòì ðîáîòè, íàäàíèé ó âèãëÿä³ ìåðåæ³ Ïåòð³, à
òàêîæ òàáëèö³ ïîçèö³é ³ ïåðåõîä³â ö³º¿ ìåðåæ³, íåîáõ³äí³ äëÿ
êðàùîãî ðîçóì³ííÿ ïðèíöèï³â ðîáîòè ñèñòåìè. Ïðîàíàë³çîâàíî
ïðîãðàìí³ çàñîáè, ùî íàäàþòü çìîãó äîñÿãòè ö³ëåé, ïîñòàâëåíèõ
ï³ä ÷àñ êîíñòðóþâàííÿ ñèñòåìè. Çä³éñíåíî âåðèô³êàö³þ ðîáîòè,
íàâåäåíî ñêð³íøîòè ïðîãðàìíèõ â³êîí ñèñòåìè òà îïèñàíî íàïîâ-
íåííÿ îñíîâíèõ ñòîð³íîê.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ29409:À:²ÑÌ
2.Ð.298. Evaluating text coherence based on the graph of the

consistency of phrases to identify symptoms of schizophrenia
/ A. Kramov // Ðåºñòðàö³ÿ, çáåð³ãàííÿ ³ îáðîá. äàíèõ.  ----
2020.  ---- 22, ¹ 1.  ---- Ñ. 62-71.  ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ.  ---- àíãë.

Ïðîöåñ âèÿâëåííÿ ñèìïòîì³â ìåíòàëüíî¿ õâîðîáè òà ðîçð³çíåí-
íÿ ¿¿ ï³äòèïó º ñêëàäíèì ïðîöåñîì, ùî ïîòðåáóº â³äïîâ³äíî¿ êâà-
ë³ô³êàö³¿ ôàõ³âöÿ. Àíàë³ç ìîâëåííÿ ïàö³ºíò³â º ñêëàäîâîþ ïðîöå-
ñó ä³àãíîñòóâàííÿ ñèìïòîì³â øèçîôðåí³¿: á³äí³ñòü ìîâëåííÿ, â³ä-
ñóòí³ñòü ïîñò³éíîãî ôîêóñó íà òåì³ ìîâëåííÿ, ïîñò³éíå çàñòîñó-
âàííÿ ìåòàôîð òîùî. Òàêèì ÷èíîì, çàñòîñóâàííÿ ìåòîä³â îáðîáêè
ïðèðîäíî¿ ìîâè íàäàº ìîæëèâ³ñòü ñòâîðþâàòè äîïîì³æí³ ³íñòðó-
ìåíòè ä³àãíîñòèêè ìåíòàëüíèõ çàõâîðþâàíü. Îäíèì ³ç çàçíà÷åíèõ
ñèìïòîì³â º íåêîãåðåíòíå ìîâëåííÿ ïàö³ºíòà ---- â³äñóòí³ñòü òåìà-
òè÷íîãî çâ’ÿçêó ì³æ åëåìåíòàìè òåêñòó. Ó çâ’ÿçêó ç â³äñóòí³ñòþ
äîñòàòíüî¿ ê³ëüêîñò³ äàíèõ ïàö³ºíò³â (çàçâè÷àé, äî 100 çðàçê³â),
çàñòîñóâàííÿ ìåòîä³â ìàøèííîãî íàâ÷àííÿ äëÿ âèÿâëåííÿ íåêîãå-
ðåíòíîãî ìîâëåííÿ òà ³íøèõ ñèìïòîì³â ìåíòàëüíîãî çàõâîðþâàííÿ
íà îñíîâ³ àíàë³çó òðàíñêðèïö³¿ ä³àëîã³â ïàö³ºíò³â º íååôåêòèâíèì.
Çä³éñíåíî ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ñó÷àñíèõ ìåòîä³â âèÿâëåííÿ ñèìï-
òîì³â øèçîôðåí³¿ òà á³ïîëÿðíîãî ðîçëàäó íà îñíîâ³ îö³íêè êîãå-
ðåíòíîñò³ òåêñòó. Ðîçãëÿíóòî ³íø³ ë³íãâ³ñòè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè
òåêñòó, ùî ìîæóòü ñâ³ä÷èòè ïðî ñèìïòîìè ìåíòàëüíîãî çàõâîðþ-
âàííÿ. Âðàõîâóþ÷è ïåðåâàãè òà íåäîë³êè ðîçãëÿíóòèõ ìåòîä³â,
çàïðîïîíîâàíî ìåòîä îö³íêè êîãåðåíòíîñò³ òåêñòó íà áàç³ ãðàôà
óçãîäæåíîñò³ ñëîâîñïîëó÷åíü. Çàïðîïîíîâàíèé ìåòîä çä³éñíþº
îö³íêó êîãåðåíòíîñò³ òåêñòó ÿê ñåìàíòè÷íî¿ ö³ë³ñíîñò³; êð³ì òîãî,
äîäàòêîâî ðîçðàõîâóºòüñÿ çâ’ÿçí³ñòü òåêñòó íà îñíîâ³ àíàë³çó
ñï³ëüíèõ òåðì³í³â ³ íàÿâíîñò³ êîðåôåðåíòíîãî çâ’ÿçêó. Çà äîïîìî-
ãîþ âèêîðèñòàííÿ àâòîíîìíîãî âåá-ñåðâåðó Stanford CoreNLP âè-
êîíàíî ïîïåðåäíþ îáðîáêó àíãëîìîâíèõ òåêñò³â: òîêåí³çàö³þ, åêñ-
òðàêö³þ ñëîâîñïîëó÷åíü, ïîøóê êîðåôåðåíòíèõ îá’ºêò³â. Ï³ñëÿ
ôîðìóâàííÿ âåêòîð³â îçíàê âèêîíàíî íàâ÷àííÿ ìîäåë³-êëàñèô³êà-
òîðà ç ìåòîþ ïîäàëüøîãî àíàë³çó âïëèâó êîæíî¿ õàðàêòåðèñòèêè
òåêñòó íà êëàñèô³êàö³þ âõ³äíèõ äàíèõ. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ìî-
æóòü ñâ³ä÷èòè ïðî äîö³ëüí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ãðàôà óçãîäæåíîñò³
ñëîâîñïîëó÷åíü: çíà÷èìîñò³ ñåìàíòè÷íî¿ êîãåðåíòíîñò³ òà êîãåç³¿
òåêñòó º âèùèìè ó ïîð³âíÿíí³ ç ³íøèìè ìåòðèêàìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16550
2.Ð.299. Peculiarities of the psycho-emotional state of patients

with endometrial pathology / A. Senchuk, R. Zakordonets,
I. Doskoch, T. Andriichuk // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ----
2021.  ---- ¹ 5.  ---- Ñ. 38-42.  ---- Á³áë³îãð.: 20 íàçâ.  ---- àíãë.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ ð³âí³â òðèâîæíîñò³ òà äåïðå-
ñ³¿ ó ïàö³ºíòîê ó ïåðèìåíîïàóçàëüíèé ïåð³îä ç ã³ïåðïëàñòè÷íèìè
ïðîöåñàìè åíäî- ³ ì³îìåòð³ÿ. Îáñòåæåíî 150 ïàö³ºíòîê ó ïåðèìå-
íîïàóçàëüíèé ïåð³îä. Äî îñíîâíî¿ ãðóïè áóëî çàðàõîâàíî 100
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ïàö³ºíòîê ç ã³ïåðïëàñòè÷íèìè ïðîöåñàìè åíäî---- ³ ì³îìåòð³ÿ, äî
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ---- 50 çäîðîâèõ æ³íîê ó ïåðèìåíîïàóçàëüíèé
ïåð³îä. Äëÿ âèâ÷åííÿ ð³âí³â òðèâîæíîñò³ òà äåïðåñ³¿ âèêîðèñòîâó-
âàëè àíêåòè PHQ-2 òà PHQ-9. Ç ìåòîþ îá’ºêòèâíîãî îö³íþâàííÿ
ñòóïåíÿ òðèâîæíî-äåïðåñèâíî¿ ñèìïòîìàòèêè áóëî ïðîâåäåíî àí-
êåòóâàííÿ çà Ãîñï³òàëüíîþ øêàëîþ òðèâîæíîñò³ ³ äåïðåñ³¿
(HADS). Àíàë³ç äàíèõ ïðî ÷àñòîòó îñíîâíèõ âèä³â åêñòðàãåí³-
òàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ â îáñòåæåíèõ ïàö³ºíòîê çàñâ³ä÷èâ, ùî ó ñòðóê-
òóð³ åêñòðàãåí³òàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ ïåðåâàæàëè: âàðèêîç âåí íèæí³õ
ê³íö³âîê ---- 61,0 ± 4,9, àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ 2 ---- 3-ãî ñòóïå-
íÿ ---- 46,0 ± 4,98; ³øåì³÷íà õâîðîáà ñåðöÿ, ñòåíîêàðä³ÿ ----
8,0 ± 2,7; îæèð³ííÿ ---- 43,0 ± 4,95, çàõâîðþâàííÿ ïå÷³íêè, æîâ÷-
íîãî ì³õóðà òà ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ---- 42,0 ± 4,93. Ó 78,0 %
õâîðèõ ñîìàòè÷íà ïàòîëîã³ÿ áóëà ïðåäñòàâëåíà äâîìà ³ á³ëüøå
ä³àãíîçàìè. Ðåçóëüòàòè àíêåòóâàííÿ ïðîäåìîíñòðóâàëè, ùî â îñ-
íîâí³é ãðóï³ 23,0 % æ³íîê ìàëè ëåãêó «ñóáêë³í³÷íó» äåïðåñ³þ,
19,0 % ---- ïîì³ðíîãî ð³âíÿ ³ 12,0 % ---- äåïðåñ³þ ñåðåäíüî¿ òÿæ-
êîñò³. Ó ïñèõîåìîö³éíîìó ñòàí³ îáñòåæåíèõ æ³íîê îñíîâíî¿ ãðóïè
ñïîñòåð³ãàëè òàê³ ðîçëàäè: ïî÷óòòÿ âòîìè òà çíåñèëåííÿ ----
64,0 ± 4,8 %; ïîðóøåííÿ ñíó ---- 64,0 ± 4,8 %; ïðîáëåìè ç àïåòè-
òîì ---- 46,0 ± 4,98 %; ïðèãí³÷åíèé íàñòð³é òà íèçüêà çàö³êàâëå-
í³ñòü ó çâè÷àéíèõ ñïðàâàõ ---- 54,0 ± 4,98 %; òðóäíîù³ ç êîíöåí-
òðàö³ºþ óâàãè ---- 33,0 ± 4,7 %; ã³ïîäèíàì³ÿ ---- 26,0 ± 4,4 %. Ó
÷îòèðüîõ â³äñîòê³â ïàö³ºíòîê áóëè íàì³ðè ùîñü çàïîä³ÿòè ñîá³.
Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â, îäåðæàíèõ çà äîïîìîãîþ øêàëè HADS, âè-
ÿâèâ, ùî ÿê òðèâîæíà, òàê ³ äåïðåñèâíà ñèìïòîìàòèêà ó ïàö³ºí-
òîê îñíîâíî¿ ãðóïè áóëà á³ëüø âèðàæåíîþ, í³æ ó æ³íîê êîíòðîëü-
íî¿ ãðóïè. Ó ïàö³ºíòîê ³ç ã³ïåðïëàñòè÷íèìè ïðîöåñàìè åíäî---- ³
ì³îìåòð³ÿ âèÿâèëè âèñîêèé ð³âåíü ñóïóòíüî¿ ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿
³ ïñèõîåìîö³éíîãî íàïðóæåííÿ, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî íàÿâí³ñòü õðîí³÷-
íîãî ñòðåñó, åìîö³éíî¿ íåñòàá³ëüíîñò³ ³ òðèâîæíîñò³. Çàêëþ÷åííÿ:
âèÿâëåí³ ïñèõîåìîö³éí³ ïîðóøåííÿ º ðåçóëüòàòîì íåñïðèÿòëèâîãî
âïëèâó ñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü ³ ã³íåêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿. Îäåð-
æàí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü êîðåêö³¿
ïîðóøåíü ïñèõîåìîö³éíîãî ñòàíó, ÿê³ ñë³ä âðàõîâóâàòè ï³ä ÷àñ
âèáîðó ìåòîäó ë³êóâàííÿ ó òàêèõ ïàö³ºíòîê.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.118, 2.Ð.218, 2.Ð.288-2.Ð.289, 2.Ð.292,

2.Ð.388

Ñòîìàòîëîã³ÿ

2.Ð.300. Çá³ðíèê ìàòåð³àë³â VII Ç’¿çäó Óêðà¿íñüêî¿ àñîö³àö³¿
÷åðåïíî-ùåëåïíî-ëèöåâèõ õ³ðóðã³â çà ì³æíàðîäíîþ ó÷àñòþ
/ ðåä.: Â. Î. Ìàëàí÷óê; Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î. Î. Áîãîìîëüöÿ, Íàö³îíàëüíà àêàäåì³ÿ íàóê Óêðà¿íè,
Íàö³îíàëüíà àêàäåì³ÿ ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè, ªâðîïåéñüêà àñî-
ö³àö³ÿ ÷åðåïíî-ùåëåïíî-ëèöåâèõ õ³ðóðã³â.  ---- Êè¿â, 2021.  ----
211, [1] ñ.: ³ë., òàáë.  ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ çíåáîëåííÿ òà çàïàëüí³ ïðîöåñè ùåëåïíî-
ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè. Îïèñàíî îñîáëèâîñò³ âèêîðèñòàííÿ ïðåïàðàò³â
äëÿ ì³ñöåâî¿ àíåñòåç³¿ â àìáóëàòîðí³é õ³ðóðã³÷í³é ïðàêòèö³ ó õâî-
ðèõ ç îáòÿæåíèì àëåðãîëîã³÷íèì àíàìíåçîì. Íàâåäåíî ïîð³âíÿëü-
íó õàðàêòåðèñòèêó ïåðåá³ãó ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ó õâîðèõ
ç ôëåãìîíàìè ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè ïðè ì³ñöåâîìó ë³êóâàíí³
ãí³éíèõ ðàí çà ðîçðîáëåíîþ ìåòîäèêîþ. Óâàãó ïðèä³ëåíî ë³êóâàí-
íþ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè â ñó÷àñíèõ
óìîâàõ ç òðàíñôîðìàö³ºþ ì³êðîôëîðè. Âèçíà÷åíî âïëèâ öèðêàä-
íèõ ðèòì³â ïàö³ºíò³â íà ïåðåá³ã ðåïàðàòèâíèõ ïðîöåñ³â çà óìîâ
îäîíòîãåííèõ ôëåãìîí ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ëîêàë³çàö³¿. Îïèñàíî
îñîáëèâîñò³ çàãîºííÿ ãí³éíèõ ïðîöåñ³â ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè
íà ôîí³ ïîðóøåííÿ ôóíêö³¿ ïå÷³íêè. Àêöåíòîâàíî íà ðåêîíñòðóê-
òèâíî-â³äíîâí³é õ³ðóðã³¿, òðàâì³ é îíêîëîã³¿ ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³-
ëÿíêè. Ðîçãëÿíóòî ñõåìó îö³íêè ³ìïëàíòàòíî-òêàíèííîãî êîíòàê-
òó. Äîñë³äæåíî ïðîöåñè ìåòàáîë³çìó ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ùåëåï ó
ïàö³ºíòîê ç äèñáàëàíñîì åñòðîãåí³â. Óâàãó ïðèä³ëåíî åï³äåì³îëî-
ã³¿ äîáðîÿê³ñíèõ ïóõëèí ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè â Óêðà¿í³ òà
êðà¿íàõ ªÑ. Âèñâ³òëåíî ïðîáëåìè ðåãåíåðàòèâíî¿ ìåäèöèíè â ñòî-
ìàòîëîã³¿. Ðîçãëÿíóòî òàêîæ ïëàñòè÷íó é åñòåòè÷íî-â³äíîâíó õ³-
ðóðã³þ; çàõâîðþâàííÿ ñêðîíåâî-íèæíüîùåëåïíîãî ñóãëîáà, ñëèí-
íèõ çàëîç òîùî.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ857991
2.Ð.301. Çá³ðíèê ìàòåð³àë³â íàóêîâî-ïðàêòè÷íî¿ êîíôåðåíö³¿

çà ì³æíàðîäíîþ ó÷àñòþ ç íàãîäè 100-ð³÷÷ÿ ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôà-
êóëüòåòó ÍÌÓ / ðåä.: Â. Î. Ìàëàí÷óê; Íàö³îíàëüíà àêàäåì³ÿ
ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè, Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìå-

í³ Î. Î. Áîãîìîëüöÿ, Óêðà¿íñüêà àñîö³àö³ÿ ÷åðåïíî-ùåëåïíî-ëè-
öåâèõ õ³ðóðã³â, ªâðîïåéñüêà àñîö³àö³ÿ ÷åðåïíî-ùåëåïíî-ëèöåâî¿
õ³ðóðã³¿.  ---- Êè¿â, 2020.  ---- 193 ñ.: òàáë., ðèñ.  ---- óêp.

Âèñâ³òëåíî îñíîâí³ äîñÿãíåííÿ êàôåäðè õ³ðóðã³÷íî¿ ñòîìàòîëî-
ã³¿ òà ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ õ³ðóðã³¿ ÍÌÓ ³ì. Î. Î. Áîãîìîëüöÿ çà
1920 ---- 2020 ðð. Ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ çíåáîëåííÿ òà çàïàëüí³
ïðîöåñè ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè. Ïðîâåäåíî ïàëüïàòîðíå âè-
çíà÷åííÿ òðèãåðíèõ çîí æóâàëüíî¿ ìóñêóëàòóðè ó ðàç³ ì³îôàñö³-
àëüíîãî áîëüîâîãî ñèíäðîìó îáëè÷÷ÿ. Óâàãó ïðèä³ëåíî ³ìóíîëî-
ã³÷íîìó ñòàòóñó õâîðèõ íà ôëåãìîíè ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè.
Ïðîàíàë³çîâàíî øëÿõè çàïîá³ãàííÿ íååôåêòèâíîìó ì³ñöåâîìó çíå-
áîëåííþ â ïðàêòèö³ ë³êàðÿ-ñòîìàòîëîãà. Çðîáëåíî îö³íêó êë³í³÷-
íî¿ åôåêòèâíîñò³ ðåçåêö³¿ âåðõ³âêè êîðåíÿ â õ³ðóðã³÷íîìó ï³äõîä³
ë³êóâàííÿ õðîí³÷íèõ ôîðì ïåð³îäîíòèòó. Àêöåíòîâàíî íà õ³ðóð-
ã³÷íîìó ë³êóâàíí³ ðàäèêóëÿðíèõ ê³ñò ùåëåï. Îïèñàíî îñîáëèâîñò³
ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ê³ñò âåðõíüî¿ ùåëåïè. Ïðîâåäåíî ïðîã-
íîçóâàííÿ óñêëàäíåíü ïåðåá³ãó îäîíòîãåííîãî âåðõíüîùåëåïíîãî
ñèíóñèòó çà äîïîìîãîþ àâòîìàòèçîâàíî¿ êîìï’þòåðíî¿ ïðîãðàìè.
Íàâåäåíî ìåòîäè ë³êóâàííÿ ðåòåíîâàíèõ òðåò³õ ìîëÿð³â. Âèñâ³ò-
ëåíî ïåðñïåêòèâó çàñòîñóâàííÿ êð³îêîíñåðâîâàíî¿ ïëàöåíòè â êîì-
ïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ îäîíòîãåííèõ ôëåãìîí ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³-
ëÿíêè. Ðîçãëÿíóòî òàêòèêó ë³êàðÿ-ñòîìàòîëîãà-õ³ðóðãà ïðè ë³êó-
âàíí³ ðåöèäèâó ðàäèêóëÿðíèõ ê³ñò ùåëåï. Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåê-
òèâíèé àíàë³ç âèïàäê³â ãí³éíî-çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â ùåëåïíî-ëè-
öüîâî¿ ä³ëÿíêè îäîíòîãåííîãî ãåíåçó ó 2019 ð. Àêöåíòîâàíî íà
ðåêîíñòðóêòèâíî-â³äíîâí³é õ³ðóðã³¿ òà âîãíåïàëüí³é òðàâì³ ùåëåï-
íî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ857990
2.Ð.302. Ï³äâèùåíà ÷óòëèâ³ñòü òâåðäèõ òêàíèí çóá³â ó ïàö³-

ºíò³â ï³ñëÿ ïðîôåñ³éíîãî îô³ñíîãî â³äá³ëþâàííÿ òà ìåòîäè ¿¿
ë³êóâàííÿ / Î. Î. Ïîìï³é, Ò. Ì. Êåð³ìîâà, Å. Ñ. Ïîìï³é,
Ñ. ². Îñèïåíêî // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- 42, ¹ 4. ----
Ñ. 26-31.  ---- Á³áë³îãð.: 9 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ êë³í³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ âèêî-
ðèñòàííÿ ð³çíèõ ãðóï äåñåíñèòàéçåð³â äëÿ çíèæåííÿ ï³äâèùåíî¿
÷óòëèâîñò³ çóá³â ó ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ïðîöåäóðè îô³ñíîãî
â³äá³ëþâàííÿ. Îáñòåæåíî 56 ïàö³ºíò³â ³ç ã³ïåðåñòåç³ºþ òâåðäèõ
òêàíèí çóá³â, ÿêèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà äâ³ ð³âíèõ ãðóïè (çàëåæ-
íî â³ä çàñòîñîâàíîãî äåñåíñèòàéçåðà äëÿ çìåíøåííÿ âèÿâ³â ã³ïåð-
åñòåç³¿ çóá³â). Â îñ³á I ãðóïè âèêîðèñòàëè äåñåíñèòàéçåð íà îñíîâ³
îðãàí³÷íèõ ñìîë, ó õâîðèõ II ãðóïè ---- ïðåïàðàò, çäàòíèé óòâî-
ðþâàòè îêñàëàòí³ ñîë³ íà ïîâåðõíÿõ òâåðäèõ òêàíèí çóá³â. Îö³íå-
íî åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ äâîõ ãðóï äåñåíñèòàéçåð³â ó ð³çí³
òåðì³íè ñïîñòåðåæåííÿ, ïðîäåìîíñòðîâàíî çì³íè ïîêàçíèê³â ³í-
äåêñ³â ïîøèðåíîñò³ òà ³íòåíñèâíîñò³ ã³ïåðåñòåç³¿ çóá³â. Çàãàëüíà-
êë³í³÷íà åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ äåñåíñèòàéçåð³â äëÿ ë³êóâàí-
íÿ ã³ïåð÷óòëèâîñò³ çóá³â ó ïàö³ºíò³â äâîõ ãðóï íàñòóïíîãî äíÿ
ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ïðîöåäóðè îô³ñíîãî â³äá³ëþâàííÿ òà ïåðøî¿
àïë³êàö³¿ ïðåïàðàò³â äëÿ çíèæåííÿ ÷óòëèâîñò³ çóá³â ñêëàäàëà 75,9
%, òîáòî 44 ïàö³ºíòè íå ìàëè îçíàê ã³ïåð÷óòëèâîñò³ çóá³â. ×åðåç
7 ä³á òà ï³ñëÿ ïîâòîðíîãî íàíåñåííÿ äåñåíñèòàéçåð³â 83,9 % îñ³á
äåìîíñòðóâàëè íîðìàëüíó ÷óòëèâ³ñòü çóá³â, ÷åðåç 14 ä³á ³ òðåòüîãî
çà ðàõóíêîì çàñòîñóâàííÿ äåñåíñèòàéçåð³â óæå 98,2 % õâîðèõ íå
ìàëè âèÿâ³â ã³ïåðåñòåç³¿ òâåðäèõ òêàíèí çóá³â. Ó ïàö³ºíò³â I òà II
ãðóïè íàñòóïíîãî äíÿ ï³ñëÿ âèêîðèñòàííÿ äåñåíñèòàéçåð³â åôåê-
òèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ï³äâèùåíî¿ ÷óòëèâîñò³ çóá³â ñêëàäàëà 57,1 òà
85,7 % â³äïîâ³äíî. ×åðåç 7 äí³â öåé æå ïîêàçíèê ñòàíîâèâ 75,0
% ó ïàö³ºíò³â I ãðóïè òà 92,8 % â îñ³á II ãðóïè, à ÷åðåç 14 äí³â ----
96,4 % ó õâîðèõ I ãðóïè ³ 100 % â îñ³á II ãðóïè. Âèñíîâêè:
âèêîðèñòàííÿ ïðåïàðàò³â, çäàòíèõ óòâîðþâàòè îêñàëàòí³ ñîë³ íà
ïîâåðõíÿõ òâåðäèõ òêàíèí çóá³â, º á³ëüø åôåêòèâíèì äëÿ ë³êó-
âàííÿ ï³äâèùåíî¿ ÷óòëèâîñò³ çóá³â ó òåðì³íè 1, 7 òà 14 äí³â (ó
ïîð³âíÿíí³ ç äåñåíñèòàéçåðàìè íà îñíîâ³ îðãàí³÷íèõ ñìîë).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.303. Ïðèìåíåíèå ôàðìàöåâòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ â ñòîìà-

òîëîãèè / È. Ï. Ìàçóð, Ä. Ì. Ñòàâñêàÿ, Ë. Ò. Ãåëàøâèëè
// Ñó÷àñ. ñòîìàòîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 24-27.  ----
Áèáëèîãð.: 5 íàçâ.  ---- ðóñ.

Ïðåäñòàâëåí àíàëèç íàèáîëåå ÷àñòî ïðèìåíÿåìûõ âðà÷àìè-ñòî-
ìàòîëîãàìè Óêðàèíû ëåêàðñòâåííûõ ïðåïàðàòîâ. Ðåçóëüòàòû
îïðîñà âðà÷åé-ñòîìàòîëîãîâ, ïðîâåäåííîãî Íàöèîíàëüíîé ìåäè-
öèíñêîé àêàäåìèåé ïîñëåäèïëîìíîãî îáðàçîâàíèÿ èì. Ï. Ë. Øó-
ïèêà ñîâìåñòíî ñ Àññîöèàöèåé ñòîìàòîëîãîâ Óêðàèíû íà ñòîìàòî-
ëîãè÷åñêèõ êîíôåðåíöèÿõ â ôåâðàëå-ìàðòå 2015 ã. Èññëåäîâàëè
îñíîâíûå ãðóïïû ôàðìàêîòåðàïåâòè÷åñêèõ ïðåïàðàòîâ ---- íåñòå-
ðîèäíûå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíûå ïðåïàðàòû, àíòèáàêòåðèàëüíûå
ïðåïàðàòû è ëåêàðñòâåííûå ñðåäñòâà äëÿ ìåñòíîãî ïðèìåíåíèÿ.
Ïðåäñòàâëåí àíàëèç íàèáîëåå ÷àñòî íàçíà÷àåìûõ ëåêàðñòâåííûõ
ïðåïàðàòîâ âðà÷àìè ñòîìàòîëîãàìè çà ïåðèîä I ïîëóãîäèÿ 2015 ã.

Ìåäèöèíà. Ìåäè÷í³ íàóêè (ðåôåðàòè 2.Ð.1 ---- 2.Ð.462)
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Ðåçóëüòàòû îïðîñà ïðîäåìîíñòðèðîâàëè íåîáõîäèìîñòü áîëåå ïîë-
íîãî èíôîðìèðîâàíèÿ âðà÷åé-ñòîìàòîëîãîâ î íîâûõ ëåêàðñòâåí-
íûõ ïðåïàðàòàõ, èõ ïîêàçàíèÿõ ê íàçíà÷åíèþ íà îñíîâàíèè äîêà-
çàòåëüíîé ìåäèöèíû, ïðîòèâîïîêàçàíèÿõ è ïîáî÷íûõ äåéñòâèÿõ
äëÿ äîñòèæåíèÿ âûñîêîé êëèíè÷åñêîé ýôôåêòèâíîñòè ëå÷åíèÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16391
2.Ð.304. Ñòîìàòîëîã³÷íà ³ìïëàíòàö³ÿ. Îñòåî³íòåãðàö³ÿ

/ ðåä.: Â. Î. Ìàëàí÷óê; Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò
³ìåí³ Î. Î. Áîãîìîëüöÿ, Óêðà¿íñüêà àñîö³àö³ÿ ÷åðåïíî-ùåëåïíî-
ëèöåâèõ õ³ðóðã³â, Ì³æíàðîäíà àêàäåì³ÿ «Ñòîìàòîëîã³÷íà ³ìïëàí-
òàö³ÿ, îñòåî³íòåãðàö³ÿ».  ---- Êè¿â, 2008.  ---- 293 ñ.: ìàë., ðèñ.  ----
óêp.

Ðîçãëÿíóòî ê³ñòêîâî-òêàíèííó ³íæåíåð³þ ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³-
ëÿíêè, óâàãó ïðèä³ëåíî ñó÷àñíîìó ñòàíó, ïðîáëåìàì ³ ïåðñïåêòè-
âàì ðîçâèòêó. Íàâåäåíî ³íñòðóìåíòàëüíî-ëàáîðàòîðí³ ìåòîäè àíà-
ë³çó ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè. Äîñë³äæåíî ñòðóêòóðí³ çì³íè ïîâåðõí³
òèòàíîâèõ ³ìïëàíòàò³â ïðè îáðîáö³ âèñîêî³íòåíñèâíèìè êîíöåí-
òðîâàíèìè äæåðåëàìè íàãð³âó. Ïðîâåäåíî êë³í³êî-á³îìåòðè÷íèé
àíàë³ç ñòàíó ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè çóáíèõ àëüâåîë ïðè ïëàíóâàíí³
ðåêîíñòðóêòèâíî-³ìïëàíòîëîã³÷íèõ âòðó÷àíü ó ïàö³ºíò³â. Ïðîàíà-
ë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ÅÌÃ-ä³àãíîñòèêè ó ïàö³ºíò³â ³ç ïðîòåçóâàí-
íÿì íà âíóòð³øíüîê³ñòêîâèõ ³ìïëàíòàòàõ. Àêöåíòîâàíî íà äåí-
òàëüí³é ³ìïëàíòàö³¿ â ðåàá³ë³òàö³¿ â³éñüêîâîñëóæáîâö³â ç âòîðèí-
íîþ àäåíò³ºþ. Âèñâ³òëåíî äîñâ³ä âèêîðèñòàííÿ îñòåîòðîïíèõ ìà-
òåð³àë³â äëÿ çàì³ùåííÿ ê³ñòêîâèõ äåôåêò³â ùåëåï. Ðîçãëÿíóòî
ñïîñ³á â³äíîâëåííÿ ñëüîçîâ³äâåäåííÿ ïðè òîòàëüíîìó ïîøêîäæåí-
í³ ñëüîçîâ³äâ³äíèõ øëÿõ³â ó õâîðèõ ç òðàâìàìè ñåðåäíüî¿ çîíè
îáëè÷÷ÿ. 

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ857989
2.Ð.305. IV Óêðà¿íñüêèé Ì³æíàðîäíèé êîíãðåñ «Ñòîìàòîëî-

ã³÷íà ³ìïëàíòàö³ÿ. Îñòåî³íòåãðàö³ÿ « ç íàãîäè 200-ð³÷÷ÿ ç äíÿ
íàðîäæåííÿ Ìèêîëè ²âàíîâè÷à Ïèðîãîâà, 170-ë³òòÿ Íàö³îíàëü-
íîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ìåí³ Î. Î. Áîãîìîëüöÿ òà 90-ë³òòÿ
ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó 14 ---- 15 òðàâ. 2010 ð.: ìàòåð³àëè
êîíãðåñó / ðåä.: Â. Î. Ìàëàí÷óê; Íàö³îíàëüíà àêàäåì³ÿ ìåäè÷-
íèõ íàóê Óêðà¿íè, Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìåí³ Î.
Î. Áîãîìîëüöÿ Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè, Óêðà¿í-
ñüêà àñîö³àö³ÿ ÷åðåïíî-ùåëåïíî-ëèöåâèõ õ³ðóðã³â, Ì³æíàðîäíà
àêàäåì³ÿ «Ñòîìàòîëîã³÷íà ³ìïëàíòàö³ÿ, îñòåî³íòåãðàö³ÿ».  ---- Êè-
¿â, 2010.  ---- 280 ñ.: ³ë., òàáë.  ---- Á³áë³îãð.: ñ. 278-280.  ---- óêp.

Âèñâ³òëåíî ä³ÿëüí³ñòü âèäàòíîãî ïåäàãîãà Ì. ². Ïèðîãîâà. Óâà-
ãó ïðèä³ëåíî ³ñòîð³¿ ñòîìàòîëîã³÷íîãî ôàêóëüòåòó Íàö³îíàëüíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Î. Î. Áîãîìîëüöÿ. Íàâåäåíî ðåçóëü-
òàòè çàñòîñóâàííÿ òèòàíîâèõ ìåìáðàí ³ äåíòàëüíèõ ³ìïëàíòàò³â
äëÿ ðåêîíñòðóêö³¿ ï³ñëÿåêñòðàêö³éíèõ äåôåêò³â àëüâåîëÿðíèõ â³ä-
ðîñòê³â ùåëåï. Óâàãó ïðèä³ëåíî âèáîðó ìåòîäó àóãìåíòàö³¿ ïðè
ï³äãîòîâö³ òà ïðîâåäåíí³ äåíòàëüíî¿ ³ìïëàíòàö³¿. Ðîçãëÿíóòî äåí-
òàëüíó ³ìïëàíòàö³þ òà ê³ñòêîâó ïëàñòèêó â êîìïëåêñíîìó ë³êóâàí-
í³ õâîðèõ ç ïàòîëîã³ºþ ïàðîäîíòà. Íàâåäåíî âàð³àíòè ïîñòàíîâêè
³ìïëàíòàò³â ïðè ìàëîìó îá’ºì³ ê³ñòêè íà âåðõí³é ùåëåï³. Âèçíà-
÷åíî á³îëîã³÷íèé âïëèâ òèòàíó òà öèðêîí³þ ç ìîäèô³êîâàíîþ ïî-
âåðõíåþ íà öèòîëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ êóëüòèâîâàíèõ îñòåîáëàñò³â.
Íàâåäåíî ìåõàí³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè íèæíüî¿
ùåëåïè òà ðîçêðèòî ¿õ çíà÷åííÿ â äåíòàëüí³é ³ìïëàíòàö³¿. Äîñë³-
äæåíî îñòåîãåííó àêòèâí³ñòü ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ó ïàö³ºíò³â ç ãåíå-
ðàë³çîâàíèì ïàðîäîíòèòîì ³ ôåíîìåíîì Ïîïîâà ---- Ãîäîíà íà åòà-
ï³ õ³ðóðã³÷íî¿ ï³äãîòîâêè òêàíèí ïàðîäîíòà. Çðîáëåíî îö³íêó ðå-
ïàðàòèâíîãî îñòåîãåíåçó ê³ñòêîâèõ äåôåêò³â íèæíüî¿ ùåëåïè ùó-
ð³â çà óìîâ ³ìïëàíòàö³¿ ñîïîë³ìåðó ïîë³ãë³êîëåâî¿ òà ïîë³ìîëî÷íî¿
êèñëîò ó êîìá³íàö³¿ ç êàëüö³é-ôîñôàòíîþ êåðàì³êîþ. Ðîçãëÿíóòî
á³îïîë³ìåðí³ íàíîâì³ñí³ êîìïîçèòè äëÿ âèêîðèñòàííÿ â õ³ðóðã³÷-
í³é ñòîìàòîëîã³¿ òà ùåëåïíî-ëèöüîâ³é õ³ðóðã³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ857987
2.Ð.306. V Óêðà¿íñüêèé Ì³æíàðîäíèé êîíãðåñ «Ñòîìàòîëî-

ã³÷íà ³ìïëàíòàö³ÿ. Îñòåî³íòåãðàö³ÿ», 27 ---- 28 êâ³òíÿ 2012: ìàòå-
ð³àëè êîíãðåñó / ðåä.: Â. Î. Ìàëàí÷óê; Íàö³îíàëüíà àêàäåì³ÿ
ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè, Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìå-
í³ Î. Î. Áîãîìîëüöÿ, Óêðà¿íñüêà àñîö³àö³ÿ ÷åðåïíî-ùåëåïíî-ëè-
öåâèõ õ³ðóðã³â, Ì³æíàðîäíà àêàäåì³ÿ «Ñòîìàòîëîã³÷íà ³ìïëàíòà-
ö³ÿ, îñòåî³íòåãðàö³ÿ».  ---- Êè¿â, 2012.  ---- 296 ñ.: ìàë., ðèñ.  ----
Á³áë³îãð.: ñ. 294-296.  ---- óêp.

Ïðèä³ëåíî óâàãó ïåðåäïðîòåçí³é òà ïåðåä³ìïëàíòàòí³é õ³ðóðã³¿.
Ðîçãëÿíóòî äåíòàëüíó ³ìïëàíòàö³þ â êîìïëåêñ³ ìåäè÷íî¿ ðåàá³ë³-
òàö³¿ ïàö³ºíò³â ç íàñë³äêàìè áîéîâèõ ïîøêîäæåíü ùåëåïíî-ëèöüî-
âî¿ ä³ëÿíêè. Àêöåíòîâàíî íà îäíîìîìåíòí³é ñóáàíòðàëüí³é ³ì-
ïëàíòàö³¿ ïðè äåô³öèò³ ê³ñòêîâî¿ ïðîïîçèö³¿; äåíòàëüí³é ³ìïëàíòà-
ö³¿ ó õâîðèõ ç ïîðóøåííÿì ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêà-
íèíè. Âèñâ³òëåíî ïèòàííÿ á³î³íæåíåð³¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, îñîáëè-
âó óâàãó ïðèä³ëåíî ìàòåð³àëàì äëÿ çàïîâíåííÿ ê³ñòêîâèõ äåôåê-
ò³â. Ðîçãëÿíóòî óñêëàäíåííÿ ïåðåäïðîòåçíî¿ õ³ðóðã³¿ òà õ³ðóðã³÷-

íîãî åòàïó äåíòàëüíî¿ ³ìïëàíòàö³¿. Âèñâ³òëåíî íîâ³ äîñÿãíåííÿ ó
äåíòàëüí³é ³ìïëàíòàö³¿. Ðîçãëÿíóòî òàêîæ àñïåêòè âèêîðèñòàííÿ
õ³ðóðã³÷íèõ øàáëîí³â ó äåíòàëüí³é ³ìïëàíòàö³¿. Íàâåäåíî âèäè
êîðòèêàëüíî¿ ô³êñàö³¿ â äåíòàëüí³é ³ìïëàíòàö³¿. Âèñâ³òëåíî ïåð-
ñïåêòèâè ë³êóâàííÿ äèñòðîô³÷íèõ çàõâîðþâàíü ñêðîíåâî-íèæíüî-
ùåëåïíîãî ñóãëîáà çà äîïîìîãîþ íàíîìàòåð³àë³â. Çàïðîïîíîâàíî
øëÿõ âäîñêîíàëåííÿ ìåòîäèê ïðîâåäåííÿ ðåêîíñòðóêòèâíèõ ³
ïëàñòè÷íèõ îïåðàö³é õâîðèì ç äåôåêòàìè òà äåôîðìàö³ÿìè òêà-
íèí ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè. Ðîçãëÿíóòî ñó÷àñí³ ïîãëÿäè ùîäî
ðåêîíñòðóêòèâíî¿ ðèíîïëàñòèêè. Íàâåäåíî ïàòîãåíåòè÷íå îáãðóí-
òóâàííÿ êîíñåðâàòèâíîãî ë³êóâàííÿ êåëî¿äíèõ ³ ã³ïåðòðîô³÷íèõ
ðóáö³â ãîëîâè òà øè¿ íà äîîïåðàö³éíîìó åòàï³. Ïðîâåäåíî êë³í³÷-
íó îö³íêó äåôåêò³â ³ äåôîðìàö³é ï³äíåá³ííÿ ó ä³òåé ï³ñëÿ óðàíîï-
ëàñòèê. Íàâåäåíî êðèòåð³¿ îö³íêè ÿêîñò³ ä³àãíîñòèêè çëîÿê³ñíèõ
ïóõëèí ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ857988
2.Ð.307. VI Óêðà¿íñüêèé Ì³æíàðîäíèé êîíãðåñ «Ñòîìàòîëî-

ã³ÿ. ²ìïëàíòàö³ÿ. Îñòåî³íòåãðàö³ÿ», ïðèñâÿ÷åíèé 100-ð³÷÷þ ç³
äíÿ íàðîäæåíÿ ïðîô. Ã. ². Ñåìåí÷åíêî òà 95-ë³òòÿ êàôåäðè
õ³ðóðã³÷íî¿ ñòîìàòîëîã³¿ òà ùåëåïíî-ëèöåâî¿ õ³ðóðã³¿ 16 ---- 17
òðàâíÿ 2014 ð. / ðåä.: Â. Î. Ìàëàí÷óê; Íàö³îíàëüíà àêàäåì³ÿ
ìåäè÷íèõ íàóê Óêðà¿íè, Íàö³îíàëüíèé ìåäè÷íèé óí³âåðñèòåò ³ìå-
í³ Î. Î. Áîãîìîëüöÿ, Óêðà¿íñüêà àñîö³àö³ÿ ÷åðåïíî-ùåëåïíî-ëè-
öåâèõ õ³ðóðã³â, Ì³æíàðîäíà àêàäåì³ÿ «Ñòîìàòîëîã³÷íà ³ìïëàíòà-
ö³ÿ, îñòåî³íòåãðàö³ÿ». ---- Êè¿â, 2014. ---- 336 ñ.: ³ë., ìàë.  ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî õ³ðóðã³÷íèé åòàï äåíòàëüíî¿ ³ìïëàíòàö³¿. Îïèñàíî
îñîáëèâîñò³ ïðîâåäåííÿ äåíòàëüíî¿ ³ìïëàíòàö³¿ ó ïàö³ºíò³â ç ãåíå-
ðàë³çîâàíèìè ôîðìàìè ïàðîäîíòèòó. Óâàãó ïðèä³ëåíî á³î³íæåíå-
ð³¿ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè, ìàòåð³àëàì äëÿ çàïîâíåííÿ ê³ñòêîâèõ äå-
ôåêò³â. Äîñë³äæåíî ñïåêòðàëüí³ õàðàêòåðèñòèêè îñòåîïëàñòè÷íîãî
ì³íåðàë-ïîë³ìåðíîãî êîìïîçèòó ç ïîë³ëàêòèäîì. Ðîçãëÿíóòî ë³êó-
âàííÿ äåñòðóêòèâíèõ ôîðì ïåð³îäîíòèòó ïîñò³éíèõ çóá³â ç âèêî-
ðèñòàííÿì á³îêîìïîçèö³éíîãî ìàòåð³àëó. Âèñâ³òëåíî íîâ³ äîñÿã-
íåííÿ ó äåíòàëüí³é ³ìïëàíòàö³¿. Íàâåäåíî êëàñèô³êàö³þ âåñòèáó-
ëîïëàñòè÷íèõ îïåðàö³é â ïîðîæíèí³ ðîòà. Äîñë³äæåíî ñòîìàòîëî-
ã³÷íèé ñòàòóñ ä³òåé ç ãîñòðèì îäîíòîãåííèì îñòåîì³ºë³òîì íèæíüî¿
ùåëåïè. Îïèñàíî îñîáëèâîñò³ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ òðàíñïëàíòàòó ï³ñ-
ëÿ ê³ñòêîâî¿ ïëàñòèêè. Àêöåíòîâàíî íà ðåïëàíòàö³¿ ïîñò³éíèõ çó-
á³â ï³ñëÿ òðàâì ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³ëÿíêè. Ïðîâåäåíî ïðîãíîçó-
âàííÿ çàõâîðþâàíîñò³ íà çëîÿê³ñí³ íîâîóòâîðåííÿ ùåëåïíî-ëèöüî-
âî¿ ëîêàë³çàö³¿ íàñåëåííÿ Ëüâ³âñüêî¿ îáë. Óâàãó ïðèä³ëåíî ñòðóê-
òóð³ òà ÷àñòîò³ äîáðîÿê³ñíèõ íîâîóòâîðåíü ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ ä³-
ëÿíêè â çàëåæíîñò³ â³ä ñòàò³. Ðîçãëÿíóòî âèäîâèé òà ê³ëüê³ñíèé
ïîêàçíèêè ì³êðîôëîðè ïðè çàïàëüíèõ ïðîöåñàõ ùåëåïíî-ëèöüîâî¿
ä³ëÿíêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ857986
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Õâîðîáè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè

Õâîðîáè çóá³â

2.Ð.308. Çâ’ÿçîê õâîðîá ïàðîäîíòà ç ñîìàòè÷íèìè çàõâîðþ-
âàííÿìè (îãëÿä ë³òåðàòóðè) / Î. À. Ãëàçóíîâ, Â. ². Ôåñåíêî,
Ê. Â. Ïåíñüêèé // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- 41,
¹ 3. ---- Ñ. 2-10.  ---- Á³áë³îãð.: 39 íàçâ.  ---- óêp.

Âèâ÷åííÿ ìåõàí³çì³â ïàòîãåíåçó çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòà ³ íà-
äàë³ çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíî¿ ñòîìàòîëîã³¿.
Âñòàíîâëåíî, ùî â îñíîâ³ íàóêîâî¿ êîíöåïö³¿ ïðîô³ëàêòèêè òà
ë³êóâàííÿ õâîðîá ïàðîäîíòà äîâåäåíî ðîëü êîðåêö³¿ ôàêòîð³â ðè-
çèêó ¿õ âèíèêíåííÿ: óñóíåííÿ ì³ñöåâèõ øê³äëèâîä³þ÷èõ ÷èííè-
ê³â, íîðìàë³çàö³ÿ ìåòàáîë³÷íèõ, ì³êðîöèðêóëÿòîðíèõ, ³ìóíîëîã³÷-
íèõ òà åíäîêðèííèõ ïîðóøåíü. ×èñåëüíèìè êë³í³÷íèìè òà åêñïå-
ðèìåíòàëüíèìè äîñë³äæåííÿìè âñòàíîâëåíî, ùî ó îñ³á, ÿê³ ñòðàæ-
äàþòü íà öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ), ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â ïðèñóòíÿ
ñòîìàòîëîã³÷íà ïàòîëîã³ÿ. Ó ïàòîãåíåç³ ðîçâèòêó çàõâîðþâàíü ïà-
ðîäîíòà ó õâîðèõ íà ÖÄ äîâåäåíî ðîëü àíã³îïàò³é. Îñê³ëüêè
ïàðîäîíòîç õàðàêòåðèçóºòüñÿ ð³çíèìè ñóäèííèìè ðîçëàäàìè, ÿê³
áàãàòî â ÷îìó ñõîæ³ íà ä³àáåòè÷íó àíã³îïàò³þ, äîâåñòè íàÿâí³ñòü
îñòàííüî¿ ïðè ïàðîäîíòèò³ íåïðîñòî. Ïðè îãëÿä³ ë³òåðàòóðè îñî-
áëèâîãî çíà÷åííÿ íàäàºòüñÿ ãîðìîíîçàëåæíèì çì³íàì â ³ìóíí³é
ñèñòåì³. Åêñïåðèìåíòàëüí³ äîñë³äæåííÿ íàäàþòü ï³äñòàâè ââàæà-
òè, ùî ÖÄ 1 òèïó òà ÖÄ 2 òèïó ïîñèëþþòü çàïàëüí³ ÿâèùà â
òêàíèíàõ ïàðîäîíòà, ïîã³ðøóþòü óòâîðåííÿ íîâèõ ê³ñòîê òà ïîñè-
ëþþòü åêñïðåñ³þ RANKL (Ë³ãàíä-ðåöåïòîðíà ñèñòåìà
RANK/RANKL/OPG ---- êëþ÷îâà ëàíêà ãîìåîñòàçó ê³ñòêîâî¿
òêàíèíè, ÿêà áåçïîñåðåäíüî ðåãóëþº äèôåðåíö³þâàííÿ îñòåîêëàñ-
ò³â òà îñòåîë³ç).
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2.Ð.309. Êë³í³÷íà åôåêòèâí³ñòü ñòîìàòîëîã³÷íîãî NBF Gingi-
val Gel ïðè ë³êóâàíí³ ïàö³ºíò³â ³ç çàïàëüíèìè çàõâîðþâàííÿìè
ïàðîäîíòó / Ã. Ô. Á³ëîêëèöüêà, Î. Â. Ðåøåòíÿê, Ê. Î. Ãîðãîëü
// Ñó÷àñ. ñòîìàòîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 32-37.  ----
Á³áë³îãð.: 24 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ëîêàëüíî-
ãî íàíîãåëþ «NBF Gingival Gel» íà åòàï³ ïåðâèííîãî ïàðîäîíòî-
ëîã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ³ç õðîí³÷íèì êàòàðàëüíèì ã³íã³â³-
òîì ³ ãåíåðàë³çîâàíèì ïàðîäîíòèòîì íà îñíîâ³ âèêîðèñòàííÿ êë³-
í³÷íèõ ³ á³îõ³ì³÷íèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ. Çà äîïîìîãîþ îá’ºê-
òèâíèõ ïàðîäîíòàëüíèõ ³íäåêñ³â, ìîí³òîðèíãó ïàö³ºíò³â ³ á³îõ³ì³÷-
íèõ äîñë³äæåíü âì³ñòó â ðîòîâ³é ð³äèí³ ïîêàçíèê³â â³ëüíîðàäè-
êàëüíîãî îêèñíåííÿ (ÌÄÀ) òà àíòèîêñèäàíòíîãî çàõèñòó (ãëóòà-
ò³îíðåäóêòàçà) ïðîâåäåíî îö³íêó åôåêòèâíîñò³ ëîêàëüíîãî íàíîãå-
ëþ «NBF Gingival Gel». Âèêîðèñòàííÿ íàíîãåëþ «NBF Gingival
Gel» íà åòàïàõ ïåðâèííîãî ïàðîäîíòîëîã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ó 80-òè
ïàö³ºíò³â ³ç õðîí³÷íèì êàòàðàëüíèì ã³íã³â³òîì ³ ãåíåðàë³çîâàíèì
ïàðîäîíòèòîì I, I ---- II ñòóïåí³â íàäàëî íàëåæíèé ïðîòèçàïàëü-
íèé êë³í³÷íèé åôåêò, ÿêèé ãðóíòóºòüñÿ íà âèðàæåíîìó àíòèîêñè-
äàíòíîìó òà àíòèì³êðîáíîìó ìåõàí³çìàõ ä³¿. Ïðåïàðàò «NBF Gin-
gival Gel» íå ÷èíèòü ïîäðàçíþþ÷ó ä³þ íà òêàíèíè ïàðîäîíòà ³
ñëèçîâó îáîëîíêó ïîðîæíèíè ðîòà, ìàº õîðîø³ îðãàíîëåïòè÷í³
âëàñòèâîñò³. Íà åòàï³ ïåðâèííîãî ïàðîäîíòîëîã³÷íîãî ë³êóâàííÿ
ïàö³ºíò³â ³ç çàïàëüíèìè çàõâîðþâàííÿìè ïàðîäîíòà êð³ì îñíîâíî-
ãî ë³êóâàííÿ ñë³ä âèêîðèñòîâóâàòè ëîêàëüí³ çàñîáè ç³ ñïðÿìîâà-
íèì ïàòîãåíåòè÷íèì ìåõàí³çìîì ä³¿, äî ÿêèõ íàëåæèòü íàíîãåëü
«NBF Gingival Gel», ùî ìàº àíòèîêñèäàíòíèé ìåõàí³çì ä³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16391
2.Ð.310. Ì³êðîñòðóêòóðíà îðãàí³çàö³ÿ ïàðîäîíòó çà óìîâ

êîìïëåêñíî¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ êîðåêö³¿ íà òë³ åêñïåðèìåíòàëüíî-
ãî äåñÿòèòèæíåâîãî îï³î¿äíîãî âïëèâó / Â. Á. Ô³ê, Ì. Â. Ïî-
äîëþê, Ð. Ì. Ìàòê³âñüêà, Ã. Ì. Äìèòð³â // Ïðèêàðïàò. â³ñí.
ÍÒØ. Ñåð. Ïóëüñ.  ---- 2021/2022.  ---- ¹ 16/17.  ---- Ñ. 100-
109.  ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ.  ---- óêp.

Ç ìåòîþ ðîçðîáêè àäåêâàòíî¿ ñõåìè ìåäèêàìåíòîçíî¿ êîðåêö³¿
óøêîäæåíü òêàíèí ïàðîäîíòàëüíîãî êîìïëåêñó íà òë³ òðèâàëî¿ ä³¿
îï³îäíîãî àíàëüãåòèêà íàëáóô³í ïðîâåäåíî åêñïåðèìåíòàëüí³ äî-
ñë³äæåííÿ ç âèêîðèñòàííÿì ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ïåíòîêñèô³ë³íó òà
öåôòð³àêñîíó. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà ùóðàõ-ñàìöÿõ (24),
ÿêèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà 3 ãðóïè. I ãðóïà ---- êîíòðîëüíà. II
ãðóïà ---- óâåäåííÿ ùóðàì îï³î¿äíîãî àíàëüãåòèêà ó çðîñòàþ÷èõ
äîçàõ óïðîäîâæ 10 òèæ., äå ïî÷àòêîâà äîçà ñòàíîâèëà ---- 0,212
ìã/êã, 9 ---- 10 òèæ. ---- 0,283 ìã/êã. III ãðóïà ---- óâåäåííÿ ïåí-
òîêñèô³ë³íó (7 ---- 10 òèæ.) ³ öåôòð³àñêîíó (9 ---- 10 òèæ.) ó
äîçóâàíí³ 2,86 ìã íà òë³ 10-òèæíåâîãî îï³î¿äíîãî âïëèâó (â³ä
0,212 äî 0,283 ìã/êã). Äëÿ ïðîâåäåííÿ ã³ñòîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü
çä³éñíþâàëè çàá³ð ôðàãìåíò³â çóáîùåëåïíîãî ñåãìåíòó ùóð³â, ³ç
çàñòîñóâàííÿì êîìïëåêñíî¿ äåêàëüöèíàö³¿ òâåðäèõ òêàíèí çóáíîãî
îðãàíà. Ïðîâåäåí³ ì³êðîñêîï³÷í³ äîñë³äæåííÿ ó òâàðèí ïðè 10-
òèæíåâ³é ä³¿ îï³î¿äó âêàçóâàëè íà âèðàæåí³ çàïàëüíî-äèñòðîô³÷í³
çì³íè â òêàíèíàõ ïàðîäîíòà, ÿê³ ïðîÿâëÿëèñÿ íåêðîòè÷íèìè çì³-
íàìè ó ñëèçîâ³é îáîëîíö³ ÿñåí, äèñòðîô³÷íèì óøêîäæåííÿì ïå-
ð³îäîíòó òà ñóäèííèìè ðîçëàäàìè. Ìåäèêàìåíòîçíà êîðåêö³ÿ ïåí-
òîêñèô³ë³íîì ³ öåôòð³àêñîíîì íà òë³ äåñÿòèòèæíåâî¿ ä³¿ îï³î¿äó
çóìîâëþâàëà ïðîòåêòèâíèé âïëèâ íà ì³êðîñòðóêòóðíó îðãàí³çàö³þ
òêàíèí ïàðîäîíòà ùóð³â. Õî÷à, ïîâíîãî â³äíîâëåííÿ ñòðóêòóð ïà-
ðîäîíòà ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëåì íå â³äáóâàëîñÿ, îäíàê, çàñòîñó-
âàííÿ åò³îïàòîãåíåòè÷íîãî ë³êóâàííÿ ñïðèÿëî ïåâí³é ñòàá³ë³çàö³¿
ïðîÿâ³â çàïàëüíîãî ïðîöåñó. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåíü ñâ³ä÷èëè, ùî
çàñòîñóâàííÿ ïåíòîêñèô³ë³íó òà öåôòð³àêñîíó çàïîá³ãàëî ãåíåðà-
ë³çîâàíîìó ïðîãðåñóâàííþ äèñòðîô³÷íèõ çì³í ó ïàðîäîíò³ çà äîâ-
ãîòðèâàëî¿ ä³¿ îï³î¿äó, ó ïîð³âíÿíí³ ç âèÿâëåíèìè ïàòîëîã³÷íèìè
çì³íàìè â òêàíèíàõ ïàðîäîíòà ó òâàðèí çà óìîâ äåñÿòèòèæíåâîãî
ââåäåííÿ îï³î¿äà áåç âèêîðèñòàííÿ êîðèãóþ÷îãî âïëèâó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616
2.Ð.311. Îö³íêà ñòàíó òêàíèí ïàðîäîíòà ó ïàðîäîíòîëîã³÷íèõ

õâîðèõ ó ïîñòêîâ³äíîìó ïåð³îä³ / Ò. ². Ìàòâ³éê³â, Ì. Ì. Ðîæ-
êî, Í. Ì. Ïàâåëêî // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- 41,
¹ 3.  ---- Ñ. 17-21.  ---- Á³áë³îãð.: 6 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷èòè ñòàí òêàíèí ïàðîäîíòà çà äîïî-
ìîãîþ ïàðîäîíòàëüíèõ ³íäåêñ³â â îñ³á ï³ñëÿ ïåðåíåñåíî¿ êîðîíà-
â³ðóñíî¿ õâîðîáè òà ÿê³ ïåðåáóâàþòü íà ðåàá³ë³òàö³¿. Ìåòîäè äî-
ñë³äæåííÿ: ³íäåêñíà îö³íêà ñòàíó òêàíèí ïàðîäîíòà âêëþ÷àëà âè-
çíà÷åííÿ ìàðã³íàëüíî-àëüâåîëÿðíîãî ³íäåêñó ÐÌÀ (C. Parma,
1960), ïàðîäîíòàëüíîãî ³íäåêñó Ð² (A. Russel, 1956), ³íäåêñó ã³-
ã³ºíè ïîðîæíèíè ðîòà OHI-S (I. Greene, I. Vermillion et al.,
1964), ³íäåêñó êðîâîòî÷èâîñò³ ÿñåí (Sulcus Bleeding. Index ----
SBI) ---- çà H. R. Muhlemann, A. S. Mazor (1958), à òàêîæ âèì³-
ðþâàííÿ ãëèáèíè ïàðîäîíòàëüíèõ êèøåíü. Ðåíòãåíîëîã³÷íèé

ñêðèí³íã çà äîïîìîãîþ ïàíîðàìíî¿ ðåíòãåíîãðàô³¿. Ï³ä ÷àñ âè-
â÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ñòîìàòîëîã³÷íîãî ñòàòóñó õâîðèõ ó ïîñòêî-
â³äíîìó ïåð³îä³ ïàòîëîã³÷í³ çì³íè ïàðîäîíòà ó õâîðèõ óñ³õ îáñòå-
æóâàíèõ ãðóï õàðàêòåðèçóþòüñÿ á³ëüø âèñîêèìè ïîêàçíèêàìè ïà-
ðîäîíòàëüíèõ ³íäåêñ³â ó ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ êîíòðîëþ, ÿê³ çíà-
õîäÿòüñÿ ó ïðÿì³é êîðåëÿö³éí³é çàëåæíîñò³ â³ä ñòóïåíÿ ðîçâèòêó,
ïåðåá³ãó ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó, éîãî ñòð³ìêîãî ïðîãðåñó-
âàííÿ, òÿæêîñò³ ïåðåá³ãó òà ë³êóâàííÿ ç îäíîãî áîêó, ³ óñêëàäíåíü
ïåðåíåñåíî¿ êîðîíàâ³ðóñíî¿ õâîðîáè ç ³íøîãî. Âèñíîâêè: àíàë³ç
ðåçóëüòàò³â ïðîâåäåíîãî ³íäåêñíîãî îö³íþâàííÿ ñòàíó òêàíèí ïà-
ðîäîíòà ó õâîðèõ ó ïîñòêîâ³äíîìó ïåð³îä³ âèÿâèâ ó íèõ âèñîêèé
ïîêàçíèê ³íäåêñó ã³ã³ºíè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, àêòèâíèì ïðîÿâîì
çàïàëüíèõ òà á³ëüøîþ ì³ðîþ çàïàëüíî-äèñòðîô³÷íèõ óðàæåíü éî-
ãî òêàíèí, ïðî ùî ñâ³ä÷èëè äàí³ ïàï³ëÿðíî-ìàðã³íàëüíî-àëüâåî-
ëÿðíîãî, ïàðîäîíòàëüíîãî ³íäåêñ³â òà ãëèáèíè ïàðîäîíòàëüíèõ
êèøåíü. Ìàéáóòí³ äîñë³äæåííÿ ì³êðîôëîðè ïàðîäîíòàëüíèõ êè-
øåíü, öèòîëîã³÷íèé ñêðèí³íã ç³øêð³á³â ç³ ñëèçîâî¿ ÿçèêà, ù³ê òà
ìàðã³íàëüíîãî êðàþ ÿñåí, âèâ÷åííÿ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â
ïðîÿâó çàãàëüíî¿ ïîë³îðãàííî¿ òà ëîêàëüíî¿ ã³ïîêñ³¿ â òêàíèíàõ
ïàðîäîíòà ñïðèÿòèìå ïðîâåäåííþ ö³ëåñïðÿìîâàíèõ çàõîä³â ïðîô³-
ëàêòèêè ³ ïîøóêó íîâèõ, îáãðóíòîâàíèõ ï³äõîä³â äî ïðîô³ëàêòè-
êè òà ë³êóâàííÿ ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó íà òë³ ïåðåíåñåíî¿
êîðîíàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.312. Ïîâûøåíèå ýôôåêòèâíîñòè êîìïëåêñíîãî ëå÷åíèÿ

ïðèøåå÷íîãî êàðèåñà / À. Ì. Ñàôàðîâ, Å. Ð. Àëèåâà,
Ê. Á. Øàõáàçîâ, Ä. Í. Ãàäæèåâ // Ñó÷àñ. ñòîìàòîëîã³ÿ.  ----
2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 14-17.  ---- Áèáëèîãð.: 8 íàçâ.  ---- ðóñ.

Êëèíè÷åñêàÿ îöåíêà êà÷åñòâà ëå÷åíèÿ ïðèøåå÷íîãî êàðèåñà
ïðîâîäèëàñü ñ ó÷åòîì ïîêàçàòåëåé ãèãèåíè÷åñêîãî èíäåêñà è îò-
ñóòñòâèÿ ïîáî÷íîãî âëèÿíèÿ íà îêðóæàþùèå çóá òêàíè. Ïðè ýòîì
ñ ó÷åòîì ïî÷òè ïîñòîÿííîãî êîíòàêòà ïëîìáû ñ äåñíîé îïðåäåëÿ-
åòñÿ âàæíîñòü îöåíêè ñòåïåíè åãî âîçäåéñòâèÿ íà èõ ôóíêöèî-
íàëüíîå ñîñòîÿíèå. Âûÿâëåíà ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü ãèãèåíè÷åñêîãî
ñîñòîÿíèÿ ïîëîñòè ðòà, ïàòîëîãè÷åñêèõ èçìåíåíèé â ìÿãêèõ òêà-
íÿõ è êà÷åñòâà ïëîìáû. Îäíîé èç çàäà÷ èññëåäîâàíèÿ ÿâèëîñü
îïðåäåëåíèå êà÷åñòâà ðåñòàâðàöèè â ïðèøåå÷íîé îáëàñòè â çàâè-
ñèìîñòè îò ãëóáèíû çóáîäåñíåâîé áîðîçäû ïðè íàëè÷èè âîñïàëè-
òåëüíûõ ïðîöåññîâ â òêàíÿõ ïàðîäîíòà. Ìàêñèìàëüíàÿ ãëóáèíà
äåñíåâîãî êàðìàíà, ïðè êîòîðîé äîïóñòèìî ïðÿìîå ïëîìáèðîâà-
íèå äåôåêòà, ñîñòàâëÿëà 3 ìì. Ïðè êëèíè÷åñêèõ èññëåäîâàíèÿõ
áûëà âûÿâëåíà ïðÿìàÿ çàâèñèìîñòü êà÷åñòâà ðåñòàâðàöèè îò ñòå-
ïåíè ðàñïðîñòðàíåíèÿ êàðèîçíîé ïîëîñòè ïîä äåñíåâîé êðàé.
Ìàêñèìàëüíî ïîëîæèòåëüíûå ðåçóëüòàòû êà÷åñòâà ïëîìáèðîâà-
íèÿ ðåãèñòðèðîâàëèñü â ïåðâîé ãðóïïå ïðè èíòàêòíîé ãëóáèíå
ïàðîäîíòàëüíîãî êàðìàíà. Àíàëèç ðåçóëüòàòîâ êëèíè÷åñêèõ èñ-
ñëåäîâàíèé ïîëîñòè ðòà îáñëåäóåìûõ áîëüíûõ äî è ïîñëå ëå÷åá-
íî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé âûÿâèë ðÿä îñîáåííîñòåé.
Ïðîâåäåíèå ëå÷åáíî-ïðîôèëàêòè÷åñêèõ ìåðîïðèÿòèé ñ ïðèìåíå-
íèåì êàê òðàäèöèîííûõ ñðåäñòâ, òàê áèîëîãè÷åñêè íåéòðàëüíûõ
ïðåïàðàòîâ, ïîçâîëèëî ñíèçèòü çíà÷åíèå èíäåêñà OHI S, GI è
äîáèòüñÿ çíà÷èòåëüíîãî óëó÷øåíèÿ ãèãèåíè÷åñêîãî ñîñòîÿíèÿ ïî-
ëîñòè ðòà ó áîëüíûõ íà ïðîòÿæåíèè âñåõ ýòàïîâ êëèíè÷åñêèõ
èññëåäîâàíèé.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16391
2.Ð.313. Ïîð³âíÿëüíå êë³í³÷íå äîñë³äæåííÿ ñòàíó ïðÿìèõ â³ä-

íîâëåíü çóá³â / Î. À. Óäîä, Ã. Þ. Àïºêóíîâ, Î. Î. ªô³ìîâà,
Ã. Ñ. Âîðîí³íà // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- 42, ¹ 4. ----
Ñ. 32-37.  ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ïîð³âíÿëüíà êë³í³÷íà îö³íêà ñòàíó ïðÿ-
ìèõ â³äíîâëåíü á³÷íèõ çóá³â ³ç êàð³îçíèìè óðàæåííÿìè îêëþç³é-
íî¿ òà êîíòàêòíî¿ ïîâåðõîíü, âèêîíàíèõ çà ð³çíèõ ï³äõîä³â, çîê-
ðåìà çà â³äêðèòîþ «ñàíäâ³÷-òåõí³êîþ». Îáñòåæåíî 156 îñ³á â³êîì
â³ä 23 äî 35 ðîê³â, ÿêèì çðîáëåíî ïðÿìå â³äíîâëåííÿ 156 ìîëÿð³â
³ç êàð³îçíèìè óðàæåííÿìè îêëþç³éíî¿ òà îäí³º¿ ç êîíòàêòíèõ ïî-
âåðõîíü. Äî 1 ãðóïè óâ³éøëè 49 îñ³á (31,4 %), ÿêèì çðîáëåíî
ïðÿìå â³äíîâëåííÿ 49 ìîëÿð³â (31,4 %) ³ç ôîòîêîìïîçèö³éíîãî
ìàòåð³àëó; ó 54 ïàö³ºíò³â (34,6 %) 2 ãðóïè ïðÿìå â³äíîâëåííÿ
ðîáèëè ó â³äêðèò³é «ñàíäâ³÷-òåõí³ö³» çà ñïîëó÷åííÿ òîãî æ ôîòî-
êîìïîçèòà òà ñêëî³îíîìåðíîãî öåìåíòó; äî 3 ãðóïè çàëó÷èëè 53
ïàö³ºíò³â (34,0 %), ÿêèì â³äíîâëåííÿ 53 ìîëÿð³â (34,0 %) òàêîæ
ðîáèëè ó â³äêðèò³é «ñàíäâ³÷-òåõí³ö³» ôîòîêîìïîçèòîì òà êîìïî-
ìåðîì. Ó òåðì³íè 6 òà 12 ì³ñ. â³çóàëüíî-³íñòðóìåíòàëüíî îö³íþ-
âàëè àíàòîì³÷íó ôîðìó, ñòàí êîíòàêòíîãî ïóíêòó, êðàéîâå ïðèëÿ-
ãàííÿ ìàòåð³àëó â íàäåêâàòîðí³é òà ïðèÿñåíåâ³é ä³ëÿíêàõ êîíòàêò-
íî¿ ïîâåðõí³, âòîðèííèé êàð³ºñ, ìåæó ì³æ ìàòåð³àëàìè. Åôåêòèâ-
í³ñòü â³äíîâëåííÿ âèçíà÷àëè çà ê³ëüê³ñòþ â³äíîâëåíü áåç ïîðó-
øåíü. Ó òåðì³í 6 ì³ñ. ó ïàö³ºíò³â 1 ãðóïè âñòàíîâëåíî ïîðóøåííÿ
ó 3 ðåñòàâðàö³ÿõ (6,1 %), â îñ³á 2 ãðóïè ---- ó 5 â³äíîâëåííÿõ (9,3
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%), ó ïàö³ºíò³â 3 ãðóïè ---- ó 6 â³äíîâëåííÿõ (11,3 %). Ó òåðì³í
12 ì³ñ. ³ç ïîðóøåííÿìè âèçíà÷èëè 6 (13,0 %), 12 (24,5 %) òà 11
(23,4 %) â³äíîâëåíü â³äïîâ³äíî. Ïîð³âíÿëüíà êë³í³÷íà îö³íêà â³ä-
íîâëåíü á³÷íèõ çóá³â ç óðàæåííÿìè îêëþç³éíî¿ òà êîíòàêòíî¿ ïî-
âåðõîíü ó òåðì³íè 6 òà 12 ì³ñ. ïîêàçàëè ïåðåâàãè ïðÿìî¿ ðåñòàâ-
ðàö³¿ ç ôîòîêîìïîçèö³éíîãî ìàòåð³àëó, åôåêòèâí³ñòü ÿêî¿ ñòàíîâè-
ëà 93,8 òà 87,0 % â³äïîâ³äíî. Çà óìîâ çàñòîñóâàííÿ â³äêðèòî¿
«ñàíäâ³÷-òåõí³êè» ç ôîòîêîìïîçèòîì ³ ñêëî³îíîìåðíèì öåìåíòîì
åôåêòèâí³ñòü ó çàçíà÷åí³ òåðì³íè ñêëàäàëà 90,7 òà 75,5 %, ç ôî-
òîêîìïîçèòîì ³ êîìïîìåðîì ---- 88,7 òà 76,6 % â³äïîâ³äíî.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.314. Óñòðàíåíèå äèñêîëîðèòà çóáîâ ôðîíòàëüíîãî îòäåëà

âåðõíåé ÷åëþñòè ñ èñïîëüçîâàíèåì ñîâðåìåííûõ ôîòîêîìïîçèò-
íûõ ìàòåðèàëîâ / Þ. À. Ìî÷àëîâ, Î. Ï. Ãîëèíêà // Ñó÷àñ.
ñòîìàòîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 18-22.  ---- Áèáëèîãð.:
25 íàçâ.  ---- ðóñ.

Ïðîáëåìà ëå÷åíèÿ äèñêîëîðèòà òâåðäûõ òêàíåé çóáîâ ÿâëÿåòñÿ
àêòóàëüíîé äëÿ ñîâðåìåííîé ïðàêòè÷åñêîé ñòîìàòîëîãèè ââèäó
øèðîêîãî ðàñïðîñòðàíåíèÿ ýíäîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ ôðîíòàëü-
íûõ çóáîâ, âûïîëíåíèÿ çóáîñîõðàíÿþùèõ îïåðàöèé è òåðàïåâòè-
÷åñêîãî ëå÷åíèÿ êàðèåñà è íåêàðèîçíûõ ïîðàæåíèé òâåðäûõ òêà-
íåé çóáîâ. Äèñêîëîðèò çóáîâ äîâîëüíî ÷àñòî âûñòóïàåò îñëîæíå-
íèåì ïîñëå ýíäîäîíòè÷åñêîãî ëå÷åíèÿ, òðàâì, âòîðè÷íîãî êàðèåñà.
Îïèñàí êëèíè÷åñêèé ñëó÷àé óñòðàíåíèÿ äèñêîëîðèòà ôðîíòàëü-
íûõ çóáîâ âåðõíåé ÷åëþñòè (ïîñëå çóáîñîõðîíÿþùåé îïåðàöèè è
âûïîëíåííîé ðàíåå ðåñòàâðàöèè çóáîâ) ñ ïðèìåíåíèåì ñîâðåìåí-
íûõ ôîòîïîëèìåðíûõ êîìïîçèòîâ óêðàèíñêîãî ïðîèçâîäñòâà
«Jen-Radiance» è «Jen-Favorite LC».

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16391
2.Ð.315. Use of odontotropic material in treatment of trau-

matic pulpitis in experiment / I. V. Kovach, O. V. Kopchak,
E. N. Dychko, Kh. A. Buniatian, Yu. V. Khotimska, V. V. Gar-
gin, Ya. V. Lavreniuk // Ìåä. ïåðñïåêòèâè.  ---- 2021.  ---- 26,
¹ 4.  ---- Ñ. 144-152.  ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- àíãë.

Ïðîáëåìà ä³àãíîñòèêè òà åôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ îäíîãî ç íàé-
á³ëüø ïîøèðåíèõ óñêëàäíåíü êàð³ºñó çóá³â, ÿêèì º ïóëüï³ò, ó
òîìó ÷èñë³ â äèòÿ÷îìó â³ö³, º ³ â òåïåð³øíèé ÷àñ äîñòàòíüî àêòó-
àëüíîþ. Îñîáëèâîñò³ àíàòîì³¿ òà ô³ç³îëîã³¿ òèì÷àñîâèõ òà ïîñò³é-
íèõ çóá³â ó ä³òåé, øâèäêèé ³ íàâ³òü àãðåñèâíèé ïåðåá³ã êàð³îçíîãî
ïðîöåñó â ñëàáêîì³íåðàë³çîâàíèõ òâåðäèõ òêàíèíàõ ó çâ’ÿçêó ç
íåäîñêîíàëèì òà íåçàâåðøåíèì åòàïîì ¿õ «äîçð³âàííÿ», ïîçà ñóì-
í³âîì, ïðèçâîäÿòü äî òîãî, ùî â êë³í³ö³ ïîä³áí³ óñêëàäíåííÿ âè-
íèêàþòü çíà÷íî ÷àñò³øå, í³æ ó äîðîñëèõ. Îñîáëèâî ðèçèêîâàíó
ãðóïó ñêëàäàþòü îñîáè ç äåêîìïåíñîâàíèì êàð³ºñîì çà êëàñèô³êà-
ö³ºþ Ò. Ô. Âèíîãðàäîâî¿. Òîìó ïîøóê á³ëüø äîñêîíàëèõ ñïîñîá³â
ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ÿê ãîñòðîãî, òàê ³ õðîí³÷íîãî çàïàëåííÿ
ïóëüïè, îñîáëèâî ç³ çáåðåæåííÿì ¿¿ æèòòºçäàòíîñò³, º ëîã³÷íèì òà
àêòóàëüíèì ó ñó÷àñí³é ñòîìàòîëîã³¿. ²ñíóþ÷³ ñïîñîáè á³îëîã³÷íîãî
ë³êóâàííÿ ïóëüï³òó ìàþòü ñâî¿ ïîçèòèâí³ ñòîðîíè, àëå ìîæëèâ³
óñêëàäíåííÿ àæ äî íåêðîçó òà ãàíãðåíè ïóëüïè ó â³ääàëåí³ òåð-
ì³íè ñâ³ä÷àòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü óäîñêîíàëåííÿ ÿê âèáîðó åôåêòèâ-
íîãî ñïîñîáó çà ÷³òêèìè ïîêàçàííÿìè, òàê ³ òåõíîëîã³¿ òà ìàòåð³-
àëó îäîíòîòðîïíîãî ñïðÿìóâàííÿ. Måòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ
ðåçóëüòàòó ë³êóâàííÿ ïóëüï³òó â åêñïåðèìåíòàëüíèõ òâàðèí øëÿ-
õîì çàñòîñóâàííÿ òðèêàëüö³éñèë³êàòíîãî öåìåíòó äëÿ ïîäàëüøîãî
âèêîðèñòàííÿ â êë³í³ö³. Âèâ÷åíî åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ øòó÷íî-
ãî òðàâìàòè÷íîãî ïóëüï³òó á³îëîã³÷íèì ñïîñîáîì ç âèêîðèñòàííÿì
îäîíòîòðîïíî¿ ïàñòè ð³çíîãî ñêëàäó íà ÷îòèðüîõ ãðóïàõ òâàðèí
(êðîë³-ñàìö³ ãîëëàíäñüêî¿ ïîðîäè ó â³ö³ 9 ì³ñ.). Âèâ÷åííÿ ñòàíó
ïóëüïè ó ôàç³ ãîñòðîãî òðàâìàòè÷íîãî ïóëüï³òó â äèíàì³÷íîìó
ñïîñòåðåæåíí³ ïðîòÿãîì 1,5 ì³ñ. â ê³íö³ äðóãîãî, ÷åòâåðòîãî òà
øîñòîãî òèæíÿ ÷³òêî äîâåëî ìîæëèâ³ñòü ñò³éêîãî â³äíîâëåííÿ
æèòòºçäàòíîñò³ ïóëüïè ³ âñ³õ ¿¿ êîìïîíåíò³â. ßêùî íà ïî÷àòêó
ìîðôîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ òðàâìà ïóëüïè ñóïðîâîäæóâàëàñü
ÿâíèìè îçíàêàìè àñåïòè÷íîãî çàïàëåííÿ ÿê êë³òèííèõ, ñóäèííèõ
óòâîðåíü, òàê ³ ñòðîìè, òî ÷åðåç 1,5 ì³ñ. áóëî äîñèòü â³ä÷óòíå
â³äíîâëåííÿ æèòòºçäàòíîñò³ ïóëüïè ïðè á³îëîã³÷íîìó ë³êóâàíí³
øòó÷íîãî ïóëüï³òó äðóãî¿, òðåòüî¿ òà ÷åòâåðòî¿ ãðóïè òâàðèí. Íàé-
á³ëüø çíà÷óù³ äèíàì³÷í³ îçíàêè ì³êðîñêîï³÷íèõ óòâîðåíü ïóëüïè
â³äáóëèñü ó òâàðèí ÷åòâåðòî¿ äîñë³äíî¿ ãðóïè, äå ë³êóâàííÿ ïóëü-
ï³òó ïðîâîäèëè ç âèêîðèñòàííÿì îäîíòîòðîïíî¿ ïàñòè ç òðèêàëü-
ö³éñèë³êàòîì. Äîâåäåíî ñïðîìîæí³ñòü ö³º¿ ïàñòè äî ïîâíîãî â³ä-
íîâëåííÿ æèòòºçäàòíîñò³ ïóëüïè â ñòèñëèé òåðì³í. Çàçíà÷åíî, ùî
øòó÷íî âèêëèêàíèé òðàâìàòè÷íèé ïóëüï³ò â åêñïåðèìåíòàëüíèõ
òâàðèí ñóïðîâîäæóºòüñÿ ñóòòºâèìè ïîëàìêàìè æèòòºçäàòíîñò³ îñ-
íîâíèõ êîìïîíåíò³â òêàíèí ïóëüïè, ÿêèìè º âîëîêíà ñòðîìè,
ñóäèíè ì³êðîöèðêóëÿòîðíîãî ðóñëà òà êë³òèí ïóëüïè, â³í ìàº
êëàñè÷í³ îçíàêè çàïàëüíîãî ïðîöåñó. Çàñòîñîâàí³ ìàòåð³àëè îäîí-
òîòðîïíèõ ïàñò äëÿ ïîêðèòòÿ ïîøêîäæåíî¿ ïóëüïè, òàê³ ÿê ã³äðî-

îêèñ êàëüö³þ, òð³îêñèä àãðåãàòó, òðèêàëüö³éñèë³êàò, âîëîä³þòü
ïîâíîö³ííèìè ìîæëèâîñòÿìè äëÿ â³äíîâëåííÿ æèòòºçäàòíîñò³
òðàâìîâàíî¿ ïóëüïè, õî÷à ³ ç ð³çíèì ñòóïåíåì åôåêòó. Íàéá³ëüø
åôåêòèâíèì äëÿ â³äíîâëåííÿ ïóëüïè çà ñòèñëèé òåðì³í, çà äàíèìè
ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ, âèÿâèñÿ á³îëîã³÷íèé ìàòåð³àë ç òðè-
êàëüö³éñèë³êàòîì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.39, 2.Ð.302, 2.Ð.338

Ïåð³îäîíòèòè. Ïåðèöåìåíòèòè. Ãðàíóëüîìè çóáà

2.Ð.316. Âïëèâ ìåäèêàìåíòîçíî¿ êîìïîçèö³¿ ç àðã³í³íîì íà
ïîêàçíèê AmaxE åíäîòåë³àëüíî¿ ôóíêö³¿ ñóäèí ïàðîäîíòà
/ Î. Ñ. Êóâàºâ, Ã. Â. Â³äåðñüêà, Ñ. ª. Ìîñòîâèé, Î. Á. Äèí-
íèê // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2022.  ---- 43, ¹ 1.  ---- Ñ. 8-
15.  ---- Á³áë³îãð.: 31 íàçâ.  ---- óêp.

Çàõâîðþâàííÿ ïàðîäîíòà º íàéá³ëüø ðîçïîâñþäæåíèìè õâîðî-
áàìè ëþäèíè. Ïðîáëåìà ðàö³îíàëüíîãî ë³êóâàííÿ ãåíåðàë³çîâàíî-
ãî ïàðîäîíòèòà (ÃÏ) º àêòóàëüíîþ. Ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ÃÏ
òðàäèö³éíî âèêîðèñòîâóþòü ð³çíîìàí³òí³ ãðóïè ìåäèêàìåíòîçíèõ
ïðåïàðàò³â. Íèí³ ïðèâåðòàº óâàãó ðîëü îêñèäó àçîòó â ðîçâèòêó
ð³çíèõ ïàòîëîã³÷íèõ ïðîöåñ³â. Âàæëèâèìè ëàíêàìè ðîçâèòêó ÃÏ
º îêñèäàòèâíèé ñòðåñ, ïîðóøåííÿ ìåòàáîë³çìó îêñèäó àçîòó òà
ãåìîì³êðîöèðêóëÿö³¿. Óñå öå çóìîâëþº íåîáõ³äí³ñòü êîðåêö³¿ äà-
íèõ ìåõàí³çì³â ïàòîãåíåçó ÃÏ â éîãî êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³. ²ç
ö³ºþ ìåòîþ ìîæíà çàñòîñóâàòè ïðåïàðàòè àðã³í³íó, îñê³ëüêè L-àð-
ã³í³í º äæåðåëîì óòâîðåííÿ îêñèäó àçîòó. Äëÿ îö³íêè åôåêòèâíî-
ñò³ ë³êóâàííÿ áóëî âèêîðèñòàíî ëàçåðíó äîïïëåð³âñüêó ôëîóìåò-
ð³þ. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ
çàïðîïîíîâàíî¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ êîìïîçèö³¿ ç àðã³í³íîì ó êîì-
ïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà ÃÏ øëÿõîì îö³íêè ñòàíó êðîâî-
òîêó â ì³êðîñóäèíàõ ïàðîäîíòà çà äîïîìîãîþ ìåòîäó ëàçåðíî¿
äîïïëåð³âñüêî¿ ôëîóìåòð³¿. Êë³í³÷í³ äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî ó
ãðóï³ ³ç 70 õâîðèõ íà ÃÏ õðîí³÷íîãî ïåðåá³ãó. Ïðîâåäåíî êîì-
ïëåêñíå îáñòåæåííÿ ñòàíó òêàíèí ïàðîäîíòà ïàö³ºíò³â äî ë³êóâàí-
íÿ òà ï³ñëÿ íüîãî. Äëÿ îö³íêè êë³í³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ
âèêîðèñòîâóâàëè ïðîáó Øèëëåðà ---- Ïèñàðºâà (1962 ð³ê), ³íäåêñ
ÏÌÀ C. Parma (1961 ð.), ã³ã³ºí³÷íèé ³íäåêñ Green ---- Vermillion
(1964 ð.), âàêóóìíó ïðîáó çà Êóëàæåíêîì (1961 ð.). Äëÿ îö³íêè
åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ áóëî âèêîðèñòàíî ëàçåðíó äîïïëåð³âñüêó
ôëîóìåòð³þ. Ó ðåçóëüòàò³ äîñë³äæåííÿ áóëî âñòàíîâëåíî, ùî
âêëþ÷åííÿ çàïðîïîíîâàíî¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ êîìïîçèö³¿ â êîì-
ïëåêñíó òåðàï³þ õâîðèõ íà ÃÏ íàäàº çìîãó á³ëüø åôåêòèâíî
ïðèãí³÷óâàòè äèñòðîô³÷íî-çàïàëüíèé ïðîöåñ ó òêàíèíàõ ïàðîäî-
íòà. Öå ï³äòâåðäæóº çíèæåííÿ ³íäåêñó ÏÌÀ, çá³ëüøåííÿ ÷àñó
óòâîðåííÿ ãåìàòîìè ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ âàêóóìíî¿ ïðîáè çà Êóëà-
æåíêîì, ïîêðàùàííÿ ð³âíÿ ã³ã³ºíè ïîðîæíèíè ðîòà òà ïîêàçíèê³â
ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ó òêàíèíàõ ïàðîäîíòà ïàö³ºíò³â. Âèñíîâêè: çà-
ñòîñóâàííÿ çàïðîïîíîâàíî¿ ìåäèêàìåíòîçíî¿ êîìïîçèö³¿ íàäàº
çìîãó ï³äâèùèòè åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â, õâîðèõ íà ÃÏ,
³ ïîêðàùèòè ïîêàçíèêè ì³êðîöèðêóëÿö³¿ ó òêàíèíàõ ïàðîäîíòà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.317. Ãåëü «Ì³ðàäîíò» ---- íàïðÿì ó ïðàêòè÷íîìó çàãîºíí³

ðàíîâîãî ïðîöåñó â ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä íà òêàíèíàõ ïàðî-
äîíòó / Þ. Î. Ê³íàø, Ë. Â. Ê³íàø // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ----
2021.  ---- 42, ¹ 4.  ---- Ñ. 18-25.  ---- Á³áë³îãð.: 9 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îáãðóíòóâàííÿ ìîæëèâîñò³ òà âèçíà÷åí-
íÿ åôåêòèâíîñò³ çàñòîñóâàííÿ ãåëþ «Ì³ðàäîíò» ---- ç³ ñòàíäàðòè-
çîâàíîþ ñõåìîþ ë³êóâàííÿ ãåíåðàë³çîâàíîãî ïàðîäîíòèòó. Íà áàç³
Ñòîìàòîëîã³÷íîãî ìåäè÷íîãî öåíòðó Ëüâ³âñüêîãî íàö³îíàëüíîãî
ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Äàíèëà Ãàëèöüêîãî ïðîâåäåíî îïåðà-
òèâíå ë³êóâàííÿ 136 õâîðèõ ³ç ãåíåðàë³çîâàíèìè çàõâîðþâàííÿìè
òêàíèí ïàðîäîíòà ç âèêîðèñòàííÿì ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ â
êîìá³íàö³¿ ç ãåëåì «Ì³ðàäîíò» ---- àáî áåç íüîãî. 82 õâîðèì (60,3
% (p < 0,05)) çàñòîñîâóâàâñÿ ãåëü «Ì³ðàäîíò» ³ç êîìïëåêñíîþ
òåðàï³ºþ (îñíîâíà ãðóïà), ñåðåä íèõ 34 ÷îëîâ³êè (25 % (p <
0,05)) òà 48 æ³íîê (35,3 % (p < 0,05)); 54 õâîðèì (39,7 % (p <
0,05)) íå çàñòîñîâóâàâñÿ ãåëü «Ì³ðàäîíò» ³ç êîìïëåêñíîþ òåðà-
ï³ºþ (êîíòðîëüíà ãðóïà), ñåðåä íèõ 19 ÷îëîâ³ê³â (14 % (p <
0,05)) òà 35 æ³íîê (25,7 % (p < 0,05)) Äëÿ îá’ºêòèâíî¿ îö³íêè
áóëî âèêîðèñòàíî ïàðàìåòðè EHS (îö³íêà ðàííüîãî çàãîºííÿ
ðàí), ³íäåêñ ðàííüîãî çàãîºííÿ ðàíè (early wound healing index,
EHI) òà ó â³äñòðî÷åí³ òåðì³íè çàãîºííÿ íà 15 òà 30 äîáó â ï³ñ-
ëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä, ðåçóëüòàòè ÿêèõ îáðîáëåíî çà äîïîìîãîþ
ïðîãðàìíîãî ïàêåòà «Statistica 6.0». Óïåðøå ñèñòåìàòèçîâàíî ðå-
çóëüòàòè òà âèçíà÷åíî åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ ãåëþ «Ì³ðà-
äîíò» ³ç ìåäèêàìåíòîçíîþ òåðàï³ºþ íà êë³í³÷íîìó ð³âí³ ïðè îïå-
ðàòèâíèõ âòðó÷àííÿõ íà òêàíèíàõ ïàðîäîíòà. Êë³í³÷íî äîâåäåíî
âïëèâ íà ïðîöåñè ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â (ÏÎË), ÿê³ íå-
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ãàòèâíî âïëèâàþòü íà ïåðåá³ã çàãîºííÿ ðàí. Âèñíîâêè: ï³äñóìêîì
îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â ñòàëî òå, ùî ó õâîðèõ (êîíòðîëüíà ãðóïà),
ÿêèì íå ïðèçíà÷èëè ãåëü «Ì³ðàäîíò», çáàãà÷åíèé ôëàâîíî¿äàìè,
â êîìïëåêñ³ ç ìåäèêàìåíòîçíîþ òåðàï³ºþ, íåãàòèâíà òåíäåíö³ÿ
ïðè òîòàëüíîìó çàãîºíí³ òðèâàº ç 24 ãîä. äî 30 ä³á ó ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíèé ïåð³îä ó ïîð³âíÿíí³ ç õâîðèìè îñíîâíî¿ ãðóïè, ùî îá’ºê-
òèâíî îö³íåíî â³äïîâ³äíèìè ïîêàçíèêàìè, õî÷ ³ ç ïîçèòèâíîþ
äèíàì³êîþ. Îäí³ºþ ³ç ñóòòºâèõ îñîáëèâîñòåé ôëàâîíî¿ä³â, ùî
âõîäÿòü äî ñêëàäó êîìïîíåíò³â ãåëþ «Ì³ðàäîíò», º àíòèîêñèäàíò-
íà ä³ÿ, ÿêà âèÿâëÿºòüñÿ çàâäÿêè òîìó, ùî ôåíîëüíà ñòðóêòóðà
(çàâäÿêè â³ëüíèì ---- ÎÍ-ãðóïàì) íàäàº ìîæëèâ³ñòü ìîëåêóë³
âçàºìîä³ÿòè ç â³ëüíèìè ðàäèêàëàìè, çìåíøóþ÷è ³íòåíñèâí³ñòü
ÏÎË.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.318. Äèíàì³êà öèðêóëþþ÷èõ ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â ó êðîâ³

õâîðèõ íà ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò çà ð³çíî¿ ðåàêòèâíîñò³
îðãàí³çìó / Þ. Þ. ßðîâ // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2021.  ----
42, ¹ 4.  ---- Ñ. 38-42.  ---- Á³áë³îãð.: 13 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ äèíàì³êè öèðêóëþþ÷èõ ³ìóí-
íèõ êîìïëåêñ³â ð³çíèõ ðîçì³ð³â (ìÖ²Ê, ñÖ²Ê, âÖ²Ê) ó êðîâ³
õâîðèõ íà ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò (ÃÏ) ³ç íîðìî-, ã³ïåð---- ³
ã³ïîðåàêòèâí³ñòþ îðãàí³çìó. Îáñòåæåíî 216 ïàö³ºíò³â (82 ÷îëîâ³-
êè òà 134 æ³íêè) ó â³ö³ â³ä 45 äî 55 ðîê³â ³ç ä³àãíîçîì ÃÏ II, III
ñòóïåíÿ òÿæêîñò³ ó õðîí³÷íîìó ïåðåá³ãó. Çàëåæíî â³ä ñòàíó ðåàê-
òèâíîñò³ îðãàí³çìó õâîðèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà òðè ãðóïè: ïàö³-
ºíòè ç íîðìîðåàêö³ºþ (132 îñîáè, àáî 61 %); ïàö³ºíòè ç ã³ïåððå-
àêö³ºþ (46 îñ³á, àáî 21 %); ïàö³ºíòè ç ã³ïîðåàêö³ºþ (38 îñ³á, àáî
18 %). Õâîðèì íà ÃÏ II, III ñòóïåí³â òÿæêîñò³ ï³ñëÿ ³í³ö³àëüíî¿
òåðàï³¿ çà ïîêàçàííÿìè ïðîâîäèëè êëàïòåâó îïåðàö³þ. Çàá³ð êðîâ³
ïðîâîäèëè ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ íà 1-ó, 4-ó, 6-ó òà 9-ó
äîáó âðàíö³ íàòùåñåðöå ç ë³êòüîâî¿ âåíè îáñÿãîì 10 ìë. Âì³ñò
Ö²Ê âèçíà÷àëè çà äîïîìîãîþ ðàä³î³ìóííîãî ìåòîäó. Ó ïàö³ºíò³â
³ç ÃÏ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ çà íîðìîðåàêòèâíîñò³ îðãàí³ç-
ìó âèçíà÷àºòüñÿ íàïðóæåííÿ ³ìóí³òåòó (ï³äâèùóºòüñÿ ð³âåíü Ö²Ê
óñ³õ ðîçì³ð³â ó êðîâ³) ç íîðìàë³çàö³ºþ ïîêàçíèê³â äî ê³íöÿ ñïîñ-
òåðåæåííÿ. Äèíàì³êà âì³ñòó Ö²Ê ð³çíî¿ ìàñè çà íîðìîðåàêòèâíî-
ñò³ îðãàí³çìó ìàëà ÿê³ñíî îäíàêîâó êàðòèíó òà õàðàêòåðèçóâàëàñÿ
¿õ çá³ëüøåííÿì ³ç äîñÿãíåííÿì ìàêñèìóìó íà 6-òó äîáó. Äî ê³íöÿ
ñïîñòåðåæåíü âì³ñò âñ³õ ãðóï Ö²Ê ïîâåðòàâñÿ äî ïî÷àòêîâèõ çíà-
÷åíü (p > 0,05). Ó ïàö³ºíò³â ³ç ÃÏ íà òë³ ã³ïåððåàêòèâíîñò³
îðãàí³çìó ìàëà ì³ñöå äèñôóíêö³ÿ ³ìóí³òåòó, ÿêà õàðàêòåðèçóâàëà-
ñÿ ð³çêèì ïàä³ííÿì ð³âíÿ Ö²Ê óñ³õ ðîçì³ð³â ó êðîâ³ ï³ñëÿ õ³ðóð-
ã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ç ïîäàëüøèìè êîëèâàííÿìè ¿õ âì³ñòó òà äèñáà-
ëàíñîì äî ê³íöÿ ñïîñòåðåæåíü. Ð³âåíü óñ³õ âèâ÷åíèõ Ö²Ê óïðî-
äîâæ óñüîãî òåðì³íó ñïîñòåðåæåííÿ áóâ äîñòîâ³ðíî âèùèì ó ïî-
ð³âíÿíí³ ç ïî÷àòêîâèìè çíà÷åííÿìè òà ç òàêèìè çíà÷åííÿìè çà
íîðìîðåàêòèâíîñò³ (p < 0,05). Ó ïàö³ºíò³â ³ç ÃÏ çà ã³ïîðåàêòèâ-
íîñò³ îðãàí³çìó âèçíà÷àëè ïîðóøåííÿ ³ìóí³òåòó, ÿê³ õàðàêòåðèçó-
âàëèñÿ ïî÷àòêîâèì çíèæåííÿì, ïîò³ì â³ðîã³äíèì ï³äâèùåííÿì
ð³âíÿ Ö²Ê óñ³õ ðîçì³ð³â ó êðîâ³. Íà 9-òó äîáó âì³ñò Ö²Ê ó êðîâ³
õâîðèõ ö³º¿ ãðóïè áóâ ïðîì³æíèì çà âåëè÷èíîþ: âèùèì, í³æ çà
íîðìîðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó, òà íèæ÷èì, í³æ çà ã³ïåððåàêòèâíî-
ñò³. Âèñíîâêè: êîðåêö³ÿ çì³íåíèõ Ö²Ê ó õâîðèõ íà ÃÏ çà ïîðó-
øåíî¿ ðåàêòèâíîñò³ îðãàí³çìó ç ïðèâåäåííÿì äî çíà÷åíü çà íîð-
ìîðåàêòèâíîñò³ ðîçãëÿäàºòüñÿ ÿê óìîâà îïòèì³çàö³¿ òà ñòàá³ë³çàö³¿
ïðîöåñó ó òêàíèíàõ ïàðîäîíòà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.319. ²íäåêñíà îö³íêà ñòàíó òêàíèí ïàðîäîíòó ó õâîðèõ ³ç

óñêëàäíåíîþ âèðàçêîâîþ õâîðîáîþ äâàíàäöÿòèïàëî¿ êèøêè
/ Õ. Á. Áóðäà // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2022.  ---- 43, ¹ 1. ----
Ñ. 2-7.  ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Àíàë³ç äîñë³äæåíü îñòàíí³õ ðîê³â äîâîäèòü ñò³éêèé çâ’ÿçîê
ì³æ ðîçâèòêîì çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòà ³ ñèñòåìíèõ çàõâîðþâàíü
îðãàí³çìó. Îñîáëèâîñòÿì êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ãåíåðàë³çîâàíîãî ïà-
ðîäîíòèòó (ÃÏ) ó õâîðèõ íà âèðàçêîâó õâîðîáó äâàíàäöÿòèïàëî¿
êèøêè (ÂÕÄÏÊ) ïðèñâÿ÷åíî ðÿä äîñë³äæåíü, âîäíî÷àñ â³äîìîñò³
ïðî ñòàí òêàíèí ïàðîäîíòà ïðè ¿¿ óñêëàäíåííÿõ º ïîîäèíîêèìè.
Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ ñòàíó òêàíèí ïàðîäîíòà â îñ³á ³ç
ÂÕÄÏÊ òà ¿¿ óñêëàäíåííÿìè. Äëÿ âèð³øåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè òà
çàâäàíü äîñë³äæåííÿ îáñòåæåíî 131 õâîðîãî íà ÃÏ â³êîì â³ä 20
äî 70 ðîê³â. Óñ³õ õâîðèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà ÷îòèðè ãðóïè: 1
ãðóïó ñêëàëè 46 õâîðèõ ³ç ÂÕÄÏÊ, óñêëàäíåíó êðîâîòå÷åþ; 2
ãðóïó ñòàíîâèëè 18 ïàö³ºíò³â ³ç ÂÕÄÏÊ, óñêëàäíåíó ïåðôîðà-
ö³ºþ âèðàçêè; ó 3 ãðóïó óâ³éøëè 29 õâîðèõ ³ç çàãîñòðåííÿì
ÂÕÄÏÊ; 4 ãðóïó ñêëàëè 38 õâîðèõ íà ÃÏ áåç ÂÕÄÏÊ. Îö³íêà
ñòàíó òêàíèí ïàðîäîíòà ïðîâîäèëàñÿ çà âèâ÷åííÿì ïàðîäîíòàëü-
íèõ òà ã³ã³ºí³÷íèõ ³íäåêñ³â. Ç ìåòîþ âñòàíîâëåííÿ íàÿâíîñò³, ³í-
òåíñèâíîñò³ òà ëîêàë³çàö³¿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó ïðîâîäèëè ïðîáó
Øèëëåðà ---- Ïèñàðºâà, ã³ã³ºí³÷íèé ñòàí ïîðîæíèíè ðîòà îö³íþ-

âàëè çà äîïîìîãîþ ³íäåêñó Ôåäîðîâà ---- Âîëîäê³íî¿, îá’ºêòèâ³çà-
ö³þ ïàðîäîíòàëüíîãî ñòàòóñó ïðîâîäèëè çà ïàðîäîíòàëüíèìè ³í-
äåêñàìè: ³íäåêñîì êðîâîòî÷èâîñò³ ÿñåííèõ ñîñî÷ê³â (PBI), ïàðî-
äîíòàëüíèì ³íäåêñîì A. L. Russel, ïàï³ëÿðíî-ìàðã³íàëüíîàëüâåî-
ëÿðíèì ³íäåêñîì (PMA) â ìîäèô³êàö³¿ Parma. Àíàë³ç ïðîâåäåíî-
ãî ³íäåêñíîãî îö³íþâàííÿ âèÿâèâ ïîãàíèé ð³âåíü ã³ã³ºí³÷íîãî ñòà-
íó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè â îñ³á ³ç ÂÕÄÏÊ òà ¿¿ óñêëàäíåííÿìè. Öå
ïðîÿâëÿëîñü ðîçâèòêîì çàïàëüíèõ òà á³ëüøîþ ì³ðîþ çàïàëüíî-
äèñòðîô³÷íèõ óðàæåíü òêàíèí ïàðîäîíòà, ïðî ùî ñâ³ä÷èëè ïîêàç-
íèêè ïàðîäîíòàëüíèõ ³íäåêñ³â. Âèñíîâêè: ó ïàö³ºíò³â â ³ç
ÂÕÄÏÊ òà ¿¿ óñêëàäíåííÿìè íàéá³ëüøó ñòðåñîâó ðåàêö³þ ñïðè÷è-
íÿº ãîñòðà êðîâîòå÷à. Ï³äâèùåííÿ ñòðåñîâîãî ñòàíó, ïîðóøåííÿ
îáì³ííèõ ïðîöåñ³â îðãàí³çìó ÷åðåç íèçêó ïàòîô³ç³îëîã³÷íèõ çì³í
ïðèçâîäÿòü äî ïîñèëåííÿ çàïàëüíî-äèñòðîô³÷íèõ çì³í ³ â òêàíè-
íàõ ïàðîäîíòà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.320. Êîðåëÿö³éíà çàëåæí³ñòü ì³æ ïîêàçíèêàìè â ïðîöåñ³

ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü òêàíèí ïàðîäîíòà ð³çíèõ ãðóï ïàö³ºíò³â
/ Ì. Â. Êàì³íñüêà // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- 42,
¹ 4.  ---- Ñ. 12-17.  ---- Á³áë³îãð.: 13 íàçâ.  ---- óêp.

Äîñë³äæåíî êîðåëÿö³éí³ çàëåæíîñò³ ì³æ îñíîâíèìè êë³í³÷íèìè
ïîêàçíèêàìè â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòà â ïàö³-
ºíò³â ð³çíèõ åêîëîã³÷íèõ ðåã³îí³â Ïðèêàðïàòòÿ. Ìåòà äîñë³äæåí-
íÿ ---- âñòàíîâëåííÿ êîðåëÿö³éíî¿ çàëåæíîñò³ ì³æ êë³í³÷íèìè ïî-
êàçíèêàìè, ùî ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïðè çàõâîðþâàííÿõ òêàíèí ïàðî-
äîíòà, òà ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â ó ïàö³ºíò³â
ð³çíèõ åêîëîã³÷íèõ ðåã³îí³â Ïðèêàðïàòòÿ â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ çà-
õâîðþâàíü òêàíèí ïàðîäîíòà. Îáñòåæåíî 83 õâîðèõ íà ãåíåðàë³-
çîâàíèé ïàðîäîíòèò, ùî ïðîæèâàþòü ó ð³çíèõ åêîëîã³÷íèõ óìî-
âàõ. Ïðîâåäåíî êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç ì³æ êë³í³÷íèìè ïîêàçíèêàìè
ïðè ãåíåðàë³çîâàíîìó ïàðîäîíòèò³. Óñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðí³ (p <
0,05) êîðåëÿö³éí³ çâ’ÿçêè ð³çíî¿ ñèëè òà õàðàêòåðó ì³æ ³íäåêñîì
êðîâîòî÷èâîñò³ òà ³íäåêñîì Ôåäîðîâî¿ ---- Âîëîäê³íî¿, ³íäåêñîì
Ðàññåëà òà ãëèáèíîþ ïàðîäîíòàëüíèõ êèøåíü, ³íäåêñîì ÐÌÀ òà
³íäåêñîì êðîâîòî÷èâîñò³, ³íäåêñîì ã³ã³ºíè òà ³íäåêñîì ÐÌÀ, ³í-
äåêñîì Ðàññåëà òà ³íäåêñîì êðîâîòî÷èâîñò³, ãëèáèíîþ ïàðîäî-
íòàëüíèõ êèøåíü òà ³íäåêñîì êðîâîòî÷èâîñò³, ³íäåêñîì Ðàññåëà òà
³íäåêñîì ÐÌÀ, ³íäåêñîì Ôåäîðîâî¿ ---- Âîëîäê³íî¿ òà ïàðîäî-
íòàëüíèì ³íäåêñîì Ðàññåëà, ³íäåêñîì ã³ã³ºíè òà ãëèáèíîþ ïàðîäî-
íòàëüíèõ êèøåíü, ³íäåêñîì ÐÌÀ òà ãëèáèíîþ ïàðîäîíòàëüíèõ
êèøåíü. Óñòàíîâëåíî êîðåëÿö³éíó çàëåæí³ñòü ì³æ îñíîâíèìè êë³-
í³÷íèìè ïîêàçíèêàìè, ùî ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïðè çàõâîðþâàííÿõ
òêàíèí ïàðîäîíòà, òà çä³éñíåíî ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç îäåðæàíèõ
ðåçóëüòàò³â ó ïàö³ºíò³â ð³çíèõ åêîëîã³÷íèõ ðåã³îí³â Ïðèêàðïàòòÿ
â ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü òêàíèí ïàðîäîíòà. Âèñíîâêè:
äîâåäåíî êîðåëÿö³éíó çàëåæí³ñòü ì³æ îñíîâíèìè êë³í³÷íèìè ïî-
êàçíèêàìè ó ïàö³ºíò³â ³ç ãåíåðàë³çîâàíèì ïàðîäîíòèòîì òà ìîæ-
ëèâ³ñòü âèêîðèñòàííÿ êîðåëÿö³éíîãî ìåòîäó ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó
ï³ä ÷àñ îáðîáêè äàíèõ êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó ïàö³ºíò³â ³ç çàõâî-
ðþâàííÿìè òêàíèí ïàðîäîíòà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.321. Ìîðôîìåòðè÷íà õàðàêòåðèñòèêà êîìïîíåíò³â ñëèçî-

âî¿ îáîëîíêè ÿñåí ùóð³â ïðè ä³¿ îï³î¿äà, éîãî â³äì³íè òà çà óìîâ
ìåäèêàìåíòîçíî¿ êîðåêö³¿ / Â. Á. Ô³ê, ª. Â. Ïàëüòîâ // Áó-
êîâ. ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24, ¹ 3.  ---- Ñ. 128-133.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Ó ðàç³ ä³¿ íàðêîòè÷íî¿ ðå÷îâèíè íà îðãàí³çì, âàæëèâèì º ñâîº-
÷àñíèé âèá³ð ³ çàñòîñóâàííÿ ïàòîãåíåòè÷íèõ ïðåïàðàò³â äëÿ åôåê-
òèâíîãî ë³êóâàííÿ çàõâîðþâàíü òêàíèí ïàðîäîíòà. Ìåòà äîñë³-
äæåííÿ ---- ïðîâåñòè ìîðôîìåòðè÷íèé àíàë³ç ê³ëüê³ñíî-ÿê³ñíèõ
çì³í êîìïîíåíò³â ÿñåí ùóð³â çà ä³¿ îï³î¿äíîãî àíàëüãåòèêà, ï³ñëÿ
éîãî â³äì³íè òà êîðèãóþ÷îãî âïëèâó. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà
á³ëèõ ùóðàõ-ñàìöÿõ, ÿêèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà 5 ãðóï. 1-øà ãðó-
ïà ---- ³íòàêòí³ ùóðè; 2-ãà ãðóïà ---- ùóðàì âïðîäîâæ øåñòè òèæ-
í³â ââîäèëè îï³î¿äíèé àíàëüãåòèê íàëáóô³í ó äîçóâàííÿõ
0,212 ---- 0,252 ìã/êã; 3-òÿ ãðóïà ---- óïðîäîâæ äâîõ òèæí³â çä³é-
ñíþâàëè ³í’ºêö³¿ íàëáóô³íó, ç ïîäàëüøîþ ÷îòèðèòèæíåâîþ éîãî
â³äì³íîþ; 4-òà ãðóïà ---- ùóðàì ââîäèëè íàëáóô³í óïðîäîâæ äâîõ
òèæí³â, ç ÷îòèðèòèæíåâîþ éîãî â³äì³íîþ òà ³í’ºêö³ÿìè ïåíòîêñè-
ô³ë³íó (2,857 ìã/êã) ³ 11 ä³á öåôòð³àêñîíó (2,86 ìã/êã); 5-òà
ãðóïà ---- ùóðàì óïðîäîâæ øåñòè òèæí³â ââîäèëè íàëáóô³í
(0,212 ---- 0,252 ìã/êã) òà çä³éñíþâàëè ³í’ºêö³¿ ïåíòîêñèô³ë³íó ³
öåôòð³àêñîíó. Çà äâîòèæíåâîãî ââåäåííÿ îï³î¿äà òà éîãî â³äì³íè,
ïîêàçíèêè íå ìàëè ñóòòºâî¿ â³äì³ííîñò³ â³ä â³äïîâ³äíèõ ïîêàçíè-
ê³â ³íòàêòíî¿ ãðóïè. Çà óìîâ ââåäåííÿ îï³î¿äà, éîãî â³äì³íè ³
ìåäèêàìåíòîçí³é êîðåêö³¿ óïðîäîâæ ÷îòèðüîõ òèæí³â âèÿâëåíî,
ùî ïîêàçíèêè áóëè íàéá³ëüø íàáëèæåí³ äî ïàðàìåòð³â ³íòàêòíèõ
òâàðèí. Ââåäåííÿ îï³î¿äà óïðîäîâæ øåñòè òèæí³â ïðèçâîäèëî äî
á³ëüø âèðàæåíèõ çì³í ìîðôîìåòðè÷íèõ ïîêàçíèê³â ó ïîð³âíÿíí³
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ç ³íòàêòíîþ ãðóïîþ. Ïðîòå ó âñ³õ ãðóïàõ ïîêàçíèêè ìàëè ÷³òêó
â³äì³íí³ñòü â³ä àíàëîã³÷íèõ ïàðàìåòð³â òâàðèí ç øåñòèòèæíåâèì
ââåäåííÿì îï³î¿äà. Âèñíîâêè: âñòàíîâëåíî, ùî ìîðôîìåòðè÷í³ ïî-
êàçíèêè êîìïîíåíò³â ÿñåí ùóð³â ç äâîòèæíåâèì ââåäåííÿì îï³-
î¿äà, éîãî â³äì³íîþ òà ó ðàç³ çàñòîñóâàííÿ ïåíòîêñèô³ë³íó ³ öåô-
òð³àêñîíó, íåçíà÷íî â³äð³çíÿëèñÿ â³ä àíàëîã³÷íèõ ïàðàìåòð³â ³í-
òàêòíèõ òâàðèí òà çíà÷íî ïîêðàùóâàëèñÿ ó ïîð³âíÿíí³ ç øåñòè-
òèæíåâèì ââåäåííÿì îï³î¿äà. Ó ðàç³ ìåäèêàìåíòîçíî¿ êîðåêö³¿ íà
ôîí³ òðèâàëî¿ ä³¿ îï³î¿äà, ñåðåäí³ çíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â ìàëè
á³ëüø âèðàæåí³ çì³íè, îäíàê, â³äçíà÷àëàñÿ ïîçèòèâíà äèíàì³êà
â³äíîâëåííÿ òðîô³êè ÿñåí.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
2.Ð.322. Îáîñíîâàíèå è îöåíêà ýôôåêòèâíîñòè ñèñòåìíîé àí-

òèáàêòåðèàëüíîé òåðàïèè ãåíåðàëèçîâàííîãî ïàðîäîíòèòà ó ïà-
öèåíòîâ ñ ñàõàðíûì äèàáåòîì / Ë. Ô. Ñèäåëüíèêîâà, È. Ã. Äè-
êîâà, Ñ. Ì. Çàõàðîâà // Ñó÷àñ. ñòîìàòîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ----
¹ 3.  ---- Ñ. 28-31.  ---- Áèáëèîãð.: 12 íàçâ.  ---- ðóñ.

Öåëü ðàáîòû ---- îöåíèòü ýôôåêòèâíîñòü ñèñòåìíîãî àíòèáàêòå-
ðèàëüíîãî ëå÷åíèÿ ïðåïàðàòîì öèïðîëåò À ïàöèåíòîâ ñ ãåíåðàëè-
çîâàííûì ïàðîäîíòèòîì (ÃÏ) è ñàõàðíûì äèàáåòîì (ÈÇÑÄ).
Ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå è ëå÷åíèå 25-òè ïàöèåíòîâ ñ ÃÏ I ---- II
ñòåïåíè è ÈÇÑÄ ïî åäèíîé ñõåìå êëèíè÷åñêèõ è èíäåêñíûõ èñ-
ñëåäîâàíèé, ðåêîìåíäîâàííûõ ÂÎÇ. Âñå ïàöèåíòû ïîëó÷àëè ìåñ-
òíîå ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîå è àíòèáàêòåðèàëüíîå ëå÷åíèå ñ èñ-
ïîëüçîâàíèåì ïàñòû «Ïàðàñåïò». Îñíîâíîé ãðóïïå (12 ÷åë.) äî-
ïîëíèòåëüíî íàçíà÷àëè öèïðîëåò À äëÿ ñèñòåìíîé àíòèáàêòåðè-
àëüíîé òåðàïèè. Èñïîëüçîâàíèå ïðåïàðàòà öèïðîëåò À â êîì-
ïëåêñíîé òåðàïèè ÃÏ ó ïàöèåíòîâ ñ ÈÇÑÄ îáåñïå÷èëî îñëàáëåíèå
ìèêðîáíîé îáñåìåíåííîñòè ïàðîäîíòàëüíûõ êàðìàíîâ ïî÷òè â òðè
ðàçà, îñîáåííî ÷åòêî ïðîÿâèëñÿ àíòèáàêòåðèàëüíûé ýôôåêò ïî
îòíîøåíèþ ê ðîòîâîé òðèõîìîíàäå è ãðèáàì ðîäà Candida. Êëè-
íè÷åñêèå è ëàáîðàòîðíûå ïîêàçàòåëè â îñíîâíîé ãðóïïå áûëè â
äâà ðàçà ëó÷øå, ÷åì â êîíòðîëüíîé. Ïðåïàðàò öèïðîëåò À îáëà-
äàåò âûðàæåííûì àíòèáàêòåðèàëüíûì äåéñòâèåì: íà 40 % îñëàáå-
âàåò îáùàÿ ìèêðîáíàÿ îáñåìåíåííîñòü ïîëîñòè ðòà, èñ÷åçàþò ïà-
òîãåííûå ôîðìû ìèêðîîðãàíèçìîâ (òðèõîìîíàäà, äðîææåïîäîá-
íûå ãðèáû è äð.), âîññòàíàâëèâàåòñÿ íîðìàëüíûé ìèêðîáèîöåíîç
ïîëîñòè ðòà. Èñïîëüçîâàíèå ïðåïàðàòà öèïðîëåò À â ñî÷åòàíèè ñ
ïàñòîé «Ïàðàñåïò» â êîìïëåêñíîì ëå÷åíèè áîëüíûõ ÃÏ è ÑÄ
ñïîñîáñòâóåò ñòèìóëÿöèè ìåñòíûõ çàùèòíûõ ôàêòîðîâ â ïîëîñòè
ðòà, âûñîêîìó ïðîòèâîâîñïàëèòåëüíîìó ýôôåêòó, ÷òî ïîçâîëÿåò
ïðîãíîçèðîâàòü óâåëè÷åíèå ñðîêîâ ðåìèññèè ÃÏ ó ýòèõ ïàöè-
åíòîâ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16391
2.Ð.323. Îö³íêà âì³ñòó Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà òà òóìîðíåêðî-

òè÷íîãî ôàêòîðà àëüôà â ðîòîâ³é ð³äèí³ òà ñèðîâàòö³ êðîâ³ õâî-
ðèõ íà ãåíåðàë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò ó ïîñòêîâ³äíîìó ïåð³îä³
/ Ò. Ã. Ìàòâ³éê³â, Ì. Ì. Ðîæêî, Â. Â. Ìèãîâè÷ // Â³ñí. ñòî-
ìàòîëîã³¿.  ---- 2022.  ---- 43, ¹ 1.  ---- Ñ. 16-23.  ---- Á³áë³îãð.:
32 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îö³íèòè âì³ñò òà äèíàì³êó çì³í ïîêàçíè-
ê³â Ñ-ðåàêòèâíîãî á³ëêà (C-ÐÁ) òà TNF-α ñèðîâàòêè êðîâ³ òà
ðîòîâî¿ ð³äèíè â ïàðîäîíòîëîã³÷íèõ õâîðèõ çàëåæíî â³ä ñïîñîá³â
ñòîìàòîëîã³÷íîãî ë³êóâàííÿ â ïîñòêîâ³äíîìó ïåð³îä³. Ìåòîäè äî-
ñë³äæåííÿ ---- îá’ºêòîì äîñë³äæåííÿ ñòàëè 160 õâîðèõ íà ãåíåðà-
ë³çîâàíèé ïàðîäîíòèò I òà II ñòóïåí³â ðîçâèòêó (õðîí³÷íèé ïåðå-
á³ã), ÿê³ ïåðåõâîð³ëè êîðîíàâ³ðóñíîþ õâîðîáîþ ëåãêîãî, ñåðåä-
íüîãî òà òÿæêîãî ñòóïåí³â, òà 20 îñ³á ç ³íòàêòíèì ïàðîäîíòîì
(çäîðîâ³, êîíòðîëü 1 (ãðóïà Ç)). Íàá³ð õâîðèõ òà ðåòðîñïåêòèâ-
íèé àíàë³ç ³ñòîð³é õâîðîá çä³éñíþâàâñÿ íà áàç³ Êîìóíàëüíîãî
íåêîìåðö³éíîãî ï³äïðèºìñòâà «Îáëàñíà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ²âàíî-
Ôðàíê³âñüêî¿ îáëàñíî¿ ðàäè», Êîìóíàëüíîãî íåêîìåðö³éíîãî ï³ä-
ïðèºìñòâà «Ì³ñüêà êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ¹ 1 ²âàíî-Ôðàíê³âñüêî¿
ì³ñüêî¿ ðàäè» íà ï³äñòàâ³ ñõâàëåíîãî òà çàòâåðäæåíîãî â óñòàíîâ-
ëåíîìó ïîðÿäêó ãåíåðàëüíèìè äèðåêòîðàìè êëîïîòàííÿ, ó ò³ñí³é
ñï³âïðàö³ ç êîëåãàìè ïóëüìîíîëîãàìè òà ñ³ìåéíèìè ë³êàðÿìè. Âè-
çíà÷åííÿ Ñ-ÐÁ òà TNF-α ïðîâîäèëîñÿ ó äâîõ âàð³àíòàõ: ó ðîòîâ³é
ð³äèí³ é ó ïëàçì³ êðîâ³, ï³ñëÿ âèïèñêè ïàö³ºíòà ç³ ñòàö³îíàðó, ó
òåðì³í äî ïðîâåäåííÿ ñòîìàòîëîã³÷íîãî ë³êóâàííÿ, íà 30-ó òà 180-
ó äîáó. Óïåðøå âèâ÷åíî é îö³íåíî äàí³ âì³ñòó C-ÐÁ òà TNF-α â
ñèðîâàòö³ êðîâ³ òà ðîòîâ³é ð³äèí³ ïàðîäîíòîëîã³÷íèõ õâîðèõ ï³ñëÿ
ñòàö³îíàðíîãî ë³êóâàííÿ ÷åðåç óñêëàäíåííÿ êîðîíàâ³ðóñíî¿ õâîðî-
áè. Óñòàíîâëåíî â³ðîã³äíî (p < 0,05) ï³äâèùåí³ ó ïîð³âíÿíí³ ç³
çäîðîâèìè îñîáàìè, çàïàëüí³ ïîêàçíèêè, ó âñ³õ ãðóïàõ îáñòåæå-
íèõ ó ïåð³îä ïåðåä ïðîâåäåííÿì ñòîìàòîëîã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Àï-
ðîáîâàíî é îäåðæàíî á³ëüø âèñîêó åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ
çàïðîïîíîâàíîãî êîìïëåêñó ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ ³ç çàñòî-
ñóâàííÿì êóðñó ôîòîäèíàì³÷íî¿ òåðàï³¿ ëàçåðîì «Helbo Thera
Lite» ó ïîð³âíÿíí³ ³ç òðàäèö³éíèìè ï³äõîäàìè äî ë³êóâàííÿ. Âèñ-

íîâêè: ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè ³ìóíîëîã³÷íîãî ñêðèí³íãó ³íòåð-
ëåéê³íó TNF-α òà C-ÐÁ â á³îëîã³÷íèõ ñåðåäîâèùàõ òà êë³í³÷íèõ
ñïîñòåðåæåíü çà õâîðèìè â ïîñòêîâ³äíîìó ïåð³îä³ ñâ³ä÷àòü ïðî
ò³ñíèé åò³îïàòîãåíåòè÷íèé âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ öèìè çàõâîðþâàííÿ-
ìè. Îäåðæàí³ äàí³ âèâ÷åíèõ çàïàëüíèõ ìàðêåð³â ìîæóòü ñëóãóâà-
òè ïóñêîâèì ìåõàí³çìîì äî çàãîñòðåííÿ áàãàòüîõ ñîìàòè÷íèõ õðî-
í³÷íèõ çàõâîðþâàíü â ÷àñ³ ïîñòêîâ³äíîãî ñèíäðîìó â òàêèõ õâî-
ðèõ, ïîòðåáóþòü ïîäàëüøîãî êîíòðîëþ êë³í³öèñòàìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683

Õâîðîáè ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè

2.Ð.324. Ãðèáêîâ³ óðàæåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîðîæíèíè
ðîòà / ². Ï. Ìàçóð // Ñó÷àñ. ñòîìàòîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ----
¹ 3.  ---- Ñ. 72-77.  ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ.  ---- óêp.

Íàâåäåíî äàí³ ïðî ñèñòåìàòèçàö³þ ãðèáêîâèõ óðàæåíü, ùî ìî-
æóòü ïðîÿâëÿòèñü ó ïîðîæíèí³ ðîòà, ¿õ êë³í³÷í³ ïðîÿâè òà ñõåìè
ë³êóâàííÿ. Ïðåäñòàâëåíî çàãàëüíó õàðàêòåðèñòèêó êë³í³÷íèõ ïðî-
ÿâ³â ïðè óðàæåíí³ ãðèáêîâîþ ³íôåêö³ºþ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïî-
ðîæíèíè ðîòà òà îðãàí³çìó ëþäèíè â ö³ëîìó. Íàéá³ëüø ïîøèðåí³
çàõâîðþâàííÿ â ïîðîæíèí³ ðîòà çóìîâëåí³ äð³æäæîïîä³áíèìè
ãðèáêàìè ðîäó Candida. Ïðåäñòàâëåíî ÷èííèêè ðèçèêó ðîçâèòêó
ö³º¿ ³íôåêö³¿, êëàñèô³êàö³þ òà ñõåìè ë³êóâàííÿ êàíäèäîçíîãî óðà-
æåííÿ ïîðîæíèíè ðîòà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16391
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.331-2.Ð.332

Õ³ðóðã³÷íà ñòîìàòîëîã³ÿ

2.Ð.325. Ìóêîã³íã³âàëüíà ïëàñòèêà ÿê ïðîô³ëàêòèêà ðåöåñ³¿
ÿñåí ó ïàö³ºíò³â ³ç çóáîùåëåïíèìè àíîìàë³ÿìè / Í. Ï. Ìàõëè-
íåöü, Ç. Ð. Îæîãàí, Â. Ï. Ïþðèê // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ----
2021.  ---- 42, ¹ 4.  ---- Ñ. 58-61.  ---- Á³áë³îãð.: 8 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ êîìïëåêñíîãî
ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ³ç ïàòîëîã³÷íèì ïðèêóñîì òà âèñîêîïðèêð³ï-
ëåíèìè ñïîëó÷íîòêàíèííèìè òÿæàìè â ä³ëÿíö³ ³êë òà ïðåìîëÿð³â
çà äîïîìîãîþ îðòîäîíòè÷íîãî òà õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ. Îáñòå-
æåíî òà ïðîë³êîâàíî 60 õâîðèõ ³ç ïàòîëîã³÷íèì ïðèêóñîì òà ïî-
ðóøåííÿì àðõ³òåêòîí³êè ïðèñ³íêà ðîòà. Õâîðèì I ãðóïè (30 îñ³á)
ïðîâîäèëè ñàíàö³þ ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè òà îðòîäîíòè÷íå ë³êóâàííÿ
íåçí³ìíèìè êîíñòðóêö³ÿìè, õâîðèì II ãðóïè (30 îñ³á) ë³êóâàííÿ
äîïîâíþâàëè çàïðîïîíîâàíîþ õ³ðóðã³÷íîþ êîðåêö³ºþ òÿæ³â çà äî-
ïîìîãîþ ôðåíóëîïëàñòèêè òà âåñòèáóëîïëàñòèêè. Ïðîâîäèëè êë³-
í³÷íå äîñë³äæåííÿ, äå îñíîâíèì çàâäàííÿì áóëî âèÿâëåííÿ ðåöå-
ñ³¿ ÿñåí ó ä³ëÿíö³ ñïîëó÷íîòêàíèííèõ òÿæ³â òà âóçäå÷êè ãóáè òà
íàÿâíîñò³ çì³í ó òêàíèíàõ ïàðîäîíòà, òà ðåíòãåíîëîã³÷íå îáñòå-
æåííÿ (ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ çì³í ù³ëüíîñò³ òà òîâùèíè ê³ñòêîâî¿
ñòðóêòóðè ùåëåïîâèõ ê³ñòîê ³ç ïîäàëüøèì ìîäåëþâàííÿì 3D-ìî-
äåëåé ëèöåâîãî ÷åðåïà). Ïîð³âíþâàëè çì³íè ïîëîæåííÿ çóá³â íà
ã³ïñîâèõ ìîäåëÿõ òà ïîêàçíèêè ôîòîïðîòîêîëó äî ë³êóâàííÿ òà
ï³ñëÿ éîãî çàâåðøåííÿ. Ó ïàö³ºíò³â, ÿêèì äî êîìïëåêñíîãî ë³êó-
âàííÿ áóëî âêëþ÷åíî õ³ðóðã³÷íó êîðåêö³þ ì’ÿêèõ òêàíèí ïðèñ³í-
êà ðîòà, ê³ëüê³ñíèé ïîêàçíèê ðåöåñ³¿ ÿñåí äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿâñÿ
â³ä ïîêàçíèê³â ó I ãðóï³ õâîðèõ. Äàí³ êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿
âêàçóâàëè íà çì³íè ù³ëüíîñò³ òà òîâùèíè ê³ñòêîâî¿ ñòðóêòóðè
ùåëåïîâèõ ê³ñòîê ó ä³ëÿíêàõ ðåöåñ³é ÿñåí. 3D-ìîäåë³ ëèöåâîãî
÷åðåïà òà çóáîùåëåïíî¿ ñèñòåìè, îö³íþâàííÿ ã³ïñîâèõ ìîäåëåé
çóáíèõ ðÿä³â ï³äòâåðäæóâàëî ðåíòãåíîëîã³÷í³ õàðàêòåðèñòèêè.
Âèñíîâêè: âåñòèáóëîïëàñòèêà º âàæëèâèì åòàïîì êîìïëåêñíîãî
ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç çóáîùåëåïíèìè àíîìàë³ÿìè òà íàÿâí³ñòþ àíî-
ìàë³é àðõ³òåêòîí³êè ïðèñ³íêà ðîòà. Àêòèâíå îðòîäîíòè÷íå ë³êó-
âàííÿ íåçí³ìíèìè êîíñòðóêö³ÿìè, âåñòèáóëîïëàñòèêà òà ôðåíó-
ëîïëàñòèêà çàïîá³ãàº ðîçâèòêó äåñòðóêòèâíèõ ïðîöåñ³â ó ïàðîäî-
íò³, ÿê-îò ðåöåñ³ÿ ÿñåí.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.326. Íàêîñòíûå ïîòåíöèîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ó áîëü-

íûõ ñ íåîñëîæíåííûìè è îñëîæíåííûìè ôîðìàìè ïåðåëîìîâ
íèæíåé ÷åëþñòè ïðè êîíñåðâàòèâíîì ëå÷åíèè / Í. Âàñàäçå
// Ñó÷àñ. ñòîìàòîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 64-68.  ----
Áèáëèîãð.: 5 íàçâ.  ---- ðóñ.

Öåëü ðàáîòû ---- óñòàíîâèòü âåëè÷èíû íàêîñòíûõ ïîòåíöèîìåò-
ðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé â äèíàìèêå ëå÷åíèÿ, êîòîðûå âîçíèêàþò ó
áîëüíûõ ñ íåîñëîæíåííûìè è îñëîæíåííûìè ôîðìàìè ïåðåëîìîâ
íèæíåé ÷åëþñòè ïðè èñïîëüçîâàíèè äëÿ ðåïîçèöèè îòëîìêîâ ÷å-
ëþñòåé ðàçëè÷íûõ íàçóáíûõ ìåòàëëè÷åñêèõ øèí. Îáñëåäîâàíû 59
áîëüíûõ ñ íåîñëîæíåííûìè è îñëîæíåííûìè ïåðåëîìàìè íèæíåé
÷åëþñòè â âîçðàñòå îò 17 äî 62-õ ëåò, ó êîòîðûõ äëÿ ðåïîçèöèè
îòëîìêîâ íèæíåé ÷åëþñòè ïðèìåíÿëè íàçóáíûå ìåòàëëè÷åñêèå
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øèíû. Ïðîâåäåí àíàëèç ïîòåíöèîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé, ïîëó-
÷åííûõ íà ó÷àñòêàõ ìåæäó ìåòàëëè÷åñêèìè âêëþ÷åíèÿìè (íàçóá-
íîé øèíîé èëè ëèãàòóðíîé ïðîâîëîêîé) è êîñòüþ ó áîëüíûõ ñ
íåîñëîæíåííûìè ïåðåëîìàìè íèæíåé ÷åëþñòè â äèíàìèêå ëå÷å-
íèÿ. Óñòàíîâëåíî, ÷òî âûÿâëåííûå ïîòåíöèîìåòðè÷åñêèå ïîêàçà-
òåëè íåäîñòîâåðíî îòëè÷àëèñü îò íîðìû (çäîðîâûõ ëþäåé). Ïðî-
âåäåí àíàëèç ïîòåíöèîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé áîëüíûõ ñ îñëîæ-
íåííûìè ïåðåëîìàìè íèæíåé ÷åëþñòè. Âûÿâëåíî, ÷òî â ðàííèé
ïåðèîä îáñëåäîâàíèÿ (íà 5 ---- 7-å ñóòêè ïîñëå ãîñïèòàëèçàöèè)
ïîòåíöèîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè ïðàêòè÷åñêè íå îòëè÷àëèñü îò
ïîêàçàòåëåé â êîíòðîëüíîé ãðóïïå (çäîðîâûõ ëþäåé). Ïî ìåðå
âîçíèêíîâåíèÿ âîñïàëèòåëüíûõ ÿâëåíèé â ùåëè ïåðåëîìà ïîòåí-
öèîìåòðè÷åñêèå ïîêàçàòåëè äîñòîâåðíî ïîâûøàëèñü ê 15 ---- 20-ó
äíþ îáñëåäîâàíèÿ è åùå áîëüøå óâåëè÷èâàëèñü íà 27 ---- 30-é
äåíü ëå÷åíèÿ. Â 33,3 % ñëó÷àåâ âûÿâëåíà òèïè÷íàÿ ôîðìà ãàëü-
âàíîçà, â 66,7 % àòèïè÷íàÿ ôîðìà. Íàëè÷èå âûñîêèõ íàêîñòíûõ
ïîòåíöèîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé âñåãäà êîððåëèðîâàëî ñ âûðà-
æåííîñòüþ êëèíè÷åñêèõ ñèìïòîìîâ âîñïàëèòåëüíîãî îñëîæíåíèÿ,
êîòîðîå íàáëþäàëîñü â ïîâðåæäåííîé íèæíå÷åëþñòíîé êîñòè.
Íîðìàëèçàöèÿ íàêîñòíûõ ïîòåíöèîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé íà-
áëþäàåòñÿ ÷åðåç 2 ---- 3 ìåñ. ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà è
çàìåíû çóáíûõ ïðîòåçîâ. Âûâîäû: óñòàíîâëåíî ïîâûøåíèå íà-
êîñòíûõ ïîòåíöèîìåòðè÷åñêèõ ïîêàçàòåëåé ó áîëüíûõ ñ îñëîæ-
íåííûìè ïåðåëîìàìè íèæíåé ÷åëþñòè. Âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíå-
íèÿ ÷àùå âñòðå÷àëèñü ó áîëüíûõ, ó êîòîðûõ äëÿ ëå÷åíèÿ ïðèìå-
íÿëè àëþìèíèåâûå øèíû ñ áðîíçîâî-àëþìèíèåâîé ëèãàòóðîé ïðè
îäíîâðåìåííîì ïðèñóòñòâèè ó ýòèõ áîëüíûõ íåñúåìíûõ ìåòàëëè-
÷åñêèõ çóáíûõ ïðîòåçîâ, èçãîòîâëåííûõ èç íåáëàãîðîäíûõ ñïëà-
âîâ ìåòàëëîâ ñ íàëè÷èåì äåôåêòîâ èõ êîíñòðóêöèè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16391
2.Ð.327. Îñîáåííîñòè ïîñëåîïåðàöèîííîãî çàæèâëåíèÿ ïîñëå

îñòåîïëàñòèêè àëüâåîëÿðíûõ îòðîñòêîâ ó ïàöèåíòîâ ñ ãàëüâàíè-
÷åñêîé ïàòîëîãèåé / À. À. Òèìîôååâ, Â. Ë. Êîãóò // Ñó÷àñ.
ñòîìàòîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 54-59.  ---- Áèáëèîãð.:
11 íàçâ.  ---- ðóñ.

Öåëü ðàáîòû ---- ïðîâåñòè èçó÷åíèå îñîáåííîñòåé çàæèâëåíèÿ
ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðàí ïîñëå îñòåîïëàñòèêè àëüâåîëÿðíûõ îò-
ðîñòêîâ ÷åëþñòåé ñ èñïîëüçîâàíèåì òèòàíîâûõ è áèîðåçîðáèðó-
þùèõ ìåìáðàí ó ïàöèåíòîâ ñ ãàëüâàíè÷åñêîé ïàòîëîãèåé. Ïîä
íàáëþäåíèåì íàõîäèëèñü 120 îáñëåäóåìûõ â âîçðàñòå îò 19 äî
35-òè ëåò êàê ñ ìåòàëëè÷åñêèìè êîíñòðóêöèÿìè íåñúåìíûõ çóá-
íûõ ïðîòåçîâ, òàê è áåç íèõ. Ó îáñëåäóåìûõ ïðè õèðóðãè÷åñêîé
ïîäãîòîâêå àëüâåîëÿðíûõ îòðîñòêîâ ÷åëþñòåé äëÿ ïîñëåäóþùåé
äåíòàëüíîé èìïëàíòàöèè (îñòåîïëàñòèêè àëüâåîëÿðíûõ îòðîñò-
êîâ) áûëè ïðèìåíåíû áèîðåçîðáèðóåìûå ìåìáðàíû íà îñíîâå ïî-
ëèìîëî÷íîé êèñëîòû è ìåìáðàíû, èçãîòîâëåííûå èç òèòàíà. Â
çàâèñèìîñòè îò íàëè÷èÿ èëè îòñóòñòâèÿ ãàëüâàíè÷åñêîé ïàòîëîãèè
âñå îáñëåäóåìûå áûëè ðàçäåëåíû íà ÷åòûðå ãðóïïû. Óñòàíîâëåíî,
÷òî ó ïàöèåíòîâ áåç ãàëüâàíè÷åñêîé ïàòîëîãèè ïîñëåîïåðàöèîííîå
çàæèâëåíèå ïðîèñõîäèò áåç âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé. Ó 51,6
% ïàöèåíòîâ ñ ãàëüâàíèçìîì (êîìïåíñèðîâàííîé è/èëè äåêîì-
ïåíñèðîâàííîé ôîðì) â ðàííèé ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä ó âîç-
íèêëè îñëîæíåíèÿ â âèäå âûðàæåííîãî áîëåâîãî ñèíäðîìà è äðó-
ãèõ âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé. Ó ïàöèåíòîâ ñ ãàëüâàíîçîì
(àòèïè÷íîé è òèïè÷íîé ôîðì) â ïîñëåîïåðàöèîííûé ïåðèîä âîç-
íèêëè êàê ðàííèå (â 82,8 % ñëó÷àåâ), òàê è ïîçäíèå (ó 10,4 %
ïàöèåíòîâ) ïîñëåîïåðàöèîííûå îñëîæíåíèÿ. Âñå ïîñëåîïåðàöèîí-
íûå îñëîæíåíèÿ îäèíàêîâî ÷àñòî âñòðå÷àëèñü êàê ó îáñëåäóåìûõ,
ó êîòîðûõ áûëè ïðèìåíåíû òèòàíîâûå ìåìáðàíû, òàê è ó ïàöè-
åíòîâ ñ áèîðåçîðáèðóþùèìè ìåìáðàíàìè. Âûâîäû: óñòàíîâëåíî,
÷òî ïðè íàëè÷èè â ïîëîñòè ðòà íåñúåìíûõ ìåòàëëè÷åñêèõ çóáíûõ
ïðîòåçîâ, èçãîòîâëåííûõ èç íåáëàãîðîäíûõ ñïëàâîâ ìåòàëëîâ è
ïðèâîäÿùèõ ê ðàçâèòèþ ãàëüâàíèçìà èëè ãàëüâàíîçà, íàáëþäàþò-
ñÿ ðàííèå è ïîçäíèå âîñïàëèòåëüíûå îñëîæíåíèÿ ïðè ïîäãîòîâêå
àëüâåîëÿðíûõ îòðîñòêîâ äëÿ äåíòàëüíîé èìïëàíòàöèè, ÷òî çíà÷è-
òåëüíî óäëèíÿåò ñðîêè çàæèâëåíèÿ ïîñëåîïåðàöèîííûõ ðàí.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16391
2.Ð.328. Ïîë³ìîðô³çì ãåí³â COMT (Val158Met), DRD2

(Ñ32806Ò), OPRM1 (À118G), NR3C1 (646C > G) ïðè ì³îôàñö³-
àëüíîìó áîëüîâîìó ñèíäðîì³ îáëè÷÷ÿ / Ñ. À. Ãóëþê, Ò. Ã. Âåð-
áèöüêà // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- 41, ¹ 3.  ---- Ñ. 11-
16.  ---- Á³áë³îãð.: 24 íàçâ.  ---- óêp.

Á³ëü ó ä³ëÿíö³ îáëè÷÷ÿ º îäí³ºþ ç íàéñêëàäí³øèõ ïðîáëåì â
ñó÷àñí³é ìåäèöèí³. Çóìîâëåíî öå ïåðø çà âñå ñêëàäí³ñòþ ñòðóê-
òóðíî-ôóíêö³îíàëüíî¿ îðãàí³çàö³¿ ä³ëÿíêè îáëè÷÷ÿ, îñîáëèâîñòÿ-
ìè ¿¿ ³ííåðâàö³¿. Ãåíåòè÷í³ ÷èííèêè ãðàþòü âàæëèâó ðîëü â ³íòåí-
ñèâíîñò³ ñïðèéíÿòòÿ áîëþ. Ìóòàö³¿ òà îäíîíóêëåîòèäíèé ïîë³ìîð-
ô³çì (SNP) â äåçîêñèðèáîíóêëå¿íîâî¿ êèñëîòè (ÄÍÊ) ìîæóòü
÷àñòêîâî ïîÿñíèòè áàãàòî ðîçõîäæåíü ó ÷óòëèâîñò³ äî áîëþ. Äî-

âåäåíî çâ’ÿçîê ì³æ áîëåì ³ ïîë³ìîðô³çìîì ãåí³â, â³äïîâ³äàëüíèõ
çà ñèíòåç íåéðîìåä³àòîð³â, ¿õ òðàíñïîðòåð³â ³ ðåöåïòîð³â (íîðàä-
ðåíåðãè÷íèõ, ñåðîòîí³íîâèõ, äîôàì³íîâèõ, îï³î¿äíèõ), ôåðìåíò³â,
ìåòàáîë³çóþ÷èõ íåéðîìåä³àòîðè. Âèâ÷åííÿ ïàòîãåíåòè÷íèõ ìåõà-
í³çì³â ðîçâèòêó áîëüîâîãî ñèíäðîìó îáëè÷÷ÿ ³ âäîñêîíàëåííÿ ìå-
òîä³â ¿õ ïàòîãåíåòè÷íî¿ òåðàï³¿, ñüîãîäí³ º îäíèì ç êàðäèíàëüíèõ
íàïðÿìê³â ó íåéðîñòîìàòîëîã³¿. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ
ïîë³ìîðô³çìó ãåí³â COMT (Val158Met), DRD2 (Ñ32806Ò),
NR3C1 (646C > G), OPRM1 (À118G) ïðè ì³îôàñö³àëüíîìó áî-
ëüîâîìó ñèíäðîì³ îáëè÷÷ÿ. Äëÿ ìîëåêóëÿðíî-ãåíåòè÷íîãî àíàë³çó
âèêîðèñòîâóâàëè çðàçêè ÄÍÊ ãåíîìà 10 ïàö³ºíò³â ç ä³àãíîçîì:
ì³îôàñö³àëüíèé áîëüîâèé ñèíäðîì îáëè÷÷ÿ. Âèä³ëåííÿ ÄÍÊ ç
êë³òèí áóêàëüíîãî åï³òåë³þ ïðîâîäèëè çà ìîäèô³êîâàíîþ ìåòîäè-
êîþ ç Chelex. Äëÿ âèÿâëåííÿ îäíîíóêëåîòèäíèõ çàì³í ëîêóñ³â
ãåí³â OPRM1, DRD2, NR3C1 âèêîðèñòîâóâàëè ìåòîä ÏËÐ-
ÏÄÐÔ-àíàë³çó, çàñòîñîâóþ÷è â³äïîâ³äí³ åíäîíóêëåàçè ðåñòðèêö³¿.
Àëåëüí³ âàð³àíòè ãåíà COMT (Val158Met) îö³íþâàëè çà äîïîìî-
ãîþ ìåòîäó àëåëü ñïåöèô³÷íî¿ ïîë³ìåðàçíî¿ ëàíöþãîâî¿ ðåàêö³¿
(ÏËÐ). Àìïë³ô³êàö³þ ïðîâîäèëè íà òåðìîö³êëåð³ «Labcycler»
(SensQuest, Í³ìå÷÷èíà). Ðåçóëüòàòè àìïë³ô³êàö³¿ îö³íþâàëè øëÿ-
õîì ïðîâåäåííÿ ãîðèçîíòàëüíîãî åëåêòðîôîðåçó â 2 %-íîìó àãà-
ðîçíîìó ãåë³. Âèñíîâêè: ðåçóëüòàòè ãåíîòèïóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç
ì³îôàñö³àëüíèì áîëüîâèì ñèíäðîìîì îáëè÷÷ÿ ïîêàçàëè, ùî 60 %
ïàö³ºíò³â ó äîñë³äæóâàí³é ãðóï³, ìàþòü àëåëü À â ãîìî---- àáî
ãåòåðîçèãîòí³é ôîðì³ ïîë³ìîðô³çìó Val158Met, G472À ãåíà
COMT ñõèëüí³ äî ï³äâèùåíî¿ ÷óòëèâîñò³ äî áîëþ ³ ñèëüí³øîþ
çàïàëüíî¿ ðåàêö³¿. Ïàö³ºíòàì, ÿê³ ìàþòü çíèæåíó ù³ëüí³ñòü äîôà-
ì³íîâèõ ðåöåïòîð³â D2 (íàÿâí³ñòü àëåë³ À1) äëÿ çìåíøåííÿ õðî-
í³÷íîãî áîëþ ³ ï³äâèùåííÿ áîëüîâîãî ïîðîãó íåîáõ³äí³ ïðåïàðàòè,
ùî ï³äâèùóþòü ð³âåíü äîôàì³íó. Íàÿâí³ñòü ì³íîðíîãî G-àëåëÿ ó
15 % ïàö³ºíò³â çóìîâëþº çíèæåííÿ åôåêòèâíîñò³ íàðêîòè÷íèõ
àíàëüãåòèê³â çà òåðàï³¿ áîëüîâîãî ñèíäðîìó. 25 % ïàö³ºíò³â, ùî
íåñóòü ì³íîðíèé àëëåëü G ãåíà ãëþêîêîðòèêî¿äíîãî ðåöåïòîðà
(NR3C1), ïîòåíö³éíî ìîæóòü ìàòè íèçüêèé ð³âåíü êîðòèçîëó, ùî
íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ïðè ë³êóâàíí³ îïàäàìè. Òàêèì ÷èíîì, äî-
ñë³äæåííÿ ãåíåòè÷íîãî ïîë³ìîðô³çìó ïàö³ºíò³â ç ì³îôàñö³àëüíèì
áîëüîâèì ñèíäðîìîì îáëè÷÷ÿ ïîêàçàëî ìîæëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ
ãåíîòèïóâàííÿ äëÿ çíèæåííÿ ôàêòîð³â ðèçèêó ôîðìóâàííÿ õðî-
í³÷íîãî ì³îôàñöèàëüíîãî áîëþ ³ ñâîº÷àñíî¿ êîðåêòíî¿ òåðàï³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683

2.Ð.329. Òîïîãðàôî-àíàòîì³÷íå îáãðóíòóâàííÿ âàæêîñò³ êîâ-
òàííÿ çàëåæíî â³ä âåëè÷èíè ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî äåôåêòó òêàíèí
ïîðîæíèíè ðîòà / À. Î. Êóøòà, Ñ. Ì. Øóâàëîâ // Â³ñí. ñòî-
ìàòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- 41, ¹ 3.  ---- Ñ. 22-27.  ---- Á³áë³îãð.:
6 íàçâ.  ---- óêp.

Äåòàë³çîâàíî îïèñ îá’ºìó äåôåêò³â, äå â îñíîâó îö³íêè ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíîãî äåôåêòó ïîêëàäåíî àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷í³ äàí³ ãðóï
ì’ÿç³â òà îðãàí³â, ùî â³äïîâ³äàþòü åòàïàì ôîðìóâàííÿ õàð÷îâî¿
ãðóäêè ³ êîâòàííÿ. Òàê, àíàòîìî-ô³ç³îëîã³÷í³ ñòðóêòóðè ñèñòåìà-
òèçîâàíî àâòîðàìè çàëåæíî â³ä ïîñë³äîâíîñò³ àêòó æóâàííÿ òà
êîâòàííÿ. Äî ì’ÿç³â, ÿê³ ïðèéìàþòü ó÷àñòü â àêò³ â³äêóøóâàííÿ,
ðîçæîâóâàííÿ òà æóâàííÿ, íàëåæàòü ïåðåäíº ÷åðåâöå äâî÷åðåâöå-
âîãî ì’ÿçó, ùåëåïíî-ï³ä’ÿçèêîâèé òà æóâàëüíèé, ñêðîíåâèé, ëàòå-
ðàëüíèé ³ ìåä³àëüíèé êðèëîâèäí³ ì’ÿçè, ÿê³ ³ííåðâóþòüñÿ íèæ-
íüîùåëåïíîþ ã³ëêîþ òð³é÷àñòîãî íåðâó. Ì’ÿçè, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü
â ï³äéîì³ êîðåíÿ ÿçèêà äîãîðè ³ âêîðî÷óþòü éîãî, òàêèì ÷èíîì
ãîòóþ÷è õàð÷îâó ãðóäêó äî ïðîøòîâõóâàííÿ â ãîðòàíî-ãëîòêó çà
ìåæ³ ãëîòêîâî-íàäãîðòàííî¿ çãîðòêè ---- öå çàäíº ÷åðåâöå äâî÷å-
ðåâöåâîãî ì’ÿçó, øèëîï³ä-ÿçèêîâèé, ï³ä’ÿçèêîâî-ÿçèêîâèé. ²ííåð-
âàö³ÿ çä³éñíþºòüñÿ ëèöåâèì íåðâîì, ÿêèé çàáåçïå÷óº ïîâ³ëüíå,
ðåãóëüîâàíå ñêîðî÷åííÿ ì’ÿç³â. Òðåò³é íåéðîì’ÿçîâèé êîì-
ïëåêñ ---- öå ì’ÿçè ãîðòàí³ òà ãëîòêè. Òóò â³äáóâàºòüñÿ ìèìîâ³ëü-
íèé åòàï êîâòàííÿ, íåêîíòðîëüîâàíå ïðîõîäæåííÿ ¿æ³ â ãîðòàíîã-
ëîòêó ³ ñòðàâîõ³ä. ²ííåðâàö³ÿ â³äáóâàºòüñÿ ïåðåâàæíî ÿçèêîãëîò-
êîâèì íåðâîì. Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåñòè òîïîãðàôî-àíàòîì³÷íèé
àíàë³ç ìåõàí³çìó êîâòàííÿ ³ ðîçïîä³ë íåéðîì’ÿçîâèõ êîìïëåêñ³â
ðîòà òà ãëîòêè, ÿê³ áåðóòü ó÷àñòü ó ôîðìóâàíí³ õàð÷îâî¿ ãðóäêè
òà ïðîêîâòóâàíí³ ¿¿, íà òðè â³ää³ëè, ÿê³ ïîâ’ÿçàí³ îíòîãåíåòè÷íî
ÿê ïîõ³äí³ I, II òà III çÿáðîâèõ äóã. Ïðîâåäåíî îö³íêó òÿæêîñò³
ïîðóøåííÿ êîâòàííÿ çàëåæíî â³ä âèäó ³ âåëè÷èíè ï³ñëÿîïåðàö³é-
íîãî äåôåêòó. Âíàñë³äîê êë³í³÷íèõ ñïîñòåðåæåíü íà îñíîâ³ àíàòî-
ì³÷íîãî ðîçïîä³ëó òà îíòîãåíåòè÷íîãî ïîõîäæåííÿ áóëî ïðîâåäåíî
àíàë³ç ïîðóøåííÿ êîâòàííÿ â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ çàëåæíî
â³ä âåëè÷èíè äåôåêòó. Âïåðøå ðîçïîä³ëåíî íà ãðóïè ïàö³ºíò³â â³ä
îá’ºìó âèäàëåíèõ òêàíèí òà ïîâ’ÿçàíèõ ç íèìè ïîðóøåíü. Âèÿâ-
ëåíî ìåæ³ ïðîâåäåííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ äëÿ çáåðåæåííÿ
ôóíêö³¿ êîâòàííÿ. Âèñíîâêè: ðîçïîä³ë íåðâîâî-ì’ÿçîâîãî àïàðàòó
ðîòó òà ðîòîãëîòêè çà ôóíêö³ÿìè íàäçâè÷àéíî âàæëèâèé ïðè ïëà-
íóâàíí³ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü ³ ïåðåäáà÷åííÿ ìîæëèâèõ ïîðó-
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øåíü ôîðìóâàííÿ õàð÷îâî¿ ãðóäêè ³ êîâòàííÿ. Ìåæà íåéðîì’ÿçî-
âèõ êîìïëåêñ³â ì³æ ïîõ³äíèìè II òà III çÿáðîâèõ äóã íàäçâè÷àéíî
âàæëèâà äëÿ çáåðåæåííÿ ôóíêö³¿ êîâòàííÿ. Âðàõîâóþ÷è îñîáëè-
âîñò³ îíòîãåíåòè÷íîãî ïîõîäæåííÿ òà ³ííåðâàö³þ íåéðîì’ÿçîâèõ
êîìïëåêñ³â, îñîáëèâîãî çíà÷åííÿ íàáóâàº ðîçðîáêà ïðîâ³äíèêîâèõ
áëîêàä äëÿ çíåáîëåííÿ òêàíèí â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.330. Óðàæåííÿ òð³é÷àñòîãî íåðâà ïðè íåïóõëèííèõ çàõâî-

ðþâàííÿõ ùåëåïíî-ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè / Î. Î. Òèìîôººâ,
Î. Ï. Âºñîâà // Ñó÷àñ. ñòîìàòîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ----
Ñ. 46-53.  ---- Á³áë³îãð.: 4 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè åôåêòèâí³ñòü ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàí-
íÿ óðàæåíü II ³ III ã³ëîê òð³é÷àñòîãî íåðâà ïðè íåïóõëèííèõ
çàõâîðþâàííÿõ ùåëåïíî-ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè. Ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì ïå-
ðåáóâàëè 1096 îñ³á ç íåéðîïàò³ºþ II ³ III ã³ëîê òð³é÷àñòîãî íåðâà,
êîòð³ ïðîõîäèëè îáñòåæåííÿ é ë³êóâàííÿ ó êë³í³ö³ ùåëåïíî-ëèöå-
âî¿ õ³ðóðã³¿ ÍÌÀÏÎ ³ì. Ï. Ë. Øóïèêà. Êë³í³÷íå ïîêðàùàííÿ é
ë³êâ³äàö³ÿ áîëüîâî¿ ñèìïòîìàòèêè êîðåëþâàëè ç íîðìàë³çàö³ºþ
åëåêòðîô³ç³îëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â ñòàíó óðàæåíèõ ã³ëîê ñèñòåìè
òð³é÷àñòîãî íåðâà. Âèñíîâêè: çàïðîïîíîâàíèé ìåòîä ñêîðî÷óº
ñòðîêè ë³êóâàííÿ íåâðàëã³¿, íåâðàëãî-íåâðèòó é íåâðèòó äðóãî¿ òà
òðåòüî¿ ã³ëîê òð³é÷àñòîãî íåðâà á³ëüø í³æ ó 2,5 ðàçó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16391
2.Ð.331. Øëÿõè óñóíåííÿ ä³àãíîñòè÷íèõ ïîìèëîê ó âèì³ðþ-

âàíí³ ãëèáèíè ïðèñ³íêà ðîòà / Í. Ï. Ìàõëèíåöü, Ç. Ð. Îæîãàí,
Â. Ï. Ïþðèê // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2022.  ---- 43, ¹ 1.  ----
Ñ. 63-66.  ---- Á³áë³îãð.: 9 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ä³àãíîñòèêè
ì³ëêîãî ïðèñ³íêà ðîòà òà ïîðóøåíü àðõ³òåêòîí³êè ïðèñ³íêà ðîòà.
Îáñòåæåíî 30 îñ³á â³êîì 12 ---- 15 ðîê³â ³ç íàÿâíèìè çóáîùåëåïî-
âèìè àíîìàë³ÿìè, ÿêèõ áóëî ðîçä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè, ðàíäîì³çî-
âàí³ çà â³êîì òà ñòàòòþ. Ó I ãðóï³ õâîðèõ (15 îñ³á) ãëèáèíó
ïðèñ³íêà ðîòà îö³íþâàëè çà ñïîñîáîì, çàïðîïîíîâàíèì Ò. Â. Çà-
êèðîâèì (2005 ð³ê). Ó II ãðóï³ (15 õâîðèõ) ãëèáèíó ïðèñ³íêà
ðîòà âèçíà÷åíî çàïðîïîíîâàíèì ñïîñîáîì. Ó ðîçðîáëåíîìó ñïîñî-
á³ âèì³ðþâàííÿ ãëèáèíè ïðèñ³íêà ðîòà óñóíóëè íèçêó âàæëèâèõ
ìîìåíò³â, ÿê³ ñïðîñòèëè âèì³ðþâàííÿ ãëèáèíè ïðèñ³íêà ðîòà äëÿ
ë³êàðÿ, ùî çàáåçïå÷èëî â³çóàë³çàö³þ ïðèêð³ïëåíî¿ ÷àñòèíè ÿñåí,
òîáòî ñïðàâæíüî¿ ãëèáèíè ïðèñ³íêà ðîòà, òà çìåíøèëî ê³ëüê³ñòü
ä³àãíîñòè÷íèõ ïîìèëîê çà ã³ïåðòðîô³÷íîãî ã³íã³â³òó, ùî º âàæëè-
âèì ñàìå äëÿ ö³º¿ â³êîâî¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíò³â. Âèñíîâêè: âèçíà÷åí-
íÿ ãëèáèíè ïðèñ³íêà ðîòà é àíîìàë³é éîãî àðõ³òåêòîí³êè º âàæ-
ëèâèì ìîìåíòîì â îãëÿä³ ïàö³ºíòà. Ðîçðîáëåíèé ñïîñ³á âèì³ðþ-
âàííÿ ïðèñ³íêà ðîòà, ÿêèé â³çóàë³çóº ïðèêð³ïëåí³ ÿñíà òà ñïðî-
ùóº îãëÿä ö³º¿ àíàòîì³÷íî¿ ñòðóêòóðè ë³êàðåì. Ó ðàç³ âèêîðèñòàí-
íÿ çàïðîïîíîâàíîãî ñïîñîáó âèì³ðþâàííÿ ïðèñ³íêà ðîòà çàïîá³ãà-
ºìî áàãàòüîì ä³àãíîñòè÷íèì ïîìèëêàì. Ðåçóëüòàòè ïîâòîðíî ïðî-
âåäåíîãî äîñë³äæåííÿ çà ðîçðîáëåíèì ìåòîäîì ó I ãðóï³ õâîðèõ
äîñòîâ³ðíî â³äð³çíÿëèñÿ â³ä ïîêàçíèê³â, îäåðæàíèõ ñïîñîáîì âè-
ì³ðþâàííÿ ãëèáèíè ïðèñ³íêà ðîòà, çàïðîïîíîâàíèì Ò. Â. Çàêèðî-
âèì (p ≤ 0,05). Ó 90,0 % îáñòåæåíèõ ïàö³ºíò³â (27 îñ³á) ä³àãíîñ-
òîâàíî ïîðóøåííÿ àðõ³òåêòîí³êè ïðèñ³íêà ðîòà (àíîìàëüíå ïðè-
êð³ïëåííÿ âóçäå÷êè âåðõíüî¿ ³/àáî íèæíüî¿ ãóáè, íàÿâí³ñòü ñïî-
ëó÷íîòêàíèííèõ òÿæ³â ó ïðîºêö³¿ ³êîë òà ïðåìîëÿð³â), ó 46,7 %
îáñòåæåíèõ (12 îñ³á) âèÿâëåíî ì³ëêèé ïðèñ³íîê ðîòà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.332. Ýôôåêòèâíîñòü ïðåïàðàòà «Òàíòóì Âåðäå» äëÿ ïðî-

ôèëàêòèêè âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé â ïîëîñòè ðòà ó áîëü-
íûõ ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íà îêîëîóøíîé è ïîä-
íèæíå÷åëþñòíîé æåëåçàõ / À. À. Òèìîôååâ // Ñó÷àñ. ñòîìàòî-
ëîã³ÿ.---- 2020.---- ¹ 3.---- Ñ. 38-44. ---- Áèáëèîãð.: 10 íàçâ.  ðóñ.

Öåëü ðàáîòû ---- îïðåäåëèòü ýôôåêòèâíîñòü ïðåïàðàòà «Òàíòóì
Âåðäå» äëÿ ïðîôèëàêòèêè âîñïàëèòåëüíûõ îñëîæíåíèé â ïîëîñòè
ðòà ó áîëüíûõ ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íà îêîëîóøíîé
è ïîäíèæíå÷åëþñòíîé æåëåçàõ. Ïðîâåäåíî îáñëåäîâàíèå 64-õ
áîëüíûõ ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íà áîëüøèõ ñëþííûõ
æåëåçàõ. Íà îñíîâàíèè ïîëó÷åííûõ ðåçóëüòàòîâ óñòàíîâëåíî, ÷òî
ãèãèåíè÷åñêèé óõîä çà ïîëîñòüþ ðòà ïðè ïîìîùè ïðåïàðàòà «Òàí-
òóì Âåðäå» ó áîëüíûõ ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íà
áîëüøèõ ñëþííûõ æåëåçàõ (îêîëîóøíîé è ïîäíèæíå÷åëþñòíîé)
ÿâëÿåòñÿ âûñîêîýôôåêòèâíûì ïðîôèëàêòè÷åñêèì ìåòîäîì ïî
ñðàâíåíèþ ñ òðàäèöèîííûìè. Îáúåêòèâíî ìåòîäàìè îáñëåäîâàíèÿ
äîêàçàíî, ÷òî àíòèñåïòè÷åñêèé ïðåïàðàò «Òàíòóì Âåðäå», èñïîëü-
çóåìûé äëÿ ïîëîñêàíèÿ ïîëîñòè ðòà, èìååò âûðàæåííûé ïðîòèâî-
âîñïàëèòåëüíûé ýôôåêò. Ïîáî÷íûõ äåéñòâèé ïðåïàðàòà «Òàíòóì
Âåðäå» íå âûÿâèëè. Âûâîäû: îáñëåäîâàíèÿ ïîêàçàëè, ÷òî ïðåïà-
ðàò «Òàíòóì Âåðäå» ìîæíî ðåêîìåíäîâàòü ÷åëþñòíî-ëèöåâûì õè-
ðóðãàì è õèðóðãàì-ñòîìàòîëîãàì äëÿ ïðîôèëàêòèêè âîñïàëèòåëü-
íûõ ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé â ïîëîñòè ðòà ó áîëüíûõ

ïîñëå îïåðàòèâíîãî âìåøàòåëüñòâà íà áîëüøèõ ñëþííûõ æåëåçàõ
(îêîëîóøíîé è ïîäíèæíå÷åëþñòíûõ).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16391
2.Ð.333. ßòðîãåíí³ ÷èííèêè â ðîçâèòêó ì³îôàñö³àëüíîãî ñèíä-

ðîìó îáëè÷÷ÿ / Ñ. Ä. Âàðæàïåòÿí // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ----
2021.  ---- 42, ¹ 4.  ---- Ñ. 43-47.  ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ ÷àñòîòè ñòîìàòîëîã³÷íî¿ ÿòðî-
ãåí³¿ â ïîë³åò³îëîã³¿ ì³îôàñö³àëüíîãî ñèíäðîìó îáëè÷÷ÿ òà áîëüî-
âî¿ äèñôóíêö³¿ ÑÍÙÑ. Ïðîàíàë³çîâàíî àíàìíåñòè÷í³ äàí³ 97 ïà-
ö³ºíò³â, ÿê³ çâåðíóëèñÿ äî êîíñóëüòàö³éíîãî êàá³íåòó â³ää³ëåííÿ
ùåëåïíî-ëèöüîâî¿ õ³ðóðã³¿ òà îòîëàðèíãîëîã³¿ â ïåð³îä ³ç ñ³÷íÿ
2020 äî âåðåñíÿ 2021 ðð. ³ç ñèìïòîìàìè áîëüîâî¿ äèñôóíêö³¿
ñêðîíåâî-íèæíüîùåëåïíîãî ñóãëîáà, íà ïðåäìåò çâ’ÿçêó ì³æ ïðî-
âåäåíèìè ñòîìàòîëîã³÷íèìè ìàí³ïóëÿö³ÿìè òà âèíèêíåííÿì áîëþ
â ñêðîíåâî-íèæíüîùåëåïíîìó ñóãëîá³. Äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëå-
íî¿ ìåòè áóëî äîñòàòíüî âèçíà÷åííÿ ïàö³ºíòîì íàÿâíîñò³ àáî â³ä-
ñóòíîñò³ ÿòðîãåí³¿ ó ôîðìóâàíí³ ïàòîëîã³÷íîãî ñòàíó ÿê ôàêòó
ë³êàðñüêîãî âòðó÷àííÿ. Ðîçâèòîê ìåäè÷íî¿ ãàëóç³ ñóïðîâîäæóºòü-
ñÿ ïîÿâîþ ñêëàäíèõ ìåõàí³çì³â ë³êóâàííÿ ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàõâî-
ðþâàíü. Íîâ³ ë³êàðñüê³ ìàí³ïóëÿö³¿ ìîæóòü ñïðèÿòè ðîçâèòêó ïà-
òîëîã³÷íèõ ñòàí³â ó äåÿêèõ ïàö³ºíò³â. Íà ñó÷àñíîìó åòàï³ ³íòåðåñ
ñòàíîâèòü äîñë³äæåííÿ ðîë³ ÿòðîãåí³¿ â åò³îëîã³¿ àêòóàëüíî¿ ñó÷àñ-
íî¿ õâîðîáè ---- ì³îôàñö³àëüíîãî ñèíäðîìó îáëè÷÷ÿ. Ïåðøèì åòà-
ïîì äîñë³äæåííÿ º îäåðæàííÿ óÿâëåííÿ ïðî ÷àñòîòó ÿòðîãåí³¿
ñåðåä ð³çíîìàí³òíèõ ïðè÷èí öüîãî ïàòîëîã³÷íîãî ñòàíó. Âèñíîâêè:
40,2 % äîñë³äæóâàíèõ âèçíà÷àþòü ìåäè÷í³ ìàí³ïóëÿö³¿ ÿê ïðè÷è-
íó ðîçâèòêó áîëüîâîãî ñèíäðîìó îáëè÷÷ÿ ³ ÑÍÙÑ. Ó ãðóï³ ïàö³-
ºíò³â íàéìîëîäøîãî â³êó (27,8 ± 7,9 ðîê³â), ùî çâåðòàëèñÿ çà
äîïîìîãîþ âïåðøå â òåðì³í äî 1,5 ì³ñ. â³ä ïî÷àòêó õâîðîáè, â
100 % âèïàäê³â ïðè÷èíîþ õâîðîáè º ìåäè÷í³ ìàí³ïóëÿö³¿; ó ö³º¿
ãðóïè äîñë³äæóâàíèõ á³ëüø âèðàæåí³ ñèìïòîìè áîëþ â ñóãëîá³
ëîêàëüíîãî õàðàêòåðó (100 %). Ó ãðóï³ ïàö³ºíò³â íàéñòàðøîãî
â³êó (55,2 ± 9,8 ðîê³â) ³ ç õðîí³÷íèì ïåðåá³ãîì õâîðîáè âèçíà÷àº-
òüñÿ íàéìåíøèé ïîêàçíèê ÿòðîãåí³¿ õâîðîáè ---- 5,9 %, ó ö³º¿
ãðóïè äîñë³äæóâàíèõ á³ëüø âèðàæåí³ ñèìïòîìè áîëþ â îáëè÷÷³
(82,3 %), ì’ÿçàõ (82,3 %) ³ îçíàêè äèñôóíêö³¿ ñóãëîáà (94,1 %).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.334. Prevention of the inflammatory complications

/ O. Tymofieiev, Ie. Fesenko, N. Ushko, M. Yarifa // Ñó÷àñ.
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2 íàçâ.  ---- àíãë.

Ïðîâåäåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ àíòèá³îòèêîòåðàï³¿ ó õâîðèõ ï³ñëÿ
ïðîâåäåííÿ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü â õ³ðóðã³÷í³é ñòîìàòîëîã³¿ ³ ùå-
ëåïíî-ëèöåâ³é õ³ðóðã³¿ ñïðèÿº çíèæåííþ ÷àñòîòè ðîçâèòêó ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíèõ çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü. Ðîçãëÿíóòî çàãàëüí³ ïèòàííÿ
àíòèá³îòèêîïðîô³ëà êòèêè, ì³êðîôëîðè ïîðîæíèíè ðîòà. Íàäàíî
ðåêîìåíäàö³¿ çà ìåòîäèêîþ ïðîâåäåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íî¿ àíòèá³îòè-
êîòåðàï³¿ â õ³ðóðã³÷í³é ñòîìàòîëîã³¿ ³ ùåëåïíî-ëèöåâ³é õ³ðóðã³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16391
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.339-2.Ð.340, 2.Ð.342, 2.Ð.353
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2.Ð.335. Íàðèñè ³ñòîðè÷íîãî ñòàíîâëåííÿ îðòîäîíò³¿ ÿê óí³-
âåðñèòåòñüêî¿ äèñöèïë³íè ó Ëüâîâ³ â XIX ---- XX ñòîë³òò³
/ Â. Ô. Ìàêººâ, Â. Ñ. Ãðèíîâåöü, Î. À. Ïåòðèøèí // Ñó÷àñ.
ñòîìàòîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 82-86.  ---- Á³áë³îãð.:
19 íàçâ.  ---- óêp.

Ðîçâèòîê óí³âåðñèòåòñüêî¿ øêîëè îðòîäîíò³¿ â ìåæàõ íàóêè
îäîíòîëîã³¿ ðîçïî÷àâñÿ ó Ëüâîâ³ ùå íà ïî÷àòêó X ñò. Íàóêó
îäîíòîëîã³þ ÿê ïðåäìåò âèêëàäàëè íà ìåäè÷íîìó ôàêóëüòåò³
Ëüâ³âñüêîãî óí³âåðñèòåòó. Ñòóäåíòè-ìåäèêè ï³çíàâàëè îñíîâè ñòà-
íîâëåííÿ çì³ííîãî ïðèêóñó â ä³òåé ³ âïëèâ íà ôîðìóâàííÿ ïîñò³é-
íîãî ç ìîæëèâîñòÿìè òîãî÷àñíîãî ïðîòåçóâàííÿ. Ñòàíîâëåííÿ îð-
òîäîíò³¿ ÿê ñó÷àñíîãî â³äãàëóæåííÿ ñòîìàòîëîã³¿ ðîçïî÷àëîñü óæå
â ñåðåäèí³ XX ñò. äî ÷îãî äîêëàëèñÿ íàóêîâö³, çãàäàíî â äàí³é
ðîáîò³. Ç òîãî ÷àñó é äî ñüîãîäí³ íà êàôåäðàõ ñòîìàòîëîã³¿ Ëüâ³â-
ñüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ³ì. Äàíèëà Ãàëèöü-
êîãî ïðîâîäèòüñÿ íàâ÷àííÿ ñòóäåíò³â, íà ñó÷àñíîìó ð³âí³ âåäåòüñÿ
íàóêîâà ðîáîòà, ÿêà ñòâîðþº ìîæëèâ³ñòü óäîñêîíàëþâàòè öþ ñïå-
ö³àëüí³ñòü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ16391
2.Ð.336. Îñîáëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ ì³êðî³ìïëàíòàò³â ï³ä ÷àñ

ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç àäåíò³ºþ / Â. Þ. Ô³ë³ìîíîâ, ². Â. Êîâà÷,
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Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âäîñêîíàëåííÿ ìåòîäó îðòîäîíòè÷íîãî
ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ç àäåíò³ºþ ÷åðåç çàñòîñóâàííÿ ïðîòðàãóâàëü-
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íî¿ ïðóæèíè òà ì³êðî-³ìïëàíòàòó âëàñíîãî âèãîòîâëåííÿ. Äëÿ âè-
ð³øåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè ïðîâåäåíî êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ çà çà-
ãàëüíîïðèéíÿòîþ ìåòîäèêîþ (çã³äíî ç ìåäè÷íîþ êàðòîþ îðòîäî-
íòè÷íîãî õâîðîãî). Íà ï³äñòàâ³ îïèòóâàííÿ, îãëÿäó ïàö³ºíò³â òà
âèâ÷åííÿ ä³àãíîñòè÷íèõ ìîäåëåé âèçíà÷àâñÿ ïîïåðåäí³é ä³àãíîç,
ùî ïåðåäáà÷àâ âèä îñíîâíî¿ òà ñóïóòí³õ äåôîðìàö³é, ñï³ââ³äíî-
øåííÿ ìîëÿð³â ó ñàã³òàëüí³é ïëîùèí³, ñóì³æíó ñòîìàòîëîã³÷íó
ïàòîëîã³þ òà íàÿâí³ñòü ñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü. Óäîñêîíàëåíèé
îðòîäîíòè÷íèé ìåòîä ë³êóâàííÿ ïåðåäáà÷àº âèêîðèñòàííÿ ðîçðîá-
ëåíî¿ ïðîòðàãóâàëüíî¿ ïðóæèíè, ùî ä³º ç îäíîãî áîêó íà ìîëÿð-
íèé áðåêåò, ÿêèé ô³êñóºòüñÿ äî êîðîíêè ïåðåì³ùóâàíîãî çóáà çà
çàãàëüíîïðèéíÿòèìè ïðàâèëàìè òà äî îðòîäîíòè÷íîãî ñàìîíàð³-
çàëüíîãî ì³êðî³ìïëàíòàòó ðîçì³ðîì 1,6 × 6 ìì ³ç ãîëîâêîþ ³ íà-
ÿâí³ñòþ ãîðèçîíòàëüíîãî òà âåðòèêàëüíîãî ïàç³â. Ïðîàíàë³çîâàíî
åôåêòèâí³ñòü çàïðîïîíîâàíî¿ ìåòîäèêè îðòîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ
ïàö³ºíò³â ç àäåíò³ºþ ó ïîð³âíÿíí³ ³ç çàãàëüíîïðèéíÿòîþ ìåòîäè-
êîþ. Äîñë³äæåíî òà ïðîàíàë³çîâàíî äàí³ êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿
ïàö³ºíò³â äî ë³êóâàííÿ òà ï³ñëÿ ïðîòðàêö³¿ ìîëÿð³â. Ïðèíöèïîâîþ
â³äì³íí³ñòþ çàïðîïîíîâàíîãî ìåòîäó îðòîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ
â³ä çàãàëüíîïðèéíÿòî¿ òåõí³êè ïðÿìî¿ äóãè º ìîæëèâ³ñòü êîíòðî-
ëþ íàä ñèëîþ òà ¿¿ ìîìåíòîì, ùî ïðèêëàäàþòüñÿ äî ïåðåì³ùóâà-
íîãî çóáà. Öå çàáåçïå÷óº ð³âíîì³ðíèé ðîçïîä³ë òèñêó íà êîð³íü
çóáà. Óäîñêîíàëåíà ìåòîäèêà îðòîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â
ç àäåíò³ºþ çóá³â çàáåçïå÷óº ð³âíîì³ðíå, îäíîñïðÿìîâàíå, êîðïóñíå
ïåðåì³ùåííÿ çóáà. Êë³í³÷íèì âèÿâîì êîðïóñíîãî ïåðåì³ùåííÿ çó-
á³â ó âåñòèáóëîîðàëüíîìó íàïðÿìêó º çáåðåæåííÿ àíãóëÿö³¿ çóáà
òà éîãî âèð³âíþâàííÿ ï³ñëÿ îðòîäîíòè÷íîãî ë³êóâàííÿ. Õî÷à
îáèäâ³ äîñë³äæóâàí³ ãðóïè ïàö³ºíò³â ç àäåíò³ºþ ïîêàçàëè àíãóëÿ-
ö³þ çóá³â ó ìåæàõ íîðìè, îäíàê ï³ä ÷àñ âèêîðèñòàííÿ ïðîòðàãó-
âàëüíî¿ ïðóæèíè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ êðàùèé ñòóï³íü âèð³âíþâàííÿ
çóá³â, òîáòî êîðïóñíå ïåðåì³ùåííÿ. Âèñíîâêè: çàïðîïîíîâàíèé
ìåòîä íàäàº çìîãó ôîðìóâàòè ìîìåíò ñèëè, ùî âð³âíîâàæóº âåñ-
òèáóëÿðíî ñïðÿìîâàíèé ìîìåíò. Òàêèì ÷èíîì, çóá çì³ùóºòüñÿ áåç
äîäàòêîâî¿ ðîòàö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.325

Çóáíå òà ùåëåïíî-ëèöüîâå ïðîòåçóâàííÿ.
Ïðîòåçè (ïðîòåçíà ñòîìàòîëîã³ÿ)

2.Ð.337. Âïëèâ îäîíòîïðåïàðóâàííÿ ï³ä íåçí³ìí³ êîíñòðóêö³¿
ïðîòåç³â íà ñòàí ïóëüïè ³ ïàðîäîíòó îïîðíèõ çóá³â (îãëÿä ë³òå-
ðàòóðè) / Î. À. Ãëàçóíîâ, Î. ª. Êîðí³é÷óê, Ê. Â. Ïåíñüêèé
// Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- 42, ¹ 4.  ---- Ñ. 2-11.  ----
Á³áë³îãð.: 43 íàçâ.  ---- óêp.

Ïðîâåäåíî îãëÿä ë³òåðàòóðíèõ äæåðåë, ó ÿêèõ àíàë³çóºòüñÿ
ñòàí çóá³â ïðè îäîíòîïðåïàðóâàíí³, íàâåäåíî â³äîìîñò³ ïðî ð³çíî-
ìàí³òí³ ïðè÷èíè, ÿê³ çóìîâëþþòü âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü íà ð³ç-
íèõ åòàïàõ ïðîòåçóâàííÿ ïàö³ºíò³â íåçí³ìíèìè êîíñòðóêö³ÿìè
ïðîòåç³â. Ïðåïàðóâàííÿ çóá³â ï³ä ìåòàëîêåðàì³÷í³, à òàêîæ êîðîí-
êè ç êàðêàñàìè ç îêñèäó öèðêîí³þ ïðîâîäèòüñÿ ç³ çíà÷íèì ç³øë³-
ôîâóâàííÿì òâåðäèõ òêàíèí çóá³â, ùî íåð³äêî ïðèçâîäèòü äî ðîç-
âèòêó ïàòîëîã³÷íèõ çì³í ó ïóëüï³ çóáà ³ òêàíèíàõ ïàðîäîíòà.
Âàæëèâó ðîëü ó ïîøêîäæåíí³ òêàíèí ïàðîäîíòà â³ä³ãðàþòü ñòðå-
ñîâ³ âïëèâè, â³äáóâàþòüñÿ ïîðóøåííÿ âóãëåâîäíîãî îáì³íó, íàä-
ì³ðíà àêòèâàö³ÿ ïðîöåñ³â ïåðåêèñíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â, ðîçëàäè
ðåã³îíàðíî¿ ãåìîäèíàì³êè, ùî ïðèçâîäèòü äî äåñòðóêö³¿ êë³òèííèõ
ìåìáðàí ïàðîäîíòàëüíèõ òêàíèí. Íàâåäåíî îïèñ êîìïëåêñó îáî-
â’ÿçêîâèõ ìåäèêî-îðòîïåäè÷íèõ çàõèñíèõ çàõîä³â, ñïðÿìîâàíèõ
íà í³âåëþâàííÿ ïîá³÷íî¿ ä³¿ ë³êàðñüêèõ ìàí³ïóëÿö³é ó ïðîöåñ³
âèãîòîâëåííÿ ³ êîðèñòóâàííÿ ìåòàëîêåðàì³÷íèìè ïðîòåçàìè. Ï³ä-
êðåñëåíî äîö³ëüí³ñòü çáåðåæåííÿ â³òàëüíîñò³ ïóëüïè ³ ïðèíöèï³â
¿¿ çàõèñòó ç ì³í³ìàëüíîþ âòðàòîþ òâåðäèõ òêàíèí çóáà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.338. Êë³í³÷íà îö³íêà ïðÿìî¿ ðåñòàâðàö³¿ ç âèêîðèñòàííÿì

âíóòð³øíüîêàíàëüíèõ øòèôò³â ó íàéáëèæ÷³ òà â³ääàëåí³ òåðì³íè
ñïîñòåðåæåííÿ / ². Þ. Ïîïîâè÷ // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ----
2022.  ---- 43, ¹ 1.  ---- Ñ. 24-28.  ---- Á³áë³îãð.: 6 íàçâ.  ---- óêp.

Íèí³ çðóéíîâàíó êîðîíêîâó ÷àñòèíó çóáà ìîæíà â³äíîâèòè çà
ïðÿìèì, íåïðÿìèì ÷è êîìá³íîâàíèì ìåòîäîì. Êîæåí ³ç öèõ ìåòî-
ä³â ìàº ñâî¿ ïåðåâàãè òà íåäîë³êè. Ïðÿìà ðåñòàâðàö³ÿ íàäàº ìîæ-
ëèâ³ñòü âèêîíàòè çàì³ùåííÿ äåôåêòó êîðîíêîâî¿ ÷àñòèíè çóáà â
îäíå â³äâ³äóâàííÿ îäðàçó ï³ñëÿ îáòóðàö³¿ êîðåíåâèõ êàíàë³â òà
çàïîá³ãòè ðîçâèòêó óñêëàäíåíü ó íàéáëèæ÷³ òà â³ääàëåí³ òåðì³íè
ñïîñòåðåæåííÿ. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ïîð³âíÿííÿ êë³í³÷íî¿ åôåê-
òèâíîñò³ ïðÿìî¿ ðåñòàâðàö³¿ äåâ³òàëüíèõ ð³çö³â ³ç âèêîðèñòàííÿì
âíóòð³øíüîêàíàëüíèõ øòèôò³â ó íàéáëèæ÷³ òà â³ääàëåí³ òåðì³íè
ñïîñòåðåæåíü. Äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè áóëî ïðîâåäåíî

ðåñòàâðàö³þ äåâ³òàëüíèõ ð³çö³â ³ç âèêîðèñòàííÿì òðüîõ âèä³â
âíóòð³øíüîêàíàëüíèõ øòèôò³â. Çàëåæíî â³ä âèäó êîíñòðóêö³¿ áó-
ëî ñôîðìîâàíî òðè êë³í³÷í³ ãðóïè. Êîæíà ãðóïà ñêëàäàëàñü ³ç 20
ïàö³ºíò³â. Ïàö³ºíòàì ïåðøî¿ ãðóïè êîðîíêîâó ÷àñòèíó çóáà â³ä-
íîâëþâàëè çà äîïîìîãîþ ìåòàëåâèõ àíêåðíèõ øòèôò³â «Vita-
plant» (Óêðà¿íà), çàô³êñîâàíèõ íà ñêëî³îíîì³ðíèé öåìåíò, ìîäè-
ô³êîâàíèé êîìïîçèòîì «FUJI plus» (ßïîí³ÿ, GS), òà ôîòîïîë³-
ìåðíîãî ìàòåð³àëó «Esthet X» (Âåëèêîáðèòàí³ÿ, Dentsply Sirona).
Ïðÿìó ðåñòàâðàö³þ êîðîíêîâî¿ ÷àñòèíè ó äðóã³é ãðóï³ ïðîâîäèëè
çà äîïîìîãîþ ôîòîïîë³ìåðíîãî ìàòåð³àëó «Åñòà-3» (Óêðà¿íà, «Åñ-
òà») òà ñêëîïëàñòèêîâèõ «ÏÀÑÑ» øòèôò³â (Óêðà¿íà, «Åñòà»),
çàô³êñîâàíèõ íà êîìïîçèòíèé öåìåíò ïîäâ³éíîãî òâåðä³ííÿ «ÖÀ-
ÏÎ» (Óêðà¿íà, «Åñòà»). Òðåòþ ãðóïó ñòàíîâèëè ïàö³ºíòè, ó ÿêèõ
êîðîíêîâ³ ÷àñòèíè ð³çö³â áóëî â³äíîâëåíî çà äîïîìîãîþ ñêëîâî-
ëîêîííèõ øòèôò³â ô³ðìè «J-dental» (Ñïîëó÷åí³ Øòàòè Àìåðèêè,
J-dental), ÿê³ áóëî çàô³êñîâàíî íà êîìïîçèò ïîäâ³éíîãî òâåðä³ííÿ
«Ñalibra» (Âåëèêîáðèòàí³ÿ, Dentsply Sirona), òà ôîòîïîë³ìåðíîãî
ìàòåð³àëó «Esthet X» (Âåëèêîáðèòàí³ÿ, Dentsply Sirona). Îö³íêó
âèêîíàíî¿ ïðÿìî¿ ðåñòàâðàö³¿ êîðîíêîâî¿ ÷àñòèíè çóáà ïðîâîäèëè
êë³í³÷íî çà çàãàëüíîïðèéíÿòèìè êðèòåð³ÿìè. Âèâ÷åíî àíàòîì³÷íó
ôîðìó, êðàéîâó àäàïòàö³þ, øîðñòê³ñòü ïîâåðõí³ ðåñòàâðàö³¿, íà-
ÿâí³ñòü êðàéîâîãî çàáàðâëåííÿ, êîëüîðîâî¿ â³äïîâ³äíîñò³, âòîðèí-
íîãî êàð³ºñó òà ñòàí êîíòàêòíîãî ïóíêòó. Äàí³ êðèòåð³¿ îö³íþâàëè
ó äåíü ðåñòàâðàö³¿ ÷åðåç ø³ñòü, äâàíàäöÿòü ì³ñÿö³â, äâà, òðè òà
ï’ÿòü ðîê³â ï³ñëÿ â³äíîâëåííÿ êîðîíêîâî¿ ÷àñòèíè çóáà. Âèñíîâ-
êè: ðåçóëüòàòè êë³í³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷àòü ïðî äîö³ëüí³ñòü
âèêîðèñòàííÿ åëàñòè÷íèõ øòèôò³â ÿê âíóòð³øíüîêàíàëüíèõ êîíñ-
òðóêö³é äëÿ ïðîâåäåííÿ ïðÿìî¿ ðåñòàâðàö³¿ êîðîíêîâî¿ ÷àñòèíè
äåâ³òàëüíèõ ð³çö³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.339. Ìàëî³íâàçèâí³ ñïîñîáè äîõ³ðóðã³÷íîãî ³ õ³ðóðã³÷íîãî

åòàï³â äåíòàëüíî¿ ³ìïëàíòàö³¿ ó ïàö³ºíò³â ³ç âòîðèííîþ àäåíò³ºþ
â óìîâàõ àìáóëàòîðíîãî ïðèéîìó / Þ. Ì. Áóíü, Î. Â. Áóíü
// Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24, ¹ 3.  ---- Ñ. 3-8.  ----
Á³áë³îãð.: 11 íàçâ.  ---- óêp.

Ñüîãîäí³ ç óñï³õîì âèêîðèñòîâóþòü íàéìåíø òðàâìóþ÷³ ìåòî-
äè ìàëî³íâàçèâíî¿ äåíòàëüíî¿ ³ìïëàíòîëîã³¿, ÿê³ çíà÷íî ñêîðî÷ó-
þòü òåðì³íè ðåàá³ë³òàö³¿ ïàö³ºíò³â ³ çíèæóþòü ïñèõîëîã³÷íó òðàâ-
ìó, ïîâ’ÿçàíó ç õ³ðóðã³÷íèì âòðó÷àííÿì. Ì³í³ì³çàö³ÿ îáñÿã³â
âòðó÷àííÿ ó ðàç³ â³äíîâëåííÿ çóá³â ç óðàõóâàííÿì îö³íêè êë³í³÷-
íî¿ ñèòóàö³¿ òà âèçíà÷åííÿì ñòàíó ïàö³ºíòà, ðèçèê³â, àñîö³éîâàíèõ
ç óâåäåííÿì ³ìïëàíòàòà ³ çàáåçïå÷åííÿ åñòåòè÷íî¿ ñêëàäîâî¿
ñïðèÿº íå ò³ëüêè ìîæëèâîñò³ äîñÿãíåííÿ á³ëüø ïðîãíîçîâàíîãî
ðåçóëüòàòó ë³êóâàííÿ, à é çàáåçïå÷óº ñêîðî÷åííÿ òåðì³í³â îñòåî-
³íòåãðàö³¿. Ó ðîáîò³ íàâåäåíî ë³êóâàííÿ âòîðèííî¿ àäåíò³¿ ç âèêî-
ðèñòàííÿì ñèñòåìè äåíòàëüíèõ ³ìïëàíòàò³â TRATE ROOT øëÿ-
õîì ïðîâåäåííÿ ³ìïëàíòàö³¿ çà êëàñè÷íèì ìåòîäîì òà áåçêëàïòå-
âîþ ìåòîäèêîþ. Ìåòà ðîáîòè ---- îïòèì³çóâàòè äîõ³ðóðã³÷íèé òà
õ³ðóðã³÷íèé åòàïè äåíòàëüíî¿ ³ìïëàíòàö³¿ ó ïàö³ºíò³â ³ç âòîðèí-
íîþ àäåíò³ºþ çà ðàõóíîê âèêîðèñòàííÿ íîâèõ ñèñòåì ³ìïëàíòàò³â
äëÿ ñòâîðåííÿ á³ëüø ñïðèÿòëèâèõ óìîâ ñêîð³øî¿ îñòåî³íòåãðàö³¿.
Ó ðîáîò³ â óìîâàõ àìáóëàòîðíîãî ïðèéîìó 12 ïàö³ºíòàì ïðîâåäå-
íî ³ìïëàíòàö³þ çà êëàñè÷íîþ ìåòîäèêîþ òà 20 ïàö³ºíòàì ---- áåç-
êëàïòåâîþ ìåòîäèêîþ. Ç ìåòîþ ì³í³ì³çàö³¿ òðèâàëîñò³ ïðèæèâëåí-
íÿ ³ìïëàíòàò³â òà ñòâîðåííÿ á³ëüø ñïðèÿòëèâèõ óìîâ ñêîð³øî¿
îñòåî³íòåãðàö³¿ äâàäöÿòüîì ïàö³ºíòàì ó ïðèâàòí³é êë³í³ö³ «Áóíü
Þ. Ì.» ï³ñëÿ ï³äïèñàííÿ ³íôîðìîâàíî¿ çãîäè òà îáñòåæåííÿ ïðî-
âåäåíî äåíòàëüíó ³ìïëàíòàö³þ ç âèêîðèñòàííÿì ìàëî³íâàçèâíîãî
ñïîñîáó. Îáñòåæåííÿ ïàö³ºíò³â (ðåíòãåíîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ òà
îö³íêà ã³ã³ºíè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè) ïðîâîäèëîñÿ íà êîæíîìó åòàï³
ë³êóâàííÿ. Íà ïðèêëàä³ ïðîâåäåííÿ ìàëî³íâàçèâíîãî ñïîñîáó äî-
õ³ðóðã³÷íîãî ³ õ³ðóðã³÷íîãî åòàïó äåíòàëüíî¿ ³ìïëàíòàö³¿ ó ïàö³ºí-
ò³â ³ç âòîðèííîþ àäåíò³ºþ âèÿâëåíî çìåíøåííÿ ä³ëÿíêè îïåðàö³é-
íî¿ òðàâìè, ñêîðî÷åííÿ òåðì³í³â òðèâàëîñò³ îïåðàö³¿, ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîãî ïåð³îäó, óñóíåííÿ äèñêîìôîðòó äëÿ ïàö³ºíòà. Âèñíîâîê:
ì³í³ì³çàö³þ òðèâàëîñò³ îñòåî³íòåãðàö³¿ çä³éñíåíî çà ðàõóíîê íîâèõ
ñèñòåì ³ìïëàíòàò³â, ÿê³ âîëîä³þòü îñòåî³íäóêòèâíèìè âëàñòèâîñ-
òÿìè, ùî ðîçðàõîâàí³ íà ìàëî³íâàçèâíèé ïðîòîêîë, ÿêèé ïåðåä-
áà÷àâ çìåíøåííÿ îïåðàö³éíî¿ òðàâìè, ñêîðî÷åííÿ ï³ñëÿîïåðàö³é-
íî¿ ðåàá³ë³òàö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
2.Ð.340. Îãëÿä ìåòîä³â çàõèñòó ïóëüïè çóáà ï³ñëÿ ïðåïàðó-

âàííÿ òâåðäèõ òêàíèí çóá³â / ². Â. ßí³øåí, ². Ë. Äþä³íà,
Â. Ã. Òîì³ë³í, À. Â. Ïîãîð³ëà, ². Î. Ïåðåøèâàéëîâà // Â³ñí.
ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2022.  ---- 43, ¹ 1.  ---- Ñ. 115-122.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 37 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îãëÿä ë³òåðàòóðè ç àíàë³çîì îñíîâíèõ
ìåòîä³â çàõèñòó êóêñ çóá³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïðåïàðóâàííÿ òâåðäèõ
òêàíèí íà åòàïàõ ë³êóâàííÿ íåçí³ìíèìè, ö³ëêîì â³äëèòèìè êîíñ-
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òðóêö³ÿìè ïðîòåç³â, îáëèöüîâàíèõ ïîðöåëÿíîþ àáî ïëàñòìàñîþ.
Ï³ä ÷àñ çàì³ùåííÿ äåôåêò³â êîðîíîê çóá³â àáî äåôåêò³â çóáíèõ
ðÿä³â äàíèìè âèäàìè êîíñòðóêö³é ïðîâîäÿòü ç³øë³ôóâàííÿ çíà÷-
íî¿ ê³ëüêîñò³ òâåðäèõ òêàíèí. Ç ìåòîþ çàïîá³ãàííÿ ìîæëèâèì
óñêëàäíåííÿì äàíîãî âòðó÷àííÿ íà êë³òèíí³ åëåìåíòè äåíòèíó òà
òêàíèí ïàðîäîíòà, çá³ëüøåííÿ òåðì³íó êîðèñòóâàííÿ ïðîòåçàìè
ð³çíèìè àâòîðàìè áóëî çàïðîïîíîâàíî ð³çíîìàí³òí³ ìåòîäè çàõèñ-
òó çóá³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ îäîíòî-ïðåïàðóâàííÿ. Àíàë³ç äàíèõ ë³òå-
ðàòóðíèõ äæåðåë, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî âåëèêó ê³ëüê³ñòü ìåòîä³â, ÿê
ìåòîä³â ïðåïàðóâàííÿ, òàê ³ âèêîðèñòàííÿ ð³çíîìàí³òíèõ ë³êàð-
ñüêèõ çàñîá³â äëÿ ïîêðèòòÿ êóêñ çóá³â, âèêîðèñòàííÿ òèì÷àñîâèõ,
ïðîâ³çîðíèõ êîðîíîê, ùî ô³êñóþòüñÿ íà ïðîô³ëàêòè÷í³ ïàñòè òî-
ùî. Âèêîðèñòàííÿ ó ïðàêòèö³ ë³êàðÿìè-îðòîïåäàìè çàõèñòó êóêñ
îïîðíèõ çóá³â ³ç ìåòîþ çàïîá³ãàííÿ çàïàëüíèì ïðîöåñàì ó ïóëüï³
íàäàº ìîæëèâ³ñòü âèð³øèòè ïðîáëåìó çáåðåæåííÿ ö³ë³ñíîñò³ òâåð-
äèõ òêàíèí òà ïðîäîâæåííÿ òåðì³í³â âèêîðèñòàííÿ ïðîòåç³â ³ç
íåçí³ìíèìè êîíñòðóêö³ÿìè. Âèñíîâêè: äîñÿãíåííÿ îïòèìàëüíîãî
ðåçóëüòàòó îðòîïåäè÷íîãî ë³êóâàííÿ íåçí³ìíèìè êîíñòðóêö³ÿìè
ïðîòåç³â, êîëè íåîáõ³äíî ïðîâîäèòè ãëèáîêå ïðåïàðóâàííÿ, áóäå
åôåêòèâíèì ³ç ïðîâåäåííÿì íàñòóïíîãî ðåçóëüòàòèâíîãî ë³êóâàí-
íÿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè äåíòèíó. Öåé øëÿõ ë³êóâàííÿ íàéá³ëüø
ïåðñïåêòèâíèé, àëå äîñèòü ñêëàäíèé.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.341. Îñîáëèâîñò³ îòðèìàííÿ â³äáèòê³â ïðîòåçíîãî ëîæà

ï³ä ÷àñ âèãîòîâëåííÿ ïîâíèõ çí³ìíèõ ïðîòåç³â ó ïàö³ºíò³â ³ç
ñóïóòí³ìè ñîìàòè÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè òà àëåðã³÷íèìè ðåàêö³-
ÿìè / Ì. Î. Êîâàëåíêî, Ï. Ã. Ãåðàñèì÷óê, Ë. Î. Çàéöåâ,
Â. Â. Àëåêñååíêî, Ä. Î. Ì³îí÷èíñüêèé, Î. ². Õàð÷åíêî,
Ì. ². Æèòí³é // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- 42, ¹ 4.  ----
Ñ. 53-57.  ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- óäîñêîíàëèòè òåõíîëîã³þ îäåðæàííÿ â³ä-
áèòê³â äëÿ âèãîòîâëåííÿ ïîâíèõ çí³ìíèõ ïðîòåç³â, íàëàãîäèòè
ñõåìó âçàºìîä³¿ ñòîìàòîëîãà-îðòîïåäà ç ë³êàðÿìè ³íøèõ ñïåö³àëü-
íîñòåé, ïîäîâæèòè ÷àñ åêñïëóàòàö³¿ ïîâíèõ çí³ìíèõ ïðîòåç³â çà
ðàõóíîê ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äáîðó ìàòåð³àëó äëÿ ïðîòåçóâàííÿ ïà-
ö³ºíòàì. Ïðîêîíñóëüòîâàíî 47 ïàö³ºíò³â ç³ ñêàðãàìè íà íåçàäî-
â³ëüíó ô³êñàö³þ ³ ñòàá³ë³çàö³þ ïîâíèõ çí³ìíèõ ïðîòåç³â. Ó 17
ïàö³ºíò³â (36 %) áóëè ò³ëüêè ñåðöåâî-ñóäèíí³, åíäîêðèíí³ òà íå-
ôðîëîã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ, ó ³íøèõ 27 (58 %) ---- ïîºäíàí³ (ç
ïåðåâàæàííÿì îäíîãî ç íèõ), ó 3 îñ³á ³ç ãðóïè (6 %) ïåðåá³ã
ñîìàòè÷íèõ çàõâîðþâàíü óòðóäíþâàâñÿ íàÿâí³ñòþ àëåðã³÷íèõ ðå-
àêö³é â àíàìíåç³. Âèêîðèñòàíî ðîçðîáëåíèé îïèòóâàëüíèê, ó ÿêî-
ìó ïàö³ºíò ïðîòÿãîì 7 ---- 10 äí³â ïîãîäèííî â³äçíà÷àâ ñóá’ºêòèâí³
â³ä÷óòòÿ çà ñòóïåíåì ô³êñàö³¿ òà ñòàá³ë³çàö³¿ ïðîòåçà, íàÿâí³ñòþ
òèñêó íà ì’ÿê³ òêàíèíè ³ ÷àñîì íåçàäîâ³ëüíî¿ ô³êñàö³¿ àáî ñòàá³-
ë³çàö³¿. Ï³ñëÿ îáðîáêè îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â òà îö³íêè çì³í ñòà-
íó ì’ÿêèõ òêàíèí ïðîòåçíîãî ëîæà âèçíà÷åíî ÷àñîâèé ³íòåðâàë,
êîëè áóëè â³äñóòí³ ñèìïòîìè çäàâëþâàííÿ ï³ä ïðîòåçîì, ³ òå, ÿê
â³í óòðèìóâàâñÿ ïîãîäèííî. Ïðè öüîìó âèçíà÷èëè ÷àñ, ³ç ÿêîãî
ïðîòåç ïî÷èíàâ ñïàäàòè àáî ïîã³ðøóâàëàñÿ éîãî ô³êñàö³ÿ ÷è ñòà-
á³ë³çàö³ÿ. Îïòèì³çóâàëè òåõíîëîã³þ îäåðæàííÿ â³äáèòê³â ïðîòåç-
íîãî ëîæà â ïàö³ºíò³â ³ç ñóïóòí³ìè ñîìàòè÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè.
Âèñíîâêè: âèãîòîâëåííÿ ïîâíèõ çí³ìíèõ ïðîòåç³â ïàö³ºíòàì ³ç
ñóïóòí³ìè çàõâîðþâàííÿìè òà îáòÿæåíèì àëåðãîëîã³÷íèì ñòàòó-
ñîì ñë³ä ïðîâîäèòè â ñòàí³ ðåì³ñ³¿ ñóïóòíüîãî çàõâîðþâàííÿ.
Çíÿòòÿ àíàòîì³÷íèõ ³ ôóíêö³îíàëüíèõ â³äáèòê³â íåîáõ³äíî ïðîâî-
äèòè â îïòèìàëüíèé ÷àñ äîáè. Äëÿ âèçíà÷åííÿ îïòèìàëüíîãî ÷àñó
äîáè íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ðåçóëüòàòè îïèòóâàëüíèê³â, àíêåò òà
äîäàòêîâó îö³íêó ñòàíó ì’ÿêèõ òêàíèí ïðîòåçíîãî ëîæà. ²íäèâ³-
äóàëüíèé ï³äõ³ä ó ï³äáîð³ ìàòåð³àëó äëÿ ïðîòåçóâàííÿ íàäàº çìî-
ãó óíèêíóòè àëåðã³÷íèõ ðåàêö³é ó ïîðîæíèí³ ðîòà ³, ÿê íàñë³äîê,
ïîêðàùóº ô³êñàö³þ çí³ìíèõ ïðîòåç³â. Êîìóí³êàö³ÿ ñòîìàòîëîã³â-
îðòîïåä³â ³ç ë³êàðÿìè ³íøèõ ñïåö³àëüíîñòåé òà äåòàëüíå âèâ÷åííÿ
³ñòîð³¿ õâîðîáè êîæíîãî ïàö³ºíòà çá³ëüøóþòü â³äñîòîê âäàëîãî
ïðîòåçóâàííÿ. Êîíòðîëü ô³êñàö³¿ òà ñòàá³ë³çàö³¿ ïðîòåç³â ó ïàö³-
ºíò³â ïðîòÿãîì 12 ì³ñ. íàäàº çìîãó ñòîìàòîëîãó-îðòîïåäó â÷àñíî
â³äðåàãóâàòè íà éìîâ³ðí³ çì³íè ïðîòåçíîãî ëîæà òà ñêîðåãóâàòè
ïîäàëüøó òàêòèêó ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â ³ç ñóïóòí³ìè çàõâîðþâàí-
íÿìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.342. Ñòðàòåã³ÿ ïëàíóâàííÿ õ³ðóðã³÷íîãî åòàïó äåíòàëüíî¿

³ìïëàíòàö³¿ / Î. Â. Ñèäîð // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2022.  ----
43, ¹ 1.  ---- Ñ. 50-55.  ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ âçàºìîçâ’ÿçê³â ì³æ ê³ëüê³ñòþ
âñòàíîâëåíèõ äåíòàëüíèõ ³ìïëàíòàò³â òà éìîâ³ðí³ñòþ ïîâòîðíèõ
îïåðàö³é äåíòàëüíî¿ ³ìïëàíòàö³¿. Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé àíà-
ë³ç áàçè äàíèõ ç³ ñòîìàòîëîã³÷íèõ çàêëàä³â. Äëÿ ïîëåãøåííÿ ïðî-
öåñó îáë³êó äàíèõ ââåëè óìîâí³ âèçíà÷åííÿ áåççóáèõ ä³ëÿíîê
çóáíèõ ðÿä³â çà ¿õ ïðîòÿæí³ñòþ. Äëÿ ñòàíäàðòèçàö³¿ óìîâ ì³æ

ãðóïàìè ó ðàç³ ìîäåëþâàííÿ êë³í³÷íèõ ñèòóàö³é ðîçðàõóíêè ïðî-
âîäèëè ó ðàç³ ìîæëèâî¿ âòðàòè îäíîãî ³ìïëàíòàòó. Ñòàòèñòè÷íèé
àíàë³ç ïðîâåäåíî çà äîïîìîãîþ ïàêåòà ñòàòèñòè÷íèõ ïðîãðàì Sta-
tistica âåðñ³¿ 8.0. Äëÿ äîñë³äæåííÿ ñèëè çâ’ÿçêó ì³æ ïîêàçíèêàìè
áóëî âèêîðèñòàíî ìåòîäè êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó (Ï³ðñîíà, Ñï³ð-
ìåíà, ãàììà) òà ìåòîä ìíîæèííî¿ ðåãðåñ³¿ äëÿ ðîçðîáêè ïðîãíîç-
íî¿ ìîäåë³. Ð³çíèöÿ çíà÷åíü ââàæàëàñÿ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùîþ ïðè
p < 0,05. Âñòàíîâëåíî íàóêîâ³ äàí³ çàëåæíîñò³ éìîâ³ðíîñò³ ïî-
âòîðíèõ îïåðàö³é ó ðàç³ íåâäà÷ ïåðøîãî åòàïó äåíòàëüíî¿ ³ìïëàí-
òàö³¿ â³ä ê³ëüêîñò³ âñòàíîâëåíèõ ³ìïëàíòàò³â. Ç³ çìåíøåííÿì ê³ëü-
êîñò³ âñòàíîâëåíèõ ³ìïëàíòàò³â çìåíøóºòüñÿ ìåæà â³äíîñíîãî ïî-
êàçíèêà âòðàòè îïîð, çà ÿêîãî âèíèêàº íåîáõ³äí³ñòü ó ïîâòîðí³é
óñòàíîâö³. Ó ðàç³ âòðàòè îäíîãî ³ìïëàíòàòó ³ç 3 ó äåôåêòàõ çóá-
íîãî ðÿäó äîâæèíîþ â 3 òà á³ëüøå çóá³â â³äíîñíèé ïîêàçíèê
âòðà÷åíèõ îïîð ñòàíîâèâ 33,3 %; ó ä³ëÿíêàõ ³ìïëàíòàö³¿ çà ïðèí-
öèïîì N = X íåîáõ³äíîñò³ â ðå³ìïëàíòàö³¿ íå âèíèêàëî, îäíàê ó
ä³ëÿíêàõ óñòàíîâêè çà ïðèíöèïîì N = X ---- 1 âèíèêàëà íåîáõ³ä-
í³ñòü ó ïîâòîðí³é ³ìïëàíòàö³¿. Ì³æ ÷èñëîì âñòàíîâëåíèõ ³ìïëàí-
òàò³â ó äåôåêò çóáíîãî ðÿäó òà ïîêàçíèêàìè ê³ëüêîñò³ «âòðà÷å-
íèõ» ³ìïëàíòàò³â, ïîâòîðíî âñòàíîâëåíèõ ³ìïëàíòàò³â ³ ïîâòîðíèõ
îïåðàö³é âñòàíîâëåíî çâîðîòíó ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùó êîðåëÿö³éíó
çàëåæí³ñòü (p < 0,05). Âèñíîâêè: â³ä ê³ëüêîñò³ âñòàíîâëåíèõ ³ì-
ïëàíòàò³â çàëåæèòü â³äíîñíèé ïîêàçíèê âòðàòè îïîðè ó ðàç³ äåç-
³íòåãðàö³¿ îäíîãî ³ìïëàíòàòó ³, ÿê íàñë³äîê, ³ìîâ³ðí³ñòü ïîâòîðíèõ
îïåðàö³é.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.343. Effect of loading-direction, crown-coverage, adjacent-

teeth on stresses in post-restored premolars / O. Kucuk,
O. Eraslan, G. Eskitascioglu, S. Belli // Ïðîáëåìè ì³öíîñò³.  ----
2020.  ---- ¹ 2.  ---- Ñ. 160-169.  ---- Á³áë³îãð.: 48 íàçâ.  ---- àíãë.

Âûïîëíåíî êîíå÷íîýëåìåíòíîå èññëåäîâàíèå íàïðÿæåíèé â ìî-
äåëÿõ ïðåìîëÿðíûõ çóáîâ, âîññòàíîâëåííûõ ñ ïîìîùüþ øòèôòîâ
èç ïîëèìåðíûõ âîëîêîí. Îöåíåíî âëèÿíèå íàïðàâëåíèÿ íàãðóçêè,
êîðîíêè è ñîñåäíèõ çóáîâ íà ðàñïðåäåëåíèå íàïðÿæåíèé. Ðàñ-
ñìîòðåíû òðè òðåõìåðíûå ìîäåëè ïðåìîëÿðíûõ çóáîâ: ìîäåëü
1 ---- çäîðîâûé çóá, ìîäåëü 2 ---- çóá ñ êîðíåâîé ïëîìáîé, øòèô-
òîì èç ïîëèìåðíûõ âîëîêîí è íàïîëíèòåëåì èç êîìïîçèòíîé ñìî-
ëû è ìîäåëü 3 ---- çóá ñ êîðíåâîé ïëîìáîé, øòèôòîì èç ïîëèìåð-
íûõ âîëîêîí, íàïîëíèòåëåì èç êîìïîçèòíîé ñìîëû è êåðàìè÷å-
ñêîé êîðîíêîé. Åùå òðè ìîäåëè 4, 5 è 6 áûëè ñîçäàíû ñ èñïîëü-
çîâàíèåì ìîäåëåé 1, 2 è 3 â êîìáèíàöèè ñ ñîñåäíèìè çóáàìè. Äëÿ
àíàëèçà èñïîëüçîâàëàñü ïðîãðàììà ñòðóêòóðíîãî àíàëèçà
Cosmworks (SolidWorks Corp, Óîëòåì, ÑØÀ), ðåçóëüòàòû ïðåä-
ñòàâëåíû â âèäå ýêâèâàëåíòíûõ íàïðÿæåíèé ïî êðèòåðèþ Ìèçåñà.
Âûñîêèå êîíöåíòðàöèè íàïðÿæåíèé íàáëþäàëèñü íà ìåçèàëüíîé
ñòîðîíå ìîäåëåé çäîðîâûõ çóáîâ, â îñòàëüíûõ ñëó÷àÿõ íàïðÿæå-
íèÿ áûëè ëîêàëèçîâàíû íà îáåèõ ñòîðîíàõ. Íàêëîííûå íàãðóçêè
âûçûâàëè áîëåå âûñîêèå êîíöåíòðàöèè íàïðÿæåíèé â ñòðóêòóðå
çóáà ïî ñðàâíåíèþ ñ íîðìàëüíûìè íàãðóçêàìè. Íàëè÷èå ñîñåäíèõ
çóáîâ óëó÷øàëî ðàñïðåäåëåíèå è ñíèæàëî êîíöåíòðàöèþ íàïðÿ-
æåíèé â ìîäåëÿõ 4, 5 è 6. Ïðè ýòîì íàëè÷èå êîðîíêè íå îêàçû-
âàëî âëèÿíèÿ íà âûøåóêàçàííûå òåíäåíöèè ðàñïðåäåëåíèÿ íàïðÿ-
æåíèé.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ61773
2.Ð.344. Next generation material for denture teeth and den-

ture base material: limpet teeth (LT) as an alternative reinforce-
ment in polymethylmethacrylate (PMMA) /  Arun Y. Patil,
Akash Naik,  Bhavik Vakani,  Rahul Kundu, N. R. Banapurmath,
M. Roseline,  Lekha Krishnapillai,  Shridhar N. Mathad // J. of
Nano ---- and Electronic Physics.  ---- 2021.  ---- 13, ¹ 2.  ----
Ñ. 02033-1-02033-6.  ---- Á³áë³îãð.: 28 íàçâ.  ---- àíãë.

Íà ñüîãîäí³ ïîðóøåííÿ â ðîòîâ³é ïîðîæíèí³ º íàéá³ëüø â³äî-
ìèìè òà íàéïîøèðåí³øèìè ïðîáëåìàìè ó ñâ³ò³. Äîñë³äæåííÿ âè-
ÿâëÿþòü òàê³ ïîðóøåííÿ, ùî âêëþ÷àþòü çàõâîðþâàííÿ ÿñåí, êà-
ð³ºñ, âèðàçêè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè, åðîç³þ çóá³â, ÷óòëèâ³ñòü çóá³â,
çóáíèé á³ëü òà íàäçâè÷àéí³ ñèòóàö³¿ ³ç çóáàìè. Êð³ì òîãî, ïîãëèá-
ëåíå âèâ÷åííÿ âèÿâëÿº íåïðàâèëüíå ç÷åïëåííÿ ì³æ îñíîâîþ ïðî-
òåçà òà ïðîòåçíèìè çóáàìè, ùî ïðèçâîäèòü äî äîðîãîãî ðåìîíòó
ðàçîì ³ç âèðàçêàìè ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè. Öåé åôåêò ñïîñòåð³ãàºòü-
ñÿ ó ëþäåé â³ä ñåðåäíüîãî (35 ðîê³â) äî ïîõèëîãî â³êó (< 80
ðîê³â) ïî âñüîìó ñâ³òó. Ïðèáëèçíî òðåòèíà íàñåëåííÿ ñòðàæäàº
÷åðåç â³äñóòí³ñòü ë³êóâàííÿ êàð³ºñó ïðèðîäíèõ çóá³â (31,2 %).
Îïòèìàëüíèé ñêëàä PMMA ÿê îñíîâè ïðîòåçóâàííÿ òà ïðîòåçíèõ
çóá³â ó êë³í³÷íèõ âèïðîáóâàííÿõ ç ìåòîäàìè ñïîñòåðåæåííÿ òà
åêñïåðèìåíòàëüíèìè ìåòîäèêàìè ùå íå ðîçêðèòî. Àëüòåðíàòèâíèé
ìàòåð³àë äëÿ çóáíèõ ïðîòåç³â äîñ³ çàëèøàºòüñÿ ïèòàííÿì áåç â³ä-
ïîâ³ä³. Âèá³ð â³äïîâ³äíîãî àðìóþ÷îãî ìàòåð³àëó, ùî îõîïëþº êå-
ð³âí³ ïðèíöèïè ùîäî ñï³ââ³äíîøåííÿ ð³äèíà/ïîðîøîê, íàäàº
çìîãó óíèêíóòè ïðîöåñ³â, ÿê³ âïëèâàþòü íà ì³öí³ñòü ç÷åïëåííÿ,
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òàê çâàíà ìîäåëü áåç âîñêó. Ïîòî÷íó ðîáîòó çîñåðåäæåíî íà äî-
ñë³äæåíí³ ìåõàí³÷íèõ âëàñòèâîñòåé ç/áåç àðìóâàííÿ íîâîãî á³î-
ìàòåð³àëó, â³äîìîãî ÿê çóáè ìîëþñê³â (LT). LT äîñòàòíüî äîñòóï-
íèé â ïðèáåðåæíèõ àáî â ïðèëèâíèõ ðàéîíàõ. Çàñòîñóâàííÿ LT
â ñòîìàòîëîã³¿ ÿê îñíîâè äëÿ ïðîòåçóâàííÿ çàëèøàºòüñÿ íåçàì³í-
íèì. Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç çðàçê³â ç/áåç àðìóâàííÿ (ó
âèãëÿä³ êîðîòêîãî/áåçïåðåðâíîãî âîëîêíà) LT ó PMMA. Ðåçóëü-
òàòè ìîäåëþâàííÿ êîðåëþþòü ç åêñïåðèìåíòàëüíîþ ðîáîòîþ, ùî
âèâ÷àº ìîæëèâîñò³ íîâîãî ìàòåð³àëó â ãàëóç³ ñòîìàòîëîã³¿. Ñïîñ-
òåðåæóâàí³ ðåçóëüòàòè ùîäî ìåõàí³÷íèõ âëàñòèâîñòåé, òàêèõ ÿê
ì³öí³ñòü íà âèãèí (106 %), ì³êðîòâåðä³ñòü (116 %) òà óäàðíà
â’ÿçê³ñòü (125 %), êðàù³ ó ïîð³âíÿíí³ ç áàçîâèì ìàòåð³àëîì
PMMA.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100357
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.327

Îôòàëüìîëîã³ÿ

2.Ð.345. Åò³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ áàêòåð³àëüíîãî êåðàòèòó ó
õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò / Î. Â. Çàâîëîêà // Àðõ³â îôòàëü-
ìîëîã³¿ Óêðà¿íè.  ---- 2021.  ---- 9, ¹ 1.  ---- Ñ. 10-13.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè åò³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ áàêòåð³àëüíî-
ãî êåðàòèòó (ÞÊ) ó õâîðèõ íà öóêðîâèé ä³àáåò 1-ãî (ÖÄ) òèïó.
Àíàë³ç ïðîâåäåíî íà îñíîâ³ äàíèõ îáñòåæåííÿ 62 õâîðèõ íà ÁÊ ³
ÖÄ 1-ãî òèïó òà 43 õâîðèõ íà ÁÊ áåç ÖÄ â³äïîâ³äíîãî â³êó
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè (ÊÃ). Êð³ì ñòàíäàðòíèõ, ìåòîäè îôòàëüìîëî-
ã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ âêëþ÷àëè ôëþîðåñöå¿íîâèé òåñò, îïòè÷íó êî-
ãåðåíòíó òîìîãðàô³þ ïåðåäíüîãî â³äð³çêó îêà, áåçêîíòàêòíå äîñë³-
äæåííÿ ÷óòëèâîñò³ ðîã³âêè, áàêòåð³îëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ: ïîñ³â
êóëüòóðè ç êîí’þíêòèâàëüíî¿ ïîðîæíèíè íà ù³ëüí³ ïîæèâí³ ñåðå-
äîâèùà (5 % êðîâ’ÿíèé àãàð ³ ñåðåäîâèùå äëÿ êîíòðîëþ ñòåðèëü-
íîñò³), ì³êðîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ ìàçêà ç êîí’þíêòèâè ç çàáàðâ-
ëåííÿì çà Ðîìàíîâñüêèì ---- Ã³ìçîþ òà Ïàïïåíãåéìîì. Ó õâîðèõ
íà ÖÄ âèÿâëåíî îñîáëèâîñò³ ÁÊ: ãðàìïîçèòèâíà ì³êðîôëîðà áóëà
çáóäíèêîì ó 1,5 ðàçó ÷àñò³øå, à ãðàìíåãàòèâíà ---- ó 3,1 ðàçó
ð³äøå, í³æ ó õâîðèõ áåç ÖÄ ÊÃ. Êð³ì òîãî, S. epidermidis áóâ
çáóäíèêîì ÁÊ ó õâîðèõ íà ÖÄ ó 1,9 ðàçó ÷àñò³øå, à Pseudomonas
aeruginosa ---- ó 6,3 ðàçó ð³äøå, í³æ ó õâîðèõ ÊÃ. Âñòàíîâëåíî,
ùî ó õâîðèõ íà ÖÄ â³äì³÷àþòüñÿ åò³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³ ÁÊ, à
ñàìå ïåðåâàæàííÿ ñåðåä çáóäíèê³â ãðàìïîçèòèâíî¿ ì³êðîôëîðè çà
ðàõóíîê S. epidermidis.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101097
2.Ð.346. Çàñòîñóâàííÿ öèòèêîë³íó â îôòàëüìîëîã³÷í³é ïðàê-

òèö³: íåéðîïðîòåêö³ÿ ïðè ³øåì³÷í³é îïòè÷í³é íåéðîïàò³¿, ä³àáå-
òè÷í³é ðåòèíîïàò³¿ òà àìáë³îï³¿ / Ë. Ï. Íîâàê, Î. Â. Òóìàíîâà
// Àðõ³â îôòàëüìîëîã³¿ Óêðà¿íè.  ---- 2021.  ---- 9, ¹ 1.  ----
Ñ. 28-33.  ---- Á³áë³îãð.: 20 íàçâ.  ---- óêp.

Çíèæåííÿ òà âòðàòà çîðó º âêðàé âàæëèâèìè ïðîáëåìàìè,
àäæå º äîñèòü ïîøèðåíèìè ñòàíàìè òà ïðèçâîäÿòü äî ³íâàë³äíî-
ñò³. Íàéá³ëüø ÷àñòèìè ¿õ ïðè÷èíàìè º ³øåì³÷íà îïòè÷íà íåéðî-
ïàò³ÿ (²ÎÍ), ä³àáåòè÷íà ðåòèíîïàò³ÿ (ÄÐ) òà àìáë³îï³ÿ (ÀÌ).
Ïàòîãåíåçó öèõ çàõâîðþâàíü ïðèòàìàíí³ íåéðîäåãåíåðàö³ÿ, âòðàòà
ñòðóêòóðè òà ôóíêö³¿ íåéðîí³â. ²ç ìåòîþ íåéðîïðîòåêö³¿ ïðåïàðà-
òîì âèáîðó â òàêèõ êë³í³÷íèõ ñèòóàö³ÿõ ìîæå áóòè öèòèêîë³í.
Öèòèêîë³íó ïðèòàìàíí³ àíòèîêñèäàíòí³ òà ïðîòèçàïàëüí³ âëàñòè-
âîñò³, â³í ïîñëàáëþº ïåðåêèñíå îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â, çàïîá³ãàº óòâî-
ðåííþ â³ëüíèõ ðàäèêàë³â, ñïðàâëÿº àíòèàïîïòîòè÷íèé ³ ìåìáðà-
íîïðîòåêòîðíèé åôåêòè. Ïðåïàðàò ìàº íåéðîìîäóëþâàëüíó ä³þ, à
òàêîæ ñïðèÿº çáåðåæåííþ ñô³íãîì³ºë³íó, ÿêèé çàáåçïå÷óº ïåðåäà-
÷ó ñèãíàëó â íåðâîâèõ êë³òèíàõ. Ïðè ²ÐÍ ïåðîðàëüíèé ïðèéîì
öèòèêîë³íó ñïðèÿº çìåíøåííþ âòðàò íåðâîâèõ âîëîêîí ³ ôóíêö³î-
íàëüíîìó ïîêðàùàííþ ãàíãë³îíàðíèõ êë³òèí ñ³òê³âêè òà çîðîâèõ
øëÿõ³â. Ïðè ÄÐ öèòèêîë³í çàïîá³ãàº âòðàò³ ñèíàïñ³â ³ ïîêðàùóº
ôóíêö³þ ãàíãë³îíàðíèõ êë³òèí ìàêóëè òà ñ³òê³âêè. Ïðè ÀÌ ï³ä
âïëèâîì öèòèêîë³íó â³äáóâàºòüñÿ ñòèìóëÿö³ÿ ôóíêö³¿ íåéðîìåä³à-
òîð³â ³ íåéðîìîäóëÿòîð³â, ó òîìó ÷èñë³ ïîñèëåííÿ àêòèâíîñò³ åí-
äîãåííîãî äîôàì³íó òà âîäíî÷àñ ïîêðàùàííÿ ñóäèííèõ àñïåêò³â
íåâðîëîã³÷íî¿ ôóíêö³¿. Àêñîáðåêñ ---- çðó÷íà ôîðìà öèòèêîë³íó â
òàáëåòêàõ äëÿ ïåðîðàëüíîãî çàñòîñóâàííÿ. Ïðè çàñòîñóâàíí³ âñå-
ðåäèíó á³îäîñòóïí³ñòü öèòèêîë³íó ïåðåâèùóº 90 %, àêñîáðåêñ º
íåòîêñè÷íèì ³ äóæå äîáðå ïåðåíîñèòüñÿ. Ðåæèì çàñòîñóâàííÿ àê-
ñîáðåêñó º ïðîñòèì, ùî ñïðèÿº çàäîâ³ëüí³é ïðèõèëüíîñò³ ïàö³ºí-
ò³â äî ë³êóâàííÿ. Çàñòîñóâàííÿ àêñîáðåêñó ó õâîðèõ ç ²ÎÍ, ÄÐ
òà ÀÌ ìàº îïòèìàëüíèé áàëàíñ êîðèñò³ òà áåçïåêè òà º äîö³ëüíèì
³ç ìåòîþ íåéðîïðîòåêö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101097

2.Ð.347. Î÷í³ ïðîÿâè COVID-19. Êðîê ïåðøèé / Ï. À. Áåç-
ä³òêî // Àðõ³â îôòàëüìîëîã³¿ Óêðà¿íè.  ---- 2021.  ---- 9, ¹ 1. ----
Ñ. 34-42.  ---- Á³áë³îãð.: 39 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåäè÷íà ïðàêòèêà çà îñòàíí³ ê³ëüêà ì³ñÿö³â çì³íèëàñÿ á³ëüøå,
í³æ çà îñòàíí³ ê³ëüêà äåñÿòèë³òü. Öå ñòàëîñÿ ÷åðåç ïàíäåì³þ êî-
ðîíàâ³ðóñíî¿ õâîðîáè (COVID-19). Î÷í³ ïðîÿâè âèÿâèëèñÿ íàé-
á³ëüø âèðàæåíèìè â ïàö³ºíò³â ³ç òÿæêîþ ïíåâìîí³ºþ. ×àñòîòà
êîí’þíêòèâ³òó â ïàö³ºíò³â ³ç COVID-19 êîëèâàºòüñÿ â³ä 0,8 äî
31,6 %. Îïòè÷íà êîãåðåíòíà òîìîãðàô³ÿ ïðîäåìîíñòðóâàëà ã³ïåð-
ðåôëåêòèâí³ óðàæåííÿ íà ð³âí³ ãàíãë³îçíèõ êë³òèí ³ âíóòð³øí³õ
ïëåêñèôîðìíèõ øàð³â, á³ëüø âèðàæåí³ â ïàï³ëîìàêóëÿðíîìó ïó÷-
êó îáîõ î÷åé. Êðîâîâèëèâè â ñ³òê³âêó áóëî âèÿâëåíî ÿê ì³í³ìóì
â îäíîìó îö³ â ï’ÿòè ïàö³ºíò³â (9,25 %), âàòîïîä³áí³ âîãíèùà
áóëî âèÿâëåíî â ÷îòèðüîõ ïàö³ºíò³â (7,4 %), äðóçè ñïîñòåð³ãàëèñÿ
â øåñòè ïàö³ºíò³â (11,1 %). Ïðè îãëÿä³ î÷íîãî äíà ðîçøèðåí³
âåíè ñïîñòåð³ãàëèñÿ â 15 ïàö³ºíò³â (27,7 %), çâèò³ ñóäèíè ---- ó 7
ïàö³ºíò³â (12,9 %). Ó ë³òåðàòóð³ º ïîâ³äîìëåííÿ ïðî ïàö³ºíò³â,
ÿêèì áóëî ïîñòàâëåíî ä³àãíîç COVID-19 ï³ñëÿ âèÿâëåííÿ äèïëî-
ï³¿ òà îôòàëüìîïàðåçó. ×àñòîòà î÷íèõ óñêëàäíåíü ó ïàö³ºíò³â ó
â³ää³ëåíí³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ â ð³çíèõ äîñë³äæåííÿõ êîëèâàºòüñÿ
â³ä 3 äî 60 %. Íàéá³ëüø ÷àñòèìè ïðîÿâàìè º ïîðóøåííÿ î÷íî¿
ïîâåðõí³, ï³äâèùåííÿ âíóòð³øíüîî÷íîãî òèñêó, à òàêîæ ïîðóøåí-
íÿ ïåðåäíüîãî òà çàäíüîãî ñåãìåíò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101097
2.Ð.348. Ïîøèðåí³ñòü ³ õàðàêòåðèñòèêà ïåðâèííî¿ â³äêðèòîêó-

òîâî¿ ãëàóêîìè ó ïàö³ºíò³â ç ä³àáåòè÷íîþ ðåòèíîïàò³ºþ ïðè öóê-
ðîâîìó ä³àáåò³ 2-ãî òèïó / Ñ. Þ. Ìîã³ëåâñüêèé, Ê. À. Ãóäçåíêî
// Àðõ³â îôòàëüìîëîã³¿ Óêðà¿íè.  ---- 2021.  ---- 9, ¹ 1.  ----
Ñ. 14-20.  ---- Á³áë³îãð.: 20 íàçâ.  ---- óêp.

×èñåëüí³ ë³òåðàòóðí³ äàí³ íàäàþòü ìîæëèâ³ñòü âñòàíîâèòè çà-
ëåæí³ñòü âèíèêíåííÿ ïåðâèííî¿ â³äêðèòîêóòîâî¿ ãëàóêîìè
(ÏÂÊÃ) ó ïàö³ºíò³â ³ç ä³àáåòè÷íîþ ðåòèíîïàò³ºþ (ÄÐ) ïðè öóê-
ðîâîìó ä³àáåò³ 2-ãî òèïó (ÖÄ2). Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè ïî-
øèðåí³ñòü ³ õàðàêòåðèñòèêó ïåðâèííî¿ â³äêðèòîêóòîâî¿ ãëàóêîìè
ó ïàö³ºíò³â ³ç ÄÐ ïðè ÖÄ. Îáñòåæåíî 1450 ïàö³ºíò³â ³ç ÖÄ2, ó
ÿêèõ çà êëàñèô³êàö³ºþ Àìåðèêàíñüêî¿ àêàäåì³¿ îôòàëüìîëîã³¿
(2002) âñòàíîâëþâàëè ñòàä³þ ÄÐ. Ñòàä³þ ÏÂÊÃ âñòàíîâëþâàëè
çà êëàñèô³êàö³ºþ À. Ï. Íåñòåðîâà òà À. ß. Áóí³íà (1976 ð.) ³
êëàñèô³êàö³ºþ ïåðèìåòðè÷íèõ çì³í çà ñòàä³ÿìè ãëàóêîìè. Ïàö³-
ºíòè áóëè â³êîì â³ä 45 äî 75 ðîê³â, ñåðåä íèõ 970 (66,9 %)
÷îëîâ³ê³â ³ 480 (33,1 %) æ³íîê. Òðèâàë³ñòü ÖÄ2 ñòàíîâèëà â³ä 2
äî 15 ðîê³â. Äëÿ ñòàòèñòè÷íèõ äîñë³äæåíü âèêîðèñòàíî ïðîãðàìè
MedStat ³ MedCalc v.15.1 (MedCalc Software bvba). Ó ïàö³ºíò³â
ç³ ÖÄ2 ³ ÄÐ ð³çíèõ ñòàä³é ïîøèðåí³ñòü ÏÂÊÃ ñòàíîâèëà 20,8 %,
ùî ó 4 ---- 6 ðàç³â âèùå, í³æ ó çàãàëüí³é ïîïóëÿö³¿. Ñåðåä ïàö³-
ºíò³â ³ç I ñòàä³ºþ ÄÐ (no retinopathy) 71,6 % ìàëè I ³ II ñòàä³¿
ÏÂÊÃ, ñåðåä ïàö³ºíò³â ³ç íåïðîë³ôåðàòèâíîþ ÄÐ 87,6 % ---- II ³
III ñòàä³¿, à ñåðåä ïàö³ºíò³â ³ç ïðîë³ôåðàòèâíîþ ÄÐ 78,4 % ---- III
³ IV ñòàä³¿. Ñåðåä óñ³õ ïàö³ºíò³â ³ç ÄÐ ³ ÏÂÊÃ ÷àñòêà íîðìîòåí-
çèâíî¿ ãëàóêîìè ñòàíîâèëà 18,6 %, ùî íå â³äð³çíÿëîñÿ â³ä òàêîãî
ïîêàçíèêà ïðè ÏÂÊÃ áåç ÖÄ2. Ó 42,9 % â àíàìíåç³ ñïî÷àòêó
â³äçíà÷àëè ðîçâèòîê ÖÄ2, äî ÿêîãî ÷åðåç 1 ---- 7 ðîê³â äîëó÷àëàñÿ
ÏÂÊÃ, à 57,1 % ìàëè ñïî÷àòêó ÏÂÊÃ, äî ÿêî¿ ÷åðåç 1 ---- 8 ðîê³â
äîëó÷àâñÿ ÖÄ2. Çàëåæíî â³ä òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ äîñòåìåííî
çðîñòàëà òÿæê³ñòü ÿê ÄÐ, òàê ³ ÏÂÊÃ, ùî âêàçóâàëî íà çàëåæ-
í³ñòü òÿæêîñò³ ÄÐ ³ ÏÂÊÃ â³ä òðèâàëîñò³ çàõâîðþâàííÿ òà ïðèø-
âèäøåííÿ ¿õ ðîçâèòêó çà óìîâ âçàºìíîãî ñïîëó÷åííÿ. Ðåçóëüòàòè
äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäèëè á³ëüø âèñîêó ïîøèðåí³ñòü ³ âçàºìíå
îáòÿæåííÿ ïåðåá³ãó ÄÐ ïðè ÖÄ2 ³ ÏÂÊÃ, ùî îáãðóíòîâóº íåîá-
õ³äí³ñòü âèâ÷åííÿ ñï³ëüíèõ ìåõàí³çì³â ¿õ ïàòîãåíåçó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101097
2.Ð.349. Óðàæåííÿ ïàðíèõ î÷åé íà ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ íåïðî-

ë³ôåðàòèâíî¿ ä³àáåòè÷íî¿ ðåòèíîïàò³¿ ó ïàö³ºíò³â ³ç öóêðîâèì
ä³àáåòîì 2-ãî òèïó / Ñ. Î. Ðèêîâ, Ê. Â. Êîðîáîâ, Ñ. Þ. Ìîã³-
ëåâñüêèé // Àðõ³â îôòàëüìîëîã³¿ Óêðà¿íè.  ---- 2021.  ---- 9,
¹ 1.  ---- Ñ. 21-27.  ---- Á³áë³îãð.: 30 íàçâ.  ---- óêp.

Îäíèì ³ç ðàíí³õ ì³êðîñóäèííèõ óñêëàäíåíü öóêðîâîãî ä³àáåòó
2-ãî òèïó (ÖÄ2) º ä³àáåòè÷íà ðåòèíîïàò³ÿ (ÄÐ). Îñíîâíà ¿¿ ïðè-
÷èíà ---- òðèâàëà ã³ïåðãë³êåì³ÿ, ÿêà çàïóñêàº ðîçâèòîê ì³êðîàíã³î-
ïàò³¿. Ó öüîìó ïëàí³ íå äî ê³íöÿ ç’ÿñîâàíèì º ïèòàííÿ ùîäî
ïîøêîäæåííÿ ïàðíèõ î÷åé ³ ïîøèðåí³ñòü ÄÐ íà ïî÷àòêîâèõ ñòà-
ä³ÿõ. Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè îñîáëèâîñò³ óðàæåííÿ ïàðíèõ
î÷åé íà ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ íåïðîë³ôåðàòèâíî¿ ÄÐ ó ïàö³ºíò³â ³ç
ÖÄ2. Áóëî îáñòåæåíî 91 ïàö³ºíòà ³ç ÖÄ2 (182 îêà), ó ÿêèõ, çà
êëàñèô³êàö³ºþ Ì³æíàðîäíî¿ êë³í³÷íî¿ øêàëè òÿæêîñò³ ÄÐ Àìåðè-
êàíñüêî¿ àêàäåì³¿ îôòàëüìîëîã³¿ (2002), ðåòèíîïàò³¿ íå áóëî. Ïàð-
í³ î÷³ ðîçïîä³ëèëè íà òðè ãðóïè: ó 1-øó ãðóïó âêëþ÷èëè 132
ïàðíèõ îêà (66 ïàö³ºíò³â) ³ç ð³âíåì áàë³â çà øêàëîþ ETDRS 10;
ó 2-ãó ãðóïó ââ³éøëî 25 î÷åé ³ç ð³âíåì áàë³â çà øêàëîþ ETDRS
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10, à ó 3-òþ ---- 25 ïàðíèõ äî íèõ î÷åé ç³ çì³íàìè ñóäèí ñ³òê³âêè
(ð³âí³ áàë³â çà øêàëîþ ETDRS ---- 14, 15). Ïîâòîðíî ïàö³ºíò³â
îáñòåæóâàëè ÷åðåç 1 ð³ê. Â³äïîâ³äíî äî øêàëè áàë³â ETDRS
ñèñòåìè êë³í³÷íèõ îçíàê Airlie House âèçíà÷àëè ì³êðîàíåâðèçìè,
ì³êðîãåìîðàã³¿, ³íòðàðåòèíàëüí³ çì³íè ì³êðîñóäèí, ðåòèíàëüí³ âå-
íîçí³ çì³íè òà íåïåðôóç³þ ñ³òê³âêè. Á³ëüø³ñòü (58,3 %) ïàðíèõ
î÷åé áåç ïî÷àòêîâèõ çì³í (1-øà ãðóïà) ïðîòÿãîì 1 ðîêó íå ìàëè
ïðîãðåñ³¿ ÄÐ, ó 12,9 % áóëî â³äì³÷åíî ïîÿâó çì³í ñóäèí ñ³òê³âêè
(ð³âåíü áàë³â çà øêàëîþ ETDRS ---- 14, 15), ó 13,6 % ðîçâèâàëàñÿ
ïî÷àòêîâà, à ó 15,2 % ---- ïîì³ðíà íåïðîë³ôåðàòèâíà ÄÐ. Íàéá³ëü-
øèé ð³âåíü ïðîãðåñ³¿ ÄÐ (88,0 % î÷åé) áóâ ïðèòàìàííèé î÷àì áåç
ä³àáåòè÷íèõ ñóäèííèõ çì³í, ÿê³ áóëè ïàðíèìè äî î÷åé ³ç òàêèìè
çì³íàìè (2-ãà ãðóïà), ùî ó 2,1 ðàçó ïåðåâèùóâàëî ïîêàçíèê ïàð-
íèõ î÷åé áåç ä³àáåòè÷íèõ çì³í (1-øà ãðóïà; 41,7 %). Ïî÷àòêîâ³
ñóäèíí³ çì³íè â á³ëüøîñò³ î÷åé (3-òÿ ãðóïà), ÷åðåç 1 ð³ê ïðîãðå-
ñóâàëè äî ïîì³ðíî¿ íåïðîë³ôåðàòèâíî¿ ÄÐ, ùî áóëî ó 4 ðàçè
÷àñò³øå, í³æ â î÷åé, ÿê³ ïî÷àòêîâèõ çì³í íå ìàëè (60,0 ïðîòè
15,2 %). ÄÐ íà î÷àõ 3-¿ ãðóïè ç ïðîãðåñ³ºþ ìàëà ð³âåíü çà
EDTRS 43, 47; ãîñòðîòà çîðó öèõ î÷åé ÿê äî, òàê ³ ÷åðåç 1 ð³ê
ñïîñòåðåæåííÿ áóëà ñóòòºâî íèæ÷îþ, í³æ ó ³íøèõ ãðóïàõ, à ð³-
âåíü ó êðîâ³ ãë³êîâàíîãî ãåìîãëîá³íó ó ïàö³ºíò³â ³ç òàêèìè î÷àìè
áóâ ñóòòºâî á³ëüøèì. Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ âñòàíîâèëî îñîáëè-
âîñò³ ïðîãðåñ³¿ ðàíí³õ ñòàä³é ÄÐ ó õâîðèõ ³ç ÖÄ2 ³ çíà÷óù³ñòü
ïî÷àòêîâèõ çì³í ñóäèí ñ³òê³âêè, çà íàÿâí³ñòþ ÿêèõ ïðîãðåñ³ÿ ÄÐ
â³äáóâàëàñÿ øâèäøå.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101097

Îòîðèíîëàðèíãîëîã³ÿ

Õâîðîáè âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â

2.Ð.350. Àíàë³ç äèíàì³êè êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â ó õâîðèõ íà
àëåðã³÷íèé ðèí³ò ïðè çàñòîñóâàíí³ êîìá³íîâàíî¿ ÀÑ²Ò ç ïèëêîâè-
ìè òà ïîáóòîâèìè àëåðãåíàìè / Ñ. Â. Á³ëåöüêà, ª. Ì. Äèòÿò-
êîâñüêà, Ì. À. Í³êîëàé÷óê // Ìåä. ïåðñïåêòèâè.  ---- 2021.  ----
26, ¹ 4.  ---- Ñ. 87-93.  ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Óñòàíîâëåíî, ùî ï³ä âïëèâîì ïåðåäñåçîííî¿ àëåðãåí-ñïåöèô³÷-
íî¿ êîìá³íîâàíî¿ ³ìóíîòåðàï³¿ ïèëêîâèìè òà ïîáóòîâèìè àëåðãåíà-
ìè ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñóòòºâå çìåíøåííÿ (p < 0,001) ³íòåíñèâíîñò³
êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ñåçîííîãî ðèíîêîí’þíêòèâàëüíîãî ñèíäðîìó:
íàçàëüíèõ ñèìïòîì³â ---- íà 52,2 %, êîí’þíêòèâàëüíèõ ---- íà
60,0%, çàãàëüíîãî ñèìïòîìîêîìïëåêñó ---- íà 54,3 %. Çàñòîñóâàí-
íÿ àëåðãåí-ñïåöèô³÷íî¿ êîìá³íîâàíî¿ ³ìóíîòåðàï³¿ â ïàö³ºíò³â íà
àëåðã³÷íèé ðèí³ò ç ïîºäíàíîþ ñåíñèá³ë³çàö³ºþ äî ïèëêîâèõ òà
ïîáóòîâèõ àëåðãåí³â çóìîâëþº á³ëüø çíà÷íèé ïîçèòèâíèé åôåêò,
ùî âèÿâëÿëîñü çá³ëüøåííÿì ó 2,2 ðàçó â³äñîòêà ïàö³ºíò³â ç³ çíèê-
íåííÿì àáî ì³í³ìàëüíèìè êë³í³÷íèìè ïðîÿâàìè ñèìïòîì³â çàõâî-
ðþâàííÿ ï³ñëÿ ÀÑ²Ò, í³æ ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ---- 61,3 % ïðîòè
27,8 % (ð = 0,024 çà êðèòåð³ºì χ2). Ïîçèòèâí³ñòü ðåçóëüòàò³â
êë³í³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ïåðåêîíëèâî äîâîäèòü ïåðåâàãè òà åôåê-
òèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ àëåðãåí-ñïåöèô³÷íî¿ êîìá³íîâàíî¿ ³ìóíîòå-
ðàï³¿ ïðè ë³êóâàíí³ õâîðèõ íà àëåðã³÷íèé ðèí³ò ç ïîºäíàíîþ
ñåíñèá³ë³çàö³ºþ äî ïèëêîâèõ òà ïîáóòîâèõ àëåðãåí³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
2.Ð.351. Âïëèâ ïàðåíòåðàëüíî¿ âàêöèíàö³¿ ïðîòè ãðèïó íà

ñòàí ëîêàëüíîãî ³ìóí³òåòó òà ì³êðîá³îòó ñåêðåòó ðîòîãëîòêè ó
õâîðèõ íà õðîí³÷í³ çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ âåðõí³õ äèõàëüíèõ
øëÿõ³â / Ä. ². Çàáîëîòíèé, Î. Ô. Ìåëüíèêîâ, Ñ. Â. Òèì÷åíêî,
Ì. Á. Ñàìáóð, Î. Ã. Ðèëüñüêà, Ë. ². Âîëîñåâè÷, Ò. À. Çàºöü,
Ì. Ä. Òèì÷åíêî, ². Â. Ôàðàîí // Ìåä. ïåðñïåêòèâè.  ----
2021.---- 26, ¹ 4. ---- Ñ. 104-112. ---- Á³áë³îãð.: 15 íàçâ. ---- óêp.

Ó õâîðèõ íà õðîí³÷í³ çàïàëüí³ çàõâîðþâàííÿ âåðõí³õ äèõàëü-
íèõ øëÿõ³â ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çíèæåííÿ âì³ñòó ³íòåðôåðîíó-α â ñåê-
ðåò³ ðîòîãëîòêè, ð³âåíü ÿêîãî íå çàçíàº çì³í ï³ñëÿ ïàðåíòåðàëüíî-
ãî ââåäåííÿ õâîðèì ïðîòèãðèïîçíî¿ âàêöèíè. Îäíîðàçîâà âàêöè-
íàö³ÿ ïðîòè ãðèïó À ³ Â ñóïðîâîäæóºòüñÿ íîðìàë³çàö³ºþ çíèæå-
íèõ ïîêàçíèê³â ëîêàëüíîãî ãóìîðàëüíîãî ³ìóí³òåòó, çîêðåìà êîí-
öåíòðàö³¿ ñåêðåòîðíîãî IgA òà ³ìóííèõ êîìïëåêñ³â, çá³ëüøóº âè-
õ³ä ë³ìôîöèò³â äî ñåêðåòó ðîòîãëîòêè. Ïàðåíòåðàëüíå ââåäåííÿ
ïðîòèãðèïîçíî¿ ñïë³ò-âàêöèíè õâîðèì íà õðîí³÷í³ çàïàëüí³ çàõâî-
ðþâàííÿ âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â ó íàéáëèæ÷³ äî âàêöèíàö³¿
òåðì³íè âèêëèêàº â íèõ ñóòòºâå çìåíøåííÿ ïðåäñòàâíèöòâà òðàí-
çèòîðíî¿ ì³êðîôëîðè â ñåêðåò³ ðîòîãëîòêè, íå âïëèâàþ÷è íà çà-
ãàëüíèé ð³âåíü áàêòåð³àëüíîãî îáñ³ìåí³ííÿ. Îäåðæàí³ äàí³ íàäà-
þòü çìîãó ðåêîìåíäóâàòè ùåïëåííÿ ïðîòè â³ðóñó ãðèïó â ïåð³îä
äî 3-õ ì³ñ. äî ïî÷àòêó ìàñîâèõ ³íô³êóâàíü ÿê åôåêòèâíèé çàñ³á

ñòèìóëÿö³¿ çàõèñíèõ ðåàêö³é ëîêàëüíîãî ³ìóí³òåòó ñëèçîâèõ îáî-
ëîíîê ðîòî---- òà íîñîãëîòêè ó õâîðèõ íà õðîí³÷í³ çàïàëüí³ çàõâî-
ðþâàííÿ âåðõí³õ äèõàëüíèõ øëÿõ³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
2.Ð.352. Çàñòîñóâàííÿ ñï³ðàëüíî¿ êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿

äëÿ âèçíà÷åííÿ ì³íëèâîñò³ ì³í³ìàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêà-
íèíè ñò³íîê âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè ïðè õðîí³÷íîìó ñèíóñèò³
îäîíòîãåííî¿ òà ðèíîãåííî¿ åò³îëîã³¿ / À. Ñ. Íå÷èïîðåíêî,
Ð. Ñ. Íàçàðÿí, Ã. Î. Ñåìêî, À. Â. Ëóïèð, Í. Î. Þðåâè÷,
Þ. Â. Ôîìåíêî, Å. Î. Êîñòþêîâ, Â. Â. Àëºêñººâà // Óêð. ðà-
ä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 4.  ---- Ñ. 65-75.  ----
Á³áë³îãð.: 40 íàçâ.  ---- óêp.

²ñíóº áåçë³÷ ïèòàíü â³äíîñíî îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó îäîíòîãåí-
íèõ âåðõíüîùåëåïíèõ ñèíóñèò³â (ÎÃ ÂÙÑ), ³ìîâ³ðíîñò³ âèíèê-
íåííÿ óñêëàäíåíü, ïðàâèëüíîãî äîçóâàííÿ íàâàíòàæåííÿ ï³ä ÷àñ
³ìïëàíòàö³¿ çóá³â. Ìåòà ðîáîòè ---- âèÿâëåííÿ çì³íè ì³í³ìàëüíî¿
ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ïðè õðîí³÷íîìó ÎÃ ÂÙÑ ³ ïîð³âíÿí-
íÿ ç òàêîþ ïðè õðîí³÷íîìó ðèíîãåííîìó êàòàðàëüíîìó ÂÙÑ ³ ç
ô³ç³îëîã³÷íèì ñòàíîì âåðõíüîùåëåïíî¿ ïàçóõè (ÂÙÏ). Ï³ä ñïîñ-
òåðåæåííÿì ïåðåáóâàëî 10 ïàö³ºíò³â ³ç õðîí³÷íèì ÎÃÂÙÑ, 10
ïàö³ºíò³â ³ç õðîí³÷íèì âåðõíüîùåëåïíèìè íåïîë³ïîçíèì ñèíóñè-
òîì ðèíîãåííî¿ åò³îëîã³¿, ÿêèé ïîºäíóºòüñÿ ç ã³ïåðïëàç³ºþ ñëèçî-
âî¿ îáîëîíêè ñèíóñà äî 1 ñì. Êîíòðîëüíà ãðóïà ---- 10 ïàö³ºíò³â
³ç ô³ç³îëîã³÷íèì ñòàíîì ÂÙÏ. Ó âñ³õ ïàö³ºíò³â äîñë³äæóâàëàñü
ì³í³ìàëüíà ù³ëüí³ñòü âåðõíüî¿, ìåä³àëüíî¿ òà íèæíüî¿ ñò³íêè ñè-
íóñó. Ìàêñèìàëüíîþ â ô³ç³îëîã³÷íèõ óìîâàõ º ì³í³ìàëüíà ù³ëü-
í³ñòü âåðõíüî¿ ñò³íêè ÂÙÏ, ì³í³ìàëüíîþ ---- ì³í³ìàëüíà ù³ëü-
í³ñòü íèæíüî¿ ñò³íêè. Ïðè õðîí³÷íîìó êàòàðàëüíîìó ÂÙÑ ì³í³-
ìàëüíà ù³ëüí³ñòü íèæíüî¿ ñò³íêè âñüîãî ëèøå íà 2 %, âåðõíüî¿ ----
íà 5 %, ìåä³àëüíî¿ ---- íà 4 % äîñòîâ³ðíî çíèæóºòüñÿ ó ïîð³âíÿíí³
ç íåçì³íåíîþ ïàçóõîþ, à ïðè îäîíòîãåíí³é ïðèðîä³ ÂÙÑ öåé
ïîêàçíèê ñêëàâ 31 % ó íèæí³é ñò³íö³, 27 % ó ä³ëÿíö³ ìåä³àëüíî¿.
Ì³í³ìàëüíà ù³ëüí³ñòü âåðõíüî¿ ñò³íêè ÂÙÑ çíèçèëàñÿ ïî â³äíî-
øåííþ äî ì³í³ìàëüíî¿ ô³ç³îëîã³÷íî¿ ëèøå íà 6 %. Ï³äðàõîâàíî
ì³í³ìàëüí³ ô³ç³îëîã³÷í³ äåíñèòîìåòðè÷í³ ïîêàçíèêè íèæíüî¿, ìå-
ä³àëüíî¿, âåðõíüî¿ ñò³íîê. Âèÿâëåíî çíèæåííÿ ì³í³ìàëüíî¿ ù³ëü-
íîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ïðè ðèíîãåííîìó õðîí³÷íîìó êàòàðàëüíî-
ìó ÂÙÑ. Ïðè õðîí³÷íîìó ÎÃ ÂÙÑ âèçíà÷àºòüñÿ ìàêñèìàëüíå
äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ì³í³ìàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ÿê íèæíüî¿, òàê ³
ìåä³àëüíî¿, ñò³íîê.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

Õ³ðóðã³÷íà îòîðèíîëàðèíãîëîã³ÿ

2.Ð.353. Âçàºìîçâ’ÿçîê ôîðì âåðõíüîùåëåïíèõ ïàçóõ ç ¿õ
êîíòàêòàìè ç êîðåíÿìè çóá³â çà äàíèìè êîìï’þòåðíî¿ òîìîãðàô³¿
/ Ì. Á. ×åðêåñ // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ----
29, ¹ 3.  ---- Ñ. 31-50.  ---- Á³áë³îãð.: 45 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âñòàíîâèòè âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ ôîðìîþ âåðõ-
íüîùåëåïíèõ ïàçóõ (ÂÙÏ) ³ ìîæëèâèìè êîíòàêòàìè êîðåí³â çó-
á³â âåðõíüîùåëåïíîãî çóáíîãî ðÿäó (ÂÙÇÐ) ó çäîðîâèõ ÷îëîâ³-
ê³â ³ æ³íîê çð³ëîãî â³êó. Äîñë³äæåííÿ âèêîíàíî çà ðåçóëüòàòàìè
îïðàöþâàííÿ 102 êîíóñíî-ïðîìåíåâèõ (ÊÏ) êîìï’þòåðíèõ òîìîã-
ðàì (ÊÒ) ³ç âàð³àíòàìè íîðìè ÂÙÏ ó îñ³á çð³ëîãî â³êó ó ôðîí-
òàëüí³é òà ñàã³òàëüí³é ïðîåêö³¿ íà êîíóñíî-ïðîìåíåâîìó òîìîãðà-
ô³ Point 3D Combi 500. Äîñë³äæåííÿ íàëåæèòü äî êàòåãîð³¿ «îïèñ
ñåð³¿ âèïàäê³â» ---- âèä äîñë³äæåííÿ, ùî âèçíàºòüñÿ äîêàçîâîþ
ìåäèöèíîþ òà íå ïðåòåíäóº íà ñòàòèñòè÷íó çíà÷óù³ñòü ðåçóëüòà-
ò³â. Ïðè ðîçãëÿä³ ÊÒ ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè
ç’ÿñîâàíî âïëèâ ôîðìè ÂÙÏ íà êîíòàêò êîðåí³â çóá³â ³ç êîðòè-
êàëüíîþ ïëàñòèíêîþ òà ñëèçîâîþ îáîëîíêîþ ÂÙÏ. Âèçíà÷åíî 6
îñíîâíèõ ôîðì ÂÙÏ: òðàïåö³ºâèäíà, êâàäðàòíà, êðóãëà, îâàëüíà,
ïðÿìîêóòíà òà òðèêóòíà. Ó ôðîíòàëüí³é ïðîåêö³¿ ÊÏÊÒ íàé÷àñ-
ò³øèé êîíòàêò ³ç êîðòèêàëüíîþ ïëàñòèíêîþ ÂÙÏ âèÿâëåíî çà
òðèêóòíî¿ òà ïðÿìîêóòíî¿ ôîðì ÂÙÏ, à ñàìå: çà ïðÿìîêóòíî¿
ôîðìè ÂÙÏ êîíòàêòóº ç 15, 25-ì êîðåíåì çóáà ó 13 îñ³á (56,5
% âèïàäê³â) ³ çà òðèêóòíî¿ ôîðìè ÂÙÏ êîíòàêòóº ç 15, 25-ì
êîðåíåì çóáà ó 17 îñ³á (56,5 % âèïàäê³â). Ó ñàã³òàëüí³é ïðîåêö³¿
íàé÷àñò³øèé êîíòàêò ³ç êîðòèêàëüíîþ ïëàñòèíêîþ ë³âî¿ ÂÙÏ
âèÿâëåíî çà òðèêóòíî¿ ôîðìè ÂÙÏ, à ñàìå ---- ïàçóõà êîíòàêòóº
ç 25-ì êîðåíåì çóáà ó 38 îñ³á (59,4 % âèïàäê³â). Íàéð³äøå ó
ñàã³òàëüí³é ïðîåêö³¿ ÊÏÊÒ ñïîñòåð³ãàâñÿ êîíòàêò ³ç êîðåíÿìè çó-
á³â çà êâàäðàòíî¿ òà êðóãëî¿ ôîðì ÂÙÏ. Çà êâàäðàòíî¿ ôîðìè
ÂÙÏ 13-é ³ 14-é êîðåí³ çóá³â âçàãàë³ íå êîíòàêòóþòü ç ¿¿ êîðòè-
êàëüíîþ ïëàñòèíêîþ, à ç³ ñëèçîâîþ îáîëîíêîþ â³äñóòí³é êîíòàêò
óñ³õ êîðåí³â çóá³â êð³ì 16-ãî, ïðè ÷îìó ëèøå ó 1-¿ îñîáè. Ðåçóëü-
òàòè ïðîâåäåíèõ äîñë³äæåíü íàäàëè ìîæëèâ³ñòü ïðîñòåæèòè íèç-
êó çàêîíîì³ðíîñòåé âïëèâó ôîðìè ÂÙÏ íà êîíòàêòóâàííÿ êîðå-
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í³â çóá³â ³ç íåþ. Êîíòàêò êîðòèêàëüíî¿ ïëàñòèíêè ÂÙÏ íàé÷àñ-
ò³øå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ç 16-ì ³ 26-ì êîðåíÿìè çóá³â, à ñëèçîâî¿
îáîëîíêè ÂÙÏ ---- ç 17-ì ³ 27-ì êîðåíÿìè çóá³â ÂÙÇÐ. Âñòàíîâ-
ëåíî, ùî çà áóäü-ÿêî¿ ôîðìè ïàçóõè ó ôðîíòàëüí³é ïðîåêö³¿ íå
áóëî âèÿâëåíî æîäíîãî êîíòàêòó êîðåí³â 13-ãî, 23-ãî ³ 24-ãî çóá³â
ÂÙÇÐ ç³ ñëèçîâîþ îáîëîíêîþ ÂÙÏ. Ó ôðîíòàëüí³é ïðîåêö³¿
ÊÏÊÒ âèÿâëåíî, ùî íàé÷àñò³øèé êîíòàêò ³ç êîðòèêàëüíîþ ïëàñ-
òèíêîþ ÂÙÏ ñïîñòåð³ãàºìî çà òðèêóòíî¿, òðàïåö³ºâèäíî¿ òà ïðÿ-
ìîêóòíî¿ ôîðì ÂÙÏ, à íàéð³äøèé ---- çà îâàëüíî¿, êâàäðàòíî¿ òà
êðóãëî¿ ôîðì ÂÙÏ. Âäàëîñü âñòàíîâèòè, ùî ó ñàã³òàëüí³é ïðî-
åêö³¿ ÊÏÊÒ íàé÷àñò³øèé êîíòàêò ³ç êîðòèêàëüíîþ ïëàñòèíêîþ
ÂÙÏ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çà òðèêóòíî¿ ôîðìè ÂÙÏ, à íàéð³äøèé ----
çà êðóãëî¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

Óðîëîã³÷íà ïàòîëîã³ÿ

Õâîðîáè ñå÷îâèõ îðãàí³â

2.Ð.354. Ñèíäðîì îñòðîãî ïîâðåæäåíèÿ ïî÷åê ñåïñèñ-àññîöè-
èðîâàííîãî ãåíåçà / Ë. À. Ìàëüöåâà, Ë. Â. Óñåíêî, Â. Â. Íè-
êîíîâ, Ò. Â. Êàí÷óðà // Ìåäèöèíà íåâ³äêëàä. ñòàí³â.  ----
2021. ---- 17, ¹ 6.  ---- Ñ. 44-50.  ---- Áèáëèîãð.: 29 íàçâ.  ---- ðóñ.

Öåëü ðàáîòû ---- ïðåäñòàâèòü îáçîð äàííûõ, êàñàþùèõñÿ îñòðî-
ãî ïîâðåæäåíèÿ ïî÷åê ñåïñèñ-àññîöèèðîâàííîãî ãåíåçà, îñíîâàí-
íûé íà àíàëèçå ëèòåðàòóðíûõ äàííûõ, ïîëó÷åííûõ ïðè áèáëèî-
ãðàôè÷åñêîì ïîèñêå â PubMed, «Êëèíè÷åñêèõ ïðàêòè÷åñêèõ ðå-
êîìåíäàöèÿõ KDIGO ïî îñòðîìó ïî÷å÷íîìó ïîâðåæäåíèþ», ó
îòäåëüíûõ çàðóáåæíûõ è îòå÷åñòâåííûõ àâòîðîâ, íà îñíîâå ìíî-
ãîëåòíåãî ëè÷íîãî îïûòà. Ïðèâåäåíà êîíöåïöèÿ ñòàäèéíîãî ïðî-
òåêàíèÿ îñòðîãî ïîâðåæäåíèÿ ïî÷åê (ÎÏÏ), êîòîðàÿ ñîçäàåò âîç-
ìîæíîñòü ïîòåíöèàëüíîé ïðåîäîëèìîñòè è îáðàòèìîñòè åãî ðàí-
íèõ ñòàäèé, â ñâÿçè ñ ÷åì áîëüøîå çíà÷åíèå ïðèîáðåòàåò äèàãíî-
ñòèêà äëÿ íà÷àëà ñâîåâðåìåííîãî ëå÷åíèÿ ÎÏÏ. Ïðîáëåìà ðàñ-
ñìîòðåíà â êëþ÷å ïîÿâëåíèÿ íîâûõ äàííûõ î äèàãíîñòèêå, ôàê-
òîðàõ ðèñêà ðàçâèòèÿ, ïàòîãåíåçå ÎÏÏ ñåïñèñ-àññîöèèðîâàííîãî
ãåíåçà; òåðìèíîëîãè÷åñêè î÷åð÷åíà åãî êëèíè÷åñêàÿ ôîðìà: ïàðà-
äèãìà ñìåùàåòñÿ îò èøåìèè è âàçîêîíñòðèêöèè ê ãèïåðåìèè è
âàçîäèëàòàöèè, îò îñòðîãî êàíàëüöåâîãî íåêðîçà ê îñòðîìó êà-
íàëüöåâîìó àïîïòîçó. Ñåïñèñ ñïîñîáñòâóåò ðàçâèòèþ ÎÏÏ: ïðè
ñåïñèñå ÎÏÏ âñòðå÷àåòñÿ ó 19 % ïàöèåíòîâ, ïðè ñåïòè÷åñêîì
øîêå ---- ó 45 %, ëåòàëüíîñòü ïðè ÎÏÏ ó ñåïòè÷åñêèõ ïàöèåíòîâ
ñîñòàâëÿåò 73 %, ó íåñåïòè÷åñêèõ ---- 45 %. Äëÿ ýôôåêòèâíîé
äèàãíîñòèêè ôóíêöèîíàëüíîãî ñîñòîÿíèÿ ïî÷åê è ïðîâåäåíèÿ íå-
ôðîïðîòåêòèâíîé òåðàïèè ïðèìåíÿþòñÿ ñòðàòèôèêàöèîííûå øêà-
ëû îöåíêè òÿæåñòè îñòðîãî ïîâðåæäåíèÿ ïî÷åê, îñíîâàííûå íà
îïðåäåëåíèè êðåàòèíèíà ïëàçìû êðîâè è îáúåìà îòäåëÿåìîé ìî-
÷è: RIFLE, AKIN, KDIGO; íàèáîëåå ñîâðåìåííîé è ñîâåðøåííîé
ñ÷èòàåòñÿ øêàëà KDIGO. Óñòàíîâëåíî, ÷òî êðåàòèíèí ïëàçìû
êðîâè íå ÿâëÿåòñÿ ðàííèì áèîìàðêåðîì ÎÏÏ, ÷òî ñâèäåòåëüñòâó-
åò î öåëåñîîáðàçíîñòè èñïîëüçîâàíèÿ äðóãèõ èíòåãðàëüíûõ ïîêà-
çàòåëåé. Áèîìàðêåðû ÎÏÏ ---- ýòî âåùåñòâà, êîòîðûå ëèáî ó÷à-
ñòâóþò â ïàòîëîãè÷åñêîì ïðîöåññå, ëèáî ÿâëÿþòñÿ åãî ñâèäåòåëÿ-
ìè, îñóùåñòâëÿÿ äèàãíîñòèêó ÎÏÏ åùå äî ïîâûøåíèÿ óðîâíÿ
êðåàòèíèíà ïëàçìû êðîâè. Äàíà õàðàêòåðèñòèêà ñòðóêòóðû, ðîëè
ôóíêöèé òàêèõ áèîìàðêåðîâ, êàê NGAL, Cistatin C, IL-18, KIM-
1. Èíòåíñèâíàÿ òåðàïèÿ ÎÏÏ ñåïñèñ-àññîöèèðîâàííîãî ãåíåçà
âêëþ÷àåò ñòàíäàðòíóþ òåðàïèþ, ñîîòâåòñòâóþùóþ Surviving Sep-
sis Campaing 2016 è êëèíè÷åñêèì ïðàêòè÷åñêèì ðåêîìåíäàöèÿì
KDIGO. Áîëüøîå âíèìàíèå óäåëåíî çàìåñòèòåëüíîé ïî÷å÷íîé òå-
ðàïèè (ÇÏÒ): ïîêàçàíèÿì ê åå íà÷àëó, ôàêòîðàì, âëèÿþùèì íà
íà÷àëî ÇÏÒ, ñðîêàì íà÷àëà, ïóòÿì îïòèìèçàöèè, ñðîêàì ïðåêðà-
ùåíèÿ ÇÏÒ, ðåêîìåíäàöèÿì ïî äîçå ÇÏÒ, äîçå çàìåñòèòåëüíîé
ïî÷å÷íîé òåðàïèè èìåííî ïðè ñåïñèñ-àññîöèèðîâàííîé ÎÏÏ, âû-
áîðó ìåòîäà, ïðåèìóùåñòâàì è íåäîñòàòêàì ïîñòîÿííîé ÇÏÒ è
èíòåðìèòòèðóþùåãî ãåìîäèàëèçà, ìåäèêàìåíòîçíîìó ñîïðîâîæäå-
íèþ ïîñòîÿííîé ÇÏÒ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25344

Õâîðîáè ÷îëîâ³÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â

2.Ð.355. Ñîíîãðàô³ÿ ÿº÷îê ó êîíòåêñò³ ëàïàðîñêîï³÷íîãî ë³-
êóâàííÿ ë³âîá³÷íîãî âàðèêîöåëå / É. À. Íàêîíå÷íèé, Ð. À. Íà-
êîíå÷íèé // Õ³ðóðã³ÿ äèò. â³êó (Óêðà¿íà).  ---- 2022.  ----
¹ 1. ---- Ñ. 79-86.  ---- Á³áë³îãð.: 21 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè çíà÷óù³ ñîíîãðàô³÷í³ ïàòîãåíåòè÷í³
ìàðêåðè ôîðìóâàííÿ íåïë³ääÿ ïðè ë³âîá³÷íîìó âàðèêîöåëå II ----
III ñò. òà ¿õ äèíàì³êó ï³ñëÿ ëàïàðîñêîï³÷íî¿ âàðèêîöåëåêòîì³¿ â

êîíòåêñò³ â³äíîâëåííÿ ôåðòèëüíîñò³. Îáñòåæåíî 214 ïàö³ºíò³â ç
ë³âîá³÷íèì âàðèêîöåëå II ---- III ñò. òà 25 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ
÷îëîâ³ê³â â³êîì â³ä 19 äî 33 ðîê³â. Óñ³ì ïàö³ºíòàì âèêîíàíî
ëàïàðîñêîï³÷íó âàðèêîöåëåêòîì³þ. Âèçíà÷åíî îá’ºì ÿº÷îê, ³íäåêñ
ðåçèñòåíòíîñò³ â ³íòðàòåñòèêóëÿðíèõ àðòåð³ÿõ òà ä³àìåòð âàðèêîç-
íî ðîçøèðåíèõ âåí ë³âîãî ñ³ì’ÿíîãî êàíàòèêà ó ñòàí³ ñïîêîþ â
ãîðèçîíòàëüíîìó ïîëîæåíí³ íà ñïèí³ ç ï³äíÿòèì ãîëîâíèì ê³íöåì
íà 15° ³ ï³ä ÷àñ âèêîíàííÿ ïðîáè Valsalva ó âåðòèêàëüíîìó ïîëî-
æåíí³, à òàêîæ ï³ä ÷àñ ïðîáè Valsalva ---- òðèâàë³ñòü ³ øâèäê³ñòü
âåíîçíîãî ðåôëþêñó êðîâ³ â îñòàíí³õ. Âèñíîâêè: óëüòðàçâóêîâå
äîñë³äæåííÿ ÿº÷îê º ³íôîðìàòèâí³øèì çà ïàëüïàö³þ. Ó õâîðèõ
ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ç ë³âîá³÷íèì âàðèêîöåëå II ---- III ñò. ñîíî-
ãðàô³ÿ íàäàº çìîãó ä³àãíîñòóâàòè óøêîäæåííÿ òåñòèêóëÿðíî¿ òêà-
íèíè íà ðàíí³õ åòàïàõ çàõâîðþâàííÿ. ¯¿ äîö³ëüíî çàñòîñîâóâàòè
ÿê íå³íâàçèâíèé ñêðèí³íãîâèé ìåòîä êîìïëåêñíîãî îáñòåæåííÿ
äëÿ âèçíà÷åííÿ óðàæåíü ÿº÷îê ³ äëÿ ìîí³òîðèíãó â êîíòåêñò³
ïðîãíîçó ôåðòèëüíîñò³ ï³ñëÿ âàðèêîöåëåêòîì³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24339

Ã³íåêîëîã³ÿ

2.Ð.356. Çâ³ò çà ìàòåð³àëàìè IV Ì³æíàðîäíîãî êîíãðåñó «Ðå-
ïðîäóêòèâíå çäîðîâ’ÿ: ìóëüòèäèñöèïë³íàðíèé ï³äõ³ä â áåçïåðå-
ðâíîìó ïðîôåñ³éíîìó ðîçâèòêó ë³êàð³â» // Ðåïðîäóêòèâ. çäî-
ðîâ’ÿ æ³íêè.  ---- 2021.  ---- ¹ 6.  ---- Ñ. 20-26.  ---- óêp.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
2.Ð.357. Êåð³âí³ íàñòàíîâè ªâðîïåéñüêî¿ òèðåî¿äíî¿ àñîö³àö³¿

ùîäî ñóáêë³í³÷íîãî ã³ïîòèðåîçó ó âàã³òíèõ òà ä³òåé, 2014. ×. 2
/ Þ. Ñ. Êàâåöüêà // Óêð. æóðí. äèò. åíäîêðèíîëîã³¿.  ----
2022.  ---- ¹ 1/2.  ---- Ñ. 34-40.  ---- Á³áë³îãð.: 163 íàçâ.  ---- óêp.

Ó çàãàëüí³é ïîïóëÿö³¿ ñóáêë³í³÷íèé ã³ïîòèðåîç íîðìàë³çóºòüñÿ
ó ïîíàä 70 % ä³òåé òà ï³äë³òê³â ³ çáåð³ãàºòüñÿ ó á³ëüøîñò³ ³íøèõ
ïàö³ºíò³â ïðîòÿãîì íàñòóïíèõ 5 ðîê³â, àëå ð³äêî ïîã³ðøóºòüñÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100779
2.Ð.358. Íîâèíè. Òîð 5 / Ò. Òóò÷åíêî // Ðåïðîäóêòèâ. åí-

äîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 112-113.  ---- óêp.
Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.359. Ïðîáèîòèêè â àêóøåðñòâå è ãèíåêîëîãèè. Îáçîð ëè-

òåðàòóðû / Ë. Ì. Ñàì÷èíñêàÿ // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëî-
ã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 110-117.  ---- Áèáëèîãð.:
39 íàçâ. ---- ðóñ.

Ñó÷àñíèé ïðîá³îòè÷íèé ïðåïàðàò ìàº âêëþ÷àòè åôåêòèâíó
êîìá³íàö³þ ì³êðîîðãàí³çì³â ç äîâåäåíèìè ïðîá³îòè÷íèìè âëàñòè-
âîñòÿìè, òîáòî ïðîäóêóâàòè ìîëî÷íó êèñëîòó, ïåðåêèñ âîäíþ ³
áàêòåðèöèíè, ìàòè çäàòí³ñòü äî çðîñòàííÿ ³ êîëîí³çàö³¿, ùî íàäàº
çìîãó ¿ì ñòàòè òèì÷àñîâèìè (íà ïåð³îä ë³êóâàííÿ) àáî ïîñò³éíèìè
ìåøêàíöÿìè ï³õâè àáî ³íøèõ ì³êðîåêîëîã³é. Ì³êðîîðãàí³çìè, ùî
âõîäÿòü äî ñêëàäó á³îïðåïàðàò³â, ïîâèíí³ ìàòè íàñòóïí³ õàðàêòå-
ðèñòèêè: çäàòí³ñòü äî âèæèâàííÿ ïðè ïàñàæ³ ÷åðåç øëóíîê ³ êè-
øå÷íèê (äëÿ ïåðîðàëüíèõ ôîðì), ñò³éê³ñòü äî ä³¿ àíòèá³îòèê³â,
áóòè ïåðåâ³ðåíèìè ùîäî ïîá³÷íèõ åôåêò³â ³ íåáàæàíèõ ÿâèù ó
ëþäèíè. Íà ñüîãîäí³ ³ñíóº äåê³ëüêà âèçíàíèõ øòàì³â ëàêòîáàêòå-
ð³é ³ á³ô³äîáàêòåð³é, ÿê³ â³äïîâ³äàþòü êðèòåð³ÿì ÂÎÎÇ. Îñíîâ-
íèìè ïîêàçàííÿìè äî çàñòîñóâàííÿ ïðîá³îòèê³â ó ã³íåêîëîã³¿ º
ë³êóâàííÿ áàêòåð³àëüíîãî âàã³íîçó, êàíäèäîçó ³ ðåöèäèâóþ÷èõ ³í-
ôåêö³é ñå÷îñòàòåâèõ øëÿõ³â. Ó ÷èñëåííèõ äîñë³äæåííÿõ áóëî ïî-
êàçàíî êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü ââåäåííÿ ïðîá³îòèê³â ó ñõåìè ë³êó-
âàííÿ öèõ çàõâîðþâàíü. Ïðîá³îòèêè çäàòí³ ïðèëèïàòè äî âàã³-
íàëüíèõ åï³òåë³àëüíèõ êë³òèí ³ ôîðìóâàòè çàõèñíèé øàð (á³î-
ïë³âêó), ùî çàáåçïå÷óº áàð’ºð ïðîòè ³íôåêö³éíèõ ïàòîãåí³â. Ïî-
ðóøåííÿ á³îöåíîçó ï³õâè íàé÷àñò³øå ïðèçâîäÿòü äî óñêëàäíåíîãî
ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³, ¿¿ íåâèíîøóâàííÿ, ðîçâèòêó ôåòîïëàöåíòàðíî¿
íåäîñòàòíîñò³, ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â ³ âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ³íô³êó-
âàííÿ ïëîäà, ð³çíî¿ ïàòîëîã³¿ â íîâîíàðîäæåíèõ (ïîðóøåííÿ ôîð-
ìóâàííÿ ³ìóí³òåòó, àëåðã³÷í³ çàõâîðþâàííÿ òà ³í.). Òîìó ñòàí
âàã³íàëüíî¿ ì³êðîôëîðè æ³íêè ìàº âåëèêå çíà÷åííÿ äëÿ çäîðîâ’ÿ
¿¿ äèòèíè, ³ êîðåêö³ÿ íåîáõ³äíà ùå íà ñòàä³¿ ïðåêîíöåïö³éíî¿
ï³äãîòîâêè, à òàêîæ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³. Ïðè öüîìó ïðîá³îòèêè íå
ò³ëüêè êîðèñí³, àëå é áåçïå÷í³ äëÿ âàã³òíèõ ³ æ³íîê, ùî ãîäóþòü.
Âñòàíîâëåíî åôåêòèâí³ñòü ³ ïåðåíîñèì³ñòü âàã³íàëüíèõ ñóïîçèòî-
ð³¿â Ôëîð³êà â ï³äòðèìö³ íîðìàëüíîãî áàëàíñó ì³êðîá³îòè ï³õâè
äëÿ çàïîá³ãàííÿ ðåöèäèâàì áàêòåð³àëüíîãî âàã³íîçó ³ äèñá³îçó ï³õ-
âè: ïðåïàðàò íàäàº çìîãó çíèçèòè ÷àñòîòó ðåöèäèâóâàííÿ äàíèõ
íîçîëîã³é â 2,9 ðàçó, òîä³ ÿê áåç éîãî çàñòîñóâàííÿ ÷àñòîòà ðåöè-
äèâóâàííÿ çàõâîðþâàíü ñêëàëà 35 % ïðîòÿãîì 6 ì³ñ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
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Ô³ç³îëîã³÷í³ òà ïàòîô³ç³îëîã³÷í³ îñîáëèâîñò³
æ³íî÷îãî îðãàí³çìó

2.Ð.360. Â³äíîâëåííÿ òà çáåðåæåííÿ âàã³íàëüíî¿ åêîñèñòåìè ó
æ³íîê ó ïîñòìåíîïàóçàëüíèé ïåð³îä / Ë. Â. Ã³í÷èöüêà,
Î. Ì. Ëàñèò÷óê, Â. Ì. Æóðàê³âñüêèé, ². Î. Áàñþãà, Í. ß. Êóð-
òàø, Ë. Â. Ïàõàðåíêî // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ----
2021.  ---- ¹ 6.  ---- Ñ. 77-82.  ---- Á³áë³îãð.: 15 íàçâ.  ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî ïðîáëåìó â³äíîâëåííÿ ô³ç³îëîã³÷íèõ óìîâ âàã³íàëü-
íîãî âì³ñòó ³ç ïîêðàùàííÿì ñòóïåíÿ ÷èñòîòè ï³õâè òà çíèæåííÿì
àòðîô³÷íèõ ïðîÿâ³â ó ïàö³ºíòîê ó ïîñòìåíîïàóçàëüíèé ïåð³îä, ùî
ïðèçâîäèòü äî çìåíøåííÿ ðåöèäèâ³â âèíèêíåííÿ âàã³íàëüíèõ ³í-
ôåêö³é ³ ïîêðàùàííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ æ³íîê ó êë³ìàêòåð³¿. Çàñòîñó-
âàííÿ ïîºäíàííÿ íèçüêî¿ êîíöåíòàö³¿ åñòð³îëó òà àöèäîô³ëüíèõ
ëàêòîáàêòåð³é ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿ îñíîâíî¿ åò³îòðîïíî¿ òåðàï³¿ íàäàº
çìîãó â³äíîâèòè åêîñèñòåìó ï³õâè òà çíèçèòè ïðîÿâè àòðîô³÷íîãî
âàã³í³òó ó ìåíîïàóç³. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- çáåðåæåííÿ ³ â³äíîâ-
ëåííÿ åêîñèñòåìè ï³õâè ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ïðîòèçàïàëüíî¿ òåðàï³¿
òà ïðîô³ëàêòèêà âèíèêíåííÿ âàã³íàëüíèõ ðîçëàä³â ó æ³íîê êë³-
ìàêòåðè÷íîãî â³êó; âñòàíîâëåííÿ êë³í³÷íèõ åôåêò³â êîìïëåêñíîãî
ë³êóâàííÿ ³íôåêö³é, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì øëÿõîì, ç ïîäàëü-
øèì â³äíîâëåííÿì íîðìàëüíî¿ ôëîðè ï³õâè ³ç çàñòîñóâàííÿì ïî-
ºäíàííÿ íèçüêèõ äîç åñòð³îëó ç ëàêòîáàêòåð³ÿìè òà ëàêòîçîþ ó
ôîðì³ âàã³íàëüíèõ ñóïîçèòîð³¿â ó ìåíîïàóç³. Ó õîä³ îáñòåæåííÿ
òà ë³êóâàííÿ ïàö³ºíòîê áóëî ðîçïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè: I ãðóïà
(îñíîâíà) ---- 58 æ³íîê ç ô³ç³îëîã³÷íîþ ìåíîïàóçîþ, ÿê³ ï³ñëÿ
ïðîâåäåííÿ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ âàã³í³òó çàñòîñîâóâàëè ïîºä-
íàííÿ íèçüêèõ äîç åñòð³îëó ç ëàêòîáàêòåð³ÿìè òà ëàêòîçîþ ó
ôîðì³ âàã³íàëüíèõ ñóïîçèòîð³¿â (1 ðàç íà äåíü ïðîòÿãîì 12 äí³â,
ó ïîäàëüøîìó ---- 1 ðàç íà òèæ. ïðîòÿãîì øåñòè òèæ.); II ãðóïà
(ïîð³âíÿëüíà) ---- 29 ïàö³ºíòîê, ÿê³ ïðîéøëè ëèøå åò³îòðîïíó
òåðàï³þ ³ç â³äñóòí³ñòþ ïîäàëüøî¿ êîðåêö³¿ á³îöåíîçó ï³õâè. Ïåð-
øèé êîíòðîëü ïðîâîäèëè ÷åðåç 3 ---- 5 äí³â ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ îñ-
íîâíî¿ òåðàï³¿, äðóãèé êîíòðîëü ---- ÷åðåç 2 ì³ñ. Ï³ñëÿ çàïðîïîíî-
âàíîãî àâòîðàìè ë³êóâàííÿ â³äñîòîê æ³íîê ç ïàòîëîã³÷íèìè âèä³-
ëåííÿìè ó I ãðóï³ ñòàíîâèâ 12 % (7), ó II ãðóï³ ---- 66 % (19).
Âæå ÷åðåç 2 ì³ñ. â îñíîâí³é ãðóï³ â³äçíà÷àëè â³äñóòí³ñòü àòðîô³÷-
íèõ çì³í ï³õâè ó 39 (67,2 %) ïàö³ºíòîê, íåçíà÷í³ ---- ó 12 (20,7
%), ïîì³ðí³ ---- ó 6 (10,4 %), âèðàæåí³ ---- ëèøå â 1 (1,7 %) æ³íêè
òà â³äñóòí³ñòü âèñîêî¿ àòðîô³¿. Ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ïîêàçíèêè
çàëèøèëèñü áåç çì³í. Çàêëþ÷åííÿ: ïîºäíàííÿ íèçüêî¿ äîçè åñòð³î-
ëó, àöèäîô³ëüíèõ ëàêòîáàêòåð³é òà ëàêòîçè ñïðèÿº äîñòàòíüîìó
çàñåëåííþ òà çáåðåæåííþ çäîðîâî¿ ôëîðè ï³õâè, à òàêîæ â³äíîâ-
ëåííþ ô³ç³îëîã³÷íèõ âëàñòèâîñòåé ¿¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ó æ³íîê ó
êë³ìàêòåðè÷íèé ïåð³îä. Ïðî öå ñâ³ä÷èòü çâîðîòíà äèíàì³êà ðîç-
âèòêó àòðîô³÷íèõ ðîçëàä³â â îñíîâí³é ãðóï³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
2.Ð.361. Âïëèâ ï³äâèùåíîãî ð³âíÿ åêñïîíóâàííÿ ìàðãàíöåì òà

í³êåëåì íà ãîðìîíè ã³ïîô³çà â æ³íîê ³ç ïîë³ê³ñòîçîì ÿº÷íèê³â
/ Ì. Ã. Ïðîäàí÷óê, Ò. Ô. Òàòàð÷óê, Ñ. Â. Ãóíüêîâ,
Ï. Ã. Æì³íüêî, Ñ. ². Ðåãåäà // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.----
2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 19-22.  ---- Á³áë³îãð.: 25 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè ìîæëèâèé âïëèâ ìàðãàíöþ òà í³êåëþ
íà ñòàí ãîíàäîòðîïíî¿ ôóíêö³¿ ã³ïîô³çà ³ ñåêðåö³þ ïðîëàêòèíó.
Äëÿ äîñë³äæåííÿ áóëî â³ä³áðàíî 2 ãðóïè æ³íîê. Êîíòðîëüíó ãðó-
ïó ñêëàëè 38 æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó áåç ïàòîëîã³¿ ðåïðîäóê-
òèâíî¿ ñèñòåìè. Îñíîâíó ãðóïó ñêëàëè 52 æ³íêè, â ÿêèõ áóëî
ä³àãíîñòîâàíî ïîë³ê³ñòîç ÿº÷íèê³â (ÏÊß) ó â³äïîâ³äíîñò³ äî êðè-
òåð³¿â Ðîòòåðäàìñüêîãî êîíñåíñóñó. Â îáîõ ãðóïàõ æ³íîê çà ìåòî-
äîì ìàñ-ñïåêòðîìåòð³¿ ïðîâîäèëè âèçíà÷åííÿ ïîêàçíèê³â ìàðãàí-
öþ, í³êåëþ â ñèðîâàòö³ êðîâ³. Âèçíà÷åííÿ ð³âí³â ëþòå¿í³çóþ÷îãî
(ËÃ), ôîë³êóëîñòèìóëþþ÷îãî (ÔÑÃ) ãîðìîí³â òà ïðîëàêòèíó â
ñèðîâàòö³ êðîâ³ âèêîíóâàëè çà äîïîìîãîþ ³ìóíîôåðìåíòíîãî ìå-
òîäó. Äëÿ îö³íêè ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ îäåðæàíèõ äàíèõ (ð)
áóëî çàñòîñîâàíî U êðèòåð³é Ìàííà-Ó³òí³ òà t-êðèòåð³é Ñò’þäåí-
òà. Äëÿ ïðîâåäåííÿ êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó âèêîðèñòîâóâàëè êî-
åô³ö³ºíò Ñï³ðìåíà. Ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ó ïîð³â-
íÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ â æ³íîê ³ç ÏÊß ñïîñòåð³ãàëèñÿ
çá³ëüøåí³ ïîêàçíèêè ìàðãàíöþ (ð = 0,0093) òà í³êåëþ (ð =
0,00019) â ñèðîâàòö³ êðîâ³. Òàêîæ ó ãðóï³ æ³íîê ³ç ÏÊß áóëè
ï³äâèùåí³ ïîêàçíèêè ïðîëàêòèíó (ð = 0,0024) òà ËÃ (ð = 0,0001).
Ð³âåíü ÔÑÃ â îáîõ ãðóïàõ æ³íîê ïðàêòè÷íî íå â³äð³çíÿâñÿ (ð =
0,074). Â îñíîâí³é ãðóï³ ñïîñòåð³ãàëèñü ñóòòºâ³ ³íäèâ³äóàëüí³ êî-
ëèâàííÿ ñåêðåö³¿ ãîíàäîòðîï³í³â òà ïðîëàêòèíó. Íà äóìêó àâòîð³â
äîñë³äæåííÿ, öå ìîæå áóòè îçíàêîþ äèñôóíêö³¿ ã³ïîô³çà. Â ãðóï³
æ³íîê ³ç ÏÊß âèÿâëåíî êîðåëÿö³þ ëèøå ì³æ ïîêàçíèêàìè ìàðãà-
íåöü-ïðîëàêòèí ³ ìàðãàíåöü-ËÃ. Â ³íøèõ âèïàäêàõ íå âèÿâëåíî
çàëåæíîñò³ ì³æ ð³âíåì ì³êðîåëåìåíò³â òà ãîðìîí³â. Âèñíîâêè: ó
æ³íîê ³ç ÏÊß âèÿâëåíî ï³äâèùåíó êîíöåíòðàö³ÿ ìàðãàíöþ òà

í³êåëþ â ñèðîâàòö³ êðîâ³. Çá³ëüøåííÿ ð³âíÿ ïðîëàêòèíó òà ËÃ ó
æ³íîê ³ç ÏÊß ìîæå áóòè ïîâ’ÿçàíî ç ï³äâèùåíèì ð³âíåì åêñïî-
íóâàííÿ ìàðãàíöåì. Åêñïîíóâàííÿ í³êåëåì íå âïëèâàº íà ïîêàç-
íèêè ãîíàäîòðîï³í³â òà ïðîëàêòèíó â æ³íîê ³ç ÏÊß.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.362. Çàñòîñóâàííÿ êð³îåêñòðàêòó ïëàöåíòè äëÿ â³äíîâëåí-

íÿ ìîðôîôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ñòàòåâèõ îðãàí³â òâàðèí ³ç ñèí-
äðîìîì ïåðåä÷àñíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ÿº÷íèê³â. Åêñïåðèìåíòàëüíå
îáãðóíòóâàííÿ / Ì. Ì. Êîçóá // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëî-
ã³ÿ. ---- 2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 35-39. ---- Á³áë³îãð.: 24 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷åííÿ â åêñïåðèìåíò³ îñîáëèâîñòåé âïëè-
âó êð³îåêñòðàêòó ïëàöåíòè íà â³äíîâëåííÿ ìîðôîôóíêö³îíàëüíî¿
ñïðîìîæíîñò³ ìàòêè òà ÿº÷íèê³â ìèøåé ë³í³¿ BALB/ñ ï³ñëÿ ìî-
äåëþâàííÿ â íèõ ñèíäðîìó ïåðåä÷àñíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ÿº÷íèê³â
(ÏÍß). Áóëî ñòâîðåíî ìîäåëü ÏÍß ó 60 ìèøåé ë³í³¿ BALB/c,
ÿêèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà 2 ãðóïè ïî 30 òâàðèí: ïåðøà ãðóïà ----
ç ìîäåëëþ ÏÍß áåç ë³êóâàííÿ, äðóãà ---- ç ìîäåëëþ ÏÍß òà
ë³êóâàííÿì êð³îåêñòðàêòîì ïëàöåíòè. Òðåòþ (êîíòðîëüíó) ãðóïó
ñêëàëè 30 ³íòàêòíèõ ìèøåé ë³í³¿ BALB/ñ. ×åðåç 4 òèæ. ï³ñëÿ
ñòâîðåííÿ åêñïåðèìåíòàëüíî¿ ÏÍß ó òâàðèí ïåðøî¿ ãðóïè ï³ä ÷àñ
ã³ñòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ÿº÷íèêà ñïîñòåð³ãàëîñÿ ðîçðîñòàííÿ
³íòåðñòèö³àëüíî¿ òêàíèíè, ÿêà çàì³ùóº ãåíåðàòèâí³ ñòðóêòóðè ÿº÷-
íèêà. Âèÿâëåíî òàêîæ çá³ëüøåíó ê³ëüê³ñòü ô³áðîáëàñòè÷íèõ êë³-
òèííèõ åëåìåíò³â ³ êîëàãåíîâèõ âîëîêîí, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî ðîçðîñ-
òàííÿ ñòðîìè îðãàíó. Â óñ³õ òâàðèí ïåðøî¿ òà äðóãî¿ ãðóï ï³ñëÿ
â³äòâîðåííÿ ìîäåë³ ÏÍß âàãà ð³çêî çíèæóâàëàñÿ äî 17,5 ã ³ç
ïîäàëüøèì ïîâ³ëüíèì â³äíîâëåííÿì. Ïðè öüîìó âàãà òâàðèí äðó-
ãî¿ ãðóïè â³äïîâ³äàëà ïîêàçíèêàì êîíòðîëüíî¿ ãðóïè âæå íà 5
òèæí³ òà ñêëàäàëà 21 ã, à íà 8 òèæ. äîñÿãëà 22,1 ã. Ó ïåðø³é
ãðóï³ òâàðèíè â³äíîâëþâàëè âàãó äî 21,1 ã ëèøå íà 8 òèæ. ×åðåç
5 òèæ. ï³ñëÿ ìîäåëþâàííÿ ÏÍß ïîâíå â³äíîâëåííÿ åñòðàëüíèõ
öèêë³â â³äáóëîñÿ ó 20 % òâàðèí ïåðøî¿ ãðóïè òà ó 70 % äðóãî¿.
Íà 8 òèæ. ê³ëüê³ñòü åôåêòèâíèõ ïàðóâàíü ó ïåðø³é ãðóï³ ñêëàëà
ëèøå 30 %, â òîé ÷àñ ÿê ó äðóã³é ãðóï³ öåé ïîêàçíèê ñÿãàâ 80 %.
Âèñíîâêè: âíóòð³øíüîî÷åðåâèííå ââåäåííÿ êð³îêîíñåðâîâàíîãî
åêñòðàêòó ïëàöåíòè ó ìèøåé ³ç åêñïåðèìåíòàëüíî ìîäåëüîâàíîþ
ÏÍß ñïðèÿº â³äíîâëåííþ ìîðôîëîã³÷íî¿ ñòðóêòóðè ìàòêè ³ ÷àñò-
êîâîìó â³äíîâëåííþ ñòðóêòóðè ÿº÷íèê³â ç ïîÿâîþ â íèõ ôîë³êó-
ëîïîä³áíèõ ãåíåðàòèâíèõ åëåìåíò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.363. Çì³íè â ñèñòåì³ ãåìîñòàçó ó âàã³òíèõ ³ç ð³çíèìè

ôîðìàìè áåçïë³äíîñò³ â àíàìíåç³ / Î. Â. Êîëîì³ºöü // Óêð.
æóðí. Çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ---- 2022.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 14-17.  ----
Á³áë³îãð.: 7 íàçâ.  ---- óêp.

Á³ëüø³ñòü âàã³òíèõ, ó ÿêèõ â àíàìíåç³ âèÿâëåíî åíäîêðèííó òà
ïîºäíàíó áåçïë³äí³ñòü, ìàþòü íàäëèøêîâó ìàñó ò³ëà, à íàÿâí³ñòü
îæèð³ííÿ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ àñîö³þºòüñÿ ç ðîçâèòêîì ñåðéîçíèõ
ã³ïåðêîàãóëÿö³éíèõ óñêëàäíåíü. Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè çì³íè â
ñèñòåì³ ãåìîñòàçó ó âàã³òíèõ ³ç ð³çíèìè âèäàìè áåçïë³äíîñò³ â
àíàìíåç³. Âèâ÷åíî çì³íè â ñèñòåì³ ãåìîñòàçó ó 127 âàã³òíèõ â³êîì
â³ä 23 äî 40 ðîê³â, ³ç ÿêèõ 102 æ³íêè ìàëè ð³çí³ âèäè áåçïë³äíîñò³
â àíàìíåç³. Ïàö³ºíòîê áóëî ðîçïîä³ëåíî íà 4 ãðóïè. Â îñíîâó
ðîçïîä³ëó âàã³òíèõ íà ãðóïè ïîêëàäåíî ôàêòîð áåçïë³äíîñò³: I
ãðóïà ---- 35 âàã³òíèõ, ÿê³ ìàëè â àíàìíåç³ åíäîêðèííó áåçïë³ä-
í³ñòü; II ãðóïà ---- 37 âàã³òíèõ, ÿê³ ìàëè â àíàìíåç³ áåçïë³äí³ñòü
òðóáíî-ïåðèòîíåàëüíîãî ãåíåçó (ÒÏÃ); III ãðóïà ---- 30 âàã³òíèõ,
ÿê³ ìàëè â àíàìíåç³ ïîºäíàíó áåçïë³äí³ñòü ÒÏÃ ³ç åíäîêðèííèì;
êîíòðîëüíà (IV) ãðóïà ---- 25 çäîðîâèõ âàã³òíèõ áåç áåçïë³äíîñò³
â àíàìíåç³. Äëÿ îö³íêè ãåìîñòàçó äîñë³äæåíî ð³âí³: àêòèâîâàíîãî
÷àñòêîâîãî òðîìáîïëàñòèíîâîãî ÷àñó (À×Ò×), ô³áðèíîãåíó, ô³á-
ðèíîãåíó Â. Ïîêàçíèêè ãåìîñòàçó äîñë³äæåíî íà íàï³âàâòîìàòè÷-
íîìó 4-êàíàëüíîìó êîàãóëîãðàô³ «Huma Clot Qatro», ÿêèé ïðà-
öþº çà ôîòîìåõàí³÷íèì ïðèíöèïîì. Äîñòîâ³ðí³ñòü äëÿ â³äíîñíèõ
âåëè÷èí îö³íåíî çà ìåòîäîì êóòîâîãî ïåðåòâîðåííÿ Ô³øåðà. Ï³ä
÷àñ îö³íþâàííÿ ð³âíÿ À×Ò× ó æ³íîê ³ç ð³çíèìè âèäàìè áåçïë³ä-
íîñò³ ïî ãðóïàõ ó I ³ III òðèìåñòðàõ âèÿâëåíî, ùî â I ãðóï³
ïîêàçíèêè íåçíà÷íî ï³äâèùèëèñÿ â 1 (2,9 %) ïàö³ºíòêè â I òðè-
ìåñòð³ ³ ó 2 (8,6 %) æ³íîê ó III òðèìåñòð³; ó III ãðóï³ ---- â 1 (3,3
%) ïàö³ºíòêè ó 2 (6,7 %) æ³íîê â³äïîâ³äíî; òîä³ ÿê ó II ãðóï³
ïîêàçíèêè íå çì³íèëèñÿ â æîäíî¿ æ³íêè â I òðèìåñòð³ òà ï³äâè-
ùèëèñÿ ëèøå â 1 (2,7 %) ïàö³ºíòêè â III òðèìåñòð³; ó IV ãðóï³
ïîêàçíèêè íå çì³íèëèñÿ â æîäíî¿ æ³íêè ÿê ó I òðèìåñòð³, òàê ³ â
III òðèìåñòð³. Ç àíàë³çó äàíèõ âèì³ðþâàííÿ ô³áðèíîãåíó â æ³íîê
³ç ð³çíèìè âèäàìè áåçïë³äíîñò³ ïî ãðóïàõ â I ³ III òðèìåñòðàõ
âñòàíîâëåíî, ùî â I ãðóï³ öåé ïîêàçíèê ï³äâèùèâñÿ â 1 (2,9 %)
ïàö³ºíòêè â I òðèìåñòð³ ³ ó 20 (57,1 %) æ³íîê ó III òðèìåñòð³; ó
III ãðóï³ ---- ó 2 (6,7 %) ïàö³ºíòîê 20 (66,7 %) æ³íîê â³äïîâ³äíî;
ó II ãðóï³ ---- ó 2 (6,7 %) æ³íîê ³ 20 (66,7 %) ïàö³ºíòîê â³äïîâ³ä-
íî; ó IV ãðóï³ öåé ïîêàçíèê íå ï³äâèùèâñÿ â æîäíî¿ ïàö³ºíòêè â

Ã³íåêîëîã³ÿ

ISSN 1729-2719   ÓÐÆ «Äæåðåëî», ñåð. 4, 2023, ¹ 2 87



I òðèìåñòð³, îäíàê ó III òðèìåñòð³ ï³äâèùèâñÿ â 5 (20 %) ïàö³ºí-
òîê. Ç àíàë³çó äàíèõ âèì³ðþâàííÿ ô³áðèíîãåíó Â ó æ³íîê ³ç
ð³çíèìè âèäàìè áåçïë³äíîñò³ ïî ãðóïàõ ó I ³ III òðèìåñòðàõ âèÿâ-
ëåíî, ùî ïî âñ³õ ãðóïàõ ó æîäíî¿ ïàö³ºíòêè ïîêàçíèêè íå ï³äâè-
ùèëèñÿ â I òðèìåñòð³, òîä³ ÿê ó III òðèìåñòð³ ñïîñòåð³ãàëèñÿ
ïîîäèíîê³ âèïàäêè çðîñòàííÿ öüîãî ïîêàçíèêà: I ãðóïà ---- ó 3
(8,6 %) âàã³òíèõ, III ãðóïà ---- ó 4 (13,3 %) ïàö³ºíòîê, II ãðóïà ----
ó 2 (5,4 %) æ³íîê; IV ãðóïà ---- â 1 (4 %) ïàö³ºíòêè. Âñòàíîâëåíî,
ùî âèñîêèé ð³âåíü ô³áðèíîãåíó â³äì³÷àâñÿ ó âñ³õ âàã³òíèõ íåçà-
ëåæíî â³ä ôîðìè áåçïë³ääÿ (äî 66,7 %). Öåé ïîêàçíèê áóâ ï³ä-
âèùåíèì ò³ëüêè ó 20 % æ³íîê ³ç ãðóïè âàã³òíèõ, ÿê³ íå ìàëè
áåçïë³äíîñò³ â àíàìíåç³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23282
2.Ð.364. Ìåíîïàóçà: ôîêóñ íà äîäàòêîâ³ ìîæëèâîñò³ òåðàï³¿.

Îãëÿä ë³òåðàòóðè / Î. Î. ªô³ìåíêî, Î. Â. Çàíüêî // Ðåïðî-
äóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 62-68.  ----
Á³áë³îãð.: 47 íàçâ.  ---- óêp.

Áëèçüêî 10 % íàñåëåííÿ ïëàíåòè ñêëàäàþòü æ³íêè â ìåíîïàóç³.
Äàíèé ïåð³îä çá³ãàºòüñÿ ç íàéá³ëüø àêòèâíîþ ñîö³àëüíîþ ³ ïðî-
ôåñ³éíîþ ä³ÿëüí³ñòþ ïðàêòè÷íî êîæíî¿ æ³íêè. Îêð³ì òèïîâèõ
ïðîÿâ³â, äàíèé â³êîâèé åòàï õàðàêòåðèçóºòüñÿ ìåíîïàóçàëüíèì
ìåòàáîë³÷íèì ñèíäðîìîì, ÿêèé çóìîâëåíèé äåô³öèòîì åñòðîãåí³â
³ çóñòð³÷àºòüñÿ ó 35 ---- 49 % æ³íîê ñòàðøèõ â³êîâèõ ãðóï. Ñó÷àñ-
í³ ï³äõîäè äî ë³êóâàííÿ ³ ïðîô³ëàêòèêè ìåíîïàóçàëüíèõ ïîðó-
øåíü âêëþ÷àþòü íàñòóïí³ ïðèíöèïè: çì³íà ñïîñîáó æèòòÿ, çàñòî-
ñóâàííÿ ìåíîïàóçàëüíî¿ ãîðìîíàëüíî¿ òåðàï³¿ (ÌÃÒ), âèêîðèñòàí-
íÿ íåãîðìîíàëüíî¿ òåðàï³¿ (ïðåïàðàò³â ç ãîðìîíîïîä³áíîþ ä³ºþ,
ô³òîåñòðîãåí³â, ñåëåêòèâíèõ ìîäóëÿòîð³â ðåöåïòîð³â åñòðîãåíó, β-
àëàí³íó, ñåäàòèâíèõ çàñîá³â, òðàíêâ³ë³çàòîð³â, àíòèäåïðåñàíò³â),
íåìåäèêàìåíòîçí³ ìåòîäè êîðåêö³¿. Çã³äíî ç ðåêîìåíäàö³ÿìè Ì³æ-
íàðîäíîãî òîâàðèñòâà ìåíîïàóçè (2016), çîëîòèì ñòàíäàðòîì ïðî-
ô³ëàêòèêè ³ ë³êóâàííÿ êë³ìàêòåðè÷íèõ ïîðóøåíü º ÌÃÒ. Îäíàê
âèá³ð ÌÃÒ ÿê òåðàïåâòè÷íîãî ñòàíäàðòó íå çàâæäè º îäíîçíà÷íèì
³ ïðèéíÿòíèì, îñê³ëüêè çàñòîñóâàííÿ ãîðìîíàëüíî¿ òåðàï³¿ àñîö³-
éîâàíî ç ðÿäîì ïîá³÷íèõ åôåêò³â. Êð³ì òîãî, ³ñíóº ö³ëèé ðÿä
àáñîëþòíèõ ïðîòèïîêàçàíü äî çàñòîñóâàííÿ ÌÃÒ. Â³äòàê, çàâäàí-
íÿ ë³êàðÿ-ã³íåêîëîãà ---- âèáðàòè ïåðñîíàë³çîâàíó (³íäèâ³äóàëüíó)
òåðàï³þ ìåíîïàóçàëüíèõ ðîçëàä³â äëÿ êîæíî¿ êîíêðåòíî¿ ïàö³ºíò-
êè. Äî ôàêòîð³â, ÿê³ íåîáõ³äíî âðàõîâóâàòè ïðè âèáîð³ ì³æ ÌÃÒ
³ íåãîðìîíàëüíèìè çàñîáàìè, íàëåæàòü: ñòóï³íü âèðàæåíîñò³ ³
òðèâàë³ñòü ñèìïòîì³â êë³ìàêòåðè÷íîãî ñèíäðîìó, íàÿâí³ñòü àáñî-
ëþòíèõ ³ â³äíîñíèõ ïðîòèïîêàçàíü äî ÌÃÒ, áàæàííÿ ïàö³ºíòêè,
ïåðåíîñèì³ñòü âèáðàíîãî ìåòîäó. Ñåðåä çàñîá³â íåãîðìîíàëüíî¿
òåðàï³¿ ìåíîïàóçàëüíèõ ïàö³ºíòîê äîáðå äîñë³äæåí³ ô³òîåñòðîãå-
íè ---- ñåëåêòèâí³ ìîäóëÿòîðè ðåöåïòîð³â åñòðîãåí³â ðîñëèííîãî
ïîõîäæåííÿ, ÿê³ çà ñòðóêòóðîþ áëèçüê³ äî åíäîãåííèõ åñòðîãåí³â.
Çàâäÿêè ñâî¿é ñëàáê³é åñòðîãåíí³é ä³¿ âîíè çìåíøóþòü ñòóï³íü
òÿæêîñò³ êë³ìàêòåðè÷íîãî ñèíäðîìó, íå âïëèâàþ÷è ïðè öüîìó íà
ïðîë³ôåðàòèâí³ ïðîöåñè â åíäîìåòð³¿. Ó áàãàòüîõ êðà¿íàõ ô³òîåñò-
ðîãåíè çàñòîñîâóþòüñÿ ã³íåêîëîãàìè ïðè íåð³çêî âèðàæåíèõ êë³-
ìàêòåðè÷íèõ ñêàðãàõ òà/àáî çà íàÿâíîñò³ àáñîëþòíèõ ïðîòèïîêà-
çàíü äî ÌÃÒ. Îäíèì ³ç òàêèõ ïðåïàðàò³â º Êë³ìîíà, ùî ì³ñòèòü
á³îëîã³÷íî àêòèâí³ êîìïîíåíòè ðîñëèííîãî ïîõîäæåííÿ (øèøêè
õìåëþ, êîð³íü öèì³öèôóãè, êîð³íü ä³îñêîðå¿, â³òàì³í D, α-ë³ïîºâà
êèñëîòà), ÿê³ åôåêòèâí³ ó ïîëåãøåíí³ ïðîÿâ³â ìåíîïàóçè òà çìåí-
øåíí³ ìåíîïàóçàëüíîãî ìåòàáîë³÷íîãî ñèíäðîìó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.365. Îïòèì³çàö³ÿ ä³àãíîñòèêè ã³ïåðïëàñòè÷íèõ ïðîöåñ³â ó

ãîðìîíàëüíî çàëåæíèõ îðãàíàõ (ìàòêà, ãðóäíà çàëîçà) íà åòàïàõ
ðåàá³ë³òàö³¿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿ / Î. Ä. Äóáåíêî,
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Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ ñòàíó ãðóäíèõ çàëîç (ÃÇ) ó
æ³íîê ç ëåéîì³îìîþ ìàòêè (ËÌ) íà òë³ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü
ñòàòåâèõ îðãàí³â. Íà ïåðøîìó åòàï³ äîñë³äæåíü ïðîâåäåíî ðåòðîñ-
ïåêòèâíèé àíàë³ç ³ñòîð³é õâîðîá 246 æ³íîê ç áåçïë³äí³ñòþ òà ËÌ
íà òë³ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü òà ç ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ ÃÇ, ÿê³
ë³êóâàëèñÿ ó â³ää³ëåíí³ ïëàíóâàííÿ ñ³ì’¿ òà ðåàá³ë³òàö³¿ ðåïðîäóê-
òèâíî¿ ôóíêö³¿ ÄÓ «²ÏÀÃ ³ì. àêàäåì³êà Î. Ì. Ëóê’ÿíîâî¿ ÍÀ-
ÌÍÓ» ó 2015 ---- 2019 ðð. Íà äðóãîìó åòàï³ ïðîâåäåíî ñêðèí³í-
ãîâå óëüòðàçâóêîâå îáñòåæåííÿ ç âèÿâëåííÿ ïàòîëîã³¿ ÃÇ, ÿêå
âèêîíóâàëè íà 6 ---- 11-é äåíü ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó. Âèðàæå-
í³ñòü êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â äèñãîðìîíàëüíî¿ äèñïëàç³¿ ãðóäíî¿ çàëîçè
(ÄÄÃÇ) çàëåæèòü â³ä âïëèâó íàéá³ëüø çíà÷óùèõ ÷èííèê³â ðèçè-
êó, ÿê³ àñîö³þþòü ³ç çàõâîðþâàííÿìè ÃÇ: ï³çí³é ðåïðîäóêòèâíèé
â³ê, ê³ëüê³ñòü íåâäàëî çàê³í÷åíèõ âàã³òíîñòåé (àáîðò, âèêèäåíü),
çàõâîðþâàííÿ ñòàòåâèõ îðãàí³â, â³ê ìåíàðõå, õàðàêòåð ìåíñòðó-
àëüíîãî öèêëó, éîãî ïîðóøåííÿ òà òðèâàë³ñòü ìåíñòðóàö³¿, òåðì³í

áåçïë³äíîñò³ òà ïåð³îäó âèãîäîâóâàííÿ, ñóïóòíÿ ñîìàòè÷íà ïàòî-
ëîã³ÿ, îñîáëèâî çàõâîðþâàííÿ ïå÷³íêè, ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, ÷àñò³
ñòðåñè òà îáòÿæåíà ñïàäêîâ³ñòü. Çàêëþ÷åííÿ: âèñîêà ÷àñòîòà ïî-
ºäíàííÿ ËÌ òà ÄÄÃÇ ó æ³íîê ç áåçïë³äí³ñòþ ñâ³ä÷èòü ïðî íåîá-
õ³äí³ñòü ñâîº÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè òà àäåêâàòíî¿ êîðåêö³¿ äàíî¿ ïàòî-
ëîã³¿ ÿê îäíîãî ³ç ÷èííèê³â ðîçâèòêó çàõâîðþâàíü ÃÇ òà íàéá³ëüø
ðàííüîãî çàñòîñóâàííÿ ìåòîä³â ðåàá³ë³òàö³¿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíê-
ö³¿. Öå ñïðèÿòèìå ï³äâèùåííþ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ áåçïë³äíî-
ñò³ òà ïðîô³ëàêòèö³ ìàòêîâî¿ òà ìàìîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
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ê³ñòîçíèõ ÿº÷íèê³â. Äîñë³äæåííÿ åôåêòèâíîñò³ òà áåçïå÷íîñò³
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Ñèíäðîì ïîë³ê³ñòîçíèõ ÿº÷íèê³â º âàãîìîþ ñêëàäîâîþ â ñòðóê-
òóð³ çàõâîðþâàíü, ÿê³ ñïðè÷èíÿþòü æ³íî÷å áåçïë³ääÿ, òà íàé÷àñ-
ò³øîþ ïðè÷èíîþ îâàð³àëüíî¿ äèñôóíêö³¿ â æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî
â³êó. Öå çàõâîðþâàííÿ çíà÷íî ï³äâèùóº ðèçèê íåâèíîøóâàííÿ
âàã³òíîñò³, ðîçâèòêó ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â, çá³ëüøóº ÷àñòîòó òàêèõ
ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàäíåíü, ÿê ãåñòàö³éíèé ä³àáåò, ôåòàëüíà ìàê-
ðîñîì³ÿ òà ãåñòàö³éíà ã³ïåðòåíç³ÿ. Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüíå ïðîñ-
ïåêòèâíå äîñë³äæåííÿ çà ó÷àñòþ 60 ïàö³ºíòîê ðåïðîäóêòèâíîãî
â³êó, ÿê³ ñòðàæäàëè íà ñèíäðîì ïîë³ê³ñòîçíèõ ÿº÷íèê³â (ôåíîòèï
À) òà ìàëè ï³äâèùåíèé ³íäåêñ ìàñè ò³ëà. Íà ïî÷àòêó äîñë³äæåííÿ
âñ³ ïàö³ºíòêè îäåðæàëè ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî ³íäèâ³äóàëüíî ï³ä³áðà-
íî¿ ðåäóêö³éíî¿ ä³ºòè, êîìïëåêñó ô³çè÷íèõ âïðàâ òà äîòðèìàííÿ
ðåæèìó âîñüìèãîäèííîãî í³÷íîãî ñíó. Çà ìåòîäîì âèïàäêîâî¿ âè-
á³ðêè ïàö³ºíòîê áóëî ðîçïîä³ëåíî íà 2 ãðóïè ïî 30 îñ³á. Ïðîòÿ-
ãîì 6 ì³ñ. ïàö³ºíòêè îñíîâíî¿ ãðóïè çàñòîñîâóâàëè êîìïëåêñíèé
ïðåïàðàò ì³îôîë³ê ïî 1 ñàøå 2 ðàçè íà äîáó. Îäíå ñàøå ïðåïà-
ðàòó ì³ñòèòü: ì³î-³íîçèòîë 2000 ìã, â³òàì³í Â12 (ö³àíîêîáàëàì³í)
5 ìêã, ôîë³ºâó êèñëîòó ó ôîðì³ ãëþêîçàì³íîâî¿ ñîë³ (68)-5-ìåòèë-
òåòðàã³äðîôîëàòó 200 ìêã. Ïàö³ºíòêè êîíòðîëüíî¿ ãðóïè íå îäåð-
æóâàëè ìåäèêàìåíòîçíî¿ ï³äòðèìêè, äîòðèìóþ÷èñü ëèøå ðåêîìåí-
äàö³é ç õàð÷óâàííÿ òà âèêîíóþ÷è êîìïëåêñ ô³çè÷íèõ âïðàâ. Àíà-
ë³ç îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàòó ì³îôîë³ê ó
æ³íîê ³ç ñèíäðîìîì ïîë³ê³ñòîçíèõ ÿº÷íèê³â çàñâ³ä÷èâ éîãî ïîçè-
òèâíó êîìïëåêñíó ä³þ íà ìåòàáîë³÷í³ ïîðóøåííÿ (ïîêðàùàííÿ
ë³ï³äíîãî òà âóãëåâîäíîãî îáì³íó), çìåíøåííÿ ã³ïåðàíäðîãåí³¿,
â³äíîâëåííÿ îâóëÿòîðíîãî öèêëó (çíèæåííÿ ð³âíÿ ëþòå¿í³çóþ÷îãî
ãîðìîíó òà â³äíîøåííÿ ëþòå¿í³çóþ÷èé/ôîë³êóëîñòèìóëþþ÷èé
ãîðìîí, ï³äâèùåííÿ ð³âí³â åñòðàä³îëó, ïðîãåñòåðîíó), ùî â³äïî-
â³äíî çíà÷íî çá³ëüøóº øàíñè æ³íîê ³ç ñèíäðîìîì ïîë³ê³ñòîçíèõ
ÿº÷íèê³â íà íàñòàííÿ âàã³òíîñò³. Ðåçóëüòàòè ïðîâåäåííîãî äîñë³-
äæåííÿ íàäàþòü çìîãó ðåêîìåíäóâàòè ïðåïàðàò ì³îôîë³ê äëÿ ïðå-
ãðàâ³äàðíî¿ ï³äãîòîâêè ïàö³ºíòîê ³ç ñèíäðîìîì ïîë³ê³ñòîçíèõ ÿº÷-
íèê³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.367. Ðîëü â³äíîñíî¿ ã³ïåðïðîëàêòèíåì³¿ â ãåíåç³ ðîçâèòêó

ôóíêö³îíàëüíèõ ê³ñò ÿº÷íèê³â / Ò. Ô. Òàòàð÷óê, Í. Â. Êîñåé,
Î. Â. Çàíüêî, Î. Ã. Îêîëîõ // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëî-
ã³ÿ.---- 2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 23-29. ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ.  ---- óêp.

×àñòîòà ôîë³êóëÿðíèõ ê³ñò ÿº÷íèê³â (ÔÊß) íà ñüîãîäí³ ñêëà-
äàº 25 ---- 30 % ó ñòðóêòóð³ âñ³õ ïóõëèí ³ ïóõëèíîïîä³áíèõ óòâî-
ðåíü æ³íî÷î¿ ñòàòåâî¿ ñôåðè òà ìàº òåíäåíö³þ äî çðîñòàííÿ. Íà-
âåäåíî ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ çàñòîñóâàííÿ ÷îòèðüîõ ð³çíèõ
ñõåì âåäåííÿ/ë³êóâàííÿ ÔÊß â ïàö³ºíòîê â³êîì â³ä 18 äî 42
ðîê³â. Ãðóïó I (n = 46) ñêëàëè æ³íêè ç íåóñêëàäíåíèì ïåðåá³ãîì
ÔÊß, ÿê³ îäåðæóâàëè òåðàï³þ ìîíîôàçíèìè êîìá³íîâàíèìè ãîð-
ìîíàëüíèìè êîíòðàöåïòèâàìè (ÊÃÊ) ïðîòÿãîì 3 ì³ñ. Ãðóïà II (n
= 49) ---- ïàö³ºíòêè, ÿê³ îäåðæóâàëè ìîíîòåðàï³þ ñïåö³àëüíèì
åêñòðàêòîì ïðóòíÿêà BNO 1095 (öèêëîäèíîí) ïðîòÿãîì 6 ì³ñ.
Ãðóïà III (n = 47) ---- ïàö³ºíòêè, ÿê³ îäåðæóâàëè êîìá³íàö³þ ÊÃÊ
(3 ì³ñ.) òà BNO 1095 (6 ì³ñ.). Ãðóïó IV (n = 35) ñêëàëè ïàö³-
ºíòêè, ÿê³ íå îäåðæóâàëè ìåäèêàìåíòîçíî¿ òåðàï³¿ (î÷³êóâàëüíà
òàêòèêà + ìîäèô³êàö³ÿ ñïîñîáó æèòòÿ). Íàéâèùó åôåêòèâí³ñòü
ñòîñîâíî ÿê ðåãðåñ³¿ ÔÊß, òàê ³ ñò³éêîñò³ ðåçóëüòàòó ïðîòÿãîì
ðîêó ñïîñòåð³ãàëè ó õâîðèõ III ãðóïè, ÿê³ îäåðæóâàëè ÊÃÊ +
åêñòðàêò BNO 1095. Ðåãðåñ³ÿ ÔÊß â³äáóëàñÿ ó 100 % õâîðèõ ö³º¿
ãðóïè âïðîäîâæ 3 ì³ñ. ç³ çáåðåæåííÿì ðåçóëüòàòó á³ëüø í³æ ó 95
% ïàö³ºíòîê ïðîòÿãîì ðîêó. Êîìïëåêñíà ãîðìîíîòåðàï³ÿ áåç âè-
êîðèñòàííÿ BNO 1095 (ãðóïà I) òàêîæ ïðîäåìîíñòðóâàëà äîñèòü
âèñîêó åôåêòèâí³ñòü ñòîñîâíî ðåãðåñ³¿ ÔÊß, àëå ðåçóëüòàò âè-
ÿâèâñÿ íåñò³éêèì ---- ïðîòÿãîì ðîêó ðåöèäèâè ÔÊß ñïîñòåð³ãà-
ëèñü ó 37 % õâîðèõ. Ìîíîòåðàï³ÿ BNO 1095 (ãðóïà II) ïðîäåìîí-
ñòðóâàëà åôåêòèâí³ñòü ñòîñîâíî ðåãðåñ³¿ ê³ñò ïðîòÿãîì 6 ì³ñ. ó
87 % âèïàäê³â ç³ çáåðåæåííÿì ðåçóëüòàòó ïðîòÿãîì ðîêó ìàéæå ó
80 % õâîðèõ. Ãðóïà àêòèâíîãî ñïîñòåðåæåííÿ (IV) ïðîäåìîíñòðó-
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âàëà äîñèòü íåâèñîêó åôåêòèâí³ñòü ---- ÷åðåç ð³ê ñïîñòåðåæåííÿ
ÔÊß ñïîñòåð³ãàëèñÿ ó ïîíàä 63 % õâîðèõ. Ñåðåäí³é ð³âåíü ïðî-
ëàêòèíó â ãðóïàõ äîñë³äæåííÿ áóâ âèùå ðåôåðåíòíèõ çíà÷åíü. Çà
ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ ð³âåíü ïðîëàêòèíó â óñ³õ ãðóïàõ, êð³ì êîí-
òðîëüíî¿, ñòàòèñòè÷íî çíèçèâñÿ. ×åðåç 12 ì³ñ. ñïîñòåðåæåííÿ â
ãðóï³ æ³íîê, ÿê³ îäåðæóâàëè êîìá³íàö³þ ÊÃÊ òà ïðåïàðàòó öèê-
ëîäèíîí, ñïîñòåð³ãàëàñÿ ñò³éêà íîðìàë³çàö³ÿ êîíöåíòðàö³é ñòåðî-
¿äíèõ ãîðìîí³â ---- åñòðàä³îëó ³ ïðîãåñòåðîíó, ùî ïîÿñíþºòüñÿ â³ä-
íîâëåííÿì äâîôàçíîãî ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó â á³ëüøîñò³ æ³íîê
äàíî¿ ãðóïè. Ïðîâåäåíå äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäæóº ðîëü ôóíêö³î-
íàëüíî¿ ã³ïåðïðîëàêòèíåì³¿ â ðîçâèòêó ÔÊß ³ äîö³ëüí³ñòü ïðèçíà-
÷åííÿ ïðåïàðàòó öèêëîäèíîí â ñõåì³ ë³êóâàííÿ ê³ñò ÿê ó êîìá³-
íàö³¿ ç ÊÃÊ, òàê ³ ÿê ìîíîòåðàï³¿ (çà íàÿâíîñò³ ïðîòèïîêàçàíü äî
çàñòîñóâàííÿ ÊÃÊ àáî ðåïðîäóêòèâíèõ ïëàí³â).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.368. Ñèíäðîì ïîë³ê³ñòîçíèõ ÿº÷íèê³â: ³íäèâ³äóàë³çîâàíèé

ï³äõ³ä äî ë³êóâàííÿ. Îãëÿä ë³òåðàòóðè / Ë. À. Æàá³öüêà
// Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 89-
94.  ---- Á³áë³îãð.: 41 íàçâ.  ---- óêp.

Ñèíäðîì ïîë³ê³ñòîçíèõ ÿº÷íèê³â (ÑÏÊß) º îäí³ºþ ç íàé÷àñò³-
øèõ ïðè÷èí ã³ïåðàíäðîãåí³¿, ïîðóøåííÿ ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó òà
êàðä³îìåòàáîë³÷íî¿ äèñôóíêö³¿ â æ³íîê. Ïîâíà êë³í³÷íà êàðòèíà
âêëþ÷àº íåðåãóëÿðíèé ìåíñòðóàëüíèé öèêë, ã³ðñóòèçì, îæèð³ííÿ,
³íñóë³íîðåçèñòåíòí³ñòü òà àíîâóëÿòîðíå áåçïë³ääÿ. Âèñâ³òëºíî îñ-
íîâí³ äèñêóñ³éí³ ïèòàííÿ ùîäî âèçíà÷åííÿ ñèíäðîìó ïîë³ê³ñòîç-
íèõ ÿº÷íèê³â, ï³äêðåñëþþ÷è éîãî ôåíîòèï³÷íó íåîäíîð³äí³ñòü.
Íàâåäåíî îñíîâí³ ä³àãíîñòè÷í³ êðèòåð³¿, ÿê³ â ñâîþ ÷åðãó âèçíà-
÷àþòü ð³çí³ ôåíîòèïè äàíîãî ñèíäðîìó. Íà òåïåð³øí³é ÷àñ ç ìå-
òîþ ïîêðàùàííÿ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ ÑÏÊß ³äåíòèô³êîâàíî
÷îòèðè ð³çíèõ ôåíîòèïè, ÿê³ âêëþ÷àþòü ïåâí³ êîìá³íàö³¿ ä³àãíî-
ñòè÷íèõ êðèòåð³¿â: ã³ïåðàíäðîãåí³çì (êë³í³÷íèé àáî á³îõ³ì³÷íèé)
òà õðîí³÷íà àíîâóëÿö³ÿ; ã³ïåðàíäðîãåí³çì òà ïîë³ê³ñòîç ÿº÷íèê³â
ïðè ÓÇÄ, àëå ç îâóëÿòîðíèìè öèêëàìè; õðîí³÷íà àíîâóëÿö³ÿ ³
ïîë³ê³ñòîçí³ ÿº÷íèêè áåç ã³ïåðàíäðîãåíåì³¿; ã³ïåðàíäðîãåíåì³ÿ,
õðîí³÷íà àíîâóëÿö³ÿ òà ïîë³ê³ñòîçí³ ÿº÷íèêè. Íàâåäåíî îñíîâí³
ãðóïè ïðåïàðàò³â, ÿê³ ñë³ä çàñòîñîâóâàòè ïðè ë³êóâàíí³ äàíî¿ ïà-
òîëîã³¿ çã³äíî ç îñòàíí³ìè ì³æíàðîäíèìè ðåêîìåíäàö³ÿìè, ñèñòå-
ìàòè÷íèìè îãëÿäàìè òà ìåòà-àíàë³çàìè. Çîêðåìà, çàçíà÷åíî îñî-
áëèâîñò³ çàñòîñóâàííÿ ³íñóë³íîâèõ ñåíñèá³ë³çàòîð³â òà ³íøèõ àí-
òèä³àáåòè÷íèõ ïðåïàðàò³â, àíàëîã³â ãëþêàãîíîïîä³áíîãî ïåïòèäó-
1, îðàëüíèõ êîíòðàöåïòèâ³â ³ ïðîãåñòèí³â, àíòèàíäðîãåí³â. Îñî-
áëèâó óâàãó ïðèä³ëåíî âèáîðó ë³êóâàííÿ çàëåæíî â³ä ôåíîòèïó òà
³íäèâ³äóàëüíèõ ïîòðåá ïàö³ºíòêè. Îêðåìî âèñâ³òëåíî òåðàïåâòè÷-
íèé ï³äõ³ä äî ìåòàáîë³÷íîãî, ã³ïåðàíäðîãåííîãî òà ðåïðîäóêòèâ-
íîãî ôåíîòèïó. Àíîâóëÿö³ÿ àáî ð³äê³ñíà îâóëÿö³ÿ º ãîëîâíîþ
ïðè÷èíîþ ïîðóøåííÿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ôóíêö³¿ â æ³íîê ³ç ÑÏÊß.
Íàâåäåíî îñíîâí³ ìåòîäè ³ ïðåïàðàòè, ÿê³ ñë³ä çàñòîñîâóâàòè â
æ³íîê ³ç ìåòîþ ³íäóêö³¿ îâóëÿö³¿. Íàð³æíèì êàìåíåì ë³êóâàííÿ
æ³íîê ³ç ÑÏÊß òà îæèð³ííÿì, çîêðåìà ïðè àáäîì³íàëüíîìó ôå-
íîòèï³, º ìîäèô³êàö³ÿ ñïîñîáó æèòòÿ, â òîìó ÷èñë³ ä³ºòà ³ ô³çè÷í³
âïðàâè. Íàâåäåí³ êë³í³÷í³ ðåêîìåíäàö³¿ çàñíîâàí³ íà ïðèíöèïàõ
äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.369. Ñèñòåìàòè÷åñêèé àíàëèç ñîñòàâà è ìåõàíèçìîâ ìîëå-

êóëÿðíîãî âîçäåéñòâèÿ ñòàíäàðòèçèðîâàííûõ ýêñòðàêòîâ Vitex
agnus-castus. Îáçîð ëèòåðàòóðû / È. Þ. Òîðøèí, Î. À. Ãðîìî-
âà, Î. À. Ëèìàíîâà // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ----
2020. ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 123-129.  ---- ðóñ.

Åêñòðàêòè Vitex agnus-castus çàñòîñîâóþòüñÿ äëÿ ðåãóëÿö³¿
ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó, â òåðàï³¿ ñèíäðîìó ïåðåäìåíñòðóàëüíîãî
íàïðóæåííÿ, ë³êóâàííÿ ã³ïåðïðîëàêòèíåì³¿ ³ áåçïë³ääÿ. Ìåòàáîëî-
ìí³ àíàë³çè ïîêàçàëè íàÿâí³ñòü â åêñòðàêòàõ òàêèõ ñïîëóê, ÿê
â³òåêñèí, ðîòóíäèôóðàí, êàñò³öèí, àðòåìåòèí ³ ðÿäó ô³òîåñòðîãå-
í³â. Êîìïîíåíòè åêñòðàêò³â õàðàêòåðèçóþòüñÿ ïðîòèçàïàëüíîþ,
àíòèïðîë³ôåðàòèâíîþ, àíòèîêñèäàíòíîþ, ïðîòèì³êðîáíîþ (çîêðå-
ìà ïðîòèãðèáêîâîþ), âàçîïðîòåêòîðíîþ ³ çíåáîëþþ÷îþ ä³ºþ.
Îïèñàíî ðîëü êîìïîíåíò³â åêñòðàêò³â ó ìîäóëÿö³¿ îï³î¿äíèõ ³
äîïàì³íîâèõ ðåöåïòîð³â. Ðîçãëÿíóòî åñòðîãåíîìîäóëþþ÷³ ³ àíòè-
ã³ïåðïðîëàêòèíîâ³ âëàñòèâîñò³ åêñòðàêò³â â³òåêñó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.370. Concept of complications of reproductive aging in

women for anti-aging therapy. Literature review / Z. M. Dubos-
sarska, Y. O. Dubossarska, L. P. Grek, V. V. Radchenko // Ðå-
ïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 32-38.  ----
Á³áë³îãð.: 58 íàçâ.  ---- àíãë.

Ñó÷àñíå ëþäñòâî çà ðàõóíîê ðîçâèòêó ìåäèöèíè ³ çàñòîñóâàííÿ
¿¿ íàóêîâî îáãðóíòîâàíèõ ³ííîâàö³é íàâ÷èëîñÿ ïðîäîâæóâàòè ñâîº
æèòòÿ. Â Óêðà¿í³, ÿê ³ â óñüîìó ñâ³ò³, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ
äî çá³ëüøåííÿ òðèâàëîñò³ æèòòÿ. Îñê³ëüêè ñòàð³ííÿ ---- çàêîíî-

ì³ðíèé ô³ç³îëîã³÷íèé ïðîöåñ, ëþäèíà ñïîêîíâ³êó ñòóðáîâàíà ïî-
øóêîì òàê çâàíîãî «ô³ëîñîôñüêîãî êàìåíÿ» ---- ñóáñòàíö³¿, ùî
çàïîá³ãàº ñòàð³ííþ. Ïðîàíàë³çîâàíî äàí³ çàðóá³æíèõ íàóêîâèõ
ïóáë³êàö³é ïðî ñó÷àñí³ àñïåêòè ïðîáëåì, ïîâ’ÿçàíèõ ç³ ñòàð³ííÿì
æ³íî÷îãî îðãàí³çìó. Äîâåäåíî, ùî ïðîöåñè ñòàð³ííÿ òà àíòè-ñòà-
ð³ííÿ îáãðóíòîâóþòü ³íäèâ³äóàë³çàö³þ ñó÷àñíèõ ï³äõîä³â äî êî-
ðåêö³¿ óñêëàäíåíü ïðå- ³ ïåðèìåíîïàóçè. Çàãàëüíà ñòðàòåã³ÿ ï³ä-
òðèìêè çäîðîâ’ÿ æ³íîê â ïåðè- òà ïîñòìåíîïàóç³, çà äàíèìè Ì³æ-
íàðîäíîãî òîâàðèñòâà ç ìåíîïàóçè, âêëþ÷àº ìåíîïàóçàëüíó ãîðìî-
íàëüíó òåðàï³þ ç óðàõóâàííÿì ö³ëåé ë³êóâàííÿ òà ðîçðàõóíêó
³íäèâ³äóàëüíèõ ÷èííèê³â ðèçèêó. Ïðè âñüîìó áàæàíí³ íàäàòè ñó-
÷àñíå âèçíà÷åííÿ ñòàð³ííÿ â äàíèé ÷àñ íåìîæëèâî, òîìó â äàíîìó
îãëÿä³ çðîáëåíî ñïðîáó ïðîàíàë³çóâàòè â³äîì³ ñòðàòåã³¿ ïåðåä÷àñ-
íîãî ñòàð³ííÿ äëÿ ðîçðîáêè ïîòåíö³àëó ïðîäîâæåííÿ àêòèâíîãî
æèòòÿ. Ó áóäü-ÿêîìó âèïàäêó ë³êàðþ íåîáõ³äíî ñï³ââ³äíåñòè ïå-
ðåâàãè ³ ðèçèêè ìåíîïàóçàëüíî¿ ãîðìîíàëüíî¿ òåðàï³¿ ç óðàõóâàí-
íÿì ³íäèâ³äóàëüíèõ ôàêòîð³â ðèçèêó ³ âèáðàòè â³äïîâ³äí³ ìåòîäè
ðåàá³ë³òàö³¿, ñïðÿìîâàí³ íà «ïîë³ïøåííÿ æ³íî÷îãî îáëè÷÷ÿ» êëà-
ñè÷íîãî îáðàçó ñòàðîñò³. Îñê³ëüêè ðîëü åñòðîãåííî¿ íåäîñòàòíîñò³
ó ôîðìóâàíí³ óñêëàäíåíü ïåðèìåíîïàóçè, à îñîáëèâî ïåðåä÷àñíî-
ãî ñòàð³ííÿ, íå ï³ääàºòüñÿ ñóìí³âó, çàñòîñóâàííÿ ñòðàòåã³é àíòèâ³-
êîâî¿ òåðàï³¿ ñë³ä ââàæàòè ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóíòîâàíèì ìåòîäîì
ë³êóâàííÿ âàçîìîòîðíèõ, ïñèõîñîìàòè÷íèõ ñèìïòîì³â ³ ðîçëàä³â
ñíó, à òàêîæ ìåòîäîì ïðîô³ëàêòèêè ìåòàáîë³÷íîãî ñèíäðîìó.
Ñë³ä ïàì’ÿòàòè ïðî ðÿä îáìåæåíü ³ ïðîòèïîêàçàíü äî ãîðìîíàëü-
íî¿ òåðàï³¿, ùî º äëÿ êîæíîãî ë³êàðÿ ñòèìóëîì çðîáèòè ñâ³é
âíåñîê ó ñïðàâó ïðîäîâæåííÿ àêòèâíîãî òà çäîðîâîãî æèòòÿ æ³í-
êè ó â³ö³ 40+ òà 50+. Ñòâîðåííÿ êîíöåïòóàëüíî¿ ìîäåë³ ïîäîëàííÿ
óñêëàäíåíü ðåïðîäóêòèâíîãî ñòàð³ííÿ, îñîáëèâî ñåðöåâî-ñóäèííèõ
ïîä³é, îñòåîïîðîçó, öåðåáðîâàñêóëÿðíî¿ ïàòîëîã³¿ íà îñíîâ³ âèçíà-
÷åííÿ ôàêòîð³â ðèçèêó íàäàñòü çìîãó ðîçðîáèòè çàõèñíó àíòèâ³-
êîâó òåðàï³þ íå ò³ëüêè äëÿ ïðîäîâæåííÿ æèòòÿ æ³íêè, àëå é äëÿ
ïîë³ïøåííÿ éîãî ÿêîñò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
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Ã³ã³ºíà æ³íêè

2.Ð.371. ×èñòî ïðîãåñòàãåíí³ îðàëüí³ êîíòðàöåïòèâè. Êåð³â-
íèöòâî Ôàêóëüòåòó ñåêñóàëüíîãî òà ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ
Âåëèêî¿ Áðèòàí³¿ // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020. ----
¹ 3.  ---- Ñ. 114-120.  ---- óêp.

Ó êâ³òí³ 2019 ð. áóëî îíîâëåíî Êåð³âíèöòâî ç ÷èñòî ïðîãåñòà-
ãåííèõ îðàëüíèõ êîíòðàöåïòèâ³â (×ÏÎÊ) Ôàêóëüòåòó ñåêñóàëü-
íîãî òà ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ Âåëèêî¿ Áðèòàí³¿ (FSRH). Öå
êë³í³÷íå êåð³âíèöòâî ì³ñòèòü äîêàçîâ³ ðåêîìåíäàö³¿ òà íàñòàíîâè
ùîäî âèêîðèñòàííÿ ×ÏÎÊ. Äîêóìåíò ïðèçíà÷åíèé äëÿ áóäü-ÿêî-
ãî ìåäè÷íîãî ïðàö³âíèêà, ÿêèé íàäàº êîíñóëüòàö³¿ ùîäî êîíòðà-
öåïö³¿, ÷è ñëóæáè êîíòðàöåïö³¿ ó Âåëèê³é Áðèòàí³¿. Îñíîâí³ çì³-
íè ïîïåðåäíüîãî êåð³âíèöòâà º íàñòóïíèìè: îíîâèëèñÿ Êðèòåð³¿
ìåäè÷íî¿ ïðèäàòíîñò³ ç âèêîðèñòàííÿ êîíòðàöåïòèâ³â Âåëèêî¿
Áðèòàí³¿ (UKMEC) â³ä 2009 ð.; çì³íèëèñÿ ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî
ïåðåõîäó ì³æ ìåòîäàìè êîíòðàöåïö³¿; ïðèïèíåíå çàñòîñóâàííÿ
åòèíîä³îëó äèàöåòàòó (ïðåïàðàò ôåìóëåí); äîñòóïí³ ê³ëüêà ãåíå-
ðèê³â, á³îåêâ³âàëåíòíèõ äåçîãåñòðåëó (ÄÇÃ). Ðåêîìåíäàö³¿, ùî
ì³ñòÿòüñÿ â öüîìó äîêóìåíò³, ïðèçíà÷åí³ äëÿ âèêîðèñòàííÿ ó êë³-
í³÷í³é ïðàêòèö³, îäíàê âîíè íå ïîêëèêàí³ ñëóãóâàòè îêðåìèì
ñòàíäàðòîì ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè. ×ÏÎÊ ïðèéìàþòüñÿ ùîäíÿ ³ íå
ìàþòü áåçãîðìîíàëüíîãî ³íòåðâàëó. Àáè ×ÏÎÊ áóëè åôåêòèâíè-
ìè, ¿õ ñë³ä ïðèéìàòè ïðèáëèçíî â îäèí ³ òîé æå ÷àñ. Â ðàç³
ïîñë³äîâíîãî ³ ïðàâèëüíîãî çàñòîñóâàííÿ ×ÏÎÊ º åôåêòèâíèìè
íà 99 %. Òàáëåòêè ç ÄÇÃ ìîæóòü ìàòè ïîòåíö³éí³ ïåðåâàãè ó
ïîð³âíÿíí³ ç òðàäèö³éíèìè ×ÏÎÊ, îñê³ëüêè îâóëÿö³ÿ ïðèãí³÷óº-
òüñÿ äëÿ 97 % ÌÖ, ³ â íèõ º 12-ãîäèííå â³êíî äëÿ ïðîïóùåíèõ
òàáëåòîê. Íàÿâí³ äîêàçè íå ñâ³ä÷àòü ïðî ï³äâèùåíèé ðèçèê âàã³ò-
íîñò³ ó êîðèñòóâà÷îê ×ÏÎÊ ³ç á³ëüøîþ âàãîþ ÷è á³ëüøèì ³íäåê-
ñîì ìàñè ò³ëà. ÄÇÃ-×ÏÎÊ ìîæå ìàòè ïåâí³ ïåðåâàãè ïðè ë³êó-
âàíí³ äèñìåíîðå¿. Îáìåæåí³ äîêàçè íå ï³äòâåðäæóþòü çâ’ÿçêó ì³æ
ñåðöåâî-ñóäèííèìè çàõâîðþâàííÿìè òà âèêîðèñòàííÿì ×ÏÎÊ.
Íàÿâí³ äàí³ íå ï³äòâåðäæóþòü çâ’ÿçêó ì³æ ðàêîì ìîëî÷íî¿ çàëîçè
òà çàñòîñóâàííÿì ×ÏÎÊ. Íåìàº æîäíèõ äîêàç³â ïðî çàòðèìêó
â³äíîâëåííÿ ôåðòèëüíîñò³ ï³ñëÿ ïðèïèíåííÿ ïðèéîìó ×ÏÎÊ.
Çì³íè õàðàêòåðèñòèê êðîâîòå÷³, ïîâ’ÿçàí³ ç ×ÏÎÊ, º ïîøèðåíè-
ìè, ³ æ³íîê ñë³ä ïðî íèõ ïî³íôîðìóâàòè. Äîêàçè íå ï³äòâåðäæó-
þòü ïðè÷èííî-íàñë³äêîâîãî çâ’ÿçêó ì³æ âèêîðèñòàííÿì ×ÏÎÊ òà
çì³íîþ ìàñè ò³ëà.
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Æ³íî÷³ õâîðîáè

2.Ð.372. Âïëèâ ñêëåðîçèâíîãî ë³õåíó âóëüâè íà ñòàòåâó äèñ-
ôóíêö³þ / Â. Â. Äóíàºâñüêà // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³í-
êè. ---- 2021. ---- ¹ 5. ---- Ñ. 28-33. ---- Á³áë³îãð.: 28 íàçâ. ---- óêp.

Ñêëåðîçèâíèé ë³õåí (ÑË, ÑËÂ) ---- öå õðîí³÷íå çàïàëåííÿ,
ÿêå óðàæóº âóëüâó. Áàãàòî æ³íîê ³ç ÑË ïîâ³äîìëÿþòü ïðî á³ëü ó
âóëüâ³, ùî, ÿê ïðàâèëî, ÷àñòî âïëèâàº íà ÿê³ñòü æèòòÿ ïàö³ºíòêè.
Ó äàíîìó äîñë³äæåíí³ íàâåäåíî ðåçóëüòàòè ïîð³âíÿííÿ ñòàòåâî¿
ôóíêö³¿ ïàö³ºíòîê ³ç ÑËÂ (ç³ ñêàðãàìè íà á³ëü òà áåç) òà æ³íîê
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ àñîö³éîâà-
íîñò³ ÑËÂ ³ç á³ëüø çíà÷íîþ ïîøèðåí³ñòþ ñåêñóàëüíî¿ äèñôóíêö³¿
ó ãðóï³ æ³íîê ç äàíèì çàõâîðþâàííÿì ó ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëü-
íîþ ãðóïîþ, äî ÿêèõ íàëåæàòü æ³íêè, ÿê³ çâåðíóëèñü äî ã³íåêî-
ëîã³÷íîãî êàá³íåòó ïîë³êë³í³÷íîãî â³ää³ëåííÿ Íàö³îíàëüíîãî ³í-
ñòèòóòó ðàêó òà êë³í³êè «Âåðóì» äëÿ ïëàíîâîãî ñêðèí³íãó/ïðî-
ô³ëàêòè÷íî¿ äîïîìîãè. Áóëî ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ «âèïàäîê-
êîíòðîëü» äëÿ âèâ÷åííÿ âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ ÑËÂ òà ñòàòåâîþ äèñ-
ôóíêö³ºþ. Çàãàëîì ó äîñë³äæåííÿ áóëî âêëþ÷åíî 235 æ³íîê, ÿê³
çâåðíóëèñü ïî ã³íåêîëîã³÷íó äîïîìîãó ó ïîë³êë³í³÷íå â³ää³ëåííÿ
Íàö³îíàëüíîãî ³íñòèòóòó ðàêó òà êë³í³êè «Âåðóì». Äàí³ 140 æ³-
íîê ç ï³äòâåðäæå³ï³ì á³îïñ³ºþ ÑËÂ ïîð³âíþâàëè ç äàíèìè æ³íîê
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè, à ñàìå: ïåâí³ ïîòî÷í³ ñêàðãè íà çäîðîâ’ÿ,
³ñòîð³ÿ õâîðîáè, õ³ðóðã³÷íèé àíàìíåç, à òàêîæ ïîòî÷í³ ñèìïòîìè,
òàê³, ÿê á³ëü ³ ñâåðá³æ, òèï òà ÷àñòîòà ñòàòåâèõ ñòîñóíê³â ³ ð³âåíü
çàäîâîëåííÿ ñåêñóàëüíîþ àêòèâí³ñòþ. Æ³íêè ç ÑËÂ ïîâ³äîìëÿëè
ïðî á³ëüø íèçüêó ñòàòåâó àêòèâí³ñòü, í³æ æ³íêè ç êîíòðîëüíî¿
ãðóïè (p = 0,007). Ó ïðîöåñ³ äîñë³äæåííÿ ñåêñóàëüíî àêòèâí³
æ³íêè ç ÑËÂ çíà÷íî ð³äøå ³íôîðìóâàëè ïðî âàã³íàëüíèé ñòàòå-
âèé àêò (71,6 %), í³æ «çäîðîâ³» (89,0 %; p = 0,003), õî÷à ïîä³áí³
ïðîïîðö³¿ âñ³õ ãðóï ñâ³ä÷àòü ïðî òå, ùî âàã³íàëüíèé êîíòàêò áóâ
âàæëèâèé. Çàäîâîëåí³ñòü ÿê³ñòþ ñåêñóàëüíî¿ àêòèâíîñò³ áóëà
çíà÷íî íèæ÷îþ ñåðåä æ³íîê ³ç ÑËÂ ó ïîð³âíÿíí³ ³ç êîíòðîëüíîþ
ãðóïîþ «çäîðîâèõ» ïàö³ºíòîê; 25 % æ³íîê ³ç ÑËÂ ïîâ³äîìèëè,
ùî ñòàòåâà àêòèâí³ñòü ð³äêî àáî í³êîëè íå áóëà çàäîâ³ëüíîþ ó
ïîð³âíÿíí³ ç 2,11 % êîíòðîëüíî¿ ãðóïè çäîðîâèõ æ³íîê (p <
0,0001). Çàêëþ÷åííÿ: æ³íêè ç³ ÑËÂ ìàþòü á³ëüø íèçüêó ³ ìåíø
çàäîâ³ëüíó ñòàòåâó àêòèâí³ñòü ó ïîð³âíÿíí³ ³ç æ³íêàìè êîíòðîëü-
íî¿ ãðóïè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354

2.Ð.373. Êë³í³êî-ëàáîðàòîðíà îö³íêà âïëèâó ñåêí³äàçîëó òà
êë³íäàì³öèíó ïðè áàêòåð³àëüíîìó âàã³íîç³ ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâ-
íîãî â³êó / ². Ï. Ïîë³ùóê // Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ----
24, ¹ 3.  ---- Ñ. 73-79.  ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- óêp.

Ñåðåä âñ³õ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü æ³íî÷î¿ ñòàòåâî¿ ñôåðè
íàé÷àñò³øå òðàïëÿºòüñÿ áàêòåð³àëüíèé âàã³íîç (ÁÂ) ³ îñòàíí³ì
÷àñîì âñå á³ëüøå çðîñòàº ñòåðò³ñòü êë³í³÷íèõ îçíàê çàõâîðþâàííÿ,
ç’ÿâëÿþòüñÿ áåçñèìïòîìíå íîñ³éñòâî, àòèïîâ³ ³ óïîâ³ëüíåí³ ôîð-
ìè. Çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, íà éîãî ÷àñòêó ïðèïàäàº â³ä 20 äî
60 % âñ³õ âóëüâîâàã³íàëüíèõ ³íôåêö³é íèæíüîãî â³ää³ëó æ³íî÷èõ
ñòàòåâèõ îðãàí³â. Çàñòîñîâóâàí³ ó äàíèé ÷àñ ë³êóâàëüí³ êîìïëåêñè
íå çàâæäè º åôåêòèâíèìè ³ òîìó ñòî¿òü ïèòàííÿ ïîøóêó òà âïðî-
âàäæåííÿ ó ïðàêòèêó íîâèõ ³ åôåêòèâíèõ ìåòîä³â. Ìåòà ðîáî-
òè ---- ðîçðîáèòè åôåêòèâí³ êðèòåð³¿ îö³íêè ì³êðîá³îëîã³÷íèõ îñî-
áëèâîñòåé ³íôåêö³éíèõ âçàºìîä³é çà ÁÂ äëÿ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâ-
íîñò³ ä³àãíîñòèêè, ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè äàíîãî çàõâîðþâàí-
íÿ. Ç ìåòîþ ë³êóâàííÿ ÁÂ âèêîðèñòîâóâàëè òàáëåòêè ñåêí³äàçîëó
0,5 ïî 1 òàáë. ---- äâ³÷³ 2 äîáè ïåðîðàëüíî ï³ä ÷àñ ì³ñÿ÷íèõ òà
ñóïîçèòîð³¿ êë³íäàì³öèíó ôîñôàòó, ùî ì³ñòÿòü ó ïåðåðàõóâàíí³ íà
êë³íäàì³öèí 100 ìã, ó ï³õâó íà í³÷ ïðîòÿãîì òðüîõ ä³á ï³ñëÿ
ì³ñÿ÷íèõ. Ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå îáñòåæåííÿ 40 (10) æ³íîê â³êîì
21 ---- 45 ðîê³â, ó ÿêèõ ÁÂ áóâ îñíîâíèì ä³àãíîçîì. Âñ³ æ³íêè
ï³äëÿãàëè êîìïëåêñíîìó îáñòåæåííþ ç âèêîðèñòàííÿì âèçíà÷åííÿ
pH ðåàêö³¿ ï³õâîâîãî âì³ñòó òà àì³íîòåñòó. Ëàáîðàòîðí³ äîñë³-
äæåííÿ âêëþ÷àëè: ì³êðîñêîï³þ âàã³íàëüíèõ ìàçê³â çà Ãðàììîì ó
ìîäèô³êàö³¿ Kopeloff, áàêòåð³îëîã³÷í³ ïîñ³âè íà æèâèëüí³ ñåðåäî-
âèùà äëÿ âèçíà÷åííÿ ôàêóëüòàòèâíî-àíàåðîáíèõ áàêòåð³é ³ îáë³-
ãàòíî-àíàåðîáíèõ áàêòåð³é. Êë³í³êî-ëàáîðàòîðíà îö³íêà ïðîâîäè-
ëàñÿ ï³ñëÿ âåðèô³êàö³¿ ä³àãíîçó ÁÂ òà ÷åðåç ì³ñÿöü ï³ñëÿ ë³êóâàí-
íÿ ñåêí³äàçîëîì òà êë³íäàì³öèíîì. Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ
ñåêí³äàçîëîì òà êë³íäàì³öèíîì ó æ³íîê ³ç ÁÂ çíèêëà êë³í³÷íà
ñèìïòîìàòèêà çàõâîðþâàííÿ ³ ñïîñòåð³ãàëîñÿ ïîâíå îäóæàííÿ. Ó
âñ³õ æ³íîê 2-¿ ãðóïè ëàêòîáàêòåð³¿ âèä³ëÿëèñÿ ó âèãëÿä³ àñîö³àö³¿
ó âèñîê³é êîíöåíòðàö³¿ 106 ---- 107 ç âèñîêîþ çàõèñíîþ çäàòí³ñòþ,
ÿê ³ â æ³íîê ³ç íîðìîöåíîçîì ï³õâè. Ôàêóëüòàòèâí³ àíàåðîáè
ï³ñëÿ âèêîðèñòàííÿ çàïðîïîíîâàíî¿ òåðàï³¿ çàâæäè òðàïëÿëèñÿ â
ìîíîêóëüòóð³, ñòóï³íü îáñ³ìåí³ííÿ ï³õâè ñêëàäàâ 104 ³ ìåíøå
ÊÓÎ/ìë. Òàêà æ òåíäåíö³ÿ, ï³ñëÿ âèêîðèñòàííÿ çàïðîïîíîâàíî-

ãî ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàëàñü ³ äëÿ îáë³ãàòíèõ àíàåðîá³â: ¿õ ñêëàä
³ êîíöåíòðàö³ÿ íàáëèçèëèñÿ äî ìåæ âàð³àíòà íîðìè. Âèñíîâîê:
àíàë³ç ïåðåá³ãó ë³êóâàííÿ æ³íîê ³ç ÁÂ íàäàº çìîãó ä³éòè âèñíîâ-
êó, ùî âèêîðèñòàííÿ çàïðîïîíîâàíî¿ òåðàï³¿ ïðèçâîäèòü äî â³ä-
íîâëåííÿ íîðìîöåíîçó ï³õâè ç äåùî íèæ÷îþ êîíöåíòðàö³ºþ ëàê-
òîáàêòåð³é 106, à öå, ó ñâîþ ÷åðãó, ïîòðåáóº ïðîâåäåííÿ åò³îëî-
ã³÷íî ³ ïàòîãåíåòè÷íî îáãðóíòîâàíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ, ë³êóâàëüíèõ
òà ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
2.Ð.374. Ìåäèêî-ñîö³àëüí³ àñïåêòè ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî

â³êó ³ç õðîí³÷íèì òàçîâèì áîëåì / Ñ. Î. Øóðïÿê, Î. Á. Ñîëî-
ìêî // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ---- 2021.  ---- ¹ 6.  ----
Ñ. 71-76.  ---- Á³áë³îãð.: 24 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ ìåäèêî-ñîö³àëüíî¿ õàðàêòåðèñ-
òèêè æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ³ç õðîí³÷íèì òàçîâèì áîëåì íà
ï³äñòàâ³ ðåòðîñïåêòèâíîãî àíàë³çó. Ïðîâåäåíî àíàë³ç ìåäè÷íî¿ äî-
êóìåíòàö³¿ 314 ïàö³ºíòîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ³ç âåðèô³êîâàíèì
ä³àãíîçîì õðîí³÷íîãî òàçîâîãî áîëþ (ÕÒÁ) íà ï³äñòàâ³ âèâ÷åííÿ
³ñòîð³é õâîðîá òà àìáóëàòîðíèõ êàðò. Áóëî ïðîàíàë³çîâàíî äàí³:
àíòðîïîìåòðè÷í³, â³ê, ³íäåêñ ìàñè ò³ëà, ñòîñîâíî ì³ñöÿ ïðîæèâàí-
íÿ, ã³íåêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿, òðèâàëîñò³ òà õàðàêòåðó ìåíñòðóàëü-
íîãî öèêëó, ñóïóòíüî¿ ïàòîëîã³¿, ïîïåðåäíüîãî ë³êóâàííÿ, òðèâà-
ëîñò³ çàõâîðþâàííÿ, ³íòåíñèâíîñò³ áîëþ, øê³äëèâèõ çâè÷îê, ê³ëü-
êîñò³ âàã³òíîñòåé òà ïîëîã³â, ðåïðîäóêòèâíèõ ïëàí³â òà ³íøèõ
ìåòîä³â îáñòåæåííÿ. Âèÿâëåíî, ùî á³ëüøå òðåòèíè æ³íîê, ÿê³
ë³êóâàëèñÿ ç ïðèâîäó ïàòîëîã³é, ùî ñïðè÷èíÿþòü ÕÒÁ, ïîâòîðíî
çâåðòàþòüñÿ ïî äîïîìîãó. Âïåðøå çâåðíóëèñÿ ïî äîïîìîãó ç ïðè-
âîäó ÕÒÁ 58 % ïàö³ºíòîê, 42 % âæå îäåðæóâàëè ë³êóâàííÿ ÕÒÁ.
Ó òàêèõ õâîðèõ ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñóïóòíÿ íåã³íåêîëîã³÷íà
ïàòîëîã³ÿ (48,7 %). Íàéá³ëüø ÷àñòî ä³àãíîñòóâàëè ³íòåðñòèö³àëü-
íèé öèñòèò (42 %) òà ñèíäðîì ïîäðàçíåíîãî êèøå÷íèêà (34 %).
Ïîºäíàííÿ ã³íåêîëîã³÷íî¿, óðîëîã³÷íî¿ òà õ³ðóðã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿
â³äçíà÷åíî ó 22 % ïàö³ºíòîê. Ó õâîðèõ ³ç ÕÒÁ âèÿâëåíî äåô³öèò
â³òàì³íó D (68 % ñåðåä 162 ïàö³ºíòîê, ÿêèì âèçíà÷àëè éîãî
ð³âåíü) òà â³äçíà÷åíî ñóá’ºêòèâíî á³ëüø âèðàæåí³ áîëüîâ³ â³ä÷óò-
òÿ. Ïðè öüîìó ïðèâåðòàëî íà ñåáå óâàãó â³äñóòí³ñòü ðóòèííîãî
îáñòåæåííÿ ôóíêö³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè òà íà â³òàì³í D-ñòàòóñ.
Ó òîé ñàìèé ÷àñ ó æ³íîê, ÿê³ ñòðàæäàþòü íà ÕÒÁ, çíà÷íî ÷àñò³-
øå, í³æ ó ïîïóëÿö³¿, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ áåçïë³ääÿ (56,4 %), à ÷àñòî-
òà íåâèíîøóâàííÿ âàã³òíîñò³ óäâ³÷³ âèùà, í³æ ïîïóëÿö³éíà, ç
òåíäåíö³ºþ äî çâè÷íîãî íåâèíîøóâàííÿ. Çàêëþ÷åííÿ: ó æ³íîê ç
ÕÒÁ ÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñóïóòíÿ íåã³íåêîëîã³÷íà ïàòîëîã³ÿ,
áåçïë³ääÿ, íåâèíîøóâàííÿ âàã³òíîñò³, äåô³öèò â³òàì³íó D òà ñóá’-
ºêòèâíî á³ëüø âèðàæåí³ áîëüîâ³ â³ä÷óòòÿ. Îäíàê ð³âåíü ä³àãíîñ-
òóâàííÿ ïàòîëîã³¿ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè òà âèçíà÷åííÿ êîíöåíòðà-
ö³¿ â³òàì³íó D ó òàêèõ ïàö³ºíòîê º íåäîñòàòí³ì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354

2.Ð.375. Ñèíäðîì âàã³íàëüíèõ âèä³ëåíü. Ïðîáëåìà ç áàãàòüìà
íåâ³äîìèìè / Ò. Ô. Òàòàð÷óê, Ë. Â. Êàëóã³íà, Ã. À. Ïåòðîâà,
Â. Â. Ðàä÷åíêî, À. Ì. Ñîðîê³íà, Î. Â. Ñìèðíîâà, Â. Â. Øàâåð-
ñüêà // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ----
Ñ. 94-100.  ---- Á³áë³îãð.: 34 íàçâ.  ---- óêp.

Ñèíäðîì âàã³íàëüíèõ âèä³ëåíü (ÑÂÂ) ³íôåêö³éíî¿ åò³îëîã³¿ º
îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ çâåðíåíü äî àêóøåðà-ã³íåêîëîãà. Â ñòðóêòóð³
çàõâîðþâàííÿ ºâðîïåéñüê³ äîñë³äíèêè íàé÷àñò³øå âèä³ëÿþòü áàê-
òåð³àëüíèé âàã³íîç (ÁÂ), àåðîáíèé âàã³í³ò, êàíäèäîç, ì³êñò-³íôåê-
ö³þ. Ë³êóâàííÿ ÑÂÂ º ñåðéîçíîþ ïðîáëåìîþ íå ò³ëüêè ó çâ’ÿçêó
ç ôîðìóâàííÿì ñò³éêîñò³ çáóäíèê³â òà ÷àñòèì ðåöèäèâóâàííÿì, à
é ÷åðåç ïàíäåì³þ ÑÎVID-19, âíàñë³äîê ÿêî¿ ìîæóòü âèíèêíóòè
òðóäíîù³ ç äîäàòêîâèì îáñòåæåííÿì ïàö³ºíòêè äëÿ âèÿâëåííÿ
³íôåêö³éíîãî àãåíòà òà ï³äáîðîì ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äõîäó äî åò³-
îòðîïíî¿ òåðàï³¿. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ ñòðóêòóðè ïðè-
÷èí ïàòîëîã³÷íèõ âàã³íàëüíèõ âèä³ëåíü â óêðà¿íñüêèõ æ³íîê, à
òàêîæ îö³íêà êîìïëàºíòíîñò³ òà åôåêòèâíîñò³ ¿õ ë³êóâàííÿ. Ó
ìóëüòèöåíòðîâîìó äîñë³äæåíí³ ìåíåäæìåíòó âóëüâîâàã³íàëüíèõ
³íôåêö³é âçÿëè ó÷àñòü 472 ë³êàð³ æ³íî÷èõ êîíñóëüòàö³é, ã³íåêîëî-
ã³÷íèõ ñòàö³îíàð³â òà öåíòð³â ðåïðîäóêòèâíî¿ ìåäèöèíè ç 23 îá-
ëàñòåé Óêðà¿íè. Ï³ä ÷àñ äîñë³äæåííÿ, ÿêå òðèâàëî ç ñåðïíÿ äî
ãðóäíÿ 2019 ð., áóëî îáñòåæåíî 45 295 ïàö³ºíòîê â³êîì â³ä 18 äî
59 ðîê³â, ÿê³ çâåðòàëèñÿ ç³ ñêàðãàìè íà ïàòîëîã³÷í³ âóëüâîâàã³-
íàëüí³ âèä³ëåííÿ. Àíàë³ç ñòðóêòóðè íîçîëîã³é, ùî âèêëèêàëè
ÑÑÂ, ïîêàçàâ, ùî â îáñòåæåíèõ ïàö³ºíòîê íàé÷àñò³øå ä³àãíîñòó-
âàâñÿ ÁÂ (41,1 %), êîëüï³ò çì³øàíî¿ åò³îëîã³¿ (26,59 %) òà âóëü-
âîâàã³íàëüíèé êàíäèäîç (19,22 %), òðèõîìîí³àç áóëî ï³äòâåðäæå-
íî ó 8,44 % æ³íîê. Ó 95,99 % çàõâîðþâàíü íà ÁÂ òà ì³êñò-³íôåê-
ö³þ ï³õâè îïèòàí³ ë³êàð³ â³ääàâàëè ïåðåâàãó ì³ñöåâ³é òåðàï³¿. Ì³ñ-
öåâ³ êîìá³íîâàí³ òåðàïåâòè÷í³ çàñîáè ïðèçíà÷àëèñÿ ó 85,21 %,
ìîíîôîðìè ---- ó 14,79 %. Ñåðåä êîìá³íîâàíèõ âàã³íàëüíèõ ë³êàð-
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ñüêèõ ôîðì ó 48,81 % âèïàäê³â ïåðåâàãà â³ääàâàëàñü êîìá³íàö³¿
ìåòðîí³äàçîë 750 ìã/ì³êîíàçîë 200 ìã, ÷èÿ êë³í³÷íà åôåêòèâí³ñòü
ñêëàëà 87,1 % ó ïàö³ºíòîê ³ç ÁÂ òà 86,9 % ó æ³íîê ³ç ì³êñò-³í-
ôåêö³ºþ. Íîðìàë³çàö³þ á³îöåíîçó ï³õâè â³äì³÷åíî ó 93,50 % îá-
ñòåæåíèõ ïàö³ºíòîê. Äîñë³äæåííÿ ïðîäåìîíñòðóâàëî áåçïå÷í³ñòü,
äîáðó ïåðåíîñèì³ñòü òà êîìïëàºíòí³ñòü ïàö³ºíòîê äî òåðàï³¿ êîì-
á³íîâàíèì ïðåïàðàòîì ìåòðîí³äàçîë 750 ìã/ì³êîíàçîë 200 ìã,
âàã³íàëüí³ ñâ³÷êè. Âèñíîâîê: ñåðåä îñíîâíèõ ïðè÷èí ÑÂÂ â Óê-
ðà¿í³ ïåðåâàæàþòü ÁÂ, êîëüï³ò çì³øàíî¿ åò³îëîã³¿ òà âóëüâîâàã³-
íàëüíèé êàíäèäîç. Â ë³êóâàíí³ ÑÂÂ ïð³îðèòåò â³ääàºòüñÿ âàã³-
íàëüíèì ôîðìàì ³ç íàéá³ëüø êîìïëàºíòíîþ (89,8 %) ñõåìîþ
òåðàï³¿: 1 ðàç íà äåíü ïðîòÿãîì íåòðèâàëîãî òåðì³íó (7 äí³â).
Îäåðæàíà âèñîêà áàêòåð³îëîã³÷íà (93,50 %) òà êë³í³÷íà (86,9 %)
åôåêòèâí³ñòü òåðàï³¿ ÁÂ òà âàã³íàëüíèõ ì³êñò-³íôåêö³é êîìá³íîâà-
íèì ïðåïàðàòîì ìåòðîí³äàçîë 750 ìã/ì³êîíàçîë 200 ìã íàäàº
çìîãó ðåêîìåíäóâàòè éîãî ÿê ïðåïàðàò âèáîðó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.376. Òåðàï³ÿ âóëüâîâàã³íàëüíîãî êàíäèäîçó â æ³íîê ðå-

ïðîäóêòèâíîãî â³êó / Ò. Ã. Ðîìàíåíêî, Î. Ì. Ñóë³ìåíêî
// Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 86-
88.  ---- Á³áë³îãð.: 20 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ êîìïëåêñíî¿
òåðàï³¿ ïðåïàðàòîì ôóöèñ (ôëóêîíàçîë, òàáëåòêè ïî 150 ìã) ó
ïîºäíàíí³ ç ïðåïàðàòîì êëîôàí (êëîòðèìàçîë, ñóïîçèòîð³¿ âàã³-
íàëüí³ ïî 500 ìã) ïðè ë³êóâàíí³ ãîñòðîãî âóëüâîâàã³íàëüíîãî êàí-
äèäîçó (ÂÂÊ). Îáñòåæåíî 38 ïàö³ºíòîê ó â³ö³ â³ä 22 äî 42 ðîê³â,
ÿê³ çâåðíóëèñÿ ç ïðèâîäó ãîñòðîãî ÂÂÊ. Ó âñ³õ æ³íîê çáóäíèêîì
ÂÂÊ áóëè ãðèáè âèäó C. albicans. Ï³ñëÿ ï³äòâåðäæåííÿ ä³àãíîçó
âàã³íàëüíîãî êàíäèäîçó ïàö³ºíòêàì áóëî ïðèçíà÷åíî òåðàï³þ ó
âèãëÿä³ îäíîðàçîâîãî ïåðîðàëüíîãî ïðèéîìó ïðåïàðàòó ôóöèñ â
ïîºäíàíí³ ç îäíîêðàòíèì âàã³íàëüíèì ââåäåííÿì ïðåïàðàòó êëî-
ôàí äëÿ ë³êóâàííÿ ãîñòðîãî ÂÂÊ. Îäíî÷àñíî æ³íîê ïîïåðåäæàëè
ïðî íåîáõ³äí³ñòü ë³êóâàííÿ ñòàòåâîãî ïàðòíåðà (ïðèçíà÷àâñÿ Ôó-
öèñ ãåëü). Åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ îö³íþâàëè ÷åðåç 3, 7 ³ 30 äí³â
ï³ñëÿ òåðàï³¿. Íà òðåòþ äîáó ï³ñëÿ òåðàï³¿ âñ³ ó÷àñíèö³ äîñë³äæåí-
íÿ â³äçíà÷èëè çíèæåííÿ âèðàæåíîñò³ ñâåðá³ííÿ òà ³íòåíñèâíîñò³
âèä³ëåíü ç³ ñòàòåâèõ øëÿõ³â. Äî ê³íöÿ ñüîìîãî äíÿ ï³ñëÿ ë³êóâàí-
íÿ êë³í³÷í³ ñèìïòîìè ÂÂÊ ïîâí³ñòþ çíèêëè ó 35 (92,1 %) æ³íîê.
Åôåêòèâí³ñòü êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ ÂÂÊ â äîñë³äæåíí³ ñêëàëà
92,1 %. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî âèñîêó êë³í³÷íó ³ ì³ê-
ðîá³îëîã³÷íó åôåêòèâí³ñòü êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ ÂÂÊ ó æ³íîê ðå-
ïðîäóêòèâíîãî â³êó ïðåïàðàòîì ôóöèñ (ôëóêîíàçîë, òàáëåòêè ïî
150 ìã) ó ïîºäíàíí³ ç ïðåïàðàòîì êëîôàí (êëîòðèìàçîë, ñóïîçè-
òîð³¿ âàã³íàëüí³ ïî 500 ìã).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.377. Óñêëàäíåíèé õðîí³÷íèé ñàëüï³íãîîôîðèò ó ìîëîäèõ.

Ìîæëèâîñò³ êîíñåðâàòèâíî¿ òåðàï³¿ / Ë. Â. Êàëóã³íà, Ò. ². Þñ-
êî, Å. Ô. ×àéê³âñüêà, Ê. Ä. Ïëàêñ³ºâà, Í. Ê. Ñ³ë³íà // Ðåïðî-
äóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 79-84.  ----
Á³áë³îãð.: 26 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âäîñêîíàëåííÿ ñõåìè êîíñåðâàòèâíîãî
ë³êóâàííÿ â ìîëîäèõ æ³íîê õðîí³÷íîãî ñàëüï³íãîîôîðèòó, óñêëàä-
íåíîãî ã³äðîñàëüï³íêñîì. Ó äîñë³äæåííÿ óâ³éøëè 65 ïàö³ºíòîê ³ç
õðîí³÷íèì ñàëüï³íãîîôîðèòîì, óñêëàäíåíèì ã³äðîñàëüï³íêñîì.
Ñåðåäí³é â³ê îáñòåæåíèõ ñêëàâ 28 ± 5,9 ðîê³â. Çà ìåòîäîì ïðîñòî¿
ðàíäîì³çàö³¿ æ³íîê áóëî ðîçïîä³ëåíî íà 2 ãðóïè çàëåæíî â³ä
ñõåìè ïðèçíà÷åíî¿ òåðàï³¿. Ïàö³ºíòêàì I ãðóïè (33 æ³íêè), îêð³ì
ñòàíäàðòíîãî êîìïëåêñó, ïðèçíà÷èëè ñóïîçèòîð³¿ Ä³ñòðåïòàçà ðåê-
òàëüíî íà ïåð³îä 15 äí³â. Ïàö³ºíòêè II ãðóïè (32 îñîáè) îäåðæà-
ëè ñòàíäàðòíèé êîìïëåêñ, äî ñêëàäó ÿêîãî âõîäèëè àíòèáàêòåð³-
àëüíèé ïðåïàðàò òà ñèìá³îòèê. Ä³àãíîñòè÷íèé êîìïëåêñ, ùî ïðî-
âîäèâñÿ â äèíàì³ö³ ë³êóâàííÿ, âêëþ÷àâ çàãàëüíå êë³í³÷íå, ã³íåêî-
ëîã³÷íå îáñòåæåííÿ, êîìïëåêñ ì³êðîá³îëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü. Äî òà
÷åðåç 1 ì³ñ. ë³êóâàííÿ âèêîíóâàëè ÓÇÄ ³ âèçíà÷åííÿ â ïëàçì³
êðîâ³ ð³âí³â ëþòå¿í³çóþ÷îãî, ôîë³êóëîñòèìóëþþ÷îãî ãîðìîí³â,
ïðîëàêòèíó, åñòðàä³îëó òà ïðîãåñòåðîíó. Øâèäøèé ðåãðåñ áîëüî-
âîãî ñèíäðîìó â ïàö³ºíòîê, ÿê³ îäåðæàëè ë³êóâàëüíèé êîìïëåêñ
³ç âêëþ÷åííÿì ñóïîçèòîð³¿â Ä³ñòðåïòàçà, ñóïðîâîäæóâàâñÿ â³äñóò-
í³ñòþ ñîíîãðàô³÷íèõ îçíàê îêëþç³¿ äèñòàëüíî¿ ÷àñòèíè ìàòî÷íî¿
òðóáè ó 48,48 % ïàö³ºíòîê, ñòàíäàðòíà òåðàï³ÿ áóëà åôåêòèâíîþ
â 21,87 % æ³íîê. Âæå ÷åðåç ì³ñÿöü ë³êóâàííÿ â³äçíà÷åíî â³äíîâ-
ëåííÿ ì³êðîá³îöåíîçó ñòàòåâèõ øëÿõ³â ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíòîê îá-
ñòåæåíèõ ãðóï. Ó æ³íîê I ãðóïè äîñë³äæåííÿ â³äáóâàëîñÿ äîñòî-
â³ðíå (ð < 0,05) ï³äâèùåííÿ ó 3 ðàçè ð³âíÿ ïðîãåñòåðîíó â II
ôàçó ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó ï³ñëÿ çàê³í÷åííÿ àíòèáàêòåð³àëüíî¿
òåðàï³¿, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî â³äíîâëåííÿ ó íèõ îâóëÿòîðíèõ öèêë³â.
Öå ñâ³ä÷èòü ïðî äîö³ëüí³ñòü çàñòîñóâàííÿ îáðàíî¿ êîìá³íàö³¿ ïðå-
ïàðàò³â ó ìîëîäèõ ïàö³ºíòîê (äî 35 ðîê³â) ³ç íåðåàë³çîâàíèìè
ðåïðîäóêòèâíèìè ïëàíàìè. Âèñíîâêè: ë³êóâàííÿ õðîí³÷íîãî ñàëü-

ï³íãîîôîðèòó, óñêëàäíåíîãî ã³äðîñàëüï³íêñîì, ó ìîëîäèõ æ³íîê
ïîâèííî áóòè êîìïëåêñíèì òà âêëþ÷àòè íà ïåðøîìó åòàï³ åìï³-
ðè÷íó àíòèáàêòåð³àëüíó, ïðîòèçàïàëüíó é àíòèì³êîòè÷íó òåðàï³þ,
ñèìá³îòèêè ³ ïîë³ôåðìåíòí³ ïðåïàðàòè, à ñåðåä õ³ðóðã³÷íèõ ìåòî-
ä³â ñë³ä â³ääàâàòè ïåðåâàãó îðãàíîçáåð³ãàþ÷èì ìåòîäèêàì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.378. Õðîí³÷í³ íå³íôåêö³éí³ âàã³í³òè. Ñó÷àñí³ ñòðàòåã³¿ ìå-

íåäæìåíòó. Îãëÿä âåá³íàðó // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.----
2020. ---- ¹ 3. ---- Ñ. 109-111. ---- Á³áë³îãð.: 25 íàçâ. ---- óêp.

Çðîáëåíî íàñòóïíèé âèñíîâîê: ðåòåëüíå îïèòóâàííÿ òà çá³ð
àíàìíåçó º äóæå âàæëèâîþ ñêëàäîâîþ ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ
õðîí³÷íîãî âàã³í³òó; ³íôåêö³¿ º ïðè÷èíîþ íå á³ëüøå í³æ 50 %
âèïàäê³â õðîí³÷íèõ âàã³í³ò³â; íåçàëåæíî â³ä ïðè÷èíè ---- çàïàëü-
íèé ïðîöåñ ïðèñóòí³é çàâæäè. Çà ðàõóíîê âèðàæåíî¿ ïðîòèçà-
ïàëüíî¿ ä³¿ Òàíòóì Ðîçà (ºäèíèé ÍÏÇÏ äëÿ ì³ñöåâîãî çàñòîñóâàí-
íÿ â ã³íåêîëîã³¿) øâèäêî óñóâàº êë³í³÷í³ ñèìïòîìè ÿê ïðè ³íôåê-
ö³éíèõ, òàê ³ ïðè íå³íôåêö³éíèõ âàã³í³òàõ, à òàêîæ ó òèõ âèïàä-
êàõ, êîëè ïðè÷èíó âàã³í³òó âèÿâèòè íåìîæëèâî.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004

Õâîðîáè ìàòêè ³ øèéêè ìàòêè

2.Ð.379. Åôåêòèâí³ñòü ã³ñòåðîñêîï³¿ â ä³àãíîñòèö³ õðîí³÷íîãî
åíäîìåòðèòó / À. Ä. Ãàéäóê, Ò. Ã. Ðîìàíåíêî // Óêð. æóðí.
Çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ---- 2022.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 4-7.  ---- Á³áë³îãð.:
13 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè ä³àãíîñòè÷íó ö³íí³ñòü ã³ñòåðîñêîï³÷-
íîãî äîñë³äæåííÿ ïîðîæíèíè ìàòêè äëÿ îö³íêè ñòàíó åíäîìåòð³þ
â æ³íîê ³ç íåâäàëèìè ñïðîáàìè äîïîì³æíèõ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõ-
íîëîã³é (ÄÐÒ) â àíàìíåç³ íà òë³ õðîí³÷íîãî åíäîìåòðèòó (ÕÅ).
Ïðîâåäåíî ïðîñïåêòèâíå äîñë³äæåííÿ â æ³íîê ³ç ÕÅ â àíàìíåç³
íà áàç³ Ìåäè÷íîãî öåíòðó ÒÎÂ «ISIDA-IVF» çà ïåð³îä 2019 ----
2021 ðð. Çàëó÷åíî 110 æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ç ÕÅ ³ ïîâòîð-
íèìè íåâäàëèìè ñïðîáàìè ÄÐÒ (55 æ³íîê ³ç ïðåãðàâ³äàðíîþ ï³ä-
ãîòîâêîþ ---- I ãðóïà; 55 æ³íîê áåç ïðåãðàâ³äàðíî¿ ï³äãîòîâêè ----
II ãðóïà). Äëÿ äîñÿãíåííÿ ïîñòàâëåíî¿ ìåòè, âðàõîâóþ÷è êë³í³êî-
àíàìíåñòè÷í³ äàí³ æ³íîê äîñë³äæåíèõ ãðóï, íà åòàï³ ïëàíóâàííÿ
âàã³òíîñò³ âèêîíàíî åíäîñêîï³÷íå äîñë³äæåííÿ ïîðîæíèíè ìàòêè
òà åíäîìåòð³þ íà 7 ---- 11-é äåíü ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó çà äîïî-
ìîãîþ æîðñòêîãî ã³ñòåðîñêîïà ô³ðìè «Karl Storz» (Í³ìå÷÷èíà).
Ïîðîãîâèì çíà÷åííÿì ñòàòè÷íî¿ äîñòîâ³ðíîñò³ ïðèéíÿòî p < 0,05.
Ó I ³ II ãðóïàõ ã³ñòåðîñêîï³þ ïðîâåäåíî ìàéæå êîæí³é 2 ïàö³ºíò-
ö³ ---- 28 (50,9 %) ³ 27 (49,1 %) â³äïîâ³äíî. Ã³ñòåðîñêîï³÷íîþ
îçíàêîþ ÕÅ áóëà íåð³âíîì³ðíà òîâùèíà åíäîìåòð³þ ---- ó 21
(75,0 %) ïàö³ºíòêè I ãðóïè òà ó 20 ( 74,1 %) æ³íîê II ãðóïè
(p > 0,05). Îö³íêà çàáàðâëåííÿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîêàçàëà
îçíàêó çàïàëåííÿ ---- ã³ïåðåì³þ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè, ÿêà çóñòð³÷à-
ëàñÿ â êîæíî¿ äðóãî¿ ïàö³ºíòêè I ãðóïè ---- 16 (57,1 %) ³ II
ãðóïè ---- 15 (55,5 %) æ³íîê (p > 0,05). Çà ñóêóïí³ñòþ ã³ñòåðî-
ñêîï³÷íèõ îçíàê ä³àãíîç ÕÅ áóâ ïðàâîì³ðíèì ó 24 (85,7 %) ïàö³-
ºíòîê I ãðóïè òà ó 23 (85,1 %) ïàö³ºíòîê II ãðóïè, íîðìàëüíà
ã³ñòåðîñêîï³÷íà êàðòèíà â³äçíà÷àëàñÿ ó 4 (14,3 %) ³ 4 (14,9 %)
æ³íîê â³äïîâ³äíî. Ï³ä ÷àñ â³çóàë³çàö³¿ ïîðîæíèíè ìàòêè âèÿâëÿ-
ëèñÿ ð³çí³ ã³ñòåðîñêîï³÷í³ îçíàêè ÕÅ, ñóêóïí³ñòü ÿêèõ íàäàëà
çìîãó âèä³ëèòè âàð³àíòè ìàêðîòèï³â: ã³ïåðïëàñòè÷íèé, ã³ïîïëàñ-
òè÷íèé, áåç îçíàê ã³ïåð- ³ ã³ïîïëàç³¿. Ó I ãðóï³ ã³ïåðïëàñòè÷íèé
ìàêðîòèï ÕÅ çóñòð³÷àâñÿ â 11 (39,3 %) æ³íîê ïðîòè 7 (25,9 %)
ïàö³ºíòîê II ãðóïè (p < 0,05). Ã³ïîïëàñòè÷íèé ìàêðîòèï ÕÅ â
äîñë³äæåíèõ ãðóïàõ ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 6 (21,4 %) ³ 5 (18,5 %) æ³íîê
â³äïîâ³äíî (p > 0,05). ÕÅ áåç îçíàê ã³ïåð- ³ ã³ïîïëàç³¿ â³äì³÷àâñÿ
â 11 (39,2 %) ïàö³ºíòîê I ãðóïè òà ó 15 (44,4 %) æ³íîê II ãðóïè
(p < 0,05). Âñòàíîâëåíî, ùî àíàë³ç ä³àãíîñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ ã³ñ-
òåðîñêîï³¿ ïîêàçàâ, ùî çà ñóêóïí³ñòþ ã³ñòåðîñêîï³÷íèõ îçíàê ä³à-
ãíîç ÕÅ âèÿâèâñÿ ïðàâîì³ðíèì ó 85,7 ³ 85,1 % ïàö³ºíòîê ³ç
íåâäàëèìè ñïðîáàìè ÄÐÒ â àíàìíåç³ íà òë³ ÕÅ. Ó öèõ ïàö³ºíòîê
ïåðåâàæàâ ã³ïåðïëàñòè÷íèé ìàêðîòèï ÕÅ ---- 39,3 %. Óñòàíîâëå-
íî, ùî ã³ñòåðîñêîï³ÿ ïðè äèôåðåíö³éí³é ä³àãíîñòèö³ ìàêðîòèï³â
ÕÅ âîëîä³º íèçüêîþ ñïåöèô³÷í³ñòþ (33,3 %), àëå âèñîêîþ ÷óòëè-
â³ñòþ (91,1%) ³ ä³àãíîñòè÷íîþ òî÷í³ñòþ (89,4 %). Ä³àãíîñòè÷íà
ö³íí³ñòü ìåòîäó ã³ñòåðîñêîï³¿ âèÿâèëàñÿ âèùîþ çà ã³ïåðïëàñòè÷íî-
ãî ìàêðîòèïó ÕÅ, ùî, ñâîºþ ÷åðãîþ, ñïðèÿëî íå ò³ëüêè â³çóàë³-
çàö³¿ ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó, àëå é ðàö³îíàëüíîìó âèäàëåííþ çì³-
íåíèõ ä³ëÿíîê òêàíèíè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23282
2.Ð.380. Ñèìïòîìíèé åíäîìåòð³îç ó æ³íîê ôåðòèëüíîãî â³êó

÷åðåç ïðèçìó àóòî³ìóí³çàö³¿ äî õàð÷îâèõ àëåðãåí³â (îãëÿä ë³òå-
ðàòóðè) / Ë. Â. Ñóñë³êîâà, À. Â. Ñåðáåíþê, Ì. Ñ. Ëîíøàêîâà
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Åíäîìåòð³îç º îäí³ºþ ç íàéïîøèðåí³øèõ äîáðîÿê³ñíèõ ã³íåêî-
ëîã³÷íèõ ïðîë³ôåðàòèâíèõ ïàòîëîã³é ó æ³íîê â óñüîìó ñâ³ò³. Âè-
â÷àþ÷è ñòðóêòóðó çàõâîðþâàíîñò³ íà ñèìïòîìíèé åíäîìåòð³îç, áó-
ëî âèÿâëåíî á³ëüø âèñîêó ÷àñòîòó ïîðóøåíü âóãëåâîäíîãî îáì³íó
òà õàð÷îâî¿ íåïåðåíîñèìîñò³ ó ö³é ãðóï³ ïàö³ºíòîê. Çàõâîðþâà-
í³ñòü íà åíäîìåòð³îç, ïîøèðåí³ñòü ïîðóøåíü âóãëåâîäíîãî îáì³íó
òà àóòî³ìóí³çàö³¿ äåìîíñòðóþòü ñóòòºâó òåíäåíö³þ äî ïî÷àñò³øàí-
íÿ òà «ïîìîëîäøàííÿ», ùî, áåçñóìí³âíî, º íàñë³äêîì íåðàö³-
îíàëüíîãî õàð÷óâàííÿ òà ñïîñîáó æèòòÿ, íàäì³ðíîãî ñïîæèâàííÿ
âóãëåâîäíèõ ïðîäóêò³â, ñîö³àëüíèõ îñîáëèâîñòåé æèòòÿ ñó÷àñíî¿
æ³íêè. Çã³äíî ³ç ñó÷àñíèìè íàóêîâèìè äàíèìè, ïîðóøåííÿ ìåòà-
áîë³çìó âóãëåâîä³â àñîö³éîâàí³ ³ç àóòî³ìóí³çàö³ºþ òà ³ìóííîþ äèñ-
ôóíêö³ºþ. Íà ï³äñòàâ³ àíàë³çó äàíèõ ë³òåðàòóðè òà ðåçóëüòàò³â
âëàñíèõ ðåòðîñïåêòèâíèõ ñïîñòåðåæåíü âèÿâëåíî ðîëü ïîðóøåíü
âóãëåâîäíîãî îáì³íó é àóòî³ìóí³çàö³¿ õàð÷îâèìè àëåðãåíàìè (ãëþ-
òåí, ôðóêòîçà, ëàêòîçà) ó ìàí³ôåñòàö³¿ òà ïðîãðåñóâàíí³ ñèìïòî-
ìíîãî åíäîìåòð³îçó. ×åðåç ïîðóøåííÿ âçàºìîä³¿ ì³æ åíäîêðèííîþ
òà ³ìóííîþ îñÿìè ðåãóëÿö³¿ æ³íî÷î¿ ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè âíà-
ñë³äîê ñèñòåìàòè÷íî¿ àóòî³ìóí³çàö³¿ ïåâíèìè àãðåñèâíèìè õàð÷î-
âèìè êîìïîíåíòàìè, ÿê³ ìîæóòü áóòè åíäîêðèííèìè äåçðàïòîðàìè
òà âòîðèííèìè íåéðîåíäîêðèííèìè ìåñåíäæåðàìè, ó æ³íîê ³ç íà-
ÿâí³ñòþ õàð÷îâèõ íåïåðåíîñèìîñòåé ³ ïîðóøåíü âóãëåâîäíîãî îá-
ì³íó ñïîñòåð³ãàþòüñÿ á³ëüø òÿæêèé ïåðåá³ã åíäîìåòð³îçó, á³ëüø
âèñîê³ ìåòàáîë³÷í³ ðèçèêè òà íèæ÷à ÿê³ñòü æèòòÿ çàãàëîì. Íîð-
ìàë³çàö³ÿ âóãëåâîäíîãî îáì³íó øëÿõîì çàñòîñóâàííÿ åë³ì³íàö³éíî¿
ä³ºòè ³ç âèêëþ÷åííÿì ïðîäóêò³â-äåçðàïòîð³â º òåìîþ äàíî¿ ðáîòè
òà íàïðÿìêîì ïîøóêó åôåêòèâíîãî ³ ïðèéíÿòíîãî äëÿ ïàö³ºíòîê
àëãîðèòìó ë³êóâàííÿ åíäîìåòð³îçó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
2.Ð.381. Ýíäîìåòðèîç: âðåìÿ ñäåëàòü áîëüøå. Êðàòêèé îáçîð

èññëåäîâàíèÿ «ÎÐÕÈÄÅß» / Ë. Â. Ãóòèêîâà, À. Ì. Äîùàíîâà,
Í. Ô. Çàõàðåíêî, Þ. Â. Êóõàð÷èê, Í. Í. Ïåäà÷åíêî, Ò. Í. Òóò-
÷åíêî, Ò. Ô. Òàòàð÷óê, Ý. À. Òîéëûåâà, À. Ñ. Òóëåòîâà,
Ò. Ì. Óêûáàñîâà, Ò. Ì. Óêûáàñîâà, Î. À. ßêóáîâà // Ðåïðî-
äóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 118-122.  ----
Áèáëèîãð.: 15 íàçâ.  ---- ðóñ.

Öåëü èññëåäîâàíèÿ ---- ñðàâíåíèå â óñëîâèÿõ ðåàëüíîé êëèíè-
÷åñêîé ïðàêòèêè âûðàæåííîñòè ñíèæåíèÿ ýíäîìåòðèîç-àññîöèèðî-
âàííîé áîëè ïðè ïðèìåíåíèè äèäðîãåñòåðîíà íà ïðîòÿæåíèè 6
ìåñ. â äâóõ ðàçíûõ ðåæèìàõ òåðàïèè: ïðîëîíãèðîâàííîì öèêëè-
÷åñêîì è íåïðåðûâíîì. Ðåçóëüòàòû èññëåäîâàíèÿ «ÎÐÕÈÄÅß»
ïðîäåìîíñòðèðîâàëè ýôôåêòèâíîñòü ïðèìåíåíèÿ äèäðîãåñòåðîíà â
óìåíüøåíèè âûðàæåííîñòè ýíäîìåòðèîç-àññîöèèðîâàííîé òàçîâîé
áîëè. Òåðàïèÿ äèäðîãåñòåðîíîì ñïîñîáñòâîâàëà óìåíüøåíèþ õðî-
íè÷åñêîé òàçîâîé áîëè è òÿæåñòè äèñìåíîðåè, à òàêæå óëó÷øàëà
êà÷åñòâî æèçíè è ñåêñóàëüíîå áëàãîïîëó÷èå ïàöèåíòîê. Ïîä-
òâåðæäåí áëàãîïðèÿòíûé ïðîôèëü áåçîïàñíîñòè äèäðîãåñòåðîíà â
óñëîâèÿõ ðåàëüíîé êëèíè÷åñêîé ïðàêòèêè, îñîáåííî â ïðîëîíã-
èðîâàííîì öèêëè÷åñêîì ðåæèìå, ïîñêîëüêó ïðè íåì íå íàáëþäà-
ëîñü ïðîðûâíûõ êðîâîòå÷åíèé â îòëè÷èå îò íåïðåðûâíîãî ðåæèìà
òåðàïèè. Ïîëó÷åííûå äàííûå ïîçâîëÿþò ðàññìàòðèâàòü äèäðîãåñ-
òåðîí êàê ïîäõîäÿùèé ïðåïàðàò äëÿ äëèòåëüíîãî ëå÷åíèÿ ýíäî-
ìåòðèîçà ñ âîçìîæíîñòüþ ïåðñîíàëèçàöèè òåðàïèè â çàâèñèìîñòè
îò òåêóùèõ ïîòðåáíîñòåé ïàöèåíòêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.256, 2.Ð.299

Õ³ðóðã³÷íà ã³íåêîëîã³ÿ. Îïåðàòèâíà ã³íåêîëîã³ÿ

2.Ð.382. Ïðîô³ëàêòèêà ðåöèäèâó ãåí³òàëüíîãî ïðîëàïñó â æ³-
íîê ïîõèëîãî â³êó ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ / Ð. À. Ñàôî-
íîâ, Â. Â. Ëàçóðåíêî, Î. Ë. ×åðíÿê, Î. À. Ëÿùåíêî, Î. Á. Îâ-
÷àðåíêî // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ----
¹ 4. ---- Ñ. 95-98.  ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ.  ---- óêp.

Ãåí³òàëüíèé ïðîëàïñ (ÃÏ) ïîñ³äàº îäíå ç ïðîâ³äíèõ ì³ñöü ñå-
ðåä ã³íåêîëîã³÷íèõ çàõâîðþâàíü òà ä³àãíîñòóºòüñÿ ó 30 ---- 50 %
æ³íîê, îñîáëèâî ïîõèëîãî â³êó, à ïîâ’ÿçàí³ ç íèì ðîçëàäè ïðè-
çâîäÿòü äî ïîðóøåíü ñîö³àëüíîãî, ïñèõîëîã³÷íîãî òà êë³í³÷íîãî
ñòàíó õâîðèõ ó âèãëÿä³ ñîö³àëüíî¿ ³çîëÿö³¿, äåïðåñ³¿, ñåêñóàëüíî¿
äèñôóíêö³¿ òîùî. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îïòèì³çàö³ÿ ïðîô³ëàêòè-
êè ðåöèäèâ³â ÃÏ ó æ³íîê ïîõèëîãî â³êó ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó-
÷àííÿ. Îáñòåæåíî 56 æ³íîê ó â³ö³ â³ä 60 äî 82 ðîê³â ç ÃÏ III ----
IV ñòóïåíÿ òÿæêîñò³, ÿêèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà 2 ãðóïè çàëåæíî
â³ä ñïîñîáó ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè. 26 æ³íêàì ³ ãðóïè ï³ñëÿ
õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ äëÿ ï³äâèùåííÿ åôåêòèâíîñò³ ïðîô³ëàêòè-
êè ðåöèäèâó ÃÏ ïðèçíà÷èëè âàã³íàëüí³ ñóïîçèòîð³¿ Ðåâ³òàêñà ïðî-
òÿãîì 30 ä³á. 30 æ³íêàì II ãðóïè âèêîíàëè òðàäèö³éíå õ³ðóðã³÷íå

ë³êóâàííÿ ÃÏ áåç äîäàòêîâî¿ ì³ñöåâî¿ òåðàï³¿. Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàí-
íÿ æ³íîê ³ç ÃÏ âêëþ÷àëî òðàíñâàã³íàëüíó åêñòèðïàö³þ ìàòêè áåç
ïðèäàòê³â, ïåðåäíþ êîëüïîðàô³þ, êîëüïîïåðèíåîðàô³þ ç ëåâàòî-
ðîïëàñòèêîþ, ñàêðîñï³íàëüíó êîëüïîïåêñ³þ ó 39 (69,6 %) ïàö³ºí-
òîê òà ïåðåäíþ êîëüïîðàô³þ, êîëüïîïåðèíåîðàô³þ ç ëåâàòîðîï-
ëàñòèêîþ, ñàêðîñï³íàëüíó ë³âîá³÷íó êîëüïîïåêñ³þ ó 17 (30,4 %)
õâîðèõ. Ó 2 æ³íîê îïåðàö³¿ áóëî äîïîâíåíî ëàïàðîñêîï³÷íèì
âòðó÷àííÿì ÷åðåç íåîáõ³äí³ñòü âèäàëåííÿ ÿº÷íèêà. Ðåçóëüòàòè.
Çàïðîïîíîâàíèé ñïîñ³á ïðîô³ëàêòèêè ðåöèäèâó ÃÏ ó æ³íîê ïîõè-
ëîãî â³êó (ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ ÃÏ III ---- IV ñòóïåíÿ
âèêîíóºòüñÿ îäíîá³÷íà ñàêðîñï³íàëüíà ô³êñàö³ÿ êóïîëà ï³õâè ç
íàñòóïíèì âèêîðèñòàííÿì âàã³íàëüíèõ ñóïîçèòîð³¿â Ðåâ³òàêñà
ïðîòÿãîì 30 ä³á) íàäàâ çìîãó îäåðæàòè 100 % ðåçóëüòàò, íà
â³äì³íó â³ä 90 % ó æ³íîê ³ç õ³ðóðã³÷íèì ë³êóâàííÿì ÃÏ, ÿê³ íå
çàñòîñîâóâàëè ñóïîçèòîð³¿ Ðåâ³òàêñà. Âèñíîâîê: äëÿ ïðîô³ëàêòèêè
ðåöèäèâó ÃÏ III ---- IV ñòóïåíÿ â æ³íîê ïîõèëîãî â³êó ðåêîìåí-
äóºòüñÿ ï³ä ÷àñ îïåðàòèâíîãî ë³êóâàííÿ âèêîíóâàòè îäíîá³÷íó
ñàêðîñï³íàëüíó ô³êñàö³þ êóïîëà ï³õâè ç ïîäàëüøèì âèêîðèñòàí-
íÿì ï³õâîâèõ ñóïîçèòîð³¿â Ðåâ³òàêñà ïðîòÿãîì 30 ä³á.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.383. Ïðîô³ëàêòèêà ðîçâèòêó ïåðèòîíåàëüíèõ òàçîâèõ ñïà-

éîê ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó / Ò. Ã. Ðîìàíåíêî,
Ï. Ô. Øàãàíîâ // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ---- 2021.  ----
¹ 5.  ---- Ñ. 48-55.  ---- Á³áë³îãð.: 17 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ïðîô³ëàêòèêà ðîçâèòêó ïåðèòîíåàëüíèõ
òàçîâèõ ñïàéîê ó æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé
ïåð³îä. Áóëî îáñòåæåíî 132 æ³íêè ç òðóáíî-ïåðèòîíåàëüíèì áåç-
ïë³ääÿì, ÿê êîíòðîëüíèõ áóëî îáñòåæåíî 30 çäîðîâèõ æ³íîê. Ó
ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ïàö³ºíòêè îñíîâíî¿ ãðóïè îäåðæóâàëè
ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè çã³äíî ç ðîçðîáëåíèì ï³äõîäîì,
à ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ---- çã³äíî ç òðàäèö³éíèì. Ð³âí³ ô³áðèíîãåíó
òà ïðîäóêò³â äåãðàäàö³¿ ô³áðèíîãåíó/ô³áðèíó âèâ÷àëè äëÿ âèçíà-
÷åííÿ àêòèâíîñò³ ðóéíóâàííÿ ô³áðèíîâîãî ìàòðèêñó; ïîêàçíèêè
îáì³íó ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ---- âì³ñò á³ëêîâîçâ’ÿçàíîãî ã³äðîêñèï-
ðîë³íó òà â³ëüíîãî ã³äðîêñèïðîë³íó ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ ---- âèâ÷àëè
ç ìåòîþ íå³íâàçèâíîãî îö³íþâàííÿ ñïàéêîóòâîðåííÿ ó ìàëîìó òà-
ç³. Áóëî ðîçðîáëåíî ñõåìó ïàòîãåíåòè÷íî¿ ïðîô³ëàêòèêè ñïàéêî-
âîãî ïðîöåñó, ùî âêëþ÷àëà óâåäåííÿ ³íòðàîïåðàö³éíî ïðîòèñïàé-
êîâîãî ðîçñìîêòóâàëüíîãî ãåëþ 50 ìë òà ïðåïàðàò ò³îòðèàçîë³íó
ïî 1 ñóïîçèòîð³þ ðåêòàëüíî ç ïåðøîãî äíÿ ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ïðîòÿ-
ãîì 14 äí³â (ê³íåöü ôàçè ìîëîäèõ çðîùåíü ó ïðîöåñ³ óòâîðåííÿ
ñïàéîê). Âèâ÷åííÿ á³îõ³ì³÷íèõ ïîêàçíèê³â ñèðîâàòêè êðîâ³ ó äè-
íàì³ö³ ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó âèÿâèëî ï³äâèùåííÿ ð³âí³â ô³á-
ðèíîãåíó òà ïðîäóêò³â äåãðàäàö³¿ ô³áðèíó (ÏÄÔ) ó ïëàçì³ êðîâ³
âñ³õ îáñòåæåíèõ æ³íîê ÿê ðåàêö³þ íà îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ. Îä-
íàê â îñíîâí³é ãðóï³ êîíöåíòðàö³ÿ ÏÄÔ ç 4-¿ ãîäèíè ï³ñëÿ âòðó-
÷àííÿ áóëà äîñòîâ³ðíî âèùîþ çà òàêó ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ. Ñòà-
òèñòè÷íî çíà÷óùà ð³çíèöÿ ì³æ ãðóïàìè ñïîñòåð³ãàëàñü ïðîòÿãîì
óñüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó. Âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ á³ëêîâîç-
â’ÿçàíîãî ã³äðîêñèïðîë³íó ó ñèðîâàòö³ êðîâ³ îáñòåæåíèõ æ³íîê
çàñâ³ä÷èëî éîãî äîñòîâ³ðíå çðîñòàííÿ ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ ÷åðåç 12
ãîä. ï³ñëÿ îïåðàö³¿ ç ìàêñèìóìîì ÷åðåç 24 ãîä. òà çáåðåæåííÿì
êîíöåíòðàö³¿ â 1,9 ðàçó âèùå ÷åðåç 3 äîáè (p < 0,05). Ð³âåíü
â³ëüíîãî ã³äðîêñèïðîë³íó â îñíîâí³é ãðóï³ áóâ ñóòòºâî (â 1,4 ----
1,6 ðàçó) âèùèé çà òàêèé ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ. Çì³íó ïîêàçíèê³â
á³ëêîâîçâ’ÿçàíîãî òà â³ëüíîãî ã³äðîêñèïðîë³íó ìîæíà ðîçö³íþâà-
òè ÿê îçíàêó àêòèâíîãî ïðîöåñó ôîðìóâàííÿ òà ðîçïàäó êîëàãåíó
ç ïðåâàëþâàííÿì ó I ãðóï³ ïðîöåñ³â éîãî ë³çèñó, à ó II ãðóï³ ----
ñèíòåçó. Àíàë³ç ñêëàäó ïåðèòîíåàëüíî¿ ð³äèíè ó äèíàì³ö³ ï³ñëÿî-
ïåðàö³éíîãî ïåð³îäó ïðîäåìîíñòðóâàâ ï³äâèùåííÿ ¿¿ ô³áðèíîë³-
òè÷íî¿ ñïðîìîæíîñò³ (p < 0,05). Çã³äíî ç îäåðæàíèìè ðåçóëüòà-
òàìè, ïåð³îä ã³ïåðåì³¿ ó II ãðóï³ òðèâàâ óäâ³÷³ á³ëüøå ÷àñó, í³æ
ó I ãðóï³. Òàêîæ II ãðóïà ïåðåâàæàº çà ê³ëüê³ñòþ ïàö³ºíòîê ç
ã³ïåðòåðì³ºþ á³ëüøå 3 ä³á ---- 10 (15,6 %) ó ïîð³âíÿíí³ ç I ãðó-
ïîþ ---- 4 (5,8 %) ïàö³ºíòêè. Çà ÷àñîì ïåðåáóâàííÿ ó ñòàö³îíàð³
ïåðåâàæàº II ãðóïà ---- 3,1 %, ùî îäåðæóâàëà ñòàíäàðòíó ñõåìó
ë³êóâàííÿ ó ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ïåð³îä ó ïîð³âíÿíí³ ç I ãðóïîþ ----
1,9 %. Ïåðåá³ã ðàííüîãî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó îö³íþâàëè çà
10-áàëüíîþ øêàëîþ áîëüîâîãî ñèíäðîìó, íàÿâí³ñòþ óñêëàäíåíü.
Îïåðîâàí³ ïàö³ºíòêè ç I ãðóïè îö³íþâàëè ï³ñëÿîïåðàö³éíèé áî-
ëüîâèé ñèíäðîì ó ñåðåäíüîìó íà 1,8 áàëà (p = 0,00), ç II ãðó-
ïè ---- íà 3,6 áàëà (p = 0,06). Äëÿ çíåáîëþâàííÿ âèêîðèñòîâóâàëè
ñèíòåòè÷í³ îï³î¿äí³ àíàëãåòèêè òà íåñòåðî¿äí³ ïðîòèçàïàëüí³ çàñî-
áè, ÿê³ ââîäèëè âíóòð³øíüîì’ÿçîâî. Îïåðîâàíèì ç II ãðóïè çíà-
äîáèëàñü á³ëüøà ê³ëüê³ñòü ³í’ºêö³é ïðåïàðàò³â îáîõ ãðóï ó ðîçðà-
õóíêó íà îäíó õâîðó. Çàïðîïîíîâàíèé ñïîñ³á º åôåêòèâíèì, ïà-
òîãåíåòè÷íî îáãðóíòîâàíèì, â³äíîñíî íåäîðîãèì ³ ìîæå áóòè âè-
êîðèñòàíèé ÿê ïàòîãåíåòè÷íà ïðîô³ëàêòèêà ñïàéêîâîãî ïðîöåñó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
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Àêóøåðñòâî

2.Ð.384. Àêóøåðñòâî: ï³äðó÷íèê. Ò. 1. Áàçîâèé êóðñ
/ Â. Ê. Ë³õà÷îâ.  ---- Â³ííèöÿ, 2021.  ---- 389, [2] ñ.: òàáë.,
ðèñ. ---- Á³áë³îãð.: ñ. 373-389.  ---- óêp.

Íàâåäåíî ñó÷àñí³ â³äîìîñò³ äëÿ îïàíóâàííÿ áàçîâèõ çíàíü ç
àêóøåðñòâà, çàñíîâàí³ íà ïðèíöèïàõ äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè. Âèêî-
ðèñòàíî ÷èñëåíí³, îïðèëþäíåí³ â îñòàíí³ ðîêè, ãàéäëàéíè, êë³í³÷-
í³ íàñòàíîâè, ïðîòîêîëè, ïðàêòè÷í³ ðåêîìåíäàö³¿, ðîçðîáëåí³ ó
Âåëèê³é Áðèòàí³¿, ÑØÀ, ªÑ, Àâñòðàë³¿, Íîâ³é Çåëàíä³¿ òà ³íøèõ
ðîçâèíåíèõ êðà¿íàõ. Íàâåäåíî äàí³ ùîäî ô³ç³îëîã³÷íîãî ïåðåá³ãó
âàã³òíîñò³, ïîëîã³â ³ ï³ñëÿïîëîãîâîãî ïåð³îäó, àêóøåðñüê³ ï³äõîäè
äî àíàòîì³÷íèõ îñîáëèâîñòåé æ³íî÷îãî òàçà ³ ïëîäà, àêóøåðñüêî¿
òåðì³íîëîã³¿, ä³àãíîñòèêè ñòàíó âàã³òíî¿ òà âíóòð³øíüîóòðîáíîãî
ïëîäà. Îïèñàíî åòàïè ðîçâèòêó ïîëîãîâî¿ ä³ÿëüíîñò³, âåäåííÿ ô³-
ç³îëîã³÷íèõ ïîëîã³â. Ïðåäñòàâëåíî ³íôîðìàö³þ ùîäî ïåðèíàòàëü-
íî¿ îõîðîíè ïëîäà, ô³ç³îëîã³¿ ³ ïàòîëîã³¿ ïåð³îäó íîâîíàðîäæåíî-
ñò³. Çíà÷íèé îáñÿã ï³äðó÷íèêà ïðèñâÿ÷åíî âåäåííþ ïîëîã³â ïðè
ãîëîâíèõ ³ ñ³äíè÷íèõ ïåðåäëåæàííÿõ, âóçüêèõ ³ çâóæåíèõ òàçàõ,
íåïðàâèëüíèõ ïîëîæåííÿõ ïëîäà. Îïèñàíî àêóøåðñüêèé òðàâìà-
òèçì. Ó äîäàòêàõ äîñêîíàëî îïèñàíî òåõí³êó îñíîâíèõ àêóøåð-
ñüêèõ îïåðàö³é ³ ìàí³ïóëÿö³é.

Øèôð ÍÁÓÂ: Â358754/1
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.254

Ô³ç³îëîã³÷íå àêóøåðñòâî

2.Ð.385. Assisted Vaginal Birth / D. J. Murphy,
B. K. Strachan, R. Bahl // Óêð. æóðí. Çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ----
2022.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 52-82.  ---- Á³áë³îãð.: 149 íàçâ.  ---- àíãë.

This is the fourth edition of this guideline, first published in
October 2000 under the title Instrumental vaginal delivery, and
revised ³ January 2011 and October 2005 under the title Operative
Vaginal Delivery.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23282
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.386

Âàã³òí³ñòü

2.Ð.386. Àêóøåðñüê³ òà ïåðèíàòàëüí³ àñïåêòè áàãàòîïë³äíî¿
âàã³òíîñò³ / Â. Ã. Ñþñþêà, Î. Ä. Êèðèëþê, Î. Â. Áàá³í÷óê,
Í. Þ. Áîãóñëàâñüêà, Î. ². Áà÷óð³íà, Î. À. ªðøîâà // Ðåïðî-
äóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ---- 2021.  ---- ¹ 6.  ---- Ñ. 7-16.  ----
Á³áë³îãð.: 118 íàçâ.  ---- óêp.

Ïðåäñòàâëåíî åï³äåì³îëîã³÷í³ äàí³, ñó÷àñíó òåðì³íîëîã³þ, îñî-
áëèâîñò³ ïåðåá³ãó ãåñòàö³¿, à òàêîæ àêóøåðñüê³ òà ïåðèíàòàëüí³
íàñë³äêè ðîçðîäæåííÿ æ³íîê ç áàãàòîïë³äíîþ âàã³òí³ñòþ. Àêòó-
àëüí³ñòü âèâ÷åííÿ äàíî¿ ïðîáëåìè çóìîâëåíà òèì ôàêòîì, ùî
ïåðåá³ã áàãàòîïë³äíî¿ âàã³òíîñò³ ìàéæå â óñ³õ ïàö³ºíòîê ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ ð³çíîìàí³òíèìè óñêëàäíåííÿìè, à ¿õ ïðîãíîçóâàííÿ òà
ïðîô³ëàêòèêà ìàþòü ïåðøî÷åðãîâå çíà÷åííÿ. Íåçâàæàþ÷è íà óâà-
ãó, ÿêó ïðèä³ëÿþòü áàãàòîïë³äí³é âàã³òíîñò³, ÷àñòîòà óñêëàäíåíü
ïðè öüîìó çàëèøàºòüñÿ âèñîêîþ. ¯õ ë³êóâàííÿ ìàº çä³éñíþâàòèñÿ
ó çàêëàäàõ III ð³âíÿ ïåðèíàòàëüíî¿ äîïîìîãè. Àêöåíòîâàíî óâàãó
íà îñîáëèâîñòÿõ ðîçðîäæåííÿ âàã³òíèõ â³äïîâ³äíî äî ïîðÿäêó íà-
äàííÿ ìåäè÷íî¿ äîïîìîãè æ³íêàì ç áàãàòîïë³ääÿì. Âàæëèâèì º
ïèòàííÿ âèçíà÷åííÿ òåðì³í³â ³ òàêòèêè ðîçðîäæåííÿ ïðè áàãàòî-
ïë³äí³é âàã³òíîñò³. Âèá³ð ñïîñîáó ðîçðîäæåííÿ çàëåæèòü â³ä àêó-
øåðñüêîãî àíàìíåçó, òåðì³íó âàã³òíîñò³, ïîëîæåííÿ ïëîä³â ³ ïåðå-
äëåæàííÿ, ïåðåäáà÷óâàíî¿ ìàñè òà ðîçì³ð³â ïëîä³â, õîð³àëüíîñò³,
ñòàíó ïëîä³â òà ìàòåð³, òàêîæ ìàº çíà÷åííÿ íàÿâí³ñòü/â³äñóòí³ñòü
ïîêàçàíü äî êåñàðåâà ðîçòèíó. Îïòèìàëüíèì òåðì³íîì ðîçðîäæåí-
íÿ íåóñêëàäíåíî¿ äâ³éí³ º 37 òèæ. âàã³òíîñò³ (ìîíîõîð³àëüíà ä³à-
ìí³îòè÷íà äâ³éíÿ ---- 36 ---- 37 òèæ., äèõîð³àëüíà ---- 37 ---- 38
òèæ.), îñê³ëüêè ó öüîìó òåðì³í³ âàã³òíîñò³ ðèçèêè àíòåíàòàëüíî¿
çàãèáåë³ ïëîä³â òà ðàííüî¿ íåîíàòàëüíî¿ ñìåðò³ º ì³í³ìàëüíèìè.
Ðîçðîäæåííÿ æ³íîê ç ìîíîõîð³àëüíîþ ìîíî-àìí³îòè÷íîþ äâ³éíåþ
ïðîâîäÿòüñÿ ó òåðì³í ïîâíèõ 32 òèæ. âàã³òíîñò³ øëÿõîì êåñàðåâà
ðîçòèíó. Ñåðåä ³íøèõ ïîêàçàíü äî êåñàðåâà ðîçòèíó º òð³éíÿ òà
á³ëüøà ê³ëüê³ñòü ïëîä³â, à òàêîæ çðîùåí³ áëèçíþêè, ïîïåðå÷íå
àáî òàçîâå ïåðåäëåæàííÿ ïåðøîãî ïëîäà, äâ³éíÿ ó ïîºäíàíí³ ç
ðóáöåì íà ìàòö³, íåâäàëà ñïðîáà çîâí³øíüî-âíóòð³øíüîãî ïîâîðî-
òó äðóãîãî ïëîäà ïðè ïîïåðå÷íîìó ïîëîæåíí³ ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ
ïåðøîãî ïëîäà òîùî. Ïðîâåäåíî àíàë³ç â³ò÷èçíÿíèõ ³ çàðóá³æíèõ
âèäàíü, ÿêèé ñâ³ä÷èòü ïðî íåîáõ³äí³ñòü ïðîâåäåííÿ ïîãëèáëåíèõ
äîñë³äæåíü ó öüîìó íàïðÿìêó, à ñàìå ---- ç’ÿñóâàííÿ íîâèõ ïàòî-
ãåíåòè÷íèõ ëàíîê ïðè áàãàòîïë³ää³ çàëåæíî â³ä òèïó ïëàöåíòàö³¿,

ïîøóê íîâèõ øëÿõ³â âåäåííÿ òà ðîçðîáëåííÿ ä³àãíîñòè÷íèõ êðè-
òåð³¿â äëÿ ðîçðîäæåííÿ äàíîãî êîíòèíãåíòó æ³íîê.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
2.Ð.387. Åôåêòèâí³ñòü åìáð³îëîã³÷íîãî åòàïó åêñòðàêîðïî-

ðàëüíîãî çàïë³äíåííÿ â ïàö³ºíòîê ³ç ïðîãíîçîâàíîþ ñëàáêîþ
â³äïîâ³ääþ ÿº÷íèê³â / Î. Î. ×àéêà // Óêð. æóðí. Çäîðîâ’ÿ
æ³íêè.  ---- 2022.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 8-13.  ---- Á³áë³îãð.:
16 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïîêàçàòè åôåêòèâí³ñòü åìáð³îëîã³÷íîãî åòàïó
åêñòðàêîðïîðàëüíîãî çàïë³äíåííÿ (ÅÊÇ) ó æ³íîê ³ç áåçïë³äí³ñòþ
ç ïðîãíîçîâàíîþ ñëàáêîþ â³äïîâ³ääþ ÿº÷íèê³â íà ñòèìóëÿö³þ ð³ç-
íèìè ãîíàäîòðîï³íàìè. Ïðîàíàë³çîâàíî åìáð³îëîã³÷íèé åòàï ÅÊÇ
ó 140 æ³íîê ³ç áåçïë³äí³ñòþ ç ïðîãíîçîâàíîþ ñëàáêîþ â³äïîâ³ääþ
ÿº÷íèê³â. Îñíîâíà êë³í³÷íà I ãðóïà ---- 75 æ³íîê, ó ÿêèõ ïðîâåäå-
íî êîíòðîëüîâàíó ñòèìóëÿö³þ ñóïåðîâóëÿö³¿ ñå÷îâèìè ãîíàäîòðî-
ï³íàìè â ïðîòîêîë³ ³ç çàñòîñóâàííÿì àíòàãîí³ñò³â ãîíàäîòðîï³í-ðè-
ë³çèíã-ãîðìîíó. II ãðóïà (ïîð³âíÿííÿ) ---- 65 æ³íîê, ó ÿêèõ ïðî-
âåäåíî ñòèìóëÿö³þ ñóïåðîâóëÿö³¿ çà àíàëîã³÷íîþ ñõåìîþ ðåêîìá³-
íàíòíèìè ãîíàäîòðîï³íàìè. Îäåðæàííÿ îîöèò³â, çàïë³äíåííÿ, êó-
ëüòèâóâàííÿ òà åìáð³îòðàíñôåð âèêîíàíî çà ñòàíäàðòíèìè ìåòî-
äèêàìè. Ï³äòâåðäæåííÿ àáî âèêëþ÷åííÿ á³îõ³ì³÷íî¿ âàã³òíîñò³
ïðîâåäåíî øëÿõîì âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ çàãàëüíîãî õîð³îí³÷íîãî ãî-
íàäîòðîï³íó ëþäèíè â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ÷åðåç 14 ä³á ï³ñëÿ ïåðåíîñó
åìáð³îíà. Ï³ä ÷àñ ï³äðàõóíêó ðåçóëüòàò³â çàñòîñîâàíî ìåòîäè,
ïðèéíÿò³ ìåäèêî-á³îëîã³÷íîþ ñòàòèñòèêîþ, âèêëàäåí³ â êåð³âíèö-
òâ³ Ãëàíö. Îáðîáêó äàíèõ ïðîâåäåíî ç âèêîðèñòàííÿì ïðîãðàìíî-
ãî ïàêåòó «Stat Soft Statistica 8.0». Ñåðåä ïàö³ºíòîê I ³ II ãðóï,
ó ÿêèõ òðèâàë³ñòü ñòèìóëÿö³¿ ÿº÷íèê³â íå ïåðåâèùóâàëà 10 ä³á,
ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü çàñòîñóâàííÿ ãîíàäîòðîï³í³â ñòàíîâèëà â³äïî-
â³äíî 8,4 ± 1,3 ³ 9,5 ± 1,2 äîáè (p < 0,05). Ó ïàö³ºíòîê çà òðèâà-
ë³øîãî çàñòîñóâàííÿ ïðåïàðàò³â, ùî ïîð³âíþâàëèñÿ, ñåðåäíÿ òðè-
âàë³ñòü ñòèìóëÿö³¿ ãîíàäîòðîï³íàìè âèÿâèëàñÿ äîñòîâ³ðíî âèùîþ
íà òë³ çàñòîñóâàííÿ ðåêîìá³íàíòíèõ ãîíàäîòðîïíå ---- 12,8 ± 2,0
äîáè ïðîòè 10,4 ± 1,4 äîáè (p < 0,05). Ó ðåçóëüòàò³ îö³íêè äîçè
ôîë³êóëîñòèìóëþâàëüíîãî ãîðìîíó (ÔÑÃ), ùî âèòðà÷àºòüñÿ ó
ñêëàä³ ïîð³âíþâàíèõ ïðåïàðàò³â ãîíàäîòðîïíå, âñòàíîâëåíî: ó ïà-
ö³ºíòîê I ³ II ãðóï, ó ÿêèõ òðèâàë³ñòü ñòèìóëÿö³¿ ãîíàäîòðîï³íîì
íå ïåðåâèùóâàëà 10 ä³á, êóðñîâà äîçà ÔÑÃ ó ñåðåäíüîìó ñòàíî-
âèëà â³äïîâ³äíî 2700 ± 300 ÌÎ. Ó ðàç³ òðèâàëîñò³ ñòèìóëÿö³¿
ãîíàäîòðîï³íîì ïîíàä 10 ä³á äîçà ÔÑÃ ó I ãðóï³ â ñåðåäíüîìó
çðîñòàëà äî 3000 ± 300 ÌÎ, ó II ãðóï³ ---- äî 3300 ± 300 ÌÎ (p
< 0,05). ×èñëî æèòòºçäàòíèõ åìáð³îí³â íà 5 ---- 6-òó äîáó êóëü-
òèâóâàííÿ ó ãðóïàõ ïîð³âíÿííÿ ñòàíîâèëî â ñåðåäíüîìó
5,4 ± 2,1 ³ 4,3 ± 2,3 (ð = 0,014), à ¿õ ÷àñòêà â³ä ê³ëüêîñò³ îäåðæà-
íèõ çèãîò äîñÿãàëà 91,2 ± 4,1 % ³ 90,0 ± 5,6 % (ð = 0,041). Íà
5-òó äîáó êóëüòèâóâàííÿ æèòòºçäàòíèõ åìáð³îí³â ó ãðóïàõ çíèæó-
âàëîñÿ äî çíà÷åíü 4,2 ± 1,5 ³ 3,6 ± 1,7 (ð = 0,005), à ¿õ ÷àñòêà â³ä
ê³ëüêîñò³ îäåðæàíèõ çèãîò ñêîðî÷óâàâñÿ äî 77,2 ± 3,5 ³
76,0 ± 4,8 % (ð = 0,012). Ïðè öèòîìîðôîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³
åìáð³îí³â, ùî êóëüòèâóþòüñÿ, âñòàíîâëåíî, ùî ïèòîìà âàãà åì-
áð³îí³â ãàðíî¿ ÿêîñò³ â çàãàëüíîìó ïóë³ 5-äîáîâèõ åìáð³îí³â ñòà-
íîâèëà â³äïîâ³äíî 60,4 ± 13,6 ³ 54,6 ± 14,2 % (ð = 0,011), à â
çàãàëüíîìó ïóë³ 6-äîáîâèõ åìáð³îí³â ---- 72,6 ± 14,7 ³
68,7 ± 16,4 % (ð = 0,013).

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23282
2.Ð.388. Assessment of correction effectivenes of psychoemo-

tional state in pregnant women after application of assisted repro-
ductive technologies / V. O. Beniuk, V. G. Ginzburg, L. M. Vy-
givska, I. V. Maidannyk, O. O. Chorna, V. F. Oleshko,
Yu. L. Marushchenko, L. D. Lastovetska // Ìåä. ïåðñïåêòè-
âè. ---- 2021.  ---- 26, ¹ 4.  ---- Ñ. 131-138.  ---- Á³áë³îãð.:
15 íàçâ. ---- àíãë.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè ðîëü òà åôåêòèâí³ñòü çàïðîïîíîâà-
íîãî ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íîãî êîìïëåêñó òà êîìïëåêñó ïñèõî-
åìîö³éíî¿ êîðåêö³¿ â äèíàì³ö³ âàã³òíîñò³ ó âàã³òíèõ ï³ñëÿ äîïîì³æ-
íèõ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³é (ÄÐÒ) äëÿ âäîñêîíàëåííÿ òàêòè-
êè àíòåíàòàëüíîãî ñïîñòåðåæåííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè àêóøåðñüêèõ ³
ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàäíåíü. Êîìïëåêñíî îáñòåæåíî òà ïðîâåäåíî
êîìïëåêñ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â ó 299 âàã³òíèõ æ³-
íîê: äî îñíîâíî¿ ãðóïè óâ³éøëè 249 æ³íîê, âàã³òí³ñòü ÿêèõ íàñòà-
ëà â ðåçóëüòàò³ çàñòîñóâàííÿ ÄÐÒ. Êîíòðîëüíó ãðóïó ñêëàëè 50
âàã³òíèõ ç³ ñïîíòàííèì íàñòàííÿì âàã³òíîñò³. Êîìïëåêñ ë³êóâàëü-
íî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â äëÿ âàã³òíèõ ï³ñëÿ ÄÐÒ âêëþ÷àâ: ì³ê-
ðîí³çîâàíèé ïðîãåñòåðîí, ìàãí³þ îêñèä ëåãêèé, ôîë³ºâà êèñëîòà,
L-àðã³í³íó àñïàðòàò, îìåãà-3 ïîë³íåíàñè÷åí³ æèðí³ êèñëîòè, òðè-
âàëà ïñèõîëîã³÷íà êîðåêö³ÿ ---- íàïåðåäîäí³ ïðîãðàìè ÄÐÒ, íà
8 ---- 10 òèæ. âàã³òíîñò³, íà 16 ---- 18 òèæ. âàã³òíîñò³ òà íà 28 ----
30 òèæ. âàã³òíîñò³. Óïðîâàäæåííÿ çàïðîïîíîâàíîãî êîìïëåêñó
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ïñèõîåìîö³éíî¿ êîðåêö³¿ ñïðèÿëî âñòàíîâëåííþ ð³âí³â ðåàêòèâíî¿
òðèâîæíîñò³ òà îñîáèñò³ñíî¿ òðèâîæíîñò³ íà ïîì³ðíîìó ð³âí³ â
æ³íîê ï³äãðóïè IA ---- 44 (89,8 %) òà 43 (87,6 %), IIA ---- 43 (89,6
%) òà 44 (91,7 %) ³ IIIA ---- 30 (83,3 %) òà 26 (72,2 %), ùî
ââàæàºòüñÿ àäàïòèâíèì, ô³ç³îëîã³÷íèì òèïîì ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³.
Ïîçèòèâíèé âïëèâ çàïðîïîíîâàíîãî êîìïëåêñó ïñèõîåìîö³éíî¿
êîðåêö³¿ äåìîíñòðóº ïîêðàùàííÿ ïðîöåñ³â ôîðìóâàííÿ òèïó êîì-
ïîíåíòà ãåñòàö³éíî¿ äîì³íàíòè, ïîâåðíåííÿ éîãî äî îïòèìàëüíîãî
òèïó â æ³íîê ï³äãðóïè IA ---- 41 (83,6 %), IIA ---- 39 (81,3 %) ³
IIIA ---- 26 (72,2 %), ùî íàáëèæàºòüñÿ äî ô³ç³îëîã³÷íîãî ïåðåá³ãó
âàã³òíîñò³ òà ñïðèÿº çìåíøåííþ ïåðèíàòàëüíèõ òà àêóøåðñüêèõ
óñêëàäíåíü ñåðåä âàã³òíèõ âêàçàíèõ ï³äãðóï.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785

2.Ð.389. Effect of endometrial injection scratching in cycles of
treatment by assisted reproductive technology methods
/ L. V. Suslikova, V. V. Kaminskyi, K. V. Chayka, A. V. Kamin-
skyi, A. V. Serbeniuk, R. V. Zhykharskyi, O. Y. Bondaruk
// Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 49-
54.  ---- Á³áë³îãð.: 26 íàçâ.  ---- àíãë.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îïòèì³çàö³ÿ ïðåãðàâ³äàðíî¿ ï³äãîòîâêè ó
ïàö³ºíòîê ³ç òðóáíî-ïåðèòîíåàëüíèì ôàêòîðîì áåçïë³ääÿ òà âèðà-
æåíèì â³äñòàâàííÿì ðîçâèòêó åíäîìåòð³ÿ ï³ñëÿ íåâäàëèõ ñïðîá
ë³êóâàííÿ çà ìåòîäàìè äîïîì³æíèõ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³é
(ÄÐÒ) øëÿõîì âèêîðèñòàííÿ òåõíîëîã³¿ ³í’ºêö³éíîãî ñêðåò÷èíãó
àóòîïëàçìîþ åíäîìåòð³ÿ. Ó äîñë³äæåííÿ óâ³éøëè 40 æ³íîê ³ç
íåâäàëèìè ñïðîáàìè ë³êóâàííÿ çà ìåòîäàìè ÄÐÒ òðóáíî-ïåðèòî-
íåàëüíîãî ôàêòîðà áåçïë³ääÿ ç âèðàæåíèì â³äñòàâàííÿì ðîçâèòêó
åíäîìåòð³ÿ òà 10 ïàö³ºíòîê ³ç òðóáíî-ïåðèòîíåàëüíèì ôàêòîðîì
áåçïë³ääÿ ç íîðìàëüíèì åíäîìåòð³ºì, îäí³ºþ àáî ê³ëüêîìà íåâäà-
ëèìè ñïðîáàìè ÄÐÒ â àíàìíåç³ òà íàÿâí³ñòþ êð³îêîíñåðâîâàíèõ
åìáð³îí³â çàäîâ³ëüíî¿ ÿêîñò³ ç ïîïåðåäí³õ öèêë³â ÄÐÒ. Ñåðåäí³é
â³ê æ³íîê ñòàíîâèâ 39,5 ± 3,1 ðîêó. Ó÷àñíèöü áóëî ðîçïîä³ëåíî
íà ãðóïè: I ---- 21 ïàö³ºíòêà, êîæí³é ç ÿêèõ áóëî ïðîâåäåíî ïðî-
öåäóðó ³í’ºêö³éíîãî ñêðåò÷èíãó åíäîìåòð³ÿ òà ïðèçíà÷åíî çàì³ñíó
ãîðìîíàëüíó òåðàï³þ (ÇÃÒ) ç³ ñòàíäàðòíîþ äîçîþ åñòðàä³îëó
(4/6 ìã); II ---- 19 ïàö³ºíòîê, ÿêèì áóëî ïðèçíà÷åíî ÇÃÒ ç³
ñòàíäàðòíîþ äîçîþ åñòðàä³îëó (4/6 ìã); êîíòðîëü ---- 10 ïàö³ºí-
òîê ³ç íîðìàëüíèì åíäîìåòð³ºì, ÿêèì áóëî ïðîâåäåíî åìáð³î-
òðàíñôåð â³òð³ô³êîâàíèõ åìáð³îí³â (ÊÐ²Î-ÅÒ) ³ ïðèçíà÷åíî ñòàí-
äàðòíó äîçó åñòðàä³îëó (4/6 ìã). Êë³í³÷í³ ðåçóëüòàòè îö³íþâàëè-
ñÿ çà ïîêàçíèêàìè ÷àñòîòè íàñòàííÿ âàã³òíîñò³ íà ïåðåíîñ åìáð³î-
í³â ³ ÷àñòîòè âòðàò âàã³òíîñò³ â I òðèìåñòð³. Â³äïîâ³äí³ñòü ìîðôî-
ôóíêö³îíàëüíî¿ ñòðóêòóðè åíäîìåòð³ÿ îö³íþâàëè øëÿõîì ÓÇÄ,
äîïïëåðîìåòð³¿, ã³ñòîëîã³÷íî, ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íî ³ çà äîïîìîãîþ
ñåëåêòèâíî¿ åëåêòðîííî¿ ì³êðîñêîï³¿. Òîâùèíà åíäîìåòð³ÿ ñòàíî-
âèëà 8,9 ± 1,1 ìì ó ïåð³îä ïðèçíà÷åííÿ ïðîãåñòåðîíó â öèêë³
êð³îåìáð³îòðàíñôåðó. Óñ³ì äîñë³äæóâàíèì áóëî ïåðåíåñåíî åì-
áð³îíè ï’ÿòè äí³â êóëüòèâóâàííÿ. Ó ïðîãðàì³ ÊÐ²Î-ÅÒ âèêîíàííÿ
³í’ºêö³éíîãî ñêðåò÷èíãó àóòîïëàçìîþ â ïàö³ºíòîê ³ç âèðàæåíèì
â³äñòàâàííÿì ðîçâèòêó åíäîìåòð³ÿ ñóïðîâîäæóâàëîñÿ çíà÷íèì ïî-
ë³ïøåííÿì êë³í³÷íèõ ðåçóëüòàò³â çà ïîêàçíèêîì ÷àñòîòè íàñòàííÿ
âàã³òíîñò³ (25 %) ³ çíà÷íèì çíèæåííÿì ÷àñòîòè ðàíí³õ ðåïðîäóê-
òèâíèõ âòðàò (25 %). Âèñíîâêè: ï³ñëÿ ïðåãðàâ³äàðíî¿ ï³äãîòîâêè
çà îïèñàíîþ ìåòîäèêîþ â ïðîãðàì³ ÊÐ²Î-ÅÒ ö³ëêîì äîñòàòíüî
ïðîâîäèòè ÇÃÒ ñòàíäàðòíîþ äîçîþ åñòðàä³îëó (4/6 ìã/äîáà) äî
ïî÷àòêó âèêîðèñòàííÿ ïðîãåñòåðîíó íåçàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ ðîç-
âèòêó åíäîìåòð³ÿ. Ïðè öüîìó ³í’ºêö³éíèé ñêðåò÷èíã äîö³ëüíî
ïðèçíà÷àòè ó âèïàäêàõ âèðàæåíî¿ çàòðèìêè ðîçâèòêó åíäîìåòð³ÿ
òà êîìá³íóâàòè ç ô³ç³îòåðàïåâòè÷íèìè ìåòîäàìè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004

Ïàòîëîã³÷íå àêóøåðñòâî

2.Ð.390. Êîìïðåñ³ÿ íèæíüîìàòêîâîãî ñåãìåíòà (ÊÎÍÈÑ) ----
íîâà ìåòîäèêà çóïèíêè êðîâîòå÷³ ï³ä ÷àñ êåñàðåâîãî ðîçòèíó íà
ôîí³ ïåðåäëåæàííÿ ïëàöåíòè / Ï. Â. Ëàêàòîø, Â. Ï. Ëàêàòîø,
Â. ². Êóï÷³ê, Î. Þ. Êîñòåíêî, Ì. ². Àíòîíþê // Ðåïðîäóêòèâ.
åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 4.  ---- Ñ. 67-71.  ---- Á³áë³îãð.:
27 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- äîñë³äèòè ãåìîñòàòè÷íó åôåêòèâí³ñòü
êîìïðåñ³¿ íèæíüîìàòêîâîãî ñåãìåíòà (ÊÎÍÈÑ) ---- íîâîãî ìåòîäó
çóïèíêè êðîâîòå÷³ ï³ä ÷àñ êåñàðåâîãî ðîçòèíó íà ôîí³ ïåðåäëå-
æàííÿ ïëàöåíòè. Äî îñíîâíî¿ ãðóïè óâ³éøëî 30 æ³íîê ³ç ïåðåäëå-
æàííÿì ïëàöåíòè, ÿêèõ áóëî ðîçðîäæåíî ó ïëàíîâîìó ïîðÿäêó
øëÿõîì îïåðàö³¿ êåñàðåâîãî ðîçòèíó: ï³ñëÿ â³äîêðåìëåííÿ ³ âèä³-
ëåííÿ ïëàöåíòè áóëî çàñòîñîâàíî ìåòîäèêó ÊÎÍÈÑ â òåðì³í³
ãåñòàö³¿ 36 òèæ. ---- 36 òèæ. + 6 äí³â. Äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè
óâ³éøëà 31 âàã³òíà ³ç ïåðåäëåæàííÿì ïëàöåíòè, ðîçðîäæåíà ó

ïëàíîâîìó ïîðÿäêó øëÿõîì îïåðàö³¿ êåñàðåâîãî ðîçòèíó ³ç çàñòî-
ñóâàííÿì êëàñè÷íî¿ ìåòîäèêè óøèâàííÿ ìàòêè â òåðì³í³ ãåñòàö³¿
38 ---- 39 òèæ. Ï³ñëÿ â³äîêðåìëåííÿ ³ âèä³ëåííÿ ïëàöåíòè êðîâî-
òå÷ó ïëàöåíòàðíî¿ ä³ëÿíêè çóïèíÿëè øëÿõîì ïðîøèâàííÿ êðîâî-
òî÷èâèõ ñóäèí òà êîàãóëÿö³¿ ñóäèí íèæíüîìàòêîâîãî ñåãìåíòà. Ó
êîíòðîëüí³é ãðóï³ ³ç çàñòîñóâàííÿì ñòàíäàðòíî¿ ìåòîäèêè êåñàðå-
âîãî ðîçòèíó ñïîñòåð³ãàâñÿ âèñîêèé â³äñîòîê êðîâîâòðàò â³ä 1000
ìë ³ á³ëüøå, ùî º òèïîâèì äëÿ îïåðàö³é, ïðîâåäåíèõ ïðè ïåðå-
äëåæàíí³ ïëàöåíòè. Â îñíîâí³é ãðóï³ ñïîñòåð³ãàëàñü çíà÷íî ìåí-
øà ê³ëüê³ñòü âèïàäê³â êðîâîâòðàò â³ä 1000 ìë ³ á³ëüøå. Ñåðåäí³é
îá’ºì êðîâîâòðàòè â êîíòðîëüí³é ãðóï³ ñêëàâ 1277 ± 119 ìë, â
îñíîâí³é ---- 697 ± 139 ìë, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî âèñîêó åôåêòèâí³ñòü
ìåòîäèêè ÊÎÍÈÑ. Äàíà ìåòîäèêà íàäàëà çìîãó çíèçèòè êðîâî-
âòðàòó íà 45 % ó ïîð³âíÿíí³ ç êðîâîâòðàòîþ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.
Íå âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ ó ñòàí³ íîâîíàðîäæåíèõ îáîõ
ãðóï. Âèñíîâêè: îäåðæàí³ äàí³ ñâ³ä÷àòü ïðî äîö³ëüí³ñòü ðîçðî-
äæåííÿ âàã³òíèõ ç ïåðåäëåæàííÿì ïëàöåíòè â òåðì³í³ ãåñòàö³¿ 36
òèæ. ---- 36 òèæ. + 6 äí³â. Íà ôîí³ â³äñóòíîñò³ ðîçãîðíóòîãî
íèæíüîìàòêîâîãî ñåãìåíòà êåñàð³â ðîçòèí ó ïîºäíàíí³ ³ç çàñòîñó-
âàííÿì ìåòîäèêè ÊÎÍÈÑ º åôåêòèâíèì ³ áåçïå÷íèì õ³ðóðã³÷íèì
ìåòîäîì ïðîô³ëàêòèêè êðîâîâòðàòè â êîìïëåêñ³ ë³êóâàëüíèõ çà-
õîä³â ³ç ïîïåðåäæåííÿ ìàñèâíèõ àêóøåðñüêèõ êðîâîòå÷. Ìåòîäè-
êà º äîïîâíåííÿì äî õ³ðóðã³÷íèõ çàñîá³â çóïèíêè êðîâîòå÷³ ç
íèæíüîìàòêîâîãî ñåãìåíòà ï³ñëÿ â³äîêðåìëåííÿ ³ âèäàëåííÿ ïåðå-
äëåæà÷î¿ ïëàöåíòè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004

2.Ð.391. Ïðîô³ëàêòèêà ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ óñêëàäíåíü ïðè
òðàâì³ íèæí³õ â³ää³ë³â ïîëîãîâèõ øëÿõ³â / Ë. Á. Ìàðê³í,
Ã. Á. Ñåìåíèíà, Ê. Ë. Øàòèëîâè÷, Ã. ß. Êóíèíåöü, Î. Â. Øàõî-
âà // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ----
Ñ. 101-104.  ---- Á³áë³îãð.: 20 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îö³íêà åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòàííÿ àíòè-
ì³êðîáíîãî àíòèñåïòè÷íîãî çàñîáó ôåì³êë³í äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ðà-
íîâî¿ ³íôåêö³¿ â ïîðîä³ëü ³ç òðàâìàìè íèæí³õ â³ää³ë³â ïîëîãîâèõ
øëÿõ³â. Ïðîâåäåíî êë³í³êî-ëàáîðàòîðíå îáñòåæåííÿ 65 ïîðîä³ëü.
Ïåðøó ãðóïó ñïîñòåðåæåííÿ ñêëàëè 33 ïîðîä³ëë³, ÿêèì áóëî âè-
êîíàíî õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó ðîçðèâó ïðîìåæèíè II
ñòóïåíÿ àáî åï³ç³îòîì³¿. Ó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ æ³íêàì îá-
ðîáëÿëè çîâí³øí³ ñòàòåâ³ îðãàíè äåç³íô³êóþ÷èìè ðîç÷èíàìè (ðîç-
÷èíè êàë³þ ïåðìàíãàíàòó, õëîðãåêñèäèíó) òðè÷³ íà äåíü âïðî-
äîâæ ïåðøèõ 2 ---- 3 ä³á, ïðîâîäèëè ñóõó îáðîáêó øâ³â íà ïðî-
ìåæèí³ ðîç÷èíîì éîäó âïðîäîâæ 5 ä³á. Äðóãó ãðóïó ñïîñòåðåæåí-
íÿ ñêëàëè 32 ïîðîä³ëë³ ç ðîçðèâîì ïðîìåæèíè II ñòóïåíÿ àáî
åï³ç³îòîì³ºþ, ÿêèì, îêð³ì ïðîâåäåííÿ íàâåäåíèõ âèùå ïðîô³ëàê-
òè÷íî-òåðàïåâòè÷íèõ çàõîä³â, äîäàòêîâî âïðîäîâæ 5 ä³á ïðèçíà-
÷àëè âàã³íàëüí³ òàáëåòêè ôåì³êë³í. Ïðè âèçíà÷åíí³ åôåêòèâíîñò³
äàíèõ çàõîä³â âðàõîâóâàëè íàÿâí³ñòü óñêëàäíåíü ï³ñëÿïîëîãîâîãî
ïåð³îäó (³íô³ëüòðàö³ÿ àáî íàãíîºííÿ øâ³â ó ä³ëÿíö³ ï³õâè ³ ïðî-
ìåæèíè), ïðîâîäèëè ì³êðîñêîï³þ âèä³ëåíü ³ç ï³õâè äî ïî÷àòêó
ë³êóâàííÿ òà íà 5 äîáó ï³ñëÿ ïîëîã³â. Äëÿ îö³íêè ïåðåá³ãó ðàíî-
âîãî ïðîöåñó çä³éñíþâàëè öèòîëîã³÷íèé êîíòðîëü ìàçê³â-â³äáèòê³â
ç³ øâ³â ç áîêó ñëèçîâî¿ ï³õâè íà 5 äîáó ï³ñëÿïîëîãîâîãî ïåð³îäó.
Ï³ñëÿ ïðîâåäåíîãî ë³êóâàííÿ ïðåïàðàòîì ôåì³êë³í ó ïàö³ºíòîê II
ãðóïè âèÿâëåíî á³ëüø äîñòîâ³ðíå ïîêðàùàííÿ áàêòåð³îëîã³÷íîãî
ñòàòóñó ï³õâè ó ïîð³âíÿíí³ ç æ³íêàìè I ãðóïè. Ñïðèÿòëèâèé ïå-
ðåá³ã ïðîöåñó ðåãåíåðàö³¿ òêàíèí ó âñ³õ ïàö³ºíòîê II ãðóïè, êë³-
í³÷íèì ï³äòâåðäæåííÿì ÷îãî ñòàëà â³äñóòí³ñòü íàãíîºííÿ ³ ðîçõî-
äæåííÿ êðà¿â ðàíè ïðîìåæèíè, äîâîäèòü åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàí-
íÿ ïðåïàðàòó íà îñíîâ³ äåêâàë³í³þ õëîðèäó äëÿ ïðîô³ëàêòèêè
ðàíîâî¿ ³íôåêö³¿ ó ïîðîä³ëü. Âàãîìîþ ïåðåâàãîþ ì³ñöåâîãî ââå-
äåííÿ ïðåïàðàòó º â³äñóòí³ñòü ñóòòºâîãî íåãàòèâíîãî âïëèâó íà
ëàêòîáàöèëÿðíèé ïóë ì³êðîôëîðè, ùî îñîáëèâî âàæëèâî äëÿ â³ä-
íîâëåííÿ ï³õâîâîãî íîðìîöåíîçó â ï³ñëÿïîëîãîâîìó ïåð³îä³. Âèñ-
íîâîê: ì³ñöåâå çàñòîñóâàííÿ àíòèñåïòè÷íîãî ïðåïàðàòó ôåì³êë³í
çàáåçïå÷óº çíèæåííÿ âòðè÷³ ÷àñòîòè ³íôåêö³éíî-çàïàëüíèõ óñ-
êëàäíåíü ïðè òðàâì³ íèæí³õ â³ää³ë³â ïîëîãîâèõ øëÿõ³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004

Ïàòîëîã³ÿ âàã³òíîñò³

2.Ð.392. Åôåêòèâí³ñòü ïðîô³ëàêòè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ ôîë³-
ºâî¿ êèñëîòè ³ êîìïëåêñó ç àêòèâíèìè ôîëàòàìè â æ³íîê ³ç
ãåíåòè÷íèì ïîë³ìîðô³çìîì MTHFR C677T òà åìáð³îíàëüíèìè
âòðàòàìè â àíàìíåç³ / Î. Á. Ëàñòîâåöüêà, Î. Â. Áóëàâåíêî,
Ä. Ã. Êîíüêîâ, Â. Â. Áóðàí // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.----
2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 55-60.  ---- Á³áë³îãð.: 27 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îö³íèòè êë³í³÷í³ åôåêòè âèêîðèñòàííÿ
â³òàì³ííîãî êîìïëåêñó ôåì³á³îí íàòàëêåð, ùî ì³ñòèòü ìåòàôîë³í,
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ó æ³íîê ï³çíüîãî ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ³ç ãåíåòè÷íèì ïîë³ìîðô³ç-
ìîì MTHFR C677T, ÿê³ ìàëè àíàìíåñòè÷í³ åìáð³îíàëüí³ âòðàòè.
Ó äîñë³äæåííÿ óâ³éøëî 100 æ³íîê ï³çíüîãî ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó
ç ãåíåòè÷íèì ïîë³ìîðô³çìîì MTHFR C677T òà åìáð³îíàëüíèìè
âòðàòàìè â àíàìíåç³. Ïàö³ºíòîê îñíîâíî¿ ãðóïè áóëî ðîçïîä³ëåíî
íà äâ³ ï³äãðóïè: ïåðøà ---- 45 æ³íîê, ÿê³ îäåðæóâàëè ïðåïàðàòè
ôîë³ºâî¿ êèñëîòè (400 ìêã íà äîáó) òà äðóãà ---- 55 ïàö³ºíòîê, ÿê³
îäåðæóâàëè ùîäîáè 1 òàáëåòêó â³òàì³ííîãî êîìïëåêñó ç àêòèâíè-
ìè ôîëàòàìè ôåì³á³îí íàòàëêåð. Ïðåïàðàòè ïî÷èíàëè ïðèéìàòè
íà äîãðàâ³äàðíîìó åòàï³, à çàê³í÷óâàëè íà 28 òèæ. âàã³òíîñò³. Äî
êîíòðîëüíî¿ ãðóïè óâ³éøëî 40 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ æ³íîê ³ç ô³-
ç³îëîã³÷íèì ïåðåá³ãîì âàã³òíîñò³. Ïàðàìåòðè äîñë³äæåííÿ â³äîáðà-
æàëè â³äîìîñò³ ïðî îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ òà ïîëîã³â.
Ï³ñëÿ êóðñó ïðîô³ëàêòè÷íîãî çàñòîñóâàííÿ â³òàì³ííîãî êîìïëåêñó
ôåì³á³îí íàòàëêåð ó ïîð³âíÿíí³ ³ç ìîíîòåðàï³ºþ ôîë³ºâîþ êèñëî-
òîþ äîñòîâ³ðíî çìåíøèëèñÿ âèïàäêè ðàíí³õ âòðàò âàã³òíîñò³ (ð =
0,03), àíåì³¿ âàã³òíèõ ó I òðèìåñòð³ (ð = 0,009), ïðååêëàìïñ³¿ (ð =
0,014), àíåì³¿ â II òà III òðèìåñòðàõ âàã³òíîñò³ (ð = 0,001), ïëà-
öåíòàðíî¿ äèñôóíêö³¿ (ð = 0,0005), çíèæåííÿ ð³âíÿ ïëàöåíòàðíèõ
ãîðìîí³â (ð = 0,014), ïàòîëîã³¿ ðîçâèòêó òà ëîêàë³çàö³¿ ïëàöåíòè
(ð = 0,0499), çàòðèìêè ðîñòó ïëîäà (ð = 0,0499), ïåðåä÷àñíîãî
âèçð³âàííÿ ïëàöåíòè (ð = 0,02), ï³äñèëåííÿ ïîëîã³â (ð = 0,015),
ïîðóøåííÿ ðàííüî¿ íåîíàòàëüíî¿ àäàïòàö³¿ (ð = 0,03), íåîíàòàëü-
íî¿ æîâòÿíèö³ (ð = 0,018), ï³ñëÿïîëîãîâî¿ àíåì³¿ (ð = 0,015). Íå
áóëî âèÿâëåíî æîäíîãî âèïàäêó ïîá³÷íî¿ ä³¿ âêàçàíèõ ïðåïàðàò³â
íà îðãàí³çì ìàòåð³ òà äèòèíè. Âèñíîâêè: çàñòîñóâàííÿ â³òàì³ííîãî
êîìïëåêñó, ùî ì³ñòèòü àêòèâíèé ôîëàò ìåòàôîë³í, æ³íêàìè ï³ç-
íüîãî ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó ç ãåíåòè÷íèì ïîë³ìîðô³çìîì MTHFR
C677T ³ åìáð³îíàëüíèìè âòðàòàìè â àíàìíåç³ ïîçèòèâíî âïëèâàº
íà ïåðåá³ã âàã³òíîñò³, êë³í³÷íó ñèìïòîìàòèêó, ñïðèÿº çíèæåííþ
âèïàäê³â ïàòîëîã³¿ ïëàöåíòè, à òàêîæ ïåðèíàòàëüíî¿ ïàòîëîã³¿ òà
ïîðóøåíü ðàííüî¿ íåîíàòàëüíî¿ àäàïòàö³¿ â íîâîíàðîäæåíèõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004

2.Ð.393. Ì³êðîí³çîâàíèé ïðîãåñòåðîí ó êîìïëåêñí³é ïðåãðà-
â³äàðí³é ï³äãîòîâö³ òà âåäåíí³ âàã³òíîñò³ â æ³íîê ç³ çâè÷íèì
íåâèíîøóâàííÿì íà ôîí³ õðîí³÷íîãî åíäîìåòðèòó / Ñ. ². Æóê,
Ñ. Á. ×å÷óãà, Î. À. Íî÷â³íà // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëî-
ã³ÿ.---- 2020. ---- ¹ 4. ---- Ñ. 72-78. ---- Á³áë³îãð.: 26 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷èòè åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ
ïðåïàðàòó ì³êðîí³çîâàíîãî ïðîãåñòåðîíó ðàçîì ³ç àíòèáàêòåð³àëü-
íîþ òåðàï³ºþ â êîìïëåêñ³ ïðåãðàâ³äàðíî¿ ï³äãîòîâêè òà ïðîòÿãîì
âàã³òíîñò³ â æ³íîê ç³ çâè÷íèì íåâèíîøóâàííÿì íà ôîí³ õðîí³÷íî-
ãî åíäîìåòðèòó. Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ åôåêòèâíîñò³ çàïðîïîíî-
âàíîãî êîìïëåêñó ïðåêîíöåïö³éíî¿ ï³äãîòîâêè æ³íîê ç³ çâè÷íèì
íåâèíîøóâàííÿì âàã³òíîñò³ òà õðîí³÷íèì åíäîìåòðèòîì øëÿõîì
îö³íêè ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ òà ïîëîã³â çà êë³í³÷íèìè òà ³íñòðóìåí-
òàëüíèìè îçíàêàìè ç ïðîñïåêòèâíèì àíàë³çîì ðåïðîäóêòèâíèõ
âòðàò. Ïðîñïåêòèâíî îáñòåæåíî 45 âàã³òíèõ æ³íîê ç³ çâè÷íèì
íåâèíîøóâàííÿì íà ôîí³ õðîí³÷íîãî åíäîìåòðèòó (îñíîâíà ãðó-
ïà), ÿê³ áóëè ïîä³ëåí³ íà äâ³ ï³äãðóïè ó â³äïîâ³äíîñò³ äî òåðì³íó
âêëþ÷åííÿ â äîñë³äæåííÿ. I ï³äãðóïó ñêëàëè 24 ïàö³ºíòêè, ÿêèõ
áóëî âêëþ÷åíî â äîñë³äæåííÿ íà åòàï³ ïðåêîíöåïö³éíî¿ ï³äãîòîâ-
êè; II ï³äãðóïó ---- 21 ïàö³ºíòêà, ùî óâ³éøëà â äîñë³äæåííÿ ç
ä³àãíîñòîâàíîþ âàã³òí³ñòþ òåðì³íîì äî 12 òèæ. Êîíòðîëüíó ãðóïó
ñêëàëè 32 âàã³òí³ ç íîðìàëüíèì ïåðåá³ãîì ïîïåðåäí³õ âàã³òíîñòåé
áåç ðåïðîäóêòèâíèõ âòðàò â àíàìíåç³. Ïàö³ºíòêè ç³ çâè÷íèì íåâè-
íîøóâàííÿì òà õðîí³÷íèì åíäîìåòðèòîì, ÿê³ îäåðæóâàëè êîì-
ïëåêñ ïðåêîíöåïö³éíî¿ ï³äãîòîâêè ç ï³äòðèìêîþ ëþòå¿íîâî¿ ôàçè
ìåíñòðóàëüíîãî öèêëó ì³êðîí³çîâàíèì ïðîãåñòåðîíîì, äåìîíñòðó-
âàëè ñòàòèñòè÷íî â³ðîã³äíî ìåíøèé â³äñîòîê êë³í³÷íèõ ñèìïòîì³â
çàãðîçè ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³, ïðè öüîìó íå áóëî â³äçíà÷åíî
äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ ç ïîêàçíèêàìè ãðóïè êîíòðîëþ. Òàê, ïàö³ºíò-
êè I ï³äãðóïè, ÿê³ îäåðæóâàëè çàïðîïîíîâàíó ïðåêîíöåïö³éíó
òåðàï³þ, âòðàòèëè âàã³òí³ñòü ëèøå â 2 (8,3 %) âèïàäêàõ, à ñåðåä
æ³íîê II ï³äãðóïè, ÿê³ ðîçïî÷àëè ïðèéîì ì³êðîí³çîâàíîãî ïðîãåñ-
òåðîíó ëèøå ç ìîìåíòó ä³àãíîñòóâàííÿ âàã³òíîñò³, òàêèõ áóëî 6
(28,5 %). Âèñíîâêè: ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ äîâî-
äÿòü åôåêòèâí³ñòü âèêîðèñòàííÿ ïðåïàðàòó ì³êðîí³çîâàíîãî ïðî-
ãåñòåðîíó (óòðîæåñòàí) íà åòàï³ ïðåãðàâ³äàðíî¿ ï³äãîòîâêè æ³íîê
³ç çâè÷íèì íåâèíîøóâàííÿì òà õðîí³÷íèì åíäîìåòðèòîì, ïðî ùî
ñâ³ä÷èòü íåâåëèêèé â³äñîòîê ðåïðîäóêòèâíèõ âòðàò. Óí³âåðñàëü-
í³ñòü øëÿõ³â ââåäåííÿ ì³êðîí³çîâàíîãî ïðîãåñòåðîíó òà ìîæëè-
â³ñòü éîãî çàñòîñóâàííÿ ïðîòÿãîì âñ³º¿ âàã³òíîñò³ ñïðèÿº ³íäèâ³äó-
àë³çàö³¿ ñõåì ë³êóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004

2.Ð.394. Îö³íþâàííÿ åôåêòèâíîñò³ ïðèçíà÷åííÿ àöåòèëñàë³-
öèëîâî¿ êèñëîòè äëÿ ïðîô³ëàêòèêè àêóøåðñüêèõ óñêëàäíåíü ìå-

òîäîì ëîã³ñòè÷íî¿ ðåãðåñ³¿ / Â. Î. Ãåðàñèì÷óê, Î. Ñ. Çàãîðîä-
íÿ, Ä. Þ. Êðóêîâåöü // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ----
2021.  ---- ¹ 5.  ---- Ñ. 19-27.  ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ.  ---- óêp.

Ïðååêëàìïñ³ÿ çàëèøàºòüñÿ àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ ñó÷àñíî¿ ìå-
äèöèíè. Ïðîâ³äíîþ ïðè÷èíîþ öüîãî º â³äñóòí³ñòü åôåêòèâíîãî
ë³êóâàííÿ. Îäíèì ç íåáàãàòüîõ çàõîä³â, ùî ìàþòü äîâåäåíó åôåê-
òèâí³ñòü, º ïðèçíà÷åííÿ àöåòèëñàë³öèëîâî¿ êèñëîòè ç ïî÷àòêó II
òðèìåñòðà. Âîäíî÷àñ ðîçëàäè ì³êðîöèðêóëÿö³¿, ùî ëåæàòü â îñíî-
â³ ðîçâèòêó ïðååêëàìïñ³¿, º ïàòîãåíåòè÷íèìè ³ äëÿ ³íøèõ ãåñòà-
ö³éíèõ óñêëàäíåíü. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ åôåêòèâíîñò³
ïðèçíà÷åííÿ àöåòèëñàë³öèëîâî¿ êèñëîòè äëÿ ïðîô³ëàêòèêè ïðååê-
ëàìïñ³¿ òà ³íøèõ óñêëàäíåíü âàã³òíîñò³ çà ìåòîäîì ëîã³ñòè÷íî¿
ðåãðåñ³¿. Çà äîïîìîãîþ ìåòîäó ëîã³ñòè÷íî¿ ðåãðåñ³¿ äîñë³äæåíî
âïëèâ çàñòîñóâàííÿ àöåòèëñàë³öèëîâî¿ êèñëîòè íà ðîçâèòîê ïðå-
åêëàìïñ³¿ òà ³íøèõ ãåñòàö³éíèõ óñêëàäíåíü ó æ³íîê âèñîêîãî ðè-
çèêó. Äëÿ öüîãî áóëî ñôîðìîâàíî òðè ãðóïè ïàö³ºíòîê, à ñàìå:
43 âàã³òí³ ç êë³í³÷íèìè êðèòåð³ÿìè ïðååêëàìïñ³¿ (êîíòðîëüíà ãðó-
ïà), 46 âàã³òíèõ, ÿê³ ç òåðì³íó ãåñòàö³¿ 16 ---- 18 òèæ. ÷åðåç
íàÿâí³ñòü ôàêòîð³â ðèçèêó âæèâàëè àöåòèëñàë³öèëîâó êèñëîòó (I
ãðóïà), òà 46 âàã³òíèõ, ÿê³ ó 16 ---- 18 òèæ. ãåñòàö³¿ ìàëè ÷èííèêè
ðèçèêó ðîçâèòêó ïðååêëàìïñ³¿, àëå ç ð³çíèõ ïðè÷èí àöåòèëñàë³öè-
ëîâó êèñëîòó íå âæèâàëè (II ãðóïà). Ó âñ³õ âàã³òíèõ ïðîàíàë³çî-
âàíî ôàêòîðè ðèçèêó ç àíàìíåçó òà ïåðåá³ã II òðèìåñòðà âàã³òíî-
ñò³, ïðîâåäåíî ¿õ êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç òà âæèâàííÿ àöåòèëñàë³öè-
ëîâî¿ êèñëîòè, ïîáóäîâàíî ëîã³ñòè÷í³ ðåãðåñ³¿ ³ ïðîñò³ äåðåâà ð³-
øåíü. Çàïðîïîíîâàí³ ìîäåë³ ëîã³ñòè÷íî¿ ðåãðåñ³¿ ïðîäåìîíñòðóâà-
ëè ñâîþ ïðàâäèâ³ñòü øëÿõîì ï³äòâåðäæåííÿ âïëèâó òðàäèö³éíèõ
÷èííèê³â ðèçèêó íà ðîçâèòîê ïðååêëàìïñ³¿. Ó òîé ñàìèé ÷àñ çà-
ñòîñóâàííÿ öèõ ìîäåëåé íàäàëî çìîãó íå ëèøå äîâåñòè ïðîô³ëàê-
òè÷íó ä³þ âæèâàííÿ àöåòèëñàë³öèëîâî¿ êèñëîòè ùîäî ðîçâèòêó
ïðååêëàìïñ³¿ (êîåô³ö³ºíò ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèé, ç íåãàòèâíèì
çíàêîì), àëå òàêîæ é ìîæëèâ³ñòü çàïîá³ãàííÿ òÿæê³é ïðååêëàìï-
ñ³¿. Êð³ì òîãî, íåãàòèâíèé çíàê êîåô³ö³ºíòà îäåðæàíî äëÿ âïëèâó
àöåòèëñàë³öèëîâî¿ êèñëîòè íà òàê³ óñêëàäíåííÿ âàã³òíîñò³, ÿê ïå-
ðåä÷àñíà ïîëîãîâà ä³ÿëüí³ñòü òà çàòðèìêà ðîñòó ïëîäà. Çàêëþ÷åí-
íÿ: âèêîðèñòàííÿ áàçè äàíèõ ïàö³ºíòîê, ñòàòèñòè÷íîãî òà ìîäåëü-
íîãî àíàë³çó öüîãî äàòàñåòó íàäàº çìîãó âñòàíîâèòè é îö³íèòè
âçàºìîâ³äíîñèíè, ¿õ ñòàòèñòè÷íó çíà÷óù³ñòü ì³æ ð³çíèìè ôàêòî-
ðàìè. Çîêðåìà, çà ðåçóëüòàòàìè ðîáîòè ìîæíà ç á³ëüøîþ âïåâíå-
í³ñòþ êîíñòàòóâàòè ñóòòºâèé âïëèâ ïðîô³ëàêòè÷íîãî âæèâàííÿ
àöåòèëñàë³öèëîâî¿ êèñëîòè íà çíèæåííÿ ðèçèêó ðîçâèòêó ïðååê-
ëàìïñ³¿. Âæèâàííÿ àöåòèëñàë³öèëîâî¿ êèñëîòè çíèæóº éìîâ³ðí³ñòü
âèíèêíåííÿ çàòðèìêè ðîñòó ïëîäà, ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â. Çàñòîñó-
âàííÿ äîïîì³æíèõ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³é ïîçèòèâíî êîðåëþº
ç ðèçèêîì ðîçâèòêó ïðååêëàìïñ³¿. Çà äîïîìîãîþ ìåòîäó ëîã³ñòè÷-
íî¿ ðåãðåñ³¿ äîâåäåíî âïëèâ ³íøèõ òðàäèö³éíèõ ÷èííèê³â íà ðîç-
âèòîê ïðååêëàìïñ³¿, ùî ï³äòâåðäæóº ïðàâäèâ³ñòü çàïðîïîíîâàíî¿
ñòàòèñòè÷íî¿ ìîäåë³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354

2.Ð.395. Ïîð³âíÿëüí³ ìîðôîìåòðè÷í³ õàðàêòåðèñòèêè êðóãëèõ
çâ’ÿçîê ìàòêè äâîõ â³ääàëåíèõ ó ÷àñ³ ãðóï ïëîä³â / Ä. Â. Ïðî-
íÿºâ, Ñ. ². Ðÿáèé, Í. Ð. ªìºëüÿíåíêî // Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ----
2020.  ---- 24, ¹ 3.  ---- Ñ. 80-86.  ---- Á³áë³îãð.: 8 íàçâ.  ---- óêp.

Àíîìàë³¿ ðîçâèòêó æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â ñòàíîâëÿòü 4 %
âñ³õ ïðèðîäæåíèõ àíîìàë³é ðîçâèòêó. Âîíè òðàïëÿþòüñÿ â 1 ----
3 % æ³íî÷îãî íàñåëåííÿ íåçàëåæíî â³ä çáåðåæåííÿ ôåðòèëüíîé
ôóíêö³¿ ³ ÷àñòî ñëóãóþòü ïðè÷èíàìè íåïë³ääÿ. Ìåòà ðîáîòè ----
âñòàíîâèòè òèïîâó òà âàð³àíòíó àíàòîì³þ êðóãëèõ çâ’ÿçîê ìàòêè
ïëîä³â, ïîð³âíÿòè ìîðôîìåòðè÷í³ ïàðàìåòðè êðóãëèõ çâ’ÿçîê ìàò-
êè äâîõ â³ääàëåíèõ ó ÷àñ³ ãðóï ïëîä³â. Îñîáëèâîñò³ òèïîâî¿ òà
âàð³àíòíî¿ àíàòîì³¿ êðóãëèõ çâ’ÿçîê ìàòêè ïëîä³â âèâ÷åíî íà 160
ïðåïàðàòàõ ïëîä³â ³ íîâîíàðîäæåíèõ ç âèêîðèñòàííÿì êîìïëåêñó
ìåòîä³â ìîðôîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ: ìàêðîñêîï³÷íèé, çâè÷àéíå ³
òîíêå ïðåïàðóâàííÿ, ì³êðîñêîï³÷íèé, ³í’ºêö³ÿ ñóäèí, âèãîòîâëåí-
íÿ òîïîãðàôî-àíàòîì³÷íèõ çð³ç³â, ðåíòãåíîãðàô³÷íèé, êîìï’þòåð-
íà òîìîãðàô³ÿ, òðèâèì³ðíå êîìï’þòåðíå ðåêîíñòðóþâàííÿ, ìîðôî-
ìåòðè÷íèé òà ñòàòèñòè÷íèé. Âñòàíîâëåíî, ùî êðóãë³ çâ’ÿçêè ìàò-
êè òàê ñàìî ÿê ³ âëàñí³ çâ’ÿçêè ÿº÷íèê³â ó ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³
âèïàäê³â â³çóàë³çóþòüñÿ ó âèãëÿä³ ù³ëüíèõ äîâãàñòèõ öèë³íäð³â
á³ëîãî êîëüîðó, ó ñêëàä³ ÿêèõ âäàºòüñÿ ïðîñòåæèòè êðîâîíîñí³
ñóäèíè. Çàçíà÷åíî, ùî ö³ çâ’ÿçêè ìàþòü íåð³âíîö³ííå âèçíà÷íå
çíà÷åííÿ äëÿ âñòàíîâëåííÿ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ òîïîãðàô³¿ âíóòð³øí³õ
æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â ó ïåðèíàòàëüíîìó ïåð³îä³. Ó ðàç³ âèÿâ-
ëåííÿ çñóâó ìàòêè ó ôðîíòàëüí³é ïëîùèí³, îäíà ç êðóãëèõ
çâ’ÿçîê ìàòêè áóëà êîðîòøîþ, â³äïîâ³äíî äî ñòîðîíè ¿¿ íàõèëó.
Âèñíîâêè: âæå íà ïî÷àòêó ïëîäîâîãî ïåð³îäó êðóãë³ çâ’ÿçêè ìàò-
êè çàáåçïå÷óþòü íå ëèøå â³äïîâ³äíèé íàõèë ìàòêè â ñàã³òàëüí³é
ïëîùèí³, àëå ³ ¿¿ íàõèë ó ôðîíòàëüí³é ïëîùèí³, çàáåçïå÷óþ÷è
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ïåâíèé âàð³àíò òîïîãðàô³¿ âíóòð³øí³õ æ³íî÷èõ ñòàòåâèõ îðãàí³â.
Ó ïîð³âíÿíí³ ïåðøî¿ òà äðóãî¿ ãðóïè ïëîä³â äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³
ùîäî äîâæèíè ïðàâî¿ êðóãëî¿ çâ’ÿçêè ìàòêè íà êîæíîìó ç â³êî-
âèõ åòàï³â íå âèÿâëåíî (p > 0,05). Ïðîòå â ìåæàõ îäí³º¿ ãðóïè
ñïîñòåðåæåíî ïåð³îä ïðèñêîðåíîãî çðîñòàííÿ äîâæèíè êðóãëèõ
çâ’ÿçîê ìàòêè ³ç 7-ãî ì³ñÿöÿ âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712

2.Ð.396. Ñîìàòè÷íèé òà ðåïðîäóêòèâíèé àíàìíåç âàã³òíèõ, ÿê³
ìàëè óñêëàäíåííÿ ³ç ãðóïè âåëèêèõ àêóøåðñüêèõ ñèíäðîì³â
/ Í. Þ. Ëåì³ø // Óêð. æóðí. Çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ---- 2022.  ----
¹ 1.  ---- Ñ. 18-24.  ---- Á³áë³îãð.: 35 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåñòè ðåòðîñïåêòèâíèé êë³í³êî-ñòàòèñòè÷-
íèé àíàë³ç ñîìàòè÷íîãî, ðåïðîäóêòèâíîãî àíàìíåçó â æ³íîê, ÿê³
ìàëè óñêëàäíåííÿ ç ãðóïè âåëèêèõ àêóøåðñüêèõ ñèíäðîì³â
(ÂÀÑ). Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé êë³í³êî-ñòàòèñòè÷íèé àíàë³ç
ñîìàòè÷íîãî òà ðåïðîäóêòèâíîãî àíàìíåçó 239 âàã³òíèõ æ³íîê (I
ãðóïà ---- îñíîâíà), ÿê³ ìàëè óñêëàäíåííÿ ç ãðóïè ÂÀÑ ³ çàëåæíî
â³ä öèõ óñêëàäíåíü áóëî ðîçïîä³ëåíî íà 3 ï³äãðóïè: Ià ï³äãðóïà
(n = 103) ---- âàã³òí³ ç òÿæêîþ ïðååêëàïñ³ºþ; Iá ï³äãðóïà (n =
67) ---- âàã³òí³ ç ïëàöåíòàðíîþ íåäîñòàòí³ñòþ, êë³í³÷íî âåðèô³êî-
âàíîþ çàòðèìêîþ ðîñòó ïëîäà (ÇÐÏ); Iâ ï³äãðóïà (n = 69) ----
âàã³òí³ ç³ ñïîíòàííèìè ïåðåä÷àñíèìè ïîëîãàìè â òåðì³í³ ãåñòàö³¿
22 ---- 34 òèæ. Êîíòðîëüíó ãðóïó (ÊÃ) ñòàíîâèëè 56 ïðàêòè÷íî
çäîðîâèõ âàã³òíèõ æ³íîê ç³ ñïðèÿòëèâèì ðåïðîäóêòèâíèì àíàìíå-
çîì ³ íåóñêëàäíåíèì ïåðåá³ãîì ö³º¿ âàã³òíîñò³. Ñòàòèñòè÷íó îáðîá-
êó ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåíü ïðîâåäåíî ç âèêîðèñòàííÿì ñòàíäàðò-
íèõ ïðîãðàì «Microsoft Excel 5.0» ³ «Statistica 6.0». Âèÿâëåíî,
ùî â I ãðóï³ äîñòîâ³ðíî á³ëüøà ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíòîê ìàëè ñïàäêî-
â³ñòü, îáòÿæåíó ñåðöåâî-ñóäèííîþ ïàòîëîã³ºþ ---- 69 (28,8 %) æ³-
íîê (χ2 = 5,46, p = 0,03, ÂØ = 2,79, Ä² 95 % 1,14 ---- 6,79), à ó
ÊÃ ---- ëèøå 4 (7,1 %) ïàö³ºíòêè. Ó ï³äãðóï³ Iá (ïàö³ºíòêè ç ÇÐÏ
2 ---- 3 ñòóïåíÿ) áóëà á³ëüøà ñåðåäíÿ ê³ëüê³ñòü àáîðò³â ³ âèïàäê³â
íåâèíîøóâàííÿ âàã³òíîñò³ â àíàìíåç³ ---- â³äïîâ³äíî 0,83 (1,37) ³
0,32 (0,59), à ó ÊÃ ---- 0,19 (0,85) ³ 0,07 (0,42), (p < 0,05).
Íàéá³ëüø çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³ ó ïîð³âíÿíí³ ç ÊÃ â³äì³÷àëèñÿ â
ïàö³ºíòîê ï³äãðóïè Iâ (ïàö³ºíòêè ç³ ñïîíòàííèìè ïåðåä÷àñíèìè
ïîëîãàìè). Íàéá³ëüøå ïàö³ºíòîê ç îæèð³ííÿì áóëî â ï³äãðóïàõ
Ià ³ Iâ ---- 18 (17,5 %) ³ 16 (23,2 %), â³äì³ííîñò³ ó ïîð³âíÿíí³ ç
ÊÃ áóëè ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùèìè (p < 0,01). Çâåðòàëî íà ñåáå
óâàãó çíà÷íå ïîøèðåííÿ àíåì³¿ ñåðåä âàã³òíèõ, îñîáëèâî ñåðåä
ïàö³ºíòîê ç óñêëàäíåííÿìè âàã³òíîñò³. Ó I ãðóï³ àíåì³ÿ â³äì³÷àëà-
ñÿ â á³ëüøîñò³ ïàö³ºíòîê ---- ó 179 (74,8 %); ó ÊÃ ---- ó êîæíî¿
òðåòüî¿ ---- ó 18 (32,1 %) æ³íîê (χ2 = 21,48, p < 0,01, ÂØ = 2,95,
Ä² 95 % 1,85 ---- 4,71). Äàí³ ÊÃ ïðèáëèçíî â³äïîâ³äàëè ð³âíþ ö³º¿
ïàòîëîã³¿ â ïîïóëÿö³¿ âàã³òíèõ æ³íîê â Óêðà¿í³. Õâîðîáè, ùî
õàðàêòåðèçóþòüñÿ ï³äâèùåíèì êðîâ’ÿíèì òèñêîì, ó I ãðóï³ çóñòð³-
÷àëèñÿ â ê³ëüêà ðàç³â ÷àñò³øå (41 (17,1 %) æ³íêà) ó ïîð³âíÿíí³
ç ÊÃ ---- 5 (8,9 %) ïàö³ºíòîê (χ2 = 11,1, p < 0,01, ÂØ = 6,08, Ä²
95 % 1,84 ---- 20,1). Ó ï³äãðóï³ Ià ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíòîê ³ç ö³ºþ
ïàòîëîã³ºþ áóëà íàéá³ëüøîþ ---- 26 (25,2 %) æ³íîê (χ2 = 20,78,
p < 0,01, ÂØ = 11,03, Ä² 95 % 3,21 ---- 37,9). Âèÿâëåí³ îñîáëè-
âîñò³ ñîìàòè÷íîãî òà ðåïðîäóêòèâíîãî àíàìíåçó ó âàã³òíèõ, ÿê³
ìàëè óñêëàäíåííÿ ³ç ãðóïè ÂÀÑ, ìîæóòü ñëóãóâàòè ôàêòîðàìè
âèñîêîãî ðèçèêó çíà÷íîãî çðîñòàííÿ àêóøåðñüêèõ ³ ïåðèíàòàëü-
íèõ óñêëàäíåíü ³ç áîêó ìàòåð³ òà ïëîäà. Âèêîðèñòîâóâàí³ çàãàëü-
íîïðèéíÿò³ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè íåäîñòàòíüî åôåê-
òèâí³, ùî º ïåðåêîíëèâîþ ï³äñòàâîþ äëÿ ðîçðîáëåííÿ íîâîãî ï³ä-
õîäó äî çíèæåííÿ ÷àñòîòè òà òÿæêîñò³ ðîçâèòêó ÂÀÑ ó öèõ ïàö³-
ºíòîê, à çàïîá³ãàííÿ òàêèì ñèíäðîìàì º àêòóàëüíîþ ïðîáëåìîþ
ñó÷àñíîãî àêóøåðñòâà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23282

2.Ð.397. Some features of the hemostasis system in pregnant
women at risk of developing preeclampsia / V. I. Chermak
// Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ---- 2021.  ---- ¹ 6.  ---- Ñ. 61-
65.  ---- Á³áë³îãð.: 19 íàçâ.  ---- àíãë.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ ñòàíó ñèñòåìè ãåìîñòàçó ó âà-
ã³òíèõ ãðóïè ðèçèêó ðîçâèòêó ïðååêëàìïñ³¿. Îáñòåæåíî 100 âàã³ò-
íèõ ³ç ãðóïè ðèçèêó âèíèêíåííÿ ïðååêëàìïñ³¿ (îñíîâíà ãðóïà).
Âèçíà÷åííÿ ôàêòîð³â ðèçèêó ïðîâîäèëè çã³äíî ç Ïðîòîêîëîì «Ã³-
ïåðòåíçèâí³ ðîçëàäè ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³», Íàêàç ¹ 676 ÌÎÇ Óê-
ðà¿íè. Êîíòðîëåì ñëóãóâàëè äàí³ îáñòåæåííÿ 50 çäîðîâèõ æ³íîê
³ç ô³ç³îëîã³÷íèì ïåðåá³ãîì âàã³òíîñò³ ñèñòåìè (êîíòðîëüíà ãðóïà).
Çà ïîêàçíèêàìè â³êó ³ ðåïðîäóêòèâíîãî àíàìíåçó ãðóïè áóëè ðå-
ïðåçåíòàòèâí³. Âèâ÷åíî ïîêàçíèêè ãåìîñòàçó: òðîìáîöèòàðíî¿ ñèñ-
òåìè (ê³ëüê³ñòü òðîìáîöèò³â, ¿õ àãðåãàö³éíà ñïðîìîæí³ñòü òà ñó-
ìàðíèé ³íäåêñ àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â ---- Ñ²ÀÒ), ñèñòåìè çãîðòàííÿ
(àóòîêîàãóëÿö³éíèé òåñò, òðîìá³íîâèé ÷àñ, ïðîòðîìá³íîâèé ³í-

äåêñ, êîíöåíòðàö³ÿ ô³áðèíîãåíó) ³ ñòàíó ñèñòåìè ô³áðèíîë³çó,
ÿêèé âèçíà÷àëè çà òàêèìè ïîêàçíèêàìè: ïëàçìîâèé ë³çèñ, ð³âåíü
â³ëüíîãî ãåïàðèíó, àêòèâí³ñòü àíòèòðîìá³íó III, ïîêàçíèêè åòàíî-
ëîâîãî ³ ïðîòàì³íñóëüôàòíîãî òåñò³â, êîíöåíòðàö³ÿ ðîç÷èííîãî
ô³áðèíó ó ïëàçì³ êðîâ³. Ó âàã³òíèõ ³ç ãðóïè ðèçèêó ðîçâèòêó
ïðååêëàìïñ³¿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ çì³íè ïîêàçíèê³â òðîìáîöèòàðíîãî
ãåìîñòàçó: äîñòîâ³ðíå çìåíøåííÿ ê³ëüêîñò³ òðîìáîöèò³â ³ çíà÷íå
(p < 0,05) ï³äâèùåííÿ àãðåãàö³éíî¿ ñïðîìîæíîñò³ òðîìáîöèò³â,
â³äçíà÷åíî òåíäåíö³þ äî çá³ëüøåííÿ ïîêàçíèê³â Ñ²ÀÒ. Â îñíîâí³é
ãðóï³ âàã³òíèõ âñòàíîâëåíî äîñòîâ³ðíå ï³äâèùåííÿ êîíöåíòðàö³¿
ô³áðèíîãåíó, ïîêàçíèê³â ïëàçìîâîãî ë³çèñó ³ òåíäåíö³þ äî çðîñ-
òàííÿ êîíöåíòðàö³é â³ëüíîãî ãåïàðèíó, çìåíøåííÿ àíòèòðîìá³íó
III òà ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîêàçíèêàìè ó çäîðîâèõ æ³íîê, ï³äâèùåííÿ
óòðè÷³ âì³ñòó ðîç÷èííîãî ô³áðèíó (p < 0,05). Çàêëþ÷åííÿ: ó
âàã³òíèõ ³ç ãðóïè ðèçèêó ðîçâèòêó ïðååêëàìïñ³¿ ä³àãíîñòóþòü ïî-
ðóøåííÿ ó ñóäèííî-òðîìáîöèòàðíîìó ãåìîñòàç³, çãîðòàëüí³é ³ ô³á-
ðèíîë³òè÷í³é ñèñòåìàõ êðîâ³, à ñàìå ---- çíà÷íå íàïðóæåííÿ òðîì-
áîöèòàðíî¿ ëàíêè ñèñòåìè, ï³äâèùåííÿ òðîìáîãåííîãî ïîòåíö³àëó,
ð³çêå ïðèãí³÷åííÿ ô³áðèíîë³òè÷íî¿ ëàíêè ãåìîñòàçó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354

2.Ð.398. Vomiting of first pregnancy trimester: how to esti-
mate? / O. S. Zahorodnia, I. B. Ventskivska, S. S. Leush,
A. V. Kazak // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ----
¹ 4.  ---- Ñ. 63-66.  ---- Á³áë³îãð.: 25 íàçâ.  ---- àíãë.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷èòè ïîêàçíèêè åëåêòðîë³òíîãî áà-
ëàíñó ³ ãåìàòîêðèòó ïðè áëþâîò³ ïåðøîãî òðèìåñòðó ³ ïðè íåóñê-
ëàäíåíîìó ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³. Îáñòåæåíî 109 æ³íîê â ïåðøîìó
òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³, ¿õ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà 2 ãðóïè. Ãðóïó I
ñêëàëè 58 ïàö³ºíòîê ç³ ñêàðãàìè íà áëþâîòó â³ä 1 äî 10 ðàç³â íà
äîáó, ãðóïó II ---- 51 æ³íêà áåç ñêàðã íà íóäîòó ³ áëþâîòó. Â óñ³õ
ó÷àñíèöü äîñë³äæåííÿ íà ïî÷àòêó éîãî ³ â 20 òèæ. áóëî âèçíà÷åíî
êîíöåíòðàö³¿ îñíîâíèõ åëåêòðîë³ò³â ó ñèðîâàòö³, à òàêîæ ïîêàçíèê
ãåìàòîêðèòó. Ãðóïè áóëî ïîð³âíÿíî ì³æ ñîáîþ íå ëèøå çà ñåðåä-
í³ìè çíà÷åííÿìè ïîêàçíèê³â, àëå é çà ðîçïîä³ëîì ïî öèõ ïàðà-
ìåòðàõ. Âñóïåðå÷ âòðàòàì ð³äèíè ³ åëåêòðîë³ò³â ç áëþâîòîþ, ïà-
ö³ºíòêè I ãðóïè íå â³äð³çíÿëèñÿ â³ä æ³íîê ç íåóñêëàäíåíèì ïåðå-
á³ãîì âàã³òíîñò³ çà ñåðåäí³ìè êîíöåíòðàö³ÿìè ³îí³â ³ ïîêàçíèêîì
ãåìàòîêðèòó. Îäíàê ïðè ðîçïîä³ë³ ó÷àñíèöü äîñë³äæåííÿ çà ïî-
êàçíèêàìè âèÿâëåíî, ùî âåëèêà ÷àñòèíà æ³íîê II ãðóïè ìàëà
âèñîêèé âì³ñò íàòð³þ â ñèðîâàòö³ êðîâ³ ³ âèñîêèé ð³âåíü ãåìàòîê-
ðèòó. Êð³ì òîãî, â äèíàì³ö³ ïðîãðåñóâàííÿ âàã³òíîñò³ â æ³íîê I
ãðóïè â³äçíà÷åíî çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ íàòð³þ, à ó âàã³òíèõ II
ãðóïè ---- íàâïàêè, òåíäåíö³ÿ äî ï³äâèùåííÿ öüîãî ïîêàçíèêà.
Âèñíîâîê: áëþâîòà ïåðøîãî òðèìåñòðó âàã³òíîñò³ íå ïðèçâîäèòü
äî çíà÷íèõ çì³í åëåêòðîë³òíîãî áàëàíñó. Îäíàê ç ïðîãðåñóâàííÿì
âàã³òíîñò³ òàê³ ïàö³ºíòêè äåìîíñòðóþòü àäåêâàòíó ãåìîäèëþö³þ,
ùî ïåðåäáà÷àº çíèæåííÿ êîíöåíòðàö³¿ íàòð³þ ³ ïîêàçíèêà ãåìà-
òîêðèòó. Â òîé æå ÷àñ ó ÷àñòèíè ïàö³ºíòîê ³ç íåóñêëàäíåíèì
ïåðåá³ãîì ïåðøîãî òðèìåñòðó âàã³òíîñò³ âèÿâëåíî òåíäåíö³þ äî
íåïîâíîö³ííî¿ ãåìîäèëþö³¿. Öå ìîæå ïðèçâåñòè äî åíäîòåë³àëüíî¿
äèñôóíêö³¿ ³ ïîâ’ÿçàíèõ ³ç íåþ àêóøåðñüêèõ óñêëàäíåíü, òîä³ ÿê
ïàö³ºíòêè ç òîêñèêîçîì ïåðøîãî òðèìåñòðó â äèíàì³ö³ âàã³òíîñò³
äåìîíñòðóþòü á³ëüø ñïðèÿòëèâ³ çì³íè ì³êðîöèðêóëÿö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.363

Ïàòîëîã³ÿ ïë³äíîãî ÿéöÿ òà ïëîäà

2.Ð.399. Äîïëåð³âñüêå äîñë³äæåííÿ ìàòêîâî-ïëàöåíòàðíî¿ ãå-
ìîäèíàì³êè ó âàã³òíèõ ç îáòÿæåíèì àíàìíåçîì êîðîíàâ³ðóñíîþ
õâîðîáîþ (COVID-19) / Â. Ì. Ðèæèê, À. Â. Âäîâåíêî
// Ïðèêàðïàò. â³ñí. ÍÒØ. Ñåð. Ïóëüñ.  ---- 2021/2022.  ----
¹ 16/17.  ---- Ñ. 24-30.  ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ.  ---- óêp.

Îñòàííº â³ðóñíå çàõâîðþâàííÿ, ùî ïðîäîâæóº ïîøèðþâàòèñü
³ çàðàç, âèêëèêàíå íîâèì êîðîíàâ³ðóñîì ³ ñåðéîçíî çàãðîæóº ãðî-
ìàäñüê³é îõîðîí³ çäîðîâ’ÿ ó âñüîìó ñâ³ò³. Äî öüîãî ÷àñó âïëèâ
COVID-19 íà âàã³òíèõ æ³íîê ³ íåìîâëÿò äî ê³íöÿ íå âèâ÷åíî òà
º êëþ÷îâèì ïîëåì ³íòåðåñ³â. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îö³íèòè ìàò-
êîâî-ïëàöåíòàðíèé êðîâîîá³ã âàã³òíèõ æ³íîê, ³ç îáòÿæåíèì àíàì-
íåçîì êîðîíàâ³ðóñíîþ õâîðîáîþ COVID-19 çà äîïîìîãîþ äîïëå-
ð³âñüêîãî óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ. Ïðîâåäåíî ñêðèí³íãîâå
äîïëåðîìåòðè÷íå äîñë³äæåííÿ ìàòêîâî---- ïëàöåíòàðíîãî êðîâîòî-
êó ó 156 âàã³òíèõ ó òåðì³í³ 18 ---- 22 òèæ., ç ÿêèõ 75 âàã³òíèõ,
ùî ïåðåíåñëè ãîñòðó ðåñï³ðàòîðíó õâîðîáó COVID-19 â I òðèìåñ-
òð³ âàã³òíîñò³. Â äîñë³äæóâàí³é ãðóï³ ïàòîëîã³÷íèé êðîâîò³ê çàðå-
ºñòðîâàíî ó 14 âàã³òíèõ (18,6 %). Ó õîä³ àíàë³çó ñïåêòðîãðàì ó
5 âàã³òíèõ (6,6 %) âèçíà÷àºòüñÿ íåð³âíîì³ðí³ñòü ä³àñòîë³÷íîãî
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êîìïîíåíòó ç ôîðìóâàííÿì äèêðîòè÷íî¿ âè¿ìêè â ðàíí³é ä³àñòî-
ë³÷í³é ôàç³. Â ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ, ó âàã³òíèõ, ÿê³
ìàëè â àíàìíåç³ COVID-19, óäâ³÷³ ÷àñò³øå âèçíà÷àºòüñÿ ïîðóøåí-
íÿ êðîâîòîêó â ìàòêîâèõ àðòåð³ÿõ. Âèì³ðþâàííÿ ìàòêîâî¿ àðòåð³¿
º âàæëèâèì äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ íåñïðèÿòëèâèõ ðåçóëüòàò³â âàã³ò-
íîñò³ òà ïåðèíàòàëüíèõ âòðàò. ²íäåêñè äîïëåðîãðàô³¿ ìàòêîâîãî
êðîâîòîêó ìàþòü êë³í³÷íó ö³íí³ñòü ó âàã³òíèõ æ³íîê, ÿê³ îäóæàëè
â³ä COVID-19.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ73616

2.Ð.400. Íå³ìóííèé íàáðÿê ïëîäà ó äðóã³é ïîëîâèí³ âàã³òíî-
ñò³: àíòåíàòàëüíèé óëüòðàçâóêîâèé ìîí³òîðèíã òà ðåçóëüòàòè âà-
ã³òíîñò³ ó ñåð³¿ ç 14 êë³í³÷íèõ âèïàäê³â / ². Ì. Ñàôîíîâà,
Î. Ï. Øàðìàçàíîâà, Ì. Î. Áîðòíèé, Â. Â. Øàïîâàëîâà
// Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 3.  ----
Ñ. 101-115.  ---- Á³áë³îãð.: 12 íàçâ.  ---- óêp.

Íàáðÿê ïëîäà ---- öå ñêóï÷åííÿ ïîçàêë³òèííî¿ ð³äèíè ó äâîõ ³
á³ëüøå éîãî ïîðîæíèíàõ, ÷àñòî â ïîºäíàíí³ ç ï³äøê³ðíèì íàáðÿ-
êîì. ²çîëüîâàíå ñêóï÷åííÿ ð³äèíè ò³ëüêè â ÷åðåâí³é, ïëåâðàëüí³é
àáî ïåðèêàðä³àëüí³é ïîðîæíèíàõ îïèñóþòü ÿê àñöèò, ïëåâðàëüíèé
âèï³ò (ã³äðîòîðàêñ), ïåðèêàðä³àëüíèé âèï³ò (ã³äðîïåðèêàðä). Äî
îñîáëèâîñòåé ïàòîãåíåçó íå³ìóííîãî íàáðÿêó ïëîäà (Í²ÍÏ) â³ä-
íîñÿòüñÿ: âèñîêà ã³äðîô³ëüí³ñòü òêàíèí ïëîäà, îáñòðóêö³ÿ ë³ìôà-
òè÷íèõ ñóäèí, ïîðóøåííÿ â³äòîêó ë³ìôè, çàñò³éíà ñåðöåâà íåäî-
ñòàòí³ñòü, îáñòðóêö³ÿ âåíîçíîãî â³äòîêó, çì³íè âåíîçíîãî òèñêó
ïëîäà. Âñ³ ïåðåë³÷åí³ ôàêòîðè ñïðèÿþòü âèõîäó ð³äèíè ç êë³òèí
³ òêàíèí ó «òðåò³» ïðîñòîðè ---- ÷åðåâíó, ãðóäíó, ïåðèêàðä³àëüíó
ïîðîæíèíè, à òàêîæ ó ï³äøê³ðíèé ïðîñò³ð. Óñ³ ëàíêè ïàòîãåíåçó
ñèíäðîìó íàáðÿêó ïëîäà çà ð³çíèõ åò³îëîã³÷íèõ ôàêòîð³â âèâ÷åíî
íå äî ê³íöÿ. Ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ íà Í²ÍÏ íåâ³äîìèé, îñê³ëüêè
ç³áðàòè â³äïîâ³äí³ äàí³ äîñèòü âàæêî; áàãàòî âèïàäê³â çàõâîðþ-
âàííÿ íå ä³àãíîñòóþòüñÿ äî âíóòð³øíüîóòðîáíî¿ ñìåðò³ ïëîäà àáî
ìîæóòü ñïîíòàííî ðåãðåñóâàòè ïðîòÿãîì ïðåíàòàëüíîãî ïåð³îäó.
Íà ñüîãîäí³ äî 90 % óñ³õ âèïàäê³â íàáðÿêó ïëîäà â³äíîñÿòü äî
Í²ÍÏ. Ìåòà ðîáîòè ---- îçíàéîìëåííÿ ìåäè÷íî¿ ñï³ëüíîòè ç ïðèí-
öèïàìè ä³àãíîñòè÷íèõ àëãîðèòì³â òà àêóøåðñüêî¿ ³ ïåðèíàòàëüíî¿
òàêòèêè çà Í²ÍÏ, à òàêîæ ïðîâåñòè àíàë³ç êë³í³÷íèõ îçíàê, óëü-
òðàçâóêîâîãî ìîí³òîðèíãó òà ðåçóëüòàò³â âàã³òíîñò³ ó 14 âèïàäêàõ
Í²ÍÏ, ùî âèíèêàâ ó äðóã³é ïîëîâèí³ âàã³òíîñò³. Ìàòåð³àëîì äëÿ
äîñë³äæåííÿ ñòàëè ïóáë³êàö³¿, çíàéäåí³ â áàçàõ äàíèõ Scopus,
Web of Science Core Collection òà PubMed çà ïåð³îä 2009 ---- 2020
ðð., òà àíàë³òè÷íèé çâ³ò âëàñíî¿ ñåð³¿ ç 14 âèïàäê³â Í²ÍÏ ð³çíîãî
ïîõîäæåííÿ. Ïðîòÿãîì 2005 ---- 2020 ðð. ó â³ää³ëåíí³ óëüòðàçâó-
êîâî¿ ä³àãíîñòèêè Õàðê³âñüêî¿ îáëàñíî¿ ë³êàðí³ ç îáëàñíèì ïåðè-
íàòàëüíèì öåíòðîì Í²ÍÏ áóëî ä³àãíîñòîâàíî ó 14 âàã³òíèõ æ³íîê
ó äðóã³é ïîëîâèí³ âàã³òíîñò³. Îïèñàíî êë³í³÷í³ îñîáëèâîñò³, íàäà-
íî çîáðàæåííÿ ÓÇÄ ³ äîïëåðîãðàô³÷íîãî ìîí³òîðèíãó, âèâ÷åíî
ïåðèíàòàëüí³/ïîñòíàòàëüí³ íàñë³äêè. Ïðîâåäåíî àíàë³ç êë³í³÷íèõ
îçíàê, óëüòðàçâóêîâîãî ìîí³òîðèíãó òà ðåçóëüòàò³â âàã³òíîñò³ ó 14
âèïàäêàõ Í²ÍÏ, ùî âèíèêëè ó äðóã³é ïîëîâèí³ âàã³òíîñò³. 6 ³ç
14 ïëîä³â ìàëè ñòðóêòóðíî-àíàòîì³÷í³ äåôåêòè (ëåãåíåâà ñåêâåñ-
òðàö³ÿ, âðîäæåíà ä³àôðàãìàëüíà ãðèæà, ì³àñòåí³ÿ ãðàâ³ñ, ìåãàöèñò
³ ã³äðîíåôðîç, áóëüîçíèé åï³äåðìîë³ç, ìåêîí³ºâèé ïåðèòîí³ò, àò-
ðåç³ÿ êèøê³âíèêà). Ð³âåíü ñìåðòíîñò³ (âêëþ÷àþ÷è ïåðèíàòàëüí³
âòðàòè òà ñìåðòü íåìîâëÿò) äîñÿã 9/14 âèïàäê³â (64,2 %): 3
àíòåíàòàëüí³, 4 íåîíàòàëüí³, 2 âèïàäêè ìàëþêîâèõ âòðàò). Õ³ðóð-
ã³÷íå ë³êóâàííÿ ïðîâåäåíî äâîì íîâîíàðîäæåíèì. Ï’ÿòü íîâîíà-
ðîäæåíèõ ìàëè î÷åâèäíî ñïðèÿòëèâèé êë³í³÷íèé ïîñòíàòàëüíèé
ðåçóëüòàò. Ó äâîõ âèïàäêàõ ñïîñòåð³ãàëè ñïîíòàííó ðåçîëþö³þ
ïðîÿâ³â çàõâîðþâàííÿ ç ïîâíîþ ðåãðåñ³ºþ ã³äðîïñó (ïàðâîâ³ðóñ-
Â19 òà ³ä³îïàòè÷íèé Í²ÍÏ). Ïîâíå â³äíîâëåííÿ ïëîäà (ñïîíòàííà
ðåãðåñ³ÿ íàáðÿêó áåç ïîã³ðøåííÿ òà ïàòîëîã³÷íèõ íàñë³äê³â) ñïîñ-
òåð³ãàëîñÿ â îäíîìó âèïàäêó. Âñòàíîâëåíî, ùî àíòåíàòàëüíèé
óëüòðàçâóêîâèé ìîí³òîðèíã ïëîäà ç Í²ÍÏ áàçóºòüñÿ íà îö³íö³
ï³êîâî¿ ñèñòîë³÷íî¿ øâèäêîñò³ (ÏÑØ) ó ñåðåäí³é ìîçêîâ³é àðòåð³¿
(ÑÌÀ), âåíîçíî¿ ïðîòîêè, âåíè ïóïîâèíè, àòð³îâåíòðèêóëÿðíîãî
ïîòîêó. Çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ âèÿâëåíî, ùî ñåðöåâî-ñó-
äèííèé ïðîô³ëü ïëîäà ç Í²ÍÏ ïîðóøóºòüñÿ ðàí³øå, à ïðîô³ëü
ïëàöåíòè òà àðòåð³àëüíà äîïëåðîãðàô³ÿ ---- ï³çí³øå. Çâè÷àéíà äî-
ïëåðîãðàô³ÿ àðòåð³¿ ïóïîâèíè íå âèêëþ÷àº ìîæëèâîñò³ íåñïðèÿò-
ëèâîãî ðåçóëüòàòó, âêëþ÷àþ÷è âíóòð³øíüîóòðîáíó çàãèáåëü ïëî-
äà. Ðîçøèðåíèé ìîí³òîðèíã äîïëåðîãðàô³¿ íåîáõ³äíèé ó âèïàäêàõ
Í²ÍÏ. Óñ³ íîâîíàðîäæåí³ ç Í²ÍÏ ó äîðîäîâîìó àíàìíåç³ ïîòðå-
áóþòü ïîñòíàòàëüíîãî ñïîñòåðåæåííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

2.Ð.401. Ñó÷àñíèé ïîãëÿä íà ïðîô³ëàêòèêó àêóøåðñüêèõ òà
ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàäíåíü ó âàã³òíèõ ç àëîãåííèì ïëîäîì: (îã-
ëÿä) / Ò. Ã. Ðîìàíåíêî, Í. Â. ªñèï // Óêð. æóðí. Çäîðîâ’ÿ

æ³íêè.  ---- 2022.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 34-43.  ---- Á³áë³îãð.:
63 íàçâ. ---- óêp.

Çíà÷íå âèêîðèñòàííÿ äîïîì³æíèõ ðåïðîäóêòèâíèõ òåõíîëîã³é
çàâäÿ÷óº ñòð³ìêîìó ðîçâèòêó á³îìåäè÷íî¿ íàóêè. Îäíàê ïðîãðåñ
ñòèêàºòüñÿ ç íåâïèííèì ïîã³ðøåííÿì ðåïðîäóêòèâíîãî çäîðîâ’ÿ
íàñåëåííÿ, òîìó äåô³öèò çíàíü íà ñüîãîäí³ ùîäî òåîðåòè÷íèõ ³
ïðàêòè÷íèõ àñïåêò³â çàëèøàºòüñÿ çíà÷íèì. Ïîïðè âäîñêîíàëåííÿ
ìåòîäèê ìàí³ïóëÿö³¿ ç äîíîðñüêèìè îîöèòàìè òà íàÿâíèìè âè-
çíà÷íèìè óñï³õàìè ùîäî àêóøåðñüêèõ ³ ïåðèíàòàëüíèõ íàñë³äê³â
ó âèïàäêàõ âàã³òíîñò³ ç ïîâí³ñòþ àëîãåííèì ïëîäîì, íåç’ÿñîâàíè-
ìè çàëèøàþòüñÿ ðåàëüí³ ôàêòè÷í³ äàí³ ùîäî ÷àñòîòè âèíèêíåííÿ
óñêëàäíåíü ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³, ïîëîã³â òà ï³ñëÿïîëîãîâîãî ïåð³î-
äó â ö³º¿ êàòåãîð³¿ ïàö³ºíòîê. Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè äàí³
ùîäî àêóøåðñüêèõ ³ ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàäíåíü ó âàã³òíèõ ç àëî-
ãåííèì ïëîäîì, à òàêîæ ôàêòîðè, çäàòí³ âïëèâàòè íà íèõ. Óçà-
ãàëüíåíî íàÿâí³ ñó÷àñí³ äàí³ ùîäî àêóøåðñüêèõ ³ ïåðèíàòàëüíèõ
óñêëàäíåíü ó âàã³òíèõ ç àëîãåííèì ïëîäîì, ïðîàíàë³çîâàíî á³îëî-
ã³÷í³ ïåðåäóìîâè ¿õ âèíèêíåííÿ, îñîáëèâîñò³ ôóíêö³îíóâàííÿ ôå-
òîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñó â òàêèõ ïàö³ºíòîê, à òàêîæ âèñâ³òëåíî
òåìó ïñèõîëîã³÷íîãî ñòàòóñó âàã³òíî¿ ç àëîãåííèì ïëîäîì ³ ïîòåí-
ö³éíèé âïëèâ éîãî íà ïåðåá³ã âàã³òíîñò³, ïîëîã³â òà ï³ñëÿïîëîãî-
âîãî ïåð³îäó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23282

2.Ð.402. Delayed neurological maturation is a cause for dis-
tress during fetal growth restriction / I. V. Lakhno, S. E. Malik-
ova // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ----
Ñ. 82-85.  ---- Á³áë³îãð.: 18 íàçâ.  ---- àíãë.

Òåîð³ÿ ïëîäîâîãî ïðîãðàìóâàííÿ íàäàº çìîãó ïîÿñíèòè âçàºìî-
çâ’ÿçîê áàãàòüîõ çàõâîðþâàíü ëþäèíè ç ïàòîëîã³ºþ àíòåíàòàëüíî-
ãî ïåð³îäó. Âåëèêå çíà÷åííÿ ìàº ðåãóëÿòîðíèé âïëèâ ç áîêó íåð-
âîâî¿ ñèñòåìè. Çàòðèìêà ðîñòó ïëîäà (ÇÐÏ) º çðó÷íîþ ìîäåëëþ
äëÿ äîñë³äæåííÿ ïîðóøåíü ðîçâèòêó éîãî íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Âà-
ð³àáåëüí³ñòü ñåðöåâîãî ðèòìó ïëîäà ---- äîáðå â³äîìèé ï³äõ³ä äëÿ
âèâ÷åííÿ éîãî âåãåòàòèâíî¿ ôóíêö³¿. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âñòà-
íîâèòè äåê³ëüêà òèï³â âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ðåãóëÿö³¿ ïðè ÇÐÏ,
óñêëàäíåí³é äèñòðåñîì àáî áåç äèñòðåñó ïëîäà. Óñüîãî áóëî îá-
ñòåæåíî 64 ïàö³ºíòêè â òåðì³íàõ ãåñòàö³¿ 26 ---- 28 òèæ. Ó 23
ïàö³ºíòîê áóëî â³äì³÷åíî íîðìàëüíå çðîñòàííÿ ïëîäà. ¯õ áóëî
âêëþ÷åíî äî ãðóïè I (êîíòðîëü). Ó II ãðóï³ ï³ä ñïîñòåðåæåííÿì
ïåðåáóâàëî 20 âàã³òíèõ ³ç ÇÐÏ áåç äèñòðåñó ïëîäà, ó III ãðóï³ ----
21 ïàö³ºíòêà ³ç ÇÐÏ òà äèñòðåñîì ïëîäà. Âàð³àáåëüí³ñòü ñåðöåâîãî
ðèòìó ïëîäà òà êàðä³îòîêîãðàô³÷í³ çàïèñè áóëî îäåðæàíî øëÿõîì
îáðîáêè òðèâàëîñò³ ³íòåðâàë³â RR, çàðåºñòðîâàíèõ ³ç ÷åðåâíî¿
ñò³íêè ìàòåð³ çà äîïîìîãîþ íå³íâàçèâíî¿ åëåêòðîêàðä³îãðàô³¿ ïëî-
äà. Ïðèãí³÷åííÿ çàãàëüíîãî ð³âíÿ âàð³àáåëüíîñò³ ñåðöåâîãî ðèòìó
³ç ï³äâèùåííÿì ñèìïàòè÷íî¿ àêòèâíîñò³ áóëî âèÿâëåíî ïðè ÇÐÏ.
Ìàêñèìàëüíå çðîñòàííÿ ñèìïàòîâàãàëüíîãî áàëàíñó áóëî âèÿâëå-
íî ó ³³³ ãðóï³. Ïîã³ðøåííÿ ñòàíó ïëîäà áóëî ïîâ’ÿçàíî ç³ çá³ëü-
øåííÿì ê³ëüêîñò³ äåöåëåðàö³é, çíèæåíèì ð³âíåì àêöåëåðàö³é òà
çìåíøåííÿì çíà÷åíü êîðîòêî- òà äîâãîòðèâàëèõ êîëèâàíü ÷àñòîòè
ñåðöåâèõ ñêîðî÷åíü. Àëå äî 26 òèæ. âàã³òíîñò³ íàÿâí³ñòü äåöåëå-
ðàö³é º íîðìàëüíèì ÿâèùåì. Òîìó ïîðóøåííÿ âåãåòàòèâíî¿ ôóíê-
ö³¿ ïëîäà ìîæå áóòè íàñë³äêîì íåâðîëîã³÷íî¿ íåçð³ëîñò³ ïðè ÇÐÏ.
Ï³äõ³ä, çàñíîâàíèé íà ñïîñòåðåæåíí³ çà äîçð³âàííÿì íåðâîâî¿ ðå-
ãóëÿö³¿ ïëîäà äëÿ ä³àãíîñòèêè éîãî ñòàíó, ìàº áóòè ïåðåâ³ðåíèé
ó ïîäàëüøèõ äîñë³äæåííÿõ. Âèñíîâîê: ïîêàçíèêè âàð³àáåëüíîñò³
ñåðöåâîãî ðèòìó ïëîäà ³ ïàðàìåòðè «óäàð äî óäàðó» âàð³àö³é
ìîæóòü áóòè ÷óòëèâèìè îçíàêàìè íåâðîëîã³÷íîãî äîçð³âàííÿ òà
ìàðêåðàìè ïîã³ðøåííÿ ñòàíó ïëîäà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.414

Âàã³òí³ñòü ó ðàç³ çàõâîðþâàíü îðãàí³çìó ìàòåð³

2.Ð.403. Àêóøåðñüê³ òà ïåðèíàòàëüí³ íàñë³äêè ðîçðîäæåííÿ
ï³ñëÿ ÄÐÒ â æ³íîê ç ³íôåêö³ÿìè, ùî ïåðåäàþòüñÿ ñòàòåâèì
øëÿõîì, â àíàìíåç³ / Î. ². Êðîò³ê // Óêð. æóðí. Çäîðîâ’ÿ
æ³íêè.  ---- 2022.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 25-33.  ---- Á³áë³îãð.:
19 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè êë³í³÷íèé ïåðåá³ã âàã³òíîñò³,
ïîëîã³â ³ ñòàí íîâîíàðîäæåíèõ ó æ³íîê ç ³íôåêö³ÿìè, ùî ïåðå-
äàþòüñÿ ñòàòåâèõ øëÿõîì (²ÏÑØ) â àíàìíåç³ ï³ñëÿ ïðîâåäåíî¿
ïðåãðàâäàðíî¿ ï³äãîòîâêè ïåðåä öèêëàìè äîïîì³æíèõ ðåïðîäóê-
òèâíèõ òåõíîëîã³é (ÄÐÒ). Ïðîâåäåíî êë³í³÷íèé àíàë³ç ïåðåá³ãó
âàã³òíîñò³, ïîëîã³â ³ ñòàíó íîâîíàðîäæåíèõ ó 100 æ³íîê, ÿê³ çàâà-
ã³òí³ëè ï³ñëÿ ÄÐÒ, ç ²ÏÑØ â àíàìíåç³. Öèõ æ³íîê áóëî ðîçïîä³-
ëåíî çà ìåòîäîì âèïàäêîâîãî âèáîðó íà äâ³ ãðóïè: I (îñíîâíà)
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ãðóïà ---- 50 âàã³òíèõ, ùî ï³äëÿãàëè ïðåãðàâ³äàðí³é ï³äãîòîâö³,
àêóøåðñüêîìó òà ïåðèíàòàëüíîìó ñóïðîâîäæåííþ òà ðîçðîäæåí-
íþ â³äïîâ³äíî äî ðîçðîáëåíèõ àâòîðàìè ìåäèêî-îðãàí³çàö³éíèõ
àëãîðèòì³â, ïðîãíîñòè÷íî¿ ìåòîäèêè òà ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷-
íèõ ñõåì; II ãðóïà ---- 50 âàã³òíèõ, ÿê³ îäåðæóâàëè çàãàëüíîïðèé-
íÿò³ ïðîãíîñòè÷í³ òà ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè. Äî III
ãðóïè (êîíòðîëüíî¿) çàëó÷åíî 50 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ âàã³òíèõ
æ³íîê ç³ ñïðèÿòëèâèì ðåïðîäóêòèâíèì àíàìíåçîì ³ íåóñêëàäíå-
íèì ïåðåá³ãîì ö³º¿ âàã³òíîñò³. Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó ðåçóëüòàò³â
äîñë³äæåíü ïðîâåäåíî ç âèêîðèñòàííÿì ñòàíäàðòíèõ ïðîãðàì «Mi-
crosoft Excel 5.0» ³ «Statistica 8.0». Îñíîâíèì óñêëàäíåííÿì ó
âàã³òíèõ I ãðóïè áóëà ïëàöåíòàðíà äèñôóíêö³ÿ, ÿêó çà ðàõóíîê
çàïðîïîíîâàíî¿ ïðåãðàâ³äàðíî¿ ï³äãîòîâêè òà âåäåííþ âàã³òíîñò³
âäàëîñÿ çíèçèòè ç 38,0 % ó II ãðóï³ äî 22,0 % ó I ãðóï³ (p <
0,05), ó ñòðóêòóð³ ÿêî¿ ïåðåâàæàëà êîìïåíñîâàíà (72,7 %) ³ ñóá-
êîìïåíñîâàíà (27,3 %) òà â³äñóòí³ äåêîìïåíñîâàí³ ôîðìè, ðåöè-
äèâè ²ÏÑØ (I ãðóïà ---- 6,0 %, II ãðóïà ---- 16,0 %, p < 0,05) ³
êîëüï³òè (I ãðóïà ---- 16,0 %, II ãðóïà ---- 26,0 %, p < 0,05).
Âàæëèâèì ñòàëî çìåíøåííÿ ð³âíÿ ïðååêëàìïñ³¿ (I ãðóïà ----
6,0 %, II ãðóïà ---- 10 %). Êð³ì òîãî, ó II ãðóï³ äîñèòü ÷àñòî
ñïîñòåð³ãàëàñÿ ãåñòàö³éíà àíåì³ÿ (48,0 %), ð³âåíü ÿêî¿ âäàëîñÿ
çíèçèòè äî 24,0 % (p < 0,05). Ïðîâåäåíèé àíàë³ç êë³í³÷íîãî
ïåðåá³ãó ïîëîã³â ïîêàçàâ ñóòòºâå çíèæåííÿ âñ³õ óñêëàäíåíü ðîç-
ðîäæåííÿ: ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â (I ãðóïà ---- 12,0 %, II ãðóïà ----
26,0 %, p < 0,05); ïåðåä÷àñíîãî ðîçðèâó ïëîäîâèõ îáîëîíîê (I
ãðóïà ---- 12,0 %, II ãðóïà ---- 36,0 %, p < 0,05); äèñòðåñó ïëîäà
(I ãðóïà ---- 8,0 %, II ãðóïà ---- 20,0 %, p < 0,05) ³ àêóøåðñüêèõ
êðîâîòå÷ (I ãðóïà ---- 10,0 %, II ãðóïà ---- 18,0 %), ùî ïîâ’ÿçàíî
ç âèðàæåíèì çíèæåííÿì îñíîâíèõ óñêëàäíåíü ãåñòàö³éíîãî ïåð³î-
äó). Ñòàí íîâîíàðîäæåíèõ ï³ñëÿ ïîëîã³â: ó I ãðóï³ ó 86,07 %
âèïàäê³â ñòàí ä³òåé áóâ çàäîâ³ëüíèì, 13,59 % ä³òåé íàðîäèëèñÿ ç
îçíàêàìè àñô³êñ³¿ (ëåãêîãî òà ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ), à çàãàëüíèé
ð³âåíü ä³òåé, íàðîäæåíèõ â àñô³êñ³¿, çìåíøèâñÿ ó 2,5 ðàçó. Ïî-
êàçíèê çàòðèìêè ðîçâèòêó ïëîäà çìåíøèâñÿ ç 14,4 % ó II ãðóï³
äî 3,03 % ó I ãðóï³. Êîìïëåêñíå äèíàì³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ òà
ïàòîãåíåòè÷íà òåðàï³ÿ âèÿâèëèñü åôåêòèâíèìè äëÿ íàñòàííÿ âàã³ò-
íîñò³ çà ìåòîäîì ÄÐÒ ³ ñïðèÿòëèâîãî ðåçóëüòàòó âàã³òíîñò³ ó
81,0 % æ³íîê; çíèæåííÿ ðåïðîäóêòèâíèõ âòðàò ---- ó 4,4 ðàçó,
ïåðèíàòàëüíî¿ ñìåðòíîñò³ ---- ó 8,5 ðàçó. Âñòàíîâëåíî, ùî ïðîâå-
äåííÿ ðàííüî¿ ä³àãíîñòèêè, ïðîô³ëàêòèêè òà ë³êóâàííÿ ³íôåêö³é-
íî¿ ïàòîëîã³¿ æ³íîê äî íàñòàííÿ âàã³òíîñò³, ïðåãðàâ³äàðíà ï³äãî-
òîâêà òà ïëàíóâàííÿ âàã³òíîñò³ â æ³íîê ³ç ²ÏÑØ â àíàìíåç³ íà-
äàþòü çìîãó åôåêòèâíî â³äíîâèòè ðåïðîäóêòèâíó (÷àñòîòó òà òðè-
âàë³ñòü ðåöèäèâ³â) ³íôåêö³éíîãî ïðîöåñó ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, çàïî-
á³ãòè òÿæêèì ôîðìàì íåîíàòàëüíî¿ ³íôåêö³¿, çíèçèòè ð³âí³ ïåðè-
íàòàëüíî¿ çàõâîðþâàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23282

2.Ð.404. Çà ê³ëüêà êðîê³â äî..., àáî ÿê óáåðåãòè âàã³òíó â³ä
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Ïðåäñòàâëåíî ñó÷àñí³ äàí³ ïðî åò³îëîã³þ, ïàòîãåíåç, ä³àãíîñòè-
êó, ïðîô³ëàêòèêó ë³êóâàííÿ çàë³çîäåô³öèòíî¿ àíåì³¿ (ÇÄÀ) é àíå-
ì³¿ õðîí³÷íî¿ õâîðîáè, à òàêîæ ¿õ ïîºäíàííÿ, ïåðåä âàã³òí³ñòþ òà
ï³ä ÷àñ íå¿. Çðîáëåíî àêöåíò íà ðîë³ çàë³çîäåô³öèòó áóäü-ÿêî¿
åò³îëîã³¿ â ðîçâèòêó àêóøåðñüêèõ ³ ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàäíåíü,
îñîáëèâî éîãî âïëèâ³ íà ôîðìóâàííÿ öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòå-
ìè òà ïîäàëüøèé ïñèõîô³çè÷íèé ðîçâèòîê äèòèíè. Íà îñíîâ³ äà-
íèõ äîêàçîâî¿ ìåäèöèíè ïîêàçàíî íåîáõ³äí³ñòü ïðîô³ëàêòèêè çà-
ë³çîäåô³öèòíèõ ñòàí³â ó ãðóïàõ ðèçèêó, äî ÿêèõ íàëåæàòü óñ³
æ³íêè ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó, ùî ìàþòü ìåíñòðóàö³¿. Ïðîâåäåíî
àíàë³ç åôåêòèâíîñò³ òà áåçïåêè ñó÷àñíèõ ïðåïàðàò³â, ùî ì³ñòÿòü
çàë³çî, â ïåðîðàëüí³é òà ïàðåíòåðàëüí³é ôîðìàõ. Ïðåäñòàâëåíî
äàí³ ùîäî áåçïå÷íîñò³ òà åôåêòèâíîñò³ ³ííîâàö³éíî¿ ôîðìè òðèâà-
ëåíòíîãî çàë³çà ó âèãëÿä³ ë³ïîñîìàëüíîãî çàë³çà, ùî âèð³çíÿºòüñÿ
ìåõàí³çìîì ä³¿, çàñâîþâàí³ñòþ òà â³äñóòí³ñòþ õàðàêòåðíèõ äëÿ
äàíî¿ ãðóïè ë³êàðñüêèõ çàñîá³â ïîá³÷íèõ åôåêò³â. ×àñòîòà ÇÄÀ ó
âàã³òíèõ, çà äàíèìè ð³çíèõ àâòîð³â, ñÿãàº 80 %, ó ïîðîä³ëü ----
40 %. Íåìîæëèâî ë³êóâàòè ÇÄÀ áåç ïðåïàðàò³â çàë³çà ëèøå ä³º-
òîþ ç áàãàòèõ íà öåé åëåìåíò ïðîäóêò³â. Äëÿ êîðåêö³¿ çàë³çîäå-
ô³öèòó çàñòîñîâóþòü äâ³ îñíîâí³ ãðóïè ïðåïàðàò³â çàë³çà, ùî ðîç-
ð³çíÿþòüñÿ çà âàëåíòí³ñòþ àòîì³â çàë³çà: äâîâàëåíòí³ ñîë³ çàë³çà
³ òðèâàëåíòí³ êîìïëåêñè. Ö³ ïðåïàðàòè â³äð³çíÿþòüñÿ çà ïåðåíî-
ñèì³ñòþ òà á³îëîã³÷íîþ äîñòóïí³ñòþ àòîìàðíîãî çàë³çà. Ñüîãîäí³
íîâèì ïðåïàðàòîì äëÿ ë³êóâàííÿ äåô³öèòó çàë³çà ³ ÇÄÀ º ë³ïîñî-
ìàëüíå çàë³çî, ÿêå ìàº ³ííîâàö³éíèé ñïîñ³á äîñòàâêè çàë³çà â
îðãàí³çì. Ë³ïîñîìàëüíå çàë³çî ìàº ïåðåâàãè ó ïðîô³ëàêòèö³ àíåì³¿
ó ãðóï ïàö³ºíò³â ç àíåì³ºþ õðîí³÷íî¿ õâîðîáè àáî ¿¿ ïîºäíàííÿì
³ç ÇÄÀ (ïðè çàïàëüíèõ çàõâîðþâàííÿõ êèøå÷íèêà, îæèð³íí³, ï³ñ-

ëÿ ðåçåêö³¿ øëóíêà ³ êèøå÷íèêà òîùî). ²ííîâàö³éíó ôîðìó ë³ïî-
ñîìàëüíîãî çàë³çà ïðåäñòàâëåíî ä³ºòè÷íîþ äîáàâêîþ Ôåððîâüþ,
ÿêà ì³ñòèòü 30 ìã åëåìåíòàðíîãî çàë³çà, ùî â³äïîâ³äàº ñåðåäí³é
ïðîô³ëàêòè÷í³é äîç³, ðåêîìåíäîâàí³é ó äîêóìåíòàõ ÂÎÎÇ.
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Ïðîáëåìà ïðåíàòàëüíèõ ³íôåêö³é (Ï²) íå âòðà÷àº ñâîº¿ àêòó-
àëüíîñò³. Çâàæàþ÷è íà åï³äåì³îëîã³÷í³ äàí³ ïðî çðîñòàííÿ ÷àñòîòè
ñèô³ë³ñó â áàãàòüîõ êðà¿íàõ, ïðîâåäåíî îãëÿä ñó÷àñíèõ àëãîðèò-
ì³â ä³àãíîñòèêè öüîãî çàõâîðþâàííÿ ó âàã³òíèõ ³ íîâîíàðîäæåíèõ.
Ïðåäñòàâëåíî õàðàêòåðèñòèêè ñó÷àñíèõ ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â ñå-
ðîëîã³÷íîãî ñêðèí³íãó âàã³òíèõ íà ñèô³ë³ñ òà ¿õ îïòèìàëüí³ êîì-
á³íàö³¿, îäí³ºþ ç ÿêèõ º ïåðâèííèé ñêðèí³íã çà äîïîìîãîþ òðåïî-
íåìíîãî òåñòó «çàãàëüí³ àíòèò³ëà äî ñèô³ë³ñó» ç ï³äòâåðäæåííÿì
ïîçèòèâíîãî ðåçóëüòàòó ³ìóíîáëîòîì. Âðàõîâóþ÷è ñóïåðå÷ëèâèé
õàðàêòåð ï³äõîä³â äî ïðîô³ëàêòèêè ³íøèõ Ï² òà ¿õ íàñë³äê³â, â
äàíîìó îãëÿä³ ïðåäñòàâëåíî àêòóàëüí³ ðåêîìåíäàö³¿ êðà¿í, äå
çä³éñíþºòüñÿ ñêðèí³íã ³ àêòèâíå âåäåííÿ òàêèõ ³íôåêö³é, ÿê öè-
òîìåãàëîâ³ðóñ (ÖÌÂ) ³ òîêñîïëàçìîç. Íåçâàæàþ÷è íà äîâåäåíó
çíà÷èì³ñòü ÖÌÂ ÿê ÷èííèêà Ï², àíàëîã³÷íèé ñêðèí³íãó íà ñèô³-
ë³ñ óí³âåðñàëüíèé ïðåíàòàëüíèé ñêðèí³íã íå ïðàêòèêóºòüñÿ â æîä-
í³é ç êðà¿í ÷åðåç â³äñóòí³ñòü ïðåíàòàëüíîãî ë³êóâàííÿ ç äîâåäå-
íîþ åôåêòèâí³ñòþ. Çà íàö³îíàëüíèì ïðîòîêîëîì Í³ìå÷÷èíè ñåðî-
ñòàòóñ (òèòðè IgG, IgM) äî ÖÌÂ âèçíà÷àºòüñÿ íà ðàíí³õ òåðì³-
íàõ âàã³òíîñò³. Ï³äòâåðäæåííÿì âðîäæåíî¿ ÖÌÂ-³íôåêö³¿
(ÂÖÌÂ²) º ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò ÏËÐ â àìí³îòè÷í³é ð³äèí³ ï³ñ-
ëÿ 20 ---- 21 òèæ. ãåñòàö³¿. Âñ³ ä³òè, íàðîäæåí³ ìàòåðÿìè ç ëàáî-
ðàòîðíî ï³äòâåðäæåíîþ ÖÌÂ², ³ ä³òè ç ï³äòâåðäæåíîþ ÂÖÌÂ²
ï³äëÿãàþòü ñïåö³àëüíîìó îáñòåæåííþ ³ ìåíåäæìåíòó. Îñíîâíèì
ìåòîäîì ëàáîðàòîðíî¿ ä³àãíîñòèêè ÂÖÌÂ² â íîâîíàðîäæåíîãî º
ÏÐË íà ÖÌÂ â ñå÷³. Ðîçãëÿíóòî îñíîâí³ ï³äõîäè äî ïðîô³ëàêòè-
êè âðîäæåíîãî òîêñîïëàçìîçó, ùî ïðàêòèêóþòüñÿ ó Ôðàíö³¿ ç
90-õ ðð. ³ äåìîíñòðóþòü åôåêòèâí³ñòü. Òàêèì ÷èíîì, íåçâàæàþ÷è
íà òå, ùî åôåêòèâíå ïðåíàòàëüíå ë³êóâàííÿ ìîæëèâå íå ïðè âñ³õ
ïðåíàòàëüíèõ ³íôåêö³ÿõ, ¿õ ä³àãíîñòèêà çà äîïîìîãîþ êîìïëåêñó
ñó÷àñíèõ ëàáîðàòîðíèõ ³ ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â º âèçíà÷àëü-
íîþ äëÿ çäîðîâ’ÿ äèòèíè, îñê³ëüêè íàäàº çìîãó çàñòîñóâàòè â³ä-
ïîâ³äíèé àëãîðèòì ñïåöèô³÷íîãî ë³êóâàííÿ ³ ñïîñòåðåæåííÿ â³ä
íàðîäæåííÿ.
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Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷èòè êë³í³êî-ëàáîðàòîðíó åôåêòèâ-
í³ñòü ïðåïàðàòó ôåì³âàã (ì³ñòèòü Lactobacillus gasseri òà Lactoba-
cillus rhamnosus) ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ áàêòåð³àëüíîãî âàã³-
íîçó (ÁÂ) ó âàã³òíèõ ãðóïè âèñîêîãî ðèçèêó ðîçâèòêó ïåðåä÷àñ-
íèõ ïîëîã³â. Îáñòåæåíî òà ïðîë³êîâàíî 42 âàã³òí³ ó òåðì³í³ ãåñ-
òàö³¿ 16 ---- 18 òèæ. ³ç ïîðóøåííÿì çàòóëüíî¿ ôóíêö³¿ øèéêè ìàò-
êè ³ ä³àãíîñòîâàíèì ÁÂ íàïåðåäîäí³ âñòàíîâëåííÿ öåðâ³êàëüíîãî
ïåñàð³þ. Â óñ³õ ïàö³ºíòîê îö³íþâàëè äèíàì³êó âèðàçíîñò³ ñèìï-
òîì³â, ïðîâîäèëè äîñë³äæåííÿ âèä³ëåíü çà ìåòîäîì ÏËÐ ç ê³ëü-
ê³ñíèì ï³äðàõóíêîì óìîâíî-ïàòîãåííèõ ì³êðîîðãàí³çì³â òà Lacto-
bacillus spp. Òàêîæ îö³íþâàëè ïåðèíàòàëüí³ òà íåîíàòàëüí³ íà-
ñë³äêè. 24 æ³íêàì (îñíîâíà êë³í³÷íà ãðóïà) äëÿ â³äíîâëåííÿ ñòà-
íó âàã³íàëüíî¿ ì³êðîá³îòè ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ ÁÂ ïðèçíà÷èëè âàã³-
íàëüí³ êàïñóëè ôåì³âàã. 18 âàã³òíèõ âèêîðèñòîâóâàëè õàð÷îâ³ äî-
áàâêè, ùî ì³ñòèëè ïðî- òà ïðåá³îòèêè (ãðóïà ïîð³âíÿííÿ). Îáñòå-
æåííÿ ïðîâîäèëè äî ë³êóâàííÿ, ÷åðåç 4 òà 15 ---- 16 ä³á â³ä éîãî
ïî÷àòêó, ÷åðåç 4 òà 8 òèæ. ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ. Âèêîðèñòàííÿ âàã³-
íàëüíîãî ïðîá³îòèêà ôåì³âàã ÿê êîìïîíåíòà êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿
ÁÂ íàïåðåäîäí³ âñòàíîâëåííÿ ñåðêëÿæíîãî ïåñàð³þ áóëî åôåêòèâ-
í³øèì â³ä ïåðîðàëüíîãî âèêîðèñòàííÿ õàð÷îâèõ äîáàâîê ç ïðî- òà
ïðåá³îòèêàìè çà ïîêàçíèêàìè çìåíøåííÿ ÷èñëà ñêàðã íà ïîñèëåí-
íÿ âàã³íàëüíèõ âèä³ëåíü òà âàã³íàëüíîãî äèñêîìôîðòó, çíèêíåííÿ
âèïàäê³â ñâåðáåæó òà â³ä÷óòòÿ ïå÷³ííÿ ó ï³õâ³ âæå íà 4 äîáó
òåðàï³¿. Ïðè ë³êóâàíí³ ÁÂ ç âèêîðèñòàííÿì ïðåïàðàòó ôåì³âàã íà
ïî÷àòêó II òðèìåñòðó â æ³íîê ³ç ïîðóøåííÿì çàòóëüíî¿ ôóíêö³¿
øèéêè ìàòêè â³äçíà÷àëîñü çíèêíåííÿ êîíòàì³íàö³¿ Gardnerella
vaginalis/Prevotella bivia/Porphyromonas spp., Mobiluncus
spp./Corynebacterium spp. ³ Atopobium vaginae òà äîñòîâ³ðíå â³ä-
íîâëåííÿ âàã³íàëüíî¿ íîðìîá³îòè íà 4 òà 8 òèæ. â³ä ïî÷àòêó òåðà-
ï³¿. Â îñíîâí³é ãðóï³ äîñòîâ³ðíî çìåíøèëàñü ÷àñòîòà âèïàäê³â
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ïåðåä÷àñíîãî ðîçðèâó ïëîäîâèõ îáîëîíîê òà õîð³îàìí³îí³òó. Ïðå-
ïàðàò ôåì³âàã äîáðå ïåðåíîñèâñÿ òà íå ìàâ ïîá³÷íèõ åôåêò³â.
Âèñíîâêè: âèêîðèñòàííÿ âàã³íàëüíèõ êàïñóë ôåì³âàã ìàëî âèðàç-
íèé êë³í³êî-ëàáîðàòîðíèé åôåêò ïðè êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ ÁÂ
ó âàã³òíèõ ³ç íåêîìïåòåíòíîþ øèéêîþ ìàòêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.407. Îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó çàõâîðþâàíü íèðîê íà ôîí³

êîðîíàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿ ó âàã³òíèõ (îãëÿä êë³í³÷íèõ âèïàäê³â)
/ Î. Î. Êîð÷èíñüêà, Î. À. Áàëîãà // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íà-
ö³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 2.  ---- Ñ. 101-104.  ---- Á³áë³îãð.: 5 íàçâ.  ----
óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ïðîàíàë³çóâàòè ïåðåá³ã ³íôåêö³¿ ñå÷îâî¿
ñèñòåìè ó âàã³òíèõ íà ôîí³ êîðîíàâ³ðóñíîãî çàõâîðþâàííÿ, à òà-
êîæ âñòàíîâèòè íàÿâí³ñòü óñêëàäíåíü ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ òà ïîëî-
ã³â ó äàíèõ æ³íîê. Âçÿòî äëÿ îïðàöþâàííÿ 57 ³ñòîð³é ïîëîã³â
âàã³òíèõ, ùî ïîñòóïèëè äî ÊÍÏ «Óæãîðîäñüêèé ì³ñüêèé ïîëîãî-
âèé áóäèíîê» ó ïåð³îä ì³æ òðàâíåì 2020 òà ñ³÷íåì 2021 ð. Ç íèõ
áóëî çàô³êñîâàíî 2 âèïàäêè çàõâîðþâàííÿ íèðîê ï³ä ÷àñ âàã³òíî-
ñò³, ïîºäíàíèõ ç êîðîíàâ³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ. Îïèñàíî äâà êë³í³÷-
íèõ âèïàäêè âàã³òíîñò³ íà ôîí³ õðîí³÷íî¿ ïàòîëîã³¿ íèðîê, óñêëàä-
íåíî¿ êîðîíàâ³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ. Îáèäâ³ æ³íêè ìàëè ëåãêèé ïå-
ðåá³ã îáîõ çàõâîðþâàíü, ñòàí ïëîä³â áóâ çàäîâ³ëüíèì. Ïåðøà
âàã³òí³ñòü çàâåðøèëàñÿ ñïîíòàííèìè ïîëîãàìè â òåðì³í, íàðîäè-
ëàñü æèâà äîíîøåíà ä³â÷èíêà. Ïåðåá³ã ï³ñëÿïîëîãîâîãî ïåð³îäó
áóâ áåç îñîáëèâîñòåé, íà ìîìåíò âèïèñêè ïîðîä³ëëÿ òà íîâîíàðî-
äæåíà ïî÷óâàëèñÿ äîáðå, òåñò íà àíòèò³ëà äî SARS-CoV2-19 áóâ
íåãàòèâíèì. Äðóãà âàã³òí³ñòü ïåðåá³ãàëà íà ôîí³ ºäèíî¿ íèðêè òà
óñêëàäíèëàñÿ ï³ºëîíåôðèòîì òà ã³äðîíåôðîçîì ó âàã³òíî¿. Ðîäî-
ðîçð³øåííÿ â³äáóëîñü øëÿõîì ïàíîâîãî êåñàðñüêîãî ðîçòèíó ó
òåðì³í³ 37 òèæ. Íàðîäèëàñü æèâà äîíîøåíà ä³â÷èíêà. Ï³ñëÿïîëî-
ãîâèé ïåð³îä ïåðåá³ãàâ áåç îñîáëèâîñòåé, ïîðîä³ëëþ áóëî âèïèñà-
íî äîäîìó íà 5 äåíü áåç îçíàê êîðîíàâ³ðóñíî¿ ³íôåêö³¿. Âèñíîâêè:
êîðîíàâ³ðóñíà ³íôåêö³ÿ íå ÷èíèòü îñîáëèâîãî âïëèâó íà ïåðåá³ã
³íôåêö³¿ ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè ó æ³íêè. Ïîºäíàíà ³íôåêö³ÿ íå
âïëèíóëà íà ïåðåá³ã ïîëîã³â òà ñòàí íîâîíàðîäæåíèõ. Àëå òàêîæ
ìîæíà ïðèïóñòèòè, ùî ³íô³êóâàííÿ SARS-CoV2-19 ñòàëî òðèãå-
ðîì äëÿ ðåöèäèâó õðîí³÷íîãî ï³ºëîíåôðèòó â ïåðøîìó êë³í³÷íî-
ìó âèïàäêó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
2.Ð.408. Îñîáëèâîñò³ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ôåòîïëàöåíòàð-

íîãî êîìïëåêñó ó âàã³òíèõ ³ç óðîãåí³òàëüíèìè ³íôåêö³ÿìè â
àíàìíåç³ / Î. ². Êðîò³ê // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ----
2021.  ---- ¹ 5.  ---- Ñ. 43-47.  ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ îñîáëèâîñòåé ôîðìóâàííÿ òà
ôóíêö³îíóâàííÿ ôåòîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñó (ÔÏÊ) ó âàã³òíèõ
³ç óðîãåí³òàëüíèìè ³íôåêö³ÿìè â àíàìíåç³. Áóëî îáñòåæåíî 50
âàã³òíèõ ³ç óðîãåí³òàëüíèìè ³íôåêö³ÿìè â àíàìíåç³ (I ãðóïà ----
îñíîâíà). Óñ³ì âàã³òíèì áóëî ïðîâåäåíî êîìïëåêñíå êë³í³÷íå îá-
ñòåæåííÿ ç óðàõóâàííÿì ñêàðã, äàíèõ àíàìíåçó, îá’ºêòèâíèõ ³
äîäàòêîâèõ ìåòîä³â îáñòåæåííÿ. Äî êîíòðîëüíî¿ ãðóïè óâ³éøëè
30 âàã³òíèõ áåç ñîìàòè÷íî¿ òà ã³íåêîëîã³÷íî¿ ïàòîëîã³¿, ÿêèõ áóëî
ðîçðîäæåíî ÷åðåç ïðèðîäí³ ïîëîãîâ³ øëÿõè. Çã³äíî ç îäåðæàíèìè
äàíèìè, ó âàã³òíèõ I ãðóïè, ïî÷èíàþ÷è ç 18-ãî òèæ., ñïîñòåð³ãà-
ëîñü äîñòîâ³ðíå çíèæåííÿ ñåêðåö³¿ ïðîãåñòåðîíó (160,8 ± 15,9
íìîëü/ë ïðîòè 202,4 ± 5,5 íìîëü/ë â³äïîâ³äíî; p < 0,05), ïëà-
öåíòàðíîãî ëàêòîãåíó (77,5 ± 13,2 íìîëü/ë ïðîòè 91,3 ± 23,8
íìîëü/ë). Òîáòî âæå ó ö³ òåðì³íè âàã³òíîñò³ º îçíàêè ïëàöåíòàð-
íî¿ äèñôóíêö³¿ ó âàã³òíèõ ³ç óðîãåí³òàëüíèìè ³íôåêö³ÿìè â àíàì-
íåç³. Çì³íè ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ÔÏÊ ó 28 ---- 30 òèæ. ìàþòü
á³ëüø âèðàæåíèé õàðàêòåð, ùî ï³äòâåðäæóºòüñÿ ï³äâèùåííÿì
÷àñòîòè ðàííüîãî ñèíäðîìó çàòðèìêè ðîçâèòêó ïëîäà (ÑÇÐÏ),
ïîðóøåíü éîãî äèõàëüíî¿ ³ ðóõîâî¿ àêòèâíîñò³ (çà äàíèìè îö³íþ-
âàííÿ á³îô³çè÷íîãî ïðîô³ëþ ïëîäà), ïåðåä÷àñíèì äîçð³âàííÿì
ïëàöåíòè, çá³ëüøåííÿì ãîðìîíàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ ÔÏÊ ³ ïî-
ÿâîþ ãåìîäèíàì³÷íèõ ïîðóøåíü. Ï³ä ÷àñ ï³äñóìêîâîãî îö³íþâàí-
íÿ ÔÏÊ ó 38 ---- 40 òèæ. çàäîâ³ëüíèé ñòàí ñïîñòåð³ãàâñÿ ó 24 %
âèïàäê³â, êîìïåíñîâàí³ åõîãðàô³÷í³ çì³íè ---- ó 46,0 % âèïàäê³â;
ñóáêîìïåíñîâàí³ ---- ó 20,0 % ³ äåêîìïåíñîâàí³ ---- ó 10,0 % ñïîñ-
òåðåæåíü. Öå çóìîâëþº âèñîêó ÷àñòîòó ðîçâèòêó àêóøåðñüêèõ ³
ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàäíåíü ó ö³é ãðóï³ âàã³òíèõ. Çàêëþ÷åííÿ:
ôîðìóâàííÿ ³ ôóíêö³îíàëüíèé ñòàí ôåòîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñó
ó âàã³òíèõ ³ç óðîãåí³òàëüíèìè ³íôåêö³ÿìè â àíàìíåç³ ç ðàíí³õ
òåðì³í³â âàã³òíîñò³ õàðàêòåðèçóºòüñÿ çíà÷íèì ð³âíåì ïîðóøåíü
ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ïëîäà, ïëàöåíòè, ê³ëüêîñò³ íàâêîëîïë³ä-
íèõ âîä íà òë³ âèðàæåíèõ ãåìîäèíàì³÷íèõ ³ åíäîêðèíîëîã³÷íèõ
ïîðóøåíü. Öå ïîòðåáóº ïðîô³ëàêòèêè ó ïðåãðàâ³äàðíèé ïåð³îä.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
2.Ð.409. Ïîðóøåííÿ ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà åíäîòåë³-

àëüíî¿ ôóíêö³¿ ó âàã³òíèõ ³ç íåäèôåðåíö³éîâàíîþ ñïîëó÷íîòêà-

íèííîþ äèñïëàç³ºþ; ¿õ êîðåêö³ÿ çàâäÿêè âêëþ÷åííþ äî ïðîòî-
êîëüíî¿ ïðîãðàìè ë³êóâàííÿ êàðí³òèíàðã³í³íîâîãî êîìïëåêñó
/ Â. Þ. Äîáðÿíñüêà // Ëüâ³â. êë³í³÷. â³ñí.  ---- 2021.  ----
¹ 1/2.  ---- Ñ. 19-25.  ---- Á³áë³îãð.: 30 íàçâ.  ---- óêp.

Íåãàòèâíèé âïëèâ íåäèôåðåíö³éîâàíî¿ äèñïëàç³¿ ñïîëó÷íî¿
òêàíèíè (ÍÄÑÒ) íà åíäîòåë³àëüíó äèñôóíêö³þ òà âèíèêíåííÿ
ïîðóøåíü ðèòìó ñåðöÿ ïåðåäáà÷àº íåñïðèÿòëèâèé ïåðåá³ã âàã³òíî-
ñò³ òà ïîëîã³â. Ìåòà ðîáîòè ---- ç’ÿñóâàòè îñîáëèâîñò³ ïîðóøåíü
ñåðöåâî-ñóäèííî¿ ä³ÿëüíîñò³ òà åíäîòåë³àëüíî¿ ôóíêö³¿ ó âàã³òíèõ
³ç íåäèôåðåíö³éîâàíîþ ñïîëó÷íîòêàíèííîþ äèñïëàç³ºþ òà åôåê-
òèâí³ñòü ¿õ êîðåêö³¿ çàâäÿêè âêëþ÷åííþ ó ñêëàä ïðîòîêîëüíî¿
ïðîãðàìè ë³êóâàííÿ êàðí³òèíàðã³í³íîâîãî êîìïëåêñó. Îáñòåæåíî
47 âàã³òíèõ ³ç ÍÄÑÒ òà ïðîëàïñîì ì³òðàëüíîãî êëàïàíà (ÏÌÊ)
³ç òà áåç åêñòðàñèñòîë³¿, à òàêîæ 15 âàã³òíèõ êîíòðîëüíî¿ ãðóïè.
Äëÿ ïðîô³ëàêòèêè àêóøåðñüêèõ óñêëàäíåíü ó äîñë³äí³é ãðóï³ çà-
ñòîñîâàíî ìåòàáîë³÷íó ï³äòðèìêó êàðí³òèíàðã³í³íîâèì êîìïëåê-
ñîì. Ó âàã³òíèõ ³ç ÏÌÊ òà åêñòðàñèñòîë³÷íîþ àðèòì³ºþ çà íàÿâ-
íîñò³ ÍÄÑÒ äî ë³êóâàííÿ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ ïîðóøåííÿ åíäîòåë³-
àëüíî¿ ôóíêö³¿ ì³êðîñóäèí. Ó íèõ äîñòîâ³ðíî ÷àñò³øå ä³àãíîñòó-
âàëè óñêëàäíåííÿ âàã³òíîñò³ òà ïîëîã³â. Åõîñòðóêòóðí³ àíîìàë³¿
ñåðöÿ ³ ïîðóøåííÿ öåíòðàëüíî¿ ãåìîäèíàì³êè âèñòóïàëè ÿê ïðå-
äèêòîðè âèíèêíåííÿ àðèòì³é ³ àêóøåðñüêèõ óñêëàäíåíü. Ï³ä
âïëèâîì êîìïëåêñíîãî ìåäèêàìåíòîçíîãî ë³êóâàííÿ ³ç âêëþ÷åí-
íÿì L-êàðí³òèíó òà L-àðã³í³íó ñóòòºâî çìåíøóâàëàñÿ ÷àñòîòà øëó-
íî÷êîâî¿ àáî çì³øàíî¿ åêñòðàñèñòîë³¿ (íà 90,6 ³ 77,8 %), à çà
íàÿâíîñò³ ñóïðàâåíòðèêóëÿðíî¿ åêñòðàñèñòîë³¿ àíòèàðèòì³÷íèé
åôåêò ñïîñòåð³ãàëè ëèøå ó 36,2 % ïàö³ºíòîê. Îäíî÷àñíî òàêå
êîìïëåêñíå ë³êóâàííÿ ñïðèÿëî â³äíîâëåííþ äîñë³äæóâàíèõ ïîêàç-
íèê³â åíäîòåë³àëüíî¿ ôóíêö³¿ ì³êðîñóäèí. Âèñíîâêè: ó âàã³òíèõ ³ç
ÏÌÊ òà åêñòðàñèñòîë³÷íîþ àðèòì³ºþ çà íàÿâíîñò³ ÍÄÑÒ ñïîñòå-
ð³ãàþòüñÿ ïîðóøåííÿ ðåìîäåëþâàííÿ ñåðöÿ òà åíäîòåë³àëüíà äèñ-
ôóíêö³ÿ, ÿê³ º òðèãåðàìè óñêëàäíåíîãî ïåðåá³ãó âàã³òíîñò³ é ïî-
ëîã³â. Çàñòîñóâàííÿ ó êîìïëåêñíîìó ë³êóâàíí³ L-êàðí³òèíó òà L-
àðã³í³íó ñïðèÿëî â³äíîâëåííþ åíäîòåë³àëüíî¿ ôóíêö³¿ ³ ñóïðîâî-
äæóâàëîñü ñóòòºâèì çìåíøåííÿì ÷àñòîòè åêñòðàñèñòîë³÷íî¿ àðèò-
ì³¿ òà ðèçèêó âèíèêíåííÿ óñêëàäíåíü âàã³òíîñò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100996
2.Ð.410. Ðàö³îíàëüíà òåðàï³ÿ êàíäèäîçíîãî âóëüâîâàã³í³òó ï³ä

÷àñ âàã³òíîñò³ / Ò. Ã. Ðîìàíåíêî, Ë. Þ. Ñòàñåëîâè÷, Î. Ì. Ñó-
ë³ìåíêî // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3. ----
Ñ. 105-108.  ---- Á³áë³îãð.: 25 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îö³íêà åôåêòèâíîñò³ òà áåçïåêè ïðåïàðà-
òó êëîôàí (êëîòðèìàçîë, ñóïîçèòîð³¿ ï³õâîâ³ 500 ìã) äëÿ òåðàï³¿
êàíäèäîçíîãî âóëüâîâàã³í³òó (ÊÂÂ) ó III òðèìåñòð³ âàã³òíîñò³ ïðè
áàãàòîïë³äí³é âàã³òíîñò³ ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ äîïîì³æíèõ ðåïðî-
äóêòèâíèõ òåõíîëîã³é. Îáñòåæåíî 32 âàã³òí³ â III òðèìåñòð³ ç
áàãàòîïë³äíîþ âàã³òí³ñòþ ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ äîïîì³æíèõ ðåïðî-
äóêòèâíèõ òåõíîëîã³é ³ç ñèìïòîìàìè ÊÂÂ. Äëÿ ï³äòâåðäæåííÿ
ä³àãíîçó çàñòîñîâóâàëè çàãàëüíîêë³í³÷í³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ, ì³ê-
ðîñêîï³þ âàã³íàëüíîãî ìàçêà, êóëüòóðàëüí³ äîñë³äæåííÿ ç âèêî-
ðèñòàííÿì æèâèëüíèõ ñåðåäîâèù. Ñïîðè ³ êë³òèíè äð³æäæîâîãî
ãðèáà áóëî âèä³ëåíî çà äàíèìè ì³êðîñêîï³¿ ìàçêà âàã³íàëüíîãî
âì³ñòó â óñ³õ æ³íîê. Îáñòåæåííÿ ïðîâîäèëè äî ë³êóâàííÿ, ÷åðåç
1 òèæ. ³ ÷åðåç 4 òèæ. ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ. Ñóïîçèòîð³é êëîôàí 500
ìã óâîäèëè îäíîðàçîâî ³íòðàâàã³íàëüíî íà í³÷. Ðåçóëüòàòè äîñë³-
äæåííÿ. ×åðåç 7 äí³â ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ êëîôàí êë³í³÷íå îäóæàí-
íÿ â³äçíà÷åíî â 30 (93,8 %) ïàö³ºíòîê, çíà÷íå çìåíøåííÿ ñèìï-
òîì³â ---- ó 2 (6,2 %). Åë³ì³íàö³ÿ ñóïóòíüî¿ ïàòîãåííî¿ ³ óìîâíî-
ïàòîãåííî¿ áàêòåð³àëüíî¿ ì³êðîôëîðè áóëà äîñÿãíóòà ó 27 ïàö³ºí-
òîê (84,4 %). Â³äñóòí³ñòü ÄÍÊ Candida albicans ó âàã³íàëüíîìó
ñåêðåò³ ï³ñëÿ ë³êóâàííÿ â³äçíà÷àëàñÿ òàêîæ ó 27 ïàö³ºíòîê
(84,4 %). Çàãðîçà ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â ñïîñòåð³ãàëàñü ó 2 âèïàä-
êàõ (6,2 %), ïåðåä÷àñíå âèëèòòÿ íàâêîëîïë³äíèõ âîä ---- ó 3
(9,4 %), êàíäèäîçíèé ï³ñëÿïîëîãîâèé åíäîìåòðèò òà ðîçõîäæåííÿ
øâ³â â ï³ñëÿïîëîãîâîìó ïåð³îä³ áóëè â³äñóòí³ ó âñ³õ âèïàäêàõ.
Âèñíîâêè: äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëî âèñîêó åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàí-
íÿ ñóïîçèòîð³¿â êëîôàí ó òåðàï³¿ ÊÂÂ â III òðèìåñòð³ ïðè áàãà-
òîïë³äí³é âàã³òíîñò³ ï³ñëÿ çàñòîñóâàííÿ äîïîì³æíèõ ðåïðîäóêòèâ-
íèõ òåõíîëîã³é. Öå ñïðèÿëî çíèæåííþ ÷àñòîòè çàãðîçè ïåðåä÷àñ-
íèõ ïîëîã³â, ïåðåä÷àñíîãî âèëèòòÿ íàâêîëîïë³äíèõ âîä ³ ðîçâèòêó
ï³ñëÿïîëîãîâèõ óñêëàäíåíü. Òàêèì ÷èíîì, êëîôàí ---- åôåêòèâíèé
³ áåçïå÷íèé ïðåïàðàò ì³ñöåâî¿ ä³¿ ïðè ÊÂÂ, ÿêèé òàêîæ ÷èíèòü
âèðàæåíèé òåðàïåâòè÷íèé âïëèâ íà ãðàìïîçèòèâí³ áàêòåð³¿ ³ àíà-
åðîáè. Âèÿâëåíî íèçüêó ÷àñòîòó ðîçâèòêó ïîá³÷íèõ ÿâèù íà ôîí³
éîãî çàñòîñóâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.411. Ñòîìàòîëîã³÷íèé ñòàòóñ òà á³îô³çè÷í³ ïîêàçíèêè òêà-

íèí ïàðîäîíòó ³ ôóíêö³îíàëüíîãî ñòàíó ì³êðîêàï³ëÿðíîãî ðóñëà
ÿñåí ó âàã³òíèõ æ³íîê ó ïðîöåñ³ êîìïëåêñíîãî ë³êóâàííÿ
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/ ². É. Òàðàñåíêî, Î. Â. Äºíüãà, Å. Ì. Äºíüãà, Ï. Ä. Ðîæêî,
Ñ. À. Øíàéäåð // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2022.  ---- 43, ¹ 1. ----
Ñ. 29-33.  ---- Á³áë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- óêp.

Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî äîñèòü åôåêòèâíó ä³þ çà-
ïðîïîíîâàíîãî ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íîãî êîìïëåêñó, ÿêèé
âêëþ÷àâ ïðåïàðàòè, ùî ðåãóëþþòü êàëüö³é-ôîñôîðíèé îáì³í,
ïðîöåñè ì³íåðàë³çàö³¿ çóá³â, íîðìàë³çóþòü îáì³í ðå÷îâèí, ïîñè-
ëþþòü ³ìóí³òåò, çàáåçïå÷óþòü ïðàâèëüíèé ðîçâèòîê òêàíèí çóá³â
òà ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ñêåëåòó, à òàêîæ ìàþòü ïðîòèêàð³îçíèé òà
ïðîòèçàïàëüíèé åôåêò. Ó âàã³òíèõ æ³íîê êàð³ºñïðîô³ëàêòè÷íà
åôåêòèâí³ñòü çà 4 ì³ñ. ïðîâåäåííÿ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çà-
õîä³â ñòàíîâèëà 29,8 %. Òàêîæ ðîçðîáëåíà òåðàï³ÿ íàäàëà çìîãó
ïîêðàùèòè ñòàí òêàíèí ïàðîäîíòà, ñòàí ã³ã³ºíè ïîðîæíèíè ðîòà,
çìåíøèòè áàð’ºðíó ïðîíèêí³ñòü ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ÿñåí äëÿ ð³ç-
íèõ ì³êðîîðãàí³çì³â, à òàêîæ íîðìàë³çóâàòè ïîðóøåíèé ôóíêö³î-
íàëüíèé ñòàí ì³êðîêàï³ëÿðíîãî ðóñëà ÿñåí ³ ïîêðàùèòè êðîâîòîê
ó íèõ. Ó êë³í³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ áðàëè ó÷àñòü 49 âàã³òíèõ æ³íîê
â³êîì 20 ---- 40 ðîê³â (îñíîâíà ãðóïà ---- 25 îñ³á, ãðóïà ïîð³âíÿí-
íÿ ---- 24 îñîáè). Æ³íêàì ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ïðîâîäèëàñÿ ñàíàö³ÿ
ïîðîæíèíè ðîòà ³ ïðîôåñ³éíà ã³ã³ºíà. Æ³íêè îñíîâíî¿ ãðóïè ç
16-ãî òèæ. âàã³òíîñò³ äîäàòêîâî îäåðæóâàëè ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàê-
òè÷íèé êîìïëåêñ. Â ïðîöåñ³ ñïîñòåðåæåííÿ ïàö³ºíòîê ïðèð³ñò êà-
ð³ºñó çóá³â ó âàã³òíèõ îñíîâíî¿ ãðóïè çà 16 òèæ. ñòàíîâèâ 0,92, à
ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ---- 1,31, òîáòî êàð³ºñïðîô³ëàêòè÷íèé åôåêò,
àáî ðåäóêö³ÿ êàð³ºñó çà ïðèðîñòîì ñòàíîâèëà 29,8 %.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.412. Ñòðàòåã³ÿ «patient blood management» y âàã³òíèõ ç

ðèçèêîì ìàñèâíèõ àêóøåðñüêèõ êðîâîòå÷ / Ñ. Ï. Ïîñîõîâà,
². ². Ðÿçàíöåâ, Í. Â. Áàéëî, ². Â. Ôåùåíêî // Ðåïðîäóêòèâ.
çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ---- 2021.  ---- ¹ 6.  ---- Ñ. 50-55.  ---- Á³áë³îãð.:
13 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ ë³êóâàííÿ àíå-
ì³¿ çà äîïîìîãîþ ïðåïàðàòó çàë³çà (III) ã³äðîêñèä ñàõàðîçíîãî
êîìïëåêñó ó âàã³òíèõ ç ïàòîëîã³÷íîþ ïëàöåíòàö³ºþ ÿê ïåðøîãî
åòàïó «patient blood management» ïåðåä îïåðàòèâíèì ðîçðîäæåí-
íÿì. Ñåðåä îáñòåæåíèõ 86 âàã³òíèõ ç ïàòîëîã³ºþ ïëàöåíòàö³¿ ó 58
(70,7 %) ä³àãíîñòîâàíî àíåì³þ. Òÿæêó àíåì³þ ç ð³âíåì ãåìîãëî-
á³íó < 70 ã/ë ä³àãíîñòîâàíî ó 13 (22,4 %) æ³íîê, ñåðåäíüîãî
ñòóïåíÿ ç ð³âíåì ãåìîãëîá³íó < 90 ã/ë ---- ó 19 (32,8 %), ëåãêó
(ãåìîãëîá³í < 105 ã/ë) ---- ó 26 (44,8 %) âàã³òíèõ. Äî ïåðøî¿
ãðóïè óâ³éøëè 18 (31,1 %) æ³íîê ç ïåðåäëåæàííÿì ïëàöåíòè ç
ïåð³îäè÷íèìè êðîâîâòðàòàìè ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³, äî äðóãî¿ ãðó-
ïè ---- 40 (68,9 %) âàã³òíèõ ç ³íâàçèâíîþ ïëàöåíòîþ. Òåðì³í âà-
ã³òíîñò³ ó âñ³õ æ³íîê ñòàíîâèâ 33 + 6 òèæ. Ë³êóâàííÿ àíåì³¿
ñåðåäíüîãî òà òÿæêîãî ñòóïåí³â ïðîâîäèëè øëÿõîì âíóòð³øíüî-
âåííîãî ïðèçíà÷åííÿ ïðåïàðàòó çàë³çà (III) ã³äðîêñèä ñàõàðîçíîãî
êîìïëåêñó òðè÷³ íà òèæ. (5 ---- 7 ³í’ºêö³é). Òðèäöÿòü â³ñ³ì (95 %)
âàã³òíèõ äðóãî¿ ãðóïè òà 7 (38,8 %) âàã³òíèõ ïåðøî¿ ãðóïè ìàëè
ðóáåöü íà ìàòö³. Àíåì³þ òÿæêîãî ñòóïåíÿ ä³àãíîñòóâàëè ó 2
(11,1 %) âàã³òíèõ ç ïåðåäëåæàííÿì ïëàöåíòè òà ó 2,4 ðàçó ÷àñò³-
øå ó âàã³òíèõ ç ³íâàçèâíîþ ïëàöåíòîþ ---- 11 (27,5 %). Àíåì³þ
ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ âèÿâëåíî ó 4 (22,2 %) æ³íîê ïåðøî¿ ãðóïè òà
ó 15 (37,5 %) ---- ó äðóã³é ãðóï³. Ó âàã³òíèõ ç òÿæêîþ àíåì³ºþ
ï³ñëÿ 5 ---- 7 ³í’ºêö³é ïðåïàðàòó çàë³çà (III) ã³äðîêñèä ñàõàðîçíî-
ãî êîìïëåêñó äîñòîâ³ðíî ï³äâèùèâñÿ ð³âåíü ãåìîãëîá³íó ---- ç
65 ± 3,5 äî 95 ± 5,2 ã/ë, çá³ëüøèëàñü ê³ëüê³ñòü åðèòðîöèò³â ---- ç
1,8 ± 0,05 äî 2,8 ± 0,02 × 1012/ë, ï³äâèùèâñÿ âì³ñò ñèðîâàòêîâîãî
çàë³çà óäâ³÷³, ð³âåíü ôåðèòèíó ï³äâèùèâñÿ ç 11,5 ± 0,3 äî 19,6
ìêã/ë òà çíèçèâñÿ âì³ñò òðàíñôåðèíó. Äëÿ âàã³òíèõ ç àíåì³ºþ
ñåðåäíüîãî ñòóïåíÿ äîñòàòíüî áóëî 3 ---- 5 ³í’ºêö³é ïðåïàðàòó äëÿ
íîðìàë³çàö³¿ ïîêàçíèê³â. Çàêëþ÷åííÿ: ñâîº÷àñíà ä³àãíîñòèêà çàë³-
çîäåô³öèòíî¿ àíåì³¿ ó âàã³òíèõ ç ïàòîëîã³ºþ ïëàöåíòàö³¿ º âàæëè-
âèì çàñîáîì çàïîá³ãàííÿ ìàñèâèí³é êðîâîâòðàò³ òà çìåíøåííþ
ê³ëüêîñò³ ãåìîòðàíñôóç³é ÿê ïåðøîãî åòàïó ñòðàòåã³¿ «patient
blood management». Âíóòð³øíüîâåííèé ïðåïàðàò çàë³çà (III) ã³ä-
ðîêñèä ñàõàðîçíèé êîìïëåêñ ïðîäåìîíñòðóâàâ âèñîêó êë³í³÷íó
åôåêòèâí³ñòü ïðè ë³êóâàíí³ çàë³çîäåô³öèòíî¿ àíåì³¿ ñåðåäíüîãî òà
òÿæêîãî ñòóïåí³â ó âàã³òíèõ ç ïàòîëîã³ºþ ïëàöåíòàö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
2.Ð.413. Ñó÷àñíèé ïîãëÿä íà ïðîô³ëàêòèêó àêóøåðñüêèõ òà

ïåðèíàòàëüíèõ óñêëàäíåíü ó æ³íîê ³ç HCV-³íôåêö³ºþ: (îãëÿä)
/ Ê. Â. ×àéêà, Þ. Ì. Çàïîïàäíà // Óêð. æóðí. Çäîðîâ’ÿ æ³í-
êè. ---- 2022. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 44-51. ---- Á³áë³îãð.: 50 íàçâ. ---- óêp.

Íàâåäåíî îãëÿä ë³òåðàòóðè ùîäî ñó÷àñíèõ ïîãëÿä³â ³ç ïðèâîäó
âàã³òíîñò³ íà òë³ â³ðóñíîãî ãåïàòèòó Ñ (HCV), ùîäî îñòàíí³õ
äîñÿãíåíü ó âèâ÷åíí³ âçàºìîâïëèâó ³íôåêö³¿ òà ïåðåá³ãó âàã³òíî-
ñò³. Äëÿ âåäåííÿ â³ðóñíîãî ãåïàòèòó Ñ ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ ñë³ä
îö³íèòè ðèçèê éîãî ïåðåäà÷³ äèòèí³, âèçíà÷èòè â³ê ãåñòàö³¿ íà
ìîìåíò çàðàæåííÿ òà ðèçèê äåêîìïåíñàö³¿ ìàòåð³, à òàêîæ çíàòè

ïðî ìîæëèâ³ ïîá³÷í³ åôåêòè ïðîòèâ³ðóñíèõ ïðåïàðàò³â. Ìåòà ðî-
áîòè ---- ïðîàíàë³çóâàòè íîâ³ äàí³ ë³òåðàòóðè ð³çíèõ êðà¿í äëÿ
âèçíà÷åííÿ îñíîâíî¿ ïðîáëåìè âåäåííÿ âàã³òíèõ ³ç ãåïàòèòîì Ñ.
Â÷åí³ ð³çíèõ êðà¿í çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåíü ä³éøëè îäíîñòàé-
íèõ âèñíîâê³â ùîäî ìîæëèâîñò³ ïîÿâè óñêëàäíåíü ïåðåá³ãó âàã³ò-
íîñò³ íà òë³ ãåïàòèòó Ñ, ç’ÿâëÿºòüñÿ íîâà ³íôîðìàö³ÿ ïðî ïàòîãå-
íåç óøêîäæåííÿ ïëàöåíòè, ïëîäà. Ïðè öüîìó ñíóþ÷³ åôåêòèâí³
çíà÷íî ïîøèðåí³ ìåòîäè ë³êóâàííÿ º àáñîëþòíî ïðîòèïîêàçàíèìè
äëÿ âàã³òíèõ, äëÿ æ³íîê, ùî ãîäóþòü ãðóääþ, à òàêîæ äëÿ æ³íîê,
ùî ïëàíóþòü âàã³òí³ñòü ó íàñòóïí³ 12 ì³ñ. Ñàìå òîìó ïðîáëåìó
ãåïàòèòó Ñ â ñó÷àñíîìó ñâ³ò³ ñë³ä ïðîäîâæóâàòè äîñë³äæóâàòè.
Âàæëèâèì çàâäàííÿì çàëèøàºòüñÿ çá³ëüøåííÿ ïðîâåäåííÿ ñêðè-
í³íã³â äëÿ ãðóï ðèçèêó, äëÿ çá³ëüøåííÿ â³äñîòêà âèÿâëåíèõ õâî-
ðèõ æ³íîê ³ çàïðîâàäæåííÿ àêòèâíîãî ïðåâåíòèâíîãî ë³êóâàííÿ
æ³íîê, ÿê³ ïëàíóþòü âàã³òí³ñòü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23282
2.Ð.414. Prevention of complications of pregnancy and child-

birth of patients with a burdensome gynecological anamnesis
/ T. P. Andriichuk // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ----
2021. ---- ¹ 6.  ---- Ñ. 56-60.  ---- Á³áë³îãð.: 16 íàçâ.  ---- àíãë.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ åôåêòèâíîñò³ ïðîô³ëàêòèêè
òà ìåäèêàìåíòîçíî¿ êîðåêö³¿ ïëàöåíòàðíî¿ äèñôóíêö³¿ ó âàã³òíèõ
³ç õðîí³÷íèì ñàëüï³íãîîôîðèòîì. Ó äîñë³äæåííÿ óâ³éøëè 100 âà-
ã³òíèõ (îñíîâíà ãðóïà) ³ç õðîí³÷íèì ñàëüï³íãîîôîðèòîì. Ç íèõ
äî I ãðóïè (50 æ³íîê) áóëî âêëþ÷åíî ïàö³ºíòîê, ÿê³ îäåðæóâàëè
çàïðîïîíîâàíèé àâòîðàìè ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèé ï³äõ³ä, äî
II ãðóïè ---- 50 æ³íîê, ÿê³ îäåðæóâàëè çàãàëüíîïðèéíÿòèé êîì-
ïëåêñ ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â. Çàïðîïîíîâàíèé ë³êó-
âàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèé ï³äõ³ä ïåðåäáà÷àâ ïðîô³ëàêòè÷íå ïðèçíà-
÷åííÿ âàã³òíèì ³ç õðîí³÷íèì ñàëüï³íãîîôîðèòîì ç 8-ãî äî 10-ãî ³
ç 16-ãî äî 18-ãî òèæ. âêëþ÷íî ïðåïàðàòó íàòóðàëüíîãî ì³êðîí³çî-
âàíîãî ïðîãåñòåðîíó ó äîç³ 100 ìã ³íòðàâàã³íàëüíî äâ³÷³ íà äîáó
ïðîòÿãîì äâîõ òèæ. Âåíîòîí³ê ³ àíã³îïðîòåêòîð ïðèçíà÷àëè ïðî-
ô³ëàêòè÷íî ïî 600 ìã ç 18-ãî òèæ. äî 37 ---- 38 òèæ. âàã³òíîñò³.
Ç ë³êóâàëüíîþ ìåòîþ (äîïïëåðîìåòðè÷íî âèçíà÷àþòüñÿ ïîðóøåí-
íÿ êðîâîîá³ãó ó ìàòêîâèõ àðòåð³ÿõ ³ ñóäèíàõ ïóïîâèíè) ïðåïàðàò
ïðèçíà÷àëè ïî 600 ìã äâ³÷³ íà äîáó ïðîòÿãîì 3 ---- 4 òèæ. Ó æ³íîê
I ãðóïè âñòàíîâëåíî á³ëüø íèæ÷ó ÷àñòîòó àêóøåðñüêèõ ---- ïåðè-
íàòàëüíèõ óñêëàäíåíü ùîäî ïàö³ºíòîê II ãðóïè. Òàê, ïîøèðåííÿ
ïëàöåíòàðíî¿ äèñôóíêö³¿ ñòàíîâèëî 6,0 ± 3,36 % ïðîòè
34,0 ± 6,7 % â³äïîâ³äíî, ìàëîâîääÿ ---- 6,0 ± 3,36 % òà
12,0 ± 4,59 %, áàãàòîâîääÿ ---- 10,0 ± 4,24 % òà 22,0 ± 5,86 %,
äèñòðåñó ïëîäà ï³ä ÷àñ ïîëîã³â ---- 6,0 ± 3,36 % òà 14,0 ± 4,91 %,
êåñàðåâà ðîçòèíó ---- 12,0 ± 4,6 % òà 24,0 ± 4,27 %. Ó ãðóï³ ïàö³-
ºíòîê, ÿêèì áóëî çàïðîïîíîâàíî ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèé ï³ä-
õ³ä, ìàñà ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³ äèòèíè ñòàíîâèëà 3486,7 ± 312,71
ã, à ó æ³íîê, ÿê³ îäåðæóâàëè çàãàëüíîïðèéíÿòèé êîìïëåêñ ë³êó-
âàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â, ---- 3099,8 ± 295,69 ã. Ñåðåäíÿ
îö³íêà ñòàíó íîâîíàðîäæåíèõ çà øêàëîþ Àïãàð íà 1-é õâ. ----
7,92 ± 1,54 òà 6,81 ± 1,16 áàëà â³äïîâ³äíî. Çàêëþ÷åííÿ: çàñòîñó-
âàííÿ ì³êðîí³çîâàíîãî íàòóðàëüíîãî ïðîãåñòåðîíó òà ïðåïàðàòó
ä³îñì³í 600 ìã ó âàã³òíèõ ³ç õðîí³÷íèì ñàëüï³íãîîôîðèòîì â àíàì-
íåç³ ñïðèÿº çíèæåííþ ÷àñòîòè àêóøåðñüêèõ ³ ïåðèíàòàëüíèõ óñ-
êëàäíåíü âàã³òíîñò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.388, 2.Ð.399

Ïàòîëîã³ÿ ïîëîã³â. Ïàòîëîã³ÿ ï³ñëÿïîëîãîâîãî ïåð³îäó

2.Ð.415. Êîíöåíòðàö³ÿ ëàêòàòó â àìí³îòè÷í³é ð³äèí³ òà ó âå-
íîçí³é êðîâ³ ïîðîä³ëü ïðè ñëàáêîñò³ ïîëîãîâî¿ ä³ÿëüíîñò³
/ Î. Â. Ãðèùåíêî, Ñ. Ø. Ìàìåäîâà // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðè-
íîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 40-43.  ---- Á³áë³îãð.:
25 íàçâ. ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ êîíöåíòðàö³¿ ìîëî÷íî¿ êèñëîòè
â êðîâ³ ïîðîä³ëü òà â àìí³îòè÷í³é ð³äèí³ ³ ìîæëèâîñò³ çàñòîñóâàí-
íÿ öèõ ïîêàçíèê³â äëÿ ïðîãíîçóâàííÿ ðîçâèòêó àáî ïðîãðåñóâàí-
íÿ ñëàáêîñò³ ïîëîãîâî¿ ä³ÿëüíîñò³ (ÑÏÄ). Çä³éñíåíî ïðîñïåêòèâ-
íå êë³í³êî-ëàáîðàòîðíå äîñë³äæåííÿ 136 ïîðîä³ëü ³ç îäíîïë³äíîþ
äîíîøåíîþ âàã³òí³ñòþ ç ãîëîâíèì ïåðåäëåæàííÿì ïëîäà ³ áåç
ðóáöÿ íà ìàòö³, ÿê³ ïåðåáóâàëè ó Õàðê³âñüêîìó ì³ñüêîìó ïåðèíà-
òàëüíîìó öåíòð³ ïðîòÿãîì 2018 ---- 2019 ðð. ÑÏÄ ä³àãíîñòîâàíî â
50 æ³íîê, ç ÿêèõ 33 íàðîäæóâàëè øëÿõîì êåñàðåâîãî ðîçòèíó,
17 ---- ïðèðîäíèì øëÿõîì. Ó 86 æ³íîê ÑÏÄ íå âèÿâëÿëàñü, 17 ç
íèõ íàðîäæóâàëè øëÿõîì ÊÐ çà ³íøèìè ïîêàçàííÿìè, 69 ----
ïðèðîäíèì øëÿõîì. Êð³ì ñòàíäàðòíîãî îáñòåæåííÿ, äîäàòêîâî
äîñë³äæóâàëè âì³ñò ëàêòàòó â àìí³îòè÷í³é ð³äèí³ òà ó âåíîçí³é
êðîâ³ ïîðîä³ëü çà ôîòîìåòðè÷íèì ìåòîäîì ³ç çàñòîñóâàííÿì íà-
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ï³âàâòîìàòè÷íîãî àíàë³çàòîðà. Îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ïðîàíàë³çîâà-
íî ³ç çàñòîñóâàííÿì ìåòîä³â îïèñîâî¿ ñòàòèñòèêè ³ ïîð³âíÿííÿ
äàíèõ ³ç çàñòîñóâàííÿì íåïàðàìåòðè÷íèõ ìåòîä³â (êðèòåð³¿â Ìàí-
íà-Ó³òí³ òà Â³ëêîêñîíà). Ïðè ÑÏÄ âì³ñò ëàêòàòó â àìí³îòè÷í³é
ð³äèí³ äåùî á³ëüøèé ó ïîð³âíÿíí³ ç ïîðîä³ëëÿìè áåç ÑÏÄ (ð >
0,05), à ó âåíîçí³é êðîâ³ íà ïî÷àòêó ïîëîã³â ïðàêòè÷íî íå â³äð³ç-
íÿºòüñÿ ì³æ ãðóïàìè. Ïðè ïîâòîðíîìó àíàë³ç³ êîíöåíòðàö³ÿ ëàê-
òàòó â êðîâ³ çðîñëà â îáîõ ãðóïàõ (p < 0,05) ç³ çíà÷í³øèì
ïðèðîñòîì ó ïîðîä³ëü ç ÑÏÄ, îñîáëèâî â æ³íîê, ÿê³ ïåðåíåñëè
êåñàð³â ðîçòèí. Âèñíîâêè: êîíöåíòðàö³ÿ ëàêòàòó â àìí³îòè÷í³é
ð³äèí³ º äóæå âàð³àáåëüíîþ ç òåíäåíö³ºþ äî çðîñòàííÿ â æ³íîê ³ç
ÑÏÄ. Â³äíîñíå çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿ ëàêòàòó ó âåíîçí³é êðîâ³
ï³ä ÷àñ ïîëîã³â íàéçíà÷í³øå â ïîðîä³ëü, ÿê³ íàðîäæóâàëè øëÿõîì
êåñàðåâîãî ðîçòèíó ó çâ’ÿçêó ç ÑÏÄ. Çíà÷íèé ïðèð³ñò êîíöåíòðà-
ö³¿ ëàêòàòó ó âåíîçí³é êðîâ³ ïðîòÿãîì ïîëîã³â ó æ³íîê ³ç ÑÏÄ º
îçíàêîþ âèñíàæåííÿ ñêîðî÷óâàëüíî¿ ôóíêö³¿ ìàòêè òà ìîæå áóòè
äîäàòêîâèì àðãóìåíòîì íà êîðèñòü êåñàðåâîãî ðîçòèíó, à â³äñóò-
í³ñòü ñóòòºâîãî çá³ëüøåííÿ éîãî âì³ñòó ñâ³ä÷èòü ïðî ìîæëèâ³ñòü
ïîäîâæåííÿ ïîëîã³â ïðèðîäíèì øëÿõîì.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.416. Îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó çàïàëüíèõ ðåàêö³é ó ïëàöåíò³

ïðè ïîëîãàõ íà ð³çíèõ òåðì³íàõ ãåñòàö³¿ / ². ². Âîðîáéîâà,
Í. ß. Ñêðèï÷åíêî, Â. Á. Òêà÷åíêî, Ñ. Ì. Òîëêà÷, Ñ. Ì. Ðàç-
äàéáºä³í // Ðåïðîäóêòèâ. åíäîêðèíîëîã³ÿ.  ---- 2020.  ----
¹ 3. ---- Ñ. 44-48.  ---- Á³áë³îãð.: 25 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ ðîçâèòêó çàïàëüíèõ
ðåàêö³é â ïëàöåíò³ çà ðåçóëüòàòàìè çàãàëüíîã³ñòîëîã³÷íîãî òà ³ìó-
íîã³ñòîõ³ì³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ðîçïîâñþäæåíîñò³ òà ³íòåíñèâíîñò³
ðåàêö³é, âèêëèêàíèõ ÑD45 ³ ôàêòîðîì íåêðîçó ïóõëèíè òèïó α
(ÔÍÏ-α) ïðè ïîëîãàõ íà ð³çíèõ òåðì³íàõ ãåñòàö³¿. Âèêîíàíî
ìîðôîëîã³÷íå òà ³ìóíîã³ñòîõ³ì³÷íå äîñë³äæåííÿ ð³çíèõ ñòðóêòóð
ïëàöåíòè òà ð³âíÿ åêñïðåñ³¿ ÑD45 ³ ÔÍÏ-α â³ä 142 æ³íîê ïðè
ïåðåä÷àñíèõ ïîëîãàõ íà ð³çíèõ òåðì³íàõ ãåñòàö³¿: I ãðóïà ---- â
23 ---- 29 òèæ.; II ãðóïà ---- â 30 ---- 34 òèæ.; III ãðóïà ---- â 35 ----
36 òèæ. + 6 äí³â, IV ãðóïà (êîíòðîëüíà) ---- 40 æ³íîê ó 38 ---- 40
òèæ. Â I ãðóï³ çàïàëüíà ³íô³ëüòðàö³ÿ òà íàéá³ëüø âèðàçíà åêñ-
ïðåñ³ÿ ÑD45 ïåðåâàæàëà â äåöèäóàëüí³é îáîëîíö³, åêñïðåñ³ÿ
ÔÍÏ-α áóëà ïåðåâàæíî íåãàòèâíîþ. Â II ãðóï³ ïðî çàïàëüí³
çì³íè ñâ³ä÷èëè êîëàãåí³çàö³ÿ ³ ô³áðîç ñòðîìè, çìåíøåííÿ ôåòàëü-
íèõ ñóäèí, ïðîë³ôåðàö³ÿ ô³áðîáëàñò³â, çá³ëüøåííÿ ì³æâîðñèí÷àñ-
òîãî ô³áðèíî¿äó, à ðîçïîâñþäæåííÿ ÑD45 áóëè âèðàæåí³ â ïîðÿä-
êó çìåíøåííÿ ³íòåíñèâíîñò³ â äåöèäóàëüí³é îáîëîíö³, â ñòðîì³
ïðîì³æíèõ âîðñèí òà â ñòîâáóðîâèõ âîðñèíàõ. Â III ãðóï³ âîãíè-
ùà çàïàëüíî¿ ³íô³ëüòðàö³¿ ïîøèðþâàëèñü ç äåöèäóàëüíî¿ îáîëîí-
êè íà ì³æâîðñèí÷àñòèé ïðîñò³ð ³ ñòðîìó âîðñèí, çá³ëüøóâàëîñü
ïîâíîêðîâ’ÿ ñóäèí âñ³õ òèï³â âîðñèí, äèñòðîô³÷í³ çì³íè òà ê³ëü-
ê³ñòü ô³áðèíî¿äó. Åêñïðåñ³ÿ ÑD45 ìàëà á³ëüø ðîçïîâñþäæåíèé ³
âèðàçí³øèé õàðàêòåð, í³æ ó I ³ II ãðóïàõ, à åêñïðåñ³ÿ ÔÍÏ-α
áóëà ñëàáî ïîçèòèâíà ëèøå â äåöèäóàëüí³é îáîëîíö³. Â ãðóï³
êîíòðîëþ âèçíà÷àëàñü ðîçïîâñþäæåíà âèðàçíà åêñïðåñ³ÿ CD45 â
óñ³õ ñòðóêòóðàõ ïëàöåíòè òà ïîçèòèâíà ïîì³ðíà åêñïðåñ³ÿ ÔÍÏ-α.
Âèñíîâêè: ïåðåä÷àñí³ ïîëîãè ³ ïîëîãè â òåðì³í â³äáóâàþòüñÿ çà
íàÿâíîñò³ àêòèâàö³¿ çàïàëüíèõ ðåàêö³é ó ïëàöåíò³. Íàÿâí³ñòü çà-
ïàëåííÿ â ñòðóêòóðàõ ïëàöåíòè º íåîáõ³äíîþ óìîâîþ ðîçâèòêó
³íòåðôàçè ìàòè ---- ïë³ä, ïðîòå îñîáëèâîñò³ ëîêàëüíî¿ ³ìóííî¿ â³ä-
ïîâ³ä³ äîâîäÿòü íåîáõ³äí³ñòü âèçíà÷åííÿ ãåíåòè÷íèõ ìåõàí³çì³â
ðîçâèòêó ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101004
2.Ð.417. Ïðè÷èíè ³ êë³í³êà äóæå ðàíí³õ ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â

/ Î. Â. Ìîñåíäç // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ---- 2021. ----
¹ 6.  ---- Ñ. 44-49.  ---- Á³áë³îãð.: 8 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ ôàêòîð³â ðèçèêó, ïðè÷èí ³
êë³í³÷íèõ îñîáëèâîñòåé äóæå ðàíí³õ ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â. Ó õîä³
äîñë³äæåííÿ ïðîàíàë³çîâàíî äàí³ àíàìíåçó, ïåðåá³ã âàã³òíîñò³, ïî-
ëîã³â ³ ïåðèíàòàëüí³ íàñë³äêè ó 166 æ³íîê ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó
ç äóæå ðàíí³ìè ïåðåä÷àñíèìè ïîëîãàìè ó òåðì³íàõ 22 ---- 27 òèæ.
ãåñòàö³¿. Ôàêò ïîëîã³â ó öèõ òåðì³íàõ âàã³òíîñò³ ---- îñíîâíèé
êðèòåð³é âêëþ÷åííÿ. Ïàö³ºíòîê áóëî ðîçïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè
çàëåæíî â³ä êðèòåð³¿â æèâîíàðîäæåíîñò³: 1-à ãðóïà ---- 79 æ³íîê,
ïîëîãè ó ÿêèõ ðîçö³íþâàëè ÿê ï³çí³é âèêèäåíü (ðåòðîñïåêòèâíå
äîñë³äæåííÿ); 2-à ãðóïà ---- 87 æ³íîê, ó ÿêèõ ïîëîãè â³äáóëèñÿ ÿê
äóæå ðàíí³ ïåðåä÷àñí³ (ïðîñïåêòèâíå äîñë³äæåííÿ). Êðèòåð³¿ âè-
êëþ÷åííÿ: âðîäæåí³ âàäè ðîçâèòêó ïëîäà. Ïàö³ºíòêàì îáîõ ãðóï
ïðîâîäèëè êîìïëåêñíå îáñòåæåííÿ ³ç çàñòîñóâàííÿì êë³í³÷íèõ,
³íñòðóìåíòàëüíèõ ³ ëàáîðàòîðíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ. Îñíîâíè-
ìè ôàêòîðàìè ðèçèêó ðîçâèòêó äóæå ðàíí³õ ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â
âèÿâèëèñü óðîãåí³òàëüí³ ³íôåêö³¿ (83,7 ³ 78,9 % ó 1-é ³ 2-é ãðóïàõ
â³äïîâ³äíî). Ìàéæå ó ïîëîâèíè îáñòåæóâàíèõ âèÿâëåíî ïîºäíàí-
íÿ çáóäíèê³â (45 % ---- ó 1-é ãðóï³, 44 % ---- ó 2-é ãðóï³). Ïàö³-

ºíòêè îáîõ ãðóï ìàëè îáòÿæåíèé çàãàëüíèé ³ àêóøåðñüêèé àíàì-
íåç, çîêðåìà, çíà÷íó ÷àñòîòó çàïàëüíèõ ïðîöåñ³â ñòàòåâèõ îðãàí³â
(50,0 % ---- ó 1-é ãðóï³ òà 59,2 % ---- ó 2-é ãðóï³), îïåðàòèâíèõ
âòðó÷àíü (50,0 % òà 59,2 % â³äïîâ³äíî), à òàêîæ ãîðìîíàëüíèõ
ïîðóøåíü ³ çóìîâëåíèõ íèìè çàõâîðþâàíü (äèñôóíêö³ÿ ÿº÷íè-
ê³â ---- 27,8 òà 27,6 %, ì³îìà ìàòêè ---- 16,4 òà 17,2 %, ê³ñòè
ÿº÷íèê³â ---- ïî 11,4 % â îáîõ ãðóïàõ). Õðîí³÷í³ âîãíèùà ³íôåê-
ö³é â àíàìíåç³ ìàëè 35,4 % ïàö³ºíòîê 1-¿ ãðóïè òà 28,7 % ---- 2-¿
ãðóïè, ïàòîëîã³þ ñå÷îâèä³ëüíî¿ ñèñòåìè ---- 30,3 òà 28,7 % â³äïî-
â³äíî, òðàâíîãî òðàêòó ---- 24 òà 22,98 %, ã³ïåðòîí³÷íó õâîðîáó ----
32,9 òà 31 %. Îñíîâíèìè óñêëàäíåííÿìè ãåñòàö³¿ ó âàã³òíèõ îáîõ
ãðóï ó II òðèìåñòð³ ñòàëè çàãðîçà ïåðåðèâàííÿ âàã³òíîñò³ (43 ³ 30
% â³äïîâ³äíî) ³ äèñôóíêö³ÿ ôåòîïëàöåíòàðíîãî êîìïëåêñó (22,7 ³
21,8 %). Öå ñòàëî ïðè÷èíîþ çàòðèìêè ðîçâèòêó ïëîäà â îáîõ
ãðóïàõ îáñòåæóâàíèõ ---- ó 66 ³ 63 % íîâîíàðîäæåíèõ â³äïîâ³äíî.
Çàêëþ÷åííÿ: àíàë³ç çàãàëüíîãî ³ àêóøåðñüêîãî àíàìíåçó, íàÿâ-
í³ñòü ³íôåêö³éíîãî ôàêòîðà ó ïîºäíàíí³ ç åêñòðàãåí³òàëüíîþ ïà-
òîëîã³ºþ ï³äòâåðäæóþòü ïîë³åò³îëîã³÷í³ñòü ïðè÷èí, ÿê³ ïðèçâî-
äÿòü äî äóæå ðàíí³õ ïåðåä÷àñíèõ ïîëîã³â. Óðàõîâóþ÷è îñíîâí³
ôàêòîðè ðèçèêó ïåðåä÷àñíîãî ðîçðîäæåííÿ, íåîáõ³äí³ ðåòåëüíå
îáñòåæåííÿ íà óðîãåí³òàëüí³ ³íôåêö³¿ æ³íîê ùå íà åòàï³ ïðåãðà-
â³äàðíî¿ ï³äãîòîâêè òà ï³ä ÷àñ âàã³òíîñò³ ç ïîäàëüøèì ë³êóâàííÿì
³ â³äíîâëåííÿì íîðìàëüíîãî á³îöåíîçó ï³õâè, à òàêîæ äîñë³äæåí-
íÿ ôóíêö³¿ ôåòîïëàöåíòàðíî¿ ñèñòåìè, ïî÷èíàþ÷è ç ðàíí³õ òåðì³-
í³â âàã³òíîñò³. Ïðîô³ëàêòè÷í³ çàõîäè ³ ñâîº÷àñíå ë³êóâàííÿ ôåòî-
ïëàöåíòàðíèõ ïîðóøåíü ñïðèÿòèìå ïðîëîíãóâàííþ âàã³òíîñò³ äî
á³ëüøèõ òåðì³í³â ãåñòàö³¿, ùî º îïòèìàëüíèì ñïîñîáîì ïîêðàùàí-
íÿ ïåðèíàòàëüíèõ ðåçóëüòàò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.385, 2.Ð.403, 2.Ð.406

Ïåä³àòð³ÿ

2.Ð.418. Äåíñèòîìåòðè÷í³ îñîáëèâîñò³ ñòàíó ê³ñòêîâî¿ òêàíè-
íè ó ä³òåé â ïåð³îä ðîñòîâîãî ñòðèáêà ç óðàõóâàííÿì ïîë³ìîð-
ô³çì³â ãåíà VDR òà ð³âí³â â³òàì³íó D / Í. Ñ. Îñìàí,
Ò. Â. Ôðîëîâà, Í. Ô. Ñòåíêîâà, À. Ã. Àìàø // Óêð. ðàä³îë. òà
îíêîë. æóðí.  ---- 2022.  ---- 30, ¹ 1.  ---- Ñ. 57-66.  ---- Á³áë³îãð.:
14 íàçâ.  ---- óêp.

Ïåð³îä ³íòåíñèâíîãî ðîñòó ä³òåé ñóïðîâîäæóºòüñÿ àêòèâíèìè
çì³íàìè â àðõ³òåêòîí³ö³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè (ÊÒ). Ïðîöåñè íàêîïè-
÷åííÿ ê³ñòêîâî¿ ìàñè ïðîõîäÿòü íà âèñîêîìó ð³âí³. Àäåêâàòí³ñòü
öèõ ïðîöåñ³â ìàº çàëåæí³ñòü â³ä áàãàòüîõ ôàêòîð³â, òà, áåçóìîâ-
íî, â îñíîâ³ âñ³õ ïðîöåñ³â ëåæèòü ãåíåòè÷íà ñêëàäîâà. Åêñïðåñ³ÿ
ãåí³â ìàº âïëèâ íà âñ³ ïðîöåñè â îðãàí³çì³ ³ ÊÒ íå âèíÿòîê.
Ïîë³ìîðô³çìè BSML ³ Fokl ãåíà VDR, ÿêèé â³äïîâ³äàº çà àêòèâ-
í³ñòü ðåöåïòîð³â êë³òèíè äî â³òàì³íó D, âèâ÷àºòüñÿ â àñîö³àö³¿ ç
ïàòîëîã³ºþ ÊÒ, àâòî³ìóííèõ çàõâîðþâàíü, çàõâîðþâàíü öåíòðàëü-
íî¿ íåðâîâî¿, ñåðöåâî-ñóäèííî¿ òà ³íøèõ ñèñòåì. Ìåòà ðîáîòè ----
âèçíà÷åííÿ äåíñèòîìåòðè÷íèõ îñîáëèâîñòåé ñòðóêòóðíî-ôóíêö³î-
íàëüíîãî ñòàíó ÊÒ ó ä³òåé ó ïåð³îä ðîñòîâîãî ñòðèáêà ç óðàõó-
âàííÿì ïîë³ìîðô³çì³â BSML, FOKL ãåíà VDR ³ ð³âíÿ â³òàì³íó
D. Îáñòåæåíî 205 ä³òåé â³êîì 9 ---- 17 ðîê³â, ÿêèõ áóëî ðîçïîä³-
ëåíî íà ãðóïè çàëåæíî â³ä íàÿâíîñò³ ðîñòîâîãî ñïóðòó (ÐÑ) ³ éîãî
³íòåíñèâíîñò³. Îáñòåæåííÿ âêëþ÷àëî àíàë³ç äàíèõ àíàìíåçó, îö³í-
êó ð³âí³â ô³çè÷íîãî òà ñòàòåâîãî ðîçâèòêó, óëüòðàçâóêîâó (QUS)
³ ðåíòãåí³âñüêó (DXA) äåíñèòîìåòð³þ, âèçíà÷åííÿ ð³âíÿ 25-(OH)-
D, ìîëåêóëÿðíó ä³àãíîñòèêó ---- âèçíà÷åííÿ ïîë³ìîðô³çì³â BSML,
FOKL ãåíà VDR. Ïðè ïðîâåäåíí³ óëüòðàçâóêîâî¿ äåíñèòîìåòð³¿
çíèæåííÿ ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ÊÒ (BMD) âñòàíîâëåíî ó 24
ä³òåé (48,0 %), Z-score ---- 1,8 ± 0,56 I ãðóïè; 28 ä³òåé (60,87 %),
Z-score ---- 1,96 ± 0,27 II ãðóïè òà 43 ä³òåé (39,45 %), Z-score ----
1,68 ± 0,72 III ãðóïè. Çà äîïîìîãîþ DXA îáñòåæåíî 32 äèòèíè,
ó 18 ³ç íèõ (56,25 %) ä³àãíîñòîâàíî çíèæåííÿ BMD. Ó ä³òåé I
ãðóïè, ÿê³ ìàëè çíèæåíó BMD, ñåðåäí³é ð³âåíü â³òàì³íó 25-
(OH)-D ñêëàäàâ 39,04 ± 11,84 íìîëü/ë, òîä³ ÿê ó ä³òåé ³ç íîð-
ìàëüíîþ BMD ---- 42,43 ± 6,3 íìîëü/ë. Ó ä³òåé II ãðóïè, BMD
ó ÿêèõ áóëà çíèæåíà, ñåðåäí³é ð³âåíü 25-(OH)-D ñêëàäàâ
45,68 ± 5,48 íìîëü/ë; ïðè íîðìàëüí³é BMD ---- 45,47 ± 4,69
íìîëü/ë. Ä³òè III ãðóïè ç³ çíèæåíîþ BMD ìàëè ñåðåäí³é ð³âåíü
25-(OH)-D 36,73 ± 8,94 íìîëü/ë, ³ç íîðìàëüíîþ BMD ----
42,91 ± 9,1 íìîëü/ë. Ïðè ïðîâåäåíí³ ìîëåêóëÿðíîãî äîñë³äæåííÿ
âñòàíîâëåíî, ùî ó 48,76 % ä³òåé íå âèÿâëåíî ìóòàö³é ïîë³ìîðô³ç-
ìó BSML ãåíà VDR, ó 41,32 % ä³òåé âèÿâëåíî ãåòåðîçèãîòíó
ìóòàö³þ, ó 9,92 % ---- ãîìîçèãîòíà ìóòàö³ÿ. Íå âèÿâëåíî ìóòàö³þ
ïîë³ìîðô³çìó Fokl ãåíà VDR ó 27,81 % ä³òåé, ãåòåðîçèãîòíó ìó-
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òàö³þ ìàþòü 61,95 % ³ ãîìîçèãîòíó ---- 10,24 % ä³òåé. Âñòàíîâëå-
íî, ùî çíèæåííÿ ì³íåðàëüíî¿ ù³ëüíîñò³ ê³ñòêîâî¿ òêàíèíè ó ä³òåé
ó ïåð³îä ÐÑ çóìîâëåíî íåäîñòàòí³ñòþ àáî äåô³öèòîì â³òàì³íó D ³
ãåíåòè÷íîþ ñõèëüí³ñòþ. Ïðîòå íàéá³ëüø ñóòòºâèì ÷èííèêîì çíè-
æåííÿ BMD º ñàìå â³äñòàâàííÿ ïðîöåñ³â íàêîïè÷åííÿ ê³ñòêîâî¿
ìàñè íà òë³ ³íòåíñèâíîãî ë³í³éíîãî ðîñòó ñêåëåòà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579

Õâîðîáè ä³òåé

Âíóòð³øí³ õâîðîáè

2.Ð.419. Àëåðã³÷íèé ìàðø ó ä³òåé Óêðà¿íè / Î. Ï. Âîëîñî-
âåöü, Þ. Ê. Áîëüáîò, Ã. Â. Áåêåòîâà, Â. Ñ. Áåðåçåíêî,
Ò. Ð. Óìàíåöü, Î. Î. Ðå÷ê³íà, ². Î. Ì³òþðÿºâà-Êîðí³éêî,
Ò. Ì. Âîëîñîâåöü, À. Â. ×óðèë³íà // Ìåä. ïåðñïåêòèâè.  ----
2021. ---- 26, ¹ 4. ---- Ñ. 181-188. ---- Á³áë³îãð.: 14 íàçâ. ---- óêp.

Â Óêðà¿í³ çà îñòàíí³ 24 ðîêè â ä³òåé ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñòàëå
çðîñòàííÿ ÿê çàõâîðþâàíîñò³, òàê ³ ïîøèðåíîñò³ àëåðã³÷íèõ õâî-
ðîá, êîòð³, ó ñâîþ ÷åðãó, ³ ôîðìóþòü àëåðã³÷íèé ìàðø: íà 69,3 %
çðîñëà ïîøèðåí³ñòü áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè òà íà 22,9 % ---- çàõâîðþ-
âàí³ñòü ä³òåé íà áðîíõ³àëüíó àñòìó; íà 43,9 % çðîñëà ïîøèðåí³ñòü
àòîï³÷íîãî äåðìàòèòó ³ íà 8,3 % ---- ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ ä³òåé
íà àòîï³÷íèé äåðìàòèò; íà 488,3 % çðîñëà ïîøèðåí³ñòü àëåðã³÷íî-
ãî ðèí³òó òà íà 380,3 % ---- ð³âåíü çàõâîðþâàíîñò³ ä³òåé íà àëåð-
ã³÷íèé ðèí³ò ³ç ïåðåâàæàííÿì âèÿâëåííÿ çàçíà÷åíî¿ ïàòîëîã³¿ â
ä³òåé ç îáëàñòåé ç ðîçâèíóòîþ ïðîìèñëîâîþ ³íôðàñòóêòóðîþ ç³
çíà÷íèìè îáñÿãàìè âèêèä³â ïîëþòàíò³â â àòìîñôåðíå ïîâ³òðÿ, ùî
ìàþòü ïðÿìèé âïëèâ ïîì³ðíî¿ ñèëè íà çá³ëüøåííÿ ïîøèðåíîñò³
áðîíõ³àëüíî¿ àñòìè òà ïîøèðåíîñò³ é çàõâîðþâàíîñò³ íà àëåðã³÷-
íèé ðèí³ò ó ä³òåé.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
2.Ð.420. Ë³ïîäèñòðîô³¿ ó ä³òåé ç öóêðîâèì ä³àáåòîì 1 òèïó òà

âàð³àáåëüí³ñòü ãë³êåì³¿ / Ñ. Î. ×óìàê // Óêð. æóðí. äèò. åí-
äîêðèíîëîã³¿.  ---- 2022.  ---- ¹ 1/2.  ---- Ñ. 26-33.  ---- Á³áë³îãð.:
27 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îïòèì³çóâàòè ïðîô³ëàêòèêó óñêëàäíåíü öóêðî-
âîãî ä³àáåòó (ÖÄ) 1 òèïó çà äîïîìîãîþ ä³àãíîñòèêè òà ïðîô³ëàê-
òèêè ³íäóêîâàíî¿ ³íñóë³íîì ë³ïîäèñòðîô³¿ (ËÄ) ³ âèâ÷åííÿ âïëè-
âó òåõí³êè ³í’ºêö³é íà âàð³àáåëüí³ñòü ãë³êåì³¿. Ó äîñë³äæåííÿ
áóëî çàëó÷åíî 235 ïàö³ºíò³â ç ÖÄ 1 òèïó â³êîì â³ä 6 äî 17 ðîê³â
(ñåðåäí³é â³ê ---- 13,6 ðîêó), ÿê³ ë³êóâàëèñÿ ó â³ää³ëåíí³ åíäîêðè-
íîëîã³¿ ²íñòèòóòó îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ä³òåé òà ï³äë³òê³â ÍÀÌÍ Óê-
ðà¿íè. Ñåðåä íèõ áóëî 125 (53,2 %) õëîï÷èê³â ³ 110 (46,8 %)
ä³â÷àòîê. Òðèâàë³ñòü ÖÄ ó ñåðåäíüîìó ñòàíîâèëà 5,5 ðîêó (â³ä 1
äî 12 ðîê³â). Ïàö³ºíò³â áóëî ðîçïîä³ëåíî íà äâ³ ãðóïè: ïåðøà ----
77,9 % (n = 183) ç ËÄ, äðóãà ---- 22,2 % (n = 52) ---- áåç ËÄ.
Ãðóïè áóëè ïîð³âíÿííèìè çà ñòóïåíåì êîìïåíñàö³¿, ñòàæåì ÖÄ ³
ñï³ââ³äíîøåííÿì ñòàòåé. Âèçíà÷àëè ËÄ â³çóàëüíî, ïàëüïàòîðíî,
à òàêîæ çà äàíèìè óëüòðàçâóêîâîãî äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ) ï³äøê³ð-
íî-æèðîâî¿ êë³òêîâèíè 385 ì³ñöü ³í’ºêö³é ³íñóë³íó çà äîïîìîãîþ
ðîçðîáëåíî¿ êàðòè ñêðèí³íãó ËÄ. Âèâ÷åíî êðîâîîá³ã â óðàæåíèõ
ä³ëÿíêàõ ÏÆÊ. Ðîçðàõîâóâàëè ïîêàçíèêè ãë³êåì³÷íîãî êîíòðîëþ
ç óðàõóâàííÿì êîåô³ö³ºíòà âàð³àáåëüíîñò³ (CV) òà ÷àñîì, êîëè
çíà÷åííÿ ãëþêîçè â³äïîâ³äàþòü ö³ëüîâîìó ä³àïàçîíó (time-in-
range (TIR)) ó õâîðèõ ç ËÄ òà áåç íèõ. Ó ðàç³ âèÿâëåííÿ ïàòî-
ëîã³÷íî çì³íåíî¿ ï³äøê³ðíî-æèðîâî¿ êë³òêîâèíè ïàö³ºíòà îçíàéîì-
ëþâàëè ç òåõí³êîþ ³í’ºêö³é çà äîïîìîãîþ êîðîòêèõ ãîëîê (4 ----
5 ìì) ³ âêàçóâàëè ì³ñöÿ, äîçâîëåí³ äëÿ ââåäåííÿ ³íñóë³íó. Ïî-
âòîðíå êë³í³÷íå îáñòåæåííÿ òà ÓÇÄ ï³äøê³ðíî-æèðîâî¿ êë³òêîâè-
íè ïðîâîäèëè ÷åðåç 6 ì³ñ. Ó 70 % õâîðèõ ç ËÄ ÷åðåç 6 ì³ñ
â³äçíà÷åíî âèñîêó âàð³àáåëüí³ñòü ãë³êåì³¿ (CV â³äïîâ³äíî 59,5 ³
38,2 %) òà íèæ÷ó âåëè÷èíó TIR (35,9 ³ 55,7 %). Çíà÷åííÿ TIR
êîðåëþâàëî ç ð³âíåì ãë³êîâàíîãî ãåìîãëîá³íó (ÍbÀ1ñ), à CV ----
ç ÷àñòîòîþ ã³ïîãë³êåì³é ³ ÷àñîì, êîëè çíà÷åííÿ ãëþêîçè íèæ÷å çà
ö³ëüîâèé ä³àïàçîí (TBR). Ó 59,3 % õâîðèõ ç âèñîêèì ãë³êîâàíèì
ãåìîãëîá³íîì ïîêàçíèê TIR íå ïåðåâèùóâàâ 50 % (r = 0,017; p <
0,05). Àíàë³ç äàíèõ ÓÇÄ 385 ì³ñöü ³í’ºêö³é ó 78 % ä³òåé âèÿâèâ
ËÄ. Ï³äòâåðäæåíî íàÿâí³ñòü ð³çíèõ ôîðì ËÄ, ñïðè÷èíåíèõ ïî-
ðóøåííÿìè òåõí³êè ³í’ºêö³é. Âèñíîâêè: çà äîïîìîãîþ ÓÇÄ ì³ñöü
³í’ºêö³é ³íñóë³íó ìîæëèâà ðàííÿ ä³àãíîñòèêà ïëîù³ óðàæåííÿ òà
ôîðìè ËÄ, ùî äîäàòêîâî ìîòèâóâàëî 88 % õâîðèõ äîòðèìóâàòèñÿ
ïðàâèë ââåäåííÿ ³íñóë³íó. Äîâåäåíî, ùî äèôóçíà ³ çì³øàíà ôîð-
ìè ËÄ ïðè ñâîº÷àñí³é ä³àãíîñòèö³, íàâ÷àíí³ òà äîòðèìàíí³ ïðà-
âèëüíî¿ òåõí³êè ³í’ºêö³é ó á³ëüøîñò³ (62 %) õâîðèõ í³âåëþâàëè.
Íàéâàæëèâ³øèì ÷èííèêîì ðèçèêó ðîçâèòêó ³íäóêîâàíî¿ ³íñóë³íîì
ë³ïîã³ïåðòðîô³¿ º ïîðóøåííÿ òåõí³êè ³í’ºêö³é (íåäîñòàòíÿ ðîòàö³ÿ
ì³ñöü ³í’ºêö³é, ââåäåííÿ ³íñóë³íó â ä³ëÿíêè ë³ïîã³ïåðòðîô³¿, ìàëà

ïëîùà çîíè ³í’ºêö³é, íåñâîº÷àñíà çì³íà ³ íàäëèøêîâà äîâæèíà
ãîëîê, âåëèêà ê³ëüê³ñòü ³í’ºêö³é îäí³ºþ ãîëêîþ, óòðèìàííÿ ãîëêè
â øê³ð³ ï³ñëÿ ³í’ºêö³¿ ïîíàä 10 ñ). Â³äñóòí³ñòü ðåãóëÿðíîãî íà-
â÷àííÿ â Øêîë³ ä³àáåòó º çíà÷óùèì ÷èííèêîì ôîðìóâàííÿ íèçü-
êî¿ ìîòèâàö³¿ äî äîòðèìàííÿ ïðàâèë ââåäåííÿ ³íñóë³íó. Íàâ÷àííÿ
òåõí³ö³ ³í’ºêö³é º çàïîðóêîþ ïðîô³ëàêòèêè ËÄ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100779
2.Ð.421. Ìîæëèâîñò³ ðåàá³ë³òàö³éíîãî ë³êóâàííÿ ä³òåé ç ë³ì-

ôîáëàñòíèì ëåéêîçîì (îãëÿä ë³òåðàòóðè) / Ñ. Â. Ëóêàùóê,
Î. ². Ëåìêî // Ìåä. ïåðñïåêòèâè.  ---- 2021.  ---- 26, ¹ 4.  ----
Ñ. 39-47.  ---- Á³áë³îãð.: 31 íàçâ.  ---- óêp.

Ñó÷àñí³ ïðîãðàìè âåäåííÿ ïàö³ºíò³â ç ÃËË, óðàõîâóþ÷è òÿæ-
ê³ñòü îñíîâíî¿ ïàòîëîã³¿ é ñóòòºâ³ ïîá³÷í³ åôåêòè õ³ì³îòåðàï³¿, ùî
ñóïðîâîäæóþòüñÿ ðîçâèòêîì ðÿäó êîìîðá³äíèõ ñòàí³â, ìàþòü ïå-
ðåäáà÷àòè ïðîâåäåííÿ ñïåö³àëüíèõ êîìïëåêñíèõ ðåàá³ë³òàö³éíèõ
çàõîä³â, ïî÷èíàþ÷è ç ãîñòðîãî ïåð³îäó õâîðîáè é, îñîáëèâî, â
ïîäàëüøîìó â ïåð³îä ðåêîíâàëåñöåíö³¿. Òàê³ äîâãîòðèâàë³ êîì-
ïëåêñí³ ïðîãðàìè ïîòðåáóþòü ³íäèâ³äóàëüíîãî ï³äõîäó ç óðàõó-
âàííÿì ÿê îñîáëèâîñòåé ïåðåá³ãó õâîðîáè, òàê ³ ïñèõîåìîö³éíîãî
òà ô³çè÷íîãî ñòàíó äèòèíè. Äîö³ëüíèì º ïðîâåäåííÿ òðåòüîãî
åòàïó ðåàá³ë³òàö³¿ ó âèãëÿä³ ñàíàòîðíî-êóðîðòíîãî ë³êóâàííÿ ³ç
çàëó÷åííÿì ìóëüòèäèñöèïë³íàðíî¿ êîìàíäè é âèêîðèñòàííÿì ÿê
ïðèðîäíèõ, òàê ³ ïðåôîðìîâàíèõ ô³çè÷íèõ ôàêòîð³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
2.Ð.422. Íåêðîòè÷íèé åíòåðîêîë³ò ó ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ

ä³òåé, ÿê³ ïîìåðëè: ïðè÷èíè, ôàêòîðè ðèçèêó ëåòàëüíîñò³, ã³ñòî-
ëîã³÷í³ çì³íè â ñò³íö³ êèøêè / Î. Ñ. ßáëîíü, Í. Ï. ×îðíîïè-
ùóê, Ï. Ñ. Ðóñàê, À. Ï. Êîíîïë³öüêà // Õ³ðóðã³ÿ äèò. â³êó
(Óêðà¿íà).  ---- 2022.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 70-78.  ---- Á³áë³îãð.:
16 íàçâ.  ---- óêp.

Íåçâàæàþ÷è íà äîñÿãíåííÿ â òåõíîëîã³ÿõ ä³àãíîñòèêè òà ë³êó-
âàííÿ íåêðîòè÷íîãî åíòåðîêîë³òó (ÍÅÊ), ïîâ’ÿçàí³ ç íèì ð³âí³
çàõâîðþâàíîñò³ òà ñìåðòíîñò³ ïàö³ºíò³â çàëèøàþòüñÿ âèñîêèìè.
Ìåòà ðîáîòè ---- âñòàíîâèòè ôàêòîðè ðèçèêó ëåòàëüíîñò³ â³ä ÍÅÊ
ó ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíèõ ä³òåé, à òàêîæ ïðîàíàë³çóâàòè ã³ñòîëî-
ã³÷í³ çì³íè â ñò³íö³ êèøêè ïðè öüîìó çàõâîðþâàíí³. Ïðîàíàë³çî-
âàíî ïåðåá³ã ÍÅÊ ó 21 ïåðåä÷àñíî íàðîäæåíî¿ äèòèíè, ÿê³ ïîìåð-
ëè â³ä öüîãî çàõâîðþâàííÿ (ãðóïà 1, n = 21), ïðîòÿãîì 3 ðîê³â.
Äëÿ âñòàíîâëåííÿ ôàêòîð³â ðèçèêó ëåòàëüíèõ íàñë³äê³â ïîêàçíè-
êè ä³òåé ãðóïè 1 ïðîâåäåíî ïîð³âíÿííÿ ç ïåðåá³ãîì ÍÅÊ ó ä³òåé,
ÿê³ âèæèëè, ç àíàëîã³÷íèìè ñòàä³ÿìè çàçíà÷åíîãî çàõâîðþâàííÿ
(ãðóïà 2, n = 43). Âèêîðèñòàíî òàê³ ìåòîäè äîñë³äæåííÿ: çàãàëü-
íîêë³í³÷í³, ëàáîðàòîðí³, ³íñòðóìåíòàëüí³, ã³ñòîëîã³÷í³ òà ñòàòèñ-
òè÷í³. Âèñíîâêè: çà ðåçóëüòàòàìè äîñë³äæåííÿ ï³äòâåðäæåíî, ùî
ÍÅÊ º òÿæêèì çàõâîðþâàííÿì íîâîíàðîäæåíèõ, ÿêå ìàº âèñîêèé
ð³âåíü ëåòàëüíîñò³. Òÿæê³ ñòàä³¿ (III À òà Á) ÍÅÊ âèíèêàþòü íà
òë³ ³íôåêö³¿, ÷àñòî â ïîºäíàíí³ ç àñô³êñ³ºþ. Âèÿâëåí³ ôàêòîðè
ðèçèêó ëåòàëüíîñò³ â³ä ÍÅÊ íàäàäóòü çìîãó ïîë³ïøèòè ïðîãíîç
ïåðåá³ãó öüîãî çàõâîðþâàííÿ, âèÿâèòè ä³òåé, ÿê³ ïîòðåáóþòü ï³ä-
âèùåíî¿ óâàãè ë³êàð³â äî ë³êóâàííÿ òà ïîäàëüøîãî âåäåííÿ öèõ
ïàö³ºíò³â ³ç çàñòîñóâàííÿì ïðåâåíòèâíèõ òåõíîëîã³é. Âðîäæåí³
âàäè êèøå÷íèêà â ïîºäíàíí³ ç íåäîíîøåí³ñòþ ïðèçâîäÿòü äî ðîç-
âèòêó ÍÅÊ, ïîã³ðøåííÿ éîãî ïåðåá³ãó (àæ äî III ñòàä³¿), à òàêîæ
ïåðåäáà÷àþòü íåãàòèâíèé ïðîãíîç ïåðåá³ãó çàõâîðþâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24339
2.Ð.423. The state of response of autonomic nervous system in

children with mitral valve prolapse / I. O. Mitiuriaeva-Korniyko,
O. V. Kuleshov, Ya. A. Medrazhevska, L. O. Fik, T. D. Klets
// Ìåä. ïåðñïåêòèâè.  ---- 2021.  ---- 26, ¹ 4.  ---- Ñ. 74-80.  ----
Á³áë³îãð.: 10 íàçâ.  ---- àíãë.

Íàâåäåíî çàãàëüí³ äàí³ ïðî äèñïëàç³þ ñïîëó÷íî¿ òêàíèíè ñåð-
öÿ, ïåðâèííèé ïðîëàïñ ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, äèñôóíêö³þ âåãåòà-
òèâíî¿ ñèñòåìè. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ ñòàíó âåãåòàòèâ-
íî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè â ä³òåé ç ïåðâèííèì ïðîëàïñîì ì³òðàëüíîãî
êëàïàíà. Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ 106 ä³òåé ç ïðîëàïñîì ì³òðàëü-
íîãî êëàïàíà ó â³ö³ â³ä 13 äî 17 ðîê³â íà áàç³ ì³ñüêî¿ ë³êàðí³
«Öåíòð Ìàòåð³ òà Äèòèíè» ì. Â³ííèöÿ. Îáñòåæåííÿ âêëþ÷àëî
âèçíà÷åííÿ ñòàòèñòè÷íèõ ³ ñïåêòðàëüíèõ ïîêàçíèê³â âàð³àáåëüíî-
ñò³ ðèòìó ñåðöÿ çà äîïîìîãîþ êàðä³î-³íòåðâàëîãðàô³¿. Îäåðæàí³
ðåçóëüòàòè ïîð³âíþâàëèñü ç â³äïîâ³äíèìè ïàðàìåòðàìè ãðóïè êîí-
òðîëþ (çäîðîâ³ ä³òè) ³äåíòè÷íîãî â³êó. Ó ðåçóëüòàò³ áóëî çàðåºñ-
òðîâàíî â³äñóòí³ñòü äîñòîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé ñåðåä ñòàòèñòè÷íèõ
ïàðàìåòð³â äîñë³äæóâàíî¿ ãðóïè ä³òåé â³äíîñíî êîíòðîëüíî¿. Ñèì-
ïàòèêîçàëåæí³ òà ïàðàñèìïàòèêîçàëåæí³ ïîêàçíèêè äåìîíñòðóâà-
ëè òåíäåíö³þ äî íàïðóãè îáèäâîõ â³ää³ë³â âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿
ñèñòåìè â õëîï÷èê³â òà òåíäåíö³þ ò³ëüêè äî ñèìïàòèêîòîí³¿ â
ä³â÷àòîê. Ñåðåä ñïåêòðàëüíèõ ïîêàçíèê³â äîñòîâ³ðí³ â³äì³ííîñò³
ìàâ ò³ëüêè ïàðàìåòð ïîòóæíîñò³ êîëèâàíü äóæå íèçüêî¿ ÷àñòîòè
ÿê ó õëîï÷èê³â (3205,8 ± 190,9 ïðîòè 1717 ± 154, p < 0,05), òàê
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³ â ä³â÷àòîê (3280 ± 220,1 ïðîòè 1433 ± 811, p < 0,05) â³äíîñíî
ãðóïè êîíòðîëþ. ²íø³ ïîêàçíèêè äîñòîâ³ðíî â³ä íîðìàòèâíèõ äà-
íèõ íå â³äð³çíÿëèñü. Óñòàíîâëåíî, ùî äëÿ ä³òåé ç ïåðâèííèì
ïðîëàïñîì ì³òðàëüíîãî êëàïàíà õàðàêòåðíå ï³äâèùåííÿ òîíóñó
ñèìïàòè÷íîãî â³ää³ëó âåãåòàòèâíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ÿê äëÿ õëîï-
÷èê³â, òàê ³ äëÿ ä³â÷àòîê, â³äïîâ³äíî äî äàíèõ ñïåêòðàëüíîãî
àíàë³çó âàð³àáåëüíîñò³ ðèòìó ñåðöÿ, çîêðåìà ïàðàìåòð ïîòóæíîñò³
êîëèâàíü äóæå íèçüêî¿ ÷àñòîòè (p < 0,05). Ó ä³òåé ç ïðîëàïñîì
ì³òðàëüíîãî êëàïàíà, ó ö³ëîìó, òîíóñ ïàðàñèìïàòè÷íî¿ íåðâîâî¿
ñèñòåìè â íîðì³. Ìàº ì³ñöå òåíäåíö³ÿ äî éîãî ï³äâèùåííÿ â
õëîï÷èê³â òà äî çíèæåííÿ â ä³â÷àòîê. Öÿ êàòåãîð³ÿ ä³òåé ìàº áóòè
ï³ä ïîñò³éíèì íàãëÿäîì ïåä³àòð³â òà êàðä³îëîã³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15785
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.30, 2.Ð.32, 2.Ð.357, 2.Ð.452, 2.Ð.455, 2.Ð.460

Õ³ðóðã³ÿ äèòÿ÷îãî â³êó

Õ³ðóðã³÷íà ïàòîëîã³ÿ îêðåìèõ ä³ëÿíîê, ñèñòåì ³ îðãàí³â

2.Ð.424. Êë³í³÷íèé âèïàäîê âðîäæåíî¿ ä³àôðàãìàëüíî¿ ãðèæ³
/ Î. ß. Ñëîáîäÿíèê, Â. Â. Á³ëà, Â. Ì. Òèøêåâè÷, Ì. Â. Ïðî-
öèê, Â. Ñ. Øåâ÷åíêî // Ðåïðîäóêòèâ. çäîðîâ’ÿ æ³íêè.  ----
2021.  ---- ¹ 5.  ---- Ñ. 56-60.  ---- Á³áë³îãð.: 11 íàçâ.  ---- óêp.

Âðîäæåíà ä³àôðàãìàëüíà ãðèæà (ÂÄÃ) º ð³äê³ñíîþ âðîäæåíîþ
àíîìàë³ºþ ðîçâèòêó ä³àôðàãìè ç ÷àñòîòîþ ïðèáëèçíî 1 íà 2500
æèâèõ íîâîíàðîäæåíèõ. Ñòðóêòóðíèé äåôåêò ñóïðîâîäæóºòüñÿ
ïàòîô³ç³îëîã³÷íèìè ðîçëàäàìè, çîêðåìà ëåãåíåâîþ ã³ïåðòåíç³ºþ, à
òàêîæ ëåãåíåâîþ ã³ïîïëàç³ºþ ð³çíîãî ñòóïåíÿ, ÿê³, âëàñíå, ³ âè-
çíà÷àþòü òÿæê³ñòü âàäè. Ó 8 % âèïàäê³â ä³àôðàãìàëüíà ãðèæà
ðîçòàøîâàíà íà ë³âîìó êóïîë³ ä³àôðàãìè; ìîæëèâà ïðàâî---- òà
ë³âîñòîðîííÿ ëîêàë³çàö³ÿ âàäè ðîçâèòêó, ùî ñòàíîâèòü 14 òà 2 %
â³äïîâ³äíî. Äàíà âàäà ìîæå áóòè ÿê ³çîëüîâàíîþ, òàê ³ ïîºäíóâà-
òèñü ç ³íøèìè âðîäæåíèìè àíîìàë³ÿìè, òàêèìè, ÿê âðîäæåí³ çà-
õâîðþâàííÿ ñåðöÿ àáî õðîìîñîìí³ àíîìàë³¿. Ïîðóøåííÿ çàêðèòòÿ
ä³àôðàãìè ïðîòÿãîì 4 ---- 10-ãî òèæ. âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèò-
êó ïðèçâîäèòü äî ôîðìóâàííÿ ä³àôðàãìàëüíî¿ ãðèæ³. Ó öåé ñàìèé
ïåð³îä (5-é òèæ. ãåñòàö³¿) â³äáóâàºòüñÿ ôîðìóâàííÿ ëåãåíåâèõ
áðóíüîê ³ áðîíõ³â. Òðèâèì³ðíà óëüòðàçâóêîâà ä³àãíîñòèêà íàäàº
çìîãó âèÿâèòè âàäó ïðåíàòàëüíî ìàéæå ó 60 % ïëîä³â. Ôåòàëüíà
ÌÐÒ º ìåòîäîì âèáîðó àíàòîì³÷íîãî îö³íþâàííÿ ëåãåíü; âèçíà-
÷åííÿ ¿õ îá’ºìó íàäàº çìîãó á³ëüø òî÷íî ïðîãíîçóâàòè ðîçâèòîê
óñêëàäíåíü òà íåîáõ³äíèé îá’ºì äîïîìîãè ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ. Ó
äàí³é ðîáîò³ íàâåäåíî êë³í³÷íå ñïîñòåðåæåííÿ ÂÄÃ ç îïèñîì îñî-
áëèâîñòåé ïåðèíàòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè é îðãàí³çàö³¿ ïîñòíàòàëüíî¿
äîïîìîãè. Âàäó áóëî ä³àãíîñòîâàíî ó 31-é òèæ. ãåñòàö³¿, âàã³íàëü-
íå ðîçðîäæåííÿ â³äáóëîñü ó òåðì³í äîíîøåíî¿ âàã³òíîñò³. Ðîçãëÿ-
íóòî êîìïëåêñ ðåàí³ìàö³éíèõ çàõîä³â, ïåðåäîïåðàö³éíó ï³äãîòîâ-
êó, ïåðåá³ã ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó. Â÷àñíà ïðåíàòàëüíà ä³à-
ãíîñòèêà ÂÄÃ òà ¿¿ àíàòîì³÷íîãî âàð³àíòà íàäàº ìîæëèâ³ñòü ïðà-
âèëüíî ðîçðîáèòè ìàðøðóò ïàö³ºíòêè, ïî÷èíàþ÷è ç òàêòèêè âå-
äåííÿ âàã³òíîñò³, ìåòîäó ðîçðîäæåííÿ, à òàêîæ ñïðîãíîçóâàòè àë-
ãîðèòì ä³é ïåðñîíàëó ï³ä ÷àñ íàðîäæåííÿ òà ïîäàëüøîãî ë³êóâàí-
íÿ íîâîíàðîäæåíîãî.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24354
2.Ð.425. Ìåòîäîëîã³ÿ ïðåíàòàëüíèõ óëüòðàçâóêîâèõ äîñë³-

äæåíü ïðè âðîäæåí³é ä³àôðàãìàëüí³é êèë³ / Ã. Î. Ãðåá³í³÷åíêî,
². Þ. Ãîðä³ºíêî, Î. Ì. Òàðàïóðîâà // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë.
æóðí.  ---- 2021.  ---- 29, ¹ 4.  ---- Ñ. 119-133.  ---- Á³áë³îãð.:
25 íàçâ.  ---- óêp.

Âðîäæåíà ä³àôðàãìàëüíà êèëà (ÄÊ) º ñêëàäíîþ âàäîþ ðîçâèò-
êó ç âèñîêîþ àíàòîì³÷íîþ òà êë³í³÷íîþ âàð³àáåëüí³ñòþ. Ïðåíà-
òàëüí³ óëüòðàçâóêîâ³ äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ) íàäàþòü ìîæëèâ³ñòü
îö³íèòè òÿæê³ñòü ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó ó êîíêðåòíîìó âèïàäêó
äëÿ âèçíà÷åííÿ òàêòèêè âåäåííÿ âàã³òíîñò³, ïîëîã³â òà íåîíàòàëü-
íîãî ïåð³îäó. Ïðîòå ð³äê³ñòü äàíî¿ ïàòîëîã³¿ òà îñîáëèâîñò³ óëü-
òðàçâóêîâî¿ â³çóàë³çàö³¿ ìîæóòü ïðèçâîäèòè äî íèçüêî¿ ³íôîðìà-
òèâíîñò³ äîñë³äæåíü. Ìåòà ðîáîòè ---- íàâåñòè äåòàëüíó ìåòîäîëî-
ã³þ ïðåíàòàëüíèõ ÓÇÄ çà âðîäæåíîþ ÄÊ ç óðàõóâàííÿì àíàòî-
ì³÷íèõ âàð³àíò³â ïàòîëîã³¿ òà îñîáëèâîñòåé â³çóàë³çàö³¿ â ð³çí³
òåðì³íè âàã³òíîñò³, îõàðàêòåðèçóâàòè ïåðåäóìîâè ä³àãíîñòè÷íèõ
ïîìèëîê. Ñèñòåìàòèçîâàíî äàí³ ïðåíàòàëüíèõ ÓÇÄ 265 âàã³òíèõ
æ³íîê ãðóïè âèñîêîãî ðèçèêó ç ÄÊ ó ïëîäà çà ïåð³îä 2007 ----
2020 ðð., ïðîâåäåíèõ ó â³ää³ëåíí³ ìåäèöèíè ïëîäà Äåðæàâíî¿
óñòàíîâè «²íñòèòóò ïåä³àòð³¿, àêóøåðñòâà ³ ã³íåêîëîã³¿ ³ìåí³ àêà-
äåì³êà Î. Ì. Ëóê’ÿíîâî¿ Íàö³îíàëüíî¿ àêàäåì³¿ ìåäè÷íèõ íàóê
Óêðà¿íè». ÓÇÄ âèêîíóâàëèñü íà ñèñòåìàõ HDI 4000, ACCUVIX
V20EX-EXP, ACCUVIX V10LV-EX. ²çîëüîâàíó âàäó âèÿâëåíî â
192 (72,5 %) âèïàäêàõ, ó ñêëàä³ ìíîæèííèõ âðîäæåíèõ âàä ðîç-

âèòêó ---- ó 65 (24,5 %), ó ïîºäíàíí³ ç õðîìîñîìíîþ ïàòîëî-
ã³ºþ ---- ó 8 (3,0 %). Ë³âîá³÷íó êèëó ä³àãíîñòîâàíî ó 85,7 %
ñïîñòåðåæåíü (n = 227), ïðàâîá³÷íó ---- ó 12,1 % (n = 32), öåí-
òðàëüíó ---- â 1,1 % (n = 3), äâîá³÷íó ---- â 1,1 % (n = 3).
Âèçíà÷åíî îñîáëèâîñò³ âçàºìíîãî ðîçòàøóâàííÿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿
ïîðîæíèíè, çàî÷åðåâèííîãî ïðîñòîðó, ãðóäíî¿ êë³òêè òà ñïåöèô³-
êó ¿õ óëüòðàçâóêîâî¿ â³çóàë³çàö³¿ â ð³çí³ òåðì³íè âàã³òíîñò³. Íàäà-
íî ìåòîäîëîã³þ ïðåíàòàëüíîãî óëüòðàçâóêîâîãî îáñòåæåííÿ ïëîä³â
³ç âðîäæåíîþ ÄÊ, ðîçðîáëåíó ç óðàõóâàííÿì ñïåöèô³êè ïàòîëî-
ã³÷íî¿ àíàòîì³¿ òà óëüòðàçâóêîâî¿ ñåì³îòèêè. Îõàðàêòåðèçîâàíî
òèïîâ³ òà ð³äê³ñí³ âàð³àíòè ëîêàë³çàö³¿ îðãàí³â ãðóäíî¿ êë³òêè òà
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè ó ñòàíäàðòíîìó ïîïåðå÷íîìó çð³ç³ íà ð³âí³
êëàïàí³â ñåðöÿ, âèçíà÷åíî ïåðåäóìîâè òà âàð³àíòè ä³àãíîñòè÷íèõ
ïîìèëîê. Íàâåäåíî ñïîñîáè êîðåêòíîãî âèì³ðþâàííÿ ãðóäíî¿ êë³ò-
êè, ëåãåíü, ïå÷³íêè òà ðîçðàõóíêó ïðîãíîñòè÷íèõ ³íäåêñ³â äëÿ
âèçíà÷åííÿ ñòóïåíÿ ã³ïîïëàç³¿ ëåãåíü òà ñòóïåíÿ ãåðí³àö³¿ ïå÷³íêè.
Âñòàíîâëåíî, ùî ïðåíàòàëüíà óëüòðàçâóêîâà ñåì³îòèêà âðîäæåíèõ
ÄÊ õàðàêòåðèçóºòüñÿ çíà÷íîþ âàð³àáåëüí³ñòþ, ³ ì³ñòèòü ñóòòºâ³
ðèçèêè ä³àãíîñòè÷íèõ ïîìèëîê. Íàäàíà ìåòîäîëîã³ÿ óí³ô³êîâàíèõ
ÓÇÄ íàäàº ìîæëèâ³ñòü ïðîâîäèòè ñèñòåìíó îö³íêó, îäåðæàòè êî-
ðåêòíèé ïðåíàòàëüíèé ä³àãíîç ³ç âèçíà÷åííÿì ñòóïåíÿ òÿæêîñò³
ïàòîëîã³÷íîãî ïðîöåñó òà ïðîãíîçó äëÿ âèáîðó òàêòèêè âåäåííÿ
âàã³òíîñò³ òà ïîëîã³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.426. Îñíîâí³ ÷èííèêè ðèçèêó ïîâòîðíèõ îïåðàö³é ó ä³òåé

ç âðîäæåíèìè ä³àôðàãìàëüíèìè ãðèæàìè / Ä. Þ. Êðèâ÷åíÿ,
ª. Î. Ðóäåíêî, ². ². Øóëüæèê // Õ³ðóðã³ÿ äèò. â³êó (Óêðà¿-
íà). ---- 2022. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 20-26. ---- Á³áë³îãð.: 18 íàçâ.---- óêp.

Âðîäæåíà ä³àôðàãìàëüíà ãðèæà (ÂÄÃ) çóñòð³÷àºòüñÿ ç ÷àñòî-
òîþ 3,5 íà 10 000 æèâîíàðîäæåíèõ ä³òåé òà âèíèêàº âíàñë³äîê
ïîðóøåííÿ çìèêàííÿ ïëåâðî-î÷åðåâèííî¿ ñêëàäêè òà ïîïåðå÷íî¿
ïåðåãîðîäêè ïðîòÿãîì 8 ---- 12-ãî òèæ. ãåñòàö³¿. Íàâ³òü ó íàéêðà-
ùèõ ñïåö³àë³çîâàíèõ ïðåíàòàëüíèõ öåíòðàõ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿
ïîêàçíèê ñìåðòíîñò³ ñÿãàº äî 30 %. Çàñòîñóâàííÿ íîâ³òí³õ òåõíî-
ëîã³é ó ë³êóâàíí³ ÂÄÃ çá³ëüøèëî â³äñîòîê âèæèâàííÿ ïàö³ºíò³â,
îäíàê íà öüîìó òë³ çá³ëüøóþòüñÿ õ³ðóðã³÷í³ ïðîáëåìè, àñîö³éîâà-
í³ ç ÂÄÃ. Ìåòà ðîáîòè ---- îïèñàòè ñòðóêòóðó òà ÷àñòîòó âèíèê-
íåííÿ ïîâòîðíèõ îïåðàö³é ó ä³òåé ç ÂÄÃ çàëåæíî â³ä äîñòóïó;
âèçíà÷èòè îñíîâí³ ÷èííèêè ðèçèêó ïîâòîðíèõ âòðó÷àíü; ïðîâåñòè
ïàòîãåíåòè÷íå îáãðóíòóâàííÿ îïòèìàëüíîãî õ³ðóðã³÷íîãî äîñòóïó.
Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíå êîãîðòíå äîñë³äæåííÿ õ³ðóðã³÷íî¿ êî-
ðåêö³¿ ÂÄÃ ó 104 íîâîíàðîäæåíèõ ä³òåé ç ãðóïè âèñîêîãî ðèçèêó,
ïðîîïåðîâàíèõ íà áàç³ Íàö³îíàëüíî¿ äèòÿ÷î¿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ ë³-
êàðí³ «ÎÕÌÀÒÄÈÒ» ó ïåð³îä 2000 ---- 2020 ðð. Äëÿ ãîìîãåí³çà-
ö³¿ ãðóïè, ìàêñèìàëüíîãî âèêëþ÷åííÿ óïåðåäæåííÿ â³äáîðó òà ç
ìåòîþ âèÿâëåííÿ ÷èííèê³â ðèçèêó ïîâòîðíèõ îïåðàö³é, äî äåòàëü-
íî¿ ðîçðîáêè çàëó÷åíî 84 ïàö³ºíòè ç ë³âîá³÷íîþ ÂÄÃ. Ó ö³é ãðóï³
êîðåêö³þ ÂÄÃ ïðîâåäåíî ÷åðåç ëàïàðîòîìíèé äîñòóï 51 (61 %)
ïàö³ºíòó, òîðàêîòîì³þ âèêîíàíî 33 (39 %) ïàö³ºíòàì. Ó äîñë³-
äæóâàí³é ãðóï³ ïàö³ºíò³â âèêîíàíî 14 (16,7 %) ïîâòîðíèõ îïåðà-
ö³é ó ð³çí³ òåðì³íè â³ääàëåíîãî ïåð³îäó. Ïîêàçàííÿìè äî ïîâòîð-
íèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü áóëè: ñïàéêîâà êèøêîâà íåïðîõ³ä-
í³ñòü ---- 3 (21,5 %), ó òîìó ÷èñë³ ñòðàíãóëÿö³éíà ç íåêðîçîì
êèøêè ---- 2 (14 %); íåïðîõ³äí³ñòü, ñïðè÷èíåíà ìàëüðîòàö³ºþ ----
1 (7 %), øëóíêîâî-ñòðàâîõ³äíèé ðåôëþêñ ---- 4 (29,5 %), ðåöèäèâ
ãðèæ³ ---- 2 (14 %), ë³éêîïîä³áíà äåôîðìàö³ÿ ãðóäíî¿ êë³òèíè ----
1 (7 %), ïåðåêðóò ñåëåç³íêè ---- 1 (7 %). Á³ëüø³ñòü ïîâòîðíèõ
âòðó÷àíü áóëè ïîâ’ÿçàí³ ç ãîñòðîþ êèøêîâîþ íåïðîõ³äí³ñòþ, ÿê³
÷àñò³øå çóñòð³÷àëèñü ï³ñëÿ ëàïàðîòîì³¿ (35,7 % ïðîòè 7 %; p =
0,16). Ó ö³é ãðóï³ ïðîâåäåíî 5 ïîâòîðíèõ îïåðàö³é, ïðè÷èíîþ
ÿêèõ áóëà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü, íà â³äì³íó â³ä òîðàêàëüíî¿
ãðóïè, äå ïðîîïåðîâàíî îäíîãî ïàö³ºíòà ç ïðèâîäó ìàëüðîòàö³¿.
Ïîâòîðí³ âòðó÷àííÿ ç ïðèâîäó ðåöèäèâó ä³àôðàãìàëüíî¿ ãðèæ³
â³äì³÷àëèñÿ ò³ëüêè â ãðóï³ òîðàêîòîì³é, ïðè÷îìó ëèøå â îäíîãî
ïàö³ºíòà ç àãåíåç³ºþ ë³âîãî êóïîëà ä³àôðàãìè. Ðàííÿ ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíà ëåòàëüí³ñòü áóëà äåùî âèùîþ ó ãðóï³ ëàïàðîòîì³é (27,4 %
ïðîòè 18,1 %; p = 0,167). Âèñíîâêè: îïòèìàëüíèì ñïîñîáîì îïå-
ðàö³éíîãî ë³êóâàííÿ âåëèêèõ äåôåêò³â òà àãåíåç³¿ êóïîëà º ïëàñ-
òèêà ä³àôðàãìè ÷åðåç òîðàêîòîìíèé äîñòóï ³ç çàñòîñóâàííÿì ñèí-
òåòè÷íî¿ çàïëàòè òà «òîðàêàë³çàö³ºþ» ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Àáäî-
ì³íàëüíîìó äîñòóïó ïðèòàìàííèé âèùèé ðèçèê ïîâòîðíèõ îïåðà-
ö³é, ùî ïîâ’ÿçàíî ç ðîçâèòêîì ñïàéêîâîãî ïðîöåñó òà éìîâ³ðí³ñòþ
ôîðìóâàííÿ âåíòðàëüíèõ êèë ó çâ’ÿçêó ç â³ñöåðî-àáäîì³íàëüíîþ
äèñïðîïîðö³ºþ. Ïîêàçàííÿ äî çàñòîñóâàííÿ òîðàêàëüíîãî äîñòóïó
³ ëàòîê äëÿ ïëàñòèêè äåôåêòó ä³àôðàãìè ñë³ä ðîçøèðèòè íåçàëåæ-
íî â³ä áîêó óðàæåííÿ òà ðîçì³ðó äåôåêòó. Îñíîâíèìè ÷èííèêàìè,
ùî âèçíà÷àþòü ðèçèê ðåöèäèâó ÂÄÃ, º ðîçì³ð ãðèæîâîãî äåôåêòó
òà ñïîñ³á ïëàñòèêè ä³àôðàãìè.
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2.Ð.427. Ðåçóëüòàòè ðåêîíñòðóêòèâíèõ îïåðàö³é ïðè âðîäæå-
í³é àíîêîëîðåêòàëüí³é ïàòîëîã³¿ â ä³òåé / Â. Î. Ôîôàíîâ,
Î. Ä. Ôîôàíîâ, Î. ß. Ìàò³ÿø, ². Ì. Ä³äóõ // Õ³ðóðã³ÿ äèò.
â³êó (Óêðà¿íà).  ---- 2022.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 93-96.  ---- Á³áë³îãð.:
5 íàçâ.  ---- óêp.

Îäíèìè ç íàéïîøèðåí³øèõ âðîäæåíèõ âàä, ÿê³ ñóïðîâîäæóþ-
òüñÿ îáñòðóêö³ºþ äèñòàëüíèõ â³ää³ë³â òðàâíîãî òðàêòó â ä³òåé, º
õâîðîáà Ã³ðøïðóíãà (ÕÃ) òà àíîðåêòàëüí³ ìàëüôîðìàö³¿ (ÀÐÌ).
Õ³ðóðã³÷íå ë³êóâàííÿ ö³º¿ ïàòîëîã³¿ äîñèòü ñêëàäíå, ó áàãàòüîõ
âèïàäêàõ áàãàòîåòàïíå, ñóïðîâîäæóºòüñÿ âåëèêîþ ê³ëüê³ñòþ ðàí-
í³õ ³ ï³çí³õ óñêëàäíåíü. Íåçâàæàþ÷è íà ðîçâèòîê ìàëî³íâàçèâíî¿
õ³ðóðã³¿ ³ óäîñêîíàëåííÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ çà îñòàíí³ äåñÿ-
òèð³÷÷ÿ, ôóíêö³îíàëüí³ ðåçóëüòàòè îïåðàö³é íå çàâæäè âäîâîëü-
íÿþòü õ³ðóðã³â. Ó 5 ---- 35 % õâîðèõ ñïîñòåð³ãàþòüñÿ óñêëàäíåí-
íÿ, ùî ïîòðåáóþòü òðèâàëîãî ë³êóâàííÿ, ïîâòîðíèõ ðåêîíñòðóê-
òèâíèõ îïåðàö³é, ïðèçâîäÿòü äî çíèæåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ ïàö³ºíò³â.
Ìåòà ðîáîòè ---- âñòàíîâèòè ïðè÷èíè óñêëàäíåíü ðåêîíñòðóêòèâ-
íèõ îïåðàö³é ïðè ÕÃ òà ÀÐÌ ó ä³òåé; âèçíà÷èòè îïòèìàëüíó
ä³àãíîñòè÷íó ³ ë³êóâàëüíó òàêòèêó. Ïðîâåäåíî îáñòåæåííÿ òà àíà-
ë³ç ìåäè÷íî¿ äîêóìåíòàö³¿ 70 ä³òåé â³êîì â³ä 1 äîáè äî 14 ðîê³â,
îïåðîâàíèõ ó êë³í³ö³ äèòÿ÷î¿ õ³ðóðã³¿ ²âàíî-Ôðàíê³âñüêîãî íàö³î-
íàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó ç ïðèâîäó ÕÃ òà ÀÐÌ ïðîòÿãîì
îñòàíí³õ 10 ðîê³â. Ñåðåä íèõ 43 äèòèíè ïðîîïåðîâàíî ç ïðèâîäó
ÕÃ (ñï³ââ³äíîøåííÿ ä³â÷àòîê ³ õëîï÷èê³â ---- 1:5,1) ³ 27 ä³òåé ç
ïðèâîäó ÀÐÌ (ñï³ââ³äíîøåííÿ ä³â÷àòîê ³ õëîï÷èê³â ---- 1:1). Ñå-
ðåä ä³òåé ç ÕÃ íàé÷àñò³øå ñïîñòåð³ãàëè ðåêòîñèãìî¿äíó ôîðìó (22
äèòèíè), ó 10 õâîðèõ ---- ðåêòàëüíó, ó 9 ---- ñóáòîòàëüíó, ó 2 ----
òîòàëüíó ôîðìó. Ãîñòðèé ïåðåá³ã õâîðîáè áóâ â 11 ä³òåé, ï³äãîñ-
òðèé ---- ó 12, õðîí³÷íèé ---- ó 20 ä³òåé. Ó 15 (34,9 %) ä³òåé áóëè
ñåðéîçí³ äîîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ, ùî ïîòðåáóâàëè íåâ³äêëàäíèõ
õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àíü: îáòóðàö³éíà êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü (11 ä³-
òåé), ïåðèòîí³ò 2 äèòèíè), Ã³ðøïðóíã-àñîö³éîâàíèé åíòåðîêîë³ò
(ÃÀÅÊ) ---- ó 2 õâîðèõ. Ñåðåä ä³òåé ç ÀÐÌ íàé÷àñò³øå ñïîñòåð³-
ãàëè àíîðåêòàëüíó àòðåç³þ (21 äèòèíà), ó 6 ç íèõ ---- íàäëåâàòîð-
íó àòðåç³þ, ó 15 ---- ³íôðà- àáî ³íòðàëåâàòîðíó. Â 1 äèòèíè àíî-
ðåêòàëüíà àòðåç³ÿ ïîºäíóâàëàñÿ ç ð³äê³ñíîþ âàäîþ ---- âðîäæåíèì
òîâñòîêèøêîâèì ì³øêîì, ùå â 1 äèòèíè áóâ ñèíäðîì Êóððàð³íî.
Ó 16 õâîðèõ â³äì³÷àëèñÿ íîðè÷í³ ôîðìè àòðåç³¿, ó 5 ---- áåçíîðè÷-
í³. Ó 4 ä³òåé áóëè âðîäæåí³ ³çîëüîâàí³ íîðèö³ áåç àòðåç³¿ (ðåêòî-
âåñ-òèáóëÿðí³ òà ðåêòîïåð³íåàëüí³), ó 2 íîâîíàðîäæåíèõ ---- àíî-
ðåêòàëüíèé ñòåíîç òÿæêîãî ñòóïåíÿ. Âèñíîâêè: âèùó ÷àñòîòó ï³ñ-
ëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü ³ íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ
âèÿâëåíî ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ÕÃ. Óñòàíîâëåíî, ùî íàé-
á³ëüø âàãîìèìè ôàêòîðàìè ðèçèêó ðîçâèòêó ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ
óñêëàäíåíü ïðè ÕÃ º íàÿâí³ñòü äîîïåðàö³éíîãî ÃÀÅÊ, âåëèêà
äîâæèíà àãàíãë³îíàðíî¿ çîíè, ï³çíÿ ä³àãíîñòèêà ³ õ³ðóðã³÷íå âòðó-
÷àííÿ. Íàéá³ëüøà ÷àñòîòà óñêëàäíåíü ó ä³òåé ç ÀÐÌ ñïîñòåð³ãà-
ëàñÿ ïðè âèñîêèõ ôîðìàõ àòðåç³¿ òà â ä³òåé ³ç ñóïóòí³ìè âàäàìè
ðîçâèòêó (îñîáëèâî ç âàäàìè ñå÷îâèõ øëÿõ³â). Íàé÷àñò³øèì ïî-
ðóøåííÿì ôóíêö³¿ ï³ñëÿ îïåðàö³é â îáîõ ãðóïàõ ä³òåé áóëà àíàëü-
íà ³íêîíòèíåíö³ÿ ð³çíîãî ñòóïåíÿ, ïðîòå çà òÿæê³ñòþ ïðåâàëþâàëè
óñêëàäíåííÿ, ïîâ’ÿçàí³ ç ï³ñëÿîïåðàö³éíîþ îáñòðóêö³ºþ òîâñòî¿
êèøêè. Á³ëüø³ñòü óñêëàäíåíü çóìîâëþâàëèñÿ òåõí³÷íèìè òà òàê-
òè÷íèìè ïîìèëêàìè ï³ä ÷àñ ïåðâèííîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ.
Ñïåêòð óñêëàäíåíü çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæàâ â³ä ñïîñîáó õ³ðóðã³÷-
íî¿ êîðåêö³¿.
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2.Ð.428. Ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷í³ îïåðàö³¿ ç â³äíîâëåííÿ
ïðîõ³äíîñò³ ïðè ð³çíèõ ð³âíÿõ ñóáòîòàëüíî¿ ðåçåêö³¿ îáîäîâî¿
êèøêè â ä³òåé ç àãàíãë³îçîì êèøå÷íèêà / Â. Ï. Ïðèòóëà,
Î. Î. Êóðòàø, Ñ. Ô. Õóññåéí³, Ï. Ñ. Ðóñàê, Ñ. Ì. Ïåòðèê
// Õ³ðóðã³ÿ äèò. â³êó (Óêðà¿íà).  ---- 2022.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 45-
55.  ---- Á³áë³îãð.: 19 íàçâ.  ---- óêp.

Ñóáòîòàëüíà ðåçåêö³ÿ îáîäîâî¿ êèøêè ïðè àãàíãë³îç³ êèøå÷íè-
êà çàëåæèòü â³ä ð³âíÿ óðàæåííÿ òà âòîðèííèõ äåêîìïåíñàòîðíèõ
çì³í ó ñò³íö³ êèøêè. Ðàö³îíàëüíèé âèá³ð ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñ-
òè÷íèõ îïåðàö³é ïðè òàê³é ïàòîëîã³¿ íåîáõ³äíèé äëÿ â³äíîâëåííÿ
ïðîõ³äíîñò³, íîðìàë³çàö³¿ ôóíêö³îíàëüíèõ çì³í ó êèøå÷íèêó òà
ñòàá³ë³çàö³¿ ñòàíó ïàö³ºíò³â. Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè ðåçóëüòàòè
âèêîðèñòàííÿ ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷íèõ îïåðàö³é ç â³äíîâëåí-
íÿ ïðîõ³äíîñò³ ïðè ð³çíèõ ð³âíÿõ ñóáòîòàëüíî¿ ðåçåêö³¿ îáîäîâî¿
êèøêè â ä³òåé ç àãàíãë³îçîì êèøå÷íèêà. Ïðîâåäåíî àíàë³ç õ³ðóð-
ã³÷íîãî ë³êóâàííÿ 182 ä³òåé â³êîì â³ä 1 ì³ñÿöÿ äî 8 ðîê³â ç
àãàíãë³îçîì êèøå÷íèêà, ÿêèì âèêîíàíî ðåêîíñòðóêòèâí³-ïëàñòè÷-
í³ îïåðàö³¿ ç â³äíîâëåííÿ ïðîõ³äíîñò³ ïðè ð³çíèõ ð³âíÿõ ñóáòî-
òàëüíî¿ ðåçåêö³¿ îáîäîâî¿ êèøêè. Ó 58 (31,86 %) ïàö³ºíò³â ï³ñëÿ
ñóáòîòàëüíî¿ ðåçåêö³¿ îáîäîâî¿ êèøêè âèêîíàíî çâåäåííÿ çàëèøå-
íîãî â³äð³çêà îáîäîâî¿ êèøêè ïî ë³âîìó áðèæîâîìó ñèíóñ³ (áîêî-
âîìó êàíàë³), ó 51 (28,02 %) ---- çâåäåííÿ çàëèøåíîãî â³äð³çêà

îáîäîâî¿ êèøêè ïî ïðàâîìó áðèæîâîìó ñèíóñ³ ç ïðîâåäåííÿì ¿¿
ïîïåðåäó òåðì³íàëüíîãî â³ää³ëó êëóáîâî¿ êèøêè, ó 63
(34,62 %) ---- çâåäåííÿ âèñõ³äíî¿ ÷è ñë³ïî¿ êèøîê ïî ïðàâîìó
áîêîâîìó ôëàíêó ç ðîçâîðîòîì íà 180, à ó 10 (5,50 %) ä³òåé ----
çàì³ùåííÿ ë³âî¿ ïîëîâèíè òîâñòî¿ êèøêè ³ëåîòðàíñïëàíòàòîì ç
³íòðàðåêòàëüíèì éîãî çâåäåííÿì. Ó 161 (88,46 %) âèïàäêó îäåð-
æàíî äîáð³, à ó 21 (11,54 %) ïàö³ºíò³â ---- çàäîâ³ëüí³ ôóíêö³î-
íàëüí³ ðåçóëüòàòè ó â³ääàëåíîìó ïåð³îä³. Âèñíîâêè: â³äíîâëåííÿ
ïðîõ³äíîñò³ êèøêîâîãî òðàêòó ï³ñëÿ ñóáòîòàëüíî¿ ðåçåêö³¿ îáîäî-
âî¿ êèøêè â ä³òåé ç àãàíãë³îçîì êèøå÷íèêà ìàº ñïðÿìîâóâàòèñÿ
íà çàáåçïå÷åííÿ ñïðèÿòëèâèõ óìîâ äëÿ àíàñòîìîçóâàííÿ ì³æ çà-
ëèøåíèìè êóêñàìè òîâñòî¿ òà ïðÿìî¿ êèøîê. Ó ðàç³ íåìîæëèâîñò³
ïðÿìîãî àíàñòîìîçóâàííÿ çàëèøåíèõ ñåãìåíò³â îáîäîâî¿ òà ïðÿìî¿
êèøîê äîö³ëüíèì º çàì³ùåííÿ ë³âî¿ ïîëîâèíè òîâñòî¿ êèøêè ³ëå-
îòðàíñïëàíòàòîì ç ³íòðàðåêòàëüíèì éîãî çâåäåííÿì. Äèôåðåíö³é-
íèé ï³äõ³ä ó âèáîð³ ðåêîíñòðóêòèâíî-ïëàñòè÷íèõ îïåðàö³é ïðè
ñóáòîòàëüí³é ðåçåêö³¿ îáîäîâî¿ êèøêè íàäàº çìîãó íîðìàë³çóâàòè
ôóíêö³îíàëüí³ çì³íè â êèøå÷íèêó òà ñòàá³ë³çóâàòè çàãàëüíèé ñòàí
ïàö³ºíò³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24339
2.Ð.429. Óëüòðàñîíîãðàô³ÿ â ä³àãíîñòèö³ ãîñòðîãî àïåíäèöèòó

ó ä³â÷àò / Þ. ª. Êîðîáêî, Â. Ñ. Êîíîïë³öüêèé, Â. Ï. Ôåäóñü
// Õ³ðóðã³ÿ äèò. â³êó (Óêðà¿íà).  ---- 2022.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 40-
44.  ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ.  ---- óêp.

Ãîñòðèé àïåíäèöèò º íàéïîøèðåí³øîþ ïðè÷èíîþ àáäîì³íàëü-
íîãî áîëþ, ùî ïîòðåáóº íåâ³äêëàäíîãî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ â
ä³òåé, ³ º ³ñòèííî óðãåíòíîþ ïàòîëîã³ºþ øëóíêîâî-êèøêîâîãî
òðàêòó. Ïîïåðåäí³é ä³àãíîç íàñàìïåðåä âñòàíîâëþþòü íà ï³äñòàâ³
êë³í³÷íèõ äàíèõ, ïðîòå â õîä³ ïîäàëüøîãî äîîáñòåæåííÿ íåâ³ä’ºì-
íîþ ÷àñòèíîþ ä³àãíîñòè÷íîãî ïðîöåñó º äîäàòêîâ³ ìåòîäè äîñë³-
äæåííÿ ---- çàãàëüíèé àíàë³ç êðîâ³, óëüòðàçâóêîâå äîñë³äæåííÿ
(ÓÇÄ) îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè. Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè
êîìïëåêñíó ä³àãíîñòè÷íó çíà÷óù³ñòü ÓÇÄ â ïàö³ºíòîê ç àáäîì³-
íàëüíèì áîëüîâèì ñèíäðîìîì. Ïðîâåäåíî ðåòðîñïåêòèâíèé àíàë³ç
200 ìåäè÷íèõ êàðò ñòàö³îíàðíèõ õâîðèõ, ÿê³ ë³êóâàëèñÿ ó 2021 ð.
ó Â³ííèöüê³é îáëàñí³é äèòÿ÷³é êë³í³÷í³é ë³êàðí³ ç ïðèâîäó àïåí-
äèöèòó. Äîñë³äæåííÿ ïðîâåäåíî íà îñíîâ³ àíàë³çó ìåäè÷íèõ êàðò
ñòàö³îíàðíèõ õâîðèõ. Ó 2021 ð. ó âèùåçàçíà÷åí³é ë³êàðí³ âèêî-
íàíî ÓÇÄ 200 ä³â÷àòàì ç àáäîì³íàëüíèì áîëüîâèì ñèíäðîìîì ³ç
äîïïëåð³âñüêèì ñêàíóâàííÿì íà óëüòðàçâóêîâèõ àïàðàòàõ «SAM-
SUNG H60» (âèðîáíèê Ï³âäåííà Êîðåÿ) òà «SAMSUNG»
LS22EMU1HS (Seoul. Korea, 2016). Â³êîâèé ðîçïîä³ë ä³â÷àò:
0 ---- 3 ðîêè ---- 8 (4 %) ä³â÷àòîê, 4 ---- 12 ðîê³â ---- 86 (43 %)
ä³òåé, 13 ---- 18 ðîê³â ---- 106 (53 %) ä³â÷àò. Îäíî÷àñíå ç³ñòàâëåí-
íÿ äèíàì³êè ì³ñöåâèõ çì³í ó êë³í³÷í³é êàðòèí³, ãåìîãðàì³, âåëè-
÷èí³ åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ òà â³çóàëüíèõ çíàõ³äîê ïðè ÓÇÄ
îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè íàäàº çìîãó óíèêíóòè íåâèïðàâäàíî-
ãî îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ â ïàö³ºíò³â ç àáäîì³íàëüíèì áîëåì ³
ñïðÿìóâàòè ë³êàðÿ íà â³ðíèé òàêòè÷íèé õ³ä ó ñóìí³âíèõ âèïàä-
êàõ. Âèñíîâêè: ò³ëüêè ïðàâèëüíî ç³áðàíèé àíàìíåç, îö³íêà ô³çè-
êàëüíèõ ³ êë³í³êî-àáîðàòîðíèõ ïîêàçíèê³â ³ äàíèõ ëàáîðàòîðíèõ
ìåòîä³â îáñòåæåííÿ, çàëó÷åííÿ íåîáõ³äíèõ âóçüêèõ ñïåö³àë³ñò³â
íàäàþòü çìîãó óíèêàòè ïîìèëîê ó ä³àãíîñòèö³ ãîñòðîãî àïåíäèöè-
òó â ä³òåé. Äîö³ëüíèì ³ âèïðàâäàíèì ó ä³àãíîñòè÷í³é îö³íö³ êë³-
í³÷íî¿ êàðòèíè ïðè ï³äîçð³ íà ãîñòðèé àïåíäèöèò º ç³ñòàâëåííÿ
ïîêàçíèê³â ñóìàðíîãî ³íäåêñó åíäîãåííî¿ ³íòîêñèêàö³¿ ç óëüòðà-
çâóêîâèì ìåòîäîì âèÿâëåííÿ àïåíäèêñà â äèíàì³ö³ ïåðåá³ãó ïàòî-
ëîã³÷íîãî ïðîöåñó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24339
2.Ð.430. Congenital diaphragmatic hernias repair is feasible in

peripheral hospitals / A. Fedorenko, D. Dubin, A. Yulevich
// Õ³ðóðã³ÿ äèò. â³êó (Óêðà¿íà).  ---- 2022.  ---- ¹ 1.  ----
Ñ. 99. ---- àíãë.

Ëàïàðîñêîï³÷íó êîðåêö³þ âðîäæåíèõ ä³àôðàãìàëüíèõ ãðèæ
ìîæíà âèêîíàòè â íåìîâëÿò ³ ä³òåé ç ãàðíèìè â³ääàëåíèìè ðåçóëü-
òàòàìè. Ïåðåâàãè âêëþ÷àþòü íèæ÷èé ðèçèê ³íô³êóâàííÿ, ìåíøó
ê³ëüê³ñòü âíóòð³øíüî÷åðåâíèõ ñïàéîê ³ ðàííº îäóæàííÿ, ïðè öüî-
ìó ïðîöåäóðà «áåç øðàì³â». Äî äîñë³äæåííÿ óâ³éøëè 9-ì³ñÿ÷íà
äèòèíà ç ï³çí³ì ïðîÿâîì ë³âî¿ ä³àôðàãìàëüíî¿ êèëè Áîõäàëåêà ³
2 äèòèíè (â³êîì 1 ³ 3 ðîêè) ç âðîäæåíîþ ä³àôðàãìàëüíîþ ãðè-
æîþ Ìîðãàíü¿. Óñ³ îïåðàö³¿ ïðîâåäåíî àáäîì³íàëüíèì äîñòóïîì
³ç âèêîðèñòàííÿì 3 ---- è 5-ìì ïîðò³â ³ 5-ìì 30-ãðàäóñíî¿ êàìåðè.
Óøèâàííÿ äåôåêòó ä³àôðàãìè âèêîíàíî íåàáñîðáóþ÷èìè ìàòåð³-
àëàìè (Ethibond 4,0). ²íòðàîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ íå âèÿâëåíî,
óñ³ õâîð³ øâèäêî áåç óñêëàäíåíü îäóæàëè ³ ¿õ áóëî âèïèñàíî íà
3 ---- 6 äîáó ï³ñëÿ îïåðàö³¿. Ïîäàëüøèé ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ
ñòàíîâèòü â³ä 3 ëî 23 ì³ñ., ³ ïîêè íåìàº æîäíèõ îçíàê ðåöèäèâó.
Âèñíîâêè: ëàïàðîñêîï³÷íó õ³ðóðã³þ âñå ÷àñò³øå çàñòîñîâóþòü äè-
òÿ÷³ õ³ðóðãè â íåâåëèêèõ ïîðîæíèíàõ. Ëàïàðîñêîï³÷íó êîðåêö³þ
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âðîäæåíèõ ä³àôðàãìàëüíèõ ãðèæ ó íåìîâëÿò ³ ä³òåé ìîëîäøîãî
â³êó ìîæóòü áåçïå÷íî âèêîíóâàòè â ïåðèôåð³éíèõ ë³êàðí³õ äî-
ñâ³ä÷åí³ äèòÿ÷³ õ³ðóðãè, ³ç ãàðíèìè ðåçóëüòàòàìè. Îäíàê ïåð³îä
ñïîñòåðåæåííÿ â³äíîñíî ñòèñëèé, ³ ÷åðåç çàãàëüíó ÷àñòîòó ðåöè-
äèâ³â ó öèõ ïàöèºíòèâ (15 ---- 40 % ó ð³çíèõ çâ³òàõ), ÿê ïðè
ëàïàðîñêîï³÷í³é, òàê ³ ïðè â³äêðèò³é ïëàñòèö³ íåîáõ³äíå òðèâàëå
ñïîñòåðåæåííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24339

Òðàâìàòîëîã³ÿ òà îðòîïåä³ÿ äèòÿ÷îãî â³êó

2.Ð.431. Àíàë³ç åôåêòèâíîñò³ âèêîðèñòàííÿ ñèñòåìè ãàëî-ãðà-
â³òàö³éíî¿ òðàêö³¿ ÿê ôàêòîðà, ùî âïëèâàº íà êðîâîâòðàòó ïðè
õ³ðóðã³÷í³é êîðåêö³¿ ñêëàäíèõ ñêîë³îòè÷íèõ äåôîðìàö³é ó ä³òåé
/ À. Ô. Ëåâèöüêèé, Â. Î. Ðîãîçèíñüêèé, ². Ì. Áåíçàð,
Ì. Ì. Äîëÿíèöüêèé, Î. Ä. Êàðï³íñüêà // Õ³ðóðã³ÿ äèò. â³êó
(Óêðà¿íà).  ---- 2022.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 34-39.  ---- Á³áë³îãð.:
9 íàçâ.  ---- óêp.

Ñèñòåìó ãàëî-ãðàâ³òàö³éíî¿ òðàêö³¿ (ÃÃÒ) øèðîêî çàñòîñîâóþòü
ó ïðîâ³äíèõ êë³í³êàõ ñâ³òó ÿê åòàïíèé ìåòîä êîðåêö³¿ ñêëàäíèõ
(> 100°) ñêîë³îòè÷íèõ äåôîðìàö³é õðåáòà â ä³òåé. Íà ñüîãîäí³ íå
³ñíóº ºäèíîãî ï³äõîäó âèêîðèñòàííÿ ö³º¿ ìåòîäèêè, ³ êîæíèé ë³-
êàð ïðèéìàº ð³øåííÿ ùîäî ñõåìè ë³êóâàííÿ ³ìï³ðè÷íî, ñïèðà-
þ÷èñü íà âëàñíèé êë³í³÷íèé äîñâ³ä. Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷èòè
ôàêòîðè, ÿê³ âïëèâàþòü íà îá’ºì êðîâîâòðàòè ïðè õ³ðóðã³÷í³é
êîðåêö³¿ ñêîë³îòè÷íî¿ äåôîðìàö³¿ â ä³òåé. Îáñòåæåíî 76 ïàö³ºíò³â
â³êîì 7 ---- 17 ðîê³â, ó ñåðåäíüîìó ---- 11,0 ± 2,8 ðîêó. I (äîñë³ä-
íà) ãðóïà ---- 38 ä³òåé, ÿêèõ ë³êóâàëè ç âèêîðèñòàííÿì ÃÃÒ â³ä-
ïîâ³äíî äî ðîçðîáëåíî¿ òàêòèêè åòàïíîãî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ;
II (êîíòðîëüíà) ãðóïà ---- 38 ä³òåé, ÿêèì âèêîíóâàëè îäíîìîìåíò-
íó õ³ðóðã³÷íó êîðåêö³þ. Â³ê ä³òåé ó I ãðóï³ ñòàíîâèâ 11,0 ± 2,8
ðîêó, ó II ãðóï³ ---- 11,2 ± 2,8 ðîêó, â³ê ä³òåé ó ãðóïàõ áóâ ñòà-
òèñòè÷íî îäíàêîâèì (t = --0,409; p = 0,684). Áóëî 28 (36,8 %)
õëîï÷èê³â òà 48 (63,2 %) ä³â÷àò. Ðîçïîä³ë ä³òåé çà â³êîì òà
ñòàòòþ â ãðóïàõ áóâ îäíàêîâèì. Äàí³ ùîäî îïåðàö³éíî¿ êðîâî-
âòðàòè îïðàöüîâàí³ ñòàòèñòè÷íî. Âèñíîâêè: âèçíà÷åíî, ùî ï³ñëÿ
ÃÃÒ â ä³òåé ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå (p < 0,001) çìåíøèâñÿ êóò
äåôîðìàö³¿ â ñåðåäíüîìó íà 36,5 ± 14,9°. Çì³íà äåôîðìàö³¿ ó
õëîïö³â òà ä³â÷àò â³äáóâàëàñÿ îäíàêîâî. Ïðè õ³ðóðã³÷í³é êîðåêö³¿
ñêîë³îòè÷íî¿ äåôîðìàö³¿ < 100° êðîâîâòðàòà (1025,0 ± 235,9 ìë)
ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùå (p < 0,001) ìåíøà çà êðîâîâòðàòó ïðè êî-
ðåêö³¿ äåôîðìàö³¿ > 100° (1297,5 ± 327,8 ìë). Ç â³êîì ó ä³òåé
çá³ëüøóºòüñÿ êðîâîâòðàòà, ïðè÷îìó öÿ ð³çíèöÿ ì³æ â³êîâèìè ï³ä-
ãðóïàìè ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùà (a = 0,05). Âåëè÷èíà êóòà ñêîë³î-
òè÷íî¿ äåôîðìàö³¿ ï³ñëÿ õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ ìàº ñåðåäí³é ñòàòèñ-
òè÷íî çíà÷óùèé (r = 0,576; p = 0,001) âïëèâ íà êðîâîâòðàòó,
âåëè÷èíà õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ äåôîðìàö³¿ íà êðîâîâòðàòó (r =
0,015; p = 0,879) íå âïëèâàº.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24339
2.Ð.432. Ìåòîä ³ óëüòðàçâóêîâèé çàñ³á äëÿ îö³íþâàííÿ ñòàíó

êóëüøîâîãî ñóãëîáà: ìîíîãðàô³ÿ / É. É. Á³ëèíñüêèé, Î. ². Í³-
êîëüñüêèé, Ê. Þ. Äì³òð³ºâà, À. Á. Ãóðàëüíèê; ðåä.: É. É. Á³-
ëèíñüêèé; Â³ííèöüêèé íàö³îíàëüíèé òåõí³÷íèé óí³âåðñèòåò.  ----
Â³ííèöÿ: ÂÍÒÓ, 2022.  ---- 107 ñ.: ðèñ., òàáë.  ---- Á³áë³îãð.:
ñ. 97-107.  ---- óêp.

Ðîçâ’ÿçàíî àêòóàëüí³ çàäà÷³ îö³íþâàííÿ ñòàíó êóëüøîâîãî ñóã-
ëîáà, ÿêà º îäí³ºþ ç íàéâàæëèâ³øèõ çàäà÷ ï³ä ÷àñ ä³àãíîñòèêè òà
ë³êóâàííÿ íîâîíàðîäæåíèõ òà ä³òåé ðàííüîãî â³êó. Ïðîâåäåíî îã-
ëÿä ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ ñòàíó êóëüøîâîãî ñóãëîáà äèòèíè. Îá-
ãðóíòîâàíî íåîáõ³äí³ñòü âèêîíàòè ðÿä ïîñë³äîâíèõ îïåðàö³é ïðè
îáðîáö³ â³äïîâ³äíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ çîáðàæåíü. Ðîçðîáëåíî àëãî-
ðèòìè öèôðîâî¿ îáðîáêè çîáðàæåíü íà îñíîâ³ çàïðîïîíîâàíèõ
ìåòîä³â ô³ëüòðàö³¿. Ïîáóäîâàíî àïàðàòíî-ïðîãðàìíèé çàñ³á êëàñè-
ô³êàö³¿ óëüòðàçâóêîâèõ çîáðàæåíü ñòàíó êóëüøîâîãî ñóãëîáà.

Øèôð ÍÁÓÂ: ÂÀ858037
2.Ð.433. Differentiated approach in the treatment of fractures

of the distal humerus in children based on the use of bioabsor-
bable implants / M. Lyutkevych // Õ³ðóðã³ÿ äèò. â³êó (Óêðà¿-
íà).  ---- 2022.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 97-98.  ---- Á³áë³îãð.: 6 íàçâ.  ----
àíãë.

Ó ïðàêòèö³ äèòÿ÷èõ òðàâìàòîëîã³â âèíèêàº ðÿä ñêëàäíèõ çàâ-
äàíü ó ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â äèñòàëüíîãî â³ää³ëó ïëå÷îâî¿
ê³ñòêè, ÿê³ ïîòðåáóþòü äèôåðåíö³éíîãî ï³äõîäó: àòðàâìàòè÷íà
àíàòîì³÷íà ðåïîçèö³ÿ ç ì³í³ìàëüíèì ïîøêîäæåííÿì àêòèâíî ä³-
þ÷èõ íàðîñòêîâèõ çîí, ì³í³ìàëüíå ïîøêîäæåííÿ ñóãëîáîâîãî õðÿ-
ùà ï³ä ÷àñ îïåðàö³¿, ñòàá³ëüíà ô³êñàö³ÿ òà ðàííº ðåàá³ë³òàö³éíå
ë³êóâàííÿ. Íà ñüîãîäí³ çàãàëüíîïðèéíÿò³ ìåòîä³ îñòåîñèíòåçó
(ô³êñàö³ÿ øïèöÿìè, ìåòàëåâèìè ãâèíòàìè òîùî) íåïîâí³ñòþ â³ä-
ïîâ³äàþòü âèìîãàì ñó÷âñíî¿ äèòÿ÷î¿ òðàâìàòîëîã³¿. Îäíèì ³ç íî-

â³òí³õ ìåòîä³â ô³êñàö³¿ ó ïðîöåñ³ ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â ö³º¿ ëîêà-
ë³çàö³¿, ùî ìàþòü ñóòòºâ³ ïåðåâàãè, º âèêîðèñòàííÿ á³îàáñîðáó-
þ÷èõ ³ìïëàíòàò³â (ÁÀ²). Ìåòà ðîáîòè ---- íàâåñòè äèôåðåíö³éíèé
ï³äõ³ä ùîäî ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â äèñòàëüíîãî â³ää³ëó ïëå÷îâî¿
ê³ñòêè â ä³òåé íà îñíîâ³ âèêîðèñòàííÿ ÁÀ². Çà ïåð³îä 2015 ----
2021 ðð. â óìîâàõ ÊÍÏ «×åðí³ã³âñüêà îáëàñíà ë³êàðíÿ» ïðîë³êî-
âàíî 15 ä³òåé â³êîì 5 ---- 17 ðîê³â. Ðîçïîä³ë çà âèäîì ïàòîëîã³¿:
åï³ô³çàðíèé ïåðåëîì ãîë³âî÷êè âèðîñòêà ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè ---- 5,
îñòåîåï³ô³çåîë³ç ëàòåðàëüíîãî âèðîñòêà ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè ---- 2, ïå-
ðåëîì ìåä³àëüíîãî íàäâèðîñòêà ïëå÷îâî¿ ê³ñòêè ---- 8 âèïàäê³â. Ó
ö³é ãðóï³ ïàö³ºíò³â ó æîäíîìó âèïàäêó íå ä³àãíîñòîâàíî ïîøêî-
äæåíü íåðâîâèõ ³ ñóäèííèõ ñòðóêòóð. Íà ïåðåäîïåðàö³éíîìó åòàï³
äëÿ ä³àãíîñòèêè âèùåâêàçàíèõ ïîøêîäæåíü âèêîðèñòàíî ðåíòãå-
íîãðàô³þ ë³êòüîâîãî ñóãëîáà â ñòàíäàðòíèõ äëÿ òàêèõ òðàâì ïðî-
åêö³ÿõ. Ó ïðîöåñ³ õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ äëÿ ô³êñàö³¿ ðåïîíîâà-
íèõ ôðàãìåíò³â çàñòîñîâàíî á³àáñîðáóþ÷³ êàíþëüîâàí³ ãâèíòè òà
øòèôè «Bioretec». Âèñíîâêè: ïîêàçàíî ïåðåâàãè âèêîðèñòàííÿ
ÁÀ² â ðàç³ ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â äèñòàëüíîãî â³ää³ëó ïëå÷îâî¿ ê³ñò-
êè â ä³òåé. Òàêå çàñòîñóâàííÿ íàäàº çìîãó ì³í³ì³çóâàòè óøêî-
äæåííÿ íàðîñòêîâèõ çîí òà ñóãëîáîâî¿ ïîâåðõí³ ï³ä ÷àñ îñòåîñèí-
òåçó, çàáåçïå÷óº ñòàá³ëüíó ô³êñàö³þ òà ì³æôðàãìåíòàðíó êîìïðå-
ñ³þ, ñòâîðþº óìîâè äëÿ îïòèìàëüíîãî çðîùåííÿ ïåðåëîìó òà ïî-
äàëüøî¿ ðåàá³ë³òàö³¿. Çà ðàõóíîê âëàñòèâîñò³ á³îàáñîðáö³¿ â³äïà-
äàº ïîòðåáà ó âèäàëåíí³ ³ìïëàíòó, òîáòî ó ïîâòîðí³é òðàâìàòèçà-
ö³¿ ñòðóêòóð ë³êòáîâîãî ñóãëîáà çðîñòàþ÷îãî îðãàí³çìó, íåìàº íå-
îáõ³äíîñò³ â ïîâòîðí³é ãîñï³òàë³çàö³¿, íàðêîç³ òà îïåðàö³¿, ïîâòîð-
íîìó êóðñ³ ðåàá³ë³òàö³¿, çìåíøóºòüñÿ â³ðîã³äí³ñòü ïñèõîëîã³÷íî¿
òðàâìè äèòèíè. Óñå âèùåíàâåäåíå ïîë³ïøóº àíàòîìî-ôóíêö³î-
íàëüí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ öèõ óøêîäæåíü, åêîíîìèòü ô³íàíñî-
â³ çàòðàòè ÿê ìåäè÷íîãî çàêëàäó, òàê ³ ðîä³í.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24339

²íôåêö³éí³ òà ïàðàçèòàðí³ õâîðîáè

²íôåêö³éí³ õâîðîáè

2.Ð.434. Êë³í³÷íèé îáðàç äèòèíè, ùî ÷àñòî õâîð³º (íîâèé
ïîãëÿä íà ïîõîäæåííÿ, ä³àãíîñòèêó òà ë³êóâàííÿ). Ïîâ³äîìë. 1.
Ïîõîäæåííÿ òà êë³í³êà / ². Ñ. Ìàðêîâ, À. ². Ìàðêîâ // Àêòó-
àë. ³íôåêòîëîã³ÿ.  ---- 2021.  ---- 9, ¹ 4.  ---- Ñ. 23-38.  ---- Á³á-
ë³îãð.: 11 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷åííÿ êë³í³÷íîãî îáðàçó ä³òåé, ùî ÷àñòî
õâîð³þòü (Ä×Õ), ç óðàõóâàííÿì ³ñíóþ÷èõ â³äîìèõ äàíèõ ìåäè÷-
íî¿ ë³òåðàòóðè òà ñïîñòåðåæåíü àâòîð³â, íàêîïè÷åíèõ çà îñòàíí³
25 ðîê³â êë³í³÷íî¿ ïðàêòèêè. Äèçàéí äîñë³äæåííÿ áóâ êë³í³êî-ä³à-
ãíîñòè÷íèì ³ âêëþ÷àâ ïîøóê ñïîñîá³â ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ
òàêèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â, ÿê³ ñòàíîâèëè ñó÷àñíèé êë³í³÷íèé îá-
ðàç ä³òåé, ùî ÷àñòî õâîð³þòü. Äîñë³äæåííÿ ìàëè ïðîñïåêòèâíî-
ðåòðîñïåêòèâíèé õàðàêòåð, áóëè ëîíã³òóäèíàëüíèìè, ç òðèâàëèì
ïåð³îäè÷íèì ñïîñòåðåæåííÿì çà ïåâíîþ ÷àñòèíîþ îäíèõ ³ òèõ æå
ïàö³ºíò³â óïðîäîâæ 1 ---- 10 ðîê³â ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ó íèõ ä³à-
ãíîçó «äèòèíà, ùî ÷àñòî õâîð³º» òà ïðîâåäåííÿ â³äïîâ³äíîãî ë³-
êóâàííÿ. Ùîäî åôåêòèâíîñò³ îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â, òî äîñë³-
äæåííÿ ìàëè ïðÿìèé õàðàêòåð, òîìó ùî áåççàïåðå÷íî ñïðèÿëè
îäóæàííþ äèòèíè ç ïîë³ïøåííÿì/íîðìàë³çàö³ºþ ¿¿ çàãàëüíîãî
ñòàíó òà ÿêîñò³ æèòòÿ. Äîñë³äæåííÿ áóëè áàãàòîöåíòðîâèìè, ïðî-
âåäåí³ â àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ íà áàç³ äâîõ ñïåö³àë³çîâàíèõ ó
ãàëóç³ õðîí³÷íèõ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü êë³í³ê ³ç ïîâíèì îá-
ñÿãîì ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü òà êàôåäðè äèòÿ÷èõ ³íôåêö³éíèõ
õâîðîá ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó. Ó÷àñíèêàìè äîñë³äæåííÿ áóëè
ä³òè â³ä ãðóäíîãî â³êó äî 14 ðîê³â, áàòüêè ÿêèõ óïðîäîâæ 2009 ----
2020 ðð. çâåðòàëèñÿ çà êîíñóëüòàö³ºþ ç³ ñêàðãàìè íà ÷àñò³ çàõâî-
ðþâàííÿ ñâî¿õ ä³òåé. Âèñíîâêè: êë³í³÷íèé îáðàç Ä×Õ, íàðàç³ º
çá³ðíèì ³ ñêëàäàºòüñÿ ç ñèìïòîì³â ðåêóðåíòíèõ ðåñï³ðàòîðíèõ
çàõâîðþâàíü àáî ïîâòîðíèõ ãîñòðèõ ðåñï³ðàòîðíèõ â³ðóñíèõ ³í-
ôåêö³é, ðåöèäèâóþ÷èõ ãí³éíî-çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü íîñà, ãëîò-
êè, ðîòà, âóõ, î÷åé òà áðîíõîëåãåíåâî¿ ñèñòåìè, à òàêîæ êë³í³÷íèõ
ïðîÿâ³â ñèíäðîìó õðîí³÷íî¿ áàêòåð³àëüíî¿ ³íòîêñèêàö³¿, ùî ðîçâè-
íóâñÿ íà òë³ íåôðîäèñáàêòåð³îçó. Åò³îëîã³÷íèé ³ ïàòîãåíåòè÷íèé
ä³àãíîç ï³äòâåðäæóþòü ðåçóëüòàòè áàêòåð³îëîã³÷íîãî òà òîêñèêî-
ëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ. Ñòàíäàðòíå ë³êóâàííÿ Ä×Õ ç âèêîðèñòàí-
íÿì àíòèá³îòèê³â íå º åôåêòèâíèì. Ïîçèòèâíèé êë³í³÷íèé åôåêò
âäàºòüñÿ äîñÿãíóòè ó 97,9 % ä³òåé ç ïîâíèì îäóæàííÿì ï³ñëÿ
âèêîðèñòàííÿ áàêòåð³àëüíèõ àâòîâàêöèí, âèãîòîâëåíèõ ç ³çîëüîâà-
íèõ ïðè áàêòåð³îëîã³÷íîìó îáñòåæåíí³ øòàì³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101103
2.Ð.435. Êë³í³÷íèé îáðàç äèòèíè, ùî ÷àñòî õâîð³º (íîâèé

ïîãëÿä íà ïîõîäæåííÿ, ä³àãíîñòèêó òà ë³êóâàííÿ). Ïîâ³äîìë. 2.
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Ä³àãíîç òà ë³êóâàííÿ / ². Ñ. Ìàðêîâ, À. ². Ìàðêîâ // Àêòóàë.
³íôåêòîëîã³ÿ.  ---- 2021.  ---- 9, ¹ 5/6.  ---- Ñ. 6-20.  ---- Á³áë³îãð.:
17 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷åííÿ êë³í³÷íîãî îáðàçó ä³òåé, ùî ÷àñòî
õâîð³þòü (Ä×Õ), ç óðàõóâàííÿì ³ñíóþ÷èõ â³äîìèõ äàíèõ ìåäè÷-
íî¿ ë³òåðàòóðè òà ñïîñòåðåæåíü àâòîð³â, íàêîïè÷åíèõ çà îñòàíí³
25 ðîê³â êë³í³÷íî¿ ïðàêòèêè. Äèçàéí äîñë³äæåííÿ áóâ êë³í³êî-ä³à-
ãíîñòè÷íèì ³ âêëþ÷àâ ïîøóê ñïîñîá³â ä³àãíîñòèêè òà ë³êóâàííÿ
òàêèõ ïàòîëîã³÷íèõ ñòàí³â, ÿê³ ñòàíîâèëè ñó÷àñíèé êë³í³÷íèé îá-
ðàç ä³òåé, ùî ÷àñòî õâîð³þòü. Äîñë³äæåííÿ ìàëè ïðîñïåêòèâíî-
ðåòðîñïåêòèâíèé õàðàêòåð, áóëè ëîíã³òóäèíàëüíèìè, ç òðèâàëèì
ïåð³îäè÷íèì ñïîñòåðåæåííÿì çà ïåâíîþ ÷àñòèíîþ îäíèõ ³ òèõ æå
ïàö³ºíò³â óïðîäîâæ 1 ---- 10 ðîê³â ï³ñëÿ âñòàíîâëåííÿ ó íèõ ä³à-
ãíîçó «äèòèíà, ùî ÷àñòî õâîð³º» òà ïðîâåäåííÿ â³äïîâ³äíîãî ë³-
êóâàííÿ. Ùîäî åôåêòèâíîñò³ îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â, òî äîñë³-
äæåííÿ ìàëè ïðÿìèé õàðàêòåð, òîìó ùî áåççàïåðå÷íî ñïðèÿëè
îäóæàííþ äèòèíè ç ïîë³ïøåííÿì/íîðìàë³çàö³ºþ ¿¿ çàãàëüíîãî
ñòàíó òà ÿêîñò³ æèòòÿ. Äîñë³äæåííÿ áóëè áàãàòîöåíòðîâèìè, ïðî-
âåäåí³ â àìáóëàòîðíèõ óìîâàõ íà áàç³ äâîõ ñïåö³àë³çîâàíèõ ó
ãàëóç³ õðîí³÷íèõ ³íôåêö³éíèõ çàõâîðþâàíü êë³í³ê ³ç ïîâíèì îá-
ñÿãîì ëàáîðàòîðíèõ äîñë³äæåíü òà êàôåäðè äèòÿ÷èõ ³íôåêö³éíèõ
õâîðîá ìåäè÷íîãî óí³âåðñèòåòó. Ó÷àñíèêàìè äîñë³äæåííÿ áóëè
ä³òè â³ä ãðóäíîãî â³êó äî 14 ðîê³â, áàòüêè ÿêèõ óïðîäîâæ 2009 ----
2020 ðð. çâåðòàëèñÿ çà êîíñóëüòàö³ºþ ç³ ñêàðãàìè íà ÷àñò³ çàõâî-
ðþâàííÿ ñâî¿õ ä³òåé. Âèñíîâêè: êë³í³÷íèé îáðàç äèòèíè, ùî ÷àñòî
õâîð³º, íàðàç³ º çá³ðíèì ³ ñêëàäàºòüñÿ ç ñèìïòîì³â ðåêóðåíòíèõ
ðåñï³ðàòîðíèõ çàõâîðþâàíü àáî ïîâòîðíèõ ãîñòðèõ ðåñï³ðàòîðíèõ
â³ðóñíèõ ³íôåêö³é, ðåöèäèâóþ÷èõ ãí³éíî-çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü
íîñà, ãëîòêè, ðîòà, âóõ, î÷åé òà áðîíõîëåãåíåâî¿ ñèñòåìè, à òàêîæ
êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â ñèíäðîìó õðîí³÷íî¿ áàêòåð³àëüíî¿ ³íòîêñèêàö³¿,
ùî ðîçâèíóâñÿ íà òë³ íåôðîäèñáàêòåð³îçó. Åò³îëîã³÷íèé ³ ïàòîãå-
íåòè÷íèé ä³àãíîç ï³äòâåðäæóþòü ðåçóëüòàòè áàêòåð³îëîã³÷íîãî òà
òîêñèêîëîã³÷íîãî îáñòåæåííÿ. Ñòàíäàðòíå ë³êóâàííÿ Ä×Õ ³ç âè-
êîðèñòàííÿì àíòèá³îòèê³â íå º åôåêòèâíèì. Ïîçèòèâíèé êë³í³÷-
íèé åôåêò âäàºòüñÿ äîñÿãòè ó 97,9 % ä³òåé ç ïîâíèì îäóæàííÿì
ï³ñëÿ âèêîðèñòàííÿ áàêòåð³àëüíèõ àâòîâàêöèí, âèãîòîâëåíèõ ç
³çîëüîâàíèõ ïðè áàêòåð³îëîã³÷íîìó îáñòåæåíí³ øòàì³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101103

2.Ð.436. Ëèõîìàíêà òà ã³ïåðï³ðåêñ³ÿ ó ä³òåé. Òàêòèêà íåâ³ä-
êëàäíî¿ äîïîìîãè òà ñó÷àñí³ ìîæëèâîñò³ ë³êóâàííÿ / Ì. À. Ãå-
îðã³ÿíö, Â. À. Êîðñóíîâ // Ìåäèöèíà íåâ³äêëàä. ñòàí³â.  ----
2021.  ---- 17, ¹ 6.  ---- Ñ. 12-16.  ---- Á³áë³îãð.: 18 íàçâ.  ---- óêp.

Ðîçãëÿíóòî ïðàêòè÷í³ ïèòàííÿ íàäàííÿ íåâ³äêëàäíî¿ äîïîìîãè
ä³òÿì ³ç ôåáðèëüíèìè ñòàíàìè. Íàâåäåíî îñíîâí³ äàí³, ùî â³äáè-
âàþòü ïàòîãåíåç ëèõîìàíêè. Íàäàíî ðåêîìåíäàö³¿ ùîäî âèä³ëåííÿ
ãðóï ïàö³ºíò³â ç âèñîêèì ðèçèêîì çàãðîçëèâèõ áàêòåð³àëüíèõ ³í-
ôåêö³é òà òàêòèêè ¿õ îáñòåæåííÿ ³ ë³êóâàííÿ. Çàïðîïîíîâàíî îã-
ëÿä ñó÷àñíèõ ôàðìàêîëîã³÷íèõ ìîæëèâîñòåé æàðîçíèæóþ÷èõ çà-
ñîá³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25344

2.Ð.437. Ë³ñòåð³îç: îãëÿä ïðîáëåìè, ïðåçåíòàö³ÿ êë³í³÷íîãî
âèïàäêó ë³ñòåð³îçíîãî ñåïñèñó ó 4-ì³ñÿ÷íî¿ äèòèíè / Ë. Ð. Êî-
ðåöüêà, ². Â. Áóäàºâà, Ì. À. Í³êîëàé÷óê // Àêòóàë. ³íôåêòîëî-
ã³ÿ.---- 2021.---- 9, ¹ 4. ---- Ñ. 39-42. ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ. ---- óêp.

Ë³ñòåð³îç ---- öå ³íôåêö³éíå çàõâîðþâàííÿ, ñïðè÷èíåíå ì³êðî-
îðãàí³çìàìè Listeria monocytogenes. Çàðàæåííÿ ëþäèíè ìîæå â³ä-
áóâàòèñÿ ôåêàëüíî-îðàëüíèì, àåðîãåííèì, òðàíñïëàöåíòàðíèì
øëÿõàìè. Çàõâîðþâàí³ñòü â Óêðà¿í³ íà ë³ñòåð³îç ðåºñòðóºòüñÿ íà
ñïîðàäè÷íîìó ð³âí³, ó âèãëÿä³ ïîîäèíîêèõ âèïàäê³â, íå ïîâ’ÿçà-
íèõ ì³æ ñîáîþ. Ë³ñòåð³îçó âëàñòèâ³ âèñîêà ëåòàëüí³ñòü òà ïîë³-
ìîðô³çì êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â. Êë³í³êà õâîðîáè õàðàêòåðèçóºòüñÿ
ïîë³îðãàíí³ñòþ: óðàæåííÿì öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè, ñåïòè÷-
íèìè ïðîÿâàìè, àáîðòàìè, ìàñòèòàìè; ë³ñòåð³îç òàêîæ ìîæå ïåðå-
á³ãàòè ó ôîðì³ áåçñèìïòîìíîãî íîñ³éñòâà. Ó ðàç³ óðàæåííÿ íåð-
âîâî¿ ñèñòåìè ç’ÿâëÿþòüñÿ îçíàêè ìåí³íã³òó, ìåí³íãîåíöåôàë³òó
àáî àáñöåñó ìîçêó. Àêòóàëüí³ñòü ïðîáëåìè ä³àãíîñòèêè òà ë³êó-
âàííÿ ë³ñòåð³îçó çóìîâëåíà ñïîðàäè÷í³ñòþ çàõâîðþâàííÿ, ïîë³-
ìîðô³çìîì êë³í³÷íèõ ïðîÿâ³â, òðóäíîùàìè åò³îëîã³÷íî¿ âåðèô³êà-
ö³¿ ä³àãíîçó. Îñîáëèâ³ñòþ íàâåäåíîãî âèïàäêó ñòàëà ïðèíöèïîâà
ä³àãíîñòè÷íà ïîìèëêà ïðè âñòàíîâëåíí³ ä³àãíîçó: äèòèí³ íå áóëî
âñòàíîâëåíî ñåïñèñ. Ë³ñòåð³îç ó ö³º¿ äèòèíè ìàâ ïðîãðåä³ºíòíèé
ïåðåá³ã ç ôîðìóâàííÿì ñåïòè÷íî¿ ôîðìè. Ïðîòå ë³ñòåð³îç ---- öå
ð³äê³ñíà ³íôåêö³ÿ, òîìó ïðèæèòòºâî áóëî ñêëàäíî çàï³äîçðèòè
ñàìå öþ ³íôåêö³þ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101103

2.Ð.438. Ìóëüòèñèñòåìíûé âîñïàëèòåëüíûé ñèíäðîì ó äåòåé,
ñâÿçàííûé ñ COVID-19 / È. È. Ãîðåëêèí, Â. Í. Êàïóñòà,
È. À. Áóéíûé, Å. Â. Áàõòèíà, Ñ. À. Æìûõîâà // Ìåäèöèíà

íåâ³äêëàä. ñòàí³â.  ---- 2021.  ---- 17, ¹ 6.  ---- Ñ. 67-70.  ---- Áèá-
ëèîãð.: 7 íàçâ.  ---- ðóñ.

Êîðîíàâèðóñíàÿ áîëåçíü òÿæåëî ïðîòåêàåò ó ïîæèëûõ ëþäåé
è ó ëèö ñ õðîíè÷åñêèìè çàáîëåâàíèÿìè, òàêèìè êàê ñàõàðíûé
äèàáåò, áîëåçíè ñåðäöà, õðîíè÷åñêàÿ îáñòðóêòèâíàÿ áîëåçíü ëåã-
êèõ, îíêîëîãè÷åñêèå çàáîëåâàíèÿ. Îáùåïðèíÿòî, ÷òî ó äåòåé
COVID-19 ïðîòåêàåò â íàìíîãî áîëåå ëåãêîé ôîðìå, à ÷àñòî äàæå
áåññèìïòîìíî. Íî åñòü ÷àñòü äåòåé, ó êîòîðûõ íà ôîíå ïåðåíåñåí-
íîé êîðîíàâèðóñíîé èíôåêöèè îòìå÷àëîñü ðàçâèòèå ìóëüòèñèñ-
òåìíîãî âîñïàëèòåëüíîãî ñèíäðîìà (MIS-C). Ïàòîôèçèîëîãèÿ äî
êîíöà íå èçó÷åíà. Ñóùåñòâóåò íåñêîëüêî ãèïîòåç î ìåõàíèçìàõ
ðàçâèòèÿ MIS-C. Ïðåäïîëàãàåòñÿ, ÷òî ñèíäðîì ðàçâèâàåòñÿ âñëåä-
ñòâèå ÷ðåçìåðíîãî èììóííîãî îòâåòà íà âèðóñ. Èìåÿ íåêîòîðûå
ñõîæèå ìåõàíèçìû ñ áîëåçíüþ Êàâàñàêè, ñèíäðîìîì àêòèâàöèè
ìàêðîôàãîâ, ðàçâèòèå MIS-Ñ âñå æå äåìîíñòðèðóåò ñóùåñòâåííûå
îòëè÷èÿ. Ïîëèîðãàííîå ïîðàæåíèå âîçíèêàåò èç-çà ñèñòåìíîãî
âîñïàëåíèÿ, ãèïîêñèè, òêàíåâîé èøåìèè. Âñëåäñòâèå ýòîãî ðàçâè-
âàåòñÿ ñèíäðîì ïîëèîðãàííîé íåäîñòàòî÷íîñòè. Êëèíè÷åñêèå ïðî-
ÿâëåíèÿ ñïåöèôè÷íû è îòîáðàæàþò èçìåíåíèÿ âî âñåõ ñèñòåìàõ
îðãàíèçìà. Ëàáîðàòîðíî îòìå÷àåòñÿ ïîâûøåíèå âîñïàëèòåëüíûõ
ìàðêåðîâ, òðàíñàìèíàç, êðåàòèíèíà, ìî÷åâèíû, íàðóøåíèÿ ñî ñòî-
ðîíû ñèñòåìû êîàãóëÿöèè. Ëå÷åíèå ìóëüòèñèñòåìíîãî âîñïàëè-
òåëüíîãî ñèíäðîìà ñîñòîèò èç èììóíîìîäóëèðóþùåé è ãëþêîêîð-
òèêîèäíîé ëèíèé òåðàïèè. Òàêæå íàçíà÷àþòñÿ àíòèáèîòèêè, àíòè-
êîàãóëÿíòû, äåçàãðåãàíòû, ïðè ÿâëåíèÿõ ïî÷å÷íîé íåäîñòàòî÷íî-
ñòè ---- çàìåñòèòåëüíàÿ äèàëèçíàÿ òåðàïèÿ. Îïèñàíû ñëó÷àè
óñïåøíîãî ëå÷åíèÿ äåòåé ñ ìóëüòèñèñòåìíûì âîñïàëèòåëüíûì
ñèíäðîìîì, ñâÿçàííûì ñ COVID-19, êîòîðûå ïîêàçûâàþò, ÷òî
MIS-C ìîæåò ñêðûâàòüñÿ ïîä ìàñêîé áîëüøîãî êîëè÷åñòâà çàáî-
ëåâàíèé. Ñëåäóåò îáðàòèòü âíèìàíèå íà íåîáõîäèìîñòü ãîñïèòà-
ëèçàöèè òàêèõ áîëüíûõ â ñòàöèîíàð ïðè âîçìîæíîñòè ïðîâåäåíèå
ãåìîäèàëèçà, íà âàæíîñòü ïî÷å÷íîé çàìåñòèòåëüíîé òåðàïèè è
âîçìîæíî äîáèòüñÿ ïîëíîãî èçëå÷åíèÿ áîëüíûõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25344
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.449

Ïóõëèíè ó ä³òåé

2.Ð.439. Êë³í³÷íèé âèïàäîê ã³ãàíòñüêî¿ òèìîë³ïîìè â äèòèíè
â³êîì 3 ðîêè / Ä. Þ. Êðèâ÷åíÿ, ª. Î. Ðóäåíêî, Î. Â. Ìåòëåí-
êî, ª. Ë. Ìàðê³í, Ã. Á. Ãîí÷àðåíêî // Õ³ðóðã³ÿ äèò. â³êó (Óê-
ðà¿íà).  ---- 2022.  ---- ¹ 1.  ---- Ñ. 87-92.  ---- Á³áë³îãð.:
12 íàçâ. ---- óêp.

Òèìîë³ïîìà º ð³äê³ñíîþ, ³íêàïñóëüîâàíîþ, äîáðîÿê³ñíîþ ïóõ-
ëèíîþ ïåðåäíüîãî ñåðåäîñò³ííÿ. Çàãàëîì íîâîóòâîðåííÿ òèìóñà
çàéìàþòü 4 % óñ³õ ïóõëèí ñåðåäîñò³ííÿ â ä³òåé. Ëèøå 2 ---- 9 %
öèõ íîâîóòâîðåíü îïèñàíî ÿê òèìîë³ïîìè. Ó ñâ³òîâ³é ë³òåðàòóð³
îïóáë³êîâàíî ìåíøå 200 òàêèõ âèïàäê³â, ÷àñòîòà âèíèêíåííÿ ñå-
ðåä ÷îëîâ³ê³â ³ æ³íîê îäíàêîâà, ìîæå ðîçâèâàòèñü ó áóäü-ÿêîìó
â³ö³. Íàéìîëîäøèé âèïàäîê îïèñàíî â äèòèíè â³êîì 6 ì³ñ. Òèìî-
ë³ïîìà ìîæå ïîºäíóâàòèñÿ ç õðîí³÷íèì ë³ìôîëåéêîçîì, ì³àñòå-
í³ºþ, àïëàñòè÷íîþ àíåì³ºþ, ã³ïåðòèðåîçîì ³ õâîðîáîþ Õîäæê³íà.
Êë³í³÷íèé ïåðåá³ã ó ïîëîâèíè ïàö³ºíò³â áåçñèìïòîìíèé, íîâîóò-
âîðåííÿ âèïàäêîâî ä³àãíîñòóºòüñÿ ðåíòãåíîëîã³÷íî. ²íøà æ ïîëî-
âèíà ïåðåâàæíî ðåïðåçåíòóº çàäèøêó, êàøåëü, á³ëü ó ãðóäÿõ òà
³íôåêö³¿ äèõàëüíèõ øëÿõ³â. Íàâåäåíî êë³í³÷íèé âèïàäîê ã³ãàíò-
ñüêî¿ òèìîë³ïîìè â äèòèíè â³êîì 3 ðîêè. Ó äèòèíè ñïîñòåð³ãàëèñÿ
ðåñï³ðàòîðí³ ñèìïòîìè: åï³çîäè çàäóõè, ñóõîãî êàøëþ, ñòîãíó÷îãî
äèõàííÿ ï³ä ÷àñ ô³çè÷íîãî íàâàíòàæåííÿ òà íåñïîêîþ, äåôîðìà-
ö³ÿ ãðóäíî¿ êë³òêè ó âèãëÿä³ çá³ëüøåííÿ ïðàâî¿ ïîëîâèíè òà îçíà-
êè äèõàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³ II ñò. Ðåíòãåíîëîã³÷íî ---- ñóáòîòàëüíå
çàòåìíåííÿ ïðàâîãî ãåì³òîðàêñó ³ç çì³ùåííÿì ñåðåäîñò³ííÿ â
êîíòðëàòåðàëüíèé á³ê ³ç êîìïðåñ³ºþ ë³âî¿ ëåãåí³; ëàáîðàòîðíî ----
ã³ïåðëåéêîöèòîç (39 × 109/ë). Íà êîìï’þòåðí³é òîìîãðàô³¿ ---- ã³-
ïîâàñêóëÿðíå íîâîóòâîðåííÿ âåëèêèõ ðîçì³ð³â ³ç íåãîìîãåííîþ
ñòðóêòóðîþ òà ä³ëÿíêàìè ë³ïîìàòîçó. Ç íàéá³ëüøîþ éìîâ³ðí³ñòþ
ìàº ì³ñöå âðîäæåíèé õàðàêòåð òèìîë³ïîìè, ùî íàáóëà ñâîº¿ ìà-
í³ôåñòàö³¿ ó 3-ð³÷íîìó â³ö³. Âñòàíîâèòè ïðàâèëüíèé ïàòîìîðôî-
ëîã³÷íèé ä³àãíîç âäàëîñÿ çàâäÿêè âèêîíàííþ ñàìå â³äêðèòî¿ á³îï-
ñ³¿, îñê³ëüêè ïðè âèêîíàíí³ ïóíêö³éíîãî ìåòîäó ìîæëèâà ïîõèáêà
âåðèô³êàö³¿ âíàñë³äîê íåäîñòàòíüî¿ ê³ëüêîñò³ ã³ñòîëîã³÷íîãî ìàòå-
ð³àëó, çâàæàþ÷è íà íåãîìîãåíí³ñòü ìàñè óòâîðåííÿ, à òàêîæ ç
óðàõóâàííÿì ï³äîçðè íà ë³ìôîïðîë³ôåðàòèâíèé ïðîöåñ. Ç îãëÿäó
íà ñèíäðîì ìåä³àñòèíàëüíî¿ òà ³íòðàòîðàêàëüíî¿ êîìïðåñ³¿, à òà-
êîæ íà äîáðîÿê³ñíèé õàðàêòåð äàíèõ ïóõëèíè, ùî õàðàêòåðèçóþ-
òüñÿ â³äñóòí³ñòþ ³íô³ëüòðàòèâíîãî ðîñòó, ºäèíîþ ïðàâèëüíîþ òàê-
òèêîþ ë³êóâàííÿ º ðàäèêàëüíå õ³ðóðã³÷íå âòðó÷àííÿ.
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2.Ð.440. Ìåòîäèêà ì³êðîñêîï³÷íî êîíòðîëüîâàíî¿ áåçðåöè-
äèâíî¿ õ³ðóðã³¿ ï³ãìåíòíèõ íàâîóòâîðåíü øê³ðè â ä³òåé
/ Î. Â. Ïàñ³÷íèê, Â. Ñ. Êîíîïë³öüêèé, Â. Ï. Ôåäóñü, À. ². Ñà-
ñþê // Õ³ðóðã³ÿ äèò. â³êó (Óêðà¿íà).  ---- 2022.  ---- ¹ 1.  ----
Ñ. 5-13.  ---- Á³áë³îãð.: 16 íàçâ.  ---- óêp.

Çíà÷íà ïîøèðåí³ñòü ï³ãìåíòíèõ íîâîóòâîðåíü øê³ðè, çâàæà-
þ÷è íà îñîáëèâîñò³ ïóõëèííîãî ïðîãðåñó, ó òîìó ÷èñë³ ìåëàíîìè
øê³ðè, ó äèòÿ÷³é ïîïóëÿö³¿ âèâîäèòü ïðîáëåìó ðàö³îíàëüíîãî âè-
äàëåííÿ ï³ãìåíòíèõ îá’ºêò³â øê³ðè â îäíó ç íàéàêòóàëüí³øèõ, ÿêà
ç îãëÿäó íà ³ñíóþ÷³ óñêëàäíåííÿ òà íåãàòèâí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàí-
íÿ ïîòðåáóº íåãàéíîãî âèð³øåííÿ ç óðàõóâàííÿì ìîæëèâîñòåé
ñó÷àñíîãî îáëàäíàííÿ òà ì³í³³íâàçèâíèõ ë³êóâàëüíèõ ï³äõîä³â äî
ë³êóâàëüíî¿ òàêòèêè ö³º¿ ñêëàäíî¿ ïàòîëîã³¿. Ìåòà ðîáîòè ---- ï³ä-
âèùèòè ÿê³ñòü ë³êóâàííÿ ïàö³ºíò³â çà ðàõóíîê óòî÷íåííÿ ïîêàçàíü
äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ï³ãìåíòíèõ íåâóñ³â øê³ðè òà ìåòîäó
áåçðåöèäèâíîãî âèäàëåííÿ. Ïðîàíàë³çîâàíî 550 êë³í³÷íèõ âèïàä-
ê³â ìåëàíîöèòàðíèõ íîâîóòâîðåíü øê³ðè ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿ â ä³òåé
ð³çíîãî â³êó, ÿê³ ïåðåáóâàëè íà ñòàö³îíàðíîìó ë³êóâàíí³ â êë³í³ö³
äèòÿ÷î¿ õ³ðóðã³¿ Â³ííèöüêîãî íàö³îíàëüíîãî ìåäè÷íîãî óí³âåðñè-
òåòó ³ì. Ì. ². Ïèðîãîâà ïðîòÿãîì 2009 ---- 2020 ðð. Óñ³ ñïîñòåðå-
æåííÿ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà äâà ïåð³îäè: ðåòðîñïåêòèâíèé
(2009 ---- 2017 ðð.) ---- 350 ïàö³ºíò³â; ïðîñïåêòèâíèé (2018 ----
2020 ðð.) ---- 200 ïàö³ºíò³â. Ñåðåä ïàö³ºíò³â ðåòðîñïåêòèâíîãî ïå-
ð³îäó â 11 âèïàäêàõ ä³àãíîñòîâàíî ìåëàíîìó øê³ðè, à ñåðåä ä³òåé
ïðîñïåêòèâíîãî ïåð³îäó ---- ó 3 âèïàäêàõ. Àíàë³ç ìåäè÷íî¿ äîêó-
ìåíòàö³¿ íàäàâ çìîãó âèÿâèòè 18 (3,85 %) âèïàäê³â ðåöèäèâíîãî
(ïðîäîâæåíîãî) ïåðåá³ãó ìåëàíîöèòàðíèõ íåâóñ³â ó ä³òåé ð³çíèõ
â³êîâèõ ãðóï, 10 (55,56 %) ä³â÷àò òà 8 (44,44 %) õëîï÷èê³â. Ó
ãðóï³ ïðîñïåêòèâíîãî äîñë³äæåííÿ â 138 ïàö³ºíò³â íåçàëåæíî â³ä
â³êó òà ñòàò³ íà îñíîâ³ îäåðæàíèõ äàíèõ â³äíîñíî îïòèìàëüíî¿
êîíô³ãóðàö³¿ ï³ñëÿîïåðàö³éíî¿ ðàíè òà íàéá³ëüø ðàö³îíàëüíîãî
ñïîñîáó âèäàëåííÿ ï³ãìåíòíèõ íîâîóòâîðåíü øê³ðè âäàëîñü óíèê-
íóòè íåïîâíîãî âèäàëåííÿ îá’ºêòó ïðè ãàðíèõ åñòåòè÷íèõ ðåçóëü-
òàòàõ. Çà îäåðæàíèìè äàíèìè, ³íäåêñ îáãðóíòîâàíîñò³ á³îïñ³é,
íåîáõ³äíèé äëÿ âèçíà÷åííÿ ìåëàíîìè øê³ðè, ïðîòÿãîì óñüîãî ïå-
ð³îäó äîñë³äæåííÿ ñòàíîâèâ 39,29. Ïðè öüîìó çà ðåòðîñïåêòèâíèé
ïåð³îä ñïîñòåðåæåííÿ ³íäåêñ îáãðóíòîâàíîñò³ á³îïñ³é áóâ ó ìåæàõ
31,82, à â ïðîñïåêòèâíèé ïåð³îä ---- 66,66, òîáòî çíèæåííÿ âåëè-
÷èíè ³íäåêñó â³äáóëîñÿ â 2,09 ðàçó, àáî íà 52,27 %. Âèñíîâêè:
çàñòîñóâàííÿ â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ çàïðîïîíîâàíîãî ìåòîäó ³íöè-
ç³éíî¿ á³îïñ³¿ íàäàëî çìîãó çíèçèòè ê³ëüê³ñòü ðåöèäèâ³â ïàòîëîã³¿
â 5,2 ðàçó, ç 2,60 % ó ðåòðîñïåêòèâíîìó ïåð³îä³ äî 0,50 % ó
ïðîñïåêòèâíîìó ïåð³îä³, (p < 0,05). Ðàö³îíàëüíèé ³íäèâ³äóàëüíèé
ï³äõ³ä ùîäî óòî÷íåííÿ ïîêàçàíü äî õ³ðóðã³÷íîãî ë³êóâàííÿ ï³ã-
ìåíòíèõ íåâóñ³â øê³ðè íàäàâ çìîãó çíèçèòè íà 52,7 % ³íäåêñ
îáãðóíòîâàíîñò³ á³îïñ³é.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24339

2.Ð.441. Ïðîìåíåâà òåðàï³ÿ ïóõëèí ñòîâáóðà ãîëîâíîãî ìîçêó
ó ä³òåé / Þ. Ï. Ñåâåðèí, Ë. Â. Â³íöåâè÷, Ì. Á. Ñòàñþê,
Ñ. Î. Ðºáºíêîâ, À. Ã. Ðóñèí, Ñ. À. Êàðíàóõîâ, Î. Ð. Ïîïàäÿ-
íåöü // Óêð. ðàä³îë. òà îíêîë. æóðí.  ---- 2022.  ---- 30, ¹ 1. ----
Ñ. 78-90.  ---- Á³áë³îãð.: 21 íàçâ.  ---- óêp.

Ïóõëèíè öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè ïîñ³äàþòü ïåðøå ì³ñöå
ó ñòðóêòóð³ ïðè÷èí ëåòàëüíîñò³ â³ä çëîÿê³ñíèõ ïóõëèí ñåðåä ä³-
òåé. Ïóõëèíè ñòîâáóðîâèõ â³ää³ë³â (ÑÂ) ãîëîâíîãî ìîçêó (ÃÌ)
ñêëàäàþòü â³ä 10,0 äî 15,0 % óñ³õ âíóòð³øíüî÷åðåïíèõ íîâîóòâî-
ðåíü ó ö³é â³êîâ³é ãðóï³. Åò³îëîã³ÿ òàêèõ ïóõëèí îñòàòî÷íî íåâ³-
äîìà. Ä³àãíîñòóâàííÿ ïàòîëîã³¿ áàçóºòüñÿ íà êë³í³÷íèõ ïðîÿâàõ òà
ìàãí³òíî-ðåçîíàíñí³é â³çóàë³çàö³¿. Îäåðæàííÿ ìàòåð³àëó äëÿ ã³ñ-
òîëîã³÷íèõ äîñë³äæåíü ïðè ö³é ëîêàë³çàö³¿ ïîâ’ÿçàíî ç ðèçèêîì
ðîçâèòêó òÿæêèõ íåâðîëîã³÷íèõ ïîðóøåíü. Ïîïðè êë³í³÷í³ äîñë³-
äæåííÿ â ïîøóêàõ òàðãåòíî¿ òåðàï³¿ ë³êóâàííÿ äàíî¿ ïàòîëîã³¿
áàçóºòüñÿ íà õ³ì³îïðîìåíåâ³é òåðàï³¿. Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîàíàë³-
çóâàòè åôåêòèâí³ñòü ïðîìåíåâî¿ òåðàï³¿ (ÏÒ) ó ìîíîðåæèì³ òà ó
ïàö³ºíò³â ³ç ïóõëèíàìè ÑÂ ÃÌ áåç ôîíîâîãî ïðèéîìó òåìîçîëî-
ì³äó, çã³äíî ç ðåçóëüòàòàìè êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü, ïðîâåäåíèõ íà
áàç³ Íàö³îíàëüíî¿ äèòÿ÷î¿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ ë³êàðí³ «ÎÕÌÀÒÄÈÒ»
Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè. Íà áàç³ Íàö³îíàëüíî¿
äèòÿ÷î¿ ñïåö³àë³çîâàíî¿ ë³êàðí³ «Îõìàòäèò» Ì³í³ñòåðñòâà îõîðîíè
çäîðîâ’ÿ Óêðà¿íè, ó â³ää³ëåíí³ ÏÒ Öåíòðó ðàä³îëîã³¿ çà ÷àñ 3-ð³÷-
íîãî ³ñíóâàííÿ ïðîë³êîâàíî íà ë³í³éíîìó ïðèñêîðþâà÷³ åëåêòðî-
í³â Elekta Sinergy S 22 îñîáè, ÿê³ ìàëè ä³àãíîç: ïóõëèíà ÑÂ ÃÌ.
Çà ãåíäåðíèì ðîçïîä³ëîì: 12 õëîï÷èê³â â³êîì 3 ---- 10 ðîê³â
(54 %), 10 ä³â÷àòîê â³êîì 3 ---- 11 ðîê³â (46,0 %). Ñåðåäí³é â³ê
ñêëàâ 6 ± 4 ðîêè. Ä³àãíîç ó á³ëüøîñò³ âèïàäê³â áóëî âèñòàâëåíî
ðàä³îëîã³÷íî, àëå ó 4 ïàö³ºíò³â (18,0 %) ìàâ ã³ñòîëîã³÷íå ï³äòâåð-
äæåííÿ. ÏÒ çä³éñíþâàëè çã³äíî ç ïðîòîêîëîì Highgradeglioma ³ç
ÑÎÄ äî 54 Ãð çà 30 ôðàêö³é. Äâîº ïàö³ºíò³â îäåðæàëè ïîâòîðíó
ÏÒ íà ï³äñòàâ³ ïîã³ðøåííÿ íåâðîëîã³÷íî¿ ñèìòîìàòèêè òà íåãàòèâ-

íî¿ äèíàì³êè çà ÌÐÒ äîñë³äæåííÿì. Ïëàíóâàííÿ ìåòîäèê îïðî-
ì³íåííÿ 3D-CRT, IMRT, VMAT âèêîíóâàëè íà ïëàíóâàëüí³é ñèñ-
òåì³ Monaco ç âèêîðèñòàííÿì ðîçðàõóíêîâîãî àëãîðèòìó Monte-
Carlo. Çàñòîñóâàííÿ ÏÒ ³ç â³äïîâ³äíèì ïðîòèíàáðÿêîâèì ìåäèêà-
ìåíòîçíèì ñóïðîâîäîì çàáåçïå÷èëî çíà÷íå ïîêðàùàííÿ íåâðîëî-
ã³÷íîãî ñòàòóñó äèòèíè ÷åðåç 5 ---- 14 äí³â â³ä ïî÷àòêó. Ïðîòÿãîì
4 ---- 6-òèæíåâîãî êîíòðîëþ ó 21 ïàö³ºíòà â³äì³÷àëîñÿ çìåíøåííÿ
ïàòîëîã³÷íîãî âîãíèùà ó ïîð³âíÿíí³ ç ïåðâèííèìè ðîçì³ðàìè íà
17 ---- 70 %. Ó 5 ïàö³ºíò³â ñïîñòåð³ãàëîñü ðîçïîâñþäæåííÿ ïóõëè-
íè ó âåëèê³ ï³âêóë³ ÷è/àáî ñïèííèé ìîçîê ï³ñëÿ ïðîìåíåâîãî
ë³êóâàííÿ. Äâîº ïàö³ºíò³â îäåðæàëè ïîâòîðíó ÏÒ ÷åðåç 1 ð³ê ³ 1
ð³ê ³ 1 ì³ñ. ï³ñëÿ ïîïåðåäíüî¿, íà ï³äñòàâ³ ïîã³ðøåííÿ íåâðîëîã³÷-
íî¿ ñèìòîìàòèêè òà íåãàòèâíî¿ äèíàì³êè çà ÌÐÒ äîñë³äæåííÿì.
Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü æèòòÿ ñêëàäàëà 13 ± 7 ì³ñ., ó ä³â÷àòîê áóëà
äîâøîþ òà ïåðåâèùóâàëà ð³ê ó ïîð³âíÿíí³ ç õëîï÷èêàìè. Âñòà-
íîâëåíî, ùî ïóõëèíè ÑÂ ÃÌ/äèôóçí³ ãë³îìè ñòîâáóðó ìîçêó ----
îñíîâíà ïðè÷èíà äèòÿ÷î¿ ñìåðòíîñò³ ñåðåä ïàö³ºíò³â ³ç ïóõëèíàìè
öåíòðàëüíî¿ íåðâîâî¿ ñèñòåìè. Íàòåïåð íå ³ñíóº ìåòîäó ðàäèêàëü-
íîãî ë³êóâàííÿ õâîðèõ ³ç òàêèì ä³àãíîçîì. ÏÒ º îñíîâíèì ñòàí-
äàðòîì ë³êóâàííÿ ïóõëèí ÑÂ ÃÌ, ùî ïîêðàùóº ÿê³ñòü ³ òðèâà-
ë³ñòü æèòòÿ äèòèíè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14579
2.Ð.442. Ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ àáî êîíñåðâàòèâíîãî

âåäåííÿ ê³ñò ñåëåç³íêè â ä³òåé çà äàíèìè â³ääàëåíèõ ìîí³òîðèí-
ãîâèõ çì³í / À. Ñ. Êóçèê, Â. Ï. Ïðèòóëà, Ä. Þ. Êðèâ÷åíÿ,
À. É. Íàêîíå÷íèé, Ò. Ã. Ãóòîð // Õ³ðóðã³ÿ äèò. â³êó (Óêðà¿-
íà). ---- 2022. ---- ¹ 1. ---- Ñ. 56-69. ---- Á³áë³îãð.: 16 íàçâ.---- óêp.

Ë³êóâàííÿ ê³ñò ñåëåç³íêè (ÊÑ) ó ä³òåé º âàð³àáåëüíèì ³ äèñêó-
ñ³éíèì. Çàëåæíî â³ä ðîçì³ð³â òà ëîêàë³çàö³¿ öèõ óòâîðåíü ó ñåëå-
ç³íö³ ìîæëèâà õ³ðóðã³÷íà êîðåêö³ÿ ïðè â³äêðèò³é ÷è ëàïàðîñêî-
ï³÷í³é îïåðàö³¿ àáî êîíñåðâàòèâíå (íå³íâàçèâíå) âåäåííÿ. Ðåçóëü-
òàòîì ë³êóâàííÿ ÊÑ ìàº áóòè ïîâíà ë³êâ³äàö³ÿ ïîðîæíèíè ê³ñòè.
Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íî¿ êîðåêö³¿ àáî êîí-
ñåðâàòèâíîãî âåäåííÿ ÊÑ ó ä³òåé çà äàíèìè â³ääàëåíèõ ìîí³òî-
ðèíãîâèõ çì³í. Ïðîâåäåíî äîñë³äæåííÿ 265 ä³òåé â³êîì 0 ---- 17
ðîê³â (ñåðåäí³é â³ê ---- 11,25 ± 4,21 ðîêó), ÿê³ ïðîõîäèëè îáñòå-
æåííÿ òà ë³êóâàííÿ ç ïðèâîäó ÊÑ. Ïðîîïåðîâàíî 175
(66,04 ± 2,91 %) ä³òåé, à 90 (33,96 ± 2,91 %) ïàö³ºíò³â ïðîë³êîâà-
íî êîíñåðâàòèâíî. Ñòàòèñòè÷í³é îáðîáö³ ï³ääàíî âñþ ³íôîðìàö³þ,
ô³êñîâàíó â ìåäè÷í³é äîêóìåíòàö³¿, ÿêà ïåâíîþ ì³ðîþ ìîãëà á
õàðàêòåðèçóâàòè ñèòóàö³þ ç ïðîöåñîì ë³êóâàííÿ òà ç äèíàì³÷íèì
ñïîñòåðåæåííÿì ïðè ö³é ïàòîëîã³¿. Âèñíîâêè: ë³êóâàëüíà òàêòèêà
ïðè ÊÑ ó ä³òåé ïåðåäáà÷àº ð³çí³ âàð³àíòè ³íäèâ³äóàëüíî¿ õ³ðóð-
ã³÷íî¿ êîðåêö³¿ àáî êîíñåðâàòèâíîãî âåäåííÿ, ùî çàëåæèòü â³ä
ëîêàë³çàö³¿, ðîçì³ð³â, ñï³ââ³äíîøåííÿ äî àðõ³òåêòîí³êè ìàã³ñ-
òðàëüíèõ ñóäèí ³ âàð³àíòà óðàæåííÿ ïàðåíõ³ìè ñåëåç³íêè. Ðåçóëü-
òàò ë³êóâàííÿ ä³òåé ÊÑ çàëåæèòü â³ä îá’ºìó, ëîêàë³çàö³¿, åò³îëîã³¿
óðàæåííÿ, ìåòîäó êîðåêö³¿ òà äîòðèìàííÿ âñ³õ ðåêîìåíäàö³é ó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ íà òë³ ñóïóòí³õ çàõâîðþâàíü.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24339

Õâîðîáè øê³ðè ó ä³òåé

2.Ð.443. Âçàºìîçâ’ÿçêè ³íäåêñ³â òÿæêîñò³ ïñîð³àçó òà äåðìà-
òîëîã³÷íîãî  ³íäåêñó  ÿêîñò³ æèòòÿ  ä³òåé  ç ïñîð³àçîì
/ Å. Î. Ìóðç³íà, Þ. À. Ðîõëåöîâà // Óêð. æóðí. äåðìàòîëî-
ã³¿, âåíåðîëîã³¿, êîñìåòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- ¹ 3.  ---- Ñ. 11-20. ----
Á³áë³îãð.: 26 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- îö³íèòè âïëèâ äåðìàòîçó íà ÿê³ñòü æèòòÿ ä³-
òåé, õâîðèõ íà ïñîð³àç. Âèçíà÷åíî ³íäåêñè òÿæêîñò³ ïñîð³àçó
(BSA, PASI, PGA) òà äåðìàòîëîã³÷í³ ³íäåêñè ÿêîñò³ æèòòÿ
(DLQI, CDLQI) ó ä³òåé â³êîì â³ä 4 äî 17 ðîê³â, õâîðèõ íà
ïñîð³àç, çàëåæíî â³ä êë³í³êî-åï³äåì³îëîã³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ïåðå-
á³ãó äåðìàòîçó. Ïðîâåäåíî êîðåëÿö³éíèé àíàë³ç íàÿâíîñò³ âçàºìî-
çâ’ÿçê³â ì³æ îäåðæàíèìè ïîêàçíèêàìè. Ó 73,81 % ä³òåé ³íäåêñ BS
À áóâ âèùèì çà 10, ùî çàáåçïå÷èëî BSA â ñåðåäíüîìó íà ð³âí³
25,85 (8,78 ---- 38,38). Ðîçðàõîâàíèé PASI íà ïî÷àòêó ë³êóâàííÿ
ñòàíîâèâ ó ñåðåäíüîìó 9,3 (3,6 ---- 18,9), ó 53,06 % ä³òåé â³í áóâ
íèæ÷å 10. PASI ïðè âïåðøå âñòàíîâëåíîìó ä³àãíîç³ áóâ ìàéæå â
1,5 ðàçó íèæ÷å, í³æ ïðè ðåöèäèâàõ çàõâîðþâàííÿ (p = 0,043).
Ñåðåäí³é ïîêàçíèê ³íäåêñó PGA äîð³âíþâàâ 3 (2 ---- 3), à ñàìå
PGA 1 ---- 2 áóâ ó 32,99 % ä³òåé, PGA 3 ---- ó 43,20 % òà PGA
4 ---- ó 23,81 %. Ó ãðóï³ ä³òåé â³êîì 4 ---- 7 ðîê³â ê³ëüê³ñòü
ó÷àñíèê³â ç ³íäåêñîì PGA áóëà íàéìåíøîþ ---- 4 (7,69 %), òîä³
ÿê ó ãðóï³ 16/17 ---- 17 ðîê³â ---- íàéá³ëüøîþ (41,49 %) (p =
0,039). Ðîçðàõîâàíèé DLQI ó ä³òåé, õâîðèõ íà ïñîð³àç, äîð³âíþ-
âàâ 5 (3 ---- 9). Ñåðåäí³é ïîêàçíèê DLQI â ãðóï³ ä³â÷àò áóâ
ñòàòèñòè÷íî âèùèé çà òàêèé â ãðóï³ õëîïö³â (p = 0,016). Âèÿâ-

Ïåä³àòð³ÿ

ISSN 1729-2719   ÓÐÆ «Äæåðåëî», ñåð. 4, 2023, ¹ 2 107



ëåíî ñòàòèñòè÷íî çíà÷óù³ â³äì³ííîñò³ ì³æ DLQI â ãðóïàõ çà â³-
êîì, äå íàéâèùèé âïëèâ íà ÿê³ñòü æèòòÿ áóëî âñòàíîâëåíî äëÿ
ä³òåé â³êîì 16 ---- 17 ðîê³â (p < 0,001), òà çàëåæíî â³ä êë³í³÷íî¿
ôîðìè ïñîð³àçó: ïðè ïñîð³àç³ âîëîñèñòî¿ ÷àñòèíè ãîëîâè âïëèâ íà
ÿê³ñòü æèòòÿ áóâ íàéá³ëüøèì, à ïðè ³íâåðñíîìó ïñîð³àç³ ---- íàé-
ìåíøèì (p = 0,021). Çà ñåðåäíüîòÿæêîãî/òÿæêîãî ïåðåá³ãó ïñî-
ð³àçó âïëèâ íà ÿê³ñòü æèòòÿ ä³òåé çá³ëüøóºòüñÿ, éîãî îö³íþþòü
ÿê ïîì³ðíèé, òîä³ ÿê çà ëåãêîãî ïåðåá³ãó ---- ÿê íåçíà÷íèé (p <
0,05). Âèñíîâêè: ïåðåá³ã ïñîð³àçó â ä³òåé ìîæíà îö³íèòè ÿê ñå-
ðåäíüîòÿæêèé òà òÿæêèé, àëå ïðè ïåðøèõ åï³çîäàõ ïñîð³àçó â
êðàïëåïîä³áí³é òà ³íâåðñí³é ôîðìàõ ïåðåá³ã ïåðåâàæíî ëåãêèé. Ç
â³êîì ³íòåíñèâí³ñòü øê³ðíèõ âèÿâ³â çðîñòàº, îñîáëèâî ïðè ðåöè-
äèâàõ çàõâîðþâàííÿ â áëÿøêîâ³é ôîðì³. Ó ä³òåé ïñîð³àç ñïðàâëÿº
â ö³ëîìó íåîäíîçíà÷íèé âïëèâ íà ÿê³ñòü æèòòÿ: ó õëîïö³â â³í
íåçíà÷íèé, ó ä³â÷àò ---- ïîì³ðíèé. Óðàæåííÿ âèäèìèõ ä³ëÿíîê
øê³ðè ïñîð³àçîì, çá³ëüøåííÿ ïëîù³ óðàæåííÿ ïàòîëîã³÷íèì ïðî-
öåñîì òà çðîñòàííÿ ³íòåíñèâíîñò³ øê³ðíèõ âèÿâ³â ç â³êîì óñå
á³ëüø íåãàòèâíî âïëèâàþòü íà ÿê³ñòü æèòòÿ äèòèíè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ23543

Ïñèõ³÷í³ õâîðîáè

2.Ð.444. Ï³äë³òêîâà íàðêîìàí³ÿ â ñ³ì’¿: ïðè÷èíè âèíèêíåííÿ
òà ïðîô³ëàêòèêà / Â. Ì. Ïîäîëÿí // Óêðà¿íà. Çäîðîâ’ÿ íà-
ö³¿.---- 2021. ---- ¹ 2. ---- Ñ. 49-54. ---- Á³áë³îãð.: 16 íàçâ. ---- óêp.

Ï³äë³òêîâà íàðêîìàí³ÿ º ñåðéîçíîþ ñîö³àëüíîþ ïðîáëåìîþ,
çâàæàþ÷è íà çíà÷íó íåáåçïåêó, ÿêó ïðåäñòàâëÿþòü íàðêîòèêè äëÿ
çäîðîâ’ÿ ï³äðîñòàþ÷îãî ïîêîë³ííÿ òà âñ³º¿ ñîö³àëüíî¿ ñèòóàö³¿ â
ö³ëîìó. Áàãàòî â ÷îìó íåäîñòàòíÿ óâàãà ñ³ì’¿ äî ïðîáëåì ï³äðîñ-
òàþ÷îãî ïîêîë³ííÿ ïîñëóãóâàëî ïðè÷èíîþ âèíèêíåííÿ ï³äë³òêîâî¿
íàðêîìàí³¿ òà ïîøèðåííÿ öüîãî ÿâèùà â ñó÷àñíîìó ñóñï³ëüñòâ³.
Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ çóìîâëþºòüñÿ çàãðîçëèâèìè òåìïàìè
ïîøèðåííÿ ï³äë³òêîâî¿ íàðêîìàí³¿ â ñóñï³ëüñòâ³ é çíèæåííÿì ñå-
ðåäíüîãî â³êó ï³äë³òê³â, ÿê³ âïåðøå ñïðîáóâàëè íàðêîòè÷í³ ðå÷î-
âèíè. Ìåòà ðîáîòè ---- ó çâ’ÿçêó ç öèì, ðîáîòó ñïðÿìîâàíî íà
âèÿâëåííÿ îñíîâíèõ ïðè÷èí ïîÿâè ï³äë³òêîâî¿ íàðêîìàí³¿ â ñ³ì’ÿõ
òà ñòâîðåííÿ ìåòîä³â ïðîô³ëàêòèêè ïîä³áíîãî ÿâèùà. Ãîëîâíèé
ìåòîä äîñë³äæåííÿ ---- ìåòîä àíàë³çó, çà äîïîìîãîþ ÿêîãî áóëî
êîìïëåêñíî ðîçãëÿíóòî ïèòàííÿ ï³äë³òêîâî¿ íàðêîìàí³¿ â ñ³ì’¿,
çîêðåìà ïðè÷èíè òà íàñë³äêè öüîãî ÿâèùà. Âèÿâëÿþòüñÿ îñíîâí³
ôàêòîðè, ùî øòîâõàþòü ñó÷àñíèõ ï³äë³òê³â äî ïî÷àòêó âæèâàííÿ
íàðêîòèê³â, ðîçãëÿäàºòüñÿ ðîëü ñ³ì’¿ â ïîä³áíîìó ÿâèù³, òèïè
â³äíîñèí âñåðåäèí³ ñ³ìåé, â ÿêèõ ðîçâèâàºòüñÿ ï³äë³òêîâà íàðêî-
ìàí³ÿ. Îïèñàíî ïåðåäáà÷óâàí³ çàõîäè ïðîô³ëàêòèêè ï³äë³òêîâî¿
íàðêîìàí³¿, ÿê³ ñë³ä çàñòîñîâóâàòè äëÿ ïðèïèíåííÿ ïîøèðåííÿ
ïîä³áíîãî ÿâèùà â ñóñï³ëüñòâ³. Âèñíîâêè: ïðèêëàäíà ö³íí³ñòü äà-
íîãî äîñë³äæåííÿ ïîëÿãàº ó âèçíà÷åíí³ ïðè÷èí âèíèêíåííÿ ï³ä-
ë³òêîâî¿ íàðêîìàí³¿ â ñ³ì’¿ é ðîçðîáö³ çàõîä³â ïðîô³ëàêòèêè âè-
íèêíåííÿ ïîä³áíîãî ÿâèùà òà éîãî ïîäàëüøîãî ïîøèðåííÿ â ñó-
ñï³ëüñòâ³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25956
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.451

Ñòîìàòîëîã³ÿ äèòÿ÷îãî â³êó

2.Ð.445. Âçàºìîçâ’ÿçîê çóáîùåëåïíèõ àíîìàë³é òà ñîìàòè÷-
íî¿ ïàòîëîã³¿ ó ä³òåé ñòàðøîãî øê³ëüíîãî â³êó / Â. Ñ. Ìåëüíèê,
Ë. Ô. Ãîðçîâ, Ê. Â. Çîìáîð, Ñ. Â. Ìåëüíèê // Â³ñí. ñòîìàòî-
ëîã³¿.  ---- 2021.  ---- 41, ¹ 3.  ---- Ñ. 28-32.  ---- Á³áë³îãð.:
13 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷èòè âçàºìîêîðåëÿö³þ çóáîùåëåïíèõ
àíîìàë³é òà ñîìàòè÷íî¿ ïàòîëîã³¿ ó ä³òåé ñòàðøîãî øê³ëüíîãî â³êó
ì. Óæãîðîä ó â³ö³ 15 ---- 18 ðîê³â. Êë³í³÷í³: ñòîìàòîëîã³÷íå îáñòå-
æåííÿ ä³òåé ñòàðøîãî øê³ëüíîãî â³êó ì. Óæãîðîä ó â³ö³ 15 ---- 18
ðîê³â â ä³àãíîñòèö³ çóáîùåëåïíèõ àíîìàë³é, âèä³â ïðèêóñó ç ñî-
ìàòè÷íîþ ïàòîëîã³ºþ; ñòàòèñòè÷í³ ìåòîäè: ïàêåò ïðîãðàìè Mi-
crosoft Excel 2010, êðèòåð³é äëÿ àíàë³çó ÿê³ñíèõ îçíàê ç ïîïðàâ-
êîþ ªéòñà íà íåïåðåðâí³ñòü. Îá’ºêò äîñë³äæåííÿ: 360 ä³òåé ñòàð-
øîãî øê³ëüíîãî â³êó, ÿê³ íàâ÷àþòüñÿ ó çàãàëüíîîñâ³òí³õ íàâ÷àëü-
íèõ çàêëàäàõ ì. Óæãîðîä, áàòüêè ÿêèõ ï³äïèñàëè ³íôîðìîâàíó
çãîäó íà ñòîìàòîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ. Ïðåäìåò äîñë³äæåííÿ: còî-
ìàòîëîã³÷íå îáñòåæåííÿ ó â³êîâ³é ãðóï³: 15 ---- 18 ðîê³â çà òðàäè-
ö³éíîþ ñõåìîþ ç ïîãëèáëåíèì âèâ÷åííÿì îðòîäîíòè÷íîãî ñòàòóñó
â óìîâàõ ñòîìàòîëîã³÷íîãî êàá³íåòó. Âñüîãî îáñòåæåíî 360 ä³òåé
ñòàðøîãî øê³ëüíîãî â³êó, 198 (55 %) õëîïö³â ³ 162 (45 %) ä³â÷àò.
²íôîðìàö³þ ïðî çàãàëüí³ çàõâîðþâàííÿ îäåðæàëè øëÿõîì îïðà-
öþâàííÿ äàíèõ ç ³íäèâ³äóàëüíèõ ìåäè÷íèõ êàðò. Ïîøèðåí³ñòü ³
ðîçâèòîê çóáîùåëåïíèõ àíîìàë³é çíàõîäèòüñÿ â ò³ñíîìó âçàºìî-

çâ’ÿçêó ç ³íøèìè ñîìàòè÷íèìè çàõâîðþâàííÿìè. Ïðîâåäåíå äîñë³-
äæåííÿ íàäàº çìîãó ïîêàçàòè ïðÿìèé âçàºìîçâ’ÿçîê ì³æ çàãàëü-
íîñîìàòè÷íîþ ïàòîëîã³ºþ (çàõâîðþâàííÿ ËÎÐ-îðãàí³â, øëóíêî-
âî-êèøêîâîãî òðàêòó, åíäîêðèííî¿ òà ê³ñòêîâî-ì’ÿçîâî¿ ñèñòåì) ³
àíîìàë³ÿìè çóáîùåëåïíî¿ ñèñòåìè. Çâàæàþ÷è íà îäåðæàí³ ñòàòèñ-
òè÷í³ ïîêàçíèêè, öå ñïðèÿòèìå ï³äâèùåííþ ÿêîñò³ íàäàííÿ ñòîìà-
òîëîã³÷íî¿ äîïîìîãè. Âèñíîâêè: çàãàëüíîñîìàòè÷íà ïàòîëîã³ÿ áåç-
ïîñåðåäí³ì ÷èíîì âïëèâàº íà ôîðìóâàííÿ çóáîùåëåïíèõ àíîìàë³é
ó ä³òåé ñòàðøîãî øê³ëüíîãî â³êó. Îñîáëèâî öÿ çàêîíîì³ðí³ñòü
â³äçíà÷àºòüñÿ ïðè íàÿâíîñò³ òàêèõ ïîðóøåíü, ÿê ËÎÐ-çàõâîðþ-
âàííÿ, çàõâîðþâàííÿ ê³ñòêîâî-ì’ÿçîâî¿ òà åíäîêðèííî¿ ñèñòåì,
ìíîæèííèé êàð³ºñ çóá³â. Âçàºìíå ïîºäíàííÿ äåÿêèõ çàõâîðþâàíü
ñóïðîâîäæóºòüñÿ ð³çêèì çðîñòàííÿì ïîøèðåíîñò³ çóáîùåëåïíèõ
àíîìàë³é, ùî íàáëèæàºòüñÿ äî 100 %.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.446. Âèá³ð ìåòîäó çàáåçïå÷åííÿ ïðîõ³äíîñò³ äèõàëüíèõ

øëÿõ³â äëÿ òðèâàëèõ òåðàïåâòè÷íèõ ñòîìàòîëîã³÷íèõ âòðó÷àíü ó
ä³òåé â óìîâàõ àìáóëàòîðíî¿ ïðàêòèêè / Î. Þ. Ñîðîê³íà,
². Â. Òåïëîâà, Ì. Ì. ²ñàê // Ìåäèöèíà íåâ³äêëàä. ñòàí³â.  ----
2021.  ---- 17, ¹ 6.  ---- Ñ. 35-43.  ---- Á³áë³îãð.: 42 íàçâ.  ---- óêp.

Íàâåäåíî ë³òåðàòóðíèé îãëÿä ñó÷àñíîãî ñòàíó ïðîáëåìè çàáåç-
ïå÷åííÿ ïðîõ³äíîñò³ äèõàëüíèõ øëÿõ³â ï³ä ÷àñ àíåñòåç³îëîã³÷íîãî
ñóïðîâîäó â àìáóëàòîðí³é äèòÿ÷³é ñòîìàòîëîã³¿. Ðîçãëÿíóòî ïè-
òàííÿ íåîáõ³äíîñò³ çàõèñòó äèõàëüíèõ øëÿõ³â ç ìîìåíòó íàñòàííÿ
ãëèáîêî¿ ñåäàö³¿, êîëè âåðáàëüíèé êîíòàêò ç äèòèíîþ íå çàâæäè
º àäåêâàòíèì, ð³âåíü ðåôëåêòîðíî¿ ä³ÿëüíîñò³ çíèæåíèé, à êîí-
òðîëü íàä â³òàëüíèìè ôóíêö³ÿìè âæå íå º ïîâíèì áåç äîäàòêîâèõ
çîâí³øí³õ ï³äòðèìóþ÷èõ ìåõàí³çì³â. Íàâåäåíî àëãîðèòìè âèáîðó
ìåòîäó çàáåçïå÷åííÿ ïðîõ³äíîñò³ äèõàëüíèõ øëÿõ³â çàëåæíî â³ä
ð³çíèõ ôàêòîð³â, òàêèõ ÿê òðèâàë³ñòü ³ òðàâìàòè÷í³ñòü ñòîìàòîëî-
ã³÷íîãî âòðó÷àííÿ, îñîáëèâîñò³ àíàòîì³¿ äèòèíè òà ñóïóòí³õ ïàòî-
ëîã³é, à òàêîæ âêàçàíî îñíîâí³ ìîæëèâ³ àñîö³éîâàí³ íåâ³äêëàäí³
ñòàíè ³ç ñòðàòåã³ºþ ¿õ ïîäîëàííÿ. Ïðîâåäåíî ïîð³âíÿëüí³ õàðàê-
òåðèñòèêè çàñòîñóâàííÿ ëàðèíãåàëüíèõ ïîâ³òðîâîä³â ³ ð³çíèõ òè-
ï³â ³íòóáàö³é â àñïåêò³ äèòÿ÷î¿ ñòîìàòîëîã³¿. Îêðåìèì ïóíêòîì
ðîáîòè âèä³ëåíî ìåòîäè ìîí³òîðèíãó â îïåðàö³éí³é ³ ñòðàòåã³þ
Difficult Airway Society (DAS), çàáåçïå÷åííÿ òà âèêîíàííÿ ÿêî¿
º îáîâ’ÿçêîâèì äëÿ àíåñòåç³îëîã³÷íîãî çàáåçïå÷åííÿ â áóäü-ÿêèõ
ñòðóêòóðàõ äèòÿ÷î¿ àìáóëàòîðíî¿ ïðàêòèêè â êðà¿íàõ ªâðîïè òà
Àìåðèêè.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ25344
2.Ð.447. Ìîðôîìåòðè÷íà îö³íêà âåëîôàðèíãåàëüíîãî êîì-

ïëåêñó ó ä³òåé ó íîðì³ / Î. Á. Øàôåòà, Ë. Ì. ßêîâåíêî
// Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2022.  ---- 43, ¹ 1.  ---- Ñ. 56-62.  ----
Á³áë³îãð.: 5 íàçâ.  ---- óêp.

Âåëîôàðèíãåàëüíèé êîìïëåêñ ÷åðåç ãëèáîêå ðîçì³ùåííÿ, îáìå-
æåííÿ ïîâ³òðîíîñíèìè øëÿõàìè, ì’ÿçàìè òà ê³ñòêàìè º äîñèòü
âàæêèì îá’ºêòîì äëÿ äîñë³äæåííÿ. Îñíîâíèìè ìåòîäàìè äîñë³-
äæåííÿ º: àíòðîïîìåòðè÷í³, åíäîñêîï³÷í³, ëîãîïåäè÷í³. Æîäåí ³ç
íèõ íå â³çóàë³çóº îñíîâí³ ì’ÿçè ì’ÿêîãî ï³äíåá³ííÿ, íå íàäàº
ïîâíî¿ õàðàêòåðèñòèêè âñ³õ ñòðóêòóð ÂÔÊ òà éîãî àíàòîìî-òîïî-
ãðàô³÷í³ ñï³ââ³äíîøåííÿ ç îòî÷óþ÷èìè òêàíèíàìè. Îñòàíí³ìè ðî-
êàìè äîñèòü ïîøèðåíîþ ñòàëà ìàãí³òíî-ðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ,
ÿêà º íå³íâàçèâíèì ìåòîäîì, øâèäêî ïðîâîäèòüñÿ ñêàíóâàííÿ,
íàäàº çìîãó ïðîâåñòè îö³íêó ì’ÿç³â ì’ÿêîãî ï³äíåá³ííÿ òà çàäíüî¿
ñò³íêè ãëîòêè, âèÿâèòè ïðè÷èíó âåëîôàðèíãåàëüíî¿ íåäîñòàòíîñò³
òà ñïëàíóâàòè îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ. Äîñë³äæåíî 115 ÌÐÒ ä³òåé
áåç ïàòîëîã³¿ âåëîôàðèíãåàëüíîãî êîìïëåêñó â³êîì â³ä 3 ì³ñ. äî
18 ðîê³â. ÌÏÌÏ ìàº 2 ï³êè ðîñòó: äî 1 ðîêó çá³ëüøóþòüñÿ óäâ³÷³
ó ïîð³âíÿíí³ ç 4 ì³ñ. òà â 6 ðîê³â ---- â 1,2 ðàçó ó ïîð³âíÿíí³ ç 5
ðîêàìè. Äî ðîêó ÌÏÌÏ ðîñòå çà ðàõóíîê ÿê ³íòðàâåëÿðíî¿ òà
åêñòðàâåëÿðíî¿ ÷àñòèíè éîãî. Ï³ñëÿ 1 ðîêó äî 6 ðîê³â åêñòàâåëÿð-
íà ÷àñòèíà çá³ëüøóºòüñÿ óäâ³÷³, à ³íòðàâåëÿðíà âæå ï³ñëÿ 12 ì³ñ.
íå ìàº çíà÷íîãî ðîñòó. Â³äñòàíü ì³æ ì³ñöÿìè ïðèêð³ïëåííÿ
ÌÏÌÏ çá³ëüøóºòüñÿ â 2,5 ðàçó äî 6 ðîê³â, à â³äñòàíü ì³æ ì³ñ-
öÿìè âïëåòåííÿ â ì’ÿêå ï³äíåá³ííÿ çá³ëüøóºòüñÿ â 1,4 ðàçó äî 12
ì³ñ. òà â 1,3 ðàçó äî 18 ðîê³â ó ïîð³âíÿíí³ ç 12 ì³ñ. ÌÍÌÏ
çá³ëüøóºòüñÿ äî 6 ðîê³â â 1,4 ðàçó, ï³ñëÿ ÷îãî ïîäàëüø³ çì³íè
ñòàòèñòè÷íî íå äîñòîâ³ðí³. Åêñòðàâåëÿðíà òà ³íòðàâåëÿðíà ÷àñòè-
íè éîãî çá³ëüøóþòüñÿ òàêîæ â 1,4 ðàçó. Äîâæèíà ì’ÿêîãî ï³äíå-
á³ííÿ ïîêàçóº ïîñòóïîâå çá³ëüøåííÿ ïðîòÿãîì óñüîãî â³êîâîãî ïå-
ð³îäó äîñë³äæåííÿ ---- â 1,5 ðàçó äî 18 ðîê³â, à ïîêàçíèê òîâùèíè
ì’ÿêîãî ï³äíåá³ííÿ çá³ëüøóºòüñÿ äî 1-ãî ðîêó â 2 ðàçè òà íå
ïîêàçóº çì³íè äî 18 ðîê³â. Â³äñòàíü äî çàäíüî¿ ñò³íêè ãëîòêè
çá³ëüøóºòüñÿ äî 1 ðîêó â 3 ---- 4 ðàçè. Ðîçì³ðè ìåçîôàðèíãñó
ïîêàçóþòü çá³ëüøåííÿ ñâî¿õ ïîêàçíèê³â äî 18 ðîê³â â³ä 2,2 äî 3,5
ðàçà. Àëå â³äçíà÷àþòüñÿ çíà÷í³ â³êîâ³ âàð³àö³¿ ¿õ. Âèñíîâêè: ð³ñò
ì’ÿêîãî ï³äíåá³ííÿ ïðåâàëþº çà ðàõóíîê ì’ÿçà ï³ä³éìà÷à â ïåð³îä
äî 2 ðîê³â çà ðàõóíîê ÿê åêñòðà-, òàê ³ ³íòðàâåëÿðíî¿ éîãî ÷àñòè-
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íè, ç 3-ð³÷íîãî â³êó ïîäîâæåííÿ â³äáóâàºòüñÿ ³ çà ðàõóíîê ì’ÿçà
íàòÿãóâà÷à ì’ÿêîãî ï³äíåá³ííÿ. Øèðèíà, ãëèáèíà òà âèñîòà ìåçî-
ôàðèíãñó çá³ëüøóºòüñÿ ç â³êîì äèòèíè òà âêàçóº íà çàëåæí³ñòü
á³ëüøîþ ì³ðîþ â³ä åêñòðàâåëÿðíî¿ ÷àñòèíè ì’ÿç³â ï³ä³éìà÷à òà
íàòÿãóâà÷à ì’ÿêîãî ï³äíåá³ííÿ, à òàêîæ â³ä îá’ºìó ë³ìôî¿äíî¿
òêàíèíè íîñîãëîòêè. Â³äñòàíü äî çàäíüî¿ ñò³íêè ãëîòêè çàëåæèòü
â³ä äîâæèíè ì’ÿêîãî ï³äíåá³ííÿ òà âèðàæåííÿ àäåíî¿äíèõ âåãåòà-
ö³é. Äëÿ åôåêòèâíîãî ðåçóëüòàòó ïðîâåäåííÿ îïåðàö³é ç ïðèâîäó
íåçðîùåííÿ ì’ÿêîãî ï³äíåá³ííÿ íåîáõ³äíå ïîäîâæåííÿ îñòàííüîãî
òà çìåíøåííÿ øèðèíè òà ãëèáèíè ìåçîôàðèíãñó. Äëÿ öüîãî íåîá-
õ³äíî ïðîâåñòè ì³îïëàñòèêó äî ð³âíÿ âïëåòåííÿ ì’ÿç³â ó ì’ÿêå
ï³äíåá³ííÿ òà ïåðåì³ñòèòè â ïðàâèëüíå ïîëîæåííÿ. À ó ðàç³ âèðà-
æåíîãî íåäîðîçâèòêó íåçðîùåíèõ ôðàãìåíò³â ïðîâåñòè çìåíøåííÿ
ãëèáèíè ìåçîôàðèíãñó øëÿõîì ðåòðîòðàñïîçèö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.448. Íîâ³ ï³äõîäè äî ë³êóâàííÿ ïåðåëîìó êóòà íèæíüî¿

ùåëåïè â ä³òåé 9 ---- 18 ðîê³â / ². Â. Êîâà÷, Ã. Å. Çóá,
Î. Ì. Êó÷åðåíêî, Ì. ². Âëàä // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ----
2022. ---- 43, ¹ 1.  ---- Ñ. 83-88.  ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ.  ---- óêp.

Ó ñó÷àñí³é ùåëåïíî-ëèöåâ³é õ³ðóðã³¿ äëÿ ô³êñàö³¿ ê³ñòêîâèõ
ôðàãìåíò³â ïðè ïåðåëîìàõ ð³çíî¿ ëîêàë³çàö³¿ øèðîêî âèêîðèñòî-
âóþòü íàê³ñí³ òèòàíîâ³ ïëàñòèíè òà øóðóïè äëÿ îñòåîñèíòåçó, ùî
ïðèíöèïîâî íàäàº çìîãó çàáåçïå÷èòè íàä³éíå óòðèìàííÿ óëàìê³â
â òðüîõ ïëîùèíàõ íà âåñü ïåð³îä êîíñîë³äàö³¿ ïåðåëîìó. Ìåòà
äîñë³äæåííÿ ---- âèçíà÷åííÿ áåçïå÷íèõ òî÷îê äëÿ ô³êñàö³¿ ì³í³-
ïëàñòèí ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â êóòà íèæíüî¿ ùåëåïè ó ä³òåé
9 ---- 18 ðîê³â. Ïðîâåäåíî àíàë³ç ³ñòîð³é õâîðîá ä³òåé â³êîì â³ä 9
äî 18 ðîê³â ç ïåðåëîìàìè êóò³â íèæíüî¿ ùåëåïè, ÿê³ ë³êóâàëèñü
øëÿõîì îñòåîñèíòåçó ó ùåëåïíî-ëèöåâèõ â³ää³ëåííÿõ (ÙËÂ)
ì³ñüêèõ ë³êàðåíü ì. Äí³ïðî çà ïåð³îä ç 2012 ïî 2022 ðð. Ï³ä ÷àñ
ñêëàäàííÿ ïëàíó ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â êóòà íèæíüî¿ ùåëåïè àâòî-
ðàìè áóëî ïðîâåäåíî àíàë³ç 64 êîìï’þòåðíèõ òîìîãðàì ó ä³òåé
â³êîì 9 ---- 18 ðîê³â äëÿ âèçíà÷åííÿ áåçïå÷íèõ çîí ô³êñàö³¿ ì³í³-
ïëàñòèí. Òîìîãðàìè áóëî ïðîâåäåíî íà òîìîãðàô³ Planmeca. Âñ³ì
ïàö³ºíòàì áóëî çðîáëåíî òàêîæ 64 îðòîïàíòîìîãðàìè òà ïðîâåäå-
íî ¿õ àíàë³ç. Ï³ä ÷àñ ïðîâåäåííÿ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåíü ä³òåé 9 ----
18 ðîê³â ç ïåðåëîìàìè êóòà íèæíüî¿ ùåëåïè, ÿê³ çíàõîäèëèñü íà
ë³êóâàíí³ çà îñòàíí³ 10 ðîê³â â äèòÿ÷èõ ÙËÂ ì. Äí³ïðî, áóëî
âèä³ëåíî 3 ãðóïè ä³òåé. Íà ï³äñòàâ³ äàíèõ, îäåðæàíèõ ï³ä ÷àñ
äîñë³äæåííÿ îðòîïàíòîìîãðàì ³ êîìï’þòåðíèõ òîìîãðàì, áóëî âè-
çíà÷åíî áåçïå÷í³ äëÿ ñâåðäë³ííÿ òî÷êè ïðè ô³êñàö³¿ ì³í³ïëàñòèíè
ï³ä ÷àñ ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â êóòà íèæíüî¿ ùåëåïè øëÿõîì îñòåî-
ñèíòåçó ó ä³òåé â³êîì 9 ---- 18 ðîê³â. Êð³ì òîãî, âèçíà÷åíî òî÷êè
ñâåðäë³ííÿ ï³ä ãâèíòè ìîæëèâî âèêîðèñòîâóâàòè ï³ä ÷àñ ðîçðîáêè
õ³ðóðã³÷íîãî øàáëîíó, ïîçèö³éîâàíîãî íà çóáàõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.449. Ïîøèðåí³ñòü çóáîùåëåïíèõ àíîìàë³é ó ä³òåé ³ç ìî-

íîíóêëåîçîì / Í. Ë. ×óõðàé, Ñ. Â. Ñàâ÷èí // Â³ñí. ñòîìàòî-
ëîã³¿.  ---- 2022.  ---- 43, ¹ 1.  ---- Ñ. 67-71.  ---- Á³áë³îãð.:
15 íàçâ.  ---- óêp.

Íèí³ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ òåíäåíö³ÿ äî çá³ëüøåííÿ ðîçïîâñþäæåíî-
ñò³ çàõâîðþâàíü, ñïðè÷èíåíèõ â³ðóñîì Åïøòåéíà ---- Áàðð, ñåðåä
ÿêèõ ³íôåêö³éíèé ìîíîíóêëåîç. Ïàòîëîã³÷í³ çì³íè, ñïðè÷èíåí³
äàíèì çàõâîðþâàííÿì, âèÿâëÿþòüñÿ â ð³çíèõ îðãàíàõ òà ñèñòåìàõ
äèòÿ÷îãî îðãàí³çìó, çîêðåìà é ó çóáîùåëåïí³é ä³ëÿíö³. Öå ïðîÿâ-
ëÿºòüñÿ ðîçâèòêîì êàð³ºñó çóá³â, çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòà, ïàòîëî-
ã³¿ ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîðîæíèíè ðîòà, ôîðìóâàííÿì çóáîùåëåï-
íèõ àíîìàë³é (ÇÙÀ). Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷åííÿ ïîøèðåíî-
ñò³ òà îñîáëèâîñòåé êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó çóáîùåëåïíèõ àíîìàë³é ó
ä³òåé ³ç ïåðñèñòóþ÷îþ Åïøòåéíà ---- Áàðð â³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ.
Îáñòåæåíî 226 ä³òåé â³êîì 6, 9, 12 ðîê³â. Ç íèõ 104 äèòèíè, ÿêèì
ïîñòàâëåíî ä³àãíîç «³íôåêö³éíèé ìîíîíóêëåîç», óâ³éøëè â îñíîâ-
íó ãðóïó, 122 ïðàêòè÷íî çäîðîâ³ äèòèíè óâ³éøëè ó ãðóïó ïîð³â-
íÿííÿ. ÇÙÀ âèçíà÷àëè çà êëàñèô³êàö³ÿìè Å. Åíãëÿ òà Ä. À.
Êàëâåë³ñà. Ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ ïîêàçàëè, ùî ñåðåä ä³òåé îñ-
íîâíî¿ ãðóïè ÇÙÀ âèÿâëåíî ó 83,85 ± 2,34 %, òîä³ ÿê ñåðåä
ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé öåé ïîêàçíèê íå ïåðåá³ëüøóâàâ
58,18 ± 2,48 %. Ç â³êîì ïîøèðåí³ñòü ÇÙÀ çðîñòàº â îáèäâîõ
äîñë³äæóâàíèõ ãðóïàõ, ïðîòå ñåðåä ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè äèíàì³êà
çðîñòàííÿ á³ëüø âèðàæåíà ---- ³ç 78,94 ± 2,13 % ñåðåä ä³òåé 6
ðîê³â äî 88,23 ± 2,24 % ñåðåä ä³òåé 12-ð³÷íîãî â³êó, òîáòî â 1,12
ðàçó. Íàòîì³ñòü ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé ïîøèðåí³ñòü ÇÙÀ ó
6 ðîê³â ñòàíîâèëà 56,41 ± 1,98 %, ùî â 1,4 ðàçó ìåíøå çà ä³òåé
îñíîâíî¿ ãðóïè, à äî 12 ðîê³â çá³ëüøóâàëàñü â 1,08 ðàçó
(60,97 ± 2,15 %), ïðîòå áóëà íèæ÷îþ, í³æ ó ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè,
íà 44,71 %. Îòæå, âèÿâëåíî âèñîêó ïîøèðåí³ñòü ÇÙÀ ó ä³òåé ³ç
ìîíîíóêëåîçîì, âîäíî÷àñ ³ç â³êîì ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³äâèùåííÿ ïî-
øèðåíîñò³ ð³çíèõ íîçîëîã³÷íèõ ôîðì. Ñåðåä íîçîëîã³÷íèõ ôîðì
ÇÙÀ ïåðåâàæàþòü àíîìàë³¿ çóáíèõ ðÿä³â, ùî, î÷åâèäíî, ïîâ’ÿçà-

íî ç îñîáëèâîñòÿìè ïåðåá³ãó îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ. Îäåðæàí³
ðåçóëüòàòè ñâ³ä÷àòü ïðî ïîòðåáó â îðòîäîíòè÷íîìó ë³êóâàíí³ ä³-
òåé ³ç ìîíîíóêëåîçîì, ïðîâåäåíí³ êîíñóëüòàö³é ó ë³êàð³â-ñòîìàòî-
ëîã³â ïîðÿä ³ç ë³êóâàííÿì îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.454

Òåðàïåâòè÷íà ñòîìàòîëîã³ÿ

2.Ð.450. Îñîáëèâîñò³ ïåðåá³ãó êàð³ºñó òèì÷àñîâèõ çóá³â ó
ä³òåé ç Åïøòåéí ---- Áàðð â³ðóñíîþ ³íôåêö³ºþ / Í. Ë. ×óõðàé,
Å. Â. Áåçâóøêî, Ñ. Â. Ñàâ÷èí, Õ. Ã. Ñåìåíö³â, Î. Î. Øïîòþê
// Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24, ¹ 3.  ---- Ñ. 157-164.  ----
Á³áë³îãð.: 18 íàçâ.  ---- óêp.

Êàð³ºñ çóá³â òà éîãî óñêëàäíåííÿ íà ñüîãîäí³øí³é äåíü çàëè-
øàþòüñÿ îäí³ºþ ç àêòóàëüíèõ ïðîáëåì äèòÿ÷î¿ ñòîìàòîëîã³¿. Â³-
ðóñíà ³íôåêö³ÿ (Â²), ÿêà íà ñüîãîäí³øí³é äåíü º íàäçâè÷àéíî
ïîøèðåíîþ ÿê ñåðåä äîðîñëîãî, òàê ³ ñåðåä äèòÿ÷îãî íàñåëåííÿ,
º îäíèì ³ç âàãîìèõ ÷èííèê³â ðèçèêó âèíèêíåííÿ ñòîìàòîëîã³÷íî¿
ïàòîëîã³¿, îñê³ëüêè ìîæå ïðèçâîäèòè äî çíèæåííÿ íåñïåöèô³÷íî¿
ðåçèñòåíòíîñò³ òà âèñíàæåííÿ çàõèñíèõ ìåõàí³çì³â îðãàí³çìó. Ìå-
òà ðîáîòè ---- îö³íêà óðàæåíîñò³ êàð³ºñîì òèì÷àñîâèõ çóá³â ó ä³òåé
ç Åïøòåéí-Áàðð Â². Äëÿ îö³íêè ñòàíó òâåðäèõ òêàíèí çóá³â îá-
ñòåæåíî 133 äèòèíè â³êîì 6 ---- 9 ðîê³â (48 ä³òåé ç ³íôåêö³éíèì
ìîíîíóêëåîçîì òà 85 ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ). Äîñë³äæåíî ïîøèðå-
í³ñòü òà ³íòåíñèâí³ñòü êàð³ºñó òèì÷àñîâèõ çóá³â, à òàêîæ àêòèâ-
í³ñòü êàð³ºñó. Âñòàíîâëåíî, ùî ó ä³òåé ç Åïøòåéí-Áàðð Â² ïîøè-
ðåí³ñòü òà ³íòåíñèâí³ñòü êàð³ºñó òèì÷àñîâèõ çóá³â ñóòòºâî âèùà,
í³æ ó ä³òåé áåç îçíàê Â². ×àñòêà óðàæåíèõ êàð³ºñîì ð³çö³â òà
³êîë, ó ñåðåäíüîìó, ñòàíîâèëà 10,33 ± 1,08 % çà 89,64 ± 2,76 %
óðàæåííÿ òèì÷àñîâèõ ìîëÿð³â. I ñòóï³íü àêòèâíîñò³ êàð³ºñó çóá³â
âèÿâëåíî ó 20,94 ± 2,58 % ä³òåé ç ³íôåêö³éíèì ìîíîíóêëåîçîì, II
ñòóï³íü àêòèâíîñò³ ---- ó 50,22 ± 3,24 %, III ñòóï³íü àêòèâíîñò³ ----
ó 21,23 ± 1,45 %, öå äîñòîâ³ðíî âèùå, í³æ ó ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ
ä³òåé (p < 0,05). Âèñíîâîê: âèÿâëåíî, ùî ó ä³òåé ç Åïøòåéí-Áàðð
Â² ïîøèðåí³ñòü òà ³íòåíñèâí³ñòü êàð³ºñó òèì÷àñîâèõ çóá³â âèùà,
í³æ ó ä³òåé áåç îçíàê â³ðóñíîãî óðàæåííÿ îðãàí³çìó.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
2.Ð.451. Îö³íêà âïëèâó ñòàæó àä³êö³¿ äî òþòþíîïàë³ííÿ íà

êë³í³êî-ëàáîðàòîðí³ ïîêàçíèêè ãîìåîñòàçó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè ó
ï³äë³òê³â / Ð. Ñ. Íàçàðÿí, ß. Ñ. Çàêóò // Â³ñí. ñòîìàòîëî-
ã³¿.---- 2022.---- 43, ¹ 1.---- Ñ. 76-82.---- Á³áë³îãð.: 28 íàçâ. ---- óêp.

Îäíèì ³ç â³äîìèõ òà âàæëèâèõ ôàêòîð³â ðèçèêó ùîäî ðîçâèò-
êó çàõâîðþâàíü ïîðîæíèíè ðîòà º òþòþíîïàë³ííÿ. Ìåòà ðîáî-
òè ---- âèçíà÷åííÿ çì³í ïîêàçíèê³â ãîìåîñòàçó ðîòîâî¿ ïîðîæíèíè
ó ï³äë³òê³â ç ð³çíèì ñòàæåì àä³êö³¿ äî òþòþíîïàë³ííÿ. Ï³ä äîñë³-
äæåííÿ ïîòðàïèëè 38 ï³äë³òê³â â³êîì 14 äî 18 ðîê³â, ðîçïîä³ëå-
íèõ â³äïîâ³äíî äî òðèâàëîñò³ àä³êö³¿ äî òþòþíîïàë³ííÿ íà 2 ãðó-
ïè. Ïåðøà: 18 ï³äë³òê³â, ùî ìàëè ñòàæ òþòþíîïàë³ííÿ 1 ð³ê.
Äðóãà: ï³äë³òêè (20 îñ³á) ç³ ñòàæåì òþòþíîïàë³ííÿ 2 ---- 5 ðîêè.
Êîíòðîëüíà ãðóïà ---- 29 ñîìàòè÷íî çäîðîâèõ ï³äë³òê³â, ùî í³êîëè
íå ïàëèëè. Ïîã³ðøåííÿ øâèäêîñò³ ñëèíîâèä³ëåííÿ ö³ëêîì çàëå-
æèòü â³ä íàÿâíîñò³ àä³êö³¿ äî òþòþíîïàë³ííÿ. Íåçâàæàþ÷è íà
ñòàæ àä³êö³¿, â³äáóâàºòüñÿ ð³çêå çíèæåííÿ öüîãî ïîêàçíèêà ó ïî-
ð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ. Ïðè öüîìó ñóòòºâèõ çñóâ³â ó pH
çì³øàíî¿ ñëèíè íå ñïîñòåð³ãàëîñÿ. Îö³íî÷íà ïîçèö³ÿ ³íäåêñó Ãðè-
íà ---- Âåðì³ëüéîíà âêàçóº íà äîñòîâ³ðíó ð³çíèöþ ì³æ îñíîâíèìè
òà êîíòðîëüíîþ ãðóïàìè ï³äë³òê³â, à òàêîæ íà äîñòîâ³ðíó âíóò-
ð³øíüîãðóïîâó ð³çíèöþ ï³äë³òê³â, ùî ïàëÿòü. Çà ³íäåêñîì Ôåäî-
ðîâà ---- Âîëîäê³íî¿ â êîíòðîëüí³é ãðóï³, òîáòî â ï³äë³òê³â, ùî íå
ïàëÿòü, îäåðæàíî äîáðèé ïîêàçíèê, à ó ãðóïàõ ç òåðì³íàìè ïà-
ë³ííÿ 1 ð³ê òà 2 ---- 5 ðîê³â öåé ïîêàçíèê áóëî çíèæåíî äî
çàäîâ³ëüíîãî òà ïîãàíîãî â³äïîâ³äíî. Âèñíîâêè: àíàë³çóþ÷è îäåð-
æàí³ ðåçóëüòàòè êîìïëåêñíîãî äîñë³äæåííÿ, ç’ÿñîâàíî âçàºìíèé
çâ’ÿçîê ì³æ çâè÷êîþ òþòþíîïàë³ííÿ òà ñòàíîì òêàíèí ïàðîäîíòà
ÿê ó êë³í³÷íîìó, òàê ³ â á³îô³çè÷íîìó àñïåêòàõ. Òîìó ïëàíóâàííÿ
íàñòóïíèõ ä³àãíîñòè÷íèõ òà ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â
ùîäî ï³äë³òê³â òðåáà ïðîâîäèòè ç óðàõóâàííÿì äàíî¿ àä³êö³¿.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.452. Ïîøèðåí³ñòü óðàæåííÿ òêàíèí ïàðîäîíòó ó ä³òåé ó

ðàç³ ñóïóòíüîãî äèôóçíîãî íåòîêñè÷íîãî çîáó / Î. ². Ãîäîâà-
íåöü, Ò. Ñ. Ê³öàê // Â³ñí. ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2022.  ---- 43,
¹ 1. ---- Ñ. 72-75.  ---- Á³áë³îãð.: 16 íàçâ.  ---- óêp.

Éîäîäåô³öèòí³ çàõâîðþâàííÿ ñòàíîâëÿòü âàæëèâó ìåäèêî-ñîö³-
àëüíó ïðîáëåìó, îñê³ëüêè çíà÷íà òåðèòîð³ÿ Óêðà¿íè çà á³îãåîõ³-
ì³÷íèìè ïîêàçíèêàìè õàðàêòåðèçóºòüñÿ íèçüêèì âì³ñòîì éîäó ó
íàâêîëèøíüîìó ñåðåäîâèù³, ùî º ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó ã³ïîòèðåî-
çó. Âîäíî÷àñ º ÷èìàëî ³íøèõ ÷èííèê³â, ÿê³ âïëèâàþòü íà îðãà-
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í³çì äèòèíè ³ ïðèçâîäÿòü äî ðîçâèòêó çàõâîðþâàíü ùèòîïîä³áíî¿
çàëîçè [1 ---- 2]. Åï³äåì³îëîã³÷í³ äîñë³äæåííÿ, ïðîâåäåí³ â Êàð-
ïàòñüêîìó ðåã³îí³, ïîêàçàëè, ùî éîìó ïðèòàìàííà ð³çíîãî ñòóïåíÿ
éîäíà íåäîñòàòí³ñòü [3 ---- 6]. Ïîãëèáëåíå âèâ÷åííÿ ïðè÷èí âè-
íèêíåííÿ çîáó íà Áóêîâèí³ ïðîôåñîðîì Ì. Ì. Êîâàëüîâèì ïîêà-
çàëî, ùî ðàçîì ³ç íåñòà÷åþ éîäó âàæëèâó ðîëü â³ä³ãðàº äåô³öèò
ìàêðî- ³ ì³êðîåëåìåíò³â, ùî ñóïðîâîäæóº ïåâí³ ðåã³îíè [7]. Íå-
ñòà÷à éîäó ñïðèÿº çîáîãåíåçó ³ çìåíøåííþ ñåêðåòîðíî¿ çäàòíîñò³
ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè. Âíàñë³äîê çìåíøåííÿ ³íòðàòèðåî¿äíîãî éîäó
â çàëîç³ çìåíøóºòüñÿ ñèíòåç äèéîäòèðîçèíó ³ çðîñòàº ê³ëüê³ñòü
ìîíîéîäòèðîçèíó, çá³ëüøóºòüñÿ ñï³ââ³äíîøåííÿ ãîðìîí³â âíàñë³-
äîê çðîñòàííÿ á³îëîã³÷íî àêòèâí³øîãî òðèéîäòèðîí³íó. Öèì êîì-
ïåíñóºòüñÿ åóòèðåî¿äíèé ñòàí íà òë³ íåñòà÷³ éîäó. Àäàïòèâíèì
ïðîÿâîì äåô³öèòó éîäó º çîá, ÿêèé ââàæàþòü îñíîâíîþ îçíàêîþ
éîäíî¿ íåäîñòàòíîñò³; ç³ çðîñòàííÿì äåô³öèòó éîäó ÷è ïîòðåáè â
òèðåî¿äíèõ ãîðìîíàõ ðîçì³ðè çîáà çá³ëüøóþòüñÿ [8 ---- 10]. Âèíè-
êàþòü á³ëüø òÿæê³ ôîðìè òèðåîïàòîëîã³¿. Éîäîäåô³öèò ïðèòàìàí-
íèé áàãàòüîì êðà¿íàì ñâ³òó. Ìåòà ðîáîòè ---- âèçíà÷åííÿ ïîøèðå-
íîñò³ òà ³íòåíñèâíîñò³ óðàæåííÿ òêàíèí ïàðîäîíòà ó ä³òåé ó ðàç³
ñóïóòíüîãî äèôóçíîãî íåòîêñè÷íîãî çîáó (ÄÍÇ). ²ç ìåòîþ âèÿâ-
ëåííÿ äèíàì³êè çì³í êë³í³÷íèõ ïîêàçíèê³â ³ç â³êîì äîñë³äæåíî äâ³
â³êîâ³ ãðóïè ---- 12 òà 15 ðîê³â, ç ÿêèõ 180 ä³òåé, õâîðèõ íà ÄÍÇ,
òà 80 ñîìàòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé. Âèñíîâîê: îòæå, ùîäî óðàæåíü
òêàíèí ïàðîäîíòà çà îçíàêîþ íàÿâíîñò³ çóáíîãî êàìåíþ ÿê îäíîãî
ç ïðîâ³äíèõ ÷èííèê³â ðîçâèòêó çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ÿñíàõ òà
àëüâåîëÿðí³é ê³ñòö³ â³äçíà÷åíî: ñïîñòåð³ãàºòüñÿ íèçüêèé ð³âåíü
óðàæåííÿ òêàíèí ïàðîäîíòà ó ä³òåé ìîëîäøî¿ â³êîâî¿ ãðóïè òà
ñîìàòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé îáîõ â³êîâèõ ãðóï. Ó ï³äë³òê³â, õâîðèõ
íà ÄÍÇ, ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ñåðåäí³é ð³âåíü ïîøèðåíîñò³ òâåðäèõ
çóáíèõ â³äêëàäåíü òà âèñîêèé ó ðàç³ ÄÍÇ II ñòóïåíÿ òÿæêîñò³.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.453. Ïðîô³ëàêòèêà êàð³ºñó çóá³â ó ä³òåé ³ç ð³çíèìè ð³â-

íÿìè ðåçèñòåíòíîñò³ åìàë³ / Í. Ë. ×óõðàé, Å. Â. Áåçâóøêî,
Î. Î. Ìàøêàðèíåöü, Ò. Þ. Ëèñàê, Ç. Á. Ïîïîâè÷ // Â³ñí. ñòî-
ìàòîëîã³¿.  ---- 2021.  ---- 42, ¹ 4.  ---- Ñ. 67-73.  ---- Á³áë³îãð.:
16 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü ïðîô³ëàêòèêè êà-
ð³ºñó çóá³â ó ä³òåé ³ç ð³çíèìè ð³âíÿìè ðåçèñòåíòíîñò³ åìàë³. Ï³ä
ñïîñòåðåæåííÿì çíàõîäèëèñÿ 154 äèòèíè 6 ---- 7-ð³÷íîãî â³êó. ²ç
íèõ 78 ä³òåé ñêëàëè îñíîâíó ãðóïó (25 ä³òåé ³ç êàð³ºñðåçèñòåíò-
íîþ åìàëëþ, 27 ---- ç óìîâíîðåçèñòåíòíîþ òà 26 ---- ³ç êàð³ºññï-
ðèéíÿòëèâîþ) òà 76 ä³òåé ---- ãðóïó ïîð³âíÿííÿ (25 ä³òåé ³ç êàð³-
ºñðåçèñòåíòíîþ åìàëëþ, 25 ---- ç óìîâíîðåçèñòåíòíîþ òà 26 ---- ³ç
êàð³ºññïðèéíÿòëèâîþ). Êîìïëåêñ êàð³ºñïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â,
ÿêèé îäåðæóâàëè ä³òè îñíîâíî¿ ãðóïè, ì³ñòèâ: ã³ã³ºí³÷íå íàâ÷àííÿ
òà âèõîâàííÿ ä³òåé òà ¿õ áàòüê³â; ïðîôåñ³éíó ã³ã³ºíó ïîðîæíèíè
ðîòà ç íàñòóïíèì ïîêðèòòÿì çóá³â ôòîðâì³ñíèì ëàêîì; êîíòðîëü
çà ÿê³ñòþ ã³ã³ºíè ïîðîæíèíè ðîòà ç âèêîðèñòàííÿì ð³äèíè àáî
òàáëåòîê Mira-2-Tone äëÿ â³çóàë³çàö³¿ çóáíîãî íàëüîòó âäîìà òà
ï³ä ÷àñ â³çèòó äî ñòîìàòîëîãà; äèôåðåíö³éîâàíå çàñòîñóâàííÿ çà-
ñîá³â åêçîãåííî¿ ïðîô³ëàêòèêè. Ä³òÿì ãðóïè ïîð³âíÿííÿ ïðîâîäè-
ëè ïðîôåñ³éíó ã³ã³ºíó ïîðîæíèíè ðîòà äâ³÷³ íà ð³ê, ã³ã³ºí³÷íå
íàâ÷àííÿ òà âèõîâàííÿ, ðåêîìåíäóâàëè çàñòîñîâóâàòè ôòîðâì³ñí³
çóáí³ ïàñòè. Ïðîâåäåííÿ ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â óïðîäîâæ 12
ì³ñ. ñïðèÿëî äîñòîâ³ðíîìó çíèæåííþ çíà÷åíü ÒÅÐ ó ä³òåé îñíîâ-
íî¿ ãðóïè ç åìàëëþ, ðåçèñòåíòíîþ äî êàð³ºñó íà 17,26 %, ç óìîâ-
íîðåçèñòåíòíîþ ---- íà 6,41 % òà êàð³ºññïðèéíÿòëèâîþ åìàëëþ ----
íà 38,46 %. ×åðåç 24 ì³ñ. ó ä³òåé ³ç êàð³ºñðåçèñòåíòíîþ åìàëëþ
ÒÅÐ çíèçèâñÿ íà 28,63 %, ç óìîâíîðåçèñòåíòíîþ ---- íà 26,75 %.
Íàéá³ëüøîãî ï³äâèùåííÿ ðåçèñòåíòíîñò³ åìàë³ âäàëîñÿ äîñÿãíóòè
â ä³òåé ³ç êàð³ºññïðèéíÿòëèâîþ åìàëëþ (íà 61,70 %). Ì³íåðàë³-
çóâàëüíèé ïîòåíö³àë ðîòîâî¿ ð³äèíè â ä³òåé îñíîâíî¿ ãðóïè ÷åðåç
12 ì³ñ. ñïîñòåðåæåííÿ çð³ñ íà 6,82 %, à ÷åðåç 24 ì³ñ. ---- íà 11,80
%. Íàéá³ëüø âèðàæåí³ çì³íè ÌÏÐÐ ðîòîâî¿ ð³äèíè ï³ä ä³ºþ
ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â óñòàíîâëåíî ó îñ³á ³ç êàð³ºññïðèéíÿòëè-
âîþ åìàëëþ. Òàê, çà 12 ì³ñ. ñïîñòåðåæåííÿ çà ä³òüìè ÌÏÐÐ
çðîñòàº íà 38,99 %, à çà 24 ì³ñ. ---- íà 45,13 %. Íàòîì³ñòü ó ä³òåé
ãðóïè ïîð³âíÿííÿ çíà÷åííÿ öüîãî ïîêàçíèêà ìàéæå íå çì³íþºòü-
ñÿ. Âèñíîâêè: ðåçóëüòàòè äîñë³äæåííÿ (ÿê ÷åðåç 12 ì³ñ. òàê ³
÷åðåç 24) ï³äòâåðäèëè åôåêòèâí³ñòü çàïðîïîíîâàíèõ ïðîô³ëàêòè÷-
íèõ çàõîä³â ï³äâèùåííÿì ð³âíÿ ðåçèñòåíòíîñò³ åìàë³: çíèæåííÿì
ïîêàçíèêà ÒÅÐ ó ä³òåé ³ç êàð³ºññïðèéíÿòëèâîþ åìàëëþ ç
6,84 ± 0,21 áàëà äî 4,23 ± 0,19 áàëà, ï³äâèùåííÿì ÌÏÐÐ òà ðå-
äóêö³ºþ ïðèðîñòó ³íòåíñèâíîñò³ êàð³ºñó íà 57,89 % çà ïåð³îä 12
ì³ñ. ³ 62,80 % çà ïåð³îä 24 ì³ñ. ñïîñòåðåæåííÿ, ïîêðàùàííÿì
ã³ã³ºí³÷íîãî ñòàíó ïîðîæíèíè ðîòà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
2.Ð.454. Ôóíêö³îíóâàííÿ ãëóòàò³îíîâî¿ ñèñòåìè ðîòîâî¿ ð³äè-

íè ä³òåé çà óìîâ ðîçâèòêó îäîíòîãåííîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó

/ Î. ². Ãîäîâàíåöü, Î. Î. Â³òêîâñüêèé, Ë. Â. Êóçíÿê, Ò. ². Ìó-
ðèíþê // Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24, ¹ 3.  ---- Ñ. 16-
21.  ---- Á³áë³îãð.: 9 íàçâ.  ---- óêp.

Îñîáëèâå ì³ñöå ñåðåä àíòèîêñèäàíò³â ïîñ³äàþòü ò³îëè, ôóíê-
ö³îíóâàííÿ ÿêèõ çäåá³ëüøîãî çàáåçïå÷óºòüñÿ ñèñòåìîþ ãëóòàò³îíó.
Ãëóòàò³îí ÿê ãîëîâíèé âíóòð³øíüîêë³òèííèé ò³îë â³ä³ãðàº âàæëè-
âó ðîëü ó ìåòàáîë³÷íèõ ³ ô³ç³îëîã³÷íèõ ïðîöåñàõ: ñèíòåç³ òà ðîç-
ïàä³ á³ëê³â, àêòèâàö³¿ òà ³íàêòèâàö³¿ ôåðìåíò³â, ñèíòåç³ äåçîêñè-
ðèáîçíèõ ìåòàáîë³ò³â, ñòàá³ë³çàö³¿ êë³òèííî¿ ìåìáðàíè òîùî. Ìåòà
äîñë³äæåííÿ ---- âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ ñòàíó ñèñòåìè ãëóòàò³îíó ðî-
òîâî¿ ð³äèíè ä³òåé çà óìîâ ðîçâèòêó îäîíòîãåííîãî çàïàëüíîãî
ïðîöåñó â òêàíèíàõ ùåëåïíî-ëèöåâî¿ ä³ëÿíêè. Ïðîâåäåíî îáñòå-
æåííÿ 98 ä³òåé â³êîì 7 ---- 15 ðîê³â ñîìàòè÷íî çäîðîâèõ òà ³ç
ñóïóòíüîþ ïàòîëîã³ºþ ùèòîïîä³áíî¿ çàëîçè, ÿê³ ìàëè ãîñòðèé
îäîíòîãåííèé çàïàëüíèé ïðîöåñ. Ó ðîòîâ³é ð³äèí³ ä³òåé âèçíà÷àëè
ð³âåíü â³äíîâëåíîãî ãëóòàò³îíó, àêòèâí³ñòü ôåðìåíò³â ãëóòàò³îíðå-
äóêòàçè, ãëóòàò³îíòðàíñôåðàçè, ãëóòàò³îïåðîêñèäàçè òà âì³ñò HS-
ãðóï. Ñòàòèñòè÷íó îáðîáêó îäåðæàíèõ äàíèõ ïðîâåäåíî çà äîïî-
ìîãîþ ñòàíäàðòíèõ ìåòîä³â âàð³àö³éíî¿ ñòàòèñòèêè. Âñòàíîâëåíî,
ùî ôóíêö³îíóâàííÿ ãëóòàò³îíîâî¿ ñèñòåìè ðîòîâî¿ ð³äèíè ä³òåé çà
óìîâ ðîçâèòêó îäîíòîãåííîãî çàïàëüíîãî ïðîöåñó º ðîçáàëàíñîâà-
íèì òà íåäîñòàòí³ì: çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ãëóòàò³îíðåäóêòàçè íà
49,02 % (p < 0,05), ãëóòàò³îíòðàíñôåðàçè ---- íà 69,27 % (p <
0,05), ï³äâèùåííÿ ð³âíÿ àêòèâíîñò³ ãëóòàò³îïåðîêñèäàçè íà 73,29
% (p < 0,05), ùî ïðèçâîäèòü äî ïàä³ííÿ ð³âíÿ â³äíîâëåíîãî
ãëóòàò³îíó â 4,76 ðàçó (p < 0,05). Âèñíîâêè: äèíàì³êà çì³í êîì-
ïîíåíò³â ãëóòàò³îíîâî¿ ñèñòåìè õàðàêòåðèçóºòüñÿ çíèæåííÿì àê-
òèâíîñò³ ãëóòàò³îíðåäóêñòàçè òà Ã-ST, ùî âèêëèêàº íåäîñòàòí³ñòü
ôóíêö³îíóâàííÿ äåòîêñèêàö³éíî¿ òà àíòèîêñèäàíòíî¿ ëàíîê ãëóòà-
ò³îíîâî¿ ñèñòåìè. Àêòèâàö³ÿ ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè âêàçóº íà çáå-
ðåæåííÿ ïåâíèõ çàõèñíèõ ìåõàí³çì³â, ùî, îäíàê, íå çàáåçïå÷óþòü
êîìïåíñàö³¿ íåãàòèâíî¿ ä³¿ ïðîäóêò³â çàïàëåííÿ. Òîìó ñòàí àíòè-
ïåðîêñèäíî¿ êîìïîíåíòè ãëóòàò³îíîâî¿ ñèñòåìè ìîæíà îõàðàêòåðè-
çóâàòè ÿê ðîçáàëàíñîâàíèé òà íåäîñòàòí³é.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712

2.Ð.455. The comparative evaluation of treatment and preven-
tion measures in the complex therapy of inflammation in periodon-
tium in children with diabetes mellitus / I. O. Kuz,
O. V. Sheshukova, A. I. Maksymenko, O. A. Pysarenko // Â³ñí.
ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2022.  ---- 43, ¹ 1.  ---- Ñ. 89-96.  ---- Á³áë³îãð.:
32 íàçâ.  ---- àíãë.

Çàõâîðþâàííÿ ïàðîäîíòà â ä³òåé ³ç öóêðîâèì ä³àáåòîì (ÖÄ) I
òèïó ðåºñòðóþòüñÿ ó 85 % âèïàäê³â, à ñàìå: õðîí³÷íèé êàòàðàëü-
íèé ã³íã³â³ò (63 %), õðîí³÷íèé ïàðîäîíòèò (22 %). Âàæëèâî ï³ä-
êðåñëèòè, ùî çàïàëüí³ ïðîöåñè â ä³òåé, ÿê³ ñòðàæäàþòü íà ÖÄ,
çàçâè÷àé ïðîò³êàþòü ³ç ÷àñòèìè çàãîñòðåííÿìè. Ó ðàç³ ïîã³ðøåííÿ
ïåðåá³ãó îñíîâíîãî çàõâîðþâàííÿ çá³ëüøóþòüñÿ çàïàëüí³ ïðîöåñè
ó òêàíèíàõ ïàðîäîíòà. Êîìïåíñîâàíèé ïåðåá³ã ÖÄ ïîçèòèâíî ïî-
çíà÷àºòüñÿ íà òðèâàëîñò³ ðåì³ñ³¿ çàïàëüíîãî ïðîöåñó â ïàðîäîíò³.
Âèá³ð ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â ó ðàç³ çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòà çàëå-
æèòü â³ä ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³ çàïàëüíîãî ïðîöåñó, íàáðÿêëîñò³,
êðîâîòî÷èâîñò³, íàÿâíîñò³ äåôåêò³â åï³òåë³þ, ñòàä³¿ ïðîöåñó òà
äåñòðóêòèâíèõ ïîðóøåíü. Íà ñòîìàòîëîã³÷íîìó ðèíêó ç’ÿâëÿºòüñÿ
âñå á³ëüøå ïðîäóêö³¿, ïðèçíà÷åíî¿ äëÿ ÿê³ñíîãî é åôåêòèâíîãî
äîãëÿäó çà ïîðîæíèíîþ ðîòà. Çóáí³ ïàñòè, ÿê³ ìàþòü ó ñêëàä³
âèòÿæêè ç ë³êàðñüêèõ òðàâ, îäåðæàëè âåëèêå âèçíàííÿ ÿê ñåðåä
ôàõ³âö³â, òàê ³ ñåðåä ïàö³ºíò³â. Ë³êàð ö³íóº òàê³ ÿêîñò³, ÿê â³ä-
ñóòí³ñòü åôåêòó çâèêàííÿ äî ïðåïàðàòó, ì’ÿê³ñòü ä³¿, íåìîæëè-
â³ñòü ïåðåäîçóâàííÿ, êîìïëåêñí³ñòü ïîçèòèâíèõ åôåêò³â, à ïàö³-
ºíò ---- ã³ã³ºí³÷íó ³ ë³êóâàëüíó ä³þ, à òàêîæ íàòóðàëüí³ñòü êîìïî-
íåíò³â. Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- ïðîàíàë³çóâàòè ë³òåðàòóðí³ äàí³ ùî-
äî ïðèíöèï³â âèáîðó çàñîá³â òà ìåòîä³â äëÿ ë³êóâàííÿ çàïàëüíèõ
çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòà â ä³òåé ³ç ÖÄ I òèïó ó â³êîâèé ïåð³îä ³ç
6 äî 12 ðîê³â. Ïðîâåäåíî îãëÿä â³ò÷èçíÿíèõ òà ³íîçåìíèõ äæåðåë
ùîäî êîìïëåêñíî¿ òåðàï³¿ çàïàëüíèõ çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòà â
ä³òåé ³ç ÖÄ. Âèâ÷åíî ïðîñïåêòèâí³ òà ðåòðîñïåêòèâí³ êîãîðòí³
äîñë³äæåííÿ, äîñë³äæåííÿ «âèïàäîê ---- êîíòðîëü» òà ðàíäîì³çî-
âàíî êîíòðîëüîâàí³ êë³í³÷í³ âèïðîáóâàííÿ. Â³ä³áðàíî òà ïðîàíà-
ë³çîâàíî ð³çíîìàí³òí³ ñõåìè ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêè çàïàëü-
íèõ çàõâîðþâàíü ïàðîäîíòà â ä³òåé ³ç ÖÄ, óçàãàëüíåíî â³äîìîñò³
ùîäî ïàòîãåíåòè÷íèõ ëàíîê, íà ÿê³ âîíè âïëèâàþòü. Âèñíîâêè:
àíàë³ç îäåðæàíèõ ðåçóëüòàò³â äîñë³äæåííÿ ñâ³ä÷èòü, ùî íåçâàæà-
þ÷è íà âåëèêó ê³ëüê³ñòü ë³êóâàëüíî-ïðîô³ëàêòè÷íèõ çàõîä³â ³ç
çàñòîñóâàííÿì ñó÷àñíèõ ë³êàðñüêèõ ïðåïàðàò³â, ÿê³ âîëîä³þòü àí-
òèáàêòåð³àëüíèìè, àíòèñåïòè÷íèìè, àíòèîêñèäàíòíèìè âëàñòèâîñ-
òÿìè, ÿê³ ïðèãí³÷óþòü àêòèâí³ñòü NF-κB, çàáåçïå÷óþòü ïðîòèçà-
ïàëüíèé, ³ìóíîñòèìóëþþ÷èé åôåêòè òîùî, çàïàëüí³ çàõâîðþâàí-
íÿ ïàðîäîíòà â ä³òåé ³ç ÖÄ I òèïó º ñåðéîçíîþ ìåäèêî-ñîö³àëüíîþ
ïðîáëåìîþ. Îòæå, ë³êóâàííÿ òà ïðîô³ëàêòèêà çàõâîðþâàíü ïàðî-
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äîíòà â ä³òåé ç åíäîêðèííîþ ïàòîëîã³ºþ âèìàãàþòü ï³äâèùåíî¿
óâàãè ÿê äèòÿ÷èõ ë³êàð³â-ñòîìàòîëîã³â, òàê ³ ïåä³àòð³â òà åíäîêðè-
íîëîã³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683
Äèâ. òàêîæ: 2.Ð.30, 2.Ð.44

Õâîðîáè î÷åé

2.Ð.456. Âïëèâ ä³àìåòðà ç³íèö³ íà îñüîâó äîâæèíó îêà â
ä³òåé ³ç ì³îï³ºþ, ÿê³ êîðèñòóþòüñÿ îðòîêåðàòîëîã³÷íèìè ë³íçàìè
/ Ï. À. Áåçä³òêî, Ð. Î. Ïàðõîìåöü // Àðõ³â îôòàëüìîëîã³¿ Óê-
ðà¿íè.  ---- 2021.  ---- 9, ¹ 1.  ---- Ñ. 6-9.  ---- Á³áë³îãð.:
14 íàçâ. ---- óêp.

Îñòàíí³ì ÷àñîì íàéá³ëüøó ïîïóëÿðí³ñòü ñåðåä åôåêòèâíèõ ìå-
òîä³â êîíòðîëþ ì³îï³¿ íàáóâàº ìåòîä ðåôðàêö³éíî¿ òåðàï³¿ îðòîêå-
ðàòîëîã³÷íèìè ë³íçàìè (ÎÊË). Íà åôåêòèâí³ñòü ìåòîäó âïëèâàº
íèçêà ïî÷àòêîâèõ ïîêàçíèê³â ïàö³ºíòà, îäíèì ç ÿêèõ º ä³àìåòð
ç³íèö³. Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè âïëèâ ä³àìåòðà ç³íèö³ íà îñüîâó
äîâæèíó îêà â ïàö³ºíò³â ³ç ì³îï³ºþ, ÿê³ êîðèñòóþòüñÿ ÎÊË. Ó
äîñë³äæåíí³ áðàëè ó÷àñòü 120 ä³òåé, ÿêèõ áóëî ðîçïîä³ëåíî íà 2
ãðóïè. I ãðóïà âèêîðèñòîâóâàëà ÎÊË, II ãðóïà ---- îêóëÿðè ç
ïîâíîþ êîðåêö³ºþ. Ó I ãðóï³ âèÿâëåíî îáåðíåíèé êîðåëÿö³éíèé
çâ’ÿçîê ì³æ ä³àìåòðîì ç³íèö³ òà ãðàä³ºíòîì ïðîãðåñóâàííÿ ì³îï³¿,
ó ãðóï³ ïîð³âíÿííÿ çâ’ÿçîê â³äñóòí³é. Âñòàíîâëåíî, ùî ïðè ïðî-
ãðåñóþ÷³é ôîðì³ ì³îï³¿ òà áàçîâîìó ðîçì³ð³ ç³íèö³ ìåíøå 4,52 ìì
íàéá³ëüø åôåêòèâíèì ìåòîäîì êîíòðîëþ º ïðèçíà÷åííÿ ðåôðàê-
ö³éíî¿ òåðàï³¿ ÎÊË.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ101097

Õâîðîáè ëîðîðãàí³â ó ä³òåé

2.Ð.457. Îñîáëèâîñò³ äåñòàá³ë³çàö³¿ ì³êðîá³îìà ïîðîæíèíè
ðîòà çà ëàêóíàðíî¿ àíã³íè â ä³òåé / Ë. ². Ñèäîð÷óê, À. Î. Ì³õº-
ºâ, Â. Ñ. Äæóðÿê, ². É. Ñèäîð÷óê, Î. ². Ãàâðèëþê // Â³ñí.
ñòîìàòîëîã³¿.  ---- 2022.  ---- 43, ¹ 1.  ---- Ñ. 97-102.  ---- Á³áë³îãð.:
6 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà äîñë³äæåííÿ ---- äîñë³äèòè çì³íè òàêñîíîì³÷íîãî ñêëàäó,
ì³êðîåêîëîã³÷íèõ ïîêàçíèê³â òà âçàºìèíè ì³æ ðåçèäåíòàìè ì³êðî-
á³îòè â åêîñèñòåì³ «ìàêðîîðãàí³çì ---- ì³êðîá³îì» ì³êðîá³îòè, ùî
ïåðñèñòóº â ïîðîæíèí³ ðîòà â ä³òåé â³êîì 3 ---- 17 ðîê³â, õâîðèõ
íà ëàêóíàðíó àíã³íó. Ïðîâåäåíå áàêòåð³îëîã³÷íå òà ì³êîëîã³÷íå
äîñë³äæåííÿ âèä³ëåíü ñëèçîâî¿ îáîëîíêè ïîâåðõí³ ï³äíåá³ííèõ
ìèãäàëèê³â çà ëàêóíàðíî¿ àíã³íè â ä³òåé ïîêàçàëî çá³ëüøåííÿ
ñïåêòðà òàêñîíîì³÷íîãî ñêëàäó ì³êðîá³îìó ïîðîæíèíè ðîòà ³ç 12
äî 21 òàêñîí³â. Âèñîêèé ð³âåíü êîåô³ö³ºíòà àñîö³àòèâíîñò³ ì³êðî-
á³îìó ïîðîæíèíè ðîòà çà ëàêóíàðíî¿ àíã³íè çóìîâëåíèé îñîáëè-
â³ñòþ âçàºìèí ì³æ ðåçèäåíòàìè àñîö³éîâàíî¿ ì³êðîá³îòè á³îòîïó,
à ð³âåíü àíòàãîí³ñòè÷íî¿ àêòèâíîñò³ äîì³íàíòíèõ òàêñîí³â ñòîñîâíî
àñîö³àíò³â çàëåæèòü â³ä ïðèðîäè ÿê òàêñîíà, òàê ³ àñîö³àíòà.
Äîñë³äæåííÿ äåñòàá³ë³çàö³¿ ñòàíó ì³êðîá³îìó ïîðîæíèíè ðîòîã-
ëîòêè òà ïîêàçíèê³â åêîñèñòåìè «ìàêðîîðãàí³çì ---- ì³êðîá³îì»
ì³êðîá³îòè ïîðîæíèíè ðîòà çà ëàêóíàðíî¿ àíã³íè â ä³òåé º àêòó-
àëüíèì òà äîö³ëüíèì ÿê äëÿ ä³àãíîñòèêè, òàê ³ äëÿ ôîðìóâàííÿ
òåðàïåâòè÷íî¿ òàêòèêè ë³êóâàííÿ õâîðèõ íà ëàêóíàðíó àíã³íó.
Âèñíîâêè: îäåðæàí³ ðåçóëüòàòè ïîêàçàëè, ùî çà ëàêóíàðíî¿ àíã³-
íè â ä³òåé ñïîñòåð³ãàºòüñÿ çì³íà òàêñîíîì³÷íîãî ñêëàäó ì³êðîá³î-
ìó ïîðîæíèíè ðîòà çàâäÿêè êîëîí³çàö³¿ á³îòîïó ïàòîãåííèìè ì³ê-
ðîîðãàí³çìàìè ---- S. pyogenes, S. anginosus, S. aureus, P. àårègi-
nosa, H. influenza, E. coli ³ C. albicans, ÿê³ íå âèÿâëÿþòüñÿ â
öüîìó á³îòîï³ ïðàêòè÷íî çäîðîâèõ ä³òåé. Ó ðàç³ ëàêóíàðíî¿ àíã³íè
äîì³íóþòü òàêñîíè ì³êðîá³îìó ðîòîãëîòêè S. aureus, S. pyogenes.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ14683

Õâîðîáè ñå÷îñòàòåâî¿ ñèñòåìè

2.Ð.458. Ëàïàðîñêîï³÷íà îäíî÷àñíà äèâåðòèêóëîåêòîì³ÿ ñå÷î-
âîãî ì³õóðà òà óðåòåðîöèñòîñòîì³ÿ çà Lich-Gregoir / Ì. Â. Ïî-
íîìàðåíêî, À. À. Ïóçüêî, ². ². Øòàíüêî, Î. Â. Ìàðêåâè÷
// Õ³ðóðã³ÿ äèò. â³êó (Óêðà¿íà).  ---- 2022.  ---- ¹ 1.  ----
Ñ. 100.  ---- óêp.

Ïîêàçàíî ïåðåâàãè ëàïàðîñêîï³÷íî¿ òåõí³êè ÿê ìåòîäà äëÿ íàé-
êðàùî¿ â³çóàë³çàö³¿ òà, ÿê ðåçóëüòàò, äëÿ ñïðîùåííÿ ìåòîäèêè
õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ ïðè äèâåðòèêóë³ ñå÷îâîãî ì³õóðà; íàâåñòè
òåõí³êó àíòèðåôëþêñíî¿ îïåðàö³¿ ïðè ì³õóðîâî-ñå÷îâ³äíîìó ðåô-
ëþêñ³ ð³çíîãî ñòóïåíÿ â ä³òåé. Ìåòà ðîáîòè ---- ïîä³ëèòèñÿ äîñâ³-
äîì ³ îïèñàòè òåõí³êó ñòâîðåííÿ àíòèðåôëþêñíîãî ìåõàí³çìó, íà-
âåñòè ëàéôõàêè äëÿ ñïðîùåííÿ äèâåðòèêóëåêòîì³¿ ñå÷îâîãî ì³õó-
ðà. Ó 2016 ---- 2021 ðð. áóëî 23 ïàö³ºíòè ç ÌÑÐ ð³çíîãî ñòóïåíÿ.

Äâîº ç íèõ áóëî ç äèâåðòèêóëîì ñå÷îâîãî ì³õóðà. Â îäíîìó
âèïàäêó ---- åêòîï³ÿ ñå÷îâîäó â äèâåðòèêóë. Â ³íøîìó ---- ì³ñöå
âïàä³ííÿ ñå÷îâîäó áóëî àíàòîì³÷íî ïðàâèëüíèì. Åòàïè ïðîâåäåí-
íÿ. Ïîëîæåííÿ ïàö³ºíòà ---- íà ñïèí³ ç âàëèêîì ï³ä ïîïåðåêîâó
ä³ëÿíêó. Îïòè÷íèé ïîðò âñòàíîâëþâàâñÿ òðàíñóìá³ë³êàëüíî. Âñòà-
íîâëþâàëîñÿ äâà ðîáî÷èõ ïîðòè: ïî ñåðåäí³é ë³í³¿ ì³æ ïóïêîì ³
âåðõíüîþ ïåðåäíüîþ êëóáîâîþ â³ñòþ òàçà â³äïîâ³äíî. Ïíåâìîïå-
ðèòîí³óì ---- 8 ---- 10 ìì ðò. ñò. Òåõí³êà ïðîâåäåííÿ. Îäíî÷àñíî ç
ëàïàðîñêîï³ºþ ïðîâîäèëàñÿ öèñòîñêîï³ÿ äëÿ êðàùî¿ â³çóàë³çàö³¿
ìåæ äèâåðòèêóëó. Ï³ñëÿ ÷îãî äèâåðòèêóë âèñ³êàâñÿ, ñò³íêè ñå÷î-
âîãî ì³õóðà óøèâàëèñÿ. Ó ðàç³ åêòîï³¿ ñå÷îâîäó â äèâåðòèêóë
âèêîíóâàëàñÿ óðåòåðîöèñòîì³ÿ, ç íàñòóïíèì àíòèðåôëþêñíèì çà-
õèñòîì çà Lich ---- Gregoir. Â ³íøîìó âèïàäêó çàñòîñîâóâàâñÿ ò³ëü-
êè àíòèðåôëþêñíèé çàõèñò. Îñîáëèâîñò³ òåõí³êè àíòèðåôëþêñíî-
ãî çàõèñòó. Ðîçì³òêà òà ôîðìóâàííÿ ï³äñëèçîâîãî òóíåëþ ïðîâî-
äèëàñÿ çà ðàõóíîê ãà÷êà ³/àáî íîæèöü, ïîïåðåäíüî çä³éñíèâøè
òðàêö³þ ñå÷îâîãî ì³õóðà íàä ñå÷îâîäîì ó íàïðÿìêó ïåðåäíüî¿
÷åðåâíî¿ ñò³íêè. Íàñòóïíèì êðîêîì ñå÷îâèé ì³õóð ô³êñóâàâñÿ çà-
âäÿêè òðüîì òðèìà÷àì, ÿê³ âèâîäèëèñÿ íà çîâí³. Îòæå, ñòàëî
çðó÷í³øå âèêîíóâàòè äåñåêö³þ øàð³â ñå÷îâîãî ì³õóðà. Ïðîâåäåíî
óêëàäåííÿ ñå÷îâîäó ó ñôîðìîâàíå ëîæå òà íàñòóïíå çøèâàííÿ
ñò³íîê ñå÷îâîãî ì³õóðà ðîçñìîêòóþ÷èì øîâíèì ìàòåð³àëîì 4/0.
Ó ðàç³ âèêîíàííÿ àíòèðåôëþêñíîãî çàõèñòó ñòåíò ó ñå÷îâ³ä íå
âñòàíîâëþâàâñÿ. Ïðè óðåòåðîöèñòîíåîñòîì³¿ ñòåíò âñòàíîâëþâàâñÿ
íà òåðì³í 30 ä³á. Äðåíóâàííÿ ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè âèêîíóâàëîñÿ
ó âñ³õ âèïàäêàõ. Ó ñå÷îâèé ì³õóð äîäàòêîâî âñòàíîâëþâàâñÿ ñå-
÷îâèé êàòåòåð ôîëåé íà 3 äîáè. ²íòðàîïåðàö³éíèõ òà ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíèõ óñêëàäíåíü íå áóëî. Òðèâàë³ñòü îïåðàòèâíîãî âòðó÷àí-
íÿ ---- äî 180 õâ. Âèñíîâêè: ëàïàðîñêîï³÷íà óðåòåðîöèñòîíåîñòî-
ì³ÿ º á³ëüø çðó÷íîþ äëÿ õ³ðóðãà òà á³ëüø ùàäíîþ äëÿ ïàö³ºíòà,
íàäàº çìîãó çíà÷íî çìåíøèòè ê³ëüê³ñòü ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàä-
íåíü. À îäíî÷àñíà ëàïàðîñêîï³÷íà äèâåðòèêóëåêòîì³ÿ ñå÷îâîãî ì³-
õóðà ïîêàçóº çíà÷íó ïåðåâàãó â çðó÷íîñò³ â³çóàë³çàö³¿ äèâåðòèêó-
ëó òà ó ïðîñò³øîìó âèäàëåíí³ äèâåðòèêóëó ñå÷îâîãî ì³õóðà.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ24339

2.Ð.459. Îñîáëèâîñò³ ôåíîòèïó õëîï÷èê³â-ï³äë³òê³â ³ç ã³ïî-
àíäðîãåí³ºþ òà îáòÿæåíîþ ñïàäêîâ³ñòþ äî ïîðóøåíü ðåïðîäóê-
òèâíî¿ ñèñòåìè / Í. Â. Áàãàöüêà, ². Ã. Äºìºíêîâà, Â. ². Âîëîñî-
âà // Óêð. æóðí. äèò. åíäîêðèíîëîã³¿.  ---- 2022.  ---- ¹ 1/2. ----
Ñ. 17-20.  ---- Á³áë³îãð.: 15 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- äîñë³äèòè îñîáëèâîñò³ ôåíîòèïó õëîï÷èê³â-
ï³äë³òê³â ³ç ã³ïîàíäðîãåí³ºþ òà ñïàäêîâîþ îáòÿæåí³ñòþ äî ïîðó-
øåíü ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè. Ïðîâåäåíî àíàë³ç ðîäîâîä³â 45 ñ³-
ìåé õëîï÷èê³â â³êîì 12 ---- 17 ðîê³â ³ç ã³ïîàíäðîãåí³ºþ (ÃÀ) òà
îáòÿæåíèì ñ³ìåéíèì àíàìíåçîì äî ïîðóøåíü ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñ-
òåìè, ÿêèõ îáñòåæèëè â ëàáîðàòîð³¿ ìåäè÷íî¿ ãåíåòèêè ²íñòèòóòó
îõîðîíè çäîðîâ’ÿ ä³òåé òà ï³äë³òê³â ÍÀÌÍ Óêðà¿íè. Êîíòðîëüíó
ãðóïó óòâîðåíî ³ç 47 ñ³ìåé çäîðîâèõ îäíîë³òê³â, ìåøêàíö³â ì.
Õàðê³â ³ Õàðê³âñüêî¿ îáë. Ïðè îö³íö³ ôåíîòèïó ï³äë³òê³â ³ç ÃÀ
ô³êñóâàëè ìàë³ àíîìàë³¿ ðîçâèòêó (ÌÀÐ). Äî ãðóï ïîð³âíÿííÿ
áóëî çàëó÷åíî õëîï÷èê³â-ï³äë³òê³â ³ç ñèñòåìíîþ äèñïëàç³ºþ ñïî-
ëó÷íî¿ òêàíèíè (ÄÑÒ) òà çäîðîâèõ õëîï÷èê³â-ï³äë³òê³â ç íîð-
ìàëüíèì ô³çè÷íèì ³ ñòàòåâèì ðîçâèòêîì, ÿêèõ îáñòåæèëè ñïåö³à-
ë³ñòè ³íñòèòóòó. Ìàòåìàòè÷í³ ðîçðàõóíêè ïðîâåäåíî ç âèêîðèñòàí-
íÿì ïàêåòà ñòàòèñòè÷íèõ ïðîãðàì Excel ³ SPSS Statistics 17,0.
Äëÿ âèçíà÷åííÿ ñòàòèñòè÷íî¿ çíà÷óùîñò³ â³äì³ííîñòåé ì³æ ãðóïà-
ìè çàñòîñîâóâàëè êðèòåð³é Ñòüþäåíòà. Äëÿ îö³íêè â³ðîã³äíîñò³
ôîðìóâàííÿ ïîðóøåíü ñòàòåâî¿ ôóíêö³¿ ó ìîëîäøèõ ÷ëåí³â ñ³ìåé
ðîçðàõîâóâàëè â³äíîøåííÿ øàíñ³â. Ñïàäêîâó îáòÿæåí³ñòü äî ïî-
ðóøåíü ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè çàðåºñòðóâàëè ó 66,7 % ñ³ìåé
õëîï÷èê³â-ï³äë³òê³â ³ç ÃÀ. Â³äçíà÷åíî óñïàäêóâàííÿ ïàòîëîã³÷íèõ
îçíàê ó ðÿäó ïîêîë³íü ç îäíàêîâîþ ÷àñòîòîþ çà áàòüê³âñüêîþ
(33,7 %), ìàòåðèíñüêîþ (30,0 %) òà îáîìà (áàòüê³âñüêîþ ³ ìàòå-
ðèíñüêîþ) ë³í³ÿìè îäíî÷àñíî (36,2 %). Ó áàòüê³â õëîï÷èê³â (26,7
%) çàòðèìêà ñòàòåâîãî ðîçâèòêó â ïåð³îä ïóáåðòàòó â³äáóâàëàñÿ
âäâ³÷³ ÷àñò³øå, í³æ ó ìàòåð³â (13,3 %), ³ ó 4 ðàçè ÷àñò³øå ïîð³â-
íÿíî ç ïîïóëÿö³éíèì ïîêàçíèêîì (2,5 ---- 9,8 %). Çà íàÿâíîñò³
ñïàäêîâî¿ îáòÿæåíîñò³ çà ðåïðîäóêòèâíèìè õâîðîáàìè ðèçèê ôîð-
ìóâàííÿ ïîðóøåíü ñòàòåâîãî ðîçâèòêó â ³íøèõ ðîäè÷³â çðîñòàâ ó
21,5 ðàçó. Îö³íêà ôåíîòèïó õëîï÷èê³â-ï³äë³òê³â ³ç ÃÀ âèÿâèëà,
ùî 65,0 % õâîðèõ ìàëè ñåðåäí³é ïîêàçíèê ÌÀÐ (â³ä 7 äî 10
ÌÀÐ) çà ïîâíî¿ â³äñóòíîñò³ âèñîêîãî ð³âíÿ àíîìàë³é (ïîíàä 14
ÌÀÐ). Á³ëüø³ñòü ÌÀÐ (57,3 %) ëîêàë³çóâàëèñÿ ó ÷åðåïíî-ëèöüî-
â³é çîí³. Ïðè ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ ñòàòèñòè÷íî çíà-
÷óùî ÷àñò³øå ó õëîï÷èê³â ³ç ÃÀ âèÿâëÿëè ñåðåäí³é òà ï³äâèùåíèé
ð³âåíü ÌÀÐ. Ó õâîðèõ ³ç ÃÀ ïîð³âíÿíî ç õëîï÷èêàìè ³ç ÄÑÒ
ð³äøå âèÿâëÿëèñÿ äècìîðô³÷í³ âóøí³ ðàêîâèíè, äåôîðìàö³ÿ õðåá-
òà, äèñïëàñòè÷íèé ð³ñò çóá³â, ìîíãîëî¿äíèé ðîçð³ç î÷åé òà î÷íèé
ã³ïåðòåëîðèçì, ÷àñò³øå ---- ñàíäàëåïîä³áíà ù³ëèíà. Âèñíîâêè: âè-
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ÿâëåíî ñ³ìåéíå íàêîïè÷åííÿ ïîðóøåíü ðåïðîäóêòèâíî¿ ñèñòåìè òà
ï³äâèùåíèé ðèçèê ôîðìóâàííÿ çàçíà÷åíèõ ðîçëàä³â ó ³íøèõ ä³òåé
ó öèõ ñ³ì’ÿõ. Ñåðåä îáñòåæåíèõ õëîï÷èê³â-ï³äë³òê³â ³ç ÃÀ 65,0 %
ìàëè ñåðåäí³é ð³âåíü ñòèãìàòèçàö³¿ òà íåêëàñèô³êîâàíèé ôåíîòèï,
ùî ìîæå ñâ³ä÷èòè ïðî ìåíøó âèðàçí³ñòü îçíàê ÄÑÒ ó ãðóï³
õâîðèõ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100779

2.Ð.460. Ïîðóøåííÿ îêèñíîãî áàëàíñó ÿê ÷èííèêà ôîðìóâàí-
íÿ ³ ïðîãðåñóâàííÿ ã³ïîàíäðîãåí³¿ ó õëîï÷èê³â / Þ. Â. Âîëêî-
âà, Ê. Â. Øàðóí, Ë. Ë. Ñóõîâà, Ã. Â. Êîñîâöîâà, Ñ. ². Òóð÷èíà,
Ä. À. Êàøêàëäà // Óêð. æóðí. äèò. åíäîêðèíîëîã³¿.  ----
2022. ---- ¹ 1/2.  ---- Ñ. 21-25.  ---- Á³áë³îãð.: 19 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- âèâ÷èòè îñîáëèâîñò³ ñòàíó îêèñíîãî áàëàíñó
(ïðîöåñ³â â³ëüíîðàäèêàëüíîãî îêèñíåííÿ (ÂÐÎ) ³ àíòèîêñèäàíò-
íîãî çàõèñòó (ÀÎÇ)) ó õëîï÷èê³â ç ã³ïîàíäðîãåí³ºþ (ÃÀ). Îáñòå-
æåíî 103 õëîï÷èêè â³êîì 14 ---- 17 ðîê³â ³ç çàòðèìêîþ ñòàòåâîãî
ðîçâèòêó. Êîíòðîëüíó ãðóïó óòâîðèëè 84 õëîï÷èêè àíàëîã³÷íîãî
â³êó ç íîðìàëüíèì ñòàòåâèì ³ ô³çè÷íèì ðîçâèòêîì. Âèçíà÷åíî
ð³âåíü çàãàëüíîãî òåñòîñòåðîíó ó ñèðîâàòö³ êðîâ³, ä³ºíîâèõ êîí’-
þãàò (ÄÊ), ðå÷îâèí, ùî ðåàãóþòü ç ò³îáàðá³òóðîâîþ êèñëîòîþ
(ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â), êàðáîí³ëüîâàíèõ á³ëê³â (ÊÁ), â³äíîâ-
ëåíîãî ãëóòàò³îíó (ÂÃ), àêòèâí³ñòü ãëóòàò³îíïåðîêñèäàçè (ÃÏÎ),
ñóïåðîêñèääèñìóòàçè (ÑÎÄ) ³ êàòàëàçè (Êàò). Ðîçðàõîâóâàëè êî-
åô³ö³ºíò îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó. Ó 84,0 % ïàö³ºíò³â ³ç çàòðèìêîþ
ñòàòåâîãî ðîçâèòêó âèÿâëåíî ï³äâèùåííÿ âì³ñòó ÄÊ, ó 53,7 % ----
ÊÁ, ó òðåòèíè ---- ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóêò³â, ó 63,0 % ---- ÂÃ ó
ïîð³âíÿíí³ ç êîíòðîëüíîþ ãðóïîþ. Çíèæåííÿ àêòèâíîñò³ ÃÏÎ ³
Êàò çàðåºñòðîâàíî á³ëüøå í³æ ó ïîëîâèíè ïàö³ºíò³â. Òàê³ çì³íè
ñâ³ä÷àòü ïðî äèñáàëàíñ ì³æ ïðîöåñàìè ÂÐÎ ³ ÀÎÇ, ùî ïðèçâî-
äèòü äî âèíèêíåííÿ îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó ó ï³äë³òê³â ³ç çàòðèì-
êîþ ñòàòåâîãî ðîçâèòêó. Ñòàí îêèñíîãî áàëàíñó ó öèõ ï³äë³òê³â
çíà÷íîþ ì³ðîþ çàëåæèòü â³ä ñòóïåíÿ àíäðîãåííî¿ íåäîñòàòíîñò³.
Ó ïîëîâèíè ïàö³ºíò³â ç ÃÀ I òà II ñòóïåíÿ òà ó 24,5 % ç ÃÀ III
ñòóïåíÿ çàðåºñòðîâàíî ï³äâèùåíèé ð³âåíü ÒÁÊ-àêòèâíèõ ïðîäóê-
ò³â (÷àñò³øå, í³æ ó ï³äë³òê³â ç íîðìàëüíèì ð³âíåì òåñòîñòåðîíó).
Ïðè íàéâèùîìó ñòóïåí³ àíäðîãåííî¿ íåäîñòàòíîñò³ çíèæóâàëàñÿ
÷àñòîòà íîðìàòèâíèõ çíà÷åíü ÊÁ. Ó á³ëüøîñò³ õëîï÷èê³â (80 %)
íåçàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ ÃÀ çàðåºñòðîâàíî ï³äâèùåíèé âì³ñò ÄÊ.
Îäíî÷àñíî ç ³íòåíñèô³êàö³ºþ ïðîöåñ³â ÂÐÎ âèÿâëåíî ï³äâèùåííÿ
àêòèâíîñò³ ÑÎÄ ó ïàö³ºíò³â ç ÃÀ III ñòóïåíÿ. Íèçüêó àêòèâí³ñòü
ÑÎÄ çàô³êñóâàëè ó 28,6 % ïàö³ºíò³â ç ÃÀ II ñòóïåíÿ òà 29,6 % ç
ÃÀ III ñòóïåíÿ (çíà÷íî ð³äøå, í³æ ó ïàö³ºíò³â ç íîðìàëüíèì
ð³âíåì òåñòîñòåðîíó). Äëÿ á³ëüøîñò³ õëîï÷èê³â ç ÃÀ íåçàëåæíî
â³ä ñòóïåíÿ áóëà õàðàêòåðíîþ íèçüêà àêòèâí³ñòü ÃÏÎ. Ó 76,9 %
ïàö³ºíò³â ç ÃÀ II ñòóïåíÿ çàðåºñòðóâàëè çíèæåíó àêòèâí³ñòü Êàò,
à ó á³ëüøîñò³ ïàö³ºíò³â ç ÃÀ íåçàëåæíî â³ä ñòóïåíÿ (60,9 ----
90,0 %) ---- ï³äâèùåíèé âì³ñò ÂÃ. Ïðîãðåñóâàííÿ ÃÀ ó ï³äë³òê³â
ñóïðîâîäæóâàëîñÿ íàêîïè÷åííÿì ïðîäóêò³â ÂÐÎ ë³ï³ä³â ³ äèñáà-
ëàíñîì ó ðîáîò³ ôåðìåíòàòèâíî¿ òà íèçüêîìîëåêóëÿðíî¿ ëàíîê
ñèñòåìè ÀÎÇ, á³ëüøîþ ì³ðîþ ---- ó ðàç³ ÃÀ II òà III ñòóïåíÿ. Ó
ïàö³ºíò³â ç ÃÀ III ñòóïåíÿ âèÿâëåíî íàéá³ëüøó ê³ëüê³ñòü êîðåëÿ-
ö³é, ÿê³ ñâ³ä÷àòü ïðî ôîðìóâàííÿ îêñèäàòèâíîãî ñòðåñó çà ðàõó-
íîê àêòèâàö³¿ ïåðîêñèäíîãî îêèñíåííÿ ë³ï³ä³â ïðè îäíî÷àñíîìó
íàïðóæåíí³ ñèñòåìè ÀÎÇ. Âèñíîâêè: ïðîãðåñóâàííÿ ÃÀ ñóïðîâî-
äæóºòüñÿ íàêîïè÷åííÿì ïðîäóêò³â ÂÐÎ ë³ï³ä³â ïðè îäíî÷àñíîìó
âèñíàæåíí³ ôåðìåíòàòèâíî¿ ëàíêè ñèñòåìè ÀÎÇ. Äîâåäåíî àêòè-
âàö³éíèé âïëèâ äåô³öèòó òåñòîñòåðîíó íà ôîðìóâàííÿ îêñèäàòèâ-
íîãî ñòðåñó ó õëîï÷èê³â ç íàéâèùèì ñòóïåíåì àíäðîãåííî¿ íåäî-
ñòàòíîñò³, ùî íàäàº ï³äñòàâó ðîçãëÿäàòè ñòàí ïîêàçíèê³â îêèñíîãî
áàëàíñó ÿê ÷èííèê ôîðìóâàííÿ òà ïðîãðåñóâàííÿ ÃÀ ó ï³äë³òê³â.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ100779

Ñóäîâî-ìåäè÷íå äîñë³äæåííÿ (åêñïåðòèçà) ðîçëàäó
çäîðîâ’ÿ ³ ñìåðò³ â³ä ð³çíèõ âèä³â ä³ÿííÿ
íà îðãàí³çì ëþäèíè

Ñóäîâî-ìåäè÷íå äîñë³äæåííÿ (åêñïåðòèçà) ìåõàí³÷íèõ
ïîøêîäæåíü. Ñóäîâà òðàâìàòîëîã³ÿ

2.Ð.461. Äèôåðåíö³éíà ä³àãíîñòèêà äàâíîñò³ óòâîðåííÿ êðî-
âîâèëèâ³â òðàâìàòè÷íîãî ãåíåçó, ³íôàðêòó ìîçêó ³øåì³÷íîãî ³
ãåìîðàã³÷íîãî ãåíåçó ìåòîäîì êàðòîãðàôóâàííÿ ðîçïîä³ë³â âåëè-
÷èíè êîìïëåêñíîãî ñòóïåíÿ âçàºìíî¿ ïîëÿðèçàö³¿ / Ì. Ñ. Ãà-
ðàçäþê, Â. Ò. Áà÷èíñüêèé // Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ----
24, ¹ 3.  ---- Ñ. 9-15.  ---- Á³áë³îãð.: 7 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ðîçðîáèòè ñóäîâî-ìåäè÷í³ êðèòåð³¿ äèôåðåíö³-
àö³¿ äàâíîñò³ óòâîðåííÿ êðîâîâèëèâ³â (ÄÓÊ) òðàâìàòè÷íîãî ³ íå-
òðàâìàòè÷íîãî ãåíåç³â òà ³øåì³÷íîãî ³íôàðêòó ãîëîâíîãî ìîçêó çà
ìåòîäîì êàðòîãðàôóâàííÿ ðîçïîä³ë³â âåëè÷èíè êîìïëåêñíîãî ñòó-
ïåíÿ âçàºìíî¿ ïîëÿðèçàö³¿ (ÊÑÂÏ) ïðåïàðàò³â ã³ñòîëîã³÷íèõ çð³-
ç³â ÐÃÌË. Íàòèâí³ ã³ñòîëîã³÷í³ ïðåïàðàòè ÐÃÌË ³ç ïîïåðåäíüî
â³äîìèì ÷àñîì óòâîðåííÿ êðîâîâèëèâ³â â³ä 1 äî 48 ãîä â³ä 38
òðóï³â ³ç êðîâîâèëèâàìè òðàâìàòè÷íîãî ãåíåçó (1-øà ãðóïà), 30
òðóï³â ³ç êðîâîâèëèâàìè â ÐÃÌË íåòðàâìàòè÷íîãî ãåíåçó (2-ãà
ãðóïà), 35 òðóï³â ³ç ³øåì³÷íèì ³íñóëüòîì (3-òÿ ãðóïà) òà 30
òðóï³â, ç ãîñòðîþ êîðîíàðíîþ íåäîñòàòí³ñòþ (4-òà ãðóïà ---- êîí-
òðîëü). Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç äàíèõ ïîëÿðèçàö³éíî-êîðåëÿö³éíîãî
êàðòîãðàôóâàííÿ ì³êðîñêîï³÷íèõ çîáðàæåíü ã³ñòîëîã³÷íèõ çð³ç³â
ìîçêó ïîìåðëèõ ç óñ³õ ãðóï ³ç äàíèìè ñòàòèñòè÷íîãî àíàë³çó
÷àñîâèõ çàëåæíîñòåé âåëè÷èíè ñòàòèñòè÷íèõ ìîìåíò³â 1 ---- 4-ãî
ïîðÿäê³â, ÿê³ õàðàêòåðèçóþòü ïîëÿðèçàö³éí³ é àçèìóòàëüíî-³íâà-
ð³àíòí³ Ìþëëåð ---- ìàòðè÷í³ ìàïè âèÿâèâ çðîñòàííÿ ä³àïàçîíó
÷àñîâî¿ ë³í³éíî¿ çì³íè ñòàòèñòè÷íèõ çàëåæíîñòåé âåëè÷èíè àñè-
ìåòð³¿ òà åêñöåñó ðîçïîä³ë³â âåëè÷èíè ìîäóëÿ ÊÑÂÏ äî 48 ãîä.
Òî÷í³ñòü âèçíà÷åííÿ äàâíîñò³ óòâîðåííÿ êðîâîâèëèâ³â ç âèêîðèñ-
òàííÿì ìåòîäó êàðòîãðàôóâàííÿ êîìïëåêñíîãî ñòóïåíÿ âçàºìíî¿
ïîëÿðèçàö³¿ ïîëÿðèçàö³éíî-íåîäíîð³äíèõ ì³êðîñêîï³÷íèõ çîáðà-
æåíü ã³ñòîëîã³÷íèõ çð³ç³â ìîçêó ñêëàäàº 45 ± 15 õâ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
2.Ð.462. Ñó÷àñí³ ìîæëèâîñò³ òà ïåðñïåêòèâè äîñë³äæåííÿ ð³-

äèí òà ñåðåäîâèù îðãàí³çìó ëþäèíè äëÿ ä³àãíîñòèêè ÷àñó íà-
ñòàííÿ ñìåðò³: (îãëÿä ë³ò.) / ². Ã. Ñàâêà, Â. Â. Êðèâåöüêèé,
Í. Ì. Êîçàíü // Áóêîâ. ìåä. â³ñí.  ---- 2020.  ---- 24, ¹ 3.  ----
Ñ. 179-184.  ---- Á³áë³îãð.: 25 íàçâ.  ---- óêp.

Ìåòà ðîáîòè ---- ïðîâåñòè àíàë³ç ìåòîä³â, ùî âèêîðèñòîâóþòüñÿ
ó ïðàêòè÷í³é ðîáîò³ â îáëàñíèõ áþðî ñóäîâî-ìåäè÷íî¿ åêñïåðòèçè
Óêðà¿íè òà ïîçà ¿¿ ìåæàìè ç ìåòîþ âèÿâëåííÿ ¿õ åôåêòèâíîñò³ äëÿ
âñòàíîâëåííÿ äàâíîñò³ íàñòàííÿ ñìåðò³ øëÿõîì äîñë³äæåííÿ á³î-
ëîã³÷íèõ ð³äèí òà ñåðåäîâèù îðãàí³çìó ëþäèíè, à òàêîæ äëÿ
âèÿâëåííÿ ¿õ ïðîáëåìíèõ ìîìåíò³â äëÿ ïîäàëüøî¿ ðîçðîáêè íî-
âèõ ìåòîä³â ÷è ìîäåðí³çàö³¿ ³ñíóþ÷èõ. Çà îñòàíí³ äåñÿòèë³òòÿ
ó÷åí³ â ãàëóç³ ñóäîâî¿ ìåäèöèíè ðîçðîáèëè çíà÷íó ê³ëüê³ñòü ð³ç-
íîìàí³òíèõ ìåòîä³â äëÿ âñòàíîâëåííÿ äàâíîñò³ íàñòàííÿ ñìåðò³.
Îñîáëèâî àêòóàëüíîþ º ìîæëèâ³ñòü äîñë³äæåííÿ á³îëîã³÷íèõ ð³-
äèí ³ ñåðåäîâèù îðãàí³çìó ëþäèíè, òàêèõ ÿê ñïèííîìîçêîâà ð³-
äèíà, ñêëèñòå ò³ëî, ñèíîâ³àëüíà ð³äèíà, îñê³ëüêè âîíè º ïðàêòè÷-
íî ³çîëüîâàíèìè â³ä çîâí³øíüîãî ñåðåäîâèùà òà âïëèâó çîâí³øí³õ
÷èííèê³â. Äëÿ ¿õ äîñë³äæåííÿ â îñíîâíîìó çàñòîñîâóþòü á³îõ³ì³÷-
í³ ìåòîäè. Òðèâàº àêòèâíèé ïîøóê íîâ³òí³õ ìåòîä³â, ÿê³ ìîãëè á
ñïðîñòèòè ïðîâåäåííÿ äîñë³äæåííÿ á³îëîã³÷íèõ ð³äèí òà ñåðåäî-
âèù ëþäèíè äëÿ âñòàíîâëåííÿ ÷àñó ñìåðò³, à òàêîæ ï³äâèùèòè ¿õ
òî÷í³ñòü. Òàêèìè ìåòîäàìè ìîæóòü áóòè ëàçåðíà àóòîôëþîðåñöåí-
ö³ÿ òà áàãàòîïàðàìåòðè÷íà ëàçåðíà òîìîãðàô³ÿ.

Øèôð ÍÁÓÂ: Æ15712
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Áóéíûé È. À. 2.Ð.438
Áóêàð³ì Â. Æ. 2.Ð.187
Áóëàâåíêî Î. Â. 2.Ð.392
Áóë³íñüêà À. 2.Ð.247
Áóíü Î. Â. 2.Ð.339
Áóíü Þ. Ì. 2.Ð.339
Áóðàí Â. Â. 2.Ð.392
Áóðäà Õ. Á. 2.Ð.319
Áóðêà Î. À. 2.Ð.97, 2.Ð.405
Áóðì³÷ Ê. Ñ. 2.Ð.234
Áóð’ÿíîâ Î. À. 2.Ð.245
Áóòåíêî Î. Ì. 2.Ð.47
Âàêàëþê ². Ï. 2.Ð.70
Âàí÷óëÿê Ì. Ì. 2.Ð.86
Âàðæàïåòÿí Ñ. Ä. 2.Ð.333
Âàðèâîäà ª. Ñ. 2.Ð.237
Âàñàäçå Í. 2.Ð.326
Âàñèëüåâà-Êàòàøèíñêàÿ Í.

Í. 2.Ð.39
Âàñèëüºâ Ë. ß. 2.Ð.240
Âàñèëüºâà Ë. ². 2.Ð.109
Âàñèëþê Í. Â. 2.Ð.18
Âàñòüÿíîâ Ð. Ñ. 2.Ð.195
Âäîâåíêî À. Â. 2.Ð.399
Âåëíåð Ó. 2.Ð.234
Âåðáèöüêà Ë. Â. 2.Ð.274
Âåðáèöüêà Ò. Ã. 2.Ð.328
Âåðåòåëüíèê Î. Â. 2.Ð.284
Âºðºìºé Ä. À. 2.Ð.232
Âºñîâà Î. Ï. 2.Ð.330
Âèâàëü Ì. Á. 2.Ð.250
Âèäàñîâ Í. Â. 2.Ð.228
Âèííèê Ì. ². 2.Ð.118
Âèðâà Î. ª. 2.Ð.246
Â³â÷àðåíêî Ì. Ï. 2.Ð.86
Â³äåðñüêà Ã. Â. 2.Ð.316
Â³íí³êîâ Â. À. 2.Ð.224
Â³íöåâè÷ Ë. Â. 2.Ð.441
Â³òêîâñüêèé Î. Î. 2.Ð.454
Â³òîìñüêèé Â. Â. 2.Ð.184
Âëàä Ì. ². 2.Ð.448
Âíóêîâà À. Ñ. 2.Ð.151
Âîâê Â. À. 2.Ð.191
Âîç³àíîâà Ñ. Â. 2.Ð.286
Âîéöåõîâñüêà Ê. Â. 2.Ð.116
Âîëèíñüêèé Ä. À. 2.Ð.127
Âîëêîâà Þ. Â. 2.Ð.460
Âîëêîñëàâñüêà Â. Ì. 2.Ð.38
Âîëîñåâè÷ Ë. ². 2.Ð.351
Âîëîñîâà Â. ². 2.Ð.459
Âîëîñîâåöü Î. Ï. 2.Ð.419
Âîëîñîâåöü Ò. Ì. 2.Ð.419
Âîëîøèíà Î. Â. 2.Ð.141,

2.Ð.145
Âîðîáéîâà ². ². 2.Ð.416
Âîðîâñüêèé Î. Î. 2.Ð.190
Âîðîí³íà Ã. Ñ. 2.Ð.22,

2.Ð.313
Âîðîíêîâ Ë. Ã. 2.Ð.114,

2.Ð.116
Âîðîíüæåâ ². Î. 2.Ð.216
Âîðîòèíöåâ Ñ. ². 2.Ð.188

Ãàâðèëåíêî Ò. ². 2.Ð.114,
2.Ð.130

Ãàâðèëþê Î. ². 2.Ð.457
Ãàâðþøåíêî Ê. Î. 2.Ð.81
Ãàäæèåâ Ä. Í. 2.Ð.312
Ãàºâñüêà Þ. Î. 2.Ð.227
Ãàéäóê À. Ä. 2.Ð.379
Ãàéäó÷îê ². Ã. 2.Ð.237
Ãàëíèê³íà Ñ. Î. 2.Ð.286
Ãàëü÷åíêî Î. Þ. 2.Ð.180
Ãàëü÷óê Ê. Ë. 2.Ð.90
Ãàíãóð ². Þ. 2.Ð.62
Ãàí÷óê Â. Ä. 2.Ð.47
Ãàðàçäþê Ì. Ñ. 2.Ð.461
Ãàðêàâåíêî Î. Ã. 2.Ð.111
Ãàöåðåë³ÿ Ç. Â. 2.Ð.251
Ãàøèíîâà Ê. Þ. 2.Ð.159
Ãåëàøâèëè Ë. Ò. 2.Ð.303
Ãåîðã³ÿíö Ì. À. 2.Ð.436
Ãåðàñèì÷óê Â. Î. 2.Ð.394
Ãåðàñèì÷óê Ï. Ã. 2.Ð.341
Ãåðàùåíêî À. Ñ. 2.Ð.211
Ãåðè÷ Î. Ì. 2.Ð.18
Ãåðè÷ Ï. Ð. 2.Ð.18
Ã³í÷èöüêà Ë. Â. 2.Ð.360
Ã³ðåø É. É. 2.Ð.121,

2.Ð.135, 2.Ð.137
Ãëàäêèé Ô. Ô. 2.Ð.81
Ãëàäêèõ Í. Î. 2.Ð.239
Ãëàäêèõ Ô. Â. 2.Ð.122,

2.Ð.220, 2.Ð.226
Ãëàçîâñüêà ². ². 2.Ð.288
Ãëàçóíîâ Î. À. 2.Ð.308,

2.Ð.337
Ãëîáà ª. Â. 2.Ð.32
Ãîâàëåíêîâà Î. Ë. 2.Ð.286
Ãîâîðóí Ò. Ï. 2.Ð.4
Ãîãàºâà Î. Ê. 2.Ð.124
Ãîäîâàíåöü Î. ². 2.Ð.90,

2.Ð.452, 2.Ð.454
Ãîëèíêà Î. Ï. 2.Ð.314
Ãîëîâ³íà ß. Î. 2.Ð.246
Ãîëüöåâ À. Ì. 2.Ð.227
Ãîëÿíîâñüêèé Î. Â. 2.Ð.257
Ãîíòà Ç. Ì. 2.Ð.24
Ãîí÷àðåíêî Â. À. 2.Ð.30
Ãîí÷àðåíêî Ã. Á. 2.Ð.439
Ãîí÷àðåíêî Ä. À. 2.Ð.155
Ãîí÷àðîâ Â. Î. 2.Ð.76
Ãîí÷àðóê Î. Ì. 2.Ð.250
Ãîðáà÷ Ò. Â. 2.Ð.81
Ãîðáèê Ï. Ï. 2.Ð.5, 2.Ð.245
Ãîðáîâåöü Â. Ñ. 2.Ð.194
Ãîðáóíîâ À. À. 2.Ð.189
Ãîðãîëü Ê. Î. 2.Ð.309
Ãîðäèé÷óê À. Á. 2.Ð.282
Ãîðä³ºíêî ². Þ. 2.Ð.425
Ãîðåëêèí È. È. 2.Ð.438
Ãîðçîâ Ë. Ô. 2.Ð.42, 2.Ð.62,

2.Ð.445
Ãðàí³÷ Â. Ì. 2.Ð.102
Ãðåá³í³÷åíêî Ã. Î. 2.Ð.425
Ãðåáíÿê Ì. Ï. 2.Ð.26-2.Ð.27
Ãðå÷àíñüêà Ë. Â. 2.Ð.281
Ãðå÷èí À. Á. 2.Ð.19
Ãðå÷³õ³í Ã. Â. 2.Ð.232
Ãðèãîðåíêî Î. Ì. 2.Ð.51
Ãðèãîð’ºâ Ñ. Â. 2.Ð.153
Ãðèãîð’ºâà Í. Â. 2.Ð.197
Ãðèãîðîâ Þ. Á. 2.Ð.218
Ãðèäæóê Ò. ². 2.Ð.112
Ãðèä³íà Ò. Ë. 2.Ð.76
Ãðèíîâåöü Â. Ñ. 2.Ð.335
Ãðèöàê Ì. Â. 2.Ð.92
Ãðèöåíêî Ï. Î. 2.Ð.239
Ãðèùåíêî Î. Â. 2.Ð.415
Ãð³í÷åíêî Î. Î. 2.Ð.265
Ãðîìàêîâà ². À. 2.Ð.222,

2.Ð.236, 2.Ð.255
Ãðîìàêîâà ². Ñ. 2.Ð.222,

2.Ð.236, 2.Ð.255
Ãðîìîâ Î. Â. 2.Ð.10
Ãðîìîâà Î. À. 2.Ð.369
Ãðóçåâñüêèé Î. À. 2.Ð.76
Ãðÿçîâ À. À. 2.Ð.248
Ãðÿçîâ À. Á. 2.Ð.248

Ãóá³íà Í. Â. 2.Ð.86
Ãóáêà Â. Î. 2.Ð.194
Ãóäç ². Ì. 2.Ð.194
Ãóäçåíêî Ê. À. 2.Ð.348
Ãóäèì Ì. Ñ. 2.Ð.250
Ãóêîâà ². Ì. 2.Ð.221
Ãóëåâàòèé Ñ. Â. 2.Ð.243
Ãóëåé Ë. Î. 2.Ð.272
Ãóëþê Ñ. À. 2.Ð.328
Ãóìåíþê Î. Ì. 2.Ð.237
Ãóíüêîâ Ñ. Â. 2.Ð.361
Ãóïàëî Þ. Ì. 2.Ð.194
Ãóðàëüíèê À. Á. 2.Ð.432
Ãóðòîâåíêî Î. Ì. 2.Ð.187
Ãóòèêîâà Ë. Â. 2.Ð.381
Ãóòîð Ò. Ã. 2.Ð.442
Ãó÷ À. Î. 2.Ð.194
Äàâèäåíêî ². Ñ. 2.Ð.169
Äàíèëåíêî Â. Â. 2.Ð.241
Äàíèùóê Ç. Ì. 2.Ð.246
Äàùóê À. Ì. 2.Ð.40, 2.Ð.271
Äåì÷åíêî À. À. 2.Ð.291
Äåíèñåíêî Î. ². 2.Ð.283
Äåïóòàò Þ. Ì. 2.Ð.63
Äºìºíêîâà ². Ã. 2.Ð.459
Äºíüãà Å. Ì. 2.Ð.411
Äºíüãà Î. Â. 2.Ð.411
Äæóðÿê Â. Ñ. 2.Ð.75, 2.Ð.457
Äçàõîºâà Ë. Ñ. 2.Ð.124
Äç³ñü Á. Ð. 2.Ð.237
Äç³ñü Ð. Ï. 2.Ð.237
Äèêîâà È. Ã. 2.Ð.322
Äèííèê Î. Á. 2.Ð.316
Äèòÿòêîâñüêà ª. Ì. 2.Ð.350
Ä³äåíêî Ä. Â. 2.Ð.126
Ä³äóõ ². Ì. 2.Ð.427
Äìèòð³â Ã. Ì. 2.Ð.310
Äì³òð³ºâà Ê. Þ. 2.Ð.432
Äîáðæàíñüêà ª. ². 2.Ð.271
Äîáðÿíñüêà Â. Þ. 2.Ð.409
Äîáðÿíñüêèé Ò. Î. 2.Ð.147
Äîâãàëþê À. À. 2.Ð.186
Äîâãàíè÷ Í. Â. 2.Ð.57,

2.Ð.229
Äîâãàíü Î. Â. 2.Ð.142
Äîëÿíèöüêèé Ì. Ì. 2.Ð.431
Äîñèí Ä. 2.Ð.60
Äîùàíîâà À. Ì. 2.Ð.381
Äðîáèøåâñüêà Î. Ì. 2.Ð.209
Äðîá³íñüêà Í. Â. 2.Ð.163
Äðîíîâ Î. ². 2.Ð.234
Äðîíü Ë. À. 2.Ð.86
Äóáåíêî Î. Ä. 2.Ð.365
Äóá³âñüêà Ñ. Ñ. 2.Ð.189,

2.Ð.218
Äóáíèöüêèé Â. Þ. 2.Ð.45
Äóáîê Â. À. 2.Ð.245
Äóáðàâà Ò. Ã. 2.Ð.227
Äóá÷àê À. ª. 2.Ð.365
Äóä³íà Î. Î. 2.Ð.31
Äóäíèê Ã. ª. 2.Ð.114
Äóä÷åíêî ². Î. 2.Ð.152
Äóêà ². Â. 2.Ð.182
Äóìàíñüêèé Þ. Â. 2.Ð.253
Äóìêà ². Â. 2.Ð.82
Äóíàåâñêàÿ Â. Â. 2.Ð.266
Äóíàºâà ². Ï. 2.Ð.107
Äóíàºâñüêà Â. Â. 2.Ð.372
Äóòêà Ð. ß. 2.Ð.287
Äóò÷àê Ó. Ì. 2.Ð.19
Äó÷åíêî À. Â. 2.Ð.289
Äüîì³íà Å. À. 2.Ð.265
Äþä³íà ². Ë. 2.Ð.340
Åììåð³õ Ì. 2.Ð.60
Åðìîëåíêî Ò. À. 2.Ð.230
Åðñòåíþê À. Ì. 2.Ð.86
ªâñººâà-Ñåâåðèíà ². Â. 2.Ð.46
ªìåöü Ã. ². 2.Ð.123, 2.Ð.186
ªìåöü ². Ì. 2.Ð.123, 2.Ð.186
ªìºëüÿíåíêî Í. Ð. 2.Ð.395
ªíà Ë. Ì. 2.Ð.111
ªðìîëàºâà Ì. Â. 2.Ð.253
ªðîøåíêî À. Î. 2.Ð.207
ªðøîâà Î. À. 2.Ð.386
ªñèï Í. Â. 2.Ð.401
ªô³ìåíêî Î. Î. 2.Ð.364

ªô³ìîâà Î. Î. 2.Ð.313
ªõàëîâ Â. Â. 2.Ð.293
Æàá³öüêà Ë. À. 2.Ð.368
Æàá÷åíêî ². À. 2.Ð.404
Æàëþê Ä. Â. 2.Ð.79
Æàð³íîâ Î. É. 2.Ð.131
Æåáåëü Â. Ì. 2.Ð.106
Æèâèëî ². Î. 2.Ð.102,

2.Ð.109
Æèëþê Â. ². 2.Ð.170
Æèòí³é Ì. ². 2.Ð.341
Æì³íüêî Ï. Ã. 2.Ð.361
Æìûõîâà Ñ. À. 2.Ð.438
Æóê Ñ. ². 2.Ð.393
Æóêîâ Â. À. 2.Ð.92
Æóðàê³âñüêèé Â. Ì. 2.Ð.360
Çàáîëîòíèé Ä. ². 2.Ð.351
Çàâàäêà Ì. Î. 2.Ð.163,

2.Ð.178
Çàâîëîêà Î. Â. 2.Ð.345
Çàãîðîäíÿ Î. Ñ. 2.Ð.394
Çàãîðîäíÿ Ñ. Ä. 2.Ð.87
Çàºöü Ò. À. 2.Ð.351
Çàéöåâ Ë. Î. 2.Ð.341
Çàé÷åíêî ß. Î. 2.Ð.247
Çàêóò ß. Ñ. 2.Ð.451
Çàë³ñíà Þ. Ä. 2.Ð.289
Çàëþáîâñüêà Î. ². 2.Ð.239
Çàíüêî Î. Â. 2.Ð.364, 2.Ð.367
Çàïîïàäíà Þ. Ì. 2.Ð.413
Çàïîðîæ÷åíêî Á. Ñ. 2.Ð.189
Çàïîðîæ÷åíêî Ì. Á. 2.Ð.189
Çàõàðåíêî Í. Ô. 2.Ð.266,

2.Ð.381
Çàõàðîâà Ñ. Ì. 2.Ð.322
Çàõàð÷óê Ì. 2.Ð.297
Çåëåí÷óê Î. Â. 2.Ð.131
Çåë³íñüêà Ã. Â. 2.Ð.243
Çåë³íñüêà Í. Á. 2.Ð.32
Çåìñêîâ Ñ. Â. 2.Ð.234
Çåìñêîâà Î. Â. 2.Ð.200,

2.Ð.234
Ç³í÷åíêî Þ. Â. 2.Ð.120
Çîìáîð Ê. Â. 2.Ð.445
Çóá Ã. Å. 2.Ð.448
Çóáà÷ Î. Á. 2.Ð.197
²âàí³â Þ. À. 2.Ð.109
²âàíêîâà Â. Ñ. 2.Ð.265
²âàíêîâà Î. Ì. 2.Ð.229
²âàíîâ Ë. Â. 2.Ð.78
²âàíîâ Ñ. Â. 2.Ð.41, 2.Ð.281
²âàíîâ Ñ. Ì. 2.Ð.61
²âàíîâà Ì. Ô. 2.Ð.288
²âàíî÷êî Ð. Á. 2.Ð.119,

2.Ð.163, 2.Ð.178
²âàí÷óê Ì. À. 2.Ð.7
²âàíüêî Î. Ì. 2.Ð.63
²âàõ Ì. Î. 2.Ð.249
²ëåíüê³â Í. Â. 2.Ð.119
²ëü÷èøèíà Î. ß. 2.Ð.120
²ñàºâà À. Ñ. 2.Ð.70
²ñàºâà Ã. Ñ. 2.Ð.149
²ñàê Ì. Ì. 2.Ð.446
²ñëàìîâà Ã. Î. 2.Ð.97,

2.Ð.366
²ùåíêî Ã. ². 2.Ð.405
Êàâåöüêà Þ. Ñ. 2.Ð.357
Êàäèãðîá ². Â. 2.Ð.286
Êàëóã³íà Ë. Â. 2.Ð.375,

2.Ð.377
Êàëóã³íà Ñ. Ì. 2.Ð.86
Êàìåíºâ Â. ². 2.Ð.41
Êàì³íñüêà Ì. Â. 2.Ð.320
Êàì³íñüêèé Î. À. 2.Ð.190
Êàí÷óðà Ò. Â. 2.Ð.354
Êàïóñòà Â. Í. 2.Ð.438
Êàïóñòÿí À. ². 2.Ð.49
Êàðàâàéöåâà Ì. ². 2.Ð.151
Êàðíàóõîâ Ñ. À. 2.Ð.441
Êàðïåíêî Ì. ². 2.Ð.45
Êàðï³íñüêà Î. Ä. 2.Ð.431
Êàðïîâè÷ ª. Ï. 2.Ð.237
Êàðòàøîâ Ñ. Ì. 2.Ð.260
Êàðòåëü Ì. Ò. 2.Ð.78
Êàñüêîâà Ë. Ô. 2.Ð.30
Êà÷êîâñüêà Â. Â. 2.Ð.152
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Êà÷óð Î. Þ. 2.Ð.29, 2.Ð.257
Êàøêàëäà Ä. À. 2.Ð.460
Êàøóáà Þ. Â. 2.Ð.146
Êâà÷åíþê À. Ì. 2.Ð.243
Êåê Ò. 2.Ð.234
Êåðèìîâà Ã. Ý. 2.Ð.10
Êåð³ìîâà Ò. Ì. 2.Ð.302
Êèðèëþê Î. Ä. 2.Ð.386
Êèðè÷åíêî Î. 2.Ð.234
Êèðè÷åíêî Ð. Ì. 2.Ð.121,

2.Ð.134-2.Ð.135, 2.Ð.137
Ê³íàø Ä. À. 2.Ð.274
Ê³íàø Ë. Â. 2.Ð.317
Ê³íàø Þ. Î. 2.Ð.317
Ê³íîøåíêî Ê. Þ. 2.Ð.151
Ê³ðººâà Ò. Â. 2.Ð.209
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Êîâàëüîâà Î. Î. 2.Ð.216
Êîâà÷ ². Â. 2.Ð.336, 2.Ð.448
Êîâ÷óí À. Â. 2.Ð.152
Êîãóò Â. Ë. 2.Ð.327
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Êîíäðàòþê Â. ª. 2.Ð.82
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Êîðíàöüêà À. Ã. 2.Ð.259
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Êîðîáîâ Ê. Â. 2.Ð.349
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Êîðÿíîâà Ê. Ì. 2.Ð.223
Êîñåé Í. Â. 2.Ð.367
Êîñîâà Ã. À. 2.Ð.67
Êîñîâöîâà Ã. Â. 2.Ð.460
Êîñòåíêî ª. ª. 2.Ð.47
Êîñòåíêî Î. Þ. 2.Ð.390
Êîñòèëºâ Ì. Â. 2.Ð.194
Êîñòþêåâè÷ Ê. Â. 2.Ð.87
Êîñòþêåâè÷ Ñ. Î. 2.Ð.87
Êîñòþêîâ Å. Î. 2.Ð.352
Êîòëèê Ë. Ñ. 2.Ð.76
Êîöàðåíêî Ì. Â. 2.Ð.171
Êîøåëü ². Â. 2.Ð.18
Êðàâåöü Î. Â. 2.Ð.293

Êðàâ÷åíêî À. Â. 2.Ð.40
Êðàâ÷åíêî Â. Ã. 2.Ð.40
Êðàâ÷åíêî Î. Â. 2.Ð.231
Êðàâ÷óí Í. Î. 2.Ð.107
Êðàìàðåíêî Â. À. 2.Ð.200
Êðàñèëåíêî Î. Ï. 2.Ð.200
Êðàñ³âñüêà Â. Â. 2.Ð.237
Êðàñíîâà Î. ². 2.Ð.34
Êðàñíîñåëüñüêèé Ì. Â.

2.Ð.242
Êðàñþê Î. À. 2.Ð.288
Êðèâåöüêèé Â. Â. 2.Ð.171,

2.Ð.462
Êðèâ÷åíÿ Ä. Þ. 2.Ð.426,

2.Ð.439, 2.Ð.442
Êð³øòàôîð Ä. À. 2.Ð.293
Êðîí³êîâñüêèé Î. ². 2.Ð.6
Êðîò³ê Î. ². 2.Ð.403, 2.Ð.408
Êðóêîâåöü Ä. Þ. 2.Ð.394
Êðóïñüêà Ò. Â. 2.Ð.5
Êðóòüêî ª. Ì. 2.Ð.219
Êðþ÷èí À. À. 2.Ð.87
Êóâàºâ Î. Ñ. 2.Ð.316
Êóçèê À. Ñ. 2.Ð.442
Êóçíÿê Ë. Â. 2.Ð.454
Êóçüìåíêî Î. Â. 2.Ð.205
Êóçüìåíêî Ñ. Î. 2.Ð.123
Êóçüìåíêî Ò. Ñ. 2.Ð.188
Êóçüìóê Ë. Ï. 2.Ð.97
Êóëèê Ë. Â. 2.Ð.109
Êóëèíè÷-Ì³ñüê³â Ì. Î.

2.Ð.19
Êóë³í³÷ Ã. Â. 2.Ð.158, 2.Ð.240
Êóë³í³÷åíêî Ã. Ì. 2.Ð.243
Êóëü÷èíñüêèé Â. Â. 2.Ð.7
Êóíäººâà Ã. Î. 2.Ð.25
Êóíä³íà Â. Â. 2.Ð.125
Êóíèíåöü Ã. ß. 2.Ð.391
Êóïíîâèöüêà ². Ã. 2.Ð.86
Êóï÷³ê Â. ². 2.Ð.390
Êóðèëÿê Þ. 2.Ð.60
Êóðñîâ Ñ. Â. 2.Ð.72
Êóðòàø Í. ß. 2.Ð.360
Êóðòàø Î. Î. 2.Ð.428
Êóñÿê À. Ï. 2.Ð.245
Êóòèíñüêà ². Ï. 2.Ð.86
Êóòîâèé Î. Á. 2.Ð.194
Êóõàð÷èê Þ. Â. 2.Ð.381
Êó÷åð À. Ð. 2.Ð.247
Êó÷åðåíêî Â. Ì. 2.Ð.52
Êó÷åðåíêî Î. Ì. 2.Ð.448
Êó÷ìà Í. Ã. 2.Ð.152
Êóøí³ð Ñ. Ì. 2.Ð.102
Êóøòà À. Î. 2.Ð.329
Ëàâðåíþê ß. Â. 2.Ð.336
Ëàâðóøêî Ñ. ². 2.Ð.273
Ëàçîðèøèíåöü Â. Â. 2.Ð.124
Ëàçóðåíêî Â. Â. 2.Ð.382
Ëàêàòîø Â. Ï. 2.Ð.390
Ëàêàòîø Ï. Â. 2.Ð.390
Ëàïøèí Â. Ô. 2.Ð.31
Ëàñèò÷óê Î. Ì. 2.Ð.360
Ëàñòîâåöüêà Î. Á. 2.Ð.392
Ëåâàíäîâñüêà Õ. Â. 2.Ð.112
Ëåâèöüêèé À. Ô. 2.Ð.431
Ëåâ÷àê Þ. À. 2.Ð.194
Ëåì³ø Í. Þ. 2.Ð.396
Ëåìêî Î. ². 2.Ð.421
Ëåîíò’ºâà Ç. Ð. 2.Ð.287
Ëºâèõ À. Å. 2.Ð.170
Ëèãèðäà Î. Ô. 2.Ð.229
Ëèçîãóá Ñ. Â. 2.Ð.121
Ëèìàíîâà Î. À. 2.Ð.369
Ëèñàê Ò. Þ. 2.Ð.453
Ëèñåíêî Ò. ². 2.Ð.207
Ëèòèíñüêà Ò. Î. 2.Ð.278
Ëèõîâà Î. Î. 2.Ð.228
Ë³ïêàí Í. Ã. 2.Ð.114
Ë³ñÿíèé Ì. ². 2.Ð.248
Ë³òóñ Î. ². 2.Ð.286
Ë³ùåíêî Ñ. Â. 2.Ð.109
Ëîìàê³íà ². Ñ. 2.Ð.256
Ëîìàêîâñüêèé Î. Ì.

2.Ð.128, 2.Ð.130
Ëîíøàêîâà Ì. Ñ. 2.Ð.380
Ëóáêîâè÷ Î. ². 2.Ð.122
Ëóêàøîâà Î. Ï. 2.Ð.225
Ëóêàùóê Ñ. Â. 2.Ð.421
Ëóê’ÿíåíêî À. Î. 2.Ð.115

Ëóê’ÿíîâà Í. Þ. 2.Ð.5
Ëóïèð À. Â. 2.Ð.352
Ëóòàé Ì. ². 2.Ð.130
Ëóöåíêî Î. Ä. 2.Ð.227
Ëóöèê ². 2.Ð.3
Ëóöü Á. Â. 2.Ð.238
Ëþëüîâ Î. Â. 2.Ð.58
Ëÿäîâà Ò. ². 2.Ð.286
Ëÿõîâà Í. Î. 2.Ð.34
Ëÿùåíêî Î. À. 2.Ð.382
Ëÿùåíêî Î. Â. 2.Ð.293
Ìàâðóòåíêîâ Â. Â. 2.Ð.205
Ìàçíèê Í. Î. 2.Ð.221
Ìàçóð È. Ï. 2.Ð.303
Ìàçóð ². Ï. 2.Ð.324
Ìàçóð Í. À. 2.Ð.119
Ìàéä³êîâ Þ. Ë. 2.Ð.291
Ìàéêîâà Ò. Â. 2.Ð.179
Ìàéñòðåíêî Ë. À. 2.Ð.182
Ìàêàð÷óê Ê. 2.Ð.56
Ìàêåºâ Ñ. Ñ. 2.Ð.289-2.Ð.290
Ìàêåºâà Ò. ². 2.Ð.200
Ìàêººâ Â. Ô. 2.Ð.335
Ìàê³ºíêî À. Ñ. 2.Ð.94
Ìàêîâåöüêà Ò. ². 2.Ð.211
Ìàêñèìåíêî À. Â. 2.Ð.186
Ìàêñèìóê À. Î. 2.Ð.73-2.Ð.74
Ìàêñ³ì³øèí Î. Â. 2.Ð.204
Ìàëèê Ð. Â. 2.Ð.246
Ìàëèíîâñüêà ². Å. 2.Ð.141,

2.Ð.145
Ìàëüöåâà Ë. À. 2.Ð.354
Ìàìåäîâà Ñ. Ø. 2.Ð.415
Ìàí÷åíêî À. Î. 2.Ð.138
Ìàíüêîâñüêèé Ã. Á. 2.Ð.123,

2.Ð.186
Ìàðàðàø Ã. Ã. 2.Ð.13
Ìàðêåâè÷ Î. Â. 2.Ð.458
Ìàðê³í ª. Ë. 2.Ð.439
Ìàðê³í Ë. Á. 2.Ð.391
Ìàðêîâ À. ². 2.Ð.83-2.Ð.84,

2.Ð.434-2.Ð.435
Ìàðêîâ ². Ñ. 2.Ð.83-2.Ð.84,

2.Ð.434-2.Ð.435
Ìàðòèí³â ². Â. 2.Ð.86
Ìàðòèí÷èê Î. Ñ. 2.Ð.207
Ìàðóøêî ª. Þ. 2.Ð.123,

2.Ð.186
Ìàðóøêî Ð. Â. 2.Ð.31
Ìàòâ³éê³â Ò. Ã. 2.Ð.323
Ìàòâ³éê³â Ò. ². 2.Ð.311
Ìàò³ÿø Î. ß. 2.Ð.427
Ìàòê³âñüêà Ð. Ì. 2.Ð.310
Ìàõëèíåöü Í. Ï. 2.Ð.325,

2.Ð.331
Ìàøêàðèíåöü Î. Î. 2.Ð.453
Ìåëüíèê Â. Ñ. 2.Ð.42,

2.Ð.445
Ìåëüíèê Î. Â. 2.Ð.179
Ìåëüíèê Ñ. Â. 2.Ð.42,

2.Ð.445
Ìåëüíèêîâ Î. Ô. 2.Ð.351
Ìåëüíè÷óê Î. Ì. 2.Ð.113
Ìåðãåëü Ò. Â. 2.Ð.112
Ìåòëåíêî Î. Â. 2.Ð.439
Ìåõìàíè È. Ã. 2.Ð.10
Ìåøêîâà Ì. Ñ. 2.Ð.123
Ìèãîâè÷ Â. Â. 2.Ð.323
Ìèêóëà Þ. ². 2.Ð.86
Ìèðîíþê ². Ñ. 2.Ð.29
Ìèðîíÿê Ë. À. 2.Ð.288
Ìèðîøíè÷åíêî Þ. Î. 2.Ð.58
Ìèõàéëåíêî Â. Ì. 2.Ð.265
Ì³êðþêîâà Í. Ã. 2.Ð.26-

2.Ð.27
Ì³îí÷èíñüêèé Ä. Î. 2.Ð.341
Ì³ñüê³â Â. À. 2.Ð.19
Ì³ò÷åíêî Î. ². 2.Ð.67, 2.Ð.70
Ì³òþðÿºâà-Êîðí³éêî ². Î.

2.Ð.419
Ì³òÿêîâà Þ. Ñ. 2.Ð.254,

2.Ð.258
Ì³õàëºâà Ò. Â. 2.Ð.120
Ì³õººâ À. Î. 2.Ð.75, 2.Ð.457
Ìîã³ëåâñüêèé Ñ. Þ. 2.Ð.348-

2.Ð.349
Ìîéñåºíêî Î. Ì. 2.Ð.2
Ìîðãóí Ñ. Î. 2.Ð.63
Ìîñåíäç Î. Â. 2.Ð.417

Ìîñêàëåíêî Ì. Â. 2.Ð.158
Ìîñòîâèé Ñ. ª. 2.Ð.316
Ìîòà ². Ñ. 2.Ð.247
Ìî÷àëîâ Þ. À. 2.Ð.314
Ìóæè÷óê Î. Â. 2.Ð.233
Ìóðàâéîâ Ï. Ò. 2.Ð.189
Ìóðç³íà Å. Î. 2.Ð.443
Ìóðèíþê Ò. ². 2.Ð.90,

2.Ð.454
Ìõ³òàðÿí Ë. Ñ. 2.Ð.114
Íàäþê À. Â. 2.Ð.67
Íàçàðåíêî Ð. Ä. 2.Ð.59
Íàçàðîâà Ê. Î. 2.Ð.2
Íàçàðÿí Ð. Ñ. 2.Ð.352,

2.Ð.451
Íàêîíå÷íèé À. É. 2.Ð.442
Íàêîíå÷íèé É. À. 2.Ð.355
Íàêîíå÷íèé Ð. À. 2.Ð.355
Íàëóæíà Ò. Â. 2.Ð.112
Íàìëè ². ª. 2.Ð.38
Íàñîíîâà À. Ì. 2.Ð.158
Íàóìåíêî Í. Â. 2.Ð.48
Íàóìîâà Ë. Î. 2.Ð.278
Íåìàëüöîâà Ê. Â. 2.Ð.262
Íåìåø Î. Ì. 2.Ð.24
Íåì³ø ². Ë. 2.Ð.136
Íåïîðîæíÿ Â. Ì. 2.Ð.196
Íåñòåðîâñüêà Î. À. 2.Ð.154
Íåñóêàé Î. Ã. 2.Ð.121,

2.Ð.134-2.Ð.135, 2.Ð.137,
2.Ð.143, 2.Ð.217

Íå÷èïîðåíêî À. Ñ. 2.Ð.352
Íèêîíîâ Â. Â. 2.Ð.72,

2.Ð.354
Íèõîöà Â. ². 2.Ð.63
Íèùóê-Îë³éíèê Í. Á.

2.Ð.132
Í³êîëàé÷óê Ì. À. 2.Ð.350,

2.Ð.437
Í³êîëîâ Ì. Î. 2.Ð.289-

2.Ð.290
Í³êîëüñüêèé Î. ². 2.Ð.432
Í³êóëüí³êîâ Ï. ². 2.Ð.194
Íîâàê Â. Ë. 2.Ð.237
Íîâàê Ë. Ï. 2.Ð.346
Íîâåðêî ². Â. 2.Ð.180
Íîâèöüêèé (ìîë.) Â. Â.

2.Ð.71
Íîâèöüêèé Â. Â. 2.Ð.71
Íîâ³êîâà Ò. Ã. 2.Ð.289-

2.Ð.290
Íî÷â³íà Î. À. 2.Ð.393
Íÿíüêîâñüêèé Ñ. Ë. 2.Ð.50
Îáëèâà÷ À. À. 2.Ð.250
Îâ÷àðåíêî Î. Á. 2.Ð.382
Îâ÷àðåíêî Ñ. Â. 2.Ð.97
Îâ÷àðåíêî Þ. Ñ. 2.Ð.286
Îãîðîäí³é÷óê ². Â. 2.Ð.63
Îæîãàí Ç. Ð. 2.Ð.325,

2.Ð.331
Îêîëîõ Î. Ã. 2.Ð.367
Îëàð Î. Â. 2.Ð.95
Îëåêñåíêî Ï. Ô. 2.Ð.87
Îëåøêî Î. Ì. 2.Ð.4
Îëèì Ì. Þ. 2.Ð.63
Îë³éíèê À. Î. 2.Ð.155
Îë³éíèê Ð. Ï. 2.Ð.19
Îëüõîâñüêèé Ä. Â. 2.Ð.232
Îðåë Þ. Ã. 2.Ð.194
Îð³ùàê Ä. Ò. 2.Ð.18
Îð³ùàê Î. Ð. 2.Ð.18
Îðëîâ Ï. À. 2.Ð.64
Îðëîâñüêà Å. Á. 2.Ð.158
Îðëîâñüêèé Î. Â. 2.Ð.152
Îñèïåíêî Ñ. ². 2.Ð.302
Îñìàí Í. Ñ. 2.Ð.418
Îñòàô³é÷óê Ì. Â. 2.Ð.243
Îøóðêî À. Ï. 2.Ð.91
Ïàâåëêî Í. Ì. 2.Ð.311
Ïàâëèøèí Ì. Â. 2.Ð.44
Ïàâëþêîâè÷ Í. Ä. 2.Ð.104
Ïàâëþ÷åíêî Î. Ñ. 2.Ð.219
Ïàëàìàð Ò. Î. 2.Ð.122
Ïàëàìàð÷óê Þ. Î. 2.Ð.122
Ïàëàòíà Ë. Î. 2.Ð.156-

2.Ð.157
Ïàë³é Ì. ². 2.Ð.253
Ïàëüòîâ ª. Â. 2.Ð.171,

2.Ð.321

Ïàíàð³í Á. Ã. 2.Ð.178
Ïàðõîìåíêî Ê. Þ. 2.Ð.191
Ïàðõîìåíêî Î. Ì. 2.Ð.130,

2.Ð.142
Ïàðõîìåöü Ð. Î. 2.Ð.456
Ïàñ³÷íèê ². Â. 2.Ð.59
Ïàñ³÷íèê Î. Â. 2.Ð.440
Ïàõàðåíêî Ë. Â. 2.Ð.360
Ïàøèíñüêèé ß. Ì. 2.Ð.190
Ïåäà÷åíêî ª. Ã. 2.Ð.200
Ïåäà÷åíêî Í. Í. 2.Ð.381
Ïåäà÷åíêî Þ. ª. 2.Ð.200
Ïåíñüêèé Ê. Â. 2.Ð.308,

2.Ð.337
Ïåðåøèâàéëîâà ². Î. 2.Ð.340
Ïåðöîâè÷ Â. Ì. 2.Ð.19
Ïåòðàíîâñüêà À. Ë. 2.Ð.245
Ïåòðèê Ñ. Ì. 2.Ð.428
Ïåòðè÷åíêî Î. Î. 2.Ð.94
Ïåòðèøèí Î. À. 2.Ð.335
Ïåòðîâà Ã. À. 2.Ð.375
Ïèëèï Ò. 2.Ð.16
Ïèëèïåíêî Ñ. Î. 2.Ð.219
Ïèëèï³â Î. Ñ. 2.Ð.110
Ïèëüîâà Ò. Â. 2.Ð.140,

2.Ð.151
Ïèðîã Ò. Ï. 2.Ð.77, 2.Ð.79
Ï³âòîðàê Ê. Â. 2.Ð.162
Ï³äãàéíà Î. À. 2.Ð.130
Ï³ä÷åíêî Í. Ñ. 2.Ð.168,

2.Ð.242
Ï³òóëåé Â. Â. 2.Ð.296
Ïëàêñ³ºâà Ê. Ä. 2.Ð.377
Ïëóæí³êîâà Ò. Â. 2.Ð.34
Ïîãîð³ëà À. Â. 2.Ð.340
Ïîãóðåëüñüêà Î. Ï. 2.Ð.141,

2.Ð.145
Ïîäîëþê Ì. Â. 2.Ð.310
Ïîäîëÿí Â. Ì. 2.Ð.444
Ïîçäíÿêîâ Ä. ². 2.Ð.223
Ïîëåíîâà Í. Ñ. 2.Ð.135
Ïîë³îí Ì. Þ. 2.Ð.239
Ïîë³ùóê ². Ï. 2.Ð.373
Ïîë³ùóê Ì. ª. 2.Ð.250
Ïîë³ùóê Ñ. À. 2.Ð.102
Ïîëîçîâà Ì. Â. 2.Ð.255
Ïîìï³é Å. Ñ. 2.Ð.302
Ïîìï³é Î. Î. 2.Ð.302
Ïîíîìàðåíêî Ì. Â. 2.Ð.458
Ïîíîìàðåíêî Í. Ï. 2.Ð.291
Ïîíîìàðüîâ ². Ì. 2.Ð.222
Ïîïàäèíåöü Î. Ã. 2.Ð.19
Ïîïàäÿíåöü Î. Ð. 2.Ð.441
Ïîïëàâåöü Ñ. ². 2.Ð.94
Ïîïîâ Â. Â. 2.Ð.187
Ïîïîâ Ì. Ì. 2.Ð.286
Ïîïîâà Â. Â. 2.Ð.173
Ïîïîâè÷ Â. Á. 2.Ð.75
Ïîïîâè÷ Â. ². 2.Ð.18
Ïîïîâè÷ Ä. Â. 2.Ð.92
Ïîïîâè÷ Ç. Á. 2.Ð.453
Ïîïîâè÷ ². Þ. 2.Ð.338
Ïîñîõîâà Ñ. Ï. 2.Ð.412
Ïðàñîë Â. Î. 2.Ð.194
Ïðèìàê Ã. Ô. 2.Ð.102
Ïðèìàê Ñ. Â. 2.Ð.237
Ïðèñòóïà Ë. Í. 2.Ð.152
Ïðèòèêî Í. Ã. 2.Ð.292
Ïðèòóëà Â. Ï. 2.Ð.428,

2.Ð.442
Ïðîäàí÷óê Ì. Ã. 2.Ð.361
Ïðîíÿºâ Ä. Â. 2.Ð.395
Ïðîõà÷ Í. Å. 2.Ð.222,

2.Ð.236, 2.Ð.255
Ïðîöåíêî Ò. Â. 2.Ð.282
Ïðîöèê ². Ñ. 2.Ð.109
Ïðîöèê Ì. Â. 2.Ð.424
Ïðóòèÿí Ò. Ë. 2.Ð.230
Ïóçüêî À. À. 2.Ð.458
Ïþðèê Â. Ï. 2.Ð.325, 2.Ð.331
Ï’ÿòíèöüêà Ã. Ò. 2.Ð.51
Ðàäç³øåâñüêà ª. Á. 2.Ð.240
Ðàäêåâè÷ Ê. Â. 2.Ð.76
Ðàä÷åíêî Â. Â. 2.Ð.375
Ðàä÷åíêî Ã. Ä. 2.Ð.102,

2.Ð.109
Ðàä÷åíêî Î. Â. 2.Ð.151
Ðàçäàéáºä³í Ñ. Ì. 2.Ð.416
Ðàñïóò³íà Ë. Â. 2.Ð.126
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Ðåáðèêîâà Ï. À. 2.Ð.182
Ðåâà Ò. Â. 2.Ð.104
Ðåâåíêî Ã. Î. 2.Ð.205
Ðåãåäà Ì. Ñ. 2.Ð.237
Ðåãåäà Ñ. ². 2.Ð.361
Ðåçâèõ Â. Ã. 2.Ð.205
Ðåçí³÷åíêî Í. Þ. 2.Ð.284
Ðåçí³÷åíêî Þ. Ã. 2.Ð.284
Ðåêîâåöü Î. Ë. 2.Ð.102
Ðåíö Ï. 2.Ð.234
Ðå÷ê³íà Î. Î. 2.Ð.419
Ðåøåòíÿê Î. Â. 2.Ð.309
Ðºáºíêîâ Ñ. Î. 2.Ð.441
Ðèáàê À. Þ. 2.Ð.141
Ðèæèê Â. Ì. 2.Ð.264, 2.Ð.399
Ðèæêîâà Í. Î. 2.Ð.130
Ðèêîâ Ñ. Î. 2.Ð.349
Ðèêîâà Þ. Î. 2.Ð.104
Ðèëüñüêà Î. Ã. 2.Ð.351
Ð³çíèê Î. Ñ. 2.Ð.123
Ðîãîçèíñüêèé Â. Î. 2.Ð.431
Ðîæêî Ì. Ì. 2.Ð.44,

2.Ð.311, 2.Ð.323
Ðîæêî Ï. Ä. 2.Ð.411
Ðîæêîâñüêà Í. Ì. 2.Ð.256
Ðîìàíåíêî Ò. Ã. 2.Ð.376,

2.Ð.379, 2.Ð.383, 2.Ð.401,
2.Ð.410

Ðîìàíèøèí Í. Ì. 2.Ð.86
Ðîìàí³â Ò. Â. 2.Ð.164
Ðîìàíîâ Â. Þ. 2.Ð.67, 2.Ð.70
Ðîìàíþê Ñ. ². 2.Ð.213
Ðîõëåöîâà Þ. À. 2.Ð.443
Ðóáëüîâà Ò. Â. 2.Ð.224
Ðóäåíêî À. Â. 2.Ð.124
Ðóäåíêî ª. Î. 2.Ð.426,

2.Ð.439
Ðóäåíêî Ë. Â. 2.Ð.70
Ðóäåíêî Í. Ã. 2.Ð.32
Ðóäåíêî Î. Â. 2.Ð.32
Ðóäåíü Â. Â. 2.Ð.98
Ðóñàê Ï. Ñ. 2.Ð.422, 2.Ð.428
Ðóñèí À. Ã. 2.Ð.441
Ðÿáèé Ñ. ². 2.Ð.395
Ðÿçàíöåâ ². ². 2.Ð.412
Ñàâèöüêèé Â. Ë. 2.Ð.63
Ñàâêà ². Ã. 2.Ð.462
Ñàâîò÷åíêî À. Â. 2.Ð.68
Ñàâ÷åíêî À. Ñ. 2.Ð.240
Ñàâ÷èí Ñ. Â. 2.Ð.449-2.Ð.450
Ñàêàëî À. Â. 2.Ð.251
Ñàêàëî Â. Ñ. 2.Ð.251
Ñàìáóð Ì. Á. 2.Ð.351
Ñàì÷èíñêàÿ Ë. Ì. 2.Ð.359
Ñàïàòèé À. Ë. 2.Ð.86
Ñàñþê À. ². 2.Ð.440
Ñàòèð Ì. Â. 2.Ð.180
Ñàóêà Å. Î. 2.Ð.90
Ñàôàðîâ À. Ì. 2.Ð.312
Ñàôîíîâ À. Ñ. 2.Ð.171
Ñàôîíîâ Ð. À. 2.Ð.382
Ñàôîíîâà ². Ì. 2.Ð.254,

2.Ð.258, 2.Ð.400
Ñâèíàðåíêî À. À. 2.Ð.252
Ñâèíàðåíêî À. Â. 2.Ð.242,

2.Ð.252
Ñâèñòóíîâ ². Â. 2.Ð.286
Ñâÿòåíêî Ò. Â. 2.Ð.286
Ñåâåðèí Þ. Ï. 2.Ð.441
Ñåìåíèíà Ã. Á. 2.Ð.391
Ñåìåíö³â Õ. Ã. 2.Ð.450
Ñåìêî Ã. Î. 2.Ð.352
Ñåìüîíîâà Î. Â. 2.Ð.288
Ñåðáåíþê À. Â. 2.Ð.380
Ñåðá³íà ². Ì. 2.Ð.286
Ñåðåäåíêî Â. Ã. 2.Ð.252
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